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Editorial

Êîëîíêà ðåäàêòîðà

Êîëîíêà ðåäàêòîðà

Ðåêòîðàò ³ ðåäêîëåã³ÿ ÷àñîïèñó ÊÅÏ óïðîäîâæ
îñòàíí³õ ðîê³â äîêëàëè áàãàòî çóñèëü äëÿ
ïîë³ïøåííÿ íàóêîâî¿ ÿêîñò³ æóðíàëó òà âêëþ÷åííÿ
éîãî â íàóêîìåòðè÷í³ áàçè äàíèõ ³ç ìîæëèâ³ñòþ
öèòóâàííÿ ïóáë³êàö³é íà ì³æíàðîäíîìó ð³âí³.

Çàâäÿêè àêòèâí³é ï³äòðèìö³ íàøèõ øàíîâíèõ
àâòîð³â æóðíàë ³ç 2012 ðîêó  âêëþ÷åíèé äî ì³æíà-
ðîäíî¿ íàóêîìåòðè÷íî¿ áàçè INDEX COPERNI-
CUS INTERNÀTIONAL.

Çàðàç âåäåòüñÿ ³íòåíñèâíà ðîáîòà äëÿ ïîäàííÿ
çàÿâêè íà âñòóï äî íåäàâíî ñòâîðåíîãî (2012 ð.)
íàóêîìåòðè÷íîãî ïðîåêòó "Íàóêîâà ïåð³îäèêà Óê-
ðà¿íè", âèäàâíè÷à ñëóæáà ÓÐÀÍ (Ukrainian
Research Academic Network).

Öÿ íàóêîìåòðè÷íà  áàçà º åëåêòðîííèì ïðî-
äîâæåííÿì íàóêîìåòðè÷íî¿ áàçè 70-õ-80-õ ðîê³â
ÕÕ ñòîë³òòÿ, íà ïàïåðîâîìó íîñ³¿ Index Mediñus.
Àêöåíòóþ óâàãó øàíîâíèõ àâòîð³â íàóêîâîãî ÷àñî-
ïèñó ÊÅÏ  íà íàñòóïíå.

Âõîäæåííÿ æóðíàëó â áóäü-ÿêó íàóêîìåòðè÷íó
áàçó í³ â ÿê³é ì³ð³  íå îçíà÷àº àâòîìàòè÷íå öè-
òóâàííÿ âñ³õ,  âèäðóêóâàíèõ ó íüîìó íàóêîâèõ
ñòàòåé. Äëÿ öèòóâàííÿ íåîáõ³äíî, ùîá ñòàòòÿ áóëà
ïðî÷èòàíà ðåäàêòîðàìè áàçè. Öå ìîæëèâî çà íàñ-
òóïíèõ óìîâ:

1) ïîâíà â³äïîâ³äí³ñòü ì³æíàðîäíèì âèìîãàì,
âèñîêà íàóêîâà ö³íí³ñòü ðåçóëüòàò³â, ïîçèòèâíà
îö³íêà âíóòð³øí³õ ³ çîâí³øí³õ ðåöåíçåíò³â;

2) ñòàòòÿ, íàäðóêîâàíà àíãë³éñüêîþ ìîâîþ,
àáî -

3) ñòàòòÿ, íàäðóêîâàíà óêðà¿íñüêîþ àáî ðîñ³é-
ñüêîþ ìîâàìè, ç îáîâ'ÿçêîâèì äîòðèìàííÿì
íèæ÷å âèêëàäåíèõ óìîâ:

- íàÿâí³ñòü ïðèñòàòåéíèõ ñïèñê³â ë³òåðàòóðè íà
ëàòèíèö³ (ðîìàíñüêèé àëôàâ³ò)

- íàÿâí³ñòü àíãëîìîâíîãî ðåçþìå (abstract) äî
êîæíî¿ íàóêîâî¿ ñòàòò³.

1. Ó âñüîìó ñâ³ò³ äî ïðèñòàòåéíèõ ñïèñê³â ë³òå-
ðàòóðè âèñóâàþòüñÿ âèñîê³ âèìîãè, îñê³ëüêè
ïîñèëàííÿ íà ïóáë³êàö³þ â ðåöåíçîâàí³é ñòàòò³ º
îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ àáî, ïî êðàéí³é

ì³ð³, ïîïóëÿðíîñò³ ö³º¿ ïóáë³êàö³¿. Ñòàòòÿ ç ïðåäñ-
òàâíèöüêèì ñïèñêîì ë³òåðàòóðè äåìîíñòðóº
ïðîôåñ³éíèé ñâ³òîãëÿä ³ ÿê³ñíèé ð³âåíü äîñë³äæåíü
éîãî àâòîð³â, à ç  êîðîòêèì ñïèñêîì - íå ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ.

Íà æàëü, ïîòð³áíî â³äì³òèòè, ùî íàø³ íàó-
êîâö³, ïðèä³ëÿþòü çíà÷íî ìåíøå óâàãè ö³é
÷àñòèí³ ïðè ï³äãîòîâö³ ñâî¿õ ïóáë³êàö³é, í³æ ¿õ
çàðóá³æí³ êîëåãè.

Ïðàâèëüíå ïîäàííÿ äæåðåë ó ñïèñêó ë³òå-
ðàòóðè º çàïîðóêîþ òîãî, ùî íàâåäåíà ïóáë³êàö³ÿ
áóäå âðàõîâàíà ïðè îö³íö³ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ¿¿
àâòîð³â, ³ â³äïîâ³äíî - îðãàí³çàö³¿, ðåã³îíó, êðà¿íè.
Çà öèòóâàííÿì æóðíàëó âèçíà÷àºòüñÿ éîãî íàó-
êîâèé ð³âåíü, àâòîðèòåòí³ñòü, åôåêòèâí³ñòü
ä³ÿëüíîñò³ éîãî ðåäàêö³éíî¿ ðàäè òîùî. Îòæå,
íàéá³ëüø âàæëèâèìè ñêëàäîâèìè ç á³áë³îã-
ðàô³÷íèõ ïîñèëàííÿõ º ïð³çâèùà àâòîð³â ³ íàçâè
æóðíàë³â. Äëÿ òîãî, ùîá óñ³ àâòîðè ïóáë³êàö³¿
áóëè âðàõîâàí³ â ñèñòåì³, íåîáõ³äíî â îïèñ ñòàòò³
âíîñèòè âñ³õ àâòîð³â, íå îáìåæóþ÷è ¿õ òðüîìà,
÷îòèðìà. Çàãîëîâêè ñòàòåé, ó öüîìó âèïàäêó,
äàþòü äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ ïðî ¿õ çì³ñò ³ â
àíàë³òè÷í³é ñèñòåì³ íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ, òîìó
âîíè ïðîïóñêàþòüñÿ.

Àâòîðè, íàáðàí³ êèðèëèöåþ, òàêîæ ïðîïóñ-
êàþòüñÿ, ùî äëÿ íàñ íåäîïóñòèìî.

Äëÿ çáåðåæåííÿ â ñïèñêó ë³òåðàòóðè äæåðåë,
íàäðóêîâàíèõ êèðèëèöåþ íàéá³ëüø ïðèéíÿòíèì º
íàñòóïíèé âàð³àíò:

Boychuk Ò.Ì., Khodorovska À.À., Chala K.M.,
Chemokova G.M., Yermolenko S.B. Klinichna ta
eksperimental'na patologia - Clinical & experimental
pathology, 2012, no.42, pp. 30-32 (in Ukr.), àáî (in
Russ.) ÿêùî ïóáë³êàö³ÿ ï³äãîòîâëåíà ðîñ³éñüêîþ
ìîâîþ.

Òàêå ïîñèëàííÿ äàº çìîãó ïðîâîäèòè àíàë³ç çà
àâòîðàìè ³ íàçâîþ æóðíàëó, ùî ³ º éîãî ãîëîâíèì
çàâäàííÿì.

Í³ â îäíîìó ³ç çàðóá³æíèõ ñòàíäàðò³â ó á³á-
ë³îãðàô³÷íèõ çàïèñàõ íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ðîç-
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ä³ëîâ³ çíàêè, ðåêîìåíäîâàí³ ÃÎÑÒ7.1:2006 (" // "
òà " -

Íàçâà äæåðåëà òà âèõ³äí³ äàí³ â³ää³ëÿþòüñÿ
â³ä àâòîð³â (³ çàãîëîâêà ñòàòò³, ÿêùî â³í º) òèïîì
øðèôòà, ÷àñò³øå âñüîãî, êóðñèâîì (italics), êðàï-
êîþ àáî êîìîþ (äèâ. íàâåäåíèé âèùå ïðèêëàä).
Ñòàòò³ ç åëåêòðîííèõ æóðíàë³â îïèñóþòüñÿ àíà-
ëîã³÷íî ïàïåðîâèì âèäàííÿì ³ç äîïîâíåííÿì
äàíèõ ïðî àäðåñó äîñòóïó.

Êîðîòêå ðåçþìå.
Ïðè ñêëàäàíí³ ïîñèëàíü ó ðîìàíñüêîìó àëôà-

â³ò³ â àíãëîìîâí³é ÷àñòèí³ ñòàòò³ ³ ïðèñòàòåéí³é
á³áë³îãðàô³¿, ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ çàðóá³æíî¿ áàçè äà-
íèõ (ÁÄ) âàðòî äîòðèìóâàòèñÿ íàñòóïíèõ ðåêî-
ìåíäàö³é:

1.Â³äìîâëÿòèñÿ â³ä âèêîðèñòàííÿ    ÃÎÑÒ7.
1:2006.  Á³áë³îãðàô³÷íèé îïèñ.

2.Äîòðèìóâàòèñÿ  ïðàâèë,  ÿê³  äîçâîëÿþòü

ëåãêî  ³äåíòèô³êóâàòè äâà îñíîâíèõ åëåìåíòè
îïèñó - àâòîð³â ³ äæåðåëî.

3.Íå ïåðåâàíòàæóâàòè ïîñèëàííÿ òðàíñë³òå-
ðàö³ºþ çàãîëîâê³â ñòàòåé.

4.Äîòðèìóâàòèñÿ îäí³º¿ ç ðîçïîâñþäæåíèõ
ñèñòåì òðàíñë³òåðàö³¿ ïð³çâèù àâòîð³â, çàãîëîâê³â
ñòàòåé (ÿêùî ¿õ âêëþ÷àþòü) ³ íàçâ äæåðåë.

Íàçâà ñïèñêó ë³òåðàòóðè ìàº áóòè àíãë³é-
ñüêîþ: REFERENCES, àëå â æîäíîìó ðàç³ íå
òðàíñë³òåðîâàíèì: SPISOK LITERATURY.

Íåîáõ³äíî ìàòè íà óâàç³ ð³âåíü ñàìîöèòóâàííÿ
æóðíàëó. Öåé ïîêàçíèê â³äîáðàæàº ê³ëüê³ñòü ñà-
ìîöèòóâàíü æóðíàëó â ïîð³âíÿíí³ ç ê³ëüê³ñòþ
ïîñèëàíü íà íüîãî. Íîðìàëüíèì º ð³âåíü ñàìî-
öèòóâàííÿ íå âèùå 20 %. ßêùî öåé ïîêàçíèê áó-
äå ïåðåâèùåíî, òîä³ æóðíàë ñòàº êàíäèäàòîì
äëÿ âèêëþ÷åííÿ ç áàçè.

2.Aâòîðñüêå ðåçþìå (àbstract) àíãë³éñüêîþ ìîâîþ

ßê³ñíå ïîäàííÿ àíãëîìîâíî¿ àíîòàö³¿ äî
óêðà¿íî-, ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòàòåé º äîñèòü ñêëàä-
íîþ ïðîáëåìîþ ÿê äëÿ ¿õ àâòîð³â, òàê ³ äëÿ æóð-
íàë³â, ÿê³ ¿õ ïóáë³êóþòü.

Íåîáõ³äíî ìàòè íà óâàç³, ùî àíîòàö³ÿ (ðåôå-
ðàò, àâòîðñüêå ðåçþìå) ñòàòò³ àíãë³éñüêîþ â
³íøîìîâíîìó âèäàíí³, º äëÿ ³íîçåìíèõ â÷åíèõ,
ñïåö³àë³ñò³â îñíîâíèì, ³ ÿê ïðàâèëî, ºäèíèì äæå-
ðåëîì ³íôîðìàö³¿ ïðî çì³ñò ñòàòò³ ³ âèêëàäåí³ â í³é
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü. Çàðóá³æí³ ñïåö³àë³ñòè ïî
àíîòàö³¿ îö³íþþòü ïóáë³êàö³þ, âèçíà÷àþòü ñâ³é
³íòåðåñ äî ðîáîòè, ìîæóòü âèêîðèñòàòè ¿¿ ó ñâî¿é
ïóáë³êàö³¿, ïîñëàòèñÿ íà íå¿, â³äêðèòè äèñêóñ³þ ç
àâòîðîì, çðîáèòè çàïèò íà ïîâíèé òåêñò, òîùî.
Àíãëîìîâíå ðåçþìå íà  óêðà¿íî- ÷è ðîñ³éñü-
êîìîâíó ñòàòòþ ïîâèííî áóòè á³ëüøèì í³æ àíî-
òàö³ÿ ìîâîþ ñòàòò³.

Ó âèìîãàõ çàðóá³æíèõ âèäàâíèöòâ äî àíãëî-
ìîâíèõ ñòàòåé óêàçóºòüñÿ îá'ºì àíîòàö³¿ â ðîçì³ð³
100-250 ñë³â.

Îáîâ'ÿçêîâ³ ÿêîñò³ àíãëîìîâíî¿ àíîòàö³¿ äî
óêðà¿íî-ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòàòåé íàñòóïí³:

- ³íôîðìàòèâí³ñòü (áåç ëèøí³õ ñë³â ³ ðå÷åíü);
- îðèã³íàëüí³ñòü (íå áóòè êàëüêîþ óêðà¿íî-, ðî-

ñ³éñüêîìîâíî¿ àíîòàö³¿);
- çì³ñòîâí³ñòü (â³äîáðàæàòè îñíîâíèé çì³ñò

ñòàòò³ ³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü);
-ñòðóêòóðîâàí³ñòü (ëîã³÷íå âèêëàäåííÿ ðåçó-

ëüòàò³â ó ñòàòò³);
- àíãëîìîâí³ñòü (íàïèñàíà ÿê³ñíîþ àíãë³éñüêîþ

ìîâîþ);
- êîìïàêòí³ñòü (âêëàäàòèñÿ â îá'ºì â³ä 100 äî

250 ñë³â).
Äîì³íóþ÷³ åëåìåíòàðí³ ïîìèëêè íàøèõ àâòî-

ð³â ïðè îôîðìëåíí³ àíãëîìîâíî¿ àíîòàö³¿:
- ÷àñò³øå âñüîãî öå êàëüêà ç óêðà¿íî-, ðîñ³éñü-

êîìîâíîãî âàð³àíòà;
- íàäëèøîê çàãàëüíèõ, ïóñòîïîðîæí³õ ñë³â, ÿê³

çá³ëüøóþòü îá'ºì, àëå íå ðîçêðèâàþòü çì³ñòó ³
ñóò³ ñòàòò³;

- äóæå ÷àñòî àíîòàö³ÿ ì³ñòèòü óñüîãî 3-5 ðÿä-
ê³â;

- ïðè ïåðåêëàä³ àíîòàö³¿ íå âèêîðèñòîâóºòüñÿ
àíãëîìîâíà ñïåö³àëüíà òåðì³íîëîã³ÿ, à öå óòðóä-
íþº ðîçóì³ííÿ òåêñòó.

Çðàçîê îôîðìëåííÿ ðåçþìå:
(Íå á³ëüøå 250 ñë³â, 1600 çíàê³â)
UDC
Íàçâà ñòàòò³ (àíãë³éñüêîþ ìîâîþ)
Àâòîð (àíãë³éñüêîþ ìîâîþ)
The àim of research (ìåòà)
Methods (ìåòîäè íàóêîâîãî äîñë³äæåííÿ)
Results (ðåçóëüòàòè)
Conclusions - çàêëþ÷åííÿ
(íàçâà íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó/óñòàíîâè (àíãë³é-

ñüêîþ ìîâîþ))
Àäðåñà; ïð³çâèùå
ìîá. òåë.
å-mail
Äîñâ³ä ïîêàçóº, ùî íàéñêëàäí³øèì äëÿ íå-

àíãëîìîâíîãî àâòîðà ïðè ï³äãîòîâö³ àíîòàö³¿ - º
íåîáõ³äí³ñòü ïðåäñòàâèòè êîðîòêî ðåçóëüòàòè
ñâîãî äîñë³äæåííÿ.

Òîìó îäíèì ³ç ïåðåâ³ðåíèõ âàð³àíò³â àíîòàö³¿ º
êîðîòêå ïîâòîðåííÿ â í³é ñòðóêòóðè ñòàòò³.

Òàêèé ñïîñ³á ï³äãîòîâêè àíîòàö³é îòðèìàâ ðîç-
ïîâñþäæåííÿ ³ â çàðóá³æíèõ æóðíàëàõ.
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3.Ïðàâèëà òðàíñë³òåðàö³¿
Ïîäàííÿ òåêñòó, íàáðàíîãî êèðèëèöåþ, çà

ð³çíèìè ïðàâèëàìè òðàíñë³òåðàö³¿ (àáî âçàãàë³
áåç ïðàâèë), âåäå äî âòðàòè íåîáõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿
â àíàë³òè÷í³é ñèñòåì³ SCOOPUS. Ñèñòåì
òðàíñë³òåðàö³¿ º áàãàòî. Òîìó âàæëèâî âèáðàòè ³
äîòðèìóâàòèñÿ ÿêî¿-íåáóäü îäí³º¿, íàéá³ëüø
ïîøèðåíî¿ ñèñòåìè. Ìîæíà âèä³ëèòè, ïî ìåíø³é
ì³ð³, ÷îòèðè íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóâàíèõ
ñèñòåì òðàíñë³òåðàö³¿. Óñ³ ö³ âàð³àíòè íåîáõ³äíî

âðàõîâóâàòè ïðè ïîøóêîâ³ ïóáë³êàö³é ³ ïîñèëàíü íà
àâòîð³â, îðãàí³çàö³¿ ³ íàçâè æóðíàë³â, ÿê³
òðàíñë³òåðóþòüñÿ ç êèðèëèö³. Ó äåÿêèõ ñèñòåìàõ
âèêîðèñòîâóþòüñÿ ä³àêðèòè÷í³ çíàêè, ùî çíà÷íî
óñêëàäíþº ðîçóì³ííÿ òåêñòó íà ëàòèíèö³, òîìó
âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ñèñòåì íå ðåêîìåíäóºòüñÿ.

Ó òàáëèö³ íàâîäÿòüñÿ 4 íàéá³ëüø ðîçïîâñþä-
æåí³ âàð³àíòè òðàíñë³òåðàö³¿. Ç äàíî¿ òàáëèö³ ìîæ-
íà âèáðàòè íàéá³ëüø ÷àñòî âèêîðèñòîâóâàí³

òðàíñë³òåðàö³¿ ë³òåð ³ ¿õ ñïîëó÷åíü ³ äîòðè-
ìóâàòèñÿ öèõ ïðàâèë.

Ïðîñòà ñèñòåìà Ñèñòåìà á³áë³îòåêè 
Êîíãðåñó ÑШÀ 

Ñèñòåìà Board of 
Geographic 

Names (BGN) 

Ñèñòåìà  Ãîñäåïàðòàìåíòó 
ÑШÀ 

ë³òåðà Òðàíñë³ò ë³òåðà Òðàíñë³ò ë³òåðà Òðàíñë³ò ë³òåðà Òðàíñë³ò 
À À À À À À À, à À 
Á Â Á Â Á Â Á, á Â 
Â V Â V Â V Â, â V 
Ã G Ã G Ã G Ã, ã G 
Ä  D Ä  D Ä  D Ä, ä D 
Å Å Å Å Å E,YE Å,å E,YE 
Ё Å Ё Å Ё E,YE Ё,å E,YE 
Ж ZH Ж ZH Ж ZH Ж, æ ZH 
3 Z 3 Z 3 Z 3, ç Z 
И І И І И I И, è I 
é  Y é I  é  Y Й, é Y 
Ê Ê Ê Ê Ê Ê Ê, ê Ê 
Л  L Л  L Л  L Л, ë L 
Ì  Ì Ì  Ì Ì  Ì Ì, ì Ì 
Í  N Í  N Í  N Í, í N 
Î  O  Î  O  Î  Î Î, î Î 
Ï  Ð  Ï  Ð  Ï  Ð Ï, ï Ð 
Ð  R Ð  R Ð  R Ð, ð R 
Ñ  S Ñ  S Ñ  S Ñ, ñ S 
Ò  Ò  Ò  Ò  Ò  Ò  Ò, ò Ò  
Ó U  Ó U  Ó U  Ó, ó U  
Ф  F Ф  F Ф  F Ф, ô F 
X ÊÍ X ÊÍ X ÊÍ Õ, õ ÊÍ 
Ö  TS Ö  TS Ö  TS Ö, ö TS 
Ч  CH Ч  CH Ч  CH Ч, ÷  CH 
Ш  SH Ш  SH Ш  SH Ш, ø SH 
Щ  SCH Щ  SHCH Щ  SHCH Щ, ù  SCH 
Ъ  îïóñêàºòüñÿ Ъ  ″ Ъ  ″ Ъ îïóñêàºòüñÿ 
Ы  Y  Ы  Y  Ы  Y  Ы  Y  
Ь  îïóñêàºòüñÿ Ь  ′ Ь  ′ Ь  îïóñêàºòüñÿ 
Э  E  Э  E  Э  E  Э  E  
Ю  YU Ю  IU Ю  YU Ю  YU 
ß  YA ß  IA ß  YA ß  YA 

 
Ãîëîâíèé ðåäàêòîð, ïðîôåñîð  Áîé÷óê Ò.Ì.

Êîëîíêà ðåäàêòîðà
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

ÓÄÊ 614.2:362.1

Î.Â. Ëþá³íåöü2,

Ë.². Çàêðóòüêî1,

À.ª. Ãîðáàíü1,

Å.Â. Ïîòàïîâ3,

Î.Â. Ìèñëèöüêèé1
1Óêðà¿íñüêèé  öåíòð íàóêîâî¿ ìåäè÷íî¿
³íôîðìàö³¿ òà ïàòåíòíî-ë³öåíç³éíî¿
ðîáîòè ÌÎÇ Óêðà¿íè, ì. Êè¿â;
2Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî,
ì. Ëüâ³â;
3Õàðê³âñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè, ì. Õàðê³â

ÌÎÍ²ÒÎÐÈÍÃ ²ÍÔÎÐÌÀÖ²ÉÍÎÃÎ
ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍß Â ÓÊÐÀ¯Í² ÇÀ
ÍÀÏÐßÌÀÌÈ "ÑÎÖ²ÀËÜÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ"
ÒÀ "ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ² ÓÏÐÀÂË²ÍÍß
ÎÕÎÐÎÍÎÞ ÇÄÎÐÎÂ'ß" Ó 2014 ÐÎÖ²

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ³íôîðìàö³éíîãî çàáåçïå÷åííÿ
çà íàïðÿìàìè "Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà" òà "Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ
îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ" ó 2014 ð. Ïðîàíàë³çîâàí³ ³ííîâàö³éí³ ïðî-
ïîçèö³¿, äëÿ âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè
íà çàñàäàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè ç óðàõóâàííÿì Øêàëè ãðàäàö³¿
äîêàç³â ³ ñèëè ðåêîìåíäàö³é. Êîíñòàòîâàíà íåîáõ³äí³ñòü ï³ä-
âèùåííÿ ê³ëüêîñò³ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ ôîðóì³â, ðîçøèðåííÿ
ä³àïàçîíó íàóêîâèõ ðîçðîáîê ç ïèòàíü ìîäåðí³çàö³¿ ìåäè÷íîãî
îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ, ùî ñòðàæäàº íà ñîö³àëüíî íåáåçïå÷í³
õâîðîáè (ÑÍ²Ä, òóáåðêóëüîç òîùî) òà âèìîã äî ð³âíÿ ãðàäàö³¿
ñèëè ðåêîìåíäàö³é ïðè ðîçðîáö³ ³ííîâàö³éíèõ ïðîïîçèö³é.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñîö³àëüíà ìåäèöèíà,
îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ
çäîðîâ'ÿ, íàóêîâ³ ìåäè÷í³ ôîðóìè,
³ííîâàö³éí³ ïðîïîçèö³¿, ìåòîäè÷í³
ðåêîìåíäàö³¿, ³íôîðìàö³éí³ ëèñòè.

Àêòóàëüí³ñòü
Ðîçâèòîê îõîðîíè çäîðîâ'ÿ íåìîæëèâèé áåç

åôåêòèâíîãî íàóêîâîãî çàáåçïå÷åííÿ. Ïîòðåáè
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ ôîðìóþòü ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ³ íàóêîâî-òåõí³÷íèõ ðîçðî-
áîê, à ÿê³ñí³, â÷àñí³ íàóêîâ³ ðîçðîáêè âèçíà÷àþòü
ðîçâèòîê ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ [10, 12]

Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ³ííîâàö³éíî¿ ïîë³òèêè Äåðæàâè,
âðàõîâóþ÷è ïðèºäíàííÿ ç 20.03.2015 ð. Óêðà¿íè äî
ó÷àñò³ ó ðàìêîâ³é ïðîãðàì³ ªÑ íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåíü òà ³ííîâàö³é "Ãîðèçîíò 2020", âàæëèâèì íàï-
ðÿìîì º âïðîâàäæåííÿ â ðîáîòó çàêëàä³â îõîðîíè
çäîðîâ'ÿ íàóêîâèõ ðîçðîáîê, ùî ì³ñòÿòü íîâ³ òà
óäîñêîíàëåí³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè,  ë³êóâàííÿ,
ðåàá³ë³òàö³¿ òà ïðîô³ëàêòèêè [1, 3, 11].

²ííîâàö³éí³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ âèêîíóâàëèñÿ ó
ï³äïîðÿäêîâàíèõ óñòàíîâàõ ÌÎÇ Óêðà¿íè ó 2014
ðîö³, áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ðîçâ'ÿçàííÿ íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ïðîáëåì îõîðîíè çäîðîâ'ÿ òà â³äïîâ³äàëè
ïð³îðèòåòí³é òåìàòèö³ çàãàëüíîäåðæàâíîãî òà
ãàëóçåâîãî ð³âíÿ, çàòâåðäæåí³é ïîñòàíîâîþ
Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä 07.09.2011 ¹ 942
òà ñåðåäíüîñòðîêîâèì ïð³îðèòåòíèì íàïðÿìàì
³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çàãàëüíîäåðæàâíîãî òà
ãàëóçåâîãî ð³âíÿ íà 2012-2016 ðîêè, çàòâåðäæåíèõ
ïîñòàíîâàìè Êàá³íåòó Ì³í³ñòð³â Óêðà¿íè â³ä

12.03.2012 ¹ 294 òà â³ä 17.05.2012 ¹397 [2, 6, 7,
8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ìîí³òîðèíã îñíîâíèõ çàñîá³â íàóêîâî¿ êîìó-

í³êàö³¿ â Óêðà¿í³ â ³íôîðìàö³éíîìó çàáåçïå÷åíí³
çà íàïðÿìàìè "Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà" òà "Îðãàí³-
çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ" ó 2014 ðîö³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè
Àâòîðàìè ïðîàíàë³çîâàí³ íàñòóïí³ îñíîâí³ çà-

ñîáè íàóêîâî¿ êîìóí³êàö³¿ çà íàïðÿìàìè "Ñîö³àëüíà
ìåäèöèíà" òà "Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ
çäîðîâ'ÿ": Ðåºñòð ç'¿çä³â, êîíãðåñ³â, ñèìïîç³óì³â òà
íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³é, ÿê³ ïðîâî-
äèòèìóòüñÿ ó 2014 ðîö³ (äàë³ - Ðåºñòð íàóêîâèõ
ôîðóì³â); ìàòåð³àëè íàóêîâèõ ôîðóì³â; Ïåðåë³ê
íàóêîâî¿ (íàóêîâî-òåõí³÷íî¿) ïðîäóêö³¿, ïðèçíà÷åíî¿
äëÿ âïðîâàäæåííÿ äîñÿãíåíü ìåäè÷íî¿ íàóêè ó
ñôåðó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ çà 2014 ð.; ìåòîäè÷í³ ðå-
êîìåíäàö³¿, óçãîäæåí³ ÌÎÇ Óêðà¿íè, òà ³íôîð-
ìàö³éí³ ëèñòè.

Çàñòîñîâàíî íàñòóïí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ:
êâàë³ìåòðè÷íèé, ñèñòåìíîãî àíàë³çó, åêñïåðòíèõ
îö³íîê, ñòàòèñòè÷íîãî, ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî òà
ãðàô³÷íîãî àíàë³çó.

© Î.Â.Ëþá³íåöü, Ë.². Çàêðóòüêî, À.ª. Ãîðáàíü, Å.Â. Ïîòàïîâ, Î.Â.Ìèñëèöüêèé, 2015
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Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
Îñíîâíèìè çàñîáàìè íàóêîâî¿ êîìóí³êàö³¿, ÿê³

³íôîðìóþòü ñïåö³àë³ñò³â ïðî íîâ³òí³ äîñÿãíåííÿ
ìåäè÷íî¿ íàóêè, º íàóêîâ³ ôîðóìè ð³çíèõ ð³âí³â,
çàÿâêè íà âêëþ÷åííÿ íàóêîâîãî ïîâ³äîìëåííÿ äî
Ïåðåë³êó íàóêîâî¿ (íàóêîâî-òåõí³÷íî¿) ïðîäóêö³¿,
ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ âïðîâàäæåííÿ äîñÿãíåíü ìå-
äè÷íî¿ íàóêè ó ñôåðó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ, ÌÐ òà ²Ë
[4, 5].

Íàóêîâ³ ìåäè÷í³ ôîðóìè. Ó 2014 ð. çà íàï-
ðÿìàìè "Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà" òà "Îðãàí³çàö³ÿ ³
óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ" áóëî ïðîâåäåíî 4
íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ êîíôåðåíö³é  çà ó÷àñò³ ïîíàä
745 â³ò÷èçíÿíèõ ôàõ³âö³â òà 450 ñïåö³àë³ñò³â êðà¿í
áëèçüêîãî òà äàëåêîãî çàðóá³ææÿ. Ó÷àñòü ó ðî-
áîò³ öèõ ôîðóì³â áðàëè, îêð³ì íàóêîâö³â òà ïðàê-
òè÷íèõ ë³êàð³â ç Óêðà¿íè, ôàõ³âö³ ç êðà¿í ÑÍÄ òà
äàëåêîãî çàðóá³ææÿ - Á³ëîðóñ³, Ìîëäîâè, Ãðóç³¿,
Í³ìå÷÷èíè, Ïîëüù³, Óãîðùèíè, ×åõ³¿, Ñëîâà÷÷èíè,
ùî ñïðèÿëî îçíàéîìëåííþ ö³ëüîâî¿ àóäèòîð³¿ ç
ðåçóëüòàòàìè â³ò÷èçíÿíèõ íàóêîâèõ ðîçðîáîê ó
ìåäèöèí³, òàê ³ çàêîðäîííèõ, îáì³íó äîñâ³äîì òà
ñâ³ä÷èòü ïðî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàö³êàâëåíîñò³ ç
áîêó ì³æíàðîäíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ñï³ëüíîòè äî ïðîá-
ëåìàòèêè ðåôîðìóâàííÿ ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ'ÿ
[9] (òàáë.1).

Ïèòàííÿ, ÿê³ ðîçãëÿäàëèñü ó÷àñíèêàìè ôî-
ðóì³â, â³ääçåðêàëþâàëè àêòóàëüí³ ïðîáëåìè
ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ'ÿ, ïèòàííÿ ðåôîðìóâàííÿ
òà ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó, ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè. Îðãàí³çàòîðàìè òà ñï³âîð-

ãàí³çàòîðàìè çàçíà÷åíèõ íàóêîâèõ ôîðóì³â áóëè
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî, ÂÄÍÇ Óêðà¿íè "Óêðà¿íñü-
êà ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà àêàäåì³ÿ", ÄÂÍÇ
"Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò", ÂÃÎ
"Âñåóêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ãîëîâíèõ ë³êàð³â Óêðà¿-
íè" òà ÄÍÓ "Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé öåíòð ïðîô³ëàê-
òè÷íî¿ òà êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè" Äåðæàâíîãî óïðàâ-
ë³ííÿ ñïðàâàìè. Àëå, â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ
ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ'ÿ òà âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ïè-
òàíü, ùî ïîòðåáóþòü ðîçâ'ÿçàííÿ ó òîìó ÷èñë³
ï³äãîòîâêè íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â ç ðåôîð-
ìóâàííÿ, ê³ëüê³ñòü òà íàñè÷åí³ñòü êîíòåíòîì íàó-
êîâî-ìåäè÷íèõ ôîðóì³â º íåäîñòàòíüîþ.

²ííîâàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü. Ç 2014 ðîêó çà ðåçóëü-
òàòàìè íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ÍÄÓ, ÂÌÍÇ ÌÎÇ
Óêðà¿íè òà ÍÄÓ ÍÀÌÍ ôîðìóºòüñÿ "Ïåðåë³ê
íàóêîâî¿ (íàóêîâî-òåõí³÷íî¿) ïðîäóêö³¿, ïðèçíà÷åíî¿
äëÿ âïðîâàäæåííÿ äîñÿãíåíü ìåäè÷íî¿ íàóêè ó
ñôåðó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ", ÿêèé ì³ñòèòü ïîâ³äîì-
ëåííÿ ïðî íàóêîâ³ ðåçóëüòàòè äëÿ âïðîâàäæåííÿ â
ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ, ùî ïåðåäáà÷åíî ñï³ëü-
íèì íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè òà ÍÀÌÍ â³ä
13.11.2013 ¹ 969/97 "Ïðî óäîñêîíàëåííÿ
âïðîâàäæåííÿ äîñÿãíåíü ìåäè÷íî¿ íàóêè ó ñôåðó
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ ", ÿêèé çàðåºñòðîâàíî ó Ì³-
í³ñòåðñòâ³ þñòèö³¿ Óêðà¿íè â³ä 5.12.2013ð. ¹ 2068/
24600 [4].

Ó 2014 ð. äî Ïåðåë³êó íàóêîâî¿ (íàóêîâî-òåõ-
í³÷íî¿) ïðîäóêö³¿, ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ âïðîâàäæåííÿ

Òàáëèöÿ 1
Òåìàòèêà íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ ôîðóì³â çà íàïðÿìîì "Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà" òà

"Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ", ïðîâåäåíèõ â Óêðà¿í³  ó 2014 ð.

¹/
¹ 

Íàçâà çàõîäó Ïåðåë³ê ó÷àñíèê³â Óñòàíîâà-îðãàí³çàòîð 

1. Íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ ç 
ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ «Ãðîìàäñüêå 
çäîðîâ'ÿ: íàóêà òà ìèñòåöòâî» 

Óêðà¿íà, Ïîëüùà, 
Ñëîâà÷÷èíà, ×åõ³ÿ, 
Ãðóç³ÿ, Á³ëîðóñü 

Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé 
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò 
³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî. 

2. Íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ ç 
ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ «Ñóñï³ëüñòâî ³ 
ìåäèöèíà: ä³àëîã â óìîâàõ 
ºâðî³íòåãðàö³¿» 

Óêðà¿íà, Êàíàäà, 
Ïîëüùà, ×åõ³ÿ, 
Í³ìå÷÷èíà 

ÂÄÍÇÓ «Óêðà¿íñüêà 
ìåäè÷íà ñòîìàòîëîã³÷íà 
àêàäåì³ÿ». 

3. Íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ ç 
ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ «Ïðîáëåìè  
çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³  ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â 
óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ  ãàëóç³ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ» 

Óêðà¿íà,  Á³ëîðóñü, 
Ìîëäîâà, 
Ñëîâà÷÷èíà, 
Óãîðùèíà 

ÄÂÍÇ «Óæãîðîäñüêèé 
íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò»  

4. Íàóêîâî-ïðàêòè÷íà êîíôåðåíö³ÿ ç 
ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ «Ïð³îðèòåòí³ 
ïèòàííÿ ä³ÿëüíîñò³ çàêëàä³â îõîðîíè 
çäîðîâ'ÿ òà ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ¿õ 
âèð³øåííÿ» 

Óêðà¿íà, Ïîëüùà, 
Á³ëîðóñü 
 

ÂÃÎ «Âñåóêðà¿íñüêà 
àñîö³àö³ÿ ãîëîâíèõ ë³êàð³â 
Óêðà¿íè». 
ÄÍÓ «Íàóêîâî-ïðàêòè÷íèé 
öåíòð ïðîô³ëàêòè÷íî¿ òà 
êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè» 
Äåðæàâíîãî óïðàâë³ííÿ 
ñïðàâàìè. 
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8

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

äîñÿãíåíü ìåäè÷íî¿ íàóêè ó ñôåðó îõîðîíè çäî-
ðîâ'ÿ çà íàïðÿìàìè "Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà" òà
"Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ", áóëî
çàïðîïîíîâàíî 42 ³ííîâàö³éíèõ çàÿâêè, ùî îõîï-

ëþþòü äîñòàòíüî øèðîêèé ñïåêòð àêòóàëüíèõ
ïèòàíü îðãàí³çàö³¿ òà óïðàâë³ííÿ ñèñòåìîþ îõî-
ðîíè çäîðîâ'ÿ (òàáë. 2).

Òåìàòèêà ³ííîâàö³éíèõ ïðîïîçèö³é, çàïðîïî-

Òàáëèöÿ 2
Òåìàòèêà Çàÿâîê íà âêëþ÷åííÿ íàóêîâîãî ïîâ³äîìëåííÿ äî

Ïåðåë³êó íàóêîâî¿ (íàóêîâî-òåõí³÷íî¿) ïðîäóêö³¿, ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ âïðîâàäæåííÿ
äîñÿãíåíü ìåäè÷íî¿ íàóêè ó ñôåðó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ çà íàïðÿìîì "Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà"
òà "Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ", çàïðîïîíîâàíèõ äëÿ âïðîâàäæåííÿ â

ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè ó 2014 ðîö³.

№/
№ Нàçâà Çàÿâêè Óñòàíîâà-ðîçðîáíèê 

Шêàëà 
ãðàäàö³¿ 
äîêàç³â ³ 

ñèëè 
ðåêîìåí

äàö³é 
1 2 3 4 

1 

²íñòðóìåíò ìîí³òîðèíãó ìîäåðí³çàö³¿ 
ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ íà ð³âí³ ðåã³îíó 
òà îêðåìî¿ òåðèòîð³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì 
êîìïëåêñíî¿ ñèñòåìè ³íäèêàòîð³â. 

ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà 
àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè» 2++, Â. 

  2   

Ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ íåîáõ³äíèõ 
ðåñóðñ³â äëÿ äîñÿãíåííÿ ö³ëåé 
ìîäåðí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà 
íàïðÿìê³â ¿õ âèêîðèñòàííÿ. 

ÄÇ «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà 
àêàäåì³ÿ ÌÎÇ Óêðà¿íè» 2++, Â 

3 Ìåòîäèêà ìîí³òîðèíãó ³ îö³íêè 
ðåã³îíàë³çàö³¿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè». 

2+, Ñ 

4 Ìîäåëü ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ â îõîðîí³ 
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

5 
Àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ òà ïîøèðåíîñò³ 
õâîðîá äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ó 
ãåíäåðíîìó àñïåêò³. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

6 
Ìîäåëü îðãàí³çàö³¿ â³äíîâíîãî 
ë³êóâàííÿ íà ð³âí³ ïåðâèííî¿ ìåäèêî-
ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

7 
Ìîäåëü íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ðåôîðìè îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

8 
Ìîäåëü ïðîô³ëàêòèêè î÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó 
ä³òåé ç ð³çíèì ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèì 
ñòàòóñîì. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

9 

Îïòèì³çîâàíà ñèñòåìà 
îôòàëüìîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè äîðîñëîìó 
íàñåëåííþ Óêðà¿íè â óìîâàõ 
ðåôîðìóâàííÿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

10 

Ìîäåëü îïòèì³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ îáëàñíî¿ 
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ â óìîâàõ 
ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

11 
Ìîäåëü ³íòåãðàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç 
Â²Ë/ÑÍ²Ä íà ïåðâèííèé ð³âåíü 
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

 



9

12 Êîìïëåêñíà ñèñòåìà êîìóí³êàö³é â 
îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

13 
Ìîäåëü íàóêîâî-ìåòîäè÷íîãî 
çàáåçïå÷åííÿ êîìóí³êàö³é ç 
ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

14 Ìîäåëü êîìóí³êàö³é íà ð³âí³ çàêëàäó 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

15 Ìîäåëü êîìóí³êàö³é ç ïðîïàãàíäè 
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

16 

Ìîäåëü ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç 
âæèâàííÿ íàðêîòèê³â òà ïñèõîòðîïíèõ 
ðå÷îâèí íà ïåðâèííîìó ð³âí³ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

17 
Ñèñòåìà ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè òà 
ðàííüîãî âèÿâëåííÿ îíêîëîã³÷íèõ 
çàõâîðþâàíü. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

18 
Ñèñòåìà âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè 
îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü òà 
ïîïåðåäíèê³â ïåðåäïóõëèííèõ ñòàí³â. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

19 

Àëãîðèòì ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè òà 
ðàííüîãî âèÿâëåííÿ ïåðåäðàêîâèõ òà 
îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ïàö³ºíò³â 
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

20 

Êîìïëåêñ ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè òà 
ðàííüîãî âèÿâëåííÿ ïåðåäðàêîâèõ 
çàõâîðþâàíü îðãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà òà 
÷åðâîíî¿ îáëÿì³âêè ãóá ó ïàö³ºíò³â ç³ 
ñòîìàòîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

21 
Âèäè âíóòð³øíüîãî àóäèòó òà ¿õ 
êðèòåð³àëüíà áàçà â çàêëàäàõ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü ÌÎÇ 
Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

22 

Ìåõàí³çì ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ ìåäè÷íî¿ 
äîïîìîãè õâîðèì àðòåð³àëüíîþ 
ã³ïåðòåíç³ºþ ç³ çàñòîñóâàííÿì 
ìîá³ëüíèõ òåõíîëîã³é îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

23 

Íîâ³ ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè ùîäî 
ôîðìóâàííÿ ôîíäó îïëàòè ïðàö³ 
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â òà âñòàíîâëåííÿ 
íàäáàâîê çà ÿê³ñòü âèêîíàíî¿ ðîáîòè 
ïðàö³âíèêàì çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ'ÿ, 
ùî íàäàþòü ïåðâèííó ìåäè÷íó 
äîïîìîãó. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

24 
Ìåòîäè÷í³ îñíîâè âèçíà÷åííÿ 
íåîáõ³äíèõ ðåñóðñ³â äëÿ äîñÿãíåííÿ 
ö³ëåé ìîäåðí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

25 Ìåòîäè÷í³ îñíîâè ôîðìóâàííÿ 
ä³àãíîñòè÷íî-ñïîð³äíåíèõ ãðóï. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

26 

Ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî ðîçðîáêè ïëàíó 
ðîçâèòêó ìåðåæ³ çàêëàä³â îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ, ùî íàäàþòü ïåðâèííó 
ìåäè÷íó äîïîìîãó. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 
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27 Îïåðàòèâíå óïðàâë³ííÿ áþäæåòíîþ 
ïðîãðàìîþ â õîä³ ¿¿ ðåàë³çàö³¿. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü  
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

28 
Âèçíà÷åííÿ çàáåçïå÷åíîñò³ íàñåëåííÿ 
àìáóëàòîð³ÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè 
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

29 

Ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ 
çàáåçïå÷åíîñò³ íàñåëåííÿ àìáóëàòî-
ð³ÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè – ñ³ìåéíî¿ 
ìåäèöèíè. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

30 
Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ áþäæåòíî¿ 
ïðîãðàìè «ïåðâèííà ìåäè÷íà äîïîìîãà 
íàñåëåííþ». 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

31 Ìîí³òîðèíã åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ 
áþäæåòíèõ êîøò³â. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

32 

Ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè äî ôîðìóâàííÿ 
ïåðñïåêòèâíîãî ïëàíó ðîçâèòêó ìåðåæ³ 
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ùî íàäàþòü 
ïåðâèííó ìåäè÷íó äîïîìîãó. 

ÄÓ «Óêðà¿íñüêèé ³íñòèòóò 
ñòðàòåã³÷íèõ äîñë³äæåíü 
ÌÎÇ Óêðà¿íè» 

2+, Ñ 

33 

Ìîäåëü êîîðäèíàö³¿ íàö³îíàëüíî¿ òà 
ì³æíàðîäíî¿ äîïîìîãè ïðè ïîäîëàíí³ 
ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â íàäçâè÷àé-
íèõ ñèòóàö³é ïðèðîäíîãî õàðàêòåðó. 

Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ 
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè iìåí³  
Ï.Ë. Шóïèêà 

 

34 
Íîðìàòèâíî-ïðàâîâ³ âèìîãè Óêðà¿íè äî 
ðåöåïò³â íà ë³êàðñüê³ çàñîáè ãðóïè 
íàðêîòè÷íèõ àíàëüãåòèê³â. 

Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ 
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè iìåí³  
Ï.Ë. Шóïèêà 

4, Ñ. 
 

35 
Îïòèìàëüíà ìîäåëü íàäàííÿ àìáó-
ëàòîðíî¿ ïàë³àòèâíî¿ òà õîñï³ñíî¿ äîïî-
ìîãè ì³ñüêîìó íàñåëåííþ â Óêðà¿í³. 

Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ 
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè iìåí³  
Ï.Ë. Шóïèêà 

4, Ñ 

36 

Îðãàí³çàö³ÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ó 
ì³ñüêèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïîë³êë³í³êàõ 
ìóí³öèïàëüíî¿ ôîðìè âëàñíîñò³ â 
óìîâàõ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè. 

Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ 
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè iìåí³  
Ï.Ë. Шóïèêà 

2+, Ñ 
 

37 

Çàãàëüí³ ïðèíöèïè ðîçðîáêè ïëàíó 
ðåàãóâàííÿ òà âçàºìîä³¿ çàêëàä³â 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ï³ä ÷àñ âèíèêíåííÿ 
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é òà ë³êâ³äàö³¿ ¿õ 
íàñë³äê³â. 

Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ 
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè iìåí³  
Ï.Ë. Шóïèêà 

 

38 Ñìóãà ïñèõîëîã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè 
ðÿòóâàëüíèê³â 

Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ 
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè iìåí³  
Ï.Ë. Шóïèêà 

2++, Â 

39 
Ñõåìà ïåð³îäèçàö³¿ ä³é ïðè ïîäîëàíí³ 
ìåäèêî-ñàí³òàðíèõ íàñë³äê³â 
íàäçâè÷àéíèõ ñèòóàö³é 

Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ 
ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè iìåí³  
Ï.Ë. Шóïèêà 

 

40 

Îðãàí³çàö³ÿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè 
ïðîôåñ³éíîãî âèãîðàííÿ ìåäè÷íîãî 
ïåðñîíàëó, ùî íàäàº äîïîìîãó 
³íêóðàáåëüíèì ïàö³ºíòàì. 

ÄÂÍÇ «²âàíî-Фðàíê³âñüêèé 
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé 
óí³âåðñèòåò» 

2++, Â 

41 
Îðãàí³çàö³ÿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè 
ïåðâèííî¿ ãëàóêîìè ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ 
ïðàêòèêè/ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. 

ÄÂÍÇ «²âàíî-Фðàíê³âñüêèé 
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé 
óí³âåðñèòåò» 

2++, Â 

42 
Îðãàí³çàö³ÿ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ òà 
ïîïåðåäæåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ ïåðâèííî¿ 
ãëàóêîìè. 

ÄÂÍÇ «²âàíî-Фðàíê³âñüêèé 
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé 
óí³âåðñèòåò» 

2++, Â 
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Òàáëèöÿ 3
Òåìàòèêà ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é òà ³íôîðìàö³éíèõ ëèñò³â çà íàïðÿìàìè
"Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà" òà "Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ",

çàïðîïîíîâàíèõ äëÿ âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè ó 2014 ðîö³

íîâàíèõ äëÿ âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó îõîðîíè
çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè çà íàïðÿìàìè "Ñîö³àëüíà ìå-
äèöèíà" òà "Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ

№/№ Òåìàòèêà çàñîá³â íàóêîâî¿ êîìóí³êàö³¿ Ðåєñòðà-
ö³éíèé № 

   1 2       3 

Ì å ò î ä è ÷ í ³    ð å ê î ì å í ä à ö ³ ¿ 

   1 Îðãàí³çàö³ÿ àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè 
íàñåëåííþ â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè íà 
çàñàäàõ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè- ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè 

13 

   2 Çàáåçïå÷åííÿ ÿêîñò³ àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ äîïîìîãè 
íàñåëåííþ â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ  îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè íà 
çàñàäàõ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè - ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè 

14 

   3 Îáґðóíòóâàííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ñòðàòåã³é çà ôðåéëò³ ìîäåëÿìè 82 

   4 Ìåòîäîëîã³ÿ ãåîñòàòèñòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ ìåäè÷íèõ ïîä³é (íà 
ïðèêëàä³ ³íâàë³äèçàö³¿ âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè) 

83 

   5 Ìåòîäîëîã³ÿ âèâ÷åííÿ ðèçèê³â ³íâàë³äèçàö³¿ âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ 
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè çà ³ºðàðõ³÷íîþ ì³êñò-ìîäåëëþ íà îñíîâ³ ÀÐÑ 
äèçàéíó 

84 

   6 ²íñòðóìåíò ìîí³òîðèíãó ìîäåðí³çàö³¿ ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ íà ð³âí³ 
ðåã³îíó òà îêðåìî¿ òåðèòîð³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì êîìïëåêñíî¿ ñèñòåìè 
³íäèêàòîð³â 

92 

   7 Îðãàí³çàö³ÿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè ïåðâèííî¿ ãëàóêîìè ë³êàðÿìè 
çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè - ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè  

93 

   8 Îðãàí³çàö³ÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè ó ìóí³öèïàëüíèõ 
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàêëàäàõ â óìîâàõ ðèíêîâî¿ åêîíîì³êè 

96 

   9 Îðãàí³çàö³ÿ ñèñòåìè ³íôîðìàö³éíî-îñâ³òíüîãî çàáåçïå÷åííÿ 
ïðîô³ëàêòèêè õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó íà ì³æñåêòîðàëüíîìó ð³âí³ 

144 

 10 Îïòèì³çàö³ÿ ìîäåë³ ôóíêö³îíóâàííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòåìè ï³äòðèìêè 
ºäèíî¿ ãàëóçåâî¿ ìåðåæ³ âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â 

152 

І í ô î ð ì à ö ³ é í ³    ë è ñ ò è 
   1 Ïðîãíîç çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ íà ï³äñòàâ³ òàáëèöü 

çàõâîðþâàíîñò³/ñìåðòíîñò³ 
13 

   2 Ìåäèêî-ñîö³àëüíå îáґðóíòóâàííÿ ìîäåë³ ãåíäåðíî¿ ð³âíîñò³ â ñôåð³ 
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè 

       46 

3 Фóíêö³îíàëüíî-îðãàí³çàö³éíà ìîäåëü ðîáîòè ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà ç 
ïðîô³ëàêòèêè õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó â óìîâàõ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè 

80 

4 Îáґðóíòóâàííÿ ³íòåãðàëüíî¿ ìîäåë³ ³íôîðìàö³éíî-îñâ³òíüîãî 
çàáåçïå÷åííÿ ïðîô³ëàêòèêè õâîðîá ñèñòåìè êðîâîîá³ãó 

174 

5 Îðãàí³çàö³ÿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü  175 

6 Îðãàí³çàö³ÿ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ òà ïîïåðåäæåííÿ ïðîãðåñóâàííÿ 
ïåðâèííî¿ ãëàóêîìè 

209 

7 Âèçíà÷åííÿ ðîë³ ìåäèêî-ñîö³àëüíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ïîøèðåííÿ 
ãðóäíîãî âèãîäîâóâàííÿ ñ³ëüñüêèìè æ³íêàìè 

226 

8 Ïñèõîëîã³÷í³ îñíîâè ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíèõ êîìïåòåíö³é êåð³âíèê³â 
çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 

346 

9 ²íñòðóìåíòàð³é äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ çíàíü, âì³íü òà ñòàâëåííÿ ôàõ³âö³â 
ïåðâèííî¿ ëàíêè îõîðîíè çäîðîâ'ÿ äî ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè 

406 

10 Ìåòîäèêà âèâ÷åííÿ ð³âíÿ çíàíü, âì³íü òà ñòàâëåííÿ ôàõ³âö³â ïåðâèííî¿ 
ëàíêè îõîðîíè çäîðîâ'ÿ äî ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ðîáîòè 

411 

 çäîðîâ'ÿ", áóëà ïðèñâÿ÷åíà ïèòàííÿì ðåôîðìó-
âàííÿ òà ïåðñïåêòèâàì âèð³øåííÿ  ìåäèêî-
ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì ñôåðè îõîðîíè çäîðîâ'ÿ,

Ñòàòòÿ íà çàìîâëåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü, òîùî.
Âèêîðèñòàí³ Øêàëè ãðàäàö³¿ äîêàç³â ³ ñèëè

ðåêîìåíäàö³é çàòâåðäæåíî ñï³ëüíèì íàêàçîì
ÌÎÇ Óêðà¿íè òà ÍÀÌÍ â³ä 13.11.2013 ¹ 969/97
"Ïðî óäîñêîíàëåííÿ âïðîâàäæåííÿ äîñÿãíåíü ìå-
äè÷íî¿ íàóêè ó ñôåðó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ" äëÿ âêëþ-
÷åííÿ íàóêîâîãî ïîâ³äîìëåííÿ äî ïåðåë³êó íàó-
êîâî¿ (íàóêîâî-òåõí³÷íî¿) ïðîäóêö³¿, ïðèçíà÷åíî¿
äëÿ âïðîâàäæåííÿ äîñÿãíåíü ìåäè÷íî¿ íàóêè ó
ñôåðó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ ç ìåòîþ îá´ðóíòóâàííÿ
³ííîâàö³éíèõ ïðîïîçèö³é, çàïðîïîíîâàíèõ äëÿ âïðî-
âàäæåííÿ â ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè íà
çàñàäàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè òà çàáåçïå÷åííÿ
ÿêîñò³, åôåêòèâíîñò³ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè íà îñíîâ³
íàóêîâî äîâåäåíî¿ åôåêòèâíîñò³.

Àíàë³ç ð³âíÿ äîâåäåíîñò³ ïåðâèííèõ äàíèõ
ñâ³ä÷èòü, ùî ó 79,4% â³í ñêëàäàâ (2+), ùî â³ä-
ïîâ³äàº äîáðå ïðîâåäåíîìó äîñë³äæåííþ, ÿêå
ìàº ñòðóêòóðó âèïàäîê-êîíòðîëü àáî êîãîðòí³ ç
íèçüêèì ðèçèêîì ïîõèáêè, ñèñòåìàòè÷íèõ ïîìè-
ëîê àáî ñïîòâîðåíü ³ äîïóñòèìîþ â³ðîã³äí³ñòþ
òîãî, ùî çâ'ÿçêè º ïðè÷èííèìè; ó 15,4% â³äïîâ³äàâ
ð³âíþ "2++": âèñîêîÿê³ñíèé ñèñòåìàòè÷íèé îãëÿä
äîñë³äæåíü, ùî ìàþòü ñòðóêòóðó âèïàäîê-êîíò-
ðîëü ³ êîãîðòíèõ; âèñîêîÿê³ñí³ äîñë³äæåííÿ, ùî
ìàþòü ñòðóêòóðó âèïàäîê-êîíòðîëü àáî êîãîðòí³
ç íèçüêèì ðèçèêîì ïîõèáêè, ñèñòåìàòè÷íèõ ïî-
ìèëîê àáî ñïîòâîðåíü ³ âèñîêîþ â³ðîã³äí³ñòþ òî-
ãî, ùî çâ'ÿçêè º ïðè÷èííèìè; ó 5,2%  â³äïîâ³äàâ
ð³âíþ "4": äóìêà åêñïåðò³â.

Ð³âåíü äîâåäåíîñò³ ïåðâèííèõ äàíèõ ó çàãàëü-
íîìó ìàñèâ³ íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿ çà íàïðÿìàìè
"Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà" òà "Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ
îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ" º äîñòàòí³ì.

Îö³íêà ³ííîâàö³éíèõ ïðîïîçèö³é, çàïðîïî-
íîâàíèõ ó 2014 ðîö³ äëÿ âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè íà çàñàäàõ äîêàçîâî¿
ìåäèöèíè ç óðàõóâàííÿì âèùåçàçíà÷åíèõ êðè-
òåð³¿â çàñâ³ä÷èëà, ùî ìàòåð³àëè â³äïîâ³äíî äî
Ãðàäàö³¿ ñèëè ðåêîìåíäàö³é ó 78,5% âèïàäêàõ
â³äïîâ³äàþòü ð³âíþ "C" (ñóêóïí³ñòü äîêàç³â
âêëþ÷àº  äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ äîâåäåíîñò³ ïåð-
âèííèõ äàíèõ "2+", çàñòîñîâàí³ äî ö³ëüîâî¿ ïî-
ïóëÿö³¿, ìàþòü óçãîäæóâàí³ ðåçóëüòàòè; àáî
åêñòðàïîëüîâàí³ äîêàçè ç äîñë³äæåííÿìè ð³âíÿ
"2++"); ó 14,3% âèïàäêàõ â³äïîâ³äàþòü ð³âíþ "Â"
(ñóêóïí³ñòü äîêàç³â âêëþ÷àº "2++" äîñë³äæåííÿ,
ïðÿìî çàñòîñîâàí³ äî ö³ëüîâî¿ ïîïóëÿö³¿, ìàþòü
óçãîäæåí³ ðåçóëüòàòè; àáî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü
ð³âí³â "1++" àáî "1+", ùî åêñòðàïîëþþòüñÿ íà
ö³ëüîâó ïîïóëÿö³þ); ó 7,2% âèïàäê³â â³äïîâ³äàþòü
êðèòåð³þ äîêàçîâîñò³ ð³âíÿ "?". Ö³ äàí³ ñâ³ä÷àòü
ïðî íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãðàäàö³¿ ñèëè
ðåêîìåíäàö³é  ³ííîâàö³éíèõ ïðîïîçèö³é, ùî
ñïðÿìîâàí³ äëÿ âïðîâàäæåííÿ â ñôåðó îõîðîíè

çäîðîâ'ÿ.
Ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ òà ³íôîðìàö³éí³ ëèñòè.

Âàæëèâèìè çàñîáàìè íàóêîâî¿ êîìóí³êàö³¿ º ìå-
òîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿, ÿê³ ìàþòü ì³ñòèòè ïîâíèé
îïèñ ³ííîâàö³éíî¿ (÷è óäîñêîíàëåíî¿) ìåäè÷íî¿
òåõíîëîã³¿, ùî ïðîïîíóºòüñÿ äëÿ âïðîâàäæåííÿ, ç
ïðåäñòàâëåííÿì äîêàçîâî¿ ÷àñòèíè, òà ³íôîð-
ìàö³éí³ ëèñòè, ÿê³ ìàþòü ì³ñòèòè àëãîðèòì çàñ-
òîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíî¿ (÷è óäîñêîíàëåíî¿) ìå-
äè÷íî¿ òåõíîëîã³¿ ç ïîñèëàííÿì íà äæåðåëî äîêà-
çîâîñò³. Ó 2014 ð. íàóêîâöÿìè ñôåðè îõîðîíè çäî-
ðîâ'ÿ, áóëî ðîçðîáëåíî 10 ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåí-
äàö³é òà 10 ³íôîðìàö³éíèõ ëèñò³â çà íàïðÿìàìè
"Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà" òà "Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ
îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ" (òàáë. 3).

Òåìàòèêà ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é òà ³íôîð-
ìàö³éíèõ ëèñò³â, çàïðîïîíîâàíèõ äëÿ âïðîâàä-
æåííÿ â ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè çà
íàïðÿìàìè "Ñîö³àëüíà ìåäèöèíà" òà "Îðãàí³çàö³ÿ
òà óïðàâë³ííÿ îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ", ïðåäñòàâëåíà â
òàáë.2, ñâ³ä÷èòü, ùî íåäîñòàòíüî îõîïëåí³ íàï-
ðÿìè ïðîòèä³¿ ñîö³àëüíî íåáåçïå÷íèì õâîðîáàì -
ÑÍ²Ä, òóáåðêóëüîçó, íàðêîìàí³¿; çàáåçïå÷åííþ
ÿê³ñíîþ äîïîìîãîþ íàñåëåííÿ ñòàðøèõ â³êîâèõ
ãðóï, ïèòàííÿì ìåäèöèíè êàòàñòðîô  òîùî.

Âèñíîâêè
Äîâåäåíà íåîáõ³äí³ñòü ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³

íàóêîâî-ìåäè÷íèõ ôîðóì³â çà íàïðÿìàìè "Ñî-
ö³àëüíà ìåäèöèíà" òà "Îðãàí³çàö³ÿ ³ óïðàâë³ííÿ
îõîðîíîþ çäîðîâ'ÿ" òà ðîçøèðåííÿ òåìàòèêè ïðè
ï³äãîòîâö³ êîíòåíòó öèõ çàõîä³â.

Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãðàäàö³¿ ñèëè ðåêîìåíäàö³é
ïðè ï³äãîòîâö³ ³ííîâàö³éíèõ ïðîïîçèö³é.

Çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ íàóêîâèõ ðîçðîáîê ç ïè-
òàíü ìîäåðí³çàö³¿ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ
íàñåëåííÿ, ùî ñòðàæäàº íà ñîö³àëüíî íåáåçïå÷í³
õâîðîáè (ÑÍ²Ä, òóáåðêóëüîç òîùî) ç îôîðì-
ëåííÿì ðåçóëüòàò³â ó âèãëÿä³ ìåòîäè÷íèõ ðåêî-
ìåíäàö³é òà ³íôîðìàö³éíèõ ëèñò³â.

Ë³òåðàòóðà. 1.Ãîðáàíü À.ª. Àíàë³òè÷íà îö³íêà ³ííî-
âàö³éíî¿ òà âèíàõ³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ó ñôåð³ îõîðîíè
çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè ó 2013 ðîö³ / À. ª. Ãîðáàíü, Ë. ². Çàê-
ðóòüêî, Î.Â. Ìèñëèöüêèé / Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà
ïàòîëîã³ÿ. - 2014 - Ò. Õ²²², ¹ 1 (47) - Ñ. 3-7. 2.Çàêîí Óêðà¿íè
"Ïðî ïð³îðèòåòí³ íàïðÿìè ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ â
Óêðà¿í³"// Â³äîìîñò³ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà¿íè (ÂÂÐ). -  2012.
-  ¹ 19-20. -  Ñ.166. 3.Ëåõàí Â.Í Ñòðàòåã³ÿ ðîçâèòêó
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ: óêðà¿íñüêèé âèì³ð (ìîíîãðàô³ÿ) / Â.Ì.
Ëåõàí, Ã.Î. Ñëàáêèé, Ì.Â. Øåâ÷åíêî. - Ê.: Öèôðà, 2009. -
50 ñ. 4.Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè òà ÍÀÌÍ â³ä 13.11.2013 ¹
969/97 "Ïðî óäîñêîíàëåííÿ âïðîâàäæåííÿ äîñÿãíåíü
ìåäè÷íî¿ íàóêè ó ñôåðó îõîðîíè çäîðîâ'ÿ" (http://
www.moz.gov.ua) 5.Ïîðÿäîê ï³äãîòîâêè îñíîâíèõ çàñîá³â
íàóêîâî¿ êîìóí³êàö³¿ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é
â ìåäèöèí³ â³ä 10.07.06: ìåòîä. Ðåêîìåíäàö³¿. - Ê., 2006. - 23
ñ. 6.Ïîñòàíîâà ÊÌÓ â³ä 07.09.2011 ¹942. "Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ ïåðåë³êó ïð³îðèòåòíèõ  òåìàòè÷íèõ íàïðÿì³â
íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ³ íàóêîâî-òåõí³÷íèõ ðîçðîáîê íà
ïåð³îä äî 2015 ðîêó" -  http://zakon2.rada.gov.ua/ 7.Ïîñ-
òàíîâà ÊÌÓ â³ä 12.03.2012 ¹ 294 "Äåÿê³ ïèòàííÿ
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âèçíà÷åííÿ ñåðåäíüîñòðîêîâèõ ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â
³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ãàëóçåâîãî ð³âíÿ íà 2012-2016
ðîêè" http://zakon0.rada.gov.ua/ 8.Ïîñòàíîâà ÊÌÓ â³ä
17.05.2012 ¹ 397 "Äåÿê³ ïèòàííÿ âèçíà÷åííÿ ñåðåäíüî-
ñòðîêîâèõ ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³
ãàëóçåâîãî ð³âíÿ íà 2012-2016 ðîêè" http://zakon.nau.ua/
9.Ðåºñòð ç'¿çä³â, êîíãðåñ³â, ñèìïîç³óì³â òà íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íèõ êîíôåðåíö³é, ÿê³ ïðîâîäèòèìóòüñÿ ó 2014 ðîö³ òà
Ðåºñòð ìåäè÷íèõ âèñòàâîê, ÿê³ ïðîâîäèòèìóòüñÿ â Óêðà¿í³
ó 2014 ðîö³. - Êè¿â, 2014.  -  126 ñ. 10.Ñà÷åê Ì.Ì.,
Ìàëàõîâà È.Â., Êóíèöêèé Ä.Ô., Õåéôåö Í.Å., Äóäèíà Ò.Â.,
Íîâèê È.È. Âíåäðåíèå ðåçóëüòàòîâ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé
è ðàçðàáîòîê â ïðàêòè÷åñêîå çäðàâîîõðàíåíèå - îñíîâíîé
êðèòåðèé ýôôåêòèâíîñòè ìåäèöèíñêîé íàóêè. // Âîïðîñû
îðãàíèçàöèè è èíôîðìàòèçàöèè çäðàâîîõðàíåíèÿ. - 2011. -
¹2. - Ñ.30-34.11.Ñîâñóí ²., Íîâîñàä Ã. "Ãîðèçîíò 2020".
Ùî öå äàñòü óêðà¿íñüê³é íàóö³. (http://life.pravda.com.ua/
society/2015/03/20/191251/). 12.Óâàðåíêî À.Ð. Äîêàçîâà
ìåäèöèíà ó ñïåêòð³ íàóêîâî¿ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿, ãàëóçåâî¿
³ííîâàö³éíî¿ ïîë³òèêè òà ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ /
À.Ð. Óâàðåíêî, Á.Î. Ëåäîùóê, Ç.Ì. Ìèòíèê. - Ê.: Çäîðîâ'ÿ,
2009. - 176 ñ.

ÌÎÍÈÒÎÐÈÍÃ ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÎÍÍÎÃÎ
ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß Â ÓÊÐÀÈÍÅ ÏÎ ÍÀÏÐÀÂËÅÍÈßÌ

"ÑÎÖÈÀËÜÍÀß ÌÅÄÈÖÈÍÀ" È "ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß È
ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÇÄÐÀÂÎÎÕÐÀÍÅÍÈÅÌ" Â 2014 ÃÎÄÓ

Î.Â.Ëþáèíåöü, Ë.È. Çàêðóòüêî, À.Å. Ãîðáàíü, Å.Â.
Ïîòàïîâ, Î.Â.Ìèñëèöüêèé

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èíôîðìàöèîííîãî
îáåñïå÷åíèÿ ïî íàïðàâëåíèÿì "Ñîöèàëüíàÿ ìåäèöèíà" è
"Îðãàíèçàöèÿ è óïðàâëåíèå çäðàâîîõðàíåíèåì" â 2014
Ïðîàíàëèçèðîâàíû èííîâàöèîííûå ïðåäëîæåíèÿ, äëÿ
âíåäðåíèÿ â ïðàêòèêó çäðàâîîõðàíåíèÿ Óêðàèíû íà
ïðèíöèïàõ äîêàçàòåëüíîé ìåäèöèíû ñ ó÷åòîì Øêàëû
ãðàäàöèè äîêàçàòåëüñòâ è ñèëû ðåêîìåíäàöèé.

Êîíñòàòèðîâàíà íåîáõîäèìîñòü ïîâûøåíèÿ êîëè÷åñòâà
íàó÷íûõ ìåäèöèíñêèõ ôîðóìîâ, ðàñøèðåíèå äèàïàçîíà
íàó÷íûõ ðàçðàáîòîê ïî ìîäåðíèçàöèè ìåäèöèíñêîãî

îáñëóæèâàíèÿ íàñåëåíèÿ, ñòðàäàþùåãî ñîöèàëüíî îïàñíûìè
áîëåçíÿìè (ÑÏÈÄ, òóáåðêóëåç è ò.ä.) è òðåáîâàíèé ê
óðîâíþ ãðàäàöèè ñèëû ðåêîìåíäàöèé ïðè ðàçðàáîòêå
èííîâàöèîííûõ ïðåäëîæåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñîöèàëüíàÿ ìåäèöèíà, îðãàíèçàöèÿ è
óïðàâëåíèå çäðàâîîõðàíåíèåì, íàó÷íûå ìåäèöèíñêèå
ôîðóìû, èííîâàöèîííûå ïðåäëîæåíèÿ, ìåòîäè÷åñêèå
ðåêîìåíäàöèè, èíôîðìàöèîííûå ïèñüìà.

MONITORING INFORMATION PROVISION IN
UKRAINE IN "SOCIAL MEDICINE" AND

"ORGANIZATION AND MANAGEMENT OF HEALTH"
IN 2014

O.V.Lyubinets , L.I. Zakrutko, A.E.Gorban,

E.V. Potapov, O.V. Myslytskyy

Abstract. Present results provide information in "Social
medicine" and "Organization and Health Management" in 2014.
Analyzed innovative proposals for practical implementation of
Health of Ukraine on the principles of evidence-based medicine
scales grading evidence and strength of recommendations.

The need to increase the number of scientific medical
forums, expanding the range of scientific research on the
modernization of medical care, suffering from socially dangerous
diseases (AIDS, tuberculosis, etc.) and graduation requirements
for the strength of recommendations in the development of
innovative proposals.

Key words: social medicine, organization and management
of health care, scientific medical forums, innovative proposals,
recommendations, information letters.

Ukrainian Centre of scientific Medical Information and
Patent-licence Work of MPH of Ukraine (Kyiv)

Clin. and experim. pathol.- 2015.- Vol.14, ¹1 (51).-P.06-13.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 20.03.2015

© Î.Â.Ëþá³íåöü, Ë.². Çàêðóòüêî, À.ª. Ãîðáàíü, Å.Â. Ïîòàïîâ,
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

ÓÄÊ 616.314.17+612.017.11] - 001.5

Î.Â. Àâäººâ
ÄÂÍÇ "Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³  ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè"

²ÌÓÍÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ Ó ÒÂÀÐÈÍ Ç
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÌ
ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÎÌ ÇÀ ÇÌ²ÍÅÍÎ¯
ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒ²
Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ìóíîëî-
ã³÷íèõ çì³í ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ³ç çàïàëåííÿì â ïàðîäîíò³ çà
çì³íåíî¿ ðåàêòèâíîñò³. Âñòàíîâëåíî, ùî ðîçâèòîê ïàðîäîí-
òèòó ó âèãëÿä³ ã³ïîåðã³÷íî¿ òà ã³ïåðåðã³÷íî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ìîäåë³, ñóïðîâîäæóºòüñÿ çì³íàìè ê³ëüêîñò³ öèðêóëþâàëüíèõ
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, àêòèâíîñò³ êîìïëåìåíòó, â³äñîòêà ôàãîöè-
òóþ÷èõ ëåéêîöèò³â, ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, ³íäåêñó ôàãîöè-
òàðíî¿ àêòèâíîñò³. Ïðè÷îìó ö³ ïîðóøåííÿ âèÿâëÿþòüñÿ â
ð³çíîìó ñòóïåí³ ³ ìàþòü ð³çíó ñïðÿìîâàí³ñòü, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
ð³çí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïàðîäîíò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåíåðàë³çîâàíèé
ïàðîäîíòèò, ñèðîâàòêà êðîâ³,
³ìóí³òåò, öèðêóëþâàëüí³ ³ìóíí³
êîìïëåêñè, ôàãîöèòàðíà àêòèâ-
í³ñòü ëåéêîöèò³â.

Âñòóï
Äèñòðîô³÷íî-çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîí-

òà º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ïàòîëîã³ºþ â ñòî-
ìàòîëîã³¿. Ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ìàº íå
ò³ëüêè ð³çí³ ïðîÿâè êë³í³÷íî¿ êàðòèíè õâîðîáè â
îêðåìèõ õâîðèõ, àëå é ó äèíàì³ö³ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó â ïàðîäîíò³ ó êîæíîãî õâîðîãî [1]. Ðîç-
âèòîê ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ñë³ä ðîçãëÿ-
äàòè ÿê ðåçóëüòàò âçàºìîä³¿ ì³êðîáíîãî ÷èííèêà é
îðãàí³çìó õâîðîãî. Íà äàíèé ÷àñ ð³çíîá³÷íî âèâ-
÷åíî âïëèâ ì³êðîáíîãî, òðàâìàòè÷íîãî, ³ìóííîãî,
ñóäèííîãî òà ³íøèõ ì³ñöåâèõ ôàêòîð³â ó ðîçâèòêó
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó. Âèâ÷åí³ îñîá-
ëèâîñò³ ïåðåá³ãó íà òë³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ îðãà-
í³çìó. Ç îäíîãî áîêó, ïåðåá³ã ì³ñöåâî¿ çàïàëüíî¿
ðåàêö³¿ çàëåæèòü â³ä ³ìóíîá³îëîã³÷íèõ âëàñòè-
âîñòåé îðãàí³çìó äàíîãî ïàö³ºíòà, ç ³íøîãî - âîã-
íèùå çàïàëåííÿ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòó âïëèâàº íà
ö³ëèé îðãàí³çì. Âèíèêàº çàìêíóòå êîëî, ùî ïîã³ð-
øóº ðåïàðàö³þ ïîøêîäæåíèõ òêàíèí ³ â³äíîâëåííÿ
³ìóííîãî ãîìåîñòàçó [2].

Îäíèìè ç ïðè÷èí â³äñóòíîñò³ ñò³éêîãî åôåêòó
ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ ç ïðèâîäó ïàðîäîíòèòó
ìîæóòü áóòè ÿê äèñá³îòè÷í³ ÿâèùà â ïîðîæíèí³
ðîòà ³ç ïîðóøåííÿì ñòàá³ëüíîñò³ íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè, òàê ³ çì³íè ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó â
ö³ëîìó. Öüîìó ñïðèÿº ð³ñò àãðåñèâíîñò³ íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, âïëèâ ñòðåñîðíèõ ôàê-
òîð³â, çá³ëüøåííÿ ñåðåä íàñåëåííÿ îñ³á ç ð³çíîãî
ðîäó ³ìóíîäåô³öèòàìè, íåðàö³îíàëüíå çàñòîñóâà-
ííÿ àíòèá³îòèê³â [3]. Íå âèêëþ÷åíî, ùî é êîì-
ïëåêñíà òåðàï³ÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó,
ÿêà âêëþ÷àº âèêîðèñòàííÿ àíòèì³êðîáíèõ çàñîá³â
³ç øèðîêèì ñïåêòðîì ä³¿, ìîæå ñïðèÿòè òî-
òàëüíîìó ïðèãí³÷åííþ åíäèãåííî¿ ì³êðîôëîðè
ïîðîæíèíè ðîòà é óñ³õ ëàíîê ³ìóííîãî çàõèñòó [4].

Âðàõîâóþ÷è ïàòî³ìóíí³ ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ
çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïàðîäîíò³, âèíèêàº íåîá-

õ³äí³ñòü ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåçó çàõâî-
ðþâàíü ïàðîäîíòó ç ïîçèö³¿ çì³í ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó. [5, 6]. Âèâ÷åííþ îñòàííüîãî ôàêòîðà
ïðèñâÿ÷åíî ðÿä ðîá³ò, â ÿêèõ âèâ÷àëè ìîðôî-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó çàïàëüíèõ çàõâî-
ðþâàíü ïàðîäîíòà ïðè çì³í³ ðåàêòèâíîñò³ îðãà-
í³çìó [7, 8]. Ó ðîçâèòêó çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿ âàæëè-
âèì êîìïîíåíòîì º åë³ì³íàö³ÿ íåêðîòè÷íèõ ìàñ,
ùî ìàþòü âñ³ îçíàêè àíòèãåííîñò³ òà çàáåçïå-
÷åííÿ ïðîöåñó ðåìîäåëþâàííÿ. Êîíòðîëü çà
ðåàë³çàö³ºþ öèõ ïðîöåñ³â çä³éñíþºòüñÿ ³ìóííîþ
ñèñòåìîþ. Îäíèìè ³ç ³í³ö³àòîð³â òàêîãî ðåàãó-
âàííÿ îðãàí³çìó º ìàêðîôàãè, ÿê³ íàëåæàòü äî
îáë³ãàòíèõ àíòèãåíïðåçåíòóþ÷èõ êë³òèí. Ñòè-
ìóëÿö³ÿ â öèõ óìîâàõ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ñïðèÿº
ñèíòåçó àíòèò³ë, àêòèâàö³¿ ñèñòåìè êîìïëåìåíòó,
óòâîðåííþ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ç íàñòóïíèì ¿õ
ðóéíóâàííÿì, ùî º âàæëèâèì ìåõàí³çìîì çáåðå-
æåííÿ ãîìåîñòàçó. Âðàõîâóþ÷è íåîäíîçíà÷í³ äàí³
íàóêîâèõ äæåðåë òà îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ÿê³
â³äîáðàæàþòü ñóòòºâèé âïëèâ òèïó çàïàëüíî¿
ðåàêö³¿ íà ñòàí åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ê³ëüê³ñòü
òà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ëåéêîöèò³â [9, 10],
íàìè áóëè ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ
çì³í îðãàí³çìó åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí çà
çì³íåíî¿ ðåàêòèâíîñò³: ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³
ëåéêîöèò³â, âì³ñòó öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìï-
ëåêñ³â (Ö²Ê) òà àêòèâíîñò³ êîìïëåìåíòó êðîâ³
òâàðèí.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíî¿ îö³íêè ³ìóíîëîã³÷íèõ

çì³í ó òâàðèí ³ç çàïàëåííÿì ó ïàðîäîíò³ çà çì³-
íåíî¿ ðåàêòèâíîñò³, ùî, ìîæëèâî, äàñòü ïîÿñíåííÿ
ùîäî ïóñêîâèõ ìåõàí³çì³â ïîøêîäæåííÿ ³, íàñàì-
ïåðåä, ä³ÿòè ö³ëåñïðÿìîâàíèìè ë³êóâàëüíèìè
çàõîäàìè.

© Î.Â. Àâäººâ, 2015
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïðîâåäåíî íà 30 á³ëèõ íåë³í³éíèõ ùó-

ðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 180-200 ã, â³êîì 5-6 ì³ñÿö³â,
ÿêèõ ðîçïîä³ëèëè íà òðè ãðóïè: ² ãðóïà - 10 á³ëèõ
ùóð³â ³ç ã³ïîåðã³÷íîþ ðåàêö³ºþ; ²² ãðóïà - 10 á³ëèõ
ùóð³â ³ç ã³ïåðåðã³÷íîþ ðåàêö³ºþ; ²²² ãðóïà - 10
á³ëèõ ùóð³â ³ç íîðìåðã³÷íîþ ðåàêö³ºþ - êîíò-
ðîëüíà ãðóïà, ÿêèì âíóòð³øíüîì'ÿçîâî óâîäèëè 1
ìë ô³ç³îëîã³÷íîãî ðîç÷èíó. Ìîäåëþâàííÿ ã³ïîåð-
ã³÷íî¿ ðåàêö³¿ ïðîâîäèëè øëÿõîì âíóòð³øíüîì'ÿ-
çîâîãî ââåäåííÿ àëê³ëóþ÷îãî öèòîñòàòèêà öèê-
ëîôîñôàíó (ÂÀÒ "Êè¿âìåäïðåïàðàò", Óêðà¿íà)
ïðîòÿãîì 7 äí³â ùîäåííî ç ðîçðàõóíêó 10 ìã/êã
[11]. Ìîäåëþâàííÿ ã³ïåðåðã³÷íî¿ ðåàêö³¿ ïðîâî-
äèëè øëÿõîì âíóòð³øíüîì'ÿçîâîãî ââåäåííÿ ³ìó-
íîñòèìóëÿòîðà ïîë³ñàõàðèäíî¿ ïðèðîäè - ï³ðîãå-
íàëó (ÍÄ²ÅÌ ³ì. Ì.Ô. Ãàìàëå¿ ÐÀÌÍ, Ðîñ³ÿ)
ïðîòÿãîì 7 äí³â ùîäåííî ç ðîçðàõóíêó 10 ìêã/êã
íà îäíó òâàðèíó íà ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³ [7].

Çàá³é òà çàá³ð êðîâ³ ï³ä ò³îïåíòàëîâèì íàð-
êîçîì ïðîâîäèëè ÷åðåç 7 ä³á ï³ñëÿ ïî÷àòêó åêñïå-
ðèìåíòó.

Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó öèðêóëþâàëüíèõ ³ìóííèõ
êîìïëåêñ³â (Ö²Ê) â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîâîäèëè
ìåòîäîì ïðåöèï³òàö³¿ ç 3,5 % ðîç÷èíîì ïîë³åòè-
ëåíãë³êîëþ (ìîëåêóëÿðíà ìàñà 6000) [12]. Ð³âåíü
Ö²Ê âèì³ðþâàëè íà ñïåêòðîôîòîìåòð³ ÑÔ-46 ïðè
äîâæèí³ õâèë³ 280 íì ³ âèðàæàëè â îäèíèöÿõ îï-
òè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ (óì.îä.).

Â îñíîâ³ ìåòîäó âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ êîì-
ïëåìåíòó ëåæèòü ãåìîë³ç ñåíñèá³ë³çîâàíèõ áàðà-
íÿ÷èõ åðèòðîöèò³â ó ïðèñóòíîñò³ ñèðîâàòêè êðî-
ëèêà, ³ìóí³çîâàíîãî áàðàíÿ÷èìè åðèòðîöèòàìè
(ãåìîë³òè÷íà ñèðîâàòêà) [13].

Âèçíà÷åííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ëåéêîöè-
ò³â áàçóºòüñÿ íà çäàòíîñò³ ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ
ëåéêîöèò³â òà ìîíîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
àäñîðáóâàòè íà ñâî¿é ïîâåðõí³, ïîãëèíàòè ³ ïåðåò-

ðàâëþâàòè ì³êðîáíó òåñò-êóëüòóðó. Âèçíà÷àëè
íàñòóïí³ ïîêàçíèêè: â³äñîòîê ôàãîöèòóþ÷èõ ëåé-
êîöèò³â - ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â ç³ ñòà, ùî ïðîÿâèëè
ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü, ôàãîöèòàðíå ÷èñëî -
÷èñëî ì³êðîá³â, ïîãëèíóòèõ â ñåðåäíüîìó îäíèì
ëåéêîöèòîì ³ âèðàõîâóâàëè ³íäåêñ ôàãîöèòàðíî¿
àêòèâíîñò³ [14]. Ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè îáðîáëÿëè
ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Â óìîâàõ çì³íåíî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó âè-

íèêàâ çàïàëüíèé ïðîöåñ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, ùî
ïðîÿâëÿâñÿ çìåíøåííÿì ìàñè ò³ëà òâàðèí [9],
ã³ïåðåì³ºþ, íàáðÿêîì, êðîâîòî÷èâ³ñòþ, åðîç³þ-
âàííÿì ÿñåí, çìåíøåííÿì âèñîòè ÿñåííîãî ñî-
ñî÷êà, ðóéíóâàííÿì êðóãîâî¿ çâ'ÿçêè, îãîëåííÿì
êîðåíÿ çóáà ³, ÿê ïîêàçàëè íàø³ ïîïåðåäí³ äîñ-
ë³äæåííÿ [7, 8], ïîÿâîþ ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü
ïðè ã³ïåðåðã³¿ - â³ä 110 ìêì äî 550 ìêì (âêðèòèõ
åï³òåë³ºì), ïðè ã³ïîåðã³¿ - â³ä 88 ìêì äî 792 ìêì
(ç ïåðåâàæàííÿì íåêðîçó) íèæ÷å ð³âíÿ åìàëåâî-
öåìåíòíî¿ ìåæ³, ùî â³äïîâ³äàº ñåðåäíüîìó ñòó-
ïåíþ âàæêîñò³ ïàðîäîíòèòó. Ïîðÿä ³ç òèì, àíàë³ç
îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî âèíè-
êàþòü ïåâí³ ðîçëàäè ó ôóíêö³îíóâàíí³ ³ìóííî¿
ñèñòåìè îðãàí³çìó òâàðèí. Òàê, îö³íþþ÷è ñïåêòð
ïîêàçíèê³â êðîâè åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ç
ïàðîäîíòèòîì, ïåðåêîíóºìîñÿ â òîìó, ùî ïðàê-
òè÷íî àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü ç íèõ çíà÷íî â³äð³ç-
íÿëèñÿ â³ä êîíòðîëþ (ðèñ. 1, 2).

Âì³ñò Ö²Ê â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çàëåæèòü â³ä ðÿ-
äó ÷èííèê³â, çîêðåìà àêòèâíîñò³ Â-ë³ìôîöèò³â
ïðîäóêóâàòè ³ìóíîãëîáóë³íè. Òîé ôàêò, ùî ïðè
ðîçâèòêó ã³ïåðåðã³÷íîãî çàïàëåííÿ â ïàðîäîíò³
êîíöåíòðàö³ÿ Ö²Ê ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüí³ ïî-
êàçíèêè â 9 ðàç³â, ãîâîðèòü ïðî íàäì³ðíó àêòèâ-
í³ñòü Â-ë³ìôîöèò³â. Ö²Ê º ïàòîãåííèìè â ³íäóêö³¿

Ðèñóíîê 1 - Âì³ñò öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â òà àêòèâí³ñòü êîìïëåìåíòó
ñèðîâàòêè êðîâ³ ùóð³â ç ð³çíèì òèïîì çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿

Ïðèì³òêà: * - â³äõèëåííÿ ïîêàçíèêà äîñòîâ³ðíî â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

³ ï³äòðèìö³ áàãàòüîõ ³ìóíîçàïàëüíèõ ïðîöåñ³â. Íå
âèêëþ÷åíî, ùî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ Ö²Ê â ã³ïî-
åðã³÷í³é ãðóï³ â 1,65 ðàçà ìîæå áóòè ðåçóëüòàòîì
íå ñò³ëüêè çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ ³ìóíîãëîáóë³í³â Â-
êë³òèíàìè, ñê³ëüêè îñ³äàííÿì ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
â ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³ ç ïðîÿâîì in situ
ñâîº¿ ïàòîãåíåòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³.

Íàø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî çì³íè âì³ñòó
Ö²Ê â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ñï³âïàäàëè ç³ çì³íàìè êîí-
öåíòðàö³¿ êîìïëåìåíòó (ÑÍ50). Ñïîñòåð³ãàëè
çðîñòàííÿ ÑÍ50 íà 7,7 % ïðè ã³ïåðåðã³¿ òà çìåí-
øåííÿ ó 2,5 ðàçà - ïðè ã³ïîåðã³¿ (ð<0,05). Çìåí-
øåííÿ ÑÍ50 â ã³ïîåðã³÷í³é ãðóï³ ìîæå áóòè
ïîâ'ÿçàíî ç³ çìåíøåííÿì óñ³õ àíàáîë³÷íèõ ïðîöå-
ñ³â â îðãàí³çì³ òà â ïàðîäîíò³ çîêðåìà [8].

Áåçïîñåðåäíº â³äíîøåííÿ äî âì³ñòó â ïåðè-
ôåðè÷íîìó ðóñë³ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ìàþòü
êë³òèíè ìîíîöèòàðíî-ôàãîöèòàðíî¿ ñèñòåìè.
Ñóáñòðàòè ö³º¿ ñèñòåìè â³ä³ãðàþòü êëþ÷îâó ðîëü
â ðåàë³çàö³¿ øèðîêîãî ñïåêòðó ³ìóííèõ ðåàêö³é: â³ä
àêòèâàö³¿ ïðîçàïàëüíîãî êàñêàäó íà ïî÷àòêîâèõ
åòàïàõ éîãî ðîçâèòêó, äî âêëþ÷åííÿ ñèñòåì ïðî-
äóêö³¿ ïðîòèçàïàëüíèõ ìåä³àòîð³â. Îö³íêà ñòàíó
êë³òèí ìîíîöèòàðíî-ôàãîöèòàðíî¿ ñèñòåìè, çîê-
ðåìà, ñåãìåíòîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³òîê êë³òèí, ùî ôàãîöèòóâàëè, òîáòî ôàãî-
öèòàðíèé ³íäåêñ (Fi, %) ó 2,09 ðàçà (ð<0,05), ïðè
ã³ïåðåðã³¿ â³í çá³ëüøóâàâñÿ ó 1,37 ðàçà (ð<0,05).
Àíàë³ç ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ëåéêîöèò³â ïîêà-
çàâ çìåíøåííÿ ³íäåêñó ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³
(IFÀ) ïðè ã³ïîåðã³¿ ó 1,96 ðàçà (ð<0,05). Çðîñòàííÿ
âèùåâêàçàíîãî ïîêàçíèêà ó ã³ïåðåðã³÷í³é ãðóï³
òâàðèí áóëî ó 1,94 ðàçà (ð<0,05). Ïðîòå, ÿê ïðè

ã³ïî-, òàê ³ ïðè ã³ïåðåðã³¿ çðîñòàëà ïîãëèíàþ÷à àê-
òèâí³ñòü êîæíî¿ êë³òèíè, ùî ôàãîöèòóâàëà, - ôàãî-
öèòàðíå ÷èñëî (Fu) íà 6,25 % òà 41,7 % ïðè
ã³ïîåðã³¿ òà ã³ïåðåðã³¿ â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè
Ðîçâèòîê ïàðîäîíòèòó ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ

òÿæêîñò³ ó âèãëÿä³ ã³ïîåðã³÷íî¿ òà ã³ïåðåðã³÷íî¿
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³, ñóïðîâîäæóºòüñÿ âè-
ðàæåíèì ïîðóøåííÿì â óñ³õ ëàíêàõ ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè îðãàí³çìó:

- â ãóìîðàëüí³é ëàíö³ - çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿
êîìïëåìåíòó, çíà÷íå íàäíàêîïè÷åííÿ Ö²Ê, à, îò-
æå, ï³äâèùåíà ïðîäóêö³ÿ Â-êë³òèíàìè ³ìóíîã-
ëîáóë³í³â ïðè ã³ïåðåðã³¿, çíà÷íå çìåíøåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ êîìïëåìåíòó òà Ö²Ê - ïðè ã³ïîåðã³¿;

- ó ìîíîöèòàðíî-ôàãîöèòàðí³é ñèñòåì³ ñïîñ-
òåð³ãàëè ð³çíó ñïðÿìîâàí³ñòü çì³í ôàãîöèòàðíîãî
³íäåêñó ³ ³íäåêñó ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³: çá³ëü-
øåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â ïðè ã³ïåðåðã³¿ ³ çìåíøåííÿ -
ïðè ã³ïîåðã³¿;

- çá³ëüøåííÿ ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà ñâ³ä÷èëî,
øâèäøå çà âñå, ïðî äåÿêó àâòîíîìí³ñòü ïðîöåñó
ôàãîöèòîçó ³ íåçàëåæí³ñòü â³ä ðåàêòèâíîñò³ îðãà-
í³çìó.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íàÿâí³ñòü
ð³çíèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
ïàðîäîíò³. Â³äïîâ³äíî, âèíèêàº ïèòàííÿ ïðî âèç-
íà÷åííÿ õàðàêòåðó çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó êîíê-
ðåòíîãî õâîðîãî äëÿ ïðîâåäåííÿ àáî íå ïðîâå-
äåííÿ êîðåêö³¿ ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ÷è ó á³ê ³ìó-
íîñóïðåñ³¿, ÷è - ³ìóíîñòèìóëÿö³¿.

Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º

Ðèñóíîê 2 - Ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â ñèðîâàòêè êðîâ³ ùóð³â ç ð³çíèì
òèïîì çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿

Ïðèì³òêà: * - â³äõèëåííÿ ïîêàçíèêà äîñòîâ³ðíî â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
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âèêîðèñòàííÿ íàïðàöþâàíü ó êë³í³ö³.
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ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß Ó
ÆÈÂÎÒÍÛÕ Ñ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÌ

ÏÀÐÎÄÎÍÒÈÒÎÌ ÏÐÈ ÈÇÌÅÍÅÍÍÎÉ
ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ

À.Â. Àâäååâ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé
èììóíîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ ñ
âîñïàëåíèåì â ïàðîäîíòå ïðè èçìåíåííîé ðåàêòèâíîñòè.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçâèòèå ïàðîäîíòèòà â âèäå ãè-
ïîýðãè÷åñêîé è ãèïåðýðãè÷åñêîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ìîäåëè,

ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèÿìè êîëè÷åñòâà öèðêóëèðóþùèõ
èìóííûõ êîìïëåêñîâ, àêòèâíîñòè êîìïëåìåíòà, ïðîöåíòà
ôàãîöèòèðóþùèõ ëåéêîöèòîâ, ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, èíäåêñà
ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè. Ïðè÷åì ýòè íàðóøåíèÿ áûëè
ðàçëè÷íîé ñòåïåíè è èìåëè ðàçëè÷íóþ íàïðàâëåííîñòü, ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàçëè÷íûõ ìåõàíèçìàõ ðàçâèòèÿ âîñ-
ïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â ïàðîäîíòå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíåðàëèçîâàíûé ïàðîäîíòèò, ñûâî-
ðîòêà êðîâè, èììóíèòåò, öèðêóëèðóþùèå èììóííûå
êîìïëåêñû, ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü ëåéêîöèòîâ.

IMMUNOLOGICAL CHANGES IN ANIMALS WITH
EXPERIMENTAL PERIODONTITIS AT ALTERED

REACTIVITY
A.V. Avdeev

Abstract. The results of studies of immunological changes in
serum of rats with inflammation in periodontitis at altered
reactivity are cited in the article.

Experiments were conducted on 30 white nonlinear male
rats weighing 180-200 g, aged 5-6 months who were divided into
three groups: I group - 10 rats with hypoergic reaction; the
second group - 10 rats with hyperergic reaction; the one group -
10 rats with normergic reaction - control group.

It has been established that the development of periodontitis
foth hypoergic and hyperergic experimentalgroup, was
accompanied by changes in the number of circulating immune
complexes: in hyperergic periodontitis concentration exceeded 9
times decrease of their concentration was observed 1,65 times in
hypoergic group; complement activity increased 7,7 % in
hyperergic group and decreased in 2,5 times in hypoergic group;
phagocytic index increased 1,37 times in hyperergic group and
decreased to 2,09 times in hypoergic group; changes of
phagocytic number were one -derected, it increased in both
groups 6,25 % and 41,7 % in hypoergic and hyperergic ones
correspondigly; index of phagocytic activitychanged in the
folloving way: it decreased 1,96 times in hypoergic group and
increased 1,94 times in hyperergic group

The obtained testify to the existence of different
mechanisms of inflammation in periodontitis. Accordingly, there
is the question of determining the nature of inflammation in
concrete patient to choose the effect on immune system either to
the side of immunosuppression, or immunostimulation. The use
of the obtained data in the clinic of therapeitic stomatology will
be perspective.

Key words: generalized periodontitis, blood serum,
immunity, circulatory immune complexes, phagocytosis activity
of leucocytes.
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

Ââåäåíèå
Â 1983 ãîäó àâñòðàëèéñêèå ó÷¸íûå Á.

Ìàðøàëë è Äæ. Ð. Óîðåíí îòêðûëè  áàêòåðèþ,
ïîëó÷èâøóþ íàçâàíèå Helicobacter pylori (ÍÐ).
Îïðåäåëåíèå å¸ ðîëè â ýòèîëîãèè òàêèõ
çàáîëåâàíèé, êàê õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò òèïà Â
(õðîíè÷åñêèé íåàòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò), ÿçâåííàÿ
áîëåçíü, ðàê æåëóäêà è MALT-ëèìôîìà, ïîñòà-
âèëî âîïðîñ î äîñòîâåðíîì è î ñâîåâðåìåííîì å¸
âûÿâëåíèè [4]. Íûíåøíèå ïîçèöèè âåäóùèõ ãàñò-
ðîýíòåðîëîãîâ, êîòîðûå âõîäÿò â Åâðîïåéñêóþ
ãðóïïó ïî áîðüáå ñ õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé,
ïî îòíîøåíèþ ê ñïîñîáàì òåñòèðîâàíèÿ íà ÍÐ-
èíôåêöèþ ñâîäÿòñÿ ê òîìó, ÷òî âåäóùèìè
ìåòîäàìè ÿâëÿþòñÿ äûõàòåëüíûé òåñò è ñòóë-
òåñò, êîòîðûå ïðèçíàþòñÿ ðàâíîöåííûìè è
êîòîðûå òàê óäîáíû äëÿ ïàöèåíòîâ, òàê êàê
ÿâëÿþòñÿ íå èíâàçèâíûìè [6, 7, 10]. Îäíàêî
òàêèå ìåòîäû èìåþò è ñâîè èçúÿíû, òàê êàê îíè
íå ìîãóò êîíòðîëèðîâàòü ñëèçèñòóþ òåëà æåëóäêà
ïî ìàëîé êðèâèçíå â ñðåäíåé - âåðõíåé òðåòè [3].
Êðîìå òîãî, ðÿä ôàêòîðîâ, òàêèõ êàê ïðèìåíåíèå
íàêàíóíå èññëåäîâàíèÿ ïðåïàðàòîâ âèñìóòà,
àíòèáèîòèêîâ, ñóêðàëüôàòà, èíãèáèòîðîâ ïðîòî-
ííîé ïîìïû, ìîãóò ñïîñîáñòâîâàòü ïåðåõîäó
àêòèâíûõ ôîðì ÍÐ-èíôåêöèè â íåàêòèâíóþ è
ñïîñîáñòâîâàòü ïîëó÷åíèþ ëîæíîîòðèöàòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðè ïðèìåíåíèè óðåàçíîãî òåñòà,
êîòîðûé îáû÷íî ïðîâîäÿò ïðè ïîìîùè áèîïòàòîâ
ñëèçèñòîé, âçÿòûõ ñòàíäàðòíî â àíòðàëüíîì
îòäåëå æåëóäêà ïî áîëüøîé êðèâèçíå, è ñòóë-
òåñòà [1, 2, 3, 4, 5, 12]. Êðîìå ýòîãî, ñóùåñòâóåò
åñòåñòâåííûé ôàêòîð, êîòîðûé âëèÿåò íà

ÓÄÊ 616.33-002-07:579.835.12

ÂËÈßÍÈÅ ÄÓÎÄÅÍÎÃÀÑÒÐÀËÜÍÎÃÎ
ÐÅÔËÞÊÑÀ ÍÀ ×ÀÑÒÎÒÓ ÂÛßÂËÅÍÈß
ÀÊÒÈÂÍÛÕ ÔÎÐÌ ÕÅËÈÊÎÁÀÊÒÅÐÍÎÉ
ÈÍÔÅÊÖÈÈ ÍÀ ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÐÀÇÍÛÕ
ÇÎÍ ÆÅËÓÄÊÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ-
×ÅÑÊÈÌ ÍÅÀÒÐÎÔÈ×ÅÑÊÈÌ
ÃÀÑÒÐÈÒÎÌ

À.À. Àâðàìåíêî
Íèêîëàåâñêèé Íàöèîíàëüíûé
óíèâåðñèòåò èì. Â.À. Ñóõîìëèíñêîãî,
Öåíòð  ïðîãðåññèâíîé  ìåäèöèíû  è
ðåàáèëèòàöèè "Rea+Med", ã. Íèêîëàåâ,

Ðåçþìå. Áûëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå 86 áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ñ äóîäåíîãàñòðàëüíûì
ðåôëþêñîì, êîòîðîå âêëþ÷àëî ðÍ-ìåòðèþ, ýçîôàãîãàñòðî-
äóîäåíîñêîïèþ, äâîéíîå òåñòèðîâàíèå íà õåëèêîáàêòåðíóþ èí-
ôåêöèþ è ãèñòîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà ïî 4
- ì òîïîãðàôè÷åñêèì çîíàì. Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ÷àñòîòà âûÿâ-
ëåíèÿ àêòèâíûõ ôîðì õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè áûëà íàèáîëü-
øàÿ - 100 % - íà ñëèçèñòîé òåëà æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå, à
íàèìåíüøàÿ - 28 % - íà ñëèçèñòîé òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé êðè-
âèçíå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:  õðîíè÷åñêèé
íåàòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò, äóîäå-
íîãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ, àêòèâíûå
ôîðìû õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè,
÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ.

© À.À.Àâðàìåíêî, 2014

àêòèâíóþ ôîðìó ÍÐ-èíôåêöèè: ýòî - æåë÷ü,
êîòîðàÿ ïîïàäàåò ïðè äóîäåíîãàñòðàëüíîì
ðåôëþêñå â ïîëîñòü æåëóäêà è ñïîñîáñòâóåò
îáðàçîâàíèþ íåàêòèâíûõ ôîðì [4]. Â äîñòóïíîé
íàì ëèòåðàòóðå íå îòðàæåíû äàííûå î ÷àñòîòå
âûÿâëåíèÿ àêòèâíûõ ôîðì õåëèêîáàêòåðíîé
èíôåêöèè â ðàçíûõ çîíàõ æåëóäêà ó áîëüíûõ
õðîíè÷åñêèì õåëèêîáàêòåðèîçîì ïðè íàëè÷èè
äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà, ÷òî è ñòàëî
ïîâîäîì äëÿ íàøåé ðàáîòû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëèòü ÷àñòîòó âûÿâëåíèÿ àêòèâíûõ

ôîðì õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè â ðàçíûõ çîíàõ
æåëóäêà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè-
÷åñêèì ãàñòðèòîì ïðè íàëè÷èè äóîäåíîãàñò-
ðàëüíîãî ðåôëþêñà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â ïåðèîä ñ äåêàáðÿ 2012 ãîäà ïî äåêàáðü 2013

ãîäà íà áàçå ýíäîñêîïè÷åñêîãî êàáèíåòà Öåíòðà
ïðîãðåññèâíîé ìåäèöèíû è ðåàáèëèòàöèè
"Rea+Med" ã. Íèêîëàåâà áûëî ïåðâè÷íî êîìïëå-
êñíî îáñëåäîâàíî 86 ïàöèåíòîâ õðîíè÷åñêèì
íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì, ó êîòîðûõ ïðè
ïðîâåäåíèè ýíäîñêîïèè áûë âûÿâëåí äóîäåíî-
ãàñòðàëüíûé ðåôëþêñ. Âîçðàñò ïàöèåíòîâ
êîëåáàëñÿ îò 19 äî 48-ìè ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò
ñîñòàâèë 31,5 ± 1,23 ãîäà); ëèö ìóæñêîãî ïîëà
áûëî 47 (54,7%), æåíñêîãî - 39 (45,3 %).

Êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî: ïîøà-
ãîâóþ âíóòðèæåëóäî÷íóþ ðÍ - ìåòðèþ ïî ìåòî-
äèêå ×åðíîáðîâîãî Â.Í. [1]; ýçîôàãîãàñòðî-
äóîäåíîñêîïèþ (ÝÃÄÑ) ïî îáùåïðèíÿòîé
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ìåòîäèêå [11]; äâîéíîå òåñòèðîâàíèå íà ÍÐ: òåñò
íà óðåàçíóþ àêòèâíîñòü è ìèêðîñêîïèðîâàíèå
îêðàøåííûõ ïî Ãèìçà ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ,
ìàòåðèàë äëÿ êîòîðûõ áðàëñÿ âî âðåìÿ
ïðîâåäåíèÿ ýíäîñêîïèè èç 4-õ òîïîãðàôè÷åñêèõ
çîí: èç ñðåäíåé òðåòè àíòðàëüíîãî îòäåëà è òåëà
æåëóäêà ïî áîëüøîé è ìàëîé êðèâèçíå ïî ðàç-
ðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå [1, 8], à òàêæå ãèñòî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà,
ìàòåðèàë äëÿ êîòîðûõ áðàëñÿ èç òåõ æå çîí, ïî
îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå ñ ó÷¸òîì ïîñëåäíèõ
êëàññèôèêàöèé [1, 11].

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ: ñíà÷àëà
áîëüíûì ïðîâîäèëàñü ðÍ-ìåòðèÿ, à ïîñëå -
ÝÃÄÑ ñ çàáîðîì áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïð-
îâåäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ íà ÍÐ è ãèñòîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ñëèçèñòîé æåëóäêà. Èññëåäîâàíèå
ïðîâîäèëîñü óòðîì, íàòîùàê, ÷åðåç 12-14 ÷àñîâ
ïîñëå ïîñëåäíåãî ïðè¸ìà ïèùè. Ïîëó÷åííûå
äàííûå áûëè îáðàáîòàíû ñòàòèñòè÷åñêè ñ ïîìî-
ùüþ t - êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà ñ âû÷èñëåíèåì
ñðåäíèõ âåëè÷èí (Ì) è îöåíêîþ âåðîÿòíîñòè îòê-
ëîíåíèé (m). Èçìåíåíèÿ ñ÷èòàëèñü ñòàòèñ-
òè÷åñêè äîñòîâåðíûìè ïðè ð < 0,05. Ñòàòèñ-
òè÷åñêèå ðàñ÷¸òû âûïîëíÿëèñü ñ ïîìîùüþ
ýëåêòðîííûõ òàáëèö Exel äëÿ Microsoft Office.

 Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé
Ïðè ïðîâåäåíèè ðÍ-ìåòðèè áûëè âûÿâëåíû

âñå óðîâíè êèñëîòíîñòè, êðîìå ãèïåðàöèäíîñòè

âûðàæåííîé è àíàöèäíîñòè: ãèïåðàöèäíîñòü óìå-
ðåííàÿ - ó 2 ïàöåíòîâ (2,2 %), íîðìàöèäíîñòü - ó
17 (19,8%), ãèïîàöèäíîñòü óìåðåííàÿ - ó 31-ãî
(36,1%), ãèïîàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ - ó 36
(41,9%).

Ïðè ïðîâåäåíèè ÝÃÄÑ ó âñåõ áîëüíûõ â 100%
ñëó÷àåâ áûëî ïîäòâåðæäåíî íàëè÷èå äóîäåíî-
ãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà ñ íàëè÷èåì â ïîëîñòè
æåëóäêà îò 30 äî 100 ìë æåë÷è. Ïðè àíàëèçå ýí-
äîñêîïè÷åñêîé êàðòèíû ó òðåõ (3,5%) ïàöèåíòîâ
áûëà âûÿâëåíà ÿçâåííàÿ áîëåçíü ñ ëîêàëèçàöèåé
ÿçâåííîãî äåôåêòà â ëóêîâèöå äâåíàäöàòè-
ïåðñòíîé êèøêè â ñòàäèè íà÷àëüíîé è íåïîëíîé
ýïèòåëèçàöèè (ðàçìåðû ÿçâåííûõ äåôåêòîâ
êîëåáàëèñü îò 0,7 äî 1,0 ñì). Ó 18 (20,9%)
ïàöèåíòîâ èìåëèñü ïðîÿâëåíèÿ ïåðåíåñåííûõ â
ïðîøëîì ÿçâ â âèäå ðóáöîâîé äåôîðìàöèè ðàçíîé
ñòåïåíè âûðàæåííîñòè. Ïðè àíàëèçå äàííûõ ãèñ-
òîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé ó âñåõ áîëüíûõ â
100% ñëó÷àåâ áûëî ïîäòâåðæäåíî íàëè÷èå õðî-
íè÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà êàê â àê-
òèâíîé, òàê è â íåàêòèâíîé ñòàäèè ðàçíîé ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè.

Ïðè òåñòèðîâàíèè íà ÍÐ õåëèêîáàêòåðíàÿ èí-
ôåêöèÿ áûëà âûÿâëåíà â 100% ñëó÷àåâ ïðè ñòå-
ïåíè îáñåìåíåíèÿ îò ( + ) äî ( + + + ). Äàííûå ïî
÷àñòîòå âûÿâëåíèÿ è ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ ñëè-
çèñòîé æåëóäêà àêòèâíûìè ôîðìàìè ÍÐ-èíôåê-
öèè ïî òîïîãðàôè÷åñêèì çîíàì æåëóäêà ó áîëü-
íûõ õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì
îòðàæåíû â òàáë. 1 è 2.

Òàáëèöà 1
×àñòîòà âûÿâëåíèÿ àêòèâíûõ ôîðì ÍÐ-èíôåêöèè íà ñëèçèñòîé ðàçëè÷íûõ

òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí æåëóäêà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ïðè
äóîäåíî-ãàñòðàëüíîì ðåôëþêñå (n = 86)

Íàçâàíèå òîïîãðàôè÷åñêîé çîíû æåëóäêà 

Àíòðàëüíûé îòäåë æåëóäêà Òåëî æåëóäêà 
Áîëüшàÿ 
êðèâèçíà 

Ìàëàÿ êðèâèçíà Áîëüшàÿ 
êðèâèçíà 

Ìàëàÿ êðèâèçíà 

÷èñëî % ÷èñëî % ÷èñëî % ÷èñëî % 

41 47,7 56 65,1 28 32,6 86 100 
Ïðèìå÷àíèå: n - êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé 
 
Ïðè ñðàâíèòåëüíîì àíàëèçå äàííûõ ïî ÷àñ-

òîòå âûÿâëåíèÿ è ñðåäíåé ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ
ÍÐ-èíôåêöèåé ñëèçèñòîé æåëóäêà ïî òîïîãðà-
ôè÷åñêèì çîíàì ìîæíî îòìåòèòü äîñòîâåðíî (ð
< 0,05) áîëåå âûñîêèé óðîâåíü îáñåìåíåíèÿ
ñëèçèñòîé àêòèâíûìè ôîðìàìè ÍÐ-èíôåêöèè â
òåëå æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå ïî ñðàâíåíèþ ñ
ñòåïåíüþ îáñåìåíåíèÿ â àíòðàëüíîì îòäåëå æå-
ëóäêà ïî áîëüøîé è ïî ìàëîé êðèâèçíå, à òàêæå
ñëèçèñòîé â òåëå æåëóäêà ïî áîëüøîé êðèâèçíå.

Ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ ÍÐ-èíôåêöèåé ñëèçèñòîé
àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà è ïî áîëüøîé è ïî
ìàëîé êðèâèçíå äîñòîâåðíî (ð < 0,05) âûøå, ÷åì
ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé òåëà æåëóäêà ïî
áîëüøîé êðèâèçíå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðÿìûì ñëåä-
ñòâèåì íàèìåíåå ÷àñòîãî âûÿâëåíèÿ ÍÐ-èí-
ôåêöèè â ýòîé çîíå æåëóäêà ïî ñðàâíåíèþ ñ äðó-
ãèìè çîíàìè.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ìîæíî òðàêòîâàòü ñ ïî-
çèöèè íåîäíîðîäíîñòè âîçäåéñòâèÿ äóîäåíî-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöà 2
Ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà ÍÐ - èíôåêöèåé ïî òîïîãðàôè÷åñêèì

çîíàì ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ïðè äóîäåíî-ãàñòðàëüíîì
ðåôëþêñå (n = 86)

Òîïîãðàôè÷åñêèå 
çîíû æåëóäêà 
 

Ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà àêòèâíûìè  
ôîðìàìè ÍÐ-èíôåêöèåé ïî çîíàì 

( + ) / (Ì ± ì) 
 Àíòðàëüíûé îòäåë 
 

à) 1,87 ± 0,18;  á) 1,96 ± 0,18 

 Òåëî æåëóäêà 
 

  à) 1,04 ± 0,18;  á) 2,89 ± 0,18 

Ïðèìå÷àíèå: n - êîëè÷åñòâî èññëåäîâàíèé, à) - áîëüøàÿ êðèâèçíà, á) - ìàëàÿ êðèâèçíà 
 

ãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñà íà àêòèâíûå ôîðìû ÍÐ-
èíôåêöèè ïðè ðàñïîëîæåíèè áàêòåðèé â ðàçëè-
÷íûõ çîíàõ æåëóäêà. Ñëèçèñòàÿ òåëà æåëóäêà ïî
áîëüøîé êðèâèçíå ìàêñèìàëüíî äîëãî ïîäâåð-
ãàåòñÿ âîçäåéñòâèþ òàêèõ íåãàòèâíûõ ôàêòîðîâ
äëÿ àêòèâíîé ôîðìû ÍÐ-èíôåêöèè êàê æåë÷ü è
ñîäåðæàùèé ôåðìåíòû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
ïàíêðåàòè÷åñêèé ñîê, êîòîðûå ïîïàäàþò â ïî-
ëîñòü æåëóäêà ïðè äóîäåíîãàñòðàëüíîì ðåôëþê-
ñå [1]; ñðåäíÿÿ-âåðõíÿÿ òðåòü òåëà æåëóäêà ïî
ìàëîé êðèâèçíå èç-çà óäàë¸ííîñòè íàèìåíåå ïîä-
âåðæåíà ýòîìó âîçäåéñòâèþ, ÷òî ïîçâîëÿåò ÍÐ
ìàêñèìàëüíî ñîõðàíèòüñÿ â àêòèâíîé ôîðìå
èìåííî â ýòîé çîíå æåëóäêà [1,3]. Íèçêèé óðîâåíü
êèñëîòíîñòè îáóñëîâëåí çàùåëà÷èâàþùèì ýô-
ôåêòîì çàáðàñûâàåìîé æåë÷è (ðÍ ïå÷¸íî÷íîé
æåë÷è - 7,5-8,2, ðÍ æåë÷è èç æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ -
6,5 - 7,5) [12].

Âûâîäû
1.Ïðè îáñëåäîâàíèè 86 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì

íåàòðîôè÷åñêèì ãàñòðèòîì ïðè äóîäåíîãàñò-
ðàëüíîì ðåôëþêñå íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà âûÿâ-
ëåíèÿ àêòèâíûõ ôîðì õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè
- 100 % - áûëà îòìå÷åíà íà ñëèçèñòîé òåëà
æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå, à íàèìåíüøàÿ - 28 %
- íà ñëèçèñòîé òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé êðè-
âèçíå.

2.Äàííûå ðåçóëüòàòû îáÿçóþò ïðîâîäèòü
äâîéíîå òåñòèðîâàíèå íà ÍÐ-èíôåêöèþ (óðåàç-
íûé òåñò è ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðàøåííûõ ìàç-
êîâ-îòïå÷àòêîâ) èç ÷åòûðåõ òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí
æåëóäêà äëÿ ïîëó÷åíèÿ áîëåå äîñòîâåðíûõ äàí-
íûõ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé

 Èçó÷èòü äîñòîâåðíîñòü äûõàòåëüíîãî òåñòà
â ñðàâíåíèè ñ äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ïðè äâîé-
íîì òåñòèðîâàíèè íà ÍÐ-èíôåêöèþ (óðåàçíûé
òåñò è ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðàøåííûõ ìàçêîâ-
îòïå÷àòêîâ) èç ÷åòûð¸õ òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí

æåëóäêà.
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äóîäåíîãàñòðàëüíîãî ðåôëþêñó, ÿêå âêëþ÷àëî ðÍ-ìåòð³þ,
åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ, ïîäâ³éíå òåñòóâàííÿ íà
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___________

ãåë³êîáàêòåðíó ³íôåêö³þ ³ ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñëèçîâî¿
øëóíêà ïî ÷îòèðüîõ òîïîãðàô³÷íèõ çîíàõ. Áóëî ç'ÿñîâàíî,
ùî ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ àêòèâíèõ ôîðì ãåë³êîáàêòåðíî¿
³íôåêö³¿ áóëà íàéá³ëüøà - 100% - íà ñëèçîâ³é ò³ëà øëóíêà ïî
ìàë³é êðèâèí³, à íàéìåíøà - 28% - íà ñëèçîâ³é ò³ëà øëóíêà ïî
âåëèê³é êðèâèí³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé íå àòðîô³÷íèé ãàñòðèò,
äóîäåíîãàñòðàëüíèé ðåôëþêñ, àêòèâí³ ôîðìè ãåë³êî-
áàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿, ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ.

THE FREQUENCY OF DETECTIONING OF REACTIVE
HELICOBACTER PYLORI INFECTION ON THE
MUCOSA OF VARIOUS STOMACH ZONES  IN

PATIENTS SIFFERING CHRONIC NON-ATROPHIC
GASTRITIS WITH DUODENOGASTRIC REFLUX

À.À. Avramenko

    Abstract. A comprehensive survey of 86 patients suffer-
ing from chronic non-atrophic gastritis with duodenal reflux
which included pH meter, esophagogastroduodenoscopy, double

testing of Helicobacter pylori infection and histological studies of
the gastric mucosa to 4 - m topographic zones has been carried
out. It was found that the incidence of active forms of H. pylori
infection was the largest - 100% - in the body of the stomach
mucosa in the small curvature, and the lowest - 28% - on the
mucosa of the stomach body on the greater curvature.

Key words: chronic non-atrophic gastritis, duodenal reflux,
active forms of H. pylori infection, the detection rate.
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà îö³íêà ã³ñòîïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó âíóòð³øí³õ
îðãàíàõ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí, ùî âèíèêëè âíàñë³äîê âíóòð³øíüî-
÷åðåâíîãî ââåäåííÿ ðîç÷èíó íàíî÷àñòèíîê ñð³áëà ñôåðè÷íî¿
ôîðìè ðîçì³ðîì 45 íì óïðîäîâæ 14 äí³â. Ó ðåçóëüòàò³ åêñïåðè-
ìåíòó âèÿâëåíî îáîðîòíå íàáóõàííÿ åï³òåë³þ çâèâèñòèõ êàíàëü-
ö³â íèðîê, ãåïàòîöèò³â, ÿäåð êàðä³îì³îöèò³â, âèðàæåíå âåíîçíå
ïîâíîêðîâ'ÿ ê³ðêîâî¿ òà ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè ³ ñîñî÷ê³â íèðêè,
öåíòðàëüíèõ òà ïåðèôåð³éíèõ â³ää³ë³â ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷îê,
ì³îêàðäà, ñò³íîê ðåñï³ðàòîðíèõ â³ää³ë³â ëåãåíü. Ïðè÷îìó, ï³ñëÿ
ââåäåííÿ íàíî÷àñòèíîê â äîçàõ 0,1, 1 òà 5 ìã/êã ïàòîìîðôî-
ëîã³÷í³ çì³íè â ìîçêîâ³é òêàíèí³ çàñòîñîâàíèìè ìåòîäàìè íå
âèÿâëåí³. Ìîðôîìåòðè÷íèé àíàë³ç äîçâîëèâ âèì³ðÿòè ³íòåíñèâ-
í³ñòü ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ï³ä âïëèâîì ñð³áíèõ íàíîñôåð, ÿêà
çðîñòàº â ðÿäó: ñåðöå, ïå÷³íêà, ëåãåí³, íèðêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàíî÷àñòèíêè
ñð³áëà, ã³ñòîïàòîëîã³÷í³ çì³íè,
ìîðôîìåòðè÷íèé àíàë³ç, äîçî-
çàëåæí³ñòü..

Âñòóï
Îö³íêà ïîòåíö³éíîãî ðèçèêó âïëèâó íàíîìà-

òåð³àë³â òà íàíîñð³áëà íà çäîðîâ'ÿ ëþäèíè
íåðîçðèâíî ïîâ'ÿçàíà ³ç âèâ÷åííÿì çàêîíîì³ð-
íîñòåé ïðîÿâ³â ¿õ á³îëîã³÷íèõ ³ òîêñè÷íèõ åôåêò³â
[4]. Âàãîìå çíà÷åííÿ ïðè ïðîâåäåíí³ òîêñèêî-
ã³ã³ºí³÷íèõ äîñë³äæåíü íàëåæèòü ìîðôîìåòðè÷-
íîìó àíàë³çó, ÿêèé äàº ìîæëèâ³ñòü îá'ºêòèâíî îö³-
íèòè ¿õ ðåçóëüòàòè òà ê³ëüê³ñíî âèì³ðÿòè ïàðà-
ìåòðè ìîðôîëîã³÷íèõ îá'ºêò³â.

Âæå äîâåäåíî, ùî òîêñè÷í³ñòü íàíîìàòåð³àë³â
çàëåæèòü â³ä ôîðìè, ðîçì³ðó, âèõ³äíîãî ìàòåð³àëó,
ïëîù³ ïîâåðõí³, çàðÿäó, äîçè, øëÿõó íàäõîäæåííÿ,
êîíöåíòðàö³¿ â îðãàí³-ì³øåí³, ðîç÷èííîñò³ ³ òðèâà-
ëîñò³ ä³¿ [3].

Ó ë³òåðàòóð³ îïèñàí³ äîñë³äæåííÿ ãîñòðî¿,
ï³äãîñòðî¿ òà ñóáõðîí³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³ íàíîñð³áëà
ñôåðè÷íî¿ ôîðìè ð³çíèõ ðîçì³ð³â, ââåäåíîãî
ùóðàì, âíóòð³øíüîøëóíêîâî, òðàíñäåðìàëüíî òà
³íãàëÿö³éíî [1]. Âèÿâëåíî ðîçì³ðíîçàëåæíó [9],
äîçîçàëåæíó [6, 11, 12] òà ñòàòåâîçàëåæíó [5, 7, 8]
êóìóëÿö³þ ñð³áëà â òêàíèíàõ âíóòð³øí³õ îðãàí³â
ùóð³â [10]. Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü, ùî
íàíî÷àñòèíêè ñð³áëà (Í×Ñ), ïîð³âíÿíî ç³ çâè÷àé-
íèìè ì³êðî÷àñòêàìè, âîëîä³þòü á³ëüø âèðàæå-
íîþ ôàðìàêîëîã³÷íîþ àêòèâí³ñòþ ³ òîêñè÷í³ñòþ,
çäàòí³ ïðîíèêàòè â íåçì³íåíîìó âèãëÿä³ ÷åðåç
êë³òèíí³ áàð'ºðè, ÷åðåç ãåìàòîåíöåôàë³÷íèé áàð'ºð
â öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó, öèðêóëþâàòè ³
íàêîïè÷óâàòèñÿ â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ [2]. Ó äàíèõ
äîñë³äæåííÿõ áðàêóº ³íôîðìàö³¿, ùîäî ê³ëüê³ñíî¿
îö³íêè ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í, ÿê³ âèíèêàþòü ó
© Í.É. Àíäð³é÷óê, Ë.².Âëàñèê, 2015

âíóòð³øí³õ îðãàíàõ, ÿê ðåçóëüòàò øê³äëèâî¿ ä³¿
íàíîñð³áëà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îö³íèòè ã³ñòîïàòîëîã³÷í³ çì³íè ó âíóòð³øí³õ

îðãàíàõ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí, ùî âèíèêëè âíàñë³-
äîê ï³äãîñòðîãî âïëèâó in vivo Í×Ñ ñôåðè÷íî¿
ôîðìè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà 32 ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ

ç äîòðèìàííÿì âèìîã á³îåòèêè, â³äïîâ³äíî äî "Çà-
ãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâà-
ðèíàõ" (Óêðà¿íà, 2011), ÿê³ óçãîäæåí³ ç ïîëîæå-
ííÿì ªâðîïåéñüêî¿ Êîíâåíö³¿ ùîäî çàõèñòó õðå-
áåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ç äîñë³ä-
íèöüêèìè òà ³íøèìè ö³ëÿìè (Ñòðàñáóðã, 1986).
Åâòàíàç³ÿ òâàðèí çä³éñíþâàëàñÿ çã³äíî ç ä³þ÷èìè
ðåêîìåíäàö³ÿìè òà åòè÷íèìè ñòàíäàðòàìè ó ñòà-
í³ ãëèáîêîãî íàðêîçó çã³äíî äî çàêîíó Óêðà¿íè ¹
3447-1 â³ä 21.02.2006 ð. "Ïðî çàõèñò òâàðèí â³ä
æîðñòîêîãî ïîâîäæåííÿ".

Òðüîì ãðóïàì òâàðèí (ïî 8 ùóð³â ó êîæí³é) ùî-
äåííî, ïðîòÿãîì 14 äí³â, âíóòð³øíüî÷åðåâíî ââî-
äèëè ðîç÷èí Í×Ñ â äîçàõ 5, 1 òà 0,1 ìã/êã. ×åò-
âåðòà ãðóïà - á³îëîã³÷íèé êîíòðîëü. Íà 14 äåíü
òâàðèí áóëî âèâåäåíî ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì
äåêàï³òàö³¿ ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì íàðêîçîì.

Ñèíòåç ñôåðè÷íèõ íàíî÷àñòèíîê ä³àìåòðîì
45íì ïðîâîäèëè øëÿõîì äîäàâàííÿ íàòð³é áîð-
ã³äðèäó äî ðîç÷èíó, ùî ì³ñòèâ ³îíè Ag+ òà ïîë³-
â³í³ëï³ðîë³äîí. Ï³ñëÿ ñèíòåçó ðîç÷èíè âèò-
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ðèìóâàëè â òåìðÿâ³ äî ñòàá³ë³çàö³¿ îïòè÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê ôîðìóâàííÿ íàíî÷àñòèíîê. Äîñ-
ë³äæåííÿ ïðîñâ³÷óâàëüíî¿ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿
ïîêàçàëè, ùî îòðèìàí³ íàíîìàòåð³àëè ìàþòü
ñòðóêòóðó ñôåð ç ïîïåðå÷íèì ä³àìåòðîì áëèçüêî
45 íì.

Äëÿ ñâ³òëîîïòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðè ã³ñòî-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ á³îïòàòè òêàíèí ñåðöÿ,
íèðêè, ïå÷³íêè, ëåãåíü, ãîëîâíîãî ìîçêó ô³êñóâàëè
â 10% íåéòðàëüíîìó ôîðìàë³í³. Ïàðàô³íîâ³ çð³çè
çàáàðâëþâàëè ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Ïðî-
âåäåíà ê³ëüê³ñíà îö³íêà ñòðóêòóðíèõ çì³í ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ñòàíäàðòíèõ ìåòîä³â ìîðôîìåòð³¿.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåí³ ïàòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ

âíóòð³øí³õ îðãàí³â ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí 2-¿ (çà äî-
çè 1 ìã/êã), 3-¿ (çà äîçè 0,1 ìã/êã) òà 4-¿ ãðóï
(êîíòðîëü) ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í. Ïðè îö³íö³ ïðåïàðàò³â òêàíèí ùóð³â 1-¿ ãðóïè
(çà äîçè 5 ìã/êã) â³äì³÷åí³ âèðàæåí³ çì³íè ó âíóò-
ð³øí³õ îðãàí³â, à ñàìå â íèðêàõ, ñåðö³, ïå÷³íö³,

ëåãåíÿõ (òàáë.).
Ïðè ïàòîìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâ-

ëåí³ çì³íè â íèðêàõ òâàðèí 1-¿ ãðóïè (çà äîçè 5 ìã/
êã). Íåãàòèâíèé âïëèâ Í×Ñ íà íèðêîâó òêàíèíó
õàðàêòåðèçóºòüñÿ îáîðîòí³ì íàáóõàííÿì åï³òåë³þ
çâèâèñòèõ êàíàëüö³â. Ïðè ïðîâåäåíí³ ìîðôî-
ìåòðè÷íîãî àíàë³çó, âèÿâëåíî, ùî ïîøèðåí³ñòü
îáîðîòíîãî íàáóõàííÿ åï³òåë³þ çâèâèñòèõ
êàíàëüö³â íèðîê òâàðèí äàíî¿ ãðóïè ñÿãíóëà 70%,
ó âèãëÿä³ ã³äðîï³÷íîãî íàáóõàííÿ. Êð³ì öüîãî, â³ä-
ì³÷åíå âèðàæåíå âåíîçíå ïîâíîêðîâ'ÿ ê³ðêîâî¿ òà
ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè ³ ñîñî÷ê³â (ðèñ. 1). Ó íèðêîâèõ
êëóáî÷êàõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í íå âèÿâëåíî.

 Äîñë³äæåííÿ òêàíèíè ïå÷³íêè òàêîæ âêàçóº íà
ïîøêîäæåííÿ îðãàíó â òâàðèí 1-¿ ãðóïè. Âèÿâëåíî
îáîðîòíå íàáóõàííÿ ãåïàòîöèò³â, â îñíîâíîìó ó
âèãëÿä³ ã³äðîï³÷íîãî íàáóõàííÿ ç ïîøèðåí³ñòþ
ïîíàä 40%, ïåðåâàæíî ïåðèôåðîëîáóëÿðíèõ ä³ëÿ-
íîê. Ñïîñòåð³ãàëîñÿ âèðàæåíå âåíîçíå ïîâíî-
êðîâ'ÿ öåíòðàëüíèõ òà ïåðèôåð³éíèõ â³ää³ë³â
ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷îê (ðèñ.2).

Òàáëèöÿ 1
Ê³ëüê³ñíà ïàòîìîðôîëîã³÷íà îö³íêà øê³äëèâîãî âïëèâó ñð³áíèõ íàíîñôåð ó ùóð³â

Äîçà 
Í×Ñ, 
ìã/êã 

Íèðêè1 
 

Ïå÷³íêà2 
 

Ñåðöå3 Ñåðöå 4 Ëåãåí³5 Ãîëîâíèé 
ìîçîê 

0,1  -6 
 

- - - - - 

1 -  
 

- - - - - 

5 72,0±0,6% 
 

44,0±0,9% 55±0,8% 28±0,7% 68,0±1,7% -  

Ïðèì³òêè: 1.Ïîøèðåí³ñòü îáîðîòíîãî íàáóõàííÿ åï³òåë³þ çâèâèñòèõ êàíàëüö³â íèðîê, % 
2.Ïîøèðåí³ñòü îáîðîòíîãî íàáóõàííÿ ãåïàòîöèò³â, % 
3.Ïîøèðåí³ñòü îáîðîòíîãî íàáóõàííÿ ÿäåð êàðä³îì³îöèò³â, % 
4.Ïîøèðåí³ñòü íàáóõàííÿ ÿäåð êàðä³îì³îöèò³â, % 
5.Ïîøèðåí³ñòü ïîâíîêðîâ'ÿ êðîâîíîñíèõ ñóäèí ó ñò³íêàõ ðåñï³ðàòîðíèõ â³ää³ë³â ëåãåíü, % 
6. «-» - çì³í íå âèÿâëåíî 
 

Ðèñ. 1. 1 ãðóïà äîñë³äæåííÿ. Íèðêà ùóðà. Ê³ðêîâà (à.), ìîçêîâà ðå÷îâèíà (á.), ñîñî÷îê
(â). Ì³êðîôîòîãðàô³¿. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá.20õ. Îê.10õ

Íåãàòèâíèé âïëèâ ðîç÷èíó Í×Ñ íà ì³îêàðä
âèÿâëåíî ïðè ã³ñòîïàòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³
òêàíèíè ñåðöÿ ùóð³â 1-¿ ãðóïè, ùî õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ íàáóõàííÿì ÿäåð êàðä³îì³îöèò³â ç

ïîøèðåí³ñòþ ïîíàä 50%. Êð³ì öüîãî â³äì³÷àëîñÿ
íåð³âíîì³ðíå âåíîçíå ïîâíîêðîâ'ÿ ì³îêàðäà (ðèñ.
3).

Ó ëåãåíÿõ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí â³äì³÷åí³ ïàòî-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ. 2. ² ãðóïà äîñë³äæåíü. Ïå÷³íêà ùóðà. Öåíòðàëüí³ (à.) òà ïåðèôåð³éí³ â³ää³ëè (á.)
ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷îê. Ì³êðîôîòîãðàô³¿. Çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá.20õ.

Ðèñ. 3. ² ãðóïà äîñë³äæåíü. Ñåðöå ùóðà.
Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çàáàðâëåííÿ

ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá.20õ. Îê.10õ

Ðèñ. 4. ² ãðóïà äîñë³äæåíü. Ëåãåí³ ùóðà.
Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çàáàðâëåííÿ

ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá.20õ. Îê.10õ

ëîã³÷í³ çì³íè â ñò³íêàõ ðåñï³ðàòîðíèõ â³ää³ë³â
îðãàíó â ïðåïàðàòàõ ùóð³â 1-¿ ãðóïè. Òàê, ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ íåð³âíîì³ðíå âåíîçíå ïîâíîêðîâ'ÿ ç
îõîïëåííÿì áëèçüêî 70% ñò³íîê ðåñï³ðàòîðíèõ
â³ää³ë³â ëåãåíü (àëüâåîë òà ðåñï³ðàòîðíèõ áðîí-
õ³îë). Àëüòåðàö³¿ åï³òåë³þ íå áóëî âèÿâëåíî (ðèñ.

Ðèñ. 5. ² ãðóïà äîñë³äæåíü. Ãîëîâíèé ìîçîê ùóðà. Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Çàáàðâëåííÿ
ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì. Îá.20õ. Îê.10õ

4).
Òîêñè÷íà ä³ÿ Í×Ñ ïðè ã³ñòîïàòîëîã³÷íîìó

äîñë³äæåíí³ ãîëîâíîãî ìîçêó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí
íå âèðàæåíà. Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ó ìîçêîâ³é òêà-
íèí³ çàñòîñîâàíèìè ìåòîäàìè íå âèÿâëåí³ (ðèñ.5).
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Âèñíîâêè
1.Âíóòð³øíüî÷åðåâíå ââåäåííÿ ùóðàì óïðî-

äîâæ 14 äí³â ñð³áíèõ íàíîñôåð ðîçì³ðîì 45 íì ó
äîç³ 5 ìã/êã ñóïðîâîäæóºòüñÿ îáîðîòíèì íàáó-
õàííÿì åï³òåë³þ çâèâèñòèõ êàíàëüö³â íèðîê,
ãåïàòîöèò³â, ÿäåð êàðä³îì³îöèò³â, âèðàæåíèì âå-
íîçíèì ïîâíîêðîâ'ÿì ê³ðêîâî¿ òà ìîçêîâî¿ ðå-
÷îâèíè ³ ñîñî÷ê³â íèðêè, öåíòðàëüíèõ òà ïåðèôå-
ð³éíèõ â³ää³ë³â ïå÷³íêîâèõ ÷àñòî÷îê, ì³îêàðäà, ñò³-
íîê ðåñï³ðàòîðíèõ â³ää³ë³â ëåãåíü.

2. Ï³ñëÿ ââåäåííÿ Í×Ñ â äîçàõ 0,1, 1 òà 5 ìã/
êã ïàòîìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ó ìîçêîâ³é òêàíèí³ çàñ-
òîñîâàíèìè ìåòîäàìè íå âèÿâëåí³.

3.²íòåíñèâí³ñòü ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ï³ä
âïëèâîì ñð³áíèõ íàíîñôåð çðîñòàº â ðÿäó: ñåðöå,
ïå÷³íêà, ëåãåí³, íèðêè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü

äàí³, âàæëèâèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ âïëèâó íàíî-
÷àñòèíîê ñð³áëà ð³çíèõ ôîðì òà äîç íà åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ òâàðèí, à òàêîæ ïîøóê çàñîá³â ïðî-
ô³ëàêòèêè ¿õ øê³äëèâî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì.

Ë³òåðàòóðà. 1.Áîé÷óê Ò.Ì. Äî ïðîáëåìè îö³íêè
òîêñè÷íîñò³ íàíî÷àñòèíîê ñð³áëà / Ò. Ì. Áîé÷óê, Í. É.
Àíäð³é÷óê, Ë. ². Âëàñèê // Êë³í. òà åêñïåðèì.ïàòîë.. - 2012.
- Ò.Õ², ¹4(42). - Ñ. 151-158. (Boichuk T.M. To an Evaluation
of Toxicity of Silver Nanoparticles /Boichuk T.M., Andriichuk
N.J., Vlasyk L.I. // Clinical and Experimental Pathology - 2012.
- Ò.Õ², ¹4(42). - P. 151-158.). 2.Ìåäè÷íå çàñòîñóâàííÿ
íàíî÷àñòèíîê ñð³áëà: òîêñèêîëîã³÷íèé àñïåêò / ². Ñ. ×åêìàí,
À. Î. Ïðèñêîêà, Â. Ô. Áàá³é òà ³íø. // Ñîâðåìåííûå
ïðîáëåìû òîêñèêîëîãèè. - 2010. - ¹ 4. - Ñ. 10-13. (Medical
application of silver nanoparticles:a toxicological aspect /
Chekman I.S.  Priskoka A.O., Babiy V. F. // Modern Problems
of Toxicology. - 2010. - ¹ 4. - P. 10-13.). 3.Ïåðñïåêòèâè
âïðîâàäæåííÿ íàíîòåõíîëîã³é ³ íàíîìàòåð³àë³â ó õàð÷îâ³é
ïðîìèñëîâîñò³, ¿õ ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà òà àêòóàëüí³ çàâäàííÿ
íàíîã³ã³ºíè õàð÷óâàííÿ / Ì. Ã. Ïðîäàí÷óê, Â. ². Ñëîáîäê³í,
À. ª. Ïîäðóøíÿê òà ³íø. // Ïðîáëåìè õàð÷óâàííÿ. - 2010.
¹ 3-4. - Ñ. - 5-14. (Prospects of introduction of nano-
tekhnologiy and nanomaterial in food, their hygienical
estimation and actual tasks of nanohigieny of food / Prodanchuk
M.G., Slobodkin V.I., Podrushnyak A.E., Levicka V.M. //
Problems of nutrition. - 2010. ¹ 3-4. - P. - 5-14.). 4.Ïðîäàí÷óê
Í.Ã. Íàíîòîêñèêîëîãèÿ: ñîñòîÿíèå è ïåðñïåêòèâû èññëåäî-
âàíèé / Í. Ã. Ïðîäàí÷óê, Ã.Ì. Áàëàí // Ñîâðåìåííûå
ïðîáëåìû òîêñèêîëîãèè. - 2009. - ¹ 3-4. - Ñ. 4-20.(Pro-
danchuk M.G,.Balan G.M. 2009, "Nanotoxicology: State and
Investigation Perspectives", Modern Problems of Science and
Education Vol. 3-4, pp. 4-20). 5.In vivo Genotoxicity of Silver
Nanoparticles after 90-day Silver Nanoparticle Inhalation
Exposure / J. S. Kim, J. H. Sung, J. H. Ji // Safety and Health at
Work. - 2011. - Vol. 2. - P. 34-38. 6.Lung Function Changes in
Sprague-Dawley Rats After Prolonged Inhalation Exposure to
Silver Nanoparticles / J .H. Sung, J. H. Ji, J. U, Yun [et al]. //
Inhalation Toxicology. - 2008. - Vol. 20. - P. 567-574. 7.Silver
nanoparticles: partial oxidation and antibacterial activities /
Chun-Nam Lok, Chi-Ming Ho, Rong Chen [et al]. // Journal of
Biological Inorganic Chemistry. - 2007. - Vol. 12. - P. 527-534.
8.Subchronic inhalation toxicity of silver nanoparticles / J. H.
Jung, J. H. Ji, J. D. Park [et al].// Toxicological Science. - 2009.
- Vol. 108 (2). - P. 452-461. 9.Subchronic oral toxicity of silver
nanoparticles / Y. S. Kim, M. Y. Song, J. D. Park [et al].//
Particle and Fibre Toxicology. - 2010. - Vol. 7 (20). - P. 1-12.
10.The kinetics of the tissue distribution of silver nanoparticles
of different sizes / D. P. K. Lankveld, A. G. Oomen, P.
Krystek [et al].// Biomaterials. - 2010. - No 31. - P. 8350-8361.
11.Twenty-Eight-Day Inhalation Toxicity Study of Silver

Nanoparticles in Sprague-Dawley Rats / Jun Ho Ji, Jae Hee
Jung, Sang Soo Kim [et al].// Inhalation Toxicology. - 2007. -
No. 19. - P. 857-871. 12.Twenty-Eight-Day Oral Toxicity,
Genotoxicity, and Gender-Related Tissue Distribution of Silver
Nanoparticles in Sprague-Dawley Rats / Y. S. Kim, J. S. Kim,
H. S. Cho [et al].// InhalationToxicology. - 2008. - Vol. 20. - P.
575-583.

ÌÎÐÔÎÌÅÒÐÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ
ÏÀÒÎÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ
ÂÍÓÒÐÅÍÍÈÕ ÎÐÃÀÍÎÂ ÊÐÛÑ ÍÀ ÝÒÀÏÅ

ÏÅÐÂÈ×ÍÎÉ ÒÎÊÑÈÊÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÎÖÅÍÊÈ
ÑÅÐÅÁÐßÍÍÛÕ ÍÀÍÎÑÔÅÐ

Í. É. Àíäðèé÷óê,  Ë. È. Âëàñûê

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà îöåíêà ãèñòîïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé âî âíóòðåííèõ îðãàíàõ ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ,
âîçíèêøèõ âñëåäñòâèå âíóòðèáðþøèííîãî ââåäåíèÿ
ðàñòâîðà íàíî÷àñòèö ñåðåáðà â ôîðìå ñôåðû íà ïðîòÿæåíèè
14 äíåé. Â ðåçóëüòàòå ýêñïåðèìåíòà îòìå÷åíî äîçîçàâèñèìîå
îáðàòèìîå íàáóõàíèå ýïèòåëèÿ èçâèëèñòûõ êàíàëüöåâ ïî÷åê,
ãåïàòîöèòîâ, ÿäåð êàðäèîìèîöèòîâ, âûðàæåííîå âåíîçíîå
ïîëíîêðîâíîå êîðêîâîãî è ìîçêîâîãî âåùåñòâà è ñîñî÷êîâ
ïî÷êè, öåíòðàëüíûõ è ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëîâ ïå÷åíî÷íûõ
äîëåê, ìèîêàðäà, ñòåíîê ðåñïèðàòîðíûõ îòäåëîâ ëåãêèõ.
Ïðè÷åì, ïîñëå ââåäåííèÿ íàíî÷àñòèö ñåðåáðà â äîçå 0,1, 1 è
5 ìã/êã ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â ìîçãîâîé òêàíè
ïðèìåíåííûìè ìåòîäàìè íå îáíàðóæåíû. Ìîðôîìåò-
ðè÷åñêèé àíàëèç ïîçâîëèë îïðåäåëèòü èíòåíñèâíîñòü
ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé ïîä âëèÿíèåì ñåðåáðÿííûõ
íàíîñôåð, êîòîðàÿ âîçðàñòàåò â ðÿäå: ñåðöå, ïå÷åíü, ëåãêèå,
ïî÷êè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàíî÷àñòèöû ñåðåáðà, ïàòîãèñòî-
ëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç, äîçîçà-
âèñèìîñòü.

MORPHOMETRIC ANALYSIS OF
PATHOMORPHOLOGICAL CHANGES IN INTERNAL

ORGANS OF RATS AT THE STAGE OF PRIMARY
TOXICOLOGICAL ASSESSMENT OF SILVER

NANOSPHERES

N. J. Andriychuk, L. ². Vlasyk
Abstract. The potential risk of nanomaterials and nanosilver

health effect is inseparably connected with the learning of
regularities of manifestations of their biological and toxic effects.
Considerable significance in realization of toxico-hygienic
researches belongs to morphometric analysis, which gives the
opportunity for objective assessment of their results and for
quantitative measurement of parameters of morphological
objects. Despite the importance of silver nanoparticles in
consumer products and clinical applications, relatively little is
known regarding nanosilver toxicity and its associated risks. The
properties of nanoparticles that effect toxicity include: chemical
composition, size, solubility, shape, surface area, surface charge
and so on. Almost all toxicological experiments dealing with
nanoparticles describe the total ingested, inhaled or dermally
applied dose of silver nanoparticles. Current in vivo studies have
shown that it was detected the shape-, dose- and gender-related
accumulation of silver in tissues of internal organs of rats.
Nanoparticles can pass through biological membranes, circulating
and administrating in organs and tissues of the organism. There
is lack of information about quantitative assessment of
pathomorphological changes in internal organs of experimental
animals as a result of silver nanoparticles effect.

The aim of the research was to carry out the analysis of
pathomorphological changes in internal organs of experimental
animals.

Materials and methods. 32 white male rats were subdi-



26

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

vided into four groups. Three groups of animals were effected
with intraperitoneal injections of spheres-shape silver
nanoparticles, 45 nm, in doses 0,1, 1 and5 mg/kg during fourteen
days. The fourth group was biologic control. The quantitative
assessment of structural changes in internal organs of expe-
rimental animals was carried out by means of standard methods
of morphometry. The internal organs, including heart, liver,
lungs, kidneys, brain were examined histopathologically.

Results and discussion. Conducted pathomorphological
investigations showed that there were no statistically significant
differences in internal organs of experimental animals of the low
and middle dose groups after silver nanoparticles exposure when
compared with the control. Moreover, pathomorphological
changes were not found in cerebral tissue with the help of used
methods after the injection of silver nanoparticles in doses 0,1, 1
and 5 mg/kg. The changes in tissues of the heart, liver, lungs,
kidneys of samples of high-dose group were found.

Conclusions. Thus, following the experiment it was
observed the reverse swelling of the epithelium of kidney's
convoluted tubules, of hepatocytus, of cardiac hystiocytus
nucleus, expressed venous full-blood of cortical and medullary
substance and papilla of kidneys, of central and peripheral
hepatic segments, of myocardium, of lung's respiratory parts
walls. Morphometric analysis helps to determine the intensity of
pathomorphological changes, which appeared as a result of silver
nanospheres effect, that rises in the row: heart, liver, lungs,
kidneys.

Key words: silver nanoparticles, pathomorphological
changes, morphometric analysis, dose-relation.

Bukovyna State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2015.- Vol.14, ¹1 (51).-P.22-26.
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Ò.Î. Áåçðóê1,

Â.Â. Áåçðóê1,

Î.Î. Áë³íäåð2,

Ñ.ª. Äåéíåêà1
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³1
Äåðæàâíå ï³äïðèºìñòâî "Íàóêîâèé
öåíòð ïðåâåíòèâíî¿ òîêñèêîëîã³¿,
õàð÷îâî¿ òà õ³ì³÷íî¿ áåçïåêè ³ìåí³
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ÑÓ×ÀÑÍÀ ÀÍÒÈÁ²ÎÒÈÊÎÐÅ-
ÇÈÑÒÅÍÒÍ²ÑÒÜ ÐÎÄÈÍÈ
ENTEROBACTERIACEAE SPP. -
ÎÑÍÎÂÍÎ¯ ÃÐÓÏÈ ÇÁÓÄÍÈÊ²Â ²ÍÔÅÊÖ²É
ÑÅ×ÎÂÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ

Ðåçþìå. Íàäçâè÷àéíî ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ â ïðàêòè÷í³é
íåôðîëîã³¿ º àíò³á³îò³êîðåç³ñòåíòíîñòü çáóäíèê³â. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ - âñòàíîâèòè ñó÷àñíèé ñïåêòð àíò³á³îò³êîðåç³ñ-
òåíòíîñò³ áàêòåð³é ðîäèíè Enterobacteriaceae, ÿê îñíîâíî¿
ãðóïè çáóäíèê³â ³íôåêö³é ñå÷îâî¿ ñèñòåìè, çàëåæíî â³ä â³êó
ïàö³ºíò³â ³ âàð³àíò³â ïåðåá³ãó ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó. Ïðîâåäåíî
áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ 2828 çðàçê³â ñå÷³ ïàö³ºíò³â ë³êó-
âàëüíèõ óñòàíîâ ì. ×åðí³âö³ ³ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ ç ìåòîþ
âåðèô³êàö³¿ "³íôåêö³é ñå÷îâî¿ ñèñòåìè". Âèä³ëåíî 545 øòàì³â
áàêòåð³é ðîäèíè Enterobacteriaceae (âèêëþ÷àþ÷è ïðîòåé) â
åò³îëîã³÷íî çíà÷èìèõ ê³ëüêîñòÿõ. Âèâ÷åíà ÷óòëèâ³ñòü âèä³ëåíèõ
øòàì³â äî 24 àíòèá³îòèê³â; âñòàíîâëåíà çàëåæí³ñòü àíò³á³î-
ò³êîðåçèñòåíòíîñò³ åíòåðîáàêòåð³é (âèêëþ÷àþ÷è ïðîòåé) â³ä
â³êó ïàö³ºíò³â ïðè õðîí³÷íîìó ïåðåá³ãó ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó.
Çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ áàêòåð³é ðîäèíè Enterobacteriaceae
(âèêëþ÷àþ÷è ïðîòåé) äî àíòèá³îòèê³â â³äáóâàºòüñÿ â ïåâí³é
â³êîâ³é ïîñë³äîâíîñò³: ó ä³òåé äî 3 ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ äî ïåí³öèë³í³â, ó â³ö³ 4-6 ðîê³â çàô³êñîâàíèé
ïî÷àòîê çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ äî ôòîðõèíîëîí³â, à ó â³ö³ 7-14
ðîê³â - àíòèá³îòèê³â öåôàëîñïîð³íîâîãî ðÿäó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íôåêö³ÿ ñå÷îâî¿
ñèñòåìè, åíòåðîáàêòåð³¿,
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü.

Âñòóï
²íôåêö³¿ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â (²ÑÂØ) º îäíè-

ìè ç íàéïîøèðåí³øèõ áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é
ñåðåä íàñåëåííÿ. Ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü çáóäíèê³â
²ÑÂØ, íåçàëåæíî â³ä ð³âíÿ óðàæåííÿ ñå÷îâè-
â³äíî¿ ñèñòåìè òà õàðàêòåðó ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ, ñêëàäàþòü óìîâíî ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãà-
í³çìè, çîêðåìà ³ ò³, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó ïîñ-
ò³éíî¿ òà òðàíçèòîðíî¿ ì³êðîôëîðè ëþäñüêîãî
îðãàí³çìó [4, 7, 9, 11].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ñåðåä åò³îëîã³÷íèõ çáóä-
íèê³â ²ÑÂØ ñóòòºâó ÷àñòêó çàéìàþòü íîçîêî-
ì³àëüí³ ³íôåêö³¿, íà äîëþ ÿêèõ ïðèïàäàº 40% óñ³õ
íîçîêîì³àëüíèõ ³íôåêö³é, ïðè÷îìó á³ëüøå 70% ¿õ
çáóäíèê³â ïðèïàäàº íà äîëþ ãðàìíåãàòèâíèõ ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â, ñåðåä ÿêèõ äîì³íóº E.coli [3, 8].

Êë³í³÷íà çíà÷óù³ñòü çáóäíèê³â ðîäèíè Entero-
bacteriaceae â ë³êóâàíí³ ²ÑÂØ îáóìîâëåíà òèì,
ùî ¿ì ïðèòàìàííà ïðèðîäíà ñò³éê³ñòü äî çíà÷íî¿

ê³ëüêîñò³ àíòèá³îòèê³â òà çäàòí³ñòü äî øâèäêîãî
íàáóòòÿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî òèõ àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ ïðåïàðàò³â, äî ÿêèõ ö³ áàêòåð³¿ ïðèðîäíî
÷óòëèâ³ [4, 5, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè ñó÷àñíèé ñïåêòð àíòèá³îòèêîðå-

çèñòåíòíîñò³ çáóäíèê³â ðîäèíè Enterobacteriaceae
(çà âèêëþ÷åííÿì ïðîòåþ), ÿê îñíîâíî¿ ãðóïè
çáóäíèê³â ³íôåêö³é ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, çàëåæíî
â³ä â³êó ïàö³ºíò³â ³ âàð³àíò³â ïåðåá³ãó ³íôåêö³éíîãî
ïðîöåñó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó 2009-2013 ðð. ïðîâåäåíî áàêòåð³îëîã³÷íå

äîñë³äæåííÿ 2828 çðàçê³â ñå÷³ ïàö³ºíò³â ë³êó-
âàëüíèõ çàêëàä³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ ç ìåòîþ
âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ²ÑÂØ. Ðîäîâó òà âèäîâó
³äåíòèô³êàö³þ âèä³ëåíèõ øòàì³â ïðîâîäèëè

© Î.Â.Áë³íäåð, Ò.Î.Áåçðóê, Â.Â.Áåçðóê, Î.Î.Áë³íäåð, Ñ.ª.Äåéíåêà, 2015

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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çàãàëüíîïðèéíÿòèìè â êë³í³÷í³é ì³êðîá³îëîã³¿ ìå-
òîäàìè [2]. Äî åò³îëîã³÷íî çíà÷èìèõ â³äíîñèëè
øòàìè, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ â 1ìë ñå÷³ ïåðåâèùóâàëà,
àáî áóëà áëèçüêîþ äî 1õ103 êîëîí³ºóòâîðþþ÷èõ
îäèíèöü (ÊÓÎ).

Àíòèá³îòèêî÷óòëèâ³ñòü øòàì³â áàêòåð³é âèçíà-
÷àëè äèñêî-äèôóç³éíèì ìåòîäîì çã³äíî ÌÂ 9.9.5-
143-207 "Âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â
äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â" [1, 6]. Ñë³ä
â³äçíà÷èòè, ùî æîäåí ³ç âèä³ëåíèõ øòàì³â íå áóâ
ïðîòåñòîâàíèé ïîâíèì íàáîðîì. Òîìó â ïîäàëü-
øîìó ïðè íàâåäåíí³ îòðèìàíèõ äàíèõ âêàçóºòüñÿ
÷èñëî "n" äëÿ êîæíîãî øòàìó òà êîæíîãî àíòè-
á³îòèêó ó â³äïîâ³äíèé ãðóï³.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëàñÿ çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè â ìåäèöèí³
ìåòîäàìè. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâîäèëè â
ïðîãðàìàõ SPSS for Windows 8.0.0 (SPSS Inc.,
1989-1997) òà STATISTICA for Windows 5.1 (©
StatSoft Inc., 1984-1996). Äëÿ äàíèõ, ùî â³äïî-
â³äàëè íîðìàëüíîìó ðîçïîä³ëó, âèçíà÷àëè ñåðåä-
íþ àðèôìåòè÷íó âèá³ðêè (Ì), âåëè÷èíó ñòàí-
äàðòíîãî â³äõèëåííÿ (s) òà ñòàíäàðòíî¿ ïîõèáêè
(m), ìàêñèìàëüíå òà ì³í³ìàëüíå çíà÷åííÿ. Äëÿ
îö³íêè äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ îòðèìàíèõ ñåðåäí³õ
çíà÷åíü âèêîðèñòàíèé ñïîñ³á êóòîâî¿ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ (ϕ - ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà). Îá÷èñëåíèì
çà öèì ìåòîäîì t-êðèòåð³ºì, âðàõîâóþ÷è
ê³ëüê³ñòü ñòóïåí³â ñâîáîäè äëÿ êîæíîãî âèïàäêó:
k = (n1 + n2) - 2, âèçíà÷àëîñÿ çíà÷åííÿ Ð (³ìî-
â³ðí³ñòü ïîõèáêè). Çà â³ðîã³äíó ïðèéìàëè ð³çíèöþ

ïðè p<0,05 [10]. Äëÿ ãðóï, ÷èñëî "n" ÿêèõ áóëî 10 ³
ìåíøå ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ³ àíàë³ç íå ïðîâî-
äèâñÿ, òàê ÿê â òàêèõ âèïàäêàõ îòðèìàí³ ïîõèáêè
ñåðåäí³õ çíà÷åíü íàäòî âåëèê³, ùî âèêëþ÷àº ìîæ-
ëèâ³ñòü ñòàòèñòè÷íî ï³äòâåðäèòè âèÿâëåí³ çàêî-
íîì³ðíîñò³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âñüîãî âèä³ëåíî 545 øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é â

åò³îëîã³÷íî çíà÷èìèõ ê³ëüêîñòÿõ. ×àñòîòà âèä³-
ëåííÿ ñêëàäàëà 63,6%-76,6% â³ä çàãàëüíîãî ÷èñ-
ëà âèïàäê³â âèä³ëåííÿ åò³îëîã³÷íî çíà÷èìî¿
ì³êðîôëîðè. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â, ç
îäíîãî çðàçêà ñå÷³ âèä³ëÿëè ò³ëüêè îäèí åò³î-
ëîã³÷íî çíà÷èìèé øòàì. Ñåðåä çáóäíèê³â ðîäèíè
Enterobacteriaceae ïåðåâàæíó á³ëüø³ñòü ñêëàäàëè
øòàìè E.coli. Áóëè ïîîäèíîê³ âèïàäêè âèä³ëåííÿ ç
ñå÷³ K.pneumoniae, C.freundii.

Áàêòåð³¿ ðîäó Proteus áóëè âèä³ëåí³ â 10,27%-
15,58% â³ä óñ³õ âèïàäê³â âèä³ëåííÿ åò³îëîã³÷íî
çíà÷èìî¿ ì³êðîôëîðè. Åï³äåì³îëîã³ÿ äàíî¿ ãðóïè
çáóäíèê³â ²ÑÂØ ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³ [5, 8], ç
îãëÿäó íà öå àíàë³ç àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³
äàíîãî çáóäíèêà áóäå ïðîâåäåíèé îêðåìî òà º
ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì ïîäàëüøèõ
äîñë³äæåíü.

Ðîçïîä³ë 545 øòàì³â ðîäèíè Enterobacte-
riaceae (çà âèíÿòêîì ïðîòåþ), âèä³ëåíèõ â
îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â, ó çàëåæíîñò³ â³ä â³êó òà
ñòàò³ íàâåäåíî â òàáëèö³ 1.

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë øòàì³â ðîäèíè Enterobacteriaceae (çà âèíÿòêîì ïðîòåþ) âèä³ëåíèõ ó

îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â çà â³êîì òà ñòàòòþ
Ïàö³ºíòè  Â³êîâà ãðóïà Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü 

âèä³ëåíèõ øòàì³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ æ³íî÷î¿ ñòàò³ 
äî 3 ðîê³â 191 63 128 
4 - 6 ðîê³â 105 21 84 

7 - 14 ðîê³â 113 16 97 
15 - 18 ðîê³â 37 4 33 

äîðîñë³ 99 10 89 
Âñüîãî 545 114 431 

 Ïðè àíàë³ç³ àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ âèä³-
ëåíèõ øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é âèÿâëåíî, ùî ñåðåä
ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ó â³êîâ³é ãðóï³ 4-6 ðîê³â
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå çíèæåííÿ â³äñîòê³â øòà-
ì³â, ÿê³ ÷óòëèâ³ äî öåôóðîêñèìó òà öåôîòàêñèìó
â ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè â³êîâèìè ãðóïàìè. Ïðîòå
ð³çíèöÿ â æîäíîìó âèïàäêó ñòàòèñòè÷íî íå
â³ðîã³äíà ÷åðåç íàäòî ìàëå ÷èñëî øòàì³â, äëÿ
ÿêèõ âèâ÷åíà ÷óòëèâ³ñòü äî öèõ àíòèá³îòèê³â ó ö³é
â³êîâ³é ãðóï³ (3 ³ 5 øòàì³â â³äïîâ³äíî). Àíòèá³î-
òèêî÷óòëèâ³ñòü åíòåðîáàêòåð³é, ÿê³ âèä³ëåí³ â³ä
ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, ìàéæå íå çì³íþâàëàñü
³ç çì³íîþ â³êó ïàö³ºíò³â.

Ñåðåä øòàì³â, ÿê³ âèä³ëåí³ â³ä ïàö³ºíòîê ñòàð-
øî¿ â³êîâî¿ ãðóïè îáñòåæåíèõ, â³äñîòîê ÷óòëèâèõ
äî öåôóðîêñèìó òà öåôîòàêñèìó âèÿâèëèñÿ
òàêîæ íèæ÷èìè á³ëüø í³æ íà 20% â³ä àíàëîã³÷íèõ
ïîêàçíèê³â ìîëîäøèõ â³êîâèõ ãðóï. Äëÿ öåôó-
ðîêñèìó ð³çíèöÿ ì³æ çíà÷åííÿì äëÿ ñòàðøî¿ â³-
êîâî¿ ãðóïè ³ êîæíîþ ç ³íøèõ â³êîâèõ ãðóï ñòà-
òèñòè÷íî â³ðîã³äíà. Äëÿ öåôîòàêñèìó - ëèøå ïðè
ïîð³âíÿíí³ ç â³êîâîþ ãðóïîþ 7-14 ðîê³â (òàáë. 2).

Öå äàº ï³äñòàâó ãîâîðèòè ïðî òåíäåíö³þ ùîäî
çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ ïî â³äíîøåííþ äî öåôà-
ëîñïîðèí³â 2-3-ãî ïîêîë³íü ñåðåä øòàì³â - çáóä-
íèê³â ²ÑÂØ, ÿê³ âèä³ëåí³ ³ç ñå÷³ äîðîñëèõ æ³íîê.
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Òàáëèöÿ 2
Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü äî öåôóðîêñèìó òà öåôîòàêñèíó ñåðåä øòàì³â ðîäèíè
Enterobacteriaceae (çà âèíÿòêîì ïðîòåþ), ÿê³ âèä³ëåí³ â ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³

Öåôóðîêñèì Öåôîòàêñèì 
Â³êîâà 
ãðóïà n % ÷óòëèâèõ 

øòàì³â t* Ð n % ÷óòëèâèõ 
øòàì³â t* Ð 

äî 3 
ðîê³â 44 84,1 ± 5,58 4,90 <0,001 45 77,8 ± 6,27 1,62 > 0,05 

4 - 6 
ðîê³â 25 80,0 ± 8,16 1,75 > 0,05 29 79,3 ± 7,60 1,56 > 0,05 

7 -14 
ðîê³â 25 92,0 ± 5,54 2,21 < 0,05 26 96,2 ± 3,85 4,43 <0,001 

* t-êðèòåð³é, îáðàõîâàíèé ñïîñîáîì φ – ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà 
 Ìè ïðèïóñêàºìî, ùî öå ïîâ'ÿçàíî ³ç çá³ëüøåííÿì,

ñåðåä äîðîñëèõ îáñòåæåíèõ, â³äñîòêó õðîí³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ òà â³äïîâ³äíî òðèâàëîñò³ ïðèéîìó àíòè-
á³îòèê³â.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ (2011 - 2013 ðð.) âèÿ-
âèëè òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ (à íå çá³ëüøåííÿ,
ÿê î÷³êóâàëîñü) â³äñîòêó îáñòåæåíèõ áàãàòî-
ðàçîâî ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó ïàö³ºíòîê (òàáë. 3).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ àíòèá³îòèêî÷óòëèâîñò³ åíòå-

ðîáàêòåð³é, ÿê³ âèä³ëåí³ â³ä ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³
îáñòåæåíèõ îäíîðàçîâî ³ áàãàòîðàçîâî âèÿâëåíî,
ùî ³ç çá³ëüøåííÿì â³êó çðîñòàº ð³çíèöÿ â àíòè-
á³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ ì³æ öèìè ãðóïàìè. Ñåðåä
øòàì³â, ÿê³ âèä³ëåí³ â áàãàòîðàçîâî îáñòåæåíèõ
ä³â÷àò, ó â³êîâ³é ãðóï³ äî 3 ðîê³â, ìåíøå ÷óòëèâèõ
øòàì³â äî ïåí³öèë³í³â.

Ùîäî ³íøèõ àíòèá³îòèê³â, òî êðèâ³ áàãàòî-
Òàáëèöÿ 3

Ïàö³ºíòè æ³íî÷î¿ ñòàò³, â ÿêèõ áóëè âèä³ëåí³ øòàìè ðîäèíè Enterobacteriaceae

ðàçîâî ïåðåõðåùóþòüñÿ ³ äëÿ òåòðàöèêë³í³â
â³äñîòêè ÷óòëèâèõ äî íèõ øòàì³â íàâ³òü âèù³
ñåðåä îáñòåæåíèõ áàãàòîðàçîâî (ðèñ. 1).

Ó â³êîâ³é ãðóï³ 4-6 ðîê³â ñåðåä áàãàòîðàçîâî
îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê âèÿâëåíî ÷³òêå çíèæåííÿ
â³äñîòê³â øòàì³â ÷óòëèâèõ äî âñ³õ ôòîðõ³íîëîí³â
(ðèñ. 2). Äëÿ òðüîõ ³ç íèõ ð³çíèöÿ ñòàòèñòè÷íî
â³ðîã³äíà: îôëîêñàöèíó (k = 61, t-êðèòåð³é = 3,04,
ð<0,01); öèïðîôëîêñàöèíó (k = 61, t-êðèòåð³é =
3,07, ð<0,01); ïåôëîêñàöèíó (k = 29, t-êðèòåð³é =
3,65, ð<0,01).

Âèÿâëåíà òåíäåíö³ÿ ùîäî çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³
øòàì³â, ÿê³ âèä³ëåí³ ó áàãàòîðàçîâî îáñòåæåíèõ,
ïîñèëþºòüñÿ ó â³êîâ³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â 7-14 ðîê³â.
Äî ïåí³öèë³í³â òà ôòîðõ³íîëîí³â ïðèºäíóþòüñÿ óñ³
âèêîðèñòàí³ ó äîñë³äæåíí³ öåôàëîñïîðèíè (ðèñ. 3).
Ð³çíèöÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíà äëÿ öåôîêñèò³íó (k
= 24, t-êðèòåð³é = 3,52, ð<0,01); îôëîêñàöèíó (k =
52, t-êðèòåð³é = 2,13, ð<0,05).

Äëÿ ãðóïè äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â-æ³íîê êðèâà, ÿêà
äåìîíñòðóº â³äñîòîê ÷óòëèâèõ äî àíòèá³îòèê³â

øòàì³â ñåðåä áàãàòîðàçîâî îáñòåæåíèõ çíàõî-
äèòüñÿ íèæ÷å â³äïîâ³äíî¿ êðèâî¿ äëÿ îáñòåæåíèõ
îäíîðàçîâî (ðèñ. 4). Äëÿ ñåìè àíòèá³îòèê³â ð³ç-
íèöÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíà (òàáë. 4).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ àíòèá³îòèêî÷óòëèâîñò³ øòàì³â
åíòåðîáàêòåð³é, ÿê³ âèä³ëåí³ â³ä ïàö³ºíòîê ð³çíèõ
â³êîâèõ ãðóï îáñòåæåíèõ ëèøå îäíîðàçîâî, í³ÿêèõ
÷³òêèõ çàëåæíîñòåé öüîãî ïîêàçíèêà â³ä â³êó íå
âèÿâëåíî. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ íàâåäåíî äàí³ ëèøå äëÿ
äâîõ â³êîâèõ ãðóï - íàéìîëîäøî¿ òà íàéñòàðøî¿
ñåðåä îáñòåæåíèõ æ³íî÷î¿ ñòàò³ (ðèñ. 5).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ àíòèá³îòêî÷óòëèâîñò³ îáñòå-
æåíèõ áàãàòîðàçîâî â öèõ æå â³êîâèõ ãðóïàõ
âèÿâëåíî, ùî ñåðåä øòàì³â, âèä³ëåíèõ â³ä äî-
ðîñëèõ ïàö³ºíòîê â³äñîòîê ÷óòëèâèõ çíà÷íî ìåíø³
ó â³äíîøåíí³ äî ìàéæå âñ³õ àíòèá³îòèê³â, ÿê³ áóëè
âèêîðèñòàí³ â äîñë³äæåíí³. Âèíÿòêîì º ëèøå
³ì³ïåíåì, äî ÿêîãî ÷óòëèâ³ 100% øòàì³â òà öå-
ôîêñèò³í, ÷óòëèâ³ñòü äî ÿêîãî â øòàì³â â³ä ãðóïè
äîðîñëèõ âèÿâèëàñÿ äåùî âèùîþ (ðèñ. 6).

Îòðèìàí³ äàí³ äàþòü ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî ó

Îáñòåæåí³ áàãàòîðàçîâî Îáñòåæåí³ îäíîðàçîâî Â³êîâà ãðóïà n n % n % 
äî 3 ðîê³â 76 40 52,6 ± 5,73 36 47,4 ± 5,73 
4 - 6 ðîê³â 63 30 47,6 ± 6,29 33 52,4 ± 6,29 
7 -14 ðîê³â 56 22 39,3 ± 6,53 34 60,7 ± 6,53 

15 - 18 ðîê³â 10 5 50,0 ± 15,81 5 50,0 ± 15,81 
äîðîñë³ 57 23 40,4 ± 6,50 34 59,6 ± 6,50 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ. 1. Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é (çà âèêëþ÷åííÿì ïðîòåþ), ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ â
ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³ â³êîì äî 3 ðîê³â

Ðèñ. 2. Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é (çà âèêëþ÷åííÿì ïðîòåþ), ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ â
ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³ â³êîì 4-6 ðîê³â

Ðèñ. 3. Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é (çà âèêëþ÷åííÿì ïðîòåþ), ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ â
ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³ â³êîì 7-14 ðîê³â
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Ðèñ. 4. Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é (çà âèêëþ÷åííÿì ïðîòåþ), ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ â
äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³ (ñòàðøå 18 ðîê³â)

Òàáëèöÿ 4
Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü ñåðåä øòàì³â ðîäèíè Enterobacteriaceae (çà âèíÿòêîì ïðîòåþ), ÿê³ âèä³ëåí³

â³ä äîðîñëèõ ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³

Îáñòåæåí³ 
áàãàòîðàçîâî 

Îáñòåæåí³ 
îäíîðàçîâî 

Àíòèá³îòèê 
n % ÷óòëèâèõ 

øòàì³â n % ÷óòëèâèõ 
øòàì³â 

t* Ð 

Öåôóðîêñèì 9 22,2 ± 14,70 14 78,6 ± 11,38 2,30 < 0,05 
Öåôîòàêñèì 9 22,2 ±14,70 15 73,3 ± 11,82 2,07 < 0,05 

Öåôåï³ì 15 44,4 ± 16,56 24 93,3 ± 3,08 3,08 < 0,01 
Îôëîêñàöèí 21 52,4 ± 10,90 32 96,9 ± 3,08 3,87 <0,001 

Öèïðîôëîêñàöèí 21 52,4 ± 10,90 33 90,9 ± 5,00 3,09 < 0,01 
Ïåôëîêñàöèí 21 42,9 ± 10,80 16 81,3 ± 9,76 2,09 < 0,05 

Ëåâîôëîêñàöèí 9 22,2 ± 14,70 15 93,3 ± 3,33 3,29 < 0,01 
* t-êðèòåðèé, îáðàõîâàíèé ñïîñîáîì φ – ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà 
 

Ðèñ. 5. Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é (çà âèêëþ÷åííÿì ïðîòåþ), ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ â
îäíîðàçîâî îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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âèïàäêó, êîëè åò³îëîã³÷íèì ôàêòîðîì ²ÑÂØ º åí-
òåðîáàêòåð³¿, òî çáóäíèêîì º àâòîøòàì - ïðåäñ-
òàâíèê ì³êðîôëîðè îðãàí³çìó õâîðîãî. ßêùî çàõ-
âîðþâàííÿ ìàº çàòÿæíèé, àáî õðîí³÷íèé ïåðåá³ã,
òî ó òàêîãî àâòîøòàìó ïî÷èíàþòü ñåëåêö³î-
íóâàòèñÿ ôàêòîðè, ÿê³ îáóìîâëþþòü àíòèá³îòè-
êîðåçèñòåíòí³ñòü. Ñåëåêö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ â ðå-
çóëüòàò³ ïîâòîðíèõ êóðñ³â àíòèá³îòèêîòåðàï³¿, ÿê³
íå ïðèçâîäÿòü äî ïîâíîãî îäóæàííÿ.

Ïðèïóñêàþ÷è, ùî ó ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèìè
ôîðìàìè ²ÑÂØ àâòîøòàì-çáóäíèê ñóïðîâîäæóº
ïàö³ºíòà ïðîòÿãîì òðèâàëîãî ÷àñó (ìîæëèâî ³ âñå
æèòòÿ) ³ ïîñòóïîâî åâîëþö³îíóº. Íà ïðèêëàä³ øòà-
ì³â åíòåðîáàêòåð³é, ÿê³ âèä³ëåí³ â³ä ïàö³ºíò³â æ³íî-
÷î¿ ñòàò³, ìîæíà ïðîñë³äêóâàòè, ÿê ðîçâèâàºòüñÿ
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü ó àâòîøòàìó ç â³êîì
ïàö³ºíòêè. Ó íàéìîëîäø³é â³êîâ³é ãðóï³ çìåí-
øóºòüñÿ ÷óòëèâ³ñòü äî ïåí³öèë³í³â. Ó ãðóï³ õâîðèõ
â³êîì 4 - 6 ð. çàðåºñòðîâàíî çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³
âæå ³ äî ôòîðõ³íîëîí³â. Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ôòîð-
õ³íîëîíè â ä³òåé âèêëèêàþòü çàòðèìêó ðîçâèòêó

Ðèñ. 6. Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é (çà âèêëþ÷åííÿì ïðîòåþ), ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ â
áàãàòîðàçîâî îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³

îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó. Àëå, âèõîäÿ÷è ç îòðè-
ìàíèõ äàíèõ, ñë³ä êîíñòàòóâàòè, ùî íå äèâëÿ-
÷èñü íà ðåêîìåíäàö³¿ ó äèòÿ÷³é ïîïóëÿö³¿ íà òå-
ðåíàõ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ öÿ ãðóïà àíòèá³îòèê³â
çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ²ÑÂØ ó ä³òåé (éìî-
â³ðí³øå ÿê ñàìîë³êóâàííÿ). Ó ñòàðøèõ â³êîâèõ
ãðóïàõ ñåðåä çáóäíèê³â õðîí³÷íèõ ôîðì ²ÑÂØ
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàðîñòàííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ³ äî
öåôàëîñïîðèí³â.

Ñåðåä ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ â³äñîòêè áàãà-
òîðàçîâî îáñòåæåíèõ ó ïåð³îä 2010-2013 ðð. çìåí-
øóþòüñÿ  â³ä ìîëîäøèõ äî ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï
(òàáë. 5). Òåíäåíö³ÿ, âèÿâëåíà äëÿ ïàö³ºíò³â æ³íî-
÷î¿ ñòàò³, ñåðåä õâîðèõ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ âèðàæåíà
á³ëüø ÷³òêî - ì³æ â³êîâîþ ãðóïîþ "äî 3 ðîê³â" òà
äîðîñëèìè.

Ïðîâåñòè äåòàëüíèé àíàë³ç àíòèá³îòèêî-
÷óòëèâîñò³ ñåðåä øòàì³â, ÿê³ âèä³ëåí³ â³ä
ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ íå áóëî ìîæëèâî ÷åðåç
íàäòî ìàëó ê³ëüê³ñòü âèä³ëåíèõ øòàì³â ó îêðåìèõ

Òàáëèöÿ 5
Ïàö³ºíòè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, â ÿêèõ áóëè âèä³ëåí³ øòàìè ðîäèíè Enterobacteriaceae (çà

âèíÿòêîì ïðîòåþ), ÿê ïðè÷èíà ³íôåêö³é ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â

îáñòåæåí³ áàãàòîðàçîâî îáñòåæåí³ îäíîðàçîâî Â³êîâà 
ãðóïà n 

n % n % 
äî 3 ðîê³â 35 22 62,9 ± 8,17 13 37,1 ± 8,17 
4 - 6 ðîê³â 10 3 30,0 ± 14,49 7 70,0 ± 14,49 
7 -14 ðîê³â 7 2 28,6 ± 17,07 5 71,4 ± 17,07 

15 - 18 ðîê³â 1 1 100,0±99,38 0 0,0 ± 99,38 
äîðîñë³ 6 1 16,7 ± 15,21 5 83,3 ± 15,21 
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â³êîâèõ ãðóïàõ, âèíÿòêîì áóëè ëèøå ïàö³ºíòè
â³êîì äî 3 ðîê³â. Ó ö³é â³êîâ³é ãðóï³ íå âèÿâëåíî
÷³òêèõ â³äì³ííîñòåé â àíòèá³îòèêî÷óòëèâîñò³ ì³æ

øòàìàìè åíòåðîáàêòåð³é, ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ â³ä
îáñòåæåíèõ áàãàòîðàçîâî òà øòàìàìè, ÿê³ áóëè
âèä³ëåí³ â³ä îáñòåæåíèõ îäíîðàçîâî (ðèñ. 7).

Ðèñ. 7. Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é (çà âèêëþ÷åííÿì ïðîòåþ), ÿê³ áóëè âèä³ëåí³ â
ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ â³êîì äî 3 ðîê³â

Âèñíîâêè
1.Ïðè ³íôåêö³ÿõ ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ÿê³

âèêëèêàþòüñÿ çáóäíèêàìè ðîäèíè Enterobacte-
riaceae (íå âðàõîâóþ÷è ïðîòåé) ³íôåêö³éíèé ïðî-
öåñ ñïðè÷íÿþòü àâòîøòàìè.

2.Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü çáóäíèê³â ³íôåê-
ö³é ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â, ÿê³ âèêëèêàþòü ãîñòðèé
³íôåêö³éíèé ïðîöåñ ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ
×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ ïðàêòè÷íî íå çàëåæèòü â³ä
â³êó ïàö³ºíòà íà ìîìåíò çàõâîðþâàííÿ. Íàéâèùèé
â³äñîòîê ÷óòëèâèõ øòàì³â åíòåðîáàêòåð³é, ÿê ñå-
ðåä ä³òåé, òàê ³ ñåðåä äîðîñëèõ, ïðè ãîñòðîìó
ïåðåá³ãó âèÿâëåíî äî (â ïîðÿäêó çìåíøåííÿ) ôîñ-
ôîì³öèíó, ³ì³ïåíåìó, ôòîðõ³íîëîí³â, àì³êàöèíó, öå-
ôàëîñïîðèí³â 2 - 4-ãî ïîêîë³íü.

3.Ó âèïàäêó õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó çáóäíèêè ðî-
äèíè Enterobacteriaceae (íå âðàõîâóþ÷è ïðîòåé)
åâîëþö³îíóþòü - íàáóâàþòü ðåçèñòåíòíîñò³. Ó
öüîìó ïðîöåñ³ ïðîñë³äêîâóºòüñÿ çàêîíîì³ðí³ñòü,
ïîâ'ÿçàíà ç â³êîì ïàö³ºíòà: ó øòàì³â, ÿê³ âèä³ëåí³
â îáñòåæåíèõ äî 3 ðîê³â, ðåçèñòåíòí³ñòü ðîçâè-
âàºòüñÿ äî ïåí³öèë³í³â, ñåðåä ïàö³ºíò³â 4-6 ðîê³â
çàô³êñîâàíî çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ äî ôòîðõ³íî-
ëîí³â, ó â³êîâ³é ãðóï³ 7-14 ðîê³â - ³ äî öåôàëîñ-
ïîðèí³â.

4.Øòàìè ðîäèíè Enterobacteriaceae, âèä³ëåí³ ó
äîðîñëèõ õâîðèõ ç ðåöèäèâóþ÷èìè òà õðîí³÷íèìè
ôîðìàìè ³íôåêö³é ñå÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â ìàþòü
çíà÷íî íèæ÷ó ÷óòëèâ³ñòü ìàéæå äî âñ³õ âèêî-
ðèñòàíèõ ó äîñë³äæåíí³ àíòèá³îòèê³â ó ïîð³âíÿíí³

³ç øòàìàìè - çáóäíèêàìè ãîñòðèõ ïðîöåñ³â ó ö³é
æå â³êîâ³é ãðóï³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Àíàë³ç àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³ áàêòåð³é

ðîäó Proteus, ÿê çáóäíèê³â ³íôåêö³é ñå÷îâî¿ ñèñ-
òåìè, çàëåæíî â³ä â³êó ïàö³ºíò³â ³ âàð³àíò³â ïåðå-
á³ãó ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó.

Ë³òåðàòóðà. 1.Âèçíà÷åííÿ ÷óòëèâîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â
äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â: ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè ÌÂ
9.9.5-143-2007. Îô³ö³éíå âèä. - Ê.: ÌÎÇ Óêðà¿íè, 2007. - 79
ñ. 2.Äÿäèê Î.². Ïîìèëêè ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè ó
íåôðîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ [Òåêñò] / Î. ². Äÿäèê, Ã. Ã.Ëóíüîâà,
Ì. Â.Õîìåíêî // Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà. - 2007. - ¹1. -
Ñ.47-52. 3. Ìèòðîõèí Ñ.Ä. Çíà÷åíèå ýíòåðîáàêòåðèé â
èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè ÷åëîâåêà [Ýëåêòðîííûé ðåñóðñ] /
Ñ.Ä. Ìèòðîõèí // Èíôåêöèè è àíòèìèêðîáíàÿ òåðàïèÿ. -
2005. - ¹ 2(7). - Ðåæèì äîñòóïà ê æóðíàëó: http://www.
consilium-medicum.com/infectionandanty/article/8121.
(29.01.15). - Íàçâà ç åêðàíó. 4. Ïîë³ùóê Î.². Á³îëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ åíòåðîêîê³â - çáóäíèê³â ³íôåêö³é ñå÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â [Òåêñò] / Î.². Ïîë³ùóê, Â.Â. ßíîâñüêà // Ïðîô³ëàê-
òè÷íà ìåäèöèíà. - 2009. - ¹ 4 (8). - Ñ.30-35. 5. Ôåùåíêî
Þ.². Àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòí³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â. Ñòàí
ïðîáëåìè òà øëÿõè ¿¿ âèð³øåííÿ [Òåêñò] / Þ.². Ôåùåíêî,
Ì.². Ãóìåíþê, Î.Ñ. Äåíèñîâ // Óêðà¿íñüêèé õ³ì³îòå-
ðàïåâòè÷íèé æóðíàë. - 2010. - ¹1-2(23). - C.4-10. 6.Öèãà-
íåíêî À.ß. Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ êëàñòåðíîãî àíàëèçà äëÿ
îöåíêè ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê àíòèáèîòèêàì âîçáóäèòåëåé
âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé âíóòðåííèõ æåíñêèõ ïîëîâûõ
îðãàíîâ [Òåêñò] / À.ß. Öèãàíåíêî, Å.È. Êîíü // Ì³êðîá³î-
ëîã³÷íèé æóðíàë.-2007.-¹4(69).-Ñ.45-52.7.Øàïîâàëîâà
Î.Â. Ìèêðîôëîðà óðîãåíèòàëüíîãî òðàêòà ó ïàöèåíòîâ ñ
âîñïàëèòåëüíûìè çàáîëåâàíèÿìè ìî÷åïîëîâûõ îðãàíîâ è åå
÷óâñòâèòåëüíîñòü ê àíòèáàêòåðèàëüíûì ïðåïàðàòàì
[Òåêñò] / Î.Â. Øàïîâàëîâà, Â.Â. Ñîêîëîâ, Í. Â. Êî÷åòîâà,
È.Í. Íèêèòåíêî // Äåðìàòîëîã³ÿ òà âåíåðîëîã³ÿ . - 2003. -
¹2(20). - Ñ.60-63. 8. Arias C.A. Antibiotic-Resistant Bugs in

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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the 21st Century - A Clinical Super-Challenge [Text] / Cesar A.
Arias, B. E. Murray // New England Journal of Medicine. -
2009. - Vol. 360, ¹ 5. - Ð. 439-443. 9. Molecular and clinical
epidemiology of vancomycin-resistent enterococcus faecalis
[Text] / S.F. Oprea, N.Zaidi, S.M. Donabedian [et al.] // Journal
of Antimicrobial Chemotherapy. - 2004. - Vol. 53. - P. 626-630.
10. Rosner B. Fundamentals of biostatistics, 6-th ed. / B.
Rosner. - Belmont: Duxbury Press, 2003.-682 p. 11.Systemic
inflammatory response syndrome in adult patients with
nosocomial bloodstream infections due to enterococci [Text] /
K.Bar, H.Wisplinghoff, R.P. Wenzel [et al.] // BMC Infectious
Diseases.-2006.-Vol.6. - P. 145-152.

ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÀß
ÀÍÒÈÁÈÎÒÈÊÎÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒÜ ÑÅÌÅÉÑÒÂÀ

ENTEROBACTERIACEAE SPP. - ÎÑÍÎÂÍÎÉ
ÃÐÓÏÏÛ ÂÎÇÁÓÄÈÒÅËÅÉ ÈÍÔÅÊÖÈÉ ÌÎ×ÅÂÎÉ

ÑÈÑÒÅÌÛ

À.Â.Áëèíäåð 2, Ò.À.Áåçðóê 1, Â.Â.Áåçðóê 1,

Å.À.Áëèíäåð 2, Ñ.Å.Äåéíåêà 1
Ðåçþìå. ×ðåçâû÷àéíî ñåðüåçíîé ïðîáëåìîé â ïðàêòè-

÷åñêîé íåôðîëîãèè ÿâëÿåòñÿ àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü
âîçáóäèòåëåé. Öåëü èññëåäîâàíèÿ - óñòàíîâèòü ñîâðåìåííûé
ñïåêòð àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè áàêòåðèé ñåìåéñòâà
Enterobacteriaceae, êàê îñíîâíîé ãðóïïû âîçáóäèòåëåé
èíôåêöèé ìî÷åâîé ñèñòåìû, â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà
ïàöèåíòîâ è âàðèàíòîâ òå÷åíèÿ èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà.
Ïðîâåäåíî áàêòåðèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå 2828 îáðàçöîâ
ìî÷è ïàöèåíòîâ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé ã. ×åðíîâöû è
×åðíîâèöêîé îáëàñòè ñ öåëüþ âåðèôèêàöèè "èíôåêöèé
ìî÷åâîé ñèñòåìû". Âûäåëåíî 545 øòàììîâ áàêòåðèé ñå-
ìåéñòâà Enterobacteriaceae (èñêëþ÷àÿ ïðîòåé) â ýòèîëî-
ãè÷åñêè çíà÷èìûõ êîëè÷åñòâàõ. Èçó÷åíà ÷óâñòâèòåëüíîñòü
âûäåëåííûõ øòàììîâ ê 24 àíòèáèîòèêàì; óñòàíîâëåíà
çàâèñèìîñòü àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòè ýíòåðîáàêòåðèé
(èñêëþ÷àÿ ïðîòåé) îò âîçðàñòà ïàöèåíòîâ ïðè õðîíè÷åñêîì
òå÷åíèè èíôåêöèîííîãî ïðîöåññà. Ñíèæåíèå ÷óâñò-
âèòåëüíîñòè áàêòåðèé ñåìåéñòâà Enterobacteriaceae (èñêëþ÷àÿ
ïðîòåé) ê àíòèáèîòèêàì ïðîèñõîäèò â îïðåäåëåííîé âîç-
ðàñòíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè: ó äåòåé äî 3 ëåò íàáëþäàåòñÿ
ñíèæåíèå ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ïåíèöèëëèíàì, â âîçðàñòå 4-6
ëåò çàôèêñèðîâàíî íà÷àëî ñíèæåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê
ôòîðõèíîëîíàì, à â âîçðàñòå 7-14 ëåò - àíòèáèîòèêàì
öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôåêöèÿ ìî÷åâîé ñèñòåìû, ýíòåðî-
áàêòåðèè, àíòèáèîòèêîðåçèñòåíòíîñòü.

CURRENT ANTIBIOTIC RESISTANCE OF THE
ENTEROBACTERIACEAE SPP. - MAJOR GROUP OF

PATHOGENS OF THE URINARY SYSTEM
INFECTIONS

O.V.Blinder2, T.Î.Bezruk1, V.V.Bezruk1,

O.O.Blinder2, S.E.Deyneka1

Abstract. The antibiotic resistance of pathogens is an
extremely serious problem in practical nephrology.

The objective. To define the current spectrum of antibiotic
resistance of the bacteria of Enterobacteriaceae family, as the
major group of pathogens of the urinary system infections,
depending on the patients' age and variants of the infectious
process.

Materials and methods. 2828 urine samples of the
patients of the medical institutions of the Chernivtsi region were
investigated by means of  bacteriological examination in order to
verify the diagnosis "urinary tract infections" (UTI).

Results. 545 strains of bacteria of Enterobacteriaceae family
(except genus Proteus) were extracted in the etiologically
significant quantities. The susceptibility of the extracted strains
was identified concerning 24 antibiotics. It was revealed that the
susceptibility to antibiotics of the main group of the pathogens
of the urinary system infections (except genus Proteus)
depended on the age of patients with chronic forms of the
infectious process. Reduced susceptibility to the antibiotics
presented in this study occurs in a definite sequence. There was
noticed a decrease in the susceptibility to penicillin among
patients under 3 years. Reduced susceptibility to
fluoroquinolones was recorded at its initial stage in the age group
4-6 years. Reduced susceptibility to cephalosporin antibiotics
was noticed at the age of 7-14 years.

Key words: urinary tract infections, enterobacteriaceae,
antibiotic resistance.
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ÑÈÑÒÅÌÍÀ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²ß ÌÎÇÊÎÂÈÕ
ÑÒÐÓÊÒÓÐ ÏÐÈ ÐÅÀË²ÇÀÖ²¯
ÎÏÅÐÀÍÒÍÎÃÎ ¯ÆÎÄÎÁÓÂÍÎÃÎ
ÐÅÔËÅÊÑÓ Â ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Ñôîðìóëüîâàíî êîíöåïö³þ ÷àñîâî-ïðîñòîðîâî¿ âçàºìîä³¿
íåéðîííèõ ñèñòåì ìîçêó â ïðîöåñ³ âèðîáëåííÿ òà ðåàë³çàö³¿
ïðîãðàìè îïå-ðàíòíîãî ¿æîäîáóâíîãî ðåôëåêñó â åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ òâàðèí. Ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿ ðåôëåêñó ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî
âèÿâëåíî åêñïðåñ³þ á³ëêà ðàííüî¿ â³äïîâ³ä³ ñ-Fîs, ïîâ'ÿçàíó ç
àêòèâàö³ºþ íåéðîí³â ñòðóêòóð ìîçêó, ÿê³ çàä³ÿí³ ó ôîðìóâàííÿ
ìîòîðíî¿ ïðîãðàìè. Ïîñèëåíó åêñïðåñ³þ ñ-Fos áóëî âèÿâëåíî â
íèçö³ ìîòèâàö³éíèõ, ñåíñîðíèõ òà ìîòîðíèõ öåíòð³â. Ñåðåä
ìîòèâàö³éíèõ ñòðóêòóð íàéá³ëüøà àêòèâí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñÿ â
ìèãäàëåïîä³áíîìó êîìïëåêñ³, ã³ïîòàëàìóñ³, à òàêîæ ó õîë³íåð-
ã³÷íèõ íåéðîíàõ áåç³ìåííî¿ ñóáñòàíö³¿, áàçàëüíîìó ÿäð³ Ìåéíåðòà
òà íåéðîíàõ îñòð³âö³â Êàëåõà. Äî êîìïëåêñíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó
ó ïðîöåñ³ ðåàë³çàö³¿ îïåðàíòíèõ ðåôëåêñ³â çàëó÷åí³ òàê³ àâòî-
íîìí³ öåíòðè ÿê ÿäðî îäèíîêîãî øëÿõó, ïîäâ³éíå ÿäðî, äîðñàëüíå
ìîòîðíå ÿäðî áëóêàþ÷îãî íåðâà, ðîñòðîâåíòðîëàòåðàëüíå ³
êàóäîâåíòðîëàòåðàëüíå ðåòèêóëÿðí³ ÿäðà äîâãàñòîãî ìîçêó.
Âèñõ³äí³ âïëèâè ìîòèâàö³éíèõ ³ àâòîíîìíèõ öåíòð³â îïîñåðåä-
êîâóþòüñÿ ÷åðåç ³íñóëÿðíó ³ ìåä³àëüíó ïðåôðîíòàëüíó êîðó,
òîáòî êîðòèêàëüí³ ìåðåæ³, ïîâ'ÿçàí³ ç åìîö³éíèìè òà êîãí³-
òèâíèìè ïðîöåñàìè. Ñåðåä ñåíñîðíèõ ñòðóêòóð ÖÍÑ íàéá³ëüøó
àêòèâí³ñòü íåéðîí³â áóëî âèÿâëåíî ó ñïèííîìîçêîâèõ ïëàñòèíàõ
2-5, ó ñåíñîðí³é êîð³, êàóäàëüí³é ÷àñòèí³ ñïèííîìîçêîâîãî ÿäðà
òð³é÷àñòîãî íåðâà, ïåðåäíüîìó íþõîâîìó ÿäð³, ï³ðèôîðìí³é êîð³.
Ñåðåä ñòðóêòóð, íàéáåçïîñåðåäí³øå çàä³ÿíèõ ó êîíòðîëü ìîòîð-
íèõ êîìïîíåíò³â ïîâåä³íêè, ³íòåíñèâí³ çì³íè åêñïðåñ³¿ ñ-Fos
â³äáóâàëèñÿ â ñïèííîìîçêîâèõ ïëàñòèíàõ 6-8 ³ 9, ëàòåðàëüíîìó
ÿäð³ ìîçî÷êà, ó êàóäàòîïóòàìåí³, âåíòðîëàòåðàëüíîìó ÿäð³
òàëàìóñà ³ âëàñíå â ìîòîðí³é êîð³. Êîðà ðåàë³çóº ñâî¿ êåðóþ÷³
ôóíêö³¿ íà çàâåðøàëüíîìó åòàï³ ôîðìóâàííÿ ïðîãðàìè, îòðè-
ìóþ÷è âñþ íåîáõ³äíó àôåðåíòíó ³íôîðìàö³þ â³ä ìîòîðíèõ,
ìîòèâàö³éíèõ ³ ñåíñîðíèõ öåíòð³â òà âèðîáëÿþ÷è íèçõ³äíó
êîðòèêàëüíó ìîòîðíó êîìàíäó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îïåðàíòíèé
ðåôëåêñ, ãåí c-fos, ñòðóêòóðè ìîçêó,
ùóð.

Âñòóï
Ïðîöåñ ôîðìóâàííÿ ðóõîâèõ íàâè÷îê ñóïðî-

âîäæóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ìîçêî-
âèõ ñòðóêòóð, ÿê³ âçàºìîä³þòü ì³æ ñîáîþ, óòâî-
ðþþ÷è ñèñòåìè äëÿ äîñÿãíåííÿ êîðèñíîãî ïðèñ-
òîñîâ÷îãî ðåçóëüòàòó. ² õî÷à êëàñè÷í³ ñõåìè
âçàºìîä³¿ íåðâîâèõ öåíòð³â îïóáë³êîâàí³ âæå äàâíî
[1], íîâ³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü óòî÷íþâàòè,
äîïîâíþâàòè ³ îïèñóâàòè ïîä³áí³ ñõåìè íàâ³òü ó
ëþäåé [2]. Âèäàºòüñÿ ëîã³÷íèì, ùî äëÿ êîæíîãî
ïîâåä³íêîâîãî àêòó ñòâîðþºòüñÿ îñîáëèâà ñõåìà,
ÿêà ìàº â³äì³ííîñò³, àëå ïîáóäîâàíà çà çàãàëüíèì
ïðèíöèïîì ³ ìàº ñï³ëüí³ ðèñè ³ç ñõåìàìè âçàºìîä³¿
íåðâîâèõ öåíòð³â ïðè ïîä³áíèõ ðåàêö³ÿõ îðãàí³çìó.
Îäí³ºþ ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëåé, ÿêà øèðî-
êî âèêîðèñòîâóºòüñÿ â ñó÷àñíèõ äîñë³äæåííÿõ, º

âèðîáëåííÿ ó ùóð³â îïåðàíòíîãî ¿æîäîâóâíîãî
ðåôëåêñó [3]. Â íàøèõ ïîïåðåäí³õ ðîáîòàõ ìåòî-
äîì ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîãî âèÿâëåííÿ àêòèâíîñò³
íåéðîííèõ ñèñòåì ìîçêó çà äîïîìîãîþ åêñïðåñ³¿
ãåíó c-fos äîñë³äæåíî çì³íè â îêðåìèõ íåðâîâèõ
öåíòðàõ [4-8], àëå ³íòåãðîâàíî¿ ñõåìè ä³ÿëüíîñò³
íåðâîâèõ öåíòð³â ùå íå áóëî îïèñàíî. Äàíà ðî-
áîòà óçàãàëüíþº ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü ó
âèãëÿä³ ñõåìè âçàºìîä³¿ ìîòèâàö³éíèõ, ñåíñîðíèõ
òà ìîòîðíèõ öåíòð³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ñòâîðèòè ìîäåë³ ÷àñîâî-ïðîñòîðîâèõ ïðîöåñ³â

àêòèâàö³¿ íåéðîííèõ ñèñòåì ìîçêó ùóðà ï³ä ÷àñ
ðåàë³çàö³¿ ìîòîðíîãî êîìïîíåíòó îïåðàíòíîãî ¿æî-
äîáóâíîãî ðåôëåêñó.
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äàõ áóëè âèêîðèñòàí³ äâ³ ãðóïè ùóð³â-

ñàìö³â ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 250-300 ã. ²íòàêòíà ãðó-
ïà 1 (n = 4) îòðèìóâàëà äîñòàòíº ñòàíäàðòíå
õàð÷óâàííÿ é ñëóãóâàëà êîíòðîëåì. Ó òâàðèí
ãðóïè 2 (n = 4) ñòâîðþâàëè õàð÷îâó ìîòèâàö³þ
(ïðè â³ëüíîìó äîñòóï³ äî âîäè ãîëîäóâàííÿì ïðî-
òÿãîì 3 ä³á ³ âèðîáëåííÿ îïåðàíòíîãî ¿æîäî-
áóâíîãî ðåôëåêñó) [3]. Òðåíóâàëüí³ ñåàíñè òðèâà-
ë³ñòþ 30 õâ ïðîâîäèëèñÿ ùîäåííî ïðîòÿãîì 12
äí³â. Ùóðè íàâ÷àëèñÿ ðåàë³çîâóâàòè ñòåðåîòèïí³
ðóõè çàõîïëåííÿ îäí³ºþ ç ïåðåäí³õ ê³íö³âîê õàð-
÷îâèõ êóëüîê ç ãîä³âíèö³ (÷îòèðè-12 çàõâàò³â ¿æ³
çà õâèëèíó, áëèçüêî 50-200 øòóê çà îäèí ñåàíñ).
Óñ³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ïðîöåäóðè áóëè âèêîíàí³
â³äïîâ³äíî äî ªâðîïåéñüêî¿ äèðåêòèâè Ðàäè ñï³â-
òîâàðèñòâ â³ä 24 ëèñòîïàäà 1986 ð. (86/609/ÅÅÑ).

Ùóð³â ãðóï 1, 2 (îñòàíí³õ - ÷åðåç 2 ãîä ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ çàâåðøàëüíîãî òðåíóâàëüíîãî ñåàíñó)
ï³ä ãëèáîêèì íàðêîçîì (ïåíòîáàðá³òàë íàòð³þ, 90
ìã/êã, âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî; "Sigma", ÑØÀ)
ïåðôóçóâàëè ³íòðàêàðä³àëüíî ÷åðåç âèñõ³äíó
àîðòó ñïî÷àòêó ñîëüîâèì ôîñôàòíèì áóôåðîì
(ÑÔÁ, 0,1 Ì, 250 ìë), ùî ì³ñòèâ ó ñîá³ 0.2 %
í³òðèòó íàòð³þ òà 25000 îä/ë ãåïàðèíó. Ïåðôóç³þ
ïðîäîâæóâàëè 4 %-âèì ïàðàôîðìàëüäåã³äîì,
ðîç÷èíåíèì ó 500 ìë ÑÔÁ (ðÍ 7,3). Ãîëîâíèé ìî-
çîê êîæíî¿ òâàðèíè øâèäêî âèä³ëÿëè é äîäàòêîâî
ô³êñóâàëè â öüîìó ðîç÷èí³ ïðîòÿãîì 12 ãîä. Ïî-
ò³ì áëîêè òêàíèíè ìîçêó ç ìåòîþ êð³îïðîòåêö³¿
âèòðèìóâàëè 48 ãîä ïðè 4°Ñ ó 30 % ðîç÷èí³ ñàõà-
ðîçè, ïðèãîòîâàíîìó íà ÑÔÁ. Íà çàìîðî-
æóþ÷îìó ì³êðîòîì³ âèãîòîâëÿëè ôðîíòàëüí³ çð³çè
òîâùèíîþ 40 ìêì, ÿê³ çáèðàëè â ëóíêè ³ç ÑÔÁ äëÿ
ïîäàëüøîãî ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íîãî çàáàðâëþâàííÿ.
Âèÿâëåííÿ Fos-³ìóíîðåàêòèâíèõ-ÿäåð (Fos-³ð-
ÿäåð) (ÿäåð ì³÷åíèõ íåéðîí³â) ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ ñòàíäàðòíî¿ àâ³äèí-á³îòèí-ïåðîêñèäàçíî¿
ìåòîäèêè ç âèêîðèñòàííÿì ïîë³êëîíàëüíèõ êðîëÿ-
÷èõ àíòèò³ë ùîäî ÿäåðíîãî á³ëêà c-Fos (Ab-5;
"Oncogene Research", ÑØÀ) òà êîìåðö³éíîãî íà-
áîðó ABC (PK 4001; "Vector", ÑØÀ). Ì³÷åí³ íåé-
ðîíè ³äåíòèô³êóâàëè çà òåìíî-êîðè÷íåâèì çà-
áàðâëåííÿì ¿õ ÿäåð ïðè çá³ëüøåíí³ 250 àáî 400.
Ï³äðàõóíîê Fos-³ð-ÿäåð íåéðîí³â ó ñòðóêòóðàõ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó ïðîâîäèëè á³ëàòåðàëüíî çà äîïî-
ìîãîþ îïòè÷íîãî ì³êðîñêîïà; ëîêàë³çàö³þ ñòðóê-
òóð âèçíà÷àëè çà àòëàñîì [9], ù³ëüí³ñòü Fos-³ð-
íåéðîí³â ï³äðàõîâóâàëè (ê³ëüê³ñòü ì³÷åíèõ êë³òèí
íà ïëîùàõ çð³ç³â ìîçêó 200 õ 200 ìêì2). Îáñòå-
æóþ÷è òðè-÷îòèðè çð³çè îêðåìèõ äîñë³äæóâàíèõ
ð³âí³â ãîëîâíîãî ìîçêó êîæíî¿ òâàðèíè, ðîçðàõî-
âóâàëè ñåðåäíþ ù³ëüí³ñòü Fos-³ð-íåéðîí³â ±
ïîõèáêó ñåðåäíüîãî. Çíà÷åííÿ ù³ëüíîñò³ ì³÷åíèõ

êë³òèí ó ð³çíèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó ð³çíèõ ãðóï ùó-
ð³â ïîð³âíþâàëè çà äîïîìîãîþ äâîïàðàìåò-
ðè÷íîãî ñòàòèñòè÷íîãî äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó
âàð³àö³é (ANOVA) ³ äîäàòêîâî post hoc-àíàë³çó
Íüþìåíà-Êåóëñà. Ì³æãðóïîâ³ ð³çíèö³ ââàæàëèñÿ
â³ðîã³äíèìè ïðè Ð < 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Îö³íêà ðåçóëüòàò³â ïðîõîäèëà ó ê³ëüêà åòàï³â:

ïî-ïåðøå, â³çóàëüíî îö³íþâàëè ³ â³äáèðàëè öåíòðè,
â ÿêèõ Fos-³ìóíîðåàêòèâí³ íåéðîíè ìàëè á³ëüøó
ù³ëüí³ñòü, í³æ îòî÷óþ÷³ ñòðóêòóðè. Ïî-äðóãå, íà
ñåð³éíèõ ôðîíòàëüíèõ çð³çàõ  îö³íþâàëè ñåðåäíþ
ù³ëüí³ñòü Fos-³ð íåéðîí³â â³ä³áðàíèõ ñòðóêòóð. Íà
òðåòüîìó åòàï³ ìè àíàë³çóâàëè ìîæëèâ³ ìåõà-
í³çìè çàëó÷åííÿ â³ä³áðàíèõ ñòðóêòóð äî ðåàë³çàö³¿
îïåðàíòíîãî ðåôëåêñó ³ äî ìîæëèâèõ çâ'ÿçê³â ³ç
ìîòîðíîþ êîðîþ.

Ó ë³ìá³÷í³é êîð³ áóëà çíàéäåíà íåâèñîêà ãóñ-
òèíà ðîçïîä³ëó ì³÷åíèõ íåéðîí³â â 5 øàð³ â
ïîð³âíÿíí³ ç îñíîâíèìè ôîêóñàìè ëîêàë³çàö³¿ (ó 2 i
3 øàðàõ). Òàê, ó âòîðèíí³é ïîÿñí³é êîð³ ù³ëüí³ñòü
ðîçïîä³ëó Fos-³ð íåéðîí³â â 5 øàð³ áóëà ìåíøà
ïðèáëèçíî â òðè ðàçè (12,8 ± 2,4 Fos-³ð êë³òèí íà
ð³âí³ + 0,2 ìì) ó ïîð³âíÿíí³ ç ¿õ ñåðåäíüîþ ù³ëü-
í³ñòþ ó 2 i 3 øàðàõ (45,0 ± 5,1 Fos-³ð êë³òèí íà
ð³âí³ + 0,2 ìì). Îäíàê íà ³íøèõ ð³âíÿõ (â³ä 2,7 äî
1,6 ðîñòðàëüí³øå áðåãìè) â 5 øàð³ âèÿâëÿëàñÿ âè-
ñîêà ù³ëüí³ñòü Fos-³ð êë³òèí. Íåîáõ³äíî â³äç-
íà÷èòè, ùî íàéá³ëüø êðóïí³ ÿäðà (10-12 ìêì â
ä³àìåòð³) ðåºñòðóâàëèñÿ â 5 øàð³ ÿê â ë³ìá³÷íèõ,
òàê ³ ìîòîðíèõ îáëàñòÿõ êîðè. Ìîæëèâî, ùî ö³
ÿäðà íàëåæàëè âåëèêèì ï³ðàì³äíèì íåéðîíàì,
ëîêàë³çîâàíèì â öüîìó øàð³ êîðè. Íåéðîíè, ëîêà-
ë³çîâàí³ â 4 ³ 6 øàðàõ, ìàëè á³ëüø äð³áí³ (5 ìêì â
ä³àìåòð³) çàôàðáîâàí³ ÿäðà.

ßê âèÿâèëîñÿ, ïðè ðåàë³çàö³¿ ³íòåíñèâíèõ íàï-
ðàöüîâàíèõ îïåðàíòíèõ ðóõ³â ðåºñòðóþòüñÿ ñòà-
òèñòè÷íî â³ðîã³äíî âèù³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì
ð³âí³ åêñïðåñ³¿ c-fos ó ë³ìá³÷íèõ õîë³íåðã³÷íèõ ÿä-
ðàõ - ìåä³àëüí³é ïåðåãîðîäö³, ÿäðàõ âåðòèêàëüíî¿
òà ãîðèçîíòàëüíî¿ ã³ëîê ä³àãîíàëüíî¿ ñìóæêè, âå-
ëèêîêë³òèííîìó ïðåîïòè÷íîìó ÿäð³, áåç³ìåíí³é
ñóáñòàíö³¿, áàçàëüíîìó ÿäð³ Ìåéíåðòà, îñòð³âöÿõ
Êàëåõà, à òàêîæ ó ëàòåðàëüíîìó é ïàðàâåíò-
ðèêóëÿðíîìó ÿäðàõ ã³ïîòàëàìóñà.

Ó íèæí³é ë³ìá³÷í³é êîð³ íà ð³âí³ + 2,7 ìì â åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíèìè òâà-
ðèíàìè áóëî çíàéäåíî ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî
á³ëüø âèñîêó ù³ëüí³ñòü ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì
ñòàí ðåàë³çàö³¿ ìîòèâîâàíèõ ñòåðåîòèïíèõ ðóõ³â
ïåðåäíüî¿ ê³íö³âêè çóìîâëþâàëè ñòàòèñòè÷íî â³-
ðîã³äíî âèù³ (ð < 0,05) ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ c-fos á³ëà-
òåðàëüíî ó íþõîâîìó ÿäð³ ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà,
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ó ãðóøîïîä³áí³é, ïðåë³ìá³÷í³é ³ íèæí³é ë³ìá³÷í³é
êîð³ íà ð³âí³ +2.7 ìì. Ïðîòå íà ð³âí³ ìàêñè-
ìàëüíîãî ïåðåð³çó ìåä³àëüíî¿ ïðåôðîíòàëüíî¿ êîðè
(+ 2,2 ìì â³ä áðåãìè) ñåðåäíÿ ù³ëüí³ñòü Fos-³ð-
íåéðîí³â áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷îþ (ð < 0,05) ³ïñèëà-
òåðàëüíî ïîð³âíÿíî ç òàêîþ íà êîíòðàëàòåðàëü-
íîìó áîö³ â óñ³õ øàðàõ êîðè. Íàïðèêëàä, ó ïðå-
ë³ìá³÷í³é êîð³ ó øàðàõ 2 ³ 3 âîíà ñêëàäàëà 10,6 ±
1,5 òà 32,3 ± 3,6 ì³÷åíèõ íåéðîíà íà îäèí çð³ç ³ïñè-
òà êîíòðàëàòåðàëüíî, â³äïîâ³äíî. Ïîñë³äîâí³ñòü
ñåðåäí³õ çíà÷åíü ù³ëüíîñò³ Fos-³ð-íåéðîí³â ó
ñòðóêòóðàõ îñíîâè ïåðåäíüîãî ìîçêó ó ùóð³â
êîíòðîëüíî¿ òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóï íà ð³âí³ +
2,7 ìì áóëà íàñòóïíîþ: ï³ðèôîðìíà êîðà > ïðå-
ë³ìá³÷íà êîðà > íèæíÿ ë³ìá³÷íà êîðà > ïåðåäíº
íþõîâå ÿäðî ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà > ïðèëåãëå
ÿäðî (ñåðöåâèíà).

Åêñïðåñ³ÿ ñ-fos â ìîòîðí³é êîð³ ï³ñëÿ ðåàë³çàö³¿
ñòåðåîòèïíèõ ðóõ³â ïåðåäíüîþ ê³íö³âêîþ ìàëà
ñâî¿ òîïîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³. Ó ïîð³âíÿíí³ ç òâà-
ðèíàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ó òâàðèí åêñïåðè-
ìåíòàëüíî¿ ãðóïè (14 äîáè òðåíóâàííÿ) áóëî â³ä-
ì³÷åíå äîñòîâ³ðíî ìåíøà ñåðåäíÿ ãóñòèíà ì³÷å-
íèõ íåéðîí³â â 2-4 ³ 6 øàðàõ ïåðâèííî¿ ìîòîðíî¿
êîðè íà ð³âíÿõ + 2,2 ìì ³ 1,6 ìì, ³ â øàðàõ 2-4 íà
ð³âí³ + 0,2 ìì. Îê³ì ìîòîðíî¿ êîðè, âèñîêèé ð³âåíü
àêòèâíîñò³ âèÿâëåíî ó òàêèõ ìîòîðíèõ öåíòðàõ ÿê
ðåëåéí³ ÿäðà òàëàìóñó (âåíòðîëàòåðàëüíå òà âå-
íòðîìåä³àëüíå, ³ïñèëàòåðàëüíî), ëàòåðàëüíå (çóá-
÷àñòå) ÿäðî ìîçî÷êà (êîíòðàëàòåðàëüíî ðîáî÷³é
ê³íö³âö³), ÷åðâîíå ÿäðî (êîíòðëàòåðàëüíî), ó õâîñ-
òàòîìó ÿäð³ (á³ëàòåðàëüíî), à òàêîæ ôóíêö³î-
íàëüíî ïîâ'ÿçàí³é ç õâîñòàòèì ÿäðîì ëàòåðàëüí³é
÷àñòèí³ ÷îðíî¿ ñóáñòàíö³¿ ³ ëàòåðàëüí³é ÷àñòèí³
êîìïàêòíî¿ ÷àñòèíè ÷îðíî¿ ñóáñòàíö³¿.

Åêñïðåñ³ÿ ñ-fos â äîðñîëàòåðàëüíîìó ñòð³à-
òóì³ ìîçêó ùóð³â õàðàêòåðèçóºòòñÿ ³íòåíñèâíèì
ïðîÿâîì íà çð³çàõ ìîçêó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ³ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï ó õâîñòàòîìó ÿäð³ íà êàó-
äàëüíèõ ð³âíÿõ éîãî ïåðåð³çó (â³ä - 1,4 äî - 2,56
ìì êàóäàëüí³øå áðåãìè). Ó ³íòàêòíèõ òâàðèí çà-
ãàëüíèé ðîçïîä³ë Fos-³ð-íåéðîí³â ó õâîñòàòîìó
ÿäð³ áóâ ð³âíîì³ðíèì íà îáîõ ñòîðîíàõ ìîçêó. Ñå-
ðåäíÿ ê³ëüê³ñòü ì³÷åíèõ êë³òèí ñêëàëî 106,5 ± 4.2;
109,1 ± 5,9; 91,2 ± 4,0 ³ 84,1 ± 1,7 îäèíèö³ íà ð³âíÿõ
- 1,4; - 1,8; - 2,12 ³ - 2,56 ìì êàóäàëüí³øå áðåãìè,
â³äïîâ³äíî. Ó ãîëîäóþ÷èõ ùóð³â ñïîñòåð³ãàëè ñóò-
òºâî íèçüêèé ð³âåíü ñ-fos åêñïðåñ³¿ ó äâîõ ï³â-
êóëÿõ ìîçêó íà óñ³õ äîñë³äæåíèõ ð³âíÿõ.

Åêñïðåñ³ÿ ñ-fos â ñòðóêòóðàõ äîâãàñòîãî ìîç-
êó â êîíòðîë³ ³ ï³ñëÿ ðåàë³çàö³¿ ¿æîäîáóâíèõ îïå-
ðàíòíèõ ðóõ³â òàêîæ ìàëà õàðàêòåðí³ îçíàêè. Ó
êîíòðîëüíèõ òâàðèí áàçîâèé ð³âåíü ñ-fos åêñïðåñ³¿
áóâ äîñòàòíüî âèñîêèì ó äîðñîìåä³àëüíèõ ³ âåíò-

ðîëàòåðàëüíèõ ä³ëÿíêàõ äîâãàñòîãî ìîçêó ïî óñ³é
éîãî äîâæèí³. Fos-³ìóíîðåàêòèâí³ñòü ðåºñòðó-
âàëàñÿ â àâòîíîìíèõ (ÿäð³ îäèíîêîãî òðàêòó, ïà-
ðàòðèãåìèíàëüíîìó ÿäð³, êàóäîâåíòðàëüíîìó ³
ðîñòîâåíòðîëàòåðàëüíîìó ðåòèêóëÿðíèõ ÿäðàõ),
ðåòèêóëÿðíèõ (äîðñàëüíà ÷àñòèíà ðåòèêóëÿðíîãî
ÿäðà äîâãàñòîãî ìîçêó, ³íòðàìåä³àòíå ðåòèêó-
ëÿðíå ÿäðî) ³ ñåíñîðíîìó (ñïèíàëüíå òðè÷àñòå
ÿäðî ³íòåðïîëÿðíà ÷àñòèíà) ÿäðàõ.

Åêñïðåñ³ÿ ñ-fos ó ñïèííîìó ìîçêó â íîðì³ òà
ï³ä ÷àñ ãîëîäóâàííÿ ùóð³â ìàëà íàñòóïí³ õàðàê-
òåðèñòèêè. Ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü Fos-³ð-êë³òèí (ì³-
÷åíèõ íåéðîí³â) ó øèéíèõ ñåãìåíòàõ Ñ6/Ñ7 (ð³âí³
ïðåäñòàâíèöòâà ïåðåäí³õ ê³íö³âîê) êîíòðîëüíèõ
òâàðèí áóëà íåçíà÷íîþ - 5-7 êë³òèí ó 40-ìêì
ôðîíòàëüíîìó çð³ç³. Îäíàê ó ìîçêó ùóð³â ï³ñëÿ
ãîëîäóâàííÿ ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ ñåðåäíÿ ê³ëü-
ê³ñòü ì³÷åíèõ íåéðîí³â áóëà äîñòîâ³ðíî á³ëüøîþ ó
øàðàõ 1-9 ñ³ðî¿ ðå÷îâèíè ñïèííîãî ìîçêó (ð <
0,05).

Âèñîêà ù³ëüí³ñòü Fos-³ð-íåéðîí³â â³äì³÷àëàñü
â æåëàòèíîçí³é ñóáñòàíö³¿ (øàð 2³ - 6,5 ± 0,5 ì³-
÷åíèõ êë³òèí íà çð³ç), âëàñíîìó ÿäð³ (øàðè 3 òà 4
- 20,05 ± 0,9 òà 5,6 ± 0,4 Fos-³ð-êë³òèí, â³äïîâ³äíî)
òà ó øàð³ 7 (³íòåðìåä³àëüíà çîíà âåíòðàëüíîãî
ðîãà - 5,8 ± 0,6 Fos-³ð-íåéðîí³â) ç ìàêñèìàëüíîþ
ù³ëüí³ñòþ ì³÷åíèõ íåéðîí³â ó øàð³ 3 äîðñàëüíîãî
ðîãà ñ³ðî¿ ðå÷îâèíè. Â³ä 7 äî 12 ì³÷åíèõ íåéðîí³â
áóëî çàðåºñòðîâàíî ó âåíòðàëüíîìó ðîç³ (øàðè 7-
10) äàíèõ ñåãìåíò³â, òà íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ó ëàòå-
ðàëüíîìó ñï³íàëüíîìó ÿäð³ ç îáîõ áîê³â ìîçêó.
Äîäàòêîâî â³äçíà÷èìî àêòèâí³ñòü ó ëàòåðàëüíèõ
òà ìåä³àëüíèõ ìîòîðíèõ ÿäðàõ (2-3 Fos-³ð-êë³òèíè
âåëèêèõ ðîçì³ð³â, áëèçüêî 40 ìêì ó ä³àìåòð³, íà
çð³ç). Ð³âåíü Fos-³ð â ð³çíèõ øàðàõ ñ³ðî¿ ðå÷îâèíè
ñåãìåíò³â øèéíîãî ïîòîâùåííÿ Ñ6/Ñ7 ó òâàðèí
ï³ñëÿ ãîëîäóâàííÿ ïðåäñòàâëÿºòüñÿ ó òàê³é ïîñë³-
äîâíîñò³: øàð 3 > øàð 2 > øàð 7 > øàð 4.

Òàêèì ÷èíîì, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå âèÿâëåííÿ ð³ç-
íèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó åêñïðåñ³¿ á³ëêà
ðàííüî¿ â³äïîâ³ä³ ñ-Fîs â íåéðîíàõ ï³ä ÷àñ ðåà-
ë³çàö³¿ äîñë³äæåíîãî ðåôëåêñà äàº ìîæëèâ³ñòü
³äåíòèô³êóâàòè öåðåáðàëüí³ íåéðîíí³ ñèñòåìè ³
çàïðîïîíóâàòè âëàñíó ìîäèô³êàö³þ ñõåìè [1],
âðàõîâóþ÷è îñîáëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿ îïåðàíòíîãî
ðåôëåêñó (ðèñ.).

Âèñíîâêè
1.Ïðîöåñ âèðîáëåííÿ ó ùóð³â îïåðàíòíîãî ¿æî-

äîáóâíîãî ðåôëåêñó cóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñèëåíîþ
åêñïðåñ³þ á³ëêà ðàííüî¿ â³äïîâ³ä³ ñ-Fîs ó ìîòè-
âàö³éíèõ, ñåíñîðíèõ òà ìîòîðíèõ öåíòðàõ ãîëîâ-
íîãî òà ñïèííîãî ìîçêó.

2.Ôîðìóâàííÿ ìîòîðíî¿ ïðîãðàìè åôåðåíòíî¿

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ. Ñõåìà âçàºìîä³¿ ñòðóêòóð ìîçêó ³ç ìîòîðíîþ êîðîþ ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿ îïåðàíòíîãî ¿æîäîáóâíîãî
ðåôëåêñó (ë³âà êîëîíêà) òà ì³êðîôîòîãðàô³¿ Fos-³ìóíîðåàêòèâíèõ íåéðîí³â ñòðóêòóð, çàëó÷åíèõ äî ñèñòåìíî¿

ðåàêö³¿ (ïðàâà êîëîíêà) çà Ð. Øì³äòîì [1] ³ç äîïîâíåííÿìè. Ôðîíòàëüí³ çð³çè ìîçêó ð³çíèõ ð³âí³â: à -
ïåðâèííî¿ ìîòîðíî¿ êîðè (Ì1) (+ 2,2 ìì â³ä áðåãìè), ã - ìèãäàëåïîä³áíîãî ò³ëà (Amyg) òà ëàòåðàëüíîãî

ã³ïîòàëàìóñà (LH), âåíòðîëàòåðàëüíîãî ÿäðà òàëàìóñà (VL) (- 2,1 ìì), å - ÷åðâîíîãî ÿäðà (R) (- 5,8 ìì), ç -
ëàòåðàëüíîãî ÿäðà ìîçî÷êà (Lat) (- 11,0 ìì), è - ñåãìåíò³â (Ñ4 - Ñ8) ñïèííîãî ìîçêó. Ì³êðîôîòîãðàô³¿: á, â -
Ì1, ä - Amyg, º - ÷îðíî¿ ñóáñòàíö³¿, æ - R, ³ - Lat, ê - Ñ4 - Ñ8. Ìàñøòàáíà ë³í³ÿ - 100 ìêì, â³äíîñèòüñÿ äî óñ³õ

ôðàãìåíò³â.

â³äïîâ³ä³ â³äáóâàºòüñÿ çà îáîâ'ÿçêîâî¿ àêòèâàö³¿ òà
íàäõîäæåííÿ ³íôîðìàö³¿ ç òàêèõ ìîòèâàö³éíèõ öå-
íòð³â ÿê ìèãäàëåïîä³áíèé êîìïëåêñ, ã³ïîòàëàìóñ ³
òàêèõ ñåíñîðíèõ ÿê ïåðåäíº íþõîâå ÿäðî, 2, 3 ³ 4,
5 ñïèííîìîçêîâ³ ïëàñòèíè, ï³ðèôîðìíà òà
ñåíñîðíà êîðà.

3.Àêòèâàö³ÿ òàêèõ ðóõîâèõ öåíòð³â ÿê
ëàòåðàëüíå ÿäðî ìîçî÷êà, êàóäàòîïóòàìåí,
âåíòðîëàòåðàëüíå ÿäðî òàëàìóñà çàáåçïå÷óº
ìîæëèâ³ñòü ìîòîðí³é êîð³ ðåàë³çóâàòè ñâî¿
êåðóþ÷³ ôóíêö³¿ ÷åðåç íèçõ³äíó êîðòèêàëüíó
ìîòîðíó êîìàíäó íà ³íòåð- òà ìîòîíåéðîíè 6-8 ³ 9
ïëàñòèí øèéíîãî ïîòîâùåííÿ ñïèííîãî ìîçêó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
âáà÷àþòüñÿ ó âèêîðèñòàíí³ ö³º¿ ìåòîäèêè äëÿ
ìîäåëþâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ó ÖÍÑ ³
âñòàíîâëåííÿ ó÷àñò³ ìîçêîâèõ ñòðóêòóð ó

ôîðìóâàíí³ ð³çíîìàí³òíèõ ñèìïòîìîêîìïëåêñ³â.
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ÑÈÑÒÅÌÍÀß ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈß ÌÎÇÃÎÂÛÕ
ÑÒÐÓÊÒÓÐ ÏÐÈ ÐÅÀËÈÇÀÖÈÈ ÎÏÅÐÀÍÒÍÎÃÎ
ÏÈÙÅÄÎÁÛÂÀÒÅËÜÍÎÃÎ ÐÅÔËÅÊÑÀ Ó ÊÐÛÑ

Î.Â. Âëàñåíêî

Ðåçþìå. Ñôîðìóëèðîâàíà êîíöåïöèÿ âðåìåíî-ïðîñò-
ðàíñòâåííîé âçàèìîäåéñòâèÿ íåéðîííûõ ñèñòåì ìîçãà â
ïðîöåññå âûðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû îïåðàíòíîãî
ïèùåäîáûâàòåëüíîãî ðåôëåêñà ó êðûñ. Èììóíîãèñòî-
õèìè÷åñêè îáíàðóæåíî ýêñïðåññèþ áåëêà ðàííåãî îòâåòà ñ-
Fîs, ñâÿçàííóþ ñ àêòèâàöèåé íåéðîíîâ ñòðóêòóð ìîçãà,
êîòîðûå çàäåéñòâîâàíû â ôîðìèðîâàíèå ìîòîðíîé ïðîã-
ðàììû. Óñèëåííóþ ýêñïðåññèþ ñ-Fîs áûëî îáíàðóæåíî â
ðÿäå ìîòèâàöèîííûõ, ñåíñîðíûõ è ìîòîðíûõ öåíòðîâ. Ñðåäè
ìîòèâàöèîííûõ ñòðóêòóð íàèáîëüøàÿ àêòèâíîñòü íàá-
ëþäàëàñü â ìèíäàëåâèäíîì êîìïëåêñå, ãèïîòàëàìóñå, à òàêæå
â õîëèíåðãè÷åñêèõ íåéðîíàõ áåçûìÿííîé ñóáñòàíöèè,
áàçàëüíîì ÿäðå Ìåéíåðòà è íåéðîíàõ îñòðîâêîâ Êàëåõà.

Â êîìïëåêñíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà â ïðîöåññå ðåàëèçàöèè
îïåðàíòíîãî ðåôëåêñà âîâëå÷åíû òàêèå àâòîíîìíûå öåíòðû
êàê ÿäðî îäèíîêîãî ïóòè, äâîéíîå ÿäðî, äîðñàëüíîå
ìîòîðíîå ÿäðî áëóæäàþùåãî íåðâà, ðîñòðîâåíòðî-
ëàòåðàëüíå è êàóäîâåíòðîëàòåðàëüíå ðåòèêóëÿðíûå ÿäðà
ïðîäîëãîâàòîãî ìîçãà. Âîñõîäÿùèå âëèÿíèÿ ìîòèâàöèéíèõ è
àâòîíîìíûõ öåíòðîâ îïîñðåäóþòñÿ èíñóëÿðíîé è ìåäè-
ëüíîé ïðåôðîíòàëüíîé êîðîé, òî åñòü êîðòèêàëüíûìè
ñåòÿìè, ñâÿçàííìè ñ ýìîöèîíàëüíûìè è êîãíèòèâíûìè
ïðîöåññàìè. Ñðåäè ñåíñîðíûõ ñòðóêòóð ÖÍÑ íàèáîëüøóþ
àêòèâíîñòü íåéðîíîâ áûëî îáíàðóæåíî â ñïèííîìîçãîâûõ
ïëàñòèíàõ 2 - 5, â ñåíñîðíîé êîðå, êàóäàëüíîé ÷àñòè ñïèííî-
ìîçãîâîãî ÿäðà òðîéíè÷íîãî íåðâà, ïåðåäíåì îáîíÿòåëüíîì
ÿäðå, ïèðèôîðìíèé êîðå. Ñðåäè ñòðóêòóð, çàäåéñòâîâàííûõ
â êîíòðîëü ìîòîðíûõ êîìïîíåíòîâ ïîâåäåíèÿ, èíòåíñèâíûå
èçìåíåíèÿ ýêñïðåññèè ñ-Fîs ïðîèñõîäèëè â ñïèííîìîçãîâûõ
ïëàñòèíàõ 6 - 8 è 9, ëàòåðàëüíîì ÿäðå ìîçæå÷êà, â êàó-

äàòîïóòàìåíå, âåíòðîëàòåðàëüíîì ÿäðå òàëàìóñà è, ñîáñò-
âåííî, â ìîòîðíîé êîðå. Êîðà ãåíåðèðóåò ìîòîðíóþ êî-
ìàíäó íà çàâåðøàþùåì ýòàïå ôîðìèðîâàíèÿ ïðîãðàììû,
ïîëó÷àÿ âñþ íåîáõîäèìóþ àôôåðåíòíóþ èíôîðìàöèþ îò
äâèãàòåëüíûõ, ìîòèâàöèîííûõ è ñåíñîðíûõ öåíòðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïåðàíòíûé ðåôëåêñ, ãåí c-fos,
ñòðóêòóðû ìîçãà, êðûñà.

SYSTEMIC ORGANIZATION OF BRAIN STRUCTURES
IN REALIZATION OF OPERANT FOOD-PROCURING

REFLEX IN RATS
O. V. Vlasenko

Abstract. A concept of time-space interaction of neuronal
systems in the process of developing and implementing the
program of operant food-getting reflex in rats was formulated.
Expression of early response protein c-Fos-associated with
activation of brain structures neurons that are involved in the
development of motor program was revealed immunohisto-
chemically. Enhanced c-Fos expression was detected in a number
of motivational, sensory and motor centers. Among motivational
structures the highest activity was observed in amygdala,
hypothalamus, as well as in cholinergic neurons of substantia
innominata, nucleus basalis of Meynert and neurons of Calleja
islands.

In complex reaction of organism in the process of imp-
lementation of operant reflex autonomous centers such as nucl.
tractus solitarius, nucl. ambiguous, dorsal motor nucleus of n.
vagus, and rostroventrolateral and caudoventrolateral reticular
nuclei of medulla oblongata are involved. Rising influence of
motivational and autonomous centers is mediated by insular and
medial prefrontal cortex, i.e. cortical networks, connected with
emotional and cognitive processes. Among the sensory struc-
tures of CNS neurons the greatest activity was found in 2-5
layers in the spinal cord, in the sensory cortex, caudal part of
spinal nucleus of trigeminal nerve, anterior olfactory nucleus,
piriform cortex. Among structures involved in control of motor
components of behavior, intense changes of the ñ-Fîs expression
were found in 6-8, 9 layers in the cervical spinal cord, lateral
nucleus of cerebellum, caudatoputamen, thalamus ventrolateral
nucleus and in motor cortex proper. Cortex gets all the necessary
afferent information from motor, motivational and sensory
centers, generates motor command in the final stage of program
formation.

Key words: operant reflex, c-fos gene, brain structures, rat.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÍÀÊÎÏÈ×ÅÍÍß ÊÀÄÌ²Þ
Â ÎÐÃÀÍ²ÇÌ² ÙÓÐ²Â Ð²ÇÍÎÃÎ Â²ÊÓ ÇÀ
ÒÐÈÂÀËÎ¯ ÅÊÑÏÎÇÈÖ²¯ ÑÎË² ÌÅÒÀËÓ Â
ÄÎÇÀÕ ÌÀËÎ¯ ²ÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒ²

Ðåçþìå. Ó äîñë³äàõ íà ñòàòåâîíåçð³ëèõ (1,5 ì³ñ.) ³ ñòàòåâîçð³ëèõ
(5 ì³ñ) ùóðàõ-ñàìöÿõ ó ïîð³âíÿëüíîìó àñïåêò³ ç'ÿñîâàíî íàêîïè-
÷åííÿ êàäì³þ â îðãàí³çì³ çà ïðèðîäíèõ ìîâ òà åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî íàâàíòàæåííÿ íèçüêèìè äîçàìè êàäì³þ õëîðèäó (0,03 ìã/êã,
per/os, 30 ä³á). Âñòàíîâëåíî â³êîâ³ ³ òêàíèíí³ îñîáëèâîñò³
íàêîïè÷åííÿ òà òêàíèííîãî ðîçïîä³ëó êàäì³þ. Íàéá³ëüøèé âì³ñò
ìåòàëó âèÿâëåíî ó ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàíàõ òâàðèí ç ãðàä³ºíòîì
ðîçïîä³ëó: íèðêè>ïå÷³íêà>ñåðöå>ñêåëåòíèé ì'ÿç>ìîçîê. Çà óìîâ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ìåòàëî òîêñèêîçó ó ìîëîäèõ ñòàòåâîíåç-
ð³ëèõ òâàðèí íàé³íòåíñèâí³øå íàêîïè÷åííÿ êàäì³þ â³äáóâàºòüñÿ
â íèðêàõ-âì³ñò ìåòàëó çðîñòàº ó 17 ðàç³â (Ð<0,001) ïðîòè
êîíòðîëþ, ó ïå÷³íö³ - âäâ³÷³ ìåíøå. Ó ñòàòåâîçð³ëèõ òâàðèí íà
òë³ âèùîãî í³æ ó ìîëîäèõ âì³ñòó êàäì³þ â äîñë³äæóâàíèõ
îðãàíàõ çà óìîâ ìåòàëîòîêñèêîçó ³íòåíñèâí³ñòü íàêîïè÷åííÿ
ìåòàëó â îðãàíàõ-ì³øåíÿõ íèæ÷à -ó íèðêàõ âì³ñò êàäì³þ â³ðî-
ã³äíî çðîñòàº â 4,3 ðàçà, â ïå÷³íö³ - â 3,5 ðàçà. Íàêîïè÷åííÿ
êàäì³þ â ïå÷³íö³ äîðîñëèõ òâàðèí âòðè÷³ âèùå (Ð<0,001), í³æ çà
àíàëîã³÷íèõ óìîâ ó ìîëîäèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàäì³é, âì³ñò â
îðãàíàõ, â³êîâ³ îñîáëèâîñò³.

Âñòóï
Êàäì³é, ÿê îäèí ³ç ãëîáàëüíèõ çàáðóäíþâà÷³â

äîâê³ëëÿ - âàæêèé ìåòàë, ùî ïðèñóòí³é ó çåìí³é
êîð³ òà íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³ ó âèãëÿä³ îê-
ñèä³â òà íåîðãàí³÷íèõ ñîëåé (õëîðèäó, ñóëüôàòó)
[3]. Àíòðîïîãåííèé âíåñîê íàäõîäæåííÿ êàäì³þ â
àòìîñôåðó âòðè÷³ ïåðåâèùóº éîãî ïðèðîäí³ íàä-
õîäæåííÿ. Â Óêðà¿í³ ùîð³÷íî áëèçüêî 400ò êàä-
ì³þ ïîòðàïëÿº â ́ ðóíò iç ôîñôîðíèìè äîáðèâàìè,
âàïíÿêîâèìè ìàòåð³àëàìè òà âèêèäàìè àâòî-
òðàíñïîðòó. Êàäì³é - ìåòàë ìàéáóòíüîãî. Éîãî
çàñòîñîâóþòü ó ðàêåòí³é òåõí³ö³, àâòîìàòèö³, âè-
ðîáíèöòâ³ íàï³âïðîâ³äíèê³â, ïîë³ìåð³â, êîëåêòîð³â
ñîíÿ÷íèõ áàòàðåé òîùî. Íàé³íòåíñèâí³øèì äæå-
ðåëîì çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðè êàäì³ºì º ìåòà-
ëóðã³éíèé ïðîöåñ, ãàëüâàíîïîêðèòòÿ, âèðîáíèöòâî
ëþì³íîôîð³â äëÿ êîëüîðîâèõ òåëåâ³çîð³â ³ ðåíò-
ãåí³âñüêèõ åêðàí³â, àíòèêîðîç³éíèõ ïîêðèòò³â [2,
12].

Îñíîâíèìè øëÿõàìè íàäõîäæåííÿ êàäì³þ ³
éîãî ñîëåé â îðãàí³çì º àë³ìåíòàðíèé - ðàçîì ³ç
çàáðóäíåíèìè òîêñèêàíòîì ïðîäóêòàìè õàð÷óâà-
ííÿ òà ³íãàëÿö³éíèé - ÷åðåç äèõàëüí³ øëÿõè ç
ïîâ³òðÿì ³ öèãàðêîâèì äèìîì [8].. Êîæíà öèãàðêà
ìîæå ì³ñòèòè 1-2 ìêã êàäì³þ ³ 40-60% ö³º¿ ê³ëü-
êîñò³ íàäõîäèòü ðàçîì ³ç âäèõóâàíèì äèìîì ÷å-
ðåç ëåãåíåâèé åï³òåë³é ó ñèñòåìíèé êðîâîò³ê.
Ðåòåíö³ÿ êàäì³þ â îðãàí³çì³ êóðö³â â 1,5- 2 ðàçè
âèùà ïîð³âíÿíî ç íåêóðÿùèìè. ßê ³ áàãàòî ³íøèõ
âàæêèõ ìåòàë³â, êàäì³é ìàº âèðàçíó çäàòí³ñòü

íàêîïè÷óâàòèñÿ â îðãàí³çì³ ç ïåð³îäîì íàï³ââè-
âåäåííÿ 10-35 ðîê³â [12]. Â îðãàí³çì³ êàäì³é çíà-
õîäèòüñÿ, â îñíîâíîìó, â çâ'ÿçàíîìó ñòàí³ - â
êîìïëåêñ³ ç ìåòàëîò³îíå¿íîì [11].

Ñåðåä ÷èñëåííèõ ôàêòîð³â ðèçèêó, ùî çóìîâ-
ëþþòü îñîáëèâîñò³ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó íà êñåíîá³î-
òèêè ïðîâ³äíå ì³ñöå ïîñ³äàº â³ê [9].

Âèñîêî óðàçëèâèé äî ä³¿ ñîëåé êàäì³þ ìîëîäèé
îðãàí³çì, îñîáëèâî â ïåð³îä ñòàòåâîãî äîçð³âàííÿ
[5, 9], õî÷à ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü äî àíòðîïî-
ãåííîãî âïëèâó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âïðîäîâæ óñüîãî
ïåð³îäó ðîñòó ïî÷èíàþ÷è ç âíóòð³øíüîóòðîáíîãî
ðîçâèòêó [4].

Ó ñó÷àñí³é ë³òåðàòóð³ äîñòàòíüî øèðîêî âèñ-
â³òëåíî îñîáëèâîñò³, õàðàêòåð òà ìåõàí³çì òîê-
ñè÷íî¿ ä³¿ êàäì³þ ïåðåâàæíî íà ð³âí³ âèñîêèõ òà
ñìåðòåëüíèõ äîç [2, 13, 15]. Îäíàê, íàÿâíà ³íôîð-
ìàö³ÿ íåäîñòàòíÿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ íàñë³äê³â
òðèâàëîãî íàäõîäæåííÿ òîêñèêàíòó íà ð³âí³ ïîðî-
ãîâèõ òà ï³äïîðîãîâèõ äîç, ï³ä âïëèâîì ÿêèõ çíà-
õîäèòüñÿ íàñåëåííÿ ÷îìó, ÷àñòêîâî é ïðèñâÿ÷åíå
äàíå äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ó ïîð³âíÿëüíîìó àñïåêò³ ç'ÿñóâàòè íàêîïè÷å-

ííÿ êàäì³þ â îðãàí³çì³ òâàðèí ð³çíîãî â³êó çà
ïðèðîäíèõ óìîâ òà åêñïåðèìåíòàëüíîãî òðèâà-
ëîãî  íàâàíòàæåííÿ íèçüêèìè äîçàìè êàäì³þ
õëîðèäó.
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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà íåë³í³éíèõ á³ëèõ

ùóðàõ-ñàìöÿõ äâîõ â³êîâèõ ãðóï - ìîëîäèõ ñòà-
òåâîíåçð³ëèõ (1,5 ì³ñ., âèõ³äíà ìàñà 60-80ã) ³ äî-
ðîñëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ (5 ì³ñ., âèõ³äíà ìàñà 180-
200ã). Òâàðèí óòðèìóâàëè  â óìîâàõ â³âàð³þ íà
ñòàíäàðòíîìó õàð÷îâîìó ðàö³îí³ ç â³ëüíèì äîñ-
òóïîì äî â³äñòîÿíî¿ ïèòíî¿ âîäè òà ¿æ³. Ï³ä-
äîñë³äíèõ òâàðèí ð³çíîãî â³êó âïðîäîâæ 30 ä³á
ùîäåííî íàâàíòàæóâàëè ââåäåííÿì ó øëóíîê ÷å-
ðåç çîíä êàäì³þ õëîðèä ó äîç³ 0,03ìã/êã, ùî
ñòàíîâèòü 3 õ 10-3DL50 [2]. Êîíòðîëüíèì òâà-
ðèíàì çà àíàëîã³÷íèõ óìîâ óòðèìóâàííÿ ââîäèëè
ðîç÷èííèê. Íà 30-ó äîáó ùóð³â çíåæèâëþâàëè
îäíîìîìåíòíîþ äåêàï³òàö³ºþ ï³ä åô³ðíîþ àíåñ-
òåç³ºþ ³ âèëó÷àëè îðãàíè (ìîçîê, ñåðöå, ïå÷³íêà,
íèðêè, ñêåëåòíèé (ñòåãíîâèé)ì'ÿç), ó ÿêèõ âèç-
íà÷àëè âì³ñò êàäì³þ çà äîïîìîãîþ àòîìíî-
àáñîðáö³éíîãî ñïåêòðîôîòîìåòðà Ñ115Ì-1.
Âì³ñò ìåòàëó â ¿æ³ (çåðíî ïøåíèö³) òà ïèòí³é âîä³,
ÿêó îòðèìóâàëè òâàðèíè, â³äïîâ³äàâ "Ìåäèêî-á³î-
ëîã³÷íèì âèìîãàì ³ ñàí³òàðíèì íîðìàì ÿêîñò³
ïðîäîâîëü÷î¿ ñèðîâèíè ³ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â"
(ÌÁÂ ¹5061-89). Ùîäî äîäàòêîâîãî íàäõîä-
æåííÿ ìåòàëó ç ïîâ³òðÿì, òî êîíòðîëüí³ ³ ï³ä-
äîñë³äí³ òâàðèíè çíàõîäèëèñÿ â îäíàêîâèõ óìîâàõ
óòðèìàííÿ. Ïðè ðîáîò³ ç òâàðèíàìè äîòðèìó-
âàëèñÿ âèìîã Åâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ùîäî
çàõèñòó ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí (Ñòðàñáóðã, 1986).
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ çä³éñíþ-
âàëè ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåíèé íà ïåðøîìó åòàï³ àíàë³ç âì³ñòó

êàäì³þ â îðãàí³çì³ ³íòàêòíèõ (êîíòðîëüíèõ) òâà-
ðèí âèÿâèâ â³êîâ³ òà òêàíèíí³ â³äì³ííîñò³ ïðè-
ðîäíîãî íàêîïè÷åííÿ ìåòàëó ó ìîëîäèõ ñòàòåâî-
íåçð³ëèõ (ÑÍÇ) ³ äîðîñëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ (ÑÇ)
ùóð³â (òàáë.). Ó ÑÍÇ ùóð³â íàéâèùèé âì³ñò êàä-
ì³þ ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ îðãàí³â âèÿâëåíî â
íèðêàõ. Â ³íøèõ îðãàíàõ, ïîð³âíÿíî ç íèðêàìè,
éîãî âì³ñò çíà÷íî ìåíøèé: ó ñåðö³-â 4,5 ðàçà, ñêå-
ëåòíîìó ì'ÿç³ - â 8,4 ðàçà, ïå÷³íö³ - â 9,6 ðàçà.
Íàéíèæ÷èé âì³ñò êàäì³þ â ãîëîâíîìó ìîçêó:
âäâ³÷³ ìåíøèé, í³æ ó ñêåëåòíîìó ì'ÿç³ ³ â 16, 6
ðàçà - í³æ ó íèðêàõ.

Ïîêàçíèêè âì³ñòó êàäì³þ â îðãàíàõ ³íòàêòíèõ
ÑÇ ùóð³â âèù³, í³æ ó ÑÍÇ òâàðèí: ó ïå÷³íö³ - ó 8
ðàç³â, ìîçêó - â 4,3 ðàçà, ñêåëåòíîìó ì'ÿç³ - â 3,1
ðàçà, â íèðêàõ - 1,3 ðàçà (òàáë.). Ó ö³ëîìó, â ³í-
òàêòíèõ ÑÍÇ ³ ÑÇ ùóð³â íàéâèùèé âì³ñò ìåòàëó
âèÿâëåíî â íèðêàõ, íàéíèæ÷èé-ó ãîëîâíîìó ìîçêó.
ßêùî âì³ñò êàäì³þ â ãîëîâíîìó ìîçêó òâàðèí
óìîâíî ïðèéíÿòè çà 1, òî âèÿâëÿþòüñÿ â³äíîñí³
â³êîâ³ òà òêàíèíí³ â³äì³ííîñò³ íàêîïè÷åííÿ ìåòàëó
â îðãàíàõ. Òàê, ó ÑÍÇ ùóð³â öåé ïîêàçíèê ó íèð-
êàõ äîð³âíþº - 17, ó ñåðö³ -4, ó ïå÷³íö³ é ñêå-
ëåòíîìó ì'ÿç³ - 2. Ó ÑÇ ùóð³â, ó ÿêèõ âì³ñò êàä-
ì³þ â ãîëîâíîìó ìîçêó â 4,5 ðàçà âèùèé, í³æ ó
ÑÍÇ, öåé ïîêàçíèê íàêîïè÷åííÿ â íèðêàõ-5, ó ïå-
÷³íö³ - 3, ó ñåðö³ òà ñêåëåòíîìó ì'ÿç³ - 1,5.

Îòæå, ãðàä³ºíò òêàíèííîãî ðîçïîä³ëó ìåòàëó â
³íòàêòíèõ ÑÍÇ ³ ÑÇ ùóð³â ïîä³áíèé, îäíàê, ç â³êîì
âì³ñò êàäì³þ â óñ³õ îðãàíàõ çðîñòàº. Ó äîðîñëèõ
ùóð³â îñîáëèâî ï³äâèùóºòüñÿ êàäì³éíàêîïè÷ó-
âàëüíà çäàòí³ñòü ïå÷³íêè.

Åêñïåðèìåíòàëüíèé êàäì³ºâèé ìåòàëîòîê-

Òàáëèöÿ
Âì³ñò êàäì³þ (ìã/êã) â îðãàíàõ ùóð³â ð³çíîãî â³êó çà òðèâàëîãî (30 äí³â) íàäõîäæåííÿ

â îðãàí³çì êàäì³þ õëîðèäó (0,03 ìã/êã, ùîäåííî) (x±Sx)

Ñòàòåâîíåçð³ë³ Ñòàòåâîçð³ë³ 
Îðãàí Êîíòðîëü 

(n=7) 
Äîñë³ä 
(n=6) 

Êîíòðîëü 
(n=7) 

Äîñë³ä 
(n=6) 

Ìîçîê 0,004±0,002 0,009±0,0027 0,017±0,004 
P1 <0,02 

0,032±0,0054 
P<0,05 

P1 <0,01 

Ïå÷³íêà 0,007±0,002 0,06±0,006 
P<0,001 

0,056±0,018 
P1 <0,02 

0,195±0,002 
P<0,001 

P1 <0,001 

Íèðêè 0,067±0,0018 1,137±0,028 
P<0,001 

0,09±0,0012 
P1 <0,001 

0,383±0,0015 
P<0,001 

P1 <0,001 
Ñåðöå 0,015±0,005 0,019±0,006 0,025±0,005 0,034±0,004 

Ñêåëåòíèé 
ì’ÿç 0,008±0,007 0,011±0,007 0,025±0,005 

P1 <0,02 
0,031±0,005 

P1 <0,05 
ð – ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì, ð1 – ñòóï³íü â³ðîã³äíîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ÑÍÇ ³ ÑÇ 
òâàðèí 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



42

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

ñèêîç ìîäåëþâàëè ùîäåííèì, âïðîäîâæ 30 ä³á,
åíòåðàëüíèì óâåäåííÿì êàäì³þ õëîðèäó â äîç³
0,03 ìã/êã, ùî â ñóì³ ñêëàëî 0,9 ìã/êã äëÿ ùóð³â
îáîõ â³êîâèõ ãðóï. Îäíàê,çâàæàþ÷è íà òå, ùî
åôåêòèâí³ñòü ãàñòðî³íòåñò³íàëüíî¿ àáñîðáö³¿
êàäì³þ ñòàíîâèòü â ñåðåäíüîìó 0,5-5% [14], ñë³ä
ââàæàòè, ùî îòðèìàí³ òâàðèíàìè â õîä³ åêñïå-
ðèìåíòó äîçè êàäì³þ õëîðèäó º ìàëî¿ ³íòåíñèâ-
íîñò³.

Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó êàäì³þ â îðãàíàõ ÑÍÇ
ùóð³â ï³ñëÿ ì³ñÿ÷íî¿ çàòðàâêè íèçüêèìè äîçàìè
êàäì³þ õëîðèäó çàñâ³ä÷èëè çá³ëüøåííÿ íàêîïè÷å-
ííÿ ìåòàëó â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ îðãàíàõ, õî÷à
ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ â³äáóëîñÿ ëèøå
â íèðêàõ ³ ïå÷³íö³ (òàáë.). Ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëü-
íèìè òâàðèíàìè âì³ñò êàäì³þ â íèðêàõ â³ðîã³äíî
çá³ëüøèâñÿ â 17 ðàç³â, ó ïå÷³íö³ - â 8,6 ðàçà. Ïðè
óìîâíî ïðèéíÿòîìó âì³ñò³ ìåòàëó â ãîëîâíîìó
ìîçêó çà 1, êîåô³ö³ºíò íàêîïè÷åííÿ êàäì³þ â íèð-
êàõ ñêëàâ - 126, ó ïå÷³íö³ - 7, ó ñåðö³ - 2 ç ãðà-
ä³ºíòîì òêàíèííîãî ðîçïîä³ëó: íèðêè> ïå÷³íêà>
ñåðöå>ñêåëåòíèé ì'ÿç=ìîçîê.

Ó ÑÇ ùóð³â íà òë³ âèùîãî, í³æ ó ÑÍÇ òâàðèí
ïðèðîäíîãî íàêîïè÷åííÿ êàäì³þ â îðãàíàõ, ïðè
åêñïåðèìåíòàëüíî ñòâîðåíîìó ìåòàëîòîêñèêîç³
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìåíø âèðàçíå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
êàäì³þ â îðãàíàõ-ì³øåíÿõ. Ó íèðêàõ âì³ñò ìå-
òàëó çð³ñ ó 4.3 ðàçà, â ïå÷³íö³ - â 3,5 ðàçà, â ìîçêó
- â 1,9 ðàçà. Ïðè öüîìó âì³ñò êàäì³þ â ïå÷³íö³
äîðîñëèõ ùóð³â ïåðåâèùèâ òàêèé ó ÑÍÇ òâàðèí â
3,3 ðàçà, â òîé ÷àñ, ÿê ó íèðêàõ â³í âèÿâèâñÿ ìàé-
æå âòðè÷³ ìåíøèì, í³æ ó ÑÍÇ òâàðèí çà àíàëî-
ã³÷íèõ óìîâ (òàáë.). Ïîð³âíÿíî ç ìîçêîì, äå âì³ñò
ìåòàëó áóâ íàéìåíøèì, â³äíîñíèé êîåô³ö³ºíò
âì³ñòó êàäì³þ â íèðêàõ ñêëàâ 12, ó ïå÷³íö³ - 6.
Ãðàä³ºíò òêàíèííîãî íàêîïè÷åííÿ ìåòàëó ó ÑÇ
ùóð³â ïîä³áíèé äî òàêîãî ó ÑÍÇ òâàðèí.

Îòæå, îñíîâíèìè "ñõîâàíêàìè" äëÿ äåïîíó-
âàíÿ êàäì³þ â îðãàí³çì³ ÑÍÇ ³ ÑÇ òâàðèí ÿê çà
ïðèðîäíèõ óìîâ, òàê ³ åêñïåðèìåíòàëüíî ñòâî-
ðåíîìó íèçüêèìè äîçàìè êàäì³þ õëîðèäó ìåòà-
ëîòîêñèêîç³ º íèðêè ³ ïå÷³íêà -ïàðåíõ³ìàòîçí³ îð-
ãàíè ç âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ á³îõ³ì³÷íèõ òà ô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ÿêèì íàëåæèòü âàæëèâà ðîëü â
åë³ì³íàö³¿ òîêñèêàíòà [11]. Îòðèìàí³ íàìè äàí³
ùîäî á³ëüøîãî íàêîïè÷åííÿ êàäì³þ â íèðêàõ
ìîëîäèõ ùóð³â óçãîäæóþòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè ³í-
øèõ äîñë³äíèê³â [1, 10]. ²íòåíñèâí³øå íàêîïè÷å-
ííÿ êàäì³þ â îðãàí³çì³ ÑÍÇ ùóð³â, éìîâ³ðíî,
îáóìîâëåíî êðàùîþ àáñîðáö³ºþ ñîë³ ìåòàëó â
òðàâíîìó êàíàë³ [8], à òàêîæ àíàòîì³÷íîþ íåçð³-
ë³ñòþ, íåçàâåðøåí³ñòþ ïðîöåñ³â äèôåðåíö³þâàííÿ
êë³òèí ³ òêàíèí òà íåäîñòàòíüîþ ³íäóêö³ºþ ñèí-
òåçó òðàíñïîðòíèõ á³ëê³â-ìåòàëîò³îíå¿í³â [11].
Òðèâàëèé ïåð³îä íàï³ââèâåäåííÿ ç îðãàí³çìó,

çäàòí³ñòü óòâîðþâàòè äåïî â ïàðåíõ³ìàòîçíèõ
îðãàíàõ âèçíà÷àþòü âèñîêó íåôðî- ³ ãåïàòî-
òîêñè÷íó ä³þ ñîëåé êàäì³þ äëÿ ëþäèíè ³ òâà-
ðèí,îñîáëèâî â ìîëîäîìó â³ö³ ïðè íàäõîäæåíí³
òîêñèêàíòó íàâ³òü ó äîçàõ ìàëî¿ ³íòåíñèâíîñò³ [4,
6].

Âèñíîâêè
1.Çà ïðèðîäíèõ óìîâ òà åêñïåðèìåíòàëüíî

ñòâîðåíîãî òðèâàëèì óâåäåííÿì íèçüêèõ äîç
êàäì³þ õëîðèäó (0,03 ìã/êã, per os, 30 ä³á) ìå-
òàëîòîêñèêîçó âñòàíîâëåíî â³êîâ³ ³ òêàíèíí³
îñîáëèâîñò³ ðîçïîä³ëó ³ íàêîïè÷åííÿ êàäì³þ â
îðãàí³çì³ ùóð³â ð³çíîãî â³êó. Íàéá³ëüøèìè "ñõî-
âàíêàìè" äëÿ äåïîíóâàííÿ ìåòàëó â ìîëîäèõ
ñòàòåâîíåçð³ëèõ ³ äîðîñëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ òâàðèí
º ïàðåíõ³ìàòîçí³ îðãàíè ç ãðàä³ºíòîì ðîçïîä³ëó-
íèðêè>ïå÷³íêà>ñåðöå>ñêåëåòíèé ì'ÿç=ìîçîê.

2.Çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ìåòàëîòîê-
ñèêîçó â îðãàí³çì³ ñòàòåâîíåçð³ëèõ òâàðèí íàé³í-
òåíñèâí³øå çðîñòàº âì³ñò êàäì³þ â íèðêàõ - ó 17
ðàç³â (Ð<0,001) ïðîòè êîíòðîëþ, ó ïå÷³íö³ - ó 8,6
ðàçà (Ð<0,001).

3.Ó ñòàòåâîçð³ëèõ òâàðèí íà òë³ âèùîãî, í³æ ó
ìîëîäèõ âì³ñòó êàäì³þ â îðãàíàõ, çà óìîâ
³íòîêñèêàö³¿ íèçüêèìè äîçàìè êàäì³þ õëîðèäó
³íòåíñèâí³ñòü íàêîïè÷åííÿ ìåòàëó â îðãàíàõ-ì³-
øåíÿõ ìåíøà: âì³ñò êàäì³þ â íèðêàõ çá³ëüøóº-
òüñÿ â 4,3 ðàçà, ó ïå÷³íö³ - â 3,5 ðàçà (Ð<0,001).
Íàêîïè÷åííÿ êàäì³þ â ïå÷³íö³ äîðîñëèõ òâàðèí
âòðè÷³ âèùå (Ð<0,001), í³æ çà àíàëîã³÷íèõ óìîâ ó
ìîëîäèõ.

4. Âèñîêà íàêîïè÷óâàëüíà çäàòí³ñòü íèðîê ³
ïå÷³íêè äî êàäì³þ ïðîâîêóº íåôðî-³ ãåïàòîòîê-
ñè÷íó ä³þ ìåòàëó, îñîáëèâî â ìîëîäîìó â³ö³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ñåðåä ïðåïàðàò³â ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ áóäå

çä³éñíåíî ïîøóê áåçïå÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
äëÿ çìåíøåííÿ íàêîïè÷åííÿ ³ ïðèñêîðåíîãî âèâå-
äåííÿ êàäì³þ ç îðãàí³çìó.
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÷åëîâåêà / [Àâöûí À.Ï., Æàâîðîíêîâ À.À., Ðàø Ì.À.,
Ñòðó÷êîâà Ë.Ñ.]..:Ìåäèöèíà,1991.-496ñ. 9.Íàðèñè â³êîâî¿
òîêñèêîëîã³¿ / ².Ì. Òðàõòåíáåðã, Ì.Ì. Êîðøóí, Ì.Ã.
Ïðîäàí÷óê[òà ³í.] Çà ðåä..².Ì. Òðàõòåíáåðãà.-Ê.:Àâ³öåíà,
2005.-256ñ. 10.Ïûõòååâà Å.Ã. Âîçðàñòíûå îòëè÷èÿ â òðàíñ-
ïîðòèðîâêå è íàêîïëåíèè êàäìèÿ / Å.Ã. Ïûõòååâà, Ä.Â.
Áîëüøîé//Òåç.äîï."Â³êîâ³ àñïåêòè ÷óòëèâîñò³ îðãàí³çìó äî
êñåíîá³îòèê³â ", ì.×åðí³âö³.-2002.-Ñ.34. 11.Øàôðàí Ë.Ì.
Ìåòàëëîòèîíåèíû / Ë.Ì. Øàôðàí, Å.Ã. Ïûõòååâà, Ä.Â.
Áîëüøîé.-Îäåññà; Èçä-âî "×îðíîìîð'ÿ",-2011.-428ñ.
12.Øòàáñüêèé Á.Ì. Êñåíîá³îòèêè, ãîìåîñòàç ³ õ³ì³÷íà
áåçïåêà ëþäèíè/Á.Ì. Øòàáñüêèé, Ì.Ð. Ãæåãîöüêèé.-Ëüâ³â:
Âèäàâíè÷èé ä³ì "Íàóò³ëóñ", 1999.-308 ñ. 13.Arisawa K.
Cadmium induced renal dysfunction and mortality in two
cohorts:disappearance of the assotciation in a generation born
later / K.Arisawa, H.Uemura, Mhiyoshi [et al]//Toxicol Let.-
2007.-V.169, ¹3.-P.214-221. 14.Frodello I.P. Cadmium,
copper, lead and zine in fine toted whale species of Medi-
terranean Sea / I.P. Frodello, B.Marehand //Int.J.Toxicol/-2001.-
¹6þ-Çþ339-343. 15.Swiergosz-Kowalewska R. Cadmium,
zinc and iron interactions in the tissues of bank vole
Clethrionomys glareolus after exposure to low and  nigh doses
of cadmium chloride / R.Swiergosz-Kowalewska, I.Holewa//
Biometals.-2007.-Vol.20,¹5.-Ð.743-749.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÍÀÊÎÏËÅÍÈß ÊÀÄÌÈß Â
ÎÐÃÀÍÈÇÌÅ ÊÐÛÑ ÐÀÇÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ ÏÐÈ
ÄËÈÒÅËÜÍÎÉ ÝÊÑÏÎÇÈÈ ÑÎËÈ ÌÅÒÀËËÀ Â

ÄÎÇÀÕ ÌÀËÎÉ ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒÈ
Â.Â.Ãîðäèåíêî

Ðåçþìå. Â îïûòàõ íà íåïîëîâîçðåëûõ (1,5 ìåñ.) è ïîëî-
âîçðåëûõ (5 ìåñ.) êðûñàõ ñàìöàõ â ñðàâíèòåëüíîì àñïåêòå
èçó÷åíî íàêîïëåíèå êàäìèÿ â îðãàíèçìå æèâîòíûõ ïðè
åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ ñîäåðæàíèÿ è ýêñïåðèìåíòàëüíîé
íàãðóçêå ìàëûìè äîçàìè êàäìèÿ õëîðèäà (0,03 ìã/êã, per os,
30 ñóòîê). Óñòàíîâëåíû âîçðàñòíûå è òêàíåâûå îòëè÷èÿ
íàêîïëåíèÿ è ðàñïðåäåëåíèÿ êàäìèÿ â îðãàíèçìå æèâîòíûõ.
Íàèáîëüøåå ñîäåðæàíèå ìåòàëëà âûÿâëåíî â ïàðåíõèìà-
òîçíûõ îðãàíàõ ñ ãðàäèåíòîì ðàñïðåäåëåíèÿ-ïî÷êè>ïå÷åíü>
ñåðäöå>ñêåëåòíàÿ ìûøöà>ìîçã. Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì
ìåòàëëîòîêñèêîçå ó ìîëîäûõ íåïîëîâîçðåëûõ æèâîòíûõ
íàèáîëüøåå íàêîïëåíèå êàäìèÿ ïðîèñõîäèò â ïî÷êàõ -

ñîäåðæàíèå ìåòàëëà óâåëè÷èâàåòñÿ â 17 ðàç (Ð<0,001), â
ïå÷åíè - â 8,6 ðàçà (Ð<0,001) ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì ó
êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ. Íà ôîíå áîëüøåãî, ÷åì ó ìîëîäûõ
ñîäåðæàíèÿ êàäìèÿ â èññëåäóåìûõ îðãàíàõ ó ïîëîâîçðåëûõ
æèâîòíûõ â óñëîâèÿõ ìåòàëëîòîêñèêîçà èíòåíñèâíîñòü
íàêîïëåíèÿ ìåòàëëà â îðãàíàõ-ìèøåíÿõ íèæå - â ïî÷êàõ
ñîäåðæàíèå êàäìèÿ âîçðàñòàåò â 4,3 ðàçà, â ïå÷åíè - â 3,5
ðàçà (Ð<0,001). Íàêîïëåíèå êàäìèÿ â ïå÷åíè âçðîñëûõ
æèâîòíûõ â òðè ðàçà âûøå (Ð<0,001), ÷åì ó ìîëîäûõ â
àíàëîãè÷íûõ óñëîâèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàäìèé, ñîäåðæàíèå â îðãàíàõ,
âîçðàñòíûå îñîáåííîñòè.

FEATURES OF CADMIUM ACCUMULATION IN RATS
OF DIFFERENT AGES IN CASE OF LONG-TERM
EXPOSITION TO THE SALT OF METAL IN LOW

INTENSITY DOSES
V.V.Gordienko

Abstract. Experiments with not sexually mature (1.5
months) and sexually mature (5 months) male rats in compara-
tive aspect clarified accumulation of cadmium in the organism in
natural conditions and in case of experimental loading with low
doses of cadmium chloride (0.03 mg/kg, per/os, 30 days). Age
and tissue specific features of cadmium accumulation and tissue
distribution were determined. The highest metal content was
found in parenchymal organs of animals with gradient of distri-
bution: kidneys>liver>heart>skeletal muscle>brain. In condi-
tions of experimental metal-toxicosis of young not sexually ma-
ture animals the most intensive cadmium accumulation takes
place in kidneys - the metal content increases in 17 times
(Ð<0.001) in comparison with control, in liver - in half as much.
In sexually mature animals on the background of higher cadmium
content in examined organs, in comparison with not sexually
mature animals, in conditions of metal-toxicosis metal accumula-
tion intensity in targeted organs is lower - cadmium content in
the kidneys apparently increases in 4.3 times, in the liver - in 3.5
times. Generally speaking, cadmium accumulation in the liver of
mature animals is three times higher (Ð<0.001) than in young
animals in the same conditions.

Key words: cadmium, content in organs, age features.

Bukovyna State Medical University (Chernivtsi)
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ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß ÐÀÊÓ ÒÎÂÑÒÎ¯ ÊÈØÊÈ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíà õàðàêòåðèñòèêà ïóõëèíè Ãåðåíà
òà ñïîñ³á ìîäåëþâàííÿ ðàêó òîâñòî¿ êèøêè íà äð³áíèõ ëàáî-
ðàòîðíèõ òâàðèíàõ. Ïàòîìîðôîëîã³÷íî äîâåäåíî íàÿâí³ñòü
êàðöèíîìè ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè, ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ åíäî-
ô³òíèì ðîñòîì. Âñòàíîâëåíî ñåðåäí³ òåðì³íè ìàêðîâ³çóàë³çàö³¿
ïóõëèíè, ÷àñòîòó ¿¿ âèíèêíåííÿ òà ðîçâèòêó óñêëàäíåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðàê òîâñòî¿ êèøêè,
ïóõëèíà Ãåðåíà.

Âñòóï
Íàäçâè÷àéíî âàæëèâà ðîëü ó ðîçâèòêó ñó-

÷àñíîãî óÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé ïóõëèííîãî ðîñòó
íàëåæèòü ïðèùåïëþâàíèì ïóõëèíàì, ÿê³ âñå
á³ëüøå ïðèâåðòàþòü óâàãó áàãàòüîõ íàóêîâö³â.

Âèêîðèñòàííÿ êàðöèíîìè Ãåðåíà, ÿê ìîäåë³
åï³òåë³àëüíî¿ ïóõëèíè º íàéá³ëüø äîö³ëüíèì, îñ-
ê³ëüêè âîíà çà ñâî¿ìè á³îëîã³÷íèìè òà ìîðôîëî-
ã³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè ìàº åï³òåë³àëüíèé õàðàê-
òåð. Êàðöèíîìà Ãåðåíà çà ã³ñòîëîã³÷íîþ ñòðóê-
òóðîþ º íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíèì ðàêîì, ³íêîëè
óòâîðþþ÷èé çàëîçèñò³ ñòðóêòóðè. Ïóõëèíà ó 75%
ïðèùåïëþºòüñÿ çð³ëèì ùóðàì îáîõ ñòàòåé, ïðè
öüîìó ñïîíòàííå ðîçñìîêòóâàííÿ íå â³äì³-
÷àºòüñÿ. Ïåð³îä ïîÿâè ïóõëèíè, ÿêó ìîæëèâî
ïðîïàëüïóâàòè, ñêëàäàº â ñåðåäíüîìó 7-10 ä³á. Ó
ï³äøê³ðí³é êë³òêîâèí³ ïóõëèíà ðîñòå ó âèãëÿä³ ì'ÿ-
êèõ åëàñòè÷íèõ âóçë³â, â³äìåæîâàíèõ òîíêîþ ñïî-
ëó÷íîòêàíèííîþ êàïñóëîþ. Ð³ñò ïóõëèíè Ãåðåíà
íåð³âíîì³ðíèé, ñêëàäàºòüñÿ ç äâîõ ôàç. Óïðîäîâæ
ïåðøèõ äâîõ òèæí³â ð³ñò ïóõëèíè ñïîâ³ëüíåíèé òà
íåð³âíîì³ðíèé, ÿêèé â ïîäàëüøîìó çì³íþºòüñÿ íà
øâèäêèé. Ïóõëèíà âåëèêèõ ðîçì³ð³â äîñèòü ÷àñòî
ì³ñòèòü âåëèêó ê³ëüê³ñòü íåêðîòèçîâàíèõ òêàíèí,
ïðîñÿêëèõ êðîâ'þ àáî ãí³éíèìè ìàñàìè ç íåï-
ðèºìíèì çàïàõîì, ðîçòàøîâàíèõ ó ¿¿ öåíòðàëüí³é
÷àñòèí³.

²ñíóþ÷³ ñïîñîáè ìîäåëþâàííÿ ðàêó òîâñòî¿
êèøêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ÷àñòèì ìåòàñòàòè÷íèì
óðàæåííÿì âíóòð³øí³õ îðãàí³â, âèñîêîþ ëåòàëü-
í³ñòþ òâàðèí, à òàêîæ ëîêàë³çàö³ÿ íîâîóòâîðåííÿ
ïîçà òîâñòîþ êèøêîþ ðîáèòü äàí³ ìîäåë³ äàëå-
êèìè â³ä ðåàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè äàíîãî çàõ-
âîðþâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáèòè ñïîñ³á ìîäåëþâàííÿ ðàêó òîâñòî¿

êèøêè ç âèñîêîþ ÷àñòîòîþ îòðèìàííÿ ïóõëè-

ííîãî ðîñòó, êîíòðîëüîâàíèì ïðîöåñîì êàí-
öåðîãåíåçó, ÿêèé ìàêñèìàëüíî â³äïîâ³äàòèìå
ðåàëüí³é êë³í³÷í³é êàðòèí³ äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïóõëèíó Ãåðåíà îòðèìóºìî øëÿõîì êñåíî³ì-

ïëàíòàö³¿ ¿¿ êë³òèí ï³ä øê³ðó ëàòåðàëüíî¿ ïîâåðõí³
ñòåãíà ó ê³ëüêîñò³ 4õ108, ðîçâåäåí³ ó 0,5 ìë ô³ç³î-
ëîã³÷íîãî ðîç÷èíó. Ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ ïóõëèíîþ
â³äïîâ³äíèõ ðîçì³ð³â, ï³ä çàãàëüíèì âíóòð³ø-
íüîì'ÿçîâèì (â/ì) çíåáîëåííÿì (ðîç÷èí õëîðàë-
ã³äðàòó 200-250 ìã/êã), â ñòåðèëüíèõ óìîâàõ âèêî-
íóºìî ðîçð³ç øê³ðè â ïðîåêö³¿ îñòàííüî¿, òóïèì òà
ãîñòðèì øëÿõàìè ¿¿ âèäàëÿºìî. Ç ïåðèôåðè÷íèõ
÷àñòèí îòðèìàíî¿ ïóõëèíè âèñ³êàºìî øìàòîê òêà-
íèí ïðÿìîêóòíî¿ ôîðìè, ðîçì³ðàìè 3,0 õ 4,0 ìì.

Åêñïåðèìåíò âèêîíàíî íà 67 ñòàòåâîçð³ëèõ íå-
ë³í³éíèõ ùóðàõ, ñåðåäíüîãî â³êó, îáîõ ñòàòåé, ìà-
ñîþ íå ìåíøå 180 ã, ÿêèì ï³ä çàãàëüíèì â/ì çíå-
áîëåííÿì (ðîç÷èí õëîðàëã³äðàòó 200-250 ìã/êã),
ï³ñëÿ îáðîáêè îïåðàö³éíîãî ïîëÿ, âèêîíóâàëè ëàïà-
ðîòîì³þ. Ó ðàíó âèâîäèëè ³ëåîöåêàëüíèé êóò.
Âèêîíóâàëè ðîçð³ç òîâñòî¿ êèøêè äîâæèíîþ 3-4
ìì ó ïîïåðå÷íîìó íàïðÿìêó, â ÿêèé çàâîäèëè
øìàòîê ïóõëèíè Ãåðåíà â³äïîâ³äíèõ ðîçì³ð³â,
ïðÿìîêóòíî¿ ôîðìè, íà 2/3 ¿¿ äîâæèíè. Äåê³ëüêîìà
îêðåìîâóçëîâèìè øâàìè ô³êñóâàëè øìàòîê ïóõ-
ëèíè Ãåðåíà òàê, ùîá âñ³ øàðè êèøêè áåçïî-
ñåðåäíüî êîíòàêòóâàëè ç îñòàííüîþ, à òàêîæ áóëà
â³äíîâëåíà ãåðìåòèçàö³ÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó. Äàë³ âèâåäåíèé ³ëåîöåêàëüíèé êóò ³ç äà-
íîþ ä³ëÿíêîþ òîâñòî¿ êèøêè çàíóðþâàëè ó ÷å-
ðåâíó ïîðîæíèíó, ëàïàðîòîìíó ðàíó ïîøàðîâî çà-
øèâàëè.

Õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëèñÿ â óìîâàõ
â³âàð³þ Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó, â³äïîâ³äíî äî íàö³îíàëüíèõ âèìîã
"Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà
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òâàðèíàõ" (Óêðà¿íà, 2011), ÿê³ óçãîäæåí³ ç ïîëî-
æåííÿì "ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðå-
áåòíèõ òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïå-
ðèìåíò³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé" (Ñòðàñáóðã,
1985).

Íà 14-òó äîáó ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ìîäåëþâàííÿ ðàêó òîâñòî¿
êèøêè, ï³ä çàãàëüíèì â/ì çíåáîëåííÿì (ðîç÷èí
õëîðàëã³äðàòó 200-250 ìã/êã) âèêîíóâàëè ëàïàðî-
òîì³þ, îãëÿä îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íà
ïðåäìåò íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â, âèñ³÷åííÿ ä³ëÿíêè
òîâñòî¿ êèøêè óðàæåíî¿ ïóõëèíîþ.

Åâòàíàç³þ ùóð³â çä³éñíþâàëè çã³äíî ç åòè÷-
íèìè ñòàíäàðòàìè òà ä³þ÷èìè ðåêîìåíäàö³ÿìè, ó
ñòàí³ ãëèáîêîãî íàðêîçó, øëÿõîì óâåäåííÿ íàä-
ëèøêîâî¿ ê³ëüêîñò³ íàðêîòè÷íîãî ïðåïàðàòó, çã³äíî
³ç çàêîíîì Óêðà¿íè ¹ 3447-1 â³ä 21.02.2006 ð.
"Ïðî çàõèñò òâàðèí â³ä æîðñòîêîãî ïîâîäæåííÿ".

Äëÿ ñâ³òëîîïòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ äëÿ ã³ñ-
òîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, á³îïòàòè ñò³íêè òîíêî¿
òà òîâñòî¿ êèøîê ô³êñóâàëè â 10% íåéòðàëüíîìó
ôîðìàë³í³. Ïàðàô³íîâ³ çð³çè çàáàðâëþâàëè ãåìà-
òîêñèë³íîì òà åîçèíîì. Âèêîðèñòîâóâàëè îïèñîâó
ìåòîäèêó âèÿâëåíèõ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ñåðåäíüîìó ÷åðåç äâà òèæí³ â äàí³é ä³ëÿíö³

øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ìàº ì³ñöå ñïàéêîâèé
ïðîöåñ, â ïðîñâ³ò³ òîâñòî¿ êèøêè - çëîÿê³ñíå íî-
âîóòâîðåííÿ, ÿêå íà 2/3 ñòåíîçóº ¿¿ ïðîñâ³ò, ³íêîëè
óñêëàäíþºòüñÿ êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ, ïðîôóç-
íîþ êðîâîòå÷åþ, ïàðàêîë³òè÷íèì àáñöåñîì àáî
êàíöåðîìàòîçîì î÷åðåâèíè (ðèñ. 1).

Ðèñ. 1. Ìîäåëþâàííÿ ðàêó òîâñòî¿ êèøêè (14-òà
äîáà ñïîñòåðåæåííÿ). 1 - ïóõëèíà âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè

òîâñòî¿ êèøêè ëàáîðàòîðíîãî ùóðà.

Ïðîâåäåí³ ïàòîìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä-
÷àòü ïðî çëîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ, ÿêå ïðåäñ-
òàâëåíå íèçüêîäèôåðåíö³éîâàíèìè åï³òåë³àëü-
íèìè êë³òèíàìè, ÿêå ³íô³ëüòðóº ì'ÿçîâó îáîëîíêó
òîâñòî¿ êèøêè. Õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïåðåâàæíî åí-
äîô³òíèì ðîñòîì òà ïåðèôîêàëüíèì çàïàëåííÿì,
íà ùî âêàçóº ïîâíîêðîâ'ÿ âåíîçíèõ ñóäèí, à òàêîæ
ï³äñèëåíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ïëàçìîöèòàìè òà ë³ì-
ôîöèòàìè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òà ï³äñëèçîâî¿ îñ-

íîâè êèøêè â ïðîåêö³¿ ïóõëèíè  (ðèñ. 2, 3).
Ó íàøèõ äîñë³äæåííÿõ ³ç 67 ïðèùåïëåíèõ òâà-

ðèí ïóõëèíà òîâñòî¿ êèøêè âèíèêëà ó 48 (71,6%).

Ðèñ. 2. Ôîòî ì³êðîïðåïàðàòó ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè
ùóðà ç ïðèùåïëåíîþ ïóõëèíîþ Ãåðåíà.

Íèçüêîäèôåðåíö³éîâàí³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè, ÿê³
³íô³ëüòðóþòü ì'ÿçîâó îáîëîíêó. Ãåìàòîêñèë³í ³

åîçèí. Îá. 10õ. Îê. 10õ.

Ðèñ. 3. Ôîòî ì³êðîïðåïàðàòó ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè
ùóðà ç ïðèùåïëåíîþ ïóõëèíîþ Ãåðåíà. ²íâàç³ÿ ó
ï³äñëèçîâó îñíîâó, ë³ìôîöèòàðíî-ïëàçìîöèòàðíà
³íô³ëüòðàö³ÿ. Ãåìàòîêñèë³í ³ åîçèí. Îá. 10õ. Îê. 10õ.

Ñåðåäí³é òåðì³í ìàêðîâ³çóàë³çàö³¿ ïóõëèíè òîâñòî¿
êèøêè ñêëàâ 14,1 ± 0,21 ä³á. Óñêëàäíåííÿ ïóõëèíè
ó âèãëÿä³ êèøêîâî¿ íåïðîõ³äíîñò³ ìàâ ì³ñöå ó 22
(45,8%) òâàðèí. Ïðîôóçíà êðîâîòå÷à âèíèêëà ó 3
(6,3%) ùóð³â, à ïàðàêîë³òè÷íèé àáñöåñ - ó 4
(8,3%). Òðèâàëèé ð³ñò ïóõëèíè, áëèçüêî îäíîãî
ì³ñöÿ, õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçâèòêîì êàíöåðîìà-
òîçó î÷åðåâèíè, ïîÿâîþ àñöèòó, êàõåêñ³¿ òâàðèíè
(ðèñ.4).

Ðèñ. 4. Ìîäåëþâàííÿ ðàêó òîâñòî¿ êèøêè
(16-òà äîáà ñïîñòåðåæåííÿ).

1 - ïóõëèíà âèñõ³äíî¿ ÷àñòèíè òîâñòî¿ êèøêè,
óñêëàäíåíà ïðîôóçíîþ êðîâîòå÷åþ.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàêèì ÷èíîì, ³ìïëàíòàö³ÿ øìàòêà ïóõëèíè
Ãåðåíà áåçïîñåðåäíüî â òîâñòó êèøêó, à òàêîæ
êîíòàêò ¿¿ ³ç âñ³ìà øàðàìè îñòàííüî¿ ïðèçâîäèòü
ïåðåâàæíî äî åíäîô³òíîãî ðîñòó íîâîóòâîðåííÿ ó
ïîòð³áíîìó ì³ñö³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó,
â³äñóòíîñò³ â³ääàëåíèõ ìåòàñòàç³â, ùî ðîáèòü
öåé ïðîöåñ ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíèì äî ðåàëüíî¿
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè äàíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Äàíèé ñïîñ³á äîçâîëÿº òåõí³÷íî íåñêëàäíî
çìîäåëþâàòè çëîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ òîâñòî¿
êèøêè, ÿêå çà ñâî¿ì õàðàêòåðèñòèêàì â³äïîâ³äàº
ðîñòó àäåíîêàðöèíîìè ëþäèíè. Âèêîðèñòàííÿ äà-
íî¿ ìîäåë³ çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ¿¿ ïåðåá³ãó íà ôîí³ ñòâî-
ðåíèõ óñêëàäíåíü ðàêó òîâñòî¿ êèøêè, à òàêîæ
ðîçðîáêè íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ

Âèñíîâîê
1.Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á äîçâîëÿº òåõí³÷íî

íåñêëàäíî çìîäåëþâàòè çëîÿê³ñíå íîâîóòâîðåííÿ
òîâñòî¿ êèøêè, ÿêå çà ñâî¿ì õàðàêòåðèñòèêàì â³ä-
ïîâ³äàº ðîñòó àäåíîêàðöèíîìè ëþäèíè.

2.Âèêîðèñòàííÿ äàíî¿ ìîäåë³ çàáåçïå÷óº ìîæ-
ëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ¿¿
ïåðåá³ãó íà ôîí³ ñòâîðåíèõ óñêëàäíåíü ðàêó
òîâñòî¿ êèøêè, à òàêîæ ðîçðîáêè íîâèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå äîñë³äèòè á³îõ³ì³÷í³ òà

ì³êðîá³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãîñòðîãî
ïîøèðåíîãî ïåðèòîí³òó íà ôîí³ çìîäåëüîâàíîãî
ðàêó òîâñòî¿ êèøêè.
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíà õàðàêòåðèñòèêà îïóõîëè

Ãåðåíà è ñïîñîá ìîäåëèðîâàíèÿ ðàêà òîëñòîé êèøêè íà
ìåëêèõ ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ. Ïàòîìîðôîëîãè÷åñêè
äîêàçàíî íàëè÷èå êàðöèíîìû ñòåíêè òîëñòîé êèøêè, êîòîðàÿ
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CANCER MODELING OF THE LARGE INTESTINE
I.Y. Gushul, O.I. Ivashchuk, I.S. Davydenko,

I.O. Malyshevs'kyi

Abstract. The authors present the description of Guerin's
tumor and way of the large intestine cancer modeling on small
laboratory animals. The presence of carcinoma of the wall of the
large intestine which is characterized by entophytic growth has
been proved pathmorphologically. Medium periods of tumor
onset, occurrence of its origin and the development of complica-
tions have been stated.

Key words: large intestine cancer, Guerin's tumor.
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THE DYNAMICS OF PHAGOCYTOSIS
INDICES IN PATIENTS WITH
PYODERMIAS DURING
COMPREHENSIVE TREATMENT

Abstract. An analysis of the evolution of phagocytosis indices in
patients with pyodermisa while using different therapies has been
conducted. It was established that the use of immunotropic drug
"Immunomax", probiotic "Enterogermina" and combined low
intensive laser therapy (percutaneous laser irradiation of blood,
external laser therapy) helps to normalize the studied indices of
phagocytosis.

Key words: pyodermias, phago-
cytosis, probiotic, immunotropic and
laser therapies.

Introduction
Pyoderma is a group of acute or chronic skin di-

seases caused by pyogenic cocci (staphylococci,
streptococci etc.) which constitute about 30% of the
skin pathology in Ukraine[2, 3]. Pyoderma, in recent
years, tends to have more severe clinical course with
widespread skin lesions, formation of resistance to
drugs of etiotropic treatment, leading to their chronic
course, decrease or loss of patient's capacity and
social activity, which defines the important medical
and social significance of the problem and justifies
the relevance of improving the treatment of these
patients [7, 11].

According to recent studies, the development of
pyoderma is due to the combined effect of endo-
genous and exogenous factors, among which endoc-
rine diseases are significant as well as disorders of
metabolic processes, reduced systemic immunity and
phagocytic ability of mononuclear phagocytes and
granulocytes at various stages of phagocytosis of
pyogenic cocci, which contribute to more severe cli-
nical course and frequent relapse of chronic pyo-
derma [5, 9, 10]. It has been also established that the
intestinal microflora plays an important role in the
formation of homeostasis and immune response; it
has been found a relationship between the condition
of the large intestine biocenosis, indices of systemic
immunity and phagocytosis and nature of clinical
manifestations of pyoderma justifying differentiated
administration of probiotics and immunotropic drugs
in the comprehensive therapy [4].

According to modern standards, treatment of
pyoderma is carried out in a differentiated way - in
acute superficial pyoderma patients are only presc-
ribed an external  antibacterial and anti-inflammatory
therapy, but  in case of deep and chronic forms, com-
prehensive treatment which includes systemic
antibacterial, immunotropic, anti-inflammatory and
other therapies is used [1].

Reduced effectiveness of treatment of pyoderma
nowadays is often associated with formation of resis-
tance to drugs, in this regard, in recent years, alter-
native non-drug treatments, including laser therapy
become more popular in dermatology, as it was pro-
ven, that low laser radiation causes anti-inflammatory
effect, improves microcirculation, metabolic and
reparative processes, causes an antibacterial effect,
stimulates general and local immune protection fac-
tors, without causing side effects and complications
[6, 12].

The purpose of the study
To determine the evolution of phagocytosis in-

dices in patients with pyoderma under different
treatments - standard and comprehensive, using pro-
biotics, immunotropic drugs and combined laser the-
rapy.

Material and methods
77 patients with pyoderma aged from 18 to 69

years old, including 48 male and 29 women were in-
volved in the study.

 The criteria for inclusion in the study were the
following: patient's age - 18 years or more; clinical
manifestations of primary forms of pyoderma; the
presence of deep or superficial chronic pyoderma;
absence of chronic physical illness or exacerbation at
the time of the examination.

According to the nature of clinical manifestations
47 (61.0%) patients were diagnosed with staphy-
loderma, of which 29  with deep chronic forms (fu-
runculosis) and 18 with  superficial forms of chro-
nicity (sycosis vulgaris, chronic folliculitis); 17
(22.1%) revealed streptoderma, of which 10 - deep
form (ecthyma vulgaris) and 7 with superficial re-
current streptoderma (impetigo); 13 (16.9%) patients
with deep and chronic forms of mixed pyoderma (im-
petigo vulgaris, ulcers and ulcer-vegetating

© M.O. Dashko, 2015
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pyoderma). The control group included 35 healthy
individuals (donors) of the same age.

To assess the state of phagocytosis in patients
with acne vulgaris, we  determined phagocytic acti-
vity (PA) and phagocytic index (PI) of polymor-
phonuclear leukocytes, nitro blue tetrazolium reco-
very test (NBT test spontaneous) and NBT-test
pyrogenal stimulated by known methods [8].

Statistical analysis of the results of research was
carried out by the methods of statistical analysis
using software (Excel, Statistica 6.0), the difference
of averages was considered probable at p <0.05.

Discussion
Before treatment, patients with pyoderma had

probable decrease in PI (by 29,9%, p <0,001) with
the downward trend of PA (by 7,52%, p> 0,05), cha-
racterizing the initial stages of phagocytic process, as
well as likely reduction of spontaneous NBT-test (by
23,6%, p <0,01) and stimulated NBT test (by 21,5%,
p <0,001), which represent the final stage of the pro-
cess of phagocytosis. At the same time, patients with
pyoderma had concomitant dysbiosis of the large
intestine cavity of IV degree and interdependence
between changes of parameters of systemic im-
munity and phagocytosis, the degree of intestinal
dysbiosis and severity of clinical course of pyoderma
was established, justifying the administration of pro-
biotics and immunotropic therapy for these patients.

In order to optimize the treatment of deep and
chronic pyoderma, in consideration of found changes
in systemic immunity indices of these patients, pha-
gocytosis and intestinal biocoenosis, we developed a
complex therapeutic method, which suggests the
administration of immunotropic drug "Immunomax",
probiotic "Enterogermina" and combined laser
therapy - percutaneous laser irradiation of blood
(PLIB) and differentiated (depending on the clinical
manifestations of pyoderma) external laser therapy -
laser photochemotherapy (1% solution of methylene
blue as photosensitizer) and laser photophoresis (with
antibiotic ointment "BACTROBAN") along the tra-
ditional therapy.

To determine the effectiveness of the developed
method of combined therapy of pyoderma the re-
gistered patients were divided into 3 groups, using
randomization method and the people in groups were
similar in age, sex distribution and clinical forms of
pyoderma: the first one was comparative and in-
cluded 24 patients who received standard systemic
therapy, including immunotropic drug "Immunomax"
(200 IU / m on the  1st -3rd  and 8th -10th  days) and
topical treatment (aniline dyes, antibacterial oint-
ment); the second comparative group consisted of 27
people, who were additionally administered probiotic

"Enterogermina" (1 capsule three times a day for 14
days) and the third group (basic) numbered 26 pa-
tients who were administered a comprehensive treat-
ment that included immunotropic drug "Immunomax",
probiotic "Enterogermina" and combined laser the-
rapy: 1) percutaneous laser blood irradiation (10 min,
once every other day, the course with 8-10 pro-
cedures, 2) differentiated external laser therapy: on
the pustular elements - laser photochemotherapy
with 1 % solution of methylene blue and on the
erosive and ulcerative elements - laser with antibiotic
ointment photophoresis "BACTROBAN" (daily ses-
sions for 4-6 min to 1 field for the total exposure -
20-25 min per course of 10-15 procedures). For the
procedure of laser therapy we used low intensity
semiconductor laser device SM-2 PL "Gurza" with a
wavelength of 0.65 microns and laser power of 10
mW.

The evaluation of results of different treatments
for pyoderma was conducted based on the analysis
of the evolution of clinical and laboratory indices of
blood including those of phagocytosis, that are shown
in the table.

According to the results of the conducted studies
(Table), patients of the 1st  comparative group, as the
result of application of standard therapy with im-
munotropic drug, were likely to increase their PI by
24.1% (p <0.05), NBT-test of spontaneous and sti-
mulated (by 13.6% and 17.2% respectively, p <0.01),
but preserving significant difference of PA and
stimulated NBT-test with those of the control group
(a decrease by 27.3%, p <0.001 and 18.4%, p <0.01
respectively).

Patients with pyoderma in the second com-
parative group due to the use of standard therapy,
immunotropic medication and a probiotic expe-
rienced, at the end of treatment,  probable growth of
PA rates by 29.3% (p <0.01), NBT-test of spon-
taneous and stimulated (by15, 4% and 13.8%,
p<0.05 respectively), but without  their probable dif-
ference from those of patients of the first com-
parative group with preserving significant difference
of PA and stimulated NBT-test with the same para-
meters in control group (a decrease by 22.4%, p
<0.05 and 15.4%, p <0.01respectively).

However, patients with pyoderma in the core
group who received combined therapy that included
imunomotropic drug, a probiotic and laser therapy,
experienced probable increase in PA and PI (by
36,9%, p<0,001 and 11,4%, p<0.05 respectively) and
spontaneous NBT-test (by 25,7%, p<0,05) as well as
stimulated NBT test (by 28,4%, p<0,001) with the
approximation of most of them, except NBT-test
stimulated, to the values of those in the control group.

Analysis of the studied parameters of phago-
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Table
Dynamics of phagocytosis indices in patients with pyoderma after different therapies

(M ± m)
Patients with pyoderma (n=77) Indices, measurement 

units  
 

1st group  
(n1=24) 

2nd group 
(n2=27) 

3rd group  
(n3=26) 

Control 
group 
(n=35) 

Before 
treatment 

55,5± 
1,86 

54,2±2,16 
p1-2>0,05 

56,1±2,34 
p1-3>0,05; p2-3>0,05 

Phagocytic 
activity, %  

After 
treatment 

58,3± 
1,48 

57,7±0,986 
p1-2>0,05 

62,5±1,95 
p1-3>0,05;  
p2-3>0,05 

Ð (before/after treatment) Ð>0,05 Ð>0,05 Ð<0,05 

62,9± 
4,28 

Before 
treatment 

4,03± 
0,316*** 

4,13±0,324***

p1-2>0,05 
4,38±0,308*** 

p1-3>0,05; 
p2-3>0,05 

Phagocytic 
index 

After 
treatment 

5,00± 
0,208** 

5,34±0,213* 
p1-2>0,01 

6,00±0,206 

p1-3<0,001;p2-3<0,05
Ð (before/after treatment) Ð<0,05 Ð<0,01 Ð<0,001 

6,88± 
0,540 

Before 
treatment 

9,95± 
0,221* 

10,4±1,01* 

p1-2>0,05 
10,1±0,579* 

p1-3>0,05; 
 p2-3>0,05 

spontaneous 
NBT-test 

After 
treatment 

11,3± 
0,204 

12,0±0,75 
p1-2>0,05 

12,7±0,828 
p1-3>0,05;  
p2-3>0,05 

Ð (before/after treatment) Ð<0,01 Ð<0,05 Ð<0,05 

12,5± 
0,850 

Before 
treatment 

20,4± 
0,972*** 

21,8±1,09***

p1-2>0,05 
20,8±0,792*** 

p1-3>0,05;  
p2-3>0,05 

stimulated 
NBT test 

After 
treatment 

23,9± 
0,732*** 

24,8±0,837*** 
p1-2>0,05 

26,7±0,650* 
p1-3<0,01; 
 p2-3>0,05 

Ð (before/after treatment) Ð<0,01 Ð<0,05 Ð<0,001 

29,3± 
0,723 

Notes: 1. * – The degree of probability of the indices deference relative to control group of patients:  
           * – ð<0,05; ** – p<0,01; *** – p<0,001. 
2. p1-2, p1-3, p2-4 – probability of the indices deference in patients of different groups. 
3. Ð – probability of the indices deference in the groups of patients before and after the treatment.  

 
cytosis at the end of treatment also showed a
significant increase in patients of the core group
compared with those of patients in comparison
groups. Thus, the rate of PA at the end of end of
treatment in patients of the main group was sig-
nificantly higher both relative to indices of the
patients in the 1st comparison group (by 20,0%, p
<0,001), and to the second comparative group
(12,4%, p <0.05) while stimulated NBT test, relative
to the 1st comparative group (by 11,7%, p <0,01).
The obtained better results on the evolution of the
phagocytosis indices in patients of the main group
could be related both to direct stimulating effect of
immunotropic drug and laser therapy, including PLIB
on phagocytic blood cells, and by a decrease of mic-
robial intestinal load on macrophages and gra-
nulocytes as a result of normalizing probiotic action

on concomitant dysbiotic disturbances of the large
intestine in such patients.

Conclusion
Using combined therapy with the inclusion of

imunomotropic drug "Immunomax", probiotic "En-
terogermina" and combined laser therapy for  pa-
tients with deep and chronic forms of pyoderma,
occurring against the background of a sluggish pro-
cess of phagocytosis and concomittant intestinal
dysbiosis leads to normalization of the leading indices
of phagocytosis (PI, PA, NBT tests both sponta-
neous and stimulated), and enhances their phagocytic
activity both during capture and formation of bac-
tericidal activity and in the final stages of pha-
gocytosis, justifying the feasibility of a combined use
of immunotropic drugs and  probiotics as well as

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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laser therapy in the treatment of chronic and deep
pyoderma.

Prospects for further research
In the future we are going to determine and ana-

lyse the dynamics of other homeostasis indices in a
combined treatment of patients, suffering from pyo-
derma by using immunotropic drugs, probiotics and
laser therapy together.
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Ðåçþìå. Çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âîê ïðîâåäåíî
äîñë³äæåííÿ òðàíñïëàíòàö³³ êë³òèí ïóïîâèííî¿ êðîâ³.
Äîâåäåíî ìîðôîëîã³÷íèìè òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèìè äîñë³äæå-
ííÿìè ùî òðàíñïëàíòàö³ÿ êë³òèí ïóïîâèííî¿ êðîâ³ â óìîâàõ
³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ ê³íö³âîê ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿
êîìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é , ñïðèÿº ïîÿâ³ çð³ëèõ åíäîòåë³îöèò³â
êðîâîíîñíèõ ñóäèí ùî º ïîêàçíèêîì ñòèìóëÿö³¿ àíã³îãåíåçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïóïîâèííà  êðîâ,
òðàíñïëàíòàö³ÿ, õðîí³÷íà ³øåì³ÿ
íèæí³õ ê³íö³âîê.

Âñòóï
Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ îáë³òå-

ðóþ÷èõ çàõâîðþâàíü ïåðèôåðè÷íèõ àðòåð³é ó
ñó÷àñí³é êë³í³÷í³é ìåäèöèí³ îáóìîâëåíî  çá³ëü-
øåííÿì ¿õ ïîøèðåíîñò³. Îáë³òåðóþ÷³ çàõâîðþ-
âàííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê ïîñ³äàþòü îäíå ç ïåðøèõ
ì³ñöü çà êë³í³÷íèì çíà÷åííÿì òà ÷àñòîòîþ [1].

 Îäíèì ³ç ïðîÿâ³â öüîãî çàõâîðþâàííÿ º õðî-
í³÷íà ³øåì³ÿ íèæí³õ ê³íö³âîê, ÿêà ó âñüîìó ñâ³ò³
ââàæàºòüñÿ íàäçâè÷àéíî âàæëèâîþ ìåäèêîñî-
ö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ³ç-çà âåëèêîãî â³äñîòêà àì-
ïóòàö³é òà ³íâàë³äèçàö³¿ ïàö³ºíòà. Ñåðåä  óñ³õ ñåð-
öåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü õðîí³÷íà ³øåì³ÿ íèæ-
í³õ ê³íö³âîê  çà ÷àñòîòîþ çàõâîðþâàíîñò³ ïîñ³äàº
äðóãå ì³ñöå  ³  ïîñòóïàºòüñÿ ëèøå ³øåì³÷í³é õâî-
ðîá³ ñåðöÿ.

 Ñó÷àñí³  ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿
íèæí³õ ê³íö³âîê âêëþ÷àþòü êîíñåðâàòèâí³ òà õ³-
ðóðã³÷í³ ìåòîäè. Âåëèêà ÷àñòêà îáë³òåðóþ÷èõ
çàõâîðþâàíü ïðèïàäàº íà óðàæåííÿ äèñòàëüíèõ
â³ää³ë³â ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê. Ó 50-75 % ïàö³ºíò³â
âèêîíàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é º íåìîæ-
ëèâèì  ÷åðåç íåîïåðàáåëüíå óðàæåííÿ äèñòàëü-
íîãî ðóñëà, òîìó ïðîáëåìà  ë³êóâàííÿ äèñòàëü-
íîãî óðàæåííÿ ñóäèí íèæí³õ ê³íö³âîê º äîñèòü àê-
òóàëüíîþ.[11]

Â îñòàíí³ 30 ðîê³â ö³ëëþ áàãàòüîõ äîñë³äæåíü
ñòàëî âèâ÷åííÿ ìåòîä³â íîðìàë³çàö³¿ êðîâîïîñ-
òà÷àííÿ íèæí³õ  ê³íö³âîê øëÿõîì ñòèìóëÿö³¿ àíã³î-
ãåíåçó çà äîïîìîãîþ íåïðÿìèõ ìåòîä³â ðåâàñêó-
ëÿðèçàö³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê òàêèõ ÿê ïîïåðåêîâà
ñèìïàòåêòîì³ÿ, ôàñö³îòîì³ÿ, îñòåîòðåïàíàö³ÿ,
ïåðåñàäêà øê³ðíèõ êëàïò³â íà í³æö³, àóòîò-
ðàíñïëàíòàö³ÿ àñï³ðàòà ê³ñòêîâîãî ìîçêó, òðàíñï-
ëàíòàö³ÿ ìóëüòèïîòåíòíèõ êë³òèí æèðîâî¿ òêà-
íèíè.[6]

Âèâ÷àþòüñÿ ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ êë³òèí-
íèõ òåõíîëîã³é äëÿ ïîøóêó íîâèõ ìåòîä³â ñòè-

ìóëÿö³¿ àíã³îãåíåçó çà äîïîìîãîþ ñòîâáóðîâèõ
êë³òèí ïóïîâèííî¿ êðîâ³, ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, ê³ñò-
êîâîãî ìîçêó òà æèðîâî¿ òêàíèíè, àìí³îòè÷íî¿ ð³-
äèíè, òêàíèíè ïóïêîâîãî êàíàòèêà, øê³ðè, âåðõ³âêè
çóá³â, ñëèçîâî¿ íîñîãëîòêè. [12]

Íàéá³ëüø äîñë³äæåíèìè äæåðåëàìè ñòîâáó-
ðîâèõ êë³òèí äîðîñëîãî îðãàí³çìó º ê³ñòêîâèé ìî-
çîê, ïåðèôåðè÷íà êðîâ, ïóïîâèííà  êðîâ, æèðîâà
êë³òêîâèíà.[5]

 Ñüîãîäí³ âðàõîâóþ÷è âåëè÷åçíó á³îëîã³÷íó
ö³íí³ñòü ïóïîâèííî¿ êðîâ³, ¿¿ ðîçãëÿäàþòü ÿê àëü-
òåðíàòèâíå äæåðåëî ñòîâáóðîâèõ êë³òèí  ïîð³â-
íÿíî ç ê³ñòêîâèì ìîçêîì òà ïåðèôåðè÷íîþ êðî-
â'þ.  Ïóïîâèííà êðîâ º á³ëüø äîñòóïíîþ çà ê³ñò-
êîâèé ìîçîê òà êë³òèíè ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, ìàº
âåëèêó ê³ëüê³ñòü àêòèâíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ÿê³
âîëîä³þòü âèñîêîþ ðåïîïóëÿö³éíîþ âëàñòèâ³ñòþ.
[9]

ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè ÷èñëåííèõ êë³í³÷íèõ
äîñë³äæåíü çà îñòàíí³ 20 ðîê³â ïóïîâèííà êðîâ
ñòàëà âàãîìèì àëüòåðíàòèâíèì äæåðåëîì ñòîâ-
áóðîâèõ êë³òèí, ïðèäàòíèõ äëÿ â³äíîâëåííÿ ïðèã-
í³÷åíîãî êðîâîòâîðåííÿ òà àíã³îãåíåçó.

Çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ãåìîïîåòè÷íèõ òà ìåçåíõ³-
ìàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí, á³ëüø âèñîêèé ñòó-
ï³íü HLA (ëþäñüêèé ëåéêîöèòàðíèé àíòèãåí)
òîëåðàíòíîñò³ ùîäî êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó, äîç-
âîëèëè ïóïîâèíí³é êðîâ³ ñòàòè ö³ííèì äæåðåëîì
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ïðè îíêî-
ãåìàòîëîã³¿. [10]

Ó ñâ³ò³ ùîð³÷íî ïðîâîäÿòü ïîíàä 3000 òðàíñï-
ëàíòàö³é ïóïîâèííî¿ êðîâ³ ïðè ð³çíèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ (ëåéêîç, îíêîçàõâîðþâàííÿ, çàõâîðþ-
âàííÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà
³í.) ¿õíÿ ê³ëüê³ñòü çðîñòàº ç êîæíèì ðîêîì.[8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè  âïëèâ ñòîâáóðîâèõ êë³òèíè ïóïî-
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âèííî¿ êðîâ³ íà ïðîöåñè àíã³îãåíåçó â óìîâàõ çìî-
äåëüîâàíî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âîê äîñë³äíèõ òâàðèí.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ç

âèêîðèñòàííÿì 30 ùóð³â, ñåðåäíÿ ìàñà ÿêèõ 240 ã,
â³ê 6±1,2 ì³ñ, ùî çíàõîäèëèñü ïðè ê³ìíàòí³é òåì-
ïåðàòóð³, íà çâè÷àéíîìó ëàáîðàòîðíîìó ðàö³îí³.
Òâàðèíè ïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: ² ãðóïà - òâàðèíè,
ÿêèì çìîäåëüîâàíî ³øåì³þ, ²² ãðóïà - òâàðèíè,
ÿêèì íà ôîí³ çìîäåëüîâàíî¿ ³øåì³¿ ê³íö³âêè ââå-
äåíî êë³òèíè êîðäîâî¿ êðîâ³. Ïðè ïðîâåäåí³
äîñë³äæåíü çáåð³ãàëèñü âñ³ óìîâè àñåïòèêè òà
àíòèñåïòèêè. Ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿ òêàíèíè ê³í-
ö³âêè ó ùóðà ïðîâîäèëîñü çà ìåòîäîì Ò.À.Êíÿ-
çåâî¿ [2]. Êð³îêîíñåðâîâàíó êë³òèííó ñóñïåíç³þ
îòðèìóâàëè ç áàíêó ïóïîâèííî¿ êðîâ³ ÒÎÂ "²íñ-
òèòóò êë³òèííî¿ òåðàï³¿". Çáåð³ãàëè çàìîðîæåí³
çðàçêè ó ð³äêîìó àçîò³ ïðè òåìïåðàòóð³ -196 °Ñ ó
êð³îñõîâèù³ "38Êw/Kryos Controler".

Âèêîðèñòîâóâàëè êë³òèííó ñóñïåíç³þ ç òàêèìè
ïàðàìåòðàìè: âì³ñò ÿäðîâì³ñíèõ êë³òèí - â³ä
0,11õ10 9  äî 3,7õ109, ê³ëüê³ñòü ìîíîíóêëåàð³â -
15-60 %, ÊÓÎ-ÃÌ - (50±10)õ10 3/ìë, âì³ñò
ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí, ùî íåñóòü íà ñâî¿é ïî-
âåðõí³ ìàðêåðè CD34+ CD45+  ³ CD117+ CD45+
[8], äîð³âíþâàâ â³äïîâ³äíî (0,85±0,20) òà (1,52±
0,39) %. Æèòòºçäàòí³ñòü êë³òèí - (80±10) %. Ñòîâ-
áóðîâ³ êë³òèíè êîðäîâî¿ êðîâ³ âîäèëè â ³øåì³çîâàí³
ê³íö³âêè íà 3 äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿ ï³ä-
ôàñö³àëüíî òîíêîþ ñìóæêîþ íà ìåä³àëüí³é ïî-
âåðõí³ ñòåãíà. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ââåäåíî¿ êîð-
äîâî¿ êðîâ³ ñòàíîâèëà (50±5) ìë. Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâåäåíî çà Ñòüþ-
äåíòîì ç âèçíà÷åííÿì t-êðèòåð³þ çà ïðîãðàìîþ
"BioStat".

Íà 3-5, 10-14, òà 21-25 äîáè ï³ñëÿ ìîäåëþ-
âàííÿ ³øåì³¿ íà ê³íö³âö³ âçÿòî ì'ÿçîâó òêàíèíó ìå-
ä³àëüíî¿ òà ëàòåðàëüíî¿ ïîâåðõîíü ñòåãíà íà ñòî-
ðîí³ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó. Ã³ñòîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ çà  ìåòîäîì Í.Ç.Ñë³í-
÷åíêî, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ îòðèìàíî¿
ì'ÿçîâî¿ òêàíèíè - çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ åêñ-
ïðåñ³¿ â³ìåíò³íó òà ôàêòîðó Â³ëëºáðàíäà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Â ² ãðóï³ çà äîïîìîãîþ ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³ä-

æåíü  ó ì'ÿçîâ³é òêàíèí³ íà 3-5äîáè â³äì³÷àºòüñÿ
íàáðÿê ³íòåðñòèö³þ ì'ÿçó òà íåêðîç ì³îöèò³â,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðîãðåñóþ÷à äåñêâàìàö³ÿ òà
íåêðîç åíäîòåë³îöèò³â ç îáë³òåðàö³ºþ ïðîñâ³òó ñó-
äèí. Çóñòð³÷àºòüñÿ ðîçâîëîêíåííÿ ³ íàáðÿê ñóäè-
ííî¿ ñò³íêè. Íà òë³ íàáðÿêó ì³æì'ÿçîâèõ ä³ëÿíîê
ìàþòü ì³ñöå âîãíèùà êðîâîâèëèâ³â òà ïîîäèíîê³
ìóëüòèïîòåíòí³ êë³òèíè (ðèñ. 1).

Íàðîñòàííÿ íàáðÿêó ³íòåðñòèö³þ ì'ÿçó ïðî-
äîâæóâàëîñÿ äî 10-14 äîáè ç ïîäàëüøèì éîãî
çìåíøåííÿì äî 21-25 äîáè (Ðèñ. 2). Â³äì³÷àëèñÿ
ïîîäèíîê³ åíäîòåë³àëüí³ êë³òèíè, íà â³äì³íó â³ä
ïåðøèõ ä³á åêñïåðèìåíòó.

×àñòèíà ì'ÿçîâèõ âîëîêîí çàëèøàºòüñÿ â ñòàí³
íåêðîçó ÷è çàì³ùóºòüñÿ ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ.
Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³ ïðè ïîñòàíîâö³ ³ìóíîã³ñ-
òîõ³ì³÷íî¿ ìåòîäèêè íà â³ìåíòèí. Íà 3-5 äîáè
åêñïåðèìåíòó îêðåì³ êë³òèíè ìàþòü â³ìåíòèí -
ïîçèòèâíå çàáàðâëåííÿ, ùî âêàçóº íà ¿õ ìåçåí-
õ³ìàëüíå ïîõîäæåííÿ;  ¿õ ôîðìà òà ðîçì³ðè â³äïî-
â³äàþòü ô³áðîáëàñòàì òà ô³áðîöèòàì.

Ðèñ. 1. Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Òðåòÿ äîáà
çìîäåëüîâàíî¿ ³øåì³¿. Íàáðÿê ³íòåðñòèö³þ ì'ÿçà òà

íåêðîç ì³îçèò³â.  Çàáàðâëåííÿ çà ìåòîäîì
Í.Ç.Ñë³í÷åíêî. Îá.10; Îê. 10.

Ðèñ. 2. Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Äâàäöÿòü ï ÿòà äîáà
çìîäåëüîâàíî¿ ³øåì³¿.  Ñêëåðîç (ô³áðîç) ì ÿçåâî¿
òêàíèíè. Çàáàðâëåííÿ çà ìåòîäîì Í.Ç.Ñë³í÷åíêî.

Îá.10; Îê. 10.
Åêñïðåñ³ÿ â³ìåíòèíó áóëà íàéá³ëüøîþ äî 14

äîáè â³ä ìîìåíòó ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿,  â ì³æ-
ì'ÿçîâèõ âîëîêíàõ,  ùî îòî÷óþòü ñóäèíí³ ïó÷êè, à
òàêîæ â ìåìáðàíàõ ñò³íêè ñóäèí âåíîçíîãî é àð-
òåð³àëüíîãî òèï³â (ðèñ. 3), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâ-
í³ñòü ïðîì³æíèõ ìåçåíõ³ìàëüíèõ ô³ëàìåíò³â.

Ç 3 ïî 21 äîáè åêñïåðèìåíòó ïîçèòèâíîãî çàá-
àðâëåííÿ íà ôàêòîð Â³ëëºáðàíäà  ó òâàðèí ² ãðóïè
íå âèÿâëåíî, ùî âêàçóº íà â³äñóòí³ñòü íåîàí-
ã³îãåíåçó. Ëèøå íà 25 äîáó âèçíà÷àºòüñÿ ïîçè-
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Ðèñ. 3. Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Äåñÿòà äîáà
çìîäåëüîâàíî¿ ³øåì³¿. Åêñïðåñ³ÿ â³ìåíòèíó â ïåðèì³ç³¿

äîâêîëà ñóäèí. Ïîë³ìåðíèé ìåòîä âèçíà÷åííÿ åêñï-
ðåñ³¿ â³ìåíòèíó (ìîíîêëîíàëüíå àíòèò³ëî ïðîòè

â³ìåíòèíó, V9) ç ïåðîêñèäàçíîþ ì³òêîþ òà äîôàð-
áîâóâàííÿì ä³àì³íîáåíçîäèíîì. Îê. 10, Îá. 10.

òèâíå çàáàðâëåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïî÷àòêîâ³
ïðîöåñè íåîàíã³îãåíåçó.

Îòæå, ó òâàðèí ² ãðóïè âíàñë³äîê ìîäåëþ-
âàííÿ ³øåì³¿ ñïîñòåð³ãàëèñü âèðàæåí³ çì³íè äî 14
äîáè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ðîçëàäîì êðîâîîá³ãó
â ñóäèíàõ, íàáðÿêîì ³íòåðñòèö³þ ì'ÿçîâî¿ òêà-
íèíè, ùî çìåíøóþòüñÿ ëèøå íà 25 äîáó, ïðîòå
ç'ÿâëÿºòüñÿ âèðàæåíèé ñêëåðîç  ì'ÿçîâî¿ òêàíèíè.

Ó òâàðèí ²² ãðóïè íà 3 äîáó ï³ñëÿ òðàíñï-
ëàíòàö³¿ â ì³îïëàñò³ ìàëè ì³ñöå ìîçà¿÷í³ çì³íè -
ÿâèùà äèñòðîô³¿, äåñòðóêöö³¿ ì³îïëàñòó òà íàá-
ðÿêó ³íòåðñòèö³þ, ñõîæ³ íà çì³íè â ïåðø³é ãðóï³.
Íà 10-14 äîáó åêñïåðèìåíòó åíäîòåë³àëüí³ êë³-
òèíè ãóñòî çàñåëÿþòü ³íòåðñòèö³é, â³äì³÷àºòüñÿ
çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ô³áðîáëàñò³â íà â³äì³íó â³ä
ïåðøî¿ ãðóïè.

Íà 10-25 äîáè âèÿâëåí³ âîãíèùà àíã³îãåíåçó ³
ðåãåíåðàö³¿, â³äì³÷åíî ãðàíóëÿö³éíó òêàíèíó,³ç íå-
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ êë³òèí (ïåðåâàæíî ô³áðîáëàñ-
ò³â) òà êðîâîíîñíèõ ñóäèí, â ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ
êðîâîò³ê (ðèñ. 4).

Ïðè ïðîâåäåíí³ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî¿ ìåòîäèêè
íà â³ìåíòèí âèÿâëåíî çð³ë³ â³ìåíòèí-ïîçèòèâí³ åí-

Ðèñ 4. Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Äâàäöÿòü ï ÿòà äîáà ï³ñëÿ
òðàíñïëàíòàö³¿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí êîðäîâî¿ êðîâ³.
Êðîâîíîñí³ ñóäèíè, â ÿêèõ çä³éñíþºòüñÿ êðîâîò³ê.

Çàáàðâëåííÿ çà ìåòîäîì Í.Ç.Ñë³í÷åíêî. Îá.10; Îê. 10.

äîòåë³îöèòè êðîâîíîñíèõ ñóäèí. Ïî÷èíàþ÷è ç 5 ³
îñîáëèâî ç 10-14 äîáè ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïóïîâèííî¿
êðîâ³, îçíàêè õàðàêòåðí³ äëÿ ã³ïîêñ³¿ ïîñòóïîâî
çíèêàëè. ²íòåðñòèö³é ãóñòî çàñåëåíèé â³ìåíòèí-
ïîçèòèâíèìè ìóëüòèïîòåíòíèìè êë³òèíàìè. Ñïîñ-
òåð³ãàëè íàÿâí³ñòü ìàêðîôàã³â òà ôîðìóâàííÿ
ïåðâèííèõ ñóäèííèõ ñòðóêòóð.

Íà 21 äîáó íàÿâí³ âîãíèùà àíã³îãåíåçó ³ ðå-
ãåíåðàö³¿ ç ìíîæèííèìè äð³áíèìè ñóäèíàìè, ðîç-
òàøîâàíèìè â ñïîëó÷íîòêàíèííèõ ³ ô³áðîçíèõ
âîãíèùàõ. Âèÿâëåíî çð³ë³ â³ìåíòèí-ïîçèòèâí³
åíäîòåë³îöèòè êðîâîíîñíèõ ñóäèí, ÿê ïîêàçíèê
ñòèìóëüîâàíîãî àíã³îãåíåçó (Ðèñ. 5).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ì'ÿç³â ³øåì³çîâàíî¿ ê³íö³âêè

Ðèñ. 6. Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Äåñÿòà äîáà ï³ñëÿ
òðàíñïëàíòàö³¿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí êîðäîâî¿ êðîâ³.

Åêñïðåñ³ÿ ôàêòîðó Â³ëëºáðàíäà â ïåðèì³ç³é ³ç
íîâîóòâîðåíèìè åíäîòåë³îöèòàìè. Ïîë³ìåðíèé ìåòîä

âèçíà÷åííÿ åêñïðåñ³¿ ôàêòîðó ôîí Â³ëëºáðàíäà
(ïîë³êëîíàëüíå àíòèò³ëî ïðîòè ôàêòîðó ôîí

Â³ëëºáðàíäà) ç ïåðîêñèäàçíîþ ì³òêîþ òà
äîôàðáîâóâàííÿì ä³àì³íîáåíçîäèíîì. Îê. 10, Îá. 10.

Ðèñ. 5. Ì³êðîôîòîãðàô³ÿ. Äâàäöÿòü ïåðøà äîáà
ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí êîðäîâî¿

êðîâ³. Âîãíèùà àíã³îãåíåçó ç ìíîæèííèìè ñóäèíàìè.
Ïîë³ìåðíèé ìåòîä âèçíà÷åííÿ åêñïðåñ³¿ â³ìåíòèíó

(ìîíîêëîíàëüíå àíòèò³ëî ïðîòè â³ìåíòèíó V9) ç
ïåðîêñèäàçíîþ ì³òêîþ òà äîôàðáîâóâàííÿì

ä³àì³íîáåíçîäèíîì. Îê. 10, Îá. 10.
òâàðèí ²² ãðóïè â³äì³÷àþòüñÿ äð³áí³ äèñåì³íîâàí³
ãðóïè êë³òèí ç ÷³òêèì ïîçèòèâíèì çàáàðâëåííÿì
íà ôàêòîð Â³ëëºáðàíäà (ðèñ. 6), ùî äîçâîëÿº êîí-
ñòàòóâàòè âèðàæåíèé íåîàíã³îãåíåç ó öèõ ùóð³â
âæå íà 10-14 äîáó ³ ïîäàëüøèé òåðì³í.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

Îòæå, ó òâàðèí ²² ãðóïè ïðè ââåäåíí³ êîðäîâî¿
êðîâ³ íà òë³ ³øåì³¿ ê³íö³âîê âèÿâëåíî ïîñò³éíó
ñòðóêòóðíó ñòèìóëÿö³þ ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â
³ àíã³îãåíåçó. Íà 10-14 äîáó åêñïåðèìåíòó ç íàÿâ-
íèé êðîâîò³ê â "ìîëîäèõ" ñóäèíàõ, ùî ï³äòâåðä-
æóâàëîñÿ äîñë³äæåííÿì åêñïðåñ³¿ ôàêòîðó Â³ë-
ëºáðàíäà. Ðàçîì ç öèì â³äì³÷åí³ ïîçèòèâí³ äàí³
ïðî çìåíøåííÿ ³ â³äñóòí³ñòü ô³áðîçóâàííÿ, ÿê³
õàðàêòåðí³ äëÿ ðîçâèòêó ³øåì³¿, ùî ï³äòâåð-
äæóºòüñÿ äîñë³äæåííÿìè ìåçåíõ³ìàëüíîãî ôàê-
òîðó â³ìåíòèíó.

Âèñíîâîê
Ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî òðàíñïëàíòàö³ÿ

ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ïóïîâèííî¿ êðîâ³ ïðèçâîäèòü
äî àêòèâàö³¿ êîìïåíñàòîðíî-â³äíîâíî¿ ðåàêö³¿ â
³øåì³çîâàí³é ì'ÿçîâ³é òêàíèí³ òà ñòèìóëÿö³¿ ïðî-
öåñ³â àíã³îãåíåçó de novo, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çà
äîïîìîãîþ ã³ñòîëîã³÷íèõ òà  ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïðîâåäåíèé åêñïåðèìåíò âêàçóº íà  ñóòòºâó

àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â íåîàíãèîãåíåçó íà òë³ ³øåì³¿,
ùî äîö³ëüíî ðîçãëÿäàòè ÿê äîêë³í³÷íèé åòàï äà-
íîãî äîñë³äæåííÿ ç ïîäàëüøèì ïðîäîâæåííÿì
âèâ÷åííÿ öèõ ïðîöåñ³â â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ó õâî-
ðèõ ç õðîí³÷íîþ ³øåì³ºþ íèæí³õ ê³íö³âîê.
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íå÷íîñòåé ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå òðàíñïëàíòàöèè êëåòîê
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THE MORPHOLOGICAL AND
IMMUNOHISTOCHEMICAL CHARACTERISTIC OF
TRANSPLANTATION OF STEM CELLS OF CORD

BLOOD AT AN ISCHEMIA OF EXTREMITIES IN
EXPERIMENT

D.B.Dombrovsky, V.V.Savin, V.V. Maksimyk
Abstract. We conducted the research of the transplantation

cord blood cells in experimental limb ischemia.
Shown morphological and immunohistochemical studies

that transplantation of cord blood cells in conditions of limb is-
chemia damage leads to activation of compensatory reactions,
contributes to the appearance of mature endothelial cells of
blood vessels which is a measure of angiogenesis stimulation.
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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî âèäîâèé ñêëàä òà ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ì³êðîô-
ëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó 25 õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç.
Âñòàíîâëåíî äèñáàêòåð³îç òà äèñá³îç: ² ñòóïåíÿ - ó 1 õâîðîãî, ²²
ñòóïåíÿ - ó 1 õâîðîãî, ²²² ñòóïåíÿ - ó 4 õâîðèõ, IV ñòóïåíÿ - ó 19
õâîðèõ. Äèñáàëàíñ ðîçâèíóâñÿ çà ðàõóíîê åë³ì³íàö³¿ ³ äåô³öèòó
àâòîõòîííèõ àíàåðîáíèõ îáë³ãàòíèõ áàêòåð³é (á³ô³äîáàêòåð³é,
ëàêòîáàêòåð³é), êîíòàì³íàö³¿ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
åíòåðîòîêñèãåííèìè, åíòåðîïàòîãåííèìè òà ãåìîë³òè÷íèìè
åøåðèõ³ÿìè, óìîâíî ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè òà çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ æèòòºçäàòíèõ áàêòåðî¿ä³â, ïåïòîêîêà, ïåïòî-
ñòðåïòîêîê³â, êëîñòðèä³é, ñòàô³ëîêîê³â òà äð³æäæîïîä³áíèõ
ãðèá³â ðîäó Candida.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êðîåêîëîã³ÿ
òîâñòî¿ êèøêè, äèñáàêòåð³îç,
ã³ïîòèðåîç.

Âñòóï
×åðí³âåöüêà îáëàñòü â³äíîñèòüñÿ äî éîääå-

ô³öèòíèõ ðåã³îí³â. Áóêîâèíñüêà çîáíà õâîðîáà
â³äîìà ç äàâí³õ ï³ð, àëå âèâ÷åííÿ ¿¿ ðîçïî÷àëîñü ç
â³äêðèòòÿì ó ×åðí³âöÿõ âèùîãî ìåäè÷íîãî çàê-
ëàäó ó 1944 ðîö³. Çà öåé ïåð³îä âèâ÷åí³ îñíîâí³
åò³îëîã³÷í³ òà ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè ôîðìóâàííÿ
åíäåì³÷íîãî çîáà, ðîçðîáëåíî éîãî êîíñåðâàòèâíå
òà îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ [3, 4]. Íîðìàëüíà àíàå-
ðîáíà òà àåðîáíà ì³êðîôëîðà êèøå÷íèêó â³ä³ãðàº
âàæëèâó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ êîëîí³çàö³éíî¿ ðå-
çèñòåíòíîñò³. Âîíà ÷³òêî ðåàãóº íà çì³íè, ùî
ïðîõîäÿòü â îðãàí³çì³ ëþäèíè ïðè ³íôåêö³éíèõ òà
ðÿä³ íå³íôåêö³éíèõ, à ñàìå ïðè áðîíõ³àëüí³é àñòì³,
çàõâîðþâàííÿõ [1, 5]. Ðàçîì ç òèì, ðÿä ïèòàíü
çàëèøèëèñÿ ïîçà óâàãîþ äîñë³äíèê³â. ²ñíóþòü
ò³ëüêè ïîîäèíîê³ ðîáîòè, ÿê³ â³äîáðàæàþòü âïëèâ
éîäíîãî äåô³öèòó íà ôåíîòèï ì³êðîôëîðè êè-
øå÷íèêó [6, 8]. Ïðîòå, àâòîðè æîäíî¿ ç íèõ íå
âèâ÷àëè âïëèâ ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè íà ì³êðîåêîëîã³þ ïîðîæíèíè
òîâñòî¿ êèøêè.

Ìåòà ðîáîòè
Âèâ÷èòè âèäîâèé ñêëàä òà ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü

ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè â æèòåë³â
×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³, õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 25 õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç ó ñòàä³¿

ñóáêîìïåíñàö³¿ òà 51 ïðàêòè÷íî çäîðîâà îñîáà,
ùî ñêëàëà êîíòðîëüíó ãðóïó. Ìàòåð³àëîì äîñë³ä-
æåííÿ áóëè âèïîðîæíåííÿ, ÿê³ â³äáèðàëè ó
ñòåðèëüí³ ïåí³öèë³íîâ³ ôëàêîíè (ñòåðèë³çàö³þ ïðî-
âîäèëè àâòîêëàâóâàííÿì) ³ç ñåðåäíüî¿ ïîðö³¿ íå
ìåíøå 2-3 ãð. ³ íåãàéíî (÷åðåç 1-2 ãîä.) ï³ääàâàëè

áàêòåð³îëîã³÷íîìó äîñë³äæåííþ. Ó ñòåðèëüíèõ
óìîâàõ, íà ñòåðèëüíîìó âîñêîâîìó ïàïåð³, ðîáè-
ëè íàâàæêó 10 ìã âèïîðîæíåíü ³ ïîì³ùàëè ¿õ ó
÷èñòó ñòåðèëüíó ïðîá³ðêó, êóäè âíîñèëè 0,9 ìã
ñòåðèëüíîãî ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó õëîðèäó íàòð³þ
³ îòðèìóâàëè ðîçâåäåííÿ 1:10. ²ç ö³º¿ ñóì³ø³ âèïî-
ðîæíåíü ãîòóâàëè äåñÿòèêðàòí³ (1:10-2 äî 1:10-
10) ðîçâåäåííÿ âèïîðîæíåíü. ²ç â³äïîâ³äíèõ ðîç-
âåäåíü â³äáèðàëè 0,1 ìë ³ çàñ³âàëè ãàçîíîì íà
ñåêòîðè òâåðäîãî îïòèìàëüíîãî äëÿ êîæíîãî âè-
äó ì³êðîáà ñåðåäîâèùà, äå çà â³äïîâ³äíèé ïåð³îä
òåðìîñòàòóâàííÿ îäåðæóâàëè òèïîâ³ êîëîí³¿ â³ä-
ïîâ³äíèõ ðîä³â àáî âèä³â ì³êðîîðãàí³çì³â. Íà
îñíîâ³ îäåðæàíî¿ ê³ëüêîñò³ êîëîí³é òà ðîçâåäåíü
âèçíà÷àëè ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü êîæíîãî âèäó
ì³êðîîðãàí³çìó, ùî çíàõîäèòüñÿ ó âèïîðîæíåííÿõ.
Äëÿ âèÿâëåííÿ åíòåðîáàêòåð³é äîñë³äíèé ìàòåð³àë
çàñ³âàëè íà ñåðåäîâèùà Åíäî òà Ïëîñê³ðºâà; ñòà-
ô³ëîêîê³â òà åíòåðîêîê³â - íà êðîâ'ÿíèé ì'ÿñîïåï-
òîííèé àãàð (ÌÏÀ), áàêòåðî¿ä³â, ïåïòîêîêà, ïåï-
òîñòðåïòîêîê³â - íà êðîâ'ÿíèé àãàð äëÿ áàê-
òåðî¿ä³â (ÊÀÁ), êëîñòðèä³¿ - íà ñåðåäîâèùå Â³ëü-
ñîí-Áëåðà, ëàêòîáàêòåð³¿ - íà ñåðåäîâèùå ÌÐÑ-4,
á³ô³äîáàêòåð³¿ - íà ñåðåäîâèùå Áàêòîôàê (Ðîñ³ÿ),
äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida - íà òâåðäå
ñåðåäîâèù³ Ñàáóðî. ²äåíòèô³êàö³þ âèä³ëåíèõ
êóëüòóð ïðîâîäèëè çà ìîðôîëîã³÷íèìè, òèíêòî-
ð³àëüíèìè, êóëüòóðàëüíèìè òà á³îõ³ì³÷íèìè âëàñ-
òèâîñòÿìè. Âèä³ëåííÿ òà ³äåíòèô³êàö³þ àâòîõ-
òîííèõ îáë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ àñïîðîãåííèõ òà
ñïîðîãåííèõ áàêòåð³é çä³éñíþâàëè â ñòàö³î-
íàðíîìó àíàåðîñòàò³ - "ÑÎ2-incubator T-125"
(øâåäñüêà ô³ðìà ASSAB Medicin AB) çà â³äî-
ìèìè ìåòîäàìè [8]. Àåðîáí³ àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³
òà ôàêóëüòàòèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè âèðîùóâàëè íà
ñåëåêòèâíèõ ñåðåäîâèùàõ ó òåðìîñòàò³ çà

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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îïòèìàëüíèìè òåìïåðàòóðíèìè ðåæèìàìè. Â
îêðåìèõ âèïàäêàõ äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ àíàåðîáíèõ
áàêòåð³é âèêîðèñòîâóâàëè ñèñòåìè ÀÐ²-20À,
àåðîáíèõ - ÀÐ²-20 Staph., ÀÐ²-20Å, Åíòåðîòåñò
1,2 [9]. Åêîëîã³÷íèé ñòàí ì³êðîá³îöåíîçó ïîðîæ-
íèíè òîâñòî¿ êèøêè îö³íþâàëè çà ³íäåêñîì
ñòàëîñò³ (Ñ%), ïîêàçíèêàìè ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ
(Ð³), çíà÷óùîñò³ (Ñ), êîåô³ö³ºíòà ê³ëüê³ñíîãî äîì³-
íóâàííÿ (ÊÊÄ) [9,11]. Ñòóï³íü êèøêîâîãî äèñáàê-
òåð³îçó îö³íþâàëè çà [3]. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ïîêàçíèê³â ì³êðîá³îöåíîçó
çä³éñíþâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ìåòîäàìè âà-
ð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ³ç çàñòîñóâàííÿì êðèòåð³þ
äîñòîâ³ðíîñò³ Ñòüþäåíòà çà ñïåö³àëüíèìè ïðîã-
ðàìàìè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïåðøèì åòàïîì áóëî âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñêëà-

äó àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ òà ôàêóëüòàòèâíèõ
àíàåðîáíèõ é àåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïîðîæ-
íèíè òîâñòî¿ êèøêè õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç, à òàêîæ
âñòàíîâëåííÿ ¿õ ³íäåêñó ïîñò³éíîñò³ òà ÷àñòîòè
çóñòð³÷àëüíîñò³ ó ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè. Ðå-
çóëüòàòè âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîôëîðè
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè òà ¿¿ ì³êðîåêîëîã³÷í³
ïîêàçíèêè íàâåäåí³ ó òàáëèö³ 1. ßê âèäíî ³ç òàáë.
1, ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç íàñòàº åë³ì³íàö³ÿ ³ç ïî-
ðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè íàéá³ëüø ô³ç³îëîã³÷íî
êîðèñíèõ àíàåðîáíèõ á³ô³äîáàêòåð³é, ó ÷àñòèíè
õâîðèõ åë³ì³íóþòü åíòåðîêîêè. Íà öüîìó ôîí³
íàñòàº êîíòàì³íàö³ÿ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
ïàòîãåííèìè åøåðèõ³ÿìè (ó 20,0 %) òà óìîâíî
ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè ðîä³â Citrobacter,
Enterobacter, Hafnia, à òàêîæ óìîâíî ïàòîãåííèìè
àíàåðîáíèìè àñïîðîãåííèìè ïðåâîòåëàìè, ïåï-
òîêîêîì, ïåïòîñòðåïòîêîêàìè òà àåðîáíèìè ñòà-
ô³ëîêîêàìè é äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó
Candida. Ó ðåçóëüòàò³ òàêèõ çì³í âèäîâîãî ñêëàäó
ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè çì³íèëàñü
ðîëü á³ëüøîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ì³êðîá³îöåíîç³.
Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ (íîðìîì³êðîá³îöåíîç) çà ³í-
äåêñîì ïîñò³éíîñò³ òà ÷àñòîòîþ çóñòð³÷àííÿ áàê-
òåðî¿äè, á³ô³äîáàêòåð³¿, ëàêòîáàêòåð³¿, ïåïòîêîê,
åøåðèõ³¿ òà ïðîòå¿ â³äíîñÿòüñÿ äî êîíñòàíòíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè, à
êëîñòðèä³¿, ñòàô³ëîêîêè òà åíòåðîêîêè - äî òàêèõ,
ùî ÷àñòî çóñòð³÷àþòüñÿ.

Ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç äî êîíñòàíòíèõ ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â òàêîæ â³äíîñÿòüñÿ áàêòåðî¿äè, ëàê-
òîáàêòåð³¿, ïåïòîêîê, åøåðèõ³¿, ïðîòå¿, à òàêîæ
ñòàô³ëîêîêè, ÿê³ çóñòð³÷àëèñü ÷àñòî ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³. Äî ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ÷àñòî çóñòð³-
÷àþòüñÿ ó õâîðèõ íà ñóáêîìïåíñîâàíèé ã³ïî-
òèðåîç, â³äíîñÿòüñÿ á³ô³äîáàêòåð³¿, ïðåâîòåëè,
ïåïòîñòðåïòîêîêè, ïàòîãåíí³ (ãåìîë³òè÷í³) åøå-

ðèõ³¿ òà äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida. Òà-
êèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç ïîðóøóºòüñÿ
âèäîâèé ñêëàä ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè çà ðàõóíîê åë³ì³íàö³¿ á³ô³äîáàêòåð³é,
êëîñòðèä³é òà åíòåðîêîê³â, à òàêîæ êîíòàì³íàö³¿ ó
÷àñòèíè õâîðèõ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ïà-
òîãåííèìè åøåðèõ³ÿìè òà óìîâíî ïàòîãåííèìè
ïðåâîòåëàìè, ïåïòîêîêîì, ïåïòîñòðåïòîêîêàìè é
óìîâíî ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè (öèòðî-
áàêòåðîì, åíòåðîáàêòåðîì, ãàôí³ÿìè), ñòàô³ëî-
êîêàìè òà äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó
Candida. Á³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè ïîêàçíèêàìè çì³-
íè ó ì³êðîá³îöåíîç³ áóäü-ÿêîãî á³îòîïó º ïîïóëÿ-
ö³éíèé ð³âåíü êîæíîãî àñîö³àíòà ì³êðîá³îöåíîçó.
Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñêëàäó òà
ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñ-
òî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç íàâåäåí³ ó òàá-
ëèö³ 2. Çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì, ³íäåêñîì çíà÷ó-
ùîñò³ (Ñ) òà êîåô³ö³ºíòîì ê³ëüê³ñíîãî äîì³íó-
âàííÿ (ÊÊÄ) îñíîâó ì³êðîá³îöåíîçó ïîðîæíèíè
òîâñòî¿ êèøêè ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ñêëà-
äàþòü á³ô³äîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè, ëàêòîáàêòåð³¿
òà àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ åøåðèõ³¿. Ïåâíó ðîëü ìàº
ïåïòîêîê. Íåçíà÷íó, äðóãîðÿäíó ðîëü ó ì³êðî-
á³îöåíîç³ â³ä³ãðàþòü ïåïòîñòðåïòîêîêè, êëîñòðèä³¿,
ïðîòå¿, åíòåðîêîêè, ñòàô³ëîêîêè. Ó õâîðèõ íà
ã³ïîòèðåîç ïðîâ³äíó ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ â³ä³ã-
ðàþòü áàêòåðî¿äè, ïåïòîêîê, åøåðèõ³¿ òà ³íø³
ì³êðîîðãàí³çìè. Ïðè öüîìó ó äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ
çíà÷íî çíèæåíà ðîëü á³ô³äîáàêòåð³é ³ ëàêòî-
áàêòåð³é, àëå çðîñòàº ðîëü óìîâíî ïàòîãåííèõ
ñòàô³ëîêîê³â, äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó
Candida, åíòåðîáàêòåð³é (öèòðîáàêòåðà, åíòåðî-
áàêòåðà, ãàôí³é) òà ïàòîãåííèõ åøåðèõ³é, óìîâíî
ïàòîãåííèõ ïðåâîòåë, ïåïòîêîêà, ïåïòîñòðåï-
òîêîê³â òà çâè÷àéíèõ åøåðèõ³é.

Îòæå, ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç çíèæóþòüñÿ ïî-
ïóëÿö³éíèé ð³âåíü, ³íäåêñ çíà÷óùîñò³ òà êîåô³ö³ºíò
ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ó á³ô³äîáàêòåð³é, ëàêòî-
áàêòåð³é, åíòåðîêîê³â - ó îñíîâíèõ ïðåäñòàâíèê³â
àâòîõòîííî¿ îáë³ãàòíî¿ ì³êðîôëîðè êèøå÷íèêó, ÿêà
ôîðìóº êîëîí³çàö³éíó ðåçèñòåíòí³ñòü ñëèçîâî¿
îáîëîíêè êèøå÷íèêó. Íà öüîìó ôîí³ çðîñòàþòü
ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü òà ì³êðîåêîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè
â óìîâíî ïàòîãåííèõ áàêòåðî¿ä³â, ïåïòîêîêà, ïåï-
òîñòðåïòîêîê³â, åøåðèõ³é, ñòàô³ëîêîê³â òà äð³æä-
æîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida. Òàê³ çì³íè
ñïðèÿþòü êîíòàì³íàö³¿ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
ïàòîãåííèìè åøåðèõ³ÿìè, óìîâíî ïàòîãåííèìè
ïðåâîòåëàìè, åíòåðîáàêòåð³ÿìè (öèòðîáàêòåðîì,
åíòåðîáàêòåðîì, ãàôí³ÿìè), ñòàô³ëîêîêàìè òà
äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó Candida, ÿê³ ó
ïîðîæíèí³ òîâñòî¿ êèøêè äîñÿãàþòü âèñîêîãî ïî-
ïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ.

Àíàë³ç çì³í âèäîâîãî ñêëàäó òà ïîïóëÿö³éíîãî
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Òàáëèöÿ 1
Âèäîâèé ñêëàä ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç

Ì³êðîîðãàí³çìè Åêîëîã³÷í³ 
ïîêàçíèêè 

Îñíîâíà ãðóïà 
(n=25) 

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (n=51) 

Àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ 
Á³ô³äîáàêòåð³¿ n 

C% 
Pi 

6 
24, 00 
0, 04 

48 
94, 12 
0, 16 

Ëàêòîáàêòåð³¿ n 
C% 
Pi 

18 
72, 00 
0, 13 

49 
96, 08 
0, 16 

Áàêòåðî¿äè n 
C% 
Pi 

25 
100, 00 
0, 15 

51 
100, 00 
0, 17 

Ïðåâîòåëè n 
C% 
Pi 

4 
16, 00 
0, 03 

0 
0 
0 

Ïåïòîêîê n 
C% 
Pi 

18 
72, 00 
0, 13 

36 
70, 59 
0, 12 

Ïåïòîñòðåï- 
òîêîêè 

n 
C% 
Pi 

4 
16, 00 
0, 03 

2 
3, 92 
0, 01 

Êëîñòðèä³¿ n 
C% 
Pi 

2 
8, 00 
0, 01 

16 
31, 37 
0, 05 

Àåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè 

Å. coli n 
C% 
Pi 

25 
100, 00 
0, 15 

51 
100, 00 
0, 17 

Å. coli (Hly+) n 
C% 
Pi 

5 
20, 00 
0, 04 

0 
0 
0 

Ïðîòå¿ n 
C% 
Pi 

12 
48, 00 
0, 09 

26 
50, 98 
0, 08 

Öèòðîáàêòåð n 
C% 
Pi 

3 
12, 00 
0, 02 

0 
0 
0 

Åíòåðîáàêòåð n 
C% 
Pi 

3 
12, 00 
0, 02 

0 
0 
0 

Ãàôí³¿ n 
C% 
Pi 

2 
8, 00 
0, 01 

0 
0 
0 

Åíòåðîêîêè n 
C% 
Pi 

1 
4, 00 
0, 01 

9 
17, 65 
0, 03 

Ñòàô³ëîêîêè n 
C% 
Pi 

12 
48, 00 
0, 09 

17 
33, 33 
0, 06 

Äð³æäæîïîä³áí³ 
ãðèáè ðîäó Candida 

n 
C% 
Pi 

6 
24, 00 
0, 04 

1 
1, 96 
0, 01 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

Òàáëèöÿ 2
Ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç

Ì³êðîîðãà-
í³çìè 

Åêîëîã³÷í³ 
ïîêàçíèêè 

Îñíîâíà ãðóïà 
(n=25) 

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (n=51) 

Ð 

Àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ 

Á³ô³äîáàêòåð³¿  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

4, 82 ± 0, 59 
2, 40 
18, 01 

9, 38 ± 0, 09 
21, 34 
125, 54 

< 0, 001 

Ëàêòîáàêòåð³¿  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

7, 22 ± 0, 37 
11, 87 
82, 17 

8, 76 ± 0, 06 
18, 73 
112, 45 

< 0, 001 

Áàêòåðî¿äè  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

9, 48 ± 0, 01 
18, 06 

120, 43 

8, 54 ± 0, 02 
19, 21 
113, 02 

< 0, 001 

Ïðåâîòåëè  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

9, 11± 0, 07 
3, 45 
23, 00 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Ïåïòîêîê  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

9, 24 ± 0, 04 
15, 08 

104, 41 

8, 10 ± 0, 06 
12, 81 
75, 38 

< 0, 001 

Ïåïòîñòðåï- 
òîêîêè 

Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 93 ± 0, 06 
3, 39 
22, 62 

8, 04 ± 0, 02 
1, 12 
4, 39 

< 0, 001 

Êëîñòðèä³¿  Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 74 ± 0, 06 
1, 11 
11, 07 

8, 02 ± 0, 08 
5, 40 

33, 89 

< 0, 01 

Àåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè 
Å. coli  Ì ± m 

Ñ 
ÊÊÄ 

9, 48 ± 0, 02 
17, 97 

119, 80 

8, 52 ± 0, 02 
18, 88 
111, 08 

< 0, 001 

Å. coli (Hly+) Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 84 ± 0, 08 
4, 47 
27, 93 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Ïðîòå¿ Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

3, 56 ± 0, 10 
4, 06 
27, 09 

3, 44 ± 0, 07 
3, 78 

24, 08 

< 0, 05 

Öèòðîáàêòåð Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 91 ± 0, 12 
2, 24 
16, 83 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Åíòåðîáàêòåð Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 86 ± 0, 07 
2, 23 
16, 74 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Ãàôí³¿ Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

8, 92 ± 0, 05 
1, 13 
11, 35 

0 
0 
0 

0 
0 
0 

Åíòåðîêîêè Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

7, 00 
1, 13 
5, 67 

10, 26 ± 0, 10 
4, 40 

25, 86 

0 
0 
0 

Ñòàô³ëîêîêêè Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

5, 87  ± 0, 05 
6, 68 
44, 56 

3, 90 ± 0, 12 
2, 98 

16, 53 

< 0, 001 

Äð³æäæîïîä³áí³ 
ãðèáè ðîäó
Candida 

Ì ± m 
Ñ 

ÊÊÄ 

5, 63 ± 0, 09 
2, 85 
21, 37 

4, 00 
0, 55 
1, 09 

0 
0 
0 
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ð³âíÿ ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè íàäàâ
ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè, ùî â 17 õâîðèõ âèÿâ-
ëåíèé äèñáàêòåð³îç, à â 8 - äèñá³îç. Äèñáàê-
òåð³îçîì ², ²² ³ ²²² ñòóïåí³â ñòðàæäàëè ïî îäíîìó
õâîðîìó, à äèñáàêòåð³îç ²V ñòóïåíÿ âåðèô³êîâàíèé
ó 11 (44%) õâîðèõ. Äèñá³îç ²V ñòóïåíÿ âñòàíîâ-
ëåíèé ó 5 (20%) õâîðèõ òà ²²² ñòóïåíÿ - ó îäíîãî
õâîðîãî. Òàêèì ÷èíîì, äèñáàêòåð³îç òà äèñá³îç
²V ñòóïåíÿ âñòàíîâëåíèé ó 19 (76%) õâîðèõ, ²²²
ñòóïåíÿ - ó 4 (16%) õâîðèõ, ²² ñòóïåíÿ - ó 1 õâî-
ðîãî, ² ñòóïåíÿ - ó 1 õâîðîãî.

Âèñíîâêè
1.Ó ×åðí³âåöüê³é îáëàñò³ ã³ïîòèðåîç ñóïðî-

âîäæóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì êèøêîâîãî äèñáàê-
òåð³îçó òà äèñá³îçó ²V ñòóïåíÿ ó 76% õâîðèõ.

2.Êèøêîâèé äèñáàêòåð³îç òà äèñá³îç ó õâîðèõ
íà ã³ïîòèðåîç ôîðìóºòüñÿ çà ðàõóíîê åë³ì³íàö³¿ ç
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè á³ô³äîáàêòåð³é, åíòå-
ðîêîê³â, êëîñòðèä³é òà êîíòàì³íàö³¿ ¿¿ ïàòîãåííèìè
åøåðèõ³ÿìè òà óìîâíî ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòå-
ð³ÿìè (öèòðîáàêòåðîì, åíòåðîáàêòåðîì, ãàôí³ÿ-
ìè), ñòàô³ëîêîêàìè, ïåïòîêîêîì, ïåïòîñòðåïòîêî-
êàìè òà äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó Candi-
da.

3.Ó õâîðèõ íà ã³ïîòèðåîç çíèæóþòüñÿ ïîïó-
ëÿö³éíèé ð³âåíü, ³íäåêñ çíà÷óùîñò³ òà êîåô³ö³ºíò
ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ó á³ô³äîáàêòåð³é, ëàê-
òîáàêòåð³é òà åíòåðîêîê³â, à òàêîæ çðîñòàþòü ö³
ïîêàçíèêè ó ïàòîãåííèõ åøåðèõ³é òà óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ åíòåðîáàêòåð³é, ñòàô³ëîêîê³â, ïåïòîêîê³â,
ïåïòîñòðåïòîêîê³â, ïðåâîòåë òà äð³æäæîïîä³áíèõ
ãðèá³â ðîäó Candida.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ ÏÎËÎÑÒÈ
ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ Ó ÆÈÒÅËÅÉ ×ÅÐÍÎÂÈÖÊÎÉ

ÎÁËÀÑÒÈ, ÁÎËÜÍÛÕ ÃÈÏÎÒÈÐÅÎÇÎÌ
À.À. Èëþøèíà, À.Ä. Äàíåëþê

Ðåçþìå. Èçó÷åíî âèäîâîé ñîñòàâ è ïîïóëÿöèîííûé
óðîâåíü ìèêðîôëîðû ïîëîñòè òîëñòîé êèøêè ó 20 áîëüíûõ
ãèïîòèðåîçîì. Âûÿâëåíî äèñáàêòåðèîç è äèñáèîç: I ñòåïåíè -
ó 1 áîëüíîãî, II ñòåïåíè - ó 1 áîëüíîãî, ²²² ñòåïåíè - ó 4
áîëüíûõ, IV ñòåïåíè - ó 19 áîëüíûõ. Äèñáàëàíñ ðàçâèëñÿ çà
ñ÷åò ýëèìèíàöèè è äåôèöèòà àâòîõòîííûõ àíàýðîáíûõ
îáëèãàòíûõ áàêòåðèé (áèôèäîáàêòåðèé, ëàêòîáàêòåðèé),
êîíòàìèíàöèè ïîëîñòè òîëñòîé êèøêè ýíòåðîòîêñèãåííûìè,
ýíòåðîïàòîãåííûìè è ãåìîëèòè÷åñêèìè ýøåðèõèÿìè, óñëîâíî
ïàòîãåííûìè ýíòåðîáàêòåðèÿìè è óâåëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà
æèçíåñïîñîáíûõ áàêòåðîèäîâ, ïåïòîêîêêà, ïåïòîñòðåïòî-
êîêêîâ, êëîñòðèäèé, ñòàôèëîêîêêîâ è äðîææåïîäîáíûõ
ãðèáîâ ðîäà Candida.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìèêðîýêîëîãèÿ òîëñòîé êèøêè,
äèñáàêòåðèîç, ãèïîòèðåîç.

THE STATE OF THE MICROFLORA OF THE LARGE
INTESTINE CAVITY IN INHABITANTS OF THE

CHERNIVTSY REGION, WHO ARE ILL WITH
HYPOTHYROIDISM

A.A. Ilyushina, H.D. Danelyuk

Abstract. Species composition and population level of
microflora of the cavity of the large intestine in 20 patients with
hypothyroidism have been studied. The dysbacteriosis and
dysbiosis of the first degree - in 1 patient, the second degree -
in 1 patient, the third degree - in 4 patients and the fourth degree
- in 19 patients have been established. Imbalanc edeveloped at
the expense of eliminations and deficiency of autochthonous
anaerobic, obligatory bacteria (bifidobacteria, lactobacteria),
contaminations of the large intestine by enterotoxigenic,
enteropathogenic and hemolytic escherichiae, conventionally
pathogenic enterobacteria and an increase of the number of the
bacteriodes, peptococcus, peptostreptococci, clostridia,
staphylococci and yeast-like fungi of the Candida type.

Key words: microecology of the large intestine, dysbac-
teriosis, hypothyroidism.
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THE DYNAMICS OF PHAGOCYTOCIS
INDICES IN PATIENTS WITH ACNE
VULGARIS WHILE USING DIFFERENT
THERAPIES
Abstract. The paper presents a dynamics of phagocytocis indices in
patients with acne vulgaris while using different therapies. It has
been established that the use of comprehensive treatment with
administration of a probiotic "Lacium" and an immunocorrective
drug "Licopid" for patients with moderate and severe acne vulgaris
combined with intestinal dysbiosis and lower activity of blood
phagocytes, contributes to normalization of blood indices, charac-
terizing the initial and final stages of phagocytic process.

Key words: acne vulgaris,
phagocytosis, treatment.

Introduction
Optimizing the treatment of acne vulgaris is the

important task of modern dermatology. Acne vul-
garis is one of the most common skin diseases
among youth and young working age [3, 11, 12].
Chronic Acne vulgaris, the development of a rash on
exposed skin areas (face, shoulders, upper trunk),
frequent formation of persistent skin scarring (post-
acne) is the cause of psycho-emotional disorders in
patients and deterioration in quality of their life [1, 13,
14].

In recent years, Acne vulgaris is characterized by
more severe clinical course with frequent prolonged
relapses, torpid to the means of standard therapy,
justifying the relevance of scientific research to de-
termine the pathogenic factors and optimize their
treatment [2, 7, 15].

 It has been established that the pathogenesis
Acne vulgaris is complex and multifactorial, der-
matitis occurs in individuals against the backdrop of
genetic predisposition with disorders of the en-
docrine regulation of systemic immunity, metabolic
disorders, the presence of chronic foci of infection,
etc. [1-3, 6]. Previous studies in patients with Acne
vulgaris discovered changes of phagocytosis and
disturbances in  intestinal ecosystems that are
dependent on the severity of clinical manifestations
of dermatosis their probable changes were found in
patients with moderate and severe acne [4, 5, 11],
which proves the feasibility of differentiated admi-
nistration of probiotics and immunocorrective drugs in
comprehensive therapy for Acne vulgaris.

Objectives
To identify and analyze the dynamics of pha-

gocytosis indices in patients with acne vulgaris under
different treatments - standard and integrated with
the use of probiotics and immunocorrective drugs.

Materials and methods
67 patients with acne vulgaris, including 29 male

patients and 38  women aged from 18 to 29 years
old were involved in the study The criteria for inc-
lusion into the study were the following: clinical
manifestations of moderate and severe acne; pa-
tient's age - 18 years or more; absence of chronic
physical illnesses or their exacerbation at the time of
the examination. According to clinical criteria of acne
vulgaris [3], the majority (49 - 73,1%) of the patients
were diagnosed with moderate acne, while 17
(25,4%) of them had severe form of acne with der-
matosis duration from 1,5 to 12 years. The control
group included 35 healthy individuals (donors) of the
same age.

In order to assess the state of phagocytosis in
patients with acne vulgaris, we determined phagocytic
activity (PA) and phagocytic index (PI) of poly-
morphonuclear leukocytes, nitro blue tetrazolium
recovery test (NBT test spontaneous) and NBT-test
pyrogenal stimulated by known methods [10]. Sta-
tistical analysis of the results of research was carried
out by the methods of statistical analysis [8] using
software (Excel, Statistica 6.0), the difference of
averages was considered probable at p<0,05.

Results and discussion
By determininng the phagocytosis  indices in 67

patients with moderate and severe acne vulgaris at
the beginning of the treatment, we revealed a sig-
nificant reduction in PI (10,5%, p=0,008) compared
with those in control group in patients with acne
5,11±0,113, in patients of control group - 5,71±0,220),
which reflects the initial stages of phagocytic pro-
cess, and we olso noticed a drop of  spontaneous
NBT-test (by 43,15%, p<0,001; in patients with acne
- 11,2±0,654, and in the control group - 19,7±0,775),
which is characteristic for  the final stages of the
phagocytic process. However, the majority (61 -
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91,1%) of examined patients had manifestations of
associated intestinal dysbiosis of the I-IV degrees.

In the process of treatment, patients with acne
were divided into 3 groups randomly, comparable in
age, sex and distribution of patients according the
severity of dermatosis: the patient of the first group
(22 persons) received basic acne treatment [9], pa-
tients of group II (22 people) were additionally admi-
nistered a probiotic "Lacium", patients of group III
(23 people) were administered a probiotic "Lacium"

along with basic therapy(1 sachet twice a day 30
minutes before meals, for 14 days) and immu-
nocorrective drug "Licopid" (1 mg sublingually 30
minutes before meals for 10 days), which has sti-
mulating effect on cellular immunity in general and
phagocytic activity of phagocytic cells in particular.

The dynamics of phagocytosis indices in  patients
with acne vulgaris due to using different therapies is
presented in the table.

The results of the studies in patients with acne
Òable

Evolution of phagocytosis indices in patients with acne vulgaris after different therapies
(M±m)

Patients with acne vulgaris (n=67) Indices, measurement 
units 1st group  

(n1=22) 
2nd group 
(n2=22) 

3rd  group 
 (n3=23) 

Control 
group 
(n=35) 

Before 
treatment 

68,4±0,988 69,1±1,01 
p1-2=0,623 

67,3±0,835* 
p1-3=0,40; 
 p2-3=0,177 

Phagocytic 
activity, % 

After 
treatment 

66,7±0,973
* 
 

68,9±0,939 
p1-2=0,111 

73,9±1,43 
p1-3<0,001; p2-

3=0,006 
Ð (before/after treatment) Ð=0,227 Ð=0,885 Ð<0,001 

70,6± 
1,17 

 

Before 
treatment 

5,10±0,158 5,24±0,235 
p1-2=0,624 

4,98±0,189* 
p1-3=0,629;  
p2-3=0,394 

Phagocytic index 

After 
treatment 

5,02±0,135
* 
 

5,96±0,331 
p1-2=0,012 

6,17±0,255 

p1-3<0,001; 
 p2-3=0,618 

Ð (before/after treatment) Ð=0,702 Ð=0,083 Ð<0,001 

5,71± 
0,220 

 

Before 
treatment 

11,5±1,29**

* 
11,5±1,23**

* 

p1-2=1,0 

10,6±0,870*** 

p1-3=0,566;  
p2-3=0,552 

Spontaneous 
NBT-test 

After 
treatment 

9,11±0,323
*** 
 

10,6±0,524
*** 

p1-2=0,020 

13,3±1,06*** 
p1-3<0,001; 
 p2-3=0,028 

Ð (before/after treatment) Ð=0,079 Ð=0,505 Ð=0,056 

19,7± 
0,775 

 

Before 
treatment 

30,6±0,398 29,3±0,931  
p1-2=0,206 

28,0±0,664 
p1-3=0,002;  
p2-3=0,262 

Stimulated NBT 
test 

After 
treatment 

29,9±0,589 
 

31,3±0,512 
p1-2=0,08 

31,6±0,846 
p1-3=0,107;  
p2-3=0,762 

Ð (before/after treatment) Ð=0,330 Ð=0,067 Ð=0,002 

29,5± 
1,08 

 

Notes: 1. * – The degree of probability of the indices deference relative to control group of patients: 
            * – ð<0,05; ** – p<0,01; *** – p<0,001. 
2. p1-2, p1-3, p2-4 – probability of the indices deference in patients of different groups. 
3. Ð – probability of the indices deference in the groups of patients before and after the treatment. 
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vulgaris in the first camparison group, where a stan-
dard therapy was used, showed a tendency to dec-
reasing of  PA and PI, whereupon they became sig-
nificantly less relative to the same indices of the
people of control group (5,5% p=0,023 and 12,1%,
p=0,024 respectively).

Patients with acne vulgaris from the second com-
parative group, who received probiotic "Lacium"
along with the basic therapy, at the end of treatment
tended to increase PI with the significant difference
between the same index in the first comparative
group (an increase by 18,7%; p=0,012) without sig-
nificant alteration of other studied parameters of pha-
gocytosis.

However, patients with acne vulgaris in the core
group who received combined therapy with the inc-
lusion of probiotic "Lacium" and immunotropic drug
"Licopid" had a probable increase in both PI and PA
regarding their initial level (23,9% and 9,8 %, p<0,001
respectively), and the values of these parameters at
the end of treatment in patients from the first com-
parative group (22,9% and 10,8%, p<0,001 res-
pectively), as well as PA relative to values of PA in
patients from the second comparative group (by
7,3%, p=0,006).

 Patients of the core group, at the end of treat-
ment, also had significant increase of stimulated NBT
test (by 12,9%, p=0,002), and tended to increase
spontaneous NBT test of with its probable difference
having the same value as in the the 1st  and 2nd
comparative groups ( by 45,9%, p<0,001 and 25,5%,
p=0,028 respectively), but preserving significant
difference with the same rate in the control group (a
decrease by 32,5%, p<0,001).

The obtained better results on the evolution of the
phagocytosis indices in patients of the main group
compared to those from the comparative groups
could be related both to direct stimulating effect of
immunotropic drug on phagocytic blood cells, and
due to a decrease of microbial intestinal load on them
as a result of normalizing probiotic action on con-
comitant dysbiotic disturbances of the large intestine
in these patients.

Thus, an analysis of the results of different treat-
ments of patients with moderate and severe acne
vulgaris (basic, basic with probiotics) indicates that
the administration of probiotic "Lacium" and imuno-
corrective drug "Licopid" against the background of
basic therapy makes a normalizing effect on the lea-
ding phagocytosis rates of patients with acne, and
enhances their phagocytic activity both during cap-
ture and formation of bactericidal activity and in the
final stages of phagocytosis, justifying the feasibility
of a combined use of probiotics and immunotropic
drugs in combined treatment of the patients with

moderate and severe acne vulgaris.

Conclusion
Using combined therapy with the inclusion of

imunomotropic drug "Licopid" and a probiotic
"Lacium" for  patients with moderate and severe
acne vulgaris with concomitant intestinal dysbiosis
and lowering of phagocytic blood cells activity leads
to normalization or tendency to normalization of pha-
gocytosis indices, justifying the feasibility of using
these drugs  in the combined treatment of these pa-
tients.

Prospects for further research
In the future we are going to determine and ana-

lyse the dynamics of other homeostasis indices in a
combined treatment of patients, having moderate and
severe acne vulgaris, by using immunotropic  and
probiotic drugs.

References.1.Àéçÿòóëîâ Þ.Ô. Ñòàíäàðòû äèàãíîñòèêè
è ëå÷åíèÿ â äåðìàòîâåíåðîëîãèè / Þ.Ô. Àéçÿòóëîâ. -
Äîíåöê : Êàøòàí, 2010. - 559 ñ. 2.Äåíèñåíêî Î.². Îñîá-
ëèâîñò³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà âóëüãàðí³ âóãðè
íà òë³ êîìîðá³äíî¿ ³íôåêö³¿, âèêëèêàíî¿ â³ðóñàìè ïðîñòîãî
ãåðïåñó ² òà ²² òèï³â (äðóãå ïîâ³äîìëåííÿ) / Î.². Äåíèñåíêî,
Í.Î. Âîëîøèíà, Â.Ä. Ìîñêàëþê // Óêð. æóðí. äåðìàòîë.,
âåíåðîë., êîñìåòîë. - 2014. - ¹ 3(54). - Ñ. 24-30. 3.Äåð-
ìàòîëîã³ÿ, âåíåðîëîã³ÿ / Çà ðåä. Â. ². Ñòåïàíåíêà. - Ê. : Ê²Ì,
2012. - 848 ñ.4.Êàðâàöüêà Þ.Ï. Ïîêàçíèêè ôàãîöèòîçó ó
õâîðèõ ³ç ð³çíèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³ âóëüãàðíèõ âóãð³â -
ìåøêàíö³â éîäîäèô³öèòíîãî ðåã³îíó/ Þ.Ï. Êàðâàöüêà, Î.².
Äåíèñåíêî // Âïðîâàäæåííÿ óí³ô³êîâàíèõ ïðîòîêîë³â â
äåðìàòîâåíåðîëîã³¿ ³ç óðàõóâàííÿì äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè :
çá. ðîá³ò çà ìàòåð. íàóê. - ïðàêò. êîíô., 13-14 áåðåç. 2014 ð.
- Êè¿â, 2014. - Ñ. 55. 5.Êàðâàöüêà Þ.Ï. Ñòàí ì³êðî-
á³îöåíîçó âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà
âóãðè çâè÷àéí³ - ìåøêàíö³â ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ (éî-
äîäåô³öèòíîãî ðåã³îíó) // Êë³í. òà åêñïåðèì. ïàòîë. - 2013. -
Ò.12, ¹ 4(46). -  Ñ. 57-60. 6.Êîíîâàëîâà Ò.Ñ. Ïîêàçíèêè
³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó îðãàí³çìó â ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà
âóãðîâó õâîðîáó / Ò.Ñ. Êîíîâàëîâà // Óêð. æóðí. äåð-
ìàòîë., âåíåðîë., êîñìåòîë. - 2014. - ¹ 2(53). - Ñ. 47-57.
7.Êóòàñåâè÷ ß.Ô. Îïûò ëå÷åíèÿ òÿæåëûõ ôîðì óãðåâîé
áîëåçíè / ß.Ô. Êóòàñåâè÷, È.À. Ìàøòàêîâà // Óêð. æóðí.
äåðìàòîë., âåíåðîë., êîñìåòîë. - 2011. - ¹ 3(42). - Ñ. 66-72.
8.Ëàïà÷ Ñ.Í. Îñíîâíûå ïðèíöèïû ïðèìåíåíèÿ ñòàòèñ-
òè÷åñêèõ ìåòîäîâ â êëèíè÷åñêèõ èñïûòàíèÿõ / Ñ.Í. Ëàïà÷,
À.Â. ×óáåíêî, Ï.Í. Áàáè÷. - Ê.: Ìîðèîí, 2002. - 160 ñ.
9.Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 312 â³ä 08.05.2009 ð. "Ïðî
çàòâåðäæåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè õâîðèì íà äåðìàòîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ".
10.Ïîñ³áíèê ç ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè / Ë.ª. Ëàïîâåöü,
Á.Ä. Ëóöèê, Ã.Á. Ëåáåäü, Â.Ì. Àê³ìîâà. - Ëüâ³â, 2008. - 268
ñ. 11.Øóïåíüêî Î.Ì. Äèñáàêòåð³îç êèøå÷íèêà ó ÷îëîâ³ê³â,
õâîðèõ íà âóãðîâó õâîðîáó, òà éîãî âçàºìîçâ'ÿçîê ç
òÿæê³ñòþ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ / Î.Ì. Øó-
ïåíüêî, Â.². Ñòåïàíåíêî // Æóðí. äåðìàòîâåíåðîë. òà
êîñìåòîë. ³ì. Ì.Î. Òîðñóºâà. - 2013. - ¹ 1-2(30). - Ñ. 13-25.
12.Admani S. Evaluation and treatment of acne from infancy to
preadolescence / S. Admani, V. R. Barrio // Dermatol. Therapy.
- 2013. - Vol. 26, N 6. - Ð. 462-466. 13.Histological studies of
facial acne and atrophic acne scars treated with a bipolar
fractional radiofrequency system / C. Kaminaka, M. Uede, Y.
Nakamura [et al.] // J. of Dermatol. - 2014. - Vol. 41, N 5. - P.
435-438. 14.Psychological distress and attentional bias toward
acne lesions in patients with acne / In-S. Lee, Ah-R. Lee, H. Lee
[et al.] // Psychol., Health and Medicine. - 2014. - Vol. 19, N 6.
- P. 680-686. 15.Rademaker M. Isotretionin 5 mg daily for low-
grade adaltacne vulgaris - a placebo-controlled, randomized
double-blind study / M. Rademaker, J. M. Wishart, N. M.
Birchall // J. Europ. Acad. Dermatol. Venereol. - 2014. - Vol. 28,



63

N 6. - P. 747-754.

ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â
ÔÀÃÎÖÈÒÎÇÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÂÓÃÐÈ ÂÓËÜÃÀÐÍ²

ÏÐÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ² Ð²ÇÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â Ë²ÊÓÂÀÍÍß

Þ.Ï. Êàðâàöüêà

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî äèíàì³êó ïîêàçíèê³â
ôàãîöèòîçó ó õâîðèõ íà âóãðè âóëüãàðí³ ïðè çàñòîñóâàíí³
ð³çíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî çàñòîñóâàííÿ
õâîðèì íà âóãðè âóëüãàðí³ ñåðåäíüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ ³ç ñóïóòí³ì äèñá³îçîì ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ³
çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ ôàãîöèòóþ÷èõ êë³òèí êðîâ³ êîìï-
ëåêñíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ³ç ïðèçíà÷åííÿì ïðîá³îòèêà
"Ëàö³óì" òà ³ìóíîêîðèãóþ÷îãî çàñîáó "Ë³êîï³ä" ñïðèÿº
íîðìàë³çàö³¿ ÷è òåíäåíö³¿ äî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â êðîâ³,
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ïî÷àòêîâ³ òà çàêëþ÷í³ ñòàä³¿ ôàãî-
öèòàðíîãî ïðîöåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âóãðè âóëüãàðí³, ôàãîöèòîç, ë³êóâàííÿ.

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
(×åðí³âö³)

 ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÔÀÃÎÖÈÒÎÇÀ ÁÎËÜÍÛÕ ÓÃÐßÌÈ
ÂÓËÜÃÀÐÍÛÌÈ ÏÐÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈÈ ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ

ÌÅÒÎÄÎÂ ËÅ×ÅÍÈß

Þ.Ï. Êàðâàöêàÿ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíà äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé
ôàãîöèòîçà ó áîëüíûõ óãðÿìè âóëüãàðíûìè ïðè ïðèìåíåíèè
ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðèìåíåíèå
êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ñ íàçíà÷åíèåì ïðîáèîòèêà
"Ëàöèóì" è èììóíîêîððèãèðóþùåãî ñðåäñòâà "Ëèêîïèä" ó
áîëüíûõ óãðÿìè âóëüãàðíûìè ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïåíè
òÿæåñòè ñ ñîïóòñòâóþùèì äèñáèîçîì ïîëîñòè òîëñòîé
êèøêè è ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè ôàãîöèòèðóþùèõ êëåòîê
êðîâè, ñïîñîáñòâóåò íîðìàëèçàöèè èëè òåíäåíöèè ê íîð-
ìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé êðîâè, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò
íà÷àëüíûå è çàêëþ÷èòåëüíûå ñòàäèè ôàãîöèòàðíîãî ïðî-
öåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óãðè âóëüãàðíûå, ôàãîöèòîç, ëå-
÷åíèå.
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Ç.Ì. Ê³ò
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÂÏËÈÂ Ã²ÏÅÐËÅÏÒÈÍÅÌ²¯ ÍÀ ÏÅÐÅÁ²Ã
Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÎ¯ ÕÂÎÐÎÁÈ ²Ç
ÂÐÀÕÓÂÀÍÍßÌ ÃÅÍÄÅÐÍÎÃÎ ÀÑÏÅÊÒÓ

Ðåçþìå. Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó ÀÃ ó ïîºä-
íàíí³ ç îæèð³ííÿì ó äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åíî 60 ïàö³ºíò³â, ç íèõ
45 æ³íîê òà 15 ÷îëîâ³ê³â, ó ÿêèõ âèâ÷àëèñÿ îñîáëèâîñò³ ëàíêè
âàçîäèëÿòàö³¿, âì³ñòó ëåïòèíó, åíäîòåë³íó-1 (ÅÒ-1). Âèÿâëåíî
îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ÀÃ ó ïîºäíàíí³ ç îæèð³ííÿì çàëåæíî â³ä
ñòàò³. Ó ÷îëîâ³ê³â ð³âí³ ëåïòèíó, ÅÒ-1 òà îêñèäó àçîòó âèÿâè-
ëèñÿ á³ëüø ñïðèÿòëèâèìè äëÿ êîðåêö³¿ ÀÒ, òîä³, ÿê ó æ³íîê -
çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ëåïòèíó òà ÅÒ-1 íà òë³ çìåíøåííÿ îêñèäó
àçîòó â³ä³ãðàº íåãàòèâíó ðîëü, ùî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè
ïðîâåäåíí³ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿, ÿêà ïîòðåáóº äîäàò-
êîâèõ ïðåïàðàò³â äëÿ êîðåêö³¿ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ, îæèð³ííÿ, ëåïòèí.

Âñòóï
Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) òà óñêëàäíåííÿ,

äî ÿêèõ âîíà ïðèçâîäèòü, íàëåæàòü äî íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ìåäè÷íèõ ³ ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì íå ò³ëüêè
â Óêðà¿í³, àëå é â åêîíîì³÷íî ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ
ñâ³òó. Â Óêðà¿í³, çã³äíî åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü, íà ÀÃ ñòðàæäàº ìàéæå 13 ìëí. îñ³á, ïðè-
÷îìó ó 20-30% âèïàäê³â ã³ïåðòåíç³ÿ ïåðåá³ãàº íà
ôîí³ îæèð³ííÿ [1, 2]. Ñåðåä ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ
ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ ÀÃ îäíèì ç íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ÷èííèê³â ââàæàºòüñÿ ïîðóøåííÿ ñòðóê-
òóðè ³ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ, ÿêèé â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó
ðîëü ó êîíòðîë³ çà ñóäèííèì òîíóñîì ÷åðåç âè-
â³ëüíåííÿ âàçîàêòèâíèõ ðå÷îâèí - âàçîêîíñò-
ðèêòîð³â òà âàçîäèëÿòàòîð³â. Ó ô³ç³îëîã³÷íèõ
óìîâàõ âçàºìîä³ÿ åíäîãåííèõ ÷èííèê³â âàçîêîíñ-
òðèêö³¿ (åíäîòåë³í, àíã³îòåíçèí ²², àäðåíàë³í) ç
âàçîäèëÿòàòîðàìè (îêñèä àçîòó, ïðîñòàöèêë³í, åí-
äîòåë³àëüíèé ôàêòîð ðåëàêñàö³¿) çàáåçïå÷óº
áàëàíñ âàçîìîòîðíèõ ðåàêö³é, çáåðåæåííÿ íîð-
ìàëüíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ àäåêâàòíîãî êðî-
âîîá³ãó. Òðèâàëèé âïëèâ òàêèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ÿê
ã³ïåðòåíç³ÿ òà äèñë³ï³äåì³ÿ ïðèãí³÷óº âàçîäè-
ëÿòóþ÷ó çäàòí³ñòü åíäîòåë³þ ³ çá³ëüøóº ïðîíèê-
í³ñòü ñóäèííî¿ ñò³íêè äî ë³ï³ä³â, ñïðèÿþ÷è ðîçâèò-
êó àòåðîñêëåðîçó [6,8]. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè,
îæèð³ííÿ àñîö³þºòüñÿ ç ï³äâèùåííÿì ÷àñòîòè
êàðä³îâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü, îäíàê ìåõàí³ç-
ìè, ÿê³ çóìîâëþþòü ðîçâèòîê ÀÃ òà ²ÕÑ ïðè
çá³ëüøåíí³ ìàñè ò³ëà, ïîâí³ñòþ íå ðîçêðèò³.
Îñòàíí³ì ÷àñîì âñå á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ
çíà÷åííþ îæèð³ííÿ òà ã³ïåðëåïòèíåì³¿, ÿê íåçà-
ëåæíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèòêó ²ÕÑ òà ã³ïåð-
òåíç³¿ [ 3, 4, 5, 10]. Çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ëåïòè-
íó ó ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì, ó ïîð³âíÿíí³ ç îñîáà-
ìè, ÿê³ ìàþòü íîðìàëüíó ìàñó ò³ëà, àñîö³þºòüñÿ
³ç ñõèëüí³ñòþ äî ðîçâèòêó ³íôàðêòó ì³îêàðäà òà

³íñóëüòó, íåçàëåæíî â³ä îñíîâíèõ êàðä³îâàñêó-
ëÿðíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó. Âñòàíîâëåíî, ùî ëåïòèí
ñïðèÿº óðàæåííþ îðãàí³â-ì³øåíåé ó ïàö³ºíò³â ç
ÀÃ, ïîñèëþº ã³ïåðòðîô³þ ë³âîãî øëóíî÷êà ³ ïðèç-
âîäèòü äî âèíèêíåííÿ ðåòèíîïàò³¿ òà íåôðîïàò³¿
[7,11,12]. Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü ðîá³ò,
ïðèñâÿ÷åíèõ âïëèâó îæèð³ííÿ òà ã³ïåðëåïòèíåì³¿
íà ïåðåá³ã ÀÃ, íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèìè çàëè-
øàþòüñÿ ìåõàí³çìè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü çà á³ëüøó
ñõèëüí³ñòü äî ö³º¿ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿ â îñ³á æ³-
íî÷î¿ í³æ ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ [9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòàí ë³ï³äíîãî ñïåêòðó êðîâ³, âì³ñòó

ëåïòèíó, L-àðã³í³íó, îêñèäó àçîòó, åíäîòåë³íó-1 ó
õâîðèõ íà ÀÃ ó ïîºäíàíí³ ç îæèð³ííÿì ç âðàõó-
âàííÿì ãåíäåðíîãî àñïåêòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ óìîâàõ îáñòå-

æåíî 60 ïàö³ºíò³â ç ÀÃ ²-²² ñòàä³é, 1-2 ñòóïåíÿ ç
íàäì³ðíîþ ìàñîþ òà îæèð³ííÿì, ç íèõ 45 æ³íîê òà
15 ÷îëîâ³ê³â. Ç ìåòîþ îö³íêè ñòóïåíÿ îæèð³ííÿ
âèçíà÷àëè ìàñó ò³ëà, ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ),
ñï³ââ³äíîøåííÿ îáâîäó òàë³¿ äî îáâîäó ñòåãîí,
ðîçðàõîâóâàëè ñòóï³íü îæèð³ííÿ òà âèçíà÷àëè éîãî
òèï. Àáäîì³íàëüíå îæèð³ííÿ - îáâ³ä òàë³¿ ó æ³íîê
á³ëüøå 80 ñì, ó ÷îëîâ³ê³â á³ëüøå 94 ñì. ²ÌÒ ðîç-
ðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ Êåòòëå. Ïîêàçíèê îáâî-
äó òàë³¿ âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ àá-
äîì³íàëüíîãî îæèð³ííÿ.

Ë³ï³äè êðîâ³ âèçíà÷àëè íà á³îõ³ì³÷íîìó àíà-
ë³çàòîð³ "Stat Fax 1904" íàáîðàìè ðåàãåíò³â "Hu-
man Gmbh" (Í³ìå÷÷èíà). Âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî
õîëåñòåðèíó (ÕÑ) ïðîâîäèëîñÿ êîëîðèìåòðè÷íèì
ôåðìåíòàòèâíèì ìåòîäîì ïðè äîâæèí³ õâèë³ 500
íì, õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³
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(ÕÑ ËÏÂÙ) - ôåðìåíòàòèâíèì ìåòîäîì; â³äõè-
ëåííÿì â³ä íîðìè ââàæàëèñÿ ¿õ âì³ñò íèæ÷å 0,9
ìÌîëü/ë äëÿ ÷îëîâ³ê³â, äëÿ æ³íîê ìåíøå - 1,16
ìÌîëü/ë. Òðèãë³öåðèäè (ÒÃ) âèì³ðþâàëè åíçèìà-
òè÷íèì êîëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì íàáîðîì
ðåàãåíò³â "Human Gmbh" (Í³ìå÷÷èíà). ÕÑ ë³ïîï-
ðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑ ËÏÍÙ) âèçíà÷àëè
çà ôîðìóëîþ Ôð³äåâàëüäà. Âì³ñò îêñèäó àçîòó
âèçíà÷àëè çà ñïåöèô³÷íîþ êîëüîðîâîþ ðåàêö³ºþ ç
ðåàêòèâîì Ãð³ññà, â³ëüíîãî L-àðã³í³íó - ñïåêòðî-
ôîòîìåòðè÷íî ç òðèõëîðîöòîâîþ êèñëîòîþ, åí-
äîòåë³íó-1 (ÅÒ-1) - ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ³ç
âèêîðèñòàííÿì íàáîðó "Endothelin-1 ELISA kit"
(Aâñòð³ÿ), ëåïòèíó - ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì
íàáîðîì ðåàêòèâ³â "DRG" (Í³ìå÷÷èíà) íà ³ìóíî-
ôåðìåíòíîìó àíàë³çàòîð³ "Stat Fax 303+" (ÑØÀ).

Îáðîáêó öèôðîâèõ äàíèõ, îòðèìàíèõ ó õîä³
äîñë³äæåííÿ, âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ ïðîã-
ðàìíîãî ïàêåòó STATISTICA for Windows 5.0
(StatSoft, USA). Ïàðàìåòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè
ïîäàâàëè ÿê ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå (Ì) ³ éîãî ïî-
õèáêó (m). Çâ'ÿçêè îö³íþâàëè çà Ï³ðñîíîì, ïîð³â-
íÿííÿ ãðóï âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåò-
ðè÷íîãî êðèòåð³þ Ìàíí-Ó³òí³. Ðîçá³æíîñò³ ââà-
æàëè ³ñòîòíèìè ïðè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïàö³ºíòè ÷îëîâ³÷î¿ òà æ³íî÷î¿ ñòàò³ ç ÀÃ ó

ïîºäíàíí³ ç îæèð³ííÿì, ÿê³ áóëè âêëþ÷åí³ â äîñ-
ë³äæåííÿ, çà â³êîì, ²ÌÒ òà ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè
îô³ñíîãî ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñÿ ì³æ
ñîáîþ, îäíàê çà ïîêàçíèêàìè ë³ï³äíîãî ñïåêòðó
êðîâ³, ëàíêè âàçîäèëÿòàö³¿, âì³ñòó ëåïòèíó áóëè
âèÿâëåí³ ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ (òàáë.). Òàê, êîí-
öåíòðàö³ÿ ÒÃ áóëà ³ñòîòíî âèùîþ ó ÷îëîâ³ê³â, í³æ
ó æ³íîê, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü ³ñòîòíî á³ëüøèì
ð³âíåì îêñèäó àçîòó, òîä³ ÿê ó æ³íîê ñïîñ-
òåð³ãàëèñü ³ñòîòíî âèù³ ð³âí³ ÅÒ-1 òà ëåïòèíó.

Àíàë³ç êîðåëÿö³éíèõ çâ'ÿçê³â ïîêàçàâ, ùî ³ñ-
íóþòü çàãàëüí³ òà ñïåöèô³÷í³ äëÿ êîæíî¿ ñòàò³
çâ'ÿçêè ì³æ àíòðîïîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ³
êîìïîíåíòàìè ë³ï³äíîãî ñïåêòðó êðîâ³, ëàíêè âà-
çîäèëÿòàö³¿ òà ëåïòèíîì. Çàãàëüí³ êîðåëÿö³éí³
çâ'ÿçêè âèÿâëåíî ó ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ì³æ ²ÌÒ òà
ëåïòèíîì (r=0,75, r=0,79),  çàãàëüíèì ÕÑ òà ëåï-
òèíîì (r=0,34, r=0,27), ²ÌÒ òà L-àðã³í³íîì (r=0,36,
r=0,41). Ó ÷îëîâ³ê³â âñòàíîâëåíà ïîçèòèâíà êîðå-
ëÿö³ÿ ì³æ ñèñòîë³÷íèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì òà L-
àðã³í³íîì (r=0,34), ó æ³íîê - îáåðíåíèé çâ'ÿçîê
ì³æ ²ÌÒ òà îêñèäîì àçîòó (NO) (r=-0,36), NO òà
ëåïòèíîì (r=-0,34), ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ðîç-
âèòîê åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ òà ïîðóøåííÿ
êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé åíäîòåë³þ ùîäî
ïðîäóêö³¿ îêñèäó àçîòó çà óìîâ îæèð³ííÿ òà çá³ëü-
øåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåïòèíó. Íàâåäåí³ êîðåëÿö³éí³

Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî ñïåêòðó êðîâ³, îêñèäó àçîòó, åíäîòåë³íó-1 òà ëåïòèíó ó õâîðèõ

íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ ç ñóïóòí³ì îæèð³ííÿì

Ïîêàçíèêè ×îëîâ³êè, (n=15) Æ³íêè, (n=45) 
Â³ê, ðîêè 63,8±5,8 64,1±6,0 
²ÌÒ, êã/ì 33,1 ± 0,6  31,5± 0,6  
ÑÀÒ, ìì.ðò.ñò. 164,5 ± 11,7 166,0 ± 6,8 
ÄÀÒ, ìì.ðò.ñò. 94,8 ± 7,3 95,0 ± 5,4 
ÇÕÑ, ìÌîëü/ë 5,51 ± 0,49 5,25 ± 0,5 
ÕÑ ËÏÂÙ, ìÌîëü/ë 1,13 ± 0,11 1,14 ± 0,1 
ÕÑ ËÏÍÙ, ìÌîëü/ë 3,26 ± 0,3 3,21 ± 0,31 
ÒÃ, ìÌîëü/ë 2,33 ± 0,17* 1,97 ± 0,2* 
L-àðã, ìêÌîëü/ë 110,8 ± 9,9 111,6 ± 12,0 
Îêñèä àçîòó, ìêÌîëü/ë 11,9 ± 0,12* 8,8 ± 0,08* 
ÅÒ-1, ôêÌîëü/ìë 0,79 ± 0,08* 1,28 ± 0,13* 
Ëåïòèí, íã/ìë  13,8 ± 1,4* 17,6 ± 2,0* 
Ïðèì³òêà: *ð<0,05 (çà êðèòåð³ºì Ìàíí-Ó³òí³) 
 çâ'ÿçêè ñâ³ä÷àòü ïðî ð³çí³ ãåíäåðí³ ìåõàí³çìè âè-

íèêíåííÿ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ïðè ÀÃ ó
ïîºäíàíí³ ç îæèð³ííÿì, ÿê³ âêëþ÷àþòü ÿê çàãàëüí³
îçíàêè âïëèâó îæèð³ííÿ ³ ãîðìîíó æèðîâî¿ òêà-
íèíè íà ï³äâèùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, òàê ³
ãåíäåðíî-çàëåæí³ ðèñè. Äëÿ æ³íîê öå çíèæåííÿ
âì³ñòó îêñèäó àçîòó íà òë³ çá³ëüøåííÿ ²ÌÒ òà

ëåïòèíó, ùî íå ïðèòàìàííî ÷îëîâ³êàì. Îòðèìàí³
ðåçóëüòàòè îá´ðóíòîâóþòü äîö³ëüí³ñòü ïîøóêó
øëÿõ³â â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ.

Âèñíîâêè
1.Âèÿâëåí³ ð³çí³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ åíäî-

òåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ó ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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2.Â îñ³á æ³íî÷î¿ ñòàò³ ã³ïåðëåïòèíåì³ÿ ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ³ñòîòíî âèùèì ð³âíåì ÅÒ-1 òà ìåí-
øèì âì³ñòîì îêñèäó àçîòó.

3.Ó ÷îëîâ³ê³â ïåðåá³ã ÀÃ ó ïîºäíàíí³ ç îæè-
ð³ííÿì ìîæíà ââàæàòè á³ëüø ñïðèÿòëèâèì çà
ðàõóíîê ìåíøèõ ð³âí³â ÅÒ-1 òà âèùîãî âì³ñòó îê-
ñèäó àçîòó.

4.Ïðèçíà÷åííÿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ ïîò-
ðåáóº âðàõóâàííÿ ãåíäåðíèõ îñîáëèâîñòåé ïðè
âèáîð³ ïðåïàðàò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îá´ðóíòîâóþòü äîö³ëü-

í³ñòü ïîøóêó øëÿõ³â â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ åí-
äîòåë³þ, çîêðåìà, øëÿõîì ìåäèêàìåíòîçíî¿
êîðåêö³¿.
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ÃÅÍÄÅÐÍÎÃÎ ÀÑÏÅÊÒÀ

Ç.Ì. Êèò

Ðåçþìå. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ îñîáåííîñòåé õîäà ÀÃ â
ñî÷åòàíèè ñ îæèðåíèåì â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 60 ïà-
öèåíòîâ, èç íèõ 45 æåíùèí è 15 ìóæ÷èí, â êîòîðûõ èçó-
÷àëèñü îñîáåííîñòè çâåíà âàçîäèëÿòàöèè, ñîäåðæèìîãî
ëåïòèíà, ýíäîòåëèíà-1 (ÅÒ-1). Îáíàðóæåíû îñîáåííîñòè õîäà
ÀÃ â ñî÷åòàíèè ñ îæèðåíèåì â çàâèñèìîñòè îò ïîëà. Ó
ìóæ÷èí óðîâíè ëåïòèíó, ÅÒ-1 è îêèñèäà àçîòà îêàçàëèñü
áîëåå áëàãîïðèÿòíûìè äëÿ êîððåêöèè ÀÄ, òîãäà, êàê ó
æåíùèí - óâåëè÷åíèå ñîäåðæèìîãî ëåïòèíà è ÅÒ-1 íà ôîíå
óìåíüøåíèÿ îêèñèäà àçîòà èãðàåò íåãàòèâíóþ ðîëü, ÷òî
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè ïðîâåäåíèè àíòèãèïåðòåíçèâíîé
òåðàïèè, êîòîðàÿ íóæäàåòñÿ â äîïîëíèòåëüíûõ ïðåïàðàòàõ
äëÿ êîððåêöèè ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, îæè-
ðåíèå, ëåïòèí.

THE INFLUENCE OF HYRERLEPTINEMIA ON
ARTERIAL HYPERTENSION DEPENDING ON GENDER

ASPECTS

Z.M. Kit
Abstract. With the objective to study peculiarities of AH

with obesity into the research included 60 patients, among them
45 women and 15 men, among all of them examined features of
vasodilatation group, measured leptin and endothelin-1(ÅÒh-1)
levels. Detected AH accompanied by obesity peculiarities of
course of in dependence from the gender. Among men leptin and
ÅÒh-1 levels were more favorable for blood pressure correction.
Among women increasing leptin and ÅÒh-1 levels accompanied
by decreasing of nitric oxide levels is a negative process, what is
necessary to take into consideration when prescribing antihy-
pertensive therapy what needs additional new drugs for correc-
tion of endothelial dysfunction.

Key words: arterial hypertension, obesity, leptin.
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Ðåçþìå. Äîñë³äæåíèé âïëèâ ðåîñîðá³ëàêòó íà äåòîêñèêàö³éíó
ôóíêö³þ íèðîê ó õâîðèõ íà òÿæêèé ñåïñèñ. Ç'ÿñîâàíî, ùî ðåîñîð-
á³ëàêò àêòèâóº òðàíñïîðò òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ç ³íòåðñòèö³éíîãî
ïðîñòîðó òà çá³ëüøóº ¿õ åêñêðåö³þ. Ðîçðàõóíêè ïîêàçíèê³â
êë³ðåíñó òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ñâ³ä÷àòü çà ñàíàö³éí³ ìîæëèâîñò³
ðåîñîðá³ëàêòó. Ìîäèô³êàö³¿ ïàðàìåö³éíîãî òåñòó òà ê³íåòè÷íèõ
ïàðàìåòð³â ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè õàðàêòåðèçóþòü ìîæ-
ëèâîñò³ íèðîê ðåàë³çîâóâàòè ³íôóç³éíî-äåòîêñèêàö³éíó ïðîãðàìó
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðè òÿæêîìó ñåïñèñ³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òÿæêèé ñåïñèñ,
åíäîòîêñèêîç, ìîëåêóëè ñåðåäíüî¿
ìàñè, ðåîñîðá³ëàêò, ôóíêö³ÿ íèðîê.

Âñòóï
Òÿæêèé ñåïñèñ, óñêëàäíåíèé ïîë³îðãàííèì

óøêîäæåííÿì, º àêòóàëüíèì ïèòàííÿì ñüîãî-
äåííÿ [1, 3, 8]. Íà âñ³õ åòàïàõ ðîçâèòêó òà ñòà-
íîâëåííÿ ïîë³îðãàííîãî óøêîäæåííÿ ìàí³ôåñòóº
åíäîòîêñèêîç [7, 9]. Åíäîòîêñèêîç - öå ñêëàäíèé
áàãàòîôàêòîðíèé ïðîöåñ, ÿêèé çàïî÷àòêîâóºòüñÿ
ïåðâèííîþ àëüòåðàö³ºþ òêàíèí. Íàäàë³ éîãî
ðîçâèòîê õàðàêòåðèçóºòüñÿ ôàçîâèìè çì³íàìè
ïðîâ³äíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â òà
íàäáàííÿì óí³âåðñàëüíîñò³ [5,10]. Äî ÷èñëà
ôàêòîð³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ çàçâè÷àé â³ä-
íîñÿòü: ì³êðîîðãàí³çìè òà ïðîäóêòè ¿õ æèòòº-
ä³ÿëüíîñò³, áàêòåð³àëüí³ åíäî- òà åêçîòîêñèíè,
ïðîì³æí³ òà ê³íöåâ³ ïðîäóêòè íîðìàëüíîãî îáì³íó
(ó íàäì³ðíèõ êîíöåíòðàö³ÿõ), êîìïîíåíòè êë³-
òèííèõ, òêàíèííèõ, îðãàííèõ òà ³íòåãðàòèâíèõ
ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì (ó ïàòîëîã³÷íî âèñîêèõ
êîíöåíòðàö³ÿõ), ïðîäóêòè ñïîòâîðåíîãî îáì³íó
ðå÷îâèí, òîêñè÷í³ ðå÷îâèíè êèøêîâîãî ïîõîä-
æåííÿ. Âîíè º ïðîâ³äíèìè ôàêòîðàìè âòîðèííî¿
àëüòåðàö³¿ òà çóìîâëþþòü ð³çíîìàí³òí³ñòü
åíäîòîêñèêîçó òà ïåðåá³ãó ïîë³îðãàííîãî óøêîä-
æåííÿ [11]. Äî ñêëàäó òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí òàêîæ
â³äíîñÿòü ìîëåêóëè ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ), ùî
âîëîä³þòü äîñòàòíüî âèñîêîþ á³îëîã³÷íîþ àê-
òèâí³ñòþ. Çîêðåìà, âîíè ìàþòü íåéðîòîêñè÷íó,
êàðä³îòîêñè÷íó, ãåïàòîòîêñè÷íó, íåôðîòîêñè÷íó
àêòèâí³ñòü. Â îñíîâ³ îðãàíîòðîïíî¿ ä³¿ çàêëàäåíà
âëàñòèâ³ñòü ïðèãí³÷óâàòè á³îñèíòåç á³ëêà, ðÿäó
ôåðìåíò³â; ðîç'ºäíóâàòè ïðîöåñè îêèñíåííÿ òà
ôîñôîðèëþâàííÿ; çä³éñíþâàòè òîêñè÷íó ä³þ íà
åðèòðîïîåç, âèêëèêàòè âòîðèííó ³ìóíîäåïðåñ³þ,
òîùî [4].

Â ³íòåíñèâí³é òåðàï³¿ åíäîòîêñèêîçó âèêîðèñ-
òîâóþòü ³íòðà- òà åêñòðàêîðïîðàëüí³ ìåòîäè [3].
Íàéá³ëüø äîñòóïíèìè òà ðîçïîâñþäæåíèìè
³íòðàêîðïîðàëüíèìè ìåòîäàìè º çàñòîñóâàííÿ
ð³çíèõ ³íôóç³éíèõ ðîç÷èí³â. Ïðîòå, çàëèøàºòüñÿ

íå âèâ÷åíîþ ä³ÿ ïîõ³äíèõ áàãàòîàòîìíèõ ñïèðò³â,
íàïðèêëàä, ðåîñîðá³ëàêòó íà ïðîöåñè äåòîê-
ñèêàö³¿, îïîñåðåäêîâàíèõ ôóíêö³ºþ íèðîê ó õâîðèõ
íà òÿæêèé ñåïñèñ (ÒÑ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ä³þ ðåîñîðá³ëàêòó íà äåòîêñè-

êàö³éíó ôóíêö³þ íèðîê õâîðèõ íà òÿæêèé ñåïñèñ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ â³äíîñèòüñÿ äî â³äêðèòèõ, ðàí-

äîì³çîâàíèõ, ïðîñïåêòèâíèõ òà êîíòðîëüîâàíèõ.
Ó äèçàéí äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè êðèòåð³¿ âêëþ-
÷åííÿ, âèêëþ÷åííÿ òà ïðèïèíåííÿ.

Äî êðèòåð³¿â âêëþ÷åííÿ óâ³éøëè ïàö³ºíòè ç
ãí³éíî-ñåïòè÷íèìè óñêëàäíåííÿìè (ïåðåâàæíî
õ³ðóðã³÷íèé àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ) ç ìàí³ôåñ-
òàö³ºþ òÿæêîãî åíäîòîêñèêîçó, äîôàì³íåðã³÷íî¿
ï³äòðèìêè (5-10 ìêã/êã·õâ), á³îõ³ì³÷íèõ êðèòåð³¿â
ÒÑ (ëàêòàò > 4 ììîëü/ë, Ñ-ðåàêòèâíèé á³ëîê > 2
ñòàíäàðòíèõ â³äõèëåíü â³ä íîðìè) òà ³íøèìè
îçíàêàìè ÒÑ ç íàÿâí³ñòþ ãåíåðàë³çîâàíèõ ïîðó-
øåíü ãîìåîñòàçó (çà îö³íêîþ ïåðåá³ãó ïîë³îð-
ãàííîãî óøêîäæåííÿ Í.Celye - ².À.ªðþõ³íà - 20-
27 áàë³â, øêàëè MODS - 6-10 áàë³â). Äî êðèòåð³¿â
âèêëþ÷åííÿ óâ³éøëè ïàö³ºíòè, ùî çíàõîäèëèñÿ íà
ïðîãðàìîâàíîìó ãåìîä³àë³ç³, ØÂË, ç ïðîòè-
ïîêàçàìè äî "îá'ºìíîãî íàâàíòàæåííÿ" ç áîêó
äèõàëüíî¿ òà ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåì, â³äñóò-
í³ñòþ ðåàêö³¿ íà ïåòëüîâ³ ä³óðåòèêè. Äî êðèòåð³þ
ïðèïèíåííÿ - ïîðóøåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ. Âñ³ ïàö³ºí-
òè îòðèìóâàëè íàëåæíó õ³ðóðã³÷íó ñàíàö³þ òà
òðàäèö³éíó ³íòåíñèâíó òåðàï³þ.

Ó êîíòðîëüí³ äîñë³äæåííÿ áóëè çàëó÷åí³ ïà-
ö³ºíòè ³ç ñèíäðîìîì ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³
(SIRS), ùî ìàëè 2-3 îçíàêè ó ñòàä³¿ À [5].
Ïàö³ºíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ÷îòèðè ãðóïè. ² òà ²²
ãðóïó ñòàíîâèëè êîíòðîëüí³ SIRS (n=45), ²²²-²V
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ãðóïè - ÒÑ (n=55). Âñ³ âîíè îòðèìóâàëè ³íôóç³éíå
íàâàíòàæåííÿ ó âèãëÿä³ ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó
NaCl ó ê³ëüêîñò³ 7-8 ìë/êã ç³ øâèäê³ñòþ 18-20 ìë/
õâ (² ãðóïà, ²²² ãðóïà) àáî ðåîñîðá³ëàêòó â òîìó
ñàìîìó ³íôóç³éíîìó ðåæèì³ (²² ãðóïà, ²V ãðóïà).
Ñå÷ó çáèðàëè êàòåòåðîì ïðîòÿãîì 4 ãîä. Íà
ïåð³îä ôàðìàêîäèíàì³÷íîãî ïðîñòîðó
äîñë³äæåííÿ çàñîá³â ä³óðåòè÷íî¿ ä³¿ íå çàñòî-
ñîâóâàëè. Òîêñè÷í³ñòü á³îëîã³÷íèõ ð³äèí âèç-
íà÷àëè çà ìîäèô³êîâàíèì ìåòîäîì ïàðàìåö³éíîãî
òåñòó [6]. Ð³âåíü ÌÑÌ - çà ñïîñîáîì À. Áàáåëÿ
[2].

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îáðîáëåí³
ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà Ô³øåðîì (êðè-
òåð³é Ñòüþäåíòà) ³ç çàñòîñóâàííÿì IBM PÑ
(ïðîãðàìà EXCEL).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äæåíèé âïëèâ ðåîñîðá³ëàêòó íà

äåòîêñèêàö³éíó ôóíêö³þ íèðîê ó õâîðèõ íà ÒÑ.
Ìåòîäîì îá'ºêòèâ³çàö³¿ åíäîòîêñèêîçó áóëè âèá-
ðàí³ ðîçðàõóíêîâ³ ìîäèô³êàö³¿ ïàðàìåö³éíîãî òåñòó
òà ê³íåòè÷íèõ ïàðàìåòð³â ÌÑÌ.

²íôóçîð³¿ Paramecium caudatum ïîºäíóþòü ó
ñîá³ îçíàêè ÿê îêðåìî¿ êë³òèíè òàê ³ ö³ë³ñíîãî
ìåõàí³çìó. ¯õ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ïðîñò³
ðåöåïòîðíî-åôåêòîðí³ ñèñòåìè, ùî ðåàãóþòü íà
êîìïîíåíòè åíäîòîêñèêîçó êîìïëåêñîì ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ òà á³îõ³ì³÷íèõ çì³í. Çîêðåìà, íà ìåõà-
í³çìè ðóõó â³éîê, ùî çàáåçïå÷óþòü ðóõîìó
àêòèâí³ñòü ³íôóçîð³¿. Îñòàííÿ º ÷óòëèâèì êðè-
òåð³ºì ðåàêö³¿ ì³êðîîðãàí³çìó íà ð³çí³ ô³çè÷í³ òà
õ³ì³÷í³ ôàêòîðè. Çàñ³á ðåºñòðàö³¿ - ÷àñ ïðèïèíåííÿ
ðóõîìî¿ àêòèâíîñò³ ³íôóçîð³¿. Â³í õàðàêòåðèçóº
çàãàëüíó òîêñè÷í³ñòü ñåðåäîâèùà (ïëàçìà, ñå÷à),
ÿêà â ñâîþ ÷åðãó çàëåæèòü â³ä ê³ëüêîñò³ òà
òîêñè÷íîñò³ îêðåìèõ êîìïîíåíò³â, ùî ìàí³-
ôåñòóþòü ïðè ÒÑ: áàêòåð³àëüí³ åíäî- òà åêçîòîê-
ñèíè, ïðîäóêòè â³ëüíî-ðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ,
ë³çîñîìàëüí³ ôåðìåíòè, öèòîê³íè, â ò.÷. ÌÑÌ
òîùî. Ó ïëàçì³ êðîâ³  êîìïîíåíòàìè åíäîòîê-
ñèêîçó º ìîëåêóëè ç âèñîêîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìà-
ñîþ  (àå > 36 À, ÌÌ >50 000-70 000 D), ÿê³, ïðàê-
òè÷íî, íå ïðîõîäÿòü êð³çü êëóáî÷êîâèé ô³ëüòð, òà
ò³, ùî â³ëüíî ô³ëüòðóþòüñÿ (àå < 24 À, ÌÌ <30
000 D). Ì³æ ³íøèì, ìîëåêóëè ç ïðèáëèçíî îäíàêî-
âèìè ìàñàìè ïðîõîäÿòü ÷åðåç êëóáî÷êîâèé
ô³ëüòð ïî-ð³çíîìó. Öå çàëåæèòü â³ä êîíô³ãóðàö³¿,
ðîçïîä³ëó çàðÿä³â, ã³äðàòàö³¿, ñòóïåíÿ ìåõàí³÷íîãî
ïðèñòîñóâàííÿ òà õàðàêòåðó óøêîäæåííÿ ìåì-
áðàí.

Äàí³ öèõ äîñë³äæåíü ïîäàí³ â òàáë. 1. Òÿæê³ñòü
åíäîòîêñèêîçó ïðè ÒÑ ïðåäñòàâëåíà öèôðàìè
ïîêàçíèêà òîêñè÷íîñò³ ïëàçìè òà ñï³âïàäàº ç
äóìêîþ àâòîð³â, ÿê³ çàñòîñîâóâàëè ³íø³ ìåòîäèêè.

Ïðîòå, ³íôóç³éíå íàâàíòàæåííÿ ðåîñîðá³ëàêòîì
çíèæóâàëî ð³âåíü åíäîòîêñèêîçó â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ (²² ãð., 19+8,7%, ?, ð<0,05) òà ï³äâèùóâàëî â
îñíîâí³é (²V ãð., 22+6,3%, ?, ð<0,05). Âðàõîâóþ÷è
çá³ëüøåííÿ åêñêðåö³¿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí
(261+37,7%, ?, ð<0,05), ¿õ êë³ðåíñó (187+64,5%, ?,
ð<0,05) òà, îñîáëèâî ñòàíäàðòèçîâàíî¿ åêñêðåö³¿
(234+82,5%, ?, ð<0,05) ñë³ä ââàæàòè, ùî
ðåîñîðá³ëàêò âïëèâàº íà ïðîöåñè, ùî ñïðèÿþòü
òðàíñïîðòó òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ³ç ³íòåðñòèö³þ â
ñèñòåìó êðîâîîá³ãó (²V ãð.). Âðàõîâóþ÷è
ìåòîäè÷í³ àñïåêòè äîñë³äæåííÿ, öåé "ðèêîøåò"
ìàº ñèòóàòèâíèé õàðàêòåð (4-à ãîäèíà â³ä
ïî÷àòêó ³íôóç³¿ ðåîñîðá³ëàêòó). Àíàë³ç çì³íè
çíà÷åíü ïîêàçíèêà òîêñè÷íîñò³ ñå÷³ ñâ³ä÷èòü, ùî
â³í ôóíêö³îíàëüíî îð³ºíòîâàíèé íà ïîêàçíèê
êîíöåíòðàö³¿ òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí (ÒÐ) ïëàçìè
êðîâ³. Õàðàêòåð åë³ì³íàö³¿ ÒÐ íèðêàìè º á³ëüø
³íôîðìàòèâíèì ïîêàçíèêîì äëÿ êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè
(òàáë. 1). Ðîçãëÿä éîãî çíà÷åíü çà ð³çíèõ óìîâ
äîñë³äæåííÿ (À,Â) äåìîíñòðóº, ùî ð³çí³ îá'ºìí³
íàâàíòàæåííÿ ñïðèÿþòü åë³ì³íàö³¿ ÒÐ íèðêàìè.
Îñîáëèâî, öå ñòîñóºòüñÿ ðåîñîðá³ëàêòó. Âàæëèâå
ì³ñöå â äàíèõ äîñë³äæåííÿõ çàéìàº ïîêàçíèê
êë³ðåíñó - çäàòí³ñòü â³ðòóàëüíîãî îá'ºìó ïëàçìè
(îá'ºìó ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè) ïîâí³ñòþ
î÷èùóâàòèñÿ â³ä êîìïîíåíò³â åíäîòîêñèêîçó çà
îäèíèöþ ÷àñó. Çà óìîâè À ó õâîðèõ íà ÒÑ
çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà íèæ÷å, í³æ ó êîíòðîë³.
Ï³ñëÿ çá³ëüøåííÿ îá'ºìó ïîçàêë³òèííîãî ïðîñòîðó
(ÇÎÏÏ, óìîâà Â) - êë³ðåíñ  çá³ëüøóºòüñÿ, ïðîòå
íå äîñÿãàº çíà÷åíü êîíòðîëüíèõ äîñë³äæåíü (²-²²
ãð.). Òàêèì ÷èíîì, ðåîñîðá³ëàêò àêòèâóº
òðàíñïîðò ÒÐ ç ³íòåðñòèö³éíîãî ïðîñòîðó òà
ñèòóàòèâíî ìîæå çá³ëüøóâàòè ¿õ êîíöåíòðàö³þ ó
ïëàçì³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÒÑ. Ñâ³ä÷åííÿì öüîãî º
âèñîêèé ð³âåíü åêñêðåö³¿ ÒÐ â ò.÷.
ñòàíäàðòèçîâàíî¿ äî øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿
ô³ëüòðàö³¿. Ðåîñîðá³ëàêò çá³ëüøóº êë³ðåíñ ÒÐ.
Ïðîòå, çíà÷åííÿ öèôð öüîãî ïîêàçíèêà ó õâîðèõ
íà ÒÑ â³äñòàþòü â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíèõ
äîñë³äæåíü, íåçâàæàþ÷è íà âèñîêèé ð³âåíü
òîêñèíîâèä³ëüíî¿ àêòèâíîñò³ ä³þ÷èõ íåôðîí³â
(ð<0,05).

Êîìïîíåíòàìè åíäîòîêñèêîçó ïðè ÒÑ º ÌÑÌ
(ÌÌ - 300-5 000 D). Âîíè â³ëüíî ô³ëüòðóþòüñÿ
êëóáî÷êàìè íèðîê òà ñòâîðþþòü âèñîêó
êîíöåíòðàö³þ â óëüòðàô³ëüòðàò³ ïðîêñèìàëüíîãî
â³ää³ëó íåôðîíó. Òàì îñíîâíà ê³ëüê³ñòü ÌÑÌ
ñèñòåìîþ ïåïòèäàç íåôðîòåë³þ ìåòàáîë³çóºòüñÿ
äî àì³íîêèñëîò, ÿê³ ðåàáñîðáóþòüñÿ. ×àñòèíà
ÌÑÌ åêñêðåòóºòüñÿ íèðêàìè. Òîìó, àêòèâí³ñòü
åë³ì³íàö³¿ ÌÑÌ çàëåæèòü â³ä âåëè÷èíè øâèäêîñò³
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ òà ïðîêñèìàëüíîãî
ìåòàáîë³çìó. Çâàæàþ÷è, ùî ÌÑÌ º ÷àñòèíîþ



69
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çà ïîêàçíèêàìè ìîäèô³êîâàíîãî ïàðàìåö³éíîãî òåñòó
Ïîêàçíèêè  Óìîâè  ÑÑÇÂ,ÇÎÏÏ 

0,9% ð-íîì 
NaCl  

² ãð. n=21 

ÑÑÇÂ,ÇÎÏÏ 
ðåîñîðá³ëàêòîì 

²² ãð. n=24 

ÒÑ,ÇÎÏÏ 
0,9% ð-

íîì NaCl 
²²² ãð. 
n=27 

ÒÑ,ÇÎÏÏ 
ðåîñîðá³ëàêòîì 

²V ãð. n=28 

Òîêñè÷í³ñòü  
ïëàçìè, 
ó.î.ò./ìë 

À 
Â 
 

103+5,9 
95+6,1 

 

106+5,7 
87+5,2 

*** 

195+4,7** 
192+4,1** 

 

193+4,1** 
234+4,8*  ** 

*** 
Òîêñè÷í³ñòü  

ñå÷³,  
ó.î.ò./ìë 

À 
Â 
 

295+9,4 
274+9,3 

 

299+9,1 
317+9,0* 

 

328+5,1** 
334+5,9** 

 

330+5,0** 
367+5,7*  ** 

*** 
Åêñêðåö³ÿ 
òîêñè÷íèõ 
ðå÷îâèí, 
ó.î.ò./õâ.  

À 
Â 
 

287+4,4 
622+5,1 

*** 

275+4,4 
885+7,0* 

*** 

279+3,7 
575+5,2** 

*** 

277+3,6 
995+5,4*  ** 

*** 

Êë³ðåíñ 
òîêñè÷íèõ 
ðå÷îâèí,  

ìë/õâ 

À 
Â 
 

2,8+0,09 
6,5+0,11 

*** 

2,6+0,08 
10,2+0,17* 

*** 

1,4+0,04** 
3,1+0,06** 

*** 

1,5+0,06** 
4,3+0,07*  ** 

*** 

²íòåíñèâí³ñòü 
åêñêðåö³¿ 

òîêñè÷íèõ 
ðå÷îâèí  

íà 100 ìë 
êëóáî÷êîâîãî 

ô³ëüòðàòó, 
ó.î.ò./õâ 

À 
Â 
 

247+4,1 
519+8,6 

*** 

241+4,0 
686+9,9* 

*** 

405+5,7** 
811+9,3** 

*** 

413+5,0** 
966+7,2*  ** 

*** 

Ïðèì³òêà: ² ãð. – ñèíäðîì ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ (ÑÑÇÂ); çá³ëüøåííÿ îá’ºìó    ïîçàêë³òèííîãî 
ïðîñòîðó (ÇÎÏÏ) 0,9% ð-íîì NaCl; 

                    ²² ãð. – ÑÑÇÂ, ÇÎÏÏ ðåîñîðá³ëàêòîì; 
                    ²²² ãð. – òÿæêèé ñåïñèñ (ÒÑ), ÇÎÏÏ 0,9% ð-íîì NaCl; 
                    ²V ãð. – ÒÑ, ÇÎÏÏ ðåîñîðá³ëàêòîì; 
                    À – ïàö³ºíòè äî ÇÎÏÏ; 
                    Â – ïàö³ºíòè ï³ñëÿ ÇÎÏÏ; 
                    */ð≤0,05 – äîñòîâ³ðí³ñòü  ïîêàçíèê³â ì³æ ² òà ²² ãðóïàìè, ²²² òà ²V ãðóïàìè; 
                   **/ð≤0,05 – äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàçíèê³â ì³æ ² òà ²²² ãðóïàìè, ²² òà ²V ãðóïàìè; 
                   ***/ð≤0,05 – äîñòîâ³ðí³ñòü ïîêàçíèê³â ì³æ óìîâàìè À òà Â 
 (?) ðå÷îâèí, ùî ñòâîðþþòü åíäîòîêñåì³þ, ðîçã-

ëÿä ó÷àñò³ íèðîê â åë³ì³íàö³¿ ñêëàäîâèõ òîêñåì³¿
ïðè ÒÑ º ö³êàâèì ïèòàííÿì äëÿ âèçíà÷åííÿ òàê-
òèêè ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ åíäîòîêñèêîç³â. Äàí³ öèõ
äîñë³äæåíü ïîäàí³ â òàáë. 2.

Ïðè ÒÑ (²²²- ²V ãð.) êîíöåíòðàö³ÿ ÌÑÌ ó
ïëàçì³ êðîâ³ çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ (ð<0,05). Ï³ñ-
ëÿ ÇÎÏÏ ³íôóç³éíèìè ðîç÷èíàìè (óìîâà Â) öåé
ïîêàçíèê ñóòòºâèõ çì³í íå çàçíàº. Ïðîòå â³í (óìî-
âà À) âèçíà÷àâ âåëè÷èíó ô³ëüòðàö³éíî¿ ôðàêö³¿
ÌÑÌ (30,8+0,71 ó.î./õâ. - ²² ãð., 43,9+0,91 ó.î./õâ. -
²V ãð., ð<0,05) îñê³ëüêè âåëè÷èíà øâèäêîñò³ êëó-
áî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ó öèõ ãðóïàõ ñêëàäàëà â³ä-
ïîâ³äíî: 114+2,3 ìë/õâ. òà 67+2,3 ìë/õâ. (ð<0,05).

Íàäàë³ ôîðìóâàííÿ ïîêàçíèêà åêñêðåö³¿ ÌÑÌ
çíàõîäèòüñÿ ï³ä êîíòðîëåì ïðîöåñ³â ðåàáñîðáö³¿.
Òàê, â³äíîñíà ðåàáñîðáö³ÿ ÌÑÌ ó ²² ãð. ñêëàëà -
84,8+3,07%,  à â ²V ãð. - 71,6+2,77% (ð<0,05), ùî ³
çóìîâèëî á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü åêñêðåö³¿ ÌÑÌ ó
õâîðèõ íà ÒÑ (òàáë. 2, óìîâà À). ÇÎÏÏ (ðåî-
ñîðá³ëàêò) ó öèõ ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ çà ðàõóíîê
ïðèðîñòó øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (Δ,
13+4,8% - ²² ãð., Δ, 36+7,8% - ²V ãð., ð<0,05) òà
çìåíøåííÿ ôðàêö³éíî¿ ðåàáñîðáö³¿ (Δ, 14+6,2% -
²² ãð., Δ, 30+6,7% - ²V ãð., ð<0,05) çóìîâèëî ìàé-
æå ï'ÿòèêðàòíå çá³ëüøåííÿ åêñêðåö³¿ ÌÑÌ
íèðêàìè ó õâîðèõ íà ÒÑ. Ó ö³é ïëîùèí³ âèñîêà
åôåêòèâí³ñòü ðåîñîðá³ëàêòó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 2
Âïëèâ ðåîñîðá³ëàêòó íà äåòîêñèêàö³éíó ôóíêö³þ íèðîê ó õâîðèõ íà òÿæêèé ñåïñèñ

çà ïîêàçíèêàìè ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè

Ïîêàçíèêè  Óìîâè  ÑÑÇÂ,ÇÎÏÏ 
0,9% ð-íîì 

NaCl  
² ãð. n=21 

ÑÑÇÂ,ÇÎÏÏ 
ðåîñîðá³ëàêòîì 

²² ãð. n=24 

ÒÑ,ÇÎÏÏ 
0,9% ð-íîì 
NaCl ²²² ãð. 

n=27 

ÒÑ,ÇÎÏÏ 
ðåîñîðá³ëàêòîì 

²V ãð. n=28 

Êîíöåíòðàö³ÿ 
ÌÑÌ ó 

ïëàçì³ êðîâ³, 
ó.î./ìë 

À 
Â 
 

0,26+0,012 
0,25+0,013 

 

0,27+0,011 
0,24+0,012 

 

0,66+0,026** 
0,61+0,025** 

 

0,64+0,021** 
0,68+0,020*  ** 

 

Êîíöåíòðàö³ÿ 
ÌÑÌ ó ñå÷³, 

ó.î./ìë 

À 
Â 
 

4,9+0,26 
2,7+0,15 

*** 

5,1+0,23 
3,1+0,17 

*** 

14,7+0,59** 
14,1+0,61** 

 

14,5+0,51** 
15,2+0,60** 

 
Åêñêðåö³ÿ 

ÌÑÌ, ó.î/õâ.  
À 
Â 
 

4,75+0,29 
6,14+0,41 

*** 

4,69+0,25 
8,74+0,49* 

*** 

12,50+0,78** 
24,25+1,43** 

*** 

12,18+0,69** 
41,19+2,17*  ** 

*** 
Êë³ðåíñ 
ÌÑÌ,  
ìë/õâ 

À 
Â 
 

18,27+1,08 
24,56+1,64 

*** 

17,37+0,97 
36,42+1,82* 

*** 

18,94+1,12 
39,75+2,38** 

*** 

19,03+1,03 
60,57+3,78*  ** 

*** 
²íòåíñèâí³ñòü 

åêñêðåö³¿ 
ÌÑÌ  

íà 100 ìë 
êëóáî÷êîâîãî 

ô³ëüòðàòó, 
ó.î.ò./õâ 

À 
Â 
 

4,09+0,24 
5,12+0,32 

*** 

4,11+0,23 
6,76+0,37* 

*** 

18,11+1,01** 
34,15+1,64** 

*** 

18,18+1,07** 
39,97+1,91*  ** 

*** 

Ïðèì³òêà: Ïîçíà÷åííÿ óìîâ äîñë³äæåííÿ ÿê ó òàáë.1 
 òàêîæ ïîð³âíÿíî ç ²²² ãð. äîñë³äæåííÿ.

Ïîð³âíÿííÿ êë³ðåíñîâèõ õàðàêòåðèñòèê ÌÑÌ
(óìîâà À, ²-²V ãð.) ç â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè
ñòàíäàðòèçîâàíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ åêñêðåö³¿ ñâ³ä-
÷èòü, ùî äëÿ çàáåçïå÷åííÿ î÷èùåííÿ ïëàçìè
êðîâ³ â³ä ÌÑÌ íà ä³þ÷³ íåôðîíè õâîðèõ íà ÒÑ
ïîêëàäåíà ðîáîòà, ÿêà º á³ëüø çíà÷óùîþ (> 4 ðà-
ç³â), í³æ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÑÑÇÂ. ßêùî âðàõóâàòè, ùî
øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ ó õâîðèõ íà ÒÑ
º ìåíøîþ çà êîíòðîëüí³ öèôðè, à ïðèãí³÷åííÿ
ðåàáñîðáö³¿ ÌÑÌ á³ëüø ñóòòºâèì, òî ñë³ä çâåð-
íóòè óâàãó íà ìåõàí³çìè òðàíñïîðòó ÌÑÌ, à
ñàìå: íà ¿õ ìåòàáîë³çì ó íåôðîöèòàõ ïðîêñè-
ìàëüíîãî â³ää³ëó íåôðîíó îïîñåðåäêîâàíîãî ñèñ-
òåìîþ ïåïòèäàç. Òîáòî, ïðè ÒÑ ìàº ì³ñöå ïðèã-
í³÷åííÿ àêòèâíîñò³ ñèñòåì ïåïòèäàç, à çíà÷èòü
ìåòàáîë³çìó ÌÑÌ, ùî ïðèçâîäèòü äî ¿õ ï³äâè-
ùåíî¿ åêñêðåö³¿. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ðåîñîð-
á³ëàêòó (òàáë. 2, óìîâà Â, ²V ãð.).

Âèñíîâêè
1.Ðåîñîðá³ëàêò àêòèâóº òðàíñïîðò òîêñè÷íèõ

ðå÷îâèí ³ç ³íòåðñòèö³éíîãî ïðîñòîðó òà çá³ëüøóº
¿õ åêñêðåö³þ íèðêàìè ó õâîðèõ íà òÿæêèé ñåïñèñ.

2.Äîñë³äæåííÿ ä³¿ ðåîñîðá³ëàêòó íà êë³ðåíñîâ³
õàðàêòåðèñòèêè òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ñâ³ä÷àòü ïðî
éîãî ñàíàö³éí³ ìîæëèâîñò³ ïî â³äíîøåííþ äî åí-
äîòîêñèêîçó òà âèá³ðêîâ³ñòü äî êîìïîíåíò³â
òîêñåì³¿.

3.Ðîçðàõóíêîâ³ ìîäèô³êàö³¿ ïàðàìåö³éíîãî
òåñòó òà ê³íåòè÷íèõ ïàðàìåòð³â ÌÑÌ ñâ³ä÷àòü
ïðî äåòîêñèêàö³éí³ ìîæëèâîñò³ íèðîê ðåàë³çî-
âóâàòè ³íôóç³éíó ïðîãðàìó ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðè
òÿæêîìó ñåïñèñ³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äîñë³äæåííÿ ä³¿ ð³çíèõ ³íôóç³éíèõ  ðîç÷èí³â íà

äåòîêñèêàö³éíó çäàòí³ñòü íèðîê ç ìåòîþ îïòè-
ì³çàö³¿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ òÿæêîãî ñåïñèñó.

Ë³òåðàòóðà. 1. Àáäîì³íàëüíèé ñåïñèñ: ñó÷àñíèé ñòàí
ïðîáëåìè / Ð.².Ñèäîð÷óê, Ï.Ä.Ôîì³í, Î.É.Õîìêî òà ³í. //
Êë³í. òà åêñïåðèì. ïàòîë. - 2011. - Ò10, ¹3(37). - Ñ. 176-183.
2. Êàìûøíèêîâ Â.Ñ. Ñïðàâî÷íèê ïî êëèíèêî-áèî-
õèìè÷åñêîé ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòèêå // Ìí.: Áåëàðóñü. -
2000. - Ò. 2. - 463 ñ. 3. Êîçëîâ Â.Ê. Ñåïñèñ: ýòèîëîãèÿ,
èììóíîïàòîãåíåç, êîíöåïöèÿ ñîâðåìåííîé èììóíîòåðàïèè /
Â.Ê.Êîçëîâ. - Ê.: "Àííà-Ò", 2007. - 296 ñ. 4. Êóçíåöîâ Â.À.
Ñîâðåìåííàÿ äèàãíîñòèêà õèðóðãè÷åñêîãî ñåïñèñà / À.À.
Êóçíåöîâ // Ñó÷àñí³ ìåäè÷í³ òåõíîëîã³¿. - 2010. - ¹1. - Ñ.
59-61. 5. Ìàëüöåâà Ë.À. Ñåïñèñ: ýïèäåìèîëîãèÿ, ïàòîãåíåç,
äèàãíîñòèêà, èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ / Ë.À. Ìàëüöåâà, Ë.Â.
Óñåíêî, Í.Ô. Ìîñåíöåâ. - Ä.: ÀÐÒ-ÏÐÅÑÑ, 2004. - 160 ñ. 6.
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Ìåòîä îöåíêè òÿæåñòè ýíäîòîêñèêîçà è èíòåíñèâíîñòè
ýëèìèíàöèè òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ èç îðãàíèçìà / Â.Í.
Êîíîâ÷óê, Ï.Â. Êèôÿê, Í.Í. Êîêàëêî, Þ.Ì. Âîéöåâ // Òåçè
äîïîâ³äåé íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ "Îðãàí³çàö³ÿ
òîêñèêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè â Óêðà¿í³". - 2002. - Ñ. 52-53. 7.
Ñåïñèñ: êëàññèôèêàöèÿ, êëèíèêî-äèàãíîñòè÷åñêàÿ
êîíöåïöèÿ è ëå÷åíèå: Ïðàêòè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî / Ïîä ðåä.
Â.Ñ.Ñàâåëüåâà, Á.Ð.Ãåëüôàíäà. 2-å èçä. äîï. è ïåðåð. - Ì.:
ÎÎÎ "Ìåä.èíôîðì.àãåíñòâî", 2010. - 352 ñ. 8. Dellinger R.P.
Surviving Sepsis Compaign: International guidelines for
management of sever sepsis end sepsis shok: 2008 /
R.P.Dellinger, M.M.Levy,J.M.Carlet [et al.] // Intesive Care
Medicine. - 2008. - Vol.34(1). - P. 17-60. 9. Levy M.M. 2001
SCCM/ESICM/ACCP/ATS/SIS International sepsis Defini-
tions Conference / M.M.Levy, M.P.Fink, J.C.Marshall [et al.]
// Crit Care Med. - 2003. - Vol.31. - P. 1250-1256. 10. Mem-
berrs of the American College of Chest Phisicans / Society of
Critical Care Medicine Consensus Conference Committee
Definitions for sepsis and organ failure and guidelines for the
use of innovative ther-apies in sepsis // Crit Care Med. - 1992.
- N20. - P. 864-874. 11. Reinhart K. Diagnose and Therapie der
Sepsis / K. Reinhart // Anaesthesist. - 2006. - Vol.55. - ¹1. - Ð.
43-56.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÈÍÒÐÀÊÎÐÏÎÐÀËÜÍÎÉ
ÊÎÐÅÊÖÈÈ ÝÍÄÎÊÑÈÊÎÇÀ ÏÐÈ ÒßÆÅËÎÌ

ÑÅÏÑÈÑÅ

Â.Í. Êîíîâ÷óê, À.Â. Àíäðóùàê

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî äåéñòâèå ðåîñîðáèëàêòà íà
äåòîêñèêàöèîííóþ ôóíêöèþ ïî÷åê áîëüíûõ òÿæåëûì
ñåïñèñîì. Âûÿñíåíî, ÷òî ðåîñîðáèëàêò àêòèâèðóåò
òðàíñïîðò òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ èç èíòåðñòèöèàëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà è óâåëè÷èâàåò èõ ýêñêðåöèþ. Ðàñ÷åòû
ïîêàçàòåëåé êëèðåíñà òîêñè÷åñêèõ âåùåñòâ ñâèäåòåëüñòâóþò
î ñàíàöèîííûõ âîçìîæíîñòÿõ ðåîñîðáèëàêòà. Ìîäèôèêàöèè
ïàðàìåöèîííîãî òåñòà è êèíåòè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ ìîëåêóë

ñðåäíåé ìàññû äàþò ïðåäñòàâëåíèå î âîçìîæíîñòÿõ ïî÷åê
îñóùåñòâëÿòü èíôóçèîííî-äåòîêñèêàöèîííóþ ïðîãðàììó
èíòåíñèâíîé òåðàïèè ïðè òÿæåëîì ñåïñèñå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òÿæåëûé ñåïñèñ, ýíäîòîêñèêîç,
ìîëåêóëû ñðåäíåé ìàññû, ðåîñîðáèëàêò, ôóíêöèÿ ïî÷åê.

POSSIBILITIES OF INTRACORPORAL CORRECTION

OF ENDOTOXEMIA IN CASE OF SEVERE SEPSIS

V.M.Konovchuk, A.V.Andrushchak

Abstract. The effects of Rheosorbilact on renal function
detoxification in patients with severe sepsis are investigated. It
has been that Rheosorbilact activates transport of toxic
substances in interstitial space and increases their excretion.
Calculations of clearance indicators of toxic substances are
indicative of sanitation possibilities of Rheosorbilact.
Modifications of Paramecium test and kinetic parameters of
middle mass molecules give an idea of the kidneys possibilities
to implement infusion-detoxification program of intensive
therapy in case of severe sepsis.

Key words: severe sepsis, endotoxicosis, middle mass
molecules Rheosorbilact, renal function.

Bukovyna State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2015.- Vol.14, ¹1 (51).-P.67-71.
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ÇÌ²ÍÀ Á²ÎÔ²ÇÈ×ÍÈÕ ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒÅÉ
ÂÎËÎÃÈ ÂÈÄÈÕÍÓÒÎÃÎ ÏÎÂ²ÒÐß Ó
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÅ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÅ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ËÅÃÅÍ²Â

Ðåçþìå. Ó äàí³é ðîáîò³ ïðîàíàë³çîâàíî ïðîáëåìè ä³àãíîñòóâàííÿ
õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåí³â (ÕÎÇË) íà
ð³çíèõ éîãî ñòàä³ÿõ. Ïîêàçàíà íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ³íòåã-
ðàëüíîãî îö³íþâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó äèõàëüí³é ñèñòåì³. Äëÿ
îòðèìàííÿ ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â ñòàíó äèõàëüíî¿ ñèñòåìè
âèâ÷åíî ñóáôðàêö³éíèé ñêëàä êîíäåíñàòó âîëîãè âèäèõíóòîãî
ïîâ³òðÿ (ÊÂÂÏ) çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ëàçåðíî¿ êîðåëÿö³éíî¿
ñïåêòðîñêîï³¿ (ËÊÑ). Àíàë³ç çñóâ³â ó ìàêðîìîëåêóëÿðíîìó ñêëàä³
ÊÂÂÏ ïîêàçàâ, ùîïðè ÕÎÇË äëÿ ËÊ-ñïåêòðà º õàðàêòåðíèì çñóâ ó
á³ê â³äíîñíîãî çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â äîñë³äæóâàíèç ÷àñòèíîê, ùî º
îçíàêîþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Òàêîæ, ïðè öüîìó ³ñòîòíî çá³ëü-
øóºòüñÿ âíåñîê ÷àñòèíîê ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíîãî ä³àïàçîíó òà,
ìåíøîþ ì³ðîþ, çðîñòàº âíåñîê ÷àñòèíîê âèñîêîìîëåêóëÿðíîãî
ä³àïàçîíó. Â óñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåíü ËÊ-ñïåêòðè õâîðèõ íà
ÕÎÇË ìàþòü ñõîæèé õàðàêòåð ðîçïîä³ëó ÷àñòèíîê, ùî çóìîâ-
ëåíî íåóõèëüíî ïðîãðåñóþ÷èì õàðàêòåðîì ðîçâèòêó çàõâîðþ-
âàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîíäåíñàò âîëîãè
âèäèõíóòîãî ïîâ³òðÿ, õðîí³÷íå
îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ
ëåãåí³â, ëàçåðíà êîðåëÿö³éíà
ñïåêòðîñêîï³ÿ.

Âñòóï
Õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåí³â

(ÕÎÇË) - öå äðóãå çà ïîøèðåí³ñòþ íå³íôåêö³éíå
çàõâîðþâàííÿ ó ñâ³ò³. Çà äàíèìè ïðîâåäåíèõ ì³æ-
íàðîäíèõ äîñë³äæåíü ñåðåä ëþäåé ñòàðøå 40
ðîê³â ïîøèðåí³ñòü ÕÎÇË ñòàíîâèòü 9-10% [1, 2].
Çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÕÎÇË çíà÷íîþ ì³-
ðîþ îáóìîâëåíî ïîøèðåí³ñòþ òþòþíîïàë³ííÿ,
³íòåíñèâíèì çàáðóäíåííÿì äîâê³ëëÿ òà âèðîá-
íè÷î¿ ñôåðè â ïîºäíàíí³ ç³ çì³íîþ äåìîãðàô³÷íî¿
ñèòóàö³¿ â ñâ³ò³, ÿêà âèðàæàºòüñÿ â ñòàð³íí³ íàñå-
ëåííÿ, îñîáëèâî â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ òà êðà¿íàõ,
ùî ðîçâèâàþòüñÿ.

Äëÿ ÕÎÇË º õàðàêòåðíèì ÷àñòêîâî íåîáî-
ðîòíå îáìåæåííÿ ïîâ³òðÿíîãî ïîòîêó â äèõàëüíèõ
øëÿõàõ, ÿêå, ÿê ïðàâèëî, ìàº íåóõèëüíî ïðîãðå-
ñóþ÷èé õàðàêòåð ³ ñïðîâîêîâàíî àíîìàëüíîþ çà-
ïàëüíîþ ðåàêö³ºþ òêàíèíè ëåãåí³â òà áðîíõ³â íà
ïîäðàçíåííÿ ð³çíèìè ïàòîãåííèìè ÷àñòèíêàìè ³
ãàçàìè. Ïðè öüîìó ð³âåíü çàïàëüíîãî ïðîöåñó íå
êîðåëþº ç³ ñòóïåíåì çì³íè ð³çíèõ á³îõ³ì³÷íèõ
ìàðêåð³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íå-
äîñòàòí³ñòü îö³íêè ñòàíó îðãàí³çìó íà ñèñòåì-
íîìó ð³âí³. Òîìó, âñå á³ëüøå ïðèâåðòàþòü óâàãó
ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ÿê³ äîçâîëÿþòü ïðîâîäèòè
³íòåãðàëüíó îö³íêó ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â îðãàí³ àáî
ñèñòåì³. Îñòàíí³ì ÷àñîì äîñë³äæåííÿ çîñåðåä-
æåí³ íà âèâ÷åíí³ ð³çíèõ ïîêàçíèê³â ó âèäèõíóòîìó
ïîâ³òð³, áðîíõî-àëüâåîëÿðíîìó ëàâàæ³. Íà æàëü, ö³
ìåòîäè ìàþòü ïåâí³ îáìåæåííÿ, ùî ï³äâèùóº

³íòåðåñ äî ïîøóêó ³ âäîñêîíàëåííÿ íå³íâàçèâíèõ
ìåòîä³â îòðèìàííÿ á³îëîã³÷íèõ êîìïîíåíò³â ç
äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

Îäíèì ç òàêèõ ìåòîä³â º îòðèìàííÿ êîíäåí-
ñàòó âîëîãè âèäèõíóòîãî ïîâ³òðÿ (ÊÂÂÏ) ç íàñ-
òóïíèì âèçíà÷åííÿì ó íüîìó ð³çíèõ ìàðêåð³â
çàïàëåííÿ [3]. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî âèä³ëåííÿ ³ âèç-
íà÷åííÿ ð³çíèõ á³îõ³ì³÷íèõ ôåðìåíòíèõ ³ íåôåð-
ìåíòíèé êîìïîíåíò³â ó ÊÂÂÏ - òðóäîì³ñòêà ³
äîðîãà ïðîöåäóðà. Íèçêîþ äîñë³äæåíü áóëà äîâå-
äåíà ä³àãíîñòè÷íà çíà÷èì³ñòü âèâ÷åííÿ á³îô³çè÷-
íîãî ñòàíó ÊÂÂÏ ìåòîäîì ëàçåðíî¿ êîðåëÿö³éíî¿
ñïåêòðîñêîï³¿. Âèçíà÷åííÿ ñóáôðàêö³éíîãî ñêëàäó
íàòèâíèõ á³îëîã³÷íèõ ð³äèí äàº òî÷íå óÿâëåííÿ
ïðî â³äñîòêîâå ñï³ââ³äíîøåííÿ á³îñóáñòðàò³â, ùî
¿õ ñêëàäàþòü, ³ äîçâîëÿº îòðèìàòè ³íòåãðàëüí³
ïîêàçíèêè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü äèíàì³÷íèé ñòàí
äîñë³äæóâàíî¿ ñèñòåìè. Òàêèì ÷èíîì, ËÊÑ äîç-
âîëÿº êîìïëåêñíî îö³íèòè õàðàêòåð, ñòðóêòóðè ³
âçàºìîä³¿ ð³çíèõ ðå÷îâèí, ùî ì³ñòÿòüñÿ â á³î-
ëîã³÷íèõ ð³äèíàõ ó íîðì³ òà ïàòîëîã³¿ [4, 5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè çñóâè ó ìàêðîìîëåêóëÿðíîìó ñêëàä³

âîëîãè âèäèõíóòîãî ïîâ³òðÿ ïðè ð³çíèõ ñòàä³ÿõ
õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãîçàõâîðþâàííÿ ëåãåí³â.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè
Ãðóïà ïàö³ºíò³â ñêëàäàëàñÿ ç 75 îñ³á ó â³ö³ â³ä

40 äî 45 ðîê³â, õâîðèõ íà ÕÎÇË ó ôàç³ çàãîñò-
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ðåííÿ ï³ä ÷àñ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ, ï³ä ÷àñ (íà
5 äåíü) òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (íà 11-14 äåíü) íà
ãîñï³òàëüíîìó åòàï³, çã³äíî äî ³ñíóþ÷îãî ïðîòî-
êîëó. Ï³ä ÷àñ îáñòåæåííÿ íà äîäàòîê äî ñòàí-
äàðòíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ ó ïàö³ºíò³â îòðèìó-
âàëè çðàçêè ÊÂÂÏ. Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ ñêëàäàëàñÿ
ç 292 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ëþäåé ó â³ö³ â³ä 30 äî
37 ðîê³â. Çðàçêè ÊÂÂÏ îòðèìóâàëè øëÿõîì çàñ-
òîñóâàííÿ ðîçðîáëåíîãî íàìè ìåòîäó [6] ç âè-
êîðèñòàííÿì ïðèñòðîþ äëÿ çáîðó ÊÂÂÏ [7].
Á³îô³çè÷í³ âëàñòèâîñò³ ÊÂÂÏ äîñë³äæåí³ ç çàñ-
òîñóâàííÿì ëàçåðíîãî êîðåëÿö³éíîãî ñïåêò-
ðîìåòðà äëÿ á³îëîã³÷íèõ ð³äèí ËÊÑ-03 (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðçüêèé ³íñòèòóò ÿäåðíî¿ ô³çèêè ÐÀÍ).
Îáðîáêà ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñÿ ñòàòèñòè÷íèìè
ìåòîäàìè ³ ç âèêîðèñòàííÿì ñåì³îòè÷íîãî êëàñè-
ô³êàòîðà [4].

Ðîçïîä³ë ÷àñòèíîê çà ðîçì³ðàìè ïðåäñòàâëåíî
çà äîïîìîãîþ ñòîâï÷èêîâî¿ ä³àãðàìè. Ïðè ïîáó-
äîâ³ ã³ñòîãðàì áóëè óñåðåäíåí³ äàí³ çà âêëàäàìè
÷àñòèíîê êîæíîãî ã³äðîäèíàì³÷íîãî ðàä³óñà äëÿ

âñ³õ ïàö³ºíò³â ç â³äïîâ³äíî¿ ãðóïè îáñòåæóâàíèõ.
Ïîò³ì îòðèìàí³ äàí³ ïðîíîðìîâàí³ òàêèì ÷èíîì,
ùîá ñóìàðíèé âíåñîê ÷àñòèíîê ñòàíîâèâ 100%.
Òàêèé ï³äõ³ä äîçâîëÿº ïðîâîäèòè íå ò³ëüêè ÿê³ñ-
íèé, àëå ³ ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç, ³ ïîð³âíÿííÿ õàðàê-
òåðèñòèê îòðèìàíèõ ËÊ-ñïåêòð³â.

Ïðè îáðîáö³ ðåçóëüòàò³â ó êëàñèô³êàòîð³ ËÊ-
ñïåêòð³â ÊÂÂÏ âèêîðèñòàí³ 3 ³íôîðìàòèâí³ çîíè
[8]. ¯õ çíà÷åííÿ ðîçïîä³ëèëèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì:
I - çîíà íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ÷àñòèíîê (â³ä 2 äî
100 íì); II - çîíà ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ÷àñòèíîê
(â³ä 101 äî 1000 íì); III - çîíà âèñîêîìîëåêóëÿð-
íèõ ÷àñòèíîê (ïîíàä 1000 íì).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Õàðàêòåð ËÊ-ñïåêòðà ÊÂÂÏ äëÿ ãðóïè 292

çäîðîâèõ îáñòåæóâàíèõ ïðåäñòàâëåíèé íà ðèñ. 1.
Îñíîâíèé âíåñîê ó ñâ³òëîðîçñ³þâàííÿ ó çäî-

ðîâèõ ëþäåé ïðèïàäàº íà I çîíó íèçüêîìîëåêó-
ëÿðíèõ ÷àñòèíîê, òîáòî âñ³ òðè ìàêñèìàëüíèõ
âêëàäè çä³éñíþþòü ÷àñòèíêè ðàä³óñàìè 2, 3 ³ 4

Ðèñóíîê 1 - Óñåðåäíåíèé ËÊ-ñïåêòð ÊÂÂÏ ó ãðóï³ çäîðîâèõ îñ³á

íì. Â³äñîòêîâ³ âêëàäè ïî ðåøò³ ÷àñòèíîê íå ïåðå-
âèùóþòü 3%.

Íà ðèñ. 2 íàâåäåí³ ËÊ-ñïåêòðè ÊÂÂÏ äëÿ
õâîðèõ íà ÕÎÇË äî, ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ â ñòàö³îíàð³.

ËÊ-ñïåêòðè ÊÂÂÏ ó õâîðèõ ïðè íàäõîäæåíí³
äî ñòàö³îíàðó çíà÷íîþ ì³ðîþ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä
ËÊ-ñïåêòð³â ÊÂÂÏ çäîðîâèõ îáñòåæóâàíèõ (ðèñ.
2À). Çíèæóºòüñÿ âíåñîê ÷àñòèíîê ç ðàä³óñàìè 2, 3
³ 4 íì, õî÷à ïåðøèé ³ äðóãèé ìàêñèìàëüí³ âêëàäè,
ÿê ³ ðàí³øå, â³äïîâ³äàþòü ÷àñòèíêàì ðîçì³ðàìè 2
³ 3 íì. ²ñòîòíî çá³ëüøóºòüñÿ âíåñîê ÷àñòèíîê

ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíîãî ä³àïàçîíó II, â³í ñòà-
íîâèòü òðåò³é ìàêñèìàëüíèé âíåñîê (÷àñòèíêè
ðîçì³ðîì 520 íì). Ç'ÿâëÿþòüñÿ ñïëåñêè âêëàä³â
÷àñòèíîê âèñîêîìîëåêóëÿðíîãî ä³àïàçîíó III; ¿õ
çîâí³øí³é âèãëÿä íàãàäóº çàãàñàþ÷èé êîëèâàëüíèé
ïðîöåñ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ËÊ-ñïåêòð³â ÊÂÂÏ
ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ â ñòàö³î-
íàð³ äîñèòü áëèçüê³ äî îïèñàíèõ âèùå ðåçóëüòà-
ò³â, ã³ñòîãðàìè ìàþòü ñõîæèé âèãëÿä (ðèñ. 2Â).

Ïðè âèïèñö³ ïàö³ºíò³â ç³ ñòàö³îíàðó â³äáó-
âàºòüñÿ äåÿêèé çñóâ ñåðåäí³õ çíà÷åíü â³äñîòêîâèõ
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Ðèñóíîê 2 - Óñåðåäíåí³ ËÊ-ñïåêòðè ÊÂÂÏ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ïàö³ºíò³â äî (À), ï³ä ÷àñ
(Â)òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (C), * - ðîçð³çíåííÿ äîñòîâ³ðí³ â ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè

(p<0,05)
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âíåñê³â â á³ê ÷àñòèíîê ìàëèõ ðîçì³ð³â (ðèñ. 2Ñ).
Îäíàê ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ã³ñòîãðàìàìè ðèñ.
1 ³ ðèñ. 2Ñ äàþòü ï³äñòàâó ñòâåðäæóâàòè, ùî ó
õâîðèõ íà ÕÎÇË ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ íà òë³
â³äñóòíîñò³ ïàòîëîã³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè äèõàëüíà
ñèñòåìà ïîâí³ñòþ íå â³äíîâèëàñÿ.

Àíàë³ç ËÊ-ñïåêòð³â ïîêàçàâ, ùî â ãðóï³ çäîðî-
âèõ îáñòåæóâàíèõ 77,83% ÷àñòèíîê ïðèïàäàº íà
I-ó íèçüêîìîëåêóëÿðíó çîíó, 13,94% - íà ñåðåäíüî-
ìîëåêóëÿðíó ³ 8,23% - íà âèñîêîìîëåêóëÿðíó. Ïðè
àíàë³ç³ ËÊ-ñïåêòð³â ó õâîðèõ íà ÕÎÇË âêëàäè
÷àñòèíîê ðîçïîä³ëèëèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì: ó ãðóï³
ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàííÿ: I çîíà - 62,31%, II çîíà -
25,03%, III çîíà - 12,66%; ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ: I-à
çîíà - 73,40%, II-à çîíà - 20,48%, III çîíà - 6,12%;
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ: I çîíà - 70,65%, II çîíà - 15,67%,
III çîíà - 13,68%.

Ç 32 ïàðàìåòð³â, çíà÷åííÿ ÿêèõ çàì³ðÿëèñÿ â
îáñòåæóâàíèõ ãðóïàõ, 12 (37,5%) äîçâîëÿþòü
ðîçð³çíÿòè âñ³ 4 ãðóïè - çäîðîâèõ îáñòåæóâàíèõ,
õâîðèõ íà ÕÎÇË äî, ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ, 3

Òàáëèöÿ
Ñåì³îòè÷í³ çñóâè ËÊ-ñïåêòð³â ó õâîðèõ íà ÕÎÇË

ïàðàìåòðè (9,4%) ðîçð³çíÿþòü ãðóïè ÷àñòêîâî ³ 17
ïàðàìåòð³â (53,1%) íå ïîêàçóþòü äîñòîâ³ðíèõ â³ä-
ì³ííîñòåé.

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ ìàêðîìîëåêó-
ëÿðíîãî ñêëàäó ÊÂÂÏ ïîêàçàëî, ùî çäîðîâ³ ëþäè
³ õâîð³ íà ÕÎÇË ïàö³ºíòè ìàþòü â³äì³ííîñò³ â
ËÊ-ñïåêòðàõ ÊÂÂÏ. Á³ëüøå òðåòèíè ïàðàìåòð³â
äîçâîëÿþòü ðîçð³çíÿòè ñïåêòðè çäîðîâèõ ëþäåé ³
õâîðèõ íà ÕÎÇË äî, ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ïðè
öüîìó äëÿ ä³àãíîñòóâàííÿ ñòàíó äèõàëüíî¿ ñèñ-
òåìè íàéá³ëüøó ³íôîðìàòèâí³ñòü äàþòü çì³íè
âêëàä³â ÷àñòèíîê ðîçì³ðàìè 2 íì, 3 íì, 15 - 210
íì, òîáòî ÷àñòèíêè ç I ³ ïî÷àòêîâî¿ ÷àñòèíè II
³íôîðìàòèâíèõ çîí.

Äîäàòêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïàðàìåòð³â ó ãðóïàõ
õâîðèõ íà ÕÎÇË äî, ï³ä ÷àñ ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïîêà-
çàëè, ùî æîäåí ïàðàìåòð íå äîçâîëÿº ñòàòèñòè÷-
íî äîñòîâ³ðíî âèçíà÷èòè ³ñíóþ÷³ ì³æ íèìè â³äì³-
ííîñò³.

Ó òàáëèö³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè êëàñèô³êàö³¿
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ñïåêòðàëüíèõ çñóâ³â ç âèêîðèñòàííÿì ñåì³îòè÷-
íîãî êëàñèô³êàòîðà.

Ñåì³îòè÷íà êëàñèô³êàö³ÿ ïðîâåäåíà ç âèêîðèñ-
òàííÿì ÷îòèðüîõ ³íôîðìàòèâíèõ çîí: I - â³ä 1 äî
10 íì, II - â³ä 11 äî 100 íì, III - â³ä 101 äî 1000
íì, IV - ïîíàä 1000 íì.

Ó ïàö³ºíò³â, õâîðèõ, íà ÕÎÇË äî ë³êóâàííÿ
çíà÷íó ÷àñòèíó ñêëàäàþòü íîðìîëîã³÷í³ ËÊ-
ñïåêòðè (52%), äëÿ ÿêèõ õàðàêòåðíèé âåëèêèé
âíåñîê ó ñâ³òëîðîçñ³þâàííÿ ÷àñòèíîê I çîíè, ³
àëåðãî-àâòî³ìóííî-ïîä³áí³ (28%), ÿê³ â³äð³ç-
íÿþòüñÿ îäíî÷àñíèì çá³ëüøåííÿì âíåñêó ÷àñ-
òèíîê I ³ II, I ³ III, à òàêîæ II ³ III ³íôîðìàòèâíèõ
çîí. Êð³ì òîãî, íåâåëèêå ÷èñëî ñêëàäàþòü
³íòîêñèêàö³éíî-ïîä³áí³ çñóâè (13,4%), ÿê³ â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ ³ñòîòíèì çá³ëüøåííÿì âíåñêó ÷àñ-
òèíîê II çîíè, ³ êàòàáîë³÷íî-ïîä³áí³ çñóâè (6,6%),
ùî â³äïîâ³äàþòü çíà÷íîìó çá³ëüøåííþ âì³ñòó
÷àñòèíîê III çîíè.

Ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ íåçíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ ÷èñ-
ëî íîðìîëîã³÷íèõ (57,3%), çíèæóºòüñÿ âêëàä
àëåðãî-àâòî³ìóííî-ïîä³áíèõ ËÊ-ñïåêòð³â (22,7%).

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü
íîðìîëîã³÷íèõ ËÊ-ñïåêòð³â (61,4%), ð³çêî çíè-
æóºòüñÿ ÷èñëî àëåðãî-àóòî³ìóííî-ïîä³áíèõ çñóâ³â
(12%), àëå çá³ëüøóºòüñÿ âêëàä ³íòîêñèêàö³éíî-
ïîä³áíèõ (21,3%).

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, ïðè ÕÎÇË äëÿ ËÊ-ñïåêòðà º õà-

ðàêòåðíèì çñóâ ó á³ê â³äíîñíîãî çá³ëüøåííÿ ðîç-
ì³ð³â äåòåêòóºìèõ ÷àñòèíîê, ùî º îçíàêîþ çà-
ïàëüíîãî ïðîöåñó. ²ñòîòíî çá³ëüøóºòüñÿ âíåñîê
÷àñòèíîê ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíîãî ä³àïàçîíó, ìåí-
øîþ ì³ðîþ çðîñòàº âíåñîê ÷àñòèíîê âèñîêîìîëå-
êóëÿðíîãî ä³àïàçîíó. ËÊ-ñïåêòðè õâîðèõ íà ÕÎÇË
ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåíü ìàþòü ñõîæèé õà-
ðàêòåð ðîçïîä³ëó ÷àñòèíîê. Ìîæíà ïðèïóñòèòè,
ùî ãîìåîñòàòè÷í³ ìåõàí³çìè ôóíêö³îíóâàííÿ òêà-
íèí äèõàëüíèõ øëÿõ³â ïîâí³ñòþ íå â³äíîâèëèñÿ
ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿþòü ââàæàòè,

ùî ËÊ-ñïåêòðîñêîï³ÿ ÊÂÂÏ ìîæå áóòè âèêîðèñ-
òàíà ÿê ìàðêåð åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ÕÎÇË.

Ë³òåðàòóðà. 1.Global initiative for chronic obstructive lung
disease. Global strategy for the diagnosis, management and
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ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÁÈÎÔÈÇÈ×ÅÑÊÈÕ ÑÂÎÉÑÒÂ ÂËÀÃÈ
ÂÛÄÛÕÀÅÌÎÃÎ ÂÎÇÄÓÕÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ
ËÅÃÊÈÕ

À.Í. Êîìëåâîé, Â.Ã. ×åðíÿâñêèé, Þ.È. Áàæîðà

Ðåçþìå. Â äàííîé ðàáîòå ïðîàíàëèçèðîâàíû ïðîáëåìû
äèàãíîñòèðîâàíèÿ õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíè
ëåãêèõ (ÕÎÁË) íà ðàçëè÷íûõ åå ñòàäèÿõ. Ïîêàçàíà íåîá-
õîäèìîñòü ïðîâåäåíèÿ èíòåãðàëüíîé îöåíêè ïàòîëîãè÷åñêèõ
èçìåíåíèé â äûõàòåëüíîé ñèñòåìå.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ
äûõàòåëüíîé ñèñòåìû èçó÷åí ñóáôðàêöèîííûé ñîñòàâ
êîíäåíñàòà âëàãè âûäûõàåìîãî âîçäóõà (ÊÂÂÂ) ñ ïîìîùüþ
ìåòîäà ëàçåðíîé êîððåëÿöèîííîé ñïåêòðîñêîïèè (ËÊÑ).
Àíàëèç ñäâèãîâ â ìàêðîìîëåêóëÿðíîì ñîñòàâå ÊÂÂÂ
ïîêàçàë, ÷òî ïðè ÕÎÁË äëÿ ËÊ-ñïåêòðà õàðàêòåðíî ñìå-
ùåíèå â ñòîðîíó îòíîñèòåëüíîãî óâåëè÷åíèÿ ðàçìåðîâ
äåòåêòèðóåìûõ ÷àñòèö, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì âîñïà-
ëèòåëüíîãî ïðîöåññà. Òàêæå ïðè ýòîì ñóùåñòâåííî óâåëè-
÷èâàåòñÿ âêëàä ÷àñòèö ñðåäíåìîëåêóëÿðíîãî äèàïàçîíà è â
ìåíüøåé ñòåïåíè âîçðàñòàåò âêëàä ÷àñòèö âûñîêî-
ìîëåêóëÿðíîãî äèàïàçîíà. Âî âñå ñðîêè íàáëþäåíèé ËÊ-
ñïåêòðû áîëüíûõ ÕÎÁË èìåþò ñõîæèé õàðàêòåð ðàñï-
ðåäåëåíèÿ ÷àñòèö, ÷òî îáóñëîâëåíî íåóêëîííî ïðîãðåññè-
ðóþùèì õàðàêòåðîì ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîíäåíñàò âëàãè âûäûõàåìîãî âîçäó-
õà, õðîíè÷åñêîå îáñòðóêòèâíîå çàáîëåâàíèå ëåãêèõ, ëàçåðíàÿ
êîððåëÿöèîííàÿ ñïåêòðîñêîïèÿ.

CHANGES IN BIOPHYSICAL PROPERTIES OF
EXPIRED AIR MOISTURE IN PATIENTS WITH

CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE

A.N. Komlevoy, V.G. Chernyavskiy, Yu.I. Bazhora
Abstract. Problems of diagnosing chronic obstructive

pulmonary disease (COPD) at its various stages are analyzed in
this work. It has been shown that it is necessary to carry out an
integrated assessment of pathological changes in the respiratory
system.

For obtaining integral indicators of the respiratory system
subfractional composition of condensed moisture of exhale air
(CMEA) has been studied by using the laser correlation
spectroscopy (LCS) method. Analysis of changes in the
macromolecular composition CMEA showed that in COPD a
shift towards increasing the relative size of the detected particles,
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which is a sign of inflammation for is typical LC-spectrum. Also,
the range of the contribution of the middle molecular particles
significantly increases and, the contribution of particles of the
macromolecular range grows to a lesser extent. At all times of
observation LC-spectra of patients with COPD have a similar
distribution pattern of particles that is caused by steadily
progressive nature of this disease.

___________

Key words: condensed moisture of exhale air, chronic
obstructive pulmonary disease, laser correlation spectroscopy.

Odessa National Medical University
Clin. and experim. pathol.- 2015.- Vol.14, ¹1 (51).-P.72-77.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 1.03.2015
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Ë.Ä. Òîäîð³êî

© Î.Ì. Êîìëåâîé, Â.Ã. ×åðíÿâñüêèé, Þ.². Áàæîðà, 2015

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



78

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

ÓÄÊ 618.2:618.36-008.64 -07-08-084

Ñ.ª. Êîñ³ëîâà

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÄÅßÊ² ÀÑÏÅÊÒÈ ÀÍÒÅÍÀÒÀËÜÍÎ¯
ÎÕÎÐÎÍÈ ÏËÎÄÀ Ó ÂÀÃ²ÒÍÈÕ ²Ç
ÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÞ ÄÈÑÔÓÍÊÖ²ªÞ

Ðåçþìå. Ïèòàííÿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ ìàòåð³ òà ïëîäà çàéìàþòü
ïðîâ³äíå ì³ñöå â ñó÷àñíîìó àêóøåðñòâ³. Âåëèêå ïðàêòè÷íå
çíà÷åííÿ ìàº ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ³ êîðåêö³ÿ ïîðóøåíü â
ñèñòåì³ ìàòè-ïëàöåíòà-ïë³ä. Äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ ïîðóøåíü
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñîâ÷èõ ìåõàí³çì³â ó ìàòåð³ òà ïëîäà
âèâ÷àëè ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ òà ñïðîìîæí³ñòü
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó íà òë³ ð³çíèõ ñïîñîá³â
ë³êóâàííÿ ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿. Ç'ÿñîâàíî, ùî çàñòîñóâàííÿ
ïðåïàðàòó Ò³âîðòèí ðàçîì ç áàçèñíîþ òåðàï³ºþ ïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿ ñïðèÿº àêòèâàö³¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè, ïîêðà-
ùàííþ ñòàíó ïëîäà ³ íîâîíàðîäæåíîãî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³ñòü, ïëàöåí-
òàðíà äèñôóíêö³ÿ, ïåðîêñèäíå
îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, àíòèîêñèäàíòíà
ñèñòåìà, íîâîíàðîäæåí³.

Âñòóï
Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ çàäà÷ ñó÷àñíîãî àêó-

øåðñòâà º îõîðîíà çäîðîâ'ÿ ìàòåð³ ³ ïëîäà. Â
öüîìó íàïðÿìêó îñîáëèâå çíà÷åííÿ ìàº ðîçðîáêà
íîâèõ ³ óäîñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ ìåòîä³â àíòå-
íàòàëüíî¿ îõîðîíè ïëîäà, ÿê³ äîçâîëÿþòü âèÿâèòè
ðàíí³ ñèìïòîìè ïîðóøåíü ó éîãî ñòàí³ [1, 3, 5, 6,
7].

Äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ ïîðóøåíü êîìïåíñàòîðíî-
ïðèñòîñîâ÷èõ ìåõàí³çì³â, ïðîãíîçóâàííÿ íåñï-
ðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â äëÿ ïëîäà ³ íîâîíàðîäæåíîãî
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè âèçíà÷åííÿ ³íòåíñèâíîñò³
ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ (ÏÎË) ÿê ïîêàçíèêà
äåñòðóêö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí ³ ñïðîìîæí³ñòü
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ), ÿê ñâ³äîöòâî
êë³òèííî¿ àäàïòàö³¿. Ïðîäóêòè íàäì³ðíî¿ ïåðîê-
ñèäàö³¿ ïîøêîäæóþòü êë³òèíí³ ìåìáðàíè, ùî
ïðèâîäèòü äî âðàæåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãà-
í³â ïëîäà [2, 8, 9, 10].

Âèâ÷åííÿì ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â ó
âàã³òíèõ çàéìàëàñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü íàóêîâö³â.
Ç'ÿñîâàíî, ùî çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³ï³ä³â ïðèçâîäèòü
äî ã³ïîòðîô³¿ ïëîäà. Ïðè ã³ïîêñ³¿ ìîæëèâå ïîðó-
øåííÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïðîöåñ³â, îñîáëèâî îáì³íó
ë³ï³ä³â, ùî âïëèâàº íà ä³ÿëüí³ñòü ð³çíèõ îðãàí³â ³
ñèñòåì ïëîäà. Ïîðóøåííÿ ë³ï³äíîãî îáì³íó ìîæå
ïðèçâåñòè äî íàêîïè÷åííÿ íåäîîêèñëåíèõ ïðî-
äóêò³â, çäàòíèõ ïîøêîäæóâàòè êë³òèíó, äî ðåñï³-
ðàòîðíî¿ íåäîñòàòíîñò³ [2, 8, 9, 10].

Â³äîìî, ùî ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, ïðè íîð-
ìàëüíîìó ¿¿ ïåðåá³ãó ìàº ì³ñöå àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â
ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â. Ðàçîì ç òèì ñïðàöüîâóþòü
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñîâ÷³ ìåõàí³çìè, â³äáó-
âàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó
êðîâ³. Ó âàã³òíèõ ç ïëàöåíòàðíîþ äèñôóíêö³ºþ
(ÏÄ) ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàäì³ðíà àêòèâàö³ÿ ïðî-
öåñ³â ïåðîêñèäàö³¿ ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ àíòèîê-
ñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó êðîâ³ [2, 8, 9].

Ç êîæíèì ðîêîì çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ð³çíî-
ìàí³òíèõ ñõåì êîðåêö³¿ ïîðóøåíü ìàòêîâî-
ïëàöåíòàðíîãî êðîâîïëèíó. Êîìïëåêñíà ïàòîãå-
íåòè÷íà òåðàï³ÿ ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà  ïîêðà-
ùàííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ðåîëîã³÷íèõ âëàñ-
òèâîñòåé êðîâ³, êîðåêö³þ ïîðóøåíü îáì³íó
ðå÷îâèí, íîðìàë³çàö³þ ñï³ââ³äíîøåííÿ â ñèñòåì³
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â - àíòèîêñè-
äàíòíèé çàõèñò êðîâ³. Ðàçîì ç òèì, ôàðìà-
êîëîã³÷íà "àãðåñ³ÿ" â àêóøåðñòâ³ ïðèâåëà äî
ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè ïîá³÷íèõ åôåêò³â ç áîêó
ìàòåð³ ³ ïëîäà, àëåðã³çàö³¿ íîâîíàðîäæåíèõ, ïîÿâè
óñêëàäíåíü ë³êàðñüêî¿ òåðàï³¿. Ç ö³º¿ òî÷êè çîðó
äîö³ëüíèì º çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â -
åíäîãåííèõ ìåòàáîë³ò³â, ÿê³ êîìïëåêñíî âïëè-
âàþòü íà äåê³ëüêà ëàíöþã³â ïàòîãåíåçó ïëàöåí-
òàðíî¿ äèñôóíêö³¿ çä³éñíþþòü ì³í³ìàëüíèé ïîá³÷-
íèé åôåêò íà îðãàí³çì ïëîäà. Ñüîãîäí³ ç'ÿâèëàñÿ
ìîæëèâ³ñòü äîïîâíèòè òàêòèêó ë³êóâàííÿ ÏÄ.
äîíàòîðîì îêñèäó àçîòó (L-àðã³í³í). Òàêèì ïðå-
ïàðàòîì º ãðàâ³äîïðîòåêòîð Ò³âîðòèí [2, 3, 4, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòàí ïëîäà ³ íîâîíàðîäæåíîãî ïðè

ð³çíèõ ñïîñîáàõ àíòåíàòàëüíî¿ êîðåêö³¿ ïëàöåí-
òàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â³äïîâ³äíî äî ìåòè äîñë³äæåííÿ áóëè âèâ÷åí³

ïîêàçíèêè ÏÎË ³ ÀÎÇ â êðîâ³ æ³íîê, âàã³òí³ñòü
ÿêèõ óñêëàäíèëàñÿ ðîçâèòêîì ÏÄ ³ ç âåíè ïóïî-
âèíè ¿õ íîâîíàðîäæåíèõ. Âñ³ì âàã³òíèì ïðî-
âåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæå-
ííÿ. Ïðî ñòàí ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
ñóäèëè ïî ð³âíþ ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â ³ ìàëî-
íîâîãî äèàëüäåã³äó. Ïðî ÀÎÇ ñóäèëè ïî ð³âíþ
îíîâëåíîãî ãëóòàò³òîíó ³ ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè â
êðîâ³.
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Îáñòåæåí³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Â ²
ãðóï³ (27 ñïîñòåðåæåíü) ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ÏÄ âà-
ã³òí³ îòðèìóâàëè áàçèñíó òåðàï³þ (àêòîâåã³í,
àñêîðá³íîâà êèñëîòà, êóðàíò³ë, ñåäàòèâí³ ïðå-
ïàðàòè). Â ²² ãðóï³ (25 ñïîñòåðåæåíü) êð³ì áàçèñ-
íî¿ òåðàï³¿ æ³íêè îòðèìóâàëè ïðåïàðàò Ò³âîðòèí.
Ò³âîðòèí - â³ò÷èçíÿíèé ïðåïàðàò, ùî ì³ñòèòü àð-
ã³í³í (óìîâíî íåçàì³ííó àì³íîêèñëîòó). Â³í º äî-
íàòîðîì îêñèäó àçîòó, ÿêèé ìàº àíòèã³ïîêñè÷íó,
ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷ó, öèòîïðîòåêòîðíó, àíòè-
îêñèäàíòíó, àíòèðàäèêàëüíó òà äåç³íòîêñ³êàö³éíó
àêòèâí³ñòü. Ò³âîðòèí çä³éñíþº ïðÿìó àíòèîê-
ñèäàíòíó ä³þ, âíàñë³äîê ÷îãî çìåíøóºòüñÿ
êîíöåíòðàö³ÿ îñíîâíèõ ïðîäóêò³â ïåðåêñèèäíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ïðèïèíÿºòüñÿ ðîçãàëóæåííÿ ëàí-
öþã³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ, óòðè-
ìóºòüñÿ ïðî- ³ àíòèîêñèäàíòíà ð³âíîâàãà â ìå-
æàõ, áëèçüêèõ äî îïòèìàëüíèõ.

Ò³âîðòèí ââîäèëè æ³íêàì ç ÏÄ âíóòð³ø-
íüîâåííî êðàïåëüíî ïî 100 ìë îäèí ðàç íà äîáó
ïðîòÿãîì 10-14 äí³â ó 24 ³ 34 òèæí³ âàã³òíîñò³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè ðîçïîä³ë³ æ³íîê íà ãðóïè äîòðèìóâàëèñÿ

ïðèíöèïó ðîíäîì³çàö³¿. Ïî â³êó òà ñòóïåíþ ïðîÿâó
ÏÄ ãðóïè áóëè îäíîð³äí³. Ó ñòðóêòóð³ ïåðå-
íåñåíèõ åêñòðàãåí³òàëüíèõ çàõâîðþâàíü íàé-
á³ëüø ÷àñòî ñïîñòåð³ãàëèñü: âåãåòî-ñóäèííà äèñ-
òîí³ÿ - ó 22,2% âàã³òíèõ ² ãðóïè òà ó 24% æ³íîê ²²
ãðóïè, çàõâîðþâàííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
- â 14,8% òà 12% â³äïîâ³äíî, õðîí³÷íèé ï³ºëî-
íåôðèò - â 18,5% òà 16% â³äïîâ³äíî, ïàòîëîã³ÿ
ùèòîâèäíî¿ çàëîçè - ó 22,2% òà 24% â³äïîâ³äíî.
Ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ óñêëàäíèâñÿ: ðàíí³ìè òîêñè-
êîçàìè ó 14,8% æ³íîê ² ãðóïè òà â 12% - ²² ãðóïè;
ï³çí³ìè òîêñèêîçàìè - â 33,% òà â 32 % â³äïîâ³äíî;
çàãðîçîþ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â - â 11,1% æ³íîê
ïåðøî¿ ãðóïè, òà â 12% - äðóãî¿ ãðóïè; àíåì³ºþ
âàã³òíèõ - â 33,3% òà 32% â³äïîâ³äíî.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ç'ÿñî-
âàíî, ùî â æ³íîê ² ãðóïè âæå ó 24 òèæí³ âàã³òíîñò³
çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü ã³äðîïåðåê³ñ³â ë³ï³ä³â
(1,45 0,01 ìêìîëü/ìë åð.) òà ìàëîíîâîãî ä³àëü-
äåã³äó â åðèòðîöèòàõ (127,5 3,5 ìêìîëü/ìë åð.). À
â îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè ¿õ âì³ñò äîñòîâ³ðíî íå çì³-
íþâàâñÿ (ð>0,05). Çíà÷íå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ïðî-
äóêò³â ÏÎË ó âàã³òíèõ ² ãðóïè âêàçóº íà ïðîÿâè
àíòèîêñèäàíòíî¿ íåäîñòàòíîñò³ òà íåîáõ³äí³ñòü
ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ïî ë³êâ³äàö³¿ íàäì³ðíî¿ ðåàêö³¿
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ïðè ë³êó-
âàíí³ ÏÄ. Ðàçîì ç òèì, ó â³äïîâ³äü íà àêòèâàö³þ
ïðîöåñ³â ÏÎË ð³âåíü îíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó â
åðèòðîöèòàõ ó æ³íîê ² ãðóïè íå çðîñòàâ (34,6 1,2
ìêìîëü/ìë åð.) (ð<0,001), à â ²² ãðóï³ - ï³ä-
âèùóâàâñÿ (37,6 1,1 ìêìîëü/ìë åð.) (ð<0,05). Öå

âêàçóº íà àêòèâàö³þ ÀÎÇ êðîâ³ â îáñòåæåíèõ ²²
ãðóïè òà á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü àäàïòàö³¿ ìàòå-
ðèíñüêîãî îðãàí³çìó.

Ùå á³ëüøà ³íòåíñèô³êàö³ÿ ïðîöåñ³â â³ëüíî-
ðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ìàëà ì³ñöå â æ³-
íîê ² ãðóïè íàïåðåäîäí³ ïîëîã³â (ó 34 òèæí³ âàã³ò-
íîñò³). Òàê ð³âåíü ã³äðîïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â ñêëàâ 1,54
0,02 ìêìîëü/ìë åð.(ð<0,001), ìàëîíîâîãî äèàëü-
äåã³äó - 138,8 3,8 ìêìîëü/ìë åð. (ð<0,05). Â òîé
æå ÷àñ âì³ñò ãëóòàò³îíó òà ãëóòàò³îí-ïåðîêñèäàçè
çíèæóâàâñÿ (33,1 1,3 ìêìîëü/ìë åð. ³ 22,6 1,1
ìêìîëü/ìë åð.). Öå âêàçóº íà âèñíàæåííÿ
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè çàõèñòó êðîâ³. Ïðî öå
ñâ³ä÷àòü ³ äàí³ ë³òåðàòóðè. Âèñíàæåííÿ ìåõà-
í³çì³â ÀÎÇ õàðàêòåðíå äëÿ ñòàíó õðîí³÷íî¿ ã³-
ïîêñ³¿  2,8. Ïåðøà ðåàêö³ÿ íà ã³ïîêñ³þ - ï³äâèùå-
ííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ÀÎÇ, àëå â óìîâàõ
òðèâàëîãî ã³ïîêñè÷íîãî âïëèâó â³äáóâàºòüñÿ ¿õ
íàäì³ðíà âèòðàòà. Òàê ÿê ã³ïîêñ³ÿ ïðèâîäèòü äî
åíåðãåòè÷íîãî äåô³öèòó, òî ñèíòåòè÷í³ ïðîöåñè â
îðãàí³çì³ ìàòåð³ ñïîâ³ëüíþþòüñÿ, ïîíîâëåííÿ
êîíöåíòðàö³¿ ôåðìåíò³â ÀÎÇ íå â³äáóâàºòüñÿ  2, 8,
9 . Ðàçîì ç òèì, ó îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè â 34 òèæí³
âàã³òíîñò³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãëó-
òàò³îíó (37,6 1,1 ìêìîëü/ìë åð.) òà ãëóòàò³îí-
ïåðîêñèäàçè (26,2 1,0 ìêìîëü/ìë åð.) â åðèò-
ðîöèòàõ. Öå ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâàö³þ ÀÎÇ.

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ç'ÿñî-
âàíî, ùî âèùåçàçíà÷åí³ ë³êóâàëüí³ çàõîäè çä³éñ-
íþâàëè ïåâíèé âïëèâ íà ïîêàçíèêè ñèñòåìè ÏÎË
³ ÀÎÇ ïëîäà, ùî ï³äòâåðäæóº äàí³ ë³òåðàòóðè ïðî
ò³ñíèé çâ'ÿçîê ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ìàòåðèí-
ñüêîãî îðãàí³çìó òà ïëîäà. Òàê, âì³ñò ã³äðîïåðå-
êèñ³â ë³ï³ä³â áóâ çíà÷íî âèùèé ó íîâîíàðîäæåíèõ
â³ä ìàòåð³â ² ãðóïè - 1,45 0,03 ìêìîëü/ìë åð. ³ 1,39
0,04 ìêìîëü/ìë åð. - â ²² ãðóï³ (ð<0,001). Ïðè öüî-
ìó ð³âåíü ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó ñóòòºâî íå
â³äð³çíÿâñÿ (ð>0,05). Ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ïðîäóê-
ò³â ÏÎË ó íîâîíàðîäæåíèõ ²² ãðóïè ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ àêòèâàö³ºþ àíòèîêñèäàíòíî¿
ñèñòåìè. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü
ãëóòàò³îíó â åðèòðîöèòàõ (37,2 1,3 ìêìîëü/ìë
åð.), ð<0,02 òà àêòèâàö³ÿ ôåðìåíòó ãëóòàò³îí-
ïåðîêñèäàçè (32,6 1,1 ìêìîëü/ìë åð.). Àêòèâí³ñòü
ôåðìåíò³â â êðîâ³ íîâîíàðîäæåíèõ ² ãðóïè ñóò-
òºâî íå ï³äâèùóâàëàñü (ð>0,05).

Âñå öå ñóòòºâî âïëèâàëî íà ïåðåá³ã ïîëîã³â òà
ñòàí ïëîäó. Ï³ä âïëèâîì êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ç âè-
êîðèñòàííÿì Ò³âîðòèíó ð³äøå ñïîñòåð³ãàëèñÿ
óñêëàäíåííÿ â ïîëîãàõ, òàê³ ÿê íåñâîº÷àñíèé âè-
ëèâ íàâêîëîïë³äíèõ âîä (ð<0,05), ñëàáê³ñòü ïîëî-
ãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ð<0,05), êðîâîòå÷³ (ð<0,05),
ï³ñëÿïîëîãîâ³ ñåïòè÷í³ óñêëàäíåííÿ (ð<0,05). Âñå
öå ïðèâîäèëî äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ îïåðà-
òèâíèõ âòðó÷àíü ó ïîëîãàõ ó äâ³÷³. Ïåðåá³ã

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó â îáñòåæåíèõ ²² ãðóïè
áóâ á³ëüø ñïðèÿòëèâèé. ×àñòîòà ï³ñëÿïîëîãîâèõ
óñêëàäíåíü áóëà äîñòîâ³ðíî ìåíøîþ.

Çàõèñíà ä³ÿ Ò³âîðòèíó íà ì³îêàðä ïëîäà äîç-
âîëèëà ñòâîðèòè îïòèìàëüí³ óìîâè äëÿ éîãî æèò-
òºçäàòíîñò³ â ïîëîãàõ ïðè çíà÷íîìó çíèæåíí³
ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíîãî êðîâîîá³ãó. Ïðî öå ñâ³ä-
÷àòü äàí³ ïî âèâ÷åííþ ñòàíó íîâîíàðîäæåíèõ.
Òàê, ç îö³íêîþ çà øêàëîþ Àïãàð 7-8 áàë³â íàðî-
äèëîñÿ 64,0 6,8% ä³òåé ² ãðóïè ïðîòè 88,0 4,6%
ä³òåé ²² ãðóïè (ð<0,01). Àñô³êñ³ÿ íîâîíàðîäæåíèõ
â³äì³÷àëàñü â 36,0 6,8% ä³òåé ² ãðóïè òà 12,0 4,6%
ä³òåé ²² ãðóïè (ð<0,001). Ðàçîì ç òèì, ñòðóêòóðà
ìàñè ò³ëà íîâîíàðîäæåíèõ â³ä ìàòåð³â, ÿê³ îòðè-
ìóâàëè ð³çíèé êîìïëåêñ ë³êóâàëüíî-ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, â ð³çíèõ ãðóïàõ ñóòòºâî íå
â³äð³çíÿëàñü (ð>0,05). ² ñêëàäàëà â ñåðåäíüîìó
3154 ã.
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ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÀÍÒÅÍÀÒÀËÜÍÎÉ
ÎÕÐÀÍÛ ÏËÎÄÀ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ Ñ
ÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÉ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÅÉ

Ñ.Å. Êîñèëîâà

Ðåçþìå. Âîïðîñû îõðàíû çäîðîâüÿ ìàòåðè è ïëîäà
çàíèìàþò âåäóùåå ìåñòî â ñîâðåìåííîì àêóøåðñòâå.
Áîëüøîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå èìååò ñâîåâðåìåííàÿ
äèàãíîñòèêà è ëå÷åíèå íàðóøåíèé â ñèñòåìå ìàòü-ïëàöåíòà-
ïëîä. Äëÿ îöåíêè ñòåïåíè íàðóøåíèé êîìïåíñàòîðíî-
ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ìåõàíèçìîâ ó ìàòåðè è ïëîäà èçó÷àëè
èíòåíñèâíîñòü ïðîöåññîâ ïåðîêñèäàöèè è âîçìîæíîñòè
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû çàùèòû íà ôîíå ðàçëè÷íûõ
ñïîñîáîâ ëå÷åíèÿ ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè óñòàíîâëåíî,
÷òî ïðèìåíåíèå ïðåïàðàòà Òèâîðòèí ñîâìåñòíî ñ áàçèñíîé
òåðàïèåé ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè ñïîñîáñòâóåò àêòèâàöèè
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, óëó÷øåíèþ ñîñòîÿíèÿ ïëîäà è
íîâîðîæäåííîãî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåðåìåííîñòü, ïëàöåíòàðíàÿ äèñôóí-
êöèÿ, ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, àíòèîêñèäàíòíàÿ
ñèñòåìà, íîâîðîæäåííûå.

CERTAIN ASPECTS OF ANTENATAL PROTECTION
OF THE FETUS IN THE PREGNANT WITH PLACENTAL

DYSFUNCTION

S.Y.Kosilova

Abstract. The questions of health protection of mother and
fetus rank high in modern obstetrics. Up-to-date diagnostics and
treatment of disorders of the mother-placenta-fetus system are
of great practical value. With the aim to estimate the degree of
disorders of compensatory-adaptation mechanisms in mother
and fetus, the intensity of the processes of peroxidation and
possibility of the antioxidant system were studied against a back
ground of various methods of treatment of placental dys-
function. The administration of the drug Tivortin in combination
with basic therapy of placental dysfunction was found to
promote activation of the antioxidant system, improvement of
condition of the fetus and newborn.

Key words: pregnancy, placental dysfunction, lipid peroxide
oxidation, antioxidant system, newborns.
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Ðåçþìå. Âíóòð³øí³é åíäîìåòð³îç º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ
³ òÿæêèõ ïàòîëîã³é æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ÷àñòîòà ÿêî¿
ùîðîêó çðîñòàº íà 6-10%. Äîâãîòðèâàëèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ,
çíà÷íèé áîëüîâèé ñèíäðîì, ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíî¿ òà ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ òà
ÿêîñò³ æèòòÿ æ³íîê. Äàíà ïàòîëîã³ÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðó-
øåííÿì ðèòìó ñåêðåö³¿ òà êîíöåíòðàö³¿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ãîíàäîòðîïíèõ ³ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â. Êîìïëåêñíà ïàòîãåíåòè÷íà
òåðàï³ÿ ñïðèÿº ñò³éê³é êîðåêö³¿ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó, òðè-
âàëîìó ïîçèòèâíîìó êë³í³÷íîìó åôåêòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âíóòð³øí³é åíäî-
ìåòð³îç, ðåïðîäóêòèâíà ôóíêö³ÿ,
ãîðìîíàëüíèé ñòàòóñ.

Âñòóï
Íà òåïåð³øí³é ÷àñ ãåí³àëüíèé åíäîìåòð³îç º

îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ³ òÿæêèõ ïàòîëîã³é
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó [1, 3, 4, 8]. Çã³äíî
äàíèõ ñâ³òîâî¿ ë³òåðàòóðè, ãåí³òàëüíèé åíäî-
ìåòð³îç âðàæàº 12 -  50% æ³íîê. Ùîðîêó ÷àñòîòà
âèÿâëåííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ çðîñòàº íà 6 - 10%, ùî
ïîâ'ÿçàíî ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ìåòîä³â
ä³àãíîñòèêè [1, 2, 3, 5]. Çàñòîñóâàííÿ òàêèõ ìå-
òîä³â, ÿê ã³ñòåðîñêîï³ÿ ³ ëàïàðîñêîï³ÿ, äîçâîëÿº
ä³àãíîñòóâàòè åíäîìåòð³îç íà ðàíí³õ åòàïàõ ðîç-
âèòêó. Âàæëèâî çàçíà÷èòè, ùî äàíå çàõâîðþâàííÿ
íåîáõ³äíî ðîçãëÿäàòè íå ò³ëüêè ÿê ìåäè÷íó, àëå ³
ÿê ñîö³àëüíó ïðîáëåìó. Äîâãîòðèâàëèé, ñò³éêèé
ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëó(40 - 44%), ïîºäíàííÿ ç ã³ïåðïëàñ-
òè÷íèìè ïðîöåñàìè (20 - 50%), çíà÷íèé áîëüîâèé
ñèíäðîì ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ ïðàöåç-
äàòíîñò³ òà ÿêîñò³ æèòòÿ æ³íîê. Íåïë³äí³ñòü ïðè
åíäîìåòð³îç³ ñêëàäàº 20 - 50% ³ îáóìîâëåíà ãîð-
ìîíàëüíèìè ïîðóøåííÿìè òà ôóíêö³îíàëüíèìè
çì³íàìè â îðãàíàõ ìàëîãî òàçà[1, 2, 3, 5, 7].

Êð³ì òîãî, ÷àñòîòà íåâèíîøóâàííÿ â öèõ ïà-
ö³ºíòîê ñêëàäàº 75%. Ïðîâ³äíà ðîëü ó ́ åíåç³ íåâè-
íîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ íàëåæèòü ãîðìîíàëüí³é
äèñôóíêö³¿, îáóìîâëåí³é ïðåãðàâ³äàðíîþ íåäîñ-
òàòí³ñòþ ëþòå³íîâî¿ ôàçè öèêëó, íèçüêèìè ïîêàç-
íèêàìè ïðîãåñòåðîíó òà ³íøèõ ãîðìîí³â âà-
ã³òíîñò³, ïîðóøåííÿì ôóíêö³¿ åíäîìåòð³þ [2, 3, 4,
7, 9].

Àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ ïðîáëåìè îáóìîâëåíà òèì,
ùî íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü,
âñå ùå çàëèøàºòüñÿ áàãàòî äèñêóñ³éíèõ àñïåêò³â
åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó, â³äñóòí³ ÷³òê³ ïðèíöèïè
ë³êóâàííÿ [7, 8, 9, 10]. Âñå á³ëüø àêòóàëüíèì ñòàº
ïèòàííÿ âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ çàõîä³â ë³êó-
âàííÿ, ÿê³ á äîçâîëèëè ñêîðîòèòè ¿õ òðèâàë³ñòü ³
âàðò³ñòü, îòðèìàòè ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò [2,

3, 6, 10]. Âäîñêîíàëåííÿ ë³êóâàííÿ àäåíîì³îçó
äîçâîëèòü çáåðåãòè ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ, ïîê-
ðàùèòè ÿê³ñòü æèòòÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíòîê.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòàí ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó, éîãî êî-

ðåëÿö³ÿ ç êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè òà ðîçðîáêà åôåê-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ æ³íîê ç àäåíîì³îçîì ç ìåòîþ
ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ ¿õ æèòòÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 58 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç

àäåíîì³îçîì, ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè. Äî ²
ãðóïè óâ³éøëî 30 õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè  ì³ê-
ðîí³çîâàíèé ïðîãåñòåðîí (ëþòå¿í) ïî 50 ìã äâ³÷³
íà äåíü ³íòðàâàã³íàëüíî ç 11 ïî 25 äåíü öèêëó, 9
ì³ñÿö³â. Ëþòå¿íó çðó÷íà ó âèêîðèñòàíí³, õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ âèñîêîþ á³îäîñòóïí³ñòþ òà â³äñóò-
í³ñòþ ãåïàòîòîêñè÷íîñò³.

Äî ²² ãðóïè - 28 ïàö³ºíòîê, ÿêèì óâîäèëè àãî-
í³ñò ãîíàäîòðîï³í-ðåë³çèíã-ãîðìîíó (äåêàïåïòèë)
ïî 3,75 ìã âíóòð³øíüîì’ÿçåâî îäèí ðàç íà ÷îòèðè
òèæí³, ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â. Òàê ÿê æ³íêè âàæêî
ïåðåíîñèëè ïðåïàðàò, òî â³ä ïîâòîðíîãî êóðñó
ë³êóâàííÿ âîíè â³äìîâëÿëèñÿ.

Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 çäîðîâèõ æ³íîê.
Êîíòðîëüíå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ÷åðåç 6 ³ 12
ì³ñÿö³â.

Óñ³ì ïàö³ºíòêàì ïðîâîäèëîñÿ çàãàëüíî-êë³-
í³÷íå, ãîðìîíàëüíå, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
îðãàí³â ìàëîãî òàçó, ã³ñòåðîñêîï³ÿ. Îö³íêà ãîð-
ìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó ïðîâîäèëàñÿ çà âèçíà-
÷åííÿì êîíöåíòðàö³¿ ãîíàäîòðîïíèõ òà ñòåðî¿äíèõ
ãîðìîí³â ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì: ôîë³êóëîñ-
òèìóëþþ÷îãî (ÔÑÃ), ëþòå³í³çóþ÷îãî (ËÃ) ïðî-
ëàêòèíó (ÏÐË), åñòðàä³îëó (Å2), ïðîãåñòåðîíó
(Ï).
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Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
 Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ó äîñë³äæóâàíèõ

ãðóïàõ ñêëàâ 32,3±2,6 ðîêè, ó êîíòðîëüí³é -
27,6±2,1 ðîêè. Ñåðåäí³é â³ê íàñòàííÿ ìåíàðõå ñòà-
íîâèâ 12,5±1,1 ðîêè.  Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàõâî-
ðþâàííÿ åíäîìåòð³îçîì â îáîõ ãðóïàõ êîëèâàëàñü
â³ä 3 äî 4 ðîê³â. Îäíèì ç íàé÷àñò³øèõ êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â àäåíîì³îçó áóëè: ïîðóøåííÿ ìåíñò-
ðóàëüíîãî öèêëó (80,0% â ² ãðóï³ ³ 78,34% â ²²
ãðóï³), áîëüîâèé ñèíäðîì (60% â ² ãðóï³ ³ 60,7% â
²² ãðóï³), áåçïë³äí³ñòü (50% â îáîõ ãðóïàõ). Âèç-
íà÷åí³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ ï³äòâåðäæóþòü äàíí³
ë³òåðàòóðíè [1, 2, 3, 6, 8]. Ïðè äîñë³äæåíí³ ãîðìî-
íàëüíîãî ãîìåîñòàçó æ³íîê ç àäåíîì³îçîì ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ ïîðóøåííÿ ÿê ã³ïîô³çàðíî¿ ëàíêè
ðåãóëÿö³¿ ñòåðî¿äîãåíåçó, òàê ³ ãîðìîíàëüíî¿ ôóíê-
ö³¿ ÿº÷íèê³â. Ð³âåíü ÔÑÃ â ² ôàçó öèêëó áóâ äîñ-
òîâ³ðíî âèùèì ó æ³íîê ç àäåíîì³îçîì ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì: 10,2±2,2 ÌÎ/ë ó ²² ãðóï³, ïðîòè 6,3±0,7
ÌÎ/ë ó çäîðîâèõ (p<0,05). Ó ïåðø³é ãðóï³ - íà
âåðõí³é ìåæ³ íîðìè. Â ñåðåäèí³ ìåíñòðóàëüíîãî
öèêëó êîíöåíòðàö³ÿ ÔÑÃ â îáîõ ãðóïàõ íå â³ä-
ð³çíÿëàñÿ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ïðîòå
ó çäîðîâèõ æ³íîê êîíöåíòðàö³ÿ ÔÑÃ â äèíàì³ö³
ñïîñòåðåæåííÿ çá³ëüøèëàñü ó 2,3 ðàçà, à ó æ³íîê
ç àäåíîì³îçîì - ëèøå â 1,3 ðàçà, ùî â³äïîâ³äàº
ë³òåðàòóðíèì äàíèì [2, 3, 5, 6, 7]. Êîíöåíòðàö³ÿ
ËÃ ó ïàö³ºíòîê ç àäåíîì³îçîì â ² ôàçó öèêëó òà-
êîæ áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ çà íîðìó: 12,6±1,2
ÌÎ/ë ó ² ãðóï³, 12,8±2,8 ÌÎ/ë ó ²² ãðóï³, ïðîòè
7,3±0,9 ÌÎ/ë â êîíòðîëüí³é ãðóï³ (p<0,05). Íà 14-
é òà 21-é äí³ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ð³âåíü ñåêðåö³¿
ËÃ  ó æ³íîê ç àäåíîì³îçîì íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïî-
êàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Êîíöåíòðàö³ÿ ïðîëàêòèíó ó õâîðèõ íà àäå-
íîì³îç íàáëèæàëàñÿ äî âåðõíüî¿ ìåæ³ íîðìè:
20,1±3,4 íã/ìë òà 22,8±6,1 íã/ìë, â³äïîâ³äíî â ² òà
²² ãðóï³, à â êîíòðîëüí³é ãðóï³ - 13,6±2,6 íã/ìë.

Ð³âåíü åñòðàä³îëó â æ³íîê ç àäåíîì³îçîì äîñ-
òîâ³ðíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè: 69,83±12,17 íã/ë òà 71,26±11,43 íã/ë, â³äïî-
â³äíî â ² òà  ²² ãðóï³. Àëå öåé ð³âåíü óòðèìóâàâñÿ
ïðîòÿãîì óñüîãî öèêëó. Öå ïðèâîäèëî äî çàò-
ðèìêè ðîçâèòêó ôîë³êóëà ³ ã³ïîåñòðîãåí³¿. Ö³
ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóþòüñÿ äàíèìè ë³òåðàòóðè
[3, 6, 7, 8, 9].

Ê³ëüê³ñòü ïðîãåñòåðîíó â ïàö³ºíòîê ç àäå-
íîì³îçîì áóëà äîñòîâ³ðíî íèæ÷îþ çà íîðìó:
20,6±3,5 í ìîëü/ë â ² ãðóï³, 19,9±4,9 í ìîëü/ë â ²²
ãðóï³, 38,5±4,9 í ìîëü/ë - â êîíòðîëüí³é (p<0,05).
Öå ìîæå ïðèçâîäèòè äî ïîðóøåííÿ ñåêðåòîðíî¿
òðàíñôîðìàö³¿ åíäîìåòð³ÿ òà ï³äãîòîâêè îñòàí-
íüîãî äî ³ìïëàíòàö³¿ ïë³äíîãî ÿéöÿ [2, 5, 6, 7].

Âèùå çàçíà÷åí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü
ïðîâåäåííÿ ãîðìîíàëüíî¿ êîðåêö³¿.

×åðåç 6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ òåðàï³¿ â
ïàö³ºíòîê ç àäåíîì³îçîì ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíà÷íå
çìåíøåííÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ ³ íîð-
ìàë³çàö³ÿ á³ëüøîñò³ ãîðìîíàëüíèõ ïîêàçíèê³â òà
õàðàêòåðó ¿õ ñåêðåö³¿. Òàê, ð³âåíü ÔÑÃ â ² ãðóï³
ñòàíîâèâ 8,18±1,23 ÌÎ/ë, à â ²² ãðóï³ - 8,61±2,36
ÌÎ/ë. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè êîíöåíòðàö³¿ ËÃ ² ãðóï³
áóëè 10,2±1,2 ÌÎ/ë, â ²² ãðóï³ - 10,6±1,1 ÌÎ/ë.
Êîíöåíòðàö³ÿ åñòðàä³îëó â êðîâ³ îáñòåæåíèõ ãðóï
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äàëà ïîêàçíèêàì êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè. Ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîêðàùàííÿ ñåêðå-
ö³¿ öüîãî ãîðìîíó âïðîäîâæ ìåíñòðóàëüíîãî öèê-
ëó. Ïîêàçíèêè ïðîëàêòèíó äîñòîâ³ðíî íå çì³íèëèñÿ
â îáîõ ãðóïàõ.

Êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ â îáîõ ãðóïàõ
ïðîÿâëÿëàñÿ çìåíøåííÿì áîëüîâîãî ñèíäðîìó
äî 15,8% â ² ãðóï³ ³ äî 17,5% - â ²² ãðóï³, ïîðóøå-
ííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó äî 13,3% ³ 14,3%
â³äïîâ³äíî â ïåðøèé ³ äðóã³é ãðóïàõ. Êîíñòà-
òîâàíî ïî 3 âèïàäêè âàã³òíîñò³ â êîæí³é ãðóï³.
Ïðîòå, ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ó 8 (28,5%) ïàö³ºíòîê ²²
ãðóïè â³äíîâèëèñÿ ïðîÿâè äèñìåíîðå¿, ó 6 (21,4%)
â³äíîâèëèñÿ ìàòêîâ³ êðîâîòå÷³. Êîíñòàòîâàíî ùå
4 âèïàäêè âàã³òíîñò³ ó æ³íîê ² ãðóïè. Ó ïàö³ºíòîê
²² ãðóïè âàã³òíîñò³ íå áóëî.

Ãîðìîíàëüíå äîñë³äæåííÿ ÷åðåç 12 ì³ñÿö³â
âèÿâèëî ó æ³íîê ²² ãðóïè ï³êè ËÃ äî 28,23±11,12
ÌÎ/ë, äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó â
äðóãó ôàçó öèêëó äî 20,6±3,5 í ìîëü/ë. Ó ïàö³ºí-
òîê ² ãðóïè ê³ëüê³ñòü ïðîãåñòåðîíó äîñòîâ³ðíî íå
â³äð³çíÿëàñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â (p<0,05).
Ï³ä ÷àñ óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíîâ-
ëåíà â³äñóòí³ñòü åíäîìåòð³î¿äíèõ ãåòåðîòîï³é ó
21 (70%) ïàö³ºíòêè ² ãðóïè ³ ëèøå ó 9 (32,14%) - ²²
ãðóïè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì º äîñë³äæåííÿ â³ä-

äàëåíèõ ðåçóëüòàò³â çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó
ë³êóâàííÿ àäåíîì³îçó òà ìîæëèâ³ñòü ðåàë³çàö³¿
ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿.

Âèñíîâêè
1.Ïðè íàÿâíîñò³ àäåíîì³îçó âèçíà÷àþòüñÿ çì³-

íè ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî-ÿº÷íèêîâî¿ ðåãóëÿö³¿
ìåíñòðóàëüíî¿ òà ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ æ³íîê,
ùî ïîòðåáóº ãîðìîíàëüíî¿ êîðåêö³¿.

2.Ïðèçíà÷åííÿ ì³êðîí³çîâàíîãî ïðîãåñòåðîíó
(ïðåïàðàòó ëþòå¿íó) àáî äåêàïåíòèëó ñïðèÿº êî-
ðåêö³¿ ðîçëàä³â ìåíñòðóàëüíî¿ ôóíêö³¿.

3.Ðàçîì ç òèì, ë³êóâàííÿ àäåíîì³îçó âèìàãàº
á³ëüø òðèâàëîãî ³ íåøê³äëèâîãî äëÿ ïàö³ºíòîê
òåðì³íó ë³êóâàííÿ, ùî ìîæëèâå ïðè çàñòîñóâàíí³
ïðåïàðàòó ëþòå¿íó.

4.Ïðè òðèâàëîìó âèêîðèñòàíí³ ïðåïàðàòó
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ëþòå¿íó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñò³éêà êîðåêö³ÿ ãîðìîíà-
ëüíîãî ñòàòóñó, òðèâàëèé êë³í³÷íèé åôåêò íà â³ä-
ì³íó â³ä êîðîòêî÷àñíîãî âèêîðèñòàííÿ äåêàïåï-
òèëó.
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ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÉ ÎÏÛÒ ËÅ×ÅÍÈß ÀÄÅÍÎÌÈÎÇÀ Ó
ÆÅÍÙÈÍ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ñ.Å. Êîñèëîâà

Ðåçþìå. Âíóòðåííèé ýíäîìåòðèîç ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç

íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ è òÿæåëûõ ïàòîëîãèé æåíñêîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà, ÷àñòîòà êîòîðîé åæåãîäíî
óâåëè÷èâàåòñÿ íà 6-10%. Äëèòåëüíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ,
âûðàæåííûé áîëåâîé ñèíäðîì, íàðóøåíèå ìåíñòðóàëüíîé è
ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè ïðèâîäÿò ê íàðóøåíèþ òðóäîñ-
ïîñîáíîñòè è êà÷åñòâà æèçíè æåíùèíû. Äàííàÿ ïàòîëîãèÿ
ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ðèòìà ñåêðåöèè  è êîí-
öåíòðàöèè â ñèâîðîòêå êðîâè ãîíàäîòðîïíûõ è ïîëîâûõ
ãîðìîíîâ. Êîìïëåêñíàÿ ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ ñïîñîá-
ñòâóåò ñòîéêîé êîððåêöèè ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñà, äëèòåëü-
íîìó ïîëîæèòåëüíîìó êëèíè÷åñêîìó ýôôåêòó.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âíóòðåííèé ýíäîìåòðèîç, ðåïðî-
äóêòèâíàÿ ôóíêöèÿ, ãîðìîíàëüíûé ñòàòóñ.

CLINICAL EXPERIENCE OF TREATMENT OF
ADENOMYOSIS IN WOMEN OF REPRODUCTIVE AGE

S.Y. Kosilova

Abstract. Internal endometriosis is one of the most spread
and severe pathologies of the female reproductive age, which
frequency increases 6-10% every year. A long course of the
disease, pronounced pain syndrome, disorders of the menstrual
and reproductive functions result in disorders of ability to work
and the life quality of a woman. This pathology is accompanied
by rhythmic disorders of secretion and concentration of
gonadotropic and sex hormones in the blood. Complex patho-
genetic therapy promotes a stable correction of hormonal status,
and long positive clinical effect.

Key words: internal endometriosis, reproductive function,
hormonal status.
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ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß
ØÂÈÄÊÎÑÒ² ÑËÈÍÎÂÈÄ²ËÅÍÍß, ÐÍ-
ÐÎÒÎÂÎ¯ Ð²ÄÈÍÈ ² ÑÒÀÍÓ ÊÈÑËÎÒÍÎ-
ËÓÆÍÎ¯ Ð²ÂÍÎÂÀÃÈ Â Ä²ÒÅÉ Ç
ÞÂÅÍ²ËÜÍÈÌ ÐÅÂÌÀÒÎ¯ÄÍÈÌ
ÀÐÒÐÈÒÎÌ
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ, ðH
ðîòîâî¿ ð³äèíè ³ ïîêàçíèê³â ñòàíó êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè â
ïîðîæíèí³ ðîòà (àìïë³òóäè ñàõàðîçíîãî ³ êàðáàì³äíîãî ðH-
òåñò³â òà ÷àñó çì³í ðH) ó 55-òè ä³òåé ³ç þâåí³ëüíèì ðåâìàòî¿ä-
íèì àðòðèòîì äðóãîãî äèòèíñòâà òà ï³äë³òê³â, ³ 52-õ îäíîë³òê³â
àíàëîã³÷íîãî â³êîâîãî ïåð³îäó. Âñòàíîâëåíî, ùî â ä³òåé ³ç
þâåí³ëüíèì ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì íà ôîí³ ïîðóøåííÿ ñëèíî-
âèä³ëåííÿ ³ åêîëîã³÷íîãî áàëàíñó ñåðåäîâèùà ïîðîæíèíè ðîòà
ìàº ì³ñöå äåñòàá³ë³çàö³ÿ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿ êèñëîòíî-îñíîâíî¿
ð³âíîâàãè. Âîíà ïðîÿâëÿºòüñÿ ñóòòºâèì ï³äâèùåííÿì êèñëîòîï-
ðîäóêóþ÷î¿ ì³êðîôëîðè òà ïîñëàáëåííÿì ôàêòîð³â ïîâ³ëüíî
ðåàãóþ÷èõ êîìïîíåíò³â ðåãóëÿö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàð³ºñ çóá³â,
þâåí³ëüíèé ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò,
øâèäê³ñòü ñëèíîâèä³ëåííÿ, êèñ-
ëîòíî-ëóæíà ð³âíîâàãà.

Âñòóï
Îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ñòîìà-

òîëîã³¿ º âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ'ÿçêó ñòîìàòîëîã³÷íèõ
çàõâîðþâàíü ³ ñòàíó âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ñèñòåì.
Ñïîñòåðåæåííÿ òà äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ äåñÿ-
òèë³òü ïîêàçàëè, ùî â îðãàí³çì³ ëþäèíè íåìàº í³
æîäíîãî ñèñòåìíîãî ïîðóøåííÿ, ÿêå â ò³é ÷è ³í-
ø³é ì³ð³ íå â³äîáðàæàëîñÿ áè íà ñòàí ïîðîæíèíè
ðîòà [8].

Âçàºìîçâ'ÿçîê òà âçàºìíèé âïëèâ ñòîìàòî-
ëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ àâòî³ìóííèõ óðàæåíü îð-
ãàí³çìó, çîêðåìà ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó, â³äç-
íà÷àëè â³ò÷èçíÿí³ àâòîðè [3, 4]. Îñîáëèâîãî çíà-
÷åííÿ íàáóâàº öå ïèòàííÿ ó ä³òåé ïðè ðîçâèòêó
þâåí³ëüíîãî ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó, ùî îáó-
ìîâëåíî ïîðóøåííÿì ôîñôîðíî-êàëüö³ºâîãî îá-
ì³íó òà ï³äñèëåíèì âèâåäåííÿì êàëüö³þ ç îðãà-
í³çìó âíàñë³äîê òðèâàëîãî ïðèéîìó ïðîòèçà-
ïàëüíèõ çàñîá³â òà ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â [1].

Àêòèâí³ñòü ðîòîâî¿ ì³êðîôëîðè º îäíèì ç âàæ-
ëèâèõ åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â êàð³ºñó çóá³â. Áåç-
ïîñåðåäíþ ó÷àñòü â ïðîöåñ³ äåì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³
çóá³â ïðèéìàþòü îðãàí³÷í³ êèñëîòè, ÿê³ ïðî-
äóêóþòü êèñëîòîóòâîðþþ÷³ ì³êðîîðãàí³çìè çóá-
íî¿ áëÿøêè ³ç ñàõàðîçè [9], òîìó âîíè º êàð³ºñî-
ãåííèìè. Óðåàçîïîçèòèâíà ì³êðîôëîðà çóáíî¿
áëÿøêè ñïðèÿº ðîçùåïëåííþ ñå÷îâèíè òà ³íøèõ
àçîòîâì³ñíèõ ñïîëóê äî àì³àêó ³ âîäè [7]. Ïîðÿä
ç öèì, ïðîäóêóþ÷è ïðîòåàçè ³ åíäîòîêñèíè, äàíà
ì³êðîôëîðà º ïàðàäîíòîïàòîãåííîþ.

Ï³ä ä³ºþ ñàõàðîçè â³äáóâàºòüñÿ çñóâ ðåàêö³¿
çì³øàíî¿ ñëèíè ó á³ê àöèäîçó ç ïîâ³ëüíèì â³äíîâ-
ëåííÿì ðîòîâî¿ ðH (ñàõàðîçíà êðèâà Ñòåôàíà), â

òîé ÷àñ ï³ä ä³ºþ ñå÷îâèíè - çñóâ ó á³ê àëêàëîçó ç
á³ëüø øâèäêîþ íîðìàë³çàö³ºþ ðH ñåðåäîâèùà
(êàðáàì³äíà êðèâà) [5]. Îòæå, ñòàí êèñëîòíî-ëóæ-
íî¿ ð³âíîâàãè âèçíà÷åíèé çà äîïîìîãîþ ñàõàðîç-
íîãî òà êàðáàì³äíîãî ðH-òåñò³â º íåïðÿìèì ñâ³ä-
÷åííÿì ïðîïîðö³¿ àöèäîãåííî¿ ³ àëêàëîãåííî¿
ì³êðîôëîðè ó ïîðîæíèí³ ðîòà, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü
ïðîâåäåííÿ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ïðîô³ëàêòèêè. Ïðîòå,
ïèòàííÿì âèêîðèñòàííÿ ïðîñòèõ, äîñòóïíèõ òà
³íôîðìàòèâíèõ ìåòîä³â ³ á³îìàòåð³àë³â äëÿ öüîãî
äîñë³äæåííÿ ïðèä³ëÿºòüñÿ íåäîñòàòíüî óâàãè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè øâèäê³ñòü ñëèíîâèä³ëåííÿ, ðH-ðî-

òîâî¿ ð³äèíè òà ñòàíó êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè
â ïîðîæíèí³ ðîòà çà ïîêàçíèêàìè ñàõàðîçíîãî òà
êàðáàì³äíîãî ðH-òåñò³â ó ä³òåé ç ÞÐÀ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðîâåäåíî îá-

ñòåæåííÿ 55-è ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ç þâåí³ëüíèì
ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì, ùî çíàõîäèëèñÿ íà ñòà-
ö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ó Â³ííèöüê³é îáëàñí³é äèòÿ-
÷èé êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ³ 52-õ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ä³òåé ãðóïè êîíòðîëþ. Óñ³ îáñòåæåí³ ä³òè áóëè
ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè çà êëàñèô³êàö³ºþ Áåðç³íÿ Â.².
[2]: 29 îñíîâíî¿ òà 25 ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ñêëàëè
ãðóïó äðóãîãî äèòèíñòâà (8-12 ðîê³â); â³äïîâ³äíî
26 ³ 27 ä³òåé - ï³äë³òêîâîãî â³êó (13-16 ðîê³â).

Ðîòîâó ð³äèíó äëÿ äîñë³äæåííÿ çáèðàëè ïðî-
òÿãîì 15 õâ ï³ñëÿ ïîëîñêàííÿ ïîðîæíèíè ðîòà
äèñòèëüîâàíîþ âîäîþ áåç ñòèìóëÿö³¿ ñëèíî-
âèä³ëåííÿ. Øâèäê³ñòü ñëèíîâèä³ëåííÿ çà ïåâíèé
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â³äð³çîê ÷àñó âèçíà÷àëè çà ôîðìóëîþ: Øñ=V/T, äå
Øñ - øâèäê³ñòü ñëèíîâèä³ëåííÿ (ó ìë/õâ.), V -
îá'ºì âèä³ëåíî¿ ñëèíè (â ìë), Ò - ÷àñ çàáîðó ñëèíè
(ó õâèëèíàõ).

Ñòàí êèñëîòíî-îñíîâíî¿ ð³âíîâàãè â ïîðîæíèí³
ðîòà îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ íàéá³ëüø ³íôîðìà-
òèâíîãî âîäíåâîãî ïîêàçíèêà (ðÍ). Ïðè öüîìó
âèçíà÷àëè ðÍ çì³øàíî¿ ñëèíè, âèêîðèñòîâóâàëè
ñàõàðîçíèé ³ êàðáàì³äíèé ðÍ-òåñòè. Âèçíà÷åííÿ
pH ðîòîâî¿ ð³äèíè ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ òåñòó
Saliva Check. Ï³äë³òêè ñïëüîâóâàëè ðîòîâó ð³äèíó
â ïåí³öèë³íîâ³ ïëÿøå÷êè ïðîòÿãîì 5 õâèëèí. Òåñò-
ïîëîñêè ³ç ëàáîðàòîðíîãî òåñòó Saliva Check äëÿ
âèçíà÷åííÿ pH çàíóðþâàëè â ºìê³ñòü ç ðîòîâîþ
ð³äèíîþ íà 10 ñåêóíä, à ïîò³ì ïîð³âíþâàëè êîë³ð
òåñò-ïîëîñîê ³ç òàáëèöåþ ç êîìïëåêòà.

Äëÿ îö³íêè êèñëîòíî-îñíîâíî¿ ð³âíîâàãè â ïî-
ðîæíèí³ ðîòà âèêîðèñòîâóâàëè ñàõàðîçíèé ³ êàð-
áàì³äíèé ðÍ-òåñòè [7].

Òåñòîâó ñàõàðîçíó êðèâó (êðèâó Ñòåôàíà) ó
çì³øàí³é ñëèí³ îòðèìóâàëè ï³ñëÿ ïîëîñêàííÿ ïî-
ðîæíèíè ðîòà 15 ìë 47% ðîç÷èíîì ñàõàðîçè ïðî-
òÿãîì 15 ñåê. Ïðè öüîìó ðÍ âèçíà÷àëè êîæí³ 5 õâ
ïðîòÿãîì ï³âãîäèíè ï³ñëÿ ñòèìóëÿö³¿ ñàõàðîçîþ. ̄ ¿
àìïë³òóäà õàðàêòåðèçóº ñóìàðíó àêòèâí³ñòü
êèñëîòîïðîäóêóþ÷î¿ ì³êðîôëîðè â ïîðîæíèí³ ðî-
òà.

Êàðáàì³äíó êðèâó ðÍ îòðèìóâàëè ó îáñòå-
æåíèõ ï³ñëÿ àíàëîã³÷íîãî ïîëîñêàííÿ íèìè
ïîðîæíèíè ðîòà 15 ìë 8% ðîç÷èíîì êàðáàì³äó ³
âèçíà÷åííÿ ðÍ êîæí³ 5 õâ ïðîòÿãîì ï³âãîäèíè.
Àìïë³òóäà ö³º¿ êðèâî¿ ïðîïîðö³éíà àêòèâíîñò³ â
ïîðîæíèí³ ðîòà óðåàçîïîçèòèâí³é (ïåðåâàæíî ïðî-
òåîë³òè÷í³é) ì³êðîôëîð³, ïåðåòâîðþþ÷î¿ ñå÷îâèíó
äî ê³íöåâîãî ïðîäóêòó - àì³àêó.

Ñàõàðîçíèé ³ êàðáàì³äíèé ðÍ-òåñòè äîçâî-
ëÿþòü áåçïîñåðåäíüî â ïîðîæíèí³ ðîòà êîìï-
ëåêñíî îïîñåðåäêîâàíî îö³íèòè ÿê ìåòàáîë³÷íó
àêòèâí³ñòü ì³êðîôëîðè, òàê ³ ìîæëèâîñò³ ñèñòåìè
ðåãóëÿö³¿ êèñëîòíî-îñíîâíî¿ ð³âíîâàãè. Ö³ òåñòè
ïðîâîäèëè â ð³çí³ äí³ äîñë³äæåííÿ äëÿ ì³í³-
ìàë³çàö³¿ àíàë³òè÷íî¿ ïîìèëêè: â 1-é äåíü - ñàõà-
ðîçíèé òåñò, à íà íàñòóïíèé - êàðáàì³äíèé. Ðîç-
ðàõîâóâàëè àìïë³òóäè òåñòîâèõ êðèâèõ ðÍ:

Àñ = ðÍ1 - ðÍ min,
Àê = ðÍ max - ðÍ1,
äå Àñ - àìïë³òóäà òåñòîâî¿ ñàõàðîçíî¿ êðèâî¿;
Àê - àìïë³òóäà òåñòîâî¿ êàðáàì³äíî¿ êðèâî¿;
ðÍ1 - ïî÷àòêîâå çíà÷åííÿ ðÍ (äî ñòèìóëÿö³¿)
ðÍmin - ì³í³ìàëüíå çíà÷åííÿ ðÍ â òåñòîâ³é

êðèâ³é;
ðÍmax - ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ ðÍ â òåñòîâ³é

êðèâ³é.
Êð³ì òîãî, âèçíà÷àëè ð³çíèöþ àìïë³òóä òåñ-

òîâèõ àöèäîòè÷íèõ ³ àëêàëîòè÷íèõ êðèâèõ (ïîêàç-

íèê R) òà òðèâàë³ñòü ïåð³îäó çì³í ðÍ êàðáàì³äíî¿
òà ñàõàðîçíî¿ êðèâî¿, ùî ñâ³ä÷èëè ïðî ñòàí
øâèäêî- òà ïîâ³ëüíîðåàãóþ÷èõ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿
êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè ó ïîðîæíèí³ ðîòà.

Äîñòîâ³ðí³ñòü îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â îö³íþ-
âàëè çà êðèòåð³ºì Ñò'þäåíòà. Ñòàòèñòè÷íå îá-
÷èñëåííÿ ìàòåð³àë³â ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî
ðåêîìåíäàö³é [6].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïîêàçíèêè äîñë³äæåííÿ øâèäêîñò³ ñàë³âàö³¿,

ðÍ ðîòîâî¿ ð³äèíè òà ñòàíó êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³â-
íîâàãè â ïîðîæíèí³ ðîòà  ä³òåé ãðóïè êîíòðîëþ òà
ïàö³ºíò³â ç ÞÐÀ íàâåäåí³ â òàáëèö³.

Ç íàâåäåíèõ ó òàáëèö³ äàíèõ âèäíî ïîã³ðøåííÿ
ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ êîíñòàíò, ÿê³ âèçíà÷àþòü
ñòàí á³îëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà  ïîðîæíèíè ðîòà ó
ä³òåé ç ÞÐÀ ïîð³âíÿíî ç òàêèìè êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè. Êð³ì òîãî, çà îêðåìèìè ñêëàäîâèìè â³äç-
íà÷åí³ ïîêàçíèêè ó ä³òåé äðóãîãî äèòèíñòâà òà
ï³äë³òêîâîãî â³êó ð³çíèëèñü ì³æ ñîáîþ.

Àíàë³ç îñíîâíîãî ïîêàçíèêà ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
- ðÍ âèÿâèâ, ùî ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íå çíà÷åííÿ
êîíöåíòðàö³¿ Í+  ó çì³øàí³é ñëèí³ îáñòåæåíèõ ä³-
òåé îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï êîëèâàëèñü ó
íåçíà÷íèõ ìåæàõ òà çíàõîäèëèñü íà ð³âí³ íîðìè òà
íèæíüî¿ ìåæ³ íîðìè. Ïðîòå 65,5 % ä³òåé äðóãîãî
äèòèíñòâà ç ÞÐÀ òà 61,5 % ï³äë³òêîâîãî â³êó ìàëè
ñëàáêî êèñëó ðåàêö³þ çì³øàíî¿ ñëèíè, à ñòàòèñ-
òè÷íà îáðîáêà äàíèõ âèÿâèëà äîñòîâ³ðí³ â³äì³í-
íîñò³ ïîêàçíèê³â â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Òàê,
âîäíåâèé ïîêàçíèê ó ä³òåé â³êîì 8-12 ðîê³â, õâî-
ðèõ íà ÞÐÀ, ñêëàâ 6,582±0,061 (ïðîòè 6,92±0,056),
ó ï³äë³òêîâîìó â³ö³ - 6,503±0041 (ïðîòè 6,844±0,05)
ç âèñîêèì ñòóïåíåì ³ìîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ â³äíîñíî
çäîðîâèõ îäíîë³òê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (99,9 %).
Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî òàê³ çì³íè ðÍ ðîòîâî¿ ð³-
äèíè, íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà îáì³íí³ ïðîöåñè ó
òâåðäèõ òêàíèíàõ çóá³â, çì³íþþ÷è âëàñòèâîñò³
á³îëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà ó ä³òåé ç ÞÐÀ, ùî ï³äò-
âåðäæåíî êë³í³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè.

Ô³çèêî-õ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè
çàëåæàòü â³ä ê³ëüêîñò³ ñëèíè, ÿêà âèä³ëÿºòüñÿ
ñëèííèìè çàëîçàìè. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç øâèä-
êîñò³ ñàë³âàö³¿ âèÿâèâ íåçíà÷íèé ä³àïàçîí êîëè-
âàíü äàíîãî ïîêàçíèêà ÿê ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè,
òàê ³ ó çäîðîâèõ ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Îäíàê ó
âñ³õ äîñë³äæåíèõ ðåçóëüòàò øâèäêîñò³ âèä³ëåííÿ
ñëèíè ó ä³òåé ç ÞÐÀ áóëè äîñòîâ³ðíî íèæ÷èìè
í³æ ó çäîðîâèõ îäíîë³òê³â ãðóïè êîíòðîëþ (äîñòî-
â³ðí³ñòü ðîçá³æíîñòåé - 95 %). Ïðè îö³íö³ äàíîãî
òåñòó âèÿâëåíà ñò³éêà òåíäåíö³ÿ äî äîñòîâ³ðíîãî
çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà ïðè çá³ëüøåí³ â³êó ä³òåé ç
ÞÐÀ òà çâîðîòíó çàëåæí³ñòü ó çäîðîâèõ ä³òåé
³äåíòè÷íîãî â³êîâîãî ïåð³îäó. Òàê, ó ä³òåé ³ç

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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þâåí³ëüíèì ðåâìàòî¿äíèì àðòðèòîì â³êîì 8-12
ðîê³â øâèäê³ñòü ñëèíîâèä³ëåííÿ ñêëàëà 0,44±0,011
ìë/õâ, 13-16 ðîê³â - 0,427±0,017 ìë/õâ, à ó çäîðî-
âèõ îäíîë³òê³â - â³äïîâ³äíî 0,474±0,012 ìë/õâ ³
0,498±0,015 ìë/õâ ²ìîâ³ðíî, ùî äîñòîâ³ðíå çíèæå-
ííÿ ñàë³âàö³¿ ó ä³òåé ç ÞÐÀ ñïðèÿº ïîã³ðøåííþ
ô³ç³îëîã³÷íîãî î÷èùåííÿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â³ä
çàëèøê³â ¿æ³, ì³êðîîðãàí³çì³â ³ ïðîäóêò³â ¿õ ðîç-
ïàäó, ³, ÿê íàñë³äîê, óòâîðåííÿ çóáíî¿ áëÿøêè òà
ðîçâèòîê êàð³îçíîãî óðàæåííÿ çóá³â.

Äëÿ îá'ºêòèâíî¿ îö³íêè ñòàíó ïîðîæíèíè ðîòà
áóëè âèêîðèñòàí³ ïîêàçíèêè ðÍ ïðè ñàõàðîçíîìó
òà êàðáàì³äíîìó íàâàíòàæåí³. Ïðè àíàë³ç³ îòðè-
ìàíèõ ðåçóëüòàò³â âèÿâëåíî øèðîêèé ä³àïàçîí
êîëèâàíü îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ðÍ-òåñò³â, ùî ñâ³ä-
÷èëî ïðî ð³çíó íàïðàâëåí³ñòü çì³í êèñëîòíî-
ëóæíîãî áàëàíñó ó ä³òåé ç ÞÐÀ. Íà â³äì³íó â³ä
íèõ, ó çäîðîâèõ îäíîë³òê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çíà-
÷åííÿ àìïë³òóä òåñòîâèõ ñàõàðîçíèõ ³ êàðáà-
ì³äíèõ êðèâèõ ðÍ, à òàêîæ ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ, âêà-
çóâàëè íà íîðìàëüíèé ñòàí êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³â-
íîâàãè â ïîðîæíèí³ ðîòà.

Ïðè îáñòåæåíí³ îñíîâíî¿ ãðóïè ä³òåé ç ÞÐÀ
âèÿâëåíî ñóòòºâèé äåñòàá³ë³çóþ÷èé âïëèâ ñàõà-
ðîçíîãî íàâàíòàæåííÿ íà êèñëîòíî-ëóæíèé ñòàí
ïîðîæíèíè ðîòà. Òàê, àìïë³òóäà êðèâî¿ Ñòåôàíà ó
õâîðèõ ä³òåé äðóãîãî äèòèíñòâà ïåðåâèùóâàëà
òàêó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íà 27,8 %, ó õâîðèõ ï³ä-

Òàáëèöÿ
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ, ðÍ ðîòîâî¿ ð³äèíè òà ñòàíó

êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè ïîðîæíèíè ðîòà â ä³òåé ç ÞÐÀ òà îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
Ä³òè 8-12 ðîê³â Ä³òè 13-16 ðîê³â Ïîêàçíèêè, ¿õ 

çíà÷åííÿ ä³òè ç ÞÐÀ, 
(n=29) 

êîíòðîëüíà 
ãðóïà, (n=25) 

ä³òè ç ÞÐÀ, 
(n=26) 

êîíòðîëüíà 
ãðóïà, (n=27) 

Øâèäê³ñòü 
ñëèíîâèä³ëåííÿ (â 

ìë/õâ.) 

 
0,44±0,011 

 
0,474±0,012 

 
0,427±0,017 

 
0,498±0,015 

p p<0,05 p<0,05 
pÍ ðîòîâî¿ ð³äèíè 6,582±0,061 6,92±0,056 6,503±0,041 6,844±0,05 

p p<0,001 p<0,001 
Àìïë³òóäà 

ñàõàðîçíî¿ êðèâî¿ 
 

0,848±0,022 
 

0,612±0,021 
 

0,769±0,023 
 

0,578±0,026 
ð p<0,001 p<0,001 

Ò, òðèâàë³ñòü 
ïåð³îäó çì³í ðÍ, 

õâ. 

 
52,758±0,637 

 
44,2±0,64 

 
50,654±0,796 

 
43,074±0,52 

ð ð<0,001 p<0,001 
Àìïë³òóäà 

êàðáàì³äíî¿ êðèâî¿ 
 

0,497±0,018 
 

0,528±0,022 
 

0,519±0,0192 
 

0,493±0,018 
ð p>0,05 p>0,05 

Ò, òðèâàë³ñòü 
ïåð³îäó çì³í ðÍ, 

õâ. 

 
14,862±0,261 

 
14,16±0,427 

 
15,308±0,302 

 
14,852±0,286 

ð p>0,05 p>0,05 
Ïðèì³òêà: ð – äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ïîêàçíèê³â ì³æ ä³òüìè ç ÞÐÀ òà êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ 

 ë³òê³â - íà 24,8 % ç âèñîêèì ñòóïåíåì ðîçá³æíîñò³
çíà÷åíü (99,9 %), ùî ï³äòâåðäæóº çñóâ ðÍ ñåðå-
äîâèùà â á³ê àöèäîçó. Ðàçîì ç òèì ñåðåäíüîñ-
òàòèñòè÷íå çíà÷åííÿ àìïë³òóäè êàðáàì³äíî¿
êðèâî¿ ó ä³òåé ç ÞÐÀ â³êîì 8-12 ðîê³â áóëè ëèøå
íà 5,1 % íèæ÷èìè, í³æ ó çäîðîâèõ ä³òåé àíàëî-
ã³÷íîãî â³êîâîãî ïåð³îäó, à ó â³ö³ 13-16 ðîê³â - íà 5
% âèùå ç íåäîñòàòí³ì ñòóïåíåì ðîçá³æíîñò³ ïî-
êàçíèê³â, äîïóñòèìèõ ó ìåäè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
(ð>0,05). Ð³çíèöÿ ó ïðîïîðö³¿ àáñîëþòíèõ âåëè÷èí
àìïë³òóä àöèäîãåííî¿ òà àëêàëîãåííî¿ êðèâî¿ ó
õâîðèõ ä³òåé äðóãîãî äèòèíñòâà ñêëàëà -0,351,
ï³äë³òêîâîãî â³êó -0,25, ó îäíîë³òê³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè - â³äïîâ³äíî -0,084 ³ -0,085.

Îòæå, àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî ó ä³òåé ç ÞÐÀ ìàº ì³ñöå äåñòà-
á³ë³çàö³ÿ êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè çà òèïîì
ôóíêö³îíàëüíîãî àöèäîçó. Çà äàíèìè Â.À. Ðóìÿí-
öåâà [7] - öå îáóìîâëåíî âèñîêîþ ñóìàðíîþ àê-
òèâí³ñòþ êèñëîòîïðîäóêóþ÷î¿ ì³êðîôëîðè ïîðîæ-
íèíè ðîòà òà íåäîñòàòí³ñòþ ìåõàí³çì³â çàáåçïå-
÷åííÿ ï³äòðèìêè ô³ç³îëîã³÷íîãî ð³âíÿ ðÍ çì³øàíî¿
ñëèíè.

Îá'ºêòèâíèì êðèòåð³ºì ñòàíó ðåãóëÿö³¿ êèñ-
ëîòíî-ëóæíîãî áàëàíñó ó ïîðîæíèí³ ðîòà º ïîêàç-
íèê òðèâàëîñò³ ïåð³îäó çì³í ðÍ ï³ä ä³ºþ ñàõàðîç-
íîãî òà êàðáàì³äíîãî íàâàíòàæåííÿ. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ÷àñ ïîâåðíåííÿ äî ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè
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êðèâî¿ Ñòåôàíà ó ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ñêëàâ -
44,2±0,64 õâ ó â³êîâîìó ïåð³îä³ 8-12 ðîê³â ³ 43,074±
0,52 õâ - 13-16 ðîê³â. Â òîé ñàìèé ÷àñ ó ä³òåé ç
ÞÐÀ òðèâàë³ñòü ñàõàðîçíî¿ êðèâî¿ áóëà äîñòî-
â³ðíî á³ëüøå ³ ñêëàëà â³äïîâ³äíî 52,758± 0,637 ³
50,654±0,796 õâèëèí (ð<0,001). Çá³ëüøåííÿ ÷àñó
ðÍ ñàõàðîçíî¿ êðèâî¿ äî âèõ³äíîãî ð³âíÿ íà 16,2%
³ 14%, íà íàø ïîãëÿä, îáóìîâëåíî çíèæåííÿì
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ìåõàí³çì³â êèñ-
ëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè ïîðîæíèí  ðîòà òà ïåðå-
âàæàííÿì ïîâ³ëüíî ðåàãóþ÷èõ êîìïîíåíò³â
ñèñòåìè.

Ïðè êàðáàì³äíîìó íàâàíòàæåí³ íå ñïîñ-
òåð³ãàëè çàçíà÷åíî¿ çàêîíîì³ðíîñò³. Äåÿêå ï³ä-
âèùåííÿ ïîêàçíèêà òðèâàëîñò³ çì³í ðÍ àëêà-
ëîòè÷íî¿ êðèâî¿ áóëî íå äîñòîâ³ðíèì (ð>0,05). Äè-
íàì³êà çì³í ðÍ ñëèíè ïðè êàðáàì³äíîìó íàâàí-
òàæåí³ ñâ³ä÷èëî ïðî â³äñóòí³ñòü ïîðóøåíü çàõèñ-
íèõ ìåõàí³çì³â øâèäêî ðåàãóþ÷èõ áóôåðíèõ
ñèñòåì ïîðîæíèíè ðîòà.

Âèñíîâêè
1.Âèçíà÷åííÿ øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ, âîä-

íåâîãî ïîêàçíèêà ðîòîâî¿ ð³äèíè ³ ðÍ-òåñò³â
(ñàõàðîçíîãî ³ êàðáàì³äíîãî) äîçâîëèëî âèÿâèòè
ãîìåîñòàòè÷í³ çñóâè ó á³îëîã³÷í³é ñèñòåì³ ïîðîæ-
íèíè ðîòà ä³òåé ç ÞÐÀ.

2.Âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ øâèäêîñò³
ñàë³âàö³¿ ó ä³òåé äðóãîãî äèòèíñòâà òà ï³äë³òê³â ç
ÞÐÀ ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè îäíîë³òêàìè êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè (ð<0,05), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî ïîã³ð-
øåííÿ ïðîöåñ³â ñàìîî÷èùåííÿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
òà ìîæëèâ³ çì³íè ô³çèêî-õ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé
ðîòîâî¿  ð³äèíè.

3.Âñòàíîâëåí³ ñëàáêî êèñëà ðåàêö³ÿ çì³øàíî¿
ñëèíè ó ä³òåé ç ÞÐÀ òà äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³
êîíöåíòðàö³¿ âîäíåâèõ ³îí³â ó ïîðîæíèí³ ðîòà
â³äíîñíî ãðóï êîíòðîëþ (ð<0,001) âêàçóâàëè íà
íåãàòèâí³ çì³íè á³îëîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà, ÿê³ ìî-
æóòü âïëèâàòè íà ñòàí îáì³ííèõ ïðîöåñ³â â åìàë³,
ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó êàð³ºñó çóá³â.

4.Ó ä³òåé ç ÞÐÀ çà ïîêàçíèêàìè ñàõàðîçíîãî
³ êàðáàì³äíîãî ðÍ-òåñò³â âñòàíîâëåíî ëîêàëüíå
ïîðóøåííÿ êèñëîòíî-ëóæíîãî áàëàíñó ó ïîðîæ-
íèí³ ðîòà çà òèïîì ôóíêö³îíàëüíîãî àöèäîçó, ùî
îáóìîâëåíî âèñîêîþ ñóìàðíîþ àêòèâí³ñòþ êèñ-
ëîòîóòâîðþþ÷î¿ ðîòîâî¿ ì³êðîôëîðè, ÿêà ñïðèÿº
ïðîöåñàì äåì³íåðàë³çàö³¿ åìàë³ çóá³â.

5.Ïðè þâåí³ëüíîìó ðåâìàòî¿äíîìó àðòðèò³ ó
ä³òåé íà ôîí³ ïîðóøåííÿ ñëèíîâèä³ëåííÿ ³ åêî-
ëîã³÷íîãî áàëàíñó ñåðåäîâèùà ïîðîæíèíè ðîòà
ìàº ì³ñöå äåñòàá³ë³çàö³ÿ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿ êèñ-
ëîòíî-îñíîâíî¿ ð³âíîâàãè. Âîíà ïðîÿâëÿºòüñÿ ñóò-
òºâèì ï³äâèùåííÿì êèñëîòîïðîäóêóþ÷î¿ ì³êðî-

ôëîðè òà ïîñëàáëåííÿì ôàêòîð³â ïîâ³ëüíî
ðåàãóþ÷èõ êîìïîíåíò³â ðåãóëÿö³¿.

6.Âèêîðèñòàííÿ ðÍ-òåñò³â äîçâîëÿº ïðîãíîçó-
âàòè ðîçâèòîê ìíîæèííîãî óðàæåííÿ çóá³â êàð³îç-
íèì ïðîöåñîì òà îö³íþâàòè åôåêòèâí³ñòü éîãî
ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè.

Ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèâ÷åííÿ ñòóïåíÿ ï³ääàòëèâîñò³ åìàë³ çóá³â

äî ä³¿ êèñëîò òà ðåì³íåðàë³çóþ÷î¿ çäàòíîñò³ çì³-
øàíî¿ ñëèíè ³ ¿õ çíà÷åííÿ ó ðîçâèòêó êàð³îçíîãî
ïðîöåñó ó ä³òåé ç ÞÐÀ.
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ÐÅÂÌÀÒÎÈÄÍÈÌ ÀÐÒÐÈÒÎÌ
Â.Ì. Êóëûãèíà, À.Þ. Ïèëèïþê

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî èçó÷åíèå ñêîðîñòè ñëþíîîòäåëåíèå,
ðÍ ðîòîâîé æèäêîñòè è ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ êèñëîòíî-
ùåëî÷íîãî ðàâíîâåñèÿ â ïîëîñòè ðòà (àìïëèòóäû ñàõà-
ðîçíîãî è êàðáàìèäíîãî ðÍ-òåñòîâ è âðåìåíè èçìåíåíèé
ðÍ) ó 55-òè äåòåé ñ þâåíèëüíûì ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì
âòîðîãî äåòñòâà è ïîäðîñòêîâ, è 52-õ ñâåðñòíèêîâ àíàëî-
ãè÷íîãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó äåòåé ñ
þâåíèëüíûì ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì íà ôîíå íàðóøåíèÿ
ñëþíîîòäåëåíèÿ è ýêîëîãè÷åñêîãî áàëàíñà ñðåäû ïîëîñòè ðòà
èìååò ìåñòî äåñòàáèëèçàöèÿ ñèñòåì ðåãóëÿöèè êèñëîòíî-
îñíîâíîãî ðàâíîâåñèÿ. Îíà ïðîÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííûì
ïîâûøåíèåì êèñëîòîïðîäóöèðóþùàÿ ìèêðîôëîðû è
îñëàáëåíèåì ôàêòîðîâ ìåäëåííî ðåàãèðóþùèõ êîìïîíåíòîâ
ðåãóëÿöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðèåñ çóáîâ, þâåíèëüíûé ðåâìà-
òîèäíûé àðòðèò, ñêîðîñòü ñëþíîîòäåëåíèÿ, êèñëîòíî-
ùåëî÷íîå ðàâíîâåñèå.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

INDICES FOR DETERMINING THE SALIVATION
RATE, PH OF THE ORAL LIQUID, STATE OF THE
ACID-BASE BALANCE IN THE CHILDREN WITH

JUVENILE RHEUMATOID ARTHRITIS

V. M. Kulygina, O. Yu. Pylypiuk

Abstract. The rate of salivation, pH of the oral liquid and
indices of the acid-base balance in the oral cavity (amplitude of
the saccharose and carbamide pH-tests and time of pH changes)
were determined for 55 children with juvenile rheumatoid
arthritis of the second period of childhood and teenagers and for
52 age-mates of the similar age period. It was established that
against salivation disorders and ecological balance of the oral
environment the children with juvenile rheumatoid arthritis had

___________

destabilized regulation systems of the acid-base balance,
manifested by considerable increase in the acid-producing
microflora and decrease in the factors of slow-reacting regulation
components.

Key words: dental caries, juvenile rheumatoid arthritis,
salivation rate, acid-base balance.
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ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÈÉ ÌÅÒÎÄ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÄÅÌÎÄÅÊÎÇÍÎÃÎ
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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ íîâîãî
êîìá³íîâàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî äåìîäåêîçíîãî
áëåôàðîêîí'þíêòèâ³òó â 32 õâîðèõ (64 îêà). Âñòàíîâëåíî êë³í³÷íó
åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ äàíîãî ìåòîäó â òåðàï³¿ õðîí³÷íîãî
áëåôàðîêîí'þíêòèâ³òó, ùî âèêëèêàíèé êë³ùåì Demodex.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé
áëåôàðîêîí'þíêòèâ³ò, äåìîäåêñ,
êîìá³íîâàíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ.

Âñòóï
Çàïàëåííÿ â³ëüíèõ êðà¿â ïîâ³ê, ùî ïîºäíóºòüñÿ

³ç çàïàëåííÿì ñëèçîâî¿ î÷íîãî ÿáëóêà, òàê çâàíèé
áëåôàðîêîí'þíêòèâ³ò, º íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæå-
íèì õðîí³÷íèì ðåöèäèâóþ÷èì çàõâîðþâàííÿì ³ç
ïåð³îäàìè çàãîñòðåííÿ - âåñíà, îñ³íü ÿêèé òÿæêî
ï³ääàºòüñÿ ë³êóâàííþ [3].

Óìîâíî-ïàòîãåííèé ïàðàçèò - êë³ù ðîäó De-
modex º íàéïîøèðåí³øîþ ïðè÷èíîþ áëåôàðîêî-
í'þíêòèâ³ò³â, éîãî çíàõîäÿòü ó 39-88% õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé áëåôàðîêîí'þíêòèâ³ò. Òàêîæ ÷àñòî
âèÿâëÿþòü öüîãî ïàðàçèòà â ïàö³ºíò³â, ùî
ñòðàæäàþòü íà ìíîæèíí³ õàëÿç³îíè, åï³ñêëåðèòè
òà êðàéîâ³ êåðàòèòè ÷è âèðàçêè ðîã³âêè [6].

Íàðàç³ ³äåíòèô³êîâàíî ïîíàä 140 âèä³â äåìî-
äåêîçíèõ êë³ù³â, êîòð³ ïàðàçèòóþòü íà øê³ð³ ð³çíèõ
òâàðèí òà ëþäèíè. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî êîæåí âèä
òà ï³äâèä ñïåöèô³÷íèé äëÿ ñâîãî ãîñïîäàðÿ (ó ñî-
áàê - Demodex canis, ó êîò³â - Demodex cati àáî
Demodex gatoi, ó âåëèêî¿ ðîãàòî¿ õóäîáè - Demo-
dex bovis) [2, 6]. Ó ëþäèíè ðîçð³çíÿþòü äâà ï³ä-
âèäè äåìîäåêñà: Demodex folliculorum hominis, ùî
ìåøêàº ó âîëîñÿíèõ ôîë³êóëàõ, a Demodex brevis
- ó ñàëüíèõ òà ìåéáîì³ºâèõ çàëîçàõ, à òàêîæ çàëî-
çàõ Öåéñà.

Äåìîäåêñ æèâèòüñÿ ñåêðåòîì ñàëüíûõ çàëîç.
Æèòòºâèé öèêë ðîçâèòêó òðèâàº 15 ä³á ³ ñêëà-
äàºòüñÿ ç íàñòóïíèõ ôàç: ÿéöå, ëè÷èíêà, í³ìôà òà
ñòàòåâîçð³ëà îñîáèíà - ³ìàãî. Òðèâàëèé ÷àñ êë³ù³
çáåð³ãàþòüñÿ â ðîñëèíí³é îë³¿ òà êîñìåòè÷íèõ
çàñîáàõ. Ìåäè÷íèé åô³ð çíåøêîäæóº ïàðàçèòà
ìèòòºâî, ìåäè÷íèé ñïèðò - ÷åðåç 3-4 õâ., à 10 %
ñïèðòîâèé ðîç÷èí ñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè - ÷åðåç 1
õâèëèíó [2, 9].

Ïàòîãåíåç äåìîäåêîçíîãî áëåôàðîêîí'þíê-
òèâ³òó çóìîâëåíèé òàêèìè ïðîöåñàìè ÿê: ìåõà-
í³÷íå òà õ³ì³÷íå ïîäðàçíåííÿ óðàæåíî¿ òêàíèíè,
äèñôóíêö³ÿ ìåéáîì³ºâèõ òà ñàëüíûõ çàëîç,

ïîðóøåííÿ àðõ³òåêòîí³êè ñë³çíî¿ ïë³âêè (ïåðå-
âàæíî çà ðàõóíîê ë³ï³äíîãî øàðó) - ã³ïåð- òà ïàðà-
êåðàòîç, ì³ñöåâà ³ìóíîñóïðåñ³ÿ òà ñåíñèá³ë³çàö³ÿ
[1].

Íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåí³ ñêàðãè ïàö³ºíòà ç
äåìîäåêîçíèì áëåôàðîêîí'þíêòèâ³òîì öå âòîì-
ëþâàí³ñòü î÷åé, ñâåðá³æ ó ä³ëÿíö³ â³ëüíîãî êðàþ
ïîâ³ê òà â ä³ëÿíö³ áð³â, ïîêîëþâàííÿ, ïå÷³ííÿ, â³ä-
÷óòòÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà, çàñì³÷åíîñò³ â î÷àõ, âàæ-
ê³ñòü ïîâ³ê, "æèðíà ¿äêà ïë³âêà" íà î÷àõ, îñîáëèâî
âðàíö³ ï³ñëÿ ñíó, ðÿñí³ ï³íèñò³ âèä³ëåííÿ â êó-
òî÷êàõ î÷íî¿ ù³ëèíè âïðîäîâæ äíÿ. Íàÿâí³ ëóñî-
÷êè òà ê³ðî÷êè ñ³ðóâàòîãî êîëüîðó, ùî ðîçòàøî-
âóþòüñÿ íà êðàÿõ ïîâ³ê òà ì³æ â³ÿìè.  Øê³ðà
êðà¿â ïîâ³ê òà ñëèçîâà îêà ã³ïåðåìîâàí³, âèâ³äí³
ïðîòîêè ìåéáîì³ºâèõ çàëîç ðîçøèðåí³. Ï³ä ÷àñ
ëåãêîãî ìàñàæó ïîâ³ê âèä³ëÿþòüñÿ âåðøêîïîä³áí³
âèä³ëåííÿ ç óñòü çàëîç õðÿùà. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
òàêîæ äèñòðîô³÷í³ çì³íè â³é. ßê íàñë³äîê ïàðà-
êåðàòîçó óòâîðþþòüñÿ ìóôòè á³ëÿ êîðåí³â â³é, ùî
ñêëàäàþòüñÿ ç ë³ï³ä³â òà êåðàòèíó. Ìîæëèâ³ ìíî-
æèíí³ ïàï³ëîìè íà øê³ð³ ì³æ â³ÿìè, òåëåàíã³åêòàç³¿
òà ãí³éíè÷êè íà â³ëüíèõ êðàÿõ ïîâ³ê [1, 3].

Õðîí³÷íèé áëåôàðîêîí'þíêòèâ³ò ïðèçâîäèòü äî
ðîçâèòêó ñèíäðîìó "ñóõîãî îêà", òðèõ³àçó, äåôîð-
ìàö³¿ êðà¿â ïîâ³ê òà ³íøèõ óñêëàäíåíü, ùî ñóòòºâî
çíèæóº ÿê³ñòü æèòòÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â. Ïðîäóêòè
æèòòºä³ÿëüíîñò³ òà ðîçïàäó êë³ù³â ÷èíÿòü àëåð-
ã³çóþ÷ó ä³þ, ùî ï³äñèëþº çàïàëüíó ðåàêö³þ òà
ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó [1,
6].

Îòæå, ãîëîâíà ìåòà ë³êóâàííÿ äåìîäåêîçíîãî
áëåôàðîêîí'þíêòèâ³òó - çíèçèòè ð³âåíü óðàæåííÿ
êë³ùàìè äî ñóáêë³í³÷íîãî òà óñóíóòè ñóïóòí³
ïðîÿâè êîí'þíêòèâ³òó, áëåôàðèòó, ìåéáîì³¿òó,
ñèíäðîìó ñóõîãî îêà. [3,6]

Ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ äåìîäåêîçó ïåðå-
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á³ãàº ñêëàäíî ÷åðåç òå, ùî êë³ù³ ðîçòàøîâóþòüñÿ
ãëèáîêî, ³ ì³ñöåâå çàñòîñóâàííÿ áóäü-ÿêèõ, íàâ³òü
íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ çàñîá³â íå ìîæå ïîä³ÿòè
îäíî÷àñíî íà âñ³õ ïàðàçèò³â, çàçâè÷àé ãèíóòü ëè-
øå íàéá³ëüø ïîâåðõíåâî ðîçòàøîâàí³ [1]. Ë³êóâà-
ííÿ óñêëàäíþºòüñÿ ùå é òèì, ùî ïðåïàðàòè, ùî
ì³ñòÿòü ñ³ðêó ÷è äüîãîòü òà óñï³øíî âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ â äåðìàòîëîã³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ äåìî-
äåêîçó øê³ðè íå ìîæóòü áóòè çàñòîñîâàí³ â îô-
òàëüìîëîã³¿, áî º øê³äëèâèìè äëÿ î÷åé, à åôåê-
òèâí³ñòü îôòàëüìîëîã³÷íèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â
íåäîñòàòíÿ ÷åðåç ¿õ ñëàáêå ïðîíèêíåííÿ ó ìåé-
áîì³ºâ³ çàëîçè ³ âëàñíå ôîë³êóëè [6]. ×åðåç öå çàñ-
òîñóâàííÿ ëèøå îäíîãî ç ìåòîä³â ë³êóâàííÿ º
íåäîñòàòí³ì, ðåêîìåíäóºòüñÿ ó âñ³õ âèïàäêàõ
çàñòîñîâóâàòè ïîñë³äîâíî 2-3 ð³çíèõ ìåòîäè â ò.÷.
ìåòîäè ô³ç³îòåðàï³¿ [4].

Çâàæàþ÷è íà âèùåâêàçàí³ ïðè÷èíè, íàìè áóâ
çàïðîïîíîâàíèé êîìá³íîâàíèé, ëåãêèé ó âèêîíàíí³
êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ äåìîäåêîçó øëÿõîì ïîñë³äîâ-
íîãî íàíåñåííÿ íà øê³ðó ïîâ³ê ãåëþ "Stop demo-
dex" òà ïîäàëüøîãî ïðîâåäåííÿ äàðñîíâàë³çàö³¿
ïîâ³ê.

Ãåëü "Stop demodex" - ë³êàðñüêèé ïðåïàðàò, ùî
ñòâîðåíèé ñïåö³àëüíî äëÿ áîðîòüáè ç äåìîäå-
êîçîì ïîâ³ê. Ë³êóâàëüí³ åôåêòè ðåàë³çóþòüñÿ çà
ðàõóíîê íàñòóïíèõ êîìïîíåíò³â: ìåòðîí³äàçîë -
ìàº äîâåäåíó àêàðèöèäíó ä³þ íà äåìîäåêñ, à òà-
êîæ àíòèáàêòåð³àëüíó ä³þ; åêñòðàêò ì'ÿòè ïåðöå-
âî¿, ùî ìàº àíòèñåïòè÷íó, çíåáîëþþ÷ó, çàñïîê³é-
ëèâó ä³þ íà íåéðîðåöåïòîðè øê³ðè òà ñëèçîâèõ
îáîëîíîê, ïîñèëþº êàï³ëÿðíèé êðîâîîá³ã; åêñò-
ðàêò ðîìàøêè - ïðîòèçàïàëüíó, àíòèñåïòè÷íó,
çàñïîê³éëèâó, ïîì'ÿêøóþ÷ó òà àíòèã³ñòàì³ííó  ä³þ;
ã³àëóðîíîâà êèñëîòà - ìàº ðåãåíåðóþ÷ó, çàãîþ-
âàëüíó, ïðîòèâ³ðóñíó òà áàêòåðèöèíó ä³þ; ä³àçî-
ë³äèíèëñå÷îâèíà - âîëîä³º àíòèì³êðîáíîþ àêòèâ-
í³ñòþ; ðåòèí³ëïàëüì³òàò - çìåíøóº æèðí³ñòü òà
ñòèìóëþº ñèíòåç êîëàãåíó â øê³ð³, ðåãóëþº ïðî-
öåñè ïîä³ëó êë³òèí åï³äåðì³ñó.

Ìåòîä äàðñîíâàë³çàö³¿ ìàº íàñòóïí³ ë³êóâàëüí³
åôåêòè: àêàð³öèäíèé òà áàêòåðèöèäíèé - çàâäÿêè
ä³¿ ³ñêðîâîãî ðîçðÿäó òà îçîíó, ùî ãåíåðóºòüñÿ â
á³ëÿåëåêòðîäíîìó ïðîñòîð³ àïàðàòó äëÿ äàðñîí-
âàë³çàö³¿; ïðîòèáîëüîâèé òà ïðîòèñâåðá³æíèé - çà
ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ïîðîãó ÷óòëèâîñò³ áîëüîâèõ
òà òàêòèëüíèõ åêñòåðîðåöåïòîð³â; ³ìóíîñòèìó-
ëþþ÷èé - çà ðàõóíîê ä³¿ ³ñêðîâîãî ðîçðÿäó, ùî
ñòèìóëþº ôàãîöèòîç, òà âèä³ëåííÿ á³îëîã³÷íî
àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó àêòèâóþòü
ãóìîðàëüíó ëàíêó ³ìóí³òåòó; ïðîòèíàáðÿêîâèé
åôåêò ðåàë³çóºòüñÿ ÿê âåãåòî-ñóäèííà ðåàêö³ÿ çà
ìåõàí³çìîì àêñîí-ðåôëåêñó òà ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ïîêðàùàííÿì ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ðîçøèðåííÿì àðòå-
ð³îë òà êàï³ëÿð³â, îäíî÷àñíî ïîêðàùóºòüñÿ òîíóñ

ñò³íîê âåí, çìåíøóºòüñÿ âåíîçíèé ñòàç òà çðîñòàº
â³äò³ê êðîâ³. Êîðîòêî÷àñíèé ñïàçì ñóäèí øê³ðè
çì³íþºòüñÿ ¿õ òðèâàëèì ðîçøèðåííÿì âíàñë³äîê
çíèæåííÿ òîíóñó ãëàäåíüêèõ ì'ÿç³â; òðîô³÷íèé
åôåêò - ï³äâèùóº òóðãîð òà åëàñòè÷í³ñòü øê³ðè,
ñòèìóëþº ïðîë³ôåðàòèâíó àêòèâí³ñòü çàðîäêîâèõ
êë³òèí âîëîñÿíèõ öèáóëèí [5, 7, 8].

Öåé ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèé ìåòîä ïðîñòèé ó âèêî-
ðèñòàíí³, º íà îñíàùåíí³ âñ³õ ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèõ
â³ää³ëåíü çàêëàä³â ÌÎÇ [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü íîâîãî êîìá³íîâàíîãî

ìåòîäó ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî äåìîäåêîçíîãî áëå-
ôàðîêîí'þíêòèâ³òó øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ãåëþ
"Stop demodex" òà ïîäàëüøîãî ïðîâåäåííÿ äàð-
ñîíâàë³çàö³¿ ïîâ³ê.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 32 ïàö³ºíò³â (64 îêà), ùî ñòðàæ-

äàëè íà õðîí³÷íèé äåìîäåêîçíèé áëåôàðî-
êîí'þíêòèâ³ò, ó â³ö³ â³ä 22 äî 64 ðîê³â, ÷îëîâ³ê³â -
15, æ³íîê - 17, òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ - â³ä 1 äî
4 ðîê³â. Êð³ì ñòàíäàðòíîãî îôòàëüìîëîã³÷íîãî
îáñòåæåííÿ óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ïðîáó
Øèðìåðà òà ïðîáó Íîðíà. Äëÿ âèÿâëåííÿ Demo-
dex folliculorum ó ïðåïàðàò³ ç 7-8 â³é, çà òðàäèö³é-
íîþ ìåòîäèêîþ, âèêîðèñòîâóâàëè äçåðêàëüíèé
ì³êðîñêîï "Áèîëàì (ËÎÌÎ)", îáúåêòèâ õ 7, îêó-
ëÿð õ 8. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè äî ë³êóâàííÿ, â
ê³íö³ 10-ãî äíÿ òà íà 6-é òèæäåíü ï³ñëÿ ïî÷àòêó
êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿.

Çàçâè÷àé, êóðñ äàðñîíâàë³çàö³¿ ç ãåëåì "Stop
demodex" òðèâàâ äåñÿòü äí³â ³ç ïîäàëüøîþ ïå-
ðåðâîþ íà äâà òèæí³ òà ïîâòîðíèì ïðîâåäåííÿì
àíàëîã³÷íîãî êóðñó. Âèá³ð ñàìå òàêî¿ ñõåìè â³ä-
ïîâ³äàº ïîâíîìó öèêëó æèòòºä³ÿëüíîñò³ êë³ùà (15
äí³â), îñê³ëüêè âñ³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ä³þòü ò³ëüêè
íà äîðîñë³ îñîáèíè. Â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ íàìè áóâ
â³äì³÷åíèé òàêîæ ñåêðåòîñòèìóëþþ÷èé åôåêò
äàðñîíâàë³çàö³¿, ùî ïðîÿâëÿâñÿ ó ïîêðàùàíí³ ïà-
ñàæó ñåêðåòà ìåéáîì³ºâèõ çàëîç.

Ïàö³ºíòè ç ãåíåðàë³çîâàíèìè ôîðìàìè äå-
ìîäåêîçó íå ââ³éøëè äî äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè.

Ï³ñëÿ î÷èùåííÿ â³ëüíîãî êðàþ ïîâ³ê ó çîí³ ðîñ-
òó â³é íàíîñèëè ãåëü "Stop demodex" ³ç ïîäàëüøîþ
äàðñîíâàë³çàö³ºþ ïîâ³ê óïðîäîâæ 5-10 õâ. Âñ³ì
ïàö³ºíòàì ïðîâîäèëè ìàñàæ ïîâ³ê çà äîïîìîãîþ
ñêëÿíî¿ ïàëè÷êè ç íàñòóïíîþ îáðîáêîþ êðà¿â ïî-
â³ê ñïèðòîâîþ íàñòîÿíêîþ êàëåíäóëè. Ì³ñöåâî
çàñòîñîâóâàëè î÷í³ êðàïë³ êîðòèêîñòåðî¿ä³â ûç ìå-
òîþ çíÿòòÿ ëîêàëüíèõ òîêñèêîàëåðã³÷íèõ ðåàêö³é.
Ó âèïàäêàõ íàÿâíîñò³ ãí³éíîãî áëåôàðîêîí'þíê-
òèâ³òó âèêîðèñòîâóâàëè ³íñòèëÿö³¿ àíòèá³îòèêó. Çà
íàÿâíîñò³ ñèíäðîìó ñóõîãî îêà ïðèçíà÷àëè
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Ðèñ. Äèíàì³êà êë³í³÷íèõ îçíàê äåìîäåêîçíîãî áëåôàðîêîí'þíêòèâ³òó â ïðîöåñ³
çàïðîïîíîâàíîãî ë³êóâàííÿ

çàì³ííèêè ñëüîçè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íàÿâí³ñòü êë³ùà áóëî ï³äòâåðäæåíî øëÿõîì

ì³êðîñêîï³¿ â³é ó âñ³õ îáñòåæóâàíèõ ïàö³ºíò³â.
Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè ñêàðãàìè áóëè ñâåðá³æ òà
ïå÷³ííÿ â ä³ëÿíö³ â³ëüíîãî êðàþ ïîâ³ê (100%), òà-
êîæ âòîìëþâàí³ñòü, â³ä÷óòòÿ ñòîðîííüîãî ò³ëà,
çàñì³÷åíîñò³ â î÷àõ, â³ä÷óòòÿ ïîâçàííÿ ìóðàøîê
òà âàæê³ñòü ïîâ³ê.

Ó ïàö³ºíò³â äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè âèÿâëåíî íàñ-
òóïí³ îá'ºêòèâí³ êë³í³÷í³ îçíàêè: ïî÷åðâîí³ííÿ
â³ëüíèõ êðà¿â ïîâ³ê òà êîí'þíêòèâè, ïîòîâùåííÿ
êðàþ ïîâ³ê (64 îêà - 100%), çàêóïîðêà âèâ³äíèõ
ïðîòîê³â ìåéáîì³ºâèõ çàëîç (64 îêà - 100%), "ìóô-
òè" á³ëÿ êîðåíÿ â³é (48 î÷åé - 75%), ï³íèñò³ âèä³ëå-
ííÿ â êóòî÷êàõ î÷íî¿ ù³ëèíè (40 î÷åé - 62,5%),
ïîì³ðí³ ãí³éí³ âèä³ëåííÿ ç êîí'þíêòèâàëüíîãî ì³ø-
êà (8 î÷åé - 12,5%), ïîì³ðíà ã³ïåðòðîô³ÿ ñîñî÷ê³â
÷è ôîë³êóë³â êîí'þíêòèâè (22 îêà - 34,4%), çíè-
æåíà ñëüîçîïðîäóêö³ÿ (64 îêà - 100%) - çà äàíèìè
ïðîáè Øèðìåðà, çíèæåííÿ ñòàá³ëüíîñò³ ñë³çíî¿
ïë³âêè (64 îêà - 100%) - çà äàíèìè ïðîáè Íîðíà.

Îòæå, ó âñ³õ 100% îáñòåæóâàíèõ ïàö³ºíò³â
áóëî âèÿâëåíî îçíàêè áëåôàðîêîí'þíêòèâ³òó, äèñ-
ôóíêö³¿ ìåéáîì³ºâèõ çàëîç òà ñèíäðîì ñóõîãî îêà
ð³çíîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³.

Ï³ñëÿ ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ äåìîäåêîçíîãî áëå-
ôàðîêîí'þíêòèâ³òó çà çàïðîïîíîâàíîþ ìåòî-
äèêîþ âèÿâëåíî ïîçèòèâíó äèíàì³êó.

Âæå íà 10 äåíü òåðàï³¿ îá'ºêòèâí³ êë³í³÷í³
ïðîÿâè áëåôàðîêîí'þíêòèâ³òó âèÿâëåíî ó 63% ïà-
ö³ºíò³â, ñóá'ºêòèâí³ ñêàðãè áóëè íàÿâí³ ëèøå â
42% âèïàäê³â (Ðèñ.).

Íàïðèê³íö³ êóðñó ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ìàéæå
ó âñ³õ ïàö³ºíò³â (96%) áóëè â³äñóòí³ ñóá'ºêòèâí³
îçíàêè áëåôàðîêîí'þíêòèâ³òó, îá'ºêòèâí³ êë³í³÷í³
ñèìïòîìè âèÿâëåíî ëèøå â 7% âèïàäê³â (Ðèñ.).

Ùîäî ñèíäðîìó ñóõîãî îêà, òî â³í çáåð³ãàâñÿ ó
âñ³õ ïàö³ºíò³â íà 10-é äåíü ë³êóâàííÿ òà áóâ ï³äò-
âåðäæåíèé ó 44% âèïàäêàõ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî
ë³êóâàííÿ. Äèñôóíêö³þ ìåéáîì³ºâèõ çàëîç âèÿâ-
ëåíî â 79% òà 28% âèïàäê³â â³äïîâ³äíî íà 10-é
äåíü òà 6-é òèæäåíü òåðàï³¿ (Ðèñ.). Â³äïîâ³äíî
âñ³ì ïàö³ºíòàì ðåêîìåíäóâàëè ïðîäîâæèòè çàñòî-
ñóâàííÿ çàì³ííèê³â ñëüîçè.

Íàÿâí³ñòü êë³í³÷íî çíà÷óùî¿ ê³ëüêîñò³ êë³ùà
Demodex folliculorum hominis ï³äòâåðäæåíî çà äî-
ïîìîãîþ ì³êðîñêîï³¿ â³é ëèøå ó 2 ïàö³ºíò³â, ùî
ïîòðåáóâàëî ïðîäîâæåííÿ ¿õ ë³êóâàííÿ äî äâîõ
òèæí³â.

Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ïåðåá³ãàâ
áåç óñêëàäíåíü òà äîáðå ïåðåíîñèâñÿ ïàö³ºíòàìè.

Âèñíîâêè
1.Êë³í³÷í³ ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè, ùî

âèêîðèñòîâóâàëè íîâèé êîìá³íîâàíèé ìåòîä ë³êó-
âàííÿ õðîí³÷íîãî äåìîäåêîçíîãî áëåôàðîêîí'þíê-
òèâ³òó, âèÿâèëè éîãî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü, â³äñóò-
í³ñòü óñêëàäíåíü òà õîðîøó ïåðåíîñèì³ñòü.

2.Êîìá³íàö³ÿ ë³êóâàëüíî¿ ä³¿ ãåëþ "Stop demo-
dex" òà ô³ç³îòåðàïåâòè÷íîãî ìåòîäó äàðñîíâà-
ë³çàö³¿ ïîâ³ê çàïîá³ãàþòü íåêîíòðîëüîâàíîìó

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ðîçìíîæåííþ êë³ùà Demodex folliculorum hominis,
ùî ïðèçâîäèòü äî øâèäêîãî óñóíåííÿ êë³í³÷íèõ
îçíàê õðîí³÷íîãî äåìîäåêîçíîãî áëåôàðîêîí'þíê-
òèâ³òó.

3.Çàïðîïîíîâàíèé êîìá³íîâàíèé ìåòîä ë³êó-
âàííÿ º ïðîñòèì ó âèêîðèñòàíí³, äîñòóïíèì òà
åôåêòèâíèì ñïîñîáîì òåðàï³¿ õðîí³÷íîãî äåìîäå-
êîçíîãî áëåôàðîêîí'þíêòèâ³òó òà ïðîô³ëàêòèêè
éîãî óñêëàäíåíü.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äîö³ëüíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³

³íøèõ çàñîá³â äëÿ ë³êóâàííÿ äåìîäåêîçíîãî áëå-
ôàðîêîí'þíêòèâ³òó â ïîºäíàíí³ ç ìåòîäîì äàð-
ñîíâàë³çàö³¿ ïîâ³ê ç ìåòîþ ðîçðîáêè á³ëüø åôåê-
òèâíèõ ñõåì ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè óñêëàä-
íåíü ö³º¿ ïàòîëîã³¿ òà ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ
õâîðèõ.
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ÊÎÌÁÈÍÈÐÎÂÀÍÍÛÉ ÌÅÒÎÄ ËÅ×ÅÍÈß
ÄÅÌÎÄÅÊÎÇÍÎÃÎ ÁËÅÔÀÐÎÊÎÍÚÞÍÊÒÈÂÈÒÀ

Î.Ï.Êó÷óê, Î.À.Ñîëîâüåâà, À.Â.Ãîðáà÷åâñêèé, Ë.Ä.Êóëÿê

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû ïðèìåíåíèÿ
íîâîãî êîìáèíèðîâàííîãîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî
äåìîäåêîçíîãî áëåôàðîêîíúþíêòèâèòà ó 32 áîëüíûõ (64
ãëàçà). Óñòàíîâëåíî êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíå-
íèÿ äàííîãî ìåòîäà â òåðàïèè õðîíè÷åñêîãî  áëåôàðî-
êîíúþíêòèâèòà, âûçâàííîãî êëåùåì Demodex.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé áëåôàðîêîíúþíêòèâèò,
äåìîäåêñ, êîìáèíèðîâàííûé ìåòîä ëå÷åíèÿ

THE COMBINED METHOD OF TREATMENT OF
PATIENTS WITH DEMODEX

BLEPHAROCONJUNCTIVITIS

O.P.Kuchuk, O.A.Solov'eva, A.V.Gorbachevsky, L.D.Kuliak
Abstract. The paper presents the results of application of

new ñombined method of treatment of 32 patients (64 eyes)
with Chronic Demodex Blepharoconjunctivitis. The clinical
efficacy of application of this method in the treatment of chronic
blepharoconjunctivitis caused by the mite Demodex has been
established.

Key words: chronic blepharoconjunctivitis, Demodex,
ñombined method of treatment.
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Ñ.Â. Ëîòîöüêà
ÄÂÍÇ "Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè"

ÇÌ²ÍÈ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÏÅÐÎÊÑÈÄÍÎÃÎ
ÎÊÈÑÍÅÍÍß Ë²Ï²Ä²Â ÒÀ ÀÍÒÈÎÊ-
ÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ ÇÀÕÈÑÒÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÕÎÇË

Ðåçþìå. Ìåòîþ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî ïðîàíàë³çóâàòè
âçàºìîçâ'ÿçêè ïîêàçíèê³â ñèñòåì ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ ÕÎÇË ³ç
âðàõóâàííÿì â³êó õâîðèõ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî
çàõâîðþâàííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèðàæåíèìè çì³íàìè â ñèñòåì³
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â-ïðîòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, ïðî
ùî ñâ³ä÷àòü çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó òà
çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñóïåðîêñèääóñìóòàçè â ñèðîâàòö³ êðîâ³.
Ïðè ïðîãðåñóâàíí³ ÕÎÇË ìàëî ì³ñöå äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ ð³âíÿ
ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ íà ôîí³ ïðèãí³÷åíî¿
àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó ïðîòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó - ñóïåðîê-
ñèääóñìóòàçè. Ç³ çðîñòàííÿì â³êó âì³ñò ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â çá³ëüøóâàâñÿ, à ñóïåðîêñèääóñ-
ìóòàçè - çìåíøóâàâñÿ. Çì³íè íîñèëè äîñòîâ³ðíèé õàðàêòåð.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÕÎÇË, ìàëîíîâèé
ä³àëüäåã³ä, ñóïåðîêñèääèñìóòàçà.

Âñòóï
Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî â îñòàíí³ ðîêè äîñÿã-

íóòî çíà÷íèõ óñï³õ³â ó ë³êóâàíí³ õðîí³÷íîãî îáñò-
ðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË), öå
çàõâîðþâàííÿ ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ ñåðéîçíîþ
ïðîáëåìîþ ìåäèöèíè. Çíà÷íå ïîøèðåííÿ éîãî ó
ñâ³ò³ òà Óêðà¿í³, â³äñóòí³ñòü äàíèõ ïðî çíèæåííÿ
ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³, çíà÷í³ åêîíîì³÷í³ çáèòêè
äàþòü ï³äñòàâó ââàæàòè ïðîáëåìó ä³àãíîñòèêè
äàíîãî çàõâîðþâàííÿ ïð³îðèòåòíîþ. Çã³äíî ç ñó-
÷àñíèìè äàíèìè, â îñíîâ³ ïàòîô³ç³îëîã³¿ íåçâî-
ðîòíî¿ îáñòðóêö³¿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó õâîðèõ íà
ÕÎÇË º õðîí³÷íèé çàïàëüíèé ïðîöåñ, ùî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³
ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË)
á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí êë³òèí ³ ò³ñíî ïîâ'ÿçàíèé ç
êë³í³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
[5,10].

Ó ðåçóëüòàò³ îêèñíîãî ñòðåñó â îðãàí³çì³ íàêî-
ïè÷óþòüñÿ òîêñè÷í³ ïðîäóêòè ÏÎË, ùî º îäí³ºþ
ç ïðè÷èí ðîçáàëàíñóâàííÿ ðåãóëÿö³¿ ãîìåîñòàçó,
ÿê³ ïðèâîäÿòü äî ñåðéîçíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðó-
øåíü, çì³íè ³ìóííîãî ñòàòóñó, ïîã³ðøåííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó ð³çíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó [1]. Ó
ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ÏÎË
ðåãóëþºòüñÿ ñèñòåìîþ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñ-
òó (ÀÎÇ), ÿêà çàõèùàº êë³òèíè ³ îðãàí³çì ó ö³ëîìó
â³ä òîêñè÷íî¿ ä³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â êèñíþ ³
ïåðåêèñ³â ë³ï³ä³â, à òàêîæ çíåøêîäæóº òîêñè÷í³
ïðîäóêòè, ùî ñïðàâëÿþòü ìåìáðàíîäåñò-
ðóêòèâíèé åôåêò [9]. Ïîðóøåííÿ îêèñíî-ïðîòèîê-
ñèäàíòíîãî áàëàíñó ïðèçâîäèòü äî îêñèäàíòíîãî
ñòðåñó, ÿêèé º îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ ôàêòîð³â ðîç-
âèòêó õðîí³÷íîãî íåñïåöèô³÷íîãî çàïàëüíîãî

ïðîöåñó [2]. Äèñáàëàíñ â ñèñòåì³ ÏÎË-ÀÎÇ
ñïðèÿº âèíèêíåííþ ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ìåòà-
áîë³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿, çóìîâëþº ïîðóøåííÿ öè-
òîê³íîâîãî ãîìåîñòàçó, âèêëèêàº ôðàãìåíòàö³þ
ïðîòå¿í³â, ï³äâèùóº ïðîöåñè äåñòðóêö³¿ ìåìáðàí ³
êë³òèí òà êîíöåíòðàö³þ ïåïòèä³â ñåðåäíüî¿ ìîëå-
êóëÿðíî¿ ìàñè òîùî [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîàíàë³çóâàòè âçàºìîçâ'ÿçêè ïîêàçíèê³â ñèñ-

òåì ÏÎË òà ÀÎÇ ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ ÕÎÇË ³ç
âðàõóâàííÿì â³êó õâîðèõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì áóëè 132 õâîðèõ íà

ÕÎÇË, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³
â ² òåðàïåâòè÷íîìó â³ää³ëåíí³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ êî-
ìóíàëüíî¿ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³ ¹ 2. Óñ³ äîáðîâ³ëüíî
ïîãîäèëèñÿ áðàòè ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³. Ñåðåäí³é
â³ê ñêëàâ (57,3 ± 1,3) ðîê³â, ÷îëîâ³ê³â áóëî 82
(62,12 %), æ³íîê - 50 (37,88 %).

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó âèêîðèñòîâóâàëè
ðåêîìåíäàö³¿ Ãëîáàëüíî¿ ñòðàòåã³¿ ä³àãíîñòèêè,
ìåíåäæìåíòó òà ïîïåðåäæåííÿ ÕÎÇË (Global
strategy for diagnosis, management, and prevention
of chronic obstructive pulmonary disease) (2011),
Àäàïòîâàíî¿ êë³í³÷íî¿ íàñòàíîâè "Õðîí³÷íå îáñò-
ðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü" (2013), Óí³ô³êî-
âàíîãî êë³í³÷íîãî ïðîòîêîëó ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿
(ñïåö³àë³çîâàíî¿), òðåòèííî¿ (âèñîêîñïåö³à-
ë³çîâàíî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà ìåäè÷íî¿ ðåà-
á³ë³òàö³¿ "Õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ
ëåãåíü" (2013) [6, 11, 13].

Çà êëàñèô³êàö³ºþ ÂÎÎÇ âñ³ õâîð³ íàëåæàëè äî
© Ñ.Â. Ëîòîöüêà, 2015

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



94

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

ï'ÿòè â³êîâèõ êàòåãîð³é: ìîëîäèé â³ê (18-29 ðîê³â)
- 2 ( 1,5 %) ïàö³ºíòè, çð³ëèé (30-44 ðîêè) - 11 (8,3
%), ñåðåäí³é (45-59 ðîê³â) - 69 (52,3 %), ë³òí³é (60-
74 ðîêè) - 41 (31,1 %) òà ñòàðå÷èé (75 ðîê³â ³
ñòàðø³) - 9 (6,8 %) õâîðèõ.

Îáñòåæóâàí³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà 4 ãðóïè. Ïåðøó
(êîíòðîëüíà) ñêëàëè 20 çäîðîâèõ ëþäåé, ñï³âñ-
òàâíèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ, äðóãó - 25 ïàö³ºíò³â
(18,9 %) ç áðîíõîîáñòðóêö³ºþ ëåãêîãî ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ (GOLD 1), òðåòþ - 57 ïàö³ºíòè (43,2 %)
ç áðîíõîîáñòðóêö³ºþ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³ (GOLD 2), ÷åòâåðòó - 50 õâîðèõ ( 37,9 %) ç
òÿæêîþ áðîíõîîáñòðóêö³ºþ (GOLD 3).

Ïðî ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ÏÎË ñóäèëè çà
âì³ñòîì ìàëîíîâîãî äèàëüäåã³äó (ÌÄÀ) â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³, ÿêèé âèçíà÷àëè çà ðåàêö³ºþ ç ò³îáàð-
á³òóðîâîþ êèñëîòîþ çà ìåòîäîì Â.Í. Îðåõîâè÷
[7]. Äëÿ âèâ÷åííÿ ïðîòèðàäèêàëüíîãî çàõèñòó
äîñë³äæóâàëè àêòèâí³ñòü îäíîãî ç îñíîâíèõ éîãî
ôåðìåíò³â - ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) çà
ìåòîäîì Ñ. ×åâàðò³ ³ ñï³âàâò. [12].  Âèçíà÷åííÿ
öèõ ïîêàçíèê³â ó êðîâ³ ïðîâîäèëè ñïåêòðî-
ôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì. Îö³íêó äîñòîâ³ðíîñò³
â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî ìåòîäó çà U-êðèòåð³ºì

Ó³ëêîêñîíà (Ó³òí³-Ìàííà) [8]. Ìàòåìàòè÷íî-ñòà-
òèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâî-
äèëè ³ç çàñòîñóâàííÿì ïðîãðàìè Statistica.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü áóëî

âñòàíîâëåíî, ùî òðèâàëèé ðåöèäèâíèé ïåðåá³ã
çàõâîðþâàííÿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèñíàæåííÿì çà-
õèñíèõ ìåõàí³çì³â ³ ïîðóøåííÿì ïðîöåñ³â ÏÎË.
Òàê, çã³äíî äàíèõ òàáëèö³ 1, ç³ çá³ëüøåííÿì òÿæ-
êîñò³ çàõâîðþâàííÿ â ïàö³ºíò³â çðîñòàâ ð³âåíü
ÌÄÀ. ßêùî ïðè ïåðøîìó ñòóïåí³ ÕÎÇË öåé ïî-
êàçíèê çð³ñ â 1,3 ðàçà (> 0,05) ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëåì, òî ïðè äðóãîìó ³ òðåòüîìó ñòóïåíÿõ áóâ ó
2 (p<0,05) ³ 2,2 (p<0,05) ðàçà â³äïîâ³äíî á³ëüøå.

Àêòèâ³çàö³ÿ ïðîöåñ³â ÏÎË ó ðàç³ çàãîñòðåííÿ
ÕÎÇË ñóïðîâîäæóâàëàñÿ â³ðîã³äíèì çíèæåííÿì
êîíòàì³íàö³éíî¿ çäàòíîñò³ îñíîâíîãî åíçèìó àí-
òèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó - ÑÎÄ. Ñïàäàííÿ ð³âíÿ
äàíîãî ïîêàçíèêà áóëî ïðîïîðö³éíèì äî ñòóïåíÿ
çàõâîðþâàííÿ. Òàê, ïðè ïåðøîìó ñòóïåí³ ÑÎÄ
çìåíøèâñÿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì â 1,2 ðàçà
(p<0,05), ïðè äðóã³é ñòóïåí³ - â 1,3 (p<0,05), à ïðè
òðåò³é - â 1,6 ðàçà (p<0,05).

Ìè ïîð³âíÿëè ïîêàçíèêè ÏÎË ó ïàö³ºíò³â çð³-
Òàáëèöÿ 1

Ïîêàçíèêè ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÎÇË  (Ì±m)

 

Ïîêàç-
íèê 

² ãðóïà 
(êîíòðî-
ëüíà), 
n = 20 

²² ãðóïà, 
n = 25 

²²² 
ãðóïà, 
n = 57 

²V 
ãðóïà, 
n = 50 

ð²²-²²² ð²²-²V ð²²²-²V 

ÌÄÀ 2,86±0,21 3,61±0,33 5,94±0,66 6,18±0,29 <0,05 <0,05 <0,05 

ðê  > 0,05 < 0,05 < 0,05    

ÑÎÄ 64,22±3,7
3 

55,24±2,8
2 

50,48±3,8
2 

40,28±2,1
8 <0,05 <0,05 <0,05 

ðê  < 0,05 < 0,05 < 0,05    

Ïðèì³òêè:  ðê  –  äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ñòîñîâíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè; 
ð²²-²²²,  ð²²-²V,  ð²²²-²V   – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ äîñë³äíèìè ãðóïàìè. 

ëîãî, ñåðåäíüîãî, ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó
(òàáë. 2).

ßê âèïëèâàº ç äàíèõ òàáëèö³ 2, ç â³êîì ð³âåíü
ÑÎÄ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â çìåíøóâàâñÿ
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî ïîð³âíÿíî ç³ çäîðîâèìè
ëþäüìè, çà âèíÿòêîì îñ³á çð³ëîãî â³êó. Ïðè
ïîð³âíÿíí³ ì³æ ñîáîþ ïàö³ºíò³â ç ð³çíèõ â³êîâèõ
ãðóï ç'ÿñóâàëîñÿ, ùî çì³íè ê³ëüêîñò³ ÑÎÄ ó
ñòàðå÷îìó â³ö³ áóëè íàéá³ëüø âèðàæåí³, ³ äàíèé
ïîêàçíèê çìåíøèâñÿ ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè çð³ëîãî
â³êó íà 67 % (ð<0,05). Âñòàíîâëåíî, ùî ç³
çðîñòàííÿì â³êó ïàö³ºíò³â íà ÕÎÇË âì³ñò ÑÎÄ ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìàâ òåíäåíö³þ äî çìåíøåííÿ.

Ðàçîì ç òèì, âì³ñò ÌÄÀ â ñèðîâàòö³ êðîâ³

çðîñòàâ (p<0,05) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíî ãðóïîþ
ïðàêòè÷íî â óñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ îáñòåæóâàíèõ,
îêð³ì çð³ëîãî. Ïðè çá³ëüøåíí³ â³êó îáñòåæóâàíèõ
äàíèé ïîêàçíèê ìàâ òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ.

Òàêèì ÷èíîì, ó ðåçóëüòàò³ êîìïëåêñíî¿ îö³íêè
íàâåäåíèõ äàíèõ ìè îòðèìàëè ï³äòâåðäæåííÿ, ùî
ÕÎÇË ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâ³çàö³ºþ
â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â (ÂÐÏ), êîëè
ñòâîðþþòüñÿ óìîâè äîäàòêîâîãî íàêîïè÷åííÿ â
îðãàí³çì³ ïàö³ºíò³â ð³çíîìàí³òíèõ åíäîòîêñèí³â,
çíèæåííÿì àíòèîêñèäàíòíî¿ ôóíêö³¿. Îêñèäàíòè
ôîðìóþòü äèñáàëàíñ ó ñèñòåì³ ïðîòåîë³ç-
àíòèïðîòåîë³ç. Ó ðåçóëüòàò³ îêèñíîãî ñòðåñó, ÿêèé
âèíèêàº ïðè ÕÎÇË, â îðãàí³çì³ íàêîïè÷óþòüñÿ
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òîêñè÷í³ ïðîäóêòè ÏÎË, ùî º îäí³ºþ ç ïðè÷èí
ðîçáàëàíñóâàííÿ ðåãóëÿö³¿ ãîìåîñòàçó ³ ïðèçâî-
äèòü äî ñåðéîçíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, çì³íè
³ìóííîãî ñòàòóñó, ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ð³çíèõ ñèñòåì [14, 15]. Â³äîìî, ùî ó õâîðèõ
íà ÕÎÇË ïðîöåñè ÏÎË ïðîõîäÿòü ³íòåíñèâíî ³
çàëåæàòü â³ä ïðîÿâó ëåãåíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ [3].
²íòåíñèô³êàö³ÿ ÏÎË ïðèçâîäèòü äî íàáðÿêó ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè áðîíõ³â çà ðàõóíîê âèõîäó á³îëî-
ã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí ³ç ïîã³ðøåííÿì ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿ òêàíèí. Ïðîäóêòè ÏÎË çíèæóþòü ìóêîöè-
ë³àðíèé òðàíñïîðò, ï³äâèùóþòü ïðîíèêí³ñòü ìåì-
áðàí, ÿê íàñë³äîê - âèíèêíåííÿ ã³ïåðñåêðåö³¿.
Àêòèâàö³ÿ ÏÎË çóìîâëþº ïîøêîäæåííÿ êë³òè-
ííèõ ìåìáðàí òà ¿õ ðåöåïòîðíîãî àïàðàòó, çóìîâ-
ëþþ÷è áðîíõîñïàçì ³ äèñáàëàíñ β-àäðåíåðã³÷íî¿
ñèñòåìè. Òîìó àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïîêàçàâ,
ùî ç â³êîì â³äì³÷àºòüñÿ çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â
ÏÎË íà ôîí³ ïðèãí³÷åíî¿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â
ÀÎÇ.

Ó õâîðèõ íà ÕÎÇË â³äì³÷àëèñÿ çàçíà÷åí³ çì³íè
ïîêàçíèê³â â ñèñòåì³ ÂÐÎ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåñ-
òàá³ëüí³ñòü êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé ñèñòå-
ìè ÀÎÇ (çîêðåìà ÑÎÄ) íàä ï³äâèùåíîþ àêòèâ-
í³ñòþ ÂÐÏ ³ ìîæóòü áóòè îäíèì ³ç ÷èííèê³â ÷àñ-
òèõ ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ. Åôåêòèâíèé êîíò-
ðîëü çà ñòàíîì ïðîöåñ³â â ñèñòåì³ ÏÎË-ÀÎÇ â³-
ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü â îö³íö³ ïåðåá³ãó ÕÎÇË çó-
ìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü â êîðåêö³¿ çàõèñíèõ ôóíê-
ö³é îðãàí³çìó.

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ó ñèðîâàòö³

êðîâ³ õâîðèõ íà ÕÎÇË ð³çíîãî â³êó (Ì±m)

Â³êîâ³ 
êàòåãî

ð³¿ 

Êîíò
ðîëü 
(n=20) 

Çð³-
ëèé 
â³ê 

(n=11) 

Ñåðåä
í³é 
â³ê 

(n=69) 

Ïîõè-
ëèé 
â³ê 

(n=41) 

Ñòàðå-
÷èé 
â³ê 

(n=9) 

ð1 ð2 ð3 ð4 ð5 ð6 

ÌÄÀ 2,86± 
0,21 

3,58±
0,53 

5,62±0,
53 

6,01±0,
43 

5,92±0,
74 

>0,
05 

<0,
05 

<0,
05 

>0,
05 

>0,
05 

>0,
05 

ðê  >0,05 < 0,05 < 0,05 < 0,05       

ÑÎÄ 64,22
±3,73 

53,8±
3,87 

48,41±
2,72 

47,33±
4,18 

35,98±
2,86 

>0,
05 

>0,
05 

<0,
05 

>0,
05 

<0,
05 

>0,
05 

ðê  >0,05 < 0,05 < 0,05 < 0,05       
Ïðèì³òêè: ðê  –  äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ñòîñîâíî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè; 
ð1 – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÕÎÇË çð³ëîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó; 
ð2 – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÕÎÇË çð³ëîãî òà ïîõèëîãî â³êó; 
ð3 – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÕÎÇË çð³ëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó; 
ð4 – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÕÎÇË ñåðåäíüîãî  òà ïîõèëîãî â³êó; 
ð5 – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÕÎÇË ñåðåäíüîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó; 
ð6 – äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé ì³æïîêàçíèêàìè õâîðèõ íà ÕÎÇË ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó. 
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ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÃÎ
ÎÊÈÑËÅÍÈß ËÈÏÈÄÎÂ È ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ

ÇÀÙÈÒÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÕÎÁË
Ñ.Â. Ëîòîöêàÿ

Ðåçþìå. Öåëüþ ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé áûëî ïðîà-
íàëèçèðîâàòü âçàèìîñâÿçè ïîêàçàòåëåé ñèñòåì ïåðêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû ïðè ðàç-
ëè÷íûõ ñòåïåíÿõ ÕÎÁË ñ ó÷åòîì âîçðàñòà áîëüíûõ. Ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîêàçàëè, ÷òî çàáîëåâàíèå ñîïðî-
âîæäàåòñÿ âûðàæåííûìè èçìåíåíèÿìè â ñèñòåìå ïåðêèñíîãî
îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ-àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû, î ÷åì ñâèäå-

òåëüñòâóåò óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà è
óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà ñóïåðîêñèääóñìóòàçû â ñûâîðîòêå
êðîâè. Ïðè ïðîãðåññèðîâàíèè ÕÎÁË èìåëî ìåñòî äîñ-
òîâåðíîå ïîâûøåíèå óðîâíÿ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â
ñûâîðîòêå êðîâè íà ôîíå ïîäàâëåííîé àêòèâíîñòè ôåðìåíòà
àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû - ñóïåðîêñèääóñìóòàçû. Ñ ðîñòîì
âîçðàñòà ñîäåðæàíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà â ñûâîðîòêå
êðîâè ïàöèåíòîâ óâåëè÷èâàëñÿ, à ñóïåðîêñèääóñìóòàçû -
óìåíüøàëñÿ. Èçìåíåíèÿ íîñèëè äîñòîâåðíûé õàðàêòåð.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÕÎÁË, ìàëîíîâûé äèàëüäåãèä,
ñóïåðîêñèääèñìóòàçà.

CHANGING RATES OF LIPID PEROXIDATION AND
ANTIOXIDANT PROTECTION IN PATIENTS WITH

COPD
S.V. Lototska

Abstract. The aim of the research was to analyze the
relationship of performance lipid peroxidation and antioxidant
protection at different stages of COPD, considering the age of
the patients. The results showed that the disease is accompanied
by marked changes in the system lipid peroxidation-antioxidant
protection, as evidenced by the increasing number of malonic
dialdehyde and reducing superoxide dismutase in serum. With
the progression of COPD has been a significant increase in
malonic dialdehyde in serum oppressed against the background
activity of antioxidant enzymes - superoxide dismutase . With
increasing age malonic dialdehyde content in the serum of
patients increased, and superoxide dismutase - decreased.
Changes were reliable.

Key words: COPD, malonic dialdehyde, superoxide
dismutase.
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ÏÎÐÓØÅÍÍß ÒÀÊÑÎÍÎÌ²×ÍÎÃÎ
ÑÊËÀÄÓ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÒÈ ÐÎÒÎÃËÎÒÊÈ Ó
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ Ä²ÀÁÅÒ 1 ÒÈÏÓ
ÏÎªÄÍÀÍÈÉ Ç ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ ÃÍ²ÉÍÈÌ
ÃÀÉÌÎÐÈÒÎÌ
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî áàêòåð³îëîã³÷íå òà ì³êîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ
âì³ñòó ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè 35 õâîðèì íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé
âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò òà 50 õâîðèì íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé
ãàéìîðèò ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 1 òèïó. Çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì,
êîåô³ö³ºíòîì ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ³ êîåô³ö³ºíòîì çíà÷óùîñò³
ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ
íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò (ÕÃÂÙÃ), ó ïîð³â-
íÿíí³ ç õâîðèìè íà ÕÃÂÙÑ áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, çíèæóºòüñÿ
ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ ëàêòîáàêòåð³é, á³ô³äîáàêòåð³é, ñëèííîãî
ñòðåïòîêîêà òà ³íøèõ àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ áàêòåð³é ³
çðîñòàº á³îëîã³÷íà ðîëü ó á³îòîï³ ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ ïíåâìîêîêà, ï³îãåííîãî ñòðåïòîêîêà, ãåìîô³ëüíèõ
áàêòåð³é, ìîðàêñåë òà ³í. Áàêòåð³¿, ùî êîíòàì³íóþòü ðîòîã-
ëîòêó ³ âì³ñò ïîðîæíèí âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ, äîñÿãàþòü
âèñîêîãî ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ (â³ä 4,33±0,14 äî 5,69±0,09 lg
KÓO\ìë). Ïðè õðîí³÷íèõ ãí³éíèõ ñèíó¿òàõ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò 1 òèïó ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè âèÿâëÿþòüñÿ
àñîö³àö³¿ àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ ³ ôàêóëüòàòèâíèõ óìîâíî
ïàòîãåííèõ òà àëîõòîííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç 3
âèä³â ì³êðîîðãàí³çì³â ó 3 (6%) õâîðèõ, ³ç 4 ó 41 (82%) òà ³ç 5 ó 6
(12%) ïàö³ºíò³â. Õðîí³÷íèé ãí³éíèé ïðîöåñ ó âåðõíüîùåëåïíèõ
ïàçóõàõ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 1 òèïó ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³
ñôîðìîâàíîãî äèñá³îçó ðîòîãëîòêè: 1 ñòóïåíÿ ó 6,0%, 2 ñòóïåíÿ
- ó 28% õâîðèõ òà 3 ñò. - ó 66% ïàö³ºíò³â, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ
âèðàæåíèì äåô³öèòîì àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ òà
àåðîáíèõ áàêòåð³é (áàêòåð³¿ ðîäó Bifidobacterium, Lactobacillus,
Propionibacterium, S.salivarius, L.lactis) ³ êîíòàì³íàö³ºþ á³îòîïó
ïàòîãåííèìè òà óìîâíî ïàòîãåííèìè S.pneumoniae, S.pyogenes,
S.aureus, S.epidermiditis, H.influenzae, M.catharralis, Enterobacter
spp., Klebsiella spp., E.coli òà ³íøèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè. ÖÄ 1
òèïó ÷èíèòü íåãàòèâíèé âïëèâ íà òàêñîíîì³÷íèé ñêëàä ³ ïîïóëÿ-
ö³éíèé ð³âåíü ì³êðîá³îòè ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè õâîðèõ íà
ÕÃÂÙÑ, ïîã³ðøóþ÷è ðîçâèòîê òà âàæê³ñòü ïåðåá³ãó îñòà-
ííüîãî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé âåðõíüî-
ùåëåïíèé ñèíó¿ò (ãàéìîðèò),
ðîòîãëîòêà, ì³êðîôëîðà, äèñá³îç,
öóêðîâèé ä³àáåò 1 òèïó.

Âñòóï
Ïðîáëåìà áàêòåð³àëüíî¿ ³íôåêö³¿ áóäü-ÿêî¿ ëî-

êàë³çàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì áóëà ³
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ. ²íòåðåñ äî íå¿ áóäå ïðî-
äîâæóâàòèñÿ ³ íàäàë³. Öå ïîâ'ÿçàíî ³ç íåâïèííèì
ïîøèðåííÿì öóêðîâîãî ä³àáåòó ó ñâ³ò³ òà ôîð-
ìóâàííÿì íàáóòîãî ³ìóíîäåô³öèòíîãî ñòàíó â ïà-
ö³ºíò³â ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ. Îñòàíí³é çíèæóº êë³-
òèííó ðåàêòèâí³ñòü, íåñïåöèô³÷íèé òà ñïåöè-
ô³÷íèé ïðîòè³íôåêö³éíèé çàõèñò ³ ñïðèÿº ïîðó-
øåííþ ì³êðîá³îöåíîçó ëîêàëüíîãî á³îòîïó, à òà-
êîæ óñ³º¿ ì³êðîåêîëîã³÷íî¿ ñèñòåìè ìàêðîîð-
ãàí³çìó. Êð³ì òîãî, ì³êðîá³îòà âì³ñòó ðîòîãëîòêè,
ÿê ïðàâèëî, º äæåðåëîì ³íô³êóâàííÿ ñóì³æíèõ

ïðèíîñîâèõ ñèíóñ³â ³ òðóá. Ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³
çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â
÷àñòî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ì³êðîåêîëîã³÷í³ ïîðóøå-
ííÿ íîðìàëüíîãî á³îöåíîçó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â [1,2]. Åë³ì³íàö³ÿ åíäî-
ãåííî¿ ì³êðîôëîðè ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿
óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ïîã³ðøóº
ïåðåá³ã îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ [2].

Ïðè õðîí³÷íèõ ðèíîñèíó¿òàõ íà òë³ çíèæåííÿ
³ìóííî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ñêëàäàþòüñÿ óìîâè äëÿ
ñò³éêîãî ïåðåáóâàííÿ â íèõ ì³êðîôëîðè íîñîâî¿
÷àñòèíè ãëîòêè, à òàêîæ ì³êðîôëîðè, íåâëàñòèâî¿
á³îòîïàì âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Çíèæåííÿ çà-
õèñíèõ ôóíêö³é ìóêîçè ñïðèÿº ðåàë³çàö³¿ òàêèõ
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ïðîöåñ³â ÿê êîíòàì³íàö³ÿ, ïåðñèñòåíö³ÿ òà êîëî-
í³çàö³ÿ, à òàêîæ ïðîÿâëåííþ ïàòîãåííèõ âëàñòè-
âîñòåé óìîâíî ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè â îñåðåäêó
çàïàëåííÿ [8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè òàêñîíîì³÷íèé ñêëàä ³ ê³ëüê³ñí³ ïî-

êàçíèêè êîæíîãî òàêñîíó ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè
ðîòîãëîòêè ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 1òèïó,
õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé ãàéìîðèò ó ïåð³îä
çàãîñòðåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Áàêòåð³îëîã³÷íèì (ì³êîëîã³÷íèì) ìåòîäîì íà

ïðîòÿãîì 2008-2014 ðð. âèâ÷åíèé òàêñîíîì³÷íèé
ñêëàä ³ ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü àâòîõòîííèõ îáë³-
ãàòíèõ, ôàêóëüòàòèâíèõ òà àëëîõòîííèõ,
îáë³ãàòíî- ³ ôàêóëüòàòèâíî àíàåðîáíèõ òà àåðîá-
íèõ, ãðàìïîçèòèâíèõ ³ ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãà-
í³çì³â, ùî ïåðñèñòóþòü ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè
ðîòîãëîòêè ó 50-òè õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé
âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò íà ôîí³ öóêðîâîãî
ä³àáåòó 1 òèïó (îñíîâíà ãðóïà) â³êîì â³ä 19 äî 44
ðîê³â. Ñåðåä õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè åíäîêðè-
íîëîãè âñòàíîâèëè â 44 õâîðèõ ïåðåá³ã öóêðîâîãî
ä³àáåòó 1 òèïó ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³, ó 6 - òÿæêèé
ñòóï³íü ïåðåá³ãó. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 35 õâî-
ðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò
áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìàòåð³àëîì äîñë³äæåííÿ áóëè: ìîêðîòèííÿ,
ñëèç ³ç ðîòà, âèä³ëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîã-
ëîòêè, ÿê³ çàáèðàëè ñòåðèëüíèì âàòíèì òàìïî-
íîì øëÿõîì ïðîòèðàííÿ íèì âçäîâæ ñëèçîâèõ
îáîëîíîê ³ ïîêðèâ³â ï³äíåá³ííèõ ìèãäàëèê³â. Ï³ñëÿ
âçÿòòÿ ìàòåð³àëó òàìïîí ïîì³ùàëè äî ì³ðíî¿
öåíòðèôóãóþ÷î¿ ïðîá³ðêè, â ÿê³é âèâ³ëüíÿëè ð³äèíó
ç òàìïîíó øëÿõîì íàòèñêàííÿ éîãî íà ñò³íêè
ïðîá³ðêè, çàïîâíþþþ÷è ¿¿ äî ì³ðíî¿ ïîçíà÷êè. Äî
îòðèìàíîãî äîñë³äíîãî ìàòåð³àëó, äîäàâàëè 10-
êðàòíèé îá'ºì ñòåðèëüíîãî ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó,
îäåðæóþ÷è ðîçâåäåííÿ íàòèâíîãî ìàòåð³àëó 1:10
(10-1). ²ç îäåðæàíî¿ çàâèñ³ ãîòóâàëè ïîñë³äîâí³
ñåð³éí³ ðîçâåäåííÿ äîñë³äíîãî ìàòå³àëó â³ä 10-2 äî
10-10. ²ç êîæíîãî ðîçâåäåííÿ â³äáèðàëè 0,01ìë çà-
âèñ³ ³ çä³éñíþâàëè ïîñ³âè íà òâåðä³, îïòèìàëüí³
äëÿ êîæíîãî òàêñîíó ïîæèâí³ ñåðåäîâèùà, øëÿ-
õîì íàíåñåííÿ òà ðåòåëüíîãî ðîçïîä³ëåííÿ 0,01
ìë ìàòåð³àëó íà ïîâåðõí³ ñåðåäîâèùà çà äîïîìî-
ãîþ ñòåðèëüíîãî øïàòåëÿ.

Ïîñ³âè ³íêóáóâàëè â òåðìîñòàò³ äî âèðîùó-
âàííÿ ôàêóëüòàòèâíèõ àåðîáíèõ ³ àíàåðîáíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â óïðîäîâæ 1-2 ä³á. Îáë³ãàòí³ àíàå-
ðîáí³ áàêòåð³¿ êóëüòèâóâàëè ïðè îïòèìàëüí³é
òåìïåðàòóð³ â ñòàö³îíàðíîìó àíàåðîñòàò³ "ÑÎ2-
incubator T-125" ô³ðìè ASSAB (Sweden) âïðî-

äîâæ 5-7 ä³á. Îäåðæàí³ êîëîí³¿ ï³äðàõîâóâàëè, ³ ç
íèõ âèðîùóâàëè ÷èñò³ êóëüòóðè, ÿê³ ³äåíòèô³-
êîâóâàëè çà ìîðôîëîã³÷íèìè, òèíêòîð³àëüíèìè,
êóëüòóðàëüíèìè òà á³îõ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè
[7,8].

Âèä³ëåííÿ ³ êóëüòèâóâàííÿ áàêòåð³é ðîäó Bifi-
dobacterium ïðîâîäèëè íà ñåðåäîâèù³ "Áàêòîôîê-
ÌÏ" (ÍÏÖ "Ãèäðîáèîç", Ìîñêâà, ÐÔ). Äëÿ ïðèã-
í³÷åííÿ ðîñòó àñîö³àòèâíèõ åíòåðîáàêòåð³é ó ñå-
ðåäîâèùå äîäàâàëè àçèä íàòð³þ ³ç ðîçðàõóíêó
100 ìã/ë. Áàêòåð³¿ ðîäó Lactobacillus êóëüòèâóâàëè
íà ñåðåäîâèù³ À.À. Ëåíöíåðà.

Àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ ðîäó Bacteroides, Prevotella,
Peptococcus, Peptostreptococcus òà ³í. - íà ñåðå-
äîâèù³ ÊÀÁ (êðîâ'ÿíèé àãàð äëÿ áàêòåðî¿ä³â) òà
Öåéñëåðà. ²äåíòèô³êàö³ÿ îáë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ
áàêòåð³é çä³éñíþâàëè çà ìåòîäàìè, ùî ðîçðîáëåí³
ó Äåðæàâí³é óñòàíîâ³ "²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà
³ìóíîëîã³¿ ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà" ÍÀÌÍ Óêðà¿íè (ì.
Õàðê³â). Ñòàô³ëîêîêè âèðîùóâàëè íà ìîëî÷íî-
æîâòêîâîìó ñåðåäîâèù³ çà ×èñòîâè÷åì. ²äåíòè-
ô³êàö³þ åíòåðîêîê³â ïðîâîäèëè çà çäàòí³ñòþ
ðîñòó ïðè òåìïåðàòóð³ 10îÑ ³ 45îÑ òà â 10% ³ 40%
æîâ÷³, à òàêîæ çà ôåðìåíòàö³ºþ ëàêòîçè, ìàí³òó,
àðàá³íîçè, ³íñóë³íó òà ãë³öåðèíó.

Äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida âèðî-
ùóâàëè íà òâåðäîìó ñåðåäîâèù³ Ñàáóðî. Åíòåðî-
áàêòåð³¿ (Escherichia, Klebsiella) íà äèôåðåíö³éíî-
ä³àãíîñòè÷íèõ ñåðåäîâèùàõ Åíäî, Ëºâ³íà, Ïëîñ-
ê³ðºâà. ²äåíòèô³êàö³þ öèõ êóëüòóð çä³éñíþâàëè ç
óðàõóâàííÿì 30 îñíîâíèõ á³îõ³ì³÷íèõ òåñò³â,
ðåêîìåíäîâàíèõ ì³æíàðîäíèì ï³äêîì³òåòîì, âè-
êîðèñòîâóþ÷è ñèñòåìè ÀÐ:-20Å, CH5 (Pocis).
Åíòåðîïàòîãåíí³ åøåð³õ³¿ âèçíà÷àëè çà çäàòí³ñòþ
ïðîäóêóâàòè ãåìîë³çèíè.

Õàðàêòåðèñòèêó ì³êðîåêîëîã³÷íîãî ñòàíó ì³ê-
ðîôëîðè ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè (âì³ñò íà ñëèçî-
âèõ îáîëîíêàõ ï³äíåá³ííèõ ìèãäàëèê³â, ðîòîã-
ëîòêè) îö³íþâàëè çà ³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³, ÷àñ-
òîòîþ çóñòð³÷àííÿ, êîåô³ö³ºíòàìè ê³ëüê³ñíîãî äî-
ì³íóâàííÿ ³ çíà÷óùîñò³ òàêñîíó â óãðóïóâàíí³
(àñîö³àö³¿) ì³êðîîðãàí³çì³â.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ïðîàíàë³çîâàí³ ç âèç-
íà÷åííÿì ñåðåäíüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ (Ì) ³ ïîìèëêè
ñåðåäüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ (tm). Äîñòîâ³ðí³ñòü â³ä-
ì³ííîñò³ ì³æ ñåðåäí³ìè âåëè÷èíàìè âèá³ðîê ïðî-
âîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì t- êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.
Ð³çíèö³ ñåðåäí³õ ³ â³äíîñíèõ ÷àñòîò ââàæàëè çíà-
÷óùèìè ïðè ð³âí³ äîñòîâ³ðíî¿ éìîâ³ðíîñò³ (P)
ìåíøå 0,05 (P  0,05). Îö³íþâàííÿ ðåçóëüòàò³â äîñ-
òóïíîñò³ âèêîíóâàëîñü çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî
ïðîäóêòó Statistiea for Windows 5.0 ( Statfort,
ÑØÀ) [5].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
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Ðåçóëüòàòè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
íåîáõ³äí³ íå ò³ëüêè äëÿ âåðèô³êàö³¿ êë³í³÷íîãî ä³àã-
íîçó, àëå é, á³ëüøîþ ì³ðîþ, äëÿ ðîçðîáêè åò³îò-
ðîïíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ. Äëÿ ðîçêðèòòÿ ìåõà-
í³çì³â êîíòàì³íàö³¿ áóäü-ÿêîãî á³îòîïó, ó òîìó
÷èñë³ ³ ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè, íåîáõ³äíî âèêî-
ðèñòîâóâàòè åêîëîã³÷íèé ìåòîä, ïîñê³ëüêè ì³êðî-
á³îòà ìàéæå çàâæäè ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ óãðóïó-
âàííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ ãðóï
(àñîö³àö³þ), ùî äîçâîëèòü çä³éñíèòè õàðàêòåðèñ-
òèêó ñï³â³ñíóâàííÿ ð³çíèõ ïðåäñòàâíèê³â åêî-

ñèñòåìè "ìàêðîîðãàí³çì-ì³êðîá³îòà" ³ ïðîñë³ä-
êóâàòè ñïðÿìîâàí³ñòü çì³í ì³êðîåêîëîã³¿ ðîòîã-
ëîòêè ïðè äåñòàá³ë³çàö³¿ ì³êðîá³îöåíîçó öüîãî
á³îòîïó.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ òàêñîíîì³÷íîãî ñêëàäó
ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ó õâîðèõ
íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò
(ÕÃÂÙÑ), à òàêîæ ó ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì ä³à-
áåòîì 1 òèïó, õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ, íàâåäåí³ â
òàáë.1.

Îñíîâíà ãðóïà 
(ÕÃÂÙÑ + ÖÄ I) 

(n=50) 

 Êîíòðîëüíà ãðóïà 
(ÕÃÂÙÑ) 

(n=35) 

  
 
 
Ì³êðîîðãàí³çìè  

Âèä³-
ëåíî 
øòà-
ì³â 

²íäåêñ  
ïî-

ñò³é-
íîñò³ 

×àñ- 
òîòà 
çóñ- 

òð³÷à- 
ííÿ 

²íäåêñ 
âèäîâîãî 
äîì³íó- 
âàííÿ 
(Áåðãåðà-
Ïàðêåðà) 

Âèä³-
ëåíî 
øòà-
ì³â 

²íäåêñ 
ïîñò³é- 
íîñò³ 

×àñ- 
òîòà 
çóñ- 
òð³÷à- 
ííÿ 

²íäåêñ 
âèäîâîãî 
äîì³íó- 
âàííÿ 
(Áåðãåðà-
Ïàðêåðà) 

I.Îáë³ãàòí³ àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ 
Bifidobacterium 

spp. 
9 18,00 0,09 0,045 7 18,90 0,05 0,052 

Lactobaccilus spp. 37  74,00 0,18 0,187 28 75,68 0,21 0,209 
Propionibacte- 

rium spp. 
3 6,00 0,01 0,015 2 5,41 0,02 0,015 

Bacteroides spp.   6 12,00 0,03 0,030 4 10,81 0,03 0,030 
Prevotella spp. 14 28,00 0,07 0,070 9 24,32 0,07 0,067 
Peptococcus niger 4 8,00 0,02 0,020 1 2,70 0,01 0,007 

Peptostrepto-
coccus spp. 

0 - - - 3 8,11 0,02 0,022 

II.Ôàêóëüòàòèâí³ àíàåðîáí³ òà àåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè 
S.pneumoniae 21 42,00+ 0,10 0,106 11 29,73 0,08 0,082 

S.pyogenes 9 18,00+ 0,04 0,045 3 8,11 0,02 0,022 
S. salivarius 8 16,00+ 0,04 0,040 10 27,03 0,08 0,075 

S.thermophyllus 0 - - - 1 2,70 0,01 0,007 
L. lactis 3 6,00 0,01 0,015 4 10,81 0,03 0,030 
S.aureus 17 34,00 0,08 0,086 11 29,73 0,08 0,082 

S.epidermiditis 6 12,00+ 0,03 0,030 7 18,90 0,05 0,052 
H.influenzae 16 32,00 0,08 0,081 10 27,03 0,08 0,075 
M. catharralis 18 36,00 0,09 0,091 12 32,43 0,09 0,090 
P.aeruginosa 1 2,00 0,01 0,005 0 - - - 

E.coli 2 4,00 0,01 0,010 1 2,70 0,01 0,007 
E.coli Hly+ 1 2,00 0,01 0,005 0 - - - 
K.oxytoca 2 4,00 0,01 0,010 1 2,70 0,01 0,007 

K. pneumonia 1 2,00 0,01 0,005 0 - - - 
E. faecalis 2 4,00 0,01 0,010 0 - - - 

Candida spp. 18 36,00 0,09 0,091 9 24,32 0,07 0,067 
Ïðèì³òêà: + - ñòóï³íü äîñòîâ³ðíîñò³: P < 0,05. 
 

Òàáëèöÿ 1
Âìàêñîíîì³÷íèé ñêëàä ì³êðîá³îòè ãí³éíîãî âì³ñòó ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ó õâîðèõ

íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò, àñîö³éîâàíèé ç
öóêðîâèì ä³àáåòîì 1 òèïó

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êîæåí ç ì³êðîá³îöåíîç³â, ÿêèé çàñåëÿº îêðå-
ìèé ëîêàëüíèé á³îòîï ëþäèíè º ñèñòåìîþ, ùî
ñàìîðåãóëþºòüñÿ ³, ó êîîïåðàö³¿ ç ìàêðîîð-
ãàí³çìîì, âèêîíóº âçàºìîêîðèñí³ ôóíêö³¿. Çì³íà
ôóíêö³¿ îäíîãî êîìïîíåíòó ì³êðîåêîëîã³÷íèõ
âçàºìîâ³äíîñèí ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåíü â ³í-
øîìó. Ó õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ òàê³ ïîðóøåííÿ ïðèç-
âîäÿòü äî çì³í ó íîðìîöåíîç³ (ïîïåðåäí³ äîñë³ä-
æåííÿ), à â òàêèõ æ õâîðèõ (íà ÕÃÂÙÑ) ³ç ÖÄ 1
òèïó ö³ çì³íè ïîãëèáëþþòüñÿ. Òàê, çà äàíèìè
òàáë. 1 (³íäåêñó ïîñò³éíîñò³, ÷àñòîòè çóñòð³-
÷àííÿ) ãîëîâíà ì³êðîá³îòà âì³ñòó ïîðîæíèíè ðî-
òîãëîòêè ïðåäñòàâëåíà ëàêòîáàêòåð³ÿìè, ÷àñòî
çóñòð³÷àºòüñÿ ïíåâìîêîê, ñëèííèé ñòðåïòîêîê,
çîëîòèñòèé ñòàô³ëîêîê, ãåìîô³ëüí³ áàêòåð³¿ òà
ìîðàêñåëè. ²íø³ ì³êðîîðãàí³çìè çóñòð³÷àþòüñÿ
íå÷àñòî.

Ó õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ, ùî ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³
ÖÄ 1 òèïó, ãîëîâíà ì³êðîá³îòà ïðåäñòàâëåíà òà-
êîæ áàêòåð³ÿìè ðîäó Lactobacillus, ÷àñòî çóñò-
ð³÷àþòüñÿ óìîâíî ïàòîãåíí³ áàêòåð³¿ ðîäó Pre-
votella, à òàêîæ ïàòîãåíí³ äëÿ äàíîãî á³îòîïó
S.pneumoniae, S.aureus, H.influenzae, M.catharralis
³ äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida. Òàê³ çì³íè
çàñâ³ä÷óþòü, ùî ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ
íà ÕÃÂÙÑ, çðîñòàº êîíòàì³íàö³ÿ ðîòîãëîòêè ïà-
òîãåííèìè òà óìîâíî ïàòîãåííèìè áàêòåð³ÿìè
ðîäó Peptococcus, Prevotella, Streptococcus
(S.pneumoniae, S.pyogenes) ³ äð³æäæîïîä³áíèìè
ãðèáàìè ðîäó Candida. Òàê³ íåãàòèâí³ çì³íè òàê-
ñîíîì³÷íîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè
ðîòîãëîòêè ïðèçâîäÿòü äî ïîãëèáëåííÿ ïîðóøåíü
âçàºìîâ³äíîñèí ì³æ êîìïîíåíòàìè á³îöåíîçó ³ ì³æ
ì³êðîá³îòîþ òà ìàêðîîðãàí³çìîì. Ó ïàö³ºíò³â ³ç
ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ, äîì³íóþ÷èìè
çàëèøàþòüñÿ ëàêòîáàêòåð³¿, õî÷à ¿õ ðîëü ó ïà-
ö³ºíò³â ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ çíèæóºòüñÿ íà 11,76%.
Çíèæóºòüñÿ òàêîæ ³ ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ á³ô³-
äîáàêòåð³é íà 15,56%, ñëèííîãî ñòðåïòîêîêà - íà
87,5%, ëàêòîêîêà - ó 2 ðàçè, åï³äåðìàëüíîãî
ñòàô³ëîêîêà - íà 73,33%. Íà öüîìó ôîí³, çà äàíè-
ìè ³íäåêñó âèäîâîãî äîì³íóâàííÿ Áåðãåðà-Ïàð-
êåðà, çðîñòàº ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ âì³ñòó ïîðîæ-
íèíè ðîòîãëîòêè ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ íà
ÕÃÂÙÑ, ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè íà ÕÃÂÙÑ áåç
ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ïåïòîêîêà ó 2,86 ðàçà, ïíåâ-
ìîêîêà - íà 21,27%, S.pyogenes - ó 2,05 ðàçà,
H.influenzae -íà 8,0%, êèøêîâî¿ ïàëè÷êè - íà
42,86%, êëåáñ³ºëè - íà 42,86%, äð³æäæîïîä³áíèõ
ãðèá³â ðîäó Candida - 35,82%.

Òàêèì ÷èíîì, íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî ëàêòî-
áàêòåð³¿ çàëèøàþòüñÿ äîì³íóþ÷èìè ì³êðîîð-
ãàí³çìàìè ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ïàö³ºí-
ò³â ³ç ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ, òà ó õâîðèõ
íà ÕÃÂÙÑ áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, òàêñî-

íîì³÷íèé ñêëàä ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ
1 òèïó, õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ ïîã³ðøóºòüñÿ çà ðà-
õóíîê çíèæåííÿ äîì³íóþ÷î¿ ðîë³ ëàêòîáàêòåð³é,
á³ô³äîáàêòåð³é, ñëèííèõ ñòðåïòîêîê³â, ìîëî÷-
íîêèñëèõ êîê³â, åï³äåðìàëüíèõ ñòàô³ëîêîê³â òà
çðîñòàííÿ äîì³íóþ÷î¿ ðîë³ ïàòîãåííèõ òà óìîâíî
ïàòîãåííèõ ïðåâîòåë, ïåïòîêîê³â, ïíåâìîêîêà, ï³î-
ãåííîãî ñòðåïòîêîêà, çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà,
ãåìîô³ëüíèõ áàêòåð³é, ìîðàêñåë, êèøêîâèõ ïàëè-
÷îê, êëåáñ³ºë, åíòåðîêîêà ³ äð³æäæîïîä³áíèõ ãðè-
á³â ðîäó Candida. Íå çì³íþºòüñÿ ðîëü ïðîï³î-
íîâîêèñëèõ áàêòåð³é òà áàêòåðî¿ä³â. Âèä³ëåííÿ òà
³äåíòèô³êàö³ÿ ó 50 õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 1
òèïó 207 øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî â³äíîñÿòüñÿ
äî 23 ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ ãðóï, çàñâ³ä÷óº òîé
ôàêò, ùî ì³êðîîðãàí³çìè ïåðñèñòóþòü â àñîö³à-
ö³ÿõ. Ïîêàçàíî, ùî ó 3 (6%) õâîðèõ âèÿâëåíà àñî-
ö³àö³ÿ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ³ç òðüîõ øòàì³â ì³êðî-
îðãàí³çì³â, ó 41 (82%) õâîðîãî - îäíî÷àñíî âèÿâ-
ëÿºòüñÿ 4 âèäè àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ, ôà-
êóëüòàòèâíèõ òà àëîõòîííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, à â 6
(12%) âèä³ëåíî òà ³äåíòèô³êîâàíî ïî 5 âèä³â ì³ê-
ðîîðãàí³çì³â, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî 30 ð³çíèõ òàê-
ñîíîì³÷íèõ ãðóï. Âñ³ âèä³ëåí³ òà ³äåíòèô³êîâàí³
ì³êðîîðãàí³çìè íå ìîæóòü áóòè åò³îëîã³÷íèì
ôàêòîðîì çàïàëüíîãî ïðîöåñó, îñîáëèâî öå ñòî-
ñóºòüñÿ àâòîõòîííèõ ôàêóëüòàòèâíèõ ì³êðîîðãà-
í³çì³â ó á³îòîï³. Çàïàëüíèé ïðîöåñ ó âåðõí³õ äè-
õàëüíèõ øëÿõàõ ìîæóòü ñòèìóëþâàòè ôàêóëü-
òàòèâí³ ì³êðîîðãàí³çìè, ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ÿêèõ
ñêëàäàº 5 ³ á³ëüøå lg ÊÓÎ/ìë. Òîìó íàñòóïíèì
çàâäàííÿì áóëî âñòàíîâëåííÿ ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ
âèä³ëåíèõ òà ³äåíòèô³êîâàíèõ ³ç á³îòîïó ì³êðîîð-
ãàí³çì³â.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³ê-
ðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ó ïàö³ºíò³â
³ç ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ, ³ õâîðèõ íà
ÕÃÂÙÑ áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, íàâåäåí³ â òàáë.
2. Ê³ëüê³ñòü æèòòºçäàòíèõ êîëîí³ºóòâîðþþ÷èõ
ì³êðîîðãàí³çì³â çíèæóºòüñÿ ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè
ðîòîãëîòêè ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ íà
ÕÃÂÙÑ, ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ïîêàçíèêàìè ó
õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ: àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ äëÿ
á³îòîïó ëàêòîáàêòåð³é íà 19,48%, á³ô³äîáàêòåð³é
- íà 3,82%, ñëèííîãî ñòðåïòîêîêà - íà 33,82%,
ìîëî÷íîêèñëîãî ñòðåïòîêîêà - íà 13,51%, åï³äåð-
ìàëüíîãî ñòàô³ëîêîêà - íà 13,84%. Íà öüîìó ôîí³
â ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ, ïîð³â-
íÿíî ç õâîðèìè íà ÕÃÂÙÑ áåç öóêðîâîãî ä³à-
áåòó, çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ó á³îòîï³ óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ ³ ïàòîãåííèõ áàêòåðî¿ä³â - íà 19,07%, ïðå-
âîòåë - íà 27,19%, ïåïòîêîêà - íà 38,33%, ïíåâ-
ìîêîêà - íà 7,37%, ï³îãåííîãî ñòðåïòîêîêà - íà
3,39%, çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà - íà 9,26%, ãåìî-
ô³ëüíèõ áàêòåð³é - íà 14,15%, ìîðàêñåë - íà 12,
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48%, êëåáñ³ºë - íà 59,33 % ³ äð³æäæîïîä³áíèõ ãðè-
á³â ðîäó Candida - íà 17,29%. Êð³ì âèùå íàâå-
äåíèõ äàíèõ, ó ïàö³ºíò³â ç äàíîþ ñóïóòíüîþ (ÖÄ
1 òèïó) ïàòîëîã³ºþ íàñòàº êîíòàì³íàö³ÿ á³îòîïó
óìîâíî ïàòîãåííèìè ïñåâäîìîíàäàìè, åíòå-
ðîòîêñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè, êëåáñ³ºëàìè, åíòå-
ðîêîêàìè òà ³íøèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè.

Çà êîåô³ö³ºíòîì ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ³ êîå-

Òàáëèöÿ 2
Ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ó õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé ãí³éíèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 1 òèïó

Îñíîâíà ãðóïà (n=50) Êîíòðîëü (õâîð³ íà õðîí. 
ãí³éíèé ãàéìîðèò) (n=35) 
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I. Îáë³ãàòí³ àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ 
Bifidobacterium 

spp. 
4,82±0,22 18,46 0,02 4,98±0,19 21,29 0,06 >0,05 

Lactobacillus spp. 4,21±0,13 66,29 0,16 5,03±0,17 86,12 0,24 <0,05 
Propionibacte-

rium spp. 
3,78±0,07 4,83 0,01 0 - - - 

Bacteroides spp. 4,37±0,17 11,16 0,03 3,67±0,16 8,98 0,02 <0,05 
Prevotella spp. 5,38±0,16 32,05 0,08 5,21±0,21 23,27 0,06 <0,05 

Peptococcus niger 4,98±0,14 8,48 0,02 3,60 2,20 0,01 - 
Peptostrepto- 
coccus spp. 

0 - - 3,69±0,07 6,77 0,02 - 

II. Ôàêóëüòàòèâí³ àíàåðîáí³ òà àåðîáí³ ì³êðîîðãàí³çìè 
S. pneumoniae 5,83±0,19 52,10 0,12 5,43±0,17 36,52 0,10 >0,05 

S. pyogenes 5,19±0,20 19,88 0.04 5,02±0,14 9,21 0.02 >0,05 
S. salivarius 3,43±0,07 11,68 0,03 4,59±0,18 28,07 0,08 <0,01 

L. lactis 4,07±0,12 5,20 0,01 4,62±0,08 11,30 0,03 <0,05 
S.thermo-phyllus 0 - - 4,00 2,44 0,01 - 

S. aureus 5,43±0,18 39,28 0,09 4,97±0,19 33,43 0,09 >0,05 
S. epidermiditis 4,19±0,21 10,70 0,03 4,77±0,12 20,40 0,06 <0,05 
H. influenzae 5,97±0,23 40,65 0,10 5,23±0,17 31,98 0,09 <0,05 
M.catharralis 6,04±0,19 46,26 0,12 5,37±0,27 39,40 0,11 <0,05 
P. aeruginosa 4,00 1,70 0,01 0 - - - 

E. coli 3,23±0,09 2,75 0,01 3,60 2,20 0,01 - 
E. coli Hly+ 5,60 2,38 0,01 0 - - - 
K. oxytoca 4,78±0,05 4,07 0,01 3,00 1,83 0,01 - 

K. pneumoniae 4,78 2,03 0,01 0 - - - 
E. faecalis 4,24±0,04 3,61 0,01 0 - - - 

 Candida spp. 4,41±0,17 33,78 0,08 3,76±0,15 20,69 0,06 <0,05 
 ô³ö³ºíòîì çíà÷óùîñò³, ç âðàõóâàííÿì ïîïóëÿ-

ö³éíîãî ð³âíÿ òà ³íäåêñó ïîñò³éíîñò³, ïðîâ³äíèìè
ì³êðîîðãàí³çìàìè ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè
õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ º ëàêòîáàêòåð³¿. Çíà÷íî ìåí-
øå çíà÷åííÿ ìàþòü ìîðàêñåëè, ïíåâìîêîê, çîëî-
òèñòèé ñòàô³ëîêîê, ãåìîô³ëüí³ ïàëè÷êè. Íåçíà÷íà
ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ âì³ñòó ïîðîæíèíè ðîòî-
ãëîòêè öèõ õâîðèõ íàëåæèòü àëëîõòîííèì

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

ãåìîô³ëüíèõ ïàëè÷îê, ìîðàêñåë, äð³æäæîïîä³áíèõ
ãðèá³â ðîäó Candida òà ³íøèõ. Õðîí³÷íèé ãí³éíèé
ïðîöåñ ó âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõàõ ó õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò 1 òèïó ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³
ñôîðìîâàíîãî äèñá³îçó ðîòîãëîòêè: 1 ñòóïåíÿ ó
6,0%, 2-ãî ñòóïåíÿ - ó 28% õâîðèõ òà 3 ñò. - ó 66%
ïàö³ºíò³â.

2. Çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì, êîåô³ö³ºíòîì ê³ëü-
ê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ³ êîåô³ö³ºíòîì çíà÷óùîñò³ ó
âì³ñò³ ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ I
òèïó, õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ, ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè íà
ÕÃÂÙÑ áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, çíèæóºòüñÿ ðîëü
ó ì³êðîá³îöåíîç³ ëàêòîáàêòåð³é, á³ô³äîáàêòåð³é,
ñëèííîãî ñòðåïòîêîêà òà ³íøèõ àâòîõòîííèõ îáë³-
ãàòíèõ áàêòåð³é ³ çðîñòàº á³îëîã³÷íà ðîëü ó á³îòîï³
ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ ïíåâìîêîêà,
ï³îãåííîãî ñòðåïòîêîêà, ãåìîô³ëüíèõ áàêòåð³é,
ìîðàêñåë òà ³í. Áàêòåð³¿, ùî êîíòàì³íóþòü ðîòî
ãëîòêó, äîñÿãàþòü âèñîêîãî ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ
(â³ä 4,33±0,14 äî 5,69±0,09 lg KÓO\ìë).

3. ÖÄ 1 òèïó ÷èíèòü íåãàòèâíèé âïëèâ íà òàê-
ñîíîì³÷íèé ñêëàä ³ ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü ì³êðîá³îòè
ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè õâîðèõ íà õðîí³÷íèé
ãí³éíèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò, ïîã³ðøóþ÷è ðîç-
âèòîê òà âàæê³ñòü ïåðåá³ãó îñòàííüîãî.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè òà âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ

ì³êðîá³îöåíîçó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîãëîòêè òà
êèøê³âíèêà º ï³äñòàâîþ äëÿ ðîçðîáêè àäåêâàòíî¿
ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ç çàñòîñóâàííÿì ïðîá³îòèê³â
(ñèìá³òåð, ëàêòîâ³ò, á³ô³ôîðì, ëàêò³àëå, ë³íåêñ) ó
ë³êóâàíí³ òà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³é-
íèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò ç öóêðîâèì ä³àáåòîì
1 òèïó [1, 2, 3].

Ë³òåðàòóðà. 1. Çàáîëîòíàÿ Ä.Ä. Ïðèìåíåíèå ïðîáèî-
òè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ïðè ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ õðî-
íè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè ËÎÐ-îðãàíîâ / Ä.Ä. Çàáîëîòíàÿ /
/ Æ. âóø., íîñ. ³ ãîðë. õâîðîá. - 2005. - ¹3-ñ. - Ñ.99. 2.
Çàáîëîòíà Ä.Ä. Êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüíå îáãðóíòóâàííÿ
çàñòîñóâàííÿ ïðîá³îòèê³â â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ õðîí³÷íèõ
íåñïåöèô³÷íèõ çàïàëüíèõ òà àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â: Àâòîðåô.äèñ.ä.ìåä.í.,-Ê.-2010.- 47ñ. 3.
Çàáîëîòíûé Ä.È. Ïðèìåíåíèå íîâûõ ïðîáèîòè÷åñêèõ
ïðåïàðàòîâ ïðè ëå÷åíèè õðîíè÷åñêèõ âîñïàëèòåëüíûõ
çàáîëåâàíèé âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé / Ä.È. Çàáîëîòíûé,
Ë.È. Âîëîñåâè÷, Î.Ã. Âîëüñêàÿ, È.Ñ. Çàðèöêàÿ, Ä.Ä.
Çàáîëîòíàÿ // Òåçè ²Õ ç'¿çäó îòîðèíîëàðèíãîëîã³â Óêðà¿íè.
- Ê.: ²Ö "Ìåäïðîìèíôî", 2000. - Ñ. 59. 4. Êàñïðóê Í.Ì.
Ïðîâ³äí³ çáóäíèêè íåãîñï³òàëüíî¿ ïíåâìîí³¿ òà ¿õ
³ìóíîñóïðåñèâí³ âëàñòèâîñò³ / Í.Ì.Êàñïðóê, Ë.². Ñèäîð-
÷óê, Ñ.À.Ëåâèöüêà (òà ³í.). Áóê. Ìåä. â³ñíèê, 2013, ò.17,
¹3(67) - ñ.22-27. 5. Ìèíöåð Î.Ï., Øàòóíîâ Â.Á. è äð.
Ìåòîäû îáðàáîòêè ìåäèöèíñêîé èíôîðìàöèè.- Êèåâ: Âèùà
øêîëà, 1991.- 271ñ. 6. Ñèäîð÷óê ².É., Ëÿøóê Ð.Ï., Ïàø-
êîâñüêà Í.Â., Ëÿøóê Ï.Ì., Ìàñëÿíêî Â.À., Ïàâëîâè÷ Ë.Á.,
òà ³í. Äèñá³îç êèøå÷íèêó â ä³àáåòîëîã³¿: 2-å âèäàííÿ. -
×åðí³âö³: ìåäóí³âåðñèòåò.- 2007.- 120ñ. 7. Bergey" Manual of
Systemic Bacterology. 2-th ed.\D.R. Boone, R.W. Gastenhdz,
M.George (et.al), New York: Springerververiag, 2001, - 679ð.
8. Manuel of clinical microbiology. P.R. Murray, E. I. baron, I.
H. Jorgersen (et. al). Washington: ASM Press. - 2003. - 517 ð.
9. Ñèäîð÷óê Ë.². Ì³êðîá³îòà ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó

ïåïòîñòðåïòîêîêàì, ïåïòîêîêó, òåðìîô³ëüíîìó
ñòðåïòîêîêó, êèøêîâ³é ïàëè÷ö³, êëåáñ³ºëàì ³ ï³î-
ãåííîìó ñòðåïòîêîêó.

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ,
ïðîâ³äíà ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ âì³ñòó ïîðîæíèíè
ðîòîãëîòêè íàëåæèòü òàêîæ ëàêòîáàêòåð³ÿì, àëå
âîíà çíèæåíà íà 29,91%, ïîð³âíÿíî ç òàêèì æå
ïîêàçíèêîì ó õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ áåç ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿, òîáòî ÖÄ 1 òèïó ñïðèÿº çíèæåííþ ðîë³
ëàêòîáàêòåð³é ó ì³êðîá³îöåíîç³ ïîðîæíèíè ðîòîã-
ëîòêè.

Òàêîæ â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ðîë³ â ì³êðî-
á³îöåíîç³ âì³ñòó ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ïàö³ºíò³â
³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 1 òèïó, õâîðèõ íà ÕÃÂÙÑ,
ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè íà ÕÃÂÙÑ áåç ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿, á³ô³äîáàêòåð³é íà 15,33%, ñëèííîãî
ñòðåïòîêîêà - ó 2,4 ðàçà, à ïåïòîñòðåïòîêîêè ³
òåðìîô³ëüí³ ñòðåïòîêîêè åë³ì³íóþòü ³ç á³îòîïó.
Íà òàêîìó ôîí³ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ 1 òèïó, õâîðèõ
íà ÕÃÂÙÑ, ïîð³âíÿíî ³ç õâîðèìè íà ÕÃÂÙÑ áåç
ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, çðîñòàº ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³
ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïà-
òîãåííèõ ïíåâìîêîêà íà 42,66%, á³îãåííîãî
ñòðåïòîêîêà - ó 2,16 ðàçà, ãåìîô³ëüíèõ áàêòåð³é -
íà 27,11%, ìîðàêñåë - íà 17,41%, äð³æäæî-
ïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida - íà 63,27%, áàê-
òåðî¿ä³â - íà 24,28%, ïðåâîòåë - 37,73%, ïåïòîêîêà
- ó 3,85 ðàçà, çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêà - íà 17,50%,
êëåáñ³ºë - ó 2,22 ðàçè. Êð³ì òîãî, ó öèõ õâîðèõ
íàñòàº êîíòàì³íàö³ÿ ïîðîæíèíè ðîòîãëîòêè ïñåâ-
äîìîíàäàìè, åíòåðîïàòîãåííèìè åøåðèõ³ÿìè,
êëåáñ³ºëàìè, åíòåðîêîêàìè ³ ïðîï³îíîâîêèñëèìè
áàêòåð³ÿìè. Òàêèì ÷èíîì, õðîí³÷íèé ãí³éíèé
ïðîöåñ ó âåðõíüîùåëåïí³é ïàçóñ³ ó ïàö³ºíò³â ç öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì 1 òèïó ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³
ñôîðìîâàíîãî äèñáàêòåð³îçó/äèñá³îçó ðîòîãëîòêè
I ñòóïåíþ ó 6,0%, II ñòóïåíþ - ó 28,0% õâîðèõ ³
III ñòóïåíþ - ó 66,0% õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé
âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò, à áàêòåð³¿, ùî
êîíòàì³íóþòü ðîòîãëîòêó äîñÿãàþòü âèñîêîãî
ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ (â³ä 4,33±0,14 äî 5,69±0,09 lg
KÓO\ìë).

Âèñíîâêè
1.Ó ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 1 òèïó, õâî-

ðèõ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé âåðõíüîùåëåïíèé ñèíó¿ò,
â³äì³÷àþòüñÿ á³ëüø ãëèáîê³ íåãàòèâí³ çì³íè
òàêñîíîì³÷íîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïîðîæ-
íèíè ðîòîãëîòêè. Ïðè öüîìó çíèæóºòüñÿ ³íäåêñ
ïîñò³éíîñò³, ÷àñòîòà çóñòð³÷àííÿ òà ³íäåêñ âèäî-
âîãî äîì³íóâàííÿ ëàêòîáàêòåð³é, á³ô³äîáàêòåð³é,
ñëèííîãî ñòðåïòîêîêà, ëàêòîêîêà, åï³äåðìàëüíîãî
ñòàô³ëîêîêà ³ çðîñòàþòü ö³ àíàë³òè÷í³ ïîêàçíèêè ó
ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ ïíåâìîêîê³â,
ï³îãåííîãî ñòðåïòîêîêó, çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêó,
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ñïëåíåêòîìîâàíèõ á³ëèõ ùóð³â / Ë.².Ñèäîð÷óê // Õ³ðóðã³ÿ
Äîíáàñó. -2012. -¹1. - Ñ.39-46. 10. Æóðàâëüîâ À.Ñ.,
Ñèäîðåíêî Í.Ì. Âïëèâ ì³êðîáíèõ ïîïóëÿö³é íà õàðàêòåð
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õðîí³÷íîãî ðèíîñèíó¿òó // Ðèíîëîã³ÿ.-
2006. -¹2.- Ñ.16-18.

ÍÀÐÓØÅÍÈÅ ÒÀÊÑÎÍÎÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÑÎÑÒÀÂÀ
ÌÈÊÐÎÁÈÎÒÛ ÐÎÒÎÃËÎÒÊÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ 1 ÒÈÏÀ ÑÎÂÌÅÙÅÍÍÛÌ
Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÃÍÎÉÍÛÌ ÃÀÉÌÎÐÈÒÎÌ

Î.À.Ìàçóð

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî áàêòåðèîëîãè÷åñêîå è ìèêî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñîäåðæèìîãî ïîëîñòè ðîòîãëîòêè
35 ïàöèåíòàì ñ õðîíè÷åñêèì ãíîéíèé ãàéìîðèòîì è 50
ïàöèåíòàì ñ õðîíè÷åñêèì ãíîéíèé ãàéìîðèòîì, áîëüíûõ
ñàõàðíûì äèàáåòîì (ÑÄ) 1 òèïà. Çà ïîïóëÿöèîííûì óðîâíåì,
êîýôôèöèåíòîì êîëè÷åñòâåííîãî äîìèíèðîâàíèÿ è êîýô-
ôèöèåíòîì çíà÷èòåëüíîñòè â ñîäåðæèìîì ïîëîñòè ðî-
òîãëîòêè ïàöèåíòîâ ñ ÑÄ 1 òèïà, áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì
ãíîéíûì âåðõíå÷åëþñòíûì ñèíóñèòîì (ÕÃÂ×Ñ), â ñðàâ-
íåíèè ñ áîëüíûìè ÕÃÂ×Ñ áåç ñîïóòñòâóþùåé ïàòîëîãèè,
ñíèæàåòñÿ ðîëü â ìèêðîáèîöåíîçå ëàêòîáàêòåðèé, áèôè-
äîáàêòåðèé, ñëþííîãî ñòðåïòîêîêêà è äðóãèõ àâòîõòîííûõ
îáëèãàòíûõ áàêòåðèé è ïîâûøàåòñÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ðîëü â
áèîòîïå ïàòîãåííûõ è óñëîâíî ïàòîãåííûõ ïíåâìîêîêêà,
ïèîãåííîãî ñòðåïòîêîêêà, ãåìîôèëüíûõ áàêòåðèé, ìîðàêñåë
è äð. Áàêòåðèè, ÷òî êîíòàìèíèðóþò ðîòîãëîòêó è ñî-
äåðæèìîå ïîëîñòåé âåðõíå÷åëþñòíûõ ñèíóñîâ äîñòèãàþò
âûñîêîãî ïîïóëÿöèîííîãî óðîâíÿ (îò 4,33±0,14 äî 5,69±0,09
lg KÎÅ\ìë).

Ïðè õðîíè÷åñêèõ ãíîéíûõ ñèíóñèòàõ ó áîëüíûõ ñà-
õàðíûì äèàáåòîì 1 òèïà â ñîäåðæèìîì ïîëîñòè ðîòîãëîòêè
îáíàðóæèâàþòñÿ àññîöèàöèè àâòîõòîííûõ îáëèãàòíûõ è
ôàêóëüòàòèâíûõ óñëîâíî ïàòîãåííûõ è àëîõòîííûõ ìèê-
ðîîðãàíèçìîâ, êîòîðûå ñîñòîÿò èç òðåõ âèäîâ ìèêðî-
îðãàíèçìîâ ó 3(6%) áîëüíûõ, èç 4-õ ó 41(82%) è ç 5 ó 6(12%)
ïàöèåíòîâ.

Õðîíè÷åñêèé ãíîéíûé ïðîöåñ â âåðõíå÷åëþñòíûõ
ñèíóñàõ ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì 1 òèïà ðîçâèâàåòñÿ íà
ôîíå ñôîðìèðîâàíîãî äèñáèîçà ðîòîãëîòêè: 1 ñòåïåíè ó
6,0%, 2 ñòåïåíè - ó 28% áîëüíûõ è 3 ñòåïåíè - ó 66% ïàöèå-
íòîâ, êîòîðûé õàðàêòåðèçèðóåòñÿ âûðàæåíûì äåôèöèòîì
àâòîõòîííûõ îáëèãàòíûõ àíàýðîáíûõ òà àýðîáíûõ áàêòåðèé
(áàêòåðèè ðîäà Bifidobacterium, Lactobacillus, Propioni-
bacterium, S.salivarius, L.lactis) è êîíòàìèíàöèåé áèîòîïà
ïàòîãåííûìè òà óñëîâíî ïàòîãåííûìè S.pneumoniae,
S.pyogenes, S.aureus, S.epidermiditis, H.influenzae,
M.catharralis, Enterobacter spp., Klebsiella spp., E.coli è
äðóãèìè ìèêðîîðãàíèçìàìè. ÑÄ 1 òèïà íåãàòèâíî âëèÿåò íà
òàêñîíîìè÷åñêèé ñîñòàâ è ïîïóëÿöèîííûé óðîâåíü ìèê-
ðîáèîòû ïîëîñòè ðîòîãëîòêè áîëüíûõ ÕÃÂ×Ñ, îñóãóáëÿÿ
ðàçâèòèå è òÿæåñòü òå÷åíèÿ ïîñëåäíåãî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé âåðõíå÷åëþñòíîé

ñèíóñèò (ãàéìîðèò), ðîòîãëîòêà, ìèêðîôëîðà, äèñáèîç,
ñàõàðíûé äèàáåò 1 òèïà.

TAXONOMIC CONTENT DISORDERS OF
MICROBIOTA ORAL PHARYNX IN PATIENTS WITH

CHRONIC PURULENT SINUSITIS COMBINED WITH
TYPE 1 DIABETES MELLITUS

O.O.Mazur

Abstract.  Bacteriological and mycological examinations of
35 samples of oral pharynx of patients with chronic purulent
maxillary sinusitis and 50 samples of chronic purulent maxillary
sinusitis against a back ground of type 1 diabetes mellitus have
been conducted.

The role of lactobacteria, bifid bacteria and salivary
streptococcus in microbiocenosis decreases, and biological role
of pathogenic and opportunistic pneumococcus, pyogenic
streptococcus, hemophilic bacteria, etc. increases in the biotope
by their population level, quantitative domination coefficient,
and significance coefficient in the content of the oral pharynx of
patients with Type I diabetes (insulin-dependent) and chronic
purulent sinusitis as compared to the patients with chronic
purulent maxillary sinusitis without comorbid pathology.
Bacteria contaminating the oral pharynx and are in high
population level (from 4,33± 0,14 to 5,69±0,09 lg U/ml).

In case of chronic purulent sinusitis in patients with type I
diabetes mellitus the oral pharynx contains associations of
autochthonic obligate and optional psuedopathogenic and
allochthonic germs consisting of three types of microorganisms
in 3 (6%) patients, 4 out of 41 (82%) and 5 out of 6 (12%) of
patients.

Chronic purulent process in the maxillary sinuses in patients
with type I diabetes mellitus develops againsta back ground of
generated dysbiosis of the oral pharynx: 1 degree in 6,0%, 2
degree in 28%, and 3 degree in 66% of patients, characterized by
a pronounced deficiency of autochthonic obligate anaerobic and
aerobic bacteria (Bifidobacterium, Lactobacillus, Propioni-
bacterium, S.salivarius, L.lactis) and biotopic contamination with
pathogenic and pseudopathogenic microorganisms like S.pneu-
moniae, S.pyogenes, S.aureus, S.epidermiditis, H.influenzae,
M.catharralis, Enterobacter spp., Klebsiella spp., E.coli etc.
Type I diabetes causes a negative effect on the taxonomic content
and population level of the oral-pharyngeal microbiota of
patients with chronic purulent maxillary sinusitis aggravating its
development and severity of the course.

Key words: sinusitis (highmoritis), oral pharynx (fauces
content), microflora, dysbiosis, diabetes.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³
1- ì³ñüêèé êë³í³÷íèé ïîëîãîâèé áóäèíîê
¹1

ÂÏËÈÂ ÃÐÓÏÎÂÈÕ ÒÀ ÐÅÇÓÑÍÈÕ ÎÇÍÀÊ
Ó ÍÅÌÎÂËßÒ Â²Ä ÌÀÒÅÐ²Â ²Ç 0(²) RH (+)
ÃÐÓÏÎÞ ÊÐÎÂ² ÍÀ ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖ²Þ
ÏÓÏÎÂÈÍÍÎÃÎ Á²Ë²ÐÓÁ²ÍÓ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ùîäî ãåíåòè÷íîãî ðîçïîä³ëó
ãðóï êðîâ³ â íåìîâëÿò, íàðîäæåíèõ â³ä ìàòåð³â ³ç 0(²) Rh(+)
ãðóïîþ êðîâ³. Âèÿâëåíèé âïëèâ ãðóïîâèõ òà ðåçóñíèõ ãåíåòè÷íèõ
äåòåðì³íàíò íà âåëè÷èíó êîíöåíòðàö³¿ ïóïîâèííîãî á³ë³ðóá³íó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðóïà êðîâ³ çà
ñèñòåìîþ ÀÂ0, êîíöåíòðàö³ÿ
á³ë³ðóá³íó, ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³ÿ.

Âñòóï
Ó ðèçèêó âèíèêíåííÿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ ³çî³ìó-

í³çàö³ÿ íà ôîí³ ÀÂ0 íåñóì³ñíîñò³ çíàõîäèòüñÿ íà
ïåðøîìó ì³ñö³ (81%), âèïåðåäæàþ÷è Rh-³ìóí³-
çàö³þ (19%). Ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòèêè â ãðóï³
ïîòåíö³éíèõ ìàòåð³â ³ç íåãàòèâíèì ðåçóñîì ó
ïðîìèñëîâî ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ, ñïðèÿº çíèæåííþ
âèïàäê³â Rh-³çî³ìóí³çàö³¿, ÿêà çàëèøàºòüñÿ, íà
æàëü, äîñèòü ïîøèðåíèì ÿâèùåì ó êðà¿íàõ, ùî
ðîçâèâàþòüñÿ [5, 7, 11].

Íåñóì³ñí³ñòü ì³æ ìàò³ð'þ òà äèòèíîþ çà ñèñ-
òåìîþ ÀÂ0 çóñòð³÷àºòüñÿ ïðèáëèçíî â 15% â³ä
óñ³º¿ ê³ëüêîñò³ âàã³òíèõ, àëå ñèìïòîìàòè÷íî
ãåìîë³òè÷íà õâîðîáà âèíèêàº ò³ëüêè â 5% íîâî-
íàðîäæåíèõ ö³º¿ ãðóïè [10]. Ä³òè çà ÀÂ0 íåñó-
ì³ñí³ñòþ ìîæóòü ìàòè íàäçâè÷àéíî øâèäêèé ð³ñò
çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ñèðîâàòêè êðîâ³, îñîáëèâî â
ïåðø³ 12-24 ãîä ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ [9]. ßê ïðà-
âèëî, ìîí³òîðèíã êîíöåíòðàö³¿ âåëè÷èíè çàãàëü-
íîãî á³ë³ðóá³íó ïðîâîäèòüñÿ â ïóïîâèíí³é êðîâ³. Ó
âèïàäêó ïåðåâèùåííÿ éîãî ïîðîãîâî¿ âåëè÷èíè,
çã³äíî ïðîòîêîë³â âåäåííÿ íîâîíàðîäæåíèõ, ïîâ-
òîðþþòü éîãî âèçíà÷åííÿ ïðè íåîáõ³äíîñò³
ñêðèí³íãó â ÷àñîâîìó ðåæèì³ â êðîâ³ íåìîâëÿò.

Êîíöåíòðàö³ÿ á³ë³ðóá³íó ñèëüíî â³äð³çíÿºòüñÿ â
ä³òåé ðàííüîãî â³êó, çàëåæíî â³ä ðàñè, òèïó õàð-
÷óâàííÿ, ãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â, ñóïóòí³õ çàõâî-
ðþâàíü òà ³í. [5-7, 10].

Ãåìîë³òè÷íà àíåì³ÿ, íà ï³ä´ðóíò³ ³çî³ìóííèõ
àíòèò³ë º îñíîâíèì ôàêòîðîì ðèçèêó â ðîçâèòêó
òÿæêî¿ ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ òà á³ë³ðóá³íó íåéðî-
òîêñè÷íîñò³ ç ïðîãðåñóâàííÿì âèíèêíåííÿ ÿäåðíî¿
æîâòóõè. Íàéá³ëüøîþ ãðóïîþ çà ÷èñåëüí³ñòþ
ñåðåä âàã³òíèõ ³ç ìîæëèâ³ñòþ ³çî³ìóí³çàö³¿ º ìà-
òåð³ ç 0(²) Rh(+) ãðóïîþ êðîâ³. Óïðîäîâæ 2013
ðîêó íàìè áóëî îáñòåæåíî íîâîíàðîäæåíèõ â³ä
ìàòåð³â çà ö³ºþ äåòåðì³íàíòîþ, ïîêàçàíèé ïðè-
ðîäíèé ðîçïîä³ë ãðóï êðîâ³ òà ñåðåäí³é ð³âåíü
âì³ñòó ñèðîâàòêîâîãî á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é
êðîâ³ [8]. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñïîíóêàëè íàñ ïðî-

âåñòè àíàëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ùîäî ïðèðîäíîãî
ðîçïîä³ëó ãðóïîâèõ òà ðåçóñíèõ äåòåðì³íàíò ó
ìàëþê³â, ÿê³ íàðîäèëèñÿ â³ä ìàòåð³â ³ç 0(²) Rh(+)
ãðóïîþ êðîâ³, âïðîäîâæ 2014 ðîêó íà áàç³ ëàáî-
ðàòîð³¿ â³ää³ëåííÿ àíåñòåç³îëîã³¿ ç ë³æêàìè äëÿ
ïàëàò ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ì³ñüêîãî êë³í³÷íîãî
ïîëîãîâîãî áóäèíêó ¹ 1, ì. ×åðí³âö³.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ìàòåðèíñüêî¿ òà ïó-

ïîâèííî¿ êðîâ³ (îáñòåæåííÿ äèòÿ÷î¿ êðîâ³ ïðî-
âîäèëè â ðàç³ íåîáõ³äíîñò³) äëÿ âèçíà÷åííÿ ãðóïè
êðîâ³ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 òà Rh-ôàêòîðîì (çà ñèñ-
òåìîþ àíòè-D).

Äîñë³äæåííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ ãðóïè òà Rh-
ôàêòîðà ïðîâîäèëîñÿ çã³äíî íàêàçó ¹164 Ì³-
í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè â³ä
05.07.1999 ð. "Ïðî çàòâåðäæåííÿ ³íñòðóêö³é, ðåãëà-
ìåíòóþ÷èõ ä³ÿëüí³ñòü çàêëàä³â ñëóæáè êðîâ³
Óêðà¿íè", à ñàìå "²íñòðóêö³ÿ ç âèçíà÷åííÿ ãðóï
êðîâ³ çà ñèñòåìàìè AB0 òà ðåçóñ" [1].

Ãðóïîâà ïðèíàëåæí³ñòü êðîâ³ ïàö³ºíò³â äîñë³ä-
æóâàëàñÿ ðåàêö³ºþ àãëþòèíàö³¿ çà äîïîìîãîþ
ðåàêòèâ³â: ñòàíäàðòíèìè åðèòðîöèòàìè é ìîíîê-
ëîíàëüíèìè àíòèò³ëàìè (öîë³êëîíè àíòè-À, àíòè-
Â òà àíòè-ÀÂ). Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ öîë³êëîíè
àíòè-À, àíòè-Â äâîõ ð³çíèõ ñåð³é.

Ñòàíäàðòí³ åðèòðîöèòè À (²²) òà Â(²²²) äëÿ
âèçíà÷åííÿ ãðóï êðîâ³ âèãîòîâëÿëè â ëàáîðàòîð³¿
ïðè óñòàíîâ³ ñëóæáè êðîâ³ ×åðí³âåöüêîãî îáëàñ-
íîãî öåíòðó ñëóæáè êðîâ³ (×ÎÖÑÊ) ³ç çàçíà-
÷åííÿì íà íèõ ñåð³¿ òà òåðì³íó ïðèäàòíîñò³.

Ñòàíäàðòí³ åðèòðîöèòè ãîòóâàëè ç êðîâ³ äî-
íîð³â (çã³äíî ³íñòðóêö³¿ ùîäî çàáîðó é îáë³êó êðîâ³,
ÿêó îòðèìóþòü â³ä äîíîð³â, ìàëèìè äîçàìè, äëÿ
ïðèãîòóâàííÿ ñòàíäàðòíèõ åðèòðîöèò³â). Ìîíîê-
ëîíàëüí³ àíòèò³ëà - åðèòðîòåñò-öîë³êëîíè âèðîá-
íèöòâà Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿, ì. Ìîñêâà "Ãåìà-
òîëîã", ÿê³ ñåðòèô³êîâàí³ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè.
Âèçíà÷åííÿ Rh-ôàêòîðó ïðîâîäèëîñü àíòè-
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Rh0(D) IgM ìîíîêëîíàëüíèì ðåàãåíòîì ô³ðìè
"Ãåìàòîëîã".

Ó ïóïîâèíí³é òà äèòÿ÷³é êðîâ³ áóâ âèçíà÷åíèé
ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó òà éîãî ôðàêö³é, ÿê
îäíîãî ç âàæëèâèõ á³îõ³ì³÷íèõ ïðîãíîñòè÷íèõ
êðèòåð³¿â ðîçâèòêó ÃÕÍ.

Âèçíà÷åííÿ á³ë³ðóá³íó òà éîãî ôðàêö³é ïðîâî-
äèëîñÿ çã³äíî óí³ô³êîâàíî¿ ìåòîäèêè çà ìåòîäîì
ªíäðàøèêà íàáîðîì ðåàêòèâ³â âèðîáíèêà ÒÎÂ
ÍÂÏ "Ô³ë³ñ³ò-Ä³àãíîñòèêà" (Äí³ïðîïåòðîâñüê,
Óêðà¿íà). ßê ïðèëàä äëÿ âèì³ðþâàííÿ îïòè÷íî¿
ãóñòèíè ðîç÷èí³â âèêîðèñòàíî ôîòîåëåêòðîêîëî-
ðèìåòð ÊÔÊ-2.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè ç
âèçíà÷åííÿì ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íî¿ Ì òà ¿¿ ñòàí-

äàðòíî¿ ïîõèáêè m (σ n). Äëÿ ïîð³âíÿëüíîãî
àíàë³çó âèá³ðîê áóëî âèêîðèñòàíî ðàíãîâ³ êðèòåð³¿
Êðàñêåëà-Óîëë³ñà é U-Ó³ëêîêñîíà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Óïðîäîâæ 2014 ðîêó â³ä ìàòåð³â ³ç 0(²) Rh(+)

ãðóïîþ êðîâ³ íàðîäèëîñÿ, 553 íåìîâëÿòè, â òîìó
÷èñë³ ÷îòèðè äâ³éí³. Ðîçïîä³ë ãðóï ìàéæå ó ïîëî-
âèí³ âèïàäê³â â³äòâîðþâàâ ìàòåðèíñüê³ äåòåð-
ì³íàíòè (ðèñ. 1). Ãåíåòè÷íèé ðîçïîä³ë ³íøèõ ãðóï
êðîâ³ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 òà Rh ìàâ íàñòóïíèé
âèãëÿä: ç 0(²) Rh(-) - 6,51%, ç À(²²) Rh(-) - 2,17%,
ç Â(²²²) Rh (-)  -1,45%, ç Â(²²²) Rh(+) - 13,2%.

Íåçàëåæíî â³ä ãðóïîâî¿ õàðàêòåðèñòèêè á³ëü-

Ðèñ.1. Ðîçïîä³ë ãðóï êðîâ³ òà ðåçóñ-ôàêòîðó â íåìîâëÿò â³ä ìàòåð³â ç 0(²) Rh(+) ãðóïîþ
êðîâ³ (ê³ëüê³ñòü îñ³á)
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ø³ñòü íåìîâëÿò, à ñàìå: 89,87% óñïàäêóâàëè
ïîçèòèâíèé Rh-ôàêòîð, íà ïðîòèâàãó ì³íîðíîìó
íåãàòèâíîìó (10,13%) [2, 4].

Ð³âåíü çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³
áóâ âèçíà÷åíèé ó 543 âèïàäêàõ, çà âèêëþ÷åííÿì
äåñÿòè ãåìîë³ç³â, ÿê³ ìàëè ì³ñöå ïðè çàáîð³ á³î-
ìàòåð³àëó.

Ñåðåäí³é âì³ñò çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â ïóïî-
âèíí³é êðîâ³ çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ 40,7 ìêìîëü/ë.
Íàéíèæ÷èé ïîêàçíèê - 35,0 ìêìîëü/ë, áóâ õàðàê-
òåðíèì äëÿ íîâîíàðîäæåíèõ ç 0(²) Rh(+) ãðóïîþ
êðîâ³ (òàá.1). Âèêîðèñòàííÿ ïàðàìåòðè÷íîãî t-
êðèòåð³ÿ Ñòüþäåíòà íå âèÿâèëî â³ðîã³äíèõ â³äì³-
ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè çà äàíèì ïîêàçíèêîì. Ïðè
ïîð³âíÿíí³ âñ³õ øåñòè ãðóï ì³æ ñîáîþ çà íåïà-
ðàìåòðè÷íèì êðèòåð³ºì Êðàñêåëà-Óîëë³ñà, ôàê-
òîð ãðóïè òà ðåçóñó âïëèâàº íà îçíàêó - âåëè÷èíó
çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó (ð<0,01). Íàâ³òü ïðè ïîð³â-

íÿíí³ ãðóïîâèõ õàðàêòåðèñòèê, íåçàëåæíî â³ä
ðåçóñíî¿ äåòåðì³íàíòè, ãðóïà êðîâ³ çà ñèñòåìîþ
ÀÂ0, º âàãîìèì ôàêòîðîì âïëèâó íà îçíàêó
(ð<0,01).

Ïðè âèêîðèñòàíí³ êðèòåð³ÿ U-Ó³ëêîêñîíà, äëÿ
ïîð³âíÿííÿ ãðóï ì³æ ñîáîþ ùîäî âåëè÷èíè çà-
ãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó, ñïîñòåð³ãàëàñÿ â³ðîã³äíà
â³äì³íí³ñòü. Çà êîíòðîëüíó ãðóïó äëÿ ïîð³âíÿííÿ
ïðèéìàëè 0(²) Rh(+), ÿêà º ³äåíòè÷íîþ ìàòå-
ðèíñüê³é çà äîñë³äæóâàíèìè îçíàêàìè, à îòæå,
"íàéêîìôîðòí³øîþ" â ïëàí³ äîçð³âàííÿ ãåïà-
òîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè íåìîâëÿòè (òàá. 2). Ö³êàâî,
ùî ðåçóñíà äåòåðì³íàíòà íå º âàãîìèì êðèòåð³ºì
äëÿ 0(²) ãðóïè êðîâ³, àëå ó âèïàäêàõ À(²²) òà
Â(²²²) ãðóï êðîâ³, Rh-ôàêòîð, â³äì³ííèé â³ä
ìàòåðèíñüêîãî, â³ðîã³äíî âïëèâàâ íà îçíàêó (òàá.
3).

Îáðàí³ ñòàòèñòè÷í³ ìîäåë³ ï³äòâåðäæóþòü

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë âì³ñòó á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ (ìêìîëü/ë) íîâîíàðîäæåíèõ â³ä

ìàòåð³â ³ç 0(²) Rh(+) ãðóïîþ êðîâ³ (M±m)
0(²) Rh(+) 
(n=260) 

0(²) Rh(–) 
(n=34) 

À(²²) Rh(+) 
(n=158) 

À(²²) Rh(–) 
(n=12) 

Â(²²²)Rh(+) 
(n=71) 

Â(²²²)Rh(–) 
(n=8) 

35,0 ± 0,48 36,8 ± 1,46 40,7 ± 0,99 38,1 ± 3,81 40,3 ± 1,50 37,4 ± 3,19 
 Òàáëèöÿ 2

Ïîð³âíÿííÿ ãðóï êðîâ³ ìàëþê³â â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ (0(²) Rh(+)) çà âåëè÷èíîþ
êîíöåíòðàö³¿ ïóïîâèííîãî á³ë³ðóá³íó ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ U-Ó³ëêîêñîíà

Òàáëèöÿ 3
Ïîð³âíÿííÿ ãðóï êðîâ³ ìàëþê³â â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿ ùîäî Rh-äåòåðì³íàíòè çà

ôàêòîðîì êîíöåíòðàö³¿ ïóïîâèííîãî á³ë³ðóá³íó ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ U-Ó³ëêîêñîíà

0(²) Rh(–) 
(n=34) 

À(²²) Rh(+) 
(n=158) 

À(²²) Rh(–) 
(n=12) 

Â(²²²)Rh(+) 
(n=71) 

Â(²²²)Rh(–) 
(n=8) Ó ïîð³âíÿíí³ 

ç 0(²) Rh(+) 
(n=260) 

*ð>0,05 *ð>0,05 ð<0,05 *ð>0,05 ð<0,01 
Ïðèì³òêà: *ð – íåìàº â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé 
 

0(²) À(²²) Â(²²²) Óñ³ ãðóïè 
ðàçîì 

 
Rh(+) ó 

ïîð³âíÿíí³ ç 
Rh(-) 

*ð>0,05 ð<0,01 ð<0,01 *ð>0,05 

Ïðèì³òêà: *ð – íåìàº â³äì³ííîñòåé 

 âïëèâ ãåíåòè÷íèõ ãðóïîâèõ äåòåðì³íàíò íà âåëè-
÷èíó êîíöåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³, à
îòæå, íà ìîæëèâèé ïðîãíîñòè÷íèé ðîçâèòîê
ãåìîë³òè÷íî¿ õâîðîáè íîâîíàðîäæåíèõ, çàëåæíî
â³ä ðîçïîä³ëó çà ñèñòåìàìè ÀÂ0 òà Rh-ôàêòîð.

Íàéâèùà äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñòåé äëÿ âåëè-
÷èíè ïóïîâèííîãî á³ë³ðóá³íó ñïîñòåð³ãàëàñÿ äëÿ
Â(²²²) Rh(-) ãðóïè êðîâ³ (òàáë. 2), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
¿¿ íàéá³ëüøó "àíîìàëüí³ñòü" ó ïîð³âíÿíí³ ç ìàòå-
ðèíñüêèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. ßêùî À(²²) ãðóïà
êðîâ³ ãåíåòè÷íî ðîçïîâñþäæåíà ó ðåã³îí³, òî
Â(²²²) çóñòð³÷àºòüñÿ çíà÷íî ð³äøå, à îòæå, âîíà º
íàéìåíø õàðàêòåðíîþ ãðóïîâîþ äåòåðì³íàíòîþ,
îñîáëèâî ó ïîºäíàíí³ ç íåãàòèâíèì Rh-ôàêòîðîì,
ïðî ùî ñâ³ä÷èëà íåçíà÷íà ÷èñåëüí³ñòü íîâîíà-
ðîäæåíèõ ³ç òàêèìè ãðóïîâèìè îçíàêàìè â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ (1,45%).

Çã³äíî äæåðåë ë³òåðàòóðè, ãåìîë³òè÷íà õâî-
ðîáà íîâîíàðîäæåíèõ çà ñèñòåìîþ ÀÂ0 ó íå-
ìîâëÿò ç Â(²²²) ãðóïîþ êðîâ³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
íàéá³ëüø âèðàæåíèì ïàòîëîã³÷íèì ãåìîë³çîì, í³æ
ó ä³òåé ç À(²²) ãðóïîþ êðîâ³ [3], àëå ÷àñòîòà ¿¿
ïðîÿâó â 1,5 ðàçà íèæ÷à, í³æ ó íîâîíàðîäæåíèõ ç
À(²²) ãðóïîþ [5].

Ïðîÿâè ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ ó 22,78% íåìîâëÿò ç À(²²) Rh(+)òà â
17,8% íîâîíàðîäæåíèõ ³ç Â(²²²) Rh(+) ãðóïîþ êðî-
â³. Òîáòî, ó êîæíîãî ï’ÿòîãî-øîñòîãî íåìîâëÿòè,
ç ãðóïîþ êðîâ³, â³äì³ííîþ â³ä ìàòåðèíñüêî¿, áóëè

ïðîÿâè (ìåíøîþ ÷è á³ëüøîþ ì³ðîþ) ï³äâèùåíîãî
âì³ñòó á³ë³ðóá³íó. Åò³îëîã³ÿ òà ïàòîãåíåç ã³ïåð-
á³ë³ðóá³íåì³¿ â êîæíîìó îêðåìîìó âèïàäêó áóëè
â³äì³ííèìè, àëå íåñóì³ñí³ñòü çà ñèñòåìîþ ÀÂ0,
â³ä³ãðàº â öüîìó ìåõàí³çì³ îäíó ç ïðîâ³äíèõ ðîëåé.

Çã³äíî äæåðåë ë³òåðàòóðè, ïðè íåñóì³ñíîñò³
êðîâ³ ìàòåð³ é ïëîäó îäíî÷àñíî çà äâîìà äåòåð-
ì³íàíòàìè, ÿê ïðàâèëî, ðîçâèâàºòüñÿ ãåìîë³òè÷íà
õâîðîáà çà ãðóïîâèìè àíòèãåíàìè, ÿê íàéñèëü-
í³øèìè [3,6]. Çà íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè,
ïðîÿâ³â ã³ïåðáë³ðóá³íåì³¿ â íåìîâëÿò çà äâîìà,
â³äì³ííèìè â³ä ìàòåðèíñüêèõ, îçíàêàìè áóëè â³ä-
ì³÷åí³ â îäí³º¿ îñîáè ç Â(²²²) Rh(-) òà ó òðüîõ
âèïàäêàõ ç À(²²) Rh(-) ãðóïàìè êðîâ³.

Âèñíîâêè
Îòæå, ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â âåëè÷èíè

çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó â ïóïîâèíí³é êðîâ³ íîâîíà-
ðîäæåíèõ ùîäî ðîçïîä³ëó ãðóï êðîâ³ â³äíîñíî
ìàòåðèíñüêî¿ Î(²) Rh(+), äàº ìîæëèâ³ñòü ãîâî-
ðèòè ïðî âïëèâ ãðóïîâèõ òà ðåçóñíèõ ôàêòîð³â íà
äîñë³äæóâàíó îçíàêó.

Íàéá³ëüøå â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ñïîñòå-
ð³ãàëè ó âèá³ðêàõ ç ñóïðîòèâíèìè ìàòåðèíñüê³é
îçíàêàìè ãðóï êðîâ³.

Â³äì³íí³ õàðàêòåðèñòèêè ãðóï êðîâ³ íåìîâëÿò
â³ä ìàòåðèíñüêî¿ çà îáîìà êðèòåð³ÿìè (ãðóïè òà
ðåçóñó) ìîæóòü áóòè êðèòè÷íèìè äëÿ ïðîÿâó
ÃÕÍ, îñîáëèâî ó ìàëþê³â ç À(²²) Rh(-) ãðóïîþ
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êðîâ³. Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü íîâîíàðîäæåíèõ ³ç òàêè-
ìè îçíàêàìè áóëà äîñèòü íåçíà÷íîþ: ëèøå 2,17%
â³ä ìàòåð³â ³ç 0(²) Rh(+), àëå êîæíà ÷åòâåðòà äè-
òèíà ó ö³é ãðóï³ ìàëà ïðîÿâè ã³ïåðá³ë³ðóá³íåì³¿.

Ãåìîë³òè÷íà õâîðîáà íîâîíàðîäæåíèõ çà
ÀÂ0-íåñóì³ñí³ñòþ íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çà
àíòèãåíîì À, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ äîì³íàíò-
íèì ïðîÿâîì ó íåìîâëÿò Áóêîâèíñüêîãî ðåã³îíó
â³ä ìàòåð³â ³ç 0(²) Rh(+) ãðóïîþ êðîâ³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îö³íèòè ðåòðîñïåêòèâíèé ðîçïîä³ë ãðóï êðîâ³ ó

íîâîíàðîäæåíèõ â³ä ìàòåð³â ç 0(²) Rh(+) ãðóïîþ
êðîâ³ çà 2013 - 2014 ðîêè, ïðîâåñòè ¿õ ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç.
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ÂËÈßÍÈÅ ÃÐÓÏÏÎÂÛÕ È ÐÅÇÓÑÍÛÕ ÏÐÈÇÍÀÊÎÂ
Ó ÌËÀÄÅÍÖÅÂ ÎÒ ÌÀÒÅÐÅÉ Ñ 0(I) RH(+) ÃÐÓÏÏÎÉ

ÊÐÎÂÈ ÍÀ ÊÎÍÖÅÍÒÐÀÖÈÞ ÏÓÏÎÂÈÍÍÎÃÎ
ÁÈËÈÐÓÁÈÍÀ

Â.Ô. Ìûñëèöêèé, Î.Ã. ×åðíþõ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå îòíîñèòåëüíîãî
ãåíåòè÷åñêîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ãðóïï êðîâè â ìëàäåíöåâ,
ðîæäåííûõ îò ìàòåðåé ñ 0(I) Rh(+) ãðóïïîé êðîâè. Âûÿâ-
ëåíî âëèÿíèå ãðóïïîâûõ è ðåçóñíûõ ãåíåòè÷åñêèõ äåòåð-
ìèíàíò íà âåëè÷èíó êîíöåíòðàöèè ïóïîâèííîãî áèëèðóáèíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðóïïà êðîâè çà ñèñòåìîé ÀÂ0,
êîíöåíòðàöèÿ áèëèðóáèíà, ãèïåðáèëèðóáèíåìèÿ.
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INFANTS FROM MOTHERS WITH 0(I) RH(+) BLOOD

GROUP ON FUNIC BILIRUBIN CONSENTRATION
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Abstract. Investigation concerning genetic distribution of the

blood groups in infants dilivered by mothers with 0(I) Rh(+)
blood group was carried out. Influence of the group and rhesus
genetic determinants on the value of funic bilirubin was revealed.
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ÁÎËÜÍÛÕ ÃÈÏÅÐÒÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ
ÁÎËÅÇÍÜÞ ÍÀ ÔÎÍÅ ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ
ÄÈÀÁÅÒÀ 2-ÃÎ ÒÈÏÀ
Ðåçþìå. Èçó÷àëàñü ðîëü ðåçèñòèíà êàê ìàðêåðà ðàçâèòèÿ ñîñó-
äèñòîãî ïîðàæåíèÿ ïðè èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè, à ôàêòîðà
íåêðîçà îïóõîëè-α  - êàê ðàííåãî ìàðêåðà ðàçâèòèÿ èíñóëèíî-
ðåçèñòåíòíîñòè ó áîëüíûõ ñ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ è
èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòüþ íà ðàçíûõ ýòàïàõ ïðîãðåññèðîâàíèÿ.
Âûÿâëåííàÿ òåñíàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó èíñóëèíîðåçèñòåí-
òíîñòüþ è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé ïîäòâåðæäàåò âàæíóþ
ðîëü àäèïîêèíîâ â ðàçâèòèè è ïðîãðåññèðîâàíèè ãèïåðòåíçèè.
Óñòàíîâëåíà âåäóùàÿ ðîëü àäèïîöèò-ïðîèçâîäíûõ öèòîêèíîâ è
ïðîâîñïàëèòåëüíîãî ñîñòîÿíèÿ íà ôîíå äèñôóíêöèè ýíäîòåëèÿ â
ïàòîãåíåçå îæèðåíèÿ è ãèïåðòåíçèè ïðè ñî÷åòàíèè ñ èíñóëèíî-
ðåçèñòåíòíîñòüþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíñóëèíîðåçèñ-
òåíòíîñòü, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ
áîëåçíü, ñàõàðíûé äèàáåò 2 òèï,
ðåçèñòèí, ôàêòîð íåêðîçà îïó-
õîëåé-α.

Ââåäåíèå
Ïî äàííûì ÂÎÇ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ íàá-

ëþäàåòñÿ íåóêëîííûé ðîñò âñòðå÷àåìîñòè ìåòà-
áîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà (ÌÑ), îæèðåíèÿ è ñàõàð-
íîãî äèàáåòà 2-ãî òèïà (ÑÄ2Ò) [1]. Â èíäóñò-
ðèàëüíûõ ñòðàíàõ ðàñïðîñòðàí¸ííîñòü ÌÑ ñðåäè
íàñåëåíèÿ ñòàðøå 30 ëåò ñîñòàâëÿåò 10-20% è
íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ïîâûøåíèþ [1, 3]. Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îäíèì èç êëþ-
÷åâûõ ìîìåíòîâ â ðàçâèòèè ÌÑ ÿâëÿåòñÿ àáäî-
ìèíàëüíûé òèï îæèðåíèÿ. Ïîñëåäíåå äåñÿ-
òèëåòèå îçíàìåíîâàëîñü èíòåíñèâíûì èçó÷å-
íèåì ïðè÷èí ÷àñòîé àññîöèàöèè àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè (ÀÃ) è îæèðåíèÿ, [3, 7, 10], ñðåäè
êîòîðûõ ôåíîìåí èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè (ÈÐ)
îêàçàëñÿ îäíèì èç ëèäèðóþùèõ ìåõàíèçìîâ [2,3].
Ïðîñïåêòèâíûå èññëåäîâàíèÿ äîêàçàëè, ÷òî ÀÃ
ðàçâèâàåòñÿ ãîðàçäî ÷àùå ó ïàöèåíòîâ ñ ãèïåðèí-
ñóëèíåìèåé, ÷åì ó ïàöèåíòîâ ñ íîðìàëüíûì
óðîâíåì èíñóëèíà. Ýòî ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì,
÷òî ÈÐ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ôàêòîðîâ ðèñêà
ðàçâèòèÿ ÀÃ. Ñóùåñòâóåò è àëüòåðíàòèâíàÿ êîí-
öåïöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé ÀÃ âåäåò ê ïîÿâëåíèþ
ÈÐ. Íåñìîòðÿ íà èíòåíñèâíîå èçó÷åíèå ýòîé
ïðîáëåìû â ïîñëåäíèå ãîäû, íå âûðàáîòàíî
åäèíîãî ìíåíèÿ ïî ýòîìó âîïðîñó.

Â èññëåäîâàíèÿõ, ïîñâÿùåííûõ èçó÷åíèþ ãîð-
ìîíîâ æèðîâîé òêàíè, ïîêàçàíî, ÷òî àäèïîêèíû,
çà èñêëþ÷åíèåì àäèïîíåêòèíà, ñíèæàþò ÷óâñò-
âèòåëüíîñòü ïåðèôåðè÷åñêèõ òêàíåé ê èíñóëèíó,
÷òî ñîïðîâîæäàåòñÿ ïîâûøåíèåì ñòåïåíè
âûðàæåííîñòè ÈÐ, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì
çâåíîì â ïàòîãåíåçå ÑÄ2Ò [2, 6, 8, 9]. Óæå íà

ñòàäèè ÈÐ è ñâÿçàííîé ñ íåé ãèïåðèíñóëèíåìèè,
êîãäà åùå èìååò ìåñòî íîðìàëüíàÿ òîëåðàíò-
íîñòü ê ãëþêîçå, îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåííûé ðèñê
ðàçâèòèÿ êàðäèîâàñêóëÿðíûõ îñëîæíåíèé, îäíàêî,
ñòåïåíü, èõ çàâèñèìîñòè îò îáùåïðèíÿòûõ ôàê-
òîðîâ ðèñêà (èëè îíè ÿâëÿþòñÿ ïîñðåäíèêàìè),
îñòàåòñÿ íåâûÿñíåííîé. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ àê-
òèâíî îáñóæäàåòñÿ ðîëü ðåçèñòèíà êàê âåùåñò-
âà, ïîòåíöèàëüíî ñâÿçûâàþùåãî îæèðåíèå ñ ñà-
õàðíûì äèàáåòîì. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå åãî
ó÷àñòèå â ñòèìóëÿöèè ìåõàíèçìîâ âîñïàëåíèÿ,
àêòèâàöèè ýíäîòåëèÿ è ïðîëèôåðàöèè êëåòîê
ãëàäêîé ìóñêóëàòóðû ñîñóäîâ, äàííûé öèòîêèí
òàêæå èíòåðåñåí êàê âîçìîæíîå ñâÿçóþùåå
çâåíî ìåæäó ìåòàáîëè÷åñêèìè è ñîñóäèñòûìè
çàáîëåâàíèÿìè. Íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè ïðåä-
ëàãàþò ðàññìàòðèâàòü åãî â êà÷åñòâå ìàðêåðà
èëè äàæå ýòèîëîãè÷åñêîãî ôàêòîðà ðàçâèòèÿ
ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé ïðè ÌÑ [2, 5, 7].

Âàæíîå ìåñòî â ñîâðåìåííîé íåéðîýíäîê-
ðèííîé òåîðèè ðàçâèòèÿ ÌÑ è çàáîëåâàíèé
ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ñèñòåìû îòâîäèòñÿ ôàê-
òîðó íåêðîçà îïóõîëè (TNF-α) [7]. Ñ ñîâðå-
ìåííûõ ïîçèöèé TNF-α ðàññìàòðèâàþò â êà-
÷åñòâå ìåäèàòîðà ÈÐ è ðåãóëÿòîðà ýíåðãå-
òè÷åñêîãî ìåòàáîëèçìà â îðãàíèçìå, ÷òî ïðåäîñ-
òàâëÿåò âîçìîæíîñòü  èñïîëüçîâàòü äàííûé öè-
òîêèí, êàê ðàííèé ìàðêåð ðàçâèòèÿ ñàõàðíîãî
äèàáåòà.

Äàííîå èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â ðàìêàõ
íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû êàôåäðû
âíóòðåííåé ìåäèöèíû è êëèíè÷åñêîé ôàðìà-
êîëîãèè ÕÍÌÓ "Âèçíà÷èòè êë³í³êî-ôàðìà-
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êîãåíåòè÷í³ àñïåêòè åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿ ïàö³ºí-
ò³â ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì", íîìåð ãîñóäàðñò-
âåííîé ðåãèñòðàöèè 0108U007047.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëèòü èçìåíåíèÿ ïëàçìåííîé êîíöåíò-

ðàöèè ðåçèñòèíà è TNF-α ó áîëüíûõ ñ ÃÁ è ÈÐ
íà ðàçëè÷íûõ ýòàïàõ ïðîãðåññèðîâàíèÿ - îò ñòà-
äèè íàðóøåííîé òîëåðàíòåíîñòè ãëþêîçû äî
ÑÄ2Ò.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèå âêëþ÷åíî 134 ïàöèåíòà (51

ìóæ÷èíà è 83 æåíùèíû) â âîçðàñòå (52,6 ± 7,3)
ãîäà ñ ÃÁ  II ñòàäèè, 2 è 3 ñòåïåíè ñ ÈÐ è ÑÄ2Ò.
Â èññëåäîâàíèå íå âêëþ÷àëè ïàöèåíòîâ ñ ïåð-
âè÷íî âûÿâëåííîé è íåëå÷åííîé ÃÁ, ÑÄ 1-ãî òèïà
è äðóãèìè  ýíäîêðèíîëîãè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè.
Ïðè îòáîðå ïàöèåíòîâ áûëè èñïîëüçîâàíû ìîäè-
ôèöèðîâàííûå êðèòåðèè ATP III (2005), îäîáðå-
ííûå â Åâðîïåéñêèõ ðåêîìåíäàöèÿ ïî ëå÷åíèþ
ÀÃ 2007 ãîäà, è ðåêîìåíäîâàííûå Óêðàèíñêèì
îáùåñòâîì êàðäèîëîãîâ 2008  ãîäà [10].

Áîëüíûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû.
Ïåðâóþ ãðóïïó ñîñòàâëÿëè  ïàöèåíòû ñ ÃÁ (n
=42), 2-þ ãðóïïó - ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ áûëè îïðå-
äåëåíû ÈÐ è ÃÁ (n = 46), 3-þ ãðóïïó - ïàöèåíòû
ñ  ÑÄ2Ò è ÃÁ (n = 48). Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñ-
òàâèëè 20 ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ,
ñîïîñòàâèìûõ ïî âîçðàñòó è ïîëó ñ èññëåäóåìîé
âûáîðêîé ïàöèåíòîâ. Ðàáîòà âûïîëíÿëàñü â
ñîîòâåòñòâèè ñ  ñóùåñòâóþùèìè ñòàíäàðòàìè è
òðåáîâàíèÿìè Êîìèññèè ïî ýòèêå è äåîíòîëîãèè
ÃÓ "Íàöèîíàëüíûé Èíñòèòóò òåðàïèè èìåíè
Ë.Ò. Ìàëîé ÍÀÌÍ Óêðàèíû".

Óðîâåíü àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ÀÄ) îöåíè-
âàëè ïî ñðåäíåìó ÀÄ, ïîëó÷åííîìó â ðåçóëüòàòå
òðåõ èçìåðåíèé ÷åðåç 2 - ìèíóòíûå èíòåðâàëû â
ïîëîæåíèè ñèäÿ. Èíäåêñ ìàññû òåëà (ÈÌÒ)
îïðåäåëÿåòñÿ ïî ôîðìóëå: ÈÌÒ = âåñ (êã)/ðîñò
(ì2). Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ÈÐ èñïîëüçîâàëè èíäåêñ
ÍÎÌÀ - IR. Êîíöåíòðàöèþ èíñóëèíà íàòîùàê â
ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè èììóíîôåð-
ìåíòíûì ìåòîäîì, êðèòåðèÿìè ãèïåðèíñó-
ëèíåìèè ñ÷èòàëè óðîâåíü èíñóëèíà íàòîùàê
>12,5 ìÅä/ìë. Îïðåäåëåíèå êîíöåíòðàöèè
ãëþêîçû íàòîùàê ïðîâîäèëè ãëþêîçîêñèäàçíûì
ìåòîäîì. Îïðåäåëåíèå óðîâíÿ îáùåãî õîëåñ-
òåðèíà (ÎÕÑ), òðèãëèöåðèäîâ (ÒÃ), õîëåñòåðèíà
ëèïîïðîòåèäîâ âûñîêîé ïëîòíîñòè (ÕÑ ËÏÂÏ)
ïðîâîäèëè â ñûâîðîòêå êðîâè ôåðìåíòàòèâíûì
ôîòîêîëîðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ïî ñòàíäàðò-
íîé ìåòîäèêå. Óðîâåíü TNF-α, ðåçèñòèíà â
ïëàçìå êðîâè îïðåäåëÿëè èììóíîôåðìåíòíûì
ìåòîäîì ñîãëàñíî ïðèëàãàåìîé èíñòðóêöèè. Ïî-

ëó÷åííûå ðåçóëüòàòû àíàëèçèðîâàëè ñ ïîìîùüþ
ñòàíäàðòíîãî ïàêåòà ïðîãðàìì STATISTICA 6.0.
Ðàñõîæäåíèÿ ìåæäó ñðàâíèâàåìûìè ïîêàçà-
òåëÿìè áûëè äîñòîâåðíû, åñëè çíà÷åíèÿ áûëè
áîëüøå èëè ðàâíû 95% (ð < 0,05).

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ïðîâåäåíèå àíàëèçà àíòðîìåòðè÷åñêèõ ïîêà-

çàòåëåé âûÿâèëî äîñòîâåðíûå ðàçëè÷èÿ â
ïîêàçàòåëÿõ ÈÌÒ, ÑÀÄ è ÄÀÄ ìåæäó 1-é è 3-é
ãðóïïîé ïàöèåíòîâ (22,1 ± 2,5 êã/ì2 è 30,4 ± 1,82
êã/ì2; 135,0 ± 7,2 ìì ðò.ñò. è 167,2±7,3 ìì.ðò.ñò.;
85,4±5,01 ìì.ðò.ñò. è 94,6±8,62 ìì.ðò.ñò., ñîîò-
âåòñòâåííî; ð<0,05). Ìåæäó ëèöàìè 2-é è 3-é
ãðóïï íå áûëî óñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷åñêè
çíà÷èìûõ îòëè÷èé â ïîêàçàòåëÿõ âåñà è ÈÌÒ
(86,44 ± 7,21 êã è 92,3±10,05 êã; 28,7±2,74 êã/ì2 è
30,5±1,82 êã/ì2, ñîîòâåòñòâåííî; ð>0,05), â òî æå
âðåìÿ âåëè÷èíû ÑÀÄ è ÄÀÄ ñòàòèñòè÷åñêè
ðàçëè÷àëèñü (155,0 ± 8,92 ìì ðò.ñò. è 168,1 ± 6,82
ìì ðò.ñò.; 91,6 ± 5,8 ìì ðò.ñò. è 97,3 ± 6,2 ìì
ðò.ñò., ñîîòâåòñòâåííî; ð<0,05). Àíàëèç èçó÷àå-
ìûõ ïàðàìåòðîâ ó çäîðîâûõ äîáðîâîëüöåâ âûÿ-
âèë äîñòîâåðíûå îòëè÷èÿ ñî âñåìè ãðóïïàìè
áîëüíûõ.

Ïðè èçó÷åíèè ïîêàçàòåëåé ëèïèäíîãî îáìåíà
íàáëþäàëàñü ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
àòåðîãåííûõ ôðàêöèé (ÒÃ, ÕÑ ËÏÍÏ) íà ôîíå
ïîâûøåíèÿ çíà÷åíèé ÎÕÑ è ê óìåíüøåíèþ ÕÑ
ËÏÂÏ ó èññëåäóåìîé âûáîðêè ïàöèåíòîâ ïî
ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíòðîëÿ (òàáë.).

Íå îáíàðóæåíî ñóùåñòâåííûõ ðàçëè÷èé â ïî-
êàçàòåëÿõ ÕÑ ËÏÍÏ  è ÕÑ ËÏÂÏ ìåæäó  ïà-
öèåíòàìè 2-é è 3-é ãðóïï ñîîòâåòñòâåííî (ð>0,05),
â òî æå âðåìÿ â ýòèõ ãðóïïàõ êîíöåíòðàöèè ÒÃ
äîñòîâåðíî ðàçëè÷àþòñÿ (ð<0,05).

Èçó÷åíèå óãëåâîäíîãî îáìåíà ïîêàçàëî âûðà-
æåííûå îòëè÷èÿ óðîâíÿ ãëþêîçû  â ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ ñ ÃÁ è  ïàöèåíòîâ ñ ÃÁ íà ôîíå ÈÐ (ð <
0,05). Óðîâåíü èíñóëèíà íàòîùàê îêàçàëñÿ â 1,4
ðàçà  âûøå âî 2-é ãðóïïå  ïàöèåíòîâ è ïî÷òè â 2
ðàçà âûøå â 3 ãðóïïå ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé  (ð<0,05).  HOMA-IR âî 2-é è 3-é ãðóïïàõ
áûë çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóï-
ïå è ãðóïïå áîëüíûõ ñ ÀÃ, ýòîò èíäåêñ ìåæäó 2-
é è 3-é ãðóïïàìè òàêæå äîñòîâåðíî îòëè÷àëñÿ
(ð<0,05).

Èññëåäîâàíèå  óðîâíÿ  ðåçèñòèíà  ïîçâîëèëî
âèÿâèòü åãî äèíàìèêó ñõîæóþ ñ òàêîâîé ïðè èçó-
÷åíèè èíñóëèíà è óðîâíÿ ãëþêîçû. Òàê, â ñëó÷àå
ñî÷åòàíèÿ  ÃÁ ñ ÑÄ2Ò îí áûë äîñòîâåðíî  âûøå,
÷åì â ãðóïïå êîíòðîëÿ (ð<0,05). Îäíàêî óðîâíè
ðåçèñòèíà ìåæäó 2 è 3 ãðóïïàìè äîñòîâåðíî íå
îòëè÷àëèñü (ð>0,05). Öèðêóëèðóþùèé â êðîâè ðå-
çèñòèí çíà÷èòåëüíî ïîâûøàëñÿ ïàðàëëåëüíî
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Òàáëèöÿ
Ïîêàçàòåëè ëèïèäíîãî è óãëåâîäíîãî îáìåíîâ, êîíöåíòðàöèè  ïðîâîñïîëèòåëüíûõ

öèòîêèíîâ â èññëåäóåìîé êîãîðòå áîëüíûõ (ïàöèåíòîâ)

Ïîêàçàòåëè Ãðóïïà 
êîíòðîëÿ  
(n = 20) 

ÃÁ  
(n = 42) 

ÃÁ+ÈÐ 
n=46 

ÀÃ+ÑÄ  
(n = 48) 

ÎÕÑ, ììîëü/ë 4,76 ± 0,59 
 

4,75 ± 0,54 
 

5,36 ± 0,61 
Ð* < 0,05 

6,05 ± 0,27 
Ð < 0,05 
Ð** < 0,05 

ÒÃ, ììîëü/ë 1,07 ± 0,2 1,06 ± 0,24 1,63 ± 0,56 
Ð < 0,05 
Ð* < 0,05 
 

2,3 ± 0,46 
Ð < 0,05 
Ð* < 0,05 
Ð** < 0,05 

ÕÑ ËÏÂÏ, ììîëü/ë 1,47 ± 0,29 1,45 ± 0,22 1,13 ± 0,21 
Ð* < 0,05 

1,08 ± 0,04 
Ð* < 0,05 
Ð** > 0,05 

ÕÑ ËÏÍÏ, ììîëü/ë 2,61 ± 0,32 2,83 ± 0,17 3,87 ± 0,52 
Ð < 0,05 

Ð* < 0,05 
 

3,92 ± 0,68 
Ð < 0,05 

Ð* < 0,05 
Ð** > 0,05 

Ãëþêîçà íàòîùàê, 
ììîëü/ë 

4,54 ± 0,29 
 

4,72 ± 0,34 
 

5,68 ± 0,31 
Ð* < 0,05 
 

5,93 ± 0,44 
Ð* < 0,05 
Ð** > 0,05 

Óðîâåíü èíñóëèíà, 
ìêëÅä/ìë 

9,80 ± 2,3 9,73 ± 3,4 13,9 ± 4,2 
Ð < 0,05 

18,6 ± 7,2 
Ð < 0,05 

ÍÎÌÀ-IR 2,23 ± 0,38 2,33 ± 0,27 3,43 ± 0,37 
Ð < 0,05 
Ð* < 0,05 
 

4,71 ± 2,4 
Ð < 0,05 
Ð* < 0,05 
Ð** < 0,05 

Ðåçèñòèí, íã/ìë 10,2 ± 2,58 
 

10,6 ± 2,83 19,54 ± 6,01 
Ð < 0,05 
Ð* < 0,05 

23,6 ± 4,8 
Ð < 0,05 
Ð* < 0,05 
Ð** > 0,05 

Êîíöåíòðàöèÿ  ÔÍÎ-
α, ïã/ìë 

7,31+ 1,17 11,35 ± 1,62 19,37 ± 1,04 
Ð < 0,05 
Ð* < 0,05 
 

28,11 ± 1,83 
Ð < 0,05 
Ð* < 0,05 
Ð** > 0,05 

Ïðèìå÷àíèå: Ð - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé; Ð* - äîñòîâåðíîñòü 
ðàçëè÷èé ïî ñðàâíåíèþ ñ 1-é ãð. ïàöèåíòîâ; Ð** - äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó 2-é è 3-é ãðóïïàìè  
áîëüíûõ 
 êîíöåíòðàöèÿì èíñóëèíà íàòîùàê, ãëþêîçû íàòî-

ùàê è ëèïèäîâ (ÎÕÑ è ÒÃ), ïîäòâåðæäàÿ òåì ñà-
ìûì, ÷òî ïðè÷èíû ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ îòíîñÿòñÿ
ê óâåëè÷åíèþ àäèïîçíîñòè.

Êîíöåíòðàöèÿ ïðîâîñïàëèòåëüíîãî öèòîêèíà
TNF-α  âîçðàñòàåò ñ ïðîãðåññèðîâàíèåì ìåòà-
áîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïðè÷åì ïîâûøåíèå âåñà,
óðîâíÿ ÒÃ è ãëþêîçû êîððåëèðóþò ñ ïîâûøåíèåì
êîíöåíòðàöèè TNF-α (r = 0,340, p=0,021; r=0,415,
p = 0,001; r = 0,042, p = 0,014). Ñàìà æå êîíöåíò-
ðàöèÿ öèòîêèíà â ïëàçìå êðîâè èçìåíÿåòñÿ îò
ãðóïïû ê ãðóïïå, íî ñòàòèñòè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ
íàáëþäàþòñÿ ìåæäó ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïàìè è
ïåðâîé è òðåòüåé ãðóïïàìè ïàöèåíòîâ (ð<0,05),
ìåæäó ãðóïïàìè ïàöèåíòîâ ñ ÀÃ è ÈÐ è ÀÃ è

ÑÄ2 äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé íå áûëî, õîòÿ íàá-
ëþäàëàñü âûðàæåííàÿ òåíäåíöèÿ ê óâåëè÷åíèþ
ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ãðóïïå ïàöèåíòîâ ñ ÑÄ2Ò.
Êîððåëÿöèîííûé àíàëèç ïîêàçàë íàëè÷èå ïîëî-
æèòåëüíîé çàâèñèìîñòè ìåæäó óðîâíåì ÒÃ è
âåñîì òåëà (r=0,390, p=0,003) è ìåæäó êîíöåíò-
ðàöèÿìè ÒÃ è TNF-α (r =0,35, p=0,01).

Ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæ-
äàþò âàæíîñòü âçàèìîñâÿçè æèðîâîé òêàíè ñ ÈÐ
è ãëþêîçîòîëåðàíòíîñòüþ (ÃÒ). Âî Ôðàìèí-
ãåìñêîì èññëåäîâàíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî óâå-
ëè÷åíèå ìàññû òåëà íà 5 % ïîâûøàåò ðèñê
ðàçâèòèÿ ÀÃ íà 30 % â òå÷åíèå 4  ëåò [11]. Â íà-
øåì èññëåäîâàíèè íàáëþäàåòñÿ äîñòîâåðíîå
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ÔÍÎ-α â ïëàçìå êðîâè ïà-
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öèåíòîâ, êîððåëèðóþùåå ñ ðàçâèòèåì ìåòàáî-
ëè÷åñêèõ íàðóøåíèé. Ðàçâèòèå âîñïàëèòåëüíûõ
ïðîöåññîâ â äàííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ óñëîâèÿõ
ñîïðîâîæäàåòñÿ ïàðàëëåëüíûì âîçðàñòàíèåì
ñîäåðæàíèÿ ðåçèñòèíà íà ôîíå ïðîãðåññèðîâàíèÿ
ãèïåðëèïèäåìèè. Ïðîâåäåíèå êîððåëÿöèðííîãî
àíàëèçà âûÿâèëî ïðÿìóþ êîððåëÿöèþ ìåæäó
ïëàçìåííûì óðîâíåì TNF-α è îñíîâíûìè ïîêà-
çàòåëÿìè ÈÐ - óðîâíÿìè ãëþêîçû è èíñóëèíà
íàòîùàê, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè Framinghan
Offspring Study [Hivert M.F., 2008].

Ïðîãðåññèðîâàíèå ÌÑ è ïîÿâëåíèå â äèàãíîçå
ÑÄ ïðèâîäèò ê ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì èç-
ìåíåíèÿì ïîêàçàòåëåé óãëåâîäíîãî îáìåíà. Ïî
íàøèì äàííûì ÈÌÒ áîëüíûõ ÑÄ2Ò âîçðàñòàåò
â 1.1 ðàç, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ÃÁ+ÈÐ. Êîí-
öåíòðàöèÿ ðåçèñòèíà è TNF-α âî 2-é è 3-é ãðóï-
ïàõ ïàöèåíòîâ ïîâûøàåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëüíîé ãðóïïîé è ãðóïïîé ïàöèåíòîâ ñ èçîëè-
ðîâàííîé ÀÃ (ð < 0,05) è  ïîëîæèòåëüíî êîððå-
ëèðóåò êàê ñ ÈÌÒ (r = 0,24, ð<0,05), òàê è ñ èí-
äåêñîì HOMA- IR (r = 0,37, ð<0,05), ÷òî ñîãëà-
ñóåòñÿ ñ äàííûìè äðóãèõ àâòîðîâ [12,15]. Ñ äðó-
ãîé ñòîðîíû, ðåçèñòèí îòðèöàòåëüíî êîððåëèðóåò
ñ êîíöåíòðàöèåé ÕÑ ËÏÂÏ (r =- 0,19, ð<0,05). Ýòè
äàííûå ìîãóò óêàçûâàòü íà âàæíóþ ðîëü èññ-
ëåäóåìûõ öèòîêèíîâ â ïðîãðåññèðîâàíèè íàðó-
øåíèÿ ÷óâñòâèòåëüíîñòè òêàíåé ê èíñóëèíó.
Èìåþùèåñÿ äàííûå äàþò âîçìîæíîñòü ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî  ðåçèñòèí ìîæåò ðåãóëèðîâàòü ìàñ-
ñó æèðîâîé òêàíè ÷åðåç ìåõàíèçì îòðèöàòåëüíîé
îáðàòíîé ñâÿçè: îí ïîâûøàåòñÿ ïðè äèôôå-
ðåíöèàöèè àäèïîöèòîâ, íî ìîæåò òîðìîçèòü, â
ñâîþ î÷åðåäü, àäèïîãåíåç [15]. Ýòèì, âîçìîæíî,
îáúÿñíÿåòñÿ îòñóòñòâèå  ñóùåñòâåííûõ îòëè÷èé
â óðîâíÿõ ðåçèñòèíà ìåæäó 2-é è 3-é ãðóïïàìè
(ð>0,05).

Âûâîäû
1.Äàííûå ýòîé ðàáîòû ïîäòâåðæäàþò ðàíåå

âûñêàçàííîå ïðåäïîëîæåíèå î äèñôóíêöèè æè-
ðîâîé òêàíè ó áîëüíûõ ñ ãèïåðòîíè÷åñêîé áî-
ëåçíüþ êàê íà ôîíå âûÿâëåííîé èíñóëèíîðå-
çèñòåíòíîñòè, òàê ñ èìåþùèìñÿ ñàõàðíûì äèà-
áåòîì 2-ãî òèïà.

2.Âûÿâëåííàÿ àññîöèàöèÿ ïîâûøåííîé ïðî-
äóêöèè TNF-α è  ðåçèñòèíà ó áîëüíûõ èíñóëè-
íîðåçèñòåíòíîñòüþ, ÑÄ2Ò è ãèïåðòåíçèåé ïðè
îòñóòñòâèè òàêîé àññîöèàöèè ó ëèö êîíòðîëüíîé
ãðóïïû, ïîçâîëèëà àâòîðàì äàííîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ðåçèñòåíòíîñòü ê èí-
ñóëèíó ìîæåò èãðàòü îïðåäåëåííóþ ðîëü â ðàç-
âèòèè ó ýòèõ áîëüíûõ ãèïåðòåíçèè. Òåñíàÿ âçàè-
ìîñâÿçü ìåæäó èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòüþ è àð-
òåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, âûÿâëåííàÿ â äàííîì

èññëåäîâàíèè, ïîäòâåðæäàåò èìåþùååñÿ ïðåä-
ïîëîæåíèå î âàæíîé ðîëü àäèïîêèíîâ â ðàçâèòèè
è ïðîãðåññèðîâàíèè ãèïåðòåíçèè.

3.Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîäòâåðæäàþò
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî â ïàòîãåíåçå îæèðåíèÿ è ãè-
ïåðòåíçèè ïðè ñî÷åòàíèè ñ èíñóëèíîâîé ðåçèñ-
òåíòíîñòüþ, âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò  àäè-
ïîöèò-ïðîèçâîäíûì öèòîêèíàì è  ïðîâîñïà-
ëèòåëüíîìó ñîñòîÿíèþ íà ôîíå äèñôóíêöèè
ýíäîòåëèÿ, ÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè ðàáîò
Ritchie S. A. [et al.] è  Rabe K. [et al.].  Ïî-âèäè-
ìîìó, âûñîêîå ñîäåðæàíèå ðåçèñòèíà â ñûâîðîò-
êå êðîâè ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà
ìîæíî ñ÷èòàòü îïðåäåëåííûì äîïîëíèòåëüíûì
âêëàäîì â ïîääåðæàíèè èíñóëèíîâîé ðåçèñ-
òåíòíîñòè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ áóäóò íàïðàâëåíû
íà óòî÷íåíèå íåéðîèììóíîýíäîêðèííûõ è àäèïî-
öèòîêèíîâûõ ìåõàíèçìîâ èíñóëèíîðåçèñòåíò-
íîñòè, ÷òî áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü ðàçðàáîòêå
íîâûõ è ðàöèîíàëèçàöèè èìåþùèõñÿ òåðàïåâ-
òè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ïðè ìåòàáîëè÷åñêîì ñèíä-
ðîìå.
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Â.Ä.Íåìöîâà

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ âèâ÷àëàñÿ ðîëü ðåçèñòèíó ÿê ìàðêåðà
ðîçâèòêó ñóäèííîãî óðàæåííÿ ïðè ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³, à
ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí-α - ÿê ðàííüîãî ìàðêåðà ðîçâèòêó
³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ ó õâîðèõ ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ
òà ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ íà ð³çíèõ åòàïàõ ïðîãðåñóâàííÿ.
Âèÿâëåíèé â äàíîìó äîñë³äæåíí³ ò³ñíèé âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ
³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ òà àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
ï³äòâåðäæóº âàæëèâó ðîëü àäèïîê³í³â ó ðîçâèòêó òà
ïðîãðåñóâàíí³ ã³ïåðòåíç³¿. Âñòàíîâëåíà ïðîâ³äíà ðîëü
àäèïîöèò-ïîõ³äíèõ öèòîê³í³â òà ïðîçàïàëüíîãî ñòàíó íà òë³
äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ â ïàòîãåíåç³ îæèð³ííÿ ³ ã³ïåðòåíç³¿ ïðè
ïîºäíàíí³ ç ³íñóë³íîâîþ ðåçèñòåíòí³ñòþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íñóë³íîðåç³ñòåíòíîñòü, ã³ïåðòîí³÷íà
õâîðîáà, öóêðîâèé ä³àáåò 2-é òèï, ðåçèñòèí, ôàêòîð íåêðîçó
ïóõëèí- α.

EFFECT OF NEUROENDOCRINE REGULATION ÎN
THE DEVELOPMENT OF INSULIN RESISTANCE IN

HYPERTENSIVE PATIENTS WITH DIABETES
MELLITUS TYPE 2

V.D. Nemtsova

Abstract. Insulin resistance (IR) is a central mechanism of
diabetes mellitus type 2 (DM) evolution and metabolic
syndrome as a whole. It is closely related to such cardiovascular
risk factors as hypertension and dyslipidemia. This study
investigated the role of adipokine - resistin as marker of vascular
lesions against a background of insulin resistance, and tumor
necrosis factor-α - as an early marker of insulin resistance in
patients with essential hypertension (H) and insulin resistance
in various stages of progression. 134 patients with hypertension,
insulin resistance and DM were included and distributed into 3
groups: 1 group- patients with hypertension, 2 group - patients
with H and IR (n = 46), group 3 - patients with H and DM (n =
48). Control group - 20 healthy volunteers compared to age and
sex. Fasting plasma levels of insulin, glucose, blood lipids, tumor
necrosis factor-α, resistin were determined. HOMA-IR index
was used for the IR determination. In this study a close
relationship between insulin resistance and hypertension
confirms the important role of adipokines in the development
and progression of hypertension. The leading role of the
adipocyte-derived cytokines and proinflammatory condition
against a background of endothelial dysfunction in the patho-
genesis of obesity and hypertension in combination with insulin
resistance was determined.

Key words: insulin resistance, hypertension, diabetes
mellitus type 2, resistin, tumor necrosis factor-α.
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Ã.Ï. Ôîì³íà

Íàö³îíàëüíèé ôàðìàöåâòè÷íèé
óí³âåðñèòåm, Õàðê³â

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÃÎÑÒÐÎ¯ ÒÎÊÑÈ×ÍÎÑÒ² ÒÀ
ÅÔÅÊÒÈÂÍÎ¯ ÄÎÇÈ ÑÓÕÎÃÎ ÅÊÑÒÐÀÊÒÓ
Ç ÒÐÀÂÈ ÃÅÐÀÍ² ÁÎËÎÒÍÎ¯

Ðåçþìå. Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³ òà
åôåêòèâíî¿ äîçè ñóõîãî åêñòðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿.
Ç'ÿñîâàíî, ùî äîñë³äæóâàíèé åêñòðàêò íå âèÿâëÿº òîêñè÷íîãî
âïëèâó íà ôóíêö³¿ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â òà ñèñòåì
îðãàí³çìó äîñë³äíèõ òâàðèí, òîìó â³í â³äíîñèòüñÿ äî ìàëîòîê-
ñè÷íèõ ðå÷îâèí (IV êëàñ òîêñè÷íîñò³ çà êëàñèô³êàö³ºþ Ê.Ê.Ñèäî-
ðîâà ç óðàõóâàííÿì øëÿõó ââåäåííÿ).  Âñòàíîâëåíî, ùî åôåêòèâíà
äîçà ñóõîãî åêñòðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿ íà ìîäåë³
ñïîíòàííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³ ó ìóð÷àê³â (ñâèíêà ãâ³íåéñüêà)
ñêëàäàº 3 ìã/êã ìàñè òâàðèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåìîñòàòè÷-
íà àêòèâí³ñòü, ñóõèé åêñò-
ðàêò ç òðàâè ãåðàí³ áîëîò-
íî¿, ãîñòðà òîêñè÷í³ñòü,
åôåêòèâíà äîçà.

Âñòóï
Ïîøóê òà ñòâîðåííÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â

ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ - îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ
çàäà÷ ìåäèöèíè. Ö³ëåñïðÿìîâàíèé ïîøóê á³î-
ëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí òà âèâ÷åííÿ ¿õ ôàð-
ìàêîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé º ãîëîâíèì íàïðÿì-
êîì ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè. Äî ñêëàäó ô³òîïðåïà-
ðàò³â âõîäÿòü á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè, òîìó
âîíè ìîæóòü ÷èíèòè ð³çíîá³÷íèé âïëèâ íà
îðãàí³çì ëþäèíè. Ïåðåâàãîþ ô³òîïðåïàðàò³â º
â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íèõ åôåêò³â òà çâèêàííÿ. Çà äà-
íèìè ë³òåðàòóðè òðàâà ³ êîðåíåâèùà ãåðàí³ áî-
ëîòíî¿ ì³ñòÿòü êîìïëåêñ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ðå÷îâèí, òàêèõ ÿê: äóáèëüí³ ðå÷îâèíè, ôëàâîíî¿äè,
õ³íîíè, àñêîðá³íîâà êèñëîòà, ùî ìàþòü øèðîêèé
ñïåêòð ôàðìàêîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ (ãåìîñòà-
òè÷íà, ïðîòèçàïàëüíà, ä³óðåòè÷íà òà çíåáîëþþ÷à
ä³¿). ÂÓíàðîäí³é ìåäèöèí³ ãåðàíü áîëîòíó çàñ-
òîñîâóþòü ïðè êðîâîòå÷àõ: ìàòêîâèõ, ëåãåíåâèõ,
íîñîâèõ òà çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ: ðåâìàòèçì³,
ïîäàãð³, îäíàê á³ëüø âèðàæåíîþ º ãåìîñòàòè÷íà
ä³ÿ [1].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòèò ãîñòðó òîêñè÷í³ñòü òà åôåêòèâí³ äî-

çè ñóõîãî åêñòðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿ íà
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèíàõ (ìóð÷àêàõ, ùóðàõ,
ìèøàõ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðè âèçíà÷åíí³ òîêñèêîëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê

äîñë³äæóâàíîãî êîìïëåêñó ÁÀÐ âèâ÷åííÿ ãîñòðî¿
òîêñè÷íîñò³ º ïåðøèì åòàïîì, ìåòîþ ÿêîãî º
îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî áåçïå÷íîñò³ ñóõîãî
åêñòðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿ äëÿ çäîðîâ'ÿ â

óìîâàõ êîðîòêîòðèâàëî¿ ä³¿ [8].
Âèâ÷åííÿ ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³ äîñë³äæóâàíîãî

åêñòðàêòó ïðîâîäèëè íà äâîõ âèäàõ ëàáî-
ðàòîðíèõ òâàðèí - á³ëèõ íåë³í³éíèõ ìèøàõ òà
ùóðàõ îáîõ ñòàòåé çà óìîâ âíóòð³øíüî÷åðåâíîãî
òà âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî ââåäåííÿ. Çã³äíî
ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ÄÔÖ Óêðà¿íè, ë³ì³-
òóþ÷èì ïîêàçíèêîì ïðè âèçíà÷åíí³ ãîñòðî¿
òîêñè÷íîñò³ º ìàêñèìàëüíà äîçà IV êëàñó òîê-
ñè÷íîñò³ (ìàëîòîêñè÷í³ ðå÷îâèíè) ç óðàõóâàííÿì
øëÿõó ââåäåííÿ. Äëÿ âíóòð³øíüîøëóíêîâîãî
ââåäåííÿ öÿ äîçà ñêëàäàº 5000 ìã/êã ìàñè òâà-
ðèíè. ßêùî ïðè öüîìó íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàãè-
áåë³ òâàðèí, ââåäåííÿ á³ëüøî¿ äîçè, ÿê ïðàâèëî, º
íåäîö³ëüíèì [5].

Íà ïåðøîìó åòàï³ âèâ÷åííÿ ãîñòðî¿ òîêñè÷-
íîñò³ ïðîâîäèëè âíóòð³øíüî÷åðåâíå òà âíóòð³ø-
íüîøëóíêîâå ââåäåííÿ âîäíîãî ðîç÷èíó äîñë³ä-
æóâàíîãî åêñòðàêòó ìèøàì ìàñîþ 18-23 ã. Åêñ-
ïåðèìåíòàëüí³ òâàðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 5 ãðóï:
òâàðèíàì 1-4-î¿ ãðóï ââîäèëè äîñë³äæóâàíèé
åêñòðàêò â äîçàõ â³ä 500 äî 5000 ìã/êã. Ï'ÿòà ãðó-
ïà - ³íòàêòíèé êîíòðîëü, ÿêà îòðèìóâàëà äèñ-
òèëüîâàíó âîäó â îá'ºì³ 1 ìë.

Íà äðóãîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ òîêñè÷íîñò³
ïðîâîäèëè âíóòð³øíüîøëóíêîâå òà âíóòð³øíüî÷å-
ðåâíå ââåäåííÿ äîñë³äæóâàíîãî åêñòðàêòó â éîãî
ìàêñèìàëüíîìó ä³àïàçîí³ (5000 ìã/êã) ùóðàì ìà-
ñîþ 180-230 ã.

Ñïîñòåðåæåííÿ çà çàãàëüíèì ñòàíîì ³ ïîâå-
ä³íêîþ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí ïðîâîäèëè
ïðîòÿãîì 14 äí³â. Ïðè öüîìó âðàõîâóâàëè çîâ-
í³øí³é âèãëÿä, îñîáëèâîñò³ ïîâåä³íêè, ³íòåí-
ñèâí³ñòü òà õàðàêòåð ðóõ³â, ñòàí øåðñò³ òà ³íø³
ïîêàçíèêè [9, 10].

© Ì.Î.Îñòàïåöü, Â.À.Âîëêîâîé, Ã.Ï.Ôîì³íà, 2015
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

Ñåðåäíþ åôåêòèâíó äîçó (ED50) ñóõîãî åêñò-
ðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿ âèçíà÷àëè çà
ìåòîäîì ñïîíòàííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³, ÿêèé áà-
çóºòüñÿ íà âèçíà÷åíí³ ÷àñó óòâîðåíííÿ ïåðøèõ
íèòîê ô³áðèíó [2]. Åêñïåðèìåíò ïðîâîäèëè íà 36
á³ëèõ íåë³í³éíèõ ìóð÷àêàõ ìàñîþ 360±15 ã, ÿêèì
çà 1 ãîä äî ïðîâåäåííÿ äîñë³äó âíóòð³øíüîø-
ëóíêîâî ââîäèëè âîäíèé ðîç÷èí äîñë³äæóâàíîãî
åêñòðàêòó â äîçàõ 1; 3; 5; 7; 10 ìã/êã. ²íòàêòí³
òâàðèíè îòðèìóâàëè äèñòèëüîâàíó âîäó â îá'ºì³ 1
ìë. ED50 ðîçðàõîâóâàëè çà ìåòîäîì Øòàáñüêîãî
Á.Ì., êîðèñòóþ÷èñü ð³âíÿííÿì ïðÿìî¿, ÿêà ïðîõî-
äèòü ÷åðåç äâ³ òî÷êè:

äå Õ1, Õ2 - çíà÷åííÿ äâîõ êðàéí³õ äîñë³äæó-
âàíèõ äîç, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî åôåêòó ìåíøå òà
á³ëüøå 50% òâàðèí â³äïîâ³äíî; Ó1, Ó2 - â³äïîâ³äí³
â³äñîòêè åôåêòó.

Ïðè âèð³øåíí³ ð³âíÿííÿ â³äíîñíî Õ, ï³äñ-
òàâëÿëè â ôîðìóëó çíà÷åííÿ Ó, ùî äîð³âíþþòü
50%, 84% ³ 16% åôåêòó, ùî â³äïîâ³äàþòü ÅÄ50,
ÅÄ84, ÅÄ16.

Ïîõèáêó (m) ñåðåäíüî¿ åôåêòèâíî¿ äîçè âèç-
íà÷àëè çà Ì³ëëåðîì-Òåéíòíåðîì:

 Äëÿ âèçíà÷åííÿ äîâ³ð÷èõ ìåæ ðîçðàõîâóâàëè
m·t (t - êðèòåð³é Ñòüþäåíòà). Äîñòîâ³ðí³ ìåæ³
ED50 çíàõîäèëè ïðè ð=0,05 äëÿ ÷èñëà ñòóïåí³â
ñâîáîäè f= N-1 [6, 7].

Ïðè ðîáîò³ ç òâàðèíàìè äîòðèìóâàâñÿ Ì³æ -
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íàðîäíèé êîäåêñ ìåäè÷íî¿ åòèêè (Âåíåö³ÿ,
1983), "ªâðîïåéñüêà êîíâåíö³ÿ ùîäî çàõèñòó
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ç
åêñïåðèìåíòàëüíèìè òà ³íøèìè íàóêîâèìè
ö³ëÿìè" (Ñòðàñáóðã, 1986), "Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ
ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ",
óõâàëåíèìè Ïåðøèì íàö³îíàëüíèì êîíãðåñîì ç
á³îåòèêè (Êè¿â, 2001), Directive 2010/63/EU of
European Parlament and Council on the protection of
animals used for scientific purposes òà çàêîí
Óêðà¿íè "Ïðî çàõèñò òâàðèí â³ä æîðñòîêîãî
ïîâîäæåííÿ" ¹3477-²V â³ä 21.02. 2006 ð. [3].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè âèâ÷åíí³ ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³ ñåðåäíüîñ-

ìåðòåëüíó äîçó ñóõîãî åêñòðàêòó ç òðàâè ãåðàí³
áîëîòíî¿ ïðè äâîõ òèïàõ ââåäåííÿì ùóðàì òà
ìèøàì âñòàíîâèòè íå âäàëîñÿ, îñê³ëüêè íàâ³òü
óâåäåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ äîçè 5000 ìã/êã íå ñóï-
ðîâîäæóâàëîñÿ çàãèáåëëþ òâàðèí. ßâèù âèðàæå-
íî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó òâàðèí ó õîä³ åêñïåðèìåíòó íå
áóëî âñòàíîâëåíî. Çàãàëüíèé ñòàí òâàðèí äîñ-
ë³äæóâàíèõ ãðóï íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ñòàíó
³íòàêòíèõ òâàðèí: çáåð³ãàëàñÿ êîîðäèíàö³ÿ ðóõ³â
òà òîíóñ ñêåëåòíèõ ìÿç³â, ðåàêö³¿ íà áîëüîâ³, òàê-
òèëüí³ òà çâóêîâ³ ïîäðàçíèêè áóëè àäåêâàòíèìè,
÷àñòîòà äèõàëüííÿ òà ðèòì ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü
çíàõîäèëèñÿ â ìåæàõ íîðìè. Îñê³ëüêè ËÄ50
äîñë³äæóâàíîãî ïðåïàðàòó íå ïåðåâèùóº 5000
ìã/êã, éîãî ìîæíà â³äíåñòè äî IV êëàñó òîêñè÷-
íîñò³ - ìàëîòîêñè÷í³ ñïîëóêè çà êëàñèô³êàö³ºþ
Ê.Ê. Ñèäîðîâà [4].

Ïðè âèâ÷åíí³ åôåêòèâíî¿ äîçè âðàõîâóâàëè çà-
ëåæí³ñòü äîçà - åôåêò ñóõîãî åêñòðàêòó ç òðàâè
ãåðàí³ áîëîòíî¿. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðåäñ-
òàâëåí³ â òàáëèö³.

Tàáëèöÿ
Çàëåæí³ñòü äîçà-åôåêò ñóõîãî åêñòðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿ íà ìîäåë³ ñïîíòà-

ííîãî çãîðòàííÿ êðîâ³ ó ìóð÷àê³â, (n=6)
Äîçà, ìã/êã ×àñ çñ³äàííÿ êðîâ³, ñ (õ + 

Sõ) 
% çìåíøåííÿ ÷àñó 

çñ³äàííÿ êðîâ³ 
1 165,04 ± 1,05 23,9 

3 104,23 ±1,26 52 

5 169,38 ± 0,88 21,7 

7 167,64 ± 1,25 22,8 

10 166,78 ± 1,08 23,2 

êîíòðîëü 217,16 ± 1,85 0 

 
ED50 = 1+

2452
)13)(2450(

−
−− = 3 ìã/êã ED84 = 1+

2452
)13)(2484(

−
−− = 5,28 ìã/êã 

 Õ  =X1 + ( Y - Y 1  )  ( Õ2 - Õ1)  
                          Y2 - Y1   
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Òîä³ 2σ =ED84 - ED16 = 5,28 - 0,43 = 4,85 ìã/
êã

Ñåðåäíÿ ïîõèáêà ñåðåäíüî¿ åôåêòèâíî¿ äîçè
çà Ì³ëëåðîì-Òåéíòíåðîì äîð³âíþº:

äå, N - çàãàëüíå ÷èñëî òâàðèí ó ãðóïàõ.
Äîâ³ð÷³ ìåæ³ ED50 ïðè ð=0,05 mt=1,14·0,8=0,9.
Òàêèì ÷èíîì, ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ ðîç-
ðàõóíê³â âñòàíîâëåíî, ùî åôåêòèâíà äîçà ñóõîãî
åêñòðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿ äîð³âíþº  3 ìã/
êã ìàñè òâàðèíè. Íèæíÿ äîâ³ð÷à ìåæà - 1,86 ìã/
êã, âåðõíÿ - 4,14 ìã/êã.

Îòæå, ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
âñòàíîâëåíî, ùî åôåêòèâíà äîçà ñóõîãî åêñò-
ðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿ ñêëàäàº 3 ìã/êã.

Âèñíîâêè
1. Ïðè âèçíà÷åíí³ ãîñòðî¿ òîêñè÷íîñò³ ñóõîãî

åêñòðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿ âèçíà÷èòè âå-
ëè÷èíó ËÄ50 íå âäàëîñÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêó
òîêñè÷í³ñòü äîñë³äæóâàíîãî çàñîáó.

2. Ïðè äîñë³äæåíí³ ËÄ50 ñóõîãî åêñòðàêòó ç
òðàâè ãåðàí³ áîëîòíî¿ ìàêñèìàëüíà äîçà íå
ïåðåâèùóº 5000 ìã/êã, òîìó éîãî ìîæíà â³äíåñòè
äî IV êëàñó òîêñè÷íîñò³ - ìàëîòîêñè÷í³ ñïîëóêè
çà êëàñèô³êàö³ºþ Ê.Ê.Ñèäîðîâà.

3. Åêñïåðèìåíòàëüíî íà ìîäåë³ ñïîíòàííîãî
çãîðòàííÿ êðîâ³ ó ìóð÷àê³â âñòàíîâëåíà åôåê-
òèâíà äîçà ñóõîãî åêñòðàêòó ç òðàâè ãåðàí³ áî-
ëîòíî¿ - 3 ìã/êã ìàñè òâàðèíè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèâ÷åííÿ âïëèâó êîìïëåêñó ÁÀÐ ãåðàí³ áîëîò-

íî¿ íà êîàãóëÿö³éíèé ãåìîñòàç òà ïðîöåñ ô³áðè-
íîë³çó.
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ÒÐÀÂÛ ÃÅÐÀÍÈ ÁÎËÎÒÍÎÉ

Ì.À.Îñòàïåö, Â.À. Âîëêîâîé, Ã.Ï. Ôîìèíà

Ðåçþìå. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ îñòðîé
òîêñè÷íîñòè è ýôôåêòèâíîé äîçû ñóõîãî ýêñòðàêòà èç òðàâû
ãåðàíè áîëîòíîé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èññëåäóåìûé ýêñòðàêò íå
ïðîÿâëÿåò òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ íà ôóíêöèè æèçíåííî-
âàæíûõ îðãàíîâ è ñèñòåì îðãàíèçìà ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
æèâîòíûõ, ïîýòîìó îí îòíîñèòñÿ ê ìàëîòîêñè÷íûì âå-
ùåñòâàì (IV êëàññ òîêñè÷íîñòè ïî êëàññèôèêàöèè
Ê.Ê.Ñèäîðîâà ñ ó÷åòîì ïóòè ââåäåíèÿ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ýôôåêòèâíàÿ äîçà ñóõîãî ýêñòðàêòà òðàâû ãåðàíè áîëîòíîé
íà ìîäåëè ñïîíòàííîãî ñâåðòûâàíèÿ êðîâè ó ìîðñêèõ
ñâèíîê ñîñòàâëÿåò 3 ìã/êã ìàññû æèâîòíîãî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåìîñòàòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü, ñóõîé
ýêñòðàêò èç òðàâû ãåðàíè áîëîòíîé, îñòðàÿ òîêñè÷íîñòü,
ýôôåêòèâíàÿ äîçà.

STUDYING ACUTE TOXICITY AND EFFECTIVE DOSE
OF DRY EXTRACT FROM HERBS OF GERANIUM

PALUSTRE

M.O. Ostapets, V.A. Volkovoy, G.P. Fomina
Abstract. The article is devoted to study of acute toxicity

and effective dose of dry extract from herbs of Geranium
Palustre. It has been found that the studied extract shows no
toxic effects on the function of vital organs and systems of ex-
perimental animals, as it relates to low-toxic substances (IV class
of toxicity classification K.K.Sydorova considering the route of
administration). It has been established that the effective dose of
dry extract from herbs of Geranium Palustre on the model of
spontaneous blood clotting in guinea piges is 3 mg / kg of animal
weight animal.

Key words: hemostatic activity, dry extract from herbs of
Geranium Palustre, acute toxicity, effective dose.
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Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé
óí³âåðñèòåò

ÂÏËÈÂ ÕÀÐÀÊÒÅÐÓ ÌÎÇÊÎÂÎÃÎ
²ÍÑÓËÜÒÓ, ÉÎÃÎ ËÎÊÀË²ÇÀÖ²¯ ÒÀ ²ÍØÈÕ
×ÈÍÍÈÊ²Â ÍÀ ×ÀÑÒÎÒÓ ÊÎÃÍ²ÒÈÂÍÈÕ
ÏÎÐÓØÅÍÜ
Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âïëèâó
õàðàêòåðó ìîçêîâîãî ³íñóëüòó òà éîãî ëîêàë³çàö³¿ íà ÷àñòîòó
ðîçâèòêó êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü. Îáñòåæåíî 600 ïàö³ºíò³â ç
êë³í³÷íî òà íåéðîâ³çóàë³çàö³éíî âåðèô³êîâàíèì ìîçêîâèì
³íñóëüòîì. Äëÿ äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é âèêîðèñòàíî
áàòàðåþ íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ òåñò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè
ãåìîðàã³÷íîìó ³íñóëüò³ óðàæåííÿ ð³çíèõ êîãí³òèâíèõ äîìåí º
á³ëüø âèðàæåíèìè. Äîâåäåíî ð³çíèé âíåñîê ïðàâîï³âêóëåâèõ òà
ë³âîï³âêóëåâèõ ³íñóëüò³â ó ðîçâèòîê ñóìàðíîãî êîãí³òèâíîãî
äåôåêòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîçêîâèé ³íñóëüò,
õàðàêòåð ³íñóëüòó, ëîêàë³çàö³ÿ
³íñóëüòó.

Âñòóï
Ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äåêàäè ÕÕ² ñòîë³òòÿ ÷àñ-

òîòà ìîçêîâèõ ³íñóëüò³â (Ì²) â Óêðà¿í³ çðîñëà ³ â
2013 ðîö³ ñêëàëà 299,5 íà 100 òèñÿ÷ íàñåëåííÿ.
Äî 35,5% ³íñóëüò³â çàðåºñòðîâàíî ó îñ³á ïðàöåç-
äàòíîãî â³êó [1]. Ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî ³íñóëüòó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ êîãí³òèâí³
ïîðóøåííÿ (ÊÏ), ÿê³ ñïîâ³ëüíþþòü ðåàá³ë³òàö³þ,
à òàêîæ º ïðè÷èíîþ âèùî¿ ñìåðòíîñò³ [2, 3, 4].
Ð³âåíü êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó â³äðàçó ï³ñëÿ Ì²
çàëåæèòü â³ä áàãàòüîõ ÷èííèê³â: öå ³ Ì² â ñòðà-
òåã³÷í³é ä³ëÿíö³ ãîëîâíîãî ìîçêó, öå ³ âåëè÷èíà
çîíè ³øåì³¿, ³ òðèâàë³ñòü çíèæåíî¿ ïåðôóç³¿ êðîâ³ ó
â³äïîâ³äí³é ä³ëÿíö³ ãîëîâíîãî ìîçêó, áàãàòî
âîãíèùåâèé ëàêóíàðíèé Ì² ï³äê³ðêîâî¿ òà ê³ðêîâî¿
ëîêàë³çàö³¿, ãåìîðàã³÷íèé ³íñóëüò [5, 6]. Êîãí³òèâí³
ïîðóøåííÿ º îäíèì ³ç íàéá³ëüø çíà÷èìèõ
ôàêòîð³â äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ íàñë³äê³â ³íñóëüòó òà
ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíòà â ï³ñëÿ³íñóëüòíîìó ïåð³îä³
[7].

Êîãí³òèâíà äèñôóíêö³ÿ ç ðîêàìè íàðîñòàº, ùî â
ñâîþ ÷åðãó çíèæóº ìîòèâàö³þ ó õâîðîãî äî îäó-
æàííÿ òà íå äàº ìîæëèâîñò³ åôåêòèâíî ïëàíóâàòè
òà ïðîâîäèòè ðåàá³ë³òàö³éí³ çàõîäè. Ïîºäíàííÿ
ô³çè÷íèõ òà êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ïåðåøêîäæàº ¿õ
â³äíîâëåííþ ³ çá³ëüøóº ðèçèê çàëåæíîñò³ â ìàé-
áóòíüîìó â³ä ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè. Ðàçîì ç òèì
ï³ñëÿ³íñóëüòíà äåìåíö³ÿ º âèñîêèì ôàêòîðîì
ëåòàëüíîñò³ íåçàëåæíî â³ä â³êó, ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó ³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü [8].

Íà ð³âåíü çíèæåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é (ÊÔ)
ìàþòü âïëèâ õàðàêòåð ìîçêîâîãî ³íñóëüòó òà éî-
ãî ëîêàë³çàö³ÿ âîãíèùà. Ïðè íàðîñòàíí³ îá'ºìó
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîñè-
ëåííÿ êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó [9]. Âàæëèâó ðîëü ó
ðîçâèòêó ï³ñëÿ³íñóëüòíî¿ äåìåíö³¿, îêð³ì ñàìîãî
³íñóëüòó, â³ä³ãðàþòü íàñòóïí³ ÷èííèêè: íèçüêèé
ð³âåíü îñâ³òè, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ñóïóòíÿ

êàðä³àëüíà ïàòîëîã³ÿ, ïåðåíåñåí³ â àíàìíåç³ ãîñòð³
ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó òà ðÿä ³í. Íàâî-
äèòüñÿ ³íôîðìàö³ÿ ïðî ïîçèòèâíó ðîëü ô³çè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ó â³äíîâëåíí³ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é [10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Óäîñêîíàëèòè ðàííþ ä³àãíîñòèêó ï³ñëÿ³íñóëüò-

íèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü òà îïòèì³çàö³þ ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ïî ¿õ ñâîº÷àñí³é
òà àäåêâàòí³é êîðåêö³¿.

Ìàòåð³àëè i ìåòîäè
Íàóêîâå äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³ â³ä-

ä³ëåíí³ ñóäèííî¿ íåâðîëîã³¿ Óæãîðîäñüêî¿ öåíò-
ðàëüíî¿ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Âèêîíàíî ïîã-
ëèáëåíå äîñë³äæåííÿ 600 ïàö³ºíò³â ç Ì², ó òîìó
÷èñë³ 343 ÷îëîâ³ê³â (57,2%) òà 257 æ³íîê (42,8%).
Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ ó äîñë³äæåííÿ áóâ êë³-
í³÷íî òà íåéðîâ³çóàë³çàö³éíî âåðèô³êîâàíèé
³íñóëüò, çáåðåæåí³ñòü ôóíêö³¿ ìîâè òà ïèñüìà.
Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â, â³ä³áðàíèõ äëÿ äîñ-
ë³äæåííÿ, ñêëàâ 63,5±9,0 ðîêó (ó ÷îëîâ³ê³â -
62,5±7,5 ðîêó, ó æ³íîê - 64,0±11,0 ðîêó). Îñâ³òí³é
ð³âåíü ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 11,4±0,1 ðîê³â, ó æ³íîê
öåé ïîêàçíèê ñêëàâ 11,3±0,2 ðîêó, ó ÷îëîâ³ê³â -
11,5±0,1 ðîêó.

Ïëàí ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àâ îáñ-
òåæåííÿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè Ì², íà ïðåäìåò
âèÿâëåííÿ â íèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü, âèç-
íà÷åííÿ ÷àñòîòè, âèðàçíîñò³ òà ïðîô³ëþ ï³ñëÿ³í-
ñóëüòíèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü (Ï²ÊÏ). Âèâ÷àëè
âïëèâ õàðàêòåðó ìîçêîâîãî ³íñóëüòó òà éîãî ëîêà-
ë³çàö³¿ íà ðîçâèòîê êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü òà
øâèäê³ñòü ¿õ â³äíîâëåííÿ, ðîëü ÷èííèê³â ðèçèêó
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü.

Îö³íêà âèðàæåíîñò³ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó
ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ Ñêàíäèíàâñüêî¿
øêàëè ³íñóëüò³â (Scandinavian Stroke Study Group -
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SSS, 1985) òà ìîäèô³êîâàíî¿ øêàëè Ðàíê³í (Mo-
dified Rankin Scale - mRS, 1988). Åìîö³éíèé ñòàí
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî Ì² âèçíà÷àëè çà
ãåð³àòðè÷íîþ øêàëîþ äåïðåñ³¿ - (Geriatric Depres-
sion Scale - GDS,1983).

Äëÿ íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ âèêîðèñ-
òàëè: êîðîòêó øêàëó ïñèõ³÷íîãî ñòàòóñó (Mini-
mental State Examination - MMSE) (Folstein
M.F.,1975); áàòàðåþ òåñò³â äëÿ äîñë³äæåííÿ
ëîáîâî¿ äèñôóíêö³¿ (Frontal Assessment Battery -
FAB) (Dubois P. et al., 1999); ñïåö³àëüíå åêñïå-
ðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîã³÷íå çàâäàííÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì òàáëèöü Øóëüòå (Áëåéõåð Â.Ì., 1986);
òåñò íà çàïàì'ÿòîâóâàííÿ 10 ñë³â (Ëóð³ÿ Î. Ð.,
1962); òåñò ìàëþâàííÿ ãîäèííèêà (Ñlock drawing
test) (Molinari M., 2004; Shulman K.I., 1993).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ìàòåð³àë³â ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòà
"Microsoft Exel 2007", à òàêîæ ñåðåäîâèùà äëÿ
ñòàòèñòè÷íèõ îá÷èñëåíü R 3.0.1. Ïðè ðîç-
ðàõóíêàõ áóëî âèêîðèñòàíî ñó÷àñí³ ìåòîäè òà
àëãîðèòìè. Âèá³ð ìåòîäó ñòàòèñòè÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ´ðóíòóâàâñÿ íà õàðàêòåð³ âèõ³äíèõ
äàíèõ òà ðîçïîä³ëó äîñë³äæóâàíèõ âåëè÷èí.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè ñêðèí³íãó çà øêàëîþ ÌÌSE 600

ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè Ì², ó 12,3% âñòàíîâèëè
çíèæåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é äî ð³âíÿ ïîì³ðíî¿
äåìåíö³¿ - ïåðøà ãðóïà, ó 20,5% - äî ð³âíÿ ëåãêî¿
äåìåíö³¿ (äðóãà ãðóïà), ó 45,5% - äî ð³âíÿ ïî-
ì³ðíèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü (òðåòÿ ãðóïà). Ó
21,7% õâîðèõ ÿâíèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü íå áóëî
âñòàíîâëåíî (÷åòâåðòà ãðóïà). Íåéðîïñèõîëî-
ã³÷íå îáñòåæåííÿ öèõ õâîðèõ çà òåñòîì ìàëþ-
âàííÿ ãîäèííèêà âèÿâèëî êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ
ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàçíîñò³ ó 81,6% õâîðèõ. Ó
ñåðåäíüîìó íà îñíîâ³ êë³í³êî-íåâðîëîã³÷íèõ,
àíàìíåñòè÷íèõ òà íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³ä-
æåíü âñòàíîâëåíî, ùî ó 80,0% õâîðèõ ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî Ì² âèçíà÷àþòüñÿ êîãí³òèâí³ ïîðó-
øåííÿ.

Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â - 86,0% ä³àã-
íîñòîâàíî ³øåì³÷íèé ³íñóëüò, à ó 14,0% - ãåìî-
ðàã³÷íèé ³íñóëüò. Äîñë³äæåííÿ âïëèâó õàðàêòåðó
Ì² íà âèðàçí³ñòü ï³ñëÿ³íñóëüòíèõ êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü ïîêàçàëî, ùî ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ç îçíà-
êàìè ïîì³ðíî¿ äåìåíö³¿ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ³øå-
ì³÷íîãî ³íñóëüòó ñêëàëà 11,8%, à ï³ñëÿ ïåðåíå-
ñåíîãî ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó - 15,5%. Â³ä-
ñóòí³ñòü ÿâíèõ îçíàê êîãí³òèâíîãî çíèæåííÿ ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ â êîæíîãî ï'ÿòîãî õâîðîãî (22,7%) ï³ñ-
ëÿ ïåðåíåñåíîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó, òîä³ ÿê ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó - ëèøå ó
êîæíîãî øîñòîãî (15,5%). Íà îñíîâ³ êîìï-

ëåêñíîãî àíàë³çó ñòàíó òà âèðàçíîñò³ êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü, ¿õ âçàºìîçâ'ÿçê³â ç õàðàêòåðîì òà
îñîáëèâîñòÿìè ìîçêîâîãî ³íñóëüòó âñòàíîâëåíî,
ùî ïðè ãåìîðàã³÷íîìó ³íñóëüò³ óðàæåííÿ ð³çíèõ
êîãí³òèâíèõ äîìåí º á³ëüø âèðàæåíèìè. Äîñ-
ë³äæåííÿ êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ìîçêîâîãî
³íñóëüòó çà ðåçóëüòàòàìè øêàëè MMSE ïîêàçàëè,
ùî ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüòó
êîãí³òèâí³ ôóíêö³¿ ó ïàö³ºíò³â âðàæàþòüñÿ á³ëü-
øîþ ì³ðîþ (Δ=3,0; 95% Ä² 1,11-4,96, p=0,002).
Ïàö³ºíòè, ÿê³ ïåðåíåñëè ãåìîðàã³÷íèé ³íñóëüò,
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ âàæ÷èìè óðàæåííÿìè â òàêèõ
êîãí³òèâíèõ äîìåíàõ, ÿê "Ïåðöåïö³éíî-ãíîñòè÷íà
ôóíêö³ÿ ìîâè" òà "Ðèñóíîê" (ð=0,04). Ó ïàö³ºíò³â ³ç
ë³âîï³âêóëåâèì óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó
ðåçóëüòàòè çà ñóáòåñòàìè "Ïèñüìî" òà "Ðèñóíîê"
áóëè â³ðîã³äíî íèæ÷èìè, í³æ ó ïàö³ºíò³â ³ç ïðà-
âîï³âêóëåâèìè óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó
(ð=0,005).

Ïîøóê ÷èííèê³â, ùî ìàþòü áåçïîñåðåäí³é
âïëèâ íà äèíàì³êó â³äíîâëåííÿ Ï²ÊÏ, äîçâîëèâ
âñòàíîâèòè, ùî íà ïðîöåñ îäóæàííÿ ìàº
â³ðîã³äíèé âïëèâ ëîêàë³çàö³ÿ ³íñóëüòó (ð=0,01).
Âñòàíîâëåíî, ùî òåìï ðåàá³ë³òàö³¿ (çðîñòàííÿ
îö³íêè MMSÅ ç ÷àñîì), ïðè ëîêàë³çàö³¿ ³íñóëüòó â
ë³â³é ï³âêóë³, ïåðåâèùóº òåìï ðåàá³ë³òàö³¿ ïðè
ëîêàë³çàö³¿ âîãíèùà â ïðàâ³é ï³âêóë³ ãîëîâíîãî
ìîçêó (â³äì³íí³ñòü ñêëàäàº 2,7 áàëà MMSE; 95%
Ä² 1,2-4,3, ð=0,0006), ìîçî÷êó (5,6 áàë³â; 95% Ä²
0,2-10,9, ð=0,04) òà ñòîâáóð³ ìîçêó (3,1 áàëà; 95%
Ä² 1,0-5,2, ð=0,004).

Âñòàíîâëåíî, ùî â ïåðøó äîáó ï³ñëÿ Ì² ó ïà-
ö³ºíò³â ³ç óðàæåíîþ ë³âîþ ï³âêóëåþ ãîëîâíîãî
ìîçêó çàãàëüíèé áàë MMSÅ â ñåðåäíüîìó íà 3,4
áàëà íèæ÷èé, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç óðàæåíîþ ïðàâîþ
ï³âêóëåþ ãîëîâíîãî ìîçêó (95% Ä² -4,7- -1,87,
ð<0,01). Íà 18-20 äîáó ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî
³íñóëüòó â³ðîã³äíà â³äì³íí³ñòü ðåçóëüòàò³â MMSÅ
ó ïàö³ºíò³â ³ç ë³âîï³âêóëåâèì òà ïðàâîï³âêóëåâèì
óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó çáåð³ãàëàñÿ (Δ=-1,0;
95% Ä² -1,63 - -0,16, ð=0,02). Âñòàíîâëåíî ð³çíó
âàãîì³ñòü âíåñêó ïðàâîï³âêóëåâèõ òà ë³âîï³â-
êóëåâèõ ³íñóëüò³â ó ðîçâèòîê ñóìàðíîãî êîãí³-
òèâíîãî äåôåêòó òà âïëèâ ï³âêóëüíî¿ ëîêàë³çàö³¿
íà çì³íó òåìïó ³ ñòðóêòóðè â³äíîâëåííÿ îêðåìèõ
êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é. Äîñë³äæåííÿ ðîë³ ëîêàë³çàö³¿
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â ðîçâèòêó êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü ïîêàçàëî, ùî ìåíø âàæê³ Ï²ÊÏ ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ ïðè ëîêàë³çàö³¿ ³íñóëüòó â ìîçî÷êó,
á³ëüø âàæê³ - ïðè ëîêàë³çàö³¿ ó ë³â³é ï³âêóë³, â³ä-
ì³íí³ñòü ì³æ ñåðåäí³ìè çíà÷åííÿìè öèõ ãðóï Δ=-
2,1 áàëà çàãàëîì äëÿ ôàêòîðà ëîêàë³çàö³¿ (ð=0,004)
òà ðîçì³ðó âîãíèùà íà ÀÊÒ (êîæí³ 10 ìì ðîçì³ðó
âîãíèùà ïîã³ðøóþòü ðåçóëüòàò MMSE â ñå-
ðåäíüîìó íà 0,5 áàëà, ð=0,02).

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Íàé÷àñò³øå ó ïàö³ºíò³â ³ç Ï²ÊÏ âèÿâëÿëè àð-
òåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ - 91,0%. ²øåì³÷íà õâîðîáà
ñåðöÿ (²ÕÑ) âèÿâëåíà ó 63,0%, à ïîðóøåííÿ ñåð-
öåâîãî ðèòìó (ÏÑÐ) - ó 27,5% ïàö³ºíò³â. Ó ãðóï³
ïàö³ºíò³â ³ç äåìåíö³ºþ ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ²ÕÑ òà
ÏÑÐ áóëà â³ðîã³äíî âèùîþ, í³æ ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â
áåç êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü. Ó ìèíóëîìó ïåðåíåñëî
ÃÏÌÊ  12,0% ïàö³ºíòè. ×èííèê ðèçèêó "ÃÏÌÊ â
àíàìíåç³" â³ðîã³äíî ÷àñò³øå òðàïëÿâñÿ ó ïàö³ºíò³â
³ç ïîì³ðíîþ äåìåíö³ºþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç ÿâíèõ
ÊÏ: ó ïåðø³é ãðóï³ âæå ðàí³øå ïåðåíåñëè ÃÏÌÊ
22,9% õâîðèõ, à â ÷åòâåðò³é ãðóï³ - 6,2% õâîðèõ
(p<0,01). Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) âèÿâëåíî ó 17,0%
õâîðèõ. Öå çàõâîðþâàííÿ îäíàêîâî ÷àñòî ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ ÿê ñåðåä õâîðèõ ïåðøî¿ ãðóïè, òàê ³
ñåðåä õâîðèõ ÷åòâåðòî¿ ãðóïè. Â³ðîã³äíî ÷àñò³øå
ðåºñòðóâàëè ÖÄ ó æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè - 16,2% òà
6,2% ó æ³íîê ÷åòâåðòî¿ ãðóïè (p<0,05).

Âèÿâëåíî êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ íåâ-
ðîëîã³÷íèì ñòàòóñîì, ÿêèé âñòàíîâëþâàëè çà
SSS òà ñòàíîì êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é çà øêàëîþ
MMSE. Ïðîòÿãîì ïåðøî¿ äîáè ³íäåêñ êîðåëÿö³¿
ì³æ äàíèìè øêàëàìè ñêëàâ 0,64, íà 18-20 äîáó -
r=0,55 (ð<0,05). Âèÿâëåíèé ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé
çâ'ÿçîê ì³æ øêàëàìè ñâ³ä÷èòü ïðî âçàºìîçâ'ÿçîê

ó â³äíîâëåíí³ ÊÔ òà ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ õâîðèõ
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ³íñóëüòó.

Äèíàì³êó ïîêàçíèêà ìîäèô³êîâàíî¿ øêàëè Ran-
kin âèçíà÷àëè îïîñåðåäêîâàíî. Âñòàíîâëåíî, ùî ç
÷àñîì çäàòí³ñòü äî ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ ó ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íñóëüò ó ñåðåäíüîìó çìåí-
øóºòüñÿ, à êîæåí ð³ê, ÿêèé ïðîéøîâ ï³ñëÿ âèïèñêè
ïàö³ºíò³â, ï³äâèùóº éìîâ³ðí³ñòü ïîã³ðøåííÿ éîãî
ñòàíó íà îäèí áàë çà øêàëîþ Rankin ó ñåðåä-
íüîìó â 1,27 ðàçà (ðèñ.1).

Íåéðîïñèõîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîòÿãîì â³ä-
íîâíîãî ïåð³îäó ïðîâîäèëîñü ó 88 ïàö³ºíò³â çà
øêàëîþ MMSE, çà äîïîìîãîþ áàòàðå¿ òåñò³â
FAB, çà òàáëèöÿìè Øóëüòå, çà òåñòîì 10 ñë³â
Î.Ð. Ëóð³ÿ, òà çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó ìàëþâàííÿ
ãîäèííèêà Ïðîâåäåí³ çà îäí³ºþ ³ ò³ºþ æ ñõåìîþ
äîñë³äæåííÿ êîãí³òèâíîãî ñòàòóñó ÷åðåç 3, 6, 9 òà
12 ì³ñÿö³â ç îá÷èñëåííÿì ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêà
äëÿ êîæíîãî òåñòó âèÿâèëè, ùî îçíàêè êîãí³-
òèâíîãî çíèæåííÿ çáåð³ãàëèñÿ ó çíà÷íî¿ ÷àñòèíè
ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì âñüîãî ÷àñó äîñë³äæåííÿ. Ñå-
ðåäí³ ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè çà 4
íåéðîïñèõîëîã³÷íèìè òåñòàìè: MMSE, FAB, ìà-
ëþâàííÿ ãîäèííèêà òà 10 ñë³â Î.Ð. Ëóð³ÿ, íàâ³òü
÷åðåç 12 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî Ì² áóëè â³ðî-

Ðèñ. 1. Çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì 8 ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî ³íñóëüòó

ã³äíî íèæ÷èìè, í³æ ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóïè.

Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøîãî óðàæåííÿ ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî ³íñóëüòó çàçíàëà òàêà êîãí³òèâíà
äîìåíà, ÿê êîðîòêîñòðîêîâà ïàì'ÿòü. Äîñë³ä-
æóâàëè âïëèâ äèíàì³êè â³äíîâëåííÿ îêðåìèõ ÊÔ

íà â³äíîâëåííÿ "Êîðîòêîñòðîêîâî¿ ïàì'ÿò³". Âèÿâ-
ëåíî, ùî íàéá³ëüøèé âïëèâ íà â³äíîâëåííÿ
"Êîðîòêîñòðîêîâî¿ ïàì'ÿò³" ïðîäåìîíñòðóâàëà
äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ "Äîâ³ëüíî¿ óâàãè", ñï³â-
â³äíîøåííÿ øàíñ³â 5,87 (95% Ä² 1,12-30,83,
ð=0,03). Òîáòî, ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèêà äîâ³ëüíî¿
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óâàãè íà îäèí áàë çóìîâëþº ñóòòºâå çðîñòàííÿ
øàíñó ùîäî ïîêðàùàííÿ êîðîòêîñòðîêîâî¿ ïà-
ì'ÿò³. Âèÿâëåíà îñîáëèâ³ñòü ìîæå áóòè âèêî-
ðèñòàíà ïðè ïëàíóâàíí³ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ó
õâîðèõ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî Ì². Âèêîðèñòàííÿ ð³ç-
íîìàí³òíèõ âïðàâ ñêåðîâàíèõ íà ðîçâèòîê äîâ³ëü-
íî¿ óâàãè, ìîæóòü ïðèñêîðèòè â³äíîâëåííÿ êîðîò-
êîñòðîêîâî¿ ïàì'ÿò³.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî òåñòó-
âàííÿ ïîêàçàâ, ùî ó òèõ ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ âèÿâëåíî
çíèæåííÿ êîãí³òèâíèõ çä³áíîñòåé çà òåñòàìè ìà-
ëþâàííÿ ãîäèííèêà òà 10 ñë³â Î.Ð. Ëóð³ÿ, íèçü-
êèìè º ïîêàçíèêè çà ñóáòåñòàìè FAB "Øâèäê³ñòü
ìîâè" òà "Êîíöåïòóàë³çàö³ÿ". Òàê³ ðåçóëüòàòè ìî-
æóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ïåðåâàæíå ïîðóøåííÿ ó öèõ
õâîðèõ âèêîíàâ÷èõ ôóíêö³é.

Àíàë³ç äèíàì³êè òà õàðàêòåðó çì³í Ï²ÊÏ ïðî-
òÿãîì ðîêó ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ³íñóëüòó âèÿâèâ,
ùî ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â, ó ÿêèõ çà ð³çíèìè òåñòàìè
âñòàíîâëåíî ïîì³ðí³ êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ, ïðî-
òÿãîì âñüîãî ÷àñó ñïîñòåðåæåííÿ çàëèøàëàñÿ
íåçì³ííîþ. Â òîé ñàì ÷àñ ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç
ïîì³ðíèìè ÊÏ çá³ëüøèëàñÿ â ñåðåäíüîìó íà
16,0%  çà ðàõóíîê ïàö³ºíò³â, ÿê³ ï³ñëÿ ³íñóëüòó
ìàëè îçíàêè äåìåíö³¿ òà çìåíøèëàñÿ, â ñåðåä-
íüîìó íà 18,0%, çà ðàõóíîê òèõ ïàö³ºíò³â, ó êîòðèõ
ìàëî ì³ñöå â³äíîâëåííÿ ÊÔ. Òå, ùî ê³ëüê³ñòü
ïàö³ºíò³â ³ç ïîì³ðíèìè êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè
íå çìåíøóºòüñÿ, à çàëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíî âèñî-
êîþ, òàêîæ º âàæëèâèì âèñíîâêîì íàøîãî ñïîñ-
òåðåæåííÿ. Ö³ ïàö³ºíòè º ïîòåíö³éíèìè "äîíî-
ðàìè" ãðóïè áåç ÿâíèõ îçíàê ÊÏ, àáî æ ãðóïè ïà-
ö³ºíò³â ç îçíàêàìè ï³ñëÿ³íñóëüòíî¿ äåìåíö³¿. Ïðî-
âîäÿ÷è àêòèâí³ â³äíîâëþâàëüí³ çàõîäè ùîäî ïîðó-
øåíèõ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ñàìå ó ïàö³ºíò³â ³ç
ïîì³ðíèìè ÊÏ ìîæíà çá³ëüøèòè ê³ëüê³ñòü ïà-
ö³ºíò³â áåç ÿâíèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü.

Âðàõîâóþ÷è ïîïåðåäíüî îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
ùîäî íåãàòèâíîãî âïëèâó ïîðóøåííÿ ñåðöåâîãî
ðèòìó íà ðîçâèòîê Ï²ÊÏ, ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ
âïëèâó öüîãî ÷èííèêà íà äèíàì³êó ¿õ â³äíîâëåííÿ.
Âñòàíîâëåíî éîãî â³ðîã³äíèé íåãàòèâíèé âïëèâ íà
äèíàì³êó ñòàíó êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é (ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ ïðàâäîïîä³áíîñòåé LR=75,2;
ð=0,000001). Çà ïåð³îä 9 ì³ñÿö³â âñòàíîâëåíî â³-
ðîã³äíå çíèæåííÿ çàãàëüíîãî áàëó çà øêàëîþ
MMSE (Δ=-1,0; ð=0,005). Âñòàíîâëåíî, ùî ñòó-
ï³íü êîãí³òèâíîãî çíèæåííÿ ó ïàö³ºíò³â çàëåæèòü
â³ä ñòàíó êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é íà ê³íåöü â³ä-
íîâíîãî ïåð³îäó. Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå ìàëè ÿâíèõ
êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü, ç ðîêàìè êîãí³òèâíå çíè-
æåííÿ áóëî ì³í³ìàëüíèì, íà ð³âí³ 1,1%-1,9%. Â
ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç ïîì³ðíèìè êîãí³òèâíèìè ïîðó-
øåííÿìè, çíèæåííÿ çà ñóáòåñòîì "Êîðîò-
êîñòðîêîâà ïàì'ÿòü" ñÿãàëî 8,9%-11,9%, à â ãðóï³

ïàö³ºíò³â ç ëåãêîþ äåìåíö³ºþ - 22,2%-25,6%. Çíè-
æåííÿ ïîêàçíèêà çà ñóáòåñòîì "Äîâ³ëüíà óâàãà" â
ãðóï³ ïàö³ºíò³â ³ç ïîì³ðíèìè êîãí³òèâíèìè ïîðó-
øåííÿìè íà ð³âí³ 2,9%-5,2%, à â ãðóï³ ç ëåãêîþ
äåìåíö³ºþ äîõîäèëî äî ð³âíÿ 26,7%. Îòæå, äîâ-
ãîòðèâàëå ñïîñòåðåæåííÿ çà çì³íàìè ñòàíó êîãí³-
òèâíèõ ôóíêö³é ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî Ì² âèÿâèëî
çàëåæí³ñòü êîãí³òèâíîãî çíèæåííÿ â³ä âèõ³äíîãî
ñòàíó êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é (ê³íåöü â³äíîâíîãî ïå-
ð³îäó): ïîã³ðøåííÿ "Êîðîòêîñòðîêîâî¿ ïàì'ÿò³" òà
"Äîâ³ëüíî¿ óâàãè" ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó òèõ
õâîðèõ, ó ÿêèõ ð³çíîãî ñòóïåíÿ çíèæåííÿ ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ ñàìå â öèõ äîìåíàõ.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ³çîëüîâàíîãî âïëèâó ñóäèííèõ
÷èííèê³â íà äèíàì³êó â³äíîâëåííÿ ÊÔ âèêî-
ðèñòàëè äâîôàêòîðíèé äèñïåðñ³éíèé àíàë³ç, äëÿ
÷îãî îáîâ'ÿçêîâî âðàõîâóâàëè ð³ê âèïèñêè, ÿêèé
âèêîíóâàâ ðîëü ãðóïóþ÷î¿ íåçàëåæíî¿ çì³ííî¿.
Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìèé íåãàòèâíèé âïëèâ íà äè-
íàì³êó â³äíîâëåííÿ ï³ñëÿ³íñóëüòíèõ êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü ïîêàçàëè òàê³ ÷èííèêè: ÏÑÐ (ð=0,002),
çîíà óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (ð=0,001), ïðè-
ñóòí³ñòü ÀÃ (Δ=-2,00, ð=0,02) òà ð³âåíü ñèñòî-
ë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (çá³ëüøåííÿ ñèñòî-
ë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó íà êîæí³ 10 ìì ðò.ñò.
â³äïîâ³äàº ïîã³ðøåííþ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é íà 0,4
çàãàëüíîãî áàëà MMSE, ð=0,04).

Àíàë³ç âçàºìîä³¿ ÷èííèê³â ïîêàçàâ, ùî äîäàò-
êîâî íà äèíàì³êó â³äíîâëåííÿ ÊÔ âïëèâàº â³ê ïà-
ö³ºíòà òà çîíà óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Êîðåëÿ-
ö³éíèé êîåô³ö³ºíò Ï³ðñîíà ì³æ çì³íîþ ïîêàçíèê³â
MMSE òà â³êîì ïàö³ºíò³â ñòàíîâèòü -0,3 (ð=0,02).
Îòæå, äëÿ ïàö³ºíò³â á³ëüø ñòàðøîãî â³êó õàðàê-
òåðíà ã³ðøà äèíàì³êà â³äíîâëåííÿ êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é. Äëÿ çîíè óðàæåííÿ òà ¿¿ âçàºìîä³¿ ³ç
â³êîì ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³ äîñÿãëà òàêà ã³ïî-
òåçà: á³ëüø ìîëîä³ ïàö³ºíòè ç óðàæåííÿì ñòîâáó-
ðîâèõ ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ êðàùèì â³äíîâëåííÿì ðåçóëüòàò³â
MMSE ç ÷àñîì, í³æ ïàö³ºíòè òîãî æ â³êó, àëå ç ³í-
øèìè çîíàìè óðàæåííÿ, îäíàê ³ç â³êîì êàðòèíà
ïîñòóïîâî çì³íþºòüñÿ, ³ ó ëþäåé ïîõèëîãî â³êó
â³äì³íí³ñòü ðåçóëüòàò³â MMSE çàëåæíà â³ä çîíè
óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ÷àñó, ùî ìèíóâ ï³ñ-
ëÿ Ì², í³âåëþºòüñÿ, ÿê öå ïîêàçàíî íà ðèñóíêó 2.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî ïðè óðàõóâàíí³
âçàºìîä³¿ ÷èííèê³â, äîäàòêîâî íà äèíàì³êó â³äíîâ-
ëåííÿ ÊÔ âïëèâàº â³ê ïàö³ºíòà òà ïðèòàìàííà
éîìó ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü äî âèíèêíåííÿ ³íñóëüòó.
Äîâåäåíî, ùî ïðè ëîêàë³çàö³¿ ³íñóëüòó â ïðàâ³é
ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó â ïàö³ºíò³â, ô³çè÷íà àê-
òèâí³ñòü ÿêèõ äî Ì² â³äïîâ³äàëà 30 õâ ùîäåíí³é
õîä³, â³äíîâëåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é â³äáó-
âàºòüñÿ êðàùå, í³æ ó ìàëîàêòèâíèõ ïàö³ºíò³â
(ð=0,004).
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ÂËÈßÍÈÅ ÕÀÐÀÊÒÅÐÀ  ÌÎÇÊÎÂÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ,
ÅÃÎ ËÎÊÀËÈÇÀÖÈÈ È ÄÐÓÃÈÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÍÀ

×ÀÑÒÎÒÓ ÊÎÃÍ²ÈÒÈÂÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ

À.Ð. Ïóëûê

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
âëèÿíèÿ õàðàêòåðà ìîçãîâîãî èíñóëüòà è åãî ëîêàëèçàöèè íà
÷àñòîòó ðàçâèòèÿ êîãíèòèâíûõ íàðóøåíèé. Îáñëåäîâàíî 600
ïàöèåíòîâ ñ êëèíè÷åñêè è íåéðîâèçóàëèçàöèîííî âåðèôè-
öèðîâàííûì äèàãíîçîì ìîçãîâîé èíñóëüò. Äëÿ èññëåäîâàíèÿ
êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé èñïîëüçîâàíî áàòàðåþ íåéðîïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ òåñòîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ãåìîððàãè÷åñêîì
èíñóëüòå ïîðàæåíèå ðàçëè÷íûõ êîãíèòèâíûõ äîìåí áîëåå
âûðàæåííîå. Äîêàçàíî ðàçëè÷íûé âêëàä ïðàâîïîëóøàðíûõ
è ëåâîïîëóøàðíûõ èíñóëüòîâ â ðàçâèòèå ñóììàðíîãî
êîãíèòèâíîãî äåôåêòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîçãîâîé èíñóëüò, õàðàêòåð èíñóëüòà,
ëîêàëèçàöèÿ èíñóëüòà

INFLUENCE OF CEREBRAL STROKE ETIOLOGY, ITS
LOCALIZATION AND OTHER FACTORS ON
FREQUENCY OF COGNITIVE IMPAIRMENTS

A. R. Pulyk
Abstract. The results of infestogation of influence  of the

cerebral stroke character and its location on the incidence of cog-
nitive impairments are presented in the paper. The study in-
volved 600 patients with clinically and neurovisually verified
diagnosis of cerebral stroke. To study the cognitive functions
neuropsychological test battery was used. Cognitive impairment
is more pronounced in hemorrhagic stroke. Different contribu-
tion of stroke the right and left hemispheres to the development
of the total cognitive defect was proved.

Key words: stroke, stroke etiology, stroke localisation

Uzhgorod National University
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâîäÿòüñÿ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ìîæ-
ëèâîãî âèêîðèñòàííÿ ÅÅÃ äëÿ äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà
çì³íàìè âèðàçíîñò³ ï³ñëÿ³íñóëüòíèõ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ï³ä
÷àñ ïðîâåäåííÿ ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â. Ïîð³âíþâàëèñÿ ðåçóëü-
òàòè íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà ÅÅÃ â äèíàì³ö³.
Âñòàíîâëåíî, ùî âèÿâëåíå íà ÅÅÃ ïîêðàùåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëàñÿ
ðåàá³ë³òàö³éíà òåðàï³ÿ, ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî â³äíîâëåííÿ êîã-
í³òèâíèõ ôóíêö³é.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³ñëÿ³íñóëüòí³
êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ, äèíàì³÷íå
ñïîñòåðåæåííÿ, ÅÅÃ.

Âñòóï
Äëÿ äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè

ç ï³ñëÿ³íñóëüòíèìè êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè
åôåêòèâíèì òà äîâåäåíèì ìåòîäîì º âèêîðèñ-
òàííÿ áàòàðå¿ íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ òåñò³â. Êîðîòêà
øêàëà ïñèõ³÷íîãî ñòàòóñó (MMSE) º çðó÷íîþ ó
âèêîðèñòàíí³, áî âîíà º óí³âåðñàëüíîþ â ä³àã-
íîñòèö³ ÿê êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü ñóäèííîãî ãåíå-
çó, òàê ³ äåãåíåðàòèâíîãî ïîõîäæåííÿ, áàòàðåÿ
òåñò³â  äëÿ äîñë³äæåííÿ ëîáîâî¿ äèñôóíêö³¿ (FAB)
- ÷åðåç ¿¿ âèá³ðêîâó ÷óòëèâ³ñòü äî êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü ñóäèííîãî ãåíåçó,  òåñò ìàëþâàííÿ
ãîäèííèêà - çà ðàõóíîê éîãî ïðîñòîòè òà âèê-
ëþ÷íî¿ ÷óòëèâîñò³ ïðè óðàæåíí³ ëîáîâèõ òà ïîòè-
ëè÷íèõ ÷àñòîê ãîëîâíîãî ìîçêó. Äîñë³äæåííÿ ç
âèêîðèñòàííÿì áàòàðå¿ íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ òåñò³â
ìàþòü áåçñóìí³âí³  ïåðåâàãè ïðè ïåðâèííîìó
âèçíà÷åíí³ êîãí³òèâíîãî ñòàòóñó. Îäíàê, ïðè äè-
íàì³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³ çà â³äíîâëåííÿì êîãí³-
òèâíèõ ôóíêö³é ë³êàð, ÿêèé  ìàº çíà÷íå íàâàíòà-
æåííÿ ï³ä ÷àñ ïðèéîìó õâîðèõ, ïîòðåáóº óí³ô³êî-
âàíó ìåòîäèêó, ÿêà á äîçâîëÿëà íå çíèæóþ÷è
³íôîðìàòèâí³ñòü ïðèñêîðèòè îáñòåæåííÿ ïà-
ö³ºíòà. Äîïîìîãòè â öüîìó ìîæå çàëó÷åííÿ
³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè. Ñåðåä
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ãîëîâíîãî ìîçêó âàãîìà ðîëü â³äâîäèòüñÿ åëåêò-
ðîåíöåôàëîãðàô³¿ [1].

Â³äîìî, ùî ïðè óðàæåíí³ îêðåìèõ â³ää³ë³â
ãîëîâíîãî ìîçêó ðåºñòðóþòüñÿ â³äïîâ³äí³ òèïè
ÅÅÃ. Ïðè óðàæåíí³ ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóð çì³-
íþºòüñÿ ôîíîâà ÅÅÃ òà ðåºñòðóºòüñÿ ôîêóñ
ïîâ³ëüíîõâèëüîâî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó. ×èì áëèæ÷å
âîãíèùå ðîçòàøîâàíå äî êîðè - òèì á³ëüøå ñïî-
â³ëüíþºòüñÿ ðèòì ãîëîâíîãî ìîçêó [2]. ÅÅÃ ìàº
êð³ì ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ³ ïðîãíîñòè÷íå çíà-
÷åííÿ [3-4]. Ó êë³í³ö³ âèêîðèñòîâóþòü êðèòåð³¿
â³äíîâëåííÿ íà ÅÅÃ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî Ì² [5].

Äî ïîçèòèâíèõ êðèòåð³¿â íàëåæàòü íàñòóïí³:
øâèäêà íîðìàë³çàö³ÿ ðèòìó òà ïåðåâàæàííÿ
øâèäêîõâèëüîâîãî (àëüôà- òà áåòà-) ðèòìó, çðîñ-
òàííÿ ñóìàðíî¿ ïîòóæíîñò³ ñïåêòð³â çàçíà÷åíèõ
ðèòì³â, çìåíøåííÿ ïðåäñòàâíèöòâà  ïîâ³ëüíîõ-
âèëüîâî¿ àêòèâíîñò³ (òåòà- òà äåëüòà- ðèòì³â).
Íåãàòèâíèìè ïðîãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè íà ÅÅÃ
º ðåºñòðàö³ÿ "ìîíîòîííîãî" ðèòìó áåç ÷³òêèõ
çîíàëüíèõ â³äì³ííîñòåé òà ï³âêóëüíî¿ àñèìåòð³¿.
Äî íåãàòèâíèõ ïðîãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â íàëåæàòü
çíèæåííÿ â³äíîñíî¿ ïîòóæíîñò³ øâèäêîõâèëüîâîãî
ñïåêòðó òà çñóâ ïðîâ³äíîãî ðèòìó â ïîâ³ëü-
íîõâèëüîâèé ðèòì. ª ³íôîðìàö³ÿ, ùî êðèòåð³¿ â³ä-
íîâëåííÿ ÅÅÃ ìîæóòü âèêîðèñòîâóâàòèñÿ ïðè
äîñë³äæåíí³ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é â äèíàì³ö³ [6-8].

Íàìè ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³
åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿ ïðè äèíàì³÷íîìó ñïîñ-
òåðåæåíí³ çà çì³íàìè êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ó ïà-
ö³ºíò³â, êîòð³ ïåðåíåñëè ³íñóëüò.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îïòèì³çóâàòè äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà

ïàö³ºíòàìè ç ï³ñëÿ³íñóëüòíèìè êîãí³òèâíèìè
ïîðóøåííÿìè ï³ä ÷àñ â³äíîâíî¿ òåðàï³¿ øëÿõîì
âèêîðèñòàííÿ åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³ â³ää³ëåííÿ

ñóäèííî¿ íåâðîëîã³¿ Óæãîðîäñüêî¿ öåíòðàëüíî¿
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Êðèòåð³ÿìè â³äáîðó ó
äîñë³äæåííÿ áóëè âåðèô³êîâàíèé êë³í³÷íî òà
íåéðîâ³çóàë³çàö³éíî Ì², çáåðåæåí³ ôóíêö³¿ ïèñüìà
òà ìîâè. Â äîñë³äæåííÿ áóëî â³ä³áðàíî 46 ïà-
ö³ºíò³â. Øëÿõîì ñë³ïî¿ âèá³ðêè ïàö³ºíòè áóëè
ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè, ïàö³ºíòè
ÿêî¿ ïðèéìàëè äëÿ êîðåêö³¿ ï³ñëÿ³íñóëüòíèõ êîã-
í³òèâíèõ ïîðóøåíü (Ï²ÊÏ) ïðîòÿãîì òðüîõ ì³ñÿ-
ö³â íîîòðîïíèé ïðåïàðàò, óâ³éøëî 26 ïàö³ºíò³â, à ó
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êîíòðîëüíó ãðóïó - 20 ïàö³ºíò³â. Äîñë³äæåííÿ
á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïàö³ºíòàì îáîõ ãðóï
ïðîâîäèëîñÿ äâ³÷³ - ïðè âèïèñö³ ³ç ñòàö³îíàðó ï³ñëÿ
ïåðåíåñåíîãî Ì² íà 18-20 äîáó òà ÷åðåç òðè ì³-
ñÿö³.

Ïàö³ºíòàì ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ìîçêîâîãî ³í-
ñóëüòó ïðîâåäåíî äîâãîòðèâàëèé â³äåîåëåêòðîåí-
öåôàëîãðàô³÷íèé ìîí³òîðèíã. Êîæíîìó ïàö³ºíòó
íàêëàäåíî 21 åëåêòðîä çà ì³æíàðîäíîþ ñèñòå-
ìîþ "10-20" òà ÅÊÃ äàò÷èê. Âèêîðèñòîâóâàëè
ìóëüòèìîäàëüí³ ìîíòàæ³ (ìîíîïîëÿðí³ òà á³ïî-
ëÿðí³).  Òðèâàë³ñòü çàïèñó áóëà íå ìåíøå 30 õâè-
ëèí, ç ïðîâåäåííÿì ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ òà ôîòîñòè-
ìóëÿö³¿. Ïðîòîêîë çàïèñó âêëþ÷àâ ðåºñòðàö³þ
á³îïîòåíö³àë³â ãîëîâíîãî ìîçêó â ñòàí³ ïàñèâíîãî
íåñïàííÿ ç ïðîâåäåííÿì òåñò³â íà àêòèâàö³þ
(â³äêðèâàííÿ òà çàìðóæåííÿ î÷åé), ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ òðèõâèëèííî¿ ã³ïåðâåíòèëÿö³¿ òà
ïðîòÿãîì ï'ÿòè õâèëèí ï³ñëÿ ã³ïåðâåíòèëÿö³éíîãî
ïåð³îäó, ï³ä ÷àñ àõðîìàòè÷íî¿ ðèòì³÷íî¿ ôîòî- òà
ôîíî- ñòèìóëÿö³¿.

Àíàë³çóþ÷è îñîáëèâîñò³ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó ïàö³ºíò³â, ùî ïåðåíåñëè
Ì², âåëè ïîøóê éîãî çàëåæíîñò³ â³ä âèðàæåíîñò³
êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü, ÿê³ âèçíà÷àëè çà íåéðîï-
ñèõîëîã³÷íèìè òåñòàìè. Îñîáëèâó óâàãó â³äâî-
äèëè ÷àñòîòíî-àìïë³òóäíèì õàðàêòåðèñòèêàì òà
ïðîñòîðîâ³é îð³ºíòàö³¿ ÅÅÃ. Óðàõîâóâàëè  õàðàê-
òåð òà â³äíîñíó ïîòóæí³ñòü ñïåêòð³â àëüôà-  òà
áåòà- ðèòì³â, òåòà- òà äåëüòà- ðèòì³â. Çâåðòàëè
óâàãó íà çáåðåæåí³ñòü çîíàëüíèõ â³äì³ííîñòåé,
ð³âåíü ì³æï³âêóëüíî¿ àñèìåòð³¿, â³äì³÷àëè ïðè-
ñóòí³ñòü ïàðîêñèçìàëüíî¿ ÷è åï³ëåïòèôîðìíî¿
àêòèâíîñò³. Äëÿ îá'ºêòèâ³çàö³¿ äàíèõ ÅÅÃ âèêî-
ðèñòîâóâàëè àíàë³ç ï'ÿòè ïðîì³æê³â ïî 59ñ êîæíèé.

Ñïåêòðàëüíèé àíàë³ç ÅÅÃ áóâ ïðîâåäåíèé ç
âèêîðèñòàííÿì àëãîðèòì³â øâèäêîãî ïåðåòâî-
ðåííÿ Ôóð'º. Âèçíà÷àëèñÿ â³äíîñí³ ïîòóæíîñò³
ãîëîâíèõ ðèòì³â. Â³äíîñíà ïîòóæí³ñòü ãîëîâíèõ
ñêëàäîâèõ ñïåêòðó âèêëàäàëàñÿ â â³äñîòêîâîìó
âèçíà÷åíí³ â ïîð³âíÿíí³ äî àáñîëþòíî¿ ïîòóæíîñò³
ñïåêòðó â â³äïîâ³äíèõ â³äâåäåííÿõ. Äîñë³äæó-
âàëàñÿ ñåðåäíüîçâàæåíà ÷àñòîòà, ÿêà âèçíà÷à-
ëàñÿ ç óðàõóâàííÿì âíåñêó óñ³õ ÷àñòîòíèõ ñêëà-
äîâèõ, ÿê³ àíàë³çóâàëèñÿ.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íî¿ ïðîãðàìè Statistica
6.0 òà Exñel äëÿ Windows 7.  Äîñë³äæåííÿ â³äì³í-
íîñò³ ó çì³íàõ ïîòóæíîñò³ ñïåêòð³â õâèëü íà ÅÅÃ
ì³æ îñíîâíîþ òà êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè ïðîâîäè-
ëîñÿ çà äîïîìîãîþ áàãàòîôàêòîðíîãî äèñïåðñ³é-
íîãî àíàë³çó. Ïðè çíàõîäæåíí³ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé ïðè äèñïåðñ³éíîìó àíàë³ç³,
ðîçì³ðè öèõ â³äì³ííîñòåé, ¿õ äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè òà
ñêîðåêòîâàí³ ð-âåëè÷èíè îòðèìóâàëè çà äîïî-

ìîãîþ post-hoc êðèòåð³ÿ Òüþê³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè çàãàëüí³é îö³íö³ ÅÅÃ ïàö³ºíò³â, ùî ïå-

ðåíåñëè Ì², çì³íè ìîæíà îö³íèòè ÿê ïîì³ðí³.
Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè çì³í íà ÅÅÃ áóëà çàãàëüíà
äåçîðãàí³çàö³ÿ ðèòìó ç îçíàêàìè éîãî äåñèíõ-
ðîí³çàö³¿, ïîðóøåííÿì çîíàëüíèõ â³äì³ííîñòåé òà
ì³æï³âêóëüíî¿ àñèìåòð³¿. Â³çóàëüíî, áåç äîäàò-
êîâî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè, áóëî ïîì³òíî äîì³-
íóþ÷èé ïîâ³ëüíîõâèëüîâèé ðèòì. Ïîâòîðíà â³-
çóàëüíà îö³íêà ÅÅÃ ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï, ïðîâåäåíà
÷åðåç òðè ì³ñÿö³, ïîêàçàëà íîðìàë³çàö³þ ðåã³î-
íàëüíîãî ðîçïîä³ëó á³îðèòì³â, çíèæåííÿ çàãàëüíî¿
àìïë³òóäè òà ðåäóêö³þ ì³æï³âêóëüíî¿ àñèìåòð³¿.
Äëÿ àíàë³çó â³äì³ííîñòåé â³äíîñíî¿ ïîòóæíîñò³
ñïåêòð³â (ÂÏÑ) ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ òà êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóï âèêîðèñòàíî ìåòîä áàãàòîôàê-
òîðíîãî äèñïåðñ³éíîãî àíàë³çó. Âèá³ð ìåòîäó
çóìîâëåíèé òèì, ùî ð³çíèöÿ ïîòóæíîñòåé ñïåêòð³â
ÅÅÃ ðèòì³â º íåïåðåðâíîþ âåëè÷èíîþ, à çíà÷íå
÷èñëî ñïîñòåðåæåíü (320 äëÿ êîæíîãî ðèòìó) º
äîñòàòí³ì, ùîáè íå õâèëþâàòèñü çà ðîçïîä³ë. Ï³ä
çì³íîþ ÂÏÑ ðîçóì³ºòüñÿ ð³çíèöÿ ì³æ ÂÏÑ â³äïî-
â³äíîãî ðèòìó äî ë³êóâàííÿ òà ÂÏÑ òîãî ñàìîãî
ðèòìó ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äëÿ êîæíîãî ç ïàö³ºíò³â.
Êð³ì ãðóïè, äîäàòêîâèìè ôàêòîðàìè ó àíàë³ç³ áóëè
ñòîðîíà (ë³âà ÷è ïðàâà ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó)
òà â³äâåäåííÿ (ëîáîâ³, ïîòèëè÷í³, ñêðîíåâ³ òà
ò³ì'ÿí³). ÂÏÑ ÷îòèðüîõ ðèòì³â âèçíà÷àëè äëÿ
êîæíî¿ êîìá³íàö³¿ ÷èííèê³â. Ö³ ÷èííèêè âêëþ÷åí³ ó
àíàë³ç òàê, ùî ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè âèçíà÷àëàñÿ
ï³ñëÿ ïîïðàâêè íà íèõ. Ïðè çíàõîäæåíí³ ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷èìèõ â³äì³ííîñòåé ïðè äèñïåðñ³éíîìó
àíàë³ç³, ðîçì³ðè öèõ â³äì³ííîñòåé, ¿õ äîâ³ð÷³ ³íòåð-
âàëè òà ñêîðåêòîâàí³ ð-âåëè÷èíè ðîçðàõîâóâàëè çà
äîïîìîãîþ post-hoc êðèòåð³þ Òüþê³.

Àíàë³ç â³äì³ííîñòåé ÂÏÑ ïðîâ³äíîãî àëüôà-
ðèòìó âèÿâèâ, ùî ð³çíèöÿ ì³æ îñíîâíîþ ãðóïîþ
òà êîíòðîëåì º ³ âîíà çàëåæèòü â³ä ñòîðîíè òà
ëîêàë³çàö³¿ (ð<2õ10-16). Âñòàíîâëåíî, ùî â ëîáîâèõ
â³äâåäåííÿõ ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ç îáîõ áî-
ê³â çá³ëüøèëàñÿ ÂÏÑ àëüôà- ðèòìó: çë³âà íà 3,9%,
à ñïðàâà íà 2,7%. Ï³äâèùåííÿ ÂÏÑ àëüôà- ðèòìó
ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî â³ðîã³äíèì. ÂÏÑ
àëüôà-ðèòìó ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî çðîñëà ó ñêðî-
íåâèõ òà ïîòèëè÷íèõ â³äâåäåííÿõ (ðèñ.1).

Àíàë³ç â³äì³ííîñòåé  ÂÏÑ áåòà-ðèòìó ïîêà-
çàâ, ùî ì³æ ðåçóëüòàòàìè ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ òà
êîíòðîëüíî¿ ãðóï º â³äì³íí³ñòü. Âñòàíîâëåíî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìå çðîñòàííÿ ÂÏÑ áåòà-ðèòìó
â ëîáîâèõ â³äâåäåííÿõ.

Àíàë³ç  ÂÏÑ ïîâ³ëüíîõâèëüîâî¿ àêòèâíîñò³ -
òåòà-ðèòìó, òàê ñàìî âèÿâèâ â³äì³íí³ñòü ì³æ ðå-
çóëüòàòàìè ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ.1. Çì³íè â³äíîñíî¿ ïîòóæíîñò³ ñïåêòðó àëüôà- ðèòìó ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ òà
êîíòðîëüíî¿ ãðóï

ãðóï, ÿê çàãàëîì (ð=0,003), òàê ³ â çàëåæíîñò³ â³ä
ëîêàë³çàö³¿ ïðîöåñó (ð<2õ10-16). Âñòàíîâëåíî, ùî ó
ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çìåíøåííÿ ÂÏÑ
òåòà-ðèòìó â ñåðåäíüîìó íà 1,9% ìåíøå â ïîð³â-
íÿíí³ ³ç ïàö³ºíòàìè îñíîâíî¿ ãðóïè. Â³ðîã³äíîþ öÿ
â³äì³íí³ñòü º â ëîáîâèõ â³äâåäåííÿõ. Ó ëîáîâèõ
â³äâåäåííÿõ ³ç ë³âî¿ ï³âêóë³ ÂÏÑ òåòà-ðèòìó çìåí-
øèâñÿ â ñåðåäíüîìó íà 8,2% á³ëüøå, í³æ ó ïà-
ö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, à ñïðàâà íà 5,2%, ÿê öå
ïðåäñòàâëåíî â òàáëèö³.

Àíàë³ç çì³í ÂÏÑ äåëüòà-ðèòìó âèÿâèâ â³äì³í-
í³ñòü ì³æ ðåçóëüòàòàìè îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿
ãðóï çàãàëîì (ð=3,69õ10-12) ³ â çàëåæíîñò³ â³ä

ñòîðîíè òà ëîêàë³çàö³¿ â³äâåäåííÿ (ð=6,25õ10-12).
Ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³ äîñÿãëà ã³ïîòåçà, ùî
ÂÏÑ äåëüòà-ðèòìó ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè
çìåíøóºòüñÿ ó âñ³õ â³äâåäåííÿõ á³ëüøå, í³æ ó ïà-
ö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Íàéá³ëüø ³ñòîòíî ÂÏÑ
äåëüòà-ðèòìó çìåíøèëàñÿ ó ïîòèëè÷íèõ â³äâåäå-
ííÿõ îáîõ ï³âêóëü.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó â³äì³ííîñòåé ÂÏÑ
ì³æ îñíîâíîþ òà êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè çðîáëåíî
óçàãàëüíåííÿ, ÿêå ñâ³ä÷èòü, ùî ó ïàö³ºíò³â îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ó ïîð³âíÿíí³ äî ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿
ãðóïè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ ÂÏÑ
øâèäêîõâèëüîâèõ (àëüôà- òà áåòà-) ðèòì³â, òà

Òàáëèöÿ
Çì³íè â³äíîñíî¿ ïîòóæíîñò³ ñïåêòðó òåòà-ðèòìó òà ¿õ äîâ³ð÷³ ³íòåðâàëè ó õâîðèõ

îñíîâíî¿ ãðóïè
 

Â³äâå- 
äåííÿ 

Ð³çíèöÿ ì³æ  
ñåðåäí³ìè îñíîâíî¿ 

òà  
êîíòðîëüíî¿ ãðóï 

Íèæíÿ ìåæà 
95% 

äîâ³ð÷îãî 
³íòåðâàëó 

Âåðõíÿ ìåæà 
95% 

äîâ³ð÷îãî 
³íòåðâàëó 

Ñêîðåêòîâàíà 
ð-âåëè÷èíà 

F3 –8,25 –13,96 –2,53 0,00012 
F4 –7,04 –12,76 –1,33 0,0028 
P3   0,83   –4,88   6,54 1 
P4   5,25   –0,46 10,96 0,11 
O1 –5,18 –10,90   0,52 0,12 
O2   2,65   –3,06   8,36 0,96 
T3 –1,76   -7,48  3,94 0,99 
T4 –1,57   -7,28  4,14 0,99 
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çíèæåííÿ ÂÏÑ ïîâ³ëüíîõâèëüîâèõ (òåòà- òà
äåëüòà-) ðèòì³â. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ÷è çàïå-
ðå÷åííÿ öüîãî ñïîñòåðåæåííÿ ìè ïðîâåëè îö³íêó
ñïåêòðàëüíèõ êîåô³ö³ºíò³â (ÑÊ) òà ïîð³âíÿëè ¿õ ó
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï.

Âñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìó (ð<2õ10-16)
â³äì³íí³ñòü ÑÊ àëüôà/òåòà ðèòì³â ó ïàö³ºíò³â îñ-
íîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï. Â óñ³õ â³äâåäåííÿõ ó
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè, êð³ì ò³ì'ÿíîãî â³äâåäå-
ííÿ ïðàâî¿ ï³âêóë³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷èìå çá³ëüøåííÿ ÑÊ àëüôà/òåòà ðèòì³â. Ïî-
ð³âíÿííÿ ÑÊ àëüôà/äåëüòà ðèòì³â âèÿâèëî ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷èìó â³äì³íí³ñòü (ð<2õ10-16) ì³æ ðå-
çóëüòàòàìè ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿
ãðóï. Ó âñ³õ â³äâåäåííÿõ ÅÅÃ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿
ãðóïè çíà÷åííÿ ÑÊ àëüôà/äåëüòà ðèòì³â áóëè âè-
ùèìè, í³æ ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ïî-
ð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â ÑÊ àëüôà/òåòà òà àëüôà/
äåëüòà ðèòì³â ï³äòâåðäèëî íàøå ïîïåðåäíº ñïîñ-
òåðåæåííÿ, ÿêå âèÿâèëî çðîñòàííÿ ÂÏÑ àëüôà-
ðèòìó â ãðóï³ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïðîéøëè ë³êóâàííÿ
íîîòðîïíèì ïðåïàðàòîì, â³äì³íí³ñòü ðåçóëüòàò³â
îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï áóëà â³ðîã³äíîþ.

Ðèñ. 2. Òåìï òà õàðàêòåð çì³íè ñïåêòðàëüíîãî êîåô³ö³ºíòà (àëüôà+áåòà)/(òåòà+äåëüòà)

Âñòàíîâëåíî, ùî ïîêàçíèêè ÑÊ àëüôà/òåòà òà
àëüôà/äåëüòà ðèòì³â âèù³ ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿
ãðóïè ïðè ¿õ ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ âèÿâëåíèõ â³äì³í-
íîñòåé ìè ïîð³âíÿëè ÑÊ àëüôà/(òåòà+äåëüòà)
ðèòì³â. Ó âñ³õ â³äâåäåííÿõ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðó-
ïè çíà÷åííÿ ÑÊ àëüôà/(òåòà+äåëüòà)  ðèòì³â áó-
ëè âèùèìè, í³æ ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, à
ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³ äîñÿãëè ðåçóëüòàòè ³ç
ïîòèëè÷íèõ òà ñêðîíåâèõ â³äâåäåíü.
Ïîð³âíÿííÿ îòðèìàíèõ çíà÷åíü ÑÊ (àëüôà+áåòà)/
(òåòà+äåëüòà), ÿêèé ñâ³ä÷èòü ïðî áåçïîñåðåäíþ
ïåðåâàãó øâèäêîõâèëüîâîãî ÷è ïîâ³ëüíîõâè-
ëüîâîãî ðèòì³â, âèÿâèëî â³ðîã³äíó â³äì³íí³ñòü ðåç-
óëüòàò³â îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï. Ñïåêò-
ðàëüíèé êîåô³ö³ºíò (àëüôà+áåòà)/(òåòà+äåëüòà) ó
ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè âèÿâèâñÿ â³ðîã³äíî âèùèì
(ð<2õ10-16), í³æ ó ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Òåìï çì³í òà õàðàêòåð â³äì³ííîñòåé ñïåêòðàëü-
íîãî êîåô³ö³ºíòó (àëüôà+áåòà)/(òåòà+äåëüòà) â
îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðóïàõ ïðåäñòàâëåíèé íà
ðèñóíêó 2.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ á³î-
åëåêòðè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó ìîæíà
â³äì³òèòè, ùî âèÿâëåí³ çì³íè íà ÅÅÃ, ÿê³ ñâ³ä÷àòü
ïðî îá'ºêòèâíå ïîêðàùåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè,
áóëî ï³äòâåðäæåíå êë³í³÷íèìè ñïîñòåðåæåííÿìè
òà íåéðîïñèõîëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè. Ìîæíà
ñòâåðäæóâàòè, ùî ïîçèòèâíà äèíàì³êà íà ÅÅÃ
ñâ³ä÷èòü ïðî â³äíîâëåííÿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é.

Âèñíîâîê
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ á³îåëåêòðè÷íî¿ àêòèâ-

íîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó ïàö³ºíò³â ³ç êîãí³òèâíèìè
ïîðóøåííÿìè º ñòàíäàðòèçîâàíèìè, à êðèòåð³¿
â³äíîâëåííÿ ÅÅÃ º ÷³òêèìè ³ ìîæóòü âèêîðèñ-
òîâóâàòèñÿ ïðè äîñë³äæåíí³ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é â
äèíàì³ö³. Çàïèñ ÅÅÃ ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè äëÿ
ñïîñòåðåæåííÿ çà åôåêòèâí³ñòþ ðåàá³ë³òàö³éíî¿
òåðàï³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç ï³ñëÿ³íñóëüòíèìè êîãí³-
òèâíèìè ïîðóøåííÿìè.
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ÝÝÃ ÏÐÈ ÄÈÍÀÌÈ×ÅÑÊÎÌ ÍÀÁËÞÄÅÍÈÈ ÇÀ
ÂÎÑÑÒÀÍÎÂËÅÍÈÅÌ ÏÎÑÒÈÍÑÓËÜÒÍÛÕ

ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÛÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ
À.Ð. Ïóëûê

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâîäÿòñÿ ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
âîçìîæíîãî èñïîëüçîâàíèÿ ÝÝÃ äëÿ äèíàìè÷åñêîãî íàá-
ëþäåíèÿ çà èçìåíåíèÿìè còåïåíè ïîñòèíñóëüòíûõ êîãíè-
òèâíûõ íàðóøåíèé ïðè ïðîâåäåíèè ðåàáèëèòàöèîííûõ
ìåðîïðèÿòèé. Ñðàâíèâàëèñü ðåçóëüòàòû íåéðîïñè-
õîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è ÝÝÃ â äèíàìèêå. Óñòàíîâëåíî,
÷òî âûÿâëåííîå íà ÝÝÃ óëó÷øåíèå áèîýëåêòðè÷åñêîé
àêòèâíîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà ó ïàöèåíòîâ, êîòîðûì ïðîâî-
äèëàñü ðåàáèëèòàöèîííàÿ òåðàïèÿ, ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü
î âîññòàíîâëåíèè êîãíèòèâíûõ ôóíêöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîñòèíñóëüòíûå êîãíèòèâíûå
íàðóøåíèÿ, äèíàìè÷åñêîå íàáëþäåíèå, ÝÝÃ.

EEG IN MONITORING OF THE RECOVERY OF
COGNITIVE IMPAIRMENT AFTER STROKE

O.R. Pulyk

Àbstract. The paper presents the results of studies on
possible usefulness of EEG method in dynamic monitoring of
cognitive functioning during rehabilitation after stroke. We
compared the results of neuropsychological examination and
EEG changes. Normalisation of brain activity on EEG in
patients during rehabilitation correlates with recovery of
cognitive functions.

Key words: post stroke cognitive impairment, dynamic
monitoring, EEG.
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ÓÄÊ 618.14-006
ÀÑÎÖ²ÀÖ²ß ÏÎË²ÌÎÐÔ²ÇÌÓ 1G/2G-1607
ÃÅÍÀ ÌÀÒÐÈÊÑÍÎ¯ ÌÅÒÀËÎÏÐÎÒÅ¯-
ÍÀÇÈ-1 ²Ç ÔÎÍÎÂÈÌÈ ÏÐÎÖÅÑÀÌÈ
ØÈÉÊÈ ÌÀÒÊÈ ÑÅÐÅÄ Æ²ÍÎÊ ²Ç
ËÅÉÎÌ²ÎÌÎÞ
Ðåçþìå. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³çìó 1G/2G-
1607 ãåíà ìàòðèêñíî¿ ìåòàëîïðîòå¿íàçè-1 ó 108 æ³íîê ç ëåéî-
ì³îìîþ ìàòêè (ËÌ) ³ 84 æ³íîê áåç âêàçàíî¿ ïàòîëîã³¿ (êîíò-
ðîëüíà ãðóïà). Ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðîçïîä³ëó ãåíî-
òèï³â ñåðåä æ³íîê ç åðîç³ºþ øèéêè ìàòêè. Ðåçóëüòàòè âèêîíàíèõ
íàìè äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ³ñíóº çâ'ÿçîê ì³æ ïîë³ìîðô³çìîì
1G/2G-1607 ãåíà ÌÌÐ-1 ³ ðîçâèòêîì ëåéîì³îìè ìàòêè, ïåðåá³ã
ÿêî¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåñïðàâæíüîþ åðîç³ºþ øèéêè ìàòêè
(åêòîï³ºþ öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ) (Ð= 0,004 çà  χ2-êðèòåð³ºì
Ï³ðñîíà).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìàòðèêñíà ìåòà-
ëîïðîòå¿íàçà-1, îäíîíóêëåîòèäíèé
ïîë³ìîðô³çì, ëåéîì³îìà ìàòêè,
åðîç³ÿ.

Âñòóï
Âàæëèâ³ñòü ïðîáëåìè âèâ÷åííÿ ñòàíó øèéêè

ìàòêè ó ïàö³ºíòîê ³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè (ËÌ)
çóìîâëåíà îäíàêîâî âåëèêîþ ÷àñòîòîþ, ç ÿêîþ
çóñòð³÷àþòüñÿ çãàäàí³ âèùå ïàòîëîã³¿ â ñòðóêòóð³
ã³íåêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³. ËÌ ä³àãíîñòóºòüñÿ
ó 20-40% æ³íîê ð³çíîãî â³êó [1]. Ñåðåäí³é â³ê
æ³íîê ïðè ïåðâèííîìó âèÿâëåíí³ ËÌ ñòàíîâèòü
32,8±0,47 ðîê³â [2]. Ð³ñò ö³º¿ äîáðîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè
ïîðóøóº ô³ç³îëîã³÷íèé ïåðåá³ã ìåíñòðóàëüíî¿,
ñåêðåòîðíî¿ ³ ä³òîðîäíî¿ ôóíêö³é. Ïðîãðåñóº
ïàòîëîã³ÿ øèéêè ìàòêè ïðè íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿
ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ïóõëèííîãî õàðàêòåðó.
Äàí³ ïðî ¿¿ ÷àñòîòó ïðè ËÌ â³äñóòí³. Íàÿâí³ñòü
çì³í ïîâåðõíåâîãî åï³òåë³þ øèéêè ìàòêè òà
õàðàêòåð ¿õ âèðàæåíîñò³ ñóòòºâî çì³íþº îá'ºì
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ËÌ, ³íâàë³-
ä³çóþ÷è æ³íêó.

Îñíîâó ïàòî- ³ ìîðôîãåíåçó ËÌ çàáåçïå-
÷óþòü ïðîöåñè àíã³îãåíåçó. Ñèäîðîâà ².Ñ. òà
ñï³âàâòîðè. çà êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íîþ êàðòèíîþ
îá´ðóíòóâàëè ïîä³ë ËÌ íà ïðîñò³ òà ïðîë³ôå-
ðóþ÷³. Ïðîñò³ ËÌ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîâ³ëüíèì
ðîñòîì, ³íòðàìóðàëüíîþ ÷è ñóáñåðîçíîþ
ëîêàë³çàö³ºþ îäèíè÷íèõ âóçë³â, ñõèëüíèõ äî
ô³áðîçó àáî ñàìîâ³ëüíî¿ ðåãðåñ³¿. Òàê³ ïóõëèíè
â³äð³çíÿþòüñÿ ñëàáêîþ àêòèâí³ñòþ ïåðèâàñ-
êóëÿðíèõ çîí òà ïðîöåñ³â íåîàíã³îãåíåçó
(óòâîðåííÿ ñóäèí ñèíóñî¿äíîãî òèïó), ï³äâèùåíîþ
ñèíòåòè÷íîþ àêòèâí³ñòþ ì³îöèò³â ïóõëèíè ç
âèñîêîþ ïðîäóêö³ºþ êîìïîíåíò³â åêñòðàöå-
ëþëÿðíîãî ìàòðèêñó.

Ã³ñòîëîã³÷íî ïðîë³ôåðóþ÷³ ËÌ õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ìíîæèííèìè çîíàìè ðîñòó ç âèðà-
æåíîþ ïåðèâàñêóëÿðíîþ àêòèâí³ñòþ òà àíã³î-
ãåíåçîì, çíèæåíîþ ñèíòåòè÷íîþ àêòèâí³ñòþ
ì'ÿçåâèõ êë³òèí òà ñëàáêîþ ïðîäóêö³ºþ

êîìïîíåíò³â ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó. ×àñò³øå
ëîêàë³çóþòüñÿ ñóáìóêîçíî òà ³íòðàìóðàëüíî,
øâèäêî ðîñòóòü, ÷àñòî ïîºäíóþ÷èñü ³ç
ã³ïåðïëàñòè÷íèìè ïðîöåñàìè åíäîìåòð³þ òà
ÿº÷íèê³â, à òàêîæ íåîïëàñòè÷íèìè çì³íàìè
øèéêè ìàòêè [3, 5].

Âïëèâ ñèñòåìè ôåðìåíò³â ìàòðèêñíèõ
ìåòàëîïðîòå¿íàç (ÌÌÐ) ñüîãîäí³ º ñôåðîþ
íàóêîâèõ ³ ïðàêòè÷íèõ ³íòåðåñ³â ùîäî ïîøóêó
ïðîãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ïðè äîáðîÿê³ñíèõ òà
çëîÿê³ñíèõ ïóõëèíàõ. Îñîáëèâå çíà÷åííÿ äëÿ
³íâàçèâíîñò³ ïóõëèííèõ êë³òèí ìàº íàÿâí³ñòü ³
àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â-êîëàãåíàç, ó òîìó ÷èñë³
ìàòðèêñíî¿ ìåòàëîïðîòå¿íàçè-1 (ÌÌÐ-1).

 Â³äîìî, ùî ãåííèé ïîë³ìîðô³çì ÌÌÐ-1 (2G/
2G) ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåíî¿ ïðîäóêö³¿ ôåðìåíòà
³ ïîâ'ÿçàíèé ³ç ï³äâèùåíîþ ³íâàçèâí³ñòþ ïóõëèí.
Âåëèêå ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ÌÌÐ-1 ïðîäå-
ìîíñòðîâàíî ïðè ðàêó ëåãåíü [13], ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè [9], ñòðàâîõîäó [14], ÿº÷íèê³â [11], îáî-
äîâî¿ òà ïðÿìî¿ êèøêè [7, 8, 15].

Ïîêðèâíèé åï³òåë³é ï³õâîâî¿ ÷àñòèíè øèéêè
ìàòêè õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèñîêîþ ðåãåíå-
ðàòèâíîþ àêòèâí³ñòþ òà âèêîíóº çàõèñíó ôóíê-
ö³þ, âèñòóïàþ÷è ³íäèêàòîðîì çì³í ¿¿ á³îöåíîçó ÷è
ïðèñóòíîñò³ â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. Ñòàí øèéêè ìàòêè ó
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ï³äòâåðäæóº ïîðóøåííÿ
ãîðìîíàëüíîãî áàëàíñó â îðãàí³çì³ æ³íêè. Ä³ëÿíêè
ïîøêîäæåíîãî áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî íåçðî-
ãîâ³ëîãî åï³òåë³þ íà ïîâåðõí³ øèéêè ìàòêè
çàì³íþþòüñÿ êë³òèíàìè öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ ç
öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó - âèíèêàº åêòîï³ÿ àáî íåñï-
ðàâæíÿ åðîç³ÿ øèéêè ìàòêè. Åêòîï³þ öèë³íä-
ðè÷íîãî åï³òåë³þ ïðèéíÿòî ââàæàòè äîáðîÿê³ñíèì
ïðîöåñîì øèéêè, àëå âîíà º ôîíîâîþ ïàòîëîã³ºþ
äëÿ ðîçâèòêó ïåðåäðàêîâèõ çì³í øèéêè ìàòêè.
Äàí³ ùîäî ðîçïîä³ëó àëåëüíèõ âàð³àíò³â ãåíà

©².Ì.Ñàâ÷åíêî, Â.Þ. Ãàðáóçîâà, 2014
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ÌÌÐ-1 ó æ³íîê ³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè, ïåðåá³ã
ÿêî¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ åêòîï³÷íèìè çì³íàìè
øèéêè, â óêðà¿íñüê³é ïîïóëÿö³¿ â³äñóòí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè çâ'ÿçîê àëåëüíèõ âàð³àíò³â ãåíà

ÌÌÐ-1 çà ïîë³ìîðô³çìîì 1G/2G-1607 ó õâîðèõ ç
ËÌ ñåðåä æ³íîê, ùî ìàþòü ôîíîâó ïàòîëîã³þ
øèéêè ìàòêè.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Ä³àãíîç ëåéîì³îìè ìàòêè áóëî âñòàíîâëåíî

108 æ³íêàì îñíîâíî¿ ãðóïè â³êîì â³ä 26 äî 60 ðîê³â
(ñåðåäí³é â³ê 47,82 ± 6,6 ðîêè) íà îñíîâ³ àíàë³çó
àíàìíåñòè÷íèõ òà êë³í³÷íèõ äàíèõ, à òàêîæ
ðåçóëüòàòàõ ã³íåêîëîã³÷íîãî îãëÿäó òà ï³äò-
âåðäæåíî ïîêàçíèêàìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³ä-
æåííÿ. Äî ö³º¿ æ ãðóïè óâ³éøëè ³ ïðîîïåðîâàí³
ïàö³ºíòêè, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ñèìïòîìíèé
ïåðåá³ã äàíî¿ ïóõëèíè (47,2%); ó òàêèõ õâîðèõ
ä³àãíîç ËÌ ï³äòâåðäæåíèé ã³ñòîëîã³÷íî. Óñ³ æ³íêè
îñíîâíî¿ ãðóïè çâåðòàëèñÿ ç³ ñêàðãàìè ç ïðèâîäó
óñêëàäíåíü ËÌ äî ã³íåêîëîã³÷íèõ â³ää³ëåíü
Ïóòèâëüñüêî¿ òà Êîíîòîïñüêî¿ ÖÐË, ì³ñüêèõ
ë³êàðåíü ¹1 òà ¹5 ì. Ñóìè, Îáëàñíîãî
ïåð³íàòàëüíîãî öåíòðó.

Ãðóïó ïîïóëÿö³éíîãî êîíòðîëþ ñêëàëè 84 æ³íêè
â ìåíîïàóç³ (ñåðåäí³é â³ê 69,75 ± 8,4 ðîê³â), ùî
ðîáèëî íåìîæëèâèì ðîçâèòîê äàíî¿ ïàòîëîã³¿ â
íàñòóïí³ ðîêè æèòòÿ òàêèõ ïàö³ºíòîê, òèì ñàìèì
çá³ëüøóþ÷è íàä³éí³ñòü êîíòðîëþ. Â³äñóòí³ñòü
ëåéîì³îìè ìàòêè ó æ³íîê ö³º¿ ãðóïè ï³äòâåðä-
æóâàëàñü äàíèìè ÓÇÄ òà ã³íåêîëîã³÷íîãî îãëÿäó
ï³ä ÷àñ îáîâ'ÿçêîâîãî ùîð³÷íîãî îáñòåæåííÿ â
æ³íî÷³é êîíñóëüòàö³¿ Êîíîòîïñüêî¿ ÖÐË ó çâ'ÿçêó ç
ë³êóâàííÿì ³íøî¿ åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿.

Ïàö³ºíòêè ç³ çëîÿê³ñíîþ ïóõëèííîþ ïàòîëîã³ºþ
áóäü-ÿêî¿ ëîêàë³çàö³¿ â äîñë³äæåíí³ ó÷àñò³ íå
áðàëè. Íå áóëî ó ñêëàä³ îñíîâíî¿ ãðóïè ³ æ³íîê ó
ïåð³îä âàã³òíîñò³ òà ëàêòàö³¿. Óñ³ æ³íêè, ùî áðàëè
ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³, íà ìîìåíò îïèòóâàííÿ
âèêîíàëè ñâîþ ä³òîðîäíó ôóíêö³þ. Ï³ä ÷àñ
ã³íåêîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ó ïàö³ºíòîê îáîõ ãðóï
ç³áðàíî ã³íåêîëîã³÷íèé àíàìíåç, ïðîâåäåíî îãëÿä
øèéêè ìàòêè ó äçåðêàëàõ, öèòîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ, ïðîñòó òà ðîçøèðåíó êîëüïîñêîï³þ,
á³ìàíóàëüíå ï³õâîâå îáñòåæåííÿ.

Ïðè âèâ÷åíí³ äàíèõ êîëüïîñêîï³¿ êåðóâàëèñÿ
ì³æíàðîäíîþ êëàñèô³êàö³ºþ êîëüïîñêîï³÷íèõ
òåðì³í³â, ïðèéíÿòîþ íà VII Âñåñâ³òíüîìó êîíã-
ðåñ³ ç ïàòîëîã³¿ øèéêè ìàòêè ³ êîëüïîñêîï³¿ (Ðèì,
1990) òà êîëüïîñêîï³÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ ïàòî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â øèéêè ìàòêè çà Êîõàíåâè÷
ª.Â. (1997 ð³ê) [4].

Àíàë³ç äàíèõ ã³íåêîëîã³÷íîãî àíàìíåçó òà

îãëÿäó âñòàíîâèâ, ùî íåñïðàâæíÿ åðîç³ÿ øèéêè
ìàòêè áóëà ä³àãíîñòîâàíà ó 52,7% æ³íîê îñíîâíî¿
òà 54,8% æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóï. Õâîðèõ ³ç ËÌ ³
æ³íîê êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÷è
â³äñóòíîñò³ íåñïðàâæíüî¿ åðîç³¿ (åêòîï³¿ öèë³íä-
ðè÷íîãî åï³òåë³þ) ï³õâîâî¿ ÷àñòèíè øèéêè ìàòêè,
áóëî ïîä³ëåíî íà ï³äãðóïè.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ç äîòðèìàííÿì
îñíîâíèõ ïîëîæåíü Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî
ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó, Ãåëüñ³íñüêî¿ äåê-
ëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ ïðî åòí³÷í³
ïðèíöèïè ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ
äîñë³äæåíü çà ó÷àñò³ ëþäèíè (1964, ç ïîäàëü-
øèìè äîïîâíåííÿìè, âêëþ÷àþ÷è âåðñ³þ 2000) òà
Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 690 â³ä 23.09.2009 ð. Óñ³
ïàö³ºíòè ï³äïèñàëè ³íôîðìîâàíó óãîäó ïðî ó÷àñòü
ó äîñë³äæåííÿõ ³ç íàñòóïíèì çàáîðîì âåíîçíî¿
êðîâ³ ç ìåòîþ ãåíåòè÷íîãî àíàë³çó.

Âèçíà÷åííÿ 1G/2G-1607 ïîë³ìîðô³çìó (rs
1799750) ãåíà ÌÌÐ-1 ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
ìåòîäó ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ ç
íàñòóïíèì àíàë³çîì äîâæèíè ðåñòðèêö³éíèõ ôðàã-
ìåíò³â ïðè âèä³ëåíí³ ¿õ øëÿõîì åëåêòðîôîðåçó â
2,5% àãàðîçíîìó ãåë³.

Ç ìåòîþ ãåíîòèïóâàííÿ, âåíîçíó êðîâ
íàáèðàëè ó ñòåðèëüíèõ óìîâàõ ó ìîíîâåòè,
îá'ºìîì 2,7ìë., ³ç êàë³ºâîþ ñ³ëëþ åòèëåí-
ä³àì³íòåòðàîöòîâî¿ êèñëîòè ("Sarstent",
Í³ìå÷÷èíà), ùî ñëóãóâàëà àíòèêîàãóëÿíòîì.
Êðîâ çàìîðîæóâàëè ³ çáåð³ãàëè ïðè òåìïåðàòóð³ -
20?Ñ. ÄÍÊ ³ç íå¿ âèä³ëÿëè, âèêîðèñòîâóþ÷è
íàáîðè "Èçîãåí" (Ðîñ³ÿ). Àìïë³ô³êàö³þ ä³ëÿíêè
ãåíà, ùî ì³ñòèòü ñàéò 1G/2G-1607 ïîë³ìîðô³çìó â
ïðîìîòîð³ ãåíà ÌÌÐ-1, ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
ïàðè ñïåöèô³÷íèõ ïðàéìåð³â: ïðÿìîãî (sence)
5'TGACTTTTAAAACATAGTCTATGTTCA 3' ³
çâîðîòíüîãî (antisense) 5'
TCTTGGATTGATTTGAGATAAGTCATAGA 3'.
Äëÿ àìïë³ô³êàö³¿ áðàëè 50-100 íã ÄÍÊ ³ äîäàâàëè
äî ñóì³ø³, ùî ì³ñòèëà 5 ìêë 5- êðàòíîãî PCR-
áóôåðó, 1,5 ìÌ ñóëüôàòó ìàãí³þ, 250 ìêÌ ñóì³ø³
÷îòèðüîõ íóêëåîòèäòðèôîñôàò³â, ïî 15 ðÌ
êîæíîãî ç ïðàéìåð³â ³ 1,0 ÎÄ Òàq- ïîë³ìåðàçè,
îá'ºì äîâîäèëè äî 25 ìêë äå³îí³çîâàíîþ âîäîþ.
Ïðîãðàìà àìïë³ô³êàö³¿: äåíàòóðàö³ÿ - 94?Ñ (50ñ),
ã³áðèäèçàö³ÿ ïðàéìåð³â 62,5 ?Ñ (45ñ), åëîíãàö³ÿ
72 ?Ñ (1õâ.) ðàçîì 30 öèêë³â. Äëÿ ðåñòðèêö³éíîãî
àíàë³çó 6 ìêë ïðîäóêòó àìïë³ô³êàö³¿ ³íêóáóâàëè
ïðè 37 ?Ñ óïðîäîâæ 18 ãîäèí ç 3 ÎÄ ðåñòðèêòàçè
AluI ó áóôåð³ Tango òàêîãî ñêëàäó: 3,3 ìÌ òðèñ-
àöåòàòó (ðÍ 7,9), 10 ìÌ àöåòàòó ìàãí³þ, 66 ìÌ
àöåòàòó êàë³þ, 0,1 ìã/ìë àëüáóì³íó. ßêùî â -
1607-é ïîçèö³¿ ãåíà ÌÌÐ-1 íå ì³ñòèâñÿ
äîäàòêîâèé îäèí ãóàí³í, àìïë³ô³êàò, ùî ñêëàäàâñÿ
ç 269 ïàð îñíîâ, ðîçùåïëþâàâñÿ ðåñòðèêòàçîþ
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AluI íà äâà ôðàãìåíòè 241 ³ 28 ïàð îñíîâ. Ó ðàç³
ïðèñóòíîñò³ äîäàòêîâîãî ãóàí³íó, ñàéò ðåñòðèêö³¿
äëÿ AluI âòðà÷àâñÿ ³ â³çóàë³çóâàâñÿ îäèí ôðàãìåíò
çàâäîâæêè 269 ïàð îñíîâ. Àìïë³ô³êàòè îäåðæà-
íîãî ôðàãìåíòó ãåíà ÌÌÐ-1 ï³ñëÿ ðåñòðèêö³¿
ðîçä³ëÿëè â 2,5% àãàðîçíîìó ãåë³, ùî ì³ñòèâ
áðîìèñòèé åòèä³é, ãîðèçîíòàëüíèé åëåêòðîôîðåç
(0,1À; 14ÎV) ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì 35 õâèëèí.
Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì
ïðîãðàìè SPSS-17. Ïðè öüîìó äîñòîâ³ðí³ñòü â³ä-
ì³ííîñòåé âèçíà÷àëè çà χ2 êðèòåð³ºì. Çíà÷åííÿ
Ð<0,05 ââàæàëè äîñòîâ³ðíèì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ãåíîòèïóâàííÿ õâîðèõ ³ç ëåéîì³îìîþ òà ïà-

ö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çà ïîë³ìîðô³çìîì 1G/
2G-1607 ãåíà MÌÐ-1 äàëî çìîãó ïîð³âíÿòè ¿õ ì³æ
â³äïîâ³äíèìè ï³äãðóïàìè, óòâîðåíèìè çà íàÿâ-
íîñò³ òà â³äñóòíîñò³ òàêî¿ ïàòîëîã³¿ øèéêè ìàòêè
ÿê åêòîï³ÿ öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ ï³õâîâî¿ ÷àñ-
òèíè øèéêè ìàòêè â àíàìíåç³.

Âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè ãåíîòèï³â çà ïîë³ìîðô³çìîì
1G/2G-1607 ãåíà MÌÐ-1 ó ïàö³ºíòîê ç íàÿâí³ñòþ

àáî â³äñóòí³ñòþ â àíàìíåç³ åðîç³¿ øèéêè ìàòêè
(òàáë.), âèÿâèëî ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ â ðîçïîä³ë³
÷àñòîò àëåëüíèõ âàð³àíò³â 1G/2G-1607 ïîë³ìîð-
ô³çìó ãåíà ÌÌÐ-1 ì³æ õâîðèìè íà ËÌ ³ ïàö³ºíò-
êàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ëèøå ñåðåä æ³íîê, ó ÿêèõ
ä³àãíîñòîâàíî åêòîï³þ öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ
øèéêè ìàòêè (Ð=0,004).

Ôåðìåíò ÌÌÐ-1 çàáåçïå÷óº äåãðàäàö³þ êîëà-
ãåí³â I, II ³ III òèï³â, ïðèéìàþ÷è ó÷àñòü ó ðåìîäå-
ëþâàíí³ ïîçàêë³òèííîãî ì³êðîîòî÷åííÿ. Ïîïåðåä-
íèê öüîãî á³ëêà - ïðî-ÌÌÐ-1, ñòàº ôóíêö³îíàëüíî
àêòèâíèì ï³ä âïëèâîì ãîðìîí³â, öèòîê³í³â, ïðî-
òåàç. ²íñåðö³ÿ äîäàòêîâîãî íóêëåîòèäó ãóàí³íó â
ïîëîæåíí³ -1607 â ïðîìîòîðí³é ä³ëÿíö³ ãåíà ñòâî-
ðþº äîäàòêîâèé ñàéò äëÿ òðàíñêðèïö³¿ ó ìÐÍÊ òà
ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ ïðîäóêö³¿ ïðî-ÌÌÐ-1.
Îòæå, ïðîìîòîð ç ³íñåðö³ºþ 2G âîëîä³º á³ëüøîþ
òðàíñêðèïö³éíîþ çäàòí³ñòþ, í³æ âàð³àíò ïðîìî-
òîðó 1G [6].

Îäåðæàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
³ñíóþòü ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ â ðîçïîä³ë³ ãåíîòèï³â
çà ïîë³ìîðô³çìîì 1G/2G-1607 ãåíà ÌÌÐ-1 ì³æ
õâîðèìè ç ËÌ òà ïàö³ºíòêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Òàáëèöÿ 1
Ðîçïîä³ë ÷àñòîòè îñ³á ³ç ð³çíèìè ãåíîòèïàìè çà 1G/2G-1607 ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà

ÌÌÐ-1 ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ òà ó õâîðèõ ³ç ËÌ çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ åêòîï³¿ øèéêè
ìàòêè â àíàìíåç³

Íàÿâí³ñòü åêòîï³¿ Â³äñóòí³ñòü åêòîï³¿ Ãåíîòèï 
 Êîíòðîëü, n (%) ËÌ, n (%) Êîíòðîëü, n (%) ËÌ, n (%) 

1G/1G 11 (23,9) 6 (10,5) 4 (10,5) 3 (5,9) 

1G/2G 24 (52,2) 19 (33,3) 20 (52,6) 32 (62,7) 

2G/2G 11 (23,9) 32 (56,1) 14 (36,8) 16 (31,4) 

 χ2=11,261; Ð =0,004 χ2=1,172; Ð =0,557 
Ïðèì³òêè: n – ê³ëüê³ñòü îñ³á; Ð – çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé ó ðîçïîä³ë³ ãåíîòèï³â ì³æ êîíòðîëåì ³ ËÌ. 

 Ö³ â³äì³ííîñò³, çîêðåìà, º õàðàêòåðíèìè äëÿ
æ³íîê, ó ÿêèõ ïðèñóòí³ åðîçèâí³ çì³íè åï³òåë³þ
øèéêè ìàòêè â àíàìíåç³.

Òàê, â êîíòðîëüí³é ãðóï³ â³äñîòîê ãîìîçèãîò
1G/1G óäâ³÷³ á³ëüøèé ñåðåä ïàö³ºíòîê ç åêòîï³ºþ
öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ. Ê³ëüê³ñòü íîñ³¿â ³ç
ãåíîòèïîì 1G/2G ó ïàö³ºíòîê ç³ çì³íàìè øèéêè
ìàòêè òà çäîðîâîþ øèéêîþ áóëà îäíàêîâîþ. À
â³äñîòîê ãîìîçèãîò çà 2G àëåëåì â ãðóï³ ç åðîç³ºþ
áóâ äåùî ìåíøèì, í³æ ñåðåä ïàö³ºíòîê ç³ çäî-
ðîâîþ øèéêîþ ìàòêè. Â îñíîâí³é ãðóï³ íîñ³¿â
ãîìîçèãîòíèõ ãåíîòèï³â (1G/1G òà 2G/2G) áóëî
âäâ³÷³ á³ëüøå ñåðåä æ³íîê ç åðîç³ºþ, ïîð³âíÿíî ³ç
ïàö³ºíòêàìè áåç åêòîï³¿. À ê³ëüê³ñòü ãåòåðîçèãîò
1G/2G áóëà ³ñòîòíî âèùîþ ñåðåä æ³íîê ç³ çäîðî-

âîþ øèéêîþ.
Îêð³ì âïëèâó íà ïåðåá³ã ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â

ðåãåíåðàö³¿, ÌÌÐ-1 º âàæëèâèì ìîäóëÿòîðîì
êàíöåðîãåíåçó. Áàãàòî äîñë³äæåíü ïðèñâÿ÷åíî
ïðîáëåìàì ðàêó øèéêè ìàòêè, ïðîòå ¿õ ðå-
çóëüòàòè äîñèòü ñóïåðå÷ëèâ³. Òàê, Lai H.C. ó
ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ âñòàíîâèâ, ùî ÷àñòîòà àëåëÿ
2G ó ïàö³ºíòîê ç ïëîñêîêë³òèííèì ðàêîì ð³çíîãî
ñòóïåíÿ ³íâàçèâíîñò³ ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä
êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. À ãåòåðîçèãîòíå íîñ³éñòâî
1G/2G çàáåçïå÷óâàëî á³ëüøó òðèâàë³ñòü æèòòÿ ó
òàêèõ ïàö³ºíòîê, ïîð³âíÿíî ç ãîìîçèãîòàìè 2G/2G
àáî 1G/1G (Ð=0,02). Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî
ãåòåðîçèãîòíå íîñ³éñòâî ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî
ÿê ïðîãíîñòè÷íèé ìàðêåð ó õâîðèõ ç ðàêîì øèéêè

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ìàòêè [12].
Nishioka Y. âèÿâèâ êîðåëÿö³þ äàíîãî SNP ç

êë³í³÷íîþ ñòàä³ºþ ðàêó øèéêè ìàòêè. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî ïðîìîòîð ç 2G àëåëåì
ï³äâèùóº òðàíñêðèïö³éíó àêòèâí³ñòü ãåíà ÌÌÐ-1
òà çá³ëüøóº ³íâàçèâíó çäàòí³ñòü ðàêà øèéêè
ìàòêè [16]. Ju W. Äîñë³äèâøè âåëèêó ïîïóëÿö³þ
êîðåéñüêèõ æ³íîê, íå âñòàíîâèâ ³ñòîòíî¿ êîðåëÿö³¿
ì³æ ïîë³ìîðô³çìîì 1G/2G-1607 ãåíà ÌÌÐ-1 òà
ï³äâèùåíîþ ñïðèéíÿòëèâ³ñòþ äî ðàêó øèéêè
ìàòêè ÷è ïîã³ðøåííÿì ïðîãíîçó äëÿ òàêèõ
ïàö³ºíòîê [10].

Âèñíîâêè
Ðåçóëüòàòè âèêîíàíèõ íàìè äîñë³äæåíü

ïîêàçàëè, ùî ³ñíóº çâ'ÿçîê ì³æ ïîë³ìîðô³çìîì 1G/
2G-1607 ãåíà ÌÌÐ-1 ³ ðîçâèòêîì ëåéîì³îìè
ìàòêè. Öåé çâ'ÿçîê âèÿâëÿº ñåáå, çîêðåìà, ó
æ³íîê, ÿê³ ìàþòü åêòîï³þ öèë³íäðè÷íîãî åï³òåë³þ
ï³õâîâî¿ ÷àñòèíè øèéêè ìàòêè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ñóïåðå÷ëèâ³ñòü ³ íåîäíîçíà÷í³ñòü äàíèõ ùîäî

âïëèâó ð³çíèõ âèä³â ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ÌÌÐ-1 íà
ðîçâèòîê ïàòîëîã³¿ øèéêè ìàòêè ó æ³íîê ç ëåéî-
ì³îìîþ ñâ³ä÷àòü ïðî ñêëàäí³ñòü ïðîáëåìè ³ çó-
ìîâëþþòü íåîáõ³äí³ñòü ïðîäîâæóâàòè äîñë³äæå-
ííÿ â öüîìó íàïðÿì³.
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ÀÑÑÎÖÈÀÖÈß ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌÀ 1G/2G-1607 ÃÅÍÀ
ÌÀÒÐÈÊÑÍÎÉ ÌÅÒÀËËÎÏÐÎÒÅÈÍÀÇÛ-1 Ñ

ÔÎÍÎÂÛÌÈ ÏÐÎÖÅÑÑÀÌÈ ØÅÉÊÈ ÌÀÒÊÈ
ÑÐÅÄÈ ÆÅÍÙÈÍ Ñ ËÅÉÎÌÈÎÌÎÉ

È.Í.Ñàâ÷åíêî, Â.Þ.Ãàðáóçîâà

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ïîëè-
ìîðôèçìà 1G/2G ãåíà ìàòðèêñíîé ìåòàëëîïðîòåèíàçû-1 ó
108 æåíùèí ñ ëåéîìèîìîé ìàòêè (ËÌ) è 84 æåíùèí áåç
óêàçàííîé ïàòîëîãèè (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà). Ïðîâåäåí
ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðàñïðåäåëåíèÿ ãåíîòèïîâ ñðåäè
æåíùèí ñ ýðîçèåé øåéêè ìàòêè. Ðåçóëüòàòû âûïîëíåííûõ
íàìè èññëåäîâàíèé ïîêàçàëè, ÷òî ñóùåñòâóåò ñâÿçü ìåæäó
ïîëèìîðôèçìîì 1G/2G-1607 ãåíà ÌÌÐ-1 è ðàçâèòèåì
ëåéîìèîìû ìàòêè, òå÷åíèå êîòîðîé ñîïðîâîæäàåòñÿ ëîæíîé
ýðîçèåé øåéêè ìàòêè (ýêòîïèåé öèëèíäðè÷åñêîãî ýïèòåëèÿ)
(Ð= 0,004 çà c2-êðèòåðèåì Ïèðñîíà).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìàòðèêñíàÿ ìåòàëëîïðîòåèíàçà-1,
îäíîíóêëåîòèäíûé ïîëèìîðôèçì, ëåéîìèîìà ìàòêè, ýðîçèÿ.

CONNECTION BETWEEN THE 1G/2G-1607
POLYMORPHISM OF THE MATRIX

METALOPROTE²NAZA-1GENE AND THE
BACKGROUND PROCESSES OF THE CERVIX

AMONG WOMEN DIAGNOSED WITH LEIOMYOMA

I.M.Savchenko, V.Yu.Garbuzova
Abstract. Provided the results of the 1G/2G polymorphism

detection of the matrix-metaloprote³naza-1 gene between 108
women with leiomyoma and 84 women without this pathology
(the control group). A comparative analysis of the genotypes
distribution between women with cervical erosion was
conducted. The results of the research showed that there is a
connection between the 1G/2G polymorphism of the MMP-1
gene and the leiomyoma development, which is followed by the
false erosion of the cervix (ectopia of the columnar epithelium)
(Ð= 0,004 by the χ2- -Pearson's criterion).

Key words: matrix-metaloprote³naza-1, single nucleotide
polymorphism, leiomyoma, erosion.
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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî òèïè òà õàðàêòåð çàãàëüíèõ íåñïåöèô³÷íèõ
àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é ó 104 õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, òà
îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó õâîðîáè íà òë³ íåñïðèÿòëèâèõ ðåàêö³é
àäàïòàö³¿ òà îæèð³ííÿ. Ðîçâèòîê ñòðåñ-ðåàêö³¿ ó õâîðèõ
àñîö³þâàâñÿ ç³ çäîâæåííÿì ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ, àðòå-
ð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³ºþ, á³ëüøîþ àêòèâí³ñòþ çàïàëåííÿ òà
ïîã³ðøåííÿì á³ëîê-ñèíòåòè÷íî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè. Çá³ëüøåííÿ ìàñè
ò³ëà ïðè äèñòðåñ-ðåàêö³¿ ó õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó õàðàê-
òåðèçóâàëîñÿ âèðàæåíèì çàïàëüíèì ïðîöåñîì, àíåì³÷íèì
ñèíäðîìîì òà ïîã³ðøåííÿì ôóíêö³¿ ïå÷³íêè. Òàêèì ÷èíîì, îæè-
ð³ííÿ òà äèñòðåñ ðåàêö³¿ º ïðåäèêòîðàìè íåñïðèÿòëèâîãî
ïåðåá³ãó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áðîíõ³àëüíà àñòìà,
îæèð³ííÿ, àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿,
äèñòðåñ, åóñòðåñ, ëåïòèí.

Âñòóï
Îñòàíí³ì ÷àñîì áðîíõ³àëüíà àñòìà (ÁÀ) âèç-

íàíà ãëîáàëüíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ,
àêòóàëüí³ñòü ÿêî¿ ó ñâ³ò³ ùîð³÷íî çðîñòàº [6]. Çà
äàíèìè ÂÎÎÇ, ÁÀ çàéìàº äðóãå ì³ñöå çà ÷àñòî-
òîþ, ï³ñëÿ õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâî-
ðþâàííÿ ëåãåíü, ñåðåä õðîí³÷íèõ õâîðîá äè-
õàëüíî¿ ñèñòåìè. ² õî÷à íà äàíèé ÷àñ äîñÿãíóòî
çíà÷íèõ óñï³õ³â ÿê ó ä³àãíîñòèö³, òàê ³ ó ë³êóâàíí³
ÁÀ, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ òà ïðîãðåñóâàííÿ ö³º¿
õâîðîáè íåâïèííî çðîñòàº. Ð³ñò äàíî¿ ïàòîëîã³¿
÷àñòî ïîâ'ÿçóþòü ³ç îñîáëèâîñòÿìè ñïîñîáó æèò-
òÿ ñó÷àñíîãî ñóñï³ëüñòâà, ùî ÷àñòî çëîâæèâàº
íàäì³ðíèì ñïîæèâàííÿì ¿æ³. Òîáòî çðîñòàííÿ
÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ÁÀ â³äáóâàºòüñÿ îäíî÷àñíî
³ç ðîñòîì ïðîáëåìè îæèð³ííÿ [5,8].

Â³äîìî, ùî ä³ÿëüí³ñòü äèõàëüíî¿ ñèñòåìè ðå-
ãóëþºòüñÿ íåðâîâîþ, åíäîêðèííîþ òà ³ìóííîþ
ñèñòåìàìè, ÿê³ âîäíî÷àñ áåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü ó
çàáåçïå÷åíí³ çàãàëüíèõ íåñïåöèô³÷íèõ àäàïòà-
ö³éíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó. Êð³ì òîãî, ëåãåí³ ìàþòü
ïîñò³éíèé êîíòàêò ³ç çîâí³øí³ì ñåðåäîâèùåì,
÷åðåç ùî ï³äòðèìóºòüñÿ áàëàíñ ì³æ ïîøêîä-
æóþ÷èìè òà çàõèñíèìè ÷èííèêàìè [2,4]. Ñåðåä
çàãàëüíèõ íåñïåöèô³÷íèõ àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é
îðãàí³çìó âèä³ëÿþòü íåñïðèÿòëèâ³ - äèñòðåñ
ðåàêö³¿ (ñòðåñ, ïåðåàêòèâàö³ÿ, íåïîâíîö³ííà àäàï-
òàö³ÿ) òà ñïðèÿòëèâ³ - åóñòðåñ (ñïîê³éíà òà ï³ä-
âèùåíà àêòèâàö³ÿ). Ïàòîãåíåòè÷í³ çâ'ÿçêè ì³æ
ñòðåññ-ðåàêö³ºþ òà ïàòîëîã³ºþ äèõàëüíèõ øëÿõ³â
âèâ÷àëèñÿ é ðàí³øå [3], ïðîòå çâ'ÿçêè àäàïòà-
ö³éíèõ ðåàêö³é ç îæèð³ííÿì íå áóëè äîñë³äæåí³.
Àäàïòàö³éí³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ ï³äòðèìóþòüñÿ
çà ó÷àñò³ ñèñòåìè êðîâ³, ÿêà çàáåçïå÷óº ³ìóííèé
êîíòðîëü [7]. Ñàìå ñï³ââ³äíîøåííÿ ôîðìåíèõ åëå-

ìåíò³â êðîâ³ ó çäîðîâèõ îñ³á º äîâîë³ ñòàá³ëüíèì,
ïðîòå ï³ä ä³ºþ ïîøêîäæóþ÷èõ ÷èííèê³â òà ïðè
òðèâàëîìó âïëèâ³ ñòðåñîðíèõ ôàêòîð³â ð³âíîâàãà
ìîæå ïîðóøóâàòèñÿ, ùî âåäå äî âèñíàæåííÿ
àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îö³íèòè çàãàëüí³ íåñïåöèô³÷í³ àäàïòàö³éí³

ðåàêö³¿ ó õâîðèõ íà ÁÀ ç ð³çíîþ ìàñîþ ò³ëà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 104 õâîðèõ íà ÁÀ, ùî ïåðåáóâàëè

íà ë³êóâàíí³ â àëåðãîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ 1-¿ êë³-
í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. Ëüâîâà. Ñåðåä íèõ 52 % ÷îëî-
â³ê³â (ìåä³àíà â³êó 40 [23; 49] ðîê³â) òà 48 %
æ³íîê (51 [43; 55] ð³ê). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè
30 çäîðîâèõ îñ³á (ñï³âñòàâíèõ çà â³êîì òà ñòàò-
òþ). Ä³àãíîç õâîðîáè òà ñòóï³íü âàæêîñò³ ÁÀ
âñòàíîâëþâàëè íà îñíîâ³ íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹
128 â³ä 19.03.2007 (Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïðîòîêîë³â
íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ñïåö³àëüí³ñòþ
"Ïóëüìîíîëîã³ÿ"). Çà äîïîìîãîþ ðîçðàõóíêó ñï³â-
â³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â òà ñåãìåíòîÿäåðíèõ
íåéòðîô³ë³â (³íäåêñ àäàïòàö³¿) òà â³äíîñíîãî
âì³ñòó ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ âèçíà÷àëè òèï òà õà-
ðàêòåð çàãàëüíèõ íåñïåöèô³÷íèõ àäàïòàö³éíèõ
ðåàêö³é. Äëÿ ðåàêö³¿ ñòðåñó õàðàêòåðíèì º òå, ùî
³íäåêñ àäàïòàö³¿ íå ïåðåâèùóº 0,3, à ð³âåíü
ë³ìôîöèò³â íå äîñÿãàº 20 %. Ïîêàçíèêè ³íäåêñó
àäàïòàö³¿ â ìåæàõ 0,31 - 0,50, à ð³âåíü ë³ìôîöèò³â
â³ä 20 % äî 28 % ñâ³ä÷àòü ïðî ðåàêö³þ îð³ºí-
òóâàííÿ. Ïðè ñïîê³éí³é àêòèâàö³¿ ³íäåêñ ñòàíîâèòü
0,51 - 0,70, âì³ñò ë³ìôîöèò³â 29 - 33 %. Ïðè
ï³äâèùåí³é àêòèâàö³¿ ³íäåêñ àäàïòàö³¿ êîëèâàºòüñÿ
â ìåæàõ 0,71 - 0,90 òà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ
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ë³ìôîöèò³â äî 34 - 45 %. Äëÿ ðåàêö³¿ ïåðåàêòèâàö³¿
õàðàêòåðíèé ³íäåêñ àäàïòàö³¿ âèùå 0,9, à ê³ëüê³ñòü
ë³ìôîöèò³â á³ëüøå 45 %. Çà óìîâ, ëåéêîïåí³¿, êîëè
ëåéêîöèò³â ìåíøå 4õ109/ë ä³àãíîñòóâàëè ðåàêö³þ
íåïîâíîö³ííî¿ àäàïòàö³¿ [1]. Óñ³ àäàïòàö³éí³ ðåàêö³¿
ïîä³ëÿëè çà ¿õ õàðàêòåðîì íà äâ³ ãðóïè: äèñòðåñ
òà åóñòðåñ. Äî ñïðèÿòëèâèõ ðåàêö³é åóñòðåñó
â³äíîñèëè ñïîê³éíó òà ï³äâèùåíó àêòèâàö³þ, äî
íåñïðèÿòëèâèõ äèñòðåñ-ðåàêö³é - ñòðåñ, ïåðåàê-
òèâàö³þ òà íåïîâíîö³ííó àäàïòàö³þ [2]. Ëåïòèí
êðîâ³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì òâåðäîôàçîâîãî ôåð-
ìåíòîçâ'ÿçàíîãî ³ìóíîñîðáåíòíîãî àíàë³çó
(ELISA) çà äîïîìîãîþ ðåàêòèâó "DRG Ëåïòèí
ELISA" (DRG, Í³ìå÷÷èíà).  Íîðìîþ ââàæàëè
ð³âåíü ëåïòèíó 3,6 - 11,1 íã/ìë ó æ³íîê òà 1,1-5,6 ó
÷îëîâ³ê³â. Òàêîæ çà ôîðìóëîþ Êåòëå ðîç-
ðàõîâóâàëè  ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ): ìàñà ò³ëà
(êã)/ð³ñò  (ì2). ²ÌÒ â³ä 18 äî 24,9 êã/ì2 ðîçö³-
íþºòüñÿ ÿê íîðìàëüíèé, â³ä 25 äî 29,9 êã/ì2 - ÿê
íàäì³ðíà ìàñà, à  ²ÌÒ âèùèé 30 êã/ì2 - ÿê îæèð³-
ííÿ. Ðåçóëüòàòè îáðîáëåí³ ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿
ñòàòèñòèêè, çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíîãî íàáîðó
ïðîãðàì. Ïîêàçíèêè áóëè ïîäàí³ ÿê ìåä³àíà òà
[ïåðøèé; ÷åòâåðòèé] êâàðòèë³. Íåïàðàìåòðè÷í³
ïîêàçíèêè â ãðóïàõ ïîð³âíþâàëè ì³æ ñîáîþ çà
äîïîìîãîþ U-êðèòåð³þ Ìàíí-Â³òí³. Ñèëó òà íàï-
ðàâëåí³ñòü âçàºìîçâ'ÿçê³â ì³æ ê³ëüê³ñíèìè ÷è
ÿê³ñíèìè ïàðàìåòðàìè âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ
êðèòåð³þ (τ) Êåíäàëëà. Ð³çíèöþ ì³æ ïîð³âíþ-
âàíèìè âåëè÷èíàìè ââàæàëè â³ðîã³äíîþ ïðè ð <
0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íàé÷àñò³øå ó õâîðèõ íà ÁÀ ñïîñòåð³ãàëàñÿ

ðåàêö³ÿ îð³ºíòóâàííÿ (40,4±4,8 %), ÷àñòîòà ÿêî¿
ìàéæå ñï³âïàäàëà ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ (45,0 ±
5,2 %). Äðóãîþ çà ÷àñòîòîþ âèÿâèëàñü ðåàêö³ÿ
ñïîê³éíî¿ àêòèâàö³¿ 31,7 ± 4,6 %, ó  çäîðîâèõ îñ³á
òàêà ðåàêö³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ³ñòîòíî ð³äøå (19,0 ±
4,1%, ð<0,05). Ðåàêö³ÿ ï³äâèùåíî¿ àêòèâàö³¿ çóñò-
ð³÷àëàñÿ ó 8,7±2,8 % õâîðèõ, ùî ìàéæå óäâ³÷³ ð³ä-
øå í³æ ó êîíòðîë³ (15,0±3,7 %, ð>0,05). Ðåàêö³ÿ
ñòðåñó ñïîñòåð³ãàëàñÿ  ó 15,4±3,5 % õâîðèõ ïðîòè
8,0±2,9% (ð>0,05) ó çäîðîâèõ îñ³á òà ïåðåàê-
òèâàö³ÿ ó 3,8±1,9 % õâîðèõ ïðîòè 7,0±2,7 % (ð>
0,05) ñåðåä çäîðîâèõ îñ³á. Çàãàëîì, ðåàêö³¿
äèñòðåñó çóñòð³÷àëèñÿ ïðàêòè÷íî ç ³äåíòè÷íîþ
÷àñòîòîþ ÿê ó õâîðèõ, òàê ³ ó çäîðîâèõ îñ³á
(19,2±3,9 % òà 20,0 ± 4,1 %). Åóñòðåñ ó õâîðèõ íà
àñòìó çóñòð³÷àâñÿ äåùî ÷àñò³øå, í³æ ó çäîðîâèõ
îñ³á, ïðîòå ð³çíèöÿ íå äîñÿãëà ð³âí³â ³ñòîòíîñò³
(40,4± 4,8 % òà 34,4 ± 4,9 %).

Âèÿâèëîñÿ, ùî ÷àñòîòà äèñòðåñ ðåàêö³é çá³ëü-
øóâàëàñÿ ç â³êîì: â³ä 14,2 ± 5,3 % ó ìîëîäèõ
õâîðèõ äî 33,2 ± 19,1 % ó ïàö³ºíò³â ñòàðå÷îãî â³êó.

Ó ñòàðå÷îìó â³ö³ ÷àñòî âèÿâëÿëè åóñòðåñ ðåàê-
ö³þ (49,8 ± 20,0 %). Àíàëîã³÷íî ÷àñòî ðåàêö³þ
ñïîñòåð³ãàëè ñåðåä õâîðèõ ñåðåäíüîãî â³êó (48,9
± 7,3 %) òà ïðèáëèçíî ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ â
ìîëîäîìó òà ïîõèëîìó (34,9 ± 7,3 % òà 37,5 ±
17,1 %). Ó ÷îëîâ³ê³â ç ÁÀ ðåàêö³¿ äèñòðåñó ñïîñ-
òåð³ãàëèñÿ á³ëüø ÿê ó 2 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ó æ³íîê
(20,4 ± 5,5 % ïðîòè 8,0 ± 3,8 %, ð < 0,05 ). Ðåàêö³¿
åóñòðåñó íåçàëåæíî â³ä ñòàò³ çóñòð³÷àëèñÿ ìàéæå
ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ (ó 41,0 ± 6 % ÷îëîâ³ê³â òà
â 46,0 ± 6,4 % æ³íîê).

Òàêîæ áóëè ïðîàíàë³çîâàí³ òèïè àäàïòàö³éíèõ
ðåàêö³é ó õâîðèõ íà ÁÀ ç ð³çíîþ ìàñîþ ò³ëà òà
âèÿâëåíî ðÿä îñîáëèâîñòåé. Ó  õâîðèõ ç îæè-
ð³ííÿì ÷àñò³øå, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíîþ òà
íàäì³ðíîþ ìàñàìè ò³ëà, ñïîñòåð³ãàëèñÿ íåñï-
ðèÿòëèâ³ òèïè ðåàêö³é (ñòðåñó òà ïåðåàêòèâàö³¿),
ïðîòå ¿õ ÷àñòîòà íå äîñÿãëà ð³âí³â ³ñòîòíîñò³.
²ñòîòíî ÷àñò³øå ñåðåä õâîðèõ ç íàäì³ðíîþ
ìàñîþ ò³ëà ñïîñòåð³ãàëàñÿ ðåàêö³ÿ ï³äâèùåíî¿
àêòèâàö³¿ (16,7±3,9 % ïðîòè 5,9±2,5 % ó ïàö³ºíò³â
ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà, ð<0,05). Çàãàëîì, íàé-
÷àñò³øå ðåàêö³¿ äèñòðåñó ñïîñòåð³ãàëèñÿ ñåðåä
îñ³á ç îæèð³ííÿì (21,8±7,1 %), à çà óìîâ íàä-
ì³ðíî¿ ìàñè ò³ëà òàê³ ðåàêö³¿ âèÿâëÿëè íàéð³äøå
(13,3±5,7 %, ð > 0,05). Åóñòðåñ âèÿâëÿëè ìàéæå ó
ïîëîâèíè õâîðèõ ç íàäì³ðíîþ ìàñîþ ò³ëà
(46,7±8,4 %).

Ïðîàíàë³çóâàâøè ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ àäàï-
òàö³éíèõ ðåàêö³é, ç âðàõóâàííÿì ð³çíî¿ ìàñè ò³ëà,
ìè âèÿâèëè, ùî ó ÷îëîâ³ê³â ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ
ðåàêö³¿ åóñòðåñó çóñòð³÷àëèñÿ ìàéæå ó òðè÷³ ð³ä-
øå  (22,7±8,9 %), í³æ ó æ³íîê ç àíàëîã³÷íîþ ìà-
ñîþ ò³ëà (64,3±12,8 %, ð<0,05). Ñåðåä õâîðèõ ç
íàäì³ðíîþ ìàñîþ ïèòîìà âàãà äèñòðåñó òà åóñò-
ðåñó íå çàëåæàëà â³ä ñòàò³.

Îñê³ëüêè æèðîâà òêàíèíà ñëóãóº íå ëèøå ïà-
ñèâíèì äæåðåëîì åíåðã³¿, àëå é åíäîêðèííî-
àêòèâíèì îðãàíîì, ùî ñèíòåçóº âåëè÷åçíó ê³ëü-
ê³ñòü á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïîëóê. Ñåðåä ÿêèõ àäè-
ïîöèòîê³í - ëåïòèí. Ìè ïðîàíàë³çóâàëè çàãàëüí³
òèïè àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é ó õâîðèõ íà ÁÀ çà-
ëåæíî â³ä ð³âíÿ ëåïòèíó êðîâ³ òà âèÿâèëè ïåâí³
îñîáëèâîñò³. Òàê, ðåàêö³ÿ îð³ºíòóâàííÿ çóñòð³-
÷àëàñÿ ìàéæå ó ïîëîâèíè (47,6±9 %) õâîðèõ ç
íîðìàëüíèì ð³âíåì ëåïòèíó, òîä³ ÿê ñåðåä ïà-
ö³ºíò³â ç âèñîêèì éîãî âì³ñòîì öþ ðåàêö³þ ìè
âèÿâëÿëè ìåíø, ÿê ó òðåòèíè îáñòåæåíèõ (28,9±7
%). Ðåàêö³ÿ ï³äâèùåíî¿ àêòèâàö³¿ ô³êñóâàëàñÿ çà
óìîâ âèñîêîãî ëåïòèíó ó 4 ðàçè ÷àñò³øå, í³æ ñå-
ðåä ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíèì ð³âíåì (21,2±7 %
ïðîòè 4,8±4 %, ð<0,05). Ñòðåñ òà ñïîê³éíà
àêòèâàö³ÿ â îáîõ ï³äãðóïàõ ä³àãíîñòóâàëèñÿ
ìàéæå ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ (ó 19 ± 8 % òà 21 ±
8 %), à ïåðåàêòèâàö³ÿ çà óìîâ íîðìàëüíîãî ëåï-
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òèíó íå çóñòð³÷àëàñÿ âçàãàë³. Çàãàëîì, äèñòðåñ-
ðåàêö³¿ áóëè ä³àãíîñòîâàí³ ó 19 ± 8 % îñ³á ç íîð-
ìàëüíèì ð³âíåì ëåïòèíó òà, äåùî ÷àñò³øå, ó 26,3
± 7 % (ð > 0,05) ç ï³äâèùåíèì éîãî âì³ñòîì.

Òàêîæ ìè âèâ÷èëè êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ³íäåêñó
àäàïòàö³¿ ç ³íøèìè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèìè ïîêàç-
íèêàìè. Âèÿâèëîñÿ, ùî ³íäåêñ àäàïòàö³¿ îáåðíåíî
êîðåëþâàâ ³ç òðèâàë³ñòþ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ
(τ=-0,2; ð = 0,04), ñòóïåíåì àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ (τ = -0,2; ð = 0,02), â³äíîñíèìè ð³âíÿìè ïà-
ëè÷êîÿäåðíèõ (τ=-0,1; ð=0,04) ³ ñåãìåíòîÿäåðíèõ
íåéòðîô³ë³â (τ=-0,1; ð = 0,00001) òà òèìîëîâîþ
ïðîáîþ (τ=-0,1; ð=0,04). Ïîçèòèâí³ êîðåëÿö³éí³
çâ'ÿçêè áóëè çàô³êñîâàí³ ì³æ ³íäåêñîì àäàïòàö³¿
òà ñòóïåíåì âàæêîñò³ ÁÀ (τ= 0,2; ð=0,005), ñòó-
ïåíåì äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (τ = 0,2; ð = 0,01)
òà íàÿâí³ñòþ åìô³çåìè ëåãåíü (τ  = 0,2; ð = 0,03).
Ïîçèòèâí³ êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ìè ñïîñòåð³ãàëè
òàêîæ ³ç ð³âíåì åîçèíîô³ë³â êðîâ³ (τ=0,9;
ð=0,00001), ÀÑÒ (τ  = 0,2; ð = 0,03) òà ê³ëüê³ñòþ
çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó (τ=0,1; ð= 0,003).

²íäåêñ àäàïòàö³¿ - â³äíîøåííÿ ë³ìôîöèò³â òà
ñåãìåíòîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â º îäíèì ³ç êðèòåð³¿â
àäàïòàö³éíèõ ðåàêö³é [1], àëå íåñïðèÿòëèâèìè º
ÿê çìåíøåííÿ éîãî çíà÷åíü, ùî ïðèòàìàííå
ñòðåñ-ðåàêö³¿, òàê ³ íàäì³ðíå çðîñòàííÿ, ùî õà-
ðàêòåðèçóº ðåàêö³þ ïåðåàêòèâàö³¿ [2]. Ñàìå öå
ïîÿñíþº îòðèìàí³ êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè. Çà ïðîâå-
äåíèì êîðåëÿö³éíèì àíàë³çîì, çìåíøåííÿ ³íäåêñó
àäàïòàö³¿ òà ðîçâèòîê ñòðåñ-ðåàêö³¿ ó õâîðèõ íà
ÁÀ àñîö³þºòüñÿ ç³ çäîâæåííÿì ñòàö³îíàðíîãî
ë³êóâàííÿ, àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³ºþ, á³ëüøîþ àê-
òèâí³ñòþ çàïàëåííÿ (çà ïàëè÷êîÿäåðíèìè íåéò-
ðîô³ëàìè), ïîã³ðøåííÿì á³ëîê-ñèíòåòè÷íî¿ ôóíêö³¿
ïå÷³íêè (çà òèìîëîâîþ îñàäîâîþ ïðîáîþ). Íàä-
ì³ðíå çá³ëüøåííÿ ³íäåêñó àäàïòàö³¿ òà ðîçâèòîê
ðåàêö³¿ ïåðåàêòèâàö³¿ íàòîì³ñòü áóäå àñîö³þ-
âàòèñÿ ³ç íàðîñòàííÿì äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³
òà âàæêîñò³ ÁÀ, ðîçâèòêîì åìô³çåìè ëåãåíü,
åîçèíîô³ëüíèì çàïàëåííÿì, öèòîë³òè÷íèì ñèíä-
ðîìîì òà ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ.

Ïðî âàæ÷èé ïåðåá³ã ÁÀ, ïîºäíàíî¿ ç îæèð³-
ííÿì, ñâ³ä÷èòü òå, ùî äèñòðåñ-ðåàêö³¿ ó ïîäàí³é
ãðóï³ ñóïðîâîäæóâàëèñÿ á³ëüø âèðàæåíèì çà-
ïàëüíèì ïðîöåñîì çà ð³âíåì ëåéêîöèò³â (11,2
[10,8; 12,4] 109/ë ïðîòè 8,5 [7,8 ; 9,2] 109/ë, ð =
0,006). Ó òîé æå ÷àñ, íàäì³ðíà ìàñà ò³ëà íà ôîí³
ðåàêö³é äèñòðåñó ÷àñò³øå ñóïðîâîäæóâàëàñÿ àíå-
ì³ºþ çà ê³ëüê³ñòþ åðèòðîöèò³â (3,9 [3,8; 4,2] 1012/ë
ïðîòè 4,3 [4,3; 4,4] 1012/ë, ð = 0,04) òà íàéíèæ÷èì
ïîêàçíèêîì çàãàëüíîãî á³ëêà ñèðîâàòêè. Òàêîæ
ïðè îæèð³íí³ òà äèñòðåñ³ ìè âèÿâèëè íèæ÷èé ð³-
âåíü çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó (4,2 [3,6; 4,7] ììîëü/
ë ïðîòè 5,0 [4,8; 5,7] ììîëü/ë, ð = 0,03) òà β-ë³ïî-
ïðîòå¿ä³â (42 [35,5; 48] ììîëü/ë ïðîòè 48 [40,5;

55,6] ììîëü/ë, ð = 0,04), í³æ çà óìîâ îæèð³ííÿ òà
åóñòðåñó. Òîáòî, çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà òà äèñò-
ðåñ-ðåàêö³¿ ó õâîðèõ íà ÁÀ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ âè-
ðàæåíèì çàïàëüíèì ïðîöåñîì, àíåì³÷íèì ñèí-
äðîìîì òà ïîã³ðøåííÿì ôóíêö³¿ ïå÷³íêè.
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Ðåçþìå. Èçó÷åíû òèïû è õàðàêòåð îáùèõ íåñïåöèôè-
÷åñêèõ àäàïòàöèîííûõ ðåàêöèé ó 104 áîëüíûõ áðîíõèàëüíîé
àñòìîé, è îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ áîëåçíè íà ôîíå íåá-
ëàãîïðèÿòíûõ ðåàêöèé àäàïòàöèè è îæèðåíèÿ. Ðàçâèòèå
ñòðåññ-ðåàêöèè ó áîëüíûõ àññîöèèðîâàëñÿ ñ áîëåå ïðî-
äîëæèòåëüíûì ñòàöèîíàðíûì ëå÷åíèåì, àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèåé, áîëüøåé àêòèâíîñòüþ âîñïàëåíèÿ è óõóä-
øåíèåì áåëîê-ñèíòåòè÷åñêîé ôóíêöèè ïå÷åíè. Óâåëè÷åíèå
ìàññû òåëà ïðè äèñòðåññ-ðåàêöèè ó áîëüíûõ áðîíõèàëüíîé
àñòìîé õàðàêòåðèçîâàëîñü âûðàæåííûì âîñïàëèòåëüíûì
ïðîöåññîì, àíåìè÷íûì ñèíäðîìîì è óõóäøåíèåì ôóíêöèè
ïå÷åíè. Òàêèì îáðàçîì, îæèðåíèå è äèñòðåññ ðåàêöèè
ÿâëÿþòñÿ ïðåäèêòîðàìè íåáëàãîïðèÿòíîãî òå÷åíèÿ áðîí-
õèàëüíîé àñòìû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, îæèðåíèå,
àäàïòàöèîííûå ðåàêöèè, äèñòðåññ, ýóñòðåññ, ëåïòèí.

GENERAL NON-SPECIFIC ADAPTIVE REACTIONS IN
PATIENTS WITH BRONCHIAL ASTHMA ASSOCIATED

WITH OBESITY
O.R.Slaba, O.M. Radchenko

Abstract. Types and character of general non-specific adap-
tive responses were studied in 104 patients with asthma, includ-
ing peculiarities of the disease course in patients with reactions
of maladaptation and obesity. The development of stress reac-
tions in patients was associated with elongation of in-hospital
treatment, arterial hypertension, higher activity of inflammation,
and deterioration of protein-synthetic function of the liver.
Weight gain and distress reactions in patients with asthma were
characterized by severe inflammation, anemic syndrome and de-
terioration of liver function. Thus, obesity and distress reactions
may be considered predictors of unfavorable course of bronchial
asthma.

Key words: asthma, obesity, adaptive reactions, distress,
eustress, leptin.
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Ðåçþìå. Ðîáîòà âèêîíàíà íà 30 ï³ääîñë³äíèõ òâàðèíàõ (á³ë³
ùóð³) ó ÿêèõ ìîäåëþâàëè ñèíäðîì ,,êîðîòêî¿ êèøêè" íà ôîí³ 12
ãîäèííî¿ ãîñòðî¿ îêëþç³éíî¿ ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ òîíêî¿
êèøêè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷èëè ïðî äîñèòü ñêëàäí³ òà
íåãàòèâí³ íàñë³äêè ïðè îäíîåòàïíîìó ìîäåëþâàíí³ ñèíäðîìó
,,êîðîòêî¿ êèøêè" íà ôîí³ ãîñòðîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó äëÿ
ðîçðîáêè õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü ïðè åêñòðàïîëÿö³¿ êë³í³÷íèõ
ïðîáëåì â åêñïåðèìåíò. Öå çíàéøëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó ïðîãðå-
ñóþ÷îìó çðîñòàíí³ ³íòîêñèêàö³éíîãî ñèíäðîìó, ÿêèé íà 7 äîáó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó õàðàêòåðèçóâàâñÿ ð³çêèì ï³äâèùåííÿì
êîíöåíòðàö³¿ ìîëåêóë ñåðåíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ) (280) äî 0,55±0,04
óì.îä. òà ëåéêîöèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²) äî 2,31 ±
0,08, ³ íåçíà÷íèì çìåíøåííÿì íà 14 äîáó êîíöåíòðàö³¿ ÌÑÌ (280)
ëèøå äî 0,46±0,05 óì.îä. òà Ë²² ëèøå äî 219 ± 0,12. Êð³ì òîãî,
ìàëà ì³ñöå ïðîãðåñóþ÷à êàòàáîë³÷íà äåêîìïåíñàö³ÿ òà âèñîêà
ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åêñïåðèìåíò,
êèøå÷íèê, ñèíäðîì ,,êîðîòêî¿
êèøêè".

Âñòóï
Àíàë³ç íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-

âàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ  íåâ³äêëàäíèõ çàõâîðþâàíü
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ñòâîðþº ïåðåäóìîâè
äî ïåðåîñìèñëåííÿ ÷èìàëî¿ íèçêè ïðè÷èííî-
íàñë³äêîâèõ çâ`ÿçê³â, ÿê³ ïðèçâåëè äî íåçâîðîòíèõ
óñêëàäíåíü. Îäí³ºþ ç òàêèõ ïðîáëåì º ãîñòð³ çàõ-
âîðþâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ÿê³ óñê-
ëàäíåí³ ïåðèòîí³òîì òà âèìàãàþòü âèêîíàííÿ
îáøèðíèõ ÷è ñóáòîòàëüíèõ ðåçåêö³é òîíêî¿ êèøêè.
Ñàìå òîìó, äî òåïåð³øíüîãî ÷àñó, ïðîäîâæóºòüñÿ
ïîøóê íîâèõ ïðèíöèï³â òà ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
ñèíäðîìó ,,êîðîòêî¿ êèøêè", ÿêèé ñóïðîâîäæóº
õâîðîãî ï³ñëÿ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ìàéæå âñå
æèòòÿ.

Çã³äíî àíàë³çó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë [2, 8, 9, 10]
òà àíàë³çó îñîáèñòèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü [3, 4]
îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ, ÿêà ñòàº ï³äñòàâîþ äî ïðî-
âåäåííÿ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ òîíêî¿ êèøêè ó ïå-
ðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ (36%-58%) ³ç ãîñòðèìè
çàõâîðþâàííÿìè òîíêî¿ êèøêè (ÃÇÒÊ)  º ¿¿ ãîñòð³
îêëþç³éí³ ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ.

²ñòîðè÷í³ íàäáàííÿ [5] ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëü-
í³ñòü ðîçðîáîê íîâèõ õ³ðóðã³÷íèõ îïåðàö³é, ñïî-
÷àòêó â åêñïåðèìåíò³, äëÿ âèÿâëåííÿ íåäîë³ê³â òà
ïð³îðèòåò³â, à ëèøå ïîò³ì, ¿õ ïåðåîñìèñëåíå
âïðîâàäæåííÿ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó. Îäíàê, ïåðø
í³æ ðîçðîáèòè íîâå âòðó÷àííÿ, îñîáëèâî â
óðãåíòí³é õ³ðóðã³¿, º íåîáõ³äí³ñòü ñòâîðåííÿ àäåê-

âàòíî¿ òà äîñòóïíî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³.
Ñàìå öå ³ âèçíà÷èëî íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ
äàíîãî åêñïåðèìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ ìîäåëþâàííÿ ñèíä-

ðîìó ,,êîðîòêî¿ êèøêè" íà ôîí³ ãîñòðîãî îêëþ-
ç³éíîãî óðàæåííÿ òîíêî¿ êèøêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíò âèêîíàíî íà 30 ï³ääîñë³äíèõ òâà-

ðèíàõ (á³ë³ ùóð³), ÿê³ óòðèìóâàëèñü ó â³âàð³¿
Íàö³îíàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè ³ìåí³ Ï.Ë. Øóïèêà ÌÎÇ Óêðà¿íè â³äïî-
â³äíî äî çàãàëüíîïðèéíÿòèõ íîðì. Åêñïåðèìåí-
òàëüíå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ï³ä ò³îïåíòàëîâèì
íàðêîçîì.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ìîäåëþâàííÿ òà çàá³ð
ìàòåð³àëó äëÿ äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâàëè íà 7, 14
òà 21 äîáó ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó.
Äëÿ ïîêðàùåííÿ óìîâ ïåðåá³ãó ïàðàîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó çà 1 äîáó äî  îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
ï³ääîñë³äí³é òâàðèí³, ÿêà çíàõîäèëàñÿ íà âîäí³é
ä³ºò³, ³íòðàãàñòðàëüíî ââîäèëè ðîç÷èí îëèâñêîâî¿
îë³¿ 0,5 ìë, à ï³äøê³ðíî ðîç÷èí Ð³íãåðà-ëàêòàòà ³
ðîç÷èí 5% ãëþêîçè. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³
ïðîòÿãîì 7 ä³á çàñòîñîâóâàëàñü ð³äêà ùàäíà
ä³ºòà, ï³äøê³ðíî ââîäèëè  ðîç÷èí Ð³íãåðà-ëàêòàòà
³ ðîç÷èí ãëþêîçè 5% ïðîòÿãîì 15 ä³á òà

© Á.². Ñëîíåöüêèé, ².Â. Âåðáèöüêèé, Ì.². Òóò÷åíêî, ².Î. Òþëþê³í, 2015

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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àíòèá³îòèê (öåôòð³àêñîí) òðèâàë³ñòþ 5 ä³á. Âèâî-
äèëè òâàðèí ³ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì ïîãëèá-
ëåííÿ íàðêîçó, çã³äíî åòè÷íèõ ñòàíäàðò³â òà
ä³þ÷èõ ðåêîìåíäàö³é.

Òîêñè÷í³ñòü á³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâèù îðãàí³çìó
îö³íþâàëè çà êîíöåíòðàö³ºþ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿
ìàñè (ÌÑÌ-280) çà ìåòîäèêîþ Í.È.Ãàáðèåëÿíà
³ ñï³âàâ., Ë²² - çà ôîðìóëîþ ß.À.Êàëüô-Êàë³ôà. Â
åêñïåðèìåíò³ çàñòîñîâóâàëè ëàáîðàòîðí³ òà ñòà-
òèñòè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ïàêåò³â ë³öåíç³éíèõ ïðîãðàì “Á³îñòàòèñòèêà” òà
“Statistica for Windows 6.0”.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë [7, 11] çàñâ³ä÷èâ,

ùî ÷èìàëà íèçêà íàóêîâö³â â³ääàþòü ïåðåâàãó
ìîäåëþâàííþ ñèíäðîìó ,,êîðîòêî¿ êèøêè” ëèøå
áåç îçíàê ãîñòðîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÷åðåâí³é
ïîðîæíèí³ òà ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ äîñë³äæåííÿ
çä³éñíþâàëèñü íà ñîáàêàõ. Îêðåì³ ðåàë³¿ ñó÷àñ-
íèõ îáñòàâèí ñïîíóêàëè íàñ äî ðîçðîáêè ìîäåë³
ñèíäðîìó ,,êîðîòêî¿ êèøêè” ó á³ëèõ ùóð³â.

Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî ó ïàö³ºíò³â ç ãîñò-
ðèìè çàõâîðþâàííÿìè òîíêî¿ êèøêè îäí³ºþ ç ïðî-
â³äíèõ ïðè÷èí äî çä³éñíåííÿ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿
º ãîñòðà  îêëþç³éíà ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü öå ³
ñòàëî ï³äñòàâîþ ñïî÷àòêó äî ¿¿ ìîäåëþâàííÿ ç
íàñòóïíèì çä³éñíåííÿ çàäàíî¿ ðåçåêö³¿ òîíêî¿
êèøêè. Äëÿ öüîãî, çã³äíî ïàòåíòó Óêðà¿íè íà
êîðèñíó ìîäåëü ¹ 55620 íà ïåðøîìó åòàï³ ï³ä
÷àñ ëàïàðîòîì³¿ çä³éñíþâàëè (ðèñ.1) îõîïëåííÿ
çàäàíî¿ ä³ëÿíêè áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè ë³ãàòóðîþ, ÿêó
âèâîäèëè íà çàäíþ ä³ëÿíêó òóëóáà ï³ääîñë³äíî¿
òâàðèíè ³ ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ïðîâåäåííÿ åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ÷åðåç 14 ä³á çä³éñíþâàëè
ë³ãàòóðíó êîìïðåñ³þ ç îêëþç³ºþ çàäàíî¿ ä³ëÿíêè
áðèæîâèõ ñóäèí.

×åðåç 12 ãîäèí ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ãîñòðî¿
îêëþç³éíî¿ ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ çä³éñíþâàëè
ëàïàðîòîì³þ òà âèäàëÿëè ä³ëÿíêó äåñòðóêòèâíî
çì³íåíî¿ òîíêî¿ êèøêè ³ â³äíîâëþâàëè áåçïå-
ðåðâí³ñòü òîíêî¿ êèøêè çà äîïîìîãîþ ì³æêèø-
êîâîãî àíàñòîìîçó "ê³íåöü â ê³íåöü" ³ç çàñòî-

Ðèñ. 1. Îõîïëåííÿ çàäàíî¿ ä³ëÿíêè áðèæ³ òîíêî¿ êèøêè ë³ãàòóðîþ
ñóâàííÿì ïðåöèç³éíî¿, òåõí³êè çáåð³ãàþ÷è 20-25%
òîíêî¿ êèøêè.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè (òàáë.) ó ï³ääîñë³äíèõ
òâàðèí âèÿâèëè íèçêó íåãàòèâíèõ îñîáëèâîñòåé.
Ìîäåëþâàííÿ 12 ãîäèííî¿ ãîñòðî¿ îêëþç³éíî¿ ñó-
äèííî¿ íåäîñòàòíîñò³ òîíêî¿ êèøêè (ÃÎÑÍÒÊ)
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèì ³íòîêñèêàö³éíèì íàâàí-
òàæåííÿì, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü äîñòîâ³ðíå (ð<0,05)
çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ â êðîâ³ ÌÑÌ (280) ç
0,28±0,01 óì.îä. äî 0,41±0,03 óì.îä. òà Ë²² ç
1,78±0,06 äî 2,44±0,09.

Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïå-
ð³îäó â ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ç ñóáòîòàëüíîþ
ðåçåêö³ºþ òîíêî¿ êèøêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñêëàä-

íîþ àäàïòàö³ºþ îðãàí³çìó. Âèäàëåííÿ äåñòðóê-
òèâíî çì³íåíîãî ñåãìåíòó òîíêî¿ êèøêè ìóñèëî á
ñïðèÿòè øâèäêîìó âèäóæóâàííþ ï³ääîñë³äíèõ
òâàðèí, îäíàê çíà÷èì³ñòü âèäàëåíî¿ ä³ëÿíêè ñóò-
òºâî óñêëàäíþº ñòàá³ë³çàö³þ ãîìåîñòàçó â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Öå çíàéøëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ, îñîáëèâî, ïðî-
òÿãîì ïåðøîãî òèæíÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó, ³
õàðàêòåðèçóâàëîñÿ: ëåòàëüí³ñòþ 14 ç 30 ï³ääîñ-
ë³äíèõ òâàðèí; ð³çêèì çìåíøåííÿì ¿õ âàãè ç
319,24±8,72 ã äî 191,46±11,32 ã; ïðîãðåñóþ÷èì
çðîñòàííÿì êîíöåíòðàö³¿ ÌÑÌ (280) äî
0,55±0,04óì.îä.; ï³äâèùåííÿì Ë²² äî 2,31 ± 0,08.

Ïîä³áíó òåíäåíö³þ, äåùî îñëàáëåíó, ñïîñòå-
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Òàáëèöÿ
Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí 1 ãðóïè ç

ñóáòîòàëüíèìè ðåçåêö³ÿ ìè òîíêî¿ êèøêè

Òåðì³í äîñë³äæåííÿ (äîáà) Ïîêàçíèêè Ïåðåä 
îïåðàö³ºþ 

ÃÎÑÍÒÊ 
(12 ãîä) 7 14 21 

ÌÑÌ 

(280)óì.îä. 

0,28 

±0,01 

0,41±0,03 

ð* 

0,55±0,04 

ð** ð1* 

0,46±0,05 

ð* ð1* 

0,39±0,07 

ð* ð2* ð3* 

Ë²² 1,71 

±0,06 

2,44±0,09 

ð** 

2,31±0,08 

ð** 

2,19±0,12 

ð* ð1* 

2,08±0,19 

ð* ð1* ð2* 

Âàãà 319,24 

±8,72 

- 191,46 

±11,32 

198,78 

±7,12  

207,35 

±10,39  
Ïðèì³òêà: 1.Êîåô³ö³ºíò â³ðîã³äíîñò³ ð*<0,05; ð**<0,01. 2. ð - â³ðîã³äí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ïåðåä 
îïåðàö³ºþ; ð1- â³ðîã³äí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ç 12 ãîäèííîþ ÃÎÑÍÒÊ; ð2- â³ðîã³äí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ç 7 
äîáîþ; ð3 - â³ðîã³äí³ñòü ó  ïîð³âíÿíí³ ç 14 äîáîþ. 
 ð³ãàëè ³ ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 7 ä³á. Òàê ç 8 ïî 14

äîáó çàãèíóëî ùå 7 ç 30 ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ³ õî÷à
ó ïîð³âíÿíí³ ç 7 äîáîþ ³ ñïîñòåð³ãàëè ñòàá³ë³çàö³þ
âàãè ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí òà âîíà ñêëàëà ëèøå
198,78±7,12 ãðàì. Áóëî âñòàíîâëåíî çìåíøåííÿ
ñèñòåìíîãî ³íòîêñèêàö³éíîãî íàâàíòàæåííÿ, ùî
çíàéøëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó çìåíøåíí³ êîí-
öåíòðàö³¿ ÌÑÌ (280) äî 0,46±0,05 óì.îä. òà Ë²²
ëèøå äî 219 ± 0,12.

Ñïîñòåðåæåííÿ çà ï³ääîñë³äíèìè òâàðèíàìè â
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîòÿãîì îäíîãî ì³ñÿ-
öÿ âèÿâèëè äîñèòü íåãàòèâí³ íàñë³äêè òàêîãî
ìîäåëþâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, êîëè îäíî-
÷àñíî çàïî÷àòêîâóºòüñÿ ãîñòðå 12 ãîäèííå îêëþ-
ç³éíå çàõâîðþâàííÿ òîíêî¿ êèøêè ç íåîáõ³äí³ñòþ
âèêîíàííÿ ñóáòîòàëüíî¿ ¿¿ ðåçåêö³¿ òà íàêëàäàííÿ
ïåðâèííîãî ì³æêèøêîâîãî àíàñòîìîçó. Ç 15 ïî 30
äîáó çàãèíóëî 9 ç 30 ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí, ç äîñèòü
êðèòè÷íîþ âàãîþ íà 21 äîáó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ïåð³îäó âñüîãî 207,35±10,39 ãðàì òà çáåðåæåííÿ
â êðîâ³ âèñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÌÑÌ (280) -
0,39±0,07 óì.îä. ³ Ë²² - 2,08±0,19.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, ñåðåä íåäîë³ê³â ìîäåëþâàííÿ

ñèíäðîìó ,,êîðîòêî¿ êèøêè” ó á³ëèõ ùóð³â ñïîñ-
òåð³ãàëè: à) âèñîêó ëåòàëüí³ñòü ï³ääîñë³äíèõ òâà-
ðèí ïðè çä³éñíåí³ ìîäåëþâàííÿ â óìîâàõ 12 ãîäè-
ííî¿ ãîñòðî¿ îêëþç³éíî¿ ñóäèííî¿ íåäîñòàòíîñò³; á)
ñêëàäí³ñòü îö³íêè àäàïòàö³¿ òîíêî¿ êèøêè â óìî-
âàõ ïðîãðåñóþ÷îãî ïåðèòîí³òó; â)íåãàòèâí³ íàñ-
ë³äêè âçàºìíî îáâàæóþ÷îãî âïëèâó ñóáòîòàëüíî¿
ðåçåêö³¿ òîíêî¿ êèøêè íà êîìïåíñàòîðí³ ìîæëè-
âîñò³ îðãàí³çìó ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí â ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäóòü ïðîäîâæåí³ ïîøóêè â íàì³÷åíîìó íàó-

êîâîìó íàïðÿìêó

Ë³òåðàòóðà. 1.Ãàáðèýëÿí Í.È. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ öåí-
íîñòü îïðåäåëåíèÿ ñðåäíèõ ìîëåêóë â ïëàçìå êðîâè ïðè
íåôðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèÿõ / Í.È. Ãàáðèýëÿí, A.A.
Äìèòðèåâ, Ã.Í. Êóëàêîâ //  Êëèí. ìåä. - 1981. - ¹ 10. - Ñ.
38-42. 2. Ñóáòîòàëúíàÿ ðåçåêöèÿ êèøå÷íèêà ó áîëüíîé ñ
òðîìáîçîì íà÷àëüíîãî îòäåëà âåðõí³é áðûæåå÷íîé àðòåðèè
/ Ñ. Â. Òàðàñåíêî è äð. // Õèðóðãèÿ. Æóðíàë èì. Í. È.
Ïèðîãîâà. - 2011. - Ñ. 60-61. 3. Ñëîíåöüêèé Á.²., Ãåðîí-
òîëîã³÷í³ ðàêóðñè òîíêî¿ êèøêè ó ïàö³ºíò³â ç ãîñòðèì
ðîçïîâñþäæåíèì ïåðèòîí³òîì / Ñëîíåöüêèé Á.²., Êåðàøâ³ë³
Ñ.Ã., Ìàêñèìåíêî Ì.Â., Ëîáàíîâ Ñ.Ì., Âåðáèöüêèé ².Â.//
Çá³ðíèê íàóêîâèõ ïðàöü ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà.-Ê.,
2012.-Âèï.21.-êíèãà 1.-Ñ.76-82. 4.Ñëîíåöüêèé Á.².,  Îïòè-
ì³çàö³ÿ ä³àãíîñòèêî-ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ó õâîðèõ ç ãîñòðèì
ðîçïîâñþäæåíèì ïåðèòîí³òîì / Ñëîíåöüêèé Á.²., Êåðàøâ³ë³
Ñ.Ã., Ìàêñèìåíêî Ì.Â, Ëîáàíîâ Ñ.Ì., Âåðáèöüêèé ².Â.,
Àõìåä Ì.Î. Áàòàâ³ë // Óêðà¿íñüêèé ìåäè÷íèé ÷àñîïèñ 2012.-
¹ 4. -Ñ. 150-152. 5. Ñàõå÷èäçå Ê. Ë. Õèðóðãè÷åñêèå ìåòîäû
ëå÷åíèÿ ñèíäðîìà êîðîòêîé òîíêîé êèøêè / Ê. Ë. Ñàõå÷èäçå
// Âåñòíèê íåîòëîæíîé è âîññòàíîâèòåëüíîé ìåäèöèíû. -
2004. - Ò. 5, ¹ 3.  - Ñ. 560-563. 6. Êàëü-Êàëèô ß.Ä. Î
ëåéêîöèòàðíîì èíäåêñå èíòîêñèêàöèè è åãî ïðàêòè÷åñêîì
çíà÷åíèè / ß.Ä. Êàëü-Êàëèô // Âðà÷åáíî åäåëî. - 1941. - ¹1
- Ñ. 31-36. 7. Êðóìñ Ë. Ì. Ñèíäðîì êîðîòêîé òîíêîé
êèøêè: àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ïàòîãåíåçà, êëèíèêè è
ëå÷åíèÿ / Ë. Ì. Êðóìñ, Å. À. Ñàáåëüíèêîâà, Ë. Ä. Ôèðñîâà /
/ Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è êëèíè÷åñêàÿ ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ. -
2002. - ¹ 1. - Ñ. 140-141. 8. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ñèíäðîìa
êîðîòêî¿ êèøêè / Óñåíêî À. Þ. òà ³í. // Çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè. -
2012. - æîâò. - Ñ. 8-9. 9. A case of hypomagnesemia linked
tore fractory hypokalemia and hypocal cemia with short bowel
syndrome / Sato Y. etal. // Nihon Jinzo Gakkai Shi. - 2012. - ¹
8. - Ð. 1197-1202. 10. A multi disciplinary approachto short
bowe lsyndrome // Denegri A. [åt al.] // Ann. Ital. Chir. - 2013.
- ¹ 20. - Ð. 84-85. 11. Chen J. Smooth muscle adaptation and
recovery of contractility after massives mall bowel resec-
tioninrats / Chen J., Wen J., Cai W. // Exp. Biol. Med.
(Maywood). - 2012. - ¹ 5. - Ð. 578-580.

ÏÐÎÁËÅÌÛ È ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂÛ ÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈß
ÑÈÍÄÐÎÌÀ ,,ÊÎÐÎÒÊÎÉ ÊÈØÊÈ”

Á.È.Ñëîíåöêèé, È.Â.Âåðáèöêèé, Í.È.Òóò÷åíêî,
È.Î.Òþëþêèí

Ðåçþìå. Ðîáîòà âûïîëíåíà íà 30 ïîäîïûòíûõ æèâîòíûõ
(áåëûå êðûñû) â êîòîðûõ ìîäåëèðîâàëè ñèíäðîì "êîðîòêîé
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êèøêè" íà ôîíå 12 ÷àñîâîé îñòðîé îêêëþçèîííîé ñîñóäèñ-
òîé íåäîñòàòî÷íîñòè òîíêîé êèøêè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâîâàëè î äîñòàòî÷íî
ñëîæíûõ è íåãàòèâíèõ ïîñëåäñòâèÿõ ïðè îäíîýòàïíîì
ìîäåëèðîâàíèè ñèíäðîìà "êîðîòêîé êèøêè" íà ôîíå îñòðîãî
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà äëÿ ðàçðàáîòêè õèðóðãè÷åñêèõ
âìåøàòåëüñòâ ïðè ýêñòðàïîëÿöèè êëèíè÷åñêèõ ïðîáëåì â
ýêñïåðèìåíòå. Ýòî íàøëî ñâîå îòðàæåíèå â ïðîãðåññè-
ðóþùåì ðîñòå èíòîêñèêàöèîííîãî ñèíäðîìà, êîòîðûé íà 7
ñóòêè ïîñëåîïåðàöèîííîãî ïåðèîäà õàðàêòåðèçîâàëñÿ ð³çêèì
ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè ÌÑÌ (280) äî 0,55 ± 0,04 ó.å. è
ËÈÈ äî 2,31 ± 0,08, è íåçíà÷èòåëüíûì óìåíüøåíèåì íà 14
ñóòêè êîíöåíòðàöèè ÌÑÌ (280) òîëüêî äî 0,46 ± 0,05 ó.å. è
ËÈÈ òîëüêî äî 219 ± 0,12. Êðîìå òîãî, èìåëà ìåñòî ïðîã-
ðåññèðóþùàÿ êàòàáîëè÷åñêàÿ äåêîìïåíñàöèÿ è âûñîêàÿ
ïîñëåîïåðàöèîííàÿ ëåòàëüíîñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýêñïåðèìåíò, êèøå÷íèê, ðåïåðôóçèÿ,
ñèíäðîì "êîðîòêîé êèøêè, ýíòåðîïàòèÿ, ïåðèòîíèò.

PROBLEMS AND PROSPECTS OF MODELING
"SHORT BOWEL,, SYNDROME

B.I.Slonetsky, I.V.Verbitskiy, N.I.Tutchenko,I.O.Tiuliukin

Abstract.The work was performed on 30 experimental ani-
mals (white rats) in which simulated "short bowel" syndrome

against a background of 12-hour acute occlusive vascular insuffi-
ciency of the small intestine.

The results showed a fairly complex and negative conse-
quences of a one-step simulation of "short bowel" syndrome
against the background of acute pathological process for the de-
velopment of surgery in the extrapolation of clinical problems in
the experiment. This is reflected in the progressive growth of
intoxication syndrome, which on day 7 post-operative period
was characterized by a sharp increase in the concentration of
MSM (280) to 0,55 ± 0,04 conv and FRI to 2,31 ± 0,08, and a
slight decrease in the concentration of MSM 14 days (280) only
0,46 ± 0,05 conv FRI and only 219 ± 0,12. In addition, there was
a progressive catabolic decompensation and high postoperative
mortality.

Key words: intestine, reperfusion, enteropathy, short
bowel"syndrome.peritonitis.

National Medical Academy of Postgraduate Education
named by P.L. Shupik (Kiev)

National Medical University named by A.A. Bogomoltsa
(Kiev)

Clin. and experim. pathol.- 2015.- Vol.14, ¹1 (51).-P.135-138.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 16.03.2015

Ðåöåíçåíò – ïðîô. ².Þ. Ïîëÿíñüêèé
© Á.². Ñëîíåöüêèé, ².Â. Âåðáèöüêèé, Ì.². Òóò÷åíêî,

².Î. Òþëþê³í, 2015

___________



139

ÓÄÊ 616. 831 - 001. 3 - 036. 18/. 19 - 036. 11/. 112 - 073. 7

Ì.Ã. Ñåì÷èøèí1,

Á.Â. Çàäîðîæíà2

1Äåðæàâíèé çàêëàä êë³í³÷íà ë³êàðíÿ
"Äåðæàâíî - òåðèòîð³àëüíîãî
ãàëóçåâîãî îá'ºäíàííÿ" Ëüâ³âñüêî¿
çàë³çíèö³,
2Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÅËÅÊÒÐÎÅÍÖÅÔÀËÎÃÐÀÔ²×ÍÀ
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ×ÅÐÅÏÍÎ -
ÌÎÇÊÎÂÎ¯ ÒÐÀÂÌÈ ËÅÃÊÎÃÎ ²
ÑÅÐÅÄÍÜÎÃÎ ÑÒÓÏÅÍ²Â ÒßÆÊÎÑÒ² Â
ÃÎÑÒÐÎÌÓ ² ÏÐÎÌ²ÆÍÎÌÓ ÏÅÐ²ÎÄÀÕ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ êîðîòêî îïèñàí³ ê³ëüê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè
åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³÷íèõ (ÅÅÃ) ïîòåíö³àë³â ó õâîðèõ ïðè
÷åðåïíî - ìîçêîâ³é òðàâì³ (×ÌÒ) ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â
òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ. Âñòàíîâëåíî, ùî
ïðè ×ÌÒ ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ äàí³ ÅÅÃ íå â³äð³çíÿþòüñÿ
â³ä êîíòðîëþ, à ïðè ×ÌÒ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ â³äì³-
÷àþòüñÿ çì³íè íà ÅÅÃ: çíèæóºòüñÿ  α- ðèòì, ùî âêàçóº íà
äèñôóíêö³þ ê³ðêîâî - ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóð, à öå êîðåëþº ç
ï³äâèùåíîþ ïîâåä³íêîâîþ àêòèâí³ñòþ, ïñèõ³÷íîþ çáóäëèâ³ñòþ ³
àãðåñèâí³ñòþ òà º ïðîÿâîì ïîðóøåííÿ öèêëó "ñîí - áàäüîð³ñòü".
Ïàòîëîã³÷í³ õâèë³ ( δ - ³  θ  - ) ñóìàðíî ñêëàäàþòü á³ëüøå 30% â³ä
çàãàëüíîãî ÷àñó ðåºñòðàö³¿ ÅÅÃ ³ âêàçóþòü íà çíèæåííÿ ð³âíÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ìîçêó òà äèñôóíêö³þ ñòîâáóðîâî -
ä³ºíöåôàëüíèõ ñòðóêòóð. Âèÿâëåí³ ôàêòè ìîæóòü ñëóãóâàòè
ìàðêåðîì ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ìîçêó ³ íåéðîäèíàì³÷íèõ çñóâ³â
â ÖÍÑ. Ì³æï³âêóëüíà àñèìåòð³ÿ, çîíàëüí³ ð³çíèö³ ³ ðåàêö³ÿ
àêòèâàö³¿ êîðè â³äîáðàæàþòü âàæê³ñòü òðàâìè, êîðåëþþòü ç
êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ³ äàþòü çìîãó óòî÷íèòè ñòóï³íü âèðàæå-
íîñò³ âîãíèùåâèõ óðàæåíü ³ âïëèâó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó íà
ä³ºíöåôàëüí³ ³ ñòîâáóðîâ³ ñòðóêòóðè ãîëîâíîãî ìîçêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: α - , β - , δ  - ,  θ  -
ðèòìè, ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî
ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ×ÌÒ.

© Ì.Ã. Ñåì÷èøèí, Á.Â. Çàäîðîæíà, 2015

Âñòóï
×åðåïíî - ìîçêîâà òðàâìà (×ÌÒ) ñòàíîâèòü

36 - 40% óñ³õ âèä³â òðàâì. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ,
ê³ëüê³ñòü ïîòåðï³ëèõ ³ç ×ÌÒ çá³ëüøóºòüñÿ ùîðîêó
íà 2 - 3% [5, 7]. Ïðîáëåìà òðàâìàòè÷íèõ óðà-
æåíü ãîëîâíîãî ìîçêó º îäí³ºþ ³ç âàæëèâèõ ôîðì
öåðåáðàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ³ íå âòðà÷àº àêòóàëüíîñò³,
íå äèâëÿ÷èñü íà ÷èñëåíí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ,
ïîêðàùàííÿ òåõí³÷íî¿ îñíàùåííîñò³ ë³êóâàëüíèõ
ï³äðîçä³ë³â òà îðãàí³çàö³éí³ ì³ðè [8]. ²ñíóþ÷³ ïðîã-
ðàìè ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ ëåãêî¿ òà ñåðåäíüîãî
ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ×ÌÒ äàëåê³ â³ä äîñêîíàëîñò³
[5, 7]. Ñó÷àñíèé ï³äõ³ä äî íèõ ïîâèíåí ôîðìó-
âàòèñÿ íà îñíîâ³ ïàòîãåíåòè÷íèõ óÿâëåíü. Êîìï-
ëåêñí³ñòü çàëèøàºòüñÿ êëþ÷îâèì  ïðèíöèïîì ë³-
êóâàëüíî¿ òàêòèêè òà ä³àãíîñòèêè ïðè ð³çíèõ êë³-
í³÷íèõ ôîðìàõ ×ÌÒ [6]. Âàæëèâèì íåãàòèâíèì
ìîìåíòîì ïðè ×ÌÒ º íåð³äêî ïðîãðåñóâàííÿ ó
â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ âåãåòàòèâíèõ, åìîö³éíèõ òà
³íòåëåêòóàëüíî - ïñèõ³÷íèõ ïîðóøåíü (òðàâìà-
òè÷íî¿ õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó), ùî âïëèâàº íà
ïîâíîö³ííó òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü. Âèíèêàº íåîá-
õ³äí³ñòü äèíàì³÷íîãî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
ïðîò³êàííÿ ãîñòðîãî ³ ïðîì³æíîãî ïåð³îä³â ×ÌÒ

íà îñíîâ³ çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
ìåòîä³â, ùî ìîæå äîïîìîãòè â ïðîãíîçóâàíí³
ìîæëèâîñòåé ðîçâèòêó òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè
ãîëîâíîãî ìîçêó ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ òà ðîç-
ðîáèòè ìåòîäè ¿¿ ïðîô³ëàêòèêè. Ñåðåä íèõ âàãîìå
çíà÷åííÿ â îö³íö³ òÿæêîñò³ òðàâìàòè÷íîãî óðàæå-
ííÿ ìîçêó ³ äèíàì³êè â³äíîâëåííÿ éîãî ä³ÿëüíîñò³
â³äâîäèòüñÿ ÅÅÃ äîñë³äæåííþ [1, 2, 4].

Íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ äàí³ ïðè ×ÌÒ îòðèìàí³ ç
äîïîìîãîþ ÅÅÃ îáñòåæåííÿ â³äîáðàæàþòü òÿæ-
ê³ñòü óðàæåííÿ ìîçêó ³ äèíàì³êó ïðîò³êàííÿ òðàâ-
ìàòè÷íîãî ïðîöåñó, òàê ÿê â³í ÿâëÿº ñîáîþ ñåð³þ
ïåð³îä³â ãàëüìóâàííÿ ³ çáóäæåííÿ ð³çíèõ ñòðóêòóð
ãîëîâíîãî ìîçêó ç ïåðåâàãîþ ³ðèòàòèâíèõ ÿâèù
[3, 9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ê³ëüê³ñí³ ÅÅÃ õàðàêòåðèñòèêè ó õâî-

ðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³
â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ìè îáñòåæèëè 283 õâîðèõ ³ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³

ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó (íà 7
äåíü) ³ ïðîì³æíîìó (íà 20 äåíü) ïåð³îäàõ. ²ç íèõ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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191 ÷îëîâ³ê³â ³ 92 æ³íêè, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â íåâðîëîã³÷íîìó òà íåé-
ðîõ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåííÿõ ÄÇ ÊË "ÄÒÃÎ" ËÇ.
Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè. Ïåðøà ãðóïà
- ç³ ñòðóñîì ãîëîâíîãî ìîçêó (ÑÃÌ) ñòàíîâèëà
143 ïàö³ºíòè (50,53%). ²ç íèõ 95 ÷îëîâ³ê³â
(66,43%) òà 48 æ³íîê (33,57%). Äðóãà ãðóïà - ³ç
çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
(ÇÃÌËÑ) ñòàíîâèëà 119 ïàö³ºíò³â (42,05%). ²ç
íèõ 81 ÷îëîâ³ê³â (68,07%) òà 38 æ³íîê (31,93%).
Òðåòÿ ãðóïà - ³ç çàáîºì ãîëîâíîãî ìîçêó ñåðåä-
íüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (ÇÃÌÑÑ) ñòàíîâèëà 21
îñîáó (7,42%). ²ç íèõ 15 ÷îëîâ³ê³â (71,43%) òà 6
æ³íîê (28,57%). Â³ê õâîðèõ 20 - 55 ðîê³â. ßê ãðóïó
ïîð³âíÿííÿ äîñë³äæóâàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á â³êîì 18 - 50 ðîê³â. ²ç íèõ áóëî 14 ÷îëîâ³ê³â ³ 6
æ³íîê. Ó âñ³õ õâîðèõ òà â îñ³á ãðóïè ïîð³âíÿííÿ

äîñë³äæóâàëè á³îåëåêòðè÷íó àêòèâí³ñòü ãîëîâ-
íîãî ìîçêó ìåòîäîì åëåêòðîåíöåôàëîãðàô³¿ íà
êîìï'þòåð³ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ DX NT 32. Çàïèñ ÅÅÃ ïðîâîäèëè â³ä-
ïîâ³äíî äî ì³æíàðîäíî¿ ñèñòåìè çàïèñó "10 - 20",
âèêîðèñòîâóþ÷è ïðîòîêîë 7 ïðîá: çàêðèò³ î÷³, â³äê-
ðèò³ î÷³, 1 -, 2 -, 3 - õâèëèíè ã³ïåðâåíòèëÿö³¿, ôîòî-
³ ôîíî - ñòèìóëÿö³ÿ âèñîêî- ³ íèçüêî÷àñòîòíà.
Àíàë³çóâàëè íîðìàëüí³ (α-,  β-) òà ïàòîëîã³÷í³ (δ-
θ -) ðèòìè â êîæí³é äîñë³äæóâàí³é ãðóï³, íàÿâí³ñòü
ì³æï³âêóëüíî¿ àñèìåòð³¿, ðåàêòèâí³ñòü ê³ðêîâèõ
ïðîöåñ³â, çîíàëüí³ ð³çíèö³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Îòðèìàí³ â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü äàí³ ïîäàí³

â òàáëèöÿõ 1, 2.
Òàáëèöÿ 1

Ô³ç³îëîã³÷í³ ³ ïàòîëîã³÷í³ ðèòìè ó õâîðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â
òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó òà ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ ³ â îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (%)

Ðèòìè íà ÅÅÃ 
 

α - ðèòì 
 

β - ðèòì 
 

δ - ðèòì 
 

θ - ðèòì 

 
 
 

Ãðóïè  
(n-ê³ëüê³ñòü 
îáñòåæåíèõ) 

ãîñòðèé 
ïåð³îä 

ïðîì³æ-
íèé 

ïåð³îä 

ãîñòðèé 
ïåð³îä 

ïðîì³æ-
íèé 

ïåð³îä 

ãîñòðèé 
ïåð³îä 

ïðîì³æ-
íèé 

ïåð³îä 

ãîñòðèé 
ïåð³îä 

ïðîì³æ-
íèé 

ïåð³îä 
ÑÃÌ 

(n=143) 
83,7% 
ð>0,05 

 

85,2% 
ð>0,05 

12,4% 
ð>0,05 

12,0% 
ð>0,05 

1,9% 
ð>0,05 

 

1,3% 
ð>0,05 

2,0% 
ð>0,05 

 

1,8% 
ð>0,05 

ÇÃÌËÑ 
(n=119) 

81,8% 
ð>0,05 

 

83,9% 
ð>0,05 

13,8% 
ð>0,05 

 

12,7% 
ð>0,05 

1,9% 
ð>0,05 

 

1,7% 
ð>0,05 

2,5% 
ð>0,05 

2,0% 
ð>0,05 

ÇÃÌÑÑ 
(n=21) 

12,5% 
ð<0,05 

19,1% 
ð<0,05 

55,4% 
ð<0,05 

46,3% 
ð<0,05 

18,2% 
ð<0,05 

 

17,1% 
ð<0,05 

13,9% 
ð<0,05 

 

11,5% 
ð<0,05 

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (n=20) 

86,0% 87,3% 11,6% 
 

11,5% 1,0% 
 

1,1% 1,4% 
 

1,3% 

ð – â³ðîã³äí³ñòü çì³í ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëþ 
 

Òàáëèöÿ 2
Ïîêàçíèêè ñïåêòðàëüíîãî àíàë³çó ó õâîðèõ ç ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â

òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ òà â îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè

Ïîêàçíèêè ñïåêòðàëüíîãî àíàë³çó 
Ì³æï³âêóëüíà àñèìåòð³ÿ Ðåàêö³ÿ àêòèâàö³¿ êîðè Çîíàëüí³ ð³çíèö³ 

 
Ãðóïè  

(n-ê³ëüê³ñòü 
îáñòåæåíèõ) ãîñòðèé 

ïåð³îä 
ïðîì³æíèé 

ïåð³îä 
ãîñòðèé 
ïåð³îä 

ïðîì³æíèé 
ïåð³îä 

ãîñòðèé 
ïåð³îä 

ïðîì³æíèé 
ïåð³îä 

% â³ä 
óñ³õ 

îáñòå-
æåíèõ 

ÑÃÌ (n=143) â³äñóòíÿ 
 

â³äñóòíÿ çáåðåæåíà çáåðåæåíà 
 

õîðîø³ õîðîø³ 50,53 

ÇÃÌËÑ 
(n=119) 

â³äñóòíÿ 
 

â³äñóòíÿ çáåðåæåíà çáåðåæåíà õîðîø³ õîðîø³ 42,05 

ÇÃÌÑÑ 
(n=21) 

çíà÷íî 
âèðàæåíà 

ð<0,05 

çíà÷íî 
âèðàæåíà 

ð<0,05 

çíà÷íî 
âèðàæåíà 

ð<0,05 

çíà÷íî 
âèðàæåíà 

ð<0,05 

ð³çêî 
çãëàäæåí³ 

ð<0,05 

ð³çêî 
çãëàäæåí³ 

ð<0,05 

7,42 

Êîíòðîëüíà 
ãðóïà (n=20) 

â³äñóòíÿ 
 

â³äñóòíÿ çáåðåæåíà çáåðåæåíà 
 

õîðîø³ õîðîø³ 100 
 

ð – â³ðîã³äí³ñòü çì³í ïî â³äíîøåííþ äî êîíòðîëþ 
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Îòðèìàí³ íàìè ïîêàçíèêè, ÿê³ íàâåäåí³ â òàáë.
1, 2 çàñâ³ä÷óþòü, ùî ïðè ÑÃÌ ³ ÇÃÌËÑ â ãîñò-
ðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ çì³íè íà ÅÅÃ
íåâ³ðîã³äí³ (ð>0,05) ³ íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä äàíèõ
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè:α - ³ β- ðèòìè çáåðåæåí³, δ - ³ θ
- õâèë³ ïîîäèíîê³, ì³æï³âêóëüíà àñèìåòð³ÿ â³ä-
ñóòíÿ, çîíàëüí³ ð³çíèö³ äîáðå âèðàæåí³, ðåàê-
òèâí³ñòü ê³ðêîâèõ ïðîöåñ³â çáåðåæåíà. Íàòîì³ñòü,
çì³íè íà ÅÅÃ ó õâîðèõ ³ç ÇÃÌÑÑ â ãîñòðîìó ³
ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ äîñòîâ³ðíî (ð<0,05) â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ â³ä êîíòðîëþ, ³ â³ä ïîêàçíèê³â õâîðèõ
³ç ÑÃÌ òà ÇÃÌËÑ: α - ðèòì ðåäóêîâàíèé, β -
ðèòì âèðàæåíèé ó âñ³õ â³äâåäåííÿõ, θ - õâèë³ ðèò-
ì³÷í³ â ëîáîâèõ ³ δ- õâèë³ åï³çîäè÷í³ â ïîòèëè÷íèõ
â³äâåäåííÿõ, ùî âêàçóº íà äèñôóíêö³þ ñòîâáó-
ðîâî-ä³ºíöåôàëüíèõ ñòðóêòóð, çîíàëüí³ ð³çíèö³
ð³çêî çãëàäæåí³, ì³æï³âêóëüíà àñèìåòð³ÿ ³ ðåàêö³ÿ
àêòèâàö³¿ êîðè çíà÷íî âèðàæåí³. Íà 25 äîáó ó
õâîðèõ ³ç ÇÃÌÑÑ ïîêàçíèêè ÅÅÃ ïîêðàùèëèñü, à
÷åðåç 3 ì³ñÿö³ íîðìàë³çóâàëèñü ïîâí³ñòþ. Âîãíèù
åâ³ - àêòèâíîñò³ â îáñòåæåíèõ íàìè õâîðèõ ç ×ÌÒ
ëåãêîãî ³ ñåðåäíüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ â ãîñò-
ðîìó ³ ïðîì³æíîìó ïåð³îäàõ ìè íå â³äì³÷àëè.

Âèñíîâêè
1. Çíà÷íå çíèæåííÿ α - ðèòìó (ðåäóêö³ÿ), ÿêå

ñïîñòåð³ãàºìî ïðè ÇÃÌÑÑ, íà íàøó äóìêó, ïîâ'ÿ-
çàíå ç äèñôóíêö³ºþ ê³ðêîâî - ï³äê³ðêîâèõ ñòðóêòóð
³ çì³íîþ ð³âíÿ ëàá³ëüíîñò³ ìîçêîâî¿ òêàíèíè.

2. Íèçüêîàìïë³òóäí³ ÅÅÃ, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ
õâîðèõ ³ç ÇÃÌÑÑ ( β - ðèòì ó âñ³õ â³äâåäåííÿõ)
êîðåëþþòü ç ï³äâèùåíîþ ïîâåä³íêîâîþ àêòèâ-
í³ñòþ ³ ïñèõ³÷íîþ çáóäëèâ³ñòþ, àãðåñèâí³ñòþ òà
ìîæóòü ñëóãóâàòè ïðîÿâîì ïîðóøåííÿ íîðìàëü-
íî¿ ôóíêö³¿ ðåãóëÿö³¿ ñíó ³ áàäüîðîñò³, ùî âêàçóº
íà äèñôóíêö³þ ä³ºíöåôàëüíèõ íåñïåöèô³÷íèõ ñèñ-
òåì ãîëîâíîãî ìîçêó.

3. δ - ³ θ  - êîëèâàííÿ, ÿê³ çàéìàþòü ñóìàðíî
á³ëüøå ÿê 30% â³ä çàãàëüíîãî ÷àñó ðåºñòðàö³¿
ÅÅÃ, ùî ñïîñòåð³ãàºìî ó õâîðèõ ç ÇÃÌÑÑ, âêà-
çóþòü íà çíèæåííÿ ð³âíÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ìîçêó ³ äèñôóíêö³þ ñòîâáóðîâî - ä³ºíöå-
ôàëüíèõ ñòðóêòóð.

4. Íàâåäåí³ ôàêòè ñâ³ä÷àòü ïðî ðîëü ÅÅÃ, ÿê
³íäèêàòîðà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ìîçêó ³ ïîêàç-
íèêà íåéðîäèíàì³÷íèõ çñóâ³â â ÖÍÑ.

5. Çì³íè ÅÅÃ: ì³æï³âêóëüíà àñèìåòð³ÿ, çîíàëü-
í³ ð³çíèö³ ³ ðåàêö³ÿ àêòèâàö³¿ êîðè îá'ºêòèâíî â³-
äîáðàæàþòü âàæê³ñòü òðàâìè, êîðåëþþòü ç êë³-
í³÷íèìè ïðîÿâàìè òà äàþòü çìîãó óòî÷íèòè ñòó-
ï³íü âèðàæåíîñò³ âîãíèùåâèõ óðàæåíü ³ âïëèâó
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó íà ä³ºíöåôàëüí³ ³ ñòîâ-
áóðîâ³ ñòðóêòóðè ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ìè ñïîä³âàºìîñÿ, ùî âèÿâëåí³ íàìè çì³íè ÅÅÃ
ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ ïðè ×ÌÒ ëåãêîãî ³ ñåðåä-
íüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ â ãîñòðîìó ³ ïðîì³æíîìó
ïåð³îäàõ, ìàòèìóòü ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ, äîïî-
ìîæóòü âñòàíîâèòè ñòóï³íü òÿæêîñò³ òðàâìè ³ äî-
ïîâíÿòü ïðîòîêîë îáñòåæåííÿ õâîðèõ ³ç äàíîþ
ïàòîëîã³ºþ.
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ÏÅÐÈÎÄÀÕ
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå êðàòêî îïèñàíû êîëè÷åñòâåííûå
õàðàêòåðèñòèêè ÝÝÃ ïîòåíöèàëîâ ó áîëüíûõ ïðè ×ÌÒ
ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè â îñòðîì è ïðîìå-
æóòî÷íîì ïåðèîäàõ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ×ÌÒ ëåãêîé
ñòåïåíè òÿæåñòè äàííûå ÝÝÃ íå îòëè÷àþòñÿ îò êîíòðîëÿ, à
ïðè ×ÌÒ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè îòìå÷àþòñÿ èçìåíåíèÿ íà
ÝÝÃ: ñíèæàåòñÿ α - ðèòì, ÷òî óêàçûâàåò íà äèñôóíêöèþ
êîðêîâî - ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð, à ýòî êîððåëèðóåò ñ
ïîâûøåííîé ïîâåäåí÷åñêîé àêòèâíîñòüþ, ïñèõè÷åñêîé
âîçáóäèìîñòüþ è àãðåññèâíîñòüþ è ÿâëÿåòñÿ ïðîÿâëåíèåì
íàðóøåíèé â öèêëå "ñîí - áîäðñòâîâàíèå". Ïàòîëîãè÷åñêèå
âîëíû (δ - ³ θ - ) ñóììàðíî ñîñòàâëÿþò áîëåå 30% îò îáùåãî
âðåìåíè ðåãèñòðàöèè ÝÝÃ è óêàçûâàåò íà ñíèæåíèå óðîâíÿ
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ìîçãà è äèñôóíêöèþ ñòâîëîâî -
äèýíöåôàëüíûõ ñòðóêòóð. Âûÿâëåííûå ôàêòû ìîãóò
ñëóæèòü ìàðêåðîì ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ìîçãà è
íåéðîäèíàìè÷åñêèõ ñäâèãîâ â ÖÍÑ. Ìåæïîëóøàðíàÿ
àññèìåòðèÿ, çîíàëüíûå ðàçëè÷èÿ è ðåàêöèÿ àêòèâàöèè êîðû
îòîáðàæàþò òÿæåñòü òðàâìû, êîððåëèðóþò ñ êëèíè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè è äàþò âîçìîæíîñòü óòî÷íÿòü ñòåïåíü
âûðàæåííîñòè î÷àãîâûõ íàðóøåíèé è âëèÿíèÿ ïàòî-
ëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà íà äèýíöåôàëüíûå è ñòâîëîâûå
ñòðóêòóðû ãîëîâíîãî ìîçãà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:  α - , β - , δ  - ,  θ   - ðèòìû, ëåãêîé è
ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè ×ÌÒ.

THE ELECTROENCEPHALOGRAPHIC
CHARACTERISTICS OF CRANIOCEREBRAL TRAUMA
OF MILD AND MODERATE SEVERITY IN ACUTE AND

INTERMEDIATE PERIODS

M.G. Semchyshyn, B.V.Zadorozhna

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

The purpose. To study quantitative electroencepha-
lographic characteristics in the patients with the brain injury of
mild and moderate severity in acute and intermediate periods.

Methods. Complex electroencephalographic examination
(brain bioelectrical activity mapping - BEAM) of 283 patients
with the brain injury of mild and moderate severity in acute and
intermediate periods. 20 almost healthy volunteers constituted
control group. EEG was carried out according to the international
scheme of electrode registration "10 - 20". Standard minutes was
from 7 test: close eyes, open eyes, to breathe 3 minutes, high -
and low - voltage photo - and phono - stimulation.

Results. It has been established that at the brain injury of
mild severity the EEG indexes not differ from the control group,
but in the moderate severity brain injury changes in EEG are
observed: α - rhythm reduces, that's indicates the disfunction of
cortical - subcortical structures that in its turn correlaties with
increased conduct of activity, physic excitement and aggression
and is a manifestation of disorders of the cycle "sleep -
cheerfulness". The pathologic waves (δ-, θ -) all in all make up

more than 30% from common time of EEG registration and point
out to reduced level of functional activity of the brain and
disfunction of the trunk - diencephalon structures.

Conclusion. The mentioned facts can be the index of func-
tional state of the brain and neurodynamic displacement in CNS.
Interhemispheric asymmetry, zone differences and the reaction
of cortex activity reflect severity of trauma, correlate with clini-
cal manifestations and give possibility to define more precisely
the stage of marked focal lesions and influence of pathological of
process on diencephalons and trunk structures of the cerebrum.

Key words: α - , β - , δ  - ,  θ  - rhythms, mild and moderate
severity craniocerebral trauma.
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Ñ.Â. Ñîêîëüíèê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÒÅÌÏÅÐÀÌÅÍÒÓ
Ï²ÄË²ÒÊ²Â, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ
ÃÅË²ÊÎÁÀÊÒÅÐ-ÀÑÎÖ²ÉÎÂÀÍÈÉ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍ²Ò

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ òåìïå-
ðàìåíòó ï³äë³òê³â, õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåë³êîáàêòåð-àñîö³-
éîâàíèé ãàñòðîäóîäåí³ò. Äîñë³äæåííÿ âèÿâèëè â íèõ íåçáàëàí-
ñîâàí³ñòü ïñèõîåìîö³éíèõ ðåàêö³é.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³äë³òêè, õðîí³÷íèé
ãàñòðîäóîäåí³ò, òåìïåðàìåíò.

Âñòóï
Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â â³äíîñÿòü õðîí³÷íèé

ãàñòðîäóîäåí³ò (ÕÃÄ) äî çàõâîðþâàíü â åò³îëîã³¿
³ ïàòîãåíåç³ ÿêèõ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ôàêòîðè, ïðè÷îìó ïñèõîñî-
ìàòè÷íèé ãåíåç ÕÃÄ ïðîñòåæóºòüñÿ ó 76,3 % -
85,5 % õâîðèõ [1]. Ìîæíà â³äçíà÷èòè, ùî ïñè-
õîåìîö³éíèé ñòðåñ ñïðèÿº ïåðåõîäó â³ä ïðåìîð-
á³äíîãî, êîìïåíñîâàíîãî ñòàíó ãàñòðîäóîäåíà-
ëüíî¿ ñèñòåìè äî äåñòðóêòèâíèõ çì³í ó ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè [2]. Ó
öüîìó ïðîöåñ³ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ïñèõî-
ëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ äèòèíè ³ êîíñòèòóö³éíî-
ãåíåòè÷í³ ôàêòîðè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ¿¿ ³íäèâ³-
äóàëüíó ñòðåñî÷óòëèâ³ñòü [4]. Âèêîíóþ÷è ðîëü
ïóñêîâîãî ìåõàí³çìó, ïñèõîåìîö³éíèé ôàêòîð
ñòâîðþº óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ÕÃÄ øëÿõîì ôîð-
ìóâàííÿ ñò³éêèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ³ ñòðóêòóðíèõ
çì³í ó ãàñòðîäóîäåíàëüí³é ä³ëÿíö³ [1].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ òåìïåðàìåíòó ï³äë³òê³â,

õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåë³êîáàêòåð-àñîö³éîâàíèé
ãàñòðîäóîäåí³ò.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ï³ñëÿ ï³äïèñàííÿ ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè íà

ó÷àñòü ó äîñë³äæåííÿõ ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ
112 ï³äë³òê³â, õâîðèõ íà ÕÃÄ, (îñíîâíà ãðóïà) òà 74
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ï³äë³òêè (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ).
Ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ðåïðåçåíòàòèâí³ çà â³êîì òà ñòà-
òòþ. Âåðèô³êàö³ÿ êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó ïðîâîäèëàñÿ
â³äïîâ³äíî ïðîòîêîëó ç³ ñïåö³àëüíîñò³ "Äèòÿ÷à
ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ" (íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹59 â³ä
29.01.2013 ð.). Êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çà
çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ îáñòåæåííÿ ïà-
ö³ºíòà ç îö³íêîþ îñíîâíèõ ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ:
áîëüîâîãî, äèñïåïñè÷íîãî òà àñòåíîâåãåòàòèâ-
íîãî ñèíäðîì³â. Øëÿõîì àíêåòóâàííÿ ä³òåé îáîõ
ãðóï îòðèìàí³ õàðàêòåðîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ðîç-
âèòêó äèòèíè, ¿¿ îòî÷åííÿ, ùî äîçâîëèëî ñôîð-
ìóâàòè óÿâó ïðî ä³òåé ãðóï ñïîñòåðåæåííÿ, âèç-

íà÷èòè íåñïðèÿòëèâ³ ñ³ìåéíî-ïîáóòîâ³ òà ñî-
ö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷í³ ôàêòîðè. Ñïðèéíÿòëèâ³ñòü äî
ä³¿ ïñèõîåìîö³éíèõ ôàêòîð³â ïðîâîäèëè íà îñíîâ³
âèâ÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
òåìïåðàìåíòó çà äîïîìîãîþ äèòÿ÷î¿ ôîðìè
îïèòóâàëüíèêà ñòðóêòóðè òåìïåðàìåíòó Ðóñà-
ëîâà Â.Ì. (2007 ð.) [3]. Îö³íêà ïñèõîô³ç³î-
ëîã³÷íîãî ñòàíó öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ îïèòóâàëüíèêà ñòðóê-
òóðè òåìïåðàìåíòó çà ß. Ñòðåëÿó [6] â àäàïòàö³¿
Äàíèëîâî¿ Í.Í. (2001 ð.) [5]. Ñòàòèñòè÷íà îá-
ðîáêà îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìî-
ãîþ ïàêåòó êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàì "Statistica 6.0".

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ â³äçíà÷èëè íåçáà-

ëàíñîâàí³ñòü ïñèõîåìîö³éíèõ ðåàêö³é ó ï³äë³òê³â
îñíîâíî¿ ãðóïè (çà îïèòóâàëüíèêîì Ðóñàëîâà
Â.Ì.), íà â³äì³íó â³ä îñ³á ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ðèñ.
1). Âñòàíîâëåíî ïåðåâàæàííÿ ñåðåäíüîãî ð³âíÿ
ïðåäìåòíî¿ ((6,2±0,06) áàëà, ð<0,05) òà íèçüêîãî
ð³âíÿ ñîö³àëüíî¿ åðã³÷íîñò³ ((2,6±0,03) áàëà,
ð<0,05), ïëàñòè÷íîñò³ ((2,8±0,06) áàëà, ð<0,05) òà
ñîö³àëüíî¿ ïëàñòè÷íîñò³ ((2,3±0,03) áàëà, ð<0,05),
âèñîêîãî ð³âíÿ åìîö³éíîñò³ ((10,3±0,07) áàëà, ð<
0,05), ñîö³àëüíî¿ åìîö³éíîñò³ ((11,2±0,11) áàëà,
ð<0,05) òà ñîö³àëüíî¿ áàæàíîñò³ ((10,8±0,09) áàëà,
ð<0,05). Ïðàêòè÷íî ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ ó õâî-
ðèõ âèÿâëÿëè íèçüêèé òà âèñîêèé ïîêàçíèêè çà
øêàëîþ òåìïó òà ñîö³àëüíîãî òåìïó. Ó îñ³á ãðó-
ïè ïîð³âíÿííÿ ä³àãíîñòîâàíî ïåðåâàæàííÿ ñåðåä-
íüîãî ð³âíÿ ïîêàçíèê³â çà øêàëàìè ïðåäìåòíî¿ òà
ñîö³àëüíî¿ åðã³÷íîñò³, âèñîêîãî ð³âíÿ òåìïó,
ïëàñòè÷íîñò³, ñîö³àëüíî¿ ïëàñòè÷íîñò³ òà íèçüêîãî
ð³âíÿ åìîö³éíîñò³ òà ñîö³àëüíî¿ åìîö³éíîñò³
(ð<0,05).

Îö³íêà ïñèõîô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó öåíòðàëüíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè â ï³äë³òê³â (çà îïèòóâàëüíèêîì
ß. Ñòðåëÿó, ðèñ. 2) ïîêàçàëà ïåðåâàæàííÿ â îñ-
íîâí³é ãðóï³, íà â³äì³íó â³ä ãðóïè ïîð³âíÿííÿ, îñ³á
³ç íèçüêèì ð³âíåì ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ ((60,7±16,5)
% ³ (33,8±9,8) %, ϕ=2,24, ð<0,05), ãàëüìóâàííÿ

©  Ñ.Â.Ñîêîëüíèê, 2015
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Ðèñ. 1 Ñòðóêòóðà òåìïåðàìåíòó â ï³äë³òê³â ãðóï ïîð³âíÿííÿ
Ïðèì³òêè: 1.* - ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ùîäî ïîêàçíèê³â ó ï³äë³òê³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ð<0,05)

2. **- ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ùîäî ïîêàçíèê³â ó ï³äë³òê³â îñíîâíî¿ ãðóïè (ð<0,05)

 

6,2

2,6

6,7

6,9

2,8

2,3

10,3*
11,2* 10,8*

6,6

6,3**

10,6**
11,4**

10,7**

10,5**

2,2

2,7

2,8

0

2

4

6

8

10

12

Ø
êà

ëà
 1

"Ï
ðå

äì
åò

íà
åð

ã³÷
í³

ñò
ü"

Ø
êà

ëà
 2

"Ñ
îö

³à
ëü

íà
åð

ã³÷
í³

ñò
ü"

Ø
êà

ëà
 3

"Ï
ëà

ñò
è÷

í³
ñò

ü"

Ø
êà

ëà
 4

"Ñ
îö

³à
ëü

íà
ïë

àñ
òè

÷í
³ñò

ü"

Ø
êà

ëà
 5

 "
Òå

ìï
"

Ø
êà

ëà
 6

"Ñ
îö

³à
ëü

íè
é

òå
ìï

"

Ø
êà

ëà
 7

"Å
ìî

ö³
éí

³ñò
ü"

Ø
êà

ëà
 8

"Ñ
îö

³à
ëü

íà
åì

îö
³é

í³
ñò

ü"

ø
êà

ëà
 9

"Ñ
îö

³à
ëü

íà
áà

æà
í³

ñò
ü"

Áàëè

Îñíîâíà ãðóïà

Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ

Ðèñ. 2 Ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèé ñòàí öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè â ï³äë³òê³â ãðóï
ïîð³âíÿííÿ

Ïðèì³òêà. * - ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ùîäî ïîêàçíèê³â ó ï³äë³òê³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ð<0,05)
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67,6 %

32,4 %

64,9 %

35,1 %

Âèñîêèé ð³âåíü ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ

Íèçüêèé ð³âåíü ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ

Âèñîêèé ð³âåíü ïðîöåñ³â ãàëüìóâàííÿ

Íèçüêèé ð³âåíü ïðîöåñ³â ãàëüìóâàííÿ

Âèñîêèé ð³âåíü ðóõëèâîñò³ íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â

Íèçüêèé ð³âåíü ðóõëèâîñò³ íåðâîâèõ
ïðîöåñ³â

Îñíîâíà ãðóïà*
Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ

((67,9±18,9) % ³ (32,4±8,5) %, ϕ=2,19, ð<0,05) òà
ðóõëèâîñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â ((63,4±17,2) % ³
(35,1±10,3 %), ϕ=2,22, ð<0,05).

Ðîçðàõóíîê ïîêàçíèêà óð³âíîâàæåíîñò³ çà ñè-
ëîþ (À), äëÿ ÿêîãî çíà÷åííÿ â³ä 0,85 äî 1,15
âêàçóþòü çà óð³âíîâàæåí³ñòü ïðîöåñ³â ãàëüìó-
âàííÿ òà çáóäæåííÿ, âèÿâèâ ïåðåâàæàííÿ â îñ³á
îñíîâíî¿ ãðóïè, íà â³äì³íó â³ä îáñòåæåíèõ ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ, íåâð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ç³
çñóâîì ó á³ê ãàëüìóâàííÿ (55,3 % õâîðèõ (À=
(1,58±1,9) óì. îä.) òà 20,3 % îñ³á (À=(1,22±1,3)
óì. îä.) â³äïîâ³äíî, ðϕ<0,05). Ìàéæå â îäíàêîâî¿
ê³ëüêîñò³ îáñòåæåíèõ ï³äë³òê³â îáîõ ãðóï â³äç-
íà÷åíî íåâð³âíîâàæåí³ñòü íåðâîâî¿ ñèñòåìè â á³ê
çáóäæåííÿ: ó 25,9 % õâîðèõ (À=(0,54±0,08) óì.
îä.) òà ó 25,7 % çäîðîâèõ îñ³á (À=(0,68±0,06) óì.
îä.). Ó 54,0 % (À=(0,96±0,07) óì. îä.) ï³äë³òê³â
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ òà ëèøå ó 15,2 % ((À=0,91±0,06)

óì. îä.) îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè ä³àãíîñòîâàíî âð³â-
íîâàæåí³ñòü ïðîöåñ³â çáóäæåííÿ òà ãàëüìóâàííÿ
(ðèñ. 3).

Íà îñíîâ³ îö³íêè ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè òà àíà-
ë³çó ñîö³àëüíî-ïîáóòîâèõ ôàêòîð³â âñòàíîâëåíî
â³ðîã³äí³ êîðåëÿö³éí³ çâ'ÿçêè â ï³äë³òê³â îñíîâíî¿
ãðóïè ì³æ íàÿâí³ñòþ ÷àñòèõ ïñèõîòðàâìóþ÷èõ
ñèòóàö³é ó ñ³ì'¿ òà ïîêàçíèêàìè çà øêàëîþ òåìïó
(n=112, r=-0,69, ð<0,05), ñîö³àëüíîãî òåìïó (n=112,
r=-0,71, ð<0,05), ïëàñòè÷íîñò³ (n=112, r=-0,71, ð<
0,05), ñîö³àëüíî¿ åðã³÷íîñò³ (n=112, r=-0,58, ð<0,05),
åìîö³éíîñò³ (n=112, r=0,68, ð<0,05), ñîö³àëüíî¿
åìîö³éíîñò³ (n=112, r=0,62, ð<0,05) òà íåâð³â-
íîâàæåí³ñòþ íåðâîâî¿ ñèñòåìè â á³ê ãàëüìóâàííÿ
çà ß. Ñòðåëÿó (n=112, r=0,63, ð<0,05); ì³æ íåñï-
ðèÿòëèâèì òèïîì âèõîâàííÿ òà íåâð³âíî-
âàæåí³ñòþ íåðâîâî¿ ñèñòåìè â á³ê ãàëüìóâàííÿ çà
ß. Ñòðåëÿó (n=112, r=0,59, ð<0,05). Ïðè÷îìó, ñë³ä
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Ðèñ. 3 Ïîêàçíèê óð³âíîâàæåíîñò³ çà ñèëîþ ïðîöåñ³â ãàëüìóâàííÿ òà çáóäæåííÿ (óì.
îä.) â ï³äë³òê³â ãðóï ïîð³âíÿííÿ.

Ïðèì³òêà: <0,85 óì. îä. - íåâð³âíîâàæåí³ñòü ó á³ê çáóäæåííÿ; >1,15 óì. îä. - íåâð³âíîâàæåí³ñòü ó á³ê ãàëü-
ìóâàííÿ; 0,85-1,15 óì. îä. - âð³âíîâàæåí³ñòü
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Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ

çàóâàæèòè, ùî â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ íå âèÿâëåíî êî-
ðåëÿö³éíèõ çâ'ÿçê³â ì³æ íåñïðèÿòëèâèì òèïîì
âèõîâàííÿ òà ïñèõîëîã³÷íèìè â³äõèëåííÿìè, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ñò³éê³ñòü ïñèõîåìîö³éíèõ ïðîöåñ³â
òà óð³âíîâàæåí³ñòü ïðîöåñ³â ãàëüìóâàííÿ òà
çáóäæåííÿ.

Âèñíîâîê
Ó ï³äë³òê³â, õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñòðîäóî-

äåí³ò ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåçáàëàíñîâàí³ñòü ïñè-
õîåìîö³éíèõ ðåàêö³é (ïåðåâàæàííÿ ñåðåäíüîãî
ð³âíÿ ïðåäìåòíî¿ òà íèçüêîãî ñîö³àëüíî¿ åðã³÷-
íîñò³, íèçüêèé ð³âåíü ïëàñòè÷íîñò³ òà ñîö³àëüíî¿
ïëàñòè÷íîñò³; âèñîêèé ð³âåíü åìîö³éíîñò³, ñî-
ö³àëüíî¿ åìîö³éíîñò³ òà ñîö³àëüíî¿ áàæàíîñò³; íè-
çüêèé òà âèñîêèé ïîêàçíèêè çà øêàëîþ òåìïó òà
ñîö³àëüíîãî òåìïó) òà íèçüêèé ð³âåíü ïñèõîñî-
ìàòè÷íîãî ñòàòóñó (íåâð³âíîâàæåíîñò³ íåðâîâî¿
ñèñòåìè â á³ê ãàëüìóâàííÿ), ùî ïîòðåáóº êîìï-
ëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ç êîðåêö³ºþ âèÿâ-
ëåíèõ çì³í.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Íåîáõ³äíî îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíîãî

ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåë³êîáàêòåð-àñîö³éîâàíîãî
ãàñòðîäóîäåí³òó ç âêëþ÷åííÿì äî ñõåìè òåðàï³¿
àäàïòîãåí³â ç ìåòîþ êîðåêö³¿ ïñèõîåìîö³éíîãî
ñòàíó ïàö³ºíòà â êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó.
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ïîäðîñòêîâ ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì / Ë.À.
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ïðàêòèêóì) / Ð.Ã. Äîðîôåé÷óê. - Ì.: Âëàäîñ, 2012. - 112ñ. 3.
Åëèñååâ Î.Ï. Ïðàêòèêóì ïî ïñèõîëîãèè ëè÷íîñòè / Î.Ï.
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ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÕÅËÈÊÎÁÀÊÒÅÐ-

ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÛÌ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÒÈÒÎÌ
Ñ.Â. Ñîêîëüíèê

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ
òåìïåðàìåíòà ïîäðîñòêîâ ñ õðîíè÷åñêèì õåëèêîáàêòåð-
àññîöèèðîâàííûì ãàñòðîäóîäåíèòîì. Èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çàëè ó íèõ äèñáàëàíñ ïñèõîýìîöèîíàëüíûõ ðåàêöèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîäðîñòêè, õðîíè÷åñêèé ãàñòðî-
äóîäåíèò, òåìïåðàìåíò.
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IN ADOLESCENTS WITH CHRONIC HELICOBACTER-

ASSOCIATED GASTRODUODENITIS
S.V. Sokolnyk

Abstract. The article presents the results of studing of
temperament in teens with chronic Helicobacter-associated
gastroduodenitis. Studies have shown an imbalance of psycho-
emotional reactions in them.

Key words: adolescents, chronic gastroduodenitis, tem-
perament.

Bukovyna State Medical University (Chernivtsy)
Clin. and experim. pathol.- 2015.- Vol.14, ¹1 (51).-P.143-145.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 20.03.2015
Ðåöåíçåíò – ïðîô. À.Ñ. Áîðèñþê

© Ñ.Â.Ñîêîëüíèê, 2015

___________

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



146

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

©  Ñ.Î.Ñîêîëüíèê, 2015

ÓÄÊ 616.33-002.44-036-06-053.2:612.017

Ñ.Î. Ñîêîëüíèê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß ÖÈÒÎÊ²ÍÎÂÎÃÎ
ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÓ Â Ä²ÒÅÉ ²Ç ØËÓÍÊÎÂÎ-
ÊÈØÊÎÂÈÌÈ ÊÐÎÂÎÒÅ×ÀÌÈ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó â ä³òåé, õâîðèõ íà íåóñêëàäíåíó òà
óñêëàäíåíó øëóíêîâî-êèøêîâîþ êðîâîòå÷åþ âèðàçêîâó õâîðîáó.
Âñòàíîâëåíî, ùî ïîðóøåííÿ öèòîê³íîâîãî ãîìåîñòàçó âèðàçí³ø³
â ä³òåé ³ç êðîâîòå÷àìè âèðàçêîâîãî ´åíåçó. Çáåðåæåííÿ âèñîêî¿
êîíöåíòðàö³¿ ïðîçàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â ó ä³òåé ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîñòè÷íèé êðèòåð³é
ðåöèäèâó âèíèêíåííÿ êðîâîòå÷³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, øëóíêîâî-
êèøêîâà êðîâîòå÷à, öèòîê³íè,
âèðàçêîâà õâîðîáà.

Âñòóï
Îñòàíí³ì ÷àñîì äîñÿãíåííÿ â ñôåð³ ³ìóíîëîã³¿

ñâ³ä÷àòü ïðî âàæëèâó ðîëü ³ìóííî¿ àêòèâàö³¿ òà
ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ â ïàòîãåíåç³ çàõâîðþâàíü
òà õàðàêòåðó ¿õ ïåðåá³ãó [1]. Òàê, äîâåäåíî, ùî
ïðè âèðàçêîâ³é õâîðîá³ øëóíêà òà äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè (ÂÕ) ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ðîçëàäè
ì³ñöåâîãî òà ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó [3]. Ïðè öüîìó
êîìïîíåíòè ³ìóííî¿ ñèñòåìè âèñòóïàþòü â ÿêîñò³
ìàðêåð³â ðèçèêó ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ, ïðîãðå-
ñóâàííÿ ³ ðåöèäèâóâàííÿ ïåðåá³ãó òà íåñïðèÿò-
ëèâîãî ïðîãíîçó ç ðîçâèòêîì óñêëàäíåíü [4]. Òàêà
ðåàêö³ÿ íà çàïàëüíèé ïðîöåñ â á³ëüøîñò³ çóìîâ-
ëåíà àêòèâàö³ºþ òà äèñáàëàíñîì ðåãóëÿòîðíèõ òà
åôåêòîðíèõ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ÿê â
ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³, òàê ³ â ä³ëÿíêàõ çàïàëåííÿ,
çîêðåìà ïðî- òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â [2].
Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî àêòèâí³ñòü
öèòîê³í³â ïîøèðþºòüñÿ íå ëèøå íà ³ìóíîêîì-
ïåòåíòí³ êë³òèíè, êë³òèíè çàïàëåííÿ, à é íà ³íø³
êë³òèíè òêàíèí òà îðãàí³â [5].

Âèâ÷åííþ ðîë³ òà çíà÷åííÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè
ïðè ÂÕ ïðèä³ëÿºòüñÿ âåëèêà óâàãà. Ç òèõ ÷àñ³â, ÿê
ïîêàçàíî, ùî á³ëüø³ñòü ïðîöåñ³â, ÿê³ ñóïðîâîä-
æóþòü ôîðìóâàííÿ âèðàçêîâîãî äåôåêòó, â
çíà÷í³é ì³ð³ ðåãóëþþòüñÿ öèòîê³íàìè, ïåðø çà
âñå ³íòåðëåéê³íàìè-1β, -4, -6, -8, -12, ÔÍÏ-α [6]. Â
òîé æå ÷àñ, ó ë³òåðàòóð³ º ëèøå ïîîäèíîê³ äàí³
ñòîñîâíî âì³ñòó ³íòåðëåéê³í³â ó êðîâ³ ä³òåé ³ç
óñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÂÕ, çîêðåìà øëóíêîâî-
êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè (ØÊÊ).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ð³âåíü ïðî- òà ïðîòèçàïàëüíèõ ³í-

òåðëåéê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé ³ç øëóíêîâî-
êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè âèðàçêîâîãî ãåíåçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ï³ñëÿ ï³äïèñàííÿ ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè íà

ó÷àñòü ó äîñë³äæåííÿõ êîìïëåêñíå êë³í³÷íî-ïà-

ðàêë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî â 64 ä³òåé,
õâîðèõ íà ÂÕ, â³êîì 7-18 ðîê³â, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â ÊÓ "ÎÄÊË" òà ÊÌÓ
"ÌÄÊË" ì. ×åðí³âö³ (îñíîâíà ãðóïà) òà 30 ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé â³äïîâ³äíîãî â³êó (ãðóïà ïî-
ð³âíÿííÿ). Äîñë³äæóâàí³ ãðóïè áóëè ðåïðåçåí-
òàòèâí³ çà â³êîì, ñòàòòþ òà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ
(ð>0,05). Âåðèô³êàö³ÿ êë³í³÷íîãî ä³àãíîçó òà êëà-
ñèô³êàö³ÿ ÂÕ ïðîâîäèëèñÿ â³äïîâ³äíî äî ïðîòî-
êîë³â ë³êóâàííÿ ä³òåé çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Äèòÿ÷à
ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ" (íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹59 â³ä
29.01.2013 ðîêó). Ñòóï³íü òÿæêîñò³ êðîâîòå÷³ òà
éîãî ñò³éê³ñòü îö³íþâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ S.A.
Forrest et al. (1974): àêòèâíà êðîâîòå÷à (F²À,
F²Â); êðîâîòå÷à, ùî â³äáóëàñÿ (F²²À, F²²Â, F²²Ñ,
F²²²), ïîêàçíèêàìè çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ òà
êîàãóëîãðàìè. Ä³òè îñíîâíî¿ ãðóïè ðîçïîä³ëåí³ íà
äâ³ ï³äãðóïè: ² (42 äèòèíè) - îñîáè ç íåóñê-
ëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ÂÕ, ²² (22 äèòèíè) - ïàö³ºíòè
ç ØÊÊ ð³çíîãî ñòóïåíþ òÿæêîñò³. Ñë³ä çàçíà÷èòè,
ùî äî ²² ï³äãðóïè ââ³éøëè 9 ä³òåé áåç ÿâíèõ îçíàê
àêòèâíî¿ êðîâîòå÷³, ïðîòå â íèõ, ïðè ïðîâåäåíí³
åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ä³àãíîñòîâàíî ñòó-
ïåí³ F²²Â, F²²Ñ.

²íòåðëåéê³íîâèé ãîìåîñòàç (³íòåðëåéê³í-1β
(IË-1β), ³íòåðëåéê³í-8 (IË-8), ³íòåðëåéê³í - 4 (IË-4)
òà ðåöåïòîðíèé àíòàãîí³ñò ³íòåðëåéê³íà-1 (IË-
1ÐÀ)) âèçíà÷àëè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé øëÿõîì
³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ³ç çàñòîñóâàííÿì ä³àã-
íîñòè÷íèõ òåñò-ñèñòåì ÇÀÒ "Âåêòîð-Áåñò" (ì.
Íîâîñèá³ðñüê, Ðîñ³ÿ) çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåð-
ìåíòíîãî àíàë³çàòîðà Stat-Fax-303 (ÑØÀ) äî
ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ (íà 10-12
äîáó) òà ï³ñëÿ ïîâíîãî çàãîºííÿ âèðàçêè (íà 18-20
äîáó). Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ äàíèõ
ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïàêåòó êîìï'þòåðíèõ
ïðîãðàì "Statistica 6.0"

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âì³ñòó ³íòåðëåéê³í³â ó ñè-
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ðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè (íà ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ) òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ âèÿâèâ â³ðîã³äíî
âèù³ ïîêàçíèêè ÿê ïðî-, òàê ³ ïðîòèçàïàëüíèõ ³íòå-
ðåëéê³í³â ó õâîðèõ íà ÂÕ (òàáë. 1.). Òàê, êîíöåíò-
ðàö³ÿ ²Ë-1β â ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ïåðåâèùóâàëà
ó 7,3 ðàçà (ð<0,01), ²Ë-8 - ó 7,2 ðàçà (ð<0,01), ²Ë-4
- ó 7,8 ðàçà (ð<0,01), ²Ë-1ÐÀ - ó 3,2 ðàçè (ð<0,05).

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç âñòàíîâèâ â³ðîã³äí³ êîðå-
ëÿö³éí³ çâ'ÿçêè ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ³íòåðëåéê³í³â ó
ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ä³òåé, õâîðèõ íà ÂÕ òà  õàðàê-
òåðîì ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ (²Ë-1β - r=0,73, ð<
0,01; IË-8 - r=0,51, ð<0,05; IË-4 - r=0,48, ð<0,05 òà
IË-1ÐÀ - r=0,56, ð<0,05), âèðàæåí³ñòþ çàïàëüíèõ
çì³í (²Ë-1β - r=0,60, ð<0,05; IË-8 - r=0,73, ð<0,01;
IË-4 - r=0,47, ð<0,05; IË-1ÐÀ - r=0,54, ð<0,05) òà
àêòèâí³ñòþ çàïàëåííÿ (IË-1β - r=0,72, ð<0,01; IË-
8 - r=0,68, ð<0,05; IË-4 - r=0,54, ð<0,05; IË-1ÐÀ -
r=0,63, ð<0,05).

Îòæå, çíà÷íå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ³íòåðëåéê³í³â
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ÂÕ ä³òåé ñïðèÿº ðåà-
ë³çàö³¿ çàïàëüíîãî, óëüöåðîçíîãî ïðîöåñ³â ó ñëè-

çîâ³é îáîëîíö³ ç ïîñòóïîâèì êîìïåíñàòîðíèì
âêëþ÷åííÿì öèòîïðîòåêòèâíèõ ³ ðåïàðàòèâíèõ
ìåõàí³çì³â.

Àíàë³ç ïîêàçíèê³â êîíöåíòðàö³¿ ³íòåðëåéê³í³â ó
êðîâ³ ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³
ØÊÊ òåæ âèÿâèâ â³äì³ííîñò³ (òàáë.2). Âì³ñò IË-
1β ó õâîðèõ ³ç ØÊÊ áóâ ó 1,8 ðàçà (ð<0,05), à IL-8
- ó 1,7 ðàçà âèùèé, í³æ â ä³òåé ² ï³äãðóïè (ð<0,05).
Îäíàê, ð³âåíü ïðîòèçàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â ó îñ-
òàíí³õ áóâ äåùî íèæ÷èé çà òàêèé ó õâîðèõ ³ç
ØÊÊ (IL-4 - ó 2,1 ðàçà (ð<0,05), IL-1Ra - ó 1,4
ðàçà (ð>0,05).

Âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ öèòîê³íîâîãî ãîìåîñòàçó
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé ³ç ØÊÊ ï³äòâåðäæóþòü
ïàòîãåíåòè÷íó ðîëü ïðîçàïàëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â ó
ìåõàí³çì³ ïðîãðåñóâàííÿ ³ìóííèõ ïîðóøåíü, ï³äò-
ðèìö³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â âîãíèù³ óðàæåííÿ òà
çá³ëüøåííþ öèòîòîêñè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êë³òèí.

Âì³ñò ³íòåðëåéê³í³â ó ä³òåé ³ç ØÊÊ ð³çíèâñÿ
çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ êðîâîâòðàòè. ²ñòîòí³ çì³íè
ãîìåîñòàçó âèÿâëÿëè â ä³òåé ³ç ²² ³ ²²² ñòóïåíåì

Òàáëèöÿ 1
Âì³ñò ³íòåðëåéê³í³â ó ä³òåé, õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó (Ì ± m)

Òàáëèöÿ 2
Âì³ñò ³íòåðëåéê³í³â ó ä³òåé ³ç øëóíêîâî-êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè (Ì ± m)

²íòåðëåéê³íè, ïã/ìë Îñíîâíà ãðóïà (n=64) Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ (n=30) 
²Ë-1β 74,9 ± 4,2 10,3 ± 2,6 
²Ë-8 82,6 ± 5,3 11,4 ± 2,4 
²Ë-4 28,2 ± 2,6 3,6 ± 2,3 

²Ë-1ÐÀ 1221 ± 48,2 382 ± 13,2 
Ïðèì³òêà. - ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ùîäî ïîêàçíèê³â ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ (ð<0,05) 

 

²íòåðëåéê³íè, ïã/ìë ² ï³äãðóïà (n=42) ²² ï³äãðóïà (n=22) 
²Ë-1β 53,4 ± 3,3 96,4 ± 5,1* 
²Ë-8 61,9 ± 4,4 103,3 ± 6,2* 
²Ë-4 38,1 ± 3,2 18,3 ± 2,0* 

²Ë-1ÐÀ 1430 ± 53,6 1012 ± 42,8 
Ïðèì³òêà. *- ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ùîäî ïîêàçíèê³â ó ä³òåé ² ï³äãðóïè (ð<0,05) 

 òÿæêîñò³ êðîâîòå÷³, à òàêîæ çà íàÿâíîñò³ àêòèâíî¿
êðîâîòå÷³. Òàê, âñòàíîâëåíî â³ðîã³äí³ êîðåëÿö³éí³
çâ'ÿçêè ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ ³íòåðëåéê³í³â ó ä³òåé ³ç
ØÊÊ òà ñòóïåíåì êðîâîâòðàòè (²Ë-1β - r=0,65,
ð<0,05 IË-8 - r=0,62 ð<0,05; IË-4 - r=-0,51, ð<0,05;
IË-1ÐÀ - r=-0,52, ð<0,05) ³ íàÿâí³ñòþ àêòèâíî¿
êðîâîòå÷³ (²Ë-1β - r=0,57, ð<0,05 IË-8 - r=0,59
ð<0,05; IË-4 - r=-0,46, ð<0,05; IË-1ÐÀ - r=-0,43,
ð<0,05).

Êð³ì òîãî, ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ ä³òåé îñ-
íîâíî¿ ãðóïè â äèíàì³ö³ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ
ñïîñòåð³ãàëè çíèæåííÿ âì³ñòó ïðîçàïàëüíèõ òà
çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïðîòèçàïàëüíèõ ³íòåð-
ëåéê³í³â (t=2,43, ð<0,05). Îäíàê, ó 11 (26,2 %) îñ³á

² ï³äãðóïè òà â 4 (18,2 %) ä³òåé ²² ï³äãðóïè ìè
ñïîñòåð³ãàëè çáåðåæåííÿ âèñîêîãî ð³âíÿ ïðîçàïà-
ëüíèõ ³íòåðëåéê³í³â ó ôàç³ ðóáöþâàííÿ âèðàçêè
(àáî çàãîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè), ùî ìîæíà
ðîçö³íþâàòè ÿê íåñïðèÿòëèâèé ïðîãíîñòè÷íèé
êðèòåð³é ðåöèäèâó çàõâîðþâàííÿ òà âèíèêíåííÿ
êðîâîòå÷³.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äæåííÿ
ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ³íòåðëåéê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ï³äòâåðäèëè â³äîì³ äàí³ ë³òåðàòóðè ùîäî ñà-
ìîðåãóëþþ÷î¿ çäàòíîñò³ ³íòåðëåéê³íîâî¿ ñ³òêè,
ïîðóøåííÿ â ÿê³é ñïðèÿþòü íàäëèøêîâîìó àáî
íåäîñòàòíüîìó ñèíòåçó ïåâíèõ öèòîê³í³â, ùî
ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ð³çíèõ íàñë³äê³â çàõâî-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



148

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

ðþâàííÿ [1].

Âèñíîâîê
Ó ä³òåé, õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó, ñïîñ-

òåð³ãàþòüñÿ ïîðóøåííÿ öèòîê³íîâîãî ãîìåîñòàçó.
Çà íàÿâíîñò³ øëóíêîâî-êèøêîâî¿ êðîâîòå÷³ ö³ çì³-
íè âèðàçí³ø³, ùî çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ êðîâîâò-
ðàòè òà àêòèâíîñò³ êðîâîòå÷³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Íåîáõ³äíî ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âì³ñòó

³íòåðëåéê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé ³ç øëóíêîâî-
êèøêîâèìè êðîâîòå÷àìè çàëåæíî â³ä åò³îëîã³÷-
íîãî ôàêòîðó.
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Ñîêîëîâà Â.Í. Èíòåðëåéêèíû ïðè ÿçâåííîé áîëåçíè
æåëóäêà è äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè / Â.Í. Ñîêîëîâà //
Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê ëå÷åíèþ ÿçâåííîé áîëåçíè: íàó÷.-
ïðàêò. êîíô., 2012: ìàòåð. - Ì., 2012. - Ñ. 66. 3. Óðîâåíü
ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ, ôåíîòèï îêèñ-
ëèòåëüíîãî ìåòàáîëèçìà ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ,
àññîöèèðîâàííîé ñ ðàçëè÷íûìè øòàììàìè Helicobacter
pylori / À.À. Ñòåïàí÷åíêî, Í.Ã. Ôèëèïïåíêî, Í.Í. Ïðè-
áûëîâà, Ñ.Â. Ïîâåòêèí// Êóðñêèé íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèé
âåñò íèê "×åëîâåê è åãî çäîðîâüå". - 2010. -¹3. - Ñ. 135-
139. 4. Öàðåãîðîäöåâà Ò.Ì. Öèòîêèíû â ãàñòðîýíòåðîëîãèè
/ Ò.Ì. Öàðåãîðîäöåâà, Ò.È. Ñåðîâà. - Ì.: Àíàõàðñèñ, 2003.
- 96 ñ. 5. Øòûãàøåâà Î.Â. Ðîëü èììóíîðåãóëÿòîðíûõ
öèòîêèíîâ â ïàòîãåíåçå õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà è ÿçâåííîé
áîëåçíè, ïîèñê ïðåäèêòîðîâ çàáîëåâàíèé /Î.Â. Øòûãàøåâà,
Å.Ñ. Àãååâà, Â.Ì. Èïòûøåâ // Ñèáèð. ìåä. æ. - 2011. - ¹1. -
Ñ. 88-90. 6. Cytokine expression in pediatric Helicobacter
pylori infection /A.I. Lopes, M. Quiding-Jarbrink, A. Palha [et
al.] // Clin. Diagn. Lab. Immunol. - 2005. - Vol.12. - P.994-1002.

ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ ÖÈÒÎÊÈÍÎÂÎÃÎ ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÀ
Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÆÅËÓÄÎ×ÍÎ-ÊÈØÅ×ÍÛÌÈ

ÊÐÎÂÎÒÅ×ÅÍÈßÌÈ

Ñ.Î. Ñîêîëüíèê
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èññëå-

äîâàíèÿ öèòîêèíîâîãî ñòàòóñà ó äåòåé ñ íåîñëîæíåííûì è
îñëîæíåííûì æåëóäî÷íî-êèøå÷íûì êðîâîòå÷åíèåì ÿçâåííîé
áîëåçíüþ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî íàðóøåíèå öèòîêèíîâîãî
ãîìåîñòàçà áîëåå âûðàæåíû ó äåòåé ñ êðîâîòå÷åíèÿìè
ÿçâåííîãî ãåíåçà. Ñîõðàíåíèå âûñîêîé êîíöåíòðàöèè
ïðîâîñïàëèòåëüíûõ èíòåðëåéêèíîâ ó äåòåé ïîñëå ëå÷åíèÿ
ñëåäóåò ðàñöåíèâàòü â êà÷åñòâå íåáëàãîïðèÿòíîãî ïðîã-
íîñòè÷åñêîãî êðèòåðèÿ ðåöèäèâà âîçíèêíîâåíèÿ êðîâîòå-
÷åíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, æåëóäî÷íî-êèøå÷íîå êðîâîòå-
÷åíèå, öèòîêèíû, ÿçâåííàÿ áîëåçíü.

RESEARCH OF CYTOKINE HOMEOSTASIS IN
CHILDREN WITH GASTROINTESTINAL BLEEDING

S.A. Sokolnyk
Abstract. The article presents the investigation of cytokines

in children with uncomplicated and complicated by
gastrointestinal bleeding peptic ulcer has been established that
violation of cytokine homeostasis is more pronounoced clearly
in children with bleedings of ulcer ous genesis. Maintaining a
high concentration of proinflammatory interleukins in children
after treatment should be considered as an adverse prognostic
criterion of recurrence of bleeding.

Key words: children, gastrointestinal bleeding, cytokines,
peptic ulcer disease.
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INDICES OF SYSTEMIC IMMUNITY IN
PATIENTS WITH ECZEMA OF
DERMATOSIS DIFFERENT CLINICAL
COURSE
Abstract. Patients with eczema experienced significant changes in
systemic immunity indexes that indicate the presence of  immu-
nomediated mechanisms of the development involving T link immu-
nity, with multi-directional changes of subpopulations of T lympho-
cytes in patients with different clinical forms of dermatitis. It was
established that more significant changes in rates of systemic
immunity were observed in patients suffering from eczema with
advanced skin lesions and prolonged (over 3 years) course  of
dermatosis which justifies the advisability of administering adequate,
immunocorrective therapy for such patients.

Key words: åczema, clinical course,
systemic immunity.

Introduction
Eczema is one of the most common allergic skin

diseases, which is registered in 20-40% of der-
matological patients [2,10]. The increase of a number
of common and complicated forms, chronic course
of dermatosis with frequent relapses and develop-
ment of resistance to basic therapy in patients, which
reduces their quality of life and social activity, sug-
gests important medical and social significance of
this dermatosis [3,12].

According to current data, the pathogenesis of
eczema is complex and multifactorial. Eczema ap-
pears under the influence of both exogenous factors
and disorders of immune response, neurohumoral and
endocrine regulation, genetic determinism, related
diseases of the digestive system, leading to metabolic
disorders, autosensitisation etc. [1, 3,11].

It has been established that the changes in sys-
temic immunity plays an important role in the de-
velopment of  dermatoses and their becoming chronic
[4,5], but the role of immune mechanisms in the
pathogenesis of eczema is not fully elucidated, since
data on cellular and humoral immune system is often
ambiguous, contradictory, indicating their diverse
disorders in chronic dermatoses [6,9]. In this con-
nection determining systemic immunity condition in
patients with eczema suffering from different derma-
tosis clinical course is urgent.

Objective
To determine and analyse the condition of sys-

temic immunity indices depending on dermatosis cli-
nical course in patients with eczema.

Material and methods
An examination  of  92 patients with eczema, inc-

luding 49 men and 43 women, aged from 18 to 59
years old has been carried out.

The criteria for inclusion in the study were the
following: clinical manifestations of eczema; patient's
age - 18 years or more; absence of chronic physical
illnesses  or their exacerbation at the time of the
patient's examination.

According to clinical criteria [3], the majority (63
people - 68.5%) of patients were diagnosed with
microbial eczema, including varicose, and parat-
raumatic and  mycotic ones, the remaining 29
(31.5%) patients had real (true) eczema. In 57
(62.0%) patients with eczema the pathological pro-
cess in the skin was widespread, in 35 (38.0%)  it
was limited. 29 (31.5%) patients with eczema were
diagnosed for the first time, and had acute or suba-
cute clinical course, in 25 (27.2%) it lasted from 1 to
3 years and in 38 (41.3%) - over 3 years. The cont-
rol group involved 35 healthy individuals (donors) of
the same age.

In order to assess the condition of cellular and
humoral immune system in patients with eczema we
determined: relative and absolute number of general
and T- lymphocytes, the relative number of T-helper
(Th) and T-suppressor lymphocytes (Ts) immu-
noregulatory index (Tx/T), relative and the absolute
number of B-lymphocytes, serum immunoglobulin of
(Ig) classes M, G, A and circulating immune comp-
lexes (CIC) by known methods [8].

Statistical analysis of the results of research was
carried out by the methods of statistical analysis [7]
using the computer program Statistica 6.0 the diffe-
rence of averages at p <0.05 was taken as the pro-
bable.

Discussion
In determining the parameters of systemic immu-

nity in 92 patients with eczema, the results of which
are presented in the table, the signs of infectious syn-
drome, mainly reducing T-cell population of lym-
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phocytes were established. Thus, the examined pa-
tients with eczema had probable, compared to in-
dices of the control group, reduction of the absolute
number of common pool of lymphocytes (by 18.2%,
p <0.001), and the relative and absolute number of
common T lymphocytes (by 14.1% and 21.1%, p
<0.001 respectively). However, patients with eczema
experienced some changes in the cell structure of
subpopulations of T- lymphocytes: the likely reduction
in the relative number of T-suppressor lymphocytes
(by 25.4%; p<0.001) with less significant decrease in
the number of T-helper lymphocytes (by 8.4%,
p=0.003) with significant changes of IRI index (inc-
reased by 1.3 times, p=0.007).

The examined patients with eczema also had pro-
bable reduction in the absolute number of lym-
phocytes (23.8%; p<0.001) with a tendency of dec-
reasing their relative amount (by 6.7%; p=0.071).
The analysis of the humoral immune system in pa-
tients with eczema revealed (Table) probable inc-
rease in serum immunoglobulin G (by 15.7%,
p<0.001), immunoglobulin A (by 12.5%, p<0.001)
without significant changes in the level of immu-
noglobulin M. The patients also have significant inc-
rease of CIC in the content of serum (by 10.4%,
p<0,001).

An analysis of systemic immunity indices in pa-
tients with different clinical forms of eczema has
showen that patients suffering from true eczema,
have probable, compared to the control group, dec-
rease in relative and absolute number of T-lympho-

cytes (13.6% and 23.3%, p<0.001 respectively), re-
duction of T-suppressor lymphocytes (by 30.1%,
p<0.001) without significant alteration of T-helper
lymphocytes and significant increase of  CIC in
blood serum (by 12.4%, p<0.001) of Ig G (by 15.7%,
p<0.001)  against a background of a less significant
increase in Ig A (by 11.3%, p=0,01).

Patients with microbial eczema proved to have
probable, compared to the control group, decrease in
relative and absolute number of total T-lymphocytes
(by14.3% and 20.0%, p<0.001 respectively) and its
two subpopulations - T-suppressor (by 20.8%,
p<0.001) and T-helper lymphocytes (by 11.4%,
p<0.001). In addition, these patients had a significant
increase in CIC of serum (by 9.5%, p<0.001), inc-
rease of Ig G (by 15.7%, p<0.001) and Ig A (by
13.1% , p=0.001).

A comparative analysis of systemic immunity in
patients with different clinical forms of eczema detec-
ted some multidirectional changes in their cellular
composition of subpopulations of T-lymphocytes,
more significant reduction in the number of T-supp-
ressor lymphocytes in patients with true eczema
compared to its microbial form (by 11.7%, p=0.012;
11.7±0.522% and 13.4±0.381% respectively), while
patients with microbial eczema had significantly less
T-helper lymphocytes compared with those with true
eczema (by 8.7%, p=0.04; 24.4±0.480% and
26.3±0.844% respectively).

The analysis of systemic immunity indices in pa-
tients with eczema, depending on the area of skin

Table
Systemic immunity indices in patients with eczema

Indices, measurement 
units 

Control group 
(n=35) 

Patients with 
eczema 
(n=92) 

Ð 

 Leucocytes,  g/l 6,33±0,208 5,70±0,099 ð=0,008 
 Lymphocytes,  % 38,1±1,501 35,0±0,704 ð=0,063 
 Lymphocytes, g/l 2,42±0,145 1,98±0,046 ð=0,004 
 Ò-lymphocytes, % 44,1±0,828 37,9±0,410 ð=0,0009 
 Ò-lymphocites, g/l 0,953±0,064 0,752±0,022 ð=0,003 
 Ò-helpers, % 27,3±0,488 25,0±0,431 ð=0,007 
 Ò-suppressors, %  17,3±0,732 12,9±0,317 ð=0,002 
 Immunoregulatory   index   1,68±0,083 2,11±0,086 ð=0,007 
 Â-lymphocytes, %  23,8±0,841 22,2±0,262 ð=0,071 
 Â-lymphocytes, g/l 0,580±0,039 0,442±0,010 ð=0,008 
 Ig À, g/l 1,60±0,041 1,80±0,023 ð=0,004 
 Ig Ì, g/l 1,12±0,062 1,22±0,029 ð=0,15 
 Ig G, g/l 10,2±0,269 11,8±0,184 ð=0,002 
 Circulating immune 
 complex, st.un. 

115,4±2,402 127,4±1,962 ð=0,005 
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lesions found, in patients with advanced skin lesions,
probable reduction in the number of T-suppressor
lymphocytes compared with that of patients with li-
mited process on the skin (by 12.9%, p=0.005;
12.2±0.380% and 14.0±0.509% respectively).

Determination of systemic immunity indices in
patients with eczema, based on the duration of der-
matosis found, in patients with a duration of der-
matosis over 3 years compared with short one (1
year), significantly lower rates of relative (by 10.6%,
p=0.02; 33.0±1.01% and 36.9±1.33% respectively)
and absolute number (by 19.5%, p<0.001; 1.78±0.053
g/l and 2.21±0.099 g/l respectively) of common pool
of lymphocytes, the relative number of T-lympho-
cytes (by 8.2%, p<0.001; 35.9±0.624% and
39.1±0.669% respectively), T-suppressor subpopu-
lation (by 20.3%, p<0.001; 11.4±0.476% and
14.3±0.499% respectively), the absolute number of
B-lymphocytes (by 11.6%, p=0.024; 0.418±0.015 g/l
and 0.473±0.019 g/l respectively) against a backg-
round of CIC increase (by 9.5%, p=0.012;
132.9±3.04% and 121.4±3.21% respectively).

Thus probable changes in systemic immunity in-
dices with signs of  insufficiency of cellular immunity,
mainly after T-cell link. In addition, some multi-
directional changes of subpopulations of T lympho-
cytes were found: in patients with true eczema there
was a reduced number of T-suppressor lymphocytes
which plays an important role in the development and
course of allergic diseases, including skin, and in pa-
tients with microbial forms of dermatosis a significant
reduction of T-helper lymphocytes, which are key
regulators of the immune response, including a
provision of anti-infectious defense, which, in par-
ticular, can explain the development and chronic
course of microbial forms of eczematous process in
the skin.

A probable decline in cellular link indices of sys-
temic immunity in patients with prolonged (over three
years) clinical course of dermatosis against a back-
ground of CIC that are able to detect damaging ef-
fect on the vascular endothelium, cell membranes,
thereby strengthening exudative manifestations and
chronic inflammatory processes in the areas of skin
inflammation is a confirmation of sufficient role of
immune mechanisms in the pathogenesis of eczema.

The obtained study results suggest immunodepen-
dent nature of the development of skin eczematous
process and the necessity to administer a rational
immunocorrective therapy for such patients.

Conclusions
1. Patients with eczema experienced significant

changes in systemic immunity indexes which indicate
the presence of secondary insufficiency, mainly T-

cell link, with multi-directional changes in subpo-
pulations of T- lymphocytes in patients with different
clinical forms of dermatitis.

2. Some more significant changes in systemic
immunity indices were established in patients with
advanced eczema skin and prolonged (over 3 years)
course of dermatosis that justifies advisability of ade-
quate immunocorrective therapy for these patients.

Prospects for further research
We are going to develop and evaluate the clinical

effect of the combined treatment of patients with
eczema by administering immunocorrective therapy
for such patients.
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Ðåçþìå. Ó áîëüíûõ ýêçåìîé óñòàíîâëåíû äîñòîâåðíûå
èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ñèñòåìíîãî èììóíèòåòà, êîòîðûå
ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè èììóíîîïîñðåäîâàííûõ ìåõà-
íèçìîâ ðàçâèòèÿ åêçåìè ïðåèìóùåñòâåííî ñ âîâëå÷åíèåì Ò-
çâåíà èììóíèòåòà, ñ ðàçíîíàïðàâëåííûìè èçìåíåíèÿìè
ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ ó áîëüíûõ ðàçíûìè êëèíè-
÷åñêèìè ôîðìàìè äåðìàòîçà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî áîëåå ñó-
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ïîðàæåíèåì êîæè è äëèòåëüíûì (áîëüøå 3 ëåò) òå÷åíèåì
äåðìàòîçà, ÷òî îáîñíîâûâàåò öåëåñîîáðàçíîñòü íàçíà÷åíèÿ
òàêèì ïàöèåíòàì àäåêâàòíîé èììóíîêîððåãèðóþùåé
òåðàïèè.
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ È ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀß
ÊÎÐÐÅÊÖÈß ÑÎÑÒÎßÍÈß
ÒÐÎÌÁÎÎÏÀÑÍÎÑÒÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ
ÎÏÈÎÈÄÍÎÉ ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÜÞ

Ðåçþìå. Ó 60 áîëüíûõ ñ îïèîèäíîé çàâèñèìîñòüþ èçó÷àëèã
åìîêîàãóëÿöèîííûå íàðóøåíèÿ â ñèñòåìå ãåìîñòàçà. Èññëåäî-
âàíèå ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ àïïàðàòíîãî àíàëèçàòîðà ðåîëî-
ãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè ÀÐÏ-01Ì "Ìåäíîðä". Âûÿâëåíû ãèïåðêîà-
ãóëÿöèîííûå íàðóøåíèÿ âî âñåõ çâåíüÿõ ñèñòåìû ãåìîñòàçà ó
áîëüíûõ ñ îïèîèäíîé çàâèñèìîñòüþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îïèîèäíàÿ
çàâèñèìîñòü, ãèïåðêîàãóëÿöèÿ,
òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí.

Âñòóïëåíèå
Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû òðîìáîçîâ è êðîâî-

òå÷åíèé, ñâÿçàííûõ ñ íàðóøåíèÿìè â ñèñòåìå
ãåìîñòàçà ó íàðêîçàâèñèìûõ ïàöèåíòîâ, íå âû-
çûâàåò ñîìíåíèé [2,7,9].

Âåäóùèìè ïðè÷èíàìè ôîðìèðîâàíèÿ ïðîãðåñ-
ñèðóþùåãî ÄÂÑ - ñèíäðîìà ó áîëüíûõ ñ ñèíäðî-
ìîì çàâèñèìîñòè îò îïèîèäîâ ÿâëÿþòñÿ ýíäîòîê-
ñåìèÿ ñ ðàçâèòèåì âîñïàëåíèÿ, ïîâðåæäåíèå ýí-
äîòåëèÿ è ôîðìåííûõ ýëåìåíòîâ êðîâè, ïðèâî-
äÿùèå ê íàðóøåíèþ ðåîëîãèè êðîâè è ãåíåðàëè-
çîâàííûì ðàññòðîéñòâàì ìèêðîöèðêóëÿöèè[2,3].

Â 95 % ñëó÷àåâ ÒÝËÀ ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì
òðîìáîçà ãëóáîêèõ âåí (ÒÃÂ), â ñâÿçè ñ ýòèì â
ñîâðåìåííîé ëèòåðàòóðå òåðìèí "òðîìáîýìáîëèÿ
ëåãî÷íîé àðòåðèè" ÷àùå âñåãî çàìåíÿþò ïî-
íÿòèåì "âåíîçíàÿ òðîìáîýìáîëèÿ"[1,3,4].

Ó÷èòûâàÿ õàðàêòåð ïðåäñòîÿùåãî ëå÷åíèÿ, à
òàêæå íàëè÷èå ó ìíîãèõ íàðêîçàâèñèìûõ ôàêòî-
ðîâ ðèñêà: êóðåíèå, ôëåáèòû, ñîïóòñòâóþùèå çà-
áîëåâàíèÿ, èíôåêöèîííûå çàáîëåâàíèÿ, òðîì-
áîýìáîëè÷åñêèå îñëîæíåíèé. Âîçíèêàåò íåîáõî-
äèìîñòü èññëåäîâàíèÿ ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé
ñèñòåìû ãåìîñòàç ó îïèéíûõ íàðêîìàíîâ [2, 7, 8,
9].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëèòü ãåìîêîàãóëÿöèîííûå íàðóøåíèé â

ñèñòåìå ãåìîñòàçà ó áîëüíûõ ñ îïèîèäíîé çàâè-
ñèìîñòüþ ñ öåëüþ ðàçðàáîòêè ñïîñîáà ïðîôè-
ëàêòèêè è êîìïëåêñíîé êîððåêöèè ãåìîñòàçà ó
äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû 50 çäîðîâûõ

äîáðîâîëüöåâ â âîçðàñòå 22 - 40 ëåò, êîíòðîëüíàÿ
ãðóïïà è 60 áîëüíûõ ñ îïèîèäíîé çàâèñèìîñòüþ â
âîçðàñòå 20 - 38 ëåò, ñ îáùèì ñòàæåì óïîòðåá-
ëåíèÿ îò 1 äî 10 ëåò, ñ íåïðîäîëæèòåëüíîé ðåìè-
ññèåé. Ïàöèåíòû áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 2
ãðóïïû: â 1 ãðóïïå (30 áîëüíûõ) áûëà èñïîëü-

çîâàíà êîìáèíèðîâàííàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ:
áûñòðàÿ îïèîèäíàÿ äåòîêñèêàöèÿ, ìåìáðàííûé
ïëàçìàôåðåç, áåìèïàðèí 2500 ÌÅ; âî 2 ãðóïïå
(30 áîëüíûõ) êîìáèíèðîâàííàÿ èíòåíñèâíàÿ òåðà-
ïèÿ: áûñòðàÿ îïèîèäíàÿ äåòîêñèêàöèÿ, áåìè-
ïàðèí 2500 ÌÅ.

Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå êîìïîíåíòîâ ñèñ-
òåìû ãåìîñòàçà è ôèáðèíîëèçà îöåíèâàëè èíñò-
ðóìåíòàëüíûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì àíà-
ëèçàòîðà ðåîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ êðîâè ÀÐÏ-01Ì
ñ àâòîìàòè÷åñêèì ðàñ÷åòîì èíòåíñèâíîñòè êîí-
òàêòíîé ôàçû êîàãóëÿöèè (ÈÊÊ), èíòåíñèâíîñòè
êîàãóëÿöèîííîãî äðàéâà (ÈÊÄ), ìàêñèìàëüíîé
ïëîòíîñòè ñãóñòêà (MA), èíòåíñèâíîñòè ðåò-
ðàêöèè è ëèçèñà ñãóñòêà (ÈÐËÑ). Äëÿ êîíòðîëÿ
èñïîëüçîâàëè ïîêàçàòåëè ñòàíäàðòíîé êîàãóëîã-
ðàììû: àêòèâèðîâàííîå ÷àñòè÷íîå òðîìáî-
ïëàñòèíîâîå âðåìÿ (À×ÒÂ), ïðîòðîìáèíîâûé
èíäåêñ (ÏÒÈ), êîëè÷åñòâî ôèáðèíîãåíà, ðàñòâî-
ðèìûé ôèáðèí ìîíîìåðíûé êîìïëåêñ (ÐÔÌÊ),
îïðåäåëåíèå ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè
(ÔÀ) [1, 5].

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ó áîëüíûõ èñõîäíî áûë âûÿâëåí ñäâèã â ñòî-

ðîíó ãèïåðêîàãóëÿöèè è óãíåòåíèå ôèáðèíîëèçà, î
÷åì ñâèäåòåëüñòâîâàëî óâåëè÷åíèå (ÈÊÊ) èí-
òåíñèâíîñòè êîíòàêòíîé ôàçû êîàãóëÿöèè íà
70,5% (p < 0,01) (ÌÀ) - íà 47% (p < 0,01) è (ÈÊÄ)
èíòåíñèâíîñòü êîàãóëÿöèîííîãî äðàéâà íà 90,9%
(p < 0,01) ñíèæåíèå ÈÐËÑ íà 44,7% (p < 0,01) ïî
ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè.

Äëÿ îöåíêè ðåçåðâíûõ âîçìîæíîñòåé ñî-
ñóäèñòî-òðîìáîöèòàðíîãî, êîàãóëÿöèîííîãî çâåíà
ãåìîñòàçà è ôèáðèíîëèçà ó áîëüíûõ ñ îïèîèäíîé
çàâèñèìîñòüþ ìû èñïîëüçîâàëè ôóíêöèîíàëüíóþ
ïðîáó ñ äâóêðàòíîé ëîêàëüíîé ãèïîêñèåé âåðõíåé
êîíå÷íîñòè. Âûÿâèëè ó áîëüíûõ äâà òèïà ðåàê-
öèè, êîòîðûå ïî ñâîèì ïðèçíàêàì ñîîòâåòñò-
âîâàëè äåêîìïåíñèðîâàííîìó 47 ïàöèåíòîâ
(78,3%)è èñòîùåííîìó òèïó 13 ïàöèåíòîâ (21,7%).

© À.À. Ñóõàíîâ, 2015
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Äåêîìïåíñèðîâàííûé òèï õàðàêòåðèçîâàëñÿ
ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíûì ïîâûøåíèåì
àãðåãàöèîííîé àêòèâíîñòè òðîìáîöèòîâ è
óãíåòåíèåì äåçàãðåãàöèîííîé àêòèâíîñòè
ñîñóäèñòîé ñòåíêè, óâåëè÷åíèå (ÈÊÊ) íà 22,2%,
íàðàñòàþùèì ãèïåðêîàãóëÿöèîííûì ñäâèãîì ïî
äàííûì (ÈÊÄ) íà 16,8%, îòñóòñòâèåì
êîìïåíñàòîðíîãî óñèëåíèÿ ôèáðèíîëèòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè íà îñíîâàíèè ïîêàçàòåëÿ (ÈÐËÑ) íà
24,7%. Èñòîùåííûé òèï õàðàêòåðèçîâàëñÿ âûñî-
êîé àãðåãàöèîííîé àêòèâíîñòüþ, îòñóòñòâèåì
ðåàêöèè ê äåçàãðåãàöèè ïîêàçàòåëü (ÈÊÊ) íà
33,3%; (ÈÊÄ) íà 22,5%; âûðàæåííûì óãíå-
òåíèåì ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè, ñîîò-
âåòñòâîâàë ïîêàçàòåëü (ÈÐËÑ), ñíèæåíèåì íà
33,7%.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè äî
ïðîâåäåíèÿ äåòîêñèêàöèè, íà 3- å ñóòêè âî âñåõ
àíàëèçèðóåìûõ ãðóïïàõ âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå
ñíèæåíèå ÈÊÄ, ÈÊÊ, ÌÀ, è óâåëè÷åíèå ÈÐËÑ. Â
1-é ãðóïïå áîëüíûõ íà òðåòüè ñóòêè ðåãèñò-
ðèðîâàëè íîðìîêîàãóëÿöèþ, èíòåíñèâíîñòè êîí-
òàêòíîé ôàçû êîàãóëÿöèè (ÈÊÊ) íà 36,8% (p <
0,01) â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè ïîêàçàòåëÿìè,
ÈÊÄ íà 44% (p < 0,01), óñèëåíèåì ÈÐËÑ íà
71,6% (p < 0,01), ÷òî ñâÿçàíî ñ ýôôåêòèâíîñòüþ
êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè ñ ïðèìåíåíèåì ïëàç-
ìàôåðåçà è áåìèïàðèíà. Íà 5 ñóòêè âî 2 ãðóïïå
ìû àíàëèçèðîâàëè äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå (ÈÊÊ)
íà 41,4% (p < 0,01) â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè ïîêà-
çàòåëÿìè, (ÈÊÄ) íà 46,9% (p < 0,01), (ÌÀ) íà
42,3% è óñèëåíèåì (ÈÐËÑ) èíòåíñèâíîñòè ðåò-
ðàêöèè è ëèçèñà ñãóñòêà íà 80,1% (p < 0,01).

Âûâîäû
1.Èñïîëüçîâàíèå ÍÏÂÃ ïîçâîëÿåò îïåðàòèâíî

è äîñòîâåðíî âûÿâèòü ãåìîêîàãóëÿöèîííûå ðàñ-
ñòðîéñòâà ó ïàöèåíòîâ ñ îïèîèäíîé çàâè-
ñèìîñòüþ íà ýòàïàõ èíòåíñèâíîé òåðàïèè.

2.Ïðè êîìáèíèðîâàííîé òåðàïèè íà 3-å ñóòêè
â ïåðâîé ãðóïïå ðåãèñòðèðîâàëàñü íîðìîêîà-
ãóëÿöèÿ âî âñåõ çâåíüÿõ ñèñòåìû ãåìîñòàçà.

3.Ïðèìåíåíèå êîìïëåêñíîé ñõåìû êîððåêöèè
íàðóøåíèé ãåìîêîàãóëÿöèè ó áîëüíûõ ñ îïèîèä-
íîé çàâèñèìîñòüþ â êîìáèíàöèè ñ ïëàçìà-
ôåðåçîì, ïîçâîëÿåò ñîêðàòèòü êîëè÷åñòâî
òðîìáîãåìîððàãè÷åñêèõ îñëîæíåíèé íà 57,7% (p
< 0,01), äëèòåëüíîñòü èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè
ëåãêèõ íà 27,6% (p < 0,05).

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâà-
íèé

Áóäóò ïðîäîëæåíû ïîèñêè â èçáðàííîì íàï-
ðàâëåíèè.
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Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ² ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀ ÊÎÐÅÊÖ²ß ÑÒÀÍÓ
ÒÐÎÌÁÎÍÅÁÅÇÏÅÊÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ²Ç ÎÏ²Î¯ÄÍÎÞ

ÇÀËÅÆÍ²ÑÒÞ
Î.Î.Ñóõàíîâ

Ðåçþìå. Ó 60 õâîðèõ ç îï³î¿äíîþ çàëåæí³ñòþ âèâ÷àëè
ãåìîêîàãóëÿö³éí³ ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìîãîþ àïïàðàòíîãî
àíàë³çàòîðà ðåîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ ÀÐÏ-01Ì
"Ìåäíîðä". Âèÿâëåíî ã³ïåðêîàãóëÿö³éí³ ïîðóøåííÿ ó âñ³õ
ëàíêàõ ñèñòåìè ãåìîñòàçó âõâîðèõ ³ç îï³î¿äíîþ çàëåæí³ñòþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îï³î¿äíà çàëåæí³ñòü, ã³ïåðêîàãóëÿö³ÿ,
òðîìáîç ãëèáîêèõ âåí.

DIAGNOSTICS AND COMPLEX CORRECTION OF
THROMBUS HAZARD CONDITION IN PATIENTS

WITH OPIOID DEPENDENCE

A.A.Sukhanov

Abstract. Hemocoagulation hemostatic disorders were stud-
ied in 60 patients with opioid dependence. The study was con-
ducted using a hardware analyzer blood rheology ARP-01M
"Mednord." Hypercoagulation revealed violations in all parts of
the hemostatic system in patients with opioid dependence.

Key words: opioid dependence, hypercoagulation, deep vein
thrombosis.
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ÑÒÂÎÐÅÍÍß ÏÐÎÃÐÀÌÍÎÃÎ
ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍß ÄËß Ê²ËÜÊ²ÑÍÎ¯
ÎÖ²ÍÊÈ ÇÌ²Í ÑÅÃÌÅÍÒÀ ST ÏÐÈ
ÅËÅÊÒÐÎÊÀÐÄ²ÎÃÐÀÔ²¯

Ðåçþìå. Ç ìåòîþ êë³í³÷íîãî îá´ðóíòóâàííÿ ñòâîðåíîãî âëàñíîãî
ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ÅÊÃ ç äîñë³äæåííÿì
çì³í ê³íöåâî¿ ÷àñòêè ôàçè ðåïîëÿðèçàö³¿ îáñòåæåíî 68 ïàö³ºíò³â
â ðîçïîä³ë³ ä³àãíîç³â ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ (ÑòÑò, n=36) ³
õâîðèõ íà ãîñòðèé Q-³íôàðêò ì³îêàðäà (Ã²Ì, n=32). Çàëåæíî
ä³àãíîç³â ÑòÑò ³ ²Ì îá'ºêòèâ³çîâàíà òåíäåíö³ÿ äî ïåðåâàæàííÿ
âèñîòè íàõèëó ñåãìåíòà ST ÷åðåç 1 ñ ðåºñòðàö³¿ äëÿ êîìïëåêñó
ïåðåä÷àñíîãî øëóíî÷êîâîãî ñêîðî÷åííÿ â ïàö³ºíò³â ç ²Ì ïðîòè
ÑòÑò (1,75+0,11 ïðîòè 1,45+0,18 mV, p= 0,17), â òîé æå ÷àñ ó
ïàö³ºíò³â ç ²Ì ïðîòè ÑòÑò ñóòòºâî ïåðåâàæàâ êóò Yî ñïðÿ-
ìóâàííÿ ñåãìåíòà ST (35,60+2,55 ïðîòè 26,36+2,40î, p=0,011).
Çàëåæíî ëîêàë³çàö³¿ ²Ì äîâåäåíå ïåðåâàæàííÿ íàõèëó ñåãìåíòà
ST (ST slope) ³ âèñîòè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ÷åðåç 1 ñ
ðåºñòðàö³¿ (mV) äëÿ çàäíüîãî ²Ì ç àíàëîã³÷íîþ çàëåæí³ñòþ äëÿ
êóòà b î ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST çàëåæíî ëîêàë³çàö³¿ ²Ì, çì³íè
äîñòîâ³ðí³ äëÿ â³äâåäåíü çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà, ÿê äëÿ
âèñîòè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ ST (4,17+1,32 ³ 8,00+0,58 mV,
ð=0,013), òàê ³ êóòà b î (5,55+2,11 ³ 13,50+1,13î, ð=0,01). Îòæå
âïðîâàäæåííÿ âëàñíî¿ ïðîãðàìè ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ÅÊÃ äîçâîëÿº
îïòèì³çóâàòè ³ ðîçøèðèòè ä³àãíîñòèêó ³øåì³÷íèõ çì³í ôàçè
ðåïîëÿðèçàö³¿ òà ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST íà ÅÊÃ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîêàðä³îã-
ðàìà, ñåãìåíò ST, ê³ëüê³ñíà îö³íêà
ÅÊÃ.

Âñòóï
²ç ÷èñåëüíèõ ìåòîä³â ôóíêö³îíàëüíîãî äîñë³ä-

æåííÿ ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè åëåêòðî-
êàðä³îãðàô³ÿ (ÅÊÃ) íå ò³ëüêè íå âòðàòèëà ñâîãî
çíà÷åííÿ, àëå é çíàõîäèòü âñå øèðøå âïðîâàä-
æåííÿ [1]. Íàòîì³ñòü, íåçâàæàþ÷è íà òðèâàëèé
äîñâ³ä àíàë³çó ÅÊÃ, ìåòîäèêà âèì³ðþâàííÿ ¿¿ ïà-
ðàìåòð³â âèçíàíà íåäîñòàòíüî óí³ô³êîâàíîþ ³
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíîþ, ÿê íàïðèê³íö³
ÕÕ ñò [3], òàê ³ ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ ç ñüîãî-
äåííèìè ïðîòèð³÷÷ÿìè ïðè âèçíà÷åíí³ òî÷êè
â³äðàõóíêó àìïë³òóä çóáö³â, çì³ùåííÿ ñåãìåíòà
ST òîùî. Ñóòòºâî ï³äâèùóºòüñÿ äîêàçîâà áàçà çà
âèêîðèñòàííÿ ÅÊÃ ç îö³íêîþ "³øåì³÷íèõ ìîäå-
ëåé" çì³í ñåãìåíòà ST, â òîìó ÷èñë³ äëÿ ãîñòðî¿
òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíü ç âèñîêèì çâ'ÿçêîì ì³æ
íèìè ³ ñìåðòþ (ÂØ 6,35; ð=0,007) òà ÷àñòîòîþ
óñêëàäíåíü (ÂØ 4,19; ð=0,002) [11], à ïðîãíîç
³íôàðêòó ì³îêàðäà (²Ì) ç ì³í³ìàëüíèìè çì³íàìè
ÅÊÃ, ùî íå â³äïîâ³äàþòü êðèòåð³ÿì äëÿ ï³äéîìó
ñåãìåíòà ST, ìîæå íå â³äð³çíÿòèñÿ â³ä ïàö³ºíò³â ç³
çíà÷íèìè çì³íàìè ñåãìåíòà ST (7,1 ïðîòè 9,3%,

log-rank òåñò p=0,315), â òîìó ÷èñë³ ó æ³íîê ³ç õî-
ðîøèì êîðîíàðíèì êîëàòåðàëüíèì êðîâîîá³ãîì,
ùî ³ ôîðìóº ì³í³ìàëüí³ çì³íè ÅÊÃ [10]. À îòæå
ïîøóê íîâèõ ï³äõîä³â äî îö³íêè çì³í ñåãìåíòà ST
ïðîäîâæóº çàëèøàòèñÿ íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèì
[4]

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáèòè ìåäè÷íå ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ

äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè åëåêòðîêàðä³îãðàìè ç äîñ-
ë³äæåííÿì çì³í ñåãìåíòà ST ³ ïîêðàùåííÿì ³í-
ôîðìàòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè òà ïðîãíîçóâàííÿ
ïåðåá³ãó êàðä³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ç ¿¿ êë³í³÷íèì
âïðîâàäæåííÿì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 68 ïàö³ºíò³â, ùî íàä³éøëè â îáëàñ-

íèé êàðä³îëîã³÷íèé äèñïàíñåð ì.×åðí³âö³ â ðîç-
ïîä³ë³ ä³àãíîç³â ñåðåä îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â çã³äíî
Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 54 â³ä 14.02.02. "Ïðî
çàòâåðäæåííÿ êëàñèô³êàö³¿ çàõâîðþâàíü ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó", Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 436 â³ä
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03.07.2006 ð. "Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïðîòîêîë³â íàäà-
ííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Êàðä³î-
ëîã³ÿ", ðîçä³ë "1.11.³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ: ñòà-
á³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ ²-²² ÔÊ", Íàêàçó
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 455 â³ä 02.07.2014 ð. "Ïðî çàò-
âåðäæåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ìåäèêî-òåõíîëî-
ã³÷íèõ äîêóìåíò³â ç³ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ïðè ãîñòðîìó êîðîíàðíîìó ñèíäðîì³ ç
åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST" (â ÿêèõ îáîâ'ÿçêîâèì º
ïóíêò - ðåºñòðàö³ÿ "ÅÊÃ ó 12 â³äâåäåííÿõ â äèíà-
ì³ö³") ä³àãíîñòîâàíà ñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ íàïðó-
æåííÿ (ÑòÑò, n=36) ç/áåç ïðîÿâ³â àðèòì³¿ (øëó-
íî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ), ãðóïó ç³ñòàâëåííÿ ñêëà-
ëè õâîð³ íà ãîñòðèé Q-³íôàðêò ì³îêàðäà (Ã²Ì,
n=32) ç/áåç ïðîÿâ³â àðèòì³¿ (øëóíî÷êîâà åêñò-
ðàñèñòîë³ÿ). Âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî àíàë³ç ÅÊÃ
ñïîêîþ ïðè íàäõîäæåíí³ òà íà 10-é äîá³ ñïîñ-
òåðåæåííÿ ç ¿¿ ê³ëüê³ñíèì ³ ÿê³ñíèì àíàë³çîì, îö³í-
êîþ çì³í ñåãìåíòà ST ç âèêîðèñòàííÿì ñòàí-
äàðòíîãî 3-õ êàíàëüíîãî åëåêòðîêàðä³îãðàôà ³
âëàñíî ñòâîðåíî¿ ïðîãðàìè íà çàñàäàõ ³ñíóþ÷èõ
âïðîâàäæåíü [2, 10] ç äîñë³äæåííÿì êðèâèõ
øâèäê³ñíî¿ îö³íêè êîñîâèñõ³äíî¿ ³ êîñîíèñõ³äíî¿
äåïðåñ³¿ ³ åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST, âàð³àáåëüíîñò³
ñåðöåâîãî ðèòìó ³ äèñïåðñ³¿ ³íòåðâàëó QT, çì³í
äèôåðåíö³éîâàíîãî çóáöÿ Ò ïðè êîìï'þòåðíîìó
àíàë³ç³ ÅÊÃ òà ðîçðàõóíêîì ÂÌØ (ñï³ââ³ä-

íîøåííÿ çì³í ð³çíèö³ ïîòåíö³àë³â íà äðóãîìó êî-
ë³í³ çóáöÿ Ò äî ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³ íà éîãî
ïåðøîìó êîë³í³ äèôåðåíö³éîâàíî¿ ÅÊÃ ³ç ïîáóäî-
âîþ ïåðøî¿ ïîõ³äíî¿ çóáöÿ Ò) çã³äíî âëàñíî ðîç-
ðîáëåíîãî ìåäè÷íîãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ
ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ÅÊÃ. Êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ â
äîñë³äæåííÿ º çì³íè íàõèëó ñåãìåíòà ST íà ÅÊÃ
ó ôàç³ ðåïîëÿðèçàö³¿, çâè÷íî¿ ÅÊÃ àáî çà øëó-
íî÷êîâî¿ åêñòðàñèñòîë³¿, ùî äîçâîëÿëî îö³íèòè
êîñîâèñõ³äíó ³ êîñîíèñõ³äíó äåïðåñ³þ ñåãìåíòà
ST. Ñòîñîâíî àíàë³çó ôàçè ðåïîëÿðèçàö³¿ ÅÊÃ
âèêîðèñòîâóâàëè âëàñíî ñòâîðåíó ïðîãðàìó äëÿ
ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè íàõèëó ST (ST slope) ç âèç-
íà÷åííÿì çì³í ñåãìåíòà ST ÷åðåç 0,08 ñ ï³ñëÿ
òî÷êè J, êóòà βî ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST ³ âèñî-
òè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ñåãìåíòà
ST (âèñîòà íàõèëó ST, mV) ÷åðåç 1 ñåêóíäó
ðåºñòðàö³¿, ÿê íàâåäåíî íà ðèñóíêó 1, ³ ïðåäñ-
òàâëåíî âëàñíèìè ðåçóëüòàòàìè [2].

Còàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
´ðóíòóºòüñÿ íà îáðàõóâàíí³ âèá³ðêîâîãî ñåðåä-
íüîãî çíà÷åííÿ, ñòàíäàðòíî¿ ïîìèëêè ñåðåäíüîãî,
âèçíà÷åíí³ äîñòîâ³ðíîñò³ ðîçá³æíîñòåé ê³ëüê³ñíèõ
ïàðàìåòð³â çà ïåðåâ³ðêè "íóëüîâî¿" ã³ïîòåçè ³ç çàñ-
òîñóâàííÿì t-êðèòåð³þ U.Gosset (Student) òà îö³í-
êîþ ðîçá³æíîñò³ çà ð³âíåì çíà÷óùîñò³ ð äëÿ t-
êðèòåð³þ <0,05. Ïðè âèêîðèñòàíí³ äâîõ çàëåæíèõ

Ðèñ. 1. Îö³íêà íàõèëó ST (ST slope) ç âèçíà÷åííÿì çì³í ñåãìåíòà ST ÷åðåç 0,08 ñ ï³ñëÿ òî÷êè J, êóòà βî

ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST ³ âèñîòè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ñåãìåíòà ST (âèñîòà íàõèëó ST, mV)
÷åðåç 1 ñ ðåºñòðàö³¿ (àäàïò. ç [11]).

âèá³ðîê òà íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó ìàñèâ³â çàñòî-
ñîâóâàëè ïàðíèé t-êðèòåð³é Student, ïðè íåíîð-
ìàëüíîìó ðîçïîä³ë³ õî÷à á îäíîãî ç ìàñèâ³â - t-
êðèòåð³é Wilkoxon; äëÿ äâîõ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê
òà íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó ìàñèâ³â - 2-õ âèá³ð-
êîâèé t-êðèòåð³é Student, íåíîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó
- U-êðèòåð³é Wilkoxon. Â ðîçðàõóíêàõ âèêîðèñ-
òîâóâàëè ïàêåòè ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì "Microsoft

Excel 97" (Microsoft).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íà ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çîâàíî

ðîçïîä³ë íàõèëó ST (ST slope) ç âèçíà÷åííÿì çì³í
ñåãìåíòà ST ÷åðåç 0,08 ñ ï³ñëÿ òî÷êè J, êóòà βî

ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST ³ âèñîòè ïðîäîâæåííÿ
ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ñåãìåíòà ST (âèñîòà íàõèëó
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ST) ÷åðåç 1 ñ ðåºñòðàö³¿ â ðîçïîä³ë³ çì³í ñåãìåíòà
ST ó õâîðèõ íà ÑòÑò ç/áåç ïðîÿâàìè àðèòì³¿
(øëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ). Ïðè öüîìó çàïðî-
ïîíîâàíî âèçíà÷àòè, ÿê íàâåäåíî íà ðèñóíêó 2,
òàêîæ íàõèë ñåãìåíòà ST åêñòðàñèñòîëè (ST
slope) ç âèçíà÷åííÿì éîãî çì³í ÷åðåç 0,08 ñ ï³ñëÿ
òî÷êè J, íàõèë êóòà Yî ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST
³ âèñîòè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ñåã-
ìåíòà ST (âèñîòà íàõèëó ST, mV) ÷åðåç 1 ñ
ðåºñòðàö³¿ äëÿ êîìïëåêñó ïåðåä÷àñíîãî øëó-
íî÷êîâîãî ñêîðî÷åííÿ.

Âèçíà÷åíî îäíàêîâó éìîâ³ðí³ñòü ðîçïîä³ëó õâî-
ðèõ â ãðóïè çà ñòàòòþ, ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 68 ðð,
ùî ³ ñëóãóâàëî äîñòîâ³ðíîþ ìåæåþ ðîçïîä³ëó
äëÿ äâîõ â³êîâèõ ãðóï (61,00+2,46 ïðîòè 76,00+3,30
ðð, p=0,0069). Îö³íêà â ãåíäåðíîìó ðîçïîä³ë³ öåíò-
ðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðè åõîêàðä³îãðàô³¿ ñâ³ä-
÷èëà ïðî ïåðåâàæàííÿ ó ÷îëîâ³ê³â ê³íöåâî-
ä³àñòîë³÷íîãî ðîçì³ðó (6,13+0,34 ïðîòè 5,32+0,16
ñì, p=0,035) òà ê³íöåâîñèñòîë³÷íîãî ðîçì³ðó
(4,80+0,33 ïðîòè 3,88+0,28 ñì, p=0,038), ùî çóìî-
âèëî ñóòòºâå çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ ôðàêö³¿ âèêèäó ó
÷îëîâ³ê³â (43,25+4,64 ïðîòè 56,17+2,58 %,

p=0,019). Ó ïàö³ºíò³â ñòàðøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè îö³íêà
íàõèëó ñåãìåíòà ST åêñòðàñèñòîëè (ST slope) ç
âèçíà÷åííÿì éîãî çì³í ÷åðåç 0,08 ñ ï³ñëÿ òî÷êè J,
êóòà Yî ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST ³ âèñîòè ïðî-
äîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ñåãìåíòà ST (âè-
ñîòà íàõèëó ST, mV) ÷åðåç 1 ñ ðåºñòðàö³¿ äëÿ êîì-
ïëåêñó ïåðåä÷àñíîãî øëóíî÷êîâîãî ñêîðî÷åííÿ
ñâ³ä÷èëà ïðî â³êîâ³ ðîçá³æíîñò³. Âèçíà÷åíî ïåðå-
âàæàííÿ âèñîòè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íà-
õèëó ñåãìåíòà ST (âèñîòà íàõèëó ST) ÷åðåç 1 ñ
ðåºñòðàö³¿ äëÿ êîìïëåêñó ïåðåä÷àñíîãî øëó-
íî÷êîâîãî ñêîðî÷åííÿ â ñòàðø³é â³êîâ³é ãðóï³
(1,80+0,09 ïðîòè 1,40+0,16 mV, p=0,034). Òàêîæ â
ñòàðø³é ãðóï³ ñóòòºâî ïåðåâàæàâ êóò Yî ñïðÿ-
ìóâàííÿ ñåãìåíòà ST (35,66+2,51 ïðîòè 26,30+
2,39î, p=0,0093). Âèçíà÷åí³ ðîçá³æíîñò³ ñôîð-
ìóâàëè íàñòóïíå çàâäàííÿ - ïîð³âíÿííÿ íàõèëó
ñåãìåíòà ST åêñòðàñèñòîëè (ST slope) ³ âèñîòè
ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ñåãìåíòà ST
(âèñîòà íàõèëó ST, mV) ÷åðåç 1 ñ ðåºñòðàö³¿ (mV)
òà êóòà Yî ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST ³ äëÿ
êîìïëåêñó ïåðåä÷àñíîãî øëóíî÷êîâîãî ñêîðî÷å-
ííÿ çàëåæíî ðîçïîä³ëó ä³àãíîç³â ÑòÑò ³ ²Ì.

Ðèñ. 2. Îá'ºêòèâ³çàö³ÿ íàõèëó ñåãìåíòà ST åêñòðàñèñòîëè (ST slope) ³ âèñîòè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ
íàõèëó ñåãìåíòà ST (âèñîòà íàõèëó ST, mV) ÷åðåç 1 ñ ðåºñòðàö³¿ òà êóòà Yî ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST äëÿ

êîìïëåêñó ïåðåä÷àñíîãî øëóíî÷êîâîãî ñêîðî÷åííÿ (à) ³ êóòà  βî  çà ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà (á).

Âèçíà÷åíà òåíäåíö³ÿ, ùî îäíàê áóëà íåäîñ-
òîâ³ðíîþ, äî ïåðåâàæàííÿ âèñîòè ïðîäîâæåííÿ
ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ñåãìåíòà ST (âèñîòà íàõèëó
ST, mV) ÷åðåç 1 ñ ðåºñòðàö³¿ äëÿ êîìïëåêñó ïå-
ðåä÷àñíîãî øëóíî÷êîâîãî ñêîðî÷åííÿ â ïàö³ºíò³â
ç ²Ì ïðîòè ÑòÑò (1,75+0,11 ïðîòè 1,45+0,18 mV,
p= 0,17). Ó òîé æå ÷àñ ó ïàö³ºíò³â ç ²Ì ïðîòè
ÑòÑò ñóòòºâî ïåðåâàæàâ êóò Yî ñïðÿìóâàííÿ
ñåãìåíòà ST (35,60+2,55 ïðîòè 26,36+2,40î, p=
0,011). Íàñòóïíèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ âèç-
íà÷åíî àíàë³ç íàõèëó ñåãìåíòà ST (ST slope) ³ âè-
ñîòè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ÷åðåç 1 ñ
ðåºñòðàö³¿ (mV) òà êóòà βî ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà
ST çàëåæíî ëîêàë³çàö³¿ ²Ì (ïåðåäíüî¿/çàäíüî¿
ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà) ç ðåºñòðàö³ºþ â³äâåäåíü
â ñï³ââ³äíîøåíí³ çì³í ñåãìåíòà ST ó I, III, V2, V6
â³äâåäåííÿõ. Ç'ÿñóâàëîñÿ ïåðåâàæàííÿ íàõèëó
ñåãìåíòà ST (ST slope) ³ âèñîòè ïðîäîâæåííÿ

ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ÷åðåç 1 ñ ðåºñòðàö³¿ (mV) äëÿ
çàäíüîãî ²Ì ç àíàëîã³÷íîþ çàëåæí³ñòþ äëÿ êóòà
Yî ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST çàëåæíî ëîêàë³çàö³¿
²Ì. Ó òîé æå ÷àñ ðîçá³æíîñò³ áóëè äîñòîâ³ðíèìè
ò³ëüêè äëÿ çàäíüî¿ ñò³íêè, ÿê äëÿ âèñîòè
ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ ST (4,17+1,32 ³
8,00+0,58 mV, ð=0,013), òàê ³ êóòà βî (5,55+2,11 ³
13,50+1,13î, ð=0,01). Âèÿâëåí³ çì³íè ïîòðåáóþòü
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü, îñê³ëüêè ñïðîáè ÿê³ñíî
îö³íèòè êîñîâèñõ³äíó, êîñîíèñõ³äíó âèïóêëó, ãî-
ðèçîíòàëüíó, êîñîíèñõ³äíó äîíèçó â³äâåðíóòó äåï-
ðåñ³¿ ³ åëåâàö³þ ñåãìåíòà ST ïðîäîâæóþòü âèâ-
÷àòèñÿ â ñó÷àñíèõ äîñë³äæåííÿõ ñòîñîâíî îñîá-
ëèâîñòåé ðîçïîä³ëó öèõ çì³í ó ñïîðòñìåí³â [6],
ïðè ñèíäðîì³ ðàííüî¿ ðåïîëÿðèçàö³¿ [7], ñèíäðîì³
Áðóãàäà [10], ïðîÿâ³â íàïðóæåííÿ (strain) ç ¿õ àñè-
ìåòðè÷íîþ êîñîíèñõ³äíîþ äåïðåñ³ºþ ñåãìåíòà
ST [5] òîùî. Ïðîäîâæóºòüñÿ äîñë³äæåííÿ çì³í

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ñåãìåíòà ST òèïó "convex(frown)/concave(smiley)"
["îïóêëà(ïîõìóðà)/óâ³ãíóòà(ñìàéëèê)"] òà ¿õ ðîë³ â
ÅÊÃ ä³àãíîñòèö³ [8, 11]. Ðåàë³çàö³ºþ âëàñíî¿ ïðîã-
ðàìè âäàëîñÿ äîñÿãíóòè îïòèì³çàö³¿ ê³ëüê³ñíî¿
îö³íêè çì³í ôàçè ðåïîëÿðèçàö³¿, ââåñòè äîñ-
ë³äæåííÿ íàõèëó ñåãìåíòà ST åêñòðàñèñòîëè (ST
slope) ³ âèñîòè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó
ñåãìåíòà ST (âèñîòà íàõèëó ST, mV) ÷åðåç 1 ñ
ðåºñòðàö³¿ òà êóò³â βî ³ Yî ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà
ST äëÿ çì³íåíîãî ñïðÿìóâàííÿ ñåãìåíòà ST íîð-
ìàëüíîãî/³øåì³÷íîãî ñêîðî÷åííÿ ³ êîìïëåêñó ïå-
ðåä÷àñíîãî øëóíî÷êîâîãî ñêîðî÷åííÿ çà àðèòì³¿.
À îòæå âïðîâàäæåííÿì âëàñíî¿ ïðîãðàìè íàäàº
ìîæëèâ³ñòü ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè çâ'ÿçê³â ³øåì³¿ ì³î-
êàðäà ³ çì³í ñåãìåíòà ST, îñê³ëüêè â³äîìèì º
ôàêò äåòåðì³íàö³¿ âèõ³äíî¿ ST-äåïðåñ³¿ ïîâ'ÿçàíî¿ ç
ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ðîçâèòêó ³øåì³÷íî¿ ïîä³¿, à
îòæå º ö³ííèì ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì ³øåì³¿
ì³îêàðäà [11] òà àêòèâíî âïðîâàäæóºòüñÿ â ñó-
÷àñíèõ äîñë³äæåííÿõ â ÿêîñò³ ìåòîäà îá'ºêòè-
â³çàö³¿ íàâàíòàæóâàëüíèõ òåñò³â [9]. Îñîáëèâî
ö³êàâèì ïðåäñòàâëÿºòüñÿ âèâ÷åííÿ "øâèäêî¿"
(ðèñ.1) êîñîâèñõ³äíî¿ äåïðåñ³¿ ñåãìåíòà ST, îñ-
ê³ëüêè âîíà º äîñòàòíüî ÷àñòîþ çíàõ³äêîþ (20%)
ïðè ðåºñòðàö³¿ ÅÊÃ ó çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â ñåðåä-
íüîãî â³êó ³ ïîâ'ÿçàíà ç 30% çíèæåííÿì ðèçèêó
ñìåðò³ â³ä ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ ïîð³âíÿíî ç
îñîáàìè ç íîðìàëüíèì ST-ñåãìåíòîì, ïðè öüîìó
ðèçèê ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñìåðò³ ÷èñåëüíî íèæ÷èé â
ãðóï³ "øâèäêî¿" êîñîâèñõ³äíî¿ äåïðåñ³¿ ñåãìåíòà
ST ïðîòè íîðìàëüíîãî ST (ÂÐ/HR 0,82, 95% Ä²
0,65-1,04), à ðèçèê äëÿ ãîðèçîíòàëüíî¿ äåïðåñ³¿
çðîñòàâ â 1,45 ðàçè (ÂÐ/HR 1,45, 95% Ä² 1,09-
1,90) [9].

Âèñíîâêè
1.Âïðîâàäæåííÿ âëàñíî¿ ïðîãðàìè ê³ëüê³ñíî¿

îö³íêè ÅÊÃ äîçâîëÿº îïòèì³çóâàòè ä³àãíîñòèêó
³øåì³÷íèõ çì³í ôàçè ðåïîëÿðèçàö³¿.

2.Ê³ëüê³ñíà îö³íêà ôàçè ðåïîëÿðèçàö³¿ âêëþ÷àº
äîñë³äæåííÿ íàõèëó ñåãìåíòà ST (ST slope) ³ âè-
ñîòè ïðîäîâæåííÿ ñïðÿìóâàííÿ íàõèëó ñåãìåíòà
ST (âèñîòà íàõèëó ST, mV) ÷åðåç 1 ñåêóíäó
ðåºñòðàö³¿ òà êóò³â  βî (íîðìàëüíîãî/³øåì³÷íîãî
ñêîðî÷åííÿ ì³îêàðäà) ³ Yî (êîìïëåêñó ïåðåä-
÷àñíîãî øëóíî÷êîâîãî ñêîðî÷åííÿ) ñïðÿìóâàííÿ
ñåãìåíòà ST .
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ÑÅÃÌÅÍÒÀ ST ÏÐÈ ÝËÅÊÒÐÎÊÀÐÄÈÎÃÐÀÔÈÈ
Â.Ê. Òàùóê, Î.Ñ. Ïîëÿíñêàÿ, Ï.Ð. Èâàí÷óê,

 Å.Â Êîñòåíêî., Å.Ì. Çëîíèêîâà
Ðåçþìå. Ñ öåëüþ êëèíè÷åñêîãî îáîñíîâàíèÿ ñîçäàííîãî

ñîáñòâåííîãî ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ êîëè÷åñòâåííîé
îöåíêè ýëåêòðîêàðäèîãðàììû (ÝÊÃ) ñ èññëåäîâàíèåì
èçìåíåíèé êîíå÷íîé ÷àñòè ôàçû ðåïîëÿðèçàöèè îáñëåäîâàíî
68 ïàöèåíòîâ â ðàñïðåäåëåíèè äèàãíîçîâ ñòàáèëüíîé
ñòåíîêàðäèè (ÑòÑò, n=36) è áîëüíûõ îñòðûì Q-èíôàðêò
ìèîêàðäà (ÎÈÌ, n=32). Â çàâèñèìîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ
äèàãíîçîâ ÑòÑò è ÎÈÌ îáúåêòèâèçèðîâàíà òåíäåíöèÿ ê
ïðåîáëàäàíèþ âûñîòû íàêëîíà ñåãìåíòà ST ÷åðåç 1 ñ ðåãèñò-
ðàöèè êîìïëåêñà ïðåæäåâðåìåííîãî æåëóäî÷êîâîãî ñîê-
ðàùåíèÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÈÌ ïðîòèâ ÑòÑò (1,75+0,11
ïðîòèâ 1,45+0,18 mV, p=0,17), â òî æå âðåìÿ ó ïàöèåíòîâ ñ
ÎÈÌ ïðîòèâ ÑòÑò ñóùåñòâåííî ïðåîáëàäàë óãîë Yo íàï-
ðàâëåíèÿ ñåãìåíòà ST (35,60+2,55 ïðîòèâ 26,36+2,40î,
p=0,011). Â çàâèñèìîñòè ëîêàëèçàöèè ÎÈÌ äîêàçàíî
ïðåîáëàäàíèå íàêëîíà ñåãìåíòà ST (ST slope) è âûñîòû
ïðîäîëæåíèå íàïðàâëåíèÿ íàêëîíà ÷åðåç 1 ñ ðåãèñòðàöèè
(mV) äëÿ çàäíåãî ÎÈÌ ñ àíàëîãè÷íîé çàâèñèìîñòüþ äëÿ
óãëà  βî  íàïðàâëåíèÿ ñåãìåíòà ST â çàâèñèìîñòè îò ëîêà-
ëèçàöèè ÎÈÌ, èçìåíåíèÿ äîñòîâåðíû äëÿ îòâîäåíèé çàäíåé
ñòåíêè ëåâîãî æåëóäî÷êà, êàê äëÿ âûñîòû ïðîäîëæåíèÿ
íàïðàâëåíèÿ ST (4,17+1,32 è 8,00+0,58 mV, ð=0,013), òàê è è
óãëà βî (5,55+2,11 è 13,50+1,13î, ð=0,01). Èòàê âíåäðåíèå
ñîáñòâåííîé ïðîãðàììû êîëè÷åñòâåííîé îöåíêè ÝÊÃ ïîç-
âîëÿåò îïòèìèçèðîâàòü è ðàñøèðèòü äèàãíîñòèêó èøå-
ìè÷åñêèõ èçìåíåíèé ôàçû ðåïîëÿðèçàöèè è íàïðàâëåíèÿ
ñåãìåíòà ST íà ÝÊÃ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîêàðäèîãðàììà, ñåãìåíò ST,
êîëè÷åñòâåííàÿ îöåíêà ÝÊÃ
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CREATING SOFTWARE FOR QUANTIFY EVALUATE
CHANGES OF ST-SEGMENT BY

ELECTROCARDIOGRAPHY

V.K. Tashchuk, O.S. Pol³anska, P.R. Ivanchuk,

O.V. Kostenko, K.M. Zlonikova

Abstract. For the purpose of clinical studying created own
software for quantitative evaluation of the electrocardiogram
(ECG) changes for the study of the final repolarization phase
were examined 68 patients in the distribution of the diagnosis of
stable angina (SA, n=36) and acute myocardial Q infarction
(AMI, n=32). Depending SA diagnoses and a tendency to
objectify if AMI prevalence of ST segment slope height after 1 s
registration for complex ventricular premature beat in patients
with AMI against SA (1,75+0,11 vs 1,45+0,18 mV, p=0,17),
while in patients with AMI significantly prevailed against SA
angle Yo wing of ST segment (35,60+2,55 vs 26,36+2,40î,
p=0,011). Depending on the localization of AMI proven
prevalence slope of ST segment (ST slope) and height extension

wing tilt in 1 s registration (mV) for the rear AMI with a similar
dependence for the angle  βî direction depending on the
localization of ST segment AMI leads to significant changes in
the posterior wall of the left ventricle, as for height extension
direction ST (4,17+1,32 and 8,00+0,58 mV, ð=0,013), and angle
βî  (5,55+2,11 and13,50+1,13î, ð=0,01). So implementing own
program of quantitative assessment of ECG optimize and expand
the diagnosis of ischemic changes of repolarization phase and
direction of ST segment on the ECG.

Key words: electrocardiogram, ST segment, quantification of
ECG.
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ÓÄÊ 616.12-008.318-071-072.7

Â.Ê. Òàùóê,

Î.Ñ. Ïîëÿíñüêà,

Ï.Ð. ²âàí÷óê,

².À. Òàùóê,

Ì.Â. Àëü-Ñàëàìà,

Ì.Â.Òàùóê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÏÎÁÓÄÎÂÀ ÏÐÎÃÐÀÌÍÎÃÎ
ÇÀÁÅÇÏÅ×ÅÍÍß ÄËß ÂÈÂ×ÅÍÍß
ÂÀÐ²ÀÁÅËÜÍÎÑÒ² ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ,
ÄÈÑÏÅÐÑ²¯ ²ÍÒÅÐÂÀËÓ QT

Ðåçþìå. Óñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî àíàë³ç ÅÊÃ ñïîêîþ ïðè íàäõîä-
æåíí³ òà íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ (âåëîåðãîìåòð³ÿ) ó õâîðèõ íà
íåéðîöèðêóëÿòîðíó äèñòîí³þ ³ ñòàá³ëüíó ñòåíîêàðä³þ â ç³ñ-
òàâëåíí³ ç ÅÊÃ íàäõîäæåííÿ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé Q-³íôàðêò
ì³îêàðäà, ùî ïîìåðëè, ç ¿¿ ê³ëüê³ñíèì ³ ÿê³ñíèì àíàë³çîì, îö³íêîþ
âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó çà âëàñíî ñòâîðåíî¿ ïðîãðàìè.
Îö³íêà äèíàì³êè çì³í ³íòåðâàë³â QT çà íàâàíòàæåííÿ ñâ³ä÷èòü
ïðî çìåíøåííÿ QÒìàêñ, QÒì³í, QÒñåð äîñòîâ³ðíî (p<0,001) â îáîõ
ãðóïàõ äëÿ ñèìïàòè÷íî¿ àáî ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿, ³íòåðâàë
DQTc äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ çà ïàðàñèìïàòè÷íîãî (p=0,012) ³
çà ñèìïàòè÷íîãî (p=0,0061) òèï³â ðåàêö³¿ íà âèñîò³ íàâàí-
òàæåííÿ. Àíàë³ç îö³íêè äèñïåðñ³¿ QT â ðîçïîä³ë³ ñèìïàòè÷íî¿/
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ÂÑÐ ïðè ÍÖÄ ³ ÑòÑò ïðîòè õâîðèõ íà
²Ì, ùî ïîìåðëè (ãðóïà ìàêñèìàëüíîãî ðèçèêó) ñâ³ä÷èòü, ùî
ïîêàçíèêè òðèâàëîñò³ ³ äèñïåðñ³¿ QT äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàëè çà
ãîñòðîãî Q-³íôàðêòó ì³îêàðäà, à îòæå çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ QT
çà ãîñòðîãî Q-³íôàðêòó ì³îêàðäà îáóìîâëþº íåãàòèâíèé
ïðîãíîç.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³ÿ ì³îêàðäà,
âàð³àáåëüí³ñòü, ñåðöåâîãî ðèòìó,
äèñïåðñ³ÿ ³íòåðâàëó QÒ.

Âñòóï
Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ äîö³ëüíîþ º ðîçðîáêà íî-

â³òí³õ ìåòîäèê ðåºñòðàö³¿ ³ àíàë³çó ÅÊÃ â øè-
ðîêîìó ä³àïàçîí³ - â³ä îö³íêè ãîñòðîãî ³íôàðêòó
ì³îêàðäà (Ã²Ì) äî ñåðöÿ çäîðîâèõ àòëåò³â [10,
17], îñîáëèâî â ä³àãíîñòèö³ ñóáêë³í³÷íîãî àòåðîñ-
êëåðîçó [4]. Â îñòàíí³õ ªâðîïåéñüêèõ ðåêîìåí-
äàö³ÿõ ç³ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿ (ÑòÑò) òà Ã²Ì
[11, 16] ñòîñîâíî ðîë³ ÅÊÃ âèçíà÷àºòüñÿ íàñòóïíå
- "îäíèì ç íàéá³ëüø âàæëèâèõ ìåòîä³â ä³àã-
íîñòèêè ³øåì³¿ ì³îêàðäà º âèêîðèñòàííÿ" äàíîãî
ìåòîäó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáèòè ìåäè÷íå ïðîãðàìíå çàáåçïå÷åííÿ

äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè åëåêòðîêàðä³îãðàìè ç äîñ-
ë³äæåííÿì âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó òà
ìåòîä³â êîíòðîëþ ³ íàñë³äê³â äèñïåðñ³¿ ³íòåðâàëó
QÒ ç ïîêðàùåííÿì ³íôîðìàòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè
òà ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó êàðä³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ç
¿¿ êë³í³÷íèì âïðîâàäæåííÿì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 61 ïàö³ºíò, ùî íàä³éøîâ â îáëàñ-

íèé êàðä³îëîã³÷íèé äèñïàíñåð ì.×åðí³âö³  â ðîç-
ïîä³ë³ ä³àãíîç³â ñåðåä îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â çã³äíî
Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 54 â³ä 14.02.02. "Ïðî
çàòâåðäæåííÿ êëàñèô³êàö³¿ çàõâîðþâàíü ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó", Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 436 â³ä
03.07.2006 ð. "Ïðî çàòâåðäæåííÿ ïðîòîêîë³â íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà ñïåö³àëüí³ñòþ "Êàð-
ä³îëîã³ÿ", ðîçä³ë "1.14. íåéðîöèðêóëÿòîðíà äèñòî-
í³ÿ", "1.11.³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ: ñòàá³ëüíà
ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ ²-²² ÔÊ", Íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 455 â³ä 02.07.2014 ð. "Ïðî çàòâåðä-
æåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ ìåäèêî-òåõíîëîã³÷íèõ
äîêóìåíò³â ç³ ñòàíäàðòèçàö³¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ïðè ãîñòðîìó êîðîíàðíîìó ñèíäðîì³ ç åëåâàö³ºþ
ñåãìåíòà ST" (â ÿêèõ îáîâ'ÿçêîâèì º ïóíêò -
ðåºñòðàö³ÿ "ÅÊÃ ó 12 â³äâåäåííÿõ â äèíàì³ö³")
ä³àãíîñòîâàíà âåãåòîñóäèííà/íåéðîöèðêóëÿòîðíà
äèñòîí³ÿ (ÍÖÄ, n=21), ÑòÑò (n=20), ãðóïó ç³ñ-
òàâëåííÿ ñêëàëè  õâîð³ íà Ã²Ì, ùî ïîìåðëè
(n=20). Âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî àíàë³ç ÅÊÃ ñïî-
êîþ ïðè íàäõîäæåíí³ òà íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ
(âåëîåðãîìåòð³ÿ) ó õâîðèõ íà ÍÖÄ ³ ÑòÑò â ç³ñ-
òàâëåíí³ ç ÅÊÃ íàäõîäæåííÿ ó õâîðèõ íà Ã²Ì, ùî
ïîìåðëè, ç ¿¿ ê³ëüê³ñíèì ³ ÿê³ñíèì àíàë³çîì, îö³í-
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êîþ ÂÑÐ ³ äèñïåðñ³ÿ ³íòåðâàëó QT çà äîïîìîãîþ
êàðä³î³íòåðâàëîãðàô³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðò-
íîãî 3-õ êàíàëüíîãî åëåêòðîêàðä³îãðàôà ³ âëàñíî
ñòâîðåíî¿ ïðîãðàìè íà çàñàäàõ ðåêîìåíäàö³é [5,
8], çàðåºñòðîâàí³ êðèâ³ øâèäê³ñíî¿ îö³íêè êîñî-
âèñõ³äíî¿ ³ êîñîíèñõ³äíî¿ äåïðåñ³¿ ³ åëåâàö³¿ ñåã-
ìåíòà ST, çì³íè äèôåðåíö³éîâàíîãî çóáöÿ Ò ïðè
êîìï'þòåðíîìó àíàë³ç³ ÅÊÃ ç ðîçðàõóíêîì ÂÌØ
(ñï³ââ³äíîøåííÿ çì³í ð³çíèö³ ïîòåíö³àë³â íà äðó-
ãîìó êîë³í³ çóáöÿ Ò äî ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêîñò³
íà éîãî ïåðøîìó êîë³í³ äèôåðåíö³éîâàíî¿ ÅÊÃ ç
ïîáóäîâîþ ïåðøî¿ ïîõ³äíî¿ çóáöÿ Ò) çã³äíî âëàñíî
ðîçðîáëåíîãî ìåäè÷íîãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ÅÊÃ [3]. Ñòàòèñòè÷íà
îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ´ðóíòóºòüñÿ íà
îáðàõóâàíí³  âèá³ðêîâîãî ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ,
ñòàíäàðòíî¿ ïîìèëêè ñåðåäíüîãî, âèçíà÷åíí³ äîñ-
òîâ³ðíîñò³ ðîçá³æíîñòåé ê³ëüê³ñíèõ ïàðàìåòð³â çà
ïåðåâ³ðêè "íóëüîâî¿" ã³ïîòåçè ç³ çàñòîñóâàííÿì t-
êðèòåð³þ U.Gosset (Student) òà îö³íêîþ ðîçá³æ-
íîñò³ çà ð³âíåì çíà÷óùîñò³ ð äëÿ t-êðèòåð³þ <0,05.
Ïðè âèêîðèñòàíí³ äâîõ çàëåæíèõ âèá³ðîê òà
íîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó ìàñèâ³â çàñòîñîâóâàëè
ïàðíèé t-êðèòåð³é Student, ïðè íåíîðìàëüíîìó
ðîçïîä³ë³ õî÷à á îäíîãî ç ìàñèâ³â - t-êðèòåð³é
Wilkoxon; äëÿ äâîõ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê òà íîð-
ìàëüíîãî ðîçïîä³ëó ìàñèâ³â - 2-õ âèá³ðêîâèé t-
êðèòåð³é Student, íåíîðìàëüíîãî ðîçïîä³ëó - U-
êðèòåð³é Wilkoxon.  Ó ðîçðàõóíêàõ âèêîðèñòîâó-
âàëè ïàêåòè ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì "Microsoft Excel
97" (Microsoft).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïåðøèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóëà îö³íêà ÂÑÐ

ó ïàö³ºíò³â ç ÍÖÄ ³ ÑòÑò â óìîâàõ ïðîâåäåííÿ
ñòðåñ-òåñòó - ïðîáè ç äîçîâàíèì ô³çè÷íèì íàâàí-
òàæåííÿì (âåëîåðãîìåòð³¿ (ÂÅÌ)). ÂÅÌ ó õâîðèõ
ç ä³àãíîçîì ÂÑÄ ³ ÑòÑò ïðèïèíåíà, ÿê ïîçèòèâíà,
ó 24,47% ïàö³ºíò³â, ñóìí³âíà - ó 10,11%, íåãàòèâíà
- ó 57,45%, íåàäåêâàòíà - ó 7,98%, ïðè÷îìó ðå-
çóëüòàò ïîçèòèâíî¿ ÂÅÌ äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàâ
ïðè ÑòÑò ïðîòè ÂÑÄ (62,22+7,23 ïðîòè
2,27+1,59% âèïàäê³â, p<0,001) ç³ çâîðîòí³ì ñïðÿ-
ìóâàííÿì äëÿ íåãàòèâíîãî ðåçóëüòàòó ÂÅÌ, ùî
ñóòòºâî ïåðåâàæàâ ïðè ÂÑÄ (15,56+5,40 ïðîòè
81,82+4,11% âèïàäê³â, p<0,001). Ïîäàëüøå ç³ñ-
òàâëåííÿ ðîçïîä³ëó ïàö³ºíò³â ç ÂÑÄ ³ ÑòÑò ó
ãðóïàõ ïåðåâàæàííÿ ñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ïðîòè
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ á³ëüø âèðàæåíî¿ ñêëàäîâî¿ çà-
ëåæíî ðåçóëüòàò³â ÂÅÌ ñâ³ä÷èëî, ùî íåãàòèâíà
ðåàêö³ÿ ïðè ÂÅÌ âèùà çà çá³ëüøåíî¿ éìîâ³ðíîñò³
ñèìïàòè÷íî¿ â³äïîâ³ä³ ïðîòè ïàðàñèìïàòè÷íî¿
(56,52+7,31 òà 33,33+13,61%, p<0,005) ³ íàâïàêè -
ïîçèòèâíà ðåàêö³ÿ ïðè ÂÅÌ âèùà çà ïåðå-
âàæàþ÷î¿ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ïðîòè ñèìïà-

òè÷íî¿ (50,00+14,44 òà 28,26+6,64%, p<0,005), à
îòæå ÿñêðàâà êë³í³êà àñòåíîâåãåòàòèâíèõ íàøà-
ðóâàíü ïðè ñèìïàòè÷íîìó ñïðÿìóâàíí³ ÂÑÐ ìî-
æå ïîìèëêîâî ñïðèéìàòèñÿ â ÿêîñò³ êë³í³êè "ïñåâ-
äî³øåì³÷íèõ" êàðä³àëã³é íà â³äì³íó â³ä ïàðàñèìïà-
òè÷íîãî ïåðåâàæàííÿ ðåàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ³øåì³¿
ì³îêàðäà. Ïîäàëüøèé àíàë³ç âèõ³äíèõ ïîêàçíèê³â
âàð³àáåëüíîñò³ ³íòåðâàë³â QT â ðîçïîä³ë³ ä³àãíîç³â
ÂÑÄ ³ ÑòÑò çàëåæíî â³ä ³íòåãðàòèâíî¿ ðåçóëü-
òóþ÷î¿ ïàðàìåòð³â ÂÑÐ ñâ³ä÷èâ ïðî î÷³êóâàíå
ïåðåâàæàííÿ (p<0,001)  âèõ³äíîãî çíà÷åííÿ "ìàê-
ñèìàëüíî¿" (QÒìàêñ), "ì³í³í³ìàëüíî¿" (QÒì³í) òà
"ñåðåäíüî¿" òðèâàëîñò³ ³íòåðâàë³â QT (QÒñåð) ó
ïàö³ºíò³â ç ïàðàñèìïàòè÷íèì òèïîì ðåàêö³¿ â
ñï³âñòàâëåíí³ ç ñèìïàòè÷íèì ³ âèò³êàº ç á³ëüøî¿
òåíäåíö³¿ äî áðàäèêàðä³¿ çà ïåðåâàæàííÿ ïàðà-
ñèìïàòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿. Íàâàíòàæóâàëüíà â³ä-
ïîâ³äü çà ÂÅÌ ïîêàçíèê³â òðèâàëîñò³ ³ äèñïåðñ³¿
³íòåðâàëó QT º íåäîñòîâ³ðíî ðîçá³æíîþ, íàâ³òü
äëÿ QÒìàêñ, QÒì³í òà QÒñåð, íåçâàæàþ÷è íà âè-
õ³äíó òåíäåíö³þ äî áðàäèêàðä³¿ çà ïåðåâàæàííÿ
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿, ÿêà âî÷åâèäü í³âå-
ëþâàëàñÿ íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ. Çàëåæíî ðîç-
ïîä³ëó ïîêàçíèê³â ³íòåðâàë³â QT (âèõ³äí³/íà-
âàíòàæåííÿ) â ãðóï³ ïåðåâàæàþ÷î¿ ñèìïàòè÷íî¿
ðåàêö³¿ ÂÑÐ âèçíà÷åíî, ùî âèõ³äíå çíà÷åííÿ ïðî-
òè ¿õ çì³í íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ äëÿ "ìàêñè-
ìàëüíî¿" (QÒìàêñ), "ì³í³í³ìàëüíî¿" (QÒì³í) òà
"ñåðåäíüî¿" òðèâàëîñò³ ³íòåðâàë³â QT (QÒñåð)
çìåíøóâàëèñü äîñòîâ³ðíî (p<0,001), à äèñïåðñ³ÿ
³íòåðâàëó QT êîðèãîâàíîãî (DQTñ), íàâïàêè,
çá³ëüøóâàëàñü (p=0,0061) çà íàâàíòàæåííÿ, ÿê
ïîäàíî â òàáëèö³ 1.

Â òàáëèö³ 2 ïðåäñòàâëåíèé àíàëîã³÷íèé
ðîçïîä³ë ïîêàçíèê³â ³íòåðâàë³â QT (âèõ³äí³/
íàâàíòàæåííÿ) â ãðóï³ ïåðåâàæàþ÷î¿
ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ÂÑÐ çà ïðîâåäåííÿ
ñòðåñ-òåñòó, äå òàêîæ âèçíà÷åíî,  ùî âèõ³äíå
çíà÷åííÿ ïðîòè ¿õ çì³í íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ
äëÿ "ìàêñèìàëüíî¿" (QÒìàêñ), "ì³í³í³ìàëüíî¿"
(QÒì³í) òà "ñåðåäíüî¿" òðèâàëîñò³ ³íòåðâàë³â QT
(QÒñåð) ñòàâàëî äîñòîâ³ðíî (p<0,001) ìåíøèì, à
äèñïåðñ³ÿ ³íòåðâàëó QT êîðèãîâàíîãî (DQTñ)
òàêîæ çá³ëüøóâàëàñü (p=0,012) çà íàâàíòàæåííÿ.
Îòæå, îö³íêà äèíàì³êè çì³í ³íòåðâàë³â QT çà íà-
âàíòàæåííÿ ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåííÿ QÒìàêñ,
QÒì³í òà QTñåð äîñòîâ³ðíî (p<0,001) â îáîõ ãðó-
ïàõ äëÿ ñèìïàòè÷íî¿ àáî ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿,
³íòåðâàë DQTc äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ çà ïàðà-
ñèìïàòè÷íîãî (p=0,012) ³ çà ñèìïàòè÷íîãî
(p=0,0061) òèï³â ðåàêö³¿ íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ â
ç³ñòàâëåíí³ òàáëèöü 1 ³ 2.

Íàñòóïíèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ áóâ àíàë³ç
íàñê³ëüêè íåñïðèÿòëèâèìè º çì³íè çà ïåðåâà-
æàþ÷î¿ ñèìïàòè÷íî¿/ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 1
Ïîêàçíèêè ³íòåðâàë³â QT (âèõ³äí³ (1) / íàâàíòàæåííÿ (2)) â ãðóï³ ñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿

ÂÑÐ â óìîâàõ ïðîâåäåííÿ ÂÅÌ

ñèìïàòè÷íèé 1 ñèìïàòè÷íèé 2  

Ì1 m1 Ì2 m2 

P1-2 

QÒìàêñ, ñ 0,349 0,0057 0,272 0,0056 p=0,00017 

QÒì³í, ñ 0,308 0,0054 0,223 0,0039 p=0,00011 

QÒñåð, ñ 0,328 0,0052 0,245 0,0041 p=0,00011 

QTñ, ñ½   0,376 0,0049 0,382 0,0031 p=0,7 

DQT, ñ 0,041 0,0032 0,053 0,0058 p= 0,39 

DQTñ, ñ½   0,05 0,0044 0,085 0,0110 p=0,0061 

QTSD, ñ 0,194 0,0071 0,215 0,0109 p=0,12 

QTñSD, ñ 0,441 0,0069 0,46 0,0112 p=0,15 

 
Òàáëèöÿ 2

Ïîêàçíèêè ³íòåðâàë³â QT (âèõ³äí³ (1) / íàâàíòàæåííÿ (2)) â ãðóï³ ïàðàñèìïàòè÷íî¿
ðåàêö³¿ ÂÑÐ â óìîâàõ ïðîâåäåííÿ ÂÅÌ

ïàðàñèìïàòè÷íèé 1 ïàðàñèìïàòè÷íèé 2  

Ì1 m1 Ì2 m2 

P1-2 

QÒìàêñ, ñ 0,376 0,0054 0,290 0,0119 p=0,00017 

QÒì³í, ñ 0,333 0,0044 0,233 0,0076 p=0,00054 

QÒñåð, ñ 0,353 0,0047 0,262 0,0093 p=0,00023 

QTñ, ñ½   0,368 0,0041 0,391 0,0052 p=0,03 

DQT, ñ 0,043 0,0049 0,057 0,0073 p=0,057 

DQTñ, ñ½   0,054 0,0091 0,085 0,0094 p=0,012 

QTSD, ñ 0,202 0,0125 0,232 0,0141 p=0,062 

QTñSD, ñ 0,449 0,0132 0,481 0,0139 p=0,11 

 
(çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ DQT çà ñòðåñ-òåñòó) â
ç³ñòàâëåíí³ ç³ çì³íàìè ³íòåðâàëó QT ó õâîðèõ íà
Ã²Ì, ùî ïîìåðëè (òàáë. 3). Âñ³ ïîêàçíèêè òðè-
âàëîñò³ ³ äèñïåðñ³¿ QT äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàëè çà
²Ì ³ àíàë³ç îö³íêè äèñïåðñ³¿ QT â ðîçïîä³ë³ ñèì-
ïàòè÷íî¿/ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ÂÑÐ ïðè ÍÖÄ ³
ÑòÑò ïðîòè õâîðèõ íà ²Ì, ùî ïîìåðëè (ãðóïà
ìàêñèìàëüíîãî ðèçèêó) ñâ³ä÷èòü, ùî ïîêàçíèêè
òðèâàëîñò³ ³ äèñïåðñ³¿ QT äîñòîâ³ðíî ïåðåâàæàëè
çà Ã²Ì, à îòæå çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ QT çà Ã²Ì
îáóìîâëþº íåãàòèâíèé ïðîãíîç.

Òàêîæ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîòðåáóº âèç-
íà÷åííÿ òåðì³íó ðåºñòðàö³¿ ÅÊÃ äëÿ îö³íêè ÂÑÐ.
Â ñüîãîäåíí³é ë³òåðàòóð³ êîðîòêèìè ä³ëÿíêàìè

ÅÊÃ âèçíàþòü 5-õâèëèííó ðåºñòðàö³þ, â òîé æå
÷àñ ðàíäîì³çîâàíå êîíòðîëüîâàíå äîñë³äæåííÿ
MESA (the Multi-Ethnic Study of Atherosclerosis)
âèêîðèñòîâóâàëî îö³íêó ÂÑÐ çà äîïîìîãîþ ñòàí-
äàðòíî¿ 30-òè ñåêóíäíî¿ îö³íêè 12-òè â³äâåäåíü
ÅÊÃ [14], ³íø³ àâòîðè ïðîïîíóþòü ðîçïîä³ë íà
ñåð³¿ ðåºñòðàö³¿ RR ³íòåðâàë³â ç äîâæèíîþ äàíèõ
n=1000 (äîâãîñòðîêîâ³ äàí³), 500 (ñåðåäíüîñ-
òðîêîâ³ äàí³) ³ 200 (êîðîòêîñòðîêîâ³ äàí³) [7] àáî
äëÿ êîæíî¿ ñòàä³¿ ðåºñòðàö³¿ ÅÊÃ ðîçðàõîâóþòü
ïîêàçíèêè ÂÑÐ ïî "êîâçíèì" âèá³ðêàì òðèâàë³ñòþ
128, 64, 32 ³ 16 (ç êðîêîì 10) RR-³íòåðâàë³â (áàçî-
âà âèá³ðêà - 256 RR-³íòåðâàë³â) [2].
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Âèñíîâêè
1.Âèõ³äí³ ïîêàçíèêè âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî

ðèòìó äåìîíñòðóþòü ñïðÿìóâàííÿ äî àêòèâàö³¿
ñèìïàòè÷íîãî êîíòóðó ïåðåä ïðîâåäåííÿì âå-
ëîåðãîìåòð³¿. Òåíäåíö³ÿ äî àêòèâàö³¿ ñèìïà-
òè÷íîãî êîíòóðó á³ëüø âèðàæåíà çà íåãàòèâíî¿ â
ïîäàëüøîìó ïðîáè. Çáåðåæåííÿ âêàçàíî¿ çàëåæ-
íîñò³ íà âèñîò³ íàâàíòàæåííÿ äîçâîëÿº ïðîãíî-
çóâàòè ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â â ãðóïó íåãàòèâíîãî ³
ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàò³â.

2.Àíàë³ç ïîêàçíèê³â äèñïåðñ³¿, êîðåãîâàíî¿ äèñ-
ïåðñ³¿ òà ïðîñòîðîâî¿ âàð³àáåëüíîñò³ ³íòåðâàëó QT
ñâ³ä÷èòü ïðî çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ ³íòåðâàëó QT
(DQTñ) çà íàâàíòàæåííÿ.

3.Çá³ëüøåííÿ äèñïåðñ³¿ QT çà ãîñòðîãî ³í-
ôàðêòó ì³îêàðäà îáóìîâëþº íåãàòèâíèé ïðîãíîç.

Ë³òåðàòóðà. 1. Êîâàëåíêî Â. Ì. Õâîðîáè ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó ÿê ìåäèêî-ñîö³àëüíà ³ ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íà
ïðîáëåìà /Â. Ì. Êîâàëåíêî, Â. Ì. Êîðíàöüêèé // Êè¿â, -
2014. - 279 ñ. 2. Ñû÷åâ Î.Ñ. Èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè
áèñîïðîëîëà äëÿ ëå÷åíèÿ æåëóäî÷êîâûõ àðèòìèé ó
áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áîëåçíüþ ñåðäöà ñ ñåðäå÷íîé íåäîñ-
òàòî÷íîñòüþ /  Î. Ñ. Ñû÷åâ, O. A. Åïàí÷èíöåâà, Å.Â. Ëåâ÷óê
// Ìèñòåöòâî ë³êóâàíèÿ.- 2005.- ¹4.- Ðåæèì äîñòóïó:  http:/
/m-l.com.ua/?aid=504 3.Òàùóê Â. Ê. Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ
ñóáêë³í³÷íîãî àòåðîñêëåðîçó çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî
ñêàíóâàííÿ ñåðöÿ ³ ñóäèí òà ñòðåñ-òåñò³â / Â. Ê. Òàùóê, Î.
Ì. Ã³íãóëÿê, Ï. Ð. ²âàí÷óê // Áóêîâèíñüêèé ìåäè÷íèé
â³ñíèê . - 2014. - Ò. 18, ¹ 3. - Ñ. 148-153.- Ðåæèì äîñòóïó:
http://nbuv.gov.ua/j-pdf/bumv_2014_18_3_38.pdf 4.ßáëó-
÷àíñêèé Í.È. Âàðèàáåëüíîñòü ñåðäå÷íîãî ðèòìà / Í. È.
ßáëó÷àíñêèé, À. Â. Ìàðòûíåíêî //  Õàðüêîâ: ÊÍÓ, 2010. -
131 ñ.- Ðåæèì äîñòóïó: http://www.dspace.univer.kharkov.ua/
bitstream/.pdf 5. An S. M.  Effect of energy drink dose on
exercise capacity, heart rate recovery and heart rate variability
after high-intensity exercise / S. M. An, J. S. Park, S. H. Kim //
J. Exerc. Nutrition Biochem. - 2014.- Vol. 18, N 1.- P. 31-39. 6.

Òàáëèöÿ 3
Ïîêàçíèêè ³íòåðâàë³â QT â ãðóïàõ ñèìïàòè÷íî¿/ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ðåàêö³¿ ÂÑÐ

(ïàö³ºíòè ç ÂÑÄ ³ ÑòÑÒ)  ïðîòè ïîêàçíèê³â ³íòåðâàë³â QT ó õâîðèõ íà ²Ì, ùî ïîìåðëè
(n=20, ãðóïà ìàêñèìàëüíîãî ðèçèêó)

ÂÑÄ, ÑòÑò  
(ïàðàñèìïà-

òè÷íèé) 
ÂÑÄ, ÑòÑò  

(ñèìïàòè÷íèé) 
²Ì (ïîìåðë³) 

   
  Ì1 m1 Ì2 m2 Ì3 m3 p1-2 p1-3 p2-3 

QÒìàêñ,ñ 
0,376 0,0054 0,349 0,0057 0,477 0,0023 p=0,0087 p=0,0001 p=0,00001 

QÒì³í,  
ñ 

0,333 0,0044 0,308 0,0054 0,329 0,0019 p=0,0024 p>0,999 p=0,0039 

QÒñåð,  
ñ 

0,353 0,0047 0,328 0,0052 0,410 0,0019 p=0,0026 p=0,0001 p=0,000065 

QTñ, ñ½  
  

0,368 0,0041 0,376 0,0049 0,468 0,0171 p=0,27 p=0,00005 p=0,0021 

DQT,  
ñ 

0,043 0,0049 0,041 0,0032 0,148 0,0123 p>0,999 p=0,00003 p=0,00049 

DQTñ, 
ñ½   

0,054 0,0091 0,05 0,0044 0,227 0,0179 p>0,999 p=0,00004 p=0,00037 

QTSD, ñ 

0,202 0,0125 0,194 0,0071 0,378 0,0168 p>0,999 p=0,00011 p= 0,00011 

QTñSD, ñ 

0,449 0,0132 0,441 0,0069 0,612 0,0133 p>0,999 p=0,00018 p=0,00033 

 

 

 

Butta S. Sample Entropy based HRV: Effect of ECG Sampling
Frequency / S. Butta,  S. Manjit, K. B.  Vijay // Biomedical
Science and Engineering. -2014. - Vol. 2, N 3.- P. 68-72. 7. Heart
rate variability. Standards of measurement, physiological
interpretation, and clinical use. Task Force of The European
Society of Cardiology and The North American Society of
Pacing and Electrophysiology / Members of the Task Force:
Camm A.J., Malik M., Bigger J.T. et al.  // Eur. Heart J.- 1996.-
Vol. 17, N 3.-  P. 354-381. 8. Montalescot G. 2013 ESC
guidelines on the management of stable coronary artery disease:
the Task Force on the management of stable coronary artery
disease of the European Society of Cardiology / G. Mon-
talescot, U. Sechtem, S. Achenbach, [et al.] // Eur. Heart J. -
2013. - Vol. 34, N 38. -  P. 2949-3003. 9. Quinn T. Effects of
prehospital 12-lead ECG on processes of care and mortality in
acute coronary syndrome: a linked cohort study from the
Myocardial Ischaemia National Audit Project / T. Quinn, S.
Johnsen, C.P. Gale [et al.] // Heart. - 2014.- Vol. 100, N 12. - P.
944-950. 10. Shah S. A. Relation of short-term heart rate
variability to incident heart failure (from the Multi-Ethnic
Study of Atherosclerosis) / S.A. Shah, T. Kambur, C. Chan [et
al.] // Am. J. Cardiol. - 2013. - Vol. 112, N 4.- P. 533-540.

ÏÎÑÒÐÎÅÍÈÅ ÏÐÎÃÐÀÌÍÎÃÎ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈß
ÄËß ÈÇÓ×ÅÍÈß ÂÀÐÈÀÁÅËÜÍÎÑÒÈ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÃÎ

ÐÈÒÌÀ, ÄÈÑÏÅÐÑÈÈ ÈÍÒÅÐÂÀËÀ QT

Â.Ê. Òàùóê, Î.Ñ. Ïîëÿíñêàÿ, Ï.Ð. Èâàí÷óê, È.À. Òàùóê,
Ì.Â. Àëü-Ñàëàìà, Ì.Â.Òàùóê

Ðåçþìå. Âñåì áîëüíûì ïðîâåäåí àíàëèç ÝÊÃ ïîêîÿ ïðè
ïîñòóïëåíèè è íà âûñîòå íàãðóçêè (âåëîýðãîìåòðèÿ) ó
áîëüíûõ ÍÖÄ è ÑòÑò â ñðàâíåíèè ñ ÝÊÃ ïîñòóïëåíèÿ ó
óìåðøèõ áîëüíûõ ÎÈÌ, ñ åå êîëè÷åñòâåííûì è êà÷åñò-
âåííûì àíàëèçîì, îöåíêîé ÂÑÐ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîáñò-
âåííîé ñîçäàííîé ïðîãðàììû. Îöåíêà äèíàìèêè èçìåíåíèé
èíòåðâàëîâ QT íà íàãðóçêó ñâèäåòåëüñòâóåò îá óìåíüøåíèè
QÒìàêñ, QÒìèí, QÒñåð äîñòîâåðíî (p<0,001) â îáåèõ
ãðóïïàõ äëÿ ñèìïàòè÷åñêîé èëè ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðåàêöèè,
èíòåðâàë DQTc äîñòîâåðíî óâåëè÷èâàëñÿ äëÿ ïàðàñèì-
ïàòè÷åñêîãî (p = 0,012) è ñèìïàòè÷íîãî (p = 0,0061) òèïîâ
ðåàêöèè íà âûñîòå íàãðóçêè. Àíàëèç îöåíêè äèñïåðñèè QT â
ðàñïðåäåëåíèè ñèìïàòè÷åñêîé/ïàðàñèìïàòè÷åñêîé ðåàêöèè

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ÂÑÐ ïðè ÍÖÄ è ÑòÑò ïðîòèâ óìåðøèõ áîëüíûõ ÎÈÌ
(ãðóïïà ìàêñèìàëüíîãî ðèñêà) ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî ïî-
êàçàòåëè ïðîäîëæèòåëüíîñòè è äèñïåðñèè QT äîñòîâåðíî
ïðåâîñõîäèëè ïðè ÎÈÌ, à ñëåäîâàòåëüíî óâåëè÷åíèå
äèñïåðñèè QT ïðè ÎÈÌ îáóñëîâëèâàåò íåãàòèâíûé ïðîã-
íîç.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìèÿ ìèîêàðäà, âàðèàáåëüíîñòü
ñåðäå÷íîãî ðèòìà, äèñïåðñèÿ èíòåðâàëà QT.

BUILDING SOFTWARE FOR STUDY HEART RATE
VARIABILITY, QT DISPERSION

V.K. Tashchuk, O.S.Polianska, P.R. Ivanchuk, I.A.
Tashchuk, M.V. Al-Salama, M.V.Tashchuk

Abstract. All patients were analyzed resting ECG on
admission and at the height of the load (bicycle ergometry) in
patients with NCD and SA compared with ECG admission
patients with AMI who died, with its quantitative and
qualitative analysis, assessment of HRV using our own created
program. Assessment of the dynamics of changes in the QT

interval indicates a decrease in the load QTmax, QTmin, QTave
significantly (p<0,001) in both groups sympathetic to
parasympathetic or reaction interval DQTc significantly
increased for the parasympathetic (p = 0,012) and sympathetic
(p = 0,0061) type of reaction to the load adjustment. Analysis of
variance estimation QT in the distribution of the sympathetic /
parasympathetic reaction HRV at NCD and SA against AMI
patients who died (the highest risk group) shows that survival
rates and QT dispersion was significantly superior in patients
with AMI, and consequently an increase in QT dispersion in
AMI causes a negative outlook.

Key words: myocardial ischemia, heart rate variability, QT
dispersion.

Bukovyna State Medical University (Chernivtsi)
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÂÏËÈÂ ÊÂÅÐÖÅÒÈÍÓ ÍÀ ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ
ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÑÈÑÒÅÌÈ
ÏÐÎÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÃÎ ÇÀÕÈÑÒÓÓ
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÅ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÅ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ËÅÃÅÍÜ ²Ç ÑÓÏÓÒÍ²Ì
ÕÐÎÍ²×ÍÈÌ ÏÀÍÊÐÅÀÒÈÒÎÌ

Ðåçþìå. Ïðè îáñòåæåíí³ 116 õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ó ïîºäíàíí³ ç õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì,
âñòàíîâëåíî, ïîðóøåííÿ àêòèâíîñò³ ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ïðî-
òèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ïîºäíàíó ïàíêðåàòîáðîíõ³àëüíó ïàòîëîã³þ ³ç äîäà-
âàííÿì êâåðöåòèíó â³äíîâëþº ïðîòèîêñèäàíòíèé ïîòåíö³àë
ïëàçìè êðîâ³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íå îáñòðóê-
òèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü, õðîí³÷-
íèé ïàíêðåàòèò, ïðîòèîêñè-
äàíòíèé çàõèñò.

Âñòóï
Äèñáàëàíñ ó ñèñòåì³ "îêñèäàòèâíèé ñòðåñ -

ïðîòèîêñèäàíòíèé çàõèñò" º îäí³ºþ ç ïàòîëîã³÷íèõ
ëàíîê áàãàòüîõ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü [7], â ò.÷.
õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü
(ÕÎÇË) òà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó (ÕÏ) [3, 5, 6].
Ñïðèÿþòü çñóâó ð³âíîâàãè â á³ê îêñèäàòèâíîãî
ñòðåñó êóð³ííÿ òþòþíó,ñòðåñè òîùî. Ïîñòàð³ííÿ
íàñåëåííÿ, øê³äëèâ³ çâè÷êè, ã³ïîäèíàì³ÿ, íåðàö³î-
íàëüíå õàð÷óâàííÿ, ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íî¿ ñèòóà-
ö³¿ âíîñÿòü ñâ³é íåñïðèÿòëèâèé âíåñîê ó ïîºä-
íàííÿ ÕÎÇË òà ÕÏ. Ñï³â³ñíóâàííÿ äåê³ëüêîõ õâî-
ðîá çì³íþº ïåðåá³ã êîæíî¿ ç íèõ, ñïðèÿº á³ëüø
ðàííüîìó ôîðìóâàííþ óñêëàäíåíü ³ ñòâîðþº
òðóäíîù³ äëÿ òåðàï³¿ [1], òîìó ó ì³æíàðîäíèõ êîí-
ñåíñóñàõ òà â³ò÷èçíÿíîìó ïðîòîêîë³ ùîäî ÕÎÇË
âðàõîâóºòüñÿ ³ ë³êóâàííÿ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü òà
ñòàí³â [4, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòàí ñèñòåìè ïðîòèîêñèäàíòíîãî çà-

õèñòó (ÏÎÇ ) ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ³ç ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì ïàíê-
ðåàòèòîì ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ó 56 õâîðèõ íà ÕÎÇË

Â-Ñ ãðóï, â ÿêèõ ñòóï³íü îáñòðóêö³¿ â³äïîâ³äàâ
GOLD 1-2 ç íèçüêèì ðèçèêîì ³ á³ëüø âèðàæåíîþ
ñèìïòîìàòèêîþ (Â), à òàêîæ GOLD 3 ç âèñîêèì
ðèçèêîì, àëå ìåíø âèðàæåíîþ ñèìïòîìàòèêîþ
(Ñ), - ² ãðóïà, 60 õâîðèõ íà ÕÎÇË ç â³äïîâ³äíîþ
õàðàêòåðèñòèêîþ ãðóï ³ç ñóïóòí³ì ÕÏ (²² ãðóïà)
òà 19 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â ÿêîñò³ ðåôå-
ðåíòíî¿ ãðóïè. Ä³àãíîç, ñòàä³ÿ çàõâîðþâàííÿ âñòà-
íîâëþâàëèñÿ çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè GOLD 2011
ðîêó, íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 27.06.2013 ¹ 555

[2].
Âì³ñò ó êðîâ³ ÃÂ âèçíà÷àëè çà ².Ô. Ìåùè-

øåíèì, ².Â. Ïåòðîâîþ (1983). Àêòèâí³ñòü ãëóòà-
ò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏ), ãëóòàò³îí-S-òðàíñôåðàçè
(ÃÒ) âèâ÷àëè çà ².Ô. Ìåùèøåíèì (1987), êàòàëà-
çè - çà Ì.À. Êîðîëþê (1988), âì³ñò öåðóëîïëàç-
ì³íó (ÖÏ) - çà Ì.Ðåâ³íèì (1976), çàãàëüíó àíòè-
îêñèäàíòíó àêòèâí³ñòü (ÇÀÎÀ) âñòàíîâëþâàëè çà
ìåòîäîì ².Ô.Ìåùèøèíà (2007).

Çã³äíî îòðèìàíîãî ë³êóâàííÿ õâîð³ ²² ãðóïè ïî-
ä³ëåí³ íà íàñòóïí³ ï³äãðóïè: ²²À ï³äãðóïà - 19 îñ³á,
ÿê³ îòðèìóâàëè áàçèñíå ë³êóâàííÿ ÕÎÇË, äî ñêëà-
äó ²²Á ï³äãðóïè ââ³éøëè 18 ïàö³ºíò³â ³ç äîäàò-
êîâèì ïðèçíà÷åííÿì êâåðöåòèíó ("Áîðùàã³âñüêèé
õ³ìçàâîä", Óêðà¿íà) ó äîç³ 1,0 ã 3 ðàçè íà äîáó
âïðîäîâæ 14 äí³â.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
âèêîíàíà íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï'þòåð³ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïàêåò³â ë³öåíç³éíèõ ïðîãðàì "Áèîñ-
òàòèñòèêà" òà "Statisticafor Windows âåðñ³¿ 6.0"
(StatSoftinc., ÑØÀ). Â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ âèçíà-
÷àëè t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà òà F-êðèòåð³ºì Ô³-
øåðà äëÿ ïàðàìåòðè÷íèõ äàíèõ. Ïðè ð<0,05
ðîçá³æíîñò³ ââàæàëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèìè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ñâ³ä÷èòü, ùî ïðè

ÕÎÇË,  ÿê çà â³äñóòíîñò³, òàê ³ íàÿâíîñò³ ÕÏ,
ñòðàæäàþòü âñ³ ëàíêè ñèñòåìè ÏÎÇ. Îäíàê, ó
õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç ñóïóòí³ì ÕÏ (ð<0,05) àê-
òèâí³ñòü êàòàëàçè çíèæóâàëàñÿ çíà÷í³øå (íà
51,9%) ïîð³âíÿíî ³ç çäîðîâèìè òà íà 27,3% ïîð³â-
íþþ÷è ³ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ïðè ÕÎÇË.
Àíòèîêñèäàíòíà àêòèâí³ñòü ÖÏ çá³ëüøóâàëàñÿ ó
õâîðèõ ²² ãðóïè çíà÷í³øå (ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç
òàêèìè â ² ãðóï³. Çàçíà÷åí³ çì³íè ñóïðîâîä-
æóâàëèñÿ çíèæåííÿì ÂÃ òà ÇÀÎÀ (ð<0,05), ùî,

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ìàáóòü, ñïðè÷èíåíî íàïðóæåí³ñòþ êîìïåí-
ñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â ïðîòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè
äëÿ çíåøêîäæåííÿ ïðîäóêò³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî
îêèñíåííÿ (òàáë. 1).

Â îáîõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàëîñü îäíîñïðÿìîâàíå
çíèæåííÿ ÃÒ, ùî ïðèçâîäèòü äî íåçâîðîòíî¿ âòðà-
òè ÂÃ ³ ôîðìóâàííÿ íåêîíòðîëüîâàíîãî îêñèäà-
òèâíîãî ñòðåñó. Íàìè âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ

Òàáëèöÿ 1
Õàðàêòåðèñòèêà îêðåìèõ ïîêàçíèê³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â,

îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â, àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå
îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ³ç ñóïóòí³ì õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì (M±m)

Ïîêàçíèêè, ùî âèâ÷àëèñü Ãðóïà ïðàêòè÷íî 
çäîðîâèõ îñ³á (n=19) 

I ãðóïà,  
n=56 

II ãðóïà,  
n=60 

ÂÃ,ììîëü/ë 1,10±0,04 0,94±0,03* 0,81±0,02* 
ÃÏ,íìîëü ÂÃ çà 1 õâ. íà1 ã Hâ 183,60±2,42 220,39±6,01* 203,86±3,63* 
ÃÒ,íìîëü ÂÃ çà 1 õâ. íà1 ã Hâ 149,47±3,55 135,55±1,99* 132,86±1,53* 
Êàòàëàçà, ììîëü/ã ÍÜ * õâ. 42,52±1,23 35,62±1,82* 27,99±1,59*/** 
ÇÀÎÀ ïë., % 48,51±2,94 39,35±1,64* 37,61±2,01* 
ÖÏ ïë., ìã/ë 71,77±4,26 116,23±6,64* 140,05±3,89*/** 
Ïðèì³òêè: * - ïîêàçíèêè õâîðèõ ³ çäîðîâèõ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ðîã³äíî (ð<0,001-0,05); 
       ** - ïîêàçíèêè ² òà ²² ãðóï â³äð³çíÿþòüñÿ â³ðîã³äíî (ð<0,001-0,05); 

 ð³âíÿ ÃÏ ó ïàö³ºíò³â ² òà ²² ãðóï ó ïîð³âíÿíí³ ç
ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè, ïðîòå â îñ³á ² ãðóïè ñïîñ-
òåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî á³ëüøîãî çðîñòàííÿ
öüîãî ïîêàçíèêà â³äíîñíî àíàëîã³÷íîãî â ²² ãðóï³.
Îö³íþþ÷è ðåàêö³þ ãëóòàò³îíîâî¿ ëàíêè, à ñàìå
â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó, íà ïðîâåäåíå ë³êóâàííÿ,
âèÿâèëè éîãî çðîñòàííÿ íà 18,9% (ð<0,05) ó ²²Á
ï³äãðóï³, â òîé ÷àñ ÿê ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ò³ëüêè íà
2,4% (ð>0,05).

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ ó ²²À
ï³äãðóï³ ñïîñòåð³ãàëè çðîñòàííÿ ÃÏ òà ÃÒ íà 6,4%
(ð>0,05) òà 11,3% (ð<0,05), äîäàòêîâå çàñòî-
ñóâàííÿ êâåðöåòèíó ñïðèÿëî çðîñòàííþ àêòèâ-
íîñò³ äîñë³äæóâàíèõ ôåðìåíò³â íà 11,7% òà
13,4% â³äïîâ³äíî (ð<0,05). Ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ
àêòèâí³ñòü êàòàëàçè ï³äâèùèëàñü íà 17,3%
(ð>0,05) ó ²²À ï³äãðóï³ òà íà 39,4% (ð<0,05) ó ²²Á.

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ñèñòåìè ïðîòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â êðîâ³ õâîðèõ íà

õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ó ïîºäíàíí³ ç õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì ó
ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ êâåðöåòèíîì, (Ì±m)

²À, n=20 ²Á, n=18 

Ïîêàçíèêè 
Ïðàêòè÷íî 

çäîðîâ³ 
îñîáè, n=19 

äî 
ë³êóâàííÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ 

äî 
ë³êóâàííÿ 

 
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ 

 
ÂÃ, 

ìêì/ë 1,14±0,04 0,84±0,03* 0,86±0,02 0,79±0,03* 0,94±0,04 
** 

ÃÏ, íìîëü 
ÂÃ çà 1 õâ. 

íà1 ãHb 
183,60±2,42 198,83±7,91 211,55±6,24 205,51±5,42 

* 
229,48±5,55 

** 

ÃÒ, íìîëü 
ÂÃ çà 1 õâ. 

íà1 ãHb 
149,47±3,55 132,32±3,25* 147,21±5,11** 133,67±2,48* 151,60±4,29** 

Êàòàëàçà, 
ììîëü/ã ÍÜ 

* õâ. 
42,52±1,23 26,27±0,55* 30,8±1,59 26,53 ± 0,82* 36,98±1,28**/*** 

ÇÀÎÀ ïë., 
% 48,51±0,94 42,21±1,11 

* 42,02±1,10 36,7±2,03* 45,4±2,12 
** 

ÖÏ ïë., 
ìã/ë 71,77±4,26 134,30±7,42 

* 
99,73±4,67** 

** 151,27±6,34* 84,60±6,49** 

Ïðèì³òêè: * - ïîêàçíèêè õâîðèõ ³ çäîðîâèõ ðîçð³çíÿþòüñÿ â³ðîã³äíî (ð<0,001-0,05);** - çì³íà 
ïîêàçíèêà â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ â³ðîã³äíà (ð<0,001-0,05);*** - çì³íà ïîêàçíèêà ì³æ ãðóïîþ ²À òà ²Á â 
ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ â³ðîã³äíà (ð<0,001-0,05). 
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Ïîêàçíèê çàãàëüíî¿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ó õâîðèõ íà ôîí³ òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ
ïðàêòè÷íî íå çì³íèâñÿ, äîäàâàííÿ êâåðöåòèíó
çóìîâèëî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ îñòàííüîãî íà
23,7% ó õâîðèõ ²²Á ï³äãðóïè (ð<0,05). Ð³âåíü ÖÏ,
ÿê îäíîãî ³ç ãîñòðîôàçîâèõ ìàðêåð³â çàïàëåííÿ,
äîñòîâ³ðíî çíèçèâñÿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ó âñ³õ ï³äã-
ðóïàõ ç ìàêñèìàëüíèì íàáëèæåííÿì ó ²²Á ï³äã-
ðóï³ äî òàêîãî ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Âèñíîâêè
1.Ïðè ïîºäíàíîìó ïåðåá³ãó ÕÎÇË òà ÕÏ

ñòðàæäàº ñèñòåìà ïðîòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì âì³ñòó âñ³õ ëàíîê
ñèñòåìè ïðîòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

2.Äîäàâàííÿ äî áàçèñíî¿ òåðàï³¿ ÕÎÇË ³ç ñó-
ïóòí³ì õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì êâåðöåòèíó º ïà-
òîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàíèì òà ñïðèÿº íîðìàë³-
çàö³¿ ñòàíó ïðîîêñèäàíòíî¿ ñèñòåì çàõèñòó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèâ÷åííÿ âïëèâó êâåðöåòèíó íà äåÿê³ ïîêàç-

íèêè öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå
îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ³ç ñóïðîâ³ä-
íèì õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì.

Ë³òåðàòóðà. 1.Æåëåçíÿêîâà Í. Ì. ²ìóíîëîã³÷í³ àñïåêòè
êîìîðá³äíîãî ïåðåá³ãó õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõ-
âîðþâàííÿ ëåãåíü òà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó /   Í. Ì.
Æåëåçíÿêîâà // Óêð. òåðàïåâò.  æóðíàë. - 2014. - ¹2. - Ñ. 84.
2.Íàêàç ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 27.06.2013 ¹ 555 "Óí³ô³êîâàíèé
êë³í³÷íèé ïðîòîêîë ïåðâèííî¿, âòîðèííî¿ (ñïåö³àë³çîâàíî¿),
òðåòèííî¿ (âèñîêîñïåö³àë³çîâàííî¿) ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè òà
ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿, "Õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõ-
âîðþâàííÿ ëåãåíü". - [×èííèé â³ä 2013-06-27]. - Ê. :
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Ðåçþìå. Ïðè îáñëåäîâàíèè 116 áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé
îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ â ñî÷åòàíèè ñ õðîíè÷åñêèì
ïàíêðåàòèòîì, óñòàíîâëåíî íàðóøåíèå àêòèâíîñòè ïî-
êàçàòåëåé ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû. Ïðèìåíåíèå
êîìáèíèðîâàííîãî ëå÷åíèÿ ñ ñîäåðæàíèåì êâåðöåòèíà ó
áîëüíûõ ÕÎÁË â ñî÷åòàíèè ñ õðîíè÷åñêèì ïàíêðåàòèòîì
âîññòàíàâëèâàåò àíòèîêñèäàíòíûé ïîòåíöèàë ïëàçìû êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü
ëåãêèõ, õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò, àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà.

THE INFLUENCE OF THE QUERCETIN ON THE
ACTIVITY PARAMETERS OF THE ANTIOXIDANT

DEFENSE SYSTEM IN PATIENTS WITH THE
CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE
WITH CONCOMITANT CHRONIC PANCREATITIS

Y.M. Teleki

Abstract. 116 patients with chronic obstructive pulmonary
disease and concomitant chronic pancreatitis were examined.
The dósfunction of the activity parameters of the antioxidant
defense system has been found. Inclusion to the complex
treatment of quercetin helped to eliminate the antioxidant
capacity of blood plasma.

Key words: chronic obstructive pulmonary disease, chronic
pancreatitis, antioxidant defense.
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ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÑÈÑÒÅÌÈ ÎÊÑÈÄÓ ÀÇÎÒÓ

Ðåçþìå. Ó äîñë³äàõ íà ùóðàõ âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ âïëèâó L-
àðã³í³íó òà àì³íîãóàí³äèíó íà ÷óòëèâ³ñòü õîë³íîðåöåïòîð³â
ñèíóñîâîãî âóçëà ùóð³â ð³çíî¿ ñòàò³ â óìîâàõ ñòðåïòîçîòîöè-
íîâîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÑÄ). Öóêðîâèé ä³àáåò ìîäåëþâàëè
îäíîðàçîâèì óâåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó. Àêòèâí³ñòü ñèñòåìè
îêñèäó àçîòó çì³íþâàëè øëÿõîì ùîäåííîãî ³íòðàïåðè-
òîíåàëüíîãî ââåäåííÿ ïðåêóðñîðà L-àðã³í³íó òà áëîêàòîðà -
àì³íîãóàí³äèíó. ×óòëèâ³ñòü õîë³íîðåöåïòîðîâ îö³íþâàëè çà
³íòåíñèâí³ñòþ áðàäèêàðä³¿, ÿêà âèíèêàëà ïðè ïîäðàçíåíí³ n.vagus
òà âíóòð³øíüîâåííîìó ââåäåíí³ àöåòèëõîë³íó. Âñòàíîâëåíî
ãåíäåðíó â³äì³íí³ñòü ó çäàòíîñò³ ìîäóëÿòîð³â ñèíòåçó îêñèäó
àçîòó âïëèâàòè íà ÷óòëèâ³ñòü õîë³íîðåöåïòîð³â ñåðöÿ ïðè
ðîçâèòêó ÑÄ. Åôåêòèâí³ñòü ïðåïàðàò³â ïðîÿâëÿëàñÿ ïåðåâàæíî
íà ð³âí³ ïðåñèíàïòè÷íîãî â³ää³ëó ³ ìåíøîþ ì³ðîþ - ïîñòñè-
íàïòè÷íîãî. L-àðã³í³í ñïðèÿâ çá³ëüøåííþ åôåêòèâíîñò³ â³äïîâ³ä³
ñåðöÿ íà ñòèìóëÿö³þ áëóêàþ÷îãî íåðâà, îñîáëèâî â ñàìö³â,
çá³ëüøåííþ ÷óòëèâîñò³ ïîñòñèíàïòè÷íèõ ò³ëüêè ó ñàìîê.
Åôåêòèâí³ñòü òàêîãî âïëèâó çìåíøóâàëàñÿ ïðè çá³ëüøåíí³ ÷àñó
ìàí³ôåñòàö³¿ ÖÄ. Àì³íîãóàí³äèí ò³ëüêè ó ñàìîê ç ÖÄ çìåíøóâàâ
ðåàêö³þ ñåðöÿ íà ñòèìóëÿö³þ áëóêàþ÷îãî íåðâà ³ íå âïëèâàâ íà
÷óòëèâ³ñòü ïîñòñèíàïòè÷íèõ õîë³íîðåöåïòîð³â ó òâàðèí îáîõ
ñòàòåé.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðåïòîçîòî-
öèíîâèé ä³àáåò, ñåðöå, ÷óòëèâ³ñòü
õîë³íîðåöåïòîð³â, L-àðã³í³í,
àì³íîãóàí³äèí, ñòàòü.

Âñòóï
Ó ïåðåë³êó åíäîêðèíîïàò³é, ÿê³ äîì³íóþòü ó

ùîð³÷íèõ çâ³òàõ ÂÎÎÇ, äîì³íóþ÷å ì³ñöå íàëå-
æèòü öóêðîâîìó ä³àáåòó, ðîçïîâñþäæåí³ñòü ÿêîãî
íåâïèííî çðîñòàº [2, 3, 12]. Äî íàéõàðàêòåðí³øèõ
óñêëàäíåíü çàõâîðþâàííÿ íàëåæèòü ä³àáåòè÷íà
êàðä³îì³îïàò³ÿ, ñåðåä ÷àñòèõ ïðîÿâ³â ÿêî¿ º
ïîðóøåííÿ ðèòì³÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ âíàñë³äîê
àâòîíîìíî¿ äèñôóíêö³¿ òà äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó
ì³îêàðä³ [14]. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü óâàãó â÷åíèõ
âñüîãî ñâ³òó âñå ÷àñò³øå ïðèâåðòàº ãåíäåðíèé
àñïåêò ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ó
çâ'ÿçêó ç äîâåäåííÿì ñóòòºâî¿ ðîë³ ñòàòåâèõ
ãîðìîí³â â ¿õ ïàòîãåíåç³. Ïîðóøåííÿ áàëàíñó ÿê
åñòðîãåí³â, òàê ³ àíäðîãåí³â ñòàº ï³ä´ðóíòÿì äëÿ
êàðä³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ðîçâèòêó â ì³îêàðä³ ìåòà-
áîë³÷íîãî äèñáàëàíñó íà òë³ ñóäèííèõ ïîðóøåíü
[7]. Âèâ÷åííÿ åï³äåì³îëîã³¿ öóêðîâîãî ä³àáåòó
(ÖÄ) òàêîæ äîçâîëèëè âèÿâèòè ïðèñóòí³ñòü
ãåíäåðíî¿ ñêëàäîâî¿ [4], ùî ïîÿñíþº çðîñòàþ÷èé
³íòåðåñ äî äîñë³äæåííÿ öüîãî àñïåêòó ïðîáëåìè.
Ñåðåä ôàêòîð³â ñóòòºâîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã
ïàòîëîã³¿ ñåðöÿ â óìîâàõ ãîðìîíàëüíîãî äèñ-
áàëàíñó âàæëèâó ì³ñöå çàéìàº ñèñòåìà îêñèäó
àçîòó (NO), ÿêèé çäàòíèé âïëèâàòè íà âåãå-

òàòèâíó ðåãóëÿö³þ öüîãî îðãàíà [7]. Âñòàíîâëåíî,
ùî NO âèêëèêàº çì³íè íà ïðå- ³ ïîñòãàíã-
ë³îíàðíîìó ð³âíÿõ ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè,
ðåãóëþº âèâ³ëüíåííÿ àöåòèëõîë³íó (ÀÕ), ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ìóñêàðèíîâèõ ðåöåïòîð³â [9, 10, 13].
Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ÖÄ ââàæàºòüñÿ ñòàíîì ãå-
íåðàë³çîâàíîãî äåô³öèòó NO [11], ùî äîâîäèòü
âàæëèâ³ñòü ³ ïåðñïåêòèâí³ñòü íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåíü éîãî ó÷àñò³ â ïàòîãåíåç³ ä³àáåòè÷íî¿ êàðä³î-
ì³îïàò³¿, â òîìó æ ÷èñë³ - çàëåæíî â³ä ñòàò³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ ôóíêö³î-

íóâàííÿ ì³îêàðä³àëüíèõ õîë³íîðåöåïòîð³â ïðè
ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ íà òë³
çì³íåíî¿ àêòèâíîñò³ ñèñòåìè îêñèäó àçîòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â åêñïåðèìåíò áóëî çàëó÷åíî 108 ñòàòåâîç-

ð³ëèõ á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â îáîõ ñòàòåé - 54
ñàìèö³ ³ 54 ñàìö³, ÿêèõ ïîä³ëèëè íà 3 ãðóïè: 1 ãðó-
ïà - òâàðèíè, ÿêèì ìîäåëþâàëè ñòðåïòîçî-
òîöèíîâèé öóêðîâèé ä³àáåò ÑÄ îäíîðàçîâèì ³íò-
ðàïåðèòîíåàëüíèì óâåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó
("Sigma", ÑØÀ) ç ðîçðàõóíêó 50 ìã/êã, 2 ãðóïà -
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òâàðèíè, â ÿêèõ â³äòâîðåííÿ ÑÄ â³äáóâàëîñÿ íà
òë³ L-àðã³í³íó (25 ìã/êã, íàïåðåäîäí³ òà â ïî-
äàëüøîìó ùîäåííî ³íòðàïåðèòîíåàëüíî äî
ìîìåíòó âèâåäåííÿ òâàðèí ç åêñïåðèìåíòó), 3
ãðóïà - ùóð³ ³ç ÑÄ, ÿêèé ðîçâèâàâñÿ íà ôîí³ àì³íî-
ãóàí³äèíó (ïåðøèé ì³ñ. - 10 ìã/êã íàïåðåäîäí³ òà
ùîäåííî ³íòðàïåðèòîíåàëüíî, äðóãèé ³ òðåò³é ì³-
ñÿö³ - 5 ìã/êã ùîäåííî ³íòðàïåðèòîíåàëüíî).
Ùóð³â âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó ÷åðåç 1, 2 ³ 3 ì³-
ñÿö³. Ïîð³âíþâàëè òà àíàë³çóâàëè äàí³ â ï³äãðó-
ïàõ çàëåæíî â³ä ñòàò³ òà çàñòîñîâàíîãî ìîäó-
ëÿòîðà îêñèäó àçîòó (L-àðã³í³í ³ àì³íîãóàí³äèí). Ó
ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí âèâ÷àëè ÷óòëèâ³ñòü õîë³íî-
ðåöåïòîð³â äî åíäîãåííîãî àöåòèëõîë³íó (ÀÕ),
îö³íþþ÷è ³íòåíñèâí³ñòü áðàäèêàðä³¿ (²Ááí), ÿêîþ
â³äïîâ³äàëî ñåðöå íà åëåêòðè÷íó ñòèìóëÿö³þ
áëóêàþ÷îãî íåðâà (ÁÍ), òà åêçîãåííîãî - çà
³íòåíñèâí³ñòþ (²Áàõ) òà òðèâàë³ñòþ (ÒÁàõ) áðà-
äèêàðä³¿, ÿêîþ â³äïîâ³äàëî ñåðöå íà âíóòð³ø-
íüîâåííå ââåäåííÿ ÀÕ [6, 8]. Ó ïåðøîìó âèïàäêó
íàðêîòèçîâàíèì ò³îïåíòàëîì íàòð³þ (40ìã/êã)
ùóðàì ïîäðàçíþâàëè ïåðèôåðè÷íèé â³äð³çîê
ïðàâîãî n. vagus ïðîòÿãîì 60 ñ åëåêòðè÷íèìè
³ìïóëüñàìè òðèâàë³ñòþ 5 ìñ, ÷àñòîòîþ 50 Ãö ³
àìïë³òóäîþ 10 Â ïðè çàòðèìö³ ³ìïóëüñ³â, ùî äîç-
âîëÿëî ðîáèòè âèñíîâîê ïðî ðåçåðâè àöåòèëõîë³íó
â õîë³íåðã³÷íèõ òåðì³íàëÿõ ñèíîàòð³àëüíîãî âóçëà.

²íòåíñèâí³ñòü òà òðèâàë³ñòü áðàäèêàðäè÷íîãî
åôåêòó ó â³äïîâ³äü íà îäíîìîìåíòíå ââåäåííÿ â
ÿðåìíó âåíó àöåòèëõîë³íó õëîðèäó (50 ìêã/êã)
äåìîíñòðóâàëè ÷óòëèâ³ñòü ïîñòñèíàïòè÷íèõ õîë³-
íîðåöåïòîð³â òà àêòèâí³ñòü ôóíêö³îíàëüíî¿
äåñåíñèòèçàö³¿ ðåöåïòîð³â, ùî âèçíà÷àºòüñÿ
øâèäê³ñòþ ã³äðîë³çó ÀÕ â ñèíàïñàõ ì³îêàðäà.
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì êðèòåð³þ Ìàíà-Ó¿òí³.
Îáðîáêà ðåçóëüòàò³â âèêîíàíà ó â³ää³ë³ ñèñòåìíèõ
ñòàòèñòè÷íèõ äîñë³äæåíü ÄÂÍÇ "Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß. Ãîð-
áà÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè" â ïðîãðàìíîìó ïàêåò³
Statsoft STATISTIKA. Óñ³ âòðó÷àííÿ òà çàá³é
òâàðèí çä³éñíþâàëè ç äîòðèìàííÿì ïðèíöèï³â
ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ
òâàðèí (Ñòðàñáóðã, 1985 ð.) òà "Çàãàëüíèõ ïðèí-
öèï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ", óõâàëåíèõ
Ïåðøèì Íàö³îíàëüíèì êîíãðåñîì ç á³îåòèêè [1].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç ïîêàçíèêà ²Ááí ó äèíàì³ö³ ðîçâèòêó

ä³àáåòó ïîêàçàâ â³äì³íí³ñòü ì³æ ñàìöÿìè ³ ñà-
ìèöÿìè (òàáë.). ßêùî â ñàìö³â â³í çá³ëüøóâàâñÿ
(÷åðåç 2 ì³ñÿö³ - íà 20 %, ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ - íà 47 %
â³äíîñíî ïåðøîãî òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ), òî â

Ãðóïà Ñòàòü ÖÄ 1 ì³ñ ÖÄ 2 ì³ñ ÖÄ 3 ì³ñ 
²Ááí 

ñàìö³ 18,4±0,7 # 22,1±0,4 * 27,0±0,7 *# 1 ãðóïà 
ÖÄ áåç êîðåêö³¿ ñàìèö³ 33,7±0,7 #          24,9±1,1 *           23,5±0,2 *#           

ñàìö³ 30,0±0,9  ^           29,3±1,4 ^           31,4±1,2 #^            2 ãðóïà 
ÖÄ íà òë³ L-àðã³í³íó ñàìèö³ 30,2±0,5 ^        29,8±0,8 ^           26,7±0,9 *#^   

ñàìö³ 18,2±0,7 #           26,7±1,1 *#^       27,9±0,8 *#           3 ãðóïà 
ÖÄ íà òë³ ÀÃ ñàìèö³ 29,8±0,5 #^    19,3±0,8 *#^       18,7±0,6 *#^     

²Áàõ 
ñàìö³ 3,6±0,3 #    5,0±0,3 *#        5,8±0,2 *#     1 ãðóïà 

ÖÄ áåç êîðåêö³¿ ñàìèö³ 1,6±0,1 # 2,8±0,1 *#    3,1±0,1 *#  
ñàìö³ 3,9±0,2 # 4,8±0,1 *#  5,9±0,2 *# 2 ãðóïà 

ÖÄ íà òë³ L-àðã³í³íó ñàìèö³ 2,0±0,1 #^ 3,1±0,1 *# 4,1±0,1 *#^  
ñàìö³ 3,3±0,1 # 4,9±0,2 *#   6,1±0,3 *# 3 ãðóïà 

ÖÄ íà òë³ ÀÃ ñàìèö³ 1,4±0,1 # 2,0±0,04 *#^ 2,9±0,04 *#         
ÒÁàõ 

ñàìö³ 27,5±1,2    25,8±1,4 #    26,9±1,6    1 ãðóïà 
ÖÄ áåç êîðåêö³¿ ñàìèö³ 24,7±0,7     32,9±0,7 *# 30,6±1,5 *    

ñàìö³ 23,8±1,2 #         30,8±1,3 *^      34,3±1,1 *^        2 ãðóïà 
ÖÄ íà òë³ L-àðã³í³íó ñàìèö³ 29,2±1,6 # 32,1±0,8      34,1±1,2 ^       

ñàìö³ 23,3±0,3 ^  33,7±1,1 *^  32,0±1,1 *        3 ãðóïà 
ÖÄ íà òë³ ÀÃ ñàìèö³ 23,9±0,5     33,3±1,3 *          32,9±0,9 *       

Ïðèì³òêà. Ïîçíà÷åííÿ * – äîñòîâ³ðíà (p<0,05) â³äì³íí³ñòü â äèíàì³ö³ ðîçâèòêó ÖÄ, # – ì³æ òâàðèíàìè 
ð³çíî¿ ñòàò³, ^ – â³äíîñíî ïîêàçíèêà 1-¿ ãðóïè. 
 

Òàáëèöÿ
Ïîêàçíèêè ÷óòëèâîñò³ ñåðöÿ ñàìö³â ³ ñàìèöü ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèíîâèì öóêðîâèì

ä³àáåòîì, ùî ðîçâèâàâñÿ íà òë³ L-àðã³í³íó òà àì³íîãóàí³äèíó (M±m, n=6)

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ñàìèöü çìåíøóâàâñÿ â³äïîâ³äíî íà 35 % òà 43 %.
Íåçâàæàþ÷è íà ïåðåâàæàííÿ çíà÷åííÿ ²Ááí â
ñàìèöü íà 83 % íà 1-é ì³ñ åêñïåðèìåíòó, ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî ñóòòºâ³ø³, í³æ ó ñàìö³â, çàïàñè ÀÕ â
ïðåñèíàïòè÷íîìó â³ää³ë³, äî 3-ãî ì³ñÿöÿ äàíèé
ïîêàçíèê ñòàâ ìåíøèé íà 15 %. Çàñòîñóâàííÿ L-
àðã³í³íó ìàëî ïîçèòèâíèé âïëèâ íà çäàòí³ñòü ñåðöÿ
ñàìö³â â³äïîâ³äàòè íà ñòèìóëÿö³þ ÁÍ. Ïðî öå
ñâ³ä÷èëî ïåðåâàæàííÿ àáñîëþòíèõ çíà÷åíü ²Ááí
â³äíîñíî òàêîãî â 1-é ãðóï³ òâàðèí íà 1-é, 2-é òà
3-é ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ â³äïîâ³äíî íà 63, 33 òà 16
%. Ðàçîì ³ç òèì, äàí³ ïîêàçíèêè äåìîíñòðóâàëè
çìåíøåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðåïàðàòó ñòîñîâíî
äîñë³äæóâàíîãî ÿâèùà ç³ çá³ëüøåííÿì òåðì³íó
ñïîñòåðåæåííÿ íåçâàæàþ÷è íà éîãî ñòàá³ëüí³ñòü.
Ó ñàìèöü 2-¿ ãðóïè, ïîïðè àíàëîã³÷íó äèíàì³êó,
çíà÷åííÿ ²Ááí íà 1-é ì³ñ. ðîçâèòêó ÑÄ áóëî ìåí-
øå, í³æ â îñîáèí 1-¿ ãðóïè, ÷åðåç 2 òà 3 ì³ñ. -
á³ëüøå íà 20 òà 14 % â³äïîâ³äíî. Çà çàçíà÷åíèõ
óìîâ äàíèé ïîêàçíèê ñàìèöü òàêîæ, ÿê ³ â îñîáèí
1-¿ ãðóïè, áóâ ìåíøèé, í³æ ó ñàìö³â, ³ ð³çíèöÿ
ñòàíîâèëà 18 %, òîáòî áóëà äåùî á³ëüøîþ, í³æ
áåç êîðåêö³¿, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè á³ëüøîþ ÷óò-
ëèâ³ñòþ äî åôåêò³â ìîäóëÿòîðà îðãàí³çìó ñàìö³â.
Ïîêðàùåííÿ çäàòíîñò³ ñåðöÿ â³äïîâ³äàòè íà
ñòèìóëÿö³þ ÁÍ ïðè ðîçâèòêó ÑÄ íà òë³ ïðåêóð-
ñîðà ñèíòåçó NO ìîæíà ïîÿñíèòè çäàòí³ñòþ ö³º¿
ðå÷îâèíè ñòèìóëþâàòè íà ïðåñèíàïòè÷íîìó ð³âí³
çà ó÷àñò³ íåéðîíàëüíî¿ NO-ñèíòàçè ðîç÷èííó
ãóàí³ëàòöèêëàçó, ùî ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó âíóòð³øíüîêë³òèííîãî öÃÌÔ. Îñòàíí³é,
ïðèãí³÷óþ÷è ôîñôîä³åñòåðàçó 3, ï³äâèùóº ïðå-
ñèíòàïòè÷íå öÀÌÔ- òà ïðîòå¿íê³íàçà À-çàëåæíå
ôîñôîðèëþâàííÿ êàëüö³ºâèõ êàíàë³â N-òèïó, ùî
ïîñèëþº åêçîöèòîçíå âèâ³ëüíåííÿ ÀÕ ó ñèíàï-
òè÷íó ù³ëèíó [7].

Åôåêòèâí³ñòü â³äïîâ³ä³ ñåðöÿ íà ñòèìóëÿö³þ
ÁÍ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ñòàíîì õîë³íî-
ðåöåïîð³â ïîñòñèíàïòè÷íî¿ ìåìáðàíè. Îö³íêà
öüîãî ïðîöåñó òàêîæ ïîêàçàëà çíà÷íó â³äì³íí³ñòü
ì³æ ñàìöÿìè ³ ñàìèöÿìè (äèâ. òàáë. 1). Çíà÷åííÿ
²Áàõ â äèíàì³ö³ ðîçâèòêó ÑÄ ó òâàðèí 1-¿ ãðóïè
çðîñòàëî, çîêðåìà, â ñàìö³â íà 2-é òà 3-é ì³ñÿö³
â³äíîñíî 1-ãî â³äïîâ³äíî íà 39 òà 61 %, à â ñàìèöü
- íà 75 òà 94 %. Â óñ³ òåðì³íè ðîçâèòêó ÑÄ ²Áàõ
ñàìö³â ïåðåâàæàâ íàä ïîêàçíèêîì ó ñàìèöü, ùî
ñêëàëî â³äïîâ³äíî 2,3 ðàçà, 1,8 ðàçà òà 1,9 ðàçà.
Òðèâàëå ââåäåííÿ L-àðã³í³íó íå âïëèíóëî íà
çàêîíîì³ðí³ñòü çì³í ²Áàõ. Ïðî öå ñâ³ä÷èëî çðîñ-
òàííÿ çíà÷åíü ïîêàçíèêà â äèíàì³ö³ ðîçâèòêó
ïàòîëîã³¿, ùî â ñàìö³â ÷åðåç 2 òà 3 ì³ñ. ñêëàëî
â³äïîâ³äíî 23 òà 51 %, à â ñàìèöü - 55 òà 105 %.
Àíàëîã³÷íî 1-é ãðóï³, ïðèð³ñò ïîêàçíèêà â ñàìèöü
2-¿ ãðóïè áóâ ñóòòºâî á³ëüøèì, ùî ìîãëî â³äîá-
ðàæàòè ïðîöåñ êîìïåíñàö³¿ â óìîâàõ çìåíøåííÿ

âèâ³ëüíåííÿ êâàíò³â ÀÕ ³ç ïðåñèíàïòè÷íîãî
â³ää³ëó ÁÍ ³ ï³äòâåðäæóâàëîñÿ á³ëüøèì
çíà÷åííÿì ÒÁàõ. Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ³ çà äàíèì
ïîêàçíèêîì ïåðåâàãà áóëà â ñàìö³â, çíà÷åííÿ ²Áàõ
â ÿêèõ ïåðåâàæàëî çíà÷åííÿ ñàìèöü â óñ³ òåðì³íè
ñïîñòåðåæåííÿ â³äïîâ³äíî íà 95 %, 55 % òà 44 %.
Öå ñâ³ä÷èëî ïðî âàãîì³øèé ïîçèòèâíèé âïëèâ
ïðåêóðñîðà íà ñòàí õîë³íîðåöåïòîðíî¿ ñèñòåìè
ñåðöÿ ñàìö³â â óìîâàõ ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ êàð-
ä³îì³îïàò³¿ ³ ìàëî ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ñòàí
ì³îêàðäà. Àäæå çà äàíèìè ìîðôîìåòðè÷íîãî
àíàë³çó â³äñîòîê íåêðîòèçîâàíèõ êàðä³îì³îöèò³â
çà òàêèõ óìîâ áóâ ñóòòºâî ìåíøèì, í³æ áåç
êîðåêö³¿, ³ ñòóï³íü çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà áóâ òàêîæ
ñóòòºâ³øèé, í³æ ó ñàìèöü, ùî ìîæíà ïîâ'ÿçàòè ç³
çäàòí³ñòþ ÀÕ âèñòóïàòè â ðîë³ ôàêòîðà, ÿêèé
çìåíøóº àêòèâí³ñòü êèñåíü-çàëåæíèõ ìåòàáî-
ë³÷íèõ ðåàêö³é òà ñòóï³íü îêèñíîãî ñòðåñó çà çìî-
äåëüîâàíèõ óìîâ [5].

Çàñòîñóâàííÿ àì³íîãóàí³äèíó, íà â³äì³íó â³ä L-
àðã³í³íó, íå çì³íèëî çàêîíîì³ðíîñò³ äèíàì³êè ²Ááí
ó ñàìö³â. Çá³ëüøåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà íà 2-é òà 3-
é ì³ñ. åêñïåðèìåíòó â íèõ ñêëàëî â³äïîâ³äíî 47 òà
53 %. Ó ñàìèöü, ÿê ³ â îáîõ ïîïåðåäí³õ ãðóïàõ, ó
äèíàì³ö³ ðîçâèòêó ÑÄ ñïîñòåð³ãàëè çìåíøåííÿ
²Ááí, çîêðåìà íà 54 % - íà 2-é ì³ñ. ñïîñ-
òåðåæåííÿ òà íà 59 % - íà 3-é. Âàðòî çàçíà÷èòè,
ùî äàíèé ïîêàçíèê ñàìö³â 3-¿ ãðóïè ìàéæå íå
â³äð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî â 1-é ãðóï³ îñîáèí, à â
ñàìèöü 3-¿ ãðóïè áóâ ìåíøèì, í³æ 1-¿, íà 1-é, 2-é
òà 3-é ì³ñ. ðîçâèòêó ÑÄ íà 13, 29 òà 26 % â³äïî-
â³äíî. Îñòàííº â³äîáðàæàëî ñóòòºâ³øó ÷óòëèâ³ñòü
ñàìèöü äî åôåêò³â ïðåïàðàòó ñòîñîâíî éîãî
âïëèâó íà çäàòí³ñòü ÁÍ âèâ³ëüíÿòè ÀÕ ³ ñâ³ä÷èëî
ïðî ìåíø³ çàïàñè ìåä³àòîðà â ïðåñèíàïòè÷íîìó
â³ää³ë³. Ö³êàâî, ùî çà çàñòîñóâàííÿ àì³íîãóà-
í³äèíó çíà÷åííÿ ²Áàõ òà ÒÁàõ ó òâàðèí îáîõ
ñòàòåé, ùî â³äîáðàæàþòü ÷óòëèâ³ñòü õîë³íî-
ðåöåïòîð³â, ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä òàêèõ â
îñîáèí 1-¿ ãðóïè. Öå äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè ïðî
ñóòòºâ³øèé âïëèâ ïðåïàðàòó íà ïðåñèíàïòè÷íèé
â³ää³ë, ùî ãîëîâíèì ÷èíîì ïðîÿâèëîñÿ â ñàìèöü ³
ìîãëî áóòè ðåçóëüòàòîì ïîðóøåííÿ åôåêòèâíîñò³
íåéðîíàëüíî¿ NO-ñèíòàçè òà íåäîñòàòíîñò³
åôåêò³â êàëüö³ºâèõ êàíàë³â N-òèïó [6].

Âèñíîâêè
1.Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà ïðè-

ñóòí³ñòü ãåíäåðíî¿ ñêëàäîâî¿ â çäàòíîñò³ ìîäó-
ëÿòîð³â ñèíòåçó îêñèäó àçîòó âïëèâàòè íà ÷óò-
ëèâ³ñòü õîë³íîðåöåïòîð³â ñåðöÿ â äèíàì³ö³ ðîç-
âèòêó ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó,
¿õíÿ åôåêòèâí³ñòü ïðîÿâëÿºòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì,
íà ð³âí³ ïðåñèíàïòè÷íîãî â³ää³ëó ³ ìåíøîþ ì³ðîþ
- ïîñòñèíàïòè÷íîãî.
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2.L-àðã³í³í ñïðèÿº çá³ëüøåííþ â óìîâàõ ðîç-
âèòêó ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó
åôåêòèâíîñò³ â³äïîâ³ä³ ñåðöÿ íà ñòèìóëÿö³þ
áëóêàþ÷îãî íåðâà, ùî º ñóòòºâ³øèì ó ñàìö³â
ùóð³â, çá³ëüøåííþ ÷óòëèâîñò³ ïîñòñèíàïòè÷íèõ
õîë³íîðåöåïòîð³â ëèøå â ñàìèöü. Åôåêòèâí³ñòü
òàêîãî âïëèâó çìåíøóºòüñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì
òåðì³íó ìàí³ôåñòàö³¿ ïàòîëîã³¿.

3.Àì³íîãóàí³äèí ëèøå â ñàìèöü ³ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì çìåíøóº åôåêòèâí³ñòü â³äïîâ³ä³ ñåðöÿ
íà ñòèìóëÿö³þ áëóêàþ÷îãî íåðâà òà íå ìàº
ñóòòºâîãî âïëèâó íà ÷óòëèâ³ñòü ïîñòñèíàïòè÷íèõ
õîë³íîðåöåïòîð³â òâàðèí îáîõ ñòàòåé.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîëÿãàþòü ó âñòàíîâëåíí³ îñîáëèâîñòåé

ìåòàáîë³çìó àöåòèëõîë³íó â ñåðö³ ùóð³â â
äèíàì³ö³ ðîçâèòêó ä³àáåòè÷íî¿ êàðä³îì³îïàò³¿ íà
òë³ ìîäóëÿòîð³â ñèíòåçó îêñèäó àçîòó.
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×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÜ ÕÎËÈÍÎÐÅÖÅÏÒÎÐÎÂ
ÑÅÐÄÖÀ ÊÐÛÑ ÐÀÇÍÎÃÎ ÏÎËÀ ÏÐÈ ÐÀÇÂÈÒÈÈ

ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍÎÂÎÃÎ ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ
ÏÐÈ ÈÇÌÅÍÅÍÍÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÑÈÑÒÅÌÛ

ÎÊÑÈÄÀ ÀÇÎÒÀ

Ì.Ð. Õàðà, Í.À.Ãîëîâà÷

Ðåçþìå. Â îïûòàõ íà êðûñàõ èçó÷åíû îñîáåííîñòè
âëèÿíèÿ L-àðãèíèíà è àìèíîãóàíèäèíà íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü
õîëèíîðåöåïòîðîâ ñèíóñíîãî óçëà êðûñ ðàçíîãî ïîëà â
óñëîâèÿõ ñòðåïòîçîòîöèíîâîãî ñàõàðíîãî äèàáåòà (ÑÄ).
Ñàõàðíûé äèàáåò ìîäåëèðîâàëè îäíîêðàòíûì âåäåíèåì
ñòðåïòîçîòîöèíà. Àêòèâíîñòü ñèñòåìû îêñèäà àçîòà èçìåíÿëè
ïóòåì åæåäíåâíîãî èíòðàïåðèòîíåàëüíîãî ââåäåíèÿ ïðå-
êóðñîðà L-àðãèíèíà è áëîêàòîðà àìèíîãóàíèäèíà. ×óâñò-
âèòåëüíîñòü õîëèíîðåöåïòîðîâ îöåíèâàëè ïî èíòåíñèâíîñòè
áðàäèêàðäèè, êîòîðàÿ âîçíèêàëà ïðè ðàçäðàæåíèè n.vagus è
âíóòðèâåííîì ââåäåíèè àöåòèëõîëèíà. Áûëî óñòàíîâëåíî
íàëè÷èå ãåíäåðíîãî îòëè÷èÿ â ñïîñîáíîñòè ìîäóëÿòîðîâ
ñèíòåçà îêèñè àçîòà âëèÿòü íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü õîëèíî-
ðåöåïòîðîâ ñåðäöà ïðè ðàçâèòèè ÑÄ. Ýôôåêòèâíîñòü
ïðåïàðàòîâ ïðîÿâëÿëàñü ãëàâíûì îáðàçîì íà óðîâíå
ïðåñèíàïòè÷åñêîãî îòäåëà è â ìåíüøåé ñòåïåíè - ïîñò-
ñèíàïòè÷åñêîãî. L-àðã³í³í ñïîñîáñòâîâàë óâåëè÷åíèþ
ýôôåêòèâíîñòè îòâåòà ñåðäöà íà ñòèìóëÿöèþ áëóæäàþùåãî
íåðâà, îñîáåííî ó ñàìöîâ, óâåëè÷åíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè
ïîñòñèíàïòè÷åñêèõ òîëüêî ó ñàìîê. Ýôôåêòèâíîñòü òàêîãî
âëèÿíèÿ óìåíüøàëàñü ïðè óâåëè÷åíèè âðåìåíè ìàíè-
ôåñòàöèè ÑÄ. Àìèíîãóàíèäèí òîëüêî ó ñàìîê ñ ÑÄ óìåíü-
øàë ðåàêöèþ ñåðäöà íà ñòèìóëÿöèþ áëóæäàþùåãî íåðâà è
íå âëèÿë íà ÷óâñòâèòåëüíîñòü ïîñòñèíàïòè÷åñêèõ õîëèíî-
ðåöåïòîðîâ ó æèâîòíûõ îáîåãî ïîëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòðåïòîçîòîöèíîâûé äèàáåò, ñåðäöå,
÷óâñòâèòåëüíîñòü õîëèíîðåöåïòîðîâ, L - àðãèíèí, àìèíî-
ãóàíèäèí, ïîë.

SENSITIVITY OF HOLINORETSPTORS OF THE
HEART IN RATS OF DIFFERENT GENDERS IN

STREPTOZOTOCININDUCED DIABETES WITH THE
MODIFIED ACTIVITY OF NITROGEN OXIDE SYSTEM

M.R. Khara, N.A.Golovach

Abstract. Using experiments on rats of different sexes,it is
studied features of influence of L-arginine and aminoguanidine
on the sensitivity of nicotinic acetylcholine sinus receptors
under the conditions of streptozotocin induced diabetes (DM).
Diabetes mellitus is modeled by a one-time injection of
streptozotocin. The activity of nitric oxide was changed daily by
intraperitoneal injection of a precursor of L-arginine and
aminoguanidine blocker. Cholinergic receptor sensitivity was
evaluated based on the intensity of bradycardia that occured
during stimulation n.vagus and intravenous injection of
acetylcholine. It has been established the existence of gender
differences in the ability of nitric oxide synthesis modulators to
affect the sensitivity of the nicotinic acetylcholine receptors of
the heart with developing diabetes. The effectiveness of the
drugs manifested mainly at the level of presynaptic department
and to a lesser extent - the postsynaptic department. L-arg³n³n
helped increase the effectiveness of the response of the heart to
the stimulation of the vagus nerve, especially in males, and
increase the sensitivity postsynaptic only in females. The
effectiveness of this effect decreases with increasing time of
manifestation of diabetes. Only in females with diabetes
aminoguanidine reduced the response of the heart to the
stimulation of the vagus nerve and did not affect the sensitivity
of the postsynaptic nicotinic acetylcholine receptors in animals
of both sexes.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



172

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

Key words: streptozotocin-induced diabetes,
heart, sensitivityof cholinergic receptors, L-arginine,
aminoguanidine, sex.

Ternopil National Pedagogical University named after V.
Hnatyuk1,

Ternopil State Medical University named after I.
Horbachevskyy2, Ukraine

Clin. and experim. pathol.- 2015.- Vol.14, ¹1 (51).-P.168-172.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 01.03.2015

Ðåöåíçåíò – ïðîô. C.Ñ. Òêà÷óê
© Ì.Ð. Õàðà, Í.À. Ãîëîâà÷, 2015

___________



173

ÓÄÊ 612.46 : 612.017.2 : 612.825.33

Â.Ã. Õîìåíêî
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ
äîñë³äæåíü ùîäî ç'ÿñóâàííÿ âïëèâó ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó íà
õðîíîïåð³îäè÷í³ ïåðåáóäîâè ôóíêö³é íèðîê á³ëèõ ùóð³â. Ïðè
ìîäåëþâàíí³ îäíîãîäèííîãî ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó íà òë³
ô³ç³îëîã³÷íî¿ ôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè âèÿâëåíî çíà÷í³ çì³íè
õðîíîðèòì³â åêñêðåòîðíî¿, ³îíîðåãóëþâàëüíî¿ òà
êèñëîòîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³é íèðîê ùîäî ³íòàêòíèõ òâàðèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîíîðèòìè,
³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ, ôóíêö³¿
íèðîê.

Âñòóï
Íà äàíèé ÷àñ çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ñòðåñ - öå

îäíà ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ðîçëàä³â ôóíêö³é îðãàí³â,
ð³çíèõ õâîðîá, çíèæåííÿ îï³ðíîñò³ îðãàí³çìó äî
³íôåêö³é. Îäíàê íàñë³äêè ñòðåñó çóìîâëåí³ íå
ñò³ëüêè ñòðåñîðíèìè ÷èííèêàìè, ñê³ëüêè â³äíî-
øåííÿì äî íèõ îðãàí³çìó, éîãî ïî÷àòêîâèì ñòà-
íîì [2, 3, 5].

Äîñë³äæåíî, ùî ä³ÿ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó
ïðèçâîäèòü ó òâàðèí ³ç ïåðâèííèì åêñïåðè-
ìåíòàëüíèì óðàæåííÿì ïå÷³íêè ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ äî
ñóòòºâèõ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ çì³í òèìóñà, ùî, ó
ñâîþ ÷åðãó, çóìîâëþº ïîðóøåííÿ êë³òèííî¿ ëàíêè
³ìóí³òåòó [4, 6, 7].

Ñòðåñ º ïîïåðåäíèêîì ðîçâèòêó àäàïòàòèâíèõ
ðåàêö³é ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü [1, 3]. Ó ðå-
çóëüòàò³ öüîãî âèíèêàº â³äïîâ³äü àäàïòàö³éíî-
êîìïåíñàòîðíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó ç ðîçâèòêîì
ñòàá³ë³çàö³¿ îñíîâíèõ ãîìåîñòàòè÷íèõ ïàðàìåòð³â,
ÿê³ ôóíêö³îíóþòü ó á³ëüø âèñîêîìó ³ íàïðóæåíîìó
ðåæèì³ [2, 5, 7]. Äîâåäåíî, ùî ïðè äîâãîòðèâàë³é
òà ñèëüí³é ä³¿ øê³äëèâèõ ÷èííèê³â, ñòðåñîâà
ðåàêö³ÿ ìîæå ñòàòè ïàòîëîã³÷íîþ äëÿ îðãàí³çìó
òà îñíîâîþ ðîçâèòêó ð³çíèõ çàõâîðþâàíü [1, 2, 6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ç'ÿñóâàòè õðîíîðèòì³÷í³ ïåðåáóäîâè åêñêðå-

òîðíî¿, ³îíîðåãóëþâàëüíî¿ òà êèñëîòîðåãóëþ-
âàëüíî¿ ôóíêö³é íèðîê çà óìîâ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî
ñòðåñó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà

38 ñòàòåâîçð³ëèõ á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 150-
180 ã. Òâàðèí óòðèìóâàëè â óìîâàõ â³âàð³þ ïðè
ñòàë³é òåìïåðàòóð³ òà âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ ç â³ëüíèì
äîñòóïîì äî âîäè òà ¿æ³, ÿêèõ óòðèìóâàëè çà óìîâ
çâè÷àéíîãî ñâ³òëîâîãî ðåæèìó (12.00Ñ:12.00Ò)
ïðîòÿãîì 7 ä³á çà óìîâ 1-ãîäèííîãî ³ììî-
á³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó â ñïåö³àëüíèõ êë³òêàõ-
ïåíàëàõ. ×åðåç êîæíèõ 6 ãîäèí (8.00, 14.00, 20.00

³ 02.00 ãîä) íàïðèê³íö³ åêñïåðèìåíòó òâàðèíàì
ïðîâîäèëè 5% âîäíå íàâàíòàæåííÿ ï³ä³ãð³òîþ äî
ê³ìíàòíî¿ òåìïåðàòóðè âîäîã³ííîþ âîäîþ ³ äîñ-
ë³äæóâàëè ôóíêö³þ íèðîê çà óìîâ ôîðñîâàíîãî
ä³óðåçó. Íà 14-òó äîáó åêñïåðèìåíòó äîñë³äæó-
âàëè õðîíîðèòìè åêñêðåòîðíî¿, ³îíîðåãóëþâàëüíî¿
³ êèñëîòîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³é íèðîê.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâàëè
çã³äíî ç ì³æíàðîäíèìè ïðèíöèïàìè ªâðîïåéñüêî¿
êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí (Ñòðàñ-
áóðã, 1985).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Õðîíîðèòì³÷íà îðãàí³çàö³ÿ åêñêðåòîðíî¿ ôóíê-

ö³¿ íèðîê ïîðóøóâàëàñÿ ï³ä âïëèâîì ³ììîá³ë³çà-
ö³éíîãî ñòðåñó. Ìåçîð ä³óðåçó âïðîäîâæ ïåð³îäó
äîñë³äæåííÿ íèæ÷èé â³ä êîíòðîëþ â 1,5 ðàçà.
Àêðîôàçà òà áàòèôàçà ðèòìó íå çì³ùóâàëèñÿ.
Àìïë³òóäà ðèòìó äåùî çá³ëüøóâàëàñÿ ùîäî
êîíòðîëþ. Çì³íè ä³óðåçó çóìîâëåí³ ïîðóøåííÿì
ô³ëüòðàö³éíî¿ çäàòíîñò³ íèðîê.

Øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ âïðîäîâæ
äîáè â³ðîã³äíî çíèæóâàëàñÿ î 20.00 ãîä (ðèñ. 1)
ùîäî òâàðèí, ÿê³ ïåðåáóâàëè çà óìîâ ô³ç³îëîã³÷íî¿
ôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè. Çì³ùåííÿ ôàçîâî¿
ñòðóêòóðè ðèòìó íå âèÿâëåíî. Ìåçîð ïîêàçíèêà
â³ðîã³äíî çíèæóâàâñÿ ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâà-
ðèíàìè, à àìïë³òóäà çàëèøàëàñÿ ñòàëîþ.

Êîíöåíòðàö³ÿ ³îí³â êàë³þ â ñå÷³ â³ðîã³äíî çá³ëü-
øóâàëàñÿ î 20.00 ãîä ó äîñë³äíî¿ ãðóïè òâàðèí,
ÿê³é ñòâîðþâàëè ³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ. Åêñêðå-
ö³ÿ ³îí³â êàë³þ â³ðîã³äíî çìåíøóâàëàñÿ î 14.00 ãîä
òà î 20.00 ãîä äîáè. Çì³íè óëüòðàô³ëüòðàö³¿ â³ä-
äçåðêàëèëèñü ³ íà êîíöåíòðàö³¿ êðåàòèí³íó â ïëàç-
ì³ êðîâ³. Àêðîôàçà ðèòìó êðåàòèí³íó ñï³âïàäàëà ç
êîíòðîëåì ³ ïðèïàäàëà íà 02.00 ãîä, à áàòèôàçà
çì³ùóâàëàñÿ ç 20.00 ãîä íà 14.00 ãîä. Ìåçîð òà
àìïë³òóäà çàëèøèëèñÿ íåçì³ííèìè.

Äèíàì³êà çì³í â³äíîñíî¿ ðåàáñîðáö³¿ âîäè âêà-
çóâàëà íà çáåðåæåííÿ òóáóëîãëîìåðóëÿðíîãî áà-
ëàíñó. Â³ðîã³äíî çá³ëüøóâàâñÿ ìåçîð ïîêàçíèêà
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Ðèñ. 1. Øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ íèðîê ïðè ä³¿  ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó
âïðîäîâæ äîáè (* - ð 0,05)
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³íòàêòí³ òâàðèíè ³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ
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 //

Ccr

ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Çìåíøóâàëàñÿ àìïë³òóäà
ñòîñîâíî âåëè÷èí ³íòàêòíèõ òâàðèí. Àðõ³òåê-
òîí³êà ðèòìó ³íâåðòîâàíà ùîäî êîíòðîëüíèõ
õðîíîãðàì (ðèñ. 2). Â³äì³÷åíî ³ñòîòí³ çì³íè õðîíî-
ðèòì³â åêñêðåö³¿ á³ëêà. Âïðîäîâæ äîáè ð³âåíü
ïîêàçíèêà ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëüí³ âåëè÷èíè.
Â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ åêñêðåö³¿ á³ëêà ðåºñòðóâàëè
î 14.00 ãîä ³ 20.00 ãîä (ð 0,05). Õî÷à àìïë³òóäà
ðèòìó çàëèøàëàñÿ ïîä³áíîþ äî òàêî¿ â ³íòàêòíèõ
òâàðèí, à àêðîôàçà ðèòìó åêñêðåö³¿ á³ëêà ïðèïà-
äàëà íà 02.00 ãîä (ð 0,01) äîáè. Óòðèìóâàííÿ
òâàðèí çà óìîâ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó
âèêëèêàëî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ á³ëêà

â ñå÷³ ó âñ³õ ïåð³îäàõ ñïîñòåðåæåííÿ. Ñåðåäí³é
ð³âåíü ïîêàçíèêà çá³ëüøóâàâñÿ ìàéæå âäâ³÷³ ñòî-
ñîâíî äàíèõ ó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òâàðèí âïðîäîâæ
äîáè. Çíà÷íî çðîñòàëà àìïë³òóäà ðèòìó.

Õðîíîðèòì³÷í³ ïåðåáóäîâè ³îíîðåãóëþâàëüíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê ïðîÿâëÿëèñÿ çíà÷íèì çðîñòàííÿì
íàòð³éóðåçó. Ñåðåäíº çíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â
íàòð³þ â ñå÷³ äîñë³äíî¿ ãðóïè ïðîòÿãîì äîáè
çðîñòàëî ìàéæå âäâ³÷³ ùîäî ïîêàçíèê³â ³íòàêòíèõ
òâàðèí, ùî çóìîâëåíî ï³äâèùåííÿì åêñêðåö³¿
âêàçàíîãî êàò³îíà.

Àðõ³òåêòîí³êà ðèòìó åêñêðåö³¿ ³îí³â íàòð³þ ìà-
ëà ñèíôàçíèé õàðàêòåð ùîäî êîíòðîëüíèõ õðî-

Ðèñ. 2. Àðõ³òåêòîí³êà ðèòìó â³äíîñíî¿ ðåàáñîðáö³¿ âîäè ó òâàðèí ïðè ä³¿ ³ììîá³ë³çà-
ö³éíîãî ñòðåñó (** - ð 0,01; *** - ð 0,001)
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íîãðàì (ðèñ. 3). Àêðîôàçó ðåºñòðóâàëè î  08.00
ãîä,  à áàòèôàçó - î 20.00 ãîä. Ìåçîð ³ àìïë³òóäà
ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí.

Ó ïåðåðàõóíêó íà 100 ìêë êëóáî÷êîâîãî ô³ëüò-
ðàòó ìåçîð åêñêðåö³¿ äàíîãî êàò³îíà çá³ëüøóâàâñÿ
â äîñë³äíî¿ ãðóïè òâàðèí, à àìïë³òóäà íàâïàêè -
çíèæóâàëàñÿ.

Ô³ëüòðàö³éíà ôðàêö³ÿ ³îí³â íàòð³þ â³ðîã³äíî
çíèæóâàëàñÿ âïðîäîâæ äîáè. Ì³í³ìàëüí³ çíà-
÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ðåºñòðóâàëè î 20.00 ãîä,
àêðîôàçó âèÿâëÿëè î 08.00 ãîä. Ìåçîð ðèòìó
óäâ³÷³ íèæ÷èé, í³æ ó êîíòðîë³. Ôàçîâà ñòðóêòóðà
ðèòìó ³ñòîòíî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ
õðîíîãðàì. Ñåðåäíüîäîáîâ³ ð³âí³ ðèòì³â àáñî-
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Ðèñ. 3. Àðõ³òåêòîí³êà ðèòìó åêñêðåö³¿ ³îí³â íàòð³þ ó òâàðèí, ÿêèì ìîäåëþâàëè
³ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ (* - ð 0,05)
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ëþòíî¿ ³ â³äíîñíî¿ ðåàáñîðáö³¿ íèæ÷³, í³æ ó êîíò-
ðîë³.

Ï³äâèùåííÿ íàòð³éóðåçó â óìîâàõ ³ììîá³ë³çà-
ö³éíîãî ñòðåñó ïðèçâîäèëî äî ïîðóøåíü íàòð³é/
êàë³ºâîãî êîåô³ö³ºíòà. Ñåðåäí³é ð³âåíü ïîêàçíèêà â
1,5 ðàçà ïåðåâèùóâàâ òàêèé â ³íòàêòíèõ ùóð³â,
àìïë³òóäà ðèòìó çìåíøóâàëàñÿ.

Çíà÷íîãî çðîñòàííÿ íàáóâàâ ïîêàçíèê êîíöåíò-
ðàö³éíîãî ³íäåêñó ³îí³â íàòð³þ. Ìåçîð ìàéæå
âòðè÷³ ïåðåâèùóâàâ âåëè÷èíè êîíòðîëþ, àìï-

ë³òóäà â³ðîã³äíèõ çì³í íå çàçíàâàëà.
Ïðîêñèìàëüíèé òðàíñïîðò ³îí³â íàòð³þ â³ðî-

ã³äíî çíèæóâàâñÿ ìàéæå â óñ³ ïåð³îäè äîñë³ä-
æåííÿ. Àêðîôàçà çì³ùóâàëàñÿ ç 14.00 íà 08.00
ãîä, à áàòèôàçó, ÿê ³ â êîíòðîë³, ðåºñòðóâàëè î
20.00 ãîä. Àðõ³òåêòîí³êà ðèòìó äåùî ³íâåðòîâàíà
ùîäî êîíòðîëüíèõ õðîíîãðàì (ðèñ. 4). Ìåçîð
çíèæóâàâñÿ âäâ³÷³, à àìïë³òóäà íàâïàêè
çá³ëüøóâàëàñÿ ùîäî ïîêàçíèê³â ³íòàêòíèõ òâàðèí.

Ó ïåðåðàõóíêó íà 100 ìêë êëóáî÷êîâîãî

Ðèñ. 4. Äîáîâà äèíàì³êà ïðîêñèìàëüíîãî òðàíñïîðòó ³îí³â íàòð³þ ó òâàðèí, ÿê³
çàçíàëè ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó (** - ð 0,01; * - ð 0,05)
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ô³ëüòðàòó ñåðåäí³é ð³âåíü ïîêàçíèêà ïðîêñè-
ìàëüíîãî òðàíñïîðòó ³îí³â íàòð³þ íèæ÷èé, à
äèñòàëüíîãî òðàíñïîðòó ³îí³â íàòð³þ ìàéæå
âäâ³÷³ âèùèé â³ä êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí (ðèñ. 5).
Âîäíî÷àñ â³ðîã³äíî ï³äâèùóâàëàñÿ àìïë³òóäà
ïðîêñèìàëüíîãî òðàíñïîðòó ³îí³â íàòð³þ â 2,5
ðàçà ùîäî ïîêàçíèê³â ³íòàêòíèõ òâàðèí.

Ïåðåáóâàííÿ òâàðèí â óìîâàõ îäíîãîäèííîãî
³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó â³ääçåðêàëèëîñü ³ íà
ïàðàìåòðàõ êèñëîòîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

Çíèæåííÿ åêñêðåö³¿ ³îí³â âîäíþ (ðèñ. 6) íà òë³
ï³äâèùåííÿ åêñêðåö³¿ ³îí³â íàòð³þ ñâ³ä÷èëî ïðî
ãàëüìóâàííÿ ðîáîòè íàòð³é-âîäíåâîãî àíòèïîðòó.

Â³ðîã³äíèõ çì³í ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ ðÍ ñå÷³

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ. 5. Äèñòàëüíèé òðàíñïîðò ³îí³â íàòð³þ ó òâàðèí, ÿê³ ïåðåáóâàëè â óìîâàõ
³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó (** - ð 0,01)

Ðèñ. 6. Öèðêàä³àíí³ çì³íè åêñêðåö³¿ ³îí³â âîäíþ âíàñë³äîê ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó
âïðîäîâæ ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ (*** - ð 0,001; ** - ð 0,01; * - ð 0,05)
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íå ðåºñòðóâàëè, îäíàê ïîðóøóâàëàñÿ ôàçîâà
ñòðóêòóðà ðèòìó (ðèñ. 7).

Àðõ³òåêòîí³êà ðèòìó åêñêðåö³¿ êèñëîò, ùî òèò-

ðóþòüñÿ, çàçíàâàëà çì³í ùîäî êîíòðîëüíèõ õðî-
íîãðàì. Â³ðîã³äíî çðîñòàëè ïîêàçíèêè î 08.00 ãîä
òà î 02.00 ãîä äîáè. Áàòèôàçà ïðèïàäàëà íà 14.00

Ðèñ. 7. Êîëèâàííÿ ðèòìó ðÍ ñå÷³ ó òâàðèí, ÿê³ ïåðåáóâàëè â óìîâàõ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî
ñòðåñó âïðîäîâæ ïåð³îäó äîñë³äæåííÿ (* - ð 0,05)
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ãîä. Ìåçîð çàëèøàâñÿ íåçì³ííèì, àëå àìïë³òóäà
çíà÷íî  ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè.

Ó ïåðåðàõóíêó íà 100 ìêë êëóáî÷êîâîãî ô³ëüò-
ðàòó åêñêðåö³ÿ êèñëîò, ùî òèòðóþòüñÿ, óïðîäîâæ
äîáè â³ðîã³äíî çá³ëüøóâàëàñÿ ùîäî ³íòàêòíèõ òâà-
ðèí.

Ñïîñòåðåæåííÿ ñâ³ä÷àòü ³ ïðî çðîñòàííÿ ñå-
ðåäíüîãî çíà÷åííÿ åêñêðåö³¿ àì³àêó â ïåðåðàõóíêó
íà 100 ìêë êëóáî÷êîâîãî ô³ëüòðàòó, ÿêå ìàéæå
âäâ³÷³ ïåðåâèùóâàëî êîíòðîëüí³ âåëè÷èíè.

Òàêèì ÷èíîì, ìîäåëþâàííÿ îäíîãîäèííîãî
³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó íà òë³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ôóí-
êö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè âèêëèêàëî çíà÷í³ çì³íè
õðîíîðèòì³â åêñêðåòîðíî¿, ³îíîðåãóëþâàëüíî¿ òà
êèñëîòîðåãóëþâàëüíî¿ ôóíêö³é íèðîê ùîäî
³íòàêòíèõ òâàðèí.

Âèñíîâîê
Çà óìîâ 1-ãîäèííîãî ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó

ãàëüìóâàëàñÿ øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿
íà òë³ ñòàëî¿ àìïë³òóäè ðèòìó, ïîðóøóâàëàñÿ
ôàçîâà ñòðóêòóðà ðèòìó êîíöåíòðàö³¿ á³ëêà â ñå÷³,
ìåçîð ïðîêñèìàëüíîãî òðàíñïîðòó ³îí³â íàòð³þ
â³ðîã³äíî çíèæóâàâñÿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì,
ñåðåäíüîäîáîâèé ïîêàçíèê åêñêðåö³¿ àì³àêó
çðîñòàâ ùîäî ³íòàêòíèõ òâàðèí ç ïîðóøåííÿì
ôàçîâî¿ ñòðóêòóðè ðèòìó ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëü-
íèìè õðîíîãðàìàìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ó ïîäàëüøîìó ïëàíóºìî äîñë³äæóâàòè ñòðåñ-

³íäóêîâàí³ ìîðôî-ôóíêö³îíàëüí³ òà á³îõ³ì³÷í³
çì³íè ñòðóêòóð õðîíîïåð³îäè÷íî¿ ³ ãåïàòî-
ðåíàëüíî¿ ñèñòåì ó ññàâö³â.
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ÕÐÎÍÎÐÈÒÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÏÅÐÅÑÒÐÎÉÊÈ ÔÓÍÊÖÈÉ
ÏÎ×ÅÊ ÏÎÄ ÄÅÉÑÒÂÈÅÌ

ÈÌÌÎÁÈËÈÇÀÖÈÎÍÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÑÀ
Â. Ã. Õîìåíêî

Ðåçþìå.  Â ñòàòüå íàâåäåíû ðåçóëüòàòû ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, êàñàþùèåñÿ äåéñòâèÿ èììî-
áèëèçàöèîííîãî ñòðåññà íà õðîíîïåðèîäè÷íûå ïåðåñòðîéêè
ôóíêöèé ïî÷åê áåëûõ êðûñ. Ïðè ìîäåëèðîâàíèè
îäíî÷àñîâîãî èììîáèëèçàöèîííîãî ñòðåññà íà ôîíå
ôèçèîëîãè÷åñêîé ôóíêöèè øèøêîâèäíîé æåëåçû
îáíàðóæåíû çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ õðîíîðèòìîâ
ýêñêðåòîðíîé, èîíîðåãóëèðóþùåé è êèñëîòîðåãóëèðóþùåé
ôóíêöèé ïî÷åê â ñðàâíåíèè ñ èíòàêòíûìè æèâîòíûìè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíîðèòìû, èììîáèëèçàöèîííûé
ñòðåññ, ôóíêöèè ïî÷åê.

CHRONORHYTHMICAL REARRANGEMENTS OF THE
RENAL FUNCTION UNDER THE INFLUENCE OF

IMMOBILIZATION STRESS

V. G. Khomenko

Abstract. The article contains the results of experimental
research concerning immobilization stress influence on
ñhronoperiodicity changes of kidney function of white rats. At
one hour immobilization stress modeling against a background of
physiological function of the pineal gland significant changes in
chronorhythms of excretory, ionregulatory and acidregulatoty
kidney function in comparison with intact animals have been
revealed.

Key words: chronorhythms, immobilization stress, renal
function.
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²ÍÒÅÍÑÈÂÍ²ÑÒÜ ÅÍÄÎÒÎÊÑÈÊÎÇÓ,
ÏÐÎÒÅÎË²ÇÓ ÒÀ ÑÒÀÍ
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Ðåçþìå. Ó ðåçóëüòàò³ îáñòåæåííÿ 30 õâîðèõ ³ç êîìîðá³äíèì
ïåðåá³ãîì õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü
(ÕÎÇË) òà õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó (ÕÏ) âñòàíîâëåíî ðîëü
åíäîòîêñèêîçó òà í³òðîçèòèâíîãî ñòðåñó ó ìåõàí³çìàõ ¿õ
âçàºìîîáòÿæåííÿ ³ç íàêîïè÷åííÿì ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòè-
ä³â, í³òðèò³â/í³òðàò³â ó ñèñòåìíîìó êðîâîîá³ãó. Îñîáëèâîñòÿìè
ïîðóøåíü ïðîòå¿íàçî-³íã³á³òîðíî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç
ÕÏ º çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ë³çèñó íèçüêî- òà âèñîêîìîëå-
êóëÿðíèõ á³ëê³â òà çíèæåííÿ êîëàãåíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³
íà òë³ ³ñòîòíîãî äèñáàëàíñó àêòèâíîñò³ ïëàçìîâèõ ³íã³á³òîð³â
ïðîòå¿íàç. Âñòàíîâëåíå ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ ÷èííèê³â ïðî-
òèçãîðòóâàëüíî¿ ñèñòåìè òà ôåðìåíòàòèâíîãî, Õàãåìàí-
çàëåæíîãî ô³áðèíîë³çó âêàçóº íà ôîðìóâàííÿ â ïàö³ºíò³â ç ÕÎÇË
³ç ñóïðîâ³äíèì ÕÏ ã³ïåðêîàãóëÿö³éíîãî ñèíäðîìó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íå îáñò-
ðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü,
õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò, í³òðî-
çèòèâíèé ñòðåñ, åíäîòîêñèêîç,
ïðîòåîë³ç, ô³áðèíîë³ç.

Âñòóï
Çà äàíèìè ÂÎÎÇ ó ñâ³ò³ çàðåºñòðîâàíî ïîíàä

210 ìëí. ïàö³ºíò³â, ùî ñòðàæäàþòü íà õðîí³÷íå
îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË), à,
çã³äíî ç³ çâ³òîì Ãëîáàëüíî¿ ²í³ö³àòèâè ç Õðî-
í³÷íîãî Îáñòðóêòèâíîãî Çàõâîðþâàííÿ Ëåãåíü
(GOLD 2011), äàíà ïàòîëîã³ÿ çàéìàº ÷åòâåðòå
ì³ñöå ñåðåä ïðîâ³äíèõ ïðè÷èí ñìåðò³ â ñâ³ò³ [5, 1].
Â Óêðà¿í³ íà çàõâîðþâàííÿ áðîíõî-ëåãåíåâî¿
ñèñòåìè ñòðàæäàº ïîíàä 7,4 ìëí. äîðîñëîãî íà-
ñåëåííÿ, ïðè öüîìó íà äîëþ ÕÎÇË ïðèïàäàº
áëèçüêî 1,2 ìëí. âèïàäê³â [1, 2]. Äîñèòü ÷àñòî ìè
ñïîñòåð³ãàºìî êîìîðá³äíèé ïåðåá³ã ÕÎÇË òà õðî-
í³÷íîãî ïàíêðåàòèòó (ÕÏ), ùî çóìîâëåíà íàÿâ-
í³ñòþ ðÿäó ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â âçàºìîîá-
òÿæåííÿ [3, 6]. Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî êîìîð-
á³äíèé ïåðåá³ã ÕÎÇË òà ÕÏ ìîæå ïîñèëèòè
êë³í³÷íó ñèìïòîìàòèêó îáîõ çàõâîðþâàíü ³
ïðèçâåñòè äî ÷àñòîãî ðåöèäèâóâàííÿ ïàòàëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó âíàñë³äîê çðîñòàííÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ó ò.÷. í³òðîçèòèâ-
íîãî ñòðåñó, çì³í ³íòåíñèâíîñò³ ïðîòåîë³çó âèñî-
êî- òà íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â ïëàçìè êðîâ³ òà
ñòàíó ôàêòîð³â ãåìîêîàãóëÿö³éíî¿ ëàíêè ãîìåîñ-
òàçó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè îñîáëèâîñò³ ãåìîêîàãóëÿö³éíî¿ òà

ïðîòåîë³òè÷íî¿ ëàíîê ãîìåîñòàçó ïðè õðîí³÷íîìó
îáñòðóêòèâíîìó çàõâîðþâàíí³ ëåãåíü çà êîìîð-
á³äíîñò³ ç õðîí³÷íèì ïàíêðåàòèòîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 124 õâîðèõ, ñåðåä ÿêèõ áóëî 34

õâîðèõ íà ÕÎÇË (GOLD 1-2, B) ç ³çîëüîâàíèì
ïåðåá³ãîì (1-øà ãðóïà), 30 õâîðèõ íà ÕÎÇË
(GOLD 1-2, B) ³ç ñóïðîâ³äíèì ÕÏ ó ôàç³ çàãîñò-
ðåííÿ (2-ãà ãðóïà), 30 õâîðèõ íà ÕÏ ç ³çîëüîâà-
íèì ïåðåá³ãîì (3-òÿ ãðóïà). Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ
ñòàíîâèâ 43,4±5,27 ðîê³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëà-
ëè 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (ÏÇÎ) â³äïî-
â³äíîãî â³êó òà ñòàò³.

Äëÿ äîñë³äæåííÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ
(ÔÇÄ) ïðîâîäèëàñÿ êîìï'þòåðíà ñï³ðîãðàô³ÿ íà
ñï³ðîãðàô³ "Microlab-3300" ("Sensor - Medics", Í³-
äåðëàíäè) ó ñïîêî¿ ç ïîäàëüøèì êîìï'þòåðíèì
àíàë³çîì îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â. Äëÿ âèâ÷åííÿ
çâîðîòíîñò³ áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³ âèêîðèñ-
òîâóâàëè ³íãàëÿö³éí³ ïðîáè ç áðîíõîë³òèêàìè - β -
àäðåíîì³ìåòèêîì (ñàëüáóòàìîë) òà õîë³íîë³òèêîì
(³ïðàòðîï³óìó áðîì³ä). Ðåçóëüòàòè ñï³ðîãðà-
ô³÷íîãî îáñòåæåííÿ îö³íþâàëè ó âèãëÿä³ â³ä-
ñîòêîâîãî çíà÷åííÿ â³ä íàëåæíèõ âåëè÷èí.

²íòåíñèâí³ñòü åíäîòîêñèêîçó âèâ÷àëè çà âì³ñ-
òîì ó êðîâ³ ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â
(ÑÌÏ) çà ìåòîäîì Í.². Ãàáð³åëÿí, ñîðáö³éíîþ
çäàòí³ñòþ åðèòðîöèò³â (ÑÇÅ) çà À.À. Òîãàéáàº-
âèì ³ç ñï³âàâ. [4]. ²íòåíñèâí³ñòü í³òðîçèòèâíîãî
ñòðåñó âèâ÷àëè çà âì³ñòîì ó êðîâ³ ñòàá³ëüíèõ
ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó (NO) (í³òðèò³â,
í³òðàò³â) çà ìåòîäîì L.C. Green³ç ñï³âàâ. [7].
Çàãàëüíèé êîàãóëÿö³éíèé ïîòåíö³àë êðîâ³ (ïðîòðîì-
á³íîâèé ÷àñ (ÏÒ×)), ñóìàðíó ô³áðèíîë³òè÷íó àê-
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òèâí³ñòü ïëàçìè (ÑÔÀ), ïîòåíö³éíó àêòèâí³ñòü
ïëàçì³íîãåíó (ÏÀÏ), ð³âåíü ô³áðèíîãåíó (Ô) â
ïëàçì³ êðîâ³, àêòèâí³ñòü àíòèòðîìá³íó ²²² (ÀÒ ²²²),
àêòèâí³ñòü Õ²²² ôàêòîðà âèâ÷àëè çà äîïîìîãîþ
íàáîð³â ðåàêòèâ³â ô³ðìè "ÄàíèøLtd" (ì.Ëüâ³â) çà
ìåòîäèêàìè Í. Ò³öà. [4]. Ç âèêîðèñòàííÿì ðåàê-
òèâ³â ö³º¿ æ ô³ðìè âèâ÷àëè ñòàí ôåðìåíòàòèâíîãî
(ÔÔÀ) òà íåôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó (ÍÔÀ)
ó ïëàçì³ êðîâ³. Ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü êðîâ³
âèâ÷àëè âèêîðèñòîâóþ÷è ³íòåíñèâí³ñòü ë³çèñó
àçîàëüáóì³íó (²ËÀÀ), àçîêàçå¿íó (²ËÀÊ) òà àçî-
êîëó (ÊËÀ) ç âèêîðèñòàííÿì ðåàêòèâ³â ô³ðìè
"ÄàíèøLtd" (Ëüâ³â). Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ìàòå-
ð³àëó ïðîâîäèëàñü ³ç  âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ
ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ñï³ðîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè, ùî â³äîáðàæàþòü

ôóíêö³þ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ (ÔÇÄ) îáñòåæåíèõ
ïàö³ºíò³â ³ç ÕÎÇË (GOLD 1-2, B) òà ñóïðîâ³äíèìè
ÕÏ íàâåäåí³ íà òàáë. Îòðèìàí³ äàí³ äîñë³äæåííÿ
øâèäê³ñíèõ ïîêàçíèê³â ÔÇÄ â³äïîâ³äàþòü ñòàä³¿
ÕÎÇË (GOLD 1-2, B) : çíèæåííÿ ÎÔÂ1 ó ìåæàõ
50-80% â³ä íàëåæíèõ ïîêàçíèê³â. Âîäíî÷àñ,
ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ïåâíà çàêîíîì³ðí³ñòü çíèæåííÿ
ÎÔÂ1. Çîêðåìà, ó ïàö³ºíò³â ³ç ÕÎÇË ñåðåäí³é

ïîñòáðîíõîäèëÿòàö³éíèé (ÏÁÄ) ïîêàçíèê ÎÔÂ1
çíàõîäèâñÿ íà ð³âí³ 75,3% â³ä íàëåæíî¿ âåëè÷èíè ³
â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèêà ó ÏÇÎ â 1,2 ðàç
(ð<0,05), ó õâîðèõ ³ç ÕÎÇË òà ÕÏ ïîêàçíèê ÏÁÄ
ÎÔÂ1 â³ðîã³äíî â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîïåðåäíüîãî òà
ÏÇÎ (ó 1,4 ðàç, ð<0,05) ³ çíàõîäèâñÿ íà ð³âí³ 66,3%
â³ä íàëåæíèõ âåëè÷èí. Âîäíî÷àñ, ó õâîðèõ ç
³çîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì ÕÏ ïîêàçíèê ÎÔÂ1 â³ä-
ð³çíÿâñÿ â³ä ÏÇÎ íà 1,1% (p<0,05). Îòæå, ìîæíà
çðîáèòè ïîïåðåäí³é âèñíîâîê, ùî ÕÏ òàêîæ ðî-
áèòü ñâ³é âíåñîê ó ðîçâèòîê áðîíõîîáñòðóêòèâ-
íîãî ñèíäðîìó (ÁÎÑ), à ìàêñèìàëüí³ ïîêàçíèêè
çíèæåííÿ ÎÔÂ1 â³äíîñíî íàëåæíèõ âåëè÷èí ñïîñ-
òåð³ãàþòüñÿ â ïàö³ºíò³â ³ç êîìîðá³äíèì ïåðåá³ãîì
ÕÎÇË òà ÕÏ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ÆªË ó õâîðèõ ³ç
ïîºäíàíèì ïåðåá³ãîì ÕÎÇË òà ÕÏ âêàçóþòü íà
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ïîêàçíèêà ó ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè
- â³äïîâ³äíî íà 1,2% (ð<0,05), ó ïàö³ºíò³â 1-¿ òà 3-
¿ ãðóï ïîêàçíèê ëèøå ìàâ òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ.
Îñê³ëüêè ïîêàçíèê ÆªË ó ö³ëîìó ïî ãðóï³ çì³-
íþâàâñÿ ó ìåæàõ 80-90% - íàÿâí³ñòü ó öèõ õâî-
ðèõ ðåñòðèêòèâíîãî (îáìåæóâàëüíîãî) òèïó ëå-
ãåíåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ìè âèêëþ÷àºìî, àëå â³ðî-
ã³äíå çíèæåííÿ ÆªË ó õâîðèõ íà ÕÏ çà êîìîð-
á³äíîñò³ ç ÕÎÇË ïîð³âíÿííÿ ç ñåðåäí³ì ïîêàç-

Òàáëèöÿ
Ïîêàçíèêè ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ, ³íòåíñèâíîñò³ ô³áðèíîë³çó, ïðîòåîë³çó òà

åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü òà
õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò (M±m)

Ïîêàçíèêè ÏÇÎ, 
n=30 

ÕÎÇË 
(ãðóïà1), 

n=34 

ÕÎÇË ³çÕÏ 
(ãðóïà2), 

n=30 

ÕÏ, 
(ãðóïà3) 

n=30 
ÎÔÂ1 (äî 
³íãàëÿö³¿ ñ.), % 92,4±1,65 75,3±1,15* 66,3±1,31 

*/**  
83,7±1,23  
*/**/***/# 

ÆªË, % 90,3±1,54 88,0±1,23 82,2±1,19 
*/** 

85,2±1,62 
**/***/# 

ÎÔÂ1 (ï³ñëÿ 
³íãàëÿö³¿ ñ.), % 95,2±1,23 84,4±1,12* 70,5±2,28 

*/** 
86,9±1,23  
*/**/***/# 

Ë³çèñ ÀÀ, 
Å440/ìë×ãîä 2,41±0,018 3,02±0,012* 3,82±0,027 

*/** 
3,96±0,015*/**/
***/# 

Ë³çèñ àçîêîëó, 
Å440/ìë×ãîä 0,84±0,016 0,78±0,003 * 0,73±0,004 

*/** 
0,99±0,003 
*/**/***/# 

ÀÒ²²², % 95,50±2,01 79,82±2,132* 74,23±3,257* 69,63±3,267* 

ÑÔÀ, Å440/ìë/ãîä 1,68±0,022 1,47±0,011* 1,48±0,007* 1,57±0,004 
*/**/***/# 

ÑÌÏ 254, ó.î./ë 0,24±0,002 0,26±0,003* 0,33±0,002 
*/** 

0,29±0,001 
*/**/***/# 

Í³òðèòè/í³òðàòè 
ìêìîëü/ë 20,52±1,225 39,73±3,412* 43,32±2,361 

* 
29,72±1,418 
*/**/***/# 

Ïðèì³òêà: 
1.* - ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì ó ÏÇÎ (ð<0,05); 
2.** - ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì ó õâîðèõ íà ÕÎÇË (ð< 0,05 
3.*** - ð³çíèöÿ â³ðîã³äíà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ³çÕÏ (ð<0,05). 
 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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íèêîì ó ÏÇÎ ìîæåìî ïîÿñíèòè ÿâèùåì ìàëü-
ä³ãåñò³¿ ³ç ñèìïòîìîì ìåòåîðèçìó, âíàñë³äîê ÷îãî
îá'ºêòèâíî ñïîñòåð³ãàâñÿ ñèìïòîì âèñîêîãî ñòîÿ-
ííÿ êóïîëà ä³àôðàãìè, à äîñë³äæåííÿ ÔÇÄ âêàçóº
íà îáìåæåííÿ ðåñï³ðàòîðíî¿ ïëîù³ àëüâåîë ó áà-
çàëüíèõ â³ää³ëàõ ëåãåíü.

²ñòîòíó ðîëü ó ðîçâèòêó áðîíõ³òó â³ä³ãðàº ñèñ-
òåìà íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â, ôàêòîðàìè àã-
ðåñ³¿ ÿêèõ, êð³ì ðåñï³ðàòîðíîãî âèáóõó ³ç ãåíå-
ðàö³ºþ ÀÔÊ ³ç ïîäàëüøîþ ³íòåíñèô³êàö³ºþ
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, ÿê ïîêàçàëè íàø³ ïîïåðåäí³
äàí³, º àêòèâàö³ÿ í³òðîçèòèâíîãî ñòðåñó (ÍÑ),
íàðîñòàþ÷à ìåòàáîë³÷íà ³íòîêñèêàö³ÿ, à òàêîæ
ë³áðàö³ÿ ïðîòå¿íàç, àêòèâíèõ ó â³äíîøåíí³ á³ëêîâèõ
ñóáñòðàò³â. Ñâ³ä÷åííÿì àêòèâàö³¿ ÍÑ ïðè ÕÎÇË º
çðîñòàííÿ âì³ñòó í³òðèò³â/í³òðàò³â ó êðîâ³, ùî
ïåðåâèùèëî ïîêàçíèê ó ÏÇÎ â 1,9 ðàç (ð<0,05),
îäíàê çà óìîâ êîìîðá³äíîñò³ ç ÕÏ äàíèé ïîêàç-
íèê çð³ñ â³äïîâ³äíî ó 2-é ãðóï³ - ó 2,1 ðàç (ð<0,05),
çàëèøàþ÷èñü íåçíà÷íî ï³äâèùåíèì ó 3-é ãðóï³
õâîðèõ - ó 1,4 ðàç (ð<0,05). Òàêèì ÷èíîì, âèùà
³íòåíñèâí³ñòü ÍÑ ïðîñë³äêîâóºòüñÿ çàâäÿêè
ÕÎÇË.

²íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ïëàçìîâîãî ïðîòåîë³çó
çà óìîâ çàïàëåííÿ ìàº òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ
ïðè ð³çíîìàí³òí³é ïàòîëîã³¿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³
êîíòðîëþºòüñÿ íèçêîþ òêàíèííèõ òà ïëàçìîâèõ
³íã³á³òîð³â ïðîòå¿íàç (α2-ìàêðîãëîáóë³í, α1-³íã³-
á³òîð ïðîòå¿íàç, àíòèòðîìá³í ²²² òîùî). Äèñáà-
ëàíñ öèõ ñèñòåì ìîæå ïðèçâåñòè äî ïåðåâàæàííÿ
ïðîöåñ³â êàòàáîë³çìó ïðîòå¿í³â, ÿê³ âèêîíóþòü
ñòðóêòóðí³ (êîìïîíåíòè êë³òèííèõ ìåìáðàí,
êîàãóëÿö³éíèé ãåìîñòàç) òà òðàíñïîðòí³ ôóíêö³¿,
ùî òàêîæ º ïîòóæíèì óøêîäæóâàëüíèì ôàê-
òîðîì. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü
ïðî òå, ùî â óñ³õ õâîðèõ íà ÕÎÇË áóëî âñòà-
íîâëåíî ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ë³çèñó íèçüêî-
ìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â (ð<0,05), âîäíî÷àñ ó õâîðèõ
1-¿ ãðóïè ²ËÀÀ ïåðåâèùóâàëà ïîêàçíèê ó ÏÇÎ â
1,3 ðàç, 2-¿ òà 3-¿ ãðóï - â 1,6 ðàç. Ìàêñèìàëüí³
ïîêàçíèêè àêòèâàö³¿ ñèñòåìíîãî ïðîòåîë³çó áóëè
çàðåºñòðîâàí³ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç ñóïðîâ³äíèìè
ÕÏ, ì³í³ìàëüí³ ó ïàö³ºíò³â ç ³çîëüîâàíèì ïåðå-
á³ãîì ÕÎÇË. Òîáòî, àêòèâàö³ÿ ïðîòåîë³òè÷íî¿
àêòèâíîñò³ ïëàçìè âíàñë³äîê çàïàëüíîãî ïðîöåñó
â ÏÇ º ïðåäèêòîðîì ïðîãðåñóâàííÿ ÕÎÇË çà
äàíî¿ êîìîðá³äíîñò³. Ïîðÿä ³ç öèì, ó õâîðèõ íà
ÕÎÇË ³ç ÕÏ áóëî âñòàíîâëåíî á³ëüø ³ñòîòíå
ï³äâèùåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ íåîáìåæåíîãî ïðîòåî-
ë³çó âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â (²ËÀÊ) (ð1-
3<0,05).

Ïðèâåðòàëè óâàãó çì³íè ïîêàçíèêà ³íòåíñèâ-
íîñò³ ë³çèñó àçîêîëó: ó õâîðèõ 3-¿ ãðóïè ïîêàçíèê
çðîñòàâ â³äíîñíî ÏÇÎ íà 1,18% (ð<0,05), à ó 1-2-
é ãðóïàõ çíèæóâàâñÿ - â³äïîâ³äíî íà 1,08%, 1,15%

(ð1-3<0,05) ³ç íàÿâí³ñòþ â³ðîã³äíî¿ ì³æãðóïîâî¿
ð³çíèö³ (ð<0,05). Òàêèì ÷èíîì, ³íòåíñèâí³ñòü
ïðîòåîë³òè÷íî¿ äåãðàäàö³¿ êîëàãåíó â êðîâ³ õâîðèõ
íà ÕÏ âèÿâèëàñÿ â³ðîã³äíî âèùîþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â
ç ÕÎÇË òà çà óìîâ êîìîð- á³äíîñò³ ÕÎÇË ç ÕÏ.
Çíèæåíà àêòèâí³ñòü êîëàãåíîë³çó ìîæå ñïðèÿòè
ïðîãðåñóâàííþ ïíåâìîñêëåðîçó ó õâîðèõ íà
ÕÎÇË, à òàêîæ - ô³áðîçóâàííþ ÏÇ (ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè).

 Àêòèâàö³þ ñèñòåìíîãî ïðîòåîë³çó â ö³ëîìó ó
õâîðèõ íà ÕÏ íà òë³ ÕÎÇË ï³äòâåðäæóþòü òàêîæ
çì³íè àêòèâíîñò³ îäíîãî ³ç ôàêòîð³â ïðîòå¿íîçî-
³íã³á³òîðíî¿ ñèñòåìè - ÀÒ ²²², àêòèâí³ñòü ÿêîãî ó
õâîðèõ 3-¿ ãðóïè áóëà çíèæåíîþ â³äíîñíî íîðìè
íà 27,1%, òîáòî ìàëà ì³í³ìàëüíå çíà÷åííÿ, ó òîé
÷àñ ÿê ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñÿ çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ÀÒ²²² íà 16,4%, 2-¿ ãðóïè - íà 22,3%
(òàáë.). Çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ êîëàãåíîë³çó ó
õâîðèõ 1-2 ãðóï ñïðèÿº ðîçâèòêó äèôóçíîãî ô³á-
ðîçóâàííÿ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ó â³äïîâ³äü íà
õðîí³÷íå çàïàëåííÿ. Âîäíî÷àñ, íåçáàëàíñîâàíå
çðîñòàííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ïðîòåîë³çó çà óìîâ
çíèæåííÿ åêñïðåñ³¿ éîãî ³íã³á³òîð³â ó õâîðèõ íà
ÕÎÇË ³ç ÕÏ ïðèçâîäèòü äî ïðîãðåñóþ÷î¿ äåñò-
ðóêö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí àëüâåîëîöèò³â, àöè-
íàðíîãî åï³òåë³þ ÏÇ òà åï³òåë³þ ñëèçîâèõ îáîëî-
íîê áðîíõ³â, ïðèñêîðåííÿ ¿õ àïîïòîçó òà ðîçâèòêó
äåñêâàìàö³¿, àòðîô³÷íèõ çì³í, ìåòàïëàç³¿ òîùî.
Âèùå çàçíà÷åí³ ôàêòîðè º àêòèâíèìè ³íäóê-
òîðàìè ÿê çàïàëåííÿ, òàê ³ ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ
ïíåâìîô³áðîçó òà ô³áðîçó ÏÇ.

 Äîñë³äæåííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³
ïîêàçàëî, ùî ÑÔÀ ïëàçìè êðîâ³ ó õâîðèõ óñ³õ ãðóï
â³ðîã³äíî íèæ÷à â³ä êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â: ó 1-é
ãðóï³ - íà 12,5%, 2-é ãðóï³ - íà 11,9%, 3-é ãðóï³ -
íà 10,0% (ð1-3<0,05) ³ç íàÿâí³ñòþ â³ðîã³äíî¿ ì³æ
ãðóïîâî¿ ð³çíèö³ (ð<0,05). Ãàëüìóâàííÿ ÑÔÀ â³äáó-
âàëèñü çà ðàõóíîê çíèæåííÿ ÔÔÀ (ð1-3<0,05).
Âîäíî÷àñ, ÍÔÀ ó õâîðèõ óñ³õ ãðóï êîìïåí-
ñàòîðíî çðîñòàëà, ïðîùî ñâ³ä÷èòü çá³ëüøåííÿ
ïîêàçíèêà ÍÔÀ ïîð³âíÿí³ ç ãðóïîþ ÏÇÎ (ð1-
3<0,05). Âîäíî÷àñ, ìàëî ì³ñöå â³ðîã³äíå çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ Õàãåìàí-çàëåæíîãî ô³áðèíîë³çó: ó 1-é
ãðóï³ - ó 1,6 ðàçà, ó 2-é ãðóï³ - â 1,7 ðàçà, ó 3 ãðóï³
- ó 1,4 ðàçà (ð1-3<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç ÏÇÎ ç â³ä-
ñóòí³ñòþ â³ðîã³äíî¿ ì³æ ãðóïîâî¿ ð³çíèö³ (ð>0,05).
Àêòèâí³ñòü ô³áðèíñòàá³ë³çóâàëüíîãî ôàêòîðà ó
õâîðèõ 1-¿ ãðóïè çíèæóâàëàñü íà 23,1%, ó 2-é ãðóï³
- íà 27,7%, ó 3-é ãðóï³ - íà 15,7% (ð1-3<0,05), ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ïîñòêîàãóëÿö³éíî¿ ôàçè
çãîðòàííÿ êðîâ³. Ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç ñóïðîâ³äíèì
ÕÏ áóëî âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ÏÀÏ: ó
õâîðèõ 1-¿ ãðóïè - íà 23,9%, õâîðèõ 2-¿ ãðóïè - íà
40,0%, òà 3-¿ ãðóïè - íà 35,0% â³äïîâ³äíî (ð1-
3<0,05). Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ÷èííèê³â ïðîòèç-
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ñ³äàþ÷î¿ òà ô³áðèíîë³òè÷íî¿ ñèñòåì âêàçóþòü íà
ôîðìóâàííÿ ó ïàö³ºíò³â ç ÕÎÇË ³ç ñóïðîâ³äíèìè
ÕÏ ã³ïåðêîàãóëÿö³éíîãî ñèíäðîìó.  Íàñë³äêîì
çíà÷íî¿ àêòèâàö³¿ ãåìîêîàãóëÿö³¿ íà òë³ ïðèãí³-
÷åííÿ ÑÔÀ º ì³ñöåâå çãîðòàííÿ êðîâ³ â äð³áíèõ
ñóäèíàõ ëåãåíü. Îñíîâíå ïðèçíà÷åííÿ Õàãåìàí-
çàëåæíîãî ô³áðèíîë³çó ïîëÿãàº â "î÷èùåíí³" öèð-
êóëÿòîðíîãî ðóñëà â³ä ô³áðèíîâèõ çàãóñòê³â, ùî
óòâîðþþòüñÿ çà öèõ óìîâ. Ó íàøèõ äîñë³äæå-
ííÿõ âèÿâëåíå çíèæåííÿ øâèäêîñò³ Õàãåìàí-
çàëåæíîãî ô³áðèíîë³çó, ùî º éìîâ³ðíîþ ïðè÷èíîþ
êîìïåíñàòîðíî¿ àêòèâàö³¿ ÍÔÀ. Ñïîâ³ëüíåííÿ
êðîâîîá³ãó â ëåãåíÿõ çà ðàõóíîê óòâîðåííÿ ì³ê-
ðîòðîìá³â ó ì³êðîöèðêóëÿòîðíîìó ðóñë³ ñïðèÿº
ïîãëèáëåííþ ã³ïîêñ³¿, óòâîðåííþ àêòèâíèõ ôîðì
êèñíþ òà â³ëüíèõ ðàäèêàë³â í³òðîãåíó ³ç íàñòóï-
íèì óøêîäæåííÿì êë³òèííèõ ìåìáðàí ³ çàìè-
êàííþ "ïîðî÷íîãî" êîëà ïàòîãåíåçó ïðîãðåñó-
âàííÿ ÕÎÇË òà ÕÏ.

Âèñíîâêè
1.Ó ïàòîãåíåç³ ÕÎÇË òà ÕÏ âàæëèâó ðîëü â³-

ä³ãðàº í³òðîçèòèâíèé ñòðåñ ³ç íàêîïè÷åííÿì í³ò-
ðèò³â/í³òðàò³â, ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â ó
ñèñòåìíîìó êðîâîîá³ãó, ³íòåíñèâí³ñòü ÿêèõ çðîñ-
òàº çà óìîâ ¿õ êîìîðá³äíîñò³.

2.Îñîáëèâîñòÿìè ïîðóøåíü ïðîòå¿íàçî-³íã³-
á³òîðíî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç ñóïðîâ³äíèì
ÕÏ º çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ë³çèñó íèçüêî- òà
âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â òà çíèæåííÿ êîëàãå-
íîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ êðîâ³ íà òë³ ³ñòîòíîãî äèñ-
áàëàíñó àêòèâíîñò³ ïëàçìîâèõ ³íã³á³òîð³â ïðî-
òå¿íàç.

3. Âñòàíîâëåíå ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ ÷èííè-
ê³â ïðîòèçñ³äàþ÷î¿ ñèñòåìè òà ôåðìåíòàòèâíîãî,
Õàãåìàí-çàëåæíîãî ô³áðèíîë³çó âêàçóº íà ôîð-
ìóâàííÿ â ïàö³ºíò³â ç ÕÎÇË ³ç ñóïðîâ³äíèì ÕÏ
ã³ïåðêîàãóëÿö³éíîãî ñèíäðîìó.
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Ðåçþìå. Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ 30 áîëüíûõ ñ
êîìîðáèäíûì òå÷åíèåì õðîíè÷åñêîãî îáñòðóêòèâíîãî
çàáîëåâàíèÿ ëåãêèõ (ÕÎÇË) è õðîíè÷åñêîãî ïàíêðåàòèòà
(ÕÏ), óñòàíîâëåíà ðîëü ýíäîòîêñèêîçà è íèòðîçèòèâíîãî
ñòðåñà â ìåõàíèçìàõ èõ âçàèìîîòÿãîùåíèÿ ñ íàêîïëåíèåì
ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ïåïòèäîâ, íèòðèòîâ / íèòðàòîâ â
ñèñòåìíîì êðîâîîáðàùåíèÿ. Îñîáåííîñòÿìè íàðóøåíèé
ïðîòåèíàç-èíãèáèòîðíîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ ÕÎÁË ñ ÕÏ
ÿâëÿåòñÿ óâåëè÷åíèå èíòåíñèâíîñòè ëèçèñà íèçêî- è
âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ áåëêîâ è ñíèæåíèå êîëàãåíîëèòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè êðîâè íà ôîíå ñóùåñòâåííîãî äèñáàëàíñà
àêòèâíîñòè ïëàçìåííûõ èíãèáèòîðîâ ïðîòåèíàç. Óñòàíîâëåíî
ïîäàâëåíèå àêòèâíîñòè ôàêòîðîâ ïðîòèñâåðòûâàþùåé
ñèñòåìû è ôåðìåíòàòèâíîãî, Õàãåìàí-çàâèñèìîãî ôèáðè-
íîëèçà óêàçûâàåò íà ôîðìèðîâàíèå ó ïàöèåíòîâ ñ ÕÎÁË ñ
ñîïðîâîäèòåëüíûì ÕÏ ãèïåðêîàãóëÿöèîíîãî ñèíäðîìà.
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INTENSITY OF ENDOTOXICOSIS, PROTEOLYSIS
AND CONDITION OF HOMEOSTASIS

HEMOCOAGULATION CHAIN IN CASE OF CHRONIC
OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE WITH

COMORBID CHRONIC PANCREATITIS

O.S. Khukhlina, O.O. Ursul, V.S. Smandych

Abstract. Examination of 30 patients with comorbid course
of chronic obstructive pulmonary disease (COPD) and chronic
pancreatitis (CP) resulted in the detection of the role of
endotoxicosis and nitrose stress in the mechanisms of their
intercomplication with accumulation of average molecular
peptides, nitrites/nitrates in the systemic blood circulation.
Characteristic disorders of the proteinase-inhibition system in
patients with COPD and CPÎ are increased intensity of low and
high molecular proteinolysis and reduction of the blood
collagenolytic activity against considerable imbalance of
proteinase plasma inhibitors activity. Inhibition of the
anticoagulation system factors and enzymatic Hagemann-
dependant fibrinolysis found are indicative of the formation
hypercoagulation syndrome in patients with COPD and
comorbid CP.

Key words: chronic obstructive pulmonary disease, chronic
pancreatitis, nitrosative stress, endotoxicosis, proteolysis,
fibrunolysis.
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Ðåçþìå. Ó äàí³é ñòàòò³ ã³ñòîìîðôîëîã³÷íî îá´ðóíòîâàíî
ïåðåâàãè çàïðîïîíîâàíîãî ê³íöåáîêîâîãî ³ëåîòðàíñâåðçîàíàñ-
òîìîçó â ïëàí³ ïîð³âíÿíî êðàùîãî ïåðåá³ãó êîìïåíñàòîðíèõ
ïðîöåñ³â òà øâèäêîãî â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿
çäàòíîñò³ êèøå÷íèêó. Âñòàíîâëåíî, ùî ôîðìóâàííÿ çàïðîïî-
íîâàíîãî òîíêî-òîâñòîêèøêîâîãî àíàñòîìîçó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ
³ëåîöåêàëüíîãî êóòà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèùîþ îïòè÷íîþ
ãóñòèíîþ PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ ãë³êîêàë³êñó, PAS-
ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí, à òàêîæ
ê³ëüê³ñòþ îñòàíí³õ, ïîð³âíÿíî ³ç ñâî¿ìè íàéáëèæ÷èìè àíàëîãàìè,
ùî âêàçóº íà êðàùèé ïåðåá³ãó êîìïåíñàòîðíèõ ïðîöåñ³â òà
øâèäêå â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³
êèøå÷íèêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³ëåîòðàíñ-
âåðçîàíàñòîìîç, åíòåðîöèòè,
êåëèõîïîä³áí³ êë³òèíè.

Âñòóï
Ðàê îáîäîâî¿ êèøêè çàéìàº äðóãå ì³ñöå â

ñòðóêòóð³ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó (ØÊÒ). Ïðè íåóñêëàäíåíèõ
ôîðìàõ ðàêó äàíî¿ ëîêàë³çàö³¿ îïåðàö³ºþ âèáîðó º
îäíî÷àñíà ðåçåêö³ÿ ö³º¿ ä³ëÿíêè ç íàêëàäàííÿì
³ëåîòðàñâåðçîàíàñòîìîçó. Ïðîòå âèäàëåííÿ òàêî¿
âàæëèâî¿ ä³ëÿíêè ØÊÒ, ÿê ³ëåîöåêàëüíèé êóò, ïðèç-
âîäèòü äî çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü, ïîâ'ÿçà-
íèõ ç ïîðóøåííÿì ïðîöåñ³â òðàâëåííÿ [2, 6].

²ñíóþ÷à âåëèêà ê³ëüê³ñòü ³ëåîòðàíñâåðçîàíàñ-
òîìîç³â ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü îïòèìàëüíîãî
ð³øåííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè, îñê³ëüêè çà íèõ â³äì³÷åíî
ðÿä íåäîë³ê³â, ñàìå: âèíèêíåííÿ ÿâèù "ñë³ïîãî
ì³øêà", ðåôëþêñ-åíòåðèòó, äèñáàêòåð³îçó òîùî
[5].

Ðîçðîáêà íîâîãî àäåêâàòíîãî ³íâàã³íàö³éíîãî
ê³íöåáîêîâîãî ³ëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçó äåùî
ïîë³ïøèòü ïðîöåñè òðàâëåííÿ, òèì ñàìèì ïîêðà-
ùèòü ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ïðàâî¿
ïîëîâèíè îáîäîâî¿ êèøêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ã³ñòîìîðôîëîã³÷íî âñòàíîâèòè ñòàí ñëèçîâî¿

îáîëîíêè òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê, çàëåæíî â³ä ìå-
òîäó ôîðìóâàííÿ ³ëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçó,
ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíò ïðîâåäåíî íà 19 áåçïîðîäíèõ

ñîáàêàõ, ìàñîþ 10-12 êã, ÿêèì âèêîíàíî ðåçåêö³þ
³ëåîöåêàëüíîãî êóòà. Çàëåæíî â³ä ñïîñîáó ôîð-

ìóâàííÿ ³ëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçó òâàðèí ðîç-
ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè - ïîð³âíÿííÿ òà îñíîâíó.

Òâàðèíàì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ñôîðìîâàíî ³ëåîò-
ðàíñâåðçîàíàñòîìîç çà Ê³ìáàðîâñüêèì (5 ñîáàê)
òà Î.². ²âàùóêîì (1997) (7 ñîáàê) [1].

Îñíîâí³é ãðóï³ òâàðèí, ÿêà íàë³÷óâàëà ñ³ì ñî-
áàê, ñôîðìîâàíî ê³íöåáîêîâèé ³ëåîòðàíñâåðçî-
àíàñòîìîç çà âëàñíîþ ìåòîäèêîþ.

Ñïîñ³á ôîðìóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ³ëåîòðàí-
ñâåðçîàíàñòîìîçó ïîëÿãàº ó òîìó, ùî ï³ñëÿ ìîá³-
ë³çàö³¿ òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè, ¿¿ ïå-
ðåñ³êàþòü ï³ä êóòîì 45 ãðàäóñ³â äî áðèæîâîãî
êðàþ, ³ç çàëèøåííÿì äîáðå âèðàæåíî¿ êðàéîâî¿
ñóäèíè. Ï³ñëÿ òèïîâî¿ ìîá³ë³çàö³¿ ñë³ïî¿, âèñõ³äíî¿
òà ïðàâî¿ ïîëîâèíè ïîïåðåêîâî¿ êèøêè ôîðìóþòü
êóêñó îñòàííüî¿ îáâèâíèì òà êèñåòíèìè øâàìè.
Â³äñòóïèâøè íà 2,0-3,0 ñì â³ä êóêñè òà íà 0,5 ñì
íèæ÷å â³ä ì'ÿçîâî¿ ñòð³÷êè ïîïåðåêîâî¿ êèøêè íàê-
ëàäàþòü çàäí³é ïîçäîâæí³é ðÿä øâ³â ì³æ ïîïå-
ðåêîâîþ ³ òîíêîþ êèøêàìè. Íà òîíêèé êèøö³ öåé
ðÿä øâ³â íàêëàäàþòü â³äñòóïèâøè íà 3-4 ñì â³ä ¿¿
êðàþ òà ïàðàëåëüíî ðîçð³çó. Ïðè çàòÿãóâàíí³ òà
çàâ'ÿçóâàíí³ íèòîê, êëóáîâà êèøêà ïðèëÿãàº äî
îñ³ ïîïåðåêîâî¿ ï³ä êóòîì 45 ãðàäóñ³â. Ïåðåäí³é
ðÿä øâ³â ôîðìóþòü øëÿõîì ïðîøèâàííÿ ïîïå-
ðåêîâî¿ êèøêè, âèùå ìàéáóòíüîãî ðîçð³çó, òà êëó-
áîâî¿ êèøêè â ïðîåêö³¿ çàäíüîãî ðÿäó øâ³â. Ïî
ì'ÿçîâ³é ñòð³÷ö³ âèêîíóþòü ïîâçäîâæí³é ðîçð³ç íà
ïîïåðåêîâ³é êèøö³, â ÿêèé çàíóðþþòü ìîá³-
ë³çîâàíèé â³ää³ë òîíêî¿ êèøêè íà 3-4 ñì, ï³ñëÿ ÷î-
ãî øâè çàòÿãóþòü òà çàâ'ÿçóþòü. Äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ êðàùî¿ ãåðìåòè÷íîñò³, àíàñòîìîç äîïîâ-
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íþºòüñÿ ê³ëüêîìà âóçëîâèìè øâàìè ïî áðèæîâî-
ìó òà ïðîòèáðèæîâîìó êðàÿõ. Äàë³ çøèâàþòü
äåôåêò áðèæ³ ì³æ òîíêîþ òà òîâñòîþ êèøêàìè
[4].

Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè â óìîâàõ â³-
âàð³þ Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó â³äïîâ³äíî äî íàö³îíàëüíèõ âèìîã
"Çàãàëüíèõ åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà
òâàðèíàõ" (Óêðà¿íà, 2011), ÿê³ óçãîäæåí³ ç ïîëî-
æåííÿì "ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðå-
áåòíèõ òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïå-
ðèìåíò³â òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé" (Ñòðàñáóðã,
1985).

Îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ï³ä çàãàëüíèì âíóòð³ø-
íüîâåííèì (â/â) çíåáîëåííÿì (ò³îïåíòàë-íàòð³þ
30-40 ìã/êã) ç äîòðèìàííÿì ïðàâèë àñåïòèêè òà
àíòèñåïòèêè. Çà 20 õâèëèí äî íàðêîçó òâàðèíàì
âèêîíóâàëè ïðåìåäèêàö³þ øëÿõîì âíóòð³øíüî-
ì'ÿçîâîãî óâåäåííÿ, çàëåæíî â³ä ìàñè ò³ëà, 0,5-1,0
ìë 0,1% ðîç÷èíó àòðîï³íó òà ðîç÷èíó àì³íàçèíó â
äîç³ 2,5 ìã/êã [3].

Çàá³ð ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè íà 7-ìó, 15-òó òà
30-òó äîáè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, à òà-
êîæ ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ àíàñòîìîçó. Â ñòåðèëü-
íèõ óìîâàõ, ï³ä çàãàëüíèì â/â çíåáîëåííÿì (ò³î-
ïåíòàë-íàòð³þ 30-40 ìã/êã), âèêîíóâàëè ëàïàðî-
òîì³þ, åíòåðîòîì³þ òà êîëîòîì³þ, âèñ³÷åííÿ
øìàòêà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ï³ñëÿ âçÿòòÿ ìàòå-
ð³àëó äåôåêòè êèøîê òà ëàïàðîòîìíó ðàíó çøè-
âàëè.

Äëÿ ñâ³òëîîïòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ äëÿ ã³ñ-
òîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, á³îïòàòè ñò³íêè òîíêî¿
òà òîâñòî¿ êèøîê ô³êñóâàëè â 10% íåéòðàëüíîìó
ôîðìàë³í³. Ïàðàô³íîâ³ çð³çè çàáàðâëþâàëè ãåìà-
òîêñèë³íîì òà åîçèíîì. Âèêîðèñòîâóâàëè îïèñîâó
ìåòîäèêó âèÿâëåíèõ ïàòîìîðôîëîã³÷íèõ çì³í.

Ñòàâèëè íà ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³çàõ PAS-ðåàêö³þ
äëÿ âèçíà÷åííÿ ãë³êîïðîòå¿í³â. Äëÿ ö³ëåé ìîð-
ôîìåòð³¿ ïðîâîäèëè ï³äðàõóíîê â³äñîòêó êåëèõî-
ïîä³áíèõ êë³òèí ñåðåä åï³òåë³àëüíèõ ó ïðåïàðàòàõ
çàáàðâëåíèõ ãåìàòîêñèë³íîì òà åîçèíîì. Íà ã³ñ-
òîõ³ì³÷íèõ ïðåïàðàòàõ âèì³ðþâàëè ìåòîäîì
êîìï'þòåðíî¿ ì³êðîäåíöèòîìåòð³¿ (êîìï'þòåðíà
âåðñ³ÿ GIMP, 2,82) îïòè÷íó ãóñòèíó PAS-ïîçè-
òèâíå çàáàðâëåííÿ ó â. îä. îïò. ãóñò. îêðåìî â
êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèíàõ òà ãë³êîêàë³êñ³ åíòå-
ðîöèò³â.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííèõ òàáëèöü
Microsoft Excel òà ïàêåòà ïðîãðàì ñòàòèñòè÷íî¿
îáðîáêè PAST. Äëÿ ïåðåâ³ðêè íîðìàëüíîñò³ ðîç-
ïîä³ëó äàíèõ ó âèá³ðêàõ çàñòîñîâóâàëè êðèòåð³¿
Shapiro-Wilk. Ðîçá³æíîñò³ ì³æ ãðóïàìè äîñë³ä-
æåíü âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³¿â Mann-
Whithey. Ðåçóëüòàò ââàæàëè â³ðîã³äíèì, ÿêùî êîå-

ô³ö³ºíò â³ðîã³äíîñò³ áóâ ≤ 0,05, ùî º çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèì ó ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Îö³íþþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ â³äñîòêó

êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿
êèøêè, ÿê³ íàâåäåí³ â òàáëèö³ 1, ñë³ä â³äì³òèòè
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â îáîõ äîñë³äíèõ
ãðóï ïðîòè ïåðåäîïåðàö³éíèõ, âïðîäîâæ âñüîãî
òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ. Â³äñîòîê êåëèõîïîä³áíèõ
êë³òèí â îñíîâí³é ãðóï³ â³ðîã³äíî âèùèé ïðîòè ãðó-
ïè ïîð³âíÿííÿ ïðîòÿãîì âñüîãî òåðì³íó äîñë³ä-
æåííÿ. Â îáîõ äîñë³äíèõ ãðóïàõ ìàº ì³ñöå â³ðî-
ã³äíå çíèæåííÿ â³äñîòêó êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí íà
14-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ òà çðîñòàííÿ íà 30-òó.
Äèíàì³êà â³äñîòêó êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí ñëèçîâî¿
îáîëîíêè òîâñòî¿ êèøêè ïîä³áíà äî òîíêî¿, çà âèê-
ëþ÷åííÿì òîãî, ùî íà 7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
ïîêàçíèêè îñíîâíî¿ ãðóïè íåâ³ðîã³äí³ ïðîòè ïîð³â-
íÿííÿ.

Ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 2 ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåííÿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè PAS-ïîçèòèâíîãî çà-
áàðâëåííÿ (PAS-ÏÇ) êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøå÷íèêó âêàçóþòü çíèæåííÿ
ïîêàçíèê³â ï³ñëÿ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ ïðîòÿãîì âñüîãî òåðì³íó äîñë³äæåííÿ,
çà âèíÿòêîì òîâñòî¿ êèøêè îñíîâíî¿ ãðóïè íà 30-
òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ, äå öÿ ð³çíèöÿ íåâ³ðîã³äíà.
Îïòè÷íà ãóñòèíà PAS-ÏÇ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê ó òâà-
ðèí îñíîâíî¿ ãðóïè âèùà ïðîòè ïîð³âíÿííÿ, çà
âèêëþ÷åííÿì ïîêàçíèê³â òîâñòî¿ êèøêè âïðîäîâæ
ïåðøèõ 14-òè ä³á ñïîñòåðåæåííÿ, äå âîíè íåâ³-
ðîã³äí³. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ïðîòÿãîì âñüîãî òåð-
ì³íó äîñë³äæåííÿ â îáîõ äîñë³äíèõ ãðóïàõ òâàðèí
ïîä³áíà, à ñàìå â³ðîã³äíå çíèæåííÿ îïòè÷íî¿
ãóñòèíè PAS-ÏÇ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí íà 14-òó
äîáó òà çðîñòàííÿ íà 30-òó.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îïòè÷íî¿
ãóñòèíè PAS-ÏÇ ãë³êîêàë³êñó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
êèøå÷íèêó, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 3, ñë³ä â³ä-
ì³òèòè â³ðîã³äíî íèæ÷³ ïîêàçíèêè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ âïðîäîâæ âñüîãî òåð-
ì³íó äîñë³äæåííÿ, çà âèíÿòêîì òîâñòî¿ êèøêè
îñíîâíî¿ ãðóïè íà 30-òó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Îï-
òè÷íà ãóñòèíà PAS-ÏÇ ãë³êîêàë³êñó ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê ó òâàðèí îñíîâíî¿
ãðóïè âèùà ïðîòè ïîð³âíÿííÿ, çà âèêëþ÷åííÿì
ïîêàçíèê³â òîâñòî¿ êèøêè âïðîäîâæ ïåðøèõ ñåìè
ä³á ñïîñòåðåæåííÿ, äå âîíè íåâ³ðîã³äí³. Â îáîõ
äîñë³äíèõ ãðóïàõ òâàðèí äèíàì³êà ïîêàçíèê³â
ïðîòÿãîì âñüîãî òåðì³íó äîñë³äæåííÿ ïîä³áíà,
òîáòî  â³äì³÷àºòüñÿ â³ðîã³äíå çíèæåííÿ îïòè÷íî¿
ãóñòèíè PAS-ÏÇ ãë³êîêàë³êñó íà 14-òó äîáó òà
çðîñòàííÿ íà 30-òó.

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 1
Â³äñîòîê êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê ï³ñëÿ

âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿  ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà, çàëåæíî â³ä ìåòîäó ôîðìóâàííÿ
ì³æêèøêîâîãî àíàñòîìîçó, â ð³çí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ (M±m), %

Òîíêà êèøêà Òîâñòà êèøêà 
Òåðì³í Ãðóïà 

òâàðèí Ïåðåä  
îïåðàö³ºþ 

Ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿ 

Ïåðåä  
îïåðàö³ºþ 

Ï³ñëÿ 
îïåðàö³¿ 

Ïîð³âíÿííÿ 
n=12 

55,08 ± 0,645 
* 

58,83 ± 0,777 
* 

7-à äîáà 
Îñíîâíà 

n=7 

71,21 ± 0,864 
n=19 59,14 ± 0,738 

p<0,01 * 

79,68 ± 0,742 
n=19 60,14 ± 0,769 

p>0,05 * 

Ïîð³âíÿííÿ 
n=12 

24,25 ± 0,441 
*,** 

38,1 ± 0,815 
*,** 14-òà 

äîáà Îñíîâíà 
n=7 

71,21 ± 0,864 
n=19 51,14 ± 0,829 

p<0,001 *,** 

79,68 ± 0,742 
n=19 49,43 ± 0,787 

p<0,001 *,** 

Ïîð³âíÿííÿ 
n=12 

58,08 ± 0,761 
*,** 

67,58 ± 0,821 
*,** 30-òà 

äîáà Îñíîâíà 
n=7 

71,21 ± 0,864 
n=19 64,85 ± 0,595 

p<0,001 *,** 

79,68 ± 0,742 
n=19 72,14 ± 0,748 

p<0,01 *,** 
Ïðèì³òêè: 1p – ð³çíèöÿ ì³æ îáîìà äîñë³äíèìè ãðóïàìè; 2 * – â³ðîã³äíî ïðîòè ïîêàçíèê³â äî 
âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ; 3 ** – â³ðîã³äíî ïðîòè ïîïåðåäíüîãî ïîêàçíèêà ó êîæí³é ãðóï³ 
òâàðèí 
 

Òàáëèöÿ 2
Îïòè÷íà ãóñòèíà PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí ñëèçîâî¿

îáîëîíêè òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿  ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà,
çàëåæíî â³ä ìåòîäó ôîðìóâàííÿ ì³æêèøêîâîãî àíàñòîìîçó, â ð³çí³ òåðì³íè

ñïîñòåðåæåííÿ (M±m), â. îä. îïò. ãóñò.
Òîíêà êèøêà Òîâñòà êèøêà 

Òåðì³í Ãðóïà 
òâàðèí Ïåðåä  

îïåðàö³ºþ 
Ï³ñëÿ 

îïåðàö³¿ 
Ïåðåä  

îïåðàö³ºþ 
Ï³ñëÿ 

îïåðàö³¿ 
Ïîð³âíÿííÿ 

n=12 
0,19 ± 0,013 

* 
0,24 ± 0,011 

* 7-à äîáà Îñíîâíà 
n=7 

0,39 ± 0,011 
n=19 0,24 ± 0,009 

p<0,05 * 

0,31 ± 0,01 
n=19 0,26 ± 0,008 

p>0,05 * 
Ïîð³âíÿííÿ 

n=12 
0,13 ± 0,013 

*,** 
0,18 ± 0,011 

* 14-òà 
äîáà Îñíîâíà 

n=7 

0,39 ± 0,011 
n=19 0,18 ± 0,015 

p<0,05 *,** 

0,31 ± 0,01 
n=19 0,21 ± 0,01 

p>0,05 *,** 
Ïîð³âíÿííÿ 

n=12 
0,26 ± 0,013 

*,** 
0,26 ± 0,007 

*,** 30-òà 
äîáà Îñíîâíà 

n=7 

0,39 ± 0,011 
n=19 0,32 ± 0,013 

p<0,05 *,** 

0,31 ± 0,01 
n=19 0,29 ± 0,008 

p<0,01 ** 
Ïðèì³òêè:1   p – ð³çíèöÿ ì³æ îáîìà äîñë³äíèìè ãðóïàìè; 2  * – â³ðîã³äíî ïðîòè ïîêàçíèê³â äî 
âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ; 3 ** – â³ðîã³äíî ïðîòè ïîïåðåäíüîãî ïîêàçíèêà ó êîæí³é ãðóï³ 
òâàðèí 
 Âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà ïðèç-

âîäèòü äî çíèæåííÿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè PAS-ÏÇ
ãë³êîêàë³êñó, PAS-ÏÇ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí, à
òàêîæ ê³ëüêîñò³ îñòàíí³õ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êè-
øå÷íèêó, ïðîòå íà 7-ìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ â³ä-
ì³÷àþòüñÿ â³ðîã³äíî âèù³ ïîêàçíèêè òîíêî¿ êèøêè
ïðè ôîðìóâàíí³ çàïðîïîíîâàíîãî ³ëåîòðàíñâåð-
çîàíàñòîìîçó, ïîð³âíÿíî ³ç çàãàëüíîâ³äîìèìè (ðèñ.

1, ðèñ.2).
Íà 14-òó äîáó äîñë³äæåííÿ îïòè÷íà ãóñòèíà

PAS-ÏÇ ãë³êîêàë³êñó, PAS-ÏÇ êåëèõîïîä³áíèõ êë³-
òèí, à òàêîæ ê³ëüê³ñòü îñòàíí³õ, â îáîõ äîñë³äíèõ
ãðóïàõ, â³ðîã³äíî çíèæóþòüñÿ ïðîòè ïîêàçíèê³â 7-
¿ äîáè ñïîñòåðåæåííÿ. Â³äì³÷àºòüñÿ ïåðåâàæàííÿ
ïîêàçíèê³â îñíîâíî¿ ãðóïè ïðîòè ïîð³âíÿííÿ, çà
âèíÿòêîì îïòè÷íî¿ ãóñòèíè êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí
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Òàáëèöÿ 3
Îïòè÷íà ãóñòèíà PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ ãë³êîêàë³êñó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè

òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿  ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà, çàëåæíî â³ä
ìåòîäó ôîðìóâàííÿ ì³æêèøêîâîãî àíàñòîìîçó, â ð³çí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ (M±m), â.

îä. îïò. ãóñò.
Òîíêà êèøêà Òîâñòà êèøêà 

Òåðì³í Ãðóïà 
òâàðèí Ïåðåä  

îïåðàö³ºþ 
Ï³ñëÿ 

îïåðàö³¿ 
Ïåðåä  

îïåðàö³ºþ 
Ï³ñëÿ 

îïåðàö³¿ 
Ïîð³âíÿííÿ 

n=12 
0,21 ± 0,007 

* 
0,23 ± 0,008 

* 7-à 
äîáà Îñíîâíà 

n=7 

0,4 ± 0,008 
n=19 0,26 ± 0,007 

p<0,01 * 

0,32 ± 0,008 
n=19 0,24 ± 0,009 

p>0,05 * 
Ïîð³âíÿííÿ 

n=12 
0,15 ± 0,004 

*,** 
0,11 ± 0,007 

*,** 14-òà 
äîáà Îñíîâíà 

n=7 

0,4 ± 0,008 
n=19 0,19 ± 0,009 

p<0,05 *,** 

0,32 ± 0,008 
n=19 0,16 ± 0,008 

p<0,01*,** 
Ïîð³âíÿííÿ 

n=12 
0,29 ± 0,007 

*,** 
0,24 ± 0,007 

*,** 30-òà 
äîáà Îñíîâíà 

n=7 

0,4 ± 0,008 
n=19 0,34 ± 0,007 

p<0,01 *,** 

0,32 ± 0,008 
n=19 0,29 ± 0,013 

p<0,01 ** 
Ïðèì³òêè: 1 p – ð³çíèöÿ ì³æ îáîìà äîñë³äíèìè ãðóïàìè; 2 * – â³ðîã³äíî ïðîòè ïîêàçíèê³â äî 
âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ; 3 ** – â³ðîã³äíî ïðîòè ïîïåðåäíüîãî ïîêàçíèêà ó êîæí³é ãðóï³ 
òâàðèí 
 

Ðèñ. 1. Ôîòî ì³êðîïðåïàðàòó ñò³íêè òîíêî¿ êèøêè
ñîáàêè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà
òà ôîðìóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî àíàñòîìîçó, íà 7-ìó

äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Íàáðÿê ñòðîìè, çìåíøåííÿ
ê³ëüêîñò³ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí òà ñëèçó.

Ãåìàòîêñèë³í ³ åîçèí. Îá. 10õ. Îê. 10õ.

Ðèñ. 2. Ôîòî ì³êðîïðåïàðàòó ñò³íêè òîíêî¿ êèøêè
ñîáàêè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà
òà ôîðìóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî àíàñòîìîçó, íà 7-ìó

äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
ãë³êîïðîòå¿í³â. Óðàæåííÿ ãë³êîêàë³êñó åíòåðîöèò³â, ó

âèãëÿä³ éîãî âèòîí÷åííÿì òà çìåíøåííÿì
³íòåíñèâíîñò³ çàáàðâëåííÿ. Ðîçøèðåííÿ ë³ìôàòè÷íèõ

ñóäèí. PAS-ðåàêö³ÿ. Îá. 10õ. Îê. 10õ.
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîâñòî¿ êèøêè, äå öÿ ð³çíèöÿ
íåâ³ðîã³äíà (ðèñ. 3, 4).

Íà 30-òó äîáó äîñë³äæåííÿ îïòè÷íà ãóñòèíà
PAS-ÏÇ ãë³êîêàë³êñó, PAS-ÏÇ êåëèõîïîä³áíèõ êë³-
òèí, à òàêîæ ñï³ââ³äíîøåííÿ îñòàíí³õ, â îáîõ äîñ-
ë³äíèõ ãðóïàõ òâàðèí, â³ðîã³äíî çðîñòàº, ïîð³âíÿíî
ç ïîêàçíèêàìè 14-¿ äîáè ñïîñòåðåæåííÿ. Â³ðîã³äíî
ïåðåâàæàþòü ïîêàçíèêè îñíîâíî¿ ãðóïè ïðîòè
ïîð³âíÿííÿ. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ïîêàçíèêè îï-
òè÷íî¿ ãóñòèíè PAS-ÏÇ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí òà

PAS-ÏÇ ãë³êîêàë³êñó îñíîâíî¿ ãðóïè ìàþòü íå-
â³ðîã³äíó ð³çíèöþ ïîð³âíÿíî ç ïåðåäîïåðàö³éíèìè
(ðèñ. 5, 6).

Ï³äñóìîâóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñë³ä
â³äì³òèòè, ùî âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ³ëåîöåêàëüíîãî
êóòà ïðèçâîäèòü äî â³ðîã³äíîãî çíèæåííÿ îïòè÷íî¿
ãóñòèíè PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ ãë³êîêà-
ë³êñó, PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ êåëèõîïî-
ä³áíèõ êë³òèí, à òàêîæ ê³ëüêîñò³ îñòàíí³õ.  Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âêàçóþòü íà â³ðî-

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ. 3. Ôîòî ì³êðîïðåïàðàòó ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè
ñîáàêè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà
òà ôîðìóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî àíàñòîìîçó, íà 14-òó
äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Ðîçøèðåí³ ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè,

çàïàëåííÿ ñòðîìè êèøêè. Ãåìàòîêñèë³í ³ åîçèí.
Îá. 10õ. Îê. 10õ.

Ðèñ. 4. Ôîòî ì³êðîïðåïàðàòó ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè
ñîáàêè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà
òà ôîðìóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî àíàñòîìîçó, íà 14-òó

äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Çáåðåæåíèé ãë³êîêàë³êñ, áåç
îñîáëèâèõ çì³í. Ïîð³âíÿíî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü

êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí ç âîãíèùàìè ³íòåíñèâíîãî
çàáàðâëåííÿ. PAS-ðåàêö³ÿ. Îá. 10õ. Îê. 10õ.

Ðèñ. 5. Ôîòî ì³êðîïðåïàðàòó ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè
ñîáàêè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà
òà ôîðìóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî àíàñòîìîçó, íà 30-òó

äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Ïîì³ðíå ïîâíîêð³â'ÿ .
Ãåìàòîêñèë³í ³ åîçèí.

Îá. 10õ. Îê. 10õ.

Ðèñ. 6. Ôîòî ì³êðîïðåïàðàòó ñò³íêè òîâñòî¿ êèøêè
ñîáàêè ï³ñëÿ âèêîíàííÿ ðåçåêö³¿ ³ëåîöåêàëüíîãî êóòà
òà ôîðìóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî àíàñòîìîçó, íà 30-òó

äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Òîâùèíà ãë³êîêàë³êñó òà
³íòåíñèâí³ñòü éîãî çàáàðâëåííÿ íàáëèæåíà äî íîðìè.

PAS-ðåàêö³ÿ. Îá. 10õ. Îê. 10õ.
ã³äíî âèù³ ïîêàçíèêè îñíîâíî¿ ãðóïè òâàðèí ïðîòè
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ, âïðîäîâæ âñüîãî òåðì³íó ñïîñ-
òåðåæåííÿ. Îïòè÷íà ãóñòèíà PAS-ïîçèòèâíîãî
çàáàðâëåííÿ ãë³êîêàë³êñó òà PAS-ïîçèòèâíîãî çà-
áàðâëåííÿ êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè òîâñòî¿ êèøêè íà 30-òó äîáó ìàº íåâ³ðî-
ã³äíó ð³çíèöþ ç ïåðåäîïåðàö³éíèìè ïîêàçíèêàìè.

Òàêèì ÷èíîì, ôîðìóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî
³ëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçó, ï³ñëÿ âèäàëåííÿ òàêî¿
âàæëèâî¿ àíàòîì³÷íî¿ ä³ëÿíêè ÿê ³ëåîöåêàëüíèé
êóò, ïðèçâîäèòü äî êðàùîãî ïåðåá³ãó êîìïåí-
ñàòîðíèõ ïðîöåñ³â òà øâèäêîãî â³äíîâëåííÿ íîð-
ìàëüíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ çäàòíîñò³ êèøå÷íèêó,
ïîð³âíÿíî ³ç ñâî¿ìè íàéáëèæ÷èìè àíàëîãàìè.

Âèñíîâîê
Ôîðìóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî òîíêî-òîâñòî-

êèøêîâîãî àíàñòîìîçó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ³ëåîöå-
êàëüíîãî êóòà õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèùîþ îïòè÷íîþ
ãóñòèíîþ PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ ãë³êî-
êàë³êñó, PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ êåëèõîïî-
ä³áíèõ êë³òèí, à òàêîæ ê³ëüê³ñòþ îñòàíí³õ, ïîð³â-
íÿíî ³ç ñâî¿ìè íàéáëèæ÷èìè àíàëîãàìè, ùî âêà-
çóº íà êðàùèé ïåðåá³ãó êîìïåíñàòîðíèõ ïðîöåñ³â
òà øâèäêå â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíî¿ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ çäàòíîñò³ êèøå÷íèêó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ââàæàºìî çà äîö³ëüíå äîñë³äèòè á³îõ³ì³÷í³ òà

ì³êðîá³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
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òîíêî¿ òà òîâñòî¿ êèøîê ï³ñëÿ íàêëàäàííÿ çàïðî-
ïîíîâàíîãî ³ëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçó, ç ìåòîþ
ïîäàëüøîãî îá´ðóíòóâàííÿ éîãî åôåêòèâíîñò³.

Ë³òåðàòóðà. 1.²âàùóê Î.². Â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³
êèøêîâîãî òðàêòó ï³ñëÿ ïðàâîá³÷íî¿ ãåì³êîëåêòîì³¿ òà äåÿê³
àñïåêòè ñòàíîâëåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ çì³í: äèñ. … êàíä. ìåä.
íàóê : 14.01.03 / ²âàùóê Îëåêñàíäð ²âàíîâè÷. - Ê., 1997. -
159 ñ. 2.Êàðÿêèí À.Ì. Êîíöå-êîíöåâîé àíàñòîìîç êàê ìåòîä
âûáîðà ïðè ïðàâîñòîðîííåé ãåìèêîëåêòîìèè / À.Ì.
Êàðÿêèí, Ì.À. Èâàíîâ, Ñ.À. Àëèåâ // Âåñòíèê õèðóðãèè. -
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Î.Â. ×îðíûé, À.È. Èâàùóê, È.Ñ. Äàâèäåíêî,

Â.Þ. Áîäÿêà
Ðåçþìå. Â äàííîé ñòàòüå ãèñòîìîðôîëîãè÷åñêè îáîñ-

íîâàíî ïðåèìóùåñòâà ïðåäëîæåííîãî êîíöåáîêîâîãî
èëåîòðàíñâåðçîàíàñòîìîçà àíàñòîìîçà â ïëàíå ñðàâíèòåëüíî
ëó÷øåãî ïðîòåêàíèÿ êîìïåíñàòîðíûõ ïðîöåññîâ è áûñòðîãî
âîññòàíîâëåíèÿ íîðìàëüíîé ôóíêöèîíàëüíîé âîçìîæíîñòè
êèøå÷íèêà. Îïðåäåëåíî, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ïðåäëîæåííîãî
òîíêî-òîëñòîêèøå÷íîãî àíàñòîìîçà ïîñëå óäàëåíèÿ
èëåîöåêàëüíîãî óãëà õàðàêòåðèçóåòñÿ áîëüøåé îïòè÷åñêîé
ïëîòíîñòüþ PAS-ïîëîæèòåëüíûì îêðàøèâàíèåì ãëèêî-
êàëèêñà, PAS-ïîëîæèòåëüíûì îêðàøèâàíèåì áîêàëîâèäíûõ
êëåòîê, à òàêæå êîëè÷åñòâà ïîñëåäíèõ, â ñðàâíåíèè èç ñâîèìè
íàèáîëåå áëèçêèìè àíàëîãàìè, ÷òî óêàçûâàåò íà ëó÷øåå
ïðîòåêàíèå êîìïåíñàòîðíûõ ïðîöåññîâ è áûñòðîå âîññòà-
íîâëåíèå íîðìàëüíîé ôóíêöèîíàëüíîé ñïîñîáíîñòè êèøå÷-
íèêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èëåîòðàñâåðçîàíàñòîìîç, ýíòåðîöèòè,
áîêàëîâèäíûå êëåòêè.

HISTOMORPHOLOGICAL SUBSTANTIATION OF
ILEOTRANSVERSEANASTOMOSIS IN EXPERIMENT

O.V. Chorny, O.I. Ivashchuk, I.S. Davydenko, V.Yu.Bodyaka

Abstract. Advantages of the suggested end-to-side ileot-
ransverseanastomosis in the view of comparatively better
course of  compensatory processes and quick restoration of
normal functional capacity of the bowels are histomor-
phologically substantiated in this paper.

The aim of the research - to determine histomorphologically
the state of the mucous membrane of the large and small
intestine depending on the method of ileotransverseanastomosis
formation following resection of ileocecal angle.

Material and methods. Experiment was carried out on 19
mongrel dogs, who underevent resection of ileocecal angle. The
animals were devided into two groups; basic and group of
comparison group. Ileotransverseanastomosis was formed to the
group of comparison according to the methods of Kimbarovsky
and O.I. Ivashchuk (1997) and the own method was used (pat.
¹ 85715) - to the basic group.

Sampling of the material was carried out on the 7th, 15th,
and 30th day after operative intervention, as well as during anas-
tomosis formation. Histomorphological anastomosis of the mu-
cous membrane of the large and small intestines was carried out.

Discussion of the results. Resection of ileocecal angle re-
sults in probable lowering of optical density of PAS-positive
glycocalyx staining, PAS-positive staining of the goblet cells and
the number of the latters as all. The obtained results of
nvestigation show probably higher indices in the basic group of
animals against the group of comparison during the  period of
observation. Optic density of PAS-positive glycocalyx staining
and PAS- positive staining of goblet cells of the mucose mem-
brane of the large intestine on the 30 th day has incredible differ-
ence in comparison wit indices before operation.

Conclusion. Formation of the suggested large - small intes-
tinal anastomosis after removing ileocecal angle is characterized
by higher optic density of PAS-positive glycocalyx staining,
PAS-positive staining of goblet cells as well as the quantity of the
latters in comparison with their nearest analogues that shows
better course of compensatory processes and rapid restoration
of the normal functional capacity of the bowels.

Key words: ileotransverseanastomosis, enterocytes, goblet
cells.
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ÀÏÎÏÒÎÇ Ë²ÌÔÎÖÈÒ²Â ÊÐÎÂ² Ó
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀÂÒÎ²ÌÓÍÍÈÉ ÒÈÐÅÎ¯ÄÈÒ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè îö³íêè ð³âíÿ àïîïòîçó
ë³ìôîöèò³â êðîâ³ ó õâîðèõ ç àâòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì (À²Ò) â
ñòàä³¿ åó-³ ã³ïîòèðåîçó. Ïðîâåäåíî àíàë³ç âì³ñòó CD95 +,
àííåêñèí V-ïðåçåíòóþ÷èõ (àïîïòîçíèõ) êë³òèí ³ ôàêòîðó íåêðîçó
ïóõëèíè -α  â êðîâ³. Ïîêàçàíî, ùî ïîðóøåííÿ ïðîãðàìîâàíî¿
çàãèáåë³ ë³ìôîöèò³â ïðè àâòî³ìóííîìó òèðåî¿äèò³ ïðîÿâëÿºòüñÿ
çá³ëüøåííÿì âì³ñòó ôàêòîðó íåêðîçó ïóõëèíè-α  ³ CD95 + ë³ì-
ôîöèò³â íà ôîí³ çíèæåííÿ ÷èñëà àïîïòîçíèõ êë³òèí.  Ïðè öüîìó
âîíà íàéá³ëüø âèðàæåíà ïðè À²Ò ó ñòàä³¿ åóòèðåîçà, í³æ ïðè
ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Îáãîâîðþþòüñÿ ìîæëèâ³
ìåõàí³çìè âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àâòî³ìóííèé
òèðåî¿äèò, àïîïòîç, àííåê-
ñèíîâèé òåñò, CD95, ôàêòîð
íåêðîçó ïóõëèíè-α.

Âñòóï
Îñíîâíå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíü åí-

äîêðèííî¿ ñèñòåìè íàëåæèòü ïàòîëîã³¿ ùèòîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ). Â Óêðà¿í³ öåé ïîêàçíèê äîñÿã
46,67% ñòàíîì íà 01.01.2011 ð [6]. Öå çóìîâëåíî
ç îäíîãî áîêó ïîã³ðøåííÿì åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ â
êðà¿í³, çðîñòàííÿì ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é ñîö³îãåííî¿
ïðèðîäè, à ç ³íøîãî ïîë³ïøåííÿì ä³àãíîñòèêè äà-
íîãî çàõâîðþâàííÿ [3, 6, 16]. Íåçâàæàþ÷è íà òå,
ùî âèâ÷åííþ òèðåîïàò³é ïîñò³éíî ïðèä³ëÿºòüñÿ
íàëåæíà óâàãà ïðîâ³äíèìè òèðî¿äîëîãàìè ñâ³òó, öÿ
ïðîáëåìà çàëèøàºòüñÿ äîñèòü àêòóàëüíîþ ³ ïîò-
ðåáóº ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ó ãðóï³ îðãàíîñïåöèô³÷íèõ àâòî³ìóííèõ çàõâî-
ðþâàíü ÙÇ íàéá³ëüø ïîøèðåíèì º õðîí³÷íèé
àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò (À²Ò) [16]. Îñîáëèâîñò³
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ïîëÿãàþòü ó ìîæëèâîñò³
ðîçâèòêó áóäü-ÿêîãî âèäó äèñôóíêö³é: ÿê ã³ïåð-,
òàê ³ ã³ïîòèðåîçó. Çàãàëüíèìè äëÿ âñ³õ ôîðì À²Ò º
³íô³ëüòðàö³ÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ë³ìôîöèòàìè ³
ïëàçìàòè÷íèìè êë³òèíàìè, à êë³í³÷íèé ïåðåá³ã
çàõâîðþâàííÿ êîðåëþº ³ç ñòóïåíåì àãðåñèâíîñò³
àâòî³ìóííîãî çàïàëåííÿ.

Äàí³ ë³òåðàòóðè äåìîíñòðóþòü çðîñòàííÿ çàõ-
âîðþâàíîñò³ À²Ò â Óêðà¿í³ çà îñòàíí³ 10 ðîê³â íà
68%, à â ïåðåðàõóíêó íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ - íà
82% [2, 6].

Íà òåïåð³øí³é ÷àñ àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ ìåõà-
í³çì³â, ùî ëåæàòü â îñíîâ³ ïîðóøåííÿ ðåãóëÿö³¿
ñèñòåìè ³ìóí³òåòó ïðè àâòî³ìóíí³é ïàòîëîã³¿.
Ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì äàíîãî äîñë³äæåííÿ º
âèâ÷åííÿ àïîïòîçó, ÿêèé çàáåçïå÷óº øâèäêå âèäà-
ëåííÿ ïîøêîäæåíèõ ³ ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íèõ äëÿ
îðãàí³çìó êë³òèí [16]. Ó ë³òåðàòóð³ º ïåðåêîíëèâ³
äîêàçè ³ñíóâàííÿ âçàºìîçâ'ÿçêó ì³æ ïîðóøåííÿì
ðåãóëÿö³¿ ïðîöåñó àïîïòîçó ³ ðîçâèòêîì àâòî³ìó-
ííèõ òà ³íøèõ çàõâîðþâàíü, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ
çíèæåííÿì åôåêòèâíîñò³ ³ìóíîëîã³÷íîãî íàãëÿäó.

Äîñë³äæåííÿìè ðÿäó àâòîð³â ïîêàçàí³ ìåõàí³çìè
ïðèãí³÷åííÿ ³ ã³ïåðàêòèâàö³¿¿ ³ìóí³òåòó, ÿê³ ïîâ'ÿçàí³
ç ìîäóëÿö³ºþ àïîïòîçó, â òîìó ÷èñë³ Fas - ³íäó-
êîâàíîþ çàãèáåëëþ êë³òèí. CD95 àíòèãåí (òàêîæ
â³äîìèé ÿê Fas àáî Apo-1) ³ Fas ë³ãàíä, â³ä³ãðàþòü
êëþ÷îâó ðîëü â àïîïòîç³ êë³òèí ³ìóííî¿ ñèñòåìè,
ÿê ó ôóíêö³¿ åôåêòîðíèõ ìîëåêóë öèòîòîêñè÷íèõ
Ò-ë³ìôîöèò³â òàê ³ â óñóíåíí³ àêòèâîâàíèõ ë³ìôî-
öèò³â øëÿõîì ïðèãí³÷åííÿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ [1, 2,
5].

Â³äîìî, ùî äîëÿ áóäü-ÿêî¿ êë³òèíè çàëåæèòü
â³ä ¿¿ ãåíåòè÷íèõ îñîáëèâîñòåé òà ôàêòîð³â îòî-
÷åííÿ, ÿê³ íà íå¿ âïëèâàþòü. Ãåíí³ ìóòàö³¿ Fas /
FasL ñóïðîâîäæóþòüñÿ àâòî³ìóííèìè ðîçëàäàìè
³ ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ë³ìôîöèò³â. Íåãàòèâí³ ³ ðåö-
åñèâí³ ìóòàö³¿ â ãåí³ Fas, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü
òðàíñäóêö³¿ àïîïòîçíîãî ñèãíàëó, âèÿâëåí³ â
ïàö³ºíò³â ç àâòî³ìóííèì òèðåî¿äèòîì [1,2,5].

Ñàìå áàëàíñ ïîçàêë³òèííèõ ³ âíóòð³øíüîê-
ë³òèííèõ ôàêòîð³â âèçíà÷àº äîëþ êë³òèíè. Íàä-
ì³ðíå íàêîïè÷åííÿ àïîïòîòè÷íèõ êë³òèí âíàñ-
ë³äîê ïîðóøåííÿ ¿õ óòèë³çàö³¿ ôàãîöèòàìè çà
ó÷àñò³ êîìïëåìåíòó âåäå äî òîãî, ùî âëàñí³
àíòèãåíè êë³òèí ðîçï³çíàþòüñÿ ÿê ÷óæîð³äí³, çì³-
íþþ÷è ñïåêòð äîì³íóþ÷èõ ãóìîðàëüíèõ ôàêòîð³â
ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòî-
ê³í³â, ùî âîëîä³þòü çäàòí³ñòþ äî òðèâàëîãî ï³äò-
ðèìàííÿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ïî Th1- øëÿõó [10, 11].

Ó çâ'ÿçêó ç öèì àêòóàëüí³ñòü âèâ÷åííÿ ñõèëü-
íîñò³ ë³ìôîöèò³â äî àïîïòîçó òà âèâ÷åííÿ ìåõà-
í³çì³â ìîäóëÿö³¿ ñòèìóëþþ÷î¿ ïðîãðàìè êë³òèí íå
âèêëèêàº ñóìí³â³â. Öå äîïîìîæå ðîçêðèòè îñîá-
ëèâîñò³ ïàòîãåíåçó àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó ³ ðîç-
ðîáèòè  ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàí³ ï³äõîäè äî
îïòèì³çàö³¿ òåðàï³¿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îö³íèòè ìåõàí³çìè àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ïåðè-
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ôåð³éíî¿ êðîâ³ ó õâîðèõ íà àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò
íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ ãîòîâíîñò³ êë³òèí äî àïîï-
òîçó, ê³ëüêîñò³ àïîïòîòè÷íèõ ë³ìôîöèò³â òà âì³ñòó
ïðîàïîïòîçíîãî ôàêòîðó íåêðîçó ïóõëèíè-α
(ÔÍÏ-α) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè
Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 57

ïàö³ºíò³â (ñåðåäí³é â³ê  40,0 ± 12 ðîê³â), ñåðåä ÿêèõ
46 æ³íîê ³ 11 ÷îëîâ³ê³â, ç³ âñòàíîâëåíèì ä³àãíîçîì
õðîí³÷íîãî àâòî³ìóííîãî òèðåî¿äèòó íà ï³äñòàâ³
"Êîíñåíñóñó ç ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ àâòî³ìó-
ííîãî òèðåî¿äèòó" (2002): êë³í³÷íî¿ êàðòèíè, äàíèõ
ô³çèêàëüíîãî îáñòåæåííÿ, íàÿâíîñò³ õàðàêòåðíèõ
óëüòðàñîíîãðàô³÷íèõ îçíàê, âèÿâëåííÿ â ñèðîâàòö³
õâîðèõ ï³äâèùåíîãî òèòðó àíòèòèðåî¿äíèõ àíòèò³ë
(àíòèò³ë äî òèðåîïåðîêñèäàçè òà (àáî) òèðåîã-
ëîáóë³íó), à òàêîæ ïðè âèÿâëåíí³ âèùåçàçíà÷åíèõ
îçíàê ³ ïåðâèííîãî ã³ïîòèðåîçó (ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ
òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ) â ïîºäíàíí³ ç íîð-
ìàëüíîþ òà ïîíèæåíîþ êîíöåíòðàö³ºþ â³ëüíèõ
ôðàêö³é òðèéîäòèðîí³íó (Ò3) ³ òèðîêñèíó (Ò4).

Õâîð³ áóëè ðîçä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè çàëåæíî â³ä
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè: ç
åóòèðåî¿äíèì ñòàíîì çàëîçè (n = 27) ³ ç ã³ïî-
òèðåîçîì (n = 30). Ãðóïó çäîðîâèõ äîíîð³â ñêëàëè
25 ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê â³êîì 35-55 ðîê³â. Ïðè öüî-
ìó äîòðèìóâàëèñÿ á³îåòè÷íèõ ïðèíöèï³â ïðîâå-
äåííÿ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü íà ëþäèí³.

Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëà ïåðè-
ôåð³éíà êðîâ, çàáðàíà ç ë³êòüîâî¿ âåíè âðàíö³
íàòùåñåðöå â ê³ëüêîñò³ 5 ìë.

Âèä³ëåííÿ ë³ìôîöèò³â çä³éñíþâàëè ìåòîäîì
öåíòðèôóãóâàííÿ íà ãðàä³ºíò³ ù³ëüíîñò³ ô³êîë-
óðîãðàô³íó 1,077ã/ñì3. Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ë³ì-
ôîöèò³â, ùî íåñóòü ìàðêåð àïîïòîçó - CD95 + ðå-
öåïòîð, ïðîâîäèëîñÿ â åêñòðàêîðïîðàëüíèõ óìî-
âàõ  ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë
CD95 (Caltag, Àâñòð³ÿ) â ë³ìôîöèòîòîêñè÷íîìó
òåñò³. Ð³âåíü àïîïòîçó â ïîïóëÿö³¿ ë³ìôîöèò³â

ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ âèçíà÷àëè øëÿõîì âñòà-
íîâëåííÿ åêñ-äåïðåñ³¿ íà çîâí³øíüîìó ìîíî-øàð³
ïëàçìàòè÷íî¿ ìåìáðàíè ìîëåêóë ôîñôàòèäèë-
ñåðèíó ìåòîäîì ôëóîðåñöåíòíî¿ ì³êðîñêîï³¿ ç
âèêîðèñòàííÿì FITC-ì³÷åíîãî àííåêñèíó V çà
äîïîìîãîþ íàáîðó Àííåêñèí V FITC ("Beckman
Coulter", Ôðàíö³ÿ).

Äëÿ äîñë³äæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ôàêòîðà íåêðîçó
ïóõëèíè ÔÍÏ-α çàñòîñîâóâàëè ìåòîä ïðîòî÷íî¿
öèòîìåòð³¿ ³ ñèìïëåêñí³ íàáîðè ô³ðìè Bender
Medsystems Gmbh (Àâñòð³ÿ) ç âèêîðèñòàííÿì
òåõíîëîã³¿ Ìóëüòèïëåêñ, ùî äîçâîëÿº â îäíîìó
çðàçêó âèçíà÷àòè íåîáõ³äíó ê³ëüê³ñòü öèòîê³íó.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñÿ
çà äîïîìîãîþ ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì "Sta-
tistica 6,0". Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç äëÿ âèâ÷åííÿ âçàº-
ìîçâ'ÿçêó äîñë³äæåíèõ îçíàê ïðîâîäèëè ç âèêî-
ðèñòàííÿì íåïàðàìåòðè÷íîãî êðèòåð³þ Ñïèð-
ìåíà. Â³äì³ííîñò³ ââàæàëè äîñòîâ³ðíèìè ïðè ð³âí³
çíà÷èìîñò³ ð < 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó õîä³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ ó õâîðèõ íà

àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò (À²Ò) â ñòàä³¿ åó- òà ã³ïî-
òèðåîçó âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ñåðåä-
íüîãî âì³ñòó CD95 + ë³ìôîöèò³â ó ïåðèôåð³éí³é
êðîâ³ â³äíîñíî àíàëîã³÷íîãî ïàðàìåòðà ó çäî-
ðîâèõ äîíîð³â, íàéá³ëüø âèðàæåíå ïðè ã³ïîôóíêö³¿
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (òàáë. ).

Ñåðåäíº çíà÷åííÿ àïîïòîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³
ë³ìôîöèò³â (ê³ëüê³ñòü àííåêñèí V-ïðåçåíòóþ÷èõ
êë³òèí) ó õâîðèõ íà àâòî³ìóííèé òèðåî¿äèò, íàâ-
ïàêè, áóëî ³ñòîòíî íèæ÷å íîðìè: ïðè À²Ò ó ôàçó
åóòèðåîçà â 1,9 ðàçà, â ôàçó ã³ïîòèðåîçó - â 2,4
ðàçà (òàáë.). Ïîðÿä ç öèì, ó ïàö³ºíò³â ³ç àâòî³-
ìóííèì òèðåî¿äèòîì âèÿâëÿëè ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
TNF-α â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì.

CD95 (Fas/ APO-1 àáî FasR) åêñïðåñóºòüñÿ â
íàéð³çíîìàí³òí³øèõ òêàíèíàõ ³ êë³òèíàõ, âêëþ-
÷àþ÷è ë³ìôîöèòè. Ï³äâèùåííÿ ÷èñëà ë³ìôîöèò³â,

Òàáëèöÿ
Ïîêàçíèêè àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ òà êîíöåíòðàö³ÿ ôàêòîðó

íåêðîçó ïóõëèíè-α â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó çäîðîâèõ äîíîð³â ³ õâîðèõ íà àâòî³ìóííèé

 
Ãðóïè äîñë³äæåííÿ 

CD95+ 
ë³ìôîöèò³â, % 
 

Ê³ëüê³ñòü 
annexin V+ 
ë³ìôîöèò³â, % 

Êîíöåíòðàö³ÿ 
TNFα,  
ïã/ìë 

Äîíîðè (n = 25) 11,61±0,58 17,58±2,69 1,69±0,27 
Åóòèðåîç 
(n = 27) 

14,98±1,38 
ð < 0,05 

10,07±2,11 
ð < 0,05 

10,11±1,61 
ð < 0,01 

Õâîð³ íà àâ-
òî³ìóííèé 
òèðåî¿äèò Ã³ïîòèðåîç 

(n = 30) 
21,07±2,41 
ð < 0,01 
ð1 < 0,05 

7,63±1,31 
ð < 0,001 

5,14±1,79 
ð < 0,05 
ð1 < 0,05 

Ïðèì³òêà: ð - ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ â³äì³ííîñò³ ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè ïàðàìåòðàìè ó çäîðîâèõ 
äîíîð³â; ð1 - ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè ç åóòèðåîçîì òà ã³ïîòèðåîçîì 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ïðåçåíòóþ÷èõ CD95 º çàêîíîì³ðíèì ïðîÿâîì
àêòèâàö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ùî õàðàêòåðíî äëÿ
³ìóííî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó. FasR, ÿêèé, áåçó-
ìîâíî, º îñíîâíèì àïîïòîãåííèì ðåöåïòîðîì,
íåîáõ³äíèé ÿê äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïðîãðàìè ðåöåï-
òîðíîãî àïîïòîçó, òàê ³ äëÿ ì³òîãåíåçó êë³òèí [1,
2, 11]. Êð³ì òîãî, ï³äâèùåíà åêñïðåñ³ÿ FasR êë³òè-
íàìè ðîáèòü ¿õ äîñòóïíèìè äëÿ öèòîòîêñè÷íèõ
CD8 + ë³ìôîöèò³â, ùî åêñïðåñóþòüñÿ â óìîâàõ
àêòèâàö³¿  FasL. Âñòàíîâëåíî, ùî ñàìå Fas îïî-
ñåðåäêîâàíèé øëÿõ ³íäóêö³¿ àïîïòîçó â³ä³ãðàº
êëþ÷îâó ðîëü ó çàïîá³ãàíí³ ðîçâèòêó àâòî³ìóííî¿
àãðåñ³¿ çà äîïîìîãîþ çíåøêîäæåííÿ íàëàøòî-
âàíèõ "ïðîòè ñâîãî" (àâòîðåàêòèâíèõ) Ò-ë³ìôî-
öèò³â ³ çàïîá³ãàííþ íàäì³ðíîãî ¿õ íàêîïè÷åííÿ â
îðãàí³çì³ [10, 11].

Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ,
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ CD95 íà ë³ìôîöèòàõ,
âèÿâëåíå ó õâîðèõ íà À²Ò ³ç åóòèðåîçîì, áóëî
ìåíø âèðàæåíèì, í³æ ïðè ã³ïîòèðåîç³. Éìîâ³ðíî,
öå îáóìîâëåíî òèì, ùî ïðè åóòèðåî¿äíîìó ñòàí³
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè àêòèâàö³ÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè
â³äáóâàºòüñÿ â ìåíø³é ì³ð³ òà êîìïåíñóºòüñÿ çà-
õèñíèìè ìåõàí³çìàìè.

Îäíàê, íàÿâí³ñòü íà ïîâåðõí³ Fas-ðåöåïòîðà
çîâñ³ì íå îçíà÷àº îáîâ'ÿçêîâî¿ ðåàë³çàö³¿ êë³òèíîþ
çàêëàäåíî¿ ïðîãðàìè çàãèáåë³.  Äëÿ öüîãî íåîá-
õ³äíî çâ'ÿçóâàííÿ ðåöåïòîðà ç³ ñïåöèô³÷íèì ë³ãàí-
äîì, â ÿêîñò³ ÿêîãî ìîæóòü âèñòóïàòè FasL ë³ì-
ôîöèò³â ç ê³ëåðíîþ àêòèâí³ñòþ, à òàêîæ äåÿê³ öè-
òîê³íè òà àíòèãåíè. Çâ'ÿçóþ÷èñü ç³ ñâî¿ì ðåöåï-
òîðîì, CD95L (àáî ³íøèé ïîä³áíèé öèòîê³í, àí-
òèãåí) çàïóñêàº ëàíöþã ïåðåäà÷³ ñèãíàëó, ùî
ïðèçâîäèòü äî àïîïòîçó [2, 9, 10, 11].

Éìîâ³ðíî, ñàìå ÷åðåç çðèâ çàçíà÷åíîãî ìåõà-
í³çìó, íåçâàæàþ÷è íà ê³ëüê³ñíå çá³ëüøåííÿ âì³ñòó
CD95 + ë³ìôîöèò³â, ïðè À²Ò íàìè íå áóëî âèÿâ-
ëåíî ïîñèëåííÿ àïîïòîçà ë³ìôîöèò³â. Íàâïàêè, ó
õâîðèõ íà À²Ò ïðè ïðîâåäåíí³ àííåêñèíîâîãî
òåñòó áóëî çàðåºñòðîâàíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ
âì³ñòó àííåêñèí V-ïðåçåíòóþ÷èõ (àïîïòîçíèõ)
ë³ìôîöèò³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ðåàë³çàö³¿
¿õ ðåöåïòîð-çàëåæíîãî àïîïòîçà. Äîïóñòèìîþ
ïðè÷èíîþ öüîìó ìîãëà áóòè ïîñèëåíà ïðîäóêö³ÿ
ðîç÷èííî¿ ôîðìè Fas-ðåöåïòîðà (sFas), çäàòíî¿
íàêîïè÷óâàòèñÿ â ì³êðîîòî÷åíí³ ë³ìôîöèò³â ³ êîí-
êóðóâàòè ç ìåìáðàíî-ëîêàë³çîâàíèì ðåöåïòîðîì
ó çâ'ÿçóâàíí³ ë³ãàíäà. ²ñíóº òî÷êà çîðó, ùî sFas
ïðèãí³÷óº ðåöåïòîð-îïîñåðåäêîâàíèé àïîïòîç ³
åë³ì³íàö³þ àêòèâîâàíèõ ë³ìôîöèò³â, ñïðèÿº ôîð-
ìóâàííþ àâòîàãðåñèâíèõ êëîí³â êë³òèí òà ïðîãðå-
ñóâàííþ àâòî³ìóííîãî ïðîöåñó [14].

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî âàæëèâà ðîëü ó çä³éñ-
íåíí³ àïîïòîçó íàëåæèòü òèðîêñèíó (Ò4). Â³í ðåãó-
ëþº ôóíêö³îíóâàííÿ ïðîòå¿íîâî¿ òèðîçèíê³íàçè,

âàæëèâîãî åëåìåíòà ðåàë³çàö³¿ ñèãíàëó ñìåðò³ [2,
11]. Ïðè íåñòà÷³ öüîãî ãîðìîíó ÙÇ â³äáóâàºòüñÿ
ïðèãí³÷åííÿ àïîïòîçó. Ìîæëèâî, öå º ùå îäí³ºþ
ïðè÷èíîþ çíèæåííÿ ÷èñëà àïîïòîçíèõ êë³òèí ó
ïàö³ºíò³â ç À²Ò ç ã³ïîòèðåî¿äíèì ñòàíîì ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü äîïóñòèòè
ê³ëüêà ìîæëèâèõ ïîÿñíåíü CD95- ðåçèñòåíòíîñò³
ïðè àâòî³ìóííîìó òèðåî¿äèò³. Ïî-ïåðøå, íàÿâí³ñòü
ðåöåïòîðíîãî äåôåêòó, ùî (ÿê âæå îáãîâî-
ðþâàëîñÿ âèùå) â³äîáðàæàºòüñÿ â ïîðóøåíí³
òðàíñìåìáðàííî¿ ïåðåäà÷³ àïîïòîçíîãî ñèãíàëó
[6]. Ïî-äðóãå, íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü êë³òèííèõ
³ ãóìîðàëüíèõ ôàêòîð³â, êîíòðîëþþ÷èõ ïðîöåñ
àïîïòîçó, ùî âèíèêàº ï³ñëÿ àêòèâàö³¿ CD95. Äàíå
ïðèïóùåííÿ ìîæå ñòîñóâàòèñÿ, íàïðèêëàä,
åêñïðåñ³¿ á³ëê³â ñ³ìåéñòâà Bcl-2, ÿêå çíàõîäèòüñÿ
â çâîðîòí³é êîðåëÿö³éí³é çàëåæíîñò³ ³ç ÷óòëèâ³ñòþ
êë³òèí äî Fas-³íäóêîâàíîãî àïîïòîçó.  Ïðè ð³çíèõ
ñòàíàõ, ó òîìó ÷èñë³ àâòî³ìóííèõ, åêñïðåñ³ÿ
äàíîãî á³ëêà ìîæå çì³íþâàòèñü, ùî ïîñëàáëþº
ïðîöåñè çàïðîãðàìîâàíî¿ êë³òèííî¿ çàãèáåë³ [13].
Ïî-òðåòº, ñïåöèô³÷íèé âïëèâ "íàáîðó" öèòîê³í³â,
ÿêèì â³äâîäèòüñÿ çíà÷íà ðîëü ó ïàòîãåíåç³ òà
ðîçâèòêó àâòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿ ÙÇ. Ïðè öüîìó
TNF-α  (âàæëèâèé ïðîçàïàëüíèé öèòîê³í), ãîìîëîã
FasL, º íàéá³ëüø àïîïòîãåííèì ³ç öèòîê³í³â.
Ñ³ìåéñòâî TNF-α çàéìàº äðóãå ì³ñöå çà çíà-
÷èì³ñòþ â ðåãóëÿö³¿ ðåöåïòîðíîãî øëÿõó
çàïðîãðàìîâàíî¿ êë³òèííî¿ çàãèáåë³ [4, 7, 15].

Ó õâîðèõ íà À²Ò âñòàíîâëåíî çíà÷íå çá³ëü-
øåííÿ êîíöåíòðàö³¿ TNF-α â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ïðè
÷îìó á³ëüø âèðàæåíå ïðè À²Ò ó ñòàí³ åóòèðåîçà.

Éìîâ³ðíî, öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî ïðîäóêö³ÿ
äàíîãî öèòîê³íó ïîâ'ÿçàíà ÿê ç àêòèâí³ñòþ ³ìóí-
íèõ ïðîöåñ³â, òàê ³ ç ð³âíåì òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â.
Â³äîìî, ùî TNF-α ïðîäóêóºòüñÿ ìàêðîôàãàìè, à
òàêîæ Ò-êë³òèíàìè, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ñòàí³ "ñïî-
êîþ", àëå ñòàº îäíèì ç ãîëîâíèõ ÷èííèê³â, ùî ñåê-
ðåòóþòüñÿ àêòèâîâàíèìè Ò-ë³ìôîöèòàìè [16].
Ïðè À²Ò â³äáóâàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè,
³ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ TNF-α α º ¿¿ òèïîâèì íàñ-
ë³äêîì. Ïîðÿä ç öèì, ï³ä ä³ºþ äàíîãî öèòîê³íà
â³äáóâàºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ Na+ / Ê + ÀÒÔ-àçè, ÿêà
çä³éñíþº òðàíñïîðò éîäèä³â â òèðåîöèòàõ äëÿ
ñèíòåçó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â, ùî â ðåçóëüòàò³
ïðèçâîäèòü äî ðîç'ºäíàííÿ åôåêòèâíî¿ êë³òèííî¿
ïðàöåçäàòíîñò³ ³ ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó ãîðìîí³â
[12].

Ó ñâîþ ÷åðãó, òðèéîäòèðîí³í (Ò3) ñïðèÿº
çá³ëüøåííþ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ð³âíÿ TNF-α [10].
Öåé ôàêò ïîÿñíþº á³ëüø âèñîêèé âì³ñò öèòîê³íà
ó ïàö³ºíò³â â åóòèðåî¿äíèì ñòàíîì ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè (ïðè íîðìàëüíîìó âì³ñò³ òèðåî¿äíèõ ãîð-
ìîí³â â êðîâ³), í³æ ó ïàö³ºíò³â ç ã³ïîòèðåîçîì, ïðè
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ÿêîìó â³äì³÷àºòüñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó Ò3. Äî òîãî
æ äàíèé ïðîçàïàëüíèé öèòîê³í ï³äâèùóº öèòî-
òîêñè÷íó àêòèâí³ñòü ë³ìôîöèò³â, ÿê³ ³íô³ëüòðóþòü
ÙÇ, à òàêîæ ïðèéìàº ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ¿õ àïîï-
òîçîïîñåðåäîâàíî¿ çàãèáåë³, òîáòî ÿâëÿº ñîáîþ
ïåâíèé êîìïîíåíò çàõèñíî¿ ðåàêö³¿ ìàêðîîðãà-
í³çìó, ùî êîíòðîëþº "ñèëó" àâòî³ìóííîãî ïðîöåñó
[3].

Âèâ³ëüíåííÿ TNF-α ç òèðåî¿äñòèìóëüîâàíèõ
ë³ìôîöèò³â ïðè àâòî³ìóííîìó òèðåî¿äèò³ â³ä³ãðàº
âàæëèâó ðîëü ó ïðîãðåñóâàíí³ çàõâîðþâàííÿ òà
ðîçâèòêó ê³íöåâî¿ éîãî ñòàä³¿ - ã³ïîòèðåîçó [10,16].

Öå íàâîäèòü íà äóìêó ïðî òå, ùî ïðè àâòî³ìó-
ííîìó òèðåî¿äèò³ âèðîáëÿþòüñÿ ôàêòîðè, ùî
ðîç'ºäíóþòü àïîïòè÷í³ ñèãíàëè, ÿê³ ãåíåðóþòüñÿ
TNF-α.

Ïåðåäáà÷àºòüñÿ, ùî îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â çíè-
æåííÿ ÷óòëèâîñò³ êë³òèíè äî ³íäóêö³¿ àïîïòîçó,
çä³éñíþâàíî¿ ï³ä ä³ºþ TNF-α, ìîæå áóòè ñåêðåö³ÿ
ðîç÷èííî¿ ôîðìè ðåöåïòîðà TNF-α (sTNFR), ÿêà
ïåðåøêîäæàº çâ'ÿçóâàííþ öèòîê³íà ç³ ñïåöè-
ô³÷íèì ìåìáðàííèì ðåöåïòîðîì. Ïîòåíö³éíèì
ïàòîãåíåòè÷íèì ÷èííèêîì ï³äâèùåííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ sTNFR º ³íäóêîâàíà ã³ïåðïðîäóêö³ºþ ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â (ó òîìó ÷èñë³ ³ ñàìèì TNF-α) ³,
ùî îñîáëèâî âàæëèâî, òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ³íòåí-
ñèô³êàö³ÿ îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ³ ë³ï³ä³â [15].

Ïðè öüîìó àêòèâí³ ìåòàáîë³òè êèñíþ, ùî
óòâîðþþòüñÿ ïðè öüîìó, ìîæóòü ïîòåíö³þâàòè
íå ò³ëüêè àïîïòîç-ïîâ’ÿçàíó àâòîäåñòðóêö³þ
êë³òèí (íàïðèêëàä, øëÿõîì àêòèâàö³¿ Fas-çà-
ëåæíîãî àïîïòîçó), àëå ³ áåçïîñåðåäíüî äåçîð-
ãàí³çàö³ºþ ìåìáðàíè êë³òèí øåää³íã ðÿäó ïî-
âåðõíåâèõ (à ñàìå TNF-α - çâ'ÿçóþ÷èõ) ðåöåï-
òîð³â, ùî ìîæå áóòè ïðè÷èíîþ ïðèãí³÷åííÿ
TNFRl-àïîïòîçó [10,11]. Ïîðÿä ç öèì, çíèæåííÿ
ð³âíÿ àïîïòîçó ë³ìôîöèò³â ïðè À²Ò ìîæå áóòè çó-
ìîâëåíî âëàñòèâ³ñòþ TNF-α ñòèìóëþâàòè ñèí-
òåç îêñèäó àçîòó NO2, ÿêèé ó ñâîþ ÷åðãó çäàòíèé
áëîêóâàòè êàñïàççàëåæíèé ìåõàí³çì çàïðîãðà-
ìîâàíî¿ êë³òèííî¿ çàãèáåë³ øëÿõîì NFkB - ïîâ'ÿ-
çàíî¿ àêòèâàö³¿ á³ëê³â Bcl-2, IAP (inhibitors of apop-
tosis), PBK (protein B kinase) [8, 10, 11, 12, 14, 15].

Âèñíîâêè
1.Ïðè îäíî÷àñíîìó çìåíøåíí³ ÷èñëà àïîïòî-

òè÷íèõ (àííåêñèí V-ïðåçåíòóþ÷èõ) ë³ìôîöèò³â â
ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ ïåðåá³ã àâòî³ìóííîãî òèðåî¿-
äèòó ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó CD95
+, ïðè÷îìó íàéá³ëüø â³ðîã³äíî ó õâîðèõ íà À²Ò ó
ñòàí³ åóòèðåîçà, í³æ ïðè ã³ïîôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè.

2.Çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ôàêòîðà íåêðîçó
ïóõëèíè -α â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó õâîðèõ íà À²Ò ó
ñòàí³ åóòèðåîçà ïðîÿâëÿºòüñÿ á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ

ó õâîðèõ ³ç ã³ïîòèðåîçîì.
 3.Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèíè

òà CD95 + ë³ìôîöèò³â íà ôîí³ çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³
àïîïòîçíèõ êë³òèí â êðîâ³ ïðè àâòî³ìóííîìó òè-
ðåî¿äèò³ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîðóøåííÿ ðåãóëÿö³¿ ïðîãðà-
ìîâàíî¿ çàãèáåë³ ë³ìôîöèò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèÿâëåííÿ êîíêðåòíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàê-

òîð³â ³ ìåõàí³çì³â ïîðóøåííÿ ðåãóëÿö³¿ àïîïòîçó
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí êðîâ³ (ë³ìôîöèò³â, ìî-
íîöèò³â, íåéòðîô³ë³â) ³ òèðåîöèòîâ ïðè À²Ò äîç-
âîëèòü âèçíà÷èòè ïðè÷èíè ¿õ âèíèêíåííÿ ³, îòæå ,
ñôîðìóëþâàòè ïàòîãåíåòè÷íî îá´ðóíòîâàí³ ìåòî-
äîëîã³÷í³ ï³äõîäè äî êîðåêö³¿ ³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ
çì³í, ùî ñòàíîâëÿòü îñíîâó ¿õ ðîçâèòêó.
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ÀÏÎÏÒÎÇ ËÈÌÔÎÖÈÒÎÂ ÊÐÎÂÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
ÀÓÒÎÈÌÌÓÍÍÛÌ ÒÈÐÅÎÈÄÈÒÎÌ

Ì.È. Øåðåìåò

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îöåíêè àïîï-
òîçà ëèìôîöèòîâ êðîâè ó áîëüíûõ ñ àóòîèììóííûì òèðåîè-
äèòîì (ÀÈÒ) â ñîñòîÿíèè ýó- è ãèïîòèðåîçà. Àíàëèçèðóåòñÿ
ñîäåðæàíèå CD95+, annexin V-ïðåçåíòèðóþùèõ (àïîïòîç-
íûõ) êëåòîê è ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè -α â êðîâè.
Ïîêàçàíî, ÷òî íàðóøåíèå ïðîãðàììèðîâàííîé ãèáåëè
ëèìôîöèòîâ ïðè àóòîèììóííîì òèðåîèäèòå ïðîÿâëÿåòñÿ
óâåëè÷åíèåì ñîäåðæàíèÿ ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè-α  è
CD95+ ëèìôîöèòîâ íà ôîíå ñíèæåíèÿ ÷èñëà àïîïòîçíûõ
êëåòîê â êðîâè. Ïðè ýòîì îíà íàèáîëåå âûðàæåíà ïðè ÀÈÒ
â ñîñòîÿíèè ýóòèðåîçà, ÷åì ïðè ãèïîôóíêöèè ùèòîâèäíîé
æåëåçû. Îáñóæäàþòñÿ âîçìîæíûå ìåõàíèçìû âûÿâëåííûõ
íàðóøåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àóòîèììóííûé òèðåîèäèò, àïîïòîç,
àííåêñèíîâûé òåñò, CD95, ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëè-α.

APOPTOSIS OF BLOOD LYMPHOCYTES IN THE
PATIENTS WITH AUTOIMMUNE THYROIDITIS

M.I. Sheremet

Abstract.  This article presents results of apoptosis
detection among blood lymphocytes from the patients with
autoimmune thyroiditis (AIT) at euthyroid and hypothyroid
conditions. Contents of CD95+, annexin V-presenting (apop-
totic) cells and TNF-α  in blood were analyzed. It was shown,
that altered regulation of programmed lymphocyte death in
autoimmune thyroid disorders is demonstrated by increased
content of TNF-α and CD95+ lymphocytes, being accom-
panied by decreased numbers of apoptotic cells in blood.
Meanwhile, this pathology is expressed mostly in AIT at
euthyroid condition, than in thyroid hypofunction. Possible
mechanisms of the revealed disturbances are discussed.

Key words: autoimmune thyroiditis, apoptosis, anneksin
test, CD95, tumor necrosis factor-α .
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ õâîðèõ ³ç ñòàá³ëüíîþ
ñòåíîêàðä³ºþ, ÿê³ îòðèìóâàëè â³äì³íí³ ñõåìè òåðàï³¿: ó ãðóïï³ ²
(n=30) ïàö³ºíòè îòðèìóâàëè á³ñîïðîëîë, ó ãðóï³ ²² (n=30) -
êàðâåä³ëîë, ó ãðóï³ ²²² (n=30) - ³âàáðàäèí. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
ïðè ïåðâèííîìó â³çèò³ ïîð³âíþâàëè ³ç ïîêàçíèêàìè îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (n=30). Ï³ä âïëèâîì ïðîâåäåííîãî ë³êóâàííÿ
âèÿâëåíî ñï³âñòàâèìèé êîðåãóþ÷èé âïëèâ íà ïàðàìåòðè
âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñó, ïîçèòèâíó äèíàì³êó ð³âíÿ åíäîòåë³íó-1
òà ãîìîöèñòå¿íó ó ïàö³ºíò³â ³ç âêàçàíîþ ôîðìîþ ³øåì³÷íî¿
õâîðîáè ñåðöÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: á³ñîïðîëîë,
êàðâåä³ëîë, ³âàáðàäèí, ñòàá³ëüíà
ñòåíîêàðä³ÿ.

Âñòóï
Àíòè³øåì³÷íèìè ïðåïàðàòàìè ïåðøîãî ðÿäó

äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ñòàá³ëüíîþ õâîðîáîþ êîðîíàðíèõ
àðòåð³é º β-àäðåíîáëîêàòîðè [2]. Âíàñë³äîê çíè-
æåííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü (×ÑÑ) íà ôîí³
ïðèéîìó îñòàíí³õ, ïîäîâæóºòüñÿ ä³àñòîëà, ïîêðà-
ùóºòüñÿ ïåðôóç³ÿ ì³îêàðäà, çíèæóºòüñÿ éîãî
ïîòðåáà â êèñí³ òà çìåíøóþòüñÿ ÷è çíèêàþòü
³øåì³÷í³ ïðîÿâè [4]. Ïðîòå, íåîáõ³äíî â³äçíà÷èòè,
ùî âñ³ β-àäðåíîáëîêàòîðè ìàþòü ïîá³÷í³ åôåêòè,
ÿê³ îáìåæóþòü ¿õ âèêîðèñòàííÿ ïðè ö³ëîìó ðÿä³
ñóïóòí³õ ïàòîëîã³é ó ïàö³ºíò³â ³ç ³øåì³÷íîþ
õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ) [6, 7]. Ç ïîÿâîþ íîâîãî
êëàñó ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ðåãóëþþòü ³îí-
íèé íàòð³ºâèé ïîò³ê â if-êàíàëàõ êë³òèí ñèíóñîâîãî
âóçëà ç'ÿâèëèñÿ íîâ³ ïåðñïåêòèâè â îïòèì³çàö³¿
ñõåì ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç êàðä³îâàñêóëÿðíîþ ïàòî-
ëîã³ºþ [1, 3, 5]. Äî ³íã³á³òîð³â if-êàíàë³â íàëåæèòü
³âàáðàäèí, ÿêèé çíèæóº ×ÑÑ áåç øêîäè äëÿ
ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ì³îêàðäó, åëåêòðîô³ç³î-
ëîã³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ïðîâ³äíî¿ ñèñòåìè ñåðöÿ
òà ãåìîäèíàì³êè. Öåé ïðåïàðàò íå ìàº ïîá³÷íèõ
âïëèâ³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ β-àäðåíîáëîêàòîð³â:
çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïîã³ðøåííÿ ïåðè-
ôåðè÷íîãî êðîâîòîêó, ï³äñèëåííÿ áðîíõîîáñò-
ðóêö³¿ òà ³í. Âêàçàíå äàº ìîæëèâ³ñòü ðîçãëÿäàòè
ïðåïàðàòè öüîãî êëàñó â ÿêîñò³ àëüòåðíàòèâè β-
àäðåíîáëîêàòîðàì ïðè ë³êóâàíí³ ²ÕÑ ó ïåâíî¿ êî-
ãîðòè ïàö³ºíò³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíó îö³íêó âèêîðèñòàííÿ àä-

ðåíîáëîêàòîð³â (á³ñîïðîëîëó, êàðâåä³ëîëó) òà
³íã³á³òîðà if-êàíàë³â (³âàáðàäèíó) ó ë³êóâàíí³ õâî-
ðèõ ³ç ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ (ÑÑ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â îáñòåæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 90 ïàö³ºíò³â ³ç ÑÑ

²²-²²² ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó (ÔÊ) òà 30 ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, ñï³âñòàâèìèõ çà ñòàòòþ òà
â³êîì. Õâîð³ îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíó òåðàï³þ ÑÑ:
àñï³ðèí ("Bayer AG" 100ìã íà äîáó), ñòàòèíè
(Ìåðòåí³ë, "Ãåäåîí Ð³õòåð" 10 ìã íà äîáó),
í³òðàòè (Êàðä³êåò, "Schwarz pharma" â äîç³ 10-40
(23,56±3,27) ìã/äîáó) òà äîäàòêîâî á³ñîïðîëîë
(Êîíêîð, "Nycomed") â äîç³ 1,25 - 7,5 (5,41 ±1,36)
ìã/äîáó) - ãðóïà ², 30 õâîðèõ; êàðâåä³ëîë (Êîð³îë,
"KRKA") â äîç³ 6,25-12,5 (9,75±1,69) ìã/äîáó -
ãðóïà ²², 30 õâîðèõ; òà ³âàáðàäèí (Êîðàêñàí, "Ser-
vier") â äîç³ 5-15 (9,81 ±2,13) ìã/äîáó - ãðóïà ²²²,
30 õâîðèõ. Ïàö³ºíò³â îáñòåæóâàëè íà ìîìåíò
ïîñòóïëåííÿ, ìîí³òîðóâàëè ñòàí ãåìîäèíàì³êè â
ïåð³îä ïåðåáóâàííÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ (â
ñåðåäíüîìó 11,7±2,1 äí³â) òà ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ
ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ. Êð³ì òîãî, âèçíà÷àëè ð³-
âåíü åíäîòåë³íó 1 (ÅÒ-1) â ïëàçì³ êðîâ³ ³ìóíî-
ôåðìåíòíèì ìåòîäîì (Moreau P. et al., 1997) òà
âì³ñò ãîìîöèñòå¿íó (ÃÖ) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèç-
íà÷àëè ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì çà äîïîìîãîþ
íàáîð³â Ax³s Homocyste³ne E² âèðîáíèöòâà Ax³s-
Sh³eld D³agnost³cs Ltd the Tehnology Park Dundee
DD2, XA Un³ted K³ngdom.

Äîñë³äæåííÿ âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó
(ÂÑÐ) ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì àïàðàòà "Dia
Card" (Ñîëâåéã, Óêðà¿íà). Àíàë³çóâàëè íàñòóïí³
÷àñîâ³ ïîêàçíèêè: SDNN - ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ
âåëè÷èí íîðìàëüíèõ ³íòåðâàë³â NN ïðîòÿãîì 24
ãîä; SDANN - ñòàíäàðòíå â³äõèëåííÿ ñåðåäí³õ
çíà÷åíü ³íòåðâàë³â NN çà êîæí³ 5 õâèëèí áåçïå-
ðåðâíî¿ ðåºñòðàö³¿ ÅÊÃ; rMSSD - ñòàíäàðòíå â³ä-
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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õèëåííÿ ð³çíèö³ ïîñë³äîâíèõ ³íòåðâàë³â NN;
pNN50- â³äñîòîê ïîñë³äîâíèõ ³íòåðâàë³â NN, ð³ç-
íèöÿ ì³æ ÿêèìè ïåðåâèùóº 50 ìñ. Ñïåêòðàëüíèé
àíàë³ç ïðîâîäèâñÿ çà äîïîìîãîþ íàñòóïíèõ
ïîêàçíèê³â: HF - âèñîêî÷àñòîòíèé êîìïîíåíò
ñïåêòðà (0,15-0,4 Ãö), LF - íèçüêî÷àñòîòíèé êîì-
ïîíåíò ñïåêòðà (0,04-0,15 Ãö), LF/HF - êîåô³ö³ºíò
ñèìïàòî-ïàðàñèìïàòè÷íîãî áàëàíñó, TP - çà-
ãàëüíà ïîòóæí³ñòü ñïåêòðà.

Ìàòåìàòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
çä³éñíþâàëè ç îö³íêîþ ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ òà
ñòàíäàðòíî¿ ïîõèáêè ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ. Â³ðî-
ã³äí³ñòü ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â âèçíà÷àëàñÿ ìå-
òîäîì êîíòðîëþ "íóëüîâî¿ ã³ïîòåçè" ç âèêîðèñ-
òàííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà (â³ðîã³äíèìè ââà-
æàëèñÿ ðåçóëüòàòè ç ïîêàçíèêîì ð<0,05). Àíàë³ç ó
äâîõ çàëåæíèõ âèá³ðêàõ ïðè íîðìàëüíîìó
ðîçïîä³ë³ ìàñèâ³â ïðîâîäèâñÿ ç âèêîðèñòàííÿì
ïàðíîãî t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà. Ïðè íåíîðìàëü-
íîìó ðîçïîä³ë³ ìàñèâ³â âèêîðèñòîâóâàâñÿ t-êðè-
òåð³é Â³ëêîêñîíà. Ó äâîõ íåçàëåæíèõ âèá³ðêàõ
ïðè íîðìàëüíîìó ðîçïîä³ë³ çàñòîñîâóâàâñÿ äâîâè-
á³ðêîâèé t-êðèòåð³é Ñòüþäåíòà, äâîõ íåçàëåæíèõ
âèá³ðêàõ ïðè íåíîðìàëüíîìó ðîçïîä³ë³ - U-êðè-
òåð³é Â³ëêîêñîíà. Ç ìåòîþ ïîáóäîâè ñèñòåìè ìà-
òåìàòè÷íîãî ïðîãíîçóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ ç³ñòàâ-
ëåííÿ êîðåëÿòèâíèõ çâ'ÿçê³â ³ç âèêîðèñòàííÿì
òåñò³â Ñï³ðìåíà é Ï³ðñîíà ³ âèâåäåííÿ ìàòå-
ìàòè÷íî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ îñíîâíèìè ãåìîñòà-
ç³îëîã³÷íèìè òà ãåìîäèíàì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè,
ùî âèâ÷àþòüñÿ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ÂÑÐ çàãà-

ëîì ó îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ³ç ÑÑ ²²-²²² ÔÊ (n=90)
äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ âêàçóâàëè íà ï³äâèùåííÿ
òîíóñó ñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè, âíàñë³äîê ÷îãî âèÿâëåíî çíèæåííÿ çíà-
÷åííÿ ÷àñîâèõ ïîêàçíèê³â SDNN (íà 67,34%,
ð<0,001-0,05), SDANN (íà 66,21% ð<0,001-0,05),
rMSSD (íà 29,43%, ð<0,001-0,05), pNN50% (íà
29,76%, ð<0,001-0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ
ìîäóëþþ÷èõ êîìïîíåíò³â âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè â ñòîðîíó äåñòàá³ë³çàö³¿. Ïðè ïåðâèí-
íîìó îáñòåæåíí³ îáðàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ
âñòàíîâëåíî òàêîæ çì³íè ñïåêòðàëüíèõ ïîêàç-
íèê³â ÂÑÐ. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè çá³ëüøåííÿ â ðàç
êîåô³ö³ºíòà ñèìïàòî-ïàðàñèìïàòè÷íîãî áàëàíñó â
ïîð³âíÿíí³ ³ç îñîáàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ïðè öüî-
ìó âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíèé ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé
çâ'ÿçîê ì³æ ×ÑÑ òà âåëè÷èíîþ êîåô³ö³ºíòó LF/HF
(r=0,55, ð<0,05). Âñòàíîâëåíî òàêîæ çâîðîòí³é
êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿçîê ì³æ ×ÑÑ òà äåÿêèìè ÷àñî-
âèìè ïîêàçíèêàìè ÂÑÐ (ãMSSD (ã = -0,47, ïðè ð
< 0,05) òà pNN 50 (ã=-0,51, ïðè ð <0,05)).

Îòæå, ó âñ³õ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ³ç ÑÑ ïðè
ïåðâèííîìó îãëÿä³ âñòàíîâëåíî â³äõèëåííÿ ïàðà-
ìåòð³â âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó â³ä ïî-
êàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òà âèçíà÷åíèõ ðåêî-
ìåíäàö³ÿìè ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³î-
ëîã³â. Ðåãóëÿö³ÿ ðèòìó çä³éñíþâàëàñü ïåðåâàæíî
íà ãóìîðàëüíî-ìåòàáîë³÷íîìó ð³âí³, âñòàíîâëåíî
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïàðàñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó
âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿.

Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ïðè âèçíà÷åíí³ â îá-
ðàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ ð³âí³â åíäîòåë³íó-1 òà
ãîìîöèñòå¿íó âñòàíîâëåíî ¿õ äîñòîâ³ðíå (ð<0,001-
0,05) ï³äâèùåííÿ (16,03±2,58 ïã/ìë òà 17,54±2,16
ìêìîëü/ë â³äïîâ³äíî) ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ïîêàçíèêàìè
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (8,9 ± 5,6 ïã/ìë òà 2,09±0,76
ìêìîëü/ë â³äïîâ³äíî) òà ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ'ÿ-
çîê ³ç çíà÷åííÿì êîåô³ö³ºíòó ñèìïàòî-ïàðàñèì-
ïàòè÷íîãî áàëàíñó LF/HF (r=0,25, ð<0,05 òà
r=0,55, ð<0,05 â³äïîâ³äíî).

Ââàæàºòüñÿ, ùî çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â ÂÑÐ
ñâ³ä÷àòü ïðî ïîðóøåííÿ âåãåòàòèâíîãî êîíòðîëþ
ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà º íåñïðèÿòëèâèì ôàêòîðîì
äëÿ ïðîãíîçó ïàö³ºíò³â ³ç ÑÑ. Â³äîìî, ùî îäíèì ³ç
öåíòðàëüíèõ ìåõàí³çì³â ïðîãðåñóâàííÿ ²ÕÑ º
àêòèâàö³ÿ íåéðîãóìîðàëüíèõ ñèñòåì, ðåí³í-àíã³î-
òåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè, ñèìïàòîàäðå-
íàëîâî¿ ñèñòåìè, ÿê³ ñòèìóëþþòü ðîçâèòîê âàçî-
êîíñòðèêòîðíèõ ðåàêö³é. Ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü
öèðêóëþþ÷èõ êàòåõîëàì³í³â ïîòåíö³þº çá³ëü-
øåííÿ ×ÑÑ, ùî çíà÷íî çá³ëüøóº ðèçèê êàðä³îâàñ-
êóëÿðíî¿ ëåòàëüíîñò³ ïàö³ºíò³â ³ç õâîðîáîþ êîðî-
íàðíèõ àðòåð³é. Ó ðÿä³ äîñë³äæåíü âñòàíîâëåíî,
ùî ïðè òàõ³êàðä³¿ ïîðóøóºòüñÿ åíäîòåë³àëüíà
ôóíêö³ÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é, çá³ëüøóºòüñÿ ïðî-
íèêëèâ³ñòü ñóäèííî¿ ñò³íêè, ùî ïðèçâîäèòü äî
âòðàòè åëàñòè÷íîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè òà ïðèñ-
êîðåííþ ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó [4].

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå
çá³ëüøåííÿ ÷àñîâèõ ïîêàçíèê³â ó âñ³õ òðüîõ
îáñòåæåíèõ ãðóïàõ (òàáë.1). Íà ôîí³ ïðèéîìó
á³ñîïðîëîëó âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ SDNN íà
46,27% (ð<0,001-0,05), ó õâîðèõ íà ôîí³ ïðèéîìó
êàðâåä³ëîëó - íà 46,31%(ð<0,001-0,05), ³âàáðàäèíó
- íà 55,79%(ð<0,001-0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ³ç âèõ³ä-
íèìè âåëè÷èíàìè. Íàéá³ëüøîãî íàáëèæåííÿ äî
ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëî äîñÿãíóòî â
ïàö³ºíò³â ãðóïè ²²² (99,83±8,28 ìñ). Ñë³ä çàçíà-
÷èòè, ùî ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíà
ð³çíèöÿ äàíîãî ïîêàçíèêà ì³æ ãðóïàìè õâîðèõ, ÿê³
îòðèìóâàëè êàðâåä³ëîë òà ³âàáðàäèí (81,56±7,32 ó
ïîð³âíÿíí³ ç 99,83±8,28, ð<0,001-0,05) ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïðè àíàë³ç³ ñïåêòðàëüíèõ ïîêàçíèê³â ï³ñëÿ
ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ (òàáë.2) âñòàíîâëåíî äîñòî-
â³ðíå çá³ëüøåííÿ çàãàëüíî¿ ïîòóæíîñò³ ñïåêòðó íà
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Òàáëèöÿ 1
Äèíàì³êà ÷àñîâèõ ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó â ïàö³ºíò³â ç³

ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ
Ãðóïè îáñòåæåíèõ õâîðèõ 

² ãðóïà (n=30) ²² ãðóïà (n=30) ²²² ãðóïà (n=30) Ïîêàç-
íèêè äî 

ë³êóâàí-
íÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâàí-

íÿ 

äî 
ë³êóâàí-

íÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâàí-

íÿ 

äî 
ë³êóâàí-

íÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâàí-

íÿ 

Êîíòðîëü
íà ãðóïà 

(n=30) 

×ÑÑ,  
ñåð/äîáó 

73,45± 
3,72 

65,43± 
2,23* Δ 

72,93± 
2,61 

69,33± 
3,13 Δ # 

75,56± 
1,32 

61,03± 
2,26* 

63,15± 
2,41 

SDNN, 
ìñ 

46,97± 
3,4 

87,43± 
4,01* # 

43,79± 
5,76 

81,56± 
7,32* Δ # 

44,13± 
3,99 

99,83± 
8,28* 

119,35± 
5,66 

SDÀNN, 
ìñ 34,1± 

3,9 
76,39± 
5,78* # 

39,12± 
3,11 

69,43± 
4,34* Δ # 

35,97± 
6,14 

79,88± 
5,64* # 

115,77± 
9,12 

rMSSD, 
ìñ 

21,00± 
4,75 

29,77± 
4,12* 

22,53± 
2,78 

29,65± 
2,26* # 

20,99± 
5,25 

30,12± 
3,67* 

35,43± 
3,19 

pNN 50, 
% 

5,03± 
0,81 

8,91± 
1,12* 

5,99± 
2,54 

8,64± 
1,15* 

6,54± 
1,78 

8,86± 
2,13* 

9,18± 
2,63 

Ïðèì³òêè: *-äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ â îäí³é ãðóï³ îáñòåæåíèõ äî òà ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ 
(ð<0,001-0,05); Δ-äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ²²² òà ³íøèìè ãðóïàìè ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ 
(ð<0,001-0,05); # - äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òà îáñòåæåíèìè ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî 
ë³êóâàííÿ (ð<0,001-0,05) 

 

Òàáëèöÿ 2
Äèíàì³êà cïåêòðàëüíèõ ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó â ïàö³ºíò³â ç³

ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ

48,33% (ð<0,05) - ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ², íà 47,38%
(ð<0,05) - ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ²² òà íà 53,43%
(ð<0,05) â³äïîâ³äíî ó ïàö³ºíò³â ãðóïè ²²². Òàê³ çì³-
íè â³äáóëèñÿ çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ âèñîêî-
÷àñòîòíî¿ ñêëàäîâî¿ ñïåêòðó. Íà ôîí³ ïðèéîìó
á³ñîïðîëîëà HF çá³ëüøèâñÿ ó 1,76 ðàçà, íà ôîí³

Ãðóïè îáñòåæåíèõ õâîðèõ 

² ãðóïà (n=30) ²² ãðóïà (n=30) ²²² ãðóïà (n=30) 
Ïîêàç-
íèêè 

äî 
ë³êóâà-

ííÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâà-

ííÿ 

äî ë³êóâà-
ííÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâàííÿ 

äî 
ë³êóâàííÿ 

ï³ñëÿ 
ë³êóâàíí

ÿ 

Êîíòðîëü
íà ãðóïà 

(n=30) 

TP, ìñ2 1084±71 2098± 
96* Δ  # 1124±125 2136± 

143* Δ # 1785±89 2548± 
151* # 3446±108 

LF, ìñ2 992±79 811±52 # 945±63 890±54# 899±74 845±56# 1040±81 

HF, 
ìñ2 302±19 621±37* 

# 360±46 649±26* # 364±49 689±58* 797±56 

LF/HF, 
óì.îä. 2,44±0,26 1,45± 

0,19* 
2,63± 
0,26 

1,47± 
0,21* 

2,49± 
0,25 

1,45± 
0,13* 1,45±0,13 

Ïðèì³òêè: *-äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ â îäí³é ãðóï³ îáñòåæåíèõ äî òà ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ 
(ð<0,001-0,05); Δ -äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ²²² òà ³íøèìè ãðóïàìè ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ 
(ð<0,001-0,05); # - äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òà îáñòåæåíèìè ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî 
ë³êóâàííÿ (ð<0,001-0,05) 
 

ïðèéîìó êàðâåä³ëîëó - ó 1,81 ðàçà, íà ôîí³ ïðè-
éîìó ³âàáðàäèíó - ó 1,89 ðàçà â³äïîâ³äíî. Ïðè
öüîìó íàéá³ëüøîãî íàáëèæåííÿ äî ïîêàçíèê³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëî äîñÿãíóòî â ïàö³ºíò³â
ãðóïè ²²², ùî ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âèðàæåíå ï³ä-
âèùåííÿ àêòèâíîñò³ ïàðàñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó íà

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ôîí³ ïðèéîìó ³âàáðàäèíó.

Âèñíîâêè
1.Ó ïàö³ºíò³â ³ç ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ

âèÿâëåíî çì³íè âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó ó
âèãëÿä³ çñóâó âåãåòàòèâíî¿ ð³âíîâàãè â á³ê ñèì-
ïàòèêîòîí³¿, ÿê³ êîðåëþâàëè ³ç ïîðóøåííÿì ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ.

2.Á³ñîïðîëîë, êàðâåä³ëîë òà ³âàáðàäèí ìàþòü
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ë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Çà íåîáõ³äíå âáà÷àºìî ïîäàëüøå ïîð³âíÿëüíå

âèâ÷åííÿ âïëèâó â³äì³ííèõ ñõåì ë³êóâàííÿ ïàö³ºí-
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ÂËÈßÍÈÅ ÁÈÑÎÏÐÎËÎËÀ, ÊÀÐÂÅÄÈËÎËÀ È
ÈÂÀÁÐÀÄÈÍÀ ÍÀ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ

ÂÀÐÈÀÁÅËÜÍÎÑÒÈ ÑÅÐÄÅ×ÍÎÃÎ ÐÈÒÌÀ Ó
ÏÀÖÈÅÍÒÎÂ ÑÎ ÑÒÀÁÈËÜÍÎÉ ÑÒÅÍÎÊÀÐÄÈÅÉ

Ñ.Â.Øèðîêîâà, Ò.À.Èëàùóê, È.Â.Îêèïíÿê

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå áîëüíûõ
ñî ñòàáèëüíîé ñòåíîêàðäèåé, êîòîðûå ïîëó÷àëè îòëè-
÷àþùèåñÿ ñõåìû òåðàïèè: â ãðóïïå I (n=30) ïàöèåíòû
ïîëó÷àëè áèñîïðîëîë, â ãðóïïå II (n=30) - êàðâåäèëîë, â
ãðóïïå III (n=30) - èâàáðàäèí. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïðè
ïåðâè÷íîì âèçèòå ñðàâíèâàëè ñ ïîêàçàòåëÿìè êîíòðîëüíîé
ãðóïïû (n=30). Ïîä âëèÿíèåì ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ
âûÿâëåíî ñîïîñòàâèìîå êîððåêòèðóþùåå âëèÿíèå íà
ïàðàìåòðû âåãåòàòèâíîãî ñòàòóñà, ïîëîæèòåëüíóþ äèíà-
ìèêó óðîâíåé ýíäîòåëèíà-1 è ãîìîöèñòåèíà ó ïàöèåíòîâ ñ
óêàçàííîé ôîðìîé èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñåðäöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áèñîïðîëîë, êàðâåäèëîë, èâàáðàäèí,
ñòàáèëüíàÿ ñòåíîêàðäèÿ.

THE INFLUENCE OF BISOPROLOL, CARVEDILOL
AND IVABRADINE ON VALUES OF HEART RATE

VARIABILITY IN PATIENTS WITH STABLE
STENOCARDIA

S.V.Shirokova2, T.O.Ilashchuk1, I.V.Okipnyak1

Abstract. Complex investigation of patients with class II -
III stable stenocardia administered different treatment schedules
was performed. Group I (n=30) patients received bisoprolol as
addition to basic therapy, group II - carvedilol (n=30) and group
III - ivabradine (n=30). Obtained results during primary visit
compared with values of control group subjects (n=30).
Decrease of time indices (SDNN (on 67,34%, ð<0,001-0,05),
SDANN (on 66,21% ð<0,001-0,05), rMSSD (on 29,43%,
ð<0,001-0,05), pNN50% (on 29,76%, ð<0,001-0,05)), decrease
of general power of spectrum (TP) at the expense high-
frequency component were established; that points on shift of
vegetative homeostasis to sympatycotonia. Matching correcting
influence over parameters of vegetative status, positive
dynamics of endoteline-1 level and homocysteine in patients with
mentioned type of stenocardia under influence of administered
treatment were detected. Significant increase of TP on 48,33%
(ð<0,05) - in group I patients, on 47,38% (ð<0,05) - in group II
patients and on 53,43% (ð<0,05) - in group III patients
correspondently was established. Maximal approximation to
control group values was achieved in patients receiving
ivabradine.

Key  words: bisoprolol, carvedilol, ivabradine, stable angina.
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ÄÂÍÇ "²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé
íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò"

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÑÈÕÎÅÌÎÖ²ÉÍÎÃÎ
ÑÒÀÒÓÑÓ ÒÀ ÊÎÃÍ²ÒÈÂÍ² ÔÓÍÊÖ²¯ Â
Ä²ÒÅÉ ²Ç ÏÅÐÂÈÍÍÎÞ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎÞ
Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²ªÞ
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà ïîð³âíÿëüíà îö³íêà êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé,
õàðàêòåðèñòèê ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàòóñó òà êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é ó ä³òåé ³ç ïåðâèííîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòåíç³ÿ,
ïñèõîåìîö³éíèé ñòàòóñ, ä³òè.

Âñòóï
Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) ó ÕÕ² - ó ñòîë³òò³

çàëèøàºòüñÿ íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ñåðöåâî - ñó-
äèííèì çàõâîðþâàííÿì, ùî äàº ï³äñòàâè íàçâàòè
¿¿ ìàñøòàáíîþ íå³íôåêö³éíîþ ïàíäåì³ºþ [1].
Ïðîáëåìà ÀÃ ó âñüîìó ñâ³ò³ ïåðåáóâàº â êîë³
óâàãè íå ëèøå òåðàïåâò³â, êàðä³îëîã³â, à é
ïåä³àòð³â.

Öå îáóìîâëåíî òèì, ùî ïåðâèííà àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ (ÏÀÃ) ñòàëà ñóòòºâî "ìîëîäøîþ" â
ä³òåé, îñîáëèâî ï³äë³òêîâîãî â³êó, íå º ð³äê³ñòþ.
Íà ñüîãîäí³ ïîøèðåí³ñòü ÀÃ ñåðåä øêîëÿð³â çà
äàíèìè ë³òåðàòóðè ñêëàäàº â³ä 1 äî 14%  [2].

ÏÀÃ ó ä³òåé º íåçàëåæíèì ôàêòîðîì ðèçèêó
ÀÃ äîðîñëèõ ³ àñîö³þºòüñÿ ç ðàíí³ìè ìàðêåðàìè
êàðä³îâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþâàíü, òàêèìè ÿê ã³ïåð-
òðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà, ä³àñòîë³÷íà äèñôóíêö³ÿ,
ðåìîäåëþâàííÿ ñîííèõ ³ ïåðèôåðè÷íèõ àðòåð³é
[2]. Ó çâ'ÿçêó ç öèì ïðîáëåìà ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
ÀÃ ìàº íàäçâè÷àéíó àêòóàëüí³ñòü. Ó òîé æå ÷àñ,
³ñíóþòü òðóäíîù³ ðîçï³çíàâàííÿ äàíîãî ñòàíó â
ä³òåé, ùî îáóìîâëåíî ðÿäîì îá'ºêòèâíèõ ³ ñóá'ºê-
òèâíèõ ïðè÷èí [1, 3, 6].

Ó ä³òåé, ÿê³ ìàþòü àðòåð³àëüíèé òèñê âèùå â³ä
ñåðåäíüîãî, ç â³êîì çáåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî
éîãî ï³äâèùåííÿ. Äîâåäåíî, ùî ó 17-26% ï³äë³òê³â
ïåðåá³ã ÀÃ ìàº ïðîãðåñóþ÷èé õàðàêòåð ç íàñòóï-
íèì ôîðìóâàííÿì ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè [5]. Ó
òîé æå ÷àñ, ó ïîëîâèíè ä³òåé çàõâîðþâàííÿ ïðîò³-
êàº áåçñèìïòîìíî, ùî óòðóäíþº ¿¿ âèÿâëåííÿ, à
îòæå ³ ñâîº÷àñíå ë³êóâàííÿ [4].

ÀÃ º îäíèì ç îñíîâíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ñóäèí-
íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà, â ñâîþ ÷åðãó, ïðîÿâëÿºòüñÿ
êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ
âèðàæåíîñò³ [6]. Äîâåäåíî, ùî ÀÃ ó äîðîñëèõ
ï³äâèùóº ðèçèê ðîçâèòêó ñóäèííèõ êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü íà 40 % [3].

Íà ñüîãîäí³ ââàæàºòüñÿ, ùî åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ ÀÃ çàëåæèòü íå ëèøå â³ä ïðàâèëüíîãî
ï³äáîðó àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â, àëå é â³ä
àäåêâàòíîãî âïëèâó íà êåðîâàí³ ôàêòîðè ðèçèêó òà
âì³ëîãî çàñòîñóâàííÿ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà
ïîêðàùåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ òà ïñèõîëîã³÷íîãî

ñòàòóñó ïàö³ºíò³â [4].
Óðàõîâóþ÷è âèñîêó ïîøèðåí³ñòü ÀÃ â äèòÿ÷³é

ïîïóëÿö³¿, ñõèëüí³ñòü äî ïðîãðåñóâàííÿ, âèíèê-
íåííÿ óñêëàäíåíü, ðîçâèòêó ìîçêîâèõ ñóäèííèõ
çì³í ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ïî÷àòêîâèõ êîãí³òèâíèõ
ïîðóøåíü òà âñòàíîâëåííÿ îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ
êðèòåð³¿â ÀÃ ó ä³òåé òà ï³äë³òê³â ìàº âåëèêå
çíà÷åííÿ.

Ìåòà ðîáîòè
Âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ïñèõîåìîö³éíîãî

ñòàòóñó òà ñòàíó îñíîâíèõ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é
ïðè ÏÀÃ ó ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 54 äèòèíè â³êîì 13 - 17 ðîê³â ³ç

ÏÀÃ, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó  ë³êóâàíí³
â ²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é ÎÄÊË. Ó ðàìêàõ äîñë³ä-
æåííÿ ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³÷íå îáñòå-
æåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÏÀÃ ³ç âðàõóâàííÿì ÷àñòîòè
òà âèðàæåíîñò³ ñóá'ºêòèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè.

Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ øê³ëüíî¿ òðèâîæíîñò³ ïðîâî-
äèëè çà ìåòîäèêîþ Ô³ëë³ïñà [5]. Ïðè öüîìó, ï³ä-
âèùåíîþ ââàæàëè òðèâîæí³ñòü ïðè íåñï³âïàä³íí³
á³ëüøå í³æ 50% â³äïîâ³äåé, âèñîêîþ - ïðè íåñï³â-
ïàä³íí³ á³ëüøå 75% â³äïîâ³äåé.

Ñòóï³íü ùèðîñò³, åêñòðàâåðòîâàíîñò³ òà íåéðî-
òèçìó âèçíà÷àëè çà òåñòîì -îïèòóâàëüíèêîì Ã.
Àéçåíêà Åð³, àäàïòîâàíèì À.Ã. Øìåëåâèì [5].
Ïðè öüîìó, âðàõîâóâàëè òèï òåìïåðàìåíòó òà
ùèð³ñòü äèòèíè ïðè â³äïîâ³ä³ íà çàïèòàííÿ.

Äîñë³äæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ óâàãè ïðîâîäèëè çà
òåñòîì Ï'ºðîíà-Ðóçåðà. Ïðè öüîìó, 100% îïðà-
öüîâàíèõ ô³ãóð ñâ³ä÷èëè ïðî äóæå âèñîêèé, 91 -
99% - ïðî âèñîêèé, 80 - 90% - ïðî ñåðåäí³é, 65 -
79% - ïðî íèçüêèé òà 64% ³ ìåíøå - ïðî äóæå
íèçüêèé ð³âåíü êîíöåíòðàö³¿ óâàãè [5].

Äîñë³äæåííÿ ïåðåêëþ÷åííÿ óâàãè ïðîâîäèëè
çà öèôðîâèìè òàáëèöÿìè Øóëüòå â ìîäèô³êàö³¿
Ô.Ä. Ãîðáîâà [5]. Ïðè öüîìó, ÿêùî ÷àñ âèêîíàííÿ
òåñòó áóâ ìåíøèì 60 - 90 ñåêóíä - öå ñâ³ä÷èëî
ïðî âèñîêèé, â³ä 91 äî 200 ñ - ïðî ñåðåäí³é, 201
ñåêóíäà ³ á³ëüøå - ïðî íèçüêèé ð³âåíü ïåðåê-

© ².Â.Øë³ìêåâè÷, 2015

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



198

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X²V,  ¹1 (51), 2015

ëþ÷åííÿ óâàãè äèòèíè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Êë³í³÷íà êàðòèíà â ä³òåé ³ç ÏÀÃ õàðàêòå-

ðèçóâàëàñÿ ïðîÿâàìè öåðåáðîàñòåí³÷íîãî, êàð-
ä³àëüíîãî, âåãåòàòèâíîãî, ñóäèííîãî, àñòåíîíåâ-
ðîòè÷íîãî ñèíäðîì³â òà ¿õ ïîºäíàííÿì. Äîì³íóþ-
÷èìè ó ä³òåé ³ç ÏÀÃ áóëè ñåðöåáèòòÿ â ñïîêî¿,
çàäèøêà ïðè ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, â³ä÷óòòÿ
íåñòà÷³ ïîâ³òðÿ, çàãàëüíà ñëàáê³ñòü, øâèäêà âòîì-
ëþâàí³ñòü, ãîëîâîêðóæ³ííÿ, ãîëîâíèé á³ëü, øóì ó
âóõàõ, ìèãò³ííÿ ìóøîê ïåðåä î÷èìà. Êð³ì ñêàðã
ñîìàòè÷íîãî õàðàêòåðó, äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÏÀÃ
ïðèòàìàííèìè áóëè ïîã³ðøåííÿ çîðó, ïàì'ÿò³,
øê³ëüíî¿ óñï³øíîñò³, íàäì³ðíà ïñèõîåìîö³éíà
ëàá³ëüí³ñòü, â³ä÷óòòÿ íåâìîòèâîâàíî¿ òðèâîãè,
íàäì³ðíå ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³.

Ïîçà òèì, ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ òà ³íòåíñèâí³ñòü
ñêàðã â³äð³çíÿëèñÿ â ä³òåé, íàé÷àñò³øå (88,8%)
âèíèêàëè ñêàðãè íà ãîëîâíèé á³ëü, ÿêèé áóâ ïåð³î-
äè÷íèì, âèíèêàâ á³ëüøå 2 ðàç³â íà òèæäåíü,÷àñòî
ïðîâîêóâàâñÿ çì³íîþ ïîëîæåííÿ ò³ëà, íàõèëàìè
ãîëîâè òà ñóïðîâîäæóâàâñÿ íóäîòîþ, ìèãò³ííÿì
"òåìíèõ ìóøîê" ïåðåä î÷èìà (88,8%), øóìîì ó
âóõàõ (83,3%). Ó (61,1%) ä³òåé ³ç ÏÀÃ â³äì³-
÷àëàñü øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü, çàãàëüíà ñëàá-
ê³ñòü (53,7%) òà ñåðöåáèòòÿ â ñïîêî¿. Íàäì³ðíå
ïî÷óòòÿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ ìàëî ì³ñöå - ó 79,6%
ä³òåé ³ç ÏÀÃ, ïîã³ðøåííÿ ïàì'ÿò³ - ó 75,9%, ïî-
ã³ðøåííÿ øê³ëüíî¿ óñï³øíîñò³ - ó 61,1%,  ïî-
ã³ðøåííÿ ãîñòðîòè çîðó çà îñòàíí³é ð³ê - ó 57,4%
îáñòåæåíèõ ³ç ÏÀÃ.

Ïðîÿâè ñóäèííîãî ñèíäðîìó áóëè á³ëüø ïðè-
òàìàíí³ ä³òÿì, ó íèõ ìàëè ì³ñöå ïðîÿâè ñóäèííî¿
ëàá³ëüíîñò³ ( ÿê ñïàçì ñóäèí ç ï³äâèùåííÿì ïåðè-
ôåð³éíîãî ñóäèííîãî îïîðó, òàê ³ ¿õ íåàäåêâàòíå
ðîçøèðåííÿ). Ä³òè â³äì³÷àëè íàÿâí³ñòü ìå-
òåî÷óòëèâîñò³, ïî÷åðâîí³ííÿ øê³ðè îáëè÷÷ÿ, øè¿ ³
âåðõíüî¿ ÷àñòèíè òóëóáà, ïàñòîçí³ñòü îáëè÷÷ÿ ³
ê³íö³âîê, ãîëîâîêðóæ³ííÿ, á³ëü òà "îí³ì³ííÿ" â
ê³íö³âêàõ, òðàíçèòîðí³ ïîðóøåííÿ çîðó, ìèãò³ííÿ
"ìóøîê" ïåðåä î÷èìà, â³ä÷óòòÿ ïóëüñàö³¿ â ãîëîâ³,
ïóëüñóþ÷èé øóì ó âóõàõ.

Ïðè îö³íö³ ð³âíÿ øê³ëüíî¿ òðèâîæíîñò³ ó ä³òåé
âñòàíîâëåíî, ùî  ï³äâèùåíà òðèâîæí³ñòü çíà÷íî
÷àñò³øå, âèñîêà -  ó ïàö³ºíò³â ³ç ÏÀÃ (75,9%).

Àíàë³ç ñòóïåíÿ ùèðîñò³, åêñòðàâåðòîâàíîñò³
òà íåéðîòèçìó ïîêàçàâ, ùî ùèð³ñòü òà åêñòðà-
âåðòîâàí³ñòü ìàëà ì³ñöå ó  42,5% ä³òåé, â òîé
÷àñ, ÿê íåéðîòèçì ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàâñÿ ó
53,7%. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî â äàíîìó âèïàäêó ìî-
âà ³äå ò³ëüêè ïðî ñòóï³íü ùèðîñò³ ïðè â³äïîâ³äÿõ
íà çàïèòàííÿ òåñò³â, à íå ïðî â³äâåðò³ñòü ÿê ðèñó
õàðàêòåðó.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ êîí-

öåíòðàö³¿ óâàãè ìè ç'ÿñóâàëè, ùî âèñîêèé ð³âåíü
íàé÷àñò³øå ìàâ ì³ñöå ó ïàö³ºíò³â ³ç ÏÀÃ (72,2%),
â òîé ÷àñ ÿê ñåðåäí³é, íèçüêèé òà äóæå íèçüêèé
ð³âí³ çàïàì'ÿòîâóâàííÿ ÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ
ÏÀÃ (57,2%), â òîé ÷àñ ÿê ñåðåäí³é - ó (55,5%).
Íèçüêèé ð³âåíü ïåðåêëþ÷åííÿ ñêëàäàâ (53,7%).

Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíò³â ³ç ÏÀÃ ÷àñòî â³ä-
ì³÷àþòüñÿ ñêàðãè íà çíèæåííÿ ïàì'ÿò³, åìîö³éíó
ëàá³ëüí³ñòü, ïîðóøåííÿ ñíó, ãîëîâíèé á³ëü,
ãîëîâîêðóæ³ííÿ, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü òà ï³äâèùåíó
âòîìëþâàí³ñòü.

Ïîçà òèì, ìàþòü ì³ñöå ³ íåéðîäèíàì³÷í³ ïîðó-
øåííÿ, ÿê³ âêëþ÷àþòü òðóäíîù³ êîíöåíòðàö³¿
óâàãè, ñïîâ³ëüíåíå ìèñëåííÿ, øâèäêå âèñíàæåííÿ,
çíèæåííÿ ³í³ö³àòèâè. Âñ³ ö³ çì³íè ³ñòîòíî âïëè-
âàþòü íà ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÏÀÃ òà
çíèæóþòü ð³âåíü ¿õ ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿. Ðàííº
âèÿâëåííÿ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü òà ïñèõîåìî-
ö³éíèõ çì³í ó ä³òåé ³ç ÏÀÃ ìîæå áóòè çàïîðóêîþ
îïòèì³çàö³¿ ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â òà ïîêðà-
ùåííÿ ÿêîñò³ ¿õ æèòòÿ.

Âèñíîâêè
Äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÏÀÃ, îêð³ì ñêàðã ñîìàòè÷íîãî

õàðàêòåðó ïðèòàìàíí³ çì³íè ïñèõîåìîö³éíî¿ ñôåðè
òà êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é. Îö³íêà çì³íè êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é òà ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó ìîæå ñòàòè
ðàíí³ì ìàðêåðîì ïðîãðåñóâàííÿ ÏÀÃ ó ä³òåé.
Îñîáëèâîñò³ êë³í³êè ÀÃ ó ä³òåé âèçíà÷àþòü íåîá-
õ³äí³ñòü äèôåðåíö³éîâàíî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òàêòèêè ç
ìåòîþ âåðèô³êàö³¿ â³äõèëåíü òà ïîäàëüøî¿ åôåê-
òèâíî¿ êîðåêö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïåðåä-

áà÷àº âåðèô³êàö³þ ïàðàêë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé
ÏÀÃ ó ä³òåé ç ìåòîþ óäîñêîíàëåííÿ ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè, âèáîðó àäåêâàòíîãî ë³êóâàííÿ, ïðîô³-
ëàêòèêè ðîçâèòêó óñêëàäíåíü.
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ÂËÈßÍÈÅ ÀÍÒÈÕÅËÈÊÎÁÀÊÒÅÐÍÎÉ
ÒÅÐÀÏÈÈ ÍÀ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÏÅ×ÅÍÈ Ó
ÊÐÛÑ

Öåëü: îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèå ïå÷åíè ïîñëå ÀÕÁÒ.
Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ: êðûñû, ïîëó÷àëè â òå÷åíèå 8 äíåé åæåä-
íåâíî per os îìåïðàçîë (1,3 ìã/êã), àìîêñèë (50 ìã/êã) è êëàðèò-
ðîìèöèí (7,5 ìã/êã). Ýâòàíàçèÿ íà 12-é äåíü. Â êðîâè îïðåäåëÿëè
ëåéêîöèòû, â ñûâîðîòêå ÀËÒ, ÙÔ, ÌÄÀ, ýëàñòàçó, ëèçîöèì è
êàòàëàçó, â ïå÷åíè ÌÄÀ, ýëàñòàçó, ÙÔ, êàòàëàçó, ëèçîöèì è
óðåàçó. Ïî ñîîòíîøåíèþ êàòàëàçû è ÌÄÀ ðàññ÷èòûâàëè àí-
òèîêñèäàíòíî-ïðîîêñèäàíòíûé èíäåêñ ÀÏÈ, à ïî ñîîòíîøåíèþ
îòíîñèòåëüíûõ àêòèâ-íîñòåé óðåàçû è ëèçîöèìà - ñòåïåíü
äèñáèîçà.
Ðåçóëüòàòû: ïîñëå ÀÕÁÒ ðàçâèâàåòñÿ äèñáèîç â ïå÷åíè, â êðîâè,
ãåïàòèò, ñíèæàåòñÿ óðîâåíü íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà è
ïîâûøàåòñÿ óðîâåíü ñïå-öèôè÷åñêîãî.
Çàêëþ÷åíèå:ÀÕÁÒ òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ àíòèäèñáèîòè÷åñêîé è
ãåïàòîïðîòåêòîðíîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà:
àíòèõåëèêîáàêòåðíàÿ òåðàïèÿ,
ïå÷åíü, ñûâîðîòêà, äèñ-áèîç,
âîñïàëåíèå.

Âñòóïëåíèå
Àíòèõåëèêîáàêòåðíàÿ òåðàïèÿ (ÀÕÁÒ) â íàñ-

òîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ ñòàíäàðòîì ëå÷åíèÿ
õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà è ÿçâåííîé áîëåçíè,
àññîöèèðîâàííûõ ñ  Helicobacter pylori [1-4].

ÀÕÁÒ ïðåäóñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå èíãè-
áèòîðîâ ïðîòîííîé ôîðìû (ÈÏÏ) äëÿ ïîäàâ-
ëåíèÿ êèñëîòíîé ñåêðåöèè æåëóäî÷íûìè æåëå-
çàìè [5, 6], à òàêæå 2-3 àíòèìèêðîáíûõ ñðåäñòâà
(àíòèáèîòèêè, ìåòðîíèäàçîë, ñîëè âèñìóòà) [6,
7].

Íåãàòèâíûìè ïîñëåäñòâèÿìè òàêîãî ëå÷åíèÿ
ÿâëÿåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå áàêòåðèöèäíîé
àêòèâíîñòè æåëóäî÷íîãî ñîêà, çàâèñÿùåé îò åãî
êèñëîò-íîñòè [8], è ðàçâèòèå êèøå÷íîãî äèñáèîçà,
îáóñëîâëåííîãî ïîäàâëåíèåì íîðìàëüíîé (ïðî-
áèîòè÷åñêîé) ìèêðîôëîðû àíòèìèêðîáíûìè
ñðåäñòâàìè [9]. Â ðåçóëüòàòå ÷åãî ìîæåò âîç-
íèêíóòü äèñáèîç, îò êîòîðîãî, â ïåðâóþ î÷åðåäü,
ñòðàäàåò ïå÷åíü [10].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèÿ ïå÷åíè ó êðûñ, ïîëó-

÷àâøèõ ñòàíäàðòíûé ÀÕÁÒ.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Ýêñïåðèìåíòû áûëè ïðîâåäåíû íà 20 êðûñàõ

ëèíèè Âèñòàð (ñàìêè, 10 ìåñÿöåâ, ñðåäíÿÿ æèâàÿ

ìàññà 300 ã), ðàñïðåäåëåííûõ â 2 ãðóïïû: 1-àÿ -
êîíòðîëü (íîðìà), èíòàêòíûå æèâîòíûå, ïîëó-
÷àâøèå ñòàíäàðòíûé ðàöèîí âèâàðèÿ (ïîë-
íîðàöèîííûé êîìáèêîðì), è 2-àÿ (îïûòíàÿ), ïîëó-
÷àâøàÿ per os åæåäíåâíî ñìåñü èç ñëåäóþùèõ
ïðåïàðàòîâ: îìåïðàçîëà ("Ôàðìàê", Êèåâ) â äîçå
1,3 ìã/êã, àìîêñèëà ("Êèåâìåäïðåïàðàò", Êèåâ) â
äîçå 50 ìã/êã è êëàðèòðîìèöèíà ("Êèåâìåäïðå-
ïàðàò") â äîçå 7,5 ìã/êã â òå÷åíèå 8 äíåé.

Ýâòàíàçèþ æèâîòíûõ îñóùåñòâëÿëè íà 12-é
äåíü îïûòà ïîä òèîïåíòàëîâûì íàðêîçîì (20 ìã/
êã) ïóòåì òîòàëüíîãî êðîâîïóñêàíèÿ èç ñåðäöà.

Â öåëüíîé êðîâè îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ëåé-
êîöèòîâ, äîëþ íåéòðîôèëîâ è ëèìôîöèòîâ [11] è
ðàññ÷èòûâàëè ïîêàçàòåëü èììóíîäåôèöèòà ïî
ñîîòíîøåíèþ ëèìôîöèòû/íåéòðîôèëû.

Â ñûâîðîòêå êðîâè îïðåäåëÿëè óðîâåíü "ïå÷å-
íî÷íûõ" ìàðêåðîâ (àêòèâíîñòü àëàíèíò-
ðàíñàìèíàçû (ÀËÒ) [12] è ùåëî÷íîé ôîñôàòàçû
(ÙÔ) [13]), óðîâåíü ìàðêåðîâ âîñïàëåíèÿ [13]:
ñîäåðæàíèå ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà (ÌÄÀ) [14]
è àêòèâíîñòü ýëàñòàçû [15], à òàêæå àêòèâíîñòü
äâóõ çàùèòíûõ ôåðìåíòîâ: ëèçîöèìà (ïîêàçàòåëü
íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà) [16] è êàòàëàçû
(àíòèîêñèäàíòíûé ôåðìåíò) [17].

Â ãîìîãåíàòå ïå÷åíè (50 ìã/ìë 0,05 Ì òðèñ-
ÍÑI áóôåðà) îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ÌÄÀ,
àêòèâíîñòü ýëàñòàçû, ÙÔ, êàòàëàçû, ëèçîöèìà è

©È.Í. Øóõòèíà, Â.Ë. Âàñþê, Ë.Ì. Áîáðèê, 2015
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óðåàçû (ïîêàçàòåëü ìèêðîáíîãî îáñåìåíåíèÿ)
[18].

Ïî ñîîòíîøåíèþ àêòèâíîñòè êàòàëàçû è ñî-
äåðæàíèÿ ÌÄÀ ðàññ÷èòûâàëè àíòèîêñèäàíòíî-
ïðîîêñèäàíòíûé èíäåêñ ÀÏÈ [13], à ïî ñîîòíî-
øåíèþ îòíîñèòåëüíûõ àêòèâíîñòåé óðåàçû è ëè-
çîöèìà - ñòåïåíü äèñáèîçà ïî Ëåâèöêîìó [19].

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðå-
çóëüòàòîâ îñóùåñòâëÿëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ðåêî-
ìåíäàöèÿìè [20] è ïðåäñòàâëÿëè â âèäå ñðåäíåé
âåëè÷èíû (Ì) è îøèáêè ñðåäíåé âåëè÷èíû (±m).
Äîñòîâåðíûìè ñ÷èòàëè ðàçëè÷èÿ ïðè ð<0,05.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïðå-

äåëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ëåéêîöèòîâ, íåéòðîôèëîâ è
ëèìôîöèòîâ â êðîâè êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ÀÕÁÒ. Èç
ýòèõ äàííûõ âèäíî, ÷òî ÀÕÁÒ â 2 ðàçà ñíèæàåò
äîëþ íåéòðîôèëîâ (îïðåäåëÿþùèõ ñòåïåíü âîñ-
ïàëèòåëüíîé ðåàêöèè) è â 1,5 ðàçà óâåëè÷èâàåò
äîëþ ëèìôîöèòîâ (îòðàæàþùèõ ñòåïåíü ñïåöè-
ôè÷åñêîãî èììóííîãî îòâåòà). Â ðåçóëüòàòå ýòî-
ãî ñîîòíîøåíèå ëèìôîöèòû/íåéòðîôèëû óâåëè-
÷èâàåòñÿ áîëåå ÷åì â 3 ðàçà, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò î ïîâûøåííîì óðîâíå èììóííîãî îòâåòà â

ðåçóëüòàòå ÀÕÁÒ.
Â òàáëèöå 2 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïðå-

äåëåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ñûâîðîòêè
êðîâè. Êàê âèäíî èç ýòèõ äàííûõ, ó êðûñ, ïîëó-
÷àâøèõ ÀÕÁÒ, äîñòîâåðíî ïîâûøàåòñÿ àêòèâ-
íîñòü ÀËÒ è ÙÔ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ãåïàòî-
ëèçå è õîëåñòàçå. Ïîâûøàåòñÿ äîñòîâåðíî è óðî-
âåíü ìàðêåðîâ âîñïàëåíèÿ ýëàñòàçû è ÌÄÀ,
îäíàêî àêòèâíîñòü ëèçîöèìà (ïîêàçàòåëü íåñïå-
öèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà) ñíèæàåòñÿ íà 18,3 %.

Â òàáëèöå 3 ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû îïðå-
äåëåíèÿ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïå÷åíè
êðûñ, ïîëó÷àâøèõ ÀÕÁÒ. Èç ýòèõ äàííûõ âèäíî,
÷òî ÀÕÁÒ ïîâûøàåò â ïå÷åíè óðîâåíü ìàðêåðîâ
âîñïàëåíèÿ: ÌÄÀ íà 63,8 % è ýëàñòàçû íà 24 %.
Äîñòîâåðíî âîçðàñòàåò è àêòèâíîñòü ÙÔ (ïîêà-
çàòåëü õîëåñòàçà) - íà 27,1 %. Àêòèâíîñòü óðåà-
çû, îòðàæàþùåé ñòåïåíü ìèêðîáíîé îáñåìåíå-
ííîñòè, óâåëè÷èâàåòñÿ ïîñëå ÀÕÁÒ íà 52,4 %,
òîãäà êàê àêòèâíîñòü ëèçîöèìà ñíèæàåòñÿ íà
60,6 %.

Êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, ñòåïåíü äèñáèîçà ïîñëå
ÀÕÁÒ â ïå÷åíè âîçðàñòàåò â 3,9 ðàçà, à â ñûâî-
ðîòêå êðîâè - â 8 ðàç (ðèñ. 1). Íàïðîòèâ, èíäåêñ

Òàáëèöà 1
Âëèÿíèå àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè (ÀÕÁÒ) íà óðîâåíü ëåéêîöèòîâ â êðîâè

êðûñ (M±m, n=10)

Òàáëèöà 2
Âëèÿíèå ÀÕÁÒ íà áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñûâîðîòêè êðîâè êðûñ (M±m, n=10)

Ïîêàçàòåëè Êîíòðîëü (íîðìà) ÀÕÁÒ 

Ëåéêîöèòû, ã/ë 13,3±0,3 14,0±0,3 
ð>0,05 

Íåéòðîôèëû, % 42,4±1,0 21,0±0,9 
ð<0,001 

Ëèìôîöèòû, % 45,2±1,6 66,0±2,8 
ð<0,01 

Ëèìôîöèòû/Íåéòðîôèëû 1,07±0,05 3,14±0,09 
ð<0,01 

Ïðèìå÷àíèå: â ýòîé è ñëåäóþùèõ òàáëèöàõ: ð – â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé 

 

Ïîêàçàòåëè Êîíòðîëü (íîðìà) ÀÕÁÒ 

ÀËÒ, ìê-êàò/ë 0,38±0,03 0,57±0,04 
ð<0,05 

ÙÔ, ìê-êàò/ë 0,91±0,08 1,45±0,12 
ð<0,05 

ÌÄÀ, ììîëü/ë 0,56±0,03 0,69±0,03 
ð<0,05 

Ýëàñòàçà, ìê-êàò/ë 141,5±8,8 177,2±5,6 
ð<0,05 

Ëèçîöèì, åä/ë 131±8 107±4 
ð<0,05 

Êàòàëàçà, ìêàò/ë 0,27±0,01 0,25±0,01 
ð>0,05 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöà 3
Âëèÿíèå ÀÕÁÒ íà áèîõèìè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïå÷åíè êðûñ (M±m, n=10)

Ïîêàçàòåëè Êîíòðîëü (íîðìà) ÀÕÁÒ 

ÌÄÀ, ììîëü/êã 20,7±3,0 33,9±3,1 
ð<0,05 

Ýëàñòàçà, ìêàò/êã 0,25±0,01 0,31±0,02 
ð<0,05 

ÙÔ, ìê-êàò/êã 5,16±0,42 6,56±0,50 
ð<0,05 

Óðåàçà, ìê-êàò/êã 0,21±0,02 0,32±0,02 
ð<0,01 

Ëèçîöèì, åä/êã 104±12 41±8 
ð<0,01 

Êàòàëàçà, ìêàò/êã 6,33±0,08 6,26±0,06 
ð>0,3 

 
ÀÏÈ, îòðàæàþùèé áàëàíñ àíòèîêñèäàíòíûõ è
ïðîîêñèäàíòíûõ ñèñòåì, ñíèçèëñÿ â ïå÷åíè íà
39,3 %, à â ñûâîðîòêå - íà 23,2 % (ðèñ. 2).

Òàêèì îáðàçîì, ÀÕÁÒ âûçûâàåò ó êðûñ ðàç-
âèòèå äèñáèîçà, íà ôîíå êîòîðîãî ðàçâèâàåòñÿ

âîñïàëåíèå â ïå÷åíè è ñèñòåìíîå âîñïàëåíèå.
Âîçìîæíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ äèñáèîçà ìîæåò
áûòü ñóùåñòâåííîå ñíèæåíèå óðîâíÿ íå-
ñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà, ïîêàçàòåëåì
êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ àêòèâíîñòü ëèçîöèìà [16].

Ðèñ. 1. Âëèÿíèå ÀÕÁÒ íà ñòåïåíü äèñáèîçà â ïå÷åíè è â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ *-
ð<0,05 â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé
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Â òî æå âðåìÿ óðîâåíü ñïåöèôè÷åñêîãî èììó-
íèòåòà, ïîêàçàòåëåì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ñîäåðæà-
íèå ëèìôîöèòîâ, ïîñëå ÀÕÁÒ âîçðàñòàåò, ÷òî
íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðè íàçíà÷åíèè
èììóíîìîäóëèðóþùèõ ñðåäñòâ ïàöèåíòàì ñ

ÿçâåííîé áîëåçíüþ, ïîëó÷àþùèõ ÀÕÁÒ.
Íàëè÷èå äèñáèîòè÷åñêèõ ÿâëåíèé ó áîëüíûõ,

ïîëó÷àþùèõ ÀÕÁÒ, òðåáóåò ïðîâåäåíèÿ
àíòèäèñáèîòè÷åñêîé òåðàïèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
ïðåïàðàòîâ ïðî- è ïðåáèîòèêîâ, à òàêæå
ñòèìóëÿòîðîâ íåñïåöèôè÷åñêîãî èììóíèòåòà [9].
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Ðèñ. 2. Âëèÿíèå ÀÕÁÒ íà èíäåêñ ÀÏÈ â ïå÷åíè è â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ *- ð<0,05
â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé
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Âûâîäû
1.ÀÕÒÁ âûçûâàåò ðàçâèòèå äèñáèîçà è, êàê

ñëåäñòâèå, ñèñòåìíîãî âîñïà-ëåíèÿ è ãåïàòèòà.
2.ÀÕÁÒ ñòèìóëèðóåò ñïåöèôè÷åñêèé èì-

ìóíèòåò, îäíàêî óãíåòàåò íåñïåöèôè÷åñêèé.
3. Ïàöèåíòû, ïîëó÷àþùèå ÀÕÁÒ, íóæäàþòñÿ

â ïðîâåäåíèè àíòèäèñáèîòè÷åñêîé òåðàïèè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäî-
âàíèé

Áóäóò ïðîäîëæåíû ïîèñêè â ðàçðàáàòû-
âàåìîì íàó÷íîì íàïðàâëåíèè.
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äí³â ùîäíÿ per os îìåïðàçîë (1,3 ìã / êã), àìîêñèë (50 ìã / êã)
³ êëàðèòðîì³öèí (7,5 ìã / êã). Åâòàíàç³ÿ íà 12-é äåíü. Ó êðîâ³
âèçíà÷àëè ëåéêîöèòè, â ñèðîâàòö³ ÀËÒ, ËÔ, ÌÄÀ, åëàñòàçó,
ë³çîöèì ³ êàòàëàçó, ó ïå÷³íö³ ÌÄÀ, åëàñòàçó, ËÔ, êàòàëàçó,
ë³çîöèì ³ óðåàçó. Çà ñï³ââ³äíîøåííÿì êàòàëàçè ³ ÌÄÀ
ðîçðàõîâóâàëè àíòèîêñèäàíòíî-ïðîîêñèäàíòíèé ³íäåêñ ÀÏ²,
à çà ñï³ââ³äíîøåííÿì â³äíîñíèõ àêòèâíîñòåé óðåàçè ³
ë³çîöèìó - ñòóï³íü äèñá³îçó.

Ðåçóëüòàòè: ï³ñëÿ ÀÃÁÒ ðîçâèâàºòüñÿ äèñá³îç ó ïå÷³íö³,
â êðîâ³, ãåïàòèò, çíèæóºòüñÿ ð³âåíü íåñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó
³ ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü ñïåöèô³÷íîãî.

Âèñíîâîê: ÀÃÁÒ âèìàãàº ïðîâåäåííÿ àíòèäèñá³îòè÷íî¿ ³
ãåïàòîïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíòèãåë³êîáàêòåðíà òåðàï³¿, ïå÷³íêà,
ñèðîâàòêà, äèñá³îç, çàïàëåííÿ.

INFLUENCE OF ANTIHELICOBACTER THERAPY ON
THE HEPATIC STATE IN RATS

I.N.Shukhtina, V.L.Vasyuk, L.M.Bobrik

Objective: To determine the state of liver after antihe-
licobacter therapy.

Methods: rats were treated with Omeprazole (1.3 mg / kg)

Amoxil (50 mg / kg) and Clarithromycin (7.5 mg / kg) for 8 days
per os daily. Euthanasia was effected on the 12th day. Leuko-
cytes were determined in blood; ALT, alkaline phosphatase in
serum, MDA, elastase, lysozyme, catalase; catalase, urease and
lysozyme in liver - MDA, elastase, alkaline phosphatase. By
the ratio of catalase and MDA antioxidant-prooxidant index IPA
was calculated and by the ratio of the relative activities of urease
and lysozyme - the degree of dysbiosis was determined.

Results: After antihelicobacter therapy dysbiosis develops
in the liver, blood, hepatitis, the level of nonspecific immunity
decreases and the level of specific immunity increases.

Conclusion: antihelicobacter therapy  requires antidisbiotic
and hepatoprotective therapy.

Key words: antihelicobacter therapy, liver, serum, dys-
biosis, inflammation.
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Î.Ì. Âèíîãðàäîâà,

Ð.Þ. Øêðåáíþê
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÉÍ² ÌÅÒÎÄÈ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ ÒÊÀÍÈÍ ÏÀÐÎÄÎÍÒÀ
ÍÀ ÒË² ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî îãëÿä íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè,
ïðèñâÿ÷åíèé àêòóàëüí³é òåì³ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà íà
òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó. Ðîçãëÿíóòî ÷èñëåíí³ ñõåì³ ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà ó õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò. Â³äì³÷åíî, ùî îñîáëèâîñò³ ïðîÿâó ãåíåðà-
ë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ íå ìàþòü ïðÿìî¿
çàëåæíîñò³ â³ä òðèâàëîñò³ ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, à
âèçíà÷àþòüñÿ éîãî òÿæê³ñòþ. Âñòàíîâëåíî, ùî ë³êóâàííÿ
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ìàº
áóòè êîìïëåêñíèì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò,
çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà,
ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêà.

© Î.Ì. Âèíîãðàäîâà, Ð.Þ. Øêðåáíþê, 2015

Öóêðîâèé ä³àáåò º âàæëèâîþ ìåäè÷íîþ ³ ñî-
ö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ ëþäñòâà ó çâ'ÿçêó ç âèñîêîþ
ðîçïîâñþäæåí³ñòþ ³ õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì çàõ-
âîðþâàííÿ. Âïðîäîâæ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ó
áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåóõèëü-
íèé ð³ñò çàõâîðþâàíîñò³ òà ðîçïîâñþäæåíîñò³
öóêðîâîãî ä³àáåòó, ùî äîçâîëèëî ³íîçåìíèì àâòî-
ðàì êâàë³ô³êóâàòè ö³ ïðîöåñè ÿê íîâó åï³äåì³þ
íå³íôåêö³éíîãî õàðàêòåðó ê³íöÿ XX - ïî÷àòêó XXI
ñòîë³òòÿ - åï³äåì³þ ä³àáåòó. Çã³äíî ç îö³íêîþ åêñ-
ïåðò³â Âñåñâ³òíüî¿ Îðãàí³çàö³¿ Îõîðîíè Çäîðîâ'ÿ,
ÿêùî íà ñüîãîäí³ ó ñâ³ò³ íàë³÷óºòüñÿ 160 ìëí. õâî-
ðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, ùî ñêëàäàº 2-3 % íàñå-
ëåííÿ ïëàíåòè, òî äî 2025 ðîêó ¿õ ê³ëüê³ñòü çðîñòå
äî 330 ìëí. ÷îëîâ³ê. Íå ìåíø ãîñòðîþ º öÿ
ïðîáëåìà ³ äëÿ Óêðà¿íè, äå òàêîæ â³äì³÷àºòüñÿ
ïðèð³ñò ïàòîëîã³¿, ïðè öüîìó áëèçüêî 70 % õâîðèõ
çíàõîäÿòüñÿ â ñòàí³ õðîí³÷íî¿ äåêîìïåíñàö³¿ öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó, íåçàëåæíî â³ä éîãî òèïó [1, 12,
21].

Çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà º îäí³ºþ ç
àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿. Çà
äàíèìè ÂÎÎÇ íà çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ òêàíèí
ïàðîäîíòà ñòðàæäàº, â äàíèé ÷àñ, 70-90 % äîðîñ-
ëîãî íàñåëåííÿ çåìíî¿ êóë³. Ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò ïðàêòè÷íî ó 100 % âèïàäê³â âèÿâëÿºòüñÿ
õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ð³çíîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Öóêðîâèé ä³àáåò âïëèâàº íà
øâèäêå ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïà-
ðîäîíòà, â³äçíà÷àºòüñÿ á³ëüø òÿæêèé õàðàêòåð
çàõâîðþâàííÿ ³ç çíà÷íèì óïîâ³ëüíåííÿì ðåãå-
íåðàòèâíèõ ³ ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â [4, 5, 6, 22].

Øèðîêå ðîçïîâñþäæåííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü òêàíèí ïàðîäîíòà òà çá³ëüøåííÿ  ïèòîìî¿
âàãè ïðîãðåñóþ÷èõ âàð³àíò³â ïåðåá³ãó ãåíåðàë³-
çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³à-
áåò ñòàâèòü ïðîáëåìó ä³àãíîñòèêè ³ ë³êóâàííÿ
äàíî¿ ïàòîëîã³¿ â ÷èñëî íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ [7, 8,

16, 23].
×èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëè àïðîáóâàòè

íîâ³ ñõåìè ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè çàõâî-
ðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà, àñîö³éîâàíèõ ç öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì.

Òàê, çà äàíèìè Ãóäàð'ÿíà Î.Î., ó õâîðèõ ³ç ëà-
òåíòíèì ïåðåá³ãîì ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó
íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó âèÿâëåíî çì³íè â ë³-
ï³äíîìó ñïåêòð³ ïëàçìè êðîâ³, ÿê³ ìàþòü àòå-
ðîãåííå íàïðàâëåííÿ, ùî áóëî ï³äñòàâîþ äëÿ
âêëþ÷åííÿ â êîìïëåêñíó òåðàï³þ öüîãî òèïó çàõ-
âîðþâàííÿ ã³ïîë³ï³äåì³÷íîãî ïðåïàðàòó - ñèìâàñ-
òèíó. Ðîçðîáêà êîíöåïòóàëüíèõ ñõåì êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ó
õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó ïðîâîäèëàñü
ó ñï³âïðàö³ ç ë³êàðÿìè åíäîêðèíîëîãàìè òà òå-
ðàïåâòàìè çàãàëüíîãî ôàõó. Âîäíî÷àñ âñ³ õâîð³
îòðèìóâàëè çà ïîêàçàííÿìè êîìïëåêñíå ñòîìà-
òîëîã³÷íå ë³êóâàííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî íå ò³ëüêè
òåðàïåâòè÷íå âòðó÷àííÿ, àëå ³ ë³êóâàííÿ ó ñòî-
ìàòîëîã³â-õ³ðóðã³â òà îðòîïåä³â. Äëÿ åë³ì³íàö³¿
àåðîáíî¿ ³ àíàåðîáíî¿ ì³êðîôëîðè ç ïàðîäîí-
òàëüíî¿ åêîí³ø³, ï³ñëÿ âèçíà÷åííÿ ¿¿ ÷óòëèâîñò³ äî
ðÿäó àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïàðàò³â ó ö³º¿ êàòåãîð³¿
õâîðèõ âèáðàíî àíòèá³îòèê àìîêñèêëàâ. Âñòà-
íîâëåí³ ðîçëàäè â ³ìóííîìó ñòàòóñ³ õâîðèõ ³ç
ïðîãðåñóþ÷èì ïåðåá³ãîì ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðî-
äîíòèòó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2-ãî òèïó, çóìî-
âèëè íåîáõ³äí³ñòü âêëþ÷åííÿ â ñõåìó ë³êóâàííÿ
öèõ ïàö³ºíò³â ³ìóíîìîäóëÿòîðà, ÿêèé áè îäíî÷àñíî
çä³éñíþâàâ êîðåãóþ÷ó ä³þ íà ãóìîðàëüí³ ³ êë³-
òèíí³ ³ìóíí³ ðåàêö³¿, à òàêîæ íà ë³êâ³äàö³þ äèñ-
áàëàíñó â öèòîê³íîâîìó ïðîô³ë³. Çà ñâî¿ìè ôàð-
ìàêîê³íåòè÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè òàêèì ³ìó-
íîìîäåëþþ÷èì ïðåïàðàòîì, çã³äíî äàíèõ ë³òå-
ðàòóðè, ñòàâ ïîë³îêñèäîí³é. Ó êîìïëåêñí³é ñõåì³
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ïðîãðåñóþ÷èì ãåíåðàë³-
çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2-
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ãî òèïó äëÿ ë³êâ³äàö³¿ ðîçëàä³â ïðîöåñ³â ê³ñò-
êîâîãî ìåòàáîë³çìó ³ ðåìîäåëþâàííÿ áóâ âèêî-
ðèñòàíèé êîìïëåêñ îñòåîòðîïíèõ ïðåïàðàò³â -
àëüôàêàëüöèäîë ³ îñòåîãåíîí. Ã³ïîë³ï³äåì³÷íà
òåðàï³ÿ ïðîâîäèëàñü ïðåïàðàòîì ôëóâàñòèí [11,
12].

Çã³äíî äîñë³äæåíü Ñàíîÿí Â.Â., ï³ñëÿ ïðîâå-
äåíî¿ áàçîâî¿ òåðàï³¿ ïàö³ºíòàì ç ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì ïðîâîäèëè ì³ñöåâå ë³êóâàííÿ
çàïðîïîíîâàíèì ñêëàäîì,  ³ìîá³ë³çîâàíèì íà åí-
òåðîñãåë³, ÿêèé ì³ñòèòü ìåëîêñèêàì (Ìåëáåê) òà
ðîç÷èí  ì³ðàì³ñòèíó. Ñêëàä äëÿ ë³êóâàííÿ ãåíå-
ðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó âèêîðèñòîâóâàëè íàñ-
òóïíèì ÷èíîì: ³íñòèëÿö³¿ ó ïàðîäîíòàëüí³ êèøåí³
òà àïë³êàö³¿ íà ÿñíà ïðîòÿãîì 1 ãîäèíè, ùîäíÿ äî
ïîâíîãî çíèêíåííÿ îçíàê çàïàëåííÿ ÿñåí (ïðî-
òÿãîì 5-8 ä³á). Ïàö³ºíòàì ³ç ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì ³ ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì
ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè òà ñîðáåíòè ïðèçíà÷àëè
â ì³ñöåâ³é òà çàãàëüí³é òåðàï³¿. Äîçè íåñòå-
ðî¿äíîãî ïðîòèçàïàëüíîãî ïðåïàðàòó (ìåëîê-
ñèêàì) ³ åíòåðîñîðáåíòó (åíòåðîñãåëü) äëÿ çà-
ãàëüíîãî ïðèéîìó áóëè ï³ä³áðàí³ çã³äíî ç çàãàëü-
íîïðèéíÿòèìè ñõåìàìè çàñòîñóâàííÿ äàíèõ
ïðåïàðàò³â. Ë³êóâàííÿ óçãîäæóâàëîñÿ ç åíäîêðè-
íîëîãîì.  Ðîçðîáëåíèé Ñàíîÿí Â.Â. êîìïëåêñíèé
ìåòîä ïàòîãåíåòè÷íîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êó-
âàííÿ ïàö³ºíò³â ç ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì
ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ äîçâîëèâ ñêîðîòèòè òåð-
ì³íè ë³êóâàííÿ òà äîñÿãòè ðåì³ñ³¿ ïðîöåñó ïðî-
òÿãîì ðîêó ó 91,3% ïàö³ºíò³â [8,18].

Ó ðîáîò³ Ìîõîðò Î.Ì. äîñë³äæåíî, ùî ðîç-
âèòîê óðàæåííÿ ñóäèí òà íåðâîâèõ âîëîêîí ïðè
öóêðîâîìó ä³àáåò³ ïîâ'ÿçàíèé ç ã³ïåðãë³êåì³ºþ,
ÿêà âèêëèêàº ïåðåäóìîâè äëÿ àêòèâ³çàö³¿ íåçà-
ëåæíèõ â³ä ³íñóë³íó øëÿõ³â óòèë³çàö³¿ ãëþêîçè, à
ñàìå - ñîðá³òîëîâîãî. Ïðè öüîìó àêòèâí³ñòü
îäíîãî ³ç ôåðìåíò³â ñîðá³òîëîâîãî øëÿõó - àëü-
äîçîðåäóêòàçè, ð³çêî ï³äâèùóºòüñÿ. Äîâåäåíî, ùî
ñàìå âîíà º îäíèì ³ç âåäó÷èõ ôàêòîð³â âè-
íèêíåííÿ àíã³îïàò³é, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü çíà÷í³
ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòó. Ìîæ-
ëèâ³ñòü ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ ãåíåðàë³çîâàíîãî
ïàðîäîíòèòó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ ñòàëà ìîæ-
ëèâîþ çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ áëîêàòîðà àëüäîçî-
ðåäóêòàçè - ³çîä³áóòó, ÿêèé çàïîá³ãàº íàêîïè-
÷åííþ ñîðá³òîëó â êðèøòàëèêó îêà, íåðâàõ, àîðò³,
ïîïåðåäæóº ðîçâèòîê êàòàðàêòè, íåéðî- òà àíã³î-
ïàò³é, àêòèâóº ïðîöåñè îáì³íó â ãîëîâíîìó ìîçêó
³ âèÿâëÿº àíã³îïðîòåêòîðíèé åôåêò íà ð³âí³ ì³êðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà. Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåí-
òàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ³çîä³áóò íîð-
ìàë³çóº ïðîíèêí³ñòü ñóäèí, çàâäÿêè ÷îìó çìåí-
øóºòüñÿ çàïàëüíèé ïðîöåñ ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.
Ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ³çîä³áóòó ïðè

ë³êóâàíí³ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó ó õâîðèõ
íà öóêðîâèé ä³àáåò âêàçóþòü íà ïîçèòèâíèé ë³êó-
âàëüíèé åôåêò ïðåïàðàòó. Óñ³ õâîð³ â³äçíà÷àëè
çíèêíåííÿ íåïðèºìíîãî çàïàõó ç ðîòà, çíà÷íî
çìåíøóâàëèñü àáî ïîâí³ñòþ çíèêàëè á³ëü, íàáðÿê
òà êðîâîòå÷à ÿñåí, âèä³ëåííÿ åêñóäàòó ç ïàðî-
äîíòàëüíèõ êèøåíü. Çìåíøóâàëàñÿ ðóõîì³ñòü çó-
á³â [14].

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü Íàçà-
ðåíêî Ç.Þ. äîâåëà íàñòóïíå: ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
â ÿñíàõ õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé
ïàðîäîíòèò íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó çàëåæàòü â³ä
òÿæêîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó öóêðîâîãî ä³àáåòó.
Ïîðÿä ³ç çì³íàìè ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà ÿñåí, õàðàêòåðíèìè äëÿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³-
çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñïåöè-
ô³÷íå äëÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó óðàæåííÿ ì³êðî-
ñóäèí - ì³êðîàíã³îïàò³ÿ. Ó çàïðîïîíîâàí³é ñõåì³
ë³êóâàííÿ çàñòîñîâóâàëè ïðåïàðàò "Ä³îöèíêîõ³ì" -
êîìïîçèö³þ, ÿêà ìàº àíòèñåïòè÷íó ä³þ. Ñòàá³ëü-
í³ñòü àíòèì³êðîáíîãî åôåêòó ñîëåé ñ³ð÷àíîêèñ-
ëîãî êîáàëüòó ³ öèíêó, íàÿâí³ñòü ó ñêëàä³
ä³îêñèäèíó, åôåêòèâí³ñòü ÿêîãî ï³äâèùóºòüñÿ ïðè
ïîºäíàíí³ ç êîáàëüòîì ñ³ð÷àíîêèñëèì, äîçâîëÿ-
þòü â³äíîñèòè êîìïîçèö³þ äî ðÿäó àíòèñåïòèê³â
øèðîêîãî ñïåêòðà ä³¿. "Ä³îöèíêîõ³ìó" íå âëàñòèâ³
òîêñè÷íèé, ïîäðàçíþþ÷èé òà ñåíñèá³ë³çóþ÷èé
âïëèâ, ³ íàáóâàº îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ ïðè ë³êó-
âàíí³ ïàðîäîíòèòó ó ïàö³ºíò³â íà òë³ ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿. Ó çâ'ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ ó ñêëàä³ ïàñòè
âèùåíàçâàíèõ çàñîá³â âîíà âîëîä³º øèðîêèì
ñïåêòðîì àíòèì³êðîáíî¿ ä³¿, îäîíòðîïíèìè
âëàñòèâîñòÿìè, ïîêðàùóº ì³êðîöèðêóëÿòîðí³
ïðîöåñè, ñòèìóëþº ðåïàðàòèâíó ðåãåíåðàö³þ òà
ìîæå áóòè âèêîðèñòàíà â êë³í³ö³ òåðàïåâòè÷íî¿
ñòîìàòîëîã³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ êàð³ºñó òà éîãî
óñêëàäíåíü, äëÿ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåíå-
ðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó òà çàõâîðþâàíü ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â
êîìïëåñíî¿ òåðàï³¿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî
ïàðîäîíòèòó íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó ó â³ääàëåí³
òåðì³íè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïîêàçàâ, ùî ó õâîðèõ,
ÿêèì ïðèçíà÷àëè ì³ñöåâó òåðàï³þ ç âèêîðèñ-
òàííÿì êîìïîçèö³¿ "Ä³îöèíêîõ³ì", ñïîñòåð³ãàëàñÿ
òðèâàëà êë³í³÷íà ñòàá³ë³çàö³ÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà [19].

Àâòîðè ×îï'ÿê Â.Â., ²íêåëåâè÷ Ì.Þ., Áîðè-
ñåíêî À.Â. òà ³íø³ âèâ÷àëè åôåêòèâí³ñòü çàñòî-
ñóâàííÿ ïðè ïàðîäîíòèò³, àñîö³éîâàíîìó ç öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì, ïðåïàðàòó "Àì³çîí", â³äîìîãî, ÿê
ïðîòèçàïàëüíèé òà ³ìóíîìîäåëþþ÷èé çàñ³á, à òà-
êîæ àíòèñåïòèêà "Ë³ñîáàêò" [3, 9,10, 20].

Ç ìåòîþ óñóíåííÿ ïàòîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ó õâî-
ðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò íà òë³ öóêðî-
âîãî ä³àáåòó, óñóíåííÿ ã³ïîêñ³¿ òêàíèí, Ñàæèíà
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Î.Ñ. çàïðîïîíóâàëà ìåòîä ã³ïåðáàðè÷íî¿ îêñè-
ãåíàö³¿, ÿêèé äîçâîëÿº âïëèâàòè íà îñíîâí³ ëàíêè
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Ïðîâåäåí³ äî öüîãî ÷àñó
÷èñëåíí³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè âèñîêó
åôåêòèâí³ñòü ã³ïåðáàðè÷íî¿ îêñèãåíàö³¿ ïðè ë³êó-
âàíí³ ð³çíîìàí³òíî¿ ïàòîëîã³¿. Ã³ïåðáàðè÷íèé
êèñåíü ä³º íå ò³ëüêè ÿê çàñ³á äëÿ ïîêðàùàííÿ ñòà-
íó ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ë³êâ³äàö³¿ íàñë³äê³â ã³ïîêñ³¿ â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, à òàêîæ äåìîíñòðóº ïîçè-
òèâíèé âïëèâ íà àíàåðîáíó ôëîðó ïîðîæíèíè
ðîòà. Òàêîæ ã³ïåðáàðè÷íèé êèñåíü ïðîÿâëÿº ³ìíî-
êîðåãóþ÷ó ä³þ, ðåàë³çóº ñåäàòèâíèé, ã³ïîñåíñå-
á³ë³çóþ÷èé åôåêò, àêòèâóº ðåïàðàòèâí³ ïðîöåñè â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, ïîñèëþº ä³þ ðÿäó ìåäèêà-
ìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â, ó òîìó ÷èñë³ ïðîòèçàïàëü-
íèõ, ùî äîçâîëÿº ñêîðîòèòè ¿õ äîçè, à òàêîæ òåð-
ì³íè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â [17].

Âèñíîâêè
Çàãàëüíîâèçíàíîþ º òî÷êà çîðó, ùî ë³êóâàííÿ

ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó íà òë³ öóêðîâîãî
ä³àáåòó ìàº áóòè êîìïëåêñíèì. Âîíî ïîâèííî
âêëþ÷àòè â ñåáå ðÿä çàõîä³â, ùî çàáåçïå÷óþòü
ðàö³îíàëüíå ë³êóâàííÿ óñüîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñó
çì³í ó ïàðîäîíò³, ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, íàïðàâ-
ëåíèõ íà ë³êâ³äàö³þ ñîìàòè÷íîãî çàõâîðþâàíÿ,
ÿêå îáòÿæóþº ðîçâèòîê  çàïàëüíîãî ïðîöåñó â
ïàðîäîíò³ òà ã³ã³ºí³÷í³ ³ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè, ùî
ñòàá³ë³çóþòü ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, ïîïåðåä-
æóþòü ðåöèäèâè òà ïîäàëüøå ïðîãðåñóâàííÿ
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà
ð³çíîìàí³òòÿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ çàñîá³â, ùî çàñòî-
ñîâóþòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ïàðîäîíòà íà òë³
öóêðîâîãî ä³àáåòó, íåîáõ³äíå ïîäàëüøå óäîñêî-
íàëåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ ñõåì, ñêåðî-
âàíèõ íà óñ³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè.
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ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀËÜÍÛÅ ÌÅÒÎÄÛ ËÅ×ÅÍÈß
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ ÏÀÐÎÄÎÍÒÀ ÍÀ ÔÎÍÅ

ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ
Î.Ì. Âèíîãðàäîâà, Ð.Þ. Øêðåáíþê

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåí îáçîð íàó÷íîé ëèòå-
ðàòóðû, ïîñâÿùåííûé àêòóàëüíîé òåìå çàáîëåâàíèé ïàðî-
äîíòà íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà. Ðàññìîòðåíû ìíîãî÷èñ-
ëåííûå ñõåìû ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòèêè çàáîëåâàíèé
ïàðîäîíòà ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì. Oòìå÷åíî, ÷òî
îñîáåííîñòè ïðîÿâëåíèÿ ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà
ïðè äàííîé ïàòîëîãèè íå èìåþò ïðÿìîé çàâèñèìîñòè îò
äëèòåëüíîñòè òå÷åíèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ, à îïðåäå-
ëÿþòñÿ åãî òÿæåñòüþ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ëå÷åíèå ãåíåðàëè-
çîâàííîãî ïàðîäîíòèòà íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà äîëæíî
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áûòü êîìïëåêñíûì.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, çàáîëåâàíèÿ ïàðî-

äîíòà, ëå÷åíèå, ïðîôèëàêòèêà.

DIFFERENTIAL METHODS OF TREATMENT OF
PERIODONTAL DISEASES  AGAINST A

BACKGROUND OF DIABETES
O.M. Vinogradovà, R.Yu. Shkrebnyuk

Abstract. A review of the scientific literature concreting ac-
tual problem of periodontal disease against a background of dia-
betes is presented in the paper. Numerous schemes of preven-
tion and treatment of periodontal disease in patients with diabe-
tes are considered. It has been noted that the features of general-
ized periodontitis presentation at given pathology condition are

not directly dependent on the duration of the course of the un-
derlying disease, but determined by its severity. It has been es-
tablished that treatment of generalized periodontitis against a
background of diabetes should be comprehensive and include a
number of measures aimed at systemic disease elimination  that
burden the development of inflammation in periodontion of re-
lapses and further progression of pathological processes.

Key words: diabetes, periodontal disease, treatment, preven-
tion.
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Ðåçþìå. Íàâåäåíî ñó÷àñí³ â³äîìîñò³ ïðî ô³ç³îëîã³þ åíäîòåë³þ òà
ïàòîãåíåç åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿. Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëåíà
âçàºìîçàëåæíèì âïëèâàì áàãàòüîõ âàçîàêòèâíèõ ñóáñòàíö³é
åíäîòåë³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ, ïåðåäóñ³ì îêñèäó àçîòó (NO) òà
åíäîòåë³í³â. Ïîïðè çàãàëüíîâèçíàíå çíà÷åííÿ äèñôóíêö³¿ åíäî-
òåë³þ ïðè êàðä³îâàñêóëÿðí³é ³ öåðåáðàëüí³é ïàòîëîã³¿, çíà÷íà
óâàãà ïðèä³ëåíà ðîë³ öüîãî ÿâèùà ïðè ðÿä³ ³íøèõ ñîìàòè÷íèõ òà
³íôåêö³éíèõ íåäóãàõ, çîêðåìà ïðè Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Ä³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åíäîòåë³é, åíäîòå-
ë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ, êàðä³îâàñ-
êóëÿðíà ïàòîëîã³ÿ, Â²Ë-³íôåêö³ÿ/
ÑÍ²Ä.

Çàâäÿêè ³íòåíñèâíèì ³ ð³çíîá³÷íèì äîñë³ä-
æåííÿì ñüîãîäí³ ñòàëî î÷åâèäíî, ùî åíäîòåë³é º
ñêëàäíîþ ìåòàáîë³÷íîþ ñèñòåìîþ é àêòèâíî
ôóíêö³îíóþ÷èì îðãàíîì, ùî ðåãóëþº áàãàòî ô³-
ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â [1, 2]. Ðåãóëÿòîðí³ ôóíêö³¿
åíäîòåë³þ çä³éñíþþòüñÿ çàâäÿêè éîãî àêòèâí³é
ñèíòåòè÷í³é ðîë³.

Â åíäîòåë³¿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ïåðå-
âàæàº îáì³ííà, à ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí - ìåòàáî-
ë³÷íà ³ ñèíòåòè÷íà ôóíêö³¿.

Ìåòàáîë³÷íà ôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ âêëþ÷àº, êð³ì
ñèíòåçó ðå÷îâèí, çàõîïëåííÿ é ³íàêòèâàö³þ äåÿ-
êèõ ñóáñòàíö³é, öèðêóëþþ÷èõ ó êðîâ³ (àöå-
òèëõîë³í, ã³ñòàì³í, áðàäèê³í³í, êàòåõîëàì³íè òà ³í.)
[3].

Êð³ì öüîãî åíäîòåë³é çàáåçïå÷óº áåçïåðåð-
âíèé îáì³í ðå÷îâèí ì³æ òêàíèíàìè ³ êðîâîòîêîì,
ñèíòåçóº ðå÷îâèíè áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè [4].

Ðå÷îâèíè, ùî ïðîäóêóþòüñÿ åíäîòåë³ºì, ìîæ-
íà ðîçïîä³ëèòè íà ãðóïè çà ð³çíîìàí³òíèìè îçíà-
êàìè. Ó ðîáîò³ Êóæåëîâî¿ Ì. òà ³í. (2004) [5]
ñóáñòàíö³¿ åíäîòåë³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ çãðó-
ïîâàí³ çà âåëè÷èíîþ ìîëåêóëÿðíî¿ ìàñè:

1) ç íèçüêîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ: îêñèä
àçîòó; ïðîñòàöèêë³í; àäåíîçèí; åíäîòåë³í; òðîì-
áîêñàí À2 - ÒÕÀ2; ïðîñòàãëàíäèí Í2; òðîìáî-
öèòàêòèâóþ÷èé ôàêòîð (PAF);

2) ç âèùîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ: ³íòåðëåéê³í-
1; ãîðìîíè ðîñòó - ôàêòîð ðîñòó òðîìáîöèò³â
(PDGF);

3) ç âèñîêîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ: ôàêòîðè
ãåìîñòàçó ³ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ ñèñòåìè.

Ç ³íøîãî áîêó, â ðîáîò³ Ìàëàõîâà Â. À. (2009)
[6] åíäîòåë³àëüí³ ôàêòîðè êëàñèô³êîâàí³ çà ôóíê-
ö³îíàëüíèìè îñîáëèâîñòÿìè:

1) âàçîêîíñòðèêòîðè;
2) âàçîäèëÿòàòîðè;

3) ðå÷îâèíè, ùî âïëèâàþòü íà ãåìîñòàç ³ ô³á-
ðèíîë³ç.

Çà øâèäê³ñòþ óòâîðåííÿ â åíäîòåë³¿ ð³çí³ á³î-
ëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè ìîæíà ðîçïîä³ëèòè íà
íàñòóïí³ ãðóïè [7]:

1) ðå÷îâèíè, ùî ïîñò³éíî óòâîðþþòüñÿ â åíäî-
òåë³¿ (NÎ, ïðîñòàöèêë³í);

2) ðå÷îâèíè, ùî íàêîïè÷óþòüñÿ â åíäîòåë³¿ ³
âèä³ëÿþòüñÿ ç íüîãî ïðè éîãî ñòèìóëÿö³¿, àêòèâàö³¿
àáî ïîøêîäæåíí³ (ôàêòîð Â³ëëåáðàíäà, òêàíèííèé
àêòèâàòîð ïëàçì³íîãåíó òà ³í.);

3) ðå÷îâèíè, ÿê³ ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ ïðàê-
òè÷íî íå óòâîðþþòüñÿ, ïðîòå ¿õ ñèíòåç ð³çêî
çá³ëüøóºòüñÿ ïðè àêòèâàö³¿/ïîøêîäæåíí³ åíäî-
òåë³þ (åíäîòåë³í-1, ICAM-1, VCAM-1, Å-ñåëåê-
òèí);

4) ðå÷îâèíè, ùî º ðåöåïòîðàìè åíäîòåë³þ
(òðîìáîìîäóë³í, ðåöåïòîð ïðîòå¿íó Ñ).

Ó ðîáîò³ Ìàëî¿ Ë. Ò. òà ³í. (2000) [8] íàâåäåíà
íàéá³ëüø ì³ñòêà é ïîâíà êëàñèô³êàö³ÿ åíäî-
òåë³àëüíèõ ôàêòîð³â:

1) âàçîàêòèâí³ ñóáñòàíö³¿ (äèëÿòàòîðè ³ êîíñò-
ðèêòîðè);

2) ôàêòîðè ðîñòó (ïðîìîóòåðè é ³íã³á³òîðè ðîñ-
òó);

3) ìåä³àòîðè çàïàëåííÿ (ìîëåêóëè àäãåç³¿ é
àíòèãåíè);

4) ãåìîñòàòè÷í³ ³ òðîìáîòè÷í³ ôàêòîðè (ïðî- é
àíòèàãðåãàíòè).

Íàéâàæëèâ³øîþ ç ôóíêö³é åíäîòåë³þ âèçíàºòü-
ñÿ ðåãóëÿö³ÿ ñóäèííîãî òîíóñó. Ùå R.F. Furchgott
³ J.V. Zawadzki âèÿâèëè, ùî ðîçñëàáëåííÿ ñóäèí
ï³ñëÿ äîäàâàííÿ àöåòèëõîë³íó â³äáóâàºòüñÿ âíàñ-
ë³äîê âèâ³ëüíåííÿ åíäîòåë³ºì åíäîòåë³àëüíîãî
ôàêòîðó ðåëàêñàö³¿ (ÅÔÐ - EDRF - endothelium
derived relaxing factor) ³ àêòèâí³ñòü öüîãî ïðîöåñó
çàëåæèòü â³ä ö³ë³ñíîñò³ åíäîòåë³àëüíî¿ âèñòèëêè
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[1, 9]. Íîâèì ïðîðèâîì ó âèâ÷åíí³ åíäîòåë³þ áóëî
âèÿâëåííÿ ðÿäîì â÷åíèõ [11] õ³ì³÷íî¿ ïðèðîäè
ÅÔÐ - îêñèä àçîòó. Ïðè öüîìó áóëî âñòàíîâëåíî,
ùî á³ëüø³ñòü âàçîðåãóëþþ÷èõ ðå÷îâèí ä³þòü íà
ñóäèííó ñò³íêó çà äîïîìîãîþ óí³âåðñàëüíîãî
ìåõàí³çìó - ñèíòåçó åíäîòåë³ºì NÎ. Îêñèä àçîòó,
ùî óòâîðþºòüñÿ ç L-àðã³í³íó ïðè ó÷àñò³ ôåðìåíòó
NO-ñèíòàçè àêòèâóº â ãëàäêîì'ÿçîâèõ êë³òèíàõ
ãóàí³ëàòöèêëàçó, ñòèìóëþþ÷ó ñèíòåç öèêë³÷íîãî
ãóàíîçèíìîíîôîñôàòó (ö-ÃÌÔ) [11]. Öèêë³÷íèé
ãóàíîçèíìîíîôîñôàò º îñíîâíèì
âíóòð³øíüîêë³òèííèì ìåñåíäæåðîì ó ñåðöåâî-
ñóäèíí³é ñèñòåì³ é îáóìîâëþº ðîçñëàáëåííÿ
ñóäèí, ãàëüìóâàííÿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â ³
ìàêðîôàã³â [12]. Åôåêòè îêñèäó àçîòó çàëåæàòü
â³ä éîãî êîíöåíòðàö³¿, ì³ñöÿ ïðîäóêö³¿, ñòóïåíÿ
äèôóç³¿ êð³çü ñóäèííó ñò³íêó, ãåíåðàö³¿ ðå÷îâèí ç
íàÿâí³ñòþ îêñèäó àçîòó, çäàòíîñò³ âçàºìîä³ÿòè ç
êèñíåâèìè ðàäèêàëàìè, ð³âíÿ ³íàêòèâàö³¿ [13].
²ñíóº 2 ð³âí³ ñåêðåö³¿ îêñèäó àçîòó:

1) áàçàëüíà ñåêðåö³ÿ NÎ ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìî-
âàõ ï³äòðèìóº òîíóñ ñóäèí ó ñïîêî¿ ³ çàáåçïå÷óº
íåàäãåçèâí³ñòü åíäîòåë³þ ùîäî êë³òèí êðîâ³ [4];

2) ñòèìóëüîâàíà ñåêðåö³ÿ NÎ (ó ðîë³ ñòèìóë³â
âèñòóïàþòü àöåòèëõîë³í, áðàäèê³í³í, ã³ïîêñ³ÿ,
ìåõàí³÷íà äåôîðìàö³ÿ, íàïðóãà çðóøåííÿ), çàáåç-
ïå÷óº âàçîäèëÿòàö³þ ó â³äïîâ³äü íà ïðèïëèâ êðîâ³
[1, 14].

Ó õîä³ ãëèáîêîãî âèâ÷åííÿ ïðèðîäè NO-ñèí-
òàçè (NOS) âèÿâëåí³ 3 ¿¿ òèïè [15]. NOS 1-ãî òèïó
- íåéðîíàëüíà (çà ëîêàë³çàö³ºþ ïåðøîãî âèÿâ-
ëåííÿ), åêñïðåñóºòüñÿ â íåðâîâ³é òêàíèí³, ñêå-
ëåòíèõ ì'ÿçàõ, êàðä³îì³îöèòàõ, åï³òåë³¿ áðîíõ³â ³
òðàõå¿ [16]. Öå êîíñòèòóö³îíàëüíèé ôåðìåíò, ùî
ìîäóëþºòüñÿ âíóòð³øíüîêë³òèííèì ð³âíåì ³îí³â
êàëüö³þ ³ áåðå ó÷àñòü ó ìåõàí³çìàõ ïàì'ÿò³, êîîð-
äèíàö³¿ ì³æ íåðâîâîþ àêòèâí³ñòþ òà ñóäèííèì
òîíóñîì, ðåàë³çàö³¿ áîëüîâîãî ïîäðàçíåííÿ [17].
NOS 2-ãî òèïó ëîêàë³çîâàíà â åíäîòåë³îöèòàõ,
êàðä³îì³îöèòàõ, ãëàäêîì'ÿçîâèõ êë³òèíàõ, ãåïà-
òîöèòàõ, àëå îñíîâíå ¿¿ äæåðåëî - ìàêðîôàãè [16].
Öå ³íäóöèáåëüíà ôîðìà NOS, íåçàëåæíà â³ä
âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â êàëüö³þ,
íàñë³äêîì àêòèâàö³¿ ÿêî¿ º ã³ïåðïðîäóêö³ÿ îêñèäó
àçîòó, àæ äî öèòîòîêñè÷íèõ ð³âí³â. Â ³íäóêö³¿
öüîãî òèïó ôåðìåíòó áåðóòü ó÷àñòü ïðîçàïàëüí³
öèòîê³íè, åíäîòîêñèíè [18]. Òðåò³é òèï NOS -
åíäîòåë³àëüíèé ôåðìåíò (çà ì³ñöåì ïåðâèííîãî
âèÿâëåííÿ), öå êîíñòèòóö³îíàëüíèé ìåìáðàíî-
çâ'ÿçàíèé ôåðìåíò, ùî ðåãóëþºòüñÿ âì³ñòîì
êàëüö³þ. Ïðè àêòèâàö³¿ öüîãî ôåðìåíòó [16] â
åíäîòåë³¿ ñèíòåçóþòüñÿ ô³ç³îëîã³÷í³ ð³âí³ îêñèäó
àçîòó, ùî çàáåçïå÷óþòü ðåëàêñàö³þ ãëàäêèõ ì³î-
öèò³â. Ââàæàºòüñÿ, ùî ïîðóøåííÿ ñèíòåçó
ô³ç³îëîã³÷íèõ êîíöåíòðàö³é îêñèäó àçîòó â³ä³ãðàº

íàéâàæëèâ³øó ðîëü ó ìåõàí³çìàõ ³í³ö³àö³¿ ³ ïðîã-
ðåñó åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ [19]. Âàçîïðî-
òåêòîðí³ ôóíêö³¿ NÎ, êð³ì ó÷àñò³ ó âàçîðåãóëÿö³¿,
ïîëÿãàþòü ó ìîäóëÿö³¿ âèâ³ëüíåííÿ âàçîàêòèâíèõ
ìåä³àòîð³â, ïðèãí³÷åíí³ àäãåç³¿ ëåéêîöèò³â äî
ñóäèííî¿ ñò³íêè. Öå â³äáóâàºòüñÿ çà äîïîìîãîþ
³íã³á³ö³¿ åêñïðåñ³¿ ìîëåêóë àäãåç³¿ VCAM-1,
ICAM-1, Å-ñåëåêòèíó, çíèæåííÿ ñòàá³ëüíîñò³ ì-
ÐÍÊ ìîíîöèòàðíîãî õåìîòàêñè÷íîãî ôàêòîðó,
òîáòî îêñèä àçîòó ïåðåøêîäæàº ïðèëèïàííþ, à
ïîò³ì ³ ïðîíèêíåííþ â ñóäèííó ñò³íêó ëåéêîöèò³â.
Ìåõàí³çìè àíòèïðîë³ôåðàòèâíî¿ ä³¿ NÎ ïðèïóñ-
êàþòü éîãî ó÷àñòü â ðåìîäåëþâàíí³ ñóäèííî¿
ñò³íêè øëÿõîì ïðèãí³÷åííÿ ì³òîãåíåçó ³ ïðîë³-
ôåðàö³¿ ãëàäêîì'ÿçîâèõ êë³òèí ³ ô³áðîáëàñò³â [20].
Êð³ì öüîãî, NÎ ïðèãí³÷óº åêñïðåñ³þ ïðîçàïà-
ëüíèõ ãåí³â ñóäèííî¿ ñò³íêè, çîêðåìà òðàíñê-
ðèïö³éíîãî ôàêòîðó NF-kB. Âàæëèâà ó÷àñòü NÎ â
ïðèãí³÷åíí³ àêòèâàö³¿, ñåêðåòîðíèõ ôóíêö³é, àäãåç³¿
é àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â øëÿõîì ï³äâèùåííÿ â íèõ
ð³âíÿ ö-ÃÌÔ [1, 21].

Äî ñóäèíîðîçøèðþâàëüíèõ ñóáñòàíö³é êð³ì
NÎ íàëåæàòü ïðîñòàöèêë³í, åíäîòåë³àëüíèé ôàê-
òîð ã³ïåðïîëÿðèçàö³¿, íàòð³éóðåòè÷íèé Ñ-ïåïòèä,
àäðåíîìîäóë³í [8]. Ïðîñòàöèêë³í (PG12), ùî ïðî-
äóêóºòüñÿ â åíäîòåë³¿, ìåä³¿ é àäâåíòèö³¿ ñóäèí
ïðè ä³¿ íàïðóãè çðóøåííÿ, ã³ïîêñ³¿, äåÿêèõ
ìåä³àòîð³â, ÷åðåç ìåõàí³çì àêòèâàö³¿ öèêë³÷íîãî
àäåíîçèíìîíîôîñôàòó (Ö-ÀÌÔ) ðîçñëàáëÿº
ãëàäê³ ì'ÿçè ìåä³¿. Ïðîñòàöèêë³í íàëåæèòü äî
íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ ïðèðîäíèõ ³íã³á³òîð³â àãðå-
ãàö³¿ òðîìáîöèò³â, àëå íå âïëèâàº íà ¿õ àäãåç³þ
[22].

Áàëàíñ â ñèñòåì³ âàçîðåãóëÿö³¿ çàáåçïå÷óºòü-
ñÿ, êð³ì âàçîäèëÿòàòîð³â àêòèâíèì ôóíê-
ö³îíóâàííÿì êîíñòðèêòîðíèõ àãåíò³â. Ç öèõ ïîçè-
ö³é ïîñòàº ïåðñïåêòèâí³ñòü âèâ÷åííÿ åíäîòåë³í³â ³
ìîäóëÿòîð³â ¿õ àêòèâíîñò³ [23].

Ïîë³ïåïòèäíà ïðèðîäà ³ ñòðóêòóðà åíäîòåë³íó-
1 âèâ÷åíà êîëåêòèâîì äîñë³äíèê³â ó 1988 ð. [24].
Ð³çíîìàí³òòÿ åíäîòåë³íîïîñåðåäêîâàíèõ åôåêò³â
äåÿêîþ ì³ðîþ îáóìîâëåíå ïîë³ìîðô³çìîì ñàìîãî
åíäîòåë³íó ³ éîãî ëîêàë³çàö³¿. Âèä³ëåí³ 3 ³çîôîðìè
åíäîòåë³íó é óòî÷íåí³ äæåðåëà ¿õ ñèíòåçó: åíäî-
òåë³í-1 âèðîáëÿºòüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì â åíäîòåë³¿
³ ãëàäêî-ì'ÿçîâèõ êë³òèíàõ ñóäèí, ìåíøîþ ì³ðîþ
- íåéðîíàìè ³ êë³òèíàìè äåÿêèõ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â; äæåðåëà åíäîòåë³íó-2 - íèðêè, êèøê³âíèê,
ì³îêàðä, ïëàöåíòà ³ ìàòêà, à åíäîòåë³íó-3 - ãîëîâ-
íèé ìîçîê, òðàâíèé êàíàë, ëåãåí³ òà íèðêè. Ó
íèçüêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ åíäîòåë³í-1 çàáåçïå÷óº
âàçîäèëÿòàö³éíèé åôåêò, à ó âèñîêèõ - âàçî-
êîíñòðèêö³þ àðòåð³é ³ âåí øëÿõîì àêòèâàö³¿ Ñà2+-
êàíàë³â, ñïðè÷èíÿº ïðîë³ôåðàö³þ ãëàäêèõ ì³îöèò³â
³ ô³áðîáëàñò³â ñóäèííî¿ ñò³íêè, áåðå ó÷àñòü ó ïðî-
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öåñ³ ïðîãðàìîâàíî¿ êë³òèííî¿ çàãèáåë³ - àïîïòîç³,
çàáåçïå÷óº åêñïðåñ³þ àäãåçèâíèõ ìîëåêóë [25].

Ô³ç³îëîã³÷íèì àíòàãîí³ñòîì ñèíòåçó åíäî-
òåë³íó-1 º îêñèä àçîòó, ç äðóãîãî áîêó, â³äñóòí³ñòü
âàçîêîíñòðèêòîðíîãî åôåêòó åíäîòåë³íó-1 º
ñòèìóëþþ÷èì ôàêòîðîì ïðîäóêö³¿ NÎ. Ó ðÿä³
äîñë³äæåíü âèâ÷åí³ êîðåëÿòèâí³ çâ'ÿçêè ì³æ åíäî-
òåë³íîì-1 ³ ìàðêåðàìè ìåòàáîë³çìó îêñèäó àçîòó
(í³òðèò/í³òðàòè): ó çäîðîâèõ îñ³á íå áóëî êîðåëÿö³¿
ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè, íàâïàêè, ì³æ ð³âíåì
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ïåðèôåðè÷íèì ñóäèííèì
îïîðîì ³ çíà÷åííÿìè åíäîòåë³íó-1 â ïëàçì³ êðîâ³
â³äì³÷åíèé ïîçèòèâíèé çâ'ÿçîê [26].

Ó íîðìàëüíî ôóíêö³îíóþ÷îìó åíäîòåë³¿ ïåðå-
âàæàº âèâ³ëüíåííÿ âàçîðåëàêñóþ÷èõ ðå÷îâèí.
Ïðîòå â ïåâíèõ êðîâîíîñíèõ ñóäèíàõ (ïåðè-
ôåðè÷í³ âåíè ³ âåëèê³ öåðåáðàëüí³ àðòåð³¿)
íîðìàëüíèé åíäîòåë³é ñõèëüíèé äî ïðîäóêö³¿
ñóäèíîçâóæóþ÷èõ ðå÷îâèí, çîêðåìà ñóïåðîêñèäó
àí³îíó é òðîìáîêñàíó À2.

Çäîðîâèé åíäîòåë³é ï³äòðèìóº ³íòàêòíîþ ëþì³-
íàëüíó ïîâåðõíþ ³ ðåãóëþº àíòèêîàãóëÿíòí³,
ô³áðèíîë³òè÷í³ òà àíòèòðîìáîòè÷í³ ìåõàí³çìè
[27].

Àíòèòðîìáîòè÷í³ åôåêòè åíäîòåë³þ âèðà-
æàþòüñÿ â ïðèãí³÷åíí³ àäãåç³¿ òà àãðåãàö³¿
òðîìáîöèò³â îêñèäîì àçîòó ³ ïðîñòàöèêë³íîì [1,
28].

Ð³çíîìàí³òí³ ìåõàí³çìè âçàºìîä³¿ åíäîòå-
ë³àëüíèõ òà ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí. Òàê,
åíäîòåë³àëüíà ñò³íêà ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê ëàíêà
³ìóíîëîã³÷íèõ ðåàêö³é ïðè ðÿä³ àâòî³ìóííèõ ³
çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü, ùî ëåæèòü â îñíîâ³
ã³ïåð÷óòëèâîñò³ ñïîâ³ëüíåíîãî òèïó, â³äòîðãíåííÿ
òðàíñïëàíòàòó, ôîðìóâàííÿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ íà
â³ðóñí³, áàêòåð³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ àãåíòè. Ïðè
ðîçâèòêó ³ìóííîãî çàïàëåííÿ åíäîòåë³é ñòàº
îäí³ºþ ç ì³øåíåé ä³¿ öèòîê³í³â (³íòåðëåéê³í-1,
ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí, òðàíñôîðìóþ÷èé ôàêòîð
ðîñòó), â òîé æå ÷àñ åíäîòåë³àëüí³ êë³òèíè àêòèâ-
íî áåðóòü ó÷àñòü ³ â ïðîäóêö³¿ ðÿäó öèòîê³í³â
(³íòåðëåéê³í-1, ³íòåðëåéê³í-6), âèêîíóþ÷è ³ìóíî-
ðåãóëÿòîðíó ôóíêö³þ. Ìåä³àòîðíå ïîøêîäæåííÿ
åíäîòåë³þ ìîæå ïðèçâåñòè äî éîãî äèñôóíêö³¿,
îãîëåííÿ àáî ôîêàëüíîãî êë³òèííîãî íåêðîçó [4].

Âèâ÷åííÿ ñòàíó åíäîòåë³þ ñóäèí ïðè ð³çíî-
ìàí³òíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ â³äíåäàâíà ñòàëî
çâè÷íèì ÿâèùåì ó íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ [29].
Ïåðåäóñ³ì áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ïîðóøåííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ, çîêðåìà
àêòèâàö³ÿ òà ïðîë³ôåðàö³ÿ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí,
öèòîê³íîâà ðåàêö³ÿ òà óòâîðåííÿ ³íøèõ ïðî-
çàïàëüíèõ ìåä³àòîð³â, â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ïðè
áàãàòüîõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàííÿõ
(³øåì³÷í³é õâîðîá³ ñåðöÿ, ³øåì³÷íîìó ³íñóëüò³),

ñèñòåìíèõ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ, ùî ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ àíã³îïàò³ºþ (öóêðîâîìó ä³àáåò³,
ã³ïåðòîí³÷í³é õâîðîá³), ñèñòåìíîìó åíäîòîêñèêîç³
(ãåñòîç³) òà ³í. Ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³
êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â ï³äòâåðäèëè
òåîð³þ ïðî âàæëèâèé ïðè÷èííî-íàñë³äêîâèé
çâ'ÿçîê ì³æ âèíèêíåííÿì ³/àáî ïðîãðåñóâàííÿì
àòåðîñêëåðîçó òà ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì åíäî-
òåë³þ [30].

Äîâåäåíà àêòèâíà ó÷àñòü åíäîòåë³þ â ð³çíî-
ìàí³òíèõ ïðîöåñàõ ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ ³ ïðè
ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ: åíäîòåë³îöèòè áåðóòü
áåçïîñåðåäíþ ó÷àñòü ó âàçîðåãóëÿö³¿ çà äîïî-
ìîãîþ ïðîäóêö³¿ ôàêòîð³â âàçîäèëÿòàö³¿ ³ âàçî-
êîíñòðèêö³¿, ³ìóíîïàòîëîã³÷íèõ òà îêñèäàíòíèõ
ðåàêö³ÿõ. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ïîðóøåííÿ ò³º¿
àáî ³íøî¿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ çàëåæèòü â³ä ëîêà-
ë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â, ïåðåâàæàííÿ òèõ ÷è
³íøèõ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ, íàÿâíîñò³ ãåìî-
äèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü. Ðåçóëüòàòè ñó÷àñíèõ
äîñë³äæåíü äîçâîëÿþòü ââàæàòè, ùî åíäîòå-
ë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ - îäèí ç íàéâàæëèâ³øèõ íå-
çàëåæíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ïðè ä³àáåò³, àòåðîñ-
êëåðîç³, ã³ïåðòîí³¿, ñåïñèñ³, çëîÿê³ñíèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ.

Äîñë³äæåííÿ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ï³ä
ÿêîþ ðîçóì³þòü äèñáàëàíñ â ñèñòåì³ ïðîäóêö³¿ ³
ôóíêö³îíóâàííÿ ÷èñëåííèõ ñóäèííèõ ôàêòîð³â ç
ïîðóøåííÿì ãîìåîñòàçó ñóäèííî¿ ñò³íêè, çíàéøëî
â³ääçåðêàëåííÿ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ðîá³ò ó ãàëóç³
êàðä³îëîã³¿ [8]. Öå äîçâîëèëî ïîãëÿíóòè íà ïà-
òîãåíåç ³ êîðåêö³þ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ç
³íøèõ ïîçèö³é.

Äèñôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ ìîæå áóòè ñàìîñ-
ò³éíîþ ïðè÷èíîþ ïîðóøåííÿ êðîâîîá³ãó â îðãàí³,
îñê³ëüêè íåð³äêî ïðîâîêóº àíã³îñïàçì àáî òðîìáîç
ñóäèí, çîêðåìà, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ³øåì³÷í³é
õâîðîá³ ñåðöÿ. Ç äðóãîãî áîêó, ïîðóøåííÿ ðåã³î-
íàðíîãî êðîâîîá³ãó (âåíîçíèé çàñò³é, ³øåì³ÿ)
òàêîæ ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî äèñôóíêö³¿ åíäî-
òåë³þ [31].

Ïîêàçàíèé ðîçâèòîê åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿
ïðè ãîñòðîìó êîðîíàðíîìó ñèíäðîì³. Ïðè öüîìó
âèÿâëåíèé äèñáàëàíñ ì³æ åíäîòåë³àëüíèìè
âàçîäèëÿòàòîðàìè ³ âàçîêîíñòðèêòîðàìè ó á³ê
îñòàíí³õ ³ éîãî çâ'ÿçîê ç ï³äâèùåíèì âì³ñòîì
öèòîê³í³â (ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí α, ³íòåð-
ëåéê³íè), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ìåä³àòîðíå ïîøêîä-
æåííÿ ñóäèííîãî åíäîòåë³þ ïðè ðîçâèòêó ãîñòðî¿
êîðîíàðíî¿ ñóäèííî¿ ðåàêö³¿.

Ïðè ä³¿ ð³çíèõ íåñïðèÿòëèâèõ ôàêòîð³â åíäî-
òåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ ïðîõîäèòü äåê³ëüêà ôàç [1,
32]:

1) ï³äâèùåíà ñåêðåòîðíà àêòèâí³ñòü åíäî-
òåë³îöèò³â - ôàçà êîìïåíñàö³¿ (çâîðîòíà) â óìîâàõ

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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çðîñòàþ÷èõ âèìîã äî ñóäèííî¿ ñèñòåìè;
2) ïîðóøåííÿ áàëàíñó åíäîòåë³àëüíî¿ ñåêðåö³¿

- ïðîì³æíà ôàçà (çâîðîòíà) ïîðóøåííÿ â ñèñòåì³
ïðîäóêö³¿ òà ³íàêòèâàö³¿, óñêëàäíåííÿ ñï³ââ³ä-
íîøåíü åíäîòåë³àëüíèõ ôàêòîð³â ïðèçâîäÿòü äî
ïîðóøåííÿ âëàñíå áàð'ºðíî¿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ,
ï³äâèùóºòüñÿ éîãî ïðîíèêí³ñòü äëÿ ìîíîöèò³â,
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, åíäîòåë³íó-1 òà ³í.;

3) ñòðóêòóðíî-ìåòàáîë³÷íå âèñíàæåííÿ åíäî-
òåë³þ - ôóíêö³îíàëüíå çãàñàííÿ, çàãèáåëü ³ äåñê-
âàìàö³ÿ êë³òèí, ïðèãí³÷åííÿ ¿õ ðåãåíåðàö³¿ - ôàçà
äåêîìïåíñàö³¿ (íåçâîðîòíà).

Âïëèâ ñòðåñó, êóð³ííÿ, öóêðîâîãî ä³àáåòó, ³øå-
ì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
çäàòí³ ñïðè÷èíèòè äèñáàëàíñ ñèíòåçó òà ³íàê-
òèâàö³¿ åíäîòåë³éçàëåæíèõ ôàêòîð³â ç³ çðóøåííÿì
ó á³ê ïðîêîàãóëÿö³éíî¿ ëàíêè.

Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè çàõâîðþâàíü ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó ç â³êîì êîðåëþº ç³ çíèæåííÿì ð³âíÿ
îêñèäó àçîòó, ïðîñòàöèêë³íó, çðîñòàííÿì âì³ñòó
åíäîòåë³íó-1 ³ òðîìáîêñàíó À2 ó ïëàçì³ êðîâ³. Öå
â³äáóâàºòüñÿ ðàçîì ç â³êîçàëåæíèìè ïîðó-
øåííÿìè ñóäèíîðóõîâî¿, àíòèòðîìáîòè÷íî¿ ³
ïðîòèçàïàëüíî¿ (ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ïðîçàïàëüíîãî
öèòîê³íó - ôàêòîðó íåêðîçó ïóõëèí-α) ôóíêö³é
åíäîòåë³þ.

Òàêèì ÷èíîì, óçàãàëüíþþ÷è ö³ äîñë³äæåííÿ
ìåõàí³çìó ä³¿ åíäîòåë³àëüíèõ ôàêòîð³â íà
ñóäèííèé òîíóñ, ìîæíà â³äçíà÷èòè, ùî ïðè÷èíàìè
ñêîðî÷åííÿ ÃÌÊ ñóäèí ïðè öåðåáðî- àáî
êàðä³îâàñêóëÿðí³é ïàòîëîã³¿ º ï³äâèùåíà ãåíåðàö³ÿ
ÀÔÊ, çì³íà àêòèâíîñò³ NO-ñèíòàçè, à òàêîæ çíè-
æåííÿ ñèíòåçó NO àáî ïîñèëåííÿ éîãî ³íàêòèâàö³¿
â óìîâàõ ã³ïîêñ³¿.

Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ñò³íêè ñóäèí
ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿, ó òîìó ÷èñë³ ¿õ ðåìî-
äåëþâàííÿ, åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ, ñåêðåö³ÿ
âàçîêîíñòðèêòîð³â, ïîðóøóþòü àâòîðåãóëÿö³þ
ìîçêîâîãî êðîâîïëèíó ³ ï³äâèùóþòü â³ðîã³äí³ñòü
³øåì³÷íîãî ïîøêîäæåííÿ.

Àêòèâí³ ôîðìè êèñíþ â íèçüêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ
ïðîÿâëÿþòü çàõèñíó ä³þ (ì³êðîá³öèäíó òà àíòè-
áëàñòîìíó), à ó âèñîêèõ - ïîøêîäæóþòü âëàñí³
êë³òèíè îðãàí³çìó øëÿõîì ³íàêòèâàö³¿ ôåðìåíò³â,
ðóéíóâàííÿ áàçàëüíèõ ³ êë³òèííèõ ìåìáðàí,
çì³íþþòü ñòðóêòóðó ÄÍÊ, ùî ïðèçâîäèòü äî
ðóéíàö³¿ åíäîòåë³îöèò³â, òðîìáîöèò³â, íåéðîí³â,
ô³áðîáëàñò³â òà ³íøèõ âèä³â êë³òèí.

Ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) â á³îìåì-
áðàíàõ àêòèâóº ñèíòåç ³íäóêòîð³â àãðåãàö³¿ òðîì-
áîöèò³â - åíäîïåðåêèñ³â, à òàêîæ ñèíòåç ïðîñòà-
ãëàíäèí³â ³ òðîìáîêñàí³â. Çá³ëüøåííÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ ÏÎË ó ïëàçì³ êðîâ³ é åíäîòåë³¿ ïðèçâîäèòü
äî ïðèãí³÷åííÿ ôåðìåíòó ïðîñòàöèêë³íñèíòåòàçè.
Ó ðåçóëüòàò³ çíèæóºòüñÿ ñåêðåö³ÿ åíäîòåë³ºì

ïðîñòàöèêë³íó - ïîòóæíîãî ïðèðîäíîãî àòðîìáî-
ãåííîãî ÷èííèêà [8].

Ïîøêîäæåí³ â ïðîöåñ³ îêèñíþâàëüíîãî ñòðåñó
á³ëêè çäåá³ëüøîãî íå â³äíîâëþþòüñÿ ³ ï³ä-
ëÿãàþòü óòèë³çàö³¿ ïðîòåîë³òè÷íèìè ñèñòåìàìè,
âæå çì³íåíèìè â õîä³ îêèñíþâàëüíèõ ðåàêö³é. Öå
ñïîâ³ëüíþº ïðîöåñè óòèë³çàö³¿, ïðèçâîäèòü äî
çðîñòàííÿ âì³ñòó îêñèäàòèâíèõ ìîäèô³êîâàíèõ
ïðîòå¿í³â ç ïðîãðåñóþ÷èì ïîðóøåííÿì êë³òèííèõ
ôóíêö³é [25].

²íòåíñèâí³ñòü â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê øâèäê³ñòþ óòâîðåííÿ ³í³ö³àòîð³â
â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ - àêòèâíèõ ôîðì
êèñíþ, òàê ³ àíòèîêñèäàíòíèìè ìîæëèâîñòÿìè
çàõèñíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Ïðè ïàòîëîã³÷íèõ
ñòàíàõ áàëàíñ ó ñèñòåì³ "àêòèâí³ ôîðìè êèñíþ -
àíòèîêñèäàíòíà ñèñòåìà" ïîðóøóºòüñÿ [1].

Òàêèì ÷èíîì, åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ - öå
ïåðåäóñ³ì äèñáàëàíñ ì³æ ïðîäóêö³ºþ âàçîäè-
ëÿòóþ÷èõ, àíòèïðîë³ôåðàòèâíèõ, àíã³îïðîòåê-
òîðíèõ ôàêòîð³â (NO, ïðîñòàöèêë³í, òêàíèííèé
àêòèâàòîð ïëàçì³íîãåíó òà ³í.) ³ âàçîêîíñò-
ðèêòîðíèõ, ïðîòðîìáîòè÷íèõ, ïðîë³ôåðàòèâíèõ,
ïðîçàïàëüíèõ ñóáñòàíö³é (åíäîòåë³í, òðîìáîêñàí
À2, ñóïåðîêñèäàí³îí, ³íã³á³òîð òêàíèííîãî àêòè-
âàòîðà ïëàçì³íîãåíó, öèòîê³íè òà ³í.). Ïðè öüîìó
äî ê³íöÿ íå ÿñíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ïåðâè-
ííîñò³ äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ïðè êàðä³îëîã³÷í³é
ïàòîëîã³¿ òà ðÿä³ ³íôåêö³éíèõ íåäóã, çîêðåìà Â²Ë-
³íôåêö³¿/ÑÍ²Ä³. Î÷åâèäíî, ùî ôàêòîðè ðèçèêó
ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü (â³ê, êóð³ííÿ, íàäëèøêîâà
âàãà, àòåðîãåíí³ äèñë³ï³äåì³¿, ã³ïåðãîìîöèñ-
òå¿íåì³ÿ òà ³í.) ðàíî ÷è ï³çíî ïîðóøóþòü áàëàíñ
åíäîòåë³àëüíèõ ñóäèííèõ àãåíò³â, ùî âðåøò³ ðåà-
ë³çóºòüñÿ â ³í³ö³þâàíí³ òà ïðîãðåñ³ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í ñóäèí, ó òîìó ÷èñë³ öåðåáðàëüíèõ [1, 34].

Íà ñüîãîäí³ ï³äòâåðäæåíà ó÷àñòü ñóäèííîãî
åíäîòåë³þ â ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ, ùî
ïðèçâîäÿòü äî ³øåì³÷íî-ã³ïîêñè÷íèõ, ì³êðîöèð-
êóëÿòîðíèõ ïîðóøåíü: çì³íà ñåêðåö³¿ îêñèäó àçîòó
òà åíäîòåë³íó-1, çì³íà åíäîòåë³éçàëåæíèõ ìåõà-
í³çì³â âàçîðåãóëÿö³¿, àêòèâàö³ÿ îêèñíþâàëüíèõ
ïðîöåñ³â, ãåìîðåîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ, àêòèâàö³ÿ
òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ãåìîñòàçó, ³í³ö³àö³ÿ ïðî-
ë³ôåðàòèâíèõ ïðîöåñ³â ãëàäêîì'ÿçîâèõ êë³òèí
ñóäèí, ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³îöèò³â. Ó çâ'ÿçêó ç
öèì íàáóâàº âåëèêîãî çíà÷åííÿ ïîäàëüøå âèâ-
÷åííÿ òîíêèõ ìåõàí³çì³â ñóäèííîãî ïàòîãåíåçó
ð³çíîìàí³òíî¿ ³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿.

Â²Ë-³íôåêö³ÿ/ÑÍ²Ä, çà äàíèìè äîñë³äæåíü
âèêîíàíèõ ó Áóêîâèíñüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷-
íîìó óí³âåðñèòåò³, ñóïðîâîäæóþòüñÿ äèñ-
ôóíêö³ºþ åíäîòåë³þ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü ³ñòîòíå
çá³ëüøåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ âì³ñòó
òðîìáîìîäóë³íó, Å-ñåëåêòèíó ³ ôàêòîðà Â³ëëåá-
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ðàíäà. Âèÿâëåíà çâîðîòíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ
ê³ëüê³ñòþ Ò-õåëïåð³â ³ ïîêàçíèêàìè åíäîòå-
ë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ [28]. Àâòîðè äîâåëè, ùî
ÑÍ²Ä-àñîö³éîâàí³ ³íôåêö³¿ (õðîí³÷íèé ãåïàòèò Ñ,
õðîí³÷íèé ãåïàòèò Â, òóáåðêóëüîç ëåãåíü, ãåð-
ïåòè÷í³ ³íôåêö³¿, óðîãåí³òàëüíèé õëàì³ä³îç òà ³í.)
ïîãëèáëþþòü ëåéêî-, ë³ìôîïåí³þ, à òàêîæ äèñ-
ôóíêö³þ åíäîòåë³þ, ïðè÷îìó íàéá³ëüøèé âïëèâ íà
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ òðîìáîìîäóë³íó, Å-ñåëåêòèíó ³
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà ìàþòü HBV ³, îñîáëèâî,
HCV, ³íô³êóâàííÿ ÿêèìè ñóïðîâîäæóþòü Â²Ë-
³íôåêö³þ [29].

Â³äîìî, ùî åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ ìîæå
áóòè çóìîâëåíà Â²Ë-³íôåêö³ºþ, ³ìóííîþ ðåàêö³ºþ
íà â³ðóñ àáî åôåêòàìè ïðîòèâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿. Â²Ë-
³íôåêö³ÿ ìîæå âèêëèêàòè ôóíêö³îíàëüí³ ïîðó-
øåííÿ åíäîòåë³þ, ñõîæ³ ³ç ñóáêë³í³÷íèì çàïà-
ëåííÿì ïðè àòåðîñêëåðîç³ [35]. Ó Â²Ë-³íô³êîâàíèõ
ïàö³ºíò³â ç íèçüêèì àáî ñåðåäí³ì ñåðöåâî-ñóäè-
ííèì ðèçèêîì ³ ð³âíÿìè ë³ï³ä³â ó ìåæàõ
íîðìàëüíèõ çíà÷åíü, ïðîòå, áóëà âèÿâëåíà åíäî-
òåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ, ÿêî¿ íå áóëî ó çäîðîâèõ îñ³á
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè [36].

Ìåõàí³çì³â ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³þ ïðè Â²Ë-
³íôåêö³¿ ìîæå áóòè äåê³ëüêà. Òàê, ó ñâ³òîâ³é ë³òå-
ðàòóð³ º äàí³ ïðî áåçïîñåðåäíº ³íô³êóâàííÿ
åíäîòåë³þ Â²Ëîì [37], õî÷à ïðÿìà öèòîïàòè÷íà
ä³ÿ â³ðóñó íà åíäîòåë³îöèòè ùå ïîòðåáóº ï³äò-
âåðäæåííÿ. Á³ëüø äîâåäåíîþ º ñõåìà Â²Ë-³íäó-
êîâàíîãî óðàæåííÿ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí ÷åðåç
êàñêàä çàïàëüíèõ ðåàêö³é, ùî òàêîæ º âàæëèâîþ
ëàíêîþ â ïàòîãåíåç³ Â²Ë-³íôåêö³¿. Á³ëêè Â²Ëó
çàïî÷àòêîâóþòü âèä³ëåííÿ ïðîçàïàëüíèõ öèòî-
ê³í³â, òàêèõ ÿê ³íòåðëåéê³í-8 (²Ë-8), ³ ñïðè÷èíÿþòü
àïîïòîç åíäîòåë³þ [38].

Â³äîìî, ùî â³ðóñ ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè ïðè
ïîòðàïëÿíí³ â îðãàí³çì ³íô³êóº ³ìóíîêîìïåòåíòí³
êë³òèíè, ïðîíèêàº â êðîâ'ÿíå ðóñëî ³ ðîçïîâ-
ñþäæóºòüñÿ ïî îðãàí³çìó. Ó ì³ðó ðîçâèòêó ³íôåê-
ö³éíîãî ïðîöåñó â êðîâ³ âèÿâëÿþòü çì³íè ð³âíÿ
ôàêòîð³â, ùî â³äîáðàæàþòü ïåðñèñòåíòíó àêòè-
âàö³þ åíäîòåë³þ ñóäèí àáî ¿õ ïîøêîäæåííÿ ³
âïëèâàþòü íà ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè êîàãóëÿö³¿-
àíòèêîàãóëÿö³¿ â êðîâ'ÿíîìó ðóñë³. Ó êðîâ³ Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ îñ³á äîñë³äíèêè âñòàíîâèëè çá³ëü-
øåííÿ âì³ñòó ôàêòîðà VIII ôîí Â³ëëåáðàíäà, çà
äîïîìîãîþ ÿêîãî çä³éñíþºòüñÿ àäãåç³ÿ òðîì-
áîöèò³â íà ìåìáðàí³ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí, ùî
âåäå äî òðîìáîóòâîðåííÿ. Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü
ôàêòîðà Â³ëëåáðàíäà êîðåëþº ç³ çìåíøåííÿì
÷èñëà ÑD4+-Ò-ë³ìôîöèò³â, ð³âíåì β2-ì³êðîã-
ëîáóë³íó ³ â³ðóñíèì íàâàíòàæåííÿì, òîáòî ÷èí-
íèêàìè, ùî â³äîáðàæàþòü ïàòîãåíåç çàõâî-
ðþâàííÿ [28]. Ñòàí ã³ïåðêîàãóëÿö³¿ êðîâ³ ó Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ îñ³á ïîâ'ÿçàíèé òàêîæ ç³ çá³ëüøåííÿì

âì³ñòó â êðîâ³ ³íã³á³òîðà àêòèâàòîðà ïëàçì³íîãåíó,
ñïðèÿþ÷îãî òðîìáîóòâîðåííþ, ³ çìåíøåííÿì ð³â-
íÿ àíòèêîàãóëÿíòíîãî S-á³ëêà [39]. Ó ïàòîãåíåç³
çàõâîðþâàííÿ çíà÷íå çíèæåííÿ ÷èñëà ÑD4+-
ë³ìôîöèò³â ó êðîâ³ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çá³ëüøå-
ííÿì âì³ñòó ðîç÷èííîãî òðîìáîìîäóë³íó, òîáòî
â³äáóâàëîñÿ â³äùåïëåííÿ â³ä ïîâåðõí³ ÅÊ òðîì-
áîìîäóë³íó, íàÿâí³ñòü ÿêîãî çàáåçïå÷óº àíòèò-
ðîìáîãåíí³ ôóíêö³¿ âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³ ñóäèí
[28]. Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ó êðîâ³ ìàðêåð³â àêòèâàö³¿
³ ïîøêîäæåííÿ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí, ïðåäñ-
òàâëåíèõ âèùå, ìàáóòü, ïîâ'ÿçàíî ç êèñíåâèì
âèáóõîì, îñê³ëüêè àíòèîêñèäàíòíà òåðàï³ÿ õâîðèõ
íà ÑÍ²Ä ïðèçâîäèëà ÿê äî ïîë³ïøåííÿ êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, òàê ³ äî çìåíøåííÿ öèõ
ïîêàçíèê³â [40]. Ðàçîì ç òðîìáîóòâîðåííÿì ó
ñóäèííîìó ðóñë³ ó íåâåëèêî¿ ÷àñòèíè Â²Ë-
³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â ç òðîìáîòè÷íîþ òðîìáî-
öèòîïåí³÷íîþ ïóðïóðîþ ³ ð³äê³ñíîþ òðîìáî-
òè÷íîþ ì³êðîàíã³îïàò³ºþ äèñôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ
âèÿâëÿëàñÿ òàêîæ ëîêàëüíîþ ïðîë³ôåðàö³ºþ ì³ê-
ðîñóäèííèõ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí çà â³äñóòíîñò³
çàïàëüíîãî ïðîöåñó [41]. Ïðè öüîìó ñèðîâàòêà
êðîâ³ òàêèõ õâîðèõ ì³ñòèëà ôàêòîðè, ÿê³ ïðè ¿¿
âèêîðèñòàíí³ in vitro ÷åðåç àêòèâàö³þ Fas-ë³ãàíäà
âèêëèêàëè àïîïòîç åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí [42].

Îäíàê ïîïðè ³íòåíñèâíå äîñë³äæåííÿ ðîë³ é
ìåõàí³çìó åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ïðè ð³çíèõ
õâîðîáàõ, ¿¿ çíà÷åííÿ ïðè Â²Ë-³íôåêö³¿ äîñ³ ç'ÿ-
ñîâàíå íåäîñòàòíüî.
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ÝÍÄÎÒÅËÈÉ: ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÑÂÎÉÑÒÂÀ È
ÅÃÎ ÄÈÑÔÓÍÊÖÈß

Ê.È. Âîçíàÿ, Â.Ä. Ìîñêàëþê, Â.Ä. Ñîðîõàí

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû ñîâðåìåííûå ñâåäåíèÿ î ôèçèî-
ëîãèè ýíäîòåëèÿ è ïàòîãåíåçå ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè.
Îñîáîå âíèìàíèå óäåëåíî âçàèìîñâÿçàííûì âîçäåéñòâèÿì
ìíîãèõ âàçîàêòèâíûõ ñóáñòàíöèé ýíäîòåëèàëüíîãî ïðîèñ-
õîæäåíèÿ, ïðåæäå âñåãî îêñèäà àçîòà (NO) è ýíäîòåëèíà.
Íåñìîòðÿ íà îáùåïðèçíàííîå çíà÷åíèå äèñôóíêöèè
ýíäîòåëèÿ ïðè êàðäèîâàñêóëÿðíîé è öåðåáðàëüíîé
ïàòîëîãèè, çíà÷èòåëüíîå âíèìàíèå óäåëåíî ðîëè ýòîãî
ÿâëåíèÿ ïðè ðÿäå äðóãèõ ñîìàòè÷åñêèõ è èíôåêöèîííûõ
íåäóãîâ, â ÷àñòíîñòè ÂÈ×-èíôåêöèè/ÑÏÈÄå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäîòåëèé, ýíäîòåëèàëüíàÿ äèñ-
ôóíêöèÿ, êàðäèîâàñêóëÿðíàÿ ïàòîëîãèÿ, ÂÈ×-èíôåêöèÿ/
ÑÏÈÄ.

ENDOTHELIUM: FUNCTIONAL PROPERTIES AND ITS
DYSFUNCTION

Kh.I. Vozna, V.D. Moskaliuk, V.D. Sorokhan
Abstract. The study deals with current information about

the physiology of endothelium and pathogenesis of endothelial
dysfunction. Particular attention is paid to the influence of many
interconnected vasoactive substances of endothelial origin,
especially nitric oxide (NO) and endothelin. Despite the
generally accepted value of endothelial dysfunction in cardio-
vascular and cerebral diseases, much attention is paid to the role
of this phenomenon in some somatic and infectious diseases,
particularly in HIV-infection/AIDS.

Key words: endothelium, endothelial dysfunction, cardio-
vascular pathology, HIV-infection/AIDS.
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ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÜ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÐÎÒÀ

À.Ë. Ìåëüíèê,

².Ì. Äîâãà,

Ã.ª. Õðèñòÿí,

Î.Î. Ðàä÷åíêî,

².Â. Ïîâîëîê³íà,

Â.Â. Êàçì³ð÷óê
ÄÓ "²íñòèòóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿
³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà ÍÀÌÍ Óêðà¿íè",
ì. Õàðê³â

Ðåçþìå. Ïðîàíàë³çîâàíî òà óçàãàëüíåíî ïîøèðåí³ñòü ³ êë³í³÷íèé
ïåðåá³ã äîì³íóþ÷èõ ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïîðîæ-
íèíè ðîòà ³ ¿õ âçàºìîçâ'ÿçîê ç àñîö³àö³ÿìè ì³êðîîðãàí³çì³â ð³çíèõ
òàêñîíîì³÷íèõ ãðóï. Îá´ðóíòîâàíî äîö³ëüí³ñòü ñòâîðåííÿ íîâèõ
ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè äëÿ ë³êóâà-
ííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Çàõâîðþâàííÿ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà óðàæåííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè íàëåæàòü äî ÷èñëà íàéïî-
øèðåí³øèõ ìåäè÷íèõ ïðîáëåì [28, 26].

Çà äàíèìè çâ³òó åêñïåðò³â Âñåñâ³òíüî¿ îðãà-
í³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ'ÿ òà ³íøèõ äæåðåë, ðîç-
ïîâñþäæåí³ñòü ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
êîëèâàºòüñÿ ó ìåæàõ â³ä 75 % äî 95 % ñåðåä
äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ òà ñÿãàº ìàéæå 100 % ó
äîðîñëîãî. Îäí³ºþ ç ïðè÷èí âèñîêî¿ ñòîìàòî-
ëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ º íåñâîº÷àñíå
çâåðíåííÿ çà äîïîìîãîþ. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíèõ
ñîö³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî 90,7 %
îïèòàíèõ çâåðòàþòüñÿ äî ñòîìàòîëîã³â ïðè
âèíèêíåíí³ ãîñòðîãî çóáíîãî áîëþ ³ ò³ëüêè 4,5 % -
ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè. Íàéðîçïîâñþäæåí³øèìè
ñòîìàòîëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè ñåðåä íàñå-
ëåííÿ âñüîãî ñâ³òó âèçíàí³ êàð³ºñ, ïàðîäîíòèò,
³íôåêö³éí³ òà îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ
òðàâìàòè÷í³ òà óðîäæåí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè â
ïîðîæíèí³ ðîòà [15]. Çã³äíî ñòàòèñòèêè, çàõ-
âîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ çåìíîãî øàðó êàð³ºñîì
çóá³â êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ â³ä 90 % äî 100 % [3].

Ðàíí³ ïðîÿâè çàõâîðþâàíü çàïàëüíîãî õàðàê-
òåðó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà (ÑÎÏÐ)
ðåºñòðóþòüñÿ ó â³ö³ â³ä 10 äî 20 ðîê³â, 80 % ä³òåé
ìàþòü ã³íã³â³ò. Òÿæêà ôîðìà ïàðîäîíòèòó âèÿâ-
ëÿºòüñÿ â 15-20 % ïàö³ºíò³â ó â³ö³ â³ä 35 äî 44
ðîê³â. Çà ñëîâàìè åêñïåðò³â, êàð³îçí³ òà çàïàëüí³
çàõâîðþâàííÿ ïîðîæíèíè ðîòà º îñíîâíèìè ïðè-
÷èíàìè âèïàä³ííÿ çóá³â. Ó ãëîáàëüíèõ ìàñøòàáàõ
ïðèáëèçíî â 30 % ëþäåé ïîõèëîãî â³êó ïîâí³ñòþ
â³äñóòí³ ïðèðîäí³ çóáè. Êð³ì òîãî, ìàéæå â ïîëî-
âèíè (40-50 %) Â²Ë-ïîçèòèâíèõ ëþäåé ðîçâè-
âàþòüñÿ ãðèáêîâ³, áàêòåð³àëüí³ àáî â³ðóñí³
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Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðîòîâà ïîðîæ-
íèíà, ì³êðîîðãàí³çìè, çáóäíèêè,
ñòîìàòîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ,
ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ.

³íôåêö³¿ ïîðîæíèíè ðîòà, ÿê³ òàêîæ ðàíî ÷è ï³çíî
ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ïîâíî¿ ÷è ÷àñòêîâî¿ àäåíò³¿
[8].

Ïðè÷èíîþ óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ ïîðîæíèíè ðîòà
ìîæóòü áóòè ÿê ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ, ùî ïî-
â'ÿçàí³ ç ïðîíèêíåííÿì äî îðãàí³çìó ëþäèíè â³-
ðóñ³â, áàêòåð³é òà ãðèá³â, òàê ³ çàãàëüí³ ïðè÷èíè,
ÿê³ âèíèêàþòü ó ðàç³ ïîðóøåííÿ ðîáîòè ð³çíèõ îð-
ãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³çìó [18].

Äî ôàêòîð³â ðèçèêó, ùî çóìîâëþþòü âèíèê-
íåííÿ îñíîâíèõ çàõâîðþâàíü ñëèçîâî¿ ïîðîæíèíè
ðîòà, â³äíîñÿòü:

- ïîïàäàííÿ ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â (â³ðó-
ñ³â, áàêòåð³é, ãðèá³â) ó ïîðîæíèíó ðîòà, ÷è ¿õ öèð-
êóëÿö³ÿ â îðãàí³çì³;

- ïîðóøåííÿ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà;
- íåïðàâèëüíå õàð÷óâàííÿ, ó òîìó ÷èñë³ íåïîâ-

íîö³ííå çà â³òàì³íàìè, ì³êðîåëåìåíòàìè, á³ë-
êàìè;

- çíåâîäíåííÿ îðãàí³çìó, à òàêîæ ñòàí, ùî
ïðèçâîäèòü äî ïåðåñóøóâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè;

- òðàâìà ñëèçîâî¿ (íàïðèêëàä, çóáíèìè ïðî-
òåçàìè), ó òîìó ÷èñë³ õ³ì³÷í³ òà òåðì³÷í³ îï³êè;

- ãîðìîíàëüí³ êîëèâàííÿ, ùî ïðèçâîäÿòü äî
³ìóííèõ ïåðåáóäîâ (âàã³òí³ñòü, ìåíîïàóçà òîùî);

- àíåì³ÿ;
- õðîí³÷í³ õâîðîáè (ðåñï³ðàòîðí³, îíêîëîã³÷í³ òà

ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ, ä³àáåò, àëåðã³ÿ);
- êóð³ííÿ òà çëîâæèâàííÿ àëêîãîëåì [28].
Çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ñëèçîâî¿ ïîðîæíèíè ðî-

òà íàé÷àñò³øå âèêëèêàþòüñÿ ì³êðîáíîþ ôëîðîþ,
ó ñòðóêòóð³ ÿêî¿ çà îñòàíí³ ðîêè çðîñëà ðîëü
óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîá³â òà çáóäíèê³â ñïåöè-
ô³÷íî¿ ³íôåêö³¿. Ðîçâèâàþòüñÿ ö³ çàõâîðþâàííÿ

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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÷åðåç âçàºìîä³þ ìàêðî- òà ì³êðîîðãàí³çì³â, íà
ÿê³ ïîðó÷ ç õàðàêòåðîì, ê³ëüê³ñòþ òà â³ðó-
ëåíòí³ñòþ ì³êðîáíî¿ ôëîðè, âïëèâàþòü ³ìóíîëî-
ã³÷í³ îñîáëèâîñò³ òà çàãàëüíèé ñòàí îðãàí³çìó.
Âàæëèâå çíà÷åííÿ ìàº ñóòòºâå çðîñòàííÿ â
óñüîìó ñâ³ò³ ê³ëüêîñò³ øòàì³â ì³êðîîðãàí³çì³â,
ñò³éêèõ äî ä³¿ àíòèá³îòèê³â [12].

Âàæëèâèì ÷èííèêîì ðîçâèòêó çàïàëüíèõ çàõ-
âîðþâàíü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà º ³í-
ôåêö³éíèé ïðîöåñ. Ðîçâèòîê òà ïîäàëüøå ðîçïîâ-
ñþäæåííÿ ³íôåêö³¿ ïî÷èíàºòüñÿ ïðè ïîòðàïëÿíí³ â
îðãàí³çì äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïåâíîþ â³ðóëåíòí³ñòþ ïðè
ïîñëàáëåíí³ éîãî çàõèñíèõ ñèë [14].

²íôåêö³¿ ïîðîæíèíè ðîòà çàëåæíî â³ä àíàòî-
ì³÷íî¿ ëîêàë³çàö³¿, ï³äðîçä³ëÿþòüñÿ íà ³ñòèííî
îäîíòîãåíí³, ùî ïîâ'ÿçàí³ ç óðàæåííÿì òêàíèí
çóáà (êàð³ºñ, ïóëüï³ò); ïàðîäîíòàëüí³, ùî ïîâ'ÿçàí³
ç óðàæåííÿì ïåð³îäîíòà (ïåð³îäîíòèò) òà ÿñåí
(ã³íã³â³ò, ïåðèêîðîí³ò), íàâêîëèøí³õ òêàíèí (îê³ñòÿ,
ê³ñòêîâèõ ³ ì'ÿêèõ òêàíèí îáëè÷÷ÿ òà øè¿,
âåðõíåùåëåïíîãî ñèíóñà, ë³ìôîóçë³â); íåîäîí-
òîãåíí³, ùî ïîâ'ÿçàí³ ç óðàæåííÿì ñëèçîâèõ îáî-
ëîíîê (ñòîìàòèò) òà çàïàëåííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ
çàëîç.

Ïðè ³ñòèííî îäîíòîãåíí³é ³íôåêö³¿, íàðÿäó ç
ôàêóëüòàòèâíèìè áàêòåð³ÿìè, íàñàìïåðåä çåëå-
íÿùèì ñòðåïòîêîêîì, çîêðåìà (S. mutans, S.
milleri), âèä³ëÿºòüñÿ àíàåðîáíà ôëîðà: Peptostrep-
tococcus spp., Fusobacterium spp., Actinomyces spp.

Ïðè ïàðîäîíòàëüí³é ³íôåêö³¿ íàé÷àñò³øå âè-
ä³ëÿþòü ï'ÿòü îñíîâíèõ çáóäíèê³â: P. gingivalis, P.
intermedia, E. corrodens, F. nucleatum, À. àctinomy-
cetemcomitans, ð³äøå ïðåäñòàâíèê³â ðîäó Capno-
cytophaga.

Çàëåæíî â³ä ëîêàë³çàö³¿ òà âàæêîñò³ ³íôåêö³¿,
â³êó ïàö³ºíòà òà ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ìîæëèâ³ çì³-
íè d ì³êðîáíîìó ñïåêòð³ çáóäíèê³â. Òàê, òÿæê³
ãí³éí³ óðàæåííÿ àñîö³þþòüñÿ ç ôàêóëüòàòèâíîþ
ãðàìíåãàòèâíîþ òà ãðàìïîçèòèâíîþ ôëîðîþ
Enterobacteriaceae ³ Staphylococcus aureus, â³äïî-
â³äíî. Ó ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî â³êó ïåðåâàæàþòü
Enterobacteriaceae [23].

Âåãåòóþ÷à ì³êðîôëîðà ïðè çàïàëüíèõ çàõ-
âîðþâàííÿõ (ÑÎÏÐ) â³äð³çíÿºòüñÿ ïîë³ìîð-
ô³çìîì. Âåëèêà ê³ëüê³ñòü ãðóï ì³êðîîðãàí³çì³â,
çíàõîäèòüñÿ ³ íà ÑÎÏÐ çäîðîâî¿ ëþäèíè: â³ðóñè;
áàêòåð³¿ (ó ò. ÷. ñï³ðîõåòè); ãðèáè; íàéïðîñò³ø³
[11].

Áàêòåð³¿ ïîðîæíèíè ðîòà ïðåäñòàâëåí³ ð³çíî-
ìàí³òíèìè âèäàìè êîê³â, ïàëè÷îê òà çâèòèõ ôîðì.
Âì³ñò ì³êðîîðãàí³çì³â ó çì³øàí³é ñëèí³ ñêëàäàº
â³ä 4 ìëí. äî 5 ìëðä., ó çóáíîìó íàëüîò³ - â³ä 10
äî 1000 ìëðä. ó 1 ã ñóõîãî çàëèøêó. Âèäîâèé
ñêëàä ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè ðîòà ïðåäñòàâëåíî

àåðîáíèìè òà àíàåðîáíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè.
Â³äíîñíà êîíöåíòðàö³ÿ  àåðîáíèõ ³ ôàêóëüòàòèâíèõ
áàêòåð³é ó 1 ìë ñëèíè ñêëàäàº 107, àíàåðîáíèõ -
108. Áàêòåð³¿ ç àíàåðîáíèì òèïîì äèõàííÿ ñêëà-
äàþòü á³ëÿ 75 % âñ³º¿ áàêòåð³àëüíî¿ ôëîðè. Ñï³â-
â³äíîøåííÿ àåðîáíèõ òà àíàåðîáíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â ó ïîðîæíèí³ ðîòà â íîðì³ ïðèáëèçíî
ñêëàäàº 10:1. Á³ëüø ïîëîâèíè ïðåäñòàâíèê³â
ðåçèäåíòíî¿ ôëîðè º ôàêóëüòàòèâíèìè òà îáë³-
ãàòíî àíàåðîáíèìè ñòðåïòîêîêàìè, äî ñêëàäó
ÿêèõ âõîäÿòü S. salivarius, S. mutans, S. mitis, S.
sanguis ³ ïåïòîñòðåïòîêîêè. Äðóãà ïîëîâèíà ðåçè-
äåíòíî¿ ôëîðè âì³ùóº âåéëîíåëè (V. alcalescens)
(á³ëÿ 25 %) ³ äèôòåðî¿äè (á³ëÿ 25 %). Îáë³ãàòí³
àíàåðîáè ó ïîðîæíèí³ ðîòà òàêîæ ïîñò³éíî ïðåäñ-
òàâëåí³ ãðóïîþ Bacteroides, ÷àñò³øå - B. lano-
genicus íàðÿäó ç F. nucleatum. Ëàêòîáàöèëè, ñòà-
ô³ëîêîêè, ñï³ðîõåòè, ôóçîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè,
äð³æäæ³, ãðèáè, íàéïðîñò³ø³ íàëåæàòü äî äðóãî-
ðÿäíèõ ïðåäñòàâíèê³â ðåçèäåíòíî¿ ôëîðè. Ñåðåä
ð³çíîìàí³òíî¿ ãðóïè êîê³â, êîêîïîä³áíèõ ì³êðîá³â
íàéá³ëüø òèïîâèìè º ñòðåïòîêîêè ñëèíè - S. sali-
varius. Îäíàê íàÿâí³ñòü ïàòîãåííèõ çáóäíèê³â ïðè
â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³íôåêö³¿ ùå íå äàº
ìîæëèâîñò³ ââàæàòè öåé ïðîöåñ ïàòîëîã³÷íèì
[34].

Ì³êðîôëîðà ïðè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ
ÑÎÏÐ â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ì³êðîôëîðè çäîðîâî¿
ïîðîæíèíè ðîòà é íàÿâí³ñòþ ñèìá³îòè÷íèõ àñî-
ö³àö³é ì³êðîîðãàí³çì³â, à òàêîæ ñâîºð³äíèõ ì³êðî-
á³îò³â, â ÿêèõ çàâæäè ïîâèíåí âèçíà÷àòèñÿ
äîì³íóþ÷èé çáóäíèê [12, 21].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ åò³îëîã³¿ òà åï³äå-
ì³îëîã³¿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ÑÎÏÐ ñâ³ä÷àòü,
ùî ïîðó÷ ç ïîñò³éíèìè çáóäíèêàìè ³íôåêö³é
(ñòàô³ëîêîêè, ñòðåïòîêîêè, àåðîáí³ òà àíàåðîáí³
êîêè òîùî) çíàõîäÿòüñÿ çáóäíèêè ðåñï³ðàòîðíèõ,
âåíåðè÷íèõ, ãðèáêîâèõ ³íôåêö³é òîùî (â³ðóñè,
ãîíîêîêè, õëàì³ä³¿, ì³êîïëàçìè òà ³í.), ÿê³ º
íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíîþ ïðè÷èíîþ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ÑÎÏÐ. Âàæëèâîþ îñîáëèâ³ñòþ öèõ
âèä³â çáóäíèê³â çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ÑÎÏÐ º
òðàíñôîðìóâàííÿ ¿õ á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ç
ðîçâèòêîì àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíèõ ôîðì, ùî
âèçíà÷àº ð³çíîìàí³òí³ñòü êë³í³÷íèõ ôîðì òà
çíà÷íî óñêëàäíþº ë³êóâàííÿ. Ñòð³ìêèé ðîçâèòîê
ðåçèñòåíòíîñò³ áàãàòüîõ áàêòåð³àëüíèõ ïàòîãåí³â
äî àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â ðîáèòü òðàäèö³éíó
òåðàï³þ íååôåêòèâíîþ [9, 10, 17, 25, 30, 38].

Äèñá³îç ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, àêòè-
â³çàö³ÿ õðîí³÷íèõ áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é, àëåð-
ã³çàö³ÿ îðãàí³çìó ëþäèíè òîùî ïðèçâîäÿòü äî
çàïàëüíî-äåñòðóêòèâíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü - êàð³ºñ, ã³íã³â³ò, ïàðîäîíòèò, ñòîìàòèò,
êàíäèäîç, ëåéêîïëàê³ÿ, ãëîñèò, íîìà òà ³í. Êð³ì
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òîãî, äèñáàêòåð³îç òà ³ìóíîäåô³öèò ñóòòºâî âïëè-
âàþòü íà òðèâàë³ñòü ³ âàæê³ñòü ãîñòðèõ ³ õðî-
í³÷íèõ çàõâîðþâàíü ïîðîæíèíè ðîòà, óñêëàä-
íþþòü ¿õ ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ [12, 18].

Êàð³ºñ çóá³â - îäíå ç íàéðîçïîâñþäæåí³øèõ
çàõâîðþâàíü, ùî çóñòð³÷àºòüñÿ â ñòîìàòîëîã³÷í³é
ïðàêòèö³. Ó òîé ÷è ³íø³é ôîðì³ êàð³ºñîì çóá³â
õâîð³º 95% íàñåëåííÿ. Ó çàãàëüíîìó âèä³ êàð³ºñ -
öå çàõâîðþâàííÿ òâåðäèõ òêàíèí çóáà, ÿêå âåäå
äî ðóéíóâàííÿ åìàë³ òà äåíòèíè çóáà, ùî
ïðèçâîäèòü äî âèíèêíåííÿ ñïî÷àòêó ïîø-
êîäæåííÿ, à ïîò³ì ïîðîæíèíè â òêàíèí³ çóáà. Êà-
ð³ºñ ìîæå âèêëèêàòè çàïàëåííÿ çóáíîãî íåðâó
(ïóëüï³ò), à ï³çí³øå - ïîøêîäæåííÿ òêàíèí ïåð³î-
äîíòó (ïåð³îäîíòèò). Òàêîæ öå º ïðè÷èíîþ âèíèê-
íåííÿ âîãíèù ³íôåêö³é á³ëÿ êîð³ííÿ çóá³â. ²íîä³
êàð³ºñ ñïðèÿº ðóéíóâàííþ á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ ÷àñ-
òèíè òêàíèííèõ ïîºäíàíü, ùî ìîæå áóòè ïðè-
÷èíîþ ¿õ âèäàëåííÿ [15].

Ó ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ æèâóòü ÷èñëåíí³ ð³çíî-
òèïí³ áàêòåð³¿ S. sanguis ³ Actinomyces, ÿê³ êîëî-
í³çóþòü íàë³ò íà çóáàõ òà ñòâîðþþòü çóáíó
áëÿøêó. Ðÿä áàêòåð³é ìîæå ïåðåòâîðþâàòè
âóãëåâîäè òà öóêðè õàð÷îâîãî çóáíîãî íàëüîòó ó
êèñëîòè, ùî ïðèçâîäèòü äî âèìèâàííÿ êàëüö³þ ç
åìàë³ òà ðóéíóâàííþ ïîâåðõí³ çóáà. Òàêîæ îñíîâ-
íîþ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó êàð³ºñó º æèòòºä³ÿëüí³ñòü
ì³êðîîðãàí³çìó S. mutans òà ñóïóòí³ ôàêòîðè:
íåÿê³ñíà ã³ã³ºíà ïîðîæíèíè ðîòà, íàäì³ðíå ñïî-
æèâàííÿ ñîëîäîù³â, íåäîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü êàëüö³þ
â îðãàí³çì³, ñïàäêîâ³ñòü òîùî.

Çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîíòó çà ðîçïîâñþä-
æåí³ñòþ çàéìàþòü äðóãå ì³ñöå ñåðåä óñ³õ
ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü. Äî íèõ â³äíîñÿòü,
îêð³ì ïàðîäîíòîçó, òàêîæ ã³íã³â³ò (çàïàëåííÿ ÿñåí)
òà âèïàä³ííÿ óñ³õ òêàíèí ïàðîäîíòó ðàçîì - ïàðî-
äîíòèò.

Çà ñòàòèñòèêîþ, çàõâîðþâàííÿìè ïàðîäîíòó
ñòðàæäàº 86 % äîðîñëîãî ³ 65 % äèòÿ÷îãî íàñå-
ëåííÿ. Êð³ì òîãî, ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ
ðîçïîâñþäæåí³ñòü íà ã³íã³â³ò ñêëàäàº 80 %, íà
ïàðîäîíòè - 3-5 %. Íàéá³ëüø ÷àñò³øå çàõâîðþ-
âàííÿ ïàðîäîíòó ó ä³òåé âèÿâëÿþòüñÿ ç 9-10 ðî-
ê³â.

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ïðîâ³äíà ðîëü ó ðîçâèòêó
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòó íàëåæèòü ì³êðîôëîð³
çóáí³é áëÿøö³ çóáíîãî íàëüîòó, ÿêà ïðåäñòàâëåíà
â îñíîâíîìó ãðàìíåãàòèâíèìè òà ãðàìïîçèòèâ-
íèìè êîêàìè, îáë³ãàòíèìè òà ôàêóëüòàòèâíèìè
àíàåðîáàìè, àêòèíîì³öåòàìè, íàéïðîñò³øèìè,
ôóçîáàêòåð³ÿìè, äð³æäæîâèìè ãðèáàìè, ñï³ðè-
ëàìè, ñï³ðîõåòàìè, áàêòåðî¿äàìè òà ³í. [8].

Íàéá³ëüø òèïîâèìè ïðåäñòàâíèêàìè ì³êðîô-
ëîðè ïîðîæíèíè ðîòà ïðè êàð³ºñ³ òà çàõâî-
ðþâàííÿõ ïàðîäîíòó º S. mutans, S. aureus, B.

forsythus, P. micros, E. coli, A. actinomyce-
temcomitans, P. gingivalis, F. nucleatum òîùî. Ïðè
öüîìó ðÿä àâòîð³â â³äì³÷àþòü, ùî ï³äâèùåííÿ
ê³ëüêîñò³ àêòèíîì³öåò³â, ñòðåïòîêîê³â, áàêòåðî¿ä³â
³ ëàêòîáàöèë ñïðèÿº ðîçâèòêó äåì³íåðàë³çàö³¿
åìàë³ çóá³â òà äèñòðîô³÷íî-çàïàëüíîìó ïðîöåñó ó
ïàðîäîíò³ [2, 27].

Íà òåïåð³øí³é ÷àñ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ïà-
ðîäîíòó òàêîæ ðîçãëÿäàþòü ÿê îïîðòóí³ñòè÷íó
³íôåêö³þ, ùî ïðèñòîñîâóºòüñÿ äî ³ñíóâàííÿ â
ïîðîæíèí³ ðîòà òà âèò³ñíÿº ³íø³, ìåíø ïàòîãåíí³
ì³êðîîðãàí³çìè. Öÿ ³íôåêö³ÿ çàëåæèòü íå ò³ëüêè
â³ä ïðèñóòíîñò³ ïàòîãåííèõ ñïåöèô³÷íèõ áàêòåð³é,
à é â³ä ñåðåäîâèùà, ùî ñïðèÿº ¿õ ðîçìíîæåííþ, -
ëîêàëüíèõ çì³í ðÍ, àíàåðîáíî¿ í³ø³ (áîðîçåíêè
ÿñåí, êàðìàíè), à òàêîæ â³ä çì³í ðåçèñòåíòíîñò³
îðãàí³çìó [27].

Â îñíîâ³ ïàòîãåíåçó çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
ïàðîäîíòó (ã³íã³â³ò, ïàðîäîíòèò) ëåæèòü â³ä-
ïîâ³äíà ³ìóíîëîã³÷íî-îáóìîâëåíà çàïàëüíà ðåàê-
ö³ÿ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòó íà ÿêó âïëèâàº ñïå-
öèô³÷íà ì³êðîôëîðà. Ó ðåàêö³¿ ïðèéìàþòü ó÷àñòü
ñèñòåìè íåñïåöèô³÷íîãî, ñïåöèô³÷íîãî ³ìóí³òåòó
(êë³òèííèé òà ãóìîðàëüíèé ³ìóí³òåò), ìåä³àòîðè
çàïàëåííÿ [8].

Çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòó íàé-
÷àñò³øå ñóïðîâîäæóþòüñÿ äèñá³îçîì ïîðîæíèíè
ðîòà, âèðàæåí³ñòü ÿêîãî â³äïîâ³äàº ñòóïåíþ óðà-
æåííÿ ïàðîäîíòó. Ïðè öüîìó íà ôîí³ âèðàæåíîãî
çðîñòó ïàòîãåííèõ ³ óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â êîíöåíòðàö³ÿ ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè çìåíøóºòüñÿ [11].

Ïðè÷èíàìè çàïàëåííÿ ÿñåí (ã³íã³â³ò) ìîæóòü
ñòàòè ÿê ïîðóøåííÿ çàãàëüíîãî õàðàêòåðó â îðãà-
í³çì³ (àëåðã³ÿ, çàõâîðþâàííÿ êðîâ³ ³ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè, òîêñèêîç âàã³òíèõ òîùî), òàê é
íåÿê³ñíà ÷èñòêà çóá³â, çóáíèé êàì³íü, äåôîðìàö³ÿ
çóá³â òà ùåëåï. Ó ðîçâèòêó ã³íã³â³òó òà ïàðî-
äîíòèòó îñíîâíó ðîëü â³ä³ãðàþòü àíàåðîáí³
ì³êðîîðãàí³çìè (íàïðèêëàä, P. intermedia), ³ â ïåð-
øó ÷åðãó - áàêòåðî¿äè, ÿê³ âèðîáëÿþòü àãðåñèâí³
ôåðìåíòè, ùî ðóéíóþòü á³ëêè ç'ºäíóâàëüíî¿ òêà-
íèíè, à òàêîæ ê³ñòêîâó òêàíèíó. Ó ì³êðîáí³é ôëîð³
ïîðîæíèíè ðîòà çäîðîâî¿ ëþäèíè áàêòåðî¿äè
ïðàêòè÷íî â³äñóòí³ - ¿õ ê³ëüê³ñòü ñêëàäàº 1,0 -
2,5%. Âîíà âì³ùóº á³ëüø "äðóæåëþáí³" êîêè (70 -
80 %) ³ ñï³ðîõåòè (7 - 9 %).

Ð³çí³ çàõâîðþâàííÿ ÿñåí õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ð³çíîìàí³òòÿì êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ó ôîðì³ áàê-
òåð³àëüíèõ ã³íã³â³ò³â, ã³íã³â³ò³â ãîðìîíàëüíî¿ ïðè-
ðîäè (ïðåäìåíñòðóàëüíî¿, ïóáåðòàòíî¿, ïðè
âàã³òíîñò³), ã³ïåðïëàñòè÷íèé ã³íã³â³ò ïðè ä³àáåò³,
ã³ïåðïëàñòè÷íèé ã³íã³â³ò ï³ñëÿ ïðèéîìó ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â, ãîñòðèé âèðàçêîâî-íåêðîòè÷íèé ã³í-
ã³â³ò ³ ïàðîäîíòàëüíèé ã³íã³â³ò ïðè ÑÍ²Ä [35].

Íàóêîâ³ îãëÿäè



218

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì XIV,  ¹1 (51), 2015

Îñíîâíèìè çáóäíèêàìè ãîñòðîãî âèðàçêîâîãî
ã³íã³â³òó º B. intermedius, Spirochetes, ã³íã³â³òó âà-
ã³òíèõ - B. intermedius [14].

Ëîêàë³çîâàíèé þâåí³ëüíèé ïåðèîäîíòèò,
àñîö³þþòü ³ç A. actinomycetemcomitans, Capno-
cytophaga spp., E. corrodens, W. recta òà ³í.
àíàåðîáàìè. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïàòîãåíåç³ öüîãî
çàõâîðþâàííÿ ïðèéìàþòü ó÷àñòü ñïàäêîâ³ äå-
ôåêòè õåìîòàêñèñó íåéòðîô³ë³â òà ïîøêîäæåííÿ
òêàíèí òîêñèíàìè ì³êðîîðãàí³çì³â (ëåéêîòîê-
ñèíîì, êîëàãåíàçîþ åíäîòîêñèíîì). Ïåð³îäîíòèò
äîðîñëèõ ïîâ'ÿçóþòü ç àãðåñèâíîþ ä³ºþ P. gin-
givalis, P. intermedia, A. actinomicitemcomitans, B.
intermedius, F. nucleatum, P. micros òà ³íøèõ
ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â íà ôîí³ çíèæåííÿ
ìåõàí³çì³â ì³ñöåâîãî çàõèñòó .

Çàõâîðþâàííÿ íîìè àñîö³þþòü ç àíàåðîáàìè,
ùî æèâóòü ó ïîðîæíèí³ ðîòà, íàé÷àñò³øå öå ôóçî-
áàêòåð³¿ (F. nucleatum) ³ ñï³ðîõåòè [29].

ª íåìàëî äîñë³äæåíü, ùî âêàçóþòü íà âçàº-
ìîçâ'ÿçîê çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòó ç äåÿêèìè
ñèñòåìíèìè çàõâîðþâàííÿìè [13, 24].

Âðàæåííÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â ïðè ã³ïåðïëàñ-
òè÷íîìó ã³íã³â³ò³ ó ôîðì³ õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó òà
æèðîâî¿ äèñòðîô³¿ ïå÷³íêè, ìàêðî- ³ ì³êðîïàò³é ç
ïðèºäíàííÿì àòåðîñêëåðîçó óñêëàäíþº ó ö³ëîìó
ïåðåá³ã îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ [37].

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ïîºäíàííÿ
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòó ç õâîðîáàìè âíóòð³øí³õ
îðãàí³â õàðàêòåðèçóþòüñÿ äîñòîâ³ðíèì çá³ëü-
øåííÿì â³äñîòêîâîãî âì³ñòó àêòèâîâàíèõ Ò- ³ Â-
ë³ìôîöèò³â òà ìîíîöèò³â (ÑD 25), ïðèáëèçíî äî 25
%, ùî º ñâ³äîöòâîì àêòèâíîñò³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³
îðãàí³çìó. Ãëèáèíó ³ìóííîãî ïîøêîäæåííÿ ï³äò-
âåðäæóº ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ
êîìïëåêñ³â ³ çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³
ïðèðîäíèõ ê³ëåð³â (ÑD 16). Ïîðÿä ç³ çì³íîþ êë³-
òèííîãî ³ ãóìîðàëüíîãî ëàíîê ³ìóí³òåòó â³ä-
ì³÷àºòüñÿ é ïðèãí³÷åííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³
íåéòðîô³ë³â (³ç çíèæåííÿì ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà é
ïîêàçíèêà çàâåðøåííÿ ôàãîöèòîçó) [33].

Ó äåÿêèõ ðîáîòàõ îö³íþâàëèñü àäãåçèâí³ âëàñ-
òèâîñò³ áàêòåð³é (ñòðåïòîêîê³â, åíòåðîêîê³â,
ëàêòîáàêòåð³é), ãðèá³â Ñ. albicans äî áóêàëüíîãî
åï³òåë³þ, åï³òåë³þ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó ó
íîðì³ ³ ïðè ïàòîëîã³¿ [28-30]. Òàê, ó ä³òåé ç
áðîíõ³àëüíîþ àñòìîþ â³äì³÷àëîñü çá³ëüøåííÿ
àäãåçèâíî¿ çäàòíîñò³ Ñ. albicans äî áóêàëüíîãî
åï³òåë³þ, à ïðè õðîí³÷íîìó ãàñòðîäóîäåí³ò³ íå
áóëî âèÿâëåíî â³äì³ííîñòåé ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíò-
ðîëåì [1].

Äåÿêèìè àâòîðàìè çàçíà÷åíî ð³çí³ ïîãëÿäè ÿê
ïðî íåñïðèÿòëèâó, òàê ³ ïðî ïðîòåêòîðíó ðîëü Í.
pylori ïðè ãàñòðîåçîôàãåàëüí³é ðåôëþêñí³é õâîðî-
á³ ó âèíèêíåíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³ çàõâîðþâàíü

ïàðîäîíòó [1].
Âçàºìîä³ÿ ì³æ ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè

òà ñòàíîì îðãàí³â ïîðîæíèíè ðîòà ïîâ'ÿçàíà ç
ïîðóøåííÿì ãåìîäèíàì³êè, ìåòàáîë³çìîì, ³ìóíî-
ëîã³÷íèìè òà íåéðîðåãóëÿòîðíèìè ïîðóøåííÿìè â
îðãàí³çì³ [5].

Îäí³ºþ ç ïàòîëîã³é, ÿêà áåçïîñåðåäíüî âïëè-
âàº íà ñòàí çóá³â ³ ïàðîäîíòó, º öóêðîâèé ä³àáåò
[5, 36]. Çàõâîðþâàííÿ ïîðîæíèíè ðîòà íà ôîí³
öóêðîâîãî ä³àáåòó (êàð³ºñ, ã³íã³â³ò, ïàðîäîíòèò,
êàíäèäîçíèé ñòîìàòèò, àíãóëÿðíèé õåéë³ò òîùî)
çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 87,9 %
õâîðèõ, à ÷àñòîòà óðàæåíü êàð³ºñîì çóá³â ³ òêà-
íèí ïàðîäîíòó êîëèâàºòüñÿ â³ä 51,8 % äî 90 % .

Âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ðîçâèòêó çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ÑÎÏÐ, çàõâîðþâàíü çóá³â òà òêàíèí
ïàðîäîíòó ó äàíèõ õâîðèõ º ïîñèëåííÿ ïàòîãåííî-
ãî âïëèâó ì³êðîôëîðè, ùî ðîçâèâàºòüñÿ íà ôîí³
çíèæåííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó.

Íàÿâí³ñòü ãëþêîçè ó ñëèí³ ÿê ïîæèâíîãî ñåðå-
äîâèùà äëÿ ð³çíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ïîðîæíèíè
ðîòà ó îñ³á ç êàð³ºñîì çóá³â ³ çàõâîðþâàííÿìè
ïàðîäîíòó íà ôîí³ öóêðîâîãî ä³àáåòó - ôàêòîð,
ùî óñêëàäíþº öþ ïàòîëîã³þ. Çíèæåííÿ ëóæíèõ
ðåçåðâ³â îðãàí³çìó ñïðèÿº ï³äâèùåííþ â³äêëàäà-
ííÿ çóáíîãî êàìåíþ [2, 31].

Âèâ÷åííÿ  çì³øàíî¿ ì³êðîôëîðèñëèíè âèÿâèëî
äîñòîâ³ðíî á³ëüø âèùèé âì³ñò ëàêòîáàöèë, S.
mutans ³ ãðèá³â ðîäó Candida â ñëèí³ õâîðèõ, â ÿêèõ
ð³âåíü öóêðó ó êðîâ³ íàòùåñåðöå áóâ á³ëüø í³æ
200 ìã/100 ìë, ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ä³àáåòè÷íèõ
õâîðèõ, äå âì³ñò öóêðó ó êðîâ³ áóâ íèæ÷å 200 ìã/
100 ìë [2].

Íå ìåíø ðîçïîâñþäæåíèì çàõâîðþâàííÿì
ÑÎÏÐ º é ñòîìàòèò (çàïàëåííÿ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ðîòà). Çà ïðèðîäîþ âðàæåííÿ ÑÎÏÐ
ñòîìàòèòè ï³äðîçä³ëÿþòüñÿ íà ³íôåêö³éí³ (â³ðóñí³,
áàêòåð³àëüí³, ãðèáêîâ³) òà íå³íôåêö³éí³ ñòîìàòèòè,
ùî ïîâ'ÿçàí³ ç ïàòîëîã³÷íîþ ðåàêö³ºþ ³ìóííî¿
ñèñòåìè, òðàâìîþ ñëèçîâî¿, ÿê ïðîÿâ ã³ïî- òà
àâ³òàì³íîç³â. Âèä³ëÿþòü çàãàëüí³ ïðè÷èíè ïîÿâè
óñ³õ òèï³â ñòîìàòèò³â: ³ìóíîäåô³öèòè, õâîðîáè
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, çì³íè íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè ðîòà òîùî [4].

Â³ðóñí³ ñòîìàòèòè ÷àñò³ø óñüîãî âèêëè-
êàþòüñÿ â³ðóñîì ïðîñòîãî ãåðïåñó, â³òðÿíî¿ â³ñïè,
ãðèïó, ïàðàãðèïó, àäåíîâ³ðóñó, à òàêîæ â³ðóñàìè
Êîêñàê³ òà ÅÑÍÎ.

Áàêòåð³àëüí³ óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòà
íàé÷àñò³øå âèêëèêàþòüñÿ ñòðåïòîêîêàìè ³
ñòàô³ëîêîêàìè, õî÷à çóñòð³÷àºòüñÿ ³ òóáåðêó-
ëüîçíèé ñòîìàòèò, ñòîìàòèò ïðè ëåïð³, ñèô³ë³ñó
òà ³í.  Åðîçèâíèé ñòîìàòèò ðîçâèâàºòüñÿ âíàñ-
ë³äîê ðîçìíîæåííÿ ó ïîðîæíèí³ ðîòà äèïëîêîêà.
×àñò³ø çà âñå åðîç³¿ ç'ÿâëÿþòüñÿ ÷åðåç çíèæåííÿ
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ì³ñöåâîãî ³ìóí³òåòó ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãðèïó,
àíã³íè òîùî.

Êàíäèäîçíèé ñòîìàòèò, ùî âèêëèêàºòüñÿ ãðè-
áàìè ðîäó Candida, ðîçâèâàºòüñÿ â îñíîâíîìó ó
ñòàí³ ³ìóíîäåô³öèòó (íà ôîí³ òåðàï³¿ ³ìóíîñóï-
ðåñîðàìè, Â²Ë-³íôåêö³¿, òÿæêîãî çàãàëüíîãî ñòà-
íó) àáî ÿê óñêëàäíåííÿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿.

Çà îñòàíí³ ðîêè çàõâîðþâàí³ñòü êàíäèäîçîì
ÑÎÏÐ çíà÷íî çá³ëüøèëàñÿ. Öå ïîâ'ÿçàíî ç òèì,
ùî ãðèáêîâà ³íôåêö³ÿ â³äíîñèòüñÿ äî îïîðòóí³ñ-
òè÷íî¿ òà ïðè âèçíà÷åíèõ ³ìóíîäåô³öèòíèõ ñòàíàõ
ìîæå àêòèâóâàòèñÿ ó ïîðîæíèí³ ðîòà. Ïàòîãåíåç
êàíäèäîçíî¿ ³íôåêö³¿ çàëåæèòü â³ä åêçî- òà åíäî-
ãåííèõ ôàêòîð³â, ÿê³ ìîæóòü ñïðèÿòè ðîçâèòêó
ð³çíèõ òèï³â çàïàëåííÿ ñëèçîâî¿ ç õàðàêòåðíèìè
êë³í³÷íèìè îçíàêàìè. Íà ÑÎÏÐ æèâóòü ð³çí³ âèäè
äð³æäæåïîä³áíèõ ãðèá³â, íàé÷àñò³øå ïàòîëîã³÷í³
çì³íè âèêëèêàþòü C. albicans, C. tropicalis, C.
pseudotropicalis, C. krusei, C. guilliermondis [16, 17].

Ïðè äîñë³äæåíí³ ÑÎÏÐ õâîðèõ ëþäåé ðÿäîì
àâòîð³â áóëè çíàéäåí³ äð³æäæîâ³ ãðèáè ðîäó Can-
dida, Aspergillus, P. aeruginosa, áàêòåð³¿ ðîäó
Staphylococcus, Streptococcus, E. coli, ðîä³â Kleb-
siella, Neisseria, Enterococcus, Corynobacter. Ïðè-
÷îìó ó 97,72 % ïàö³ºíò³â áóëè âèÿâëåí³ îäíî÷àñíî
áàêòåð³¿ äåê³ëüêîõ ðîä³â.

Çà õîäîì àíàë³çó ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæ-
íèíè ó ïàö³ºíò³â âèä³ëåí³ àñîö³àö³¿ ì³êðîîðãàí³çì³â.
Äâîõ÷ëåíí³ àñîö³àö³¿ ó 50 äîñë³äæóâàíèõ (56,82
%), òðüîõ÷ëåíí³ ó 18 (20,45 %), ÷îòèðüîõ÷ëåíí³ - ó
3 (3,41 %). Îäèí âèä ì³êðîîðãàí³çì³â çíàéäåíî ó
17 ïàö³ºíò³â (19,32 %).

Òàêîæ áóëî îõàðàêòåðèçîâàíî âèäîâå ð³çíî-
ìàí³òòÿ âèÿâëåíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Ðîä³â Candida
(C. albicans, C. tropikalis), Staphylococcus  (S. viri, S.
albic, S. àureus, S. haeruelibicus), Streptococcus (S.
virid, S. epidermidis, S. faecalis, S. hominis, S. vissei,
S. flaeris, S. salivarum, S. agalactika, S. milis, S.
sanguis, S. pyogenes, S. anginosus, S. mutans, S. cre-
moris), Neisseria (N. sicca, N. subflava, N. flava),
Klebsiella (K. pneumoniae), à òàêîæ E. coli, E.
faecium, P. aeruginosa, C. pseudodiphteriae, ïë³ñíÿâ³
ãðèáè - A. niger. Íàéá³ëüø âèäîâå ð³çíîìàí³òòÿ
ïðåäñòàâëåíî ó áàêòåð³é ðîäó Streptococcus [9].

Äåÿê³ â÷åí³ äîñë³äæóâàëè âïëèâ ñèìï-
òîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü íà ïàòîãåíåç ì³êðî-
ôëîðè ïîðîæíèíè ðîòà. Òàê, ïðè íàÿâíîñò³ ó õâî-
ðîãî ÿâèù äèñá³îçó òà ó âèïàäêàõ ïîñëàáëåííÿ
çàõèñíèõ ñèë îðãàí³çìó ³ç ñëèíè âèñ³þâàëè Å. coli.,
ïðè äèñáàêòåð³îç³ ñïîñòåð³ãàëè çá³ëüøåííÿ
óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ ëþäåé.

Òåðàï³ÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïîðîæíèíè
ðîòó âêëþ÷àº ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè ÿê ì³ñöåâîãî,
òàê ³ ñèñòåìíîãî çàñòîñóâàííÿ, ùî ìàþòü ïðî-

òèì³êðîáíó, ïðîòèãðèáêîâó, ïðîòèçàïàëüíó, àíàëü-
ãåçóþ÷ó, ïðîòèàëåðãåííó, ³ìóíîêîðåãóþ÷ó òà ³í.
ä³¿. Ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â âàæëèâà ðîëü
íàëåæèòü ïðåïàðàòàì, ÿê³ ïðîÿâëÿþòü êîìá³-
íîâàíó ä³þ [4, 19].

Ñó÷àñí³ àíòèá³îòèêè òà àíòèñåïòè÷í³ ïðåïà-
ðàòè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü ó ñòîìàòîëîã³÷í³é ïðàê-
òèö³, òîòàëüíà âïëèâàþòü íà óñ³ ëàíêè á³îöåíîçó
ïîðîæíèíè ðîòà. Îäíàê ¿õ áàêòåð³îñòàòè÷íèé
åôåêò çáåð³ãàºòüñÿ êîðîòêî÷àñíî, ïðè öüîìó ÷àñ-
òî âíàñë³äîê àíòèáàêòåð³àëüíîãî ë³êóâàííÿ çì³-
íþºòüñÿ á³îöåíîç ïîðîæíèíè ðîòà òà ï³äâè-
ùóºòüñÿ ñò³éê³ñòü ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè äî
àíòèá³îòèê³â. Çàïàëüí³ ñòîìàòîëîã³÷í³ çàõâîðþ-
âàííÿ, ÿê ïðàâèëî, ñóïðîâîäæóþòüñÿ äèñá³îçîì
ïîðîæíèíè ðîòà. Ïðè öüîìó íà ôîí³ âèðàæåíîãî
ðîñòó ïàòîãåííèõ òà óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â êîíöåíòðàö³ÿ ïðåäñòàâíèê³â íîðìàëüíî¿
ì³êðîôëîðè çìåíøóºòüñÿ [21].

Ðîçðîáêó òà âèêîðèñòàííÿ ó òåðàï³¿ ñòîìà-
òîëîã³÷íèõ çàñîá³â, ÿê³ ñïðèÿþòü â³äíîâëåííþ
íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ðîç-
ãëÿäàþòü ÿê íåîáõ³äí³ óìîâè ï³äâèùåííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü.
Îäíèì ç ïåðñïåêòèâíèõ íàïðÿìê³â ó ö³é îáëàñò³ º
âèêîðèñòàííÿ ô³òîïðåïàðàò³â.

Áåçóìîâíîþ ïåðåâàãîþ ô³òîïðåïàðàò³â º ì'ÿ-
êà òåðàïåâòè÷íà ä³ÿ, çäàòí³ñòü äî êîìïëåêñíîãî
âïëèâó íà ð³çí³ ä³ëÿíêè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó,
íèçüêà òîêñè÷í³ñòü, ìîæëèâ³ñòü òðèâàëîãî çàñòî-
ñóâàííÿ ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ. Ðàö³îíàëüíå
ïîºäíàííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ êîìïîíåíò³â â ô³-
òîïðåïàðàòàõ îáóìîâëþº ¿õ êë³í³÷íó åôåêòèâ-
í³ñòü, íàâ³òü ïðè âèêîðèñòàíí³ â ìàëèõ äîçàõ [20].

Ç öüîãî ïðèâîäó çàö³êàâëåí³ñòü âèêëèêàº òàêà
ë³êàðñüêà ðå÷îâèíà, ÿê õì³ëü çâè÷àéíèé, ùî ïîºä-
íóº ó ñâîºìó ñêëàä³ øèðîêèé ñïåêòð á³îëîã³÷íî-
àêòèâíèõ ðå÷îâèí (åô³ðí³ îë³¿, ôëàâîíî¿äè, êàðî-
òèíî¿äè, àëêàëî¿äè, äóáèëüí³ ðå÷îâèíè, ã³ðê³ ðå-
÷îâèíè, â³òàì³íè òîùî) òà ðîáèòü ¿¿ ïåðñïåê-
òèâíîþ ïðè ì³ñöåâîìó ë³êóâàíí³ çàõâîðþâàíü
ïîðîæíèíè ðîòà.
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À. Ë. Ìåëüíèê, È. Í. Äîëãàÿ, Ã. Å. Õðèñòÿí,

Å. À. Ðàä÷åíêî, È. Â. Ïîâîëîêèíà, Â. Â. Êàçìèð÷óê

Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíà è îáîáùåíà ðàñïðîñò-
ðàíåííîñòü è êëèíè÷åñêîå òå÷åíèå äîìèíèðóþùèõ èíôåê-
öèîííî-âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïîëîñòè ðòà è èõ
âçàèìîñâÿçü ñ àññîöèàöèÿìè ìèêðîîðãàíèçìîâ ðàçëè÷íûõ
òàêñîíîìè÷åñêèõ ãðóïï. Îáîñíîâàíî öåëåñîîáðàçíîñòü
ñîçäàíèÿ íîâûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ íà îñíîâå
ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ äëÿ ëå÷åíèÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ
çàáîëåâàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîëîñòü ðòà, ìèêðîîðãàíèçìû,
âîçáóäèòåëè, ñòîìàòîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ, ëåêàðñòâåííûå
ïðåïàðàòû íà îñíîâå ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ.
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A. L. Melnik, I. N. Dolgaya, G. E. Khristjan,

E. A. Radchenko, I. V. Povolokina, V. V. Kazmirchuk

Abstract. Prevalence and clinical flow of predominant
infectious-inflammatory diseases of an oral cavity and their
interrelation with associations of microorganisms of various
taxonomical groups was analyzed and generalized. The feasi-
bility of creating of new medical products on the basis of
vegetative raw materials for treatment of dental diseases was
well-founded.
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Ðåçþìå: Ñòàòòÿ ì³ñòèòü àíàë³ç îñòàíí³õ îïóáë³êîâàíèõ äàíèõ
ïðî ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ ïðè ë³êóâàíí³ îíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ òà äîñë³äæåííþ åôåêòèâíîñò³ ¿¿ ä³¿ ó ð³çíèõ
âèïàäêàõ. Ïðèâåäåí³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü äåìîíñòðóþòü ïåðåâàãè çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿¿
â êîìá³íàö³¿ ç ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ ó ïîð³âíÿíí³ ç çàñòî-
ñóâàííÿì ëèøå ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ àáî ëèøå õ³ì³îòåðàï³¿.
Àíàë³ç ñòàòèñòè÷íè äàíèõ ïî îíêîõâîðèõ, ÿê³ ïðîéøëè êóðñ
êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿¿ ç ðàä³îòåðàï³ºþ, ñâ³ä÷èòü
ïðî çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â, ùî ïîâí³ñòþ âèäóæàëè, òà
çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ ÷àñó ï³ñëÿ ÿêîãî òðàïëÿºòüñÿ ðåöèäèâ
ðàêó. Ïðîâåäåíå ïîð³âíÿííÿ ð³çíèõ òåõí³÷íèõ çàñîá³â äëÿ ïðî-
âåäåííÿ ã³ïåðòåðì³¿ äàº çìîãó îö³íèòè ¿õ ïåðåâàãè òà íåäîë³êè.
Íîâ³ öåíòðè ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿, ùî â³äêðèâàþòüñÿ â Óêðà¿í³,
ïî÷èíàþ÷è ç 2007 ðîêó íå ìàþòü òåõíîãîëîã³÷íèõ çàñîá³â äëÿ
ïðîâåäåííÿ ã³ïåðòåðì³÷íîãî ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.
Ñâ³òîâà ïðàêòèêà çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó äîâåëà éîãî
åôåêòèâí³ñòü. Äîäàòêîâ³ ³íâåñòèö³¿¿ ó ³ñíóþ÷èõ êë³í³÷íèõ
öåíòðàõ äîçâîëèëè á ï³äâèùèòè åôôåêòèâí³ñòü íåõ³ðóðã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ, ÿê ïåðâèííèõ õâîðèõ òàê ³ ïàö³ºíò³â ³ç ðåöèäèâàìè
ðàêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòåðì³ÿ,
ïðîìåíåâà ðàä³îòåðàï³ÿ, îíêîëîã³ÿ.

Âñòóï
Âïëèâ òåìïåðàòóðè íà ñòàí çäîðîâ'ÿ ëþäåé

â³äîìèé ùå ç äàâí³õ ÷àñ³â. Ó ªãèïò³ (3000-2500
äî í.å.), à ïîò³ì ó äðåâí³õ Ãðåö³¿ òà Ðèì³ ïàö³ºíò³â
çàíóðþâàëè ó ãàðÿ÷ó âîäó àáî ï³ñîê äëÿ çá³ëü-
øåííÿ òåìïåðàòóðè ¿õ ò³ëà. Ïî÷èíàþ÷è ç XIX
ñòîð³÷÷ÿ, â³äîì³ âèïàäêè ö³ëüîâîãî çàðàæåííÿ
îíêîõâîðèõ ³íôåêö³ºþ ñòðåïòîêîêó, ùî ïðèçâîäèëî
äî çàõâîðþâàííÿ ïàö³ºíò³â ðîæèñòèì çàïàëåííÿì
òà íàñòóïíî¿ ëèõîìàíêè. ßê ðåçóëüòàò, ï³ñëÿ ï³ä-
âèùåííÿ òåìïåðàòóðè óñüîãî ò³ëà ³ â³äïîâ³äíî
ï³äâèùåíî¿ ³ìóííî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó, â³äáóëàñÿ
ïîâíà ðåì³ñ³ÿ ëèöüîâî¿ ñàðêîìè òà ðåöèäèâó ìå-
ëàíîìè. Â ³íøîìó âèïàäêó, çàâäÿêè ëèõîìàíö³
â³äáóëîñÿ çíèêíåííÿ ðàêó øèéêè ìàòêè òà ãëàíä
[1-3].

Âèêîðèñòàííÿ ðåã³îíàëüíî¿ ã³ïåðòåðì³¿ â ñó-
÷àñí³é ìåäèöèí³ ïî÷àëîñÿ ó 1898 ðîö³ ó Øâåö³¿.
Ã³íåêîëîã Ô. Âåñòåðìàðê äëÿ ë³êóâàííÿ ðàêó
øèéêè ìàòêè âèêîðèñòîâóâàâ âíóòð³øíüî-ïîðîæ-
íèííó ñï³ðàëüíó òðóáêó ç ãàðÿ÷îþ ïðîòî÷íîþ
âîäîþ [4]. Ó 1959 Áàðí Âóäõîëë âèêîðèñòàâ
åêçîòåðì³÷í³ õ³ì³÷í³ ðåàãåíòè äëÿ ë³êóâàííÿ ðàêó
ìîçêó çà äîïîìîãîþ ã³ïåðòåðì³¿ [5]. Ïðè öüîìó
òåìïåðàòóðà â ä³ëÿíö³ ë³êóâàííÿ äîñÿãàëà 43°C.

Çàâäÿêè ñó÷àñíèì òåõí³÷íèì çàñîáàì, âè-
êîðèñòàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ äëÿ ëîêàëüíîãî êîíòðîëþ
çà çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ðîçïîâñþäèëîñü â îá-
ëàñòü øê³ðíèõ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, íåé-

ðîëîã³¿, ãàñòðîëîã³¿, óðîëîã³¿ òà ã³íåêîëîã³¿. Äîñ-
ë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ â 70-õ ðîêàõ, ïîêàçàëè, ùî
ïðèáëèçíî êîæåí ÷åòâåðòèé îíêîõâîðèé, ï³ñëÿ
ïðèâåäåíèõ ñóì³ñíî ã³ïåðòåðì³¿ òà ïðîìåíåâî¿ ðà-
ä³îòåðàï³¿, ïðîäåìîíñòðóâàâ â³äñóòí³ñòü ðàêîâèõ
çàõâîðþâàíü. Ïðè çàñòîñóâàíí³ îäí³º¿ ëèøå ã³-
ïåðòåðì³¿¿, ÷îòèðè ç ï'ÿòè õâîðèõ ïðîäåìîíñò-
ðóâàëè õî÷à ³ òèì÷àñîâó, àëå â³äñóòí³ñòü îçíàê
ðàêó [6,7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ìåòà ïóáë³êàö³¿ ïðîäåìîíñòðóâàòè ïåðåâàãè

çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³÷íî¿ ìåäèöèíè ó ë³êóâàíí³
îíêîõâîðèõ. Áàçóþ÷èñü íà ³ñòîð³¿ âèêîðèñòàííÿ
òåðìàëüíî¿ ìåäèöèíè, âèêîðèñòîâóþ÷è îïóá-
ë³êîâàí³ ðåçóëüòàòè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåííü â
îáëàñò³ ðàä³îá³îëîã³¿ òà ðàä³îîíêîëîã³¿, òà çàê³í-
÷óþ÷è øèðîêèì àíàë³çîì ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ çà
ðåçóëüòàòàìè çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ â êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ â îíêîëîã³÷íèõ öåíòðàõ Çàõ³äíî¿ ªâðîïè
òà ÑØÀ, àâòîð íàìàºòüñÿ ïðîäåìîíñòðóâàòè åô-
ôåêòèâí³ñòü äàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ðàêó.

Ïðèâåäåíèé ïåðåë³ê íàÿâíèõ ã³ïåðòåðì³÷íèõ
óñòàíîâîê, ùî óæå âèêîðèñòîâóþòüñÿ ó ñâ³òîâèõ
îíêîëîã³÷íèõ öåíòðàõ, ìàº íà ìåò³ äîâåñòè äîñ-
òóïí³ñòü òà ìàðêåòèíãîâó äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñ-
òàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ â êë³í³êàõ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿.
Ïîð³âíÿíî íåâåëèê³ ³íâåñòèö³¿ äîçâîëèëè á ïîê-
ðàùèòè ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ îíêîëîã÷íèõ õâîðèõ ³
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ðîçøèðèòè ãàìó òèï³â ðàêó, ùî ë³êóþòüñÿ â
Óêðà¿í³.

Êàòåãîð³¿, òèïè òà ðåæèìè ã³ïåðòåðì³¿
Ðîçð³çíÿþòü òðè êàòåãîð³¿ êë³í³÷íî¿ ã³ïåðòåðì³¿

ùîäî ö³ëüîâèõ íàïðÿì³â ¿õ ä³¿. Ïåðøà êàòåãîð³ÿ öå
ã³ïåðòåðì³ÿ óñüîãî ò³ëà àáî çàãàëüíà ã³ïåðòåðì³ÿ.
Ïðè öüîìó, äæåðåëî òåïëà âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ
çá³ëüøåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 41°C. Äðóãà êà-
òåãîð³ÿ öå ðåã³îíàëüíà ã³ïåðòåðì³ÿ. Âîíà õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ âèêîðèñòàííÿì äåê³ëüêîõ ì³êðîõ-
âèëüîâèõ àáî óëüòðàçâóêîâèõ àïë³êàòîð³â îõîïëþº
á³ëüø ëîêàë³çîâàíó ä³ëÿíêó í³æ óñå ò³ëî ³ ïðîíèêàº
çíà÷íî ãëèáøå â ì'ÿê³ òêàíèíè, òà ïåðåäáà÷àº
çðîñòàííÿ òåìïåðàòóðè â ö³é îáëàñò³ äî 42 °C.
Ëîêàëüíà (ì³ñöåâà) ã³ïåðòåðì³ÿ â³äíîñèòüñÿ äî
òðåòüî¿ êàòåãîð³¿. Âîíà îõîïëþº çíà÷íî ìåíøó
ä³ëÿíêó ò³ëà í³æ ðåã³îíàëüíà ³ âèìàãàº çàñ-
òîñóâàííÿ âñüîãî îäíîãî àáî æ ðàä³î÷àñòîòíîãî
çîíäó, àáî ì³êðîõâèëüîâîãî ÷è óëüòðàçâóêîâîãî
àïë³êàòîðà. Òåìïåðàòóðà, â öüîìó âèïàäêó, ìîæå
ñÿãàòè 43 °C.

Ùîäî òèïó àïë³êàòîð³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ,
ðîçð³çíÿþòü ïîâåðõíåâó òà âíóòð³øíüî-òêàíèííó
(âíóòð³øíüî-ïîðîæíèííó) ã³ïåðòåðì³þ. Çîâí³øí³
àïë³êàòîðè (âîäÿí³, ðàä³î- òà ì³êðîõâèëüîâ³. óëüò-
ðàçâóêîâ³) âèêëèêàþòü ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ïî÷èíàþ÷è ç ïîâåðõí³ ò³ëà. Ïðè âèêîðèñòàíí³
âíóòð³øíüî-òêàíèííèõ òåðìàëüíèõ çîíä³â (ì³êðîõ-
âèëüîâèõ àáî óëüòðàçâóêîâèõ), ï³äâèùåííÿ òåìïå-
ðàòóðè â³äáóâàºòüñÿ ëîêàë³çîâàíî, ó ö³ëüîâ³é çîí³.
Ïîâåðõíåâà ã³ïåðòåðì³ÿ ïîêðèâàº çíà÷íó ïëîùó,
àëå ïðîíèêàº ó ãëèáèíó ëèøå íà äåê³ëüêà ñàíòè-
ìåòð³â. Òåìïåðàòóðí³ äàò÷èêè, ùî âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ äëÿ òåìïåðàòóðíîãî êîíòðîëþ (òåð-
ìîïàðè, òåðìîðåçèñòîðè, òåðì³ñòîðè), ìîæóòü
áóòè ðîçòàøîâàí³ àáî íà ïîâåðõí³ ò³ëà àáî æ óñå-
ðåäèí³ òêàíèí. Ïðè ïðîâåäåíí³ ã³ïåðòåðì³¿ ìîæ-
ëèâå çàñòîñóâàííÿ ³íôðà÷åðâîíèõ ôîòîêàìåð, ÿê³
ï³ñëÿ ïîïåðåäíüîãî êàë³áðóâàííÿ, äàþòü êàðòó
ðîçïîä³ëó òåìïåðàòóðè, ÿê íà ïîâåðõí³ øê³ðè ïà-
ö³ºíòà òàê ³ äîçâîëÿþòü ìîäåëþâàííÿ ðîçïîä³ëó
òåìïåðàòóðíîãî ïîëÿ â ãëèáèíó ò³ëà. Âíóòð³øíüî-
òêàíèííèé ã³ïåðòåðì³÷íèé çîíä ìîæå áóòè ââå-
äåíèé áåçïîñåðåäíüî â ïóõëèíó ðàçîì ³ç òåðìî-
äàò÷èêàìè. Ó çàãàëüíîìó, ïîâåðõíåâà ã³ïåð-
òåðì³ÿ íå ïîòðåáóº çàñòîñóâàííÿ àíåñòåç³¿. Âíóò-
ð³øíüî-òêàíèííà ã³ïåðòåðì³ÿ âèìàãàº çàñòîñó-
âàííÿ ïîïåðåäíüî¿ àíåñòåç³¿ îñê³ëüêè âíóòð³øíüî-
òêàíèíí³ êàòåòåðè ââîäÿòüñÿ â ò³ëî ïàö³ºíòà.

Ùîäî òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó, ðîçð³çíÿþòü
ïîì³ðíó ã³ïåðòåðì³þ òà òåðìàëüíó àáëÿö³þ [8].
Ïîì³ðíà ã³ïåðòåðì³ÿ ïåðåäáà÷àº ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè òêàíèí äî 41-45°C âïðîäîâæ 30 - 60
õâèëèí. Ïðè àáëÿö³¿ àáî, ³íøèìè ñëîâàìè, òåð-
ìàëüíîìó âèäàëåíí³, òåìïåðàòóðà ï³äâèùóºòüñÿ

äî 47-50°C ³ âèùå, ³ òðèâàº íà öüîìó ð³âí³ á³ëüø
í³æ 10 õâèëèí. Îáèäâà ðåæèìè ìîæóòü áóòè çàñ-
òîñîâàí³ ÿê äî, òàê ³ ï³ñëÿ ðàä³îòåðàï³¿.

Àïë³êàòîðè äëÿ ïîì³ðíî¿ ã³ïåðòåðì³¿
Óëüòðàçâóêîâ³ àïïë³êàòîðè ñêëàäàþòüñÿ ç îä-

íîãî àáî äåê³ëüêîõ óëüòðàçâóêîâèõ ïåðåòâîðþâà÷³â
òà ïðèêð³ïëåíèõ äî íèõ âîäÿíèõ áîëþñ³â. Îñòàíí³
çàáåçïå÷óþòü àêóñòè÷íèé êîíòàêò ç ïîâåðõíåþ
ò³ëà ïàö³ºíòà, äàþòü ìîæëèâ³ñòü çìåíøóâàòè
òåìïåðàòóðíå íàâàíòàæåííÿ íà øê³ðó òà îäíî-
÷àñíî â³äâîäÿòü òåïëî â³ä óëüòðàçâóêîâîãî ïåðåò-
âîðþâà÷à (Ðèñ.1, 2). Ì³êðîõâèëüîâ³ òà ðàä³î-
÷àñòîòí³ àïë³êàòîðè íàäàþòü á³ëüøå ñâîáîäè â
ïîçèö³þâàíí³ àïë³êàòîðà ïðè ïîâåðõíåâ³é ã³ïåð-
òåðì³¿ (Ðèñ.3). Òåïëîâå íàâàíòàæåííÿ ïðè ¿õ çàñ-
òîñóâàíí³ á³ëüø çà âñå çîñåðåäæåíå â áåçïî-

Ðèñ. 1. Óëüòðàçâóêîâèé àïë³êàòîð ç ãëèáèííî-
êîíòðîëüîâàíîþ äåïîçèö³ºþ òåïëà ïðè ïîâåðõíåâ³é

ã³ïåðòåðì³¿. Àïë³êàòîð ì³ñòèòü 16 óëüòðàçâóêîâèõ
åëåìåíò³â (ç ðîáî÷èìè ÷àñòîòàìè 1.9 ³ 4.9 MHz), ùî
äîçâîëÿº ñòâîðþâàòè ïîâåðõíåâ³ òåìïåðàòêðí³ ïîëÿ

ðîçì³ðîì 2 ñì õ 2 ñì. Âîäà, ùî öèðêóëþº â àïë³êàòîð³,
äîçâîëÿº îõîëîäæóâàòè  ÿê ñàì àïë³êàòîð òàê ³

ïîâåðõíþ øê³ðè ïàö³ºíòà [9].

Ðèñ.2. Óëüòðàçâóêîâèé àïë³êàòîð ³ç âîäÿíèì
áîëþñîì äëÿ êîíòðîëüîâàíî¿ ïîâåðõíåâî¿ ã³ïåðòåðì³¿.

Àïåðòóðà óëüòðàçâóêîâîãî ïåðåòâîðþâà÷à 5 ñì,
ðîáî÷à ÷àñòîòà 2 MHz [10].

ñåðåäí³é áëèçüêîñò³ á³ëÿ àïë³êàòîðà, à íå â ö³-
ëüîâ³é îáëàñò³, ùî º íåáàæàíèì ïðè ïîâåðõíåâ³é
ã³ïåðòåðì³¿, òà ïðèçâîäèòü äî óñêëàäíåíü ³ îï³ê³â.
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Ó öüîìó âèïàäêó, óëüòðàçâóêîâ³ àïë³êàòîðè
ìàþòü ïåðåâàãó äîçâîëÿþ÷è ãëèáèííî-êîíò-
ðîëüîâàíèé íàãð³â òêàíèí. Óëüòðàçâóêîâ³ àïë³-
êàòîðè òàêîæ äîçâîëÿþòü óíèêàòè ïîá³÷íèõ åôåê-
ò³â (îï³ê³â) ïðè íàÿâíîñò³ â ïàö³ºíòà ìåòàëåâèõ
øóíò³â, ³ìïëàíò³â òà ñòèìóëÿòîð³â ñåðöÿ. Ôîðìà
òà ðîçì³ð àïë³êàòîðà âèçíà÷àþòü ôîðìó òà ðîç-
ì³ð òåïëîâîãî ïîëÿ ³ âèáèðàþòüñÿ â çàëåæíîñò³
â³ä ðîçì³ðó òà ëîêàë³çàö³¿ ö³ëüîâî¿ îáëàñò³ îïðî-
ì³íåííÿ. Ïðè çá³ëüøåíí³ ïîòóæíîñò³ âñ³ òèïè
àïë³êàòîð³â ìîæóòü áóòè çàñòîñîâàí³ äëÿ òåð-
ìàëüíî¿ àáëÿö³¿ ÿê íà ïîâåðõí³ òàê ³ â ñåðåäèí³
ò³ëà.

Àïë³êàòîðè äëÿ òåðìàëüíî¿ àáëÿö³¿
Òåðìàëüíà àáëÿö³ÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ çíè-

ùåííÿ êë³òèí ðàêó çàâäÿêè íàãð³âàííþ ¿õ äî
òåìïåðàòóðè 50°C âïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó.
Ñìåðòü êë³òèí íàñòóïàº ÷åðåç òåðìàëüíó êîà-
ãóëÿö³þ. Äæåðåëàìè òåïëà äëÿ òàêèõ ö³ëåé ìî-
æóòü áóòè ðàä³î÷àñòîòí³ åëåêòðîäè, ì³êðîõâèëüîâ³
àíòåíè, ëàçåðí³ îïòîâîëîêíà, óëüòðàçâóêîâ³ ïå-
ðåòâîðþâà÷³ òà ïðÿì³ íàãð³âà÷³ íà çì³ííîìó àáî
ïîñò³éíîìó åëåêòðè÷íîìó ñòðóìîâ³. Êîæíà ³ç òà-
êèõ ñèñòåì äàº ïîòåíö³éíó ìîæëèâ³ñòü îïðîì³-
íèòè ïîòð³áíó îáëàñòü ³ç ì³í³ìàëüíîþ øêîäîþ
äëÿ îòî÷óþ÷èõ òêàíèí. Ïðîìèñëîâ³ñòü íàäàº øè-
ðîêó ãàììó ïðèëàä³â äëÿ òàêèõ ö³ëåé (Ðèñ.3,  4, 5).
Áàãàòî òåîðåòè÷íèõ ³ ïðàêòè÷íèõ äîñë³äæåíü
áóëî ïðîâåäåíî ç ðîçðàõóíêó òåïëîâèõ ïîë³â, ùî
ãåíåðóþòüñÿ òàêèìè ïðèëàäàìè [11-14].

Íàéá³ëüø ÷àñòî âèêîðèñòîâóâàíèìè º ðàä³î-
÷àñòîòí³ òà ì³êðîõâèëüîâ³ àïë³êàòîðè. Âèõîäÿ÷è ç
êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè, ñï³ââ³äíîøåííÿ âèêîðèñòàííÿ
ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³¿ äî ì³êðîõâèëüîâî¿ ñêëàäàº
13 äî 1. Âàæëèâèì ïðè âèêîðèñòàíí³ ðàä³î÷àñ-
òîòíèõ àïë³êàòîð³â º ïðàâèëüíå ðîçì³ùåííÿ ¿õ
åëåêòðîä³â òà òåðìîñåíñîð³â ó ñåðåäèí³ ïàö³ºíòà.
Äëÿ öüîãî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ôëþîðîñêîï³÷í³
ìàðêåðè ç ÊÒ àáî æ óëüòðàçâóêîâ³ ñêàíåðè
(Ðèñ.6).

²íøà êàòåãîð³ÿ íå³íâàç³éíèõ àïë³êàòîð³â äëÿ
âèäàëåííÿ âêëþ÷àº ñèñòåìè íà îñíîâ³ âèñîêîñ-
ôîêóñîâàíîãî óëüòðàçâóêó âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³
(HIFU) [16]. Ïðîìèñëîâ³ ñèñòåìè (Ablatherm, So-
nablate 500) äîçâîëÿþòü ïîçèö³îíóâàòè àïë³êàòîð
âñåðåäèí³ ëþäñüêîãî ò³ëà, íàïðèêëàä ðåêòàëüíî,
òà åôåêòèâíî âèäàëÿòè ðàêîâ³ óòâîðåííÿ ó ö³-
ëüîâ³é ä³ëÿíö³. Êîíòðîëü çà ðåçóëüòàòîì åëåêò-
ðîìàãí³òíî¿ àáî óëüòðàçâóêîâî¿ àáëÿö³¿, çà êîàãó-
ëÿö³ºþ òêàíèí, çà ðóéíóâàííÿì âàñêóëàòóðè òà çà

Ðèñ. 3. Ì³êðîõâèëüîâà (900 MHz) ã³ïåðòåðì³÷íà
ñèñòåìà äëÿ ë³êóâàííÿ ïîâåðõíåâèõ ³ ïðèïîâåðõíåâèõ

ïóõëèí (BSD 500). Ó êîìïëåêò âõîäèòü íàñîñ, ùî
êîíòðîëþº öèðêóëÿö³þ âîäè ó áîëþñ³ çíèæóþ÷è

ïîâåðõíåâó òåìïåðàòóðó ïðè ä³¿ àïë³êàòîðà. (Ôîòî ç
ñàéòó www.bsdmedical.com).

Ðèñ.4. Ðàä³î÷àñòîòíà ã³ïåðòåðì³÷íà ñèñòåìà (BSD
2000) äëÿ ë³êóâàííÿ ïîâåðõíåâèõ òà ïðèïîâåðõíåâèõ

ðàêîâèõ ïóõëèí (3 ñì â ãëèáèíó). ( Ôîòî ç ñàéòó
www.bsdmc.com)

Ðèñ.5. Ì³êðîõâèëüîâèé àïë³êàòîð MA-151 äëÿ
ì³êðîõâèëüîâî¿ àáëÿö³¿ (âèäàëåííÿ) ðàêîâèõ ïóõëèí.

Çàãàëüíà îáëàñòü ä³¿ àïë³êàòîðà 4õ5 ñì ç òåìïå-
ðàòóðíèìè ä³ëÿíêàìè 2.5õ 2.5 ñì ³ ãëèáèíîþ ä³¿ äî 2

ñì. (Ôîòî ç ñàéòó www.bsdmc.com).

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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Ðèñ.6. Ðàä³î÷àñòîòíà àáëÿö³ÿ ì'ÿêèõ òêàíèí
ïå÷³íêè. Ä³àãíîñòè÷íèé óëüòðàçâóêîâèé äàò÷èê (1)

âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ ïîçèö³þâàííÿ ðàä³î÷àñòîòíîãî
çîíäó (2) ³ äëÿ êîíòðîëþ çà ðåçóëüòàòàìè êîàãóëÿö³¿ òà

íåêðîçó ïóõëèíè [15].
ôîðìóâàííÿì íåêðîçó çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìî-
ãîþ àáî æ êîíòðàñòíî¿ óëüòðàçâóêîâî¿ ñîíîãðàô³¿,
ÊÒ, àáî æ ÌÐÒ [12, 17, 18].

Ìåõàí³çìè ä³¿ ã³ïåðòåðì³¿ íà ðàêîâó ïóõ-
ëèíó

Ðîçð³çíÿþòü ùîíàéìåíøå òðè ìåõàí³çìè ä³¿
ã³ïåðòåðì³¿ íà ðàê ì'ÿêèõ òêàíèí: âîíà ï³äâèùóº
³ìóííó ðåàêö³þ îðãàí³çìó, ä³º íà ô³ç³îëîã³þ òà ñó-
äèííó ñòðóêòóðó ðàêîâî¿ ïóõëèíè òà áåçïî-
ñåðåäíüî âïëèâàº íà ðàêîâ³ êë³òèíè. Ï³ä ÷àñ ä³¿
ïîì³ðíî¿ ã³ïåðòåðì³¿ (39°C-43°C) çá³ëüøóºòüñÿ
êðîâîïîò³ê,, çá³ëüøóºòüñÿ ïðîíèêí³ñòü êë³òèííèõ
ìåìáðàí, êèñëîòí³ñòü òà âì³ñò êèñíþ â êë³òèíàõ.
Òàêîæ çá³ëüøóºòüñÿ ¿õ ìåòàáîë³÷íà àêòèâí³ñòü,
ïðîíèêíåííÿ ë³ê³â ó êë³òèíè, çá³ëüøóºòüñÿ ¿õ ÷óò-
òºâ³ñòü äî õ³ìî- òà ðàä³îàãåíò³â.

Ðàêîâ³ êë³òèíè á³ëüø ñò³éê³ø³ äî ä³¿ ðàä³àö³¿ â
ïîð³âíÿíí³ ç íîðìàëüíèìè êë³òèíàìè. Àëå çàâ-
äÿêè òîìó, ùî êðîâîíîñíà ñèñòåìà ðàêîâîãî
íîâîóòâîðåííÿ íå ðåàãóº çá³ëüøåííÿì êðîâî-
ïîòîêó ïðè çá³ëüøåííÿ òåìïåðàòóðè, ðàêîâ³ êë³-
òèíè ïîãàíî ïåðåíîñÿòü òåïëî. Òåïëî âèá³ðêîâî
âáèâàº êë³òèíè, ùî õðîí³÷íî ã³ïîêñè÷í³ ³ ó ÿêèõ
íåñòà÷à ïîæèâíèõ ðå÷îâèí. Ö³ ðèñè ÿê â³äîìî
ïðèòàìàíí³ ðàêîâèì êë³òèíàì.

Âïëèâ íà ³ìóííó ñèñòåìó
Ï³äâèùåíà ðåàêö³ÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè íà ï³ä-

âèùåííÿ òåìïåðàòóðè îðãàí³çìó ïðîÿâëÿºòüñÿ ó
âèãëÿä³ äåê³ëüêîõ åôåêò³â.

Ïî-ïåðøå, ã³ïåðòåðì³ÿ ïðèçâîäèòü äî çðîñ-
òàííÿ àêòèâíîñò³ äåíäðèòíèõ êë³òèí â îáëàñòÿõ
ï³äâèùåíî¿ ïðèñóòíîñò³ àíòèãåí³â (Ðèñ.7). Âîíè
àêòèâóþòü ä³þ àíòèãåí-âèçíà÷åíèõ ë³ìôîöèò³â
[19].

Êð³ì öüîãî, â³äáóâàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ïðèòîêó
ë³ìôîöèò³â â îáëàñòü ïóõëèíè. Ë³ìôîöèòè ïåðå-
áóâàþòü ó ñòðåñîâîìó ñåðåäîâèù³ â îáëàñò³

Ðèñ.7. Äåíäðèòíà êë³òèíà â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü â
àêòèâàö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè îðãàí³çìó, òðàíñïîðòóâàíí³

àíòèãåí³â òà íàïðàâëåí³é ä³¿ ë³ìôîöèò³â [20].

ïîáëèçó ðàêó, ÿêà â³äçíà÷àºòüñÿ ã³ïîêñ³ºþ òà ï³ä-
âèùåíîþ êèñëîòí³ñòþ (pH) [21]. ²ç çá³ëüøåííÿì
òåìïåðàòóðè äî ð³âíÿ ëèõîìàíêè, çàëó÷åííÿ ë³ì-
ôîöèò³â â ä³ëÿíêó âðàæåíó ðàêîì çá³ëüøóºòüñÿ,
òà çá³ëüøóºòüñÿ ¿õ àêòèâí³ñòü ùîäî ñåêðåö³¿ àí-
òèãåí-âèçíà÷åíèõ àíòèò³ë. Ìàðêåðàìè äëÿ íàï-
ðàâëåíî¿ ä³¿ ë³ìôîöèò³â º øîêîïðîòå¿íè ÿê³ ãåíå-
ðóþòüñÿ íà ïîâåðõí³ ðàêîâèõ êë³òèí. Ï³äâèùåííÿ
òåìïåðàòóðè âåäå äî çðîñòàííÿ âèðîáëåííÿ
äåíäðèòíèìè êë³òèíàìè ñï³âñòèìóëþþ÷èõ ìî-
ëåêóë äëÿ àêòèâàö³¿ ë³ìôîöèò³â [22].

Âïëèâ íà ô³ç³îëîã³þ ñóäèííî¿ ñòðóêòóðè
ïóõëèíè

Ëîêàëüíà ã³ïåðòåðì³ÿ çá³ëüøóº öèðêóëÿö³þ
êðîâ³ ïî êðîâîíîñíèõ ñóäèíàõ ³, òèì ñàìèì, çá³ëü-
øóº ïðèòîê êèñíþ òà éîãî âì³ñò ó êë³òèíàõ.
Îñòàííº ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ÷óòëèâîñò³
ðàêîâèõ êë³òèí, çìåíøåííþ ¿õ ñò³éêîñò³ äî ä³¿ ðà-
ä³àö³¿ òà çäàòíîñò³ â³äíîâëþâàòèñÿ ï³ñëÿ ä³¿
ðàä³àö³¿ [23] (ðèñ. 8).

Âïðîäîâæ ä³¿ ã³ïåðòåðì³¿ ñóäèííà ñòðóêòóðà

Ðèñ.8. Ä³ÿ ã³ïåðòåðì³¿ íà ô³ç³îëîã³þ ïóõëèíè òà íà
ðàêîâ³ êë³òèíè [23].
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ðàêîâî¿ ïóõëèíè ðóéíóºòüñÿ ï³ä òèñêîì çá³ëü-
øåíîãî êðîâîòîêó. Ðóéíàö³ÿ êðîâîíîñíî¿ ñèñòåìè
â ä³ëÿíö³ ðàêó çìåíøóº êðîâîïîò³ê ³ ÿê íàñë³äîê,
öå âåäå äî çìåíøåííÿ ìåòàáîë³çìó â ðàêîâèõ
êë³òèíàõ ³ ¿õ çäàòíîñò³ â³äíîâëþâàòèñü ï³ñëÿ ä³¿
ðàä³îîïðîì³íåííÿ. Òåïëîïðîâ³äí³ñòü ðàêîâî¿ ïóõ-
ëèíè âíàñë³äîê îáìåæåíî¿ ñóäèííî¿ ñòðóêòóðè
ìåíøà í³æ ó çäîðîâî¿ òêàíèíè. Öå âåäå äî á³ëü-
øîãî çðîñòàííÿ òåìïåðàòóðè ñàìå â îáëàñò³ ïóõ-
ëèíè â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìàëüíèìè òêàíèíàìè ïðè
ò³é ñàì³é òåðìàëüí³é äîç³.

Âïëèâ íà êë³òèíè ðàêîâî¿ ïóõëèíè
Ðàêîâ³ êë³òèíè â ïîð³âíÿíí³ ç íîðìàëüíèìè êë³-

òèíàìè º ã³ïîñêè÷íèìè. Öå ñóòòºâî çá³ëüøóº ¿õ
çäàòí³ñòü ñïðîòèâó ä³¿ ðàä³àö³¿. Çá³ëüøåííÿ êðî-
âîòîêó ï³ä ä³ºþ ã³ïåðòåðì³¿ ïðèçâîäèòü äî çðîñ-
òàííþ âì³ñòó êèñíþ â ðàêîâèõ êë³òèíàõ, ùî â
ñâîþ ÷åðãó ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ¿õ ÷óòëè-
âîñò³ äî ðàä³àö³¿. ßê áóëî ñêàçàíî âèùå, îáëàñòü
ðàêîâî¿ ïóõëèíè â³äçíà÷àºòüñÿ çìåíøåíîþ òåï-
ëîïðîâ³äí³ñòþ ³, òèì ñàìèì, àêóìóëÿö³ÿ òåïëà òàì
çíà÷íî á³ëüøà í³æ ó íîðìàëüíèõ òêàíèíàõ. Ã³ïåð-
òåðì³ÿ ïîøêîäæóº ìåìáðàíó, êàðêàñ òà ôóíêö³¿
ÿäðà ðàêîâèõ êë³òèí. Âîíà âèêëèêàº çìåíøåííÿ
òðàíñïîðòíèõ âëàñòèâîñòåé ìåìáðàí öèõ êë³òèí.
Òåìïåðàòóðà ïîíàä 41°C âèêëèêàº çìåíøåííÿ
êë³òèííî¿ êèñëîòíîñò³, ùî ïðèçâîäèòü äî çìåí-
øåííÿ ¿õ æèâó÷îñò³ òà çäàòíîñò³ òðàíñïëàí-
òóâàòèñü.

Òåðìîñò³éê³ñòü êë³òèí â óìîâàõ ï³äâèùåíî¿
òåìïåðàòóðè âèçíà÷àºòüñÿ ä³ºþ äåê³ëüêîõ ìåõà-
í³çì³â. Ö³ ìåõàí³çìè âêëþ÷àþòü â ñåáå çãîð-
òàííÿ äåÿêèõ ïðîòå¿í³â çã³äíî ç íàïðÿìêîì çà-
äàíèì ïðîòå¿íàìè òåïëîâîãî øîêó (HSP) òà äåã-
ðàäàö³ºþ ³íøèõ, ÿê³ íå ï³äòðèìóþòüñÿ HPS. Øî-
êîïðîòå¿íè òàêîæ ïðèéìàþòü áåçïîñåðåäíþ
ó÷àñòü ó ïðîòèä³¿ ïðîãðàìîâàí³é ñìåðò³ êë³òèí
(àïîïòîçó) ï³ä ä³ºþ çá³ëüøåíî¿ òåìïåðàòóðè [24-
27].

Òðàíñêðèïö³ÿ ãåí³â á³ëê³â òåïëîâîãî øîêó (øî-
êîïðîòå¿í³â) HSP ðåãóëþºòüñÿ ôàêòîðîì òðàíñê-
ðèïö³¿ HSF1 ó ìîëåêóë³ ÄÍÊ, ÿêà â³ä÷óâàº ä³þ
òåïëîâîãî øîêó ³ âêëþ÷àº øâèäêå âèä³ëåííÿ á³ë-
ê³â òåïëîâîãî øîêó [28, 29]. ª òðè îñíîâí³ òèïè
öèõ ïðîòå¿í³â, ùî ðåãóëþþòü ä³ÿëüí³ñòü êë³òèí ï³ä
ä³ºþ òåðìîøîêó: HSP27, HSP70, òà HSP90. Âè-
ä³ëåííÿ HSP27 ³ HSP70 ó êë³òèíàõ áëîêóº ïðîãðà-
ìîâàíó ñìåðòü êë³òèí óíàñë³äîê ä³¿ ï³äâèùåíî¿
òåìïåðàòóðè, à HSP90 ñïðèÿº âèðîáëåííþ îíêîï-
ðîòå¿í³â ³ ôîðìóâàííþ íîâèõ ðàêîâèõ êë³òèí [30].
Ó ðàêîâèõ êë³òèíàõ ç ïîðóøåíîþ ñòðóêòóðîþ
ÄÍÊ öåé çàõèñíèé ìåõàí³çì çáèòèé. Îñòàíí³ äîñ-
ë³äæåííÿ â êë³òèíí³é á³îëîã³¿ ïîêàçàëè, ùî ã³ïåð-
òåðì³ÿ áëîêóº ìåõàí³çì ñàìîâ³äíîâëåííÿ ÄÍÊ ó
ðàêîâèõ êë³òèíàõ çàâäÿêè òîìó, ùî ïðè ï³äâèùåíí³

òåìïåðàòóðè çâåðòàºòüñÿ ïðîòå¿í BRCA2, ÿêèé º
êëþ÷îâèì ó â³äíîâëåíí³ ÄÍÊ ðàêîâèõ êë³òèí [31].

Ãåíåðàö³ÿ øîêîïðîòå¿í³â íà ïîâåðõí³ ðàêîâèõ
êë³òèí º ðîçï³çíàâàëüíèì çíàêîì äëÿ êë³òèí ³ìó-
ííî¿ ñèñòåìè. Òàêèì ÷èíîì ³ìóííà ñèñòåìà êðà-
ùå â³äð³çíÿº îñòàíí³ â³ä çäîðîâèõ íîðìàëüíèõ
êë³òèí.

Òåïëîâèé øîê çíà÷íî çìåíøóº êë³òèííèé ìå-
òàáîë³çì óíàñë³äîê çìåíøåííÿ ïîòîêó ïîæèâíèõ
ðå÷îâèí äî ì³ñöåïîëîæåííÿ ïóõëèíè ³ çìåíøóº
çäàòí³ñòü ðàêîâèõ êë³òèí äî â³äíîâëåííÿ òà âèæè-
âàííÿ ï³ñëÿ ä³¿ ðàä³àö³¿ [32].

Ê³ëüê³ñíà õàðàêòåðèñòèêà ä³¿ ã³ïåðòåðì³¿
Ïðè ïðèçíà÷åíí³ ïîì³ðíî¿ ã³ïåðòåðì³¿ ïàö³ºíòó â

êë³í³ö³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ âèçíà÷àþòüñÿ îñíîâí³
ïàðàìåòðè ö³º¿ ïðîöåäóðè. Äî íèõ â³äíîñÿòü òðè-
âàë³ñòü, âåëè÷èíó òåìïåðàòóðè, ÷àñ òà ÷àñòîòó
ïðîâåäåííÿ ã³ïåðòåðì³¿ àáî ³íøèìè ñëîâàìè
ôðàêöèíàö³þ. Çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ îá³ãð³âó òà
âåëè÷èíè òåìïåðàòóðè ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ
êðîâîïîòîêó òà êèñíåâì³ñòêîñò³ â òêàíèííèõ êë³-
òèíàõ [33]. Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ïðîâåäåííÿ ñåàí-
ñ³â ã³ïåðòåðì³¿ äîçâîëÿº ï³äòðèìóâàòè ï³äâèùåíó
êèñíåâì³ñòê³ñòü ³ âðàçëèâ³ñòü ðàêîâèõ êë³òèí ³
òèì ñàìèì ï³äâèùóº ñóêóïíèé ïîçèòèâíèé åôåêò
êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ ç çàñòîñóâàííÿì ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ òà ã³ïåðòåðì³¿.

Ê³ëüê³ñíî, òåðìàëüíèé åôåêò ã³ïåðòåðì³¿ ïðè
ô³êñîâàí³é òåìïåðàòóð³ T ìîæå áóòè îö³íåíî çà
äîïîìîãîþ òåìïåðàòóðíî¿ äîçè TD(43), ùî âèì³-
ðþºòüñÿ ó åêâ³âàëåíò-õâèëèíàõ [34]:

(1)

äå êîåô³ö³ºíò R= 0,25 äëÿ òåìïåðàòóð ìåíøå
43°C, ³ R = 0,5 äëÿ òåìïåðàòóð á³ëüøå 43°C, T -
öå òåìïåðàòóðà òêàíèíè â îáëàñò³ ä³¿ ã³ïåðòåðì³¿
(°C), ³ t (ó õâèëèíàõ) - öå òðèâàë³ñòü ä³¿ ã³ïåð-
òåðì³¿. ßêùî äîçà ïåðåâèùóº 250 åêâ³âàëåíò-
õâèëèí, òî êë³òèíà ââàæàºòüñÿ ìåðòâîþ.

Ó ðàç³ áåçïåðåðâíî¿ çì³íè òåìïåðàòóðè, äëÿ
âèçíà÷åííÿ çàãàëüíî¿ òåìïåðàòóðíî¿ äîçè TD(43),
ùî îòðèìóº ïàö³ºíò âïðîäîâæ îäí³º¿ ôðàêö³¿, íåîá-
õ³äíî ïðîñóìóâàòè çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü åêâ³âàëåíò-
õâèëèí äëÿ êîæíî¿ òåìïåðàòóðè Tk, ùîá âèç-
íà÷èòè çàãàëüíó òåìïåðàòóðíó äîçó:

(2 )

äå tk öå ÷àñ âïðîäîâæ ÿêîãî ï³äòðèìóºòüñÿ
òåìïåðàòóðà Tk, à n - ÷èñëî çì³í òåìïåðàòóðè
âïðîäîâæ îäí³º¿ ôðàêö³¿.

Ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ â êë³-
í³÷í³é ïðàêòèö³

Çàñòîñóâàííÿ òåðìàëüíî¿ àáëÿö³¿ âåäå äî

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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ñóòòºâîãî çìåíøåííÿ áîëþ. Îñîáëèâî öå âàæ-
ëèâî ó âèïàäêó íåîïåðàáåëüíèõ ïàö³ºíò³â, íà ï³çí³õ
ñòàä³ÿõ ðàêó. Çîêðåìà, ðàêó ëåãåí³â ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì âíóòð³øíüî-òêàíèííèõ çîíä³â. Ïðîöåäóðà
ïåðåäáà÷àº íàãð³â òêàíèí äî ïîíàä 50°C âïðî-
äîâæ òðèâàëîãî, á³ëÿ 10 õâèëèí, ÷àñó. Òåðìî-
àáëÿö³ÿ äåìîíñòðóº ïîêðàùåíèé ñóêóïíèé åôåêò
ïðè ñóì³ñíîìó ¿¿ âèêîðèñòàíí³ ç ïðîìåíåâîþ
ðàä³îòåðàï³ºþ. Êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ äàº âèùèé
ïðîöåíò ïàö³ºíò³â, ùî âèæèëè ó ïîð³âíÿíí³ ç âè-
ïàäêàìè âèêîðèñòàííÿ îêðåìî ëèøå îäíîãî ç
âèùåçãàäàíèõ ìåòîä³â [35,36]. Òðåáà çàóâàæèòè,
ùî âèêîðèñòàííÿ ðàä³î÷àñòîòíî¿ òåðìîàáëÿö³¿ íå
ãàðàíòóº çíèùåííÿ óñ³õ ðàêîâèõ êë³òèí, îñîáëèâî
ÿêùî ðîçì³ð ïóõëèíè ïåðåâèùóº 3 ñì [37].

Çàãàëüíà ã³ïåðòåðì³ÿ ò³ëà, ÿê ïðàâèëî, âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ ó âèïàäêàõ äîáðîãî çàãàëüíîãî
ñòàíó ïàö³ºíò³â òà ó êîìá³íàö³¿ ç õ³ì³îòåðàï³ºþ
[39].

Ó ñó÷àñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ïðîöåäóðà ïî-
ì³ðíî¿ ì³ñöåâî¿ (ëîêàëüíî¿) ã³ïåðòåðì³¿ ïåðåäáà÷àº
íàãð³â ðàêîâî¿ ïóõëèíè çà äîïîìîãîþ åëåêò-
ðîìàãí³òíîãî ïîëÿ äî òåìïåðàòóðè 42-44 °C
âïðîäîâæ 45 - 60 õâèëèí. Ê³ëüê³ñòü ôðàêö³é ìîæå
äîñÿãàòè 15-òè. ×àñòîòà ïðîöåäóðà ïðèçíà÷àºòüñÿ
â³ä îäíîãî äî ï'ÿòè ðàç³â íà òèæäåíü. Âîíà, â îñ-
íîâíîìó, ïðèïèñóºòüñÿ ïàö³ºíòàì ³ç ïðîãðåñóþ÷èì
÷è ïîâòîðíèì ðàêîì ðîçòàøîâàíèì íå ãëèáøå
í³æ 3 ñì â³ä ïîâåðõí³ ò³ëà. Îñíîâí³ îáëàñò³ ë³-
êóâàííÿ âêëþ÷àþòü ìåòàñòàçóþ÷è ë³ìôîâóçëè
ãîëîâè òà øè¿,, ðàêîâ³ ïóõëèíè ãðóäåé, ìåëàíîìó,
òà íèæíüî¿ ÷àñòèíè ò³ëà. ßê áóëî çàçíà÷åíî, íàé-
á³ëüø åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ äîñÿãàºòüñÿ ó âè-
ïàäêó êîìá³íîâàíîãî âèêîðèñòàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ òà
ïðîìåíåâî¿ ðàä³îòåðàï³¿. Ïðè÷îìó, íàéêðàùèé ðå-
çóëüòàò â³ä êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ðàä³àö³¿
òà ã³ïåðòåðì³¿ â³äáóâàºòüñÿ ó ðàç³ ¿õ ÷àñîâîãî
ñóì³ùåííÿ òîáòî îäíî÷àñíîãî ïðîâåäåííÿ, ùî
âàæêî âïðîâàäèòè íà ïðàêòèö³ [38]. Òîìó ðå-
êîìåíäóºòüñÿ, ùîá ã³ïåðòåðì³ÿ ïðîâîäèëàñÿ â³ä-
ðàçó, äî àáî ï³ñëÿ ðàä³îòåðàï³¿, ç ïåðåðâîþ íå
á³ëüøå í³æ 120 õâèëèí.

Ã³ïåðòåðì³ÿ ÿê îêðåìà êë³í³÷íà òåðàï³ÿ ïî-
êàçàëà, ùî ó 13% âèïàäê³â ïàö³ºíò³â ç äåÿêèìè
çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè çíèêàþòü ïîâí³ñòþ âñ³
ïðèçíàêè ðàêó. Êë³í³÷íà ïðàêòèêà ïîêàçàëà, ùî
ÿêùî âêëþ÷èòè ã³ïåðòåðì³þ ÿê ñóïðîâ³äíó äî ³ñ-
íóþ÷èõ (õ³ì³î-, ðàä³îòåðàï³ÿ) ïðîöåäóð ë³êóâàííÿ,
âîíà äåìîíñòðóº 50% ïîêðàùåííÿ ðåì³ñ³¿ ðàêó,
çá³ëüøåííÿ òåðì³í³â äî ïîâòîðíîãî ðåöèäèâó ðàêó
òà ê³ëüêîñò³ âèæèâøèõ ïàö³ºíò³â [39]. Øèðîêå
óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ
ã³ïåðòåðì³¿ ó êîìá³íàö³¿ àáî ç õ³ì³îòåðàï³ºþ àáî ç
ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ íàâåäåíî â ñòàòò³ Âàí äåð
Ç³ [39]. Äàí³ íàâåäåí³ ó ðîçð³ç³ ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é

òà òèïó ðàêó.
Ùîäî ë³êóâàííÿ ðàêó ãðóäåé òà ïîâåðõíåâèõ

ïóõëèí, òî çã³äíî êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ïðî-
âåäåíèõ â Äþê Óí³âåðñèòåò³ (ÑØÀ) ç ë³êóâàííÿ
ïîâòîðíî¿ êàðöèíîìè, çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿
ïðèçâîäèòü äî ñóòòºâî ïîêðàøåíèõ ðåçóëüòàò³â
[40]. Ó äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëî ó÷àñòü 109 ïàö³ºí-
ò³â ç ïîâåðõíåâèì ðàêîì. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â ìà-
ëè ïîâòîðíèé ðàê ñò³íêè ãðóäåé ï³ñëÿ ðàêó ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè. Äåÿê³ ç íèõ - ìåëàíîìó. Ï³ñëÿ ïåð-
øîãî öèêëó ðàä³àö³éíî¿ òåðàï³¿, ïàö³ºíòè ïðîéøëè
ïîâòîðíèé êóðñ ðàä³îòåðàï³¿ ³ç ñóïðîâîäæóþ÷îþ
ã³ïåðòåðì³ºþ. Ó äðóãîìó âèïàäêó ðåçóëüòàòè áóëè
çíà÷íî êðàùèìè.  Ïîâíå çíèêíåííÿ îçíàê ðàêó
áóëî äîñÿãíóòî ó 68% âèïàäê³â. Ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³, ùî íå îòðèìóâàëà ã³ïåðòåðì³þ, ïîâíà ðå-
ì³ñ³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ëèøå ó 24% âèïàäê³â. Íà
îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî çàç-
íà÷åíî, ùî êîìá³íîâàíà òåðàï³ÿ äàº æ³íêàì, ó
ÿêèõ â³äáóâñÿ ðåöèäèâ ðàêó ó ñò³íö³ ãðóäåé, ìîæ-
ëèâ³ñòü ñòðèìóâàòè ð³ñò ïóõëèíè âïðîäîâæ
òðèâàëîãî ÷àñó. Ðåêîìåíäàö³¿ öüîãî äîñë³äæåííÿ
â³äíîñíî ë³êóâàííÿ ðåöèäèâó êàðöèíîìè ãðóäíî¿
ïîðîæíèíè áóëè âïðîâàäæåí³ ó 30 öåíòðàõ ç êë³-
í³÷íîþ ã³ïåðòåðì³ºþ.

Ö³êàâà ñòàòèñòèêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè êîì-
á³íàö³¿ ì³ñöåâî¿ ã³ïåðòåðì³¿ ç ïðîìåíåâîþ òå-
ðàï³ºþ ïðè ë³êóâàíí³ ðàêó â îáëàñò³ ãîëîâè òà øè¿.
Ó Îíêîëîã³÷íîìó Öåíòð³ â Òðåíòî (²òàë³ÿ) ï³äò-
âåðäèëè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿
ïðè ë³êóâàíí³ ðàêó øè¿ òà ãîëîâè íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ
õâîðîáè. Ïðè çàñòîñóâàíí³ ëèøå ðàä³àö³éíî¿ òå-
ðàï³¿ ïîâíà ðåì³ñ³ÿ ðàêó â³äáóâàëàñÿ ó 41% âè-
ïàäê³â. Ó òîé ÷àñ êîëè çàñòîñîâóâàëàñü êîìá³íî-
âàíà òåðàï³ÿ, çíèêíåííÿ îçíàê ðàêó â³äáóëîñÿ ó
83% âèïàäê³â. Êð³ì òîãî, â³äñîòîê ïàö³ºíò³â ùî
âèæèëè âïðîäîâæ 5 ðîê³â çð³ñ ç íóëÿ äî 53 % çà
ðàõóíîê çàñòîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ [41].

Äîñë³äæåííÿ â çàñòîñóâàíí³ ã³ïåðòåðì³¿ äëÿ
ë³êóâàííÿ ðåöèäèâó çëîÿê³ñíî¿ ìåòàñòàçóþ÷î¿ ìå-
ëàíîìè áóëè ïðîâåäåí³ ó Äàí³¿, â óí³âåðñèòåòñüê³é
êë³í³ö³ Ààðíóñà. Ó ãðóï³ ³ç 70 ïàö³ºíò³â, ïîëîâèíà
ïàö³ºíò³â áóëî ïðîë³êîâàíî ëèøå ç ðàä³îòåðàï³ºþ.
²íøà ïîëîâèíà îòðèìàëà ì³ñöåâó ã³ïåðòåðì³þ ðà-
çîì ç ðàä³îòåðàï³ºþ. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
ïîêàçàâ, ùî êîìá³íîâàíà òåðàï³ÿ ó 46% âèïàäê³â
äàëà ìîæëèâ³ñòü ëîêàëüíîãî êîíòðîëþ íàä ïóõ-
ëèíîþ ó ïîð³âíÿíí³ ç 28% ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ
ëèøå ðàä³îòåðàï³¿ [42]

Âèêîðèñòàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ â Óêðà¿í³ â îíêî-
ëîã³÷í³é ïðàêòèö³ ïî÷àëîñÿ â ñåðåäèí³ 90-õ ðîê³â
ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ. Çã³äíî îïóáë³êîâàíèõ ìàòå-
ð³àë³â, ë³êóâàííÿ òà äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ³ç
âèêîðèñòàííÿì â³ò÷èçíÿíèõ ñèñòåì ßõòà-4 òà
ßõòà-5 [43]. Íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà
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êàôåäðàõ îíêîëîã³¿ Çàïîð³æñüêîãî ³ Íàö³îíàëüíîãî
³ìåí³ Î.Î.Áîãîìîëüöÿ ìåäè÷íèõ óí³âåðñèòåòàõ
ï³äòâåðäèëè ñóòòºâå ïîêðàùåííÿ ðåçóëüòàò³â ë³-
êóâàííÿ îíêîõâîðèõ ó âèïàäêàõ âèêîðèñòàííÿ
ã³ïåðòåðì³¿ ïîðÿä ç õ³ì³î- òà ðàä³îòåðàï³ÿìè [44].
Âèêîðèñòàííÿ â³ò÷èçíÿíî¿ ì³êðîõâèëüîâî¿ (434 òà
915 ÌÃö) ñèñòåìè äëÿ ïîâåðõíåâî¿ ã³ïåðòåðì³¿
"Ðàäìèð" íå íàáóëà äîñòàòíüîãî êë³í³÷íîãî çàñ-
òîñóâàííÿ. Ïî÷èíàþ÷è ç 2005 ðîêó â Óêðà¿í³ äëÿ
ã³ïåðòåðì³÷íîãî ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ
ïî÷àëà âèêîðèñòîâóâàòèñü óãîðñüêà ñèñòåìà
EHY-2000 (OncoTherm, Ïàòè, Óãîðùèíà).

Âèñíîâêè
Çàâäÿêè òîìó, ùî ã³ïåðòåðì³ÿ äîâåëà ñâîþ êë³-

í³÷íó åôåêòèâí³ñòü, âðàõîâóþ÷è ôàêò â³äñóòíîñò³
íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
ïðîöåäóðè òà íåâèñîêó âàðò³ñòü äëÿ òåõí³÷íîãî
òà îðãàí³çàö³éíîãî âïðîâàäæåííÿ ã³ïåðòåðì³¿ ó êë³-
í³÷íó ïðàêòèêó, ã³ïåðòåðì³þ ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê
ìåòîä ë³êóâàííÿ ðàêó ç âåëèêèì ïîòåíö³àëîì. Ó
ÑØÀ ³ñíóº 38 êë³í³÷íèõ öåíòð³â äå âïðîâàäæåíî
ã³ïåðòåðì³þ ÿê ñóïóòíüîãî äî ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿
ë³êóâàííÿ. Ó Çàõ³äí³é ªâðîï³ º 24 îíêîëîã³÷íèõ
öåíòðà, ùî ïðîâîäÿòü ã³ïåðòåðì³÷í³ ïðîöåäóðè. Ó
Êèòà¿ ¿õ 12.  Öåé ìåòîä îñîáëèâî åôåêòèâíèé ó
âèïàäêàõ äå º îáìåæåííÿ íà çàñòîñóâàííÿ ðà-
ä³îòåðàï³¿, á³ëÿ ÷óòëèâèõ äî ðàä³àö³¿ îðãàí³â òà íà
ñàìó âåëè÷èíó ðàä³àö³éíî¿ äîçè.

²ñíóþòü ðÿä îáìåæåíü äëÿ øèðøîãî çàñ-
òîñóâàííÿ ã³ïåðòåðì³¿ ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Ñåðåä
íèõ, ñêëàäí³ñòü ó âèì³ðþâàíí³ òåìïåðàòóðè â ïåâ-
íèõ ä³ëÿíêàõ òêàíèí, òî÷íå âèçíà÷åííÿ òåìïå-
ðàòóðíî¿ äîçè òà êîíòðîëü çà íåþ. Ó ðàç³ ë³êóâàííÿ
ïóõëèí â çîí³ øè¿, ãîëîâè, ê³íö³âîê, ³ñíóþòü ðÿä
áåçïîñåðåäí³õ ìåòîä³â âèì³ðó òåìïåðàòóðíîãî
ïîëÿ íà ïîâåðõí³ ïàö³ºíòà çà äîïîìîãîþ òåð-
ìîïàð, òåðì³ñòîð³â òà ³íôðà÷åðâîíèõ êàìåð ³ç íàñ-
òóïíèì ðîçðàõóíêîì òåìïåðàòóðíîãî ïîëÿ âñå-
ðåäèí³ ò³ëà. Òàêîæ, ó âèïàäêó ïðîâåäåííÿ âíóò-
ð³øíüî-òêàíèííî¿ ã³ïåðòåðì³¿, ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü
âèì³ðó òåìïåðàòóðè â ö³ëüîâ³é çîí³ àáëÿö³¿ àáî
òåïëîâîãî îïðîì³íåííÿ çà äîïîìîãîþ âáóäîâàíèõ
â ³ìïëàíòîâàí³ êàòåòåðè òåðìîïàð, òåðì³ñòîð³â
àáî òåðìîðåçèñòîð³â. Öåé ìåòîä ìàº ðÿä íåçðó÷-
íîñòåé äî ÿêèõ â³äíîñÿòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü âèêî-
ðèñòàííÿ àíåñòåç³¿ òà îáìåæåíèé êîíòðîëü íàä
òåìïåðàòóðíèì ïîëåì.

Ïðîäîâæóºòüñÿ ðîçðîáêà íîâèõ ã³ïåðòåð-
ì³÷íèõ ñèñòåì, ùî º íàãàëüíèì ïèòàííÿì. Ï³-
ëîòí³ óëüòðàçâóêîâ³ ã³ïåðòåðì³÷í³ ñèñòåìè äîçâî-
ëÿþòü ïðîâîäèòè ÿê ãëèáèííî-êîíòðîëüîâàíó
ã³ïåðòåðì³þ òàê ³ âèñîêî-ñôîêóñîâàíó àáëÿö³þ
ì'ÿêèõ òêàíèí. Ñèñòåìè ç âèêîðèñòàííÿì òåð-
ìî÷óòëèâèõ ë³ïîñîì äîçâîëÿþòü ö³ëüîâå çàñ-

òîñóâàííÿ ë³ê³â äî çîíè ðàêó òà ïðîâåäåííÿ ì³ñ-
öåâî¿ ã³ïåðòåðì³¿ çà äîïîìîãîþ ìàãí³òíèõ íàíî-
÷àñòîê. Ó äàíèé ìîìåíò ïðîâîäÿòüñÿ ëàáîðà-
òîðí³ òà êë³í³÷í³ îïðîáóâàííÿ òàêèõ ñèñòåì ó ðÿä³
óí³âåðñèòåòñüêèõ îíêîëîã³÷íèõ öåíòð³â ÑØÀ òà
Êàíàäè. Ïåðñïåêòèâí³ñòü ðîçâèòêó òàêèõ ñèñòåì
âèçíà÷àºòüñÿ ìîæëèâ³ñòþ îäíî÷àñíî ïðîâîäèòè
ã³ïåðòåðì³þ òà ðàä³àö³éíå îïðîì³íåííÿ. Îö³íêà
òåìïåðàòóðíîãî ïîëÿ â³äáóâàºòüñÿ íà îñíîâ³ òåì-
ïåðàòóðíî¿ çàëåæíîñò³ êîåô³ö³ºíò³â çàòóõàííÿ òà
øâèäêîñò³ ðîçïîâñþäæåííÿ çâóêó.

Ïðîìåíåâ³ îíêîëîã³÷í³ öåíòðè Óêðà¿íè îñíàùå-
í³ íàéñó÷àñí³øèìè ë³í³éíèìè ïðèñêîðþâà÷àìè ÿê³
äîçâîëÿþòü ïðîâîäèòè âèñîêîòî÷íå îïðîì³íþâà-
ííÿ ïóõëèí. Âïðîâàäæåííÿ ã³ïåðòåðì³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ â ùîäåííó ðóòèííó ïðàêòèêó â öèõ öåíòðàõ
ïîòðåáóº ïîì³ðêîâàíèõ ³íâåñòèö³é â îáëàäíàííÿ òà
íåâåëèêîãî ÷àñó äëÿ íàâ÷àííÿ ïåðñîíàëó. Öå á
äîçâîëèëî ïîðÿä ³ç âèêîðèñòàííÿì ïåðåâàã ã³ïåð-
òåðì³¿ â ë³êóâàíí³ îíêîõâîðèõ ïðîâîäèòè ñó÷àñí³
êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ â îáëàñò³ òåðìàëüíî¿ ìåäè-
öèíè, òåñòóâàííÿ ï³ëîòíèõ ã³ïåðòåðì³÷íèõ ñèñòåì
â êë³í³÷íèõ óìîâàõ.
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ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÅ ÃÈÏÅÐÒÅÐÌÈÈ Â
ÐÀÄÈÀÖÈÎÍÍÎÉ ÎÍÊÎËÎÃÈÈ

Â.Ì. Íàãèðíÿê

Ðåçþìå. Ñòàòüÿ ñîäåðæèò àíàëèç ïîñëåäíèõ îïóá-
ëèêîâàííûõ äàííûõ êàñàþùèõñÿ èññëåäîâàíèé äåéñòâèÿ
ãèïåðòåðìèè è åå ïðèìåíåíèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ. Ïðèâåä¸ííûå ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêèõ è ëàáî-
ðàòîðíûõ èññëåäîâàíèé äåìîíñòðèðóþò ïðåèìóùåñòâà
ïðèìåíåíèÿ ãèïåðòåðìèè â êîìáèíàöèè ñ ëó÷åâîé òåðàïèåé â
ñðàâíåíèè ñ èñïîëüçîâàíèåì îòäåëüíî èëè ëó÷åâîé òåðàïèè
èëè õèìèîòåðàïèè. Ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå ïî îíêîáîëüíûì
ñâèäåòåëüñòâóþò îá óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà ïàöèåíòîâ
ïîëíîñòüþ âûçäîðîâåâøèõ è óâåëè÷åíèè ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè ïåðèîäà ïåðåä ïîâòîðíûì ðåöèäèâîì ðàêà â
ñëó÷àå èñïîëüçîâàíèÿ ãèïåðòåðìèè êàê ñîïóòñòâóþùåãî
ëó÷åâîé òåðàïèè ïðîöåäóðû. Íîâûå öåíòðû ëó÷åâîé
òåðàïèè, êîòîðûå îòêðûâàþòñÿ â Óêðàèíå íà÷èíàÿ ñ 2007, íå
èìåþò òåõíîëîãè÷åñêèõ ñðåäñòâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãèïåð-
òåðìè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Ìèðîâàÿ
ïðàêòèêà ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ìåòîäà äîêàçàëà ýôôåêòèâíîñòü
ýòîãî ìåòîäà. Íåçíà÷èòåëüíûå äîïîëíèòåëüíûå èíâåñòèöèè
äëÿ ýòîãî ïîçâîëèëè áû óâåëè÷èòü ýôôåêòèâíîñòü íåõèðóð-
ãè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, êàê ïåðâè÷íûõ áîëüíûõ, òàê è ïàöèåíòîâ
ñ ðåöèäèâàìè ðàêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòåðìèÿ, ëó÷åâàÿ ðàäèîòåðàïèÿ,
îíêîëîãèÿ.

USE OF HYPERTHERMIA IN RADIATION ONCOLOGY

V.M. Nahirn³ak
Abstract. The paper contains the recently published data

concrening the results of the use of hyperthermia in radiation
oncology practice. Analysis of the presented data demonstrates
the advantage of the use of hyperthermia in combination with
radiation therapy over the use of either radiation therapy alone or
chemotherapy alone. Available technological advances with small
additional investments would improve the outcomes of patient’s
treatment in the existing radiation oncology centers in Ukraine.
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðèíàÿâíèé íàóêîâî-òåîðåòè÷íèé îãëÿä çà
ï³äñóìêàìè áàãàòîð³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè ìîäåëþâàííÿ,
êë³í³êî-åêñïåðèìåíòàëüíîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ
åìáîë³÷íîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó â 3-ì³ñÿ÷íèõ ñàìö³â ùóð³â ë³í³¿
Â³ñòàð. Àâòîðàìè íàäàºòüñÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíå ï³äã-
ðóíòòÿ îòðèìàíèì ðåçóëüòàòàì. Âëàñí³ íàðîáêè ðåòåëüíî
àíàë³çóþòüñÿ òà êðèòè÷íî îö³íþþòüñÿ (çàñîáàìè ñâ³òëî-
îïòè÷íî¿, åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿, ìîðôîìåòð³¿, ôóíêö³î-
íàëüíèìè ïîâåä³íêîâèìè òåñòàìè: âîäíèé ëàá³ðèíò Ìîðð³ñà),
ïëàíîì³ðíî ïîð³âíþþòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè ïîïåðåäíèê³â. Ïðî-
ïîíóþòüñÿ ñïîñîáè  ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ³øåì³÷-
íîãî ³íñóëüòó øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ êë³òèííî¿ òðàíñïëàíòàö³¿
(âíóòð³øíüîâåííà, ³íòðàêðàí³àëüíà, ñóáîêöèï³òàëüíà) íà ð³çíèõ
ñòðîêàõ ðîçâèòêó îñòàííüîãî (1-14 äîáè). Ïåðåäáà÷àþòüñÿ
çàñîáè ïðîãíîçó íàáëèæåíèõ íàñë³äê³â ðîçâèòêó õâîðîáè â
óìîâàõ åêñïåðèìåíòó. Øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüí³ ìàðêåðè (òðîìáîåìáîë³ÿ, ñòàçè, íåêðîç, ë³êâîðíî-
ãë³àëüí³ êèñòè, ãë³àëüíèé ðóáåöü) äëÿ äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñ-
òèêè åêñïåðèìåíòàëüíîãî åìáîë³÷íîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàòîô³ç³îëîã³÷íà
îö³íêà, ïîâåä³íêîâ³ òåñòè (âîäíèé
ëàá³ðèíò Ìîðð³ñà), ïàòîìîð-
ôîëîã³÷í³ îçíàêè, åêñïåðèìåí-
òàëüíèé åìáîë³÷íèé ³øåì³÷íèé
³íñóëüò, ñàìö³ ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð 3
ì³ñÿ÷íîãî â³êó.

Óñï³øíå ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó º äîâîë³ íåïðîñòà êë³í³êî-ñîö³àëüíà
ïðîáëåìà, ùî ò³ñíî ïîâ'ÿçàíà ³ç çàñòîñóâàííÿì
íîâ³òí³õ ìåäè÷íèõ íàíîòåõíîëîã³é [6, 24]. Ñåðåä
îñòàíí³õ âåëèêå çíà÷åííÿ â³äâîäèòüñÿ êë³òèíí³é
òåðàï³¿ ÿê ïðèíöèïîâî íîâîìó íàïðÿìêó óñóíåííÿ
äåñòðóêòèâíî-äåãåíåðàòèâíèõ íàñë³äê³â ³øåì³÷-
íîãî ñèíäðîìó [8]. Ñåðåä øèðîêîãî ñïåêòðó ïðî-
ïîíîâàíèõ êë³òèííèõ àãåíò³â, íà òåïåð ïåðåâàãà
íàäàºòüñÿ ÑÌÊ, äëÿ ÿêèõ ³ñíóþòü â³äïðàöüîâàí³
ìåòîäèêè âèä³ëåííÿ, êóëüòèâóâàííÿ, íàðîùóâàííÿ
çàäàíî¿ ê³ëüêîñò³ in vitro [15]. Â³äîì³ ïðîöåäóðí³
ìîìåíòè çàñòîñóâàííÿ ÑÌÊ â åêñïåðèìåí-
òàëüí³é ìåäèöèí³, çàãàëüí³ ìåõàí³çìè ¿õíüîãî
âïëèâó íà îðãàí³çì in vivo, äåÿê³ íàáëèæåí³ òà
â³ääàëåí³ åôåêòè. ²ñíóº îïèñ ôåíîòèïó öèõ êë³òèí,
âèÿâëåí³ îðòîäîêñàëüí³ íàïðÿìêè ¿õ äèôåðåí-
ö³þâàííÿ, îòðèìàíèé îäíîòèïíèé êë³òèííèé
ìàòåð³àë íà áàç³ êóëüòóðè ÑÌÊ [33]. Äîñë³äæåíà
òà åôåêòèâíî çàñòîñîâóºòüñÿ â åêñïåðèìåíò³
àâòîëîã³÷íà ë³í³ÿ. Îäíàê, íå çâàæàþ÷è íà âñå
çàçíà÷åíå âèùå, ³ñíóº ö³ëà íèçêà ïèòàíü, ïîâ'ÿ-
çàíèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ÀÑÌÊ, ùî ïîòðåáóº ñâî-
ãî íåâ³äêëàäíîãî ðîçâ'ÿçàííÿ. Âîíà ñòîñóºòüñÿ
ìîæëèâîñòåé ³ íàïðÿìê³â äèôåðåíö³þâàííÿ,
çàñòîñóâàííÿ ë³êóâàëüíèõ âëàñòèâîñòåé ó çàì³ñ-

í³é òåðàï³¿ äåñòðóêòèâíî-äåãåíåðàòèâíèõ çàõâî-
ðþâàíü ÖÍÑ [7], ðîë³ ïåâíèõ òèï³â êë³òèí ó
ôîðìóâàíí³ ïîçèòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ íà êë³òèííó
òðàíñïëàíòàö³þ, òîùî [23].

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàíî,
ùî çàñòîñîâàí³ â åêñïåðèìåíò³ íà ñàìöÿõ ùóð³â
ë³í³¿ Â³ñòàð 3 ì³ñÿ÷íîãî â³êó ÀÑÌÊ ñïðîìîæí³ äî
äèôåðåíö³þâàííÿ â íåéðîíàëüíîìó íàïðÿìêó in
vitro [22]. Íà ñüîìó-÷îòèðíàäöÿòó äîáó íåéðî-
íàëüíî¿ ³íäóêö³¿ NT3 êë³òèíè íàáóâàþòü çäàòíîñò³
äî â³äïîâ³äíî¿ ðåàêö³¿ ç àíòèò³ëàìè äî ïðîòå¿í³â
íåéðîí³â, îë³ãîäåíäðîöèò³â. Öåé ôàêò îá'ºêòèâíî
äîâîäèòü ìîæëèâ³ñòü äèôåðåíö³þâàííÿ òà ï³äò-
âåðäæóº ã³ïîòåçó ìîæëèâî¿ åôåêòèâíîñò³ ïðè
çàñòîñóâàíí³ ÀÑÌÊ ó çàì³ñí³é òåðàï³¿ óøêîäæåíü
ãîëîâíîãî ìîçêó íà ïðèêëàä³ á³îëîã³÷íî¿ ìîäåë³.
Äèñêóñ³éíèì çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ, ùîäî âïëèâó
êë³òèíè àñòðîãë³¿ íà ïåðåá³ã ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó. Ç
îäíîãî áîêó, ïðèá³÷íèêè ìåòîäîëîã³÷íîãî îá´ðóí-
òóâàííÿ âñå á³ëüøå ñõèëÿþòüñÿ äî ïîçèòèâíî¿
àðãóìåíòàö³¿ çãàäàíèõ ÿâèù, ïîâ`ÿçàíèõ ³ç
ôîðìóâàííÿì ãë³àëüíîãî ðóáöÿ íàâêîëî çîíè
óøêîäæåííÿ ÿê çðîçóì³ëî¿ ïåðåïîíè äî ¿¿
ðîçïîâñþäæåííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, ñòðóêòóðà ðóáöÿ
º ïåðåøêîäîþ íà øëÿõó àêñîí³â. Òàêèì ÷èíîì,
àñòðîãë³ÿ âèêîíóº ïîäâ³éíó ôóíêö³þ: ñòèìóëÿö³¿/
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ãàëüìóâàííÿ ðåãåíåðàòèâíî-ðåïàðàö³éíèõ ïðî-
öåñ³â. Îêð³ì öüîãî, â³äîì³ ôàêòè ïðîäóêóâàííÿ
òîêñèí³â çàì³ñòü ðîñòîâèõ ôàêòîð³â óíàñë³äîê
àêòèâàö³¿ àñòðîãë³¿. Îêðåñëåíå çâîäèòü íàí³âåöü
êîíöåïö³þ ñòèìóëÿö³¿ â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â ó ãîëîâ-
íîìó ìîçêó òà íàâîäèòü íà äóìêó ùîäî îáåðåæ-
íîãî çàñòîñóâàííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé
äèôåðåíö³þâàííÿ â àñòðîãë³àëüíîìó íàïðÿìêó.

Ïåâíèìè íàïðàöþâàííÿìè ìîæíà ââàæàòè
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ àðãóìåíòè íà êîðèñòü
çàëåæíîñò³ â³äïîâ³äíî¿ ðåàêö³¿ ÀÑÌÊ â³ä âèõ³ä-
íîãî ñòàíó îðãàíó. Òàê, çàâäÿêè ïðîâåäåíîìó
äîñë³äæåííþ âñòàíîâëåíî, ùî çà óìîâ ëîêàëü-
íîãî ââåäåííÿ ÀÑÌÊ ó ñòðóêòóðè ³íòàêòíîãî
ãîëîâíîãî ìîçêó, äèôåðåíö³þâàííÿ îñòàíí³õ íå
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ. Íå çâàæàþ÷è íà òå, ùî äåÿêèìè
àâòîðàìè íàâîäÿòüñÿ äàí³ íà êîðèñòü ïîÿâè
ïåâíèõ ãåòåðîãåííèõ êë³òèííèõ ñêóï÷åíü çà óìîâ
åêñïåðèìåíòó ç ³íòàêòíèì ìîçêîì, ââàæàòè ¿õ
âäàëèìè ðåçóëüòàòàìè íåìîæëèâî (çàáàðâëåííÿ
àíòèò³ëàìè äî NeuN ó òêàíèí³ íå â³äáóâàºòüñÿ).
Îêðåì³ ñïðîáè îòðèìàòè ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò
íåéðîäèôåðåíö³þâàííÿ çà óìîâ ³íòàêòíîãî ìîçêó
ïðîâîäÿòüñÿ äåÿêèìè ôàõ³âöÿìè, ïðîòå, ö³ äîñ-
ë³äè çàëèøàþòüñÿ íåòðèâàëèìè ³ çàâåðøóþòüñÿ
òîòàëüíîþ çàãèáåëëþ òðàíñïëàíòîâàíèõ êë³òèí.
²íøèì ïîçèòèâíèì ìîìåíòîì çàïëàíîâàíîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ñòàº â³äïðàöþâàííÿ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
ö³îíàëüíèõ àñïåêò³â çàñòîñóâàííÿ àâòîëîã³÷íî¿
êóëüòóðè êë³òèí [25]. Îñîáëèâ³ñòþ çàçíà÷åíîãî º
òå, ùî íà ñüîãîäí³ äîêîð³ííî çì³íèëàñÿ êîíöåïö³ÿ
â³äíîøåííÿ äî ãîëîâíîãî ìîçêó ÿê ³ìóíîïðè-
âèëåéîâàíîãî îðãàíó, â ÿêîìó ïðîöåñè â³äòîðã-
íåííÿ òðàíñïëàíòàòó â³äñóòí³. Ó ðîáîòàõ íàøèõ
çàêîðäîííèõ êîëåã íàâîäÿòüñÿ ôàêòè, ùî ÿñêðàâî
ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü ðîçâèòêó õàðàêòåðíèõ çà-
ïàëüíèõ ðåàêö³é ó ðå÷îâèí³ ³íòàêòíîãî ìîçêó ó
â³äïîâ³äü íà òðàíñïëàíòàö³þ. Ïîäàëüøèé àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â äåìîíñòðóº íàÿâí³ñòü ïåâíèõ íåäîë³-
ê³â ìåòîäîëîã³÷íîãî õàðàêòåðó (çàñòîñóâàííÿ
íåë³í³éíèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â, â³äñóòí³ñòü àâòî-
ëîã³÷íî¿ êóëüòóðè äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿, íåõòóâàííÿ
ïåðåâ³ðêîþ íà ³ìóíîëîã³÷íó íåñóì³ñí³ñòü).

Âåëèêå çíà÷åííÿ ó ì³í³ì³çàö³¿ äîñë³äíèöüêèõ
ðèçèê³â â³ä³ãðàº äîòðèìàííÿ ïðèíöèï³â "÷èñòîòè"
åêñïåðèìåíòó òà ìàêñèìàëüíîãî íàáëèæåííÿ
îñòàííüîãî äî ïðèðîäíîãî ôåíîìåíó. Ñïîñ³á
åìáîë³çàö³¿ êîëàòåðàëüíèõ ñóäèí ÷àñòêàìè çàâèñ³
ñóëüôàòó áàð³þ (²²) â óìîâàõ ôóíêö³îíóþ÷îãî
êðîâîîá³ãó ïðèçâîäèòü äî ãàðàíòîâàíîãî âèìêíå-
ííÿ ìàã³ñòðàëüíîãî ³ êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó ó
â³äïîâ³äí³é ï³âêóë³ ãîëîâíîãî ìîçêó ³, ÿê íàñë³äîê,
äî éîãî òèïîâèõ óøêîäæåíü, ñõîæèõ ç àíàëî-
ã³÷íèìè ó ëþäèíè ïðè ðîçâèòêó åìáîë³÷íîãî
³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó. Îïðàöüîâàí³ â åêñïåðèìåíò³

ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó
ñïðèÿþòü îòðèìàííþ îðèã³íàëüíî¿ ïàòîô³ç³î-
ëîã³÷íî¿ ìîäåë³ îñòàííüîãî òà çâîäÿòü äî
ì³í³ìóìó ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ óñêëàäíåíü [10].

Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíà îö³íêà ìîðôîëîã³÷íèõ
çì³í [32], ùî â³äáóâàþòüñÿ ó ãîëîâíîìó ìîçêó
ë³í³éíèõ ùóð³â çà óìîâ ïîð³âíÿëüíîãî êîíòðîëþ
(â³äïðàöüîâóþòüñÿ ñïîñîáè òà ñòðîêè ââåäåííÿ
ÀÑÌÊ). Ó òàêèõ âèïàäêàõ âñòàíîâëåí³ ôàêòè
ñòèìóëÿö³¿ àíã³îãåíåçó íà ìåæ³ ³íòàêòíî¿ òêàíèíè
³ç çîíîþ óøêîäæåííÿ, ÿêà íåîäì³ííî ôîðìóºòüñÿ
â ðàç³ ïîâåðõíåâèõ ðóéíóâàíü ³í'ºêö³éíèì ³íñòðó-
ìåíòîì (ãîëêà, ñêàëüïåëü, òîùî). Õàðàêòåðíèì º
òîé ôàêò, ùî àíàëîã³÷íèõ çðóøåíü ó ñòðóêòóð³
êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó òâàðèí íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
çà óìîâ óâåäåííÿ ÊÑ. Çàçíà÷åíå ï³äòâåðäæóº
ïîïåðåäí³ äîñë³äæåííÿ ùîäî ñïðèÿííÿ êë³òèííî¿
òðàíñïëàíòàö³¿ àíã³îãåíåçó. Ñêîð³ø íàä óñå,
ÀÑÌÊ âèêëèêàþòü âêàçàíèé åôåêò çàâäÿêè
ïàðàêðèííîìó âïëèâó íà åíäîòåë³îöèòè òà
ñòèìóëÿö³¿ ðîñòîâîãî ôàêòîðó (ð³ñò åíäîòåë³þ
ñóäèí). Ïîñèëåííÿ àíã³îãåíåçó ïîòåíö³éíî ñïðàâ-
ëÿº ïîçèòèâíèé âïëèâ íà îáìåæåíó ïîñò³íñóëüòíó
ðåïàðàö³þ. Íà öüîìó òë³ ëîêàëüíå ââåäåííÿ
ÀÑÌÊ ìàº ïîá³÷íèé åôåêò: ó ãîëîâíîìó ìîçêó
òâàðèí ðîçâèâàºòüñÿ ãë³àëüíà ðåàêö³ÿ òà â³äáó-
âàºòüñÿ çàãèáåëü íåéðîí³â. Ìîæëèâî çãàäàíà
ðåàêö³ÿ º âèêëþ÷íîþ äëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ,
îñê³ëüêè çàçíà÷åí³ ôåíîìåíè íå çóñòð³÷àþòüñÿ â
ãðóï³ ³íòàêòíîãî êîíòðîëþ.

Âèá³ð ñòðîê³â óâåäåííÿ ÀÑÌÊ åêñïå-
ðèìåíòàëüíèì òâàðèíàì îáóìîâëþºòüñÿ ìîð-
ôîëîã³÷íîþ ñóòí³ñòþ ñòàðòîâèõ çì³í ó ãîëîâíîìó
ìîçêó òâàðèí ³ç ìîäåëüîâàíèì ³øåì³÷íèì
³íñóëüòîì. Ïðîì³æîê ÷àñó, ùî â³äïîâ³äàº ïåðø³é
äîá³ ïîñò³íñóëüòíîãî ïåð³îäó, âèêëèêàº çðîçóì³ëèé
äîñë³äíèöüêèé ³íòåðåñ. Îñòàííº ïîÿñíþºòüñÿ
íåîáõ³äí³ñòþ ïðîñòåæèòè ïåðâèíí³ ñòðóêòóðí³
çì³íè, ùî â³äáóâàþòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà ââåäåííÿ
ÀÑÌÊ. Òåîðåòè÷í³ äæåðåëà ïîïåðåäí³õ äîñë³ä-
íèê³â ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ââåäåííÿ êë³òèí ñàìå â
çãàäàíèé ïåð³îä ñïðèÿº òåðàïåâòè÷íîìó åôåêòó
÷åðåç ãàëüìóâàííÿ äåñòðóêòèâíèõ çì³í ó ãî-
ëîâíîìó ìîçêó åêñïåðèìåíòàëüíèõ ùóð³â (ïîð³â-
íÿëüí³ äîñë³äè ç ñóáîêöèï³òàëüíèì òà ³íòðàê-
ðàí³àëüíèì ñïîñîáàìè ï³äòâåðäæóþòü öå ïðè-
ïóùåííÿ). Îäíàê äèñêóñ³éíèì çàëèøàëîñü ïèòà-
ííÿ ùîäî îñòàòî÷íîãî ç`ÿñóâàííÿ ìîðôîëîã³÷íîãî
ï³ä´ðóíòÿ äëÿ îïòèìàëüíèõ ñïîñîá³â òà ñòðîê³â
(òðåòÿ-ñüîìà äîáà åêñïåðèìåíòó) íåéðîòðàíñï-
ëàíòàö³¿. Ñàìå â öåé ïåð³îä ó òêàíèí³ ãîëîâíîãî
ìîçêó â³äáóâàþòüñÿ ïðîöåñè, ùî âèçíà÷àþòü
õàðàêòåð òà ãëèáèíó ñòðóêòóðíèõ óøêîäæåíü
êîðè, ñóáêîðòèêàëüíèõ óòâîðåíü. Çãàäàí³ òåðì³íè,



231

áåç ñóìí³âó, ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü áåçïåðåø-
êîäíîãî ïðîíèêíåííÿ ÀÑÌÊ ÷åðåç ãåìàòîåíöå-
ôàë³÷íèé áàð`ºð, íåçàëåæíî â³ä ñïîñîáó ¿õíüîãî
ââåäåííÿ [11]. ÀÑÌÊ ñïðèÿþòü íå ëèøå çáå-
ðåæåííþ íåðâîâî¿ òêàíèíè, àëå é ïîñòóïîâî
ñòèìóëþþòü â³äíîâí³ ïðîöåñè â í³é. Îòðèìàí³
ìîðôîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè äåìîíñòðóþòü ñïî÷àò-
êó àêòèâàö³þ äåñòðóêòèâíî-äåãåíåðàòèâíèõ
ïðîöåñ³â, ñòàë³ñòü ðåãåíåðàö³¿, ïîòîìó ¿¿ àêòè-
âàö³þ. Çì³íè îá'ºìó ãë³àëüíèõ êèñò (îäíîãî ³ç
ïðîâ³äíèõ êðèòåð³¿â) íîñÿòü ôàçíèé õàðàêòåð. Íà
ñüîìó äîáó çàçíà÷åí³ ïîêàçíèêè äîñÿãàþòü ð³âíÿ:
14,0±0,12 ìì3, ó ÷îòèðíàäöÿòó äîáó â³í ñòàíîâèòü
18,93±1,12 ìì3, íà ñ³ìíàäöÿòó äîáó: 23,8±1,08
ìì3, íà äâàäöÿòü ïåðøó äîáó- 22,9±1,05 ìì3,
äâàäöÿòü âîñüìó- 21,2±1,05 ìì3.

Ñïåêòð ñïîñîá³â óâåäåííÿ êë³òèí óçãîä-
æóºòüñÿ êîíöåïö³ºþ âèá³ðêîâîñò³ ì³æ åôåêòèâ-
í³ñòþ, ³íâàçèâí³ñòþ, òðàâìàòè÷í³ñòþ òà äîñòóï-
í³ñòþ. Íàéá³ëüø îïòèìàëüíèé âíóòð³øíüîâåííèé
ñïîñ³á óâåäåííÿ êë³òèí, ç òî÷êè çîðó ìàëî¿ ³íâà-
çèâíîñò³ òà äîñòóïíîñò³, ñòàº íàéá³ëüø ïðèéíÿò-
íèì. Ïðîòå, â³í íå â³äïîâ³äàº âèìîãàì òåðì³-
íîâîãî ïðèéîìó (âðàõîâóþ÷è ñïåöèô³êó ïåðøî¿
äîáè) [13]. Êîëè çà ðàõóíîê ñóòî ôóíêö³îíàëüíèõ
îñîáëèâîñòåé òðàíñïîðòó ÀÑÌÊ ó êðîâîíîñíîìó
ðóñë³, ïîâ'ÿçàíèõ ³ç ïðîíèêíåííÿì ÷åðåç ãåìàòîåí-
öåôàë³÷íèé áàð'ºð, âèíèêàº çàòðèìêà äîñòóïó
òðàíñïëàíòîâàíèõ êë³òèí äî óðàæåíèõ ä³ëÿíîê
ãîëîâíîãî ìîçêó. ²íòðàêðàí³àëüíèé ñïîñ³á
óâåäåííÿ êë³òèí, íà â³äì³íó â³ä ïîïåðåäíüîãî,
çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü ìàêñèìàëüíîãî äîñòóïó
äî locus morbi, âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñîâàíî¿
òåðàï³¿, ïðîòå, ñïðàâåäëèâî îö³íþºòüñÿ ÿê íàé-
á³ëüø òðàâìàòè÷íèé ³ âàæêîäîñòóïíèé ó âèêîðèñ-
òàííÿ. Ñóáîêöèï³òàëüíèé ñïîñ³á óâåäåííÿ êë³òèí
õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèðàçíîþ åôåêòèâí³ñòþ, îäíàê,
äîñòóï äî ä³ëÿíîê óðàæåíü íîñèòü â³äòåð-
ì³íîâàíèé õàðàêòåð. Îñòàíí³ ôàêòè íàéøëè ï³äò-
âåðäæåííÿ â ìîðôîìåòðè÷í³é îö³íö³ õðîíîëîã³¿
ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ ñïîëó÷íîòêàíèííîãî ðóáöÿ.
ßêùî íà ñüîìó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ ó ãðóï³ ç
³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì îá'ºì îñòàííüîãî ñòàíîâèâ
9,7±0,71 ìì3, òî çà óìîâ âíóòð³øíüîâåííîãî ââå-
äåííÿ ÀÑÌÊ ó çàçíà÷åíèé ïåð³îä çãàäàí³ ïîêàç-
íèêè äîñÿãàëè 8,0±0,62 ìì3; ³íòðàêðàí³àëüíîãî-
8,4±0,62 ìì3; ñóáîêöèï³òàëüíîãî 8,1±0,62 ìì3. Íà
÷îòèðíàäöÿòó äîáó ñèòóàö³ÿ çì³íþâàëàñÿ íàñòóï-
íèì ÷èíîì: ó ðàç³ ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó îá'ºì
ñïîëó÷íîòêàíèííîãî ðóáöÿ ñòàíîâèâ 19,0±1,11
ìì3; çà óìîâ âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ
ÀÑÌÊ 14,0±0,51 ìì3, ³íòðàêðàí³àëüíîãî-
15,1±0,51 ìì3; ñóáîêöèï³òàëüíîãî 14,3±0,51 ìì3.

²íøèì àñïåêòîì îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â âèêî-
íàíîãî äîñë³äæåííÿ ñòàþòü ì³ðêóâàííÿ ç ïðèâîäó

ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ó ðàç³
ãîñòðèõ ïîðóøåíü öåðåáðàëüíîãî êðîâîîá³ãó,
ïðîáëåìè ¿õíüî¿ ä³àãíîñòèêè òà ïðîãíîçó [31].
Àíàë³çîì ðåçóëüòàò³â íàóêîâî-òåîðåòè÷íî¿ òà
ìåòîäîëîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè ³ç çàÿâëåíîãî ïèòàííÿ
îñòàòî÷íî ç'ÿñîâóºòüñÿ çì³íà ïîãëÿä³â ùîäî
ñòðàòåã³¿ ³ òåðàïåâòè÷íî¿ òàêòèêè õâîðèõ íà ³øå-
ì³÷íèé ³íñóëüò [3]. Çàçíà÷åí³ ôàêòè çóìîâ-
ëþþòüñÿ øèðîêèì çàñòîñóâàííÿì íîâèõ ìåòîä³â
íåéðîâ³çóàë³çàö³¿, êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷íîãî, á³îõ³ì³÷-
íîãî ìîí³òîðèíãó öåðåáðàëüíîãî ìåòàáîë³çìó òà
â³äïîâ³äíîþ ïîÿâîþ íîâèõ äàíèõ â³äíîñíî
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â ó ãîñòðîìó
ïåð³îä³ öåðåáðàëüíîãî ³íñóëüòó. Íà äóìêó ôà-
õ³âö³â, íàéá³ëüø ñóòòºâèé âïëèâ íà ñòðàòåã³þ
ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íèõ çàõîä³â ó õâîðèõ ç
³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì ñïðàâëÿº êîíöåïö³ÿ "³øå-
ì³÷íî¿ íàï³âò³í³", ÿêà âèíèêàº ó ðåçóëüòàò³ ôóí-
äàìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü ã³ïîïåðôóç³¿ òêàíèíè
ìîçêó,-ïðè÷èíè çàãèáåë³/ äåãåíåðàö³¿ íåðâîâèõ
êë³òèí. Â³äïîâ³äíî ³ç öèì ôóíêö³ÿ íåéðîöèò³â
âèÿâëÿºòüñÿ ïîðóøåíîþ (ó çâ'ÿçêó ³ç çíà÷íèì
ãàëüìóâàííÿì ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â), à ñàìà
çîíà "³øåì³÷íî¿ íàï³âò³í³" ñòàº çäàòíîþ äî
òðàíñôîðìàö³¿ ó ³íôàðêò, ó òîìó ÷èñë³, ç ïðè÷èí
âòîðèííèõ íåéðîíàëüíèõ ðîçëàä³â [14]. ²ñíóþòü
òåîð³¿ ùîäî ðîëåâîãî çíà÷åííÿ ôàêòîð³â ã³ïîêñ³¿,
³íòîêñèêàö³¿, ³íôåêö³¿ â ðîçâèòêó âòîðèííèõ óø-
êîäæåíü íåðâîâî¿ òêàíèíè. Äåÿêèìè àâòîðàìè
âèñóâàþòüñÿ âêðàé îáåðåæí³ ã³ïîòåçè ñòîñîâíî
ó÷àñò³ àãåíò³â â³ðóñíî¿ (â³ðóñ ïðîñòîãî ãåðïåñó,
öèòîìåãàëîâ³ðóñ, â³ðóñ Åïøòåéíà-Áàððà) åò³îëîã³¿
â ãåíåç³ äåñòðóêòèâíî-äåãåíåðàòèâíèõ çì³í íåé-
ðîí³â [9]. Îäíàê äî òåïåð ó äîñòóïí³é ë³òåðàòóð³
íå íàâîäÿòüñÿ ïîð³âíÿëüí³ äàí³ â³äíîñíî ìîðôî-
ëîã³÷íèõ ìàðêåð³â, äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷íî
ñï³âñòàâíèõ äëÿ îáîõ çãàäàíèõ âèùå íîçîëîã³é.
Â³äñóòí³ñòü ñâ³ä÷åíü, ñòîñîâíî ìîæëèâî¿ ðîë³ â³-
ðóñíèõ ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â ó ðîçâèòêó ðîçëàä³â
êðîâîîá³ãó òà ñïðèÿííÿ âòîðèííèõ ñòðóêòóðíèõ
óøêîäæåíü íåéðîöèò³â ãîëîâíîãî ìîçêó.

Çàïàëüíî-äåãåíåðàòèâí³ ïðîöåñè ó ãîëîâíîìó
ìîçêó, ùî ñóïðîâîäæóþòü ðîçâèòîê ³øåì³÷íîãî
³íñóëüòó òà ãîñòðî¿ (ãåðïåñâ³ðóñíî¿) íåéðî³íôåêö³¿,
õàðàêòåðèçóþòüñÿ íàÿâí³ñòþ ö³ëî¿ íèçêè ñï³â-
â³äíîñíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ ìàðêåð³â, âèðàçíî
³ëþñòðóþ÷èõ êîæíó ³ç âèùå çãàäàíèõ õâîðîá. Ï³ä
÷àñ îãëÿäîâîãî ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó ïàö³ºíò³â, ïîìåðëèõ ó íàñë³äîê
áëèñêàâè÷íèõ ôîðì ãåðïåñâ³ðóñíî¿ íåéðî³íôåêö³¿
(ðàíí³ ñòàä³¿ ðîçâèòêó ïðîöåñó), íà òë³ ãåíåðà-
ë³çîâàíîãî ãåðïåñó ÷³òêî âèÿâëÿºòüñÿ íàáðÿê
öèòîïëàçìàòè÷íèõ êîìïîíåíò³â íåéðîöèò³â,
ãë³àëüíèõ êë³òèí, äåãåíåðàòèâí³ çì³íè â íèõ
(âåëèê³ ñï³ââ³äíîñíî äî îá'ºìó ÿäðà áàçîô³ëüí³ òà

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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åîçèíîô³ëüí³ âêëþ÷åííÿ) [2]. Îäíèì ³ç ïðîÿâ³â
çãàäàíèõ ïðîöåñ³â çàëèøàºòüñÿ ã³ïåðõðîìàòîç
ÿäåð ³ç âèðàçíîþ ôðàãìåíòàö³ºþ òà ìàðã³-
íàë³çàö³ºþ (ïîâçäîâæ ìåìáðàíè) ÿäåðíî¿ ðå÷î-
âèíè. Àíàëîã³÷í³ ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè ðåºñòðóþòü
çà óìîâ âèíèêíåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ³øå-
ì³÷íîãî ³íñóëüòó [18]. Çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ìåòî-
ä³â çàáàðâëåííÿ òêàíèíè ó òàêòèö³ äèôåðåíö³éíî-
ä³àãíîñòè÷íîãî ï³äõîäó äàº çìîãó âñòàíîâèòè
ïåðåâàæíó ê³ëüê³ñòü (àíàë³ç ï'ÿòè ïîëåé çîðó
êîæíîãî ³ç ï'ÿòè îáîâ'ÿçêîâèõ äëÿ äåòåêö³¿ çð³ç³â)
íåéðîí³â, çì³íåíèõ çà ã³ïåðõðîìíèì òèïîì. Âñòà-
íîâëåí³ ïîðóøåííÿ ïîºäíóþòüñÿ ³ç ôðàãìåí-
òàö³ºþ õðîìàòèíó, êàð³îï³êíîçîì, ðóéíóâàííÿì
ìèòîõîíäð³é, äåñòðóêö³ºþ ãðàíóëÿðíîãî òà àãðà-
íóëÿðíîãî ðåòèêóëóìó, íàÿâí³ñòþ ÷èñåëüíèõ
ë³çîñîìàëüíèõ âêëþ÷åíü, âàêóîëåé [17]. Âàêóîë³-
çàö³ÿ öèòîïëàçìè òà çàãèáåëü àãðàíóëÿðíîãî
ðåòèêóëóìó çà óìîâ ³íñóëüòó òà òÿæêèõ ôîðì
íåéðî³íôåêö³é çàëèøàþòüñÿ ÿâèùàìè íå ñê³ëüêè
âçàºìîïîâ'ÿçàíèìè, ñê³ëüêè ïîñë³äîâíî ³íäóêîâà-
íèìè (³íòîêñèêàö³¿, ã³ïîêñ³¿, ðîçëàäè åíåðãåòè÷-
íîãî îáì³íó). Íå âèïàäêîâî, îòæå, àãðàíóëÿðíèé
öèòîïëàçìàòè÷íèé ðåòèêóëóì ââàæàþòü "âíóò-
ð³øíüîêë³òèííîþ ãóáêîþ"- ãîëîâíèì ì³ñöåì çà-
õîïëåííÿ âîäè, ùî ì³ñòèòüñÿ â öèòîïëàçì³. Äëÿ
á³ëüøîñò³ êë³òèí ïàðåíõ³ìàòîçíèõ îðãàí³â êàðòèíà
âàêóîëüíî¿ äèñòðîô³¿ ðîçâèâàºòüñÿ ñàìå çàâäÿêè
öèòîïëàçìàòè÷íèì âàêóîëÿì. Ó ö³ë³é íèçö³ âè-
ïàäê³â îñòàíí³ ôîðìóþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ êîàãó-
ëÿö³éíîãî íåêðîçó, ñèìóëþþ÷è ôåíîìåí âàêóîëü-
íî¿ äèñòðîô³¿. Ïðîòå, äåêîìïåíñîâàíà ñòàä³ÿ
âàêóîëüíî¿ äèñòðîô³¿ (ÿê ç'ÿñóâàâ äåòàëüíèé
óëüòðàì³êðîñêîï³÷íèé àíàë³ç ïðåïàðàò³â â³ä ãðóï
òâàðèí ³ç ìîäåëüîâàíèì ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì) ³ç
ïîäàëüøîþ çàãèáåëëþ êë³òèí - º âèêëþ÷íèì
íàñë³äêîì õðîí³÷íî¿ ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿ òîêñè÷íèõ
àãåíò³â, ã³ïîêàë³ºåì³¿, ã³ïîêñ³¿.

²íøèìè ñï³âñòàâíèìè ìàðêåðàìè ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ââàæàþòü õðîìàòîë³ç íåé-
ðîí³â òà ñóïðîâ³äí³ ïî â³äíîøåííþ äî íüîãî
ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè. Äî ¿õ ÷èñëà â³äíîñÿòü:
çíèêíåííÿ öèòîïëàçìàòè÷íèõ âêëþ÷åíü, ë³çîñîì,
ìåìáðàííèõ êîìïîíåíò³â, çàì³ùåííÿ öèñòåðí
åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìó ãðóïàìè äèñê-
ðåòíèõ áóëüîê, â³äñóòí³ñòü ðèáîñîì, íàáóõàííÿ
ì³òîõîíäð³é (ÿê öå âñòàíîâëåíî òðàíñì³ñ³éíèì
åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íèì äîñë³äæåííÿì). Çì³íè
â ñòðóêòóð³ ì³êðîêàï³ëÿð³â òà íåéðîöèò³â ãî-
ëîâíîãî ìîçêó, ó òîìó ÷èñë³, â³äì³÷åí³ âèùå,
ñïîíóêàþòü ðîçâèòîê âèðàçíîãî íàáðÿêó àñòðîöè-
òàðíèõ â³äðîñòê³â, ñïðèÿþòü êîíöåíòðàö³¿ ãë³àëü-
íèõ êë³òèí ïîðó÷ ³ç ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèìè åëå-
ìåíòàìè. Íà ä³ëÿíêàõ ðîçòàøóâàííÿ óøêîäæåíèõ
ì³êðîñóäèí â³äì³÷àþòü ïîÿâó êë³òèí-ò³íåé

(êàð³îöèòîë³ç, âèêëèêàíèé ñêëåðîçîì, çìîðùå-
ííÿì îñòàíí³õ). Òðèâàëå óíàñë³äîê àòðîô³¿ "ðîç-
ð³äæåííÿ" òêàíèíè ìîçêó ñòîñóºòüñÿ, ó ïåðøó
÷åðãó, âåðõí³õ öèòîàðõ³òåêòîí³÷íèõ øàð³â êîðè
(ìîëåêóëÿðíèé, çîâí³øí³é çåðíèñòèé, ï³ðàì³äíèõ
êë³òèí) òà ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü ðîçâèòêó ñóòòºâèõ
äåãåíåðàòèâíèõ çðóøåíü [12]. Àòðîô³÷í³ çì³íè
íîñÿòü äèôóçíèé õàðàêòåð, ïðîòå, íå â³äð³ç-
íÿþòüñÿ ð³âíîì³ðí³ñòþ ðîçïîä³ëó â òêàíèí³
(÷àñò³øå òÿæ³þòü áëèçüêèì ðîçòàøóâàííÿì äî
ëîáîâî¿, ñêðîíåâî¿ ÷àñòîê, áàçàëüíèõ ÿäåð, ïàðà-
âåíòðèêóëÿðíèõ çîí). Íåð³äêî â ðàç³ ñòåíîç³â
åêñòðàêðàí³àëüíèõ â³ää³ë³â ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é
ó çîíàõ ñóì³æíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ (ä³ëÿíêè çìè-
êàííÿ ïåðèôåðè÷íèõ ã³ëîê) ðåºñòðóþòüñÿ ÷è-
ñåëüí³, ìàë³ ³íôàðêòè, ùî ñïðè÷èíÿþòü ãðàíó-
ëÿðíó àòðîô³þ êîðè.

Äî âàæëèâèõ ñï³âñòàâíèõ îçíàê òàêîæ â³äíî-
ñÿòüñÿ ÿâèùà ñóáåïåíä³ìàðíîãî ãë³îçó ð³çíîãî
ñòóïåíÿ âèðàçíîñò³ [27]. Îñîáëèâî ÿñêðàâî ö³
ôåíîìåíè ïðîÿâëÿþòüñÿ çà óìîâ ãåðïåñâ³ðóñíî¿
íåéðî³íôåêö³¿. Ïðîëîíãîâàíí³ñòü çàõâîðþâàííÿ,
éîãî ïðîãðåñóþ÷èé õàðàêòåð (íà òë³ ïîäåêóäè
íåïîâíî¿ òà ïîâåðõíåâî¿ ä³àãíîñòèêè, íåäîñòàòíüî¿
åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿) ñïðèÿþòü ãåíåðàë³çàö³¿ âîã-
íèù, ïåðåâàæíà ëîêàëèçàö³ÿ ÿêèõ- ñóáåïåíä³ìàðí³
çîíè, ëîáîâ³, ñêðîíåâ³ ÷àñòêè ãîëîâíîãî ìîçêó.
Ã³ñòîëîã³÷íî ÷³òêî âèçíà÷åí³ îñåðåäêè ãë³îç³â
ïðåäñòàâëÿþòüñÿ äèôóçíèìè àáî ïåðèâàñêó-
ëÿðíèìè ñêóï÷åííÿìè ìàëîäèôåðåíö³éîâàíèõ
ãë³àëüíèõ êë³òèí (çãàäàºìî ìîðôîëîã³÷íó êàðòèíó,
ùî âèíèêàº ï³ä âïëèâîì ôàêòîð³â ³øåì³¿ íà òðå-
òþ-÷îòèðíàäöÿòó äîáè ñïîñòåðåæåíü ó ãðóïàõ
òâàðèí ³ç ìîäåëüîâàíèì ³íñóëüòîì). Çà óìîâ
ðîçâèòêó ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ç³ ñò³éêîþ íåâ-
ðîëîã³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ ì³êðîñêîï³÷íå äîñ-
ë³äæåííÿ âèÿâëÿº âèðàçíó çàãèáåëü íåéðîí³â ³ç
çàì³ñíèì àñòðîãë³îçîì (âîãíèùà íåïîâíîãî íåê-
ðîçó â êîð³). ×èì á³ëüøèì çà ðîçì³ðàìè âèÿâ-
ëÿºòüñÿ âîãíèùå, òèì àêòèâí³øå â³äáóâàºòüñÿ
ôîðìóâàííÿ ãë³î-ñïîëó÷íî-òêàíèííîãî ðóáöÿ,
áàãàòîêàìåðíèõ ë³êâîðíî-ãë³àëüíèõ ê³ñò. Ö³êàâèì,
íà íàø ïîãëÿä, ôàêòîì º ïîïåðåäíÿ ì³ãðàö³ÿ ëåé-
êîöèò³â ç ïîÿâîþ àñòðîöèò³â, íàñòóïíîþ ïðîë³ôå-
ðàö³ºþ, íîâîóòâîðåííÿì êîëàãåíîâèõ âîëîêîí,
ì³êðîñóäèí. Ðîçâèòîê ïðîë³ôåðàòèâíèõ ÿâèù á³ëü-
øîþ ì³ðîþ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïåðåá³ãîì ³íôåê-
ö³éíèõ ãë³îç³â. Ïåðèôîêàëüíà ë³ìôî-ïëàçìîöè-
òàðíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ñòàº íåâ³ä'ºìíîþ ðèñîþ
àðåàêòèâíèõ íåêðîç³â òà ãë³îç³â, ùî ñóïðîâîä-
æóþòü ³øåì³÷í³ ðîçëàäè ó êîð³.

Ðîçâèòîê ³øåì³¿ ÿê íåâ³ä'ºìíîãî ïðîâ³äíîãî
ôàêòîðà ³íñóëüòó íå îáìåæóºòüñÿ âèíèêíåííÿì
ëîêàëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Ìîðôîôóíêö³îíàëüíà êàðòèíà
îñòàííüîãî íîñèòü ñèñòåìíèé õàðàêòåð, ùî
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ïîçíà÷àºòüñÿ ðîçâèòêîì ö³ëî¿ íèçêè âçàºìîç-
â'ÿçàíèõ ïðîöåñ³â ó ëàíöþãó "íåéðîöèò-êàï³ëÿð-
ãë³ÿ" [19]. Ïîÿâà ³øåì³¿ â êë³í³êî-ìîðôîëîã³÷í³é
ñòðóêòóð³ ³íñóëüòó íå âèêëèêàº æîäíîãî ñóìí³âó. ̄ ¿
íàñë³äêè (àòðîô³ÿ, íåêðîç, íåêðîá³îòè÷í³ çì³íè) ³ç
÷àñîì ïðèçâîäÿòü äî ôîðìóâàííÿ ïîçíà÷åíèõ
âîãíèù ³íôàðêò³â. ²ç ÷àñîì îñòàíí³ ï³ääàþòüñÿ
îðãàí³çàö³¿. Âîíà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ôîðìóâàííÿì
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, ó ä³ëÿíêàõ êîëèøí³õ íåê-
ðîç³â, ïîâ³ëüíîþ ñòèìóëÿö³ºþ àíã³îãåíåçó. Îáãðóí-
òîâàíèì äîêàçîì îñòàííüîãî º àíàë³ç ê³ëüêîñò³
ñóäèí íà îäèíèöþ ïëîùèíè â ãðóïàõ òâàðèí ³ç
åêñïåðèìåíòàëüíèì ³íñóëüòîì òà çàñòîñóâàííÿì
íà éîãî òë³ ÀÑÌÊ. Çì³íè â ïîêàçíèêàõ îñòàííüî¿
íîñèëè ôàçíèé õàðàêòåð: ïîì³òíî çìåíøóâàëèñÿ ç
òðåòüî¿ äî ñüîìî¿ äîáè, ïîòîìó çðîñòàëè, íå äîñÿ-
ãàþ÷è ïî÷àòêîâèõ öèôð- 16,5±1,11 ìì3-9,8±0,71
ìì3 (³øåì³÷íèé ³íñóëüò); 18,3±1,11 ìì3; 19,6±1,11
ìì3-16,2±1,11 ìì3; 17,1±1,11 ìì3 (âíóòð³ø-
íüîâåííå òà ³íòðàêðàí³àëüíå ââåäåííÿ êë³òèí). Ó
ðàç³ òðàíñïëàíòàö³¿ ÀÑÌÊ ÷èñåëüí³ñòü ñóäèí ó
êðèòè÷í³ ñòðîêè (òðåòÿ-ñüîìà äîáà) ñïîñòåðåæå-
ííÿ ìàéæå âäâîº ïåðåâèùóâàëè àíàëîã³÷í³ ïî-
êàçíèêè çà óìîâ ðîçâèòêó åêñïåðèìåíòàëüíîãî
³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó. Íà öüîìó òë³ â³äáóâàþòüñÿ
çì³íè óëüòðàñòðóêòóðè áàçîâèõ êë³òèí ñò³íîê
êàï³ëÿð³â ãîëîâíîãî ìîçêó (íàáóõàííÿ, ã³ïåðïëàç³ÿ,
êàð³îðåêñ³ñ, êàð³îï³êíîç, ã³ïåðõðîìàòîç ÿäåð
åíäîòåë³îöèò³â). Ó íåéðîöèòàõ êîðè ñïîñòåð³-
ãàþòü âàêóîë³çàö³þ öèòîïëàçìè ç ïîÿâîþ ë³çîñî-
ìàëüíèõ âêëþ÷åíü, ã³ïåðõðîìàòîç, êàð³îï³êíîç.
Îñòàíí³ ïðîöåñè, ùî ðîçâèâàþòüñÿ ó âçàºìî-
çâ'ÿçêó, ñóïðîâîäæóþòü ñòðóêòóðí³ çì³íè àñòðî-
ãë³àëüíîãî êîìïîíåíòó (íàáðÿê â³äðîñòê³â, äåñò-
ðóêö³ÿ ãðàíóëÿðíîãî òà àãðàíóëÿðíîãî åíäîïëàç-
ìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìó). Çãîäîì çä³éñíþºòüñÿ
íàêîïè÷åííÿ êë³òèí ãë³¿ ó âîãíèùàõ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í. Òàêèì ÷èíîì, çíà÷åííÿ ³øåì³¿ îö³íþºòüñÿ
ïîäâ³éíî. Ç îäíîãî áîêó, âîíà ïðèçâîäèòü äî âè-
ðàçíî¿ äåêîìïåíñàö³¿ êîðêîâèõ çîí ëîêàë³çàö³¿
ñåíñî-ìîòîðíèõ àíàë³çàòîð³â ó ï³âêóëÿõ ãîëîâíîãî
ìîçêó ùóð³â. Ó ïîäàëüøîìó öå âèçíà÷àº â³äïî-
â³äí³ ôóíêö³îíàëüí³ ðîçëàäè â îðãàí³çì³ ï³ääîñë³ä-
íèõ òâàðèí [28]. Ç ³íøîãî áîêó,- ìîðôîëîã³÷í³
çì³íè ñïðèÿþòü ðîçâèòêó êîìïåíñàòîðíèõ ïðî-
öåñ³â, òèì ñàìèì, ï³äòâåðäæóþ÷è ñì³ëèâ³
çäîãàäêè ùîäî ñòèìóëÿö³¿ àäàïòàö³éíîãî ïîòåí-
ö³àëó â óìîâàõ åêñòðåìàëüíèõ íàâàíòàæåíü
ÖÍÑ.

Ñóòòºâèì ï³äòâåðäæåííÿì åôåêòèâíîñò³ ïðî-
âåäåíî¿ êë³òèííî¿ òðàíñïëàíòàö³¿ ñëóãóþòü ïî-
âåä³íêîâ³ òåñòè ç âîäíèì ëàá³ðèíòîì Ìîðð³ñà.
Âîíè íàÿâíî äåìîíñòðóþòü "åâîëþö³þ" ôóíêö³î-
íàëüíèõ ïîêàçíèê³â ó ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â çà óìîâ
ðîçâèòêó ìîäåëüîâàíîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó íà

òë³ çàñòîñóâàííÿ ÀÑÌÊ [29]. Ñòðóêòóðí³ çì³íè òà
äåêîìïåíñàö³ÿ êîðêîâèõ çîí ëîêàë³çàö³¿ ñåíñî-
ìîòîðíèõ àíàë³çàòîð³â ó ï³âêóëÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó
ùóð³â çà óìîâ ðîçâèòêó ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ïðèç-
âîäÿòü äî ôóíêö³îíàëüíèõ ðîçëàä³â. Ó òâàðèí
âèíèêàþòü ñèòóàòèâí³ ïîðóøåííÿ îð³ºíòîâíî¿,
õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè, çàãàëüìîâàí³ñòü, ³íîä³
ïàòîëîã³÷í³ ðåôëåêñè [1]. Ùóðè ç ³øåì³÷íèì
³íñóëüòîì, ÿê ç'ÿñîâàíî â íàø³é ðîáîò³, âèò-
ðà÷àþòü á³ëüøå ÷àñó íà ïîøóê ïëàòôîðìè, í³æ ò³
îñîáèíè, ùî íàëåæàòü äî ïñåâäîîïåðîâàíèõ ãðóï
òà ãðóï, äå çàñòîñîâóþòü êë³òèííó òåðàï³þ. Òàê³
òâàðèíè óòðóäíåíî îïàíîâóþòü äèñòàíö³þ, çíà-
õîäÿòü íàéá³ëüø îïòèìàëüíó òðàºêòîð³þ ïåðå-
ñóâàííÿ â áàñåéí³, ñïîñ³á ïîäîëàííÿ ïëàòôîðìè.
Âæå íà ïåðøèõ åòàïàõ äîñë³ä³â âîíè íàìà-
ãàþòüñÿ â³äðàçó çàëèøèòè ïëàòôîðìó. Íà â³äì³íó
â³ä íèõ ïñåâäîîïåðîâàí³ ùóðè òà ò³, ùî çàçíàþòü
âïëèâó ÀÑÌÊ âæå íà òðåòþ-ñüîìó äîáó äîñë³ä-
æåííÿ äåìîíñòðóþòü çäàòí³ñòü ðîçâ'ÿçóâàòè
çàâäàííÿ ç îïòèìàëüíîãî ïîäîëàííÿ äèñòàíö³¿,
ïîøóêó ïëàòôîðìè, ñïîê³éíîãî ïåðåáóâàííÿ íà í³é
ïðîòÿãîì 30 ³ á³ëüøå ñåêóíä. Ñôîðìîâàí³ íàâè÷êè
çàêð³ïëþþòüñÿ (÷àñ âèõîäèòü íà ïëàòî) òà óñ-
ï³øíî çàñòîñîâóþòüñÿ òâàðèíàìè óïðîäîâæ
âñüîãî åêñïåðèìåíòó. Ïðè öüîìó òâàðèíè âèò-
ðà÷àþòü ñò³ëüêè æ ÷àñó, ùî ³ ïñåâäîîïåðîâàí³.
Î÷åâèäíèì ñòàº ôàêò ñòèìóëÿö³¿ êë³òèííîþ òåðà-
ï³ºþ ïðîöåñ³â â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íî âàæëèâèõ
çîí ó ï³âêóëÿõ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ñïðèÿííÿ
äîñÿãíåííþ òâàðèíàìè âèõ³äíîãî ÷è íàáëèæåíîãî
äî íüîãî ð³âíÿ [16]. Åêñïåðèìåíòàëüí³ ùóðè ç
ãðóï êë³òèííî¿ òåðàï³¿ îñâîþþòüñÿ â íåçâè÷íèõ
äëÿ íèõ îáñòàâèíàõ, çâèêàþòü äî âîäíî¿ ñòèõ³¿
(çàïî÷àòêîâóþòü îçíàéîì÷³ ìàíåâðè â áàñåéí³,
ïðîÿâëÿþòü äîïèòëèâ³ñòü ó äîñë³äæåíí³ îáñòàâèí
ïåðåáóâàííÿ). ßñêðàâèì ï³äòâåðäæåííÿì îïòè-
ì³çàö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàòóñó ñòàþòü àðãó-
ìåíòè íà êîðèñòü äèíàì³êè ôîðìóâàííÿ
ïðîñòîðîâèõ íàâè÷îê àáî ¿õíüî¿ çáåðåæåíîñò³ ó
ï³ääîñë³äíèõ îñîáèí ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè â
êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ [30]. Òîáòî, òðàíñïëàíòàö³ÿ
ÀÑÌÊ âèðàçíî ñòèìóëþº â³äíîâëåííÿ êîãí³-
òèâíèõ ôóíêö³é (òðåòÿ-ñüîìà äîáà åêñïåðè-
ìåíòó), ïðèçâîäèòü äî çáåðåæåíîñò³ çäàòíîñò³
òâàðèí äî íàâ÷àííÿ òà îïòèìàëüíîãî çàñòîñó-
âàííÿ íàêîïè÷åíîãî äîñâ³äó (÷îòèðíàäöÿòà-
äâàäöÿòü âîñüìà äîáè) â³äïîâ³äíî äî îáñòàâèí
³ñíóâàííÿ íà ð³âí³ ïñåâäîîïåðîâàíèõ îñîáèí.

Ñàìö³ ³ç ãðóïè ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó òàê ³ íå âè-
õîäÿòü íà êðèòåð³¿ òâàðèí ³ç ãðóïè ³íòàêòíîãî
êîíòðîëþ. Òåñòè çà âîäíèì ëàá³ðèíòîì Ìîðð³ñà
ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü ñóòòºâèõ ïîðóøåíü êîãí³-
òèâíèõ ôóíêö³é ó òâàðèí: âîíè íå âòðà÷àþòü çä³á-
íîñòåé äî íàâ÷àííÿ, àëå çà âåñü ñòðîê åêñïå-

Íàóêîâ³ îãëÿäè
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ðèìåíòó âèÿâëÿþòüñÿ íåñïðîìîæíèìè â³äïðà-
öþâàòè îïòèìàëüíó òàêòèêó ïîâåä³íêè ï³ä ÷àñ
òåñòóâàííÿ. Àíàëîã³÷í³ íàøèì ðåçóëüòàòè îòðè-
ìàí³ ³íøèìè àâòîðàìè, ùî çàñòîñîâóþòü êë³òèííó
òåðàï³þ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ³øåì³÷íîìó
³íñóëüò³ [20]. Ïîë³ïøåííÿ ðåàêö³é ó òâàðèí â³ä-
ì³÷àºòüñÿ ÿê ó ðàç³ ââåäåííÿ êë³òèí ó ãîëîâíèé
ìîçîê, òàê ³ â ðàç³ òðàíñïëàíòàö³¿ áåçïîñåðåäíüî â
êðîâîîá³ã. ßê ïðàâèëî, êð³ì ïîë³ïøåííÿ ðåçóëü-
òàò³â òåñòóâàííÿ, âèÿâëÿºòüñÿ çìåíøåííÿ îá'ºìó
óðàæåíî¿ òêàíèíè, çíèæåííÿ ð³âíÿ àïîïòîçó,
íåîàíã³îãåíåç òà ïîêðàùàííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â
ñóñ³äí³é ³ç óøêîäæåíîþ ä³ëÿíêîþ. Äîñë³äíèêè
ââàæàþòü, ùî îòðèìàíèé åôåêò çä³éñíþºòüñÿ çà
ðàõóíîê çàïîá³ãàííÿ çàãèáåë³ íåðâîâî¿ òêàíèíè òà
âèðàçíî¿ ñòèìóëÿö³¿ â³äíîâíîãî ïîòåíö³àëó êë³òèí
[1, 4, 5, 21, 26].

Îòæå, àíàë³ç óçàãàëüíåíèõ ï³äñóìê³â âèêîíàíî¿
ðîáîòè äîâîäèòü, ùî çàñòîñóâàííÿ àâòîëîã³÷íèõ
ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí ó ðàç³ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîãî ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó ñïðèÿº
ñòèìóëÿö³¿ â³äíîâíèõ ïðîöåñ³â ó ãîëîâíîìó ìîçêó
ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð.

Ïðåäñòàâëåíà ðîáîòà ÿâëÿº ñîáîþ ôðàãìåíò
íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ òåìàòèêè: "Ðîçðîáêà òåõ-
íîëîã³¿ îòðèìàííÿ àâòîêë³òèí ð³çíèõ òèï³â á³îëî-
ã³÷íèõ òêàíèí ³ç ñòðîìàëüíèõ êë³òèí ê³ñòêîâîãî
ìîçêó ³ çàñòîñóâàííÿ ¿õ äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþ-
âàíü ð³çíîãî ´åíåçó çà äîïîìîãîþ àóòîòðàíñ-
ïëàíòàö³¿", íîìåð ¹ 0106U003995.
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ÏÀÒÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÀß ÎÖÅÍÊÀ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÝÌÁÎËÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÈÍÑÓËÜÒÀ: ÈÒÎÃÈ È
ÎÁÑÓÆÄÅÍÈÅ

È.È. Òîðÿíèê, Â.Â. Êîëåñíèê
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåí íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêèé îáçîð

èòîãîâ ìíîãîëåòíåãî èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû ìîäåëè-
ðîâàíèÿ, êëèíèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîãî íàáëþäåíèÿ è
ëå÷åíèÿ ýìáîëè÷åñêîãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ó 3 ìåñÿ÷íûõ
ñàìöîâ êðûñ ëèíèè Âèñòàð. Àâòîðàìè ïðåäñòàâëåíî ñòðóê-
òóðíî-ôóíêöèîíàëüíîå îáîñíîâàíèå ïîëó÷åííûõ ðåçóëü-
òàòîâ. Ñîáñòâåííûå íàðàáîòêè òùàòåëüíî àíàëèçèðóþòñÿ è
êðèòè÷åñêè îöåíèâàþòñÿ (ñðåäñòâàìè ñâåòî-îïòè÷åñêîé,
ýëåêòðîííîé ìèêðîñêîïèè, ìîðôîìåòðèè, ôóíêöèîíàëüíûìè
ïîâåäåí÷åñêèìè òåñòàìè: âîäíûé ëàáèðèíò Ìîððèñà),
ïëàíîìåðíî ñðàâíèâàþòñÿ ñ ðåçóëüòàòàìè ïðåäùåñò-
âåííèêîâ. Ïðåäëàãàþòñÿ ñïîñîáû ïîâûøåíèÿ ýôôåêòèâ-
íîñòè ëå÷åíèÿ èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà ïóòåì ïðèìåíåíèÿ
êëåòî÷íîé òðàíñïëàíòàöèè (âíóòðèâåííàÿ, èíòðàêðà-
íèàëüíàÿ, ñóáîêöèïèòàëüíàÿ) íà ðàçíûõ ñðîêàõ ðàçâèòèÿ
ïîñëåäíåãî (1-14 ñóòêè).  Ïðåäïîëàãàþòñÿ ñïîñîáû ïðîãíîçà
áëèæàéøèõ ïîñëåäñòâèé ðàçâèòèÿ áîëåçíè â óñëîâèÿõ
ýêñïåðèìåíòà. Øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ñòðóêòóðíî-ôóíê-
öèîíàëüíûå ìàðêåðû (òðìáîýìáîëèè, ñòàçû, íåêðîçû,
ëèêâîðíî-ãëèàëüíûå êèñòû, ãëèàëüíûå ðóáöû) äëÿ äèô-
ôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ýìáî-
ëè÷åñêîãî èøåìè÷åñêîãî èíñóëüòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàòîôèçëîãè÷åñêàÿ îöåíêà, ïîâåäåí-
÷åñêèå òåñòû (âîäíûé ëàáèðèíò Ìîððèñà), ïàòîìîð-
ôîëîãè÷åñêèå ïðèçíàêè, ýêñïåðèìåíòàëüíûé ýìáîëè÷åñêèé
èøåìè÷åñêèé èíñóëüò, ñàìöû êðûñ ëèíèè Âèñòàð 3 ìåñÿ÷íîãî
âîçðàñòà.

PATHOPHYSIOLOGICAL ASSESSMENT OF
EXPERIMENTAL ISCHAEMIC EMBOLIC STROKE:

RESULTS AND DISCUSSION
I.I.Torianik, V.V.Kolesnik

Abstract. Successful treatment and prevention of ischaemic
stroke is a rather difficult clinical-social problem, which is
closely connected with use of novel medical nanotechnologies.
Among the latter, very significant is cell therapy as a principally
new direction in elimination of destructive-degenerative effects
of ischaemic syndrome. Today, among a broad spectrum of
suggested cell agents, preference is given to mesenchymal stem
cells (MSCs), for which methods of isolation, incubation and
increase of the preset number in vitro are well-tested. Procedural
moments of the use of MSCs in experimental medicine, general
mechanisms of their influence on the organism in vivo, some
immediate and long-term effects are known. The phenotype of
these cells has been described, orthodox directions of their
differentiation were revealed, the homotypic cellular material on
the basis of MSCs culture were received. The autological line has
been studied and is effectively used in experiments. Never-
theless, despite all above facts there is a whole number of
problems, which are associated with use of autologous MSCs
(AMSCs) and require their urgent solution. It concerns abilities
and directions of differentiation, use of therapeutic properties in

replacement therapy of destructive-degenerative diseases of
CNS, the part played by certain types of cells in the formation
of the positive response to cell transplantation, etc.

As a result of the conducted studies it has been de-
monstrated that the AMSCs, experimentally used in 3-month-
old male Wistar rats, are able to differentiate in the neuronal
direction in vitro. On day 7-14 of the neuronal induction NT3
cells become capable of the proper response with antibodies to
neuron proteins, oligodendrocytes. This fact objectively proves
the possibility of differentiation and confirms the hypothesis of
possible efficacy of using AMSCs in replacement therapy for
cerebral lesions on the example of a biological model.

In the authors' opinion, very important for the minimization
of research risks is to observe the principles of "purity" of the
experiment and bring it maximally close to the natural
phenomenon. The method of embolization of collateral vessels
with particles of suspension of barium sulphate (II) in conditions
of the functioning circulation causes a guaranteed disengagement
of the major and collateral circulations in the relevant
hemisphere of the brain and results in its typical damages, which
resemble similar ones in people during the development of
embolic ischaemic stroke. The mechanisms of ischaemic stroke
formation, which were well-tested experimentally, facilitate
receiving of an original pathophysiological, model of this stroke
and minimize prospects of the development of experimental
complications.

The work contains assessment of the morphological chan-
ges, which take place in the brain of the Wistar line rats in
conditions of a comparative control (ways and terms of AMSCs
administration were tested). Such cases revealed facts of
angiogenesis stimulation on the border of the intact tissue with
the damaged area, the latter forming by all means in case of
superficial injuries with injection instruments (needles, scalpels,
etc.). Significant is the fact that no similar changes in the cerebral
structure of animals are observed in conditions of an injection of
corticosteroids. The above observation confirms earlier studies
on assistance of cell transplantation to angiogenesis. Perhaps
ASMCs cause the above influence owing to their paracrine effect
on endotheliocytes and stimulation of the growth factor (growth
of vascular endothelium). Intensification of angiogenesis
potentially produces a positive influence on limited post-stroke
reparation. Against this background a local injection of AMSCs
has a side effect: a glial response develops in the brain of animals
and neurons die. This response may be exclusive for surgical
intervention, since the above phenomena were not registered in
the intact control group. Results of behavioural tests (Morris,
1981), which were thoroughly analysed by the authors of this
article, serve as an objective confirmation of the efficacy of the
transplantation performed.

Key words: pathophysiological assessment, behavioural
tests (Morris water navigation test), pathomorphological signs,
experimental ischaemic embolic stroke, 3-month-old male Wistar
rats.
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Ðåçþìå. Áûë ïðîàíàëèçèðîâàí  ñëó÷àé ðàñïàäà è âûâåäåíèÿ
îáëîìêîâ êîíêðåìåíòîâ èç æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ïîñëåäîâàòåëüíîé àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè ïî ìåòîäèêå
Àâðàìåíêî À.À. ó áîëüíîé õðîíè÷åñêèì íåàòðîôè÷åñêèì ãàñò-
ðèòîì. Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî êîíêðåìåíòû ïîëíîñòüþ ýâàêóèðî-
âàëèñü ïîñëå âòîðîãî ýòàïà ïîñëåäîâàòåëüíîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèé
íåàòðîôè÷åñêèé ãàñòðèò, ïîñëåäî-
âàòåëüíàÿ àíòèõåëèêîáàêòåðíàÿ
òåðàïèÿ, æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü.

Æåë÷íîêàìåííàÿ áîëåçíü ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç
ñàìûõ ðàñïðîñòðàí¸ííûõ áîëåçíåé ãåïàòî-
áèëèàðíîé ñèñòåìû. Ïî ïîâîäó äàííîãî çàáî-
ëåâàíèÿ åæåãîäíî â ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ
ñòðàíàõ îïåðèðóåòñÿ äî 110 òûñ. áîëüíûõ [11].
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî óäàëåíèå æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ ñ
êàìíÿìè ïðåäóïðåæäàåò ðàçâèòèå òàêîãî ãðîç-
íîãî îñëîæíåíèÿ, êàê ìåõàíè÷åñêàÿ æåëòóõà.
Îäíàêî óäàëåíèå æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ âëå÷¸ò çà ñî-
áîé ðàçâèòèå ïîñòõîëåöèñòýêòîìè÷åñêîãî ñèíä-
ðîìà, îäíèì èç ïðîÿâëåíèé êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ
ïðîãðåññèðóþùèé õðîíè÷åñêèé ïàíêðåàòèò [16].
Ðàçâèòèå æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè íàïðÿìóþ
ñâÿçàíî ñ íàðóøåíèåì ôóíêöèè æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ,
îñîáåííî ñ äèñêèíåçèåé ïî ãèïîòîíè÷åñêîìó
ãèïîêèíåòè÷åñêîìó òèïó [7]. Ñóùåñòâóåò îïðå-
äåë¸ííàÿ ñâÿçü ìåæäó äëèòåëüíîñòüþ ÿçâåííîé
áîëåçíè, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ íà ôîíå õðîíè-
÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà, è ðàçâèòèåì
äèñêèíåçèè æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ [5]. Îäíàêî â
äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå ìû íå âñòðå÷àëè îïè-
ñàíèå ñëó÷àåâ ïîçèòèâíîãî âëèÿíèÿ ëå÷åíèÿ
õðîíè÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà íà ðàç-
âèòèå æåë÷íîêàìåííîé áîëåçíè. Â ýòîì ðàêóðñå
áóäåò èíòåðåñåí ñëó÷àé ñàìîñòîÿòåëüíîãî âû-
õîäà êîíêðåìåíòîâ èç æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè ïî íî-
âîé ìåòîäèêå.

Áîëüíàÿ Ã., 46 ëåò, äîìîõîçÿéêà, îáðàòèëàñü
23.09.14 ã. äëÿ  îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ ê âðà÷ó-
ãàñòðîýíòåðîëîãó Öåíòðà  ïðîãðåññèâíîé  ìåäè-
öèíû  è ðåàáèëèòàöèè "Rea+Med"   ïî ïîâîäó
ïîñòîÿííîãî ÷óâñòâà òÿæåñòè ïîñëå ïðè¸ìà ïèùè
è âûðàæåííîãî ñèìïòîìà "ðàííåãî íàñûùåíèÿ"
(÷åðåç 4 - 5 ãëîòêîâ ïèùè) â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ
òðåõ íåäåëü.

Ïðè ñáîðå àíàìíåçà áûëî âûÿñíåíî, ÷òî
ïîÿâëåíèþ äàííûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé
ïðåäøåñòâîâàë äâóõ ìåñÿ÷íûõ ïñèõîýìîöèî-
íàëüíûé ñòðåññ (ññîðà ñ äî÷åðüþ). Çà 2 íåäåëè
äî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòêà ñàìîñòîÿòåëüíî â
òå÷åíèå 6 äíåé ïðèíèìàëà èíãèáèòîð ïðîòîííîé
ïîìïû ("Îìåç") ïî 1 ò õ 2 ðàçà âäåíü.

Ñîãëàñíî ïðèêàçó ¹ 271 Ìèíçäðàâà Óêðàèíû
îò 13.06.2005 ãîäà áîëüíîé áûëî ïðîâåäåíî
êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå (¹ 143 îò 23.09.14 ã.),
êîòîðîå âêëþ÷àëî: ïîøàãîâóþ ðÍ-ìåòðèþ ïî
ìåòîäèêå ×åðíîáðîâîãî Â.Í.[1], ýçîôàãîãàñò-
ðîäóîäåíîñêîïèþ ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [9],
òåñòèðîâàíèå íà õåëèêîáàêòåðíóþ èíôåêöèþ
(ÍÐ) (óðåàçíûé òåñò è ìèêðîñêîïèðîâàíèå
îêðàøåííûõ ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ), áèîïñèéíûé ìà-
òåðèàë äëÿ êîòîðûõ áðàëñÿ èç ÷åòûðåõ òîïîã-
ðàôè÷åñêèõ çîí æåëóäêà (ñðåäíÿÿ òðåòü àíò-
ðàëüíîãî îòäåëà è òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé è
ìàëîé êðèâèçíå) [13]. Èç ýòèõ æå çîí áûëè âçÿòû
áèîïòàòû äëÿ ïðîâåäåíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé ñëèçèñòîé æåëóäêà ïî îáùåï-
ðèíÿòîé ìåòîäèêå [12]. Êðîìå òîãî, ïàöèåíòêå
áûëî ïðîâåäåíî ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñòè
ïî îáùåïðèíÿòîé ìåòîäèêå [8]. Èç áèîõè-
ìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áûëè ïðîâåäåíû òåñòû
íà îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ àíòèòåë G ê ÍÐ-èíôåêöèè,
óðîâíÿ ÑÄ-16 (íàòóðàëüíûõ êèëëåðîâ) äëÿ îïðå-
äåëåíèÿ âíóòðèêëåòî÷íûõ "äåïî" ÍÐ â ïàðèå-
òàëüíûõ êëåòêàõ [10] è ñòóë-òåñò â  ìîäèôè-
êàöèè ïî Àâðàìåíêî À.À. [14].

Áîëüíàÿ ïîëó÷àëà ïîñëåäîâàòåëüíóþ àíòèõå-
ëèêîáàêòåðíóþ òåðàïèþ ïî Àâðàìåíêî À.À. [15],
ïîñëå êîòîðîé áûëè ïðîâåäåíû êîíòðîëüíàÿ ðÍ-
ìåòðèÿ è ÓÇÈ.

 Ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íîé ðÍ-ìåòðèè ó
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áîëüíîé óðîâåíü êèñëîòíîñòè ñîîòâåòñòâîâàë
ãèïîàöèäíîñòè âûðàæåííîé àáñîëþòíîé. Ïðè
ïðîâåäåíèè ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèè áûë
âûñòàâëåí äèàãíîç: "Õðîíè÷åñêèé ãàñòðî-
äóîäåíèò. Êîñâåííûå ïðèçíàêè ïàíêðåàòèòà". Ïðè
òåñòèðîâàíèè íà ÍÐ õåëèêîáàêòåðíàÿ èíôåêöèÿ â
àíòðàëüíîì îòäåëå âûÿâëåíà íå áûëà; â òåëå
æåëóäêà ïî áîëüøîé êðèâèçíå - â àêòèâíîé
ôîðìå ïðè ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ - (+++) ñî ñôîð-
ìèðîâàâøèìñÿ âíóòðèêëåòî÷íûì "äåïî" äàííîé
èíôåêöèè, â òåëå æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå - â
íåàêòèâíîé (êîêêîîáðàçíîé) ôîðìå ïðè ñòåïåíè
îáñåìåíåíèÿ - (+++), ÷òî ïîäòâåðæäàëî íàëè÷èå
ó áîëüíîãî õðîíè÷åñêîãî ãàñòðèòà òèïà Â.  Ïðè
ïðîâåäåíèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé áûëè
ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:

Áèîïñèÿ ¹ 942 îò 23.09.14 ã.
1)àíòðàëüíûé îòäåë æåëóäêà ¹ 854-55: õðî-

íè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò ( + + + ) ñ àòðîôèåé
æåëåç ( + + ) è ôèáðîçîì ñòðîìû;

2)òåëî æåëóäêà, ñðåäíÿÿ òðåòü, áîëüøàÿ êðè-
âèçíà  ¹ 856-58: õðîíè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò
(+ + );

3)òåëî æåëóäêà, ñðåäíÿÿ òðåòü, ìàëàÿ êðè-
âèçíà  ¹ 859-61: õðîíè÷åñêèé àêòèâíûé ãàñòðèò
(+ + + ) ñ î÷àãîâîé äèñïëàçèåé ýïèòåëèÿ æåëåç
(+).

Ïðè ïðîâåäåíèè áèîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå äàííûå:

à) Àíòèòåëà ê Í. pylori îò 17.09.14 ã.: 138,1 ÌÅ/
ÌË (< 15 - îòðèöàòåëüíûé, 15-30 - ñîìíèòåëüíûé,
> 30 - ïîëîæèòåëüíûé);

á) Èììóíîãðàììà ( ÑÄ - 16 (íàòóðàëüíûå êè-
ëëåðû) îò 17.09.14ã: 33 % (íîðìà - 12-23 %);
êëåòîê/ìêë - 705 (íîðìà - 70-552);

â) Ñòóë- òåñò íà ÍÐ( àíòèãåíû ê ÍÐ)  ¹ 6993
í îò 17.09.14 ã.: îòðèöàòåëüíûé (äî íà÷àëà ëå-
÷åíèÿ).

Ïðè ïðîâåäåíèè ÓÇÈ îðãàíîâ áðþøíîé ïîëîñ-
òè 18.09.14 ã. áûë âûñòàâëåí äèàãíîç: ÆÊÁ (+) (3
êîíêðåìåíòà, 4,6 ìì). Ðåàêòèâíûé ïàíêðåàòèò.

Ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ ïðè ïðîâåäåíèè êîíò-
ðîëüíîé ðÍ-ìåòðèè îò 12.11.14 ã. óðîâåíü êèñëîò-
íîñòè ñîîòâåòñòâîâàë ãèïåðàöèäíîñòè âûðàæå-
ííîé ìèíèìàëüíîé.

Ïðè ïðîâåäåíèè êîíòðîëüíîé ÓÇÈ îðãàíîâ
áðþøíîé ïîëîñòè ñ ïèùåâîé íàãðóçêîé 07.11.14 ã.
áûë âûñòàâëåí äèàãíîç: Ôóíêöèîíèðóþùèé æ¸ë÷-
íûé ïóçûðü (êîíêðåìåíòû âûÿâëåíû íå áûëè).

Äàííûé ñëó÷àé ìîæíî òðàêòîâàòü òîëüêî ñ
òî÷êè çðåíèÿ âëèÿíèÿ õðîíè÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñ-
êîãî ãàñòðèòà íà ôóíêöèþ îðãàíîâ ãåïàòîáèëèàð-
íîé ñèñòåìû. Èçâåñòíî, ÷òî ïðè ñòàäèéíîì
ðàçâèòèè õðîíè÷åñêîãî íåàòðîôè÷åñêîãî ãàñòðèòà
ïðîèñõîäèò ïåðåñåëåíèå ÍÐ-èíôåêöèè  èç

àíòðàëüíîãî îòäåëà æåëóäêà â òåëî æåëóäêà, ÷òî
ñîïðîâîæäàåòñÿ ñíèæåíèåì óðîâíÿ êèñëîòíîñòè
[6]. Äëèòåëüíî ïðîòåêàþùèé õðîíè÷åñêèé íåàò-
ðîôè÷åñêèé ãàñòðèò, íà ôîíå êîòîðîãî ÷àñòî
ôîðìèðóåòñÿ ÿçâåííàÿ áîëåçíü, ïðèâîäèò ê
ðàçâèòèþ äèñêèíåçèè æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé ïî
ãèïîòîíè÷åñêîìó òèïó [5]. Ýòî ïðèâîäèò ê çàñ-
òîéíûì ÿâëåíèÿì â æ¸ë÷íîì ïóçûðå, ÷òî â 40%
ñëó÷àâ ôîðìèðóåò áèëèàðíûé ñëàäæ è ïðîâî-
öèðóåò îáðàçîâàíèå êîíêðåìåíòîâ [7]. Ôîðìè-
ðîâàíèå âíóòðèêëåòî÷íûõ "äåïî" Íð-èíôåêöèè â
ñëèçèñòîé òåëà æåëóäêà ïî ìàëîé êðèâèçíå ÿâ-
ëÿåòñÿ òèïè÷íûì ïîñëå ïðèìåíåíèÿ ÈÏÏ [17],
÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ íå òîëüêî  ñðàâíèòåëüíîé
õàðàêòåðèñòèêîé óðåàçíîãî òåñòà è ìàçêîâ-
îòïå÷àòêîâ, íî è ðîñòîì óðîâíÿ íàòóðàëüíûõ
êèëëåðîâ, êîòîðûå ðåàãèðóþò íà ïðîíèêíîâåíèå
áàêòåðèé è âèðóñîâ â êëåòêè 10]. Îòðèöàòåëüíûé
ñòóë-òåñò îáóñëîâëåí íàëè÷èåì íåàêòèâíûõ
ôîðì ÍÐ-èíôåêöèè è íàõîæäåíèåì ÍÐ âî âíóò-
ðèêëåòî÷íûõ "äåïî" [2,3]. Ïðîâåäåíèå àíòèõåëè-
êîáàêòåðíîé ïîñëåäîâàòåëüíîé òåðàïèè ïðèâåëî ê
óñïåøíîé ýðàäèêàöèè, î ÷¸ì ñâèäåòåëüñòâóåò
ïîâûøåíèå óðîâíÿ êèñëîòíîñòè (ôåíîìåí
"îòäà÷è"), ÷òî ïîçâîëèëî ïåïñèíîãåíàì ïåðåõî-
äèòü â ïåïñèíû [6],  óëó÷øèòü ïèùåâàðåíèå â
æåëóäêå è  ñíÿòü íàãðóçêó ñ ïîäæåëóäî÷íîé æå-
ëåçû, êàê ñ îðãàíà- êîìïåíñàíòà, ðàáîòàþùåãî
ïî ïðèíöèïó "Ëåíèâûé ìóæ - ðàáîòÿùàÿ æåíà"
[4]. Èñêëþ÷èâ âëèÿíèå ÍÐ-èíôåêöèè íà ïðîöåññ
ïèùåâàðåíèÿ, òåì ñàìûì, ñ íàøåé òî÷êè çðåíèÿ,
áûëà óëó÷øåíà ôóíêöèÿ è æ¸ë÷íîãî ïóçûðÿ:
óëó÷øåíèå ñîêðàòèòåëüíîé ôóíêöèè æ¸ë÷íîãî
ïóçûðÿ ïðèâåëî ê ðàñïàäó êîíêðåìåíòîâ, êîòîðûå
áûëè, ïî âñåé âèäèìîñòè, ðûõëûìè, è âûâåäåíèþ
èõ â äâåíàäöàòèïåðñòíóþ êèøêó åñòåñòâåííûì
ïóò¸ì.
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ÏÐÎÂÅÄÅÍÍß ÏÎÑË²ÄÎÂÍÎ¯
ÀÍÒÈÃÅË²ÊÎÁÀÊÒÅÐÍÎ¯ ÒÅÐÀÏ²¯ Ó ÕÂÎÐÎ¯  ÍÀ

ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÍÅÀÒÐÎÔ²×ÍÈÉ  ÃÀÑÒÐÈÒ

À.Î. Àâðàìåíêî, Ð.Í. Êîðîëåíêî
Ðåçþìå. Áóâ ïðîàíàë³çîâàíèé âèïàäîê ðîçïàäó ³ âèâå-

äåííÿ óëàìê³â êîíêðåìåíò³â ³ç æîâ÷íîãî ì³õóðà ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ ïîñë³äîâíî¿ àíòèãåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ çà
ìåòîäèêîþ Àâðàìåíêà À.Î. ó õâîðî¿ íà õðîí³÷íèé íåàòðî-
ô³÷íèé ãàñòðèò. Áóëî ç'ÿñîâàíî, ùî êîíêðåìåíòè ïîâí³ñòþ
åâàêóþâàëèñÿ ï³ñëÿ äðóãîãî åòàïó ïîñë³äîâíî¿ òåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íèé íåàòðîô³÷íèé ãàñòðèò,
ïîñë³äîâíà àíòèãåë³êîáàêòåðíà òåðàï³ÿ, æîâ÷íîêàì'ÿíà
õâîðîáà.

THE CASE OF BREAKDOWN AND EXCRETION OF
CONCREMENTS’ FRAGMENTS FROM

GALLBLADDER SINCE SEQUETIAL THERAPY OF H.
PYLORI IN PATIENTS WITH CHRONIC NON-

ATROPHIC GASTRITIS

A.A. Avramenkî, R.N. Korolenko
Abstract. Was analyzed the case of breakdowm and remov-

ing the concrcrements’ fragments from the gallbladder after se-
quential therapy of H. pylori according to Avramenko A.A.
methods in patients with chronic non-atrophic gastritis. It has
been found that the stones completely evacuated after the second
phase of sequential therapy.

Key words: chronic non-atrophic gastritis, Helicobacter
therapy sequential, gallstone disease.
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INTERNET-ÍÎÂÈÍÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÒÀ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯.
×ÀÑÒÈÍÀ XXXXVI.

Â³ñ³ì â³äò³íê³â øèçîôðåí³¿. Àìåðèêàí-
ñüêèì ôàõ³âöÿì ³ç ïñèõ³àòðè÷íî¿ ãåíåòèêè
âäàëîñÿ çðîáèòè ïðîðèâ ó ðîçóì³íí³ á³îëîã³÷íî¿
ïðèðîäè øèçîôðåí³¿ é ï³äòâåðäèòè ïðèïóùåííÿ
ïðî òå, ùî â îñíîâ³ ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ ëå-
æàòü íå ìóòàö³¿ â îêðåìèõ ãåíàõ, à ñêëàäí³ ïå-
ðåõðåñí³ âçàºìîä³¿ áåçë³÷³ ãåí³â. Âèâ÷åíî ãåíîìè
4200 ïàö³ºíò³â ³ç øèçîôðåí³ºþ é 3800 çäîðîâèõ
ó÷àñíèê³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè äëÿ òîãî, ùîá
âèÿâèòè çâ'ÿçîê ì³æ ³íäèâ³äóàëüíèìè âàð³àö³ÿìè â
ñòðóêòóð³ ÄÍÊ, ¿õ âçàºìîä³ºþ îäèí ç îäíèì ³
ïðîÿâàìè õâîðîáè â êîæíîìó êîíêðåòíîìó
âèïàäêó. Ó ö³ëîìó áóëî ïðîàíàë³çîâàíî áëèçüêî
700 òèñÿ÷ ä³ëÿíîê ãåíîìà, ùî ì³ñòÿòü âèïàäêè
îäíîíóêëåîòèäíîãî ïîë³ìîðô³çìó (SNP) - â³ä-
ì³ííîñò³ â ïîñë³äîâíîñò³ ÄÍÊ ðîçì³ðîì â îäèí
íóêëåîòèä. Óñ³ SNP áóëè çãðóïîâàí³ çà îçíàêîþ
âçàºìîçâ'ÿçêó îäèí ç îäíèì ³ êîðåëÿö³¿ ç ðèçèêîì
øèçîôðåí³¿. Ïàö³ºíòè òàêîæ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
ãðóïè çã³äíî ç òèïàìè é âèðàçíîñò³ ïðèñóòí³õ ó
íèõ ñèìïòîì³â - íàïðèêëàä, çà ð³çíèìè õàðàêòå-
ðèñòèêàìè ãàëþöèíàö³é ³ ìàðåííÿ, ïîðóøåííÿì
ìîâè é ïîâåä³íêè. Ó ï³äñóìêó áóëî âèÿâëåíî 42
êëàñòåðè âçàºìîçàëåæíèõ SNP, àñîö³éîâàíèõ ³ç
íàäçâè÷àéíî âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñòþ ðîçâèòêó
çàõâîðþâàííÿ. Ïðè öüîìó áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
ð³çí³ ãðóïè ñèìïòîì³â ìàþòü ð³çíèé ãåíåòè÷íèé
áåêãðàóíä, ùî äîçâîëèëî ðîçïîä³ëèòè øèçîôðåí³þ
íà â³ñ³ì çàõâîðþâàíü, ùî ÿê³ñíî â³äð³çíÿþòüñÿ çà
êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ³ ¿õ âàãîþ. Ââàæàþòü, ùî â
îñíîâ³ ³íøèõ íàñò³ëüêè æ ðîçïîâñþäæåíèõ ³ íàñ-
ò³ëüêè æ ñêëàäíèõ çà ñâîºþ ãåíåòè÷íîþ ïðèðî-
äîþ çàõâîðþâàíü ëåæàòü ò³ æ âèÿâëåí³ ïðèíöèïè,
ùî é â îñíîâ³ øèçîôðåí³¿ (http://sohmet.ru/news/
item/f00/s08/n0000847/index.shtml).

Ðîçâèòîê ðàêó ïîâ'ÿçàíèé ç âèêîðèñòàííÿì
òâàðèííîãî á³ëêà. Ïðîòÿãîì äåñÿòè ðîê³â ôàõ³âö³
âèâ÷àëè âïëèâ ð³çíèõ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ íà
ðîçâèòîê ðàêó é âèÿâèëè, ùî ëþäèíà çäàòíà äî-
ñÿãòè ãàðíîãî åôåêòó â ë³êóâàíí³ îíêîïàòîëîã³¿,
ÿêùî ïðèïèíèòü ñïîæèâàííÿ òâàðèííîãî á³ëêà.
Óæèâàííÿ á³ëêà òâàðèííîãî ïîõîäæåííÿ çäàòíå
çóìîâëþâàòè çá³ëüøåííÿ øâèäêîñò³ ðîçâèòêó
çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîð³â. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè
ó÷àñòü äîáðîâîëüö³, ÿê³ äîòðèìóâàëèñÿ ä³ºòè, ðà-
çîì ç òèì ïðîäîâæóþ÷è õ³ì³îòåðàï³þ. Ó ðåçóëü-
òàò³ çäîðîâ'ÿ âèïðîáóâàíèõ ñòàëî çíà÷íî êðàùèì.
Ïðè÷îìó, ÿê ò³ëüêè ó÷àñíèêè çíîâó ïî÷èíàëè âæè-
âàòè á³ëîê, çàõâîðþâàííÿ çíîâó ïî÷èíàëî ðîçâè-

âàòèñÿ. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ äî-
âåëè, ùî ä³ºòà áåç âì³ñòó òâàðèííîãî á³ëêà ñïðèÿº
íå ò³ëüêè çóïèíö³ ðîçâèòêó ðàêó, àëå òàêîæ ³ éîãî
ïîâíîìó óñóíåííþ. Ïðîâåäåí³ äî öüîãî äîñë³ä-
æåííÿ ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî îíêîïàòîëîã³ÿ â
ëþäåé ó 70-90% âèïàäê³â ìàº â³äíîøåííÿ äî íàâ-
êîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà é ó 35-36% ä³ºòîþ
çóìîâëþºòüñÿ çàïîá³ãàííÿ ðàêó. Ó ñâîþ ÷åðãó,
ó÷åí³ ç Óí³âåðñèòåòó Ï³âäåííî¿ Êàë³ôîðí³¿ ç'ÿñó-
âàëè, ùî ëþäè ñòàðøå 50 ðîê³â, ÿê³ àêòèâíî ñïî-
æèâàþòü á³ëîê, ìàéæå â äâà ðàçè ÷àñò³øå âìè-
ðàþòü ïåðåä÷àñíî. Òàêîæ ðèçèê ñìåðò³ âíàñë³äîê
ðàêó áóâ ï³äâèùåíèé á³ëüø, í³æ ó 4 ðàçè (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=61877).

Â³äêðèòà íîâà ïðè÷èíà ðîçâèòêó ãëàó-
êîìè. Äîñë³äíèêè ç Ï³âí³÷íî-Çàõ³äíîãî Óí³âåð-
ñèòåòó (×èêàãî, ÑØÀ), óïåðøå ñòâîðèâøè ìèøà-
÷ó ìîäåëü ãëàóêîìè, âèÿâèëè ðàí³øå íåâ³äîìèé
õ³ì³÷íèé ñèãíàëüíèé øëÿõ, ÿêèé ëåæèòü â îñíîâ³
ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàííÿ, ùî â³äêðèâàº íîâ³
ìîæëèâîñò³ ç éîãî òåðàï³¿. Ó÷åí³ âèÿâèëè, ùî íîð-
ìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ ö³º¿ ñèñòåìè çàáåçïå-
÷óºòüñÿ õ³ì³÷íîþ âçàºìîä³ºþ äâîõ ñóáñòàíö³é -
TIE2 ³ ôàêòîðó ðîñòó àíã³îïîåòèíó (ANGPT), ùî
ïðàöþþòü çà ïðèíöèïîì, â³äïîâ³äíî, "çàìêà" ³
"êëþ÷à". Ãåíåòè÷íå ïîðóøåííÿ ñèãíàëüíîãî øëÿõó
TIE2/ANGPT ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó â ìèøåé
ñèìïòîì³â ãëàóêîìè, àíàëîã³÷íèõ òàêèì ó ëþäè-
íè. Ó òâàðèí ³ç â³äñóòí³ì "çàìêîì" àáî "êëþ÷åì"
ñïîñòåð³ãàëîñÿ íåäîðîçâèíåííÿ êàíàëó Øëåììà é
³íøèõ ë³ìôàòè÷íèõ êàï³ëÿð³â, ùî çàáåçïå÷óþòü
â³äò³ê ð³äèíè ç îêà. Öå â³äêðèòòÿ, ÿêå âïåðøå
êèäàº ñâ³òëî íà ìîëåêóëÿðíèé áàçèñ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó, ùî ëåæèòü â îñíîâ³ ðîçâèòêó
ãëàóêîìè, â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ äëÿ òåðàï³¿
çàõâîðþâàííÿ. Ó öåé ÷àñ ó÷åí³, âèêîðèñòîâóþ÷è
íàíîòåõíîëîã³¿, ðîçðîáëÿþòü î÷í³ êðàïë³, ÿê³ áó-
äóòü àêòèâóâàòè ð³ñò çàáëîêîâàíîãî êàíàëó
Øëåììà é ³íøèõ åëåìåíò³â äðåíàæíî¿ ñèñòåìè é
çà ðàõóíîê öüîãî çíèæóâàòè âíóòð³øíüîî÷íèé
òèñê (http://sohmet.ru/news/item/f00/s08/n0000853/
index.shtml).

Íåñòà÷à ñíó ðóéíóº êë³òèíè îðãàí³çìó. Ó÷åí³ ç
Ìåäè÷íîãî êîëåäæó Âèñêîíñèíó ç'ÿñóâàëè, ùî
íåäîñèïàííÿ ïðèçâîäèòü äî óøêîäæåííÿ êë³òèí.
Îñîáëèâî ñòðàæäàþòü ïå÷³íêà, ëåãåí³ é òîíêèé
êèøå÷íèê. Íà ùàñòÿ, ÿêùî ñîí íîðìàë³çóºòüñÿ,
êë³òèíè â³äíîâëþþòüñÿ. Ðàí³øå äîñë³äíèêè ç'ÿ-
ñóâàëè, ùî ïîðóøåííÿ ñíó ïðèçâîäÿòü äî ðîç-

²íòåðíåò-íîâèíè
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âèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ³ ðàêó.
Âèÿâëÿºòüñÿ, ïðè÷èíîþ òàêîãî çâ'ÿçêó º óøêîä-
æåííÿ êë³òèí. Çàâäÿêè çäàòíîñò³ ÄÍÊ äî ðåïà-
ðàö³¿ (â³äíîâëåííÿ) óøêîäæåííÿ, ùî âèíèêàþòü,
îáîðîòí³. Ùå îäíå íåäàâíº äîñë³äæåííÿ ïîêà-
çàëî: òèõ, õòî ï³çíî ëÿãàº ñïàòè, ÷àñò³øå ïåðåñ-
ë³äóþòü íåãàòèâí³ äóìêè. Ëþäè, ÿê³ ìåíøå
ñïëÿòü ³ ï³çí³øå ëÿãàþòü, á³ëüø ñõèëüí³ òóðáó-
âàòèñÿ, ì³ðêóâàòè é çàöèêëþâàòèñÿ íà ÷îìóñü.
Òàêèì ÷èíîì, äîòðèìàííÿ ðåæèìó ñíó - çàïîðóêà
ì³öíîãî ô³çè÷íîãî é ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ'ÿ (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=61803).

Ó ìîçêó çíàéøëè çäàòí³ñòü ñïðàâëÿòèñÿ ³ç
õâîðîáîþ Àëüöãåéìåðà. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ,
ïðîâåäåíîãî ôàõ³âöÿìè ç íåâðîëîã³¿ ç Êàë³ôîð-
í³éñüêîãî óí³âåðñèòåòó, äîçâîëÿþòü ïðèïóñòèòè,
ùî â ãîëîâíîãî ìîçêó º ïðèõîâàí³ ðåñóðñè äëÿ
ïðîòèñòîÿííÿ ðîçâèòêó õâîðîáè Àëüöãåéìåðà íà
¿¿ ïî÷àòêîâîìó åòàï³. Âèÿâëåííÿ òàêîãî êîìïåí-
ñàòîðíîãî ìåõàí³çìó ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü "àì³-
ëî¿äíî¿" ã³ïîòåçè çàõâîðþâàííÿ é ïîÿñíþº ôåíî-
ìåí ³ñíóâàííÿ ëþäåé, ÿê³ íå ñòðàæäàþòü íà
êîãí³òèâíó äèñôóíêö³þ, íåçâàæàþ÷è íà ñêóï÷åííÿ
â òêàíèíàõ ìîçêó àì³ëî¿äíèõ áëÿøîê (http://
sohmet.ru/news/item/f00/s08/n0000842/index.shtml).

 ßê îáëèñ³ííÿ ïîâ'ÿçàíå ç ðîçâèòêîì ðàêó ïðîñ-
òàòè. Äîñë³äíèêè ç Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó
â ì³ñò³ Áåòåñäó ïðîàíàë³çóâàëè äàí³ á³ëüøå 39
òèñÿ÷ ÷îëîâ³ê³â ó â³ö³ â³ä 55 äî 74 ðîê³â. Çà âåñü
ïåð³îä äîñë³äæåííÿ â 1138 ÷îëîâ³ê³â áóâ ä³àã-
íîñòîâàíèé ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, ùî â 51%
âèïàäê³â ìàâ àãðåñèâíó ôîðìó. Ñåðåäí³é â³ê ïà-
ö³ºíò³â, â ÿêîìó ¿ì áóâ ïîñòàâëåíèé ä³àãíîç,
ñòàíîâèâ 72 ðîêè. ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè äîñë³ä-
æåííÿ, ó 45-ë³òí³õ ÷îëîâ³ê³â ³ç ïåâíèì òèïîì
îáëèñ³ííÿ, ïðè ÿêîìó âîëîññÿ àêòèâíî âèïàäàº â
ïåðåäí³é ÷àñòèí³ ³ ïîì³ðêîâàíî - ó ò³ì'ÿí³é îáëàñò³,
ðèçèê ðîçâèòêó â ìàéáóòíüîìó àãðåñèâíî¿ ôîðìè
ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè âèÿâèâñÿ íà 40% âè-
ùèì ïîð³âíÿíî ç ÷îëîâ³êàìè, ÿê³ íå ñòðàæäàþòü
íà àëîïåö³þ  (http://sohmet.ru/news/item/f00/s08/
n0000845/index.shtml).

Ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè çàïðîïîíóâàëè ä³àãíîñ-
òóâàòè çà äîïîìîãîþ "åëåêòðîííî¿ øê³ðè". Äîñ-
ë³äíèêè ç Óí³âåðñèòåòó Íåáðàñêè-Ë³íêîëüíà
ñòâîðèëè ïë³âêîâèé òàêòèëüíèé ïðèñòð³é, ùî
ñêëàäàºòüñÿ ç íàíî÷àñòîê ³ ïîë³ìåð³â òà çäàòíèé
ïåðåäàâàòè çîáðàæåííÿ ÷åðåç äîòèê. ßê ïîêà-
çàëè äîñë³äæåííÿ, ðîçðîáëåíà íèìè "åëåêòðîííà
øê³ðà" óñï³øíî âèçíà÷àëà ïóõëèíè ðîçì³ðîì
ìåíøå 5 ìì, ÿê³ âàæêî ä³àãíîñòóþòüñÿ íàâ³òü
äîñâ³ä÷åíèìè ôàõ³âöÿìè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
âèãëÿäàþòü áàãàòîîá³öÿþ÷èìè, òîìó ùî íàðàç³
òàêà òåõíîëîã³ÿ çìîæå çàì³íèòè ïàëüïàòîðíèé
ìåòîä îáñòåæåííÿ ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Çà ñëîâàìè

àâòîð³â, ó ìàéáóòíüîìó ¿õ ïðèñòð³é ìîæå áóòè
âèêîðèñòàíèé äëÿ ñêðèí³íãó ðàíí³õ ñòàä³é ðîç-
âèòêó ìåëàíîìè é ³íøèõ âèä³â ðàêó (http://
sohmet.ru/news/item/f00/s08/n0000848/index.shtml).

 Äëÿ çàõèñòó â³ä ñåïñèñó ñòâîðèëè "øòó÷íó
ñåëåç³íêó". Ôàõ³âö³ ç á³î³íæåíåð³¿ ç Ãàðâàðäñüêîãî
óí³âåðñèòåòó ðîçðîáèëè, òàê çâàíó, "øòó÷íó ñå-
ëåç³íêó" - âèñîêîòåõíîëîã³÷íèé åêñòðàêîðïî-
ðàëüíèé ïðèñòð³é, ïðèçíà÷åíèé äëÿ øâèäêîãî é
åôåêòèâíîãî î÷èùåííÿ êðîâ³ â³ä áóäü-ÿêèõ
ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ³ çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó
ñåïñèñó. Ó ñòâîðåíîìó íèìè åêñòðàêîðïî-
ðàëüíîìó ïðèñòðî¿ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ìàãí³òí³
êóëüêè íàíî-ðîçì³ðó, ïîêðèò³ ìîäèô³êîâàíîþ âåð-
ñ³ºþ ìàíîçà-ç'ºäíóâàëüíîãî ëåêòèíó (MBL) - á³ë-
êà, ùî â³ä³ãðàº íàéâàæëèâ³øó ðîëü ó ñèñòåì³
âðîäæåíîãî ³ìóí³òåòó ëþäèíè. MBL ðîçï³çíàº é
çâ'ÿçóº ìîëåêóëè ìîíîñàõàðèäó ìàíîçè íà ïî-
âåðõí³ á³ëüø í³æ 90 âèä³â ïàòîãåííèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â (áàêòåð³é, â³ðóñ³â, ãðèá³â) ³ ïðîäóêò³â ¿õ
æèòòºä³ÿëüíîñò³. Ñàìå âèä³ëþâàí³ íèìè â êðîâ
åíäîòîêñèíè çàïóñêàþòü ðåàêö³þ íàäëèøêîâî¿
³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, ùî ïðèçâîäèòü äî ñåïòè÷íîãî
øîêó. Çà àíàëîã³ºþ ³ç ïðîöåäóðîþ ä³àë³çó, êðîâ
ïàö³ºíòà íàäõîäèòü â "øòó÷íó ñåëåç³íêó" - ïðèñò-
ð³é ðîçì³ðîì íå á³ëüøå êîëîäè êàðò, äå ïðîõîäèòü
÷åðåç øàð ïîêðèòèõ MBL ìàãí³òíèõ êóëüîê, ùî
"çáèðàþòü" ïðàêòè÷íî âñ³ ïðèñóòí³ â í³é ïàòîãåíè
é åíäîòîêñèíè. Ïîò³ì çà äîïîìîãîþ ìàãí³òó êðîâ
çâ³ëüíÿºòüñÿ â³ä êóëüîê ³ ó âæå î÷èùåíîìó ñòàí³
âåðòàºòüñÿ â îðãàí³çì ïàö³ºíòà. Åôåêòèâí³ñòü
"øòó÷íî¿ ñåëåç³íêè" áóëà òàêîæ ïåðåâ³ðåíà íà
ëþäñüê³é êðîâ³ - ÷åðåç ïðèñòð³é "ïðîãíàëè"
áëèçüêî ï'ÿòè ë³òð³â, ùî ñòàíîâèòü ïðèáëèçíèé
îáñÿã êðîâ³, ùî öèðêóëþº â îðãàí³çì³ äîðîñëî¿
ëþäèíè. Êðîâ áóëà çàðàæåíà ñóì³øøþ áàêòåð³é,
ãðèá³â ³ åíäîòîêñèí³â òà ïðîêà÷óâàëàñÿ ÷åðåç
îáëàäíàííÿ ç³ øâèäê³ñòþ áëèçüêî ë³òðà â ãîäèíó.
Ïðîòÿãîì ï'ÿòè ãîäèí "øòó÷íà ñåëåç³íêà" ïðàê-
òè÷íî ïîâí³ñòþ î÷èñòèëà êðîâ â³ä ïàòîãåí³â.
Òàêèé ð³âåíü åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè ïðèñòðîþ ö³ë-
êîì äîñòàòí³é äëÿ êîíòðîëþ íàä ³íôåêö³ºþ - òå,
ùî íå çàáåðå "øòó÷íà ñåëåç³íêà", "äîá'þòü"
àíòèá³îòèêè é ñàìà ³ìóííà ñèñòåìà. Ïðèíöèï ä³¿
ïðèñòðîþ äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè éîãî â òåðàï³¿
òàêèõ ñåðéîçíèõ â³ðóñíèõ çàõâîðþâàíü, ÿê, íàï-
ðèêëàä, Â²Ë ³ ëèõîìàíêà Åáîëà, ïðè ÿêèõ âèæè-
âàííÿ çàëåæèòü â³ä ÿê³ñíîãî çíèæåííÿ ð³âíÿ â³-
ðóñíîãî íàâàíòàæåííÿ â êðîâ³ (http://sohmet.ru/
news/item/f00/s08/n0000849/index.shtml).

Ñòâîðåíî ïîðòàòèâíèé ³ äåøåâèé òåñòåð äëÿ
ìåäè÷íèõ àíàë³ç³â. Ìîëîä³ â÷åí³ ç Ãàðâàðäñüêîãî
óí³âåðñèòåòó ðîçðîáèëè íåäîðîãèé ïîðòàòèâíèé
ïðèñòð³é, çäàòíèé ìîìåíòàëüíî ðîáèòè ðÿä
ñêëàäíèõ ìåäè÷íèõ òåñò³â. Çàñòîñîâóþ÷è ìåòîäè
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õðîíîàïìåðîìåòð³¿, öèêë³÷íî¿ âîëüòàìïåðîìåòð³¿ é
äèôåðåíö³àëüíî¿ ïóëüñîâî¿ âîëüòàìåòð³¿, ïîðòà-
òèâíèé òåñòåð ìîæå òî÷íî âèçíà÷àòè ð³âåíü ãëþ-
êîçè â êðîâ³, âì³ñò âàæêèõ ìåòàë³â, ð³âåíü íàòð³þ
â îðãàí³çì³, à òàêîæ íàÿâí³ñòü ìàëÿð³éíîãî àíòè-
ãåíó (http://sohmet.ru/news/item/f00/s08/n0000857/
index.shtml).

Ïàï³ëîìàâ³ðóñ â³äïîâ³äàëüíèé çà òðåòèíó âè-
ïàäê³â ðàêó ãîðëà. Á³ëüøå òðåòèíè âèïàäê³â ðàêó
ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè é ãîðòàí³ ïîâ'ÿçàí³ ç çàðàæå-
ííÿì â³ðóñîì ïàï³ëîìè ëþäèíè (ÂÏË). Äî òàêîãî
âèñíîâêó ïðèéøëà ì³æíàðîäíà ãðóïà â÷åíèõ, ùî
âèâ÷àëà âçàºìîçâ'ÿçîê ì³æ ÂÏË òà îíêîëî-
ã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè îáëàñò³ ðîòîãëîòêè. Ó
äîñë³äæåíí³ áóëè çàä³ÿí³ 638 ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîñ-
òîâàíèì îðîôàð³íãåàëüíèì ðàêîì. Ó êîíòðîëüíó
ãðóïó âõîäèëî á³ëüøå ï³âòîðà òèñÿ÷³ ëþäåé, ÿê³ íå
ñòðàæäàþòü íà îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ. Óñ³
ó÷àñíèêè áóëè â³ä³áðàí³ äëÿ äîñë³äæåííÿ çàâäÿêè
òîìó, ùî àâòîðàì áóëè äîñòóïí³ äàí³ ïðî íàÿâ-
í³ñòü ó ïëàçì³ ¿õ êðîâ³ àíòèò³ë äî íàéïîøèðåí³øèõ
îíêîãåííèõ øòàì³â ïàï³ëîìàâ³ðóñó, ó ïåðøó ÷åðãó
HPV16, ç³áðàí³ çà ø³ñòü-äåñÿòü ðîê³â äî ïîñ-
òàíîâêè ä³àãíîçó. Ç'ÿñóâàëîñÿ, ùî àíòèò³ëà äî
êëþ÷îâîãî á³ëêà ÂÏË-E6, â³äïîâ³äàëüíîãî çà
âèìèêàííÿ çàõèñíî¿ ñèñòåìè êë³òèíè-õàçÿ¿íà, ïîðó-
øåííÿ ïðîöåñó ðåãóëÿö³¿ ðîçïîä³ëó êë³òèí ³ çàïóñê
ìåõàí³çìó êàíöåðîãåíåçó, áóëè ïðèñóòí³ â ïëàçì³
êðîâ³ 35 â³äñîòê³â ó÷àñíèê³â ç³ çëîÿê³ñíèìè
íîâîóòâîðàìè â îáëàñò³ ðîòîãëîòêè ùå çà äåñÿòü
ðîê³â äî ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ, ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ð³âíÿâñÿ 0,6 â³ä-
ñîòêà. Òèì ÷àñîì, ðåçóëüòàòè ùå îäíîãî äîñë³ä-
æåííÿ ãîâîðÿòü ïðî òå, ùî Cervarix, á³âàëåíòíà
âàêöèíà â³ä îíêîãåííèõ øòàì³â HPV16 ³ HPV18,
åôåêòèâíî çàõèùàº â³ä ³íô³êóâàííÿ ÂÏË ðîòîãëî-
òî÷íî¿ îáëàñò³. Àâòîðè äîñë³äæåííÿ ïîð³âíÿëè
äàí³ ìàéæå ø³ñòè òèñÿ÷ âàêöèíîâàíèõ ³ 1626 íåï-
ðèâèòèõ æ³íîê ³ ä³â÷àò ó â³ö³ â³ä 18 äî 25 ðîê³â.

Âèÿâèëîñÿ, ùî åôåêòèâí³ñòü âàêöèíè ïðîòÿãîì
÷îòèðüîõ ðîê³â ï³ñëÿ ³ìóí³çàö³¿ äîñÿãàº 93
â³äñîòê³â (http://sohmet.ru/news/item/f00/s06/
n0000699/index.shtml).

Êàíàäñüê³ â÷åí³ çðîáèëè ïðîðèâ ó ä³àãíîñòèö³
³íôåêö³é. Ó÷åí³ ç óí³âåðñèòåòó Òîðîíòî ñòâîðèëè
åëåêòðîííèé ÷èï, ùî äîçâîëÿº äóæå øâèäêî ïðî-
âîäèòè àíàë³ç êðîâ³ é ³íøèõ á³îëîã³÷íèõ çðàçê³â íà
ïðåäìåò âì³ñòó ³íôåêö³éíèõ áàêòåð³é. Êð³ì òîãî,
÷èï àíàë³çóº áåçë³÷ áàêòåð³é ³ ìàðêåð³â ðåçèñ-
òåíòíîñò³ äî ë³ê³â ïàðàëåëüíî, ùî äîçâîëÿº
øâèäêî ï³ä³áðàòè ïîòð³áíèé ïðåïàðàò. Ó÷åí³
âïåâíåí³, ùî ¿õ â³äêðèòòÿ áóäå ìàòè ñåðéîçí³
ïðàêòè÷í³ íàñë³äêè é äîïîìîæå ùîð³÷íî ðÿòóâàòè
æèòòÿ äåñÿòê³â òèñÿ÷ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü
â³ä ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü (http://sohmet.ru/
news/item/f00/s06/n0000637/index.shtml).

Ó÷åí³ ñòâîðèëè ïðîñóíóò³ êîï³¿ ³ìóííèõ ÷àñòîê.
Ñï³âðîá³òíèêàì Éºëüñüêîãî óí³âåðñèòåòó âäàëîñÿ
îäåðæàòè øòó÷í³ ìîëåêóëè, ùî çàì³íÿþòü, ïî
ñóò³, åëåìåíòè ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Âîíè çäàòí³
âèêîíóâàòè ÿê ôóíêö³¿ ñïåöèô³÷íîãî çâ'ÿçóâàííÿ,
òàê ³ åôåêòîðí³ ôóíêö³¿ àíòèò³ë. Ñèíòåòè÷í³ íàñ-
ë³äóâà÷³ (ì³ìåòèêè) àíòèò³ë âàæàòü áëèçüêî 7000
Äà (òðåòèíà ìàñè àíòèò³ëà). Â³äíîñíî íåâåëèê³
ðîçì³ðè é îñîáëèâîñò³ ñòðóêòóðè äîçâîëÿþòü
çíèçèòè ðèçèê ðîçâèòêó ³ìóííèõ ðåàêö³é íà
ïðåïàðàòè ç òàêèìè ì³ì³êàìè â îñíîâ³. Ïëþñ, íîâ³
ìîëåêóëè òåðìîñòàá³ëüí³. ², ìîæëèâî, âîíè ï³ä-
õîäÿòü äëÿ ïåðîðàëüíîãî ââåäåííÿ. Ðîáîòà â÷å-
íèõ ñòîñóâàëàñÿ ì³ìåòèê³â àíòèò³ë äî ðàêîâèõ
êë³òèí ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (SyAM-Ps). Äàí³
ìîëåêóëè ðîçï³çíàþòü ïóõëèíí³ êë³òèíè é çâ'ÿ-
çóþòüñÿ ç³ ñïåöèô³÷íèì á³ëêîì íà ¿õ ïîâåðõí³.
Äàë³ âîíè çâ'ÿçóþòüñÿ ç ðåöåïòîðàìè ³ìóííèõ êë³-
òèí ³ âèêëèêàþòü ñïðÿìîâàíó ³ìóííó â³äïîâ³äü,
ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ â ðóéíóâàííÿ ðàêîâèõ êë³òèí
(http://www.medlinks.ru/article.php?sid=62033).

___________

²íòåðíåò-íîâèíè
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1. Æóðíàë ïðèéìàº äî îïóáë³êóâàííÿ îðèã³-
íàëüí³ é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ç ð³çíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿
òà åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè ³ á³îëîã³¿. Êð³ì
òîãî ðåäàêö³ÿ ïðèéìàº ìàòåð³àëè ç ðîçä³ë³â
“Ëåêö³¿”, “Íàóêîâå æèòòÿ”, “Ìåäè÷íà îñâ³òà”, “Á³î-
ëîã³÷íà îñâ³òà”, “Þâ³ëå¿”, “Ðåöåíç³¿”, “Ëèñòè äî
ðåäàêö³¿”, “²ñòîð³ÿ êàôåäðè”, “Ïàì’ÿòí³ äàòè”.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ - 5-8 ñòàíäàðòíèõ
ìàøèíîïèñíèõ ñòîð³íîê, îãëÿäîâî¿ - äî 12 ñòî-
ð³íîê, êîðîòêèõ ïîâ³äîìëåíü - äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ ðîçä-
ðóêîâàíèõ åêçåìïëÿðàõ ³ íà äèñêîâ³ CD-R(W) ó
âèãëÿä³ òåêñòîâîãî ôàéëà, íàáðàíîãî ó ôîðìàò³
ðåäàêòîðà Word 2003 àáî á³ëüø ï³çíüî¿ âåðñ³¿.
²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè ë³òåðàìè) ìàº
â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî àâòîðà.

4. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè ðîçäðóêîâàíèé
øðèôòîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêî-
âèé ³íòåðâàë - ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà ðîçäðó-
êîâàíîãî òåêñòó ïîâèííà âì³øóâàòè 28-30 ðÿäê³â,
60-65 çíàê³â ó ðÿäêó. Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïåðåíî-
ñèòè ñëîâà â òåêñòîâîìó ðåäàêòîð³. Ãðåöüê³ ñèì-
âîëè (α, β, γ - òîùî), íåîáõ³äíî íàâîäèòè ñàìå
òàê, à íå ïîâíîþ íàçâîþ ë³òåð (àëüôà, áåòà, ãàì-
ìà - òîùî). ²ìóíîãëîáóë³íè ñêîðî÷óþòü ëàòèíñü-
êèìè ñèìâîëàìè Ig, à íå ²ã ÷è ²Ã; ³íòåðëåéê³íè, íà-
âïàêè ïîòð³áíî ñêîðî÷óâàòè êèðèëèöåþ - ²Ë, à íå
ëàòèíîþ (IL, ÿê ³ íàçâè õ³ì³÷íèõ ñïîëóê (ÍÀÄÔ,
öÀÌÔ, ÄÍÊ, à íå NADP, cAMP, DNA òîùî), çà
âèêëþ÷åííÿì òèõ, äëÿ ÿêèõ íà êèðè-ëèö³ ïîêè íå
³ñíóº àíàëîã³â (G-á³ëêè, ôàêòîðè òðàíñêðèïö³¿
ãåí³â òîùî). Ëàòèíñüê³ íàçâè ãåí³â íàâîäÿòüñÿ
êóðñèâîì, à á³ëê³â - ïðÿìèì øðèô-òîì. Îñîáëèâó
óâàãó íåîáõ³äíî çâåðòàòè íà ñêî-ðî÷åííÿ - çàãàëü-
íîïðèéíÿò³ àáðåâ³àòóðè (ÅÊÃ, ÅÅÃ, ÅÌÃ, ÓÇÄ,
ÒÒÃ, ËÃ, ÔÑÃ òîùî) ðîçøèôðó-âàííÿ íå
âèìàãàþòü. Ñïîñîáè óâåäåííÿ ïðåïàðàò³â (â/â, â/
ì. ï/ø) ïîäàþòüñÿ ñêîðî÷åíî. Äëÿ âñ³õ ðåøòè
íàçâ ³ ïîíÿòü, ï³ñëÿ ïåðøîãî çãàäóâàííÿ, ïîâèíí³
íàâîäèòèñÿ ðîçøèôðóâàííÿ.

Òåêñò íà äèñêåò³ ìàº áóòè òî÷íèì àíàëîãîì
äðóêîâàíîãî âàð³àíòà.

Ðåäàêö³ÿ ïåðåêîíëèâî ïðîñèòü àâòîð³â ïå-ðåâ-
³ðÿòè åëåêòðîííó âåðñ³þ íà íàÿâí³ñòü êîìï’þòåð-
íèõ â³ðóñ³â.

5. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïîòð³áíî îôîðìëÿòè çà
íàñòóïíîþ ñõåìîþ:

-ÓÄÊ
-²í³ö³àëè, ïð³çâèùå àâòîðà (ñï³âàâòîð³â)
- Íàçâà óñòàíîâ, äå ïðàöþþòü àâòîðè. Äëÿ

êîæíîãî ç àâòîð³â ñòàòò³, ÿêùî âîíè º ñï³âðîá³ò--
íèêàìè ð³çíèõ óñòàíîâ, íåîáõ³äíî âêàçàòè ðîç-ãîð-
íóòó íàçâó óñòàíîâè, ïîñòàâèâøè â³äïîâ³äíó íàä-
ðÿäêîâó öèôðó â ê³íö³ ïð³çâèùà
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-Íàçâà ðîáîòè
-Ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ìîâîþ îðèã³íàëó ñòàòò³
-Âñòóï
-Ìåòà äîñë³äæåííÿ
-Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
-Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
-Âèñíîâêè
-Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
-Ë³òåðàòóðà
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè, ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëî-

âà ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè, ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëî-

âà àíãë³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà çàêëàäó ÿê³ñíîþ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ

ßêùî òåêñò ñòàòò³ íàáðàíèé ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ -
ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà àíãë³éñüê³é, ÿêùî àíãë-
³éñüêîþ - ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà ðîñ³éñüê³é
ìîâàõ. Äëÿ óêðà¿íñüêî- òà ðîñ³éñüêîìîâíèõ ñòà-
òåé  ðåçþìå àíãë³éñüêîþ ìîâîþ ïîâèííî ì³ñòèòè
â³ä 150-250 ñë³â, ìåòîäîëîã³þ, ðåçóëüòàòè ðîáîòè,
ñôåðó çàñòîñóâàííÿ ðåçóëüòàò³â, âèñíîâêè. Àâ-
òîðñüêå ðåçþìå ïîâèííî âèêîíóâàòè ôóíêö³þ
íåçàëåæíîãî â³ä ñòàòò³ äæåðåëà ³íôîðìàö³¿.

Ó ðîçä³ë³ “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè” íåîáõ³äíî:
1) êîíêðåòíî ³ ÷³òêî îïèñàòè îðãàí³çàö³þ ïðî-

âåäåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ;
2) âêàçàòè âàð³àíò äîñë³äæåííÿ: îäíîìîìåíò-

íå (ïîïåðå÷íå), ïîçäîâæíº (ïðî- àáî ðåòðîñïåê-
òèâíå), äîñë³äæåííÿ âèïàäîê - êîíòðîëü;

3) îáîâ’ÿçêîâî îïèñàòè êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ ³ âèê-
ëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ (à íå ïðîñòî âêàçàòè ä³àã-
íîç);

4) îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè ïðî íàÿâí³ñòü àáî
â³äñóòí³ñòü ðàíäîì³çàö³¿ (³ç çàçíà÷åííÿì ìåòî-äè-
êè) ïðè ðîçïîä³ë³ ïàö³ºíò³â ïî ãðóïàõ, à òàêîæ íà
íàÿâí³ñòü àáî â³äñóòí³ñòü ìàñêóâàííÿ (“îñë³-ïëåí-
íÿ”) ïðè âèêîðèñòàíí³ ïëàöåáî àáî ë³êàðñüêèõ
ïðåïàðàò³â ó êë³í³÷íèõ äîñë³äàõ;

5) äåòàëüíèé îïèñ âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè ³
ä³àãíîñòè÷íî¿ òåõí³êè, ç íàâåäåííÿì ¿¿ îñíîâíèõ
õàðàêòåðèñòèê, ô³ðì-âèðîáíèê³â;

6) äàòè íàçâè êîìåðö³éíèõ íàáîð³â äëÿ ãîðìî-
íàëüíèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ¿õ âèðîáíèê³â,
íîðìàëüíèõ çíà÷åíü äëÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â;

7) ïðè âèêîðèñòàíí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ, ïîòð³áíî âêàçàòè â³äïîâ³äí³
ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà;

8) îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè òî÷í³ íàçâè âñ³õ âèêî-
ðèñòàíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ õ³ì³÷íèõ ðå÷î-
âèí, äîçè ³ ñïîñîáè ¿õ óâåäåííÿ.

ßêùî â ñòàòò³ ì³ñòèòüñÿ îïèñ åêñïåðèìåíò³â
íà ëþäèí³ íåîáõ³äíî âêàçàòè, ÷è â³äïîâ³äàëà ¿õ
ïðîöåäóðà ñòàíäàðòàì Êîì³òåòó ç åòèêè çàêëàäó,
äå âèêîíóâàëàñÿ ðîáîòà àáî Õåëüñ³íñüêî¿ äåêëà-
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ðàö³¿ 1975 ð. ³ ¿¿ ïåðåãëÿíóòîãî âàð³àíòà 1983 ð.
Êîì³òåò ðåäàêòîð³â íå ðåêîìåíäóº âèêîðèñòî-

âóâàòè ïð³çâèùà, ³í³ö³àëè õâîðèõ, íîìåðè ³ñòîð³é
õâîðîáè, îñîáëèâî íà ðèñóíêàõ ÷è ôîòîãðàô³ÿõ.
Ïðè åêñïåðèìåíòàëüíèõ ðîáîòàõ, âèêîíàíèõ íà
òâàðèíàõ, íåîáõ³äíî âêàçàòè âèä, ñòàòü ³ ê³ëüê³ñòü
âèêîðèñòàíèõ òâàðèí, ìåòîäè çíåáîëåííÿ ³ åâòà-
íàç³¿, ñòðîãî ó â³äïîâ³äíîñò³ äî åòè÷íèõ ïðèíöèï³â
åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ, óõâàëåíèõ Ïåð-øèì
Íàö³îíàëüíèì êîíãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2000),
ùî óçãîäæóþòüñÿ ç ïîëîæåííÿìè ªâðîïåéñüêî¿
êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç º íåâ³ä’ºìíèì êîìïî-íåí-
òîì ðîçä³ëó “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè”. Îáîâ’ÿçêîâî
âêàçóºòüñÿ: à) ïðèéíÿòèé â äàíîìó äîñë³äæåíí³
êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ “ð”(íàïðèêëàä “êðè-
òè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè÷-
íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè
ð³âíèì 0,05”). Ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó
âêàçóºòüñÿ ôàêòè÷íà âåëè÷èíà ð³âíÿ çíà÷óùîñò³
“ð” äëÿ âèêîðèñòîâóâàíîãî ñòàòèñòè÷íîãî êðè-
òåð³þ (à íå ïðîñòî ð<0,05 àáî ð>0,05). Êð³ì òîãî,
íåîáõ³äíî âêàçóâàòè êîíêðåòí³ çíà÷åííÿ îòðè-
ìàíèõ ñòàòèñòè÷íèõ êðèòåð³¿â (íàïðèêëàä,
êðèòåð³ÿ Õ^Ï^; ÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè df=2,
p=0,0001). Ñåðåäí³ âåëè÷èíè íå âàðòî íàâîäèòè
òî÷í³øå, í³æ íà îäèí äåñÿòêîâèé çíàê ó ïîð³âíÿíí³
ç âèõ³äíèìè äàíèìè, ñåðåäíüî-êâàäðàòè÷íå
â³äõèëåííÿ ³ ïîõèáêó ñåðåäíüîãî - ùå íà îäèí
çíàê òî÷í³øå. ßêùî àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèòüñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòà ïðîãðàì -
íåîáõ³äíî âêàçàòè íàçâó öüîãî ïàêåòà ³ éîãî
âåðñ³þ.

6. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïðî³ëþñòðîâàíà òàáëè-
öÿìè, ðèñóíêàìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìà-
ìè, ôîòîãðàô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Ðèñóíêè íå
ïîâèíí³ ïîâòîðþâàòè äàí³ òàáëèöü, àáî íàâïàêè
(àáî òå, àáî ³íøå). Îá’ºì ãðàô³÷íîãî ìàòåð³àëó
ìàº áóòè ì³í³ìàëüíèì. ²ëþñòðàö³¿ íåîáõ³äíî êîì-
ïîíóâàòè â òåêñò³ ñòàòò³ àáî ïîäàâàòè â äâîõ åê-
çåìïëÿðàõ íà îêðåìîìó ëèñò³ é îêðåìîìó ôàé-ë³
íà äèñêîâ³. Òàáëèö³ ïîâèíí³ ìàòè âåðòèêàëüíó
îð³ºíòàö³þ ³ ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïîìîãîþ “ìàñòå-
ðà òàáëèö” (îïö³ÿ “Òàáëèöà - âñòàâèòü òàáëèöó”
ðåäàêòîðà Word). Òàáëèöÿ ïîâèííà ìàòè çàãî-
ëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ 2 é á³ëüøå). Ôîðìóëè ïî-
âèíí³ áóòè ó âèãëÿä³ òåêñòó, à íå çîáðàæåííÿ. Ì³ê-
ðîôîòîãðàô³¿ íàäïèñóþòüñÿ ò³ëüêè íà äðóãîìó
åêçåìïëÿð³, íà çâîðîò³ ôîòîãðàô³¿, ì’ÿêèì îë³â-
öåì. Ïðîñòàâëÿºòüñÿ íîìåð ðèñóíêà, ïð³çâèùå
àâòîðà, íàçâà ñòàòò³, âåðõ ³ íèç ì³êðîôîòî.
Òàáëèö³ òà ðèñóíêè âèíîñèòè â ê³íåöü ñòàòò³,
ï³ñëÿ ðåçþìå íà àíãë³éñüê³é ìîâ³.

7. Òåêñò ñòàòò³ ³ âñ³ ìàòåð³àëè, ÿê³ äî íå¿ íàëå-
æàòü, ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî â³äðåäàãîâàí³ ³ âèâ³-
ðåí³ àâòîðàìè. Óñ³ öèòàòè, òàáëèö³, ³ëþñòðàö³¿,
ôîðìóëè, â³äîìîñò³ ïðî äîçè ïîâèíí³ áóòè çàâ³çî-
âàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

8. Ï³äïèñè äî ðèñóíê³â äðóêóþòüñÿ ï³ä íèìè.
Ñïî÷àòêó äàºòüñÿ çàãàëüíèé ï³äïèñ äî ðèñóíêà, à
ïîò³ì - ðîçøèôðîâêà öèôðîâèõ òà ë³òåðíèõ ïîçíà-
÷åíü. Ó ï³äïèñàõ äî ì³êðîôîòîãðàô³é îáîâ’ÿç-êî-
âî âêàçóâàòè çá³ëüøåííÿ, ìåòîä ôàðáóâàííÿ (àáî
³ìïðåãíàö³¿). Ê³ëüê³ñòü ðèñóíê³â íå ïîâèííà
ïåðåâèùóâàòè 3, äàí³ ðèñóíêè íå ïîâèíí³ ïîâòî-
ðþâàòè ìàòåð³àëè òàáëèöü.

9. Ïîêàæ÷èê ë³òåðàòóðè (íå á³ëüøå 15 äæåðåë
äëÿ ñòàòò³ ³ 50 - äëÿ îãëÿäó) íàâîäèòüñÿ â àëôà-
â³òíîìó ñïèñêó. Íå äîïóñêàþòüñÿ ïîñèëàííÿ íà
íåîïóáë³êîâàí³ ðîáîòè. Ó òåêñò³ äàºòüñÿ ïîñèëàííÿ
íà ïîðÿäêîâèé íîìåð ñïèñêó (ó êâàäðàòíèõ äóæ-
êàõ). Äëÿ æóðíàëüíèõ ñòàòåé íàâîäÿòüñÿ { àâòîðè,
íàçâà ñòàòò³, ñêîðî÷åíà íàçâà æóðíàëó àáî çá³ð-
íèêà, ð³ê, òîì, íîìåð ³ ñòîð³íêè; äëÿ êíèã ó - àâòîð,
íàçâà, ì³ñòî, ð³ê âèäàííÿ, ê³ëüê³ñòü ñòîð³íîê. Ë³òå-
ðàòóðí³ äæåðåëà ìàþòü áóòè “íåñòàðøå” 10 ðîê³â.

10. Ïðè âæèâàíí³ îäèíèöü âèì³ðó íåîáõ³äíî êîðè-
ñòóâàòèñÿ ì³æíàðîäíîþ ñèñòåìîþ îäèíèöü -Ñ².

Íå âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè àáðåâ³àòóðè â íà-çâ³
ñòàòò³, âèñíîâêàõ ³ ðåçþìå. Íàçâè ôåðìåíò³â,
òêàíèííèõ ïðåïàðàò³â, áóôåð³â ñóñïåíçîâàíèõ ñå-
ðåäîâèù ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìåòîä³â íå ñêîðî-
÷óþòüñÿ. Õ³ì³÷í³ åëåìåíòè ³ ïðîñò³ íåîðãàí³÷í³
ñïîëóêè ïîòð³áíî ïîçíà÷àòè õ³ì³÷íèìè ôîð-
ìóëàìè.

Ï³äïèñàâøèñü ï³ä ñòàòòåþ, àâòîð òèì ñàìèì ãà-
ðàíòóº ùî ñòàòòÿ îðèã³íàëüíà ³ í³ âîíà ñàìà, í³ ìà-
ëþíêè äî íå¿ íå áóëè îïóáë³êîâàí³ â ³íøèõ æóðíàëàõ.

11. Óñ³ ñòàòò³, íàïðàâëåí³ äî ðåäàêö³¿, ïðîõî-
äÿòü ðåäàãóâàííÿ, ðåöåíçóâàííÿ é åêñïåðòèçó
äîáðîÿê³ñíîñò³ ñòàòèñòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Ðåäàê-
ö³ÿ çàëèøàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè ³ êîðåãó-
âàòè ñòàòò³ íå òîðêàþ÷èñü ¿õíüî¿ ñóò³. ßêùî â
ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî äðóêó â ñòàòò³ áóäóòü âèÿâ-
ëåí³ çíà÷í³ äåôåêòè (òåõí³÷í³ àáî çà ñóòòþ) âîíà
áóäå ïîâåðíóòà àâòîðó íà äîîïðàöþâàííÿ.

Äàòîþ íàäõîäæåííÿ ñòàòò³ ââàæàºòüñÿ äåíü
îòðèìàííÿ ðåäàêö³ºþ îñòàòî÷íîãî âàð³àíòó òåêñòó.

12.Íà äðóãîìó åêçåìïëÿð³ ðîáîòè ìàþòü áóòè
âêàçàí³ ïð³çâèùå, ³ì’ÿ ïî áàòüêîâ³, ïîñàäà, íàóêî-
âèé ñòóï³íü, â÷åíå çâàííÿ, äîìàøíÿ àäðåñà ³ êîí-
òàêòíèé òåëåôîí àâòîðà, ÿêèé áóäå ï³äòðèòìóâàòè
çâ’ÿçîê ç ðåäàêö³ºþ. Öÿ ³íôîðìàö³ÿ âíîñèòüñÿ
òàêîæ ó ôàéë.

13. Íàïðàâëåííÿ â³ä óñòàíîâè ³ çàêëþ÷åíèÿ
åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿ îáîâ’ÿçêîâ³.
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