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          Р 64 
Медицина є прикладом інтеграції багатьох наук. Наукові дослідження у сучасній медицині на основі 

досягнень фізики, хімії, біології, інформатики та інших наук відкривають нові можливості для вивчення 

процесів, які відбуваються в живих організмах, та вимагають якісних змін у підготовці медиків. Науково-

практична конференція «Розвиток природничих наук як основа новітніх досягнень у медицині» 

покликана змінювати свідомость людей, характер їхньої діяльності та стимулювати зміни у підготовці 

медичних кадрів. Вміле застосування сучасних природничо-наукових досягнень є запорукою подальшого 

розвитку медицини як галузі знань. 

Конференція присвячена висвітленню нових теоретичних і прикладних результатів у галузі природничих 

наук та інформаційних технологій, що є важливими для розвитку медицини та стимулювання взаємодії 

між науковцями природничих та медичних наук, взаємодії з представниками практичної охорони 

здоров’я. 
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Medicine is an example of the integration of many sciences. Scientific research in modern medicine, based on the 

achievements of physics, chemistry, biology, computer science and other sciences, opens new opportunities for 

studying the processes occurring in living organisms and requires qualitative changes in the training of physicians. 

Scientific-practical conference "Development of natural sciences as the basis of the latest achievements in 

medicine" aims to change the consciousness of people, the nature of their activity and stimulate changes in the 

training of medical personnel. The skilful application of modern scientific achievements is the key to the further 

development of medicine as a field of knowledge. 

The conference is dedicated to the coverage of new theoretical and applied results in the field of natural sciences 

and information technologies, which are important for the development of medicine and stimulating interaction 

between scientists of natural and medical sciences, cooperation with representatives of practical healthcare. 
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Prof. Igor GERUSH,  rector of Bukovinian State Medical University 
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Викладач проводить оцінку написання історії студентом за принципом 

урахування вміння ідентифікувати, формулювати і розв’язувати задачі, засвоювати 

знання в практичних ситуаціях, приймати обґрунтовані рішення, проводити дослідження 

на відповідному рівні, вміння думати абстрактно, аналізувати і синтезувати, працювати 

самостійно, використовуючи інформаційні та комунікативні технології.  

Захист історії хвороби, а саме, опис результатів обстеження пацієнта, аналіз і 

обґрунтування висновків, є складною самостійною роботою студента, тому викладач 

коригує можливі помилки методик обстеження і (в разі необхідності) допомагає 

інтерпретувати отримані дані. Захист історії хвороби відбувається у формі обговорення 

і дискусії в навчальній групі. Роботу над історією хвороби слід визнати результативною, 

якщо студент із належною об'єктивністю і логічністю інтерпретував отримані дані та під 

час захисту історії хвороби аргументовано відповів на всі поставлені питання щодо свого 

пацієнта. 

СРС у вигляді курації хворих, написання академічної історії хвороби сприяє 

поглибленню і розширенню знань з пропедевтики внутрішньої медицини, розвитку 

творчої діяльності та аналітичної роботи студентів-медиків. При написанні навчальної 

історії хвороби підвищується мотивація студентів до пошуку нових знань, навчальний 

процес максимально наближається до майбутньої професії. 

 

ОБЛАДНАННЯ ТА ЦИФРОВІ НАВИЧКИ ЛІКАРЯ ПМД: СУЧАСНИЙ МІНІМУМ 

Веркаш Ю.І. 

КНП "Центр первинної медико-санітарної допомоги "Роша", м.Чернівці 

verkashyulia@gmail.com 

З метою своєчасного реагування та вирішення питань про необхідність 

направлення пацієнта до вузького спеціаліста або додаткові інструментальні 

дослідження сімейний лікар має невеликий, але часто достатній арсенал 

інструментальних методів обстеження.  

Звичайно забезпечення пунктів надання первинної медичної допомоги (ПМД) 

може варіювати, але типово сімейний лікар використовує у своїй роботі:  

1) для оцінки стану легень, серця, кишківника внаслідок прояву звукових явищ 

при їх роботі та суб’єктивної їх оцінки методом аускультації - стетоскопи, 

стетофонендоскопи; 
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2) для вимірювання таких показників, як артеріальний тиск, сатурація киснем 

крові, температури, рівня глюкози - тонометри, пульсоксиметри, різні види 

термометрів (електронні, безконтактні), глюкометри, відповідно; 

3) для  контролю серцевої діяльності – 12-канальні електрокардіографи, іноді 

Холтер-монітори; 

4) для оцінки пульмонологічних проблем: моніторинг стану пацієнта з 

бронхіальною астмою, іноді дослідження функції зовнішнього дихання 

відповідно  пікфлуориметри та спірометри; 

5) для експрес-діагностики (COVID-19, грип та ін.) – тест-системи. 

З більшістю перелічених методів та медичним устаткуванням і принципами його 

функціонування майбутні сімейні лікарі знайомляться на початку свого навчання у 

закладах вищої медичної освіти при опануванні дисциплін природничого профілю.  

Крім того, сімейний лікар веде великий обсяг медичної документації, значною 

мірою, електронно. Це вимагає для ефективного використання потенціалу 

інформаційних систем (електронна декларація пацієнта, електронна медична картка 

пацієнта, електронне направлення, електронний медичний висновок та ін.) достатнього 

рівня володіння  цифровими компетенціями. Звичайно рівень цифровізації закладів 

ПМД неоднорідний і має ряд проблем, проте Концепція розвитку електронної охорони 

здоров’я визначає найбільш очікувані результати електронної охорони здоров’я, а Рамки 

цифрової компетентності працівника охорони здоров’я значний рівень володіння 

лікарями інформаційно-комунікаційними технологіями.  

Принципи роботи медичних інформаційних систем сучасні здобувачі освіти 

мають можливість опановувати в курсах інформаційних дисциплін на початку свого 

навчання. Практикуючі лікарі, в тому числі сімейні, мають можливість вдосконалювати 

свої обізнаність і навички на платформі «Академія НСЗУ», також на цифрових освітніх 

ресурсах Міністерства охорони здоров’я, беручи участь у вебінарах, обміну досвіду з 

колегами та ін. 

Фундаментальні знання з природничих наук та навички використання 

інформаційних технологій, які отримуються на початку здобуття фаху лікаря формують 

базу для майбутньої практичної діяльності лікаря ПМД, з часом перетворюючись з 

елементу освітньої підготовки у інструменти щоденної клінічної практики. 


