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Цифровізація освітнього процесу в умовах сьогодення є однією з ключових 

тенденцій трансформації системи вищої освіти в Україні та світі. Стрімкий розвиток 

комп’ютерних технологій, глобальне поширення дистанційного навчання, інтеграція 

штучного інтелекту (ШІ) в освітній процес зумовлюють нагальну потребу у формуванні 

високого рівня цифрової грамотності серед викладачів, зокрема в гуманітарних і 

медичних закладах вищої освіти (ЗВО). У сучасних умовах викладач має не лише 

володіти предметними знаннями, а й бути цифрово підготовленим фахівцем, здатним 

ефективно комунікувати зі студентами та використовувати сучасні технології для 

підвищення ефективності навчального процесу. 
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Роль викладача в умовах диджіталізації суспільства суттєво змінилася. 

Сьогодні, окрім функції надання знань, науково-педагогічний працівник виконує 

функції фасилітатора, наставника, дизайнера освітнього середовища [1]. Саме тому 

цифрова компетентність передбачає не лише технічні навички, а й вміння інтегрувати 

цифрові інструменти в освітній процес, організовувати цифрову взаємодію, 

дотримуватись принципів академічної доброчесності, а також критично мислити в 

інформаційному середовищі [2]. 

Перший значний поштовх до цифрової трансформації освіти дала пандемія 

COVID-19, далі додалася повномасштабна війна в Україні  - усе це змусило ЗВО 

терміново перейти на дистанційні формати навчання. Так, викладачі ширше розкрили 

потенціал цифрових платформ, але й водночас зустріли нові серйозні виклики, пов’язані 

з недостатнім рівнем підготовки викладачів до роботи в нових умовах [3]. Сьогодні ж 

новим викликом у світі виступає активне впровадження ШІ, який потребує оновленої 

цифрової культури вищої освіти. 

Усе це спонукало адміністрацію ІФНМУ  організувати Навчально-тренінговий 

центр для викладачів «Інформаційні технології у навчальному процесі та наукових 

дослідженнях» на базі кафедри медичної інформатики, медичної та біологічної фізики. 

Навчально-тренінговий центр функціонує протягом трьох років і щороку демонструє 

зростаючий інтерес з боку науково-педагогічних та педагогічних працівників 

університету. Програма навчання побудована за модульним принципом відповідно до 

стандарту ECDL/ICDL і охоплює такі теми, як: основи ІТ, текстові процесори, 

електронні таблиці, презентації, бази даних, інтернет, електронна пошта, кібербезпека, 

хмарні сервіси та онлайн-робота.  

Слухачі курсів самостійно обирають навчання між середнім та поглибленим 

рівнем, однак, як показує практика близько 10–15% учасників через переоцінку власних 

навичок після перших занять переходять з поглибленого на середній рівень підготовки. 

Це свідчить про потребу у попередній цифровій діагностиці та персоналізації навчання. 

Віковий діапазон слухачів коливається від 32 років і старше, що також вимагає 

адаптивних підходів до викладання. Щорічне анкетування учасників дозволяє 

вдосконалювати зміст курсів та враховувати запити наших викладачів. До прикладу: 

протягом 2024/25 навчального року курс було доповнено матеріалами, присвяченими 

навичкам роботи з ШІ, зокрема використанню генеративних моделей, а також 

принципам цифрової етики та кібербезпеки. 
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Наявність цифрових навичок суттєво впливає на якість освітнього процесу. 

Зокрема, викладач із низьким рівнем комп’ютерної грамотності витрачає надмірно 

багато часу на виконання базових функцій таких як створення навчальних матеріалів, 

оформлення звітної документації, проведення онлайн-занять. Натомість викладач, який 

володіє цифровими інструментами та вміє ефективно застосовувати їх у професійній 

діяльності, здатен зосередити більше часу на методичній та науковій роботі, 

підвищуючи свій освітньо-науковий рівень та покращуючи якість підготовки фахівців. 

Висока цифрова грамотність викладача сприяє формуванню відповідних 

навичок у студентів, що є важливим для їхньої професійної реалізації. Сучасний педагог 

має бути не лише джерелом знань, а й орієнтиром у цифровому середовищі, 

демонструючи критичне ставлення до інформації, особливо отриманої за допомогою ШІ, 

дотримання кібербезпеки та академічної доброчесності.  

Розвиток цифрових компетентностей є ключовим чинником модернізації 

освітнього процесу у ЗВО. Це потребує підтримки з боку адміністрацій, впровадження 

програм професійного розвитку й адаптації навчального змісту до цифрових викликів. 

Такий підхід сприяє ефективності, інноваційності та якості освіти. 
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