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          Р 64 
Медицина є прикладом інтеграції багатьох наук. Наукові дослідження у сучасній медицині на основі 

досягнень фізики, хімії, біології, інформатики та інших наук відкривають нові можливості для вивчення 

процесів, які відбуваються в живих організмах, та вимагають якісних змін у підготовці медиків. Науково-

практична конференція «Розвиток природничих наук як основа новітніх досягнень у медицині» 

покликана змінювати свідомость людей, характер їхньої діяльності та стимулювати зміни у підготовці 

медичних кадрів. Вміле застосування сучасних природничо-наукових досягнень є запорукою подальшого 

розвитку медицини як галузі знань. 

Конференція присвячена висвітленню нових теоретичних і прикладних результатів у галузі природничих 

наук та інформаційних технологій, що є важливими для розвитку медицини та стимулювання взаємодії 

між науковцями природничих та медичних наук, взаємодії з представниками практичної охорони 

здоров’я. 
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Medicine is an example of the integration of many sciences. Scientific research in modern medicine, based on the 

achievements of physics, chemistry, biology, computer science and other sciences, opens new opportunities for 

studying the processes occurring in living organisms and requires qualitative changes in the training of physicians. 

Scientific-practical conference "Development of natural sciences as the basis of the latest achievements in 

medicine" aims to change the consciousness of people, the nature of their activity and stimulate changes in the 

training of medical personnel. The skilful application of modern scientific achievements is the key to the further 

development of medicine as a field of knowledge. 

The conference is dedicated to the coverage of new theoretical and applied results in the field of natural sciences 

and information technologies, which are important for the development of medicine and stimulating interaction 
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,  (1) 

 

where n is the ideality factor, Is is saturation current, Rsh is the shunt resistance and Rs is the 

series resistance. 

The parameters of photosensitive n-ZnFe2O4/p-InSe heterojunctions fabricated by 

low-temperature spray pyrolysis of thin ZnFe2O4 films on InSe crystalline substrates were 

investigated. Analysis of the temperature dependences of the forward and reverse I-V 

characteristics allowed us to determine the energy parameters of the heterojunction, such as the 

value of the height of the potential barrier (φ = 0.3÷0.5 V), the values of the series 

(Rs = 1÷6.7 kOhm) and shunt resistances (Rsh = 12÷250 kOhm). The value of the non-ideality 

coefficient n = 4÷5 is determined. It was established that the main mechanism for the formation 

of forward and reverse currents through the ZnFe2O4/InSe energy barrier is tunneling. It is 

shown that at V < 1 V the direct current is affected by the shunt resistance associated with the 

conduction channels that arise during the formation of the frontal layer of the heterojunction 

 

МОЖЛИВОСТІ ВИКОРИСТАННЯ СИСТЕМ ШТУЧНОГО ІНТЕЛЕКТУ ДЛЯ РОЗРОБКИ 

ПРОГРАМ ФІЗИЧНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ПАЦІЄНТІВ ІЗ ХРОНІЧНОЮ ХВОРОБОЮ НИРОК 

Безрук В.В., Іванчук М.А. 

Буковинський державний медичний університет, м. Чернівці 

vvladimyrbezruk@gmail.com, ivanchuk.m@bsmu.edu.ua  

Штучний інтелект (ШІ), (artificial intelligence, AI) – напрямок математичного 

комп’ютерного моделювання, в основу якого покладено абстрактна сутність 

математичного мислення.  

Хронічна хвороба нирок (ХХН) – нозологічна одиниця захворювання нирок, у 

якої, впродовж останнього десятиріччя, спостерігається експоненціальне зростання 

пацієнтів із термінальною стадією ниркової недостатності (End-Stage Kidney Disease – 

ESKD) і що розглядається Всесвітньою організацією охорони здоров’я (ВООЗ), як 

глобальна проблема за причиною смерті. 

Всесвітня галузь охорони здоров’я є однією із головних «площин» практичного 

застосування сучасних напрацювань у сфері ШІ, завдячуючи алгоритмам машинного 

навчання, що надають нові можливості у вирішенні найскладніших завдань медицини та 

mailto:vvladimyrbezruk@gmail.com
mailto:ivanchuk.m@bsmu.edu.ua
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фармації. Найбільш розвинутими чат-ботами із штучним інтелектом на даний час є дві 

конкуруючі між собою нейронні мережі – Gemini від Google та ChatGPT від компанії 

OpenAI. Вони здатні генерувати тексти в різних предметних областях (в т.ч. і в 

медичній), перекладати, створювати творчий контент та інформативно відповідати на 

питання користувача. 

Мета. Аналіз використання створених системою ШІ комплексів фізичних вправ 

(ФВ) для застосування у пацієнтів із ХХН, що перебували на нирково замісній терапії з 

метою реабілітаційної допомоги та порівняння даних комплексів ФВ із переліком ФВ, 

які використовуються у клінічній практиці за даними наукометричного пошуку 

результатів досліджень (систематичні огляди та мета-аналізи) щодо реабілітаційної 

допомоги у нефрологічній практиці. 

Матеріал та методи дослідження. Наукометричний аналіз фахової літератури 

електронних баз даних PubMed, EMBASE, Scopus та Web of Science, Cochrane 

CENTRAL. Згідно мети дослідження використовувались наступні методи: 

бібліосемантичний, системного підходу, описового моделювання із застосуванням 

систем ШІ: Gemini та ChatGPT. 

Результати дослідження та їх обговорення. Відповідно до мети, дослідження 

складалося із двох етапів. На першому етапі нашого дослідження ми поставили двом 

системам ШІ Gemini та ChatGPT завдання запропонувати комплекс фізичні вправи, які 

краще виконувати пацієнтам з ХНН на гемодіалізі. Обидві програми підкреслили 

важливість консультації з лікарем перед початком занять та контролю виконання вправ 

фізіотерапевтом. Комплекси вправ, які були запропоновані ШІ, включали аеробні 

вправи, силові вправи та вправи на гнучкість  

На другому етапі дослідження при проведенні систематичного огляду та 

наукометричного аналізу фахової літератури електронних баз даних PubMed, EMBASE, 

Scopus та Web of Science, Cochrane CENTRAL нами було відібрано та проведено 

узагальнення результатів 3 мета-аналізів, що включали 131 наукове дослідження оцінки 

впливу фізичних навантажень на стан пацієнтів із ХХН, що перебували на нирково 

замісній терапії (5780 пацієнтів із ХХН) [1-3]. 

За допомогою ШІ Gemini ми узагальнили фізичні вправи, запропоновані авторами 

статей, що були включені в мета-аналізи [1-3]. 

Дискусія. Обидві системи ШІ запропонували комплекси ФВ для пацієнтів із 

ХХН, що потребують замісної ниркової терапії, що враховують різні етапи реабілітації 

(дихальні, аеробні, силові, розтяжка і релаксація). Таким чином, база знань, закладена в 
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ШІ Gemini та ШІ ChatGPT є достатньою для використання її при розробці програм 

фізичного навантаження для реабілітації хворих з різними діагнозами [1-3]. 

Висновок. Штучний інтелект (ШІ) є «інструментом» в руках лікаря щодо надання 

медичної допомоги, якість цього «інструменту», також буде залежати від кваліфікації 

лікаря, який навчить (машинне навчання) ШІ використовувати знання та компетенції 

лікаря, для оптимізації процесу створення комплексів ФВ з реабілітаційною метою для 

пацієнтів із захворюваннями нирок. 
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 Вступ. Морфометрія дозволяє кількісно оцінити структурні зміни, що 

виникають при експериментальній патології та її фармакологічній корекції, і в такий 

спосіб визначити ефективність нового лікарського засобу. При традиційному виконанні 

морфометричні дослідження є кропіткими і вимагають певного досвіду в цій сфері. 

Цифрові технології дозволяють спростити вимірювання і збільшити їх точність. Існує 

кілька програм для морфометрії, які сприяють аналізу форми, розмірів та інших 

геометричних параметрів біологічних структур. Популярні варіанти програмного 

забезпечення включають MorphoJ,  

GeoMorph, Morpheus, SlicerMorph., Morphologika [1]. Для аналізу форми може 

бути застосоване програмне забезпечення Sherpa, для аналізу орієнтирів – TPS Suiteє 
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