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          Р 64 
Медицина є прикладом інтеграції багатьох наук. Наукові дослідження у сучасній медицині на основі 

досягнень фізики, хімії, біології, інформатики та інших наук відкривають нові можливості для вивчення 

процесів, які відбуваються в живих організмах, та вимагають якісних змін у підготовці медиків. Науково-

практична конференція «Розвиток природничих наук як основа новітніх досягнень у медицині» 

покликана змінювати свідомость людей, характер їхньої діяльності та стимулювати зміни у підготовці 

медичних кадрів. Вміле застосування сучасних природничо-наукових досягнень є запорукою подальшого 

розвитку медицини як галузі знань. 

Конференція присвячена висвітленню нових теоретичних і прикладних результатів у галузі природничих 

наук та інформаційних технологій, що є важливими для розвитку медицини та стимулювання взаємодії 

між науковцями природничих та медичних наук, взаємодії з представниками практичної охорони 

здоров’я. 
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Medicine is an example of the integration of many sciences. Scientific research in modern medicine, based on the 

achievements of physics, chemistry, biology, computer science and other sciences, opens new opportunities for 

studying the processes occurring in living organisms and requires qualitative changes in the training of physicians. 

Scientific-practical conference "Development of natural sciences as the basis of the latest achievements in 

medicine" aims to change the consciousness of people, the nature of their activity and stimulate changes in the 

training of medical personnel. The skilful application of modern scientific achievements is the key to the further 

development of medicine as a field of knowledge. 

The conference is dedicated to the coverage of new theoretical and applied results in the field of natural sciences 

and information technologies, which are important for the development of medicine and stimulating interaction 

between scientists of natural and medical sciences, cooperation with representatives of practical healthcare. 
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3. Vargas-Uricoechea H. Molecular Mechanisms in Autoimmune Thyroid Disease. Cells. 2023 Mar 

16;12(6):918. doi: 10.3390/cells12060918.  

 

ТРУДНОЩІ ДІАГНОСТИКИ ЦИТОМЕГАЛОВІРУСНОГО ГЕПАТИТУ У ДІТЕЙ 

Сорокман Т.В. 

Буковинський державний медичний університет, м. Чернівці 

t.sorokman@gmail.com 

Актуальність проблеми зумовлена значним поширенням у популяції 

цитомегаловірусної інфекції (ЦМВІ), що підтверджується наявністю специфічних 

антитіл у 50-80% дорослих людей, широким спектром клінічних проявів від 

безсимптомно перебігу до важких форм із ураженням внутрішніх органів та ЦНС, 

труднощами інтерпретації проявів ЦМВІ, особливо у випадках генералізації 

інфекційного процесу [1-3]. При субклінічній вродженій інфекції у 7-21% дітей із ЦМВІ 

може розвинутися нейросенсорна приглухуватість [4]. 

Вперше клітини великих розмірів виявив та назвав їх «тільцями, подібними до 

найпростіших» німецький патолог Гуго Рібберт у 1881 році. Назву вірусу 

(Cytomegalovirus) дав видатний педіатр, вірусолог, лауреат Нобелівської премії з 

фізіології та медицини Веллер у 1957 році. Цитомегаловірус має найбільший геном серед 

людських герпесвірусів та характеризується наявністю феномену цитомегалії — «око 

сови». 

Мета. Проаналізувати клініко-лабораторні критерії цитомегаовірусного гепатиту 

в дітей. 

Методи. Проаналізована медична документація дітей, хворих на ЦМВІ, 

цитомегаловірусні гепатити (ЦМВГ) впродовж 2020-2024 років на базі дитячих 

відділень м. Чернівці. 

Результати. Поширеність ЦМВГ досить варіабельна і становить від 0,1 до 4,5%. 

Патологія проявляється у вигляді хронічного гепатиту (89,8%), цирозу печінки (5,4%), 

холангіту (1,4%), внутрішньодолькового холестазу (0,4%), ураження позапечінкових 

жовчовивідних шляхів аж до атрезії (3%). 

Сучасні клінічні характеристики ЦМВ-гепатиту пов'язані із синдромом тривалої 

жовтяниці, гіперферментемією, холестазом, а також із формуванням аплазії/гіпоплазії 

жовчних проток. У клінічній картині виділено синдром тривалої жовтяниці (67,4%), 
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синдром цитолізу (94,6%), синдром холестазу (47,8%), формування аплазії/гіпоплазії 

жовчних проток (7,8%). 

Основним біохімічним показником холестазу у новонароджених та дітей 

раннього віку є підвищення в сироватці крові лужної фосфатази, 5-нуклеотидази, 

гаммаглута-мілтранспептидази. У цьому випадку показники аланінамінотрансферази/ 

аспартатамінотрансферази підвищуються одночасно в 1,5-2 рази, але з переважанням 

рівня АСТ.  

Для діагностики ЦМВГ використовують клінічно-анамнестичні дані, специфічне 

вірусологічне дослідження, враховують негативні результати обстеження на маркери: 

гепатитів (А, В, С, D,G, TTV), герпес 1,2,6 типів), EBV, РНК ентеровірусів, ДНК 

токсоплазми, CMV-LA у тканині печінки методом імуногістохімії з використанням 

моноклональних антитіл (клон QB1/06); ДНК ЦМВ у тканині печінки, УЗД печінки, 

біопсію печінки, біохімічні дослідження крові. 

Висновок. Діагностика цитомегаловірусного гепатиту у дітей потребує 

комплексного складного клініко-лабораторного та інструментального дослідження.  
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Наностоматологія визначається як наука та технологія діагностики, лікування та 

профілактики захворювань ротової порожнини та зубів, полегшення болю, збереження 

та покращення здоров'я зубів, за допомогою наноструктурованих матеріалів. Існує 
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