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          Р 64 
Медицина є прикладом інтеграції багатьох наук. Наукові дослідження у сучасній медицині на основі 

досягнень фізики, хімії, біології, інформатики та інших наук відкривають нові можливості для вивчення 

процесів, які відбуваються в живих організмах, та вимагають якісних змін у підготовці медиків. Науково-

практична конференція «Розвиток природничих наук як основа новітніх досягнень у медицині» 

покликана змінювати свідомость людей, характер їхньої діяльності та стимулювати зміни у підготовці 

медичних кадрів. Вміле застосування сучасних природничо-наукових досягнень є запорукою подальшого 

розвитку медицини як галузі знань. 

Конференція присвячена висвітленню нових теоретичних і прикладних результатів у галузі природничих 

наук та інформаційних технологій, що є важливими для розвитку медицини та стимулювання взаємодії 

між науковцями природничих та медичних наук, взаємодії з представниками практичної охорони 

здоров’я. 
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Medicine is an example of the integration of many sciences. Scientific research in modern medicine, based on the 

achievements of physics, chemistry, biology, computer science and other sciences, opens new opportunities for 

studying the processes occurring in living organisms and requires qualitative changes in the training of physicians. 

Scientific-practical conference "Development of natural sciences as the basis of the latest achievements in 

medicine" aims to change the consciousness of people, the nature of their activity and stimulate changes in the 

training of medical personnel. The skilful application of modern scientific achievements is the key to the further 

development of medicine as a field of knowledge. 

The conference is dedicated to the coverage of new theoretical and applied results in the field of natural sciences 

and information technologies, which are important for the development of medicine and stimulating interaction 

between scientists of natural and medical sciences, cooperation with representatives of practical healthcare. 
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профілактики COVID-19 виявилися успішними, хоча наразі не введено для 

використання в медицині жодної успішної ДНК-вакцини для профілактики інфекційних 

захворювань людини. 

У вакцинах на основі вірусного вектору генетичний матеріал цільового вірусу 

вбудовують у нешкідливий нереплікаційний вірус. Наприклад, у вакцині AstraZeneca був 

використаний не шкідливий для людини генетично модифікований аденовірус мавпи. 

Самі векторні вакцини не містять антигенів цільового вірусу, а за допомогою вектора 

(модифікованого вірусу) привносять генетичний код необхідного антигену до клітин 

організму людини. В організмі вакцинованої людини виробляються антигени, на які і 

запускається імунна відповідь. 

Таким чином,  міжнародні цілеспрямовані зусилля дослідників з використанням 

новітніх досягнень у природничих науках спричинили успішне створення вакцин у 

значно коротші терміни. Успіх і досягнення у створенні вакцин проти COVID-19 

свідчать про необхідність підтримки фундаментальних досліджень у природничих 

галузях науки, що допоможе розробити більш ефективні і безпечні вакцини проти 

багатьох інфекційних захворювань і сприятиме посиленню довіри до вакцин і програм 

масової вакцинації. 

Список використаної літератури 

1. Kayser V, Ramzan I. Vaccines and vaccination: history and emerging issues. Hum Vaccin Immunother. 2021 

Dec 2;17(12):5255-5268. doi: 10.1080/21645515.2021.1977057. Epub 2021 Sep 28. PMID: 34582315; PMCID: 

PMC8903967.https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8903967/ 
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Ультразвукова діагностика (УЗД) вже на цей час займає одну з найважливіших 

позицій у клінічній практиці, як на первинній ланці, так і в закладах 

висококваліфікованої і спеціалізованої медичної допомоги. З прогресом технологій роль 

УЗД буде тільки зростати, особливо в практиці сімейних лікарів.  

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8903967/
mailto:lukashevych.inna@gmail.com
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Сімейний лікар має вирішити менеджмент пацієнта на первинній ланці за 

трьома напрямками: 1 - залишити пацієнта на первинній ланці і він не потребує медичної 

допомоги, 2 - надати медичну допомогу безпосередньо на первинній ланці, 3 - 

спрямувати (евакуювати) пацієнта на другий рівень. У системі прийняття цих рішень 

сімейним лікарем на рівні ПМД посідає чільне місце саме УЗД. Мініатюризація, 

доступна ціна і вага (200-1000 г), широкий спектр можливих застосувань робить 

портативні УЗ апарати надбанням лікарів первинної ланки (сімейних лікарів, педіатрів, 

терапевтів). 

Перевагою портативних апаратів для УЗД є їх повна автономність (ними можна 

керувати з власного гаджета або віддаленого комп'ютера, що забезпечує можливість для 

телемедицини та освітніх цілей), можливість проведення обстеження незалежно від 

місця знаходження пацієнта. Цим місцем для УЗД може бути і сучасна лікарня, і 

автомобіль швидкої допомоги або ж навіть віддалене село. Це дозволяє лікарям більш 

точно ставити діагноз, швидше і ефективніше лікувати пацієнтів неінвазивними 

методами без необхідності переміщувати пацієнта у спеціалізований кабінет УЗД або у 

відділення радіології. Таким чином, портативний апарат УЗД може бути використаний в 

будь-якому місці, де б не знаходився пацієнт.  

Екстрена ультразвукова діагностика - це ультразвукові методики, що 

використовуються медиками біля пацієнта для швидкої та точної діагностики в 

екстрених ситуаціях, наприклад, при травмах або гострій дихальній недостатності. 

Прикладом такої методики є протокол РОСUS (Point of Care Ultrasound). Застосування 

протоколу POCUS POCUS може допомогти сімейному лікарю виявити та діагностувати 

різні стани, такі як внутрішні кровотечі, пневмоторакс або рідина в порожнині живота. 

POCUS не вимагає складного обладнання та може використовуватися в різних місцях, 

включаючи швидку допомогу, лікарню та поле. POCUS допомагає медикам швидко за 

короткий час провести обстеження, оцінити стан пацієнта, прийняти обґрунтовані 

рішення (що особливо важливо в екстрених ситуаціях) та розпочати лікування 

безпосередньо на місці.  

Висновок: застосування лікарями первинної медичної допомоги протоколу 

екстреного ультразвукового дослідження РОСUS – це швидко, точно і по-справжньому 

корисно. Це турбота не лише словами, а й діями. Це доказова медицина в дії, яка 

допомагає ухвалювати рішення тут і зараз, не відкладаючи на «потім». 

 

 


