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змушені аналізувати інформацію, приймати рішення та швидко діяти, що є 
надзвичайно важливим. 

Висновок. Симуляційне навчання в медицині є одним із найбільш 
ефективних методів підготовки майбутніх лікарів. Воно відповідно до 
наукових знань про роботу мозку з сучасними освітніми технологіями, 
забезпечуючи глибоке засвоєння матеріалу. З нейронаукової точки зору, 
симуляційне навчання базується на принципах нейропластичності 
,дзеркальних нейронів демоції, адже практичні результати впровадження 
симуляційного навчання свідчать про його високу ефективність. Таким 
чином, симуляційне навчання не тільки полегшує процес засвоєння 
складних клінічних навичок, а й полегшує підвищений рівень безпеки в 
сім’ї. Його інтеграція в систему медичної освіти є необхідним кроком для 
підготовки висококваліфікованих спеціалістів, здатних ефективно 
працювати в умовах 
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 Актуальність. Сучасна медична освіта стикається з викликами, які 
вимагають нових підходів до підготовки майбутніх фахівців. Традиційні 
методи навчання, що базуються на лекціях та практичних заняттях у 
лікарнях, не завжди є достатньо ефективними через обмежений доступ до 
клінічних баз, брак пацієнтів для відпрацювання навичок та ризик для 
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здоров’я пацієнтів під час навчання студентів. У зв’язку із цим важливим 
стає використання симуляційних технологій, які дають змогу 
відпрацьовувати клінічні ситуації в безпечному середовищі. 
 Симуляційне навчання дає змогу майбутнім лікарям у реалістичних 
умовах тренуватися у виконанні складних медичних процедур, реагувати 
на невідкладні стани та розвивати навички командної роботи. Завдяки 
використанню сучасних тренажерів та віртуальних технологій 
забезпечується можливість багаторазового відпрацювання маніпуляцій без 
ризику для життя та здоров’я пацієнтів. 
 Основна частина. Симуляційні технології надають майбутнім 
лікарям низку значних переваг, серед яких: 
● Покращення практичних навичок через багаторазове відпрацювання 
процедур на манекенах та симуляторах. 
● Зменшення рівня стресу під час роботи з реальними пацієнтами 
завдяки попередній практиці в контрольованих умовах. 
● Можливість відпрацювання складних та рідкісних клінічних 
випадків, з якими студенти можуть не зіткнутися під час традиційної 
практики. 
● Формування навичок командної роботи, що є критично важливим у 
медичній діяльності. 
● Використання об’єктивних методів оцінювання навичок студентів 
через аналіз відеозаписів їхньої роботи та автоматизованих систем 
оцінювання. 
Наукові дослідження підтверджують високу ефективність симуляційного 
навчання в медичній освіті: 
● Дослідження С. О. Бичкова та співавторів (2023) засвідчило, що 
студенти хірургічного профілю, які проходили тренування у віртуальній 
операційній, продемонстрували значно вищі результати під час складання 
іспитів, ніж їхні колеги, які навчалися традиційними методами. 
● Аналіз Бичкова С., Цівенка О., Черкової Н., Душик Л. (2022) показав, 
що студенти, які використовували симуляційне навчання, краще 
справлялися із завданнями під час клінічної практики, демонструючи на 
20 % вищий рівень підготовки. 
 Дослідження 2023 року підтвердило, що 92 % студентів вважають 
симуляційне навчання найефективнішим методом для засвоєння 
практичних навичок. 
 Отже, дані досліджень свідчать про необхідність розширення 
застосування симуляційних технологій у навчальних закладах медичного 
спрямування. 
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 Висновки. Симуляційне навчання є сучасним та ефективним 
методом підготовки майбутніх лікарів. Воно забезпечує: 
1. Покращене засвоєння практичних навичок завдяки багаторазовому 
тренуванню в контрольованих умовах. 
2. Зменшення кількості помилок під час надання медичної допомоги. 
3. Безпечні умови для навчання без ризику для пацієнтів. 
4. Розвиток навичок командної роботи та швидкого прийняття рішень у 
складних клінічних ситуаціях. 
5. Інтеграцію інноваційних технологій у навчальний процес, що 
відповідає сучасним вимогам медичної освіти. 
 Враховуючи ці фактори, подальший розвиток та впровадження 
симуляційного навчання має стати пріоритетним напрямом у підготовці 
майбутніх лікарів. 
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 У 2024 році співробітники кафедри медицини катастроф та 
військової медицини на підставі Меморандуму міжнародної співпраці 
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