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практики на манекенах та симуляторах підвищує професіоналізм та компетентність 

фахівця. Також важливою перевагою є суттєве зростання безпеки пацієнтів, зменшується 

кількість помилок та болісних відчуттів, що позитивно впливає на кінцевий результат 

лікувального процесу. 
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Николина О.Д. 
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г. Гродно, Республика Беларусь 

В современном мире все больше внимания уделяется своевременности и качеству 

оказания медицинской помощи. При этом наиболее частой причиной возникновения 

конфликтных ситуаций в практическом здравоохранении является недостаточный уровень 

подготовки молодых специалистов. В связи с этим, актуальной задачей медицинских 

вузов  является разработка современных, более эффективных методов подготовки 

будущих специалистов-медиков, внедрение объективных способов оценки знаний и 

качества освоения практических навыков студентами. Для дальнейшей успешной 

трудовой деятельности и умения решать поставленные профессиональные задачи, 

студентам необходимо на достаточно высоком уровне  научиться владеть практическими 

навыками еще во время учебы в  медицинском университете. Однако вследствие ряда 

причин овладение  практическими навыками на базе учебного заведения может быть 

затруднено. Например, в данный момент нет пациентов с изучаемым заболеванием, 

освоение большинства практических навыков и манипуляций сопряжено с риском при их 

https://doi.org/10.11603/me.2414-5998.2020.3.11090
https://doi.org/10.11603/me.2414-5998.2020.3.11443
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проведении, не всегда есть возможность обеспечить студентов необходимыми средствами 

защиты, поэтому самостоятельное выполнение практических навыков  в ряде случаев 

небезопасно для здоровья студентов. В связи с этим возникла потребность создания и 

широкого внедрения инновационного подхода к обучению и профессиональной 

переподготовке персонала. Для достижения поставленных задач виртуальные тренажеры-

симуляторы используются как дополнительный ресурс при освоении теоретического и 

практического учебного материала.  

Симуляционное обучение – это обязательный компонент для подготовки 

студентов, а так же практикующих врачей, формирования у них клинического мышления, 

решения ситуационных клинических задач, способности работать в сплоченной команде. 

Правильно организованное симуляционное обучение все шире внедряется, как 

дополнительный этап медицинского образования, позволяющий повысить качество 

подготовки медицинских специалистов [4]. Сегодня уже доказано, что студенты, 

прошедшие тренинги с использованием симуляции, показывают более высокие знания,  и 

навыки в сравнении со студентами, обучавшимися в традиционном формате. Поэтому 

обучение в симуляционных центрах – это не только наиболее эффективный способ 

получения практических навыков студентами медицинских учреждений образования, но и 

возможность повышения уровня квалификации работников здравоохранения [2].  

Симуляционное обучение с помощью симуляционного оборудования или 

специальных средств, имитирующих профессиональные действия, позволяет не только 

осваивать практические навыки и закреплять их, но и оперативно принимать адекватные 

решения; отрабатывать взаимодействия в команде, усваивать правила эффективного 

общения, готовить себя к самостоятельной работе; контролировать знания, правильность 

умений и навыков, приобретать опыт. Необходимо отметить, что симуляционные 

методики, которые используются в обучении, разделяются по уровню симуляции: 

обучение посредством «письменных симуляций» (клинических ситуационных задач); 

обучение на объемных моделях (манекенах, фантомах, тренажерах); обучение 

посредством компьютерных (интерактивных) ситуационных задач, тестовых программ, 

видеофильмов, симуляторов виртуальной реальности; обучение с использованием 

стандартизированных пациентов и ролевых игр, манекенов среднего класса с 

электронным (компьютерным) управлением, компьютерных манекенов-симуляторов 

пациентов, имеющих высший класс реалистичности [3]. Все это даёт возможность 

студентам интересно учиться, а преподавателю интересно работать.В симуляционных 

центрах обучения преподаватель контролирует действия студентов при выполнении ими 

практического навыка,  профессиональный навык может повторяться многократно до 

выработки его уверенного выполнения и полного устранения ошибок. Кроме того, 

использование метода симуляции позволяет провести объективную оценку результатов 

обучения и даже сертификацию специалиста. Результаты выполнения заданий при этом 

оцениваются с использованием оценочных листов – чек листов [1]. 

Таким образом, симуляционое обучение – это безусловно эффективный метод 

обучения будущих врачей, позволяющий на достаточно высоком уровне развивать 

клиническое мышление и профессиональные навыки у специалистов-медиков. При этом 

надо понимать, что симуляционный тренинг в обучении не сможет заменить весь объем 

практической деятельности студентов, особенно ее клиническую часть, обеспечивающую 

непосредственный опыт взаимодействия с пациентами. В то же время разумное сочетание 

симуляционных технологий обучения и клинической работы позволит повысить уровень 
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подготовки и профессионализм будущих врачей, а так же эффективность оказания 

медицинской помощи населению. 

Исходя из этого можно сделать ряд выводов об эффективности симуляционного 

обучения: 

1 виртуальный симулятор-тренажер  берет на себя часть функций преподавателя; 

2 значительно снижается уровень стресса студента  перед самостоятельным выполнением 

манипуляций;  

3 значительно снижается  страх  студента  при общении с пациентом; 

4 повышается возможность отрабатывать клинические ситуации при редких и 

жизнеугрожающих патологиях; 

5 профессиональный навык может повторяться многократно; 

6 приобретается клинический опыт в виртуальной среде без риска для пациента; 

7 объективно оценивается практический навык у студента  посредством виртуальных 

симуляторов и оценочного чек-листа; 

8 приобретается опыт взаимодействия в команде, правила эффективного общения; 

9 формируется  клиническое мышление с решением ситуационных клинических задач; 

10  нет риска заражения студентов опасным инфекционным заболеванием; 

11 тренинг можно отработать независимо от работы клиники. 
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СИМУЛЯЦІЙНЕ НАВЧАННЯ НА ЕТАПІ ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ОСВІТИ З 

ДИСЦИПЛІНИ «ОРТОПЕДИЧНА СТОМАТОЛОГІЯ» 

Ніконов А.Ю., Бреславець Н.М., Гордієнко С.А. 

Харківська медична академія післядипломної освіти, м.Харків 

Реалізація ефективної системи отримання знань з найпередовіших технологій та 

підвищення їх якості, що базується на сучасних засобах навчання є одним із головних 

завдань, які постають перед післядипломною освітою. Симуляційне навчання (від лат. 

simulatio – імітація, удавання) – метод навчання, в основі якого лежить імітація будь-якого 

фізичного процесу за допомогою штучної (наприклад, механічної або комп'ютерної) 

системи [1, с. 67]. За даними більшості авторів, досвід використання фантомів та 

симуляторів показав підвищення інтересу до навчання та якості засвоєння матеріалу [4, с. 

11; 5, с. 202]. Клінічне моделювання допомагає в реальному часі сформувати навик 


