


І88К 2306-7772

Науковий журнал 

Південноукраїнський медичний науковий журнал

# 12 (12) вересень 2015 

Виходить шість разів на рік. 

Редактор, коректор -  Мельбрун А. Я. 
Верстка-дизайн -  Ткаченко М. С.

Відповідальність за підбір, точність наведених на сторінках журналу фактів, цитат, 
статистичних даних, дат, прізвищ, географічних назв та інших відомостей, а також за 
розголошення даних, які не підлягають відкритій публікації, несуть автори опублікованих 
матеріалів. Редакція не завжди поділяє позицію авторів публікацій. Матеріали 
публікуються в авторській редакції. Передрукування матеріалів, опублікованих в журналі, 
дозволено тільки зі згоди автора та видавця. Будь-яке використання — з обов’язковим 
посиланням на журнал.

Свідоцтво про державну реєстрацію: КВ № 19536-9336Р від 26.11.2012 р. 
Засновник журналу: ГО «Європейский центр наукового розвитку».

© ГО «Південна фундація медицини», 2015 
© Автори наукових статей, 2015 

© Оформлення Ткаченко М. С., 2015



№12 / 2015 р.

Ром анова В. О., С єркова В. К., М овчан  Г. О.
ІНСУЛІНОРЕЗИСТЕНТНІСТЬ ТА ЛІПІДИ КРОВІ У ХВОРИХ
З РІЗНИМИ ВАРІАНТАМИ ПЕРЕБІГУ ІШ ЕМІЧНОЇ ХВОРОБИ С Е Р Ц Я ................................................................80

Н авч ук  И. В., Н авч ук  Д. И .
ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ И СМЕРТНОСТЬ СЕЛЬСКОГО НАСЕЛЕННЯ
ОТ БОЛЕЗНЕЙ С И С Т Е М Ь ІК Р 0В 00Б Р 4Щ Е Н И Я ........................................................................................................... 84

Л аповець Л. Є., О нищ ук Ю . І., Б аш та  Г . В., П олторак  Л . В., П еретятко  Н. В.
ДИСФУНКЦІЯ ЕНДОТЕЛІЮ  У ХВОРИХ ДЕГЕНЕРАТИВНИМ
СТЕНОЗОМ. КЛАПАНА АОРТИ: СУЧАСНИЙ СТАН ПРОБЛЕМИ.......................................................................... 87

П авлен кова О. В.
ОСОБЛИВОСТІ ДІАГНОСТИКИ ТА ОПЕРАТИВНОЇ ОБРОБКИ ТВЕРДИХ ТКАНИН ЗУБА
ПРИ КАРІОЗНИХ УРАЖЕННЯХ КОНТАКТНИХ ПОВЕРХОНЬ БІЧНИХ ЗУБІВ .................................... .92

К уш нір О. Ю ., К упчанко К. П.
ВПЛИВ ВОДНОГО ТА СОЛЬОВОГО НАВАНТАЖЕННЯ НА АКТИВНІСТЬ ПІРУВАТКІНАЗИ 
ТА ЛАКТАТДЕГІДРОГЕНАЗИ В КРОВІ Щ УРІВ ІЗ СТРЕПТОЗОТОЦИНОВИМ Д ІА БЕ ТО М .......................96

Б ат іг  І. В., К узи к  Л . Г., П ерепелиця О. О ., Б атіг  В. М.
СТАН НЕСПЕЦИФІЧНОЇ РЕЗИСТЕНТНОСТІ ПОРОЖНИНИ РОТА У ПРАЦІВНИКІВ
ХІМІЧНОЇ ПРОМИСЛОВОСТІ ІЗ ЗАХВОРЮ ВАННЯМИ ТКАНИН П АРО ДОН ТА ..........................................99

Ч ерниловский  А. В., П еш кова В. А.
КЛИНИКА И ДИФФЕРЕНЦИАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА
ОСТЕОХОНДРОЗА В ПРАКТИКЕ СЕМЕЙНОГО ВРАЧА............................................................................................102

П роц ак  Т. В.
ЗНАЧЕННЯ РЕНТГЕНОЛОГІЧНОГО МЕТОДУ ДОСЛІДЖЕННЯ
У ВИВЧЕННІ АНАТОМІЧНОЇ БУДОВИ ВЕРХНЬОЩЕЛЕПНИХ П А ЗУ Х .............................................................. 107

П роц ак  Т. В.
АНАТОМО-ФУНКЦЮНАЛЬНА ХАРАКТЕРИСТИКА ОРГАНІВ ЕНДОКРИННОЇ СИСТЕМ И.......................110

Ііетепко ХАі. А., ¥а$іп$ка Е. Т«.
СЬАІІІРІСАТЮ Н ОР ТНЕ 8Т К Н С ТШ Е  ОР СОЬГСОМІТАНТ БІ8Е А 8Е 8 
Ш  АВРНУТНМ ІА8 А Ж ) САВШАС СОМ Ш СТЮ И  ЦІ8ТЦРВАХСЕ8 В А 8ЕБ
ОН АН АБУАМСЕЦ 8ТІГОУ ОР СА8Е8 ОР 5ЕЕКІЖ З М ЕБІС ЛЬ А БУ ІС Е..............................................................113

О безю к В. С., С тасиш ена О. В., С ем еняк  А. В.
СТАН ІМУННОЇ СИСТЕМИ ЗА НАЯВНОСТІ ТРИХОМОНІАЗУ............................................................................... 116

81оЬосІіап К . V.
У А П ІЕ ОР РРО8ТАОЬ АИШ И Е2 Ш  ОЗМОТІСАЬЕУ СОЖЖЬІТВАТЕЦ ІЖВДЕ Ш В Е Р  ТНЕ 3%
ОР 80Ш Н М  СНІЮ М ВЕ ЗО Ш Т Ю И  ЬОАВІНО ІН ІИТАСТ 8ЕХИАЕЕУ МАТОВЕ РАТ8.................................119

С тр ільчук  Л . М., Ш апош нікова Н . В., Іл ьн и ц ьк а  Л . А.
ПЕРСПЕКТИВИ ЗАСТОСУВАННЯ ТЕЛЕМЕДИЦИНИ
В СУЧАСНІЙ ОХОРОНІ ЗДОРОВ’Я  (ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ).........................................................................................123

Т аран  В. В.
ОБГРУНТУВАННЯ ВИБОРУ ДЕЗІНФЕКЦІЙНИХ ЗАСОБІВ
ДЛЯ ПРОВЕДЕННЯ ДЕЗІНФЕКЦІЇ ПРИ ТУБЕРКУЛЬОЗІ........................................................................................... 126

Є халов В. В., С вятенко  Т. В., Х оботова Н . В.
АДАПТОВАНІ ПЕДАГОГІЧНІ ПРИНЦИПИ В ПРОЦЕСІ НАВЧАННЯ
ЛІКАРІВ-ІНТЕРНІВ РІЗНИХ СПЕЦІАЛЬНОСТЕЙ........................................................................................................... 129

Х оботова Н. В.
ІННОВАЦІЙНІ МЕТОДИКИ НАВЧАННЯ ТА САМОСТІЙНА РОБОТА
СТУДЕНТІВ В РАМКАХ БОЛОНСЬКОГО ПРОЦЕСУ..................................................................................................... 132

Ш араєва  М. Л .
РИЗИКИ СУЧАСНОЇ АНТИТРОМБОЦИТАРНОЇ ТЕРАПІЇ У КАРДІОЛОГІЧНИХ ХВОРИХ...........................135

4



№ 12  / 2015 Р-

Навчук И. В.
доцент кафедри социальной медицини та организации здравоохранетія 

ВГУЗ «Букоеинский государстеенньш медицинский университет»
Навчук Д. И. 

студентка
ВГУЗ «Букоеинский государстеенньш медицинский университет»

ЗАБОЛЕВАЕМОСТЬ И СМЕРТНОСТЕ СЕЛЬСКОГО НАСЕЛЕННЯ 
ОТ БОЛЕЗНЕЙ СИСТЕМЬІ КРОВООБРАЩЕНИЯ

Аннотация: Изучено и проанализировано связь между показателями заболеваемости и смертности от болезней 
системи кровообращения у сельского населення. Доказано, что смертность взрослого населення от острого инфаркта 
миокарда и инсульта напрямую завистн от показателей их распространенности и заболеваемости.

Анотація: Вивчено і проаналізовано зв'язок між показниками захворюваності та смертності від хвороб системи кро
вообігу серед сільського населення. Доведено, що смертність дорослого населення від гострого інфаркту міокарда та 
інсульту тим вища, чим вища їх поширеність і захворюваність.

Зигптагу: Ап аззосіаііоп Ьеіи/ееп ІЇіе тогЬісІііу апсі тогіаіііу гаіез ої Ше гигаі рориіаііоп і/уііН сігсиїаіогу сіізеазез Иаз 
Ьееп зіибіесі апсі апаІугеб.Апсі ІІНаз Ьееп ргоуесі ІИаІ ІЬе тогіаіііу гаіе оНіїе абиіі рориіаііоп їгот асиїе туосагсііаі іпїагсііоп 
апсі зігоке із ІЬе ИідИег, Ше ИідИег із ІИеіг ргеуаіепсе апсі ібе тогЬісІііу гаїе.

Вступление. В отличие от стран европейского 
региона болезни системи кровообращения (БСК) 
в Украине имеют свои особенности: рост смерт
ности, инвалидности (особенно среди сельского 
населення (СН)); северо-восточньш вектор распро
страненности; омоложение контингентов больньїх; 
значительньш уровень заболеваемости с времен- 
ной потерей трудоспособности у мужчин трудо- 
способного возраста [2, 3].

Благодаря зтим особенностям медико-социаль- 
ное значение БСК в Украине постоянно растет, им 
принадлежат первьте места среди причин смертно
сти, инвалидности и потере трудоспособности, что 
приводит к значительньш зкономическим убьіткам 
для семьи и государства от преждевременной смер- 
ти, особенно в трудоспособном возрасте; а также 
к большим финансовьім затратам на диагностику, 
лечение и реабилитацию больньїх.

Борьба с БСК и, в частности, с артериальной 
гипертензией, наиболее зффективна, а в некоторьіх 
случаях -  единственно возможная только в профи- 
лактической плоскости [1, 4, 5].

Цель исследования. Изучить и проанализиро- 
вать связь между показателями распространенно
сти, заболеваемости и смертности от БСК у взрос
лого населення сельского региона.

Материальї и методи. Для анализа использо- 
ваньї статистические данньїе минздрава Украиньї 
относительно заболеваемости и смертности насе
лення Украиньї от БСК, обработанньїе с использо- 
ванием аналитического, социологического и мате- 
матико-статистического методов.

Расчет козффициента корреляции (г) осущест- 
влялся по формуле:

5Х>Ч
>

где х и у -  вариантьі сравниваемьіх вариацион- 
ньіх рядов;

б, и б -  отклонение каждой вариантьі от сред- 
неарифметической.

Сила связи оценивалась по шкале: 0,01-0,29 
(слабая), 0,3-0,69 (средняя), 0,7 -  0,99 (сильная).

Обсуждение результатов исследования. Исто- 
рически сложилось, что развитие здравоохранения, 
доступность и качество медицинской помощи сель- 
ским жителям всегда бьши ниже, чем для жителей 
города, что влекло за собой низкие показатели в 
динамике здоровья.

В нашей работе мьі исследовали причинно- 
следственную связь между показателями заболева
емости БСК и рядом других показателей (характе
ристик отдельньїх вьіборок), в частности, с долей 
сельского населення в исследуемой вьіборке и по 
смертности от БСК взрослого и, отдельно, трудо- 
способного населення.

Определеньїе значення связи приведени в 
таблице 1.

Таблица 1 
Связь между распространенностью, 

заболеваемостью и смертностью от БСК 
и долей сельского населення

Показатели Козффициент 
корреляции (г)

Уровень 
значимості! (р)

Распростра-
ненность 0,01 >0,05

Заболеваемость 0,45 <0,05
Смертность 0,04 >0,05

Как видно из таблицьі, связь между уровнем за
болеваемости и долей сельского населення средней 
сильї. При зтом, чем меньшей бьіла доля сельского 
населення, тем меньшим бьш уровень заболевае
мости БСК, что является свидетельством влияния 
на уровни первичной заболеваемости прежде всего 
социально-зкономических условий существования 
населення и образа его жизни. В данном случае 
доказанньїм єсть факт повьішенной первичной за
болеваемости и смертности от низкого уровня ме
дицинской помощи и качества условий жизни СН.
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В таблице 2 приводим медико-статистические 
данньїе о связи между заболеваемостью БСК и 
смертносте от них среди взрослого населення 
118-100 п).

Таблица 2 
Связь между уровнями заболеваемости 

на отдельньїе БСК и у'ровнем смертносте 
от них взрослого населення (18-100 г.)

Данньїе таблицьі 2 свидетельствуют, что с уве- 
личением заболеваемости на острьш инфаркт мио- 
карда (ИМ), цереброваскулярньїе болезни (ЦВБ), а 
также инсульт, растет и смертность от зтих болез- 
ней. Самая сильная связь наблюдается при инсуль- 
тах, что свидетельствует о наибольшей угрозе зтой 
болезни для жизни СН.

Мьі не обнаружили подобной зависимости при 
гипертонической и ишемической болезнях.

Корреляционная связь между уровнями за
болеваемости БСК и уровнем смертносте от зтих 
болезней среди трудоспособного населення пред
ставлена в таблице 3.

Таблица З
Корреляционная связь между уровнями заболева
емости БСК и уровнем смертности от них трудос

пособного населення (18-60 р.)

Название
заболевания

Козффициент
корреляции

(г)

Уровень
значимосте

(Р)
Гипертоническая 

болезнь 0.23 >0.05

Ишемическая 
болезнь сердца 0,14 >0,05

Острьш инфаркт 
миокарда 0,49 <0,05

Цереброваскуляр
ньїе болезни 0,53 <0,01

Мозговьіе инсультьі 0,78 <0,001

Итак, среди трудоспособного населення вьіяв- 
леньї аналогичньїе закономерности, однако сила 
связи заболеваний инсультьі и острьш ИМ несколь- 
ко ниже -  0,78 и 0,49, соответственно.

Подобная связь существует также между рас- 
пространенностью БСК и уровнями смертности 
от них у взрослого и трудоспособного населення. 
Обобщенньїе данньїе о влиянии распространенно- 
ста БСК на смертность от них среди взрослого и 
трудоспособного населення представленьї в табли- 
цах 4, 5.

Таблица 4
Корреляционная связь между уровнями 

распространенности БСК и уровнем смертности 
от них взрослого населення (18-100 г.)

Название
заболевания

Козффициент
корреляции

(Г)

Уровень
значимости

(Р)
Гипертоническая 

болезнь 0,16 >0,05

Ишемическая 
болезнь сердца 0,55 <0,01

Острьш инфаркт 
миокарда 0,64 <0,001

Цереброваскуляр
ньїе болезни 0,83 <0,001

Мозговьіе инсультьі 0,79 <0,001

Данньїе таблицьі 4 свидетельствуют о том, 
что чем вьіше распространенность на БСК среди 
взрослого населення, тем вьіше и смертность от 
них, а особенно зто касается смерте от цереброва- 
скулярньїх болезней, а также инсульта, где виявле
на сильная прямая корреляционная связь.

Таблица 5
Корреляционная связь между уровнями 

распространенности БСК и уровнями смертности 
от них трудоспособного населення (18-60 р.)

Название
заболевания

Козффициент
корреляции

(Г)

Уровень
значимости

(Р)
Г ипертоническая 

болезнь 0,30 >0,05

Ишемическая 
болезнь сердца 0,20 >0,05

Острьш инфаркт 
миокарда 0,55 <0,01

Цереброваскуляр
ньїе болезни 0,62 <0,01

Мозговьіе инсультьі 0,55 <0,01

Как видно из таблицьі 5, связь между распро- 
страненностью БСК и смертностью от них у тру
доспособного населення средней с ш іь і  ( в  целом 
смертность трудоспособного населення от БСК 
ниже, чем взрослого, а от гипертонической болез
ни -  вьіше).

Название
заболевания

Козффициент
корреляции

(г)

Уровень
значимости

(р)
! Гипертоническая 

болезнь 0,23 >0,05

Ишемическая 
болезнь сердца 0,22 >0,05

Острьш инфаркт 
миокарда 0,68 <0,001

| Цереброваскуляр
ньїе болезни 0,52 <0,01

Мозговьіе
инсультьі 0,91 <0,001
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Вьіводьі: тем вьіше, чем вьіше их распространенность и за-
1. Определена прямая корреляционная связь болеваемость. Что свидетельствует о низком уров-

средней сильї между долей сельского населення и не качества медицинской помощи.
уровнями его заболеваемости болезнями системи Перспективні дальнейших исследований. 
кровообращения, а также их распространенно- Дальнейшие исследования будут направленьї на
стью. изучение влияния качества медицинской помощи

2. Установлено, что смертность взрослого на- на распространенность болезней системи кровоо-
селения от острого инфаркта миокарда и инсульта бращения и смертносте от них.
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