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Ðåçþìå. Ä³àãíîñòè÷íà çíà÷èì³ñòü êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà
ðåçóëüòàò³â ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèâ÷åíà ó 288
ä³òåé, ÿê³ ïîñòóïèëè íà ë³êóâàííÿ äî ËÎÐ-â³ää³ëåííÿ ç ïðèâîäó
ãí³éíîãî ñèíó¿òó. Âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ ïåðåâàæíî
êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â äëÿ ä³àãíîñòèêè ãí³éíîãî ñèíó¿òó ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ âèñîêîþ ÷àñòîòîþ õèáíîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â òà
ïðèçâîäèòü äî ã³ïåðä³àãíîñòèêè ãí³éíîãî ñèíó¿òó â ä³òåé.
Âèêîðèñòàííÿ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº
ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè ãí³éíîãî ñèíó¿òó äî
86,2%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíèé ñèíó¿ò,
ä³òè, ä³àãíîñòèêà.

Âñòóï
Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè ãí³éíîãî ñèíó¿òó (ÃÑ) â

ä³òåé íå âòðàòèëà ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³, îñê³ëüêè é
äîñ³ íå ³ñíóº ºäèíîãî é óí³âåðñàëüíîãî ìåòîäó, ùî
äîçâîëÿâ áè âñòàíîâèòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç ÃÑ.
Íàðàç³ ä³àãíîñòèêà Òîìó ÃÑ â ä³òåé áàçóºòüñÿ íà
çáèðàíí³ ñêàðã, âèâ÷åíí³ àíàìíåçó, äîñë³äæåíí³
÷èñëåííèõ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà àíàë³ç³ ðå-
çóëüòàò³â äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ [1].

Ïåðøîþ ëàíêîþ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
äèòèí³ ç ï³äîçðîþ íà ÃÑ º ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàê-
òèêè, ÿêèé çà îñíîâó ä³àãíîñòèêè âèêîðèñòîâóº
çäåá³ëüøîãî ñóá’ºêòèâí³ êë³í³÷í³ îçíàêè ÃÑ: ñêà-
ðãè íà óòðóäíåííÿ íîñîâîãî äèõàííÿ, ãí³éíèé íå-
æèòü, ãîëîâíèé á³ëü, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà [7]. Ïðîòå, ïîä³áí³ ñóá’ºêòèâí³ ñèìïòîìè õà-
ðàêòåðí³ äëÿ ðÿäó ³íøèõ çàõâîðþâàíü âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â [5], ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ã³-
ïåðä³àãíîñòèêè ÃÑ ó ä³òåé òà íåîáãðóíòîâàíîãî
ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèê³â.

Âîäíî÷àñ ïðîâåäåííÿ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³-
äæåííÿ (ðåíòãåíîãðàô³ÿ àáî êîìï’þòåðíà òîìîãðà-
ô³ÿ á³ëÿíîñîâèõ ñèíóñ³â) ïîòðåáóº ïåâíîãî îñíà-
ùåííÿ, ÷àñó, ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó òà íå º ïîâí³ñ-
òþ áåçïå÷íèì ç îãëÿäó íà îïðîì³íåííÿ äèòèíè [2].

«Çîëîòèì» ñòàíäàðòîì ä³àãíîñòèêè ÃÑ ââàæà-
ºòüñÿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íà ïóíêö³ÿ ñèíóñ³â,
ÿêà ïðîâîäèòüñÿ â ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³ âñå ð³ä-
øå ç îãëÿäó íà ³íâàçèâí³ñòü, áîëþ÷³ñòü òà ìîæëè-
â³ñòü íàíåñåííÿ äèòèí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ òðàâìè [6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè ÃÑ çà

ðàõóíîê âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³
êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ðåçóëüòàò³â ðåíòãåíîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îö³íêó êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ÃÑ, ä³àãíîñòè÷-

íó çíà÷èì³ñòü ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ïðîâåäåíî ó 288 ä³òåé, ÿê³ ïîñòóïèëè íà ñòàö³îíà-
ðíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÃÑ. Óìîâè âêëþ÷åííÿ ó
äîñë³äæåííÿ íàñòóïí³: êë³í³÷í³ îçíàêè âðàæåííÿ
âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ; â³äñóòí³ñòü ë³êóâàííÿ äî
íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó; ïðîâåäåííÿ â ñòàö³-
îíàð³ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíî¿ ïóíêö³¿ âåðõíüî-
ùåëåïíèõ ïàçóõ. Çà â³êîì òà ñòàòþ ãðóïè áóëè
ç³ñòàâèì³. ßê «çîëîòèé ñòàíäàðò» ä³àãíîñòèêè
íàìè îáðàíî ïóíêö³þ âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè, çà
ðåçóëüòàòàìè ÿêî¿ ï³äòâåðäæóâàëè ÷è ñïðîñòîâó-
âàëè ä³àãíîç ÃÑ. Ãí³éíèé åêñóäàò ïðè ïðîâåäåíí³
ïóíêö³¿ ñèíóñ³â îòðèìàíî ó 174 ä³òåé (ïåðøà ãðó-
ïà), ó 114 ä³òåé (äðóãà ãðóïà) ãíîþ ó âåðõíüîùå-
ëåïíèõ ñèíóñàõ íå âèÿâëåíî.

ßê ïîêàçíèêè ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ âèðàõîâóâàëèñÿ ÷óò-
ëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü, â³äíîøåííÿ ïðàâäîïîä³-
áíîñò³, ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïîçèòèâíîãî ðå-
çóëüòàòó [4]. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ
ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè
«Á²ÎÑÒÀÒ». Îñê³ëüêè êðèòåð³¿, ùî âèâ÷àëèñÿ,
â³äíîñèëèñÿ äî ÿê³ñíèõ, çà ñòàòèñòè÷íèé êðèòå-
ð³é îáðàíèé χ2 [3].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íàé÷àñò³øèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè â ä³-

òåé îáîõ ãðóï âèÿâëÿëè óòðóäíåííÿ íîñîâîãî äè-
õàííÿ (87,9% òà 81% ó ïåðø³é òà äðóã³é ãðóïàõ
â³äïîâ³äíî), ãîëîâíèé á³ëü (62,1% ³ 57,9%), ñëè-
çîâî-ãí³éí³ àáî ãí³éí³ âèä³ëåííÿ ç íîñà (98,3% ³
81,6%), ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà (65,6% ³
42,1%), ãí³éí³ âèä³ëåííÿ ó ñåðåäíüîìó íîñîâîìó
õîä³ (72,4% ³ 42,1%), íà äí³ íîñîâî¿ ïîðîæíèíè òà

  Ñ. À. Ëåâèöüêà, 2009



35

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

â íîñîãëîòö³ (91,4% ³ 31,6%), à òàêîæ áîëþ÷³ñòü
ïðè ïàëüïàö³¿ òà ïåðêóñ³¿ ïåðåäí³õ ñò³íîê âåðõíüî-
ùåëåïíèõ ïàçóõ (43,7% ³ 21,1%) (òàáë. 1).

Á³ëüø³ñòü êë³í³÷íèõ òåñò³â ïðè ïîð³âíÿíí³ ç
îáðàíèì «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ïîêàçàëè âèñîêó
÷óòëèâ³ñòü, ïðîòå íèçüêó ñïåöèô³÷í³ñòü (òàáë. 2).
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ÷àñòîòà õèáíîïîçèòèâíèõ
ðåçóëüòàò³â º äîñèòü  âèñîêîþ, îòæå, çíà÷íà ÷àñ-
òêà ïàö³ºíò³â ³ç â³äñóòí³ì ÃÑ ìàòèìå íàâåäåí³
îçíàêè äîñë³äæåííÿ.

Ïðè ïàðàëåëüíîìó âèêîðèñòàíí³ äëÿ ä³àãíîñ-
òèêè ÃÑ ñóá’ºêòèâíèõ êë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â (óòðó-
äíåííÿ íîñîâîãî äèõàííÿ, ãîëîâíèé á³ëü, ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà) çàãàëüíà ÷óòëèâ³ñòü òå-
ñò³â ñòàíîâèëà 98,9%, ñïåöèô³÷í³ñòü – 17,5%,
ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó
òåñò³â ñÿãàëà 64,7%. Ïðè âêëþ÷åíí³ â ïðîöåñ ä³-

àãíîñòè÷íîãî ïîøóêó îö³íêè îá’ºêòèâíèõ êë³í³-
÷íèõ êðèòåð³¿â (ãí³éí³ âèä³ëåííÿ â ñåðåäíüîìó
íîñîâîìó õîä³, íà äí³ ïîðîæíèíè íîñà òà â íîñî-
ãëîòö³, á³ëü ïðè ïàëüïàö³¿ òà ïåðêóñ³¿ ïåðåäí³õ
ñò³íîê ñèíóñ³â) éìîâ³ðí³ñòü â³ðíî¿ ä³àãíîñòèêè ÃÑ
ñòàíîâèòü 71,4%.

Òàêèì ÷èíîì, ÿêùî îáìåæèòè ä³àãíîñòè÷íèé
ïîøóê ò³ëüêè îö³íêîþ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ìàé-
æå 80-20% ïàö³ºíò³â áóäå ïîìèëêîâî âèñòàâëåíèé
ä³àãíîç ÃÑ.

Çíèæåííÿ ïíåâìàòèçàö³¿ âåðõíüîùåëåïíèõ
ïàçóõ ï³ä ÷àñ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ âè-
ÿâëåíå ó 168 õâîðèõ ïåðøî¿ òà 45 ä³òåé äðóãî¿
êë³í³÷íî¿ ãðóïè (χ2=35,928; n=1; ð=0,000). Ðåíò-
ãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâèëîñÿ âèñîêî÷óòëè-
âèì òåñòîì (÷óòëèâ³ñòü - 96,6%), àëå ñïåöèô³÷-
í³ñòü òåñòó ñÿãàëà ëèøå 60,5%.
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Êîíñòåëÿö³ÿ íàÿâíîñò³ íàâåäåíèõ êë³í³÷íèõ
ä³àãíîñòè÷íèõ îçíàê ³ç ïîçèòèâíèìè ðåçóëüòàòà-
ìè ï³äâèùóâàëà â³ðîã³äí³ñòü çàõâîðþâàííÿ äî
71,4%; à çà óìîâè çàçíà÷åíèõ çì³í ïðè ðåíòãåíî-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ éìîâ³ðí³ñòü çàõâîðþâàí-
íÿ ñÿãàëà 86,2% (òàáë. 3).

Âèñíîâêè
1. Á³ëüø³ñòü ñóá’ºêòèâíèõ êë³í³÷íèõ êðèòåð³-

¿â, ÿê³ çàçâè÷àé âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ä³àãíîñòèö³
ÃÑ ó ä³òåé ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè, âèÿâè-
ëèñÿ âèñîêî÷óòëèâèìè ³ ìàëî ñïåöèô³÷íèìè.
Âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ïîêàçíèê³â äàº âèñîêó ÷àñ-
òîòó õèáíî ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â òà ïðèçâîäèòü
äî ã³ïåðä³àãíîñòèêè ÃÑ ó ä³òåé.

2. Âèêîðèñòàííÿ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó
äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº ï³äâèùèòè éìîâ³ðí³ñòü â³-
ðíî¿ ä³àãíîñòèêè ÃÑ äî 86,2%.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüøå âäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòèêè ÃÑ ó

ä³òåé äîçâîëèòü ïîêðàùèòè ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ, çìå-
íøèòè â³äñîòîê ³íâàç³éíèõ âòðó÷àíü, çíèçèòè ê³-
ëüê³ñòü ðèíîãåííèõ óñêëàäíåíü.
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ÏÐÎÁËÅÌÀ ÃÈÏÅÐÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÃÍÎÉÍÎÃÎ
ÑÈÍÓÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñ. À. Ëåâèöêàÿ
Ðåçþìå. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü êëèíè÷åñêèõ ïî-

êàçàòåëåé è ðåçóëüòàòîâ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
áûëè èçó÷åíû ó 288 äåòåé, êîòîðûå ïîñòóïèëè íà ëå÷åíèå
â ËÎÐ-îòäåëåíèå ïî ïîâîäó ãíîéíîãî ñèíóèòà. Óñòàíîâëåíî,
÷òî èñïîëüçîâàíèå òîëüêî êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äëÿ
äèàãíîñòèêè ãíîéíîãî ñèíóèòà äàåò âûñîêóþ ÷àñòîòó ëîæ-
íî ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è ïðèâîäèò ê ãèïåðäèàãíî-
ñòèêè ãíîéíîãî ñèíóèòà ó äåòåé. Èñïîëüçîâàíèå ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýôôå-
êòèâíîñòü äèàãíîñòèêè ãíîéíîãî ñèíóèòà äî 86,2%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûé ñèíóèò, äåòè, äèàãíîñòèêà.

THE PROBLEM OF THE HYPERDIAGNOSTICS OF
PURULENT SINUSITIS IN CHILDREN

S. A. Levytska
Abstract. The diagnostic magnitude of the clinic criteria

and X-rays examination results were carried out in 288 children
directed to the ENT-department due to the purulent sinusitis. It
was established that using only clinic criteria for the sinusitis
diagnostics leads to the high frequency of false-positive result
and to the hyperdiagnostics of sinusitis. Using X-ray
examination allows to improve the effectiveness of diagnostics
up to the 86,2%.

Key words: purulent sinusitis, children, diagnostics.
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