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Âñòóï
Íàêîïè÷åííÿ ð³çíîìàí³òíèõ êñåíîá³îòèê³â ó

íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³ ïðîãðåñèâíî çá³ëü-
øóºòüñÿ, ÿê íàñë³äîê ïðîìèñëîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþ-
äèíè, òà äîñÿãëî òàêîãî ð³âíÿ, ùî ñòàâèòü ëþäñ-
òâî íà ìåæó åêîëîã³÷íî¿ êàòàñòðîôè [3]. Çàáðóä-
íåííÿ ñîëÿìè ð³çíîìàí³òíèõ ìåòàë³â íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà,, âèêëèêàº çì³íó õ³ì³÷íîãî
ñêëàäó óñ³õ ïðèðîäíèõ êîìïîíåíò³â åêîñèñòåìè,
ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, íåãàòèâíî ïðîÿâëÿºòüñÿ íà çäî-
ðîâ’¿ íàñåëåííÿ. Òåõíîãåíí³ âèêèäè â íàâêîëèøíº
ñåðåäîâèùå ð³çíîìàí³òíèõ çàáðóäíèê³â, ùî ïî-
òðàïëÿþòü â àòìîñôåðó, ç ÷àñîì îñ³äàþòü íà çåì-
íó ïîâåðõíþ, íàêîïè÷óþòüñÿ ó âåðõí³õ ãîðèçîí-
òàõ ãðóíòó òà çíîâó âêëþ÷àþòüñÿ â ïðèðîäí³ òà
òåõíîãåíí³ öèêëè ì³ãðàö³¿ [3, 6]. Íåçâàæàþ÷è íà
öå äëÿ íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó òà æèòòºä³ÿëüíîñò³
îðãàí³çìó íåîáõ³äí³ ìåòàëè, ó òîìó ÷èñë³ àëþì³í³é
òà ñâèíåöü, àëå â ïåâí³é ê³ëüêîñò³ òà â³äïîâ³äíîìó
ñï³ââ³äíîøåíí³. Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó îäíîãî àáî ê³-
ëüêîõ åëåìåíò³â ó ñåðåäîâèù³ îðãàí³çìó ïðèçâî-
äèòü ¿õ äî ðîçðÿäó òîêñèêàíò³â. Ïðè öüîìó âîíè
ïðèãí³÷óþòü ò³ ôóíêö³¿ îðãàí³çìó, ÿê³ ìåòàëè â ìà-
ëèõ ê³ëüêîñòÿõ ðåãóëþþòü àáî àêòèâ³çóþòü.

Íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèìè òîêñèêàíòàìè òåõíî-
ãåííîãî ïîõîäæåííÿ äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè º õ³-
ì³÷í³ ñïîëóêè ìåòàë³â, ÿê³ âòÿãóþòüñÿ â á³îëîã³-
÷íèé ïðîöåñ òà ïåðåäàþòüñÿ ïî õàð÷îâîìó ëàí-
öþãó, ùî âåäå çà ñîáîþ ö³ëèé ðÿä íåãàòèâíèõ
íàñë³äê³â – ï³äâèùåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåð-
òíîñò³, çàãîñòðåíü õðîí³÷íèõ ñóïóòí³õ çàõâîðþ-
âàíü, çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ãåíåòè÷íèõ çàõâîðþâàíü,
ïîÿâà íîâèõ çàõâîðþâàíü, ïîã³ðøåííÿ óìîâ ïðî-
æèâàííÿ íàñåëåííÿ [7]. Ñåðåä ïîëþòàíò³â òåõíî-
ãåííîãî ïîõîäæåííÿ îäíå ³ç ïåðøèõ ì³ñöü ïîñ³äà-
þòü õ³ì³÷í³ ñïîëóêè ð³çíîìàí³òíèõ ìåòàë³â [1], à
ñåðåä íèõ ïðîâ³äíå ì³ñöå íàëåæèòü ñîëÿì àëþì³-
í³þ òà ñâèíöþ. ßê â³äîìî, ðå÷îâèíè, äî ñêëàäó
ÿêèõ âõîäÿòü àëþì³í³é òà ñâèíåöü, â³äíîñÿòüñÿ äî

âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ îòðóò [5, 8], ùî õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ïîâ³ëüíèì âèâåäåííÿì ç îðãàí³çìó òà
ìàþòü ïîë³òðîïíó ä³þ [9].

Íåçâàæàþ÷è íà ïîøèðåí³ñòü ïåðåðàõîâàíèõ
øê³äëèâèõ ÷èííèê³â, çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî
âèâ÷åíèì ïîºäíàíèé âïëèâ ñîëåé ð³çíîìàí³òíèõ
ìåòàë³â, à ñàìå àëþì³í³þ òà ñâèíöþ çà óìîâ çì³-
íåíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ åï³ô³çà [2, 4, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ñòðóêòóðíó ïåðåáóäîâó íèðêè, ùî

çàçíàëà âïëèâ ñîëåé àëþì³í³þ òà ñâèíöþ çà óìîâ
ã³ïåðôóíêö³¿ åï³ô³çà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà

50 ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìöÿõ á³ëèõ ùóð³â, ìàñîþ 0,15 –
0,2 êã, ÿê³ óòðèìóâàëèñÿ â óìîâàõ â³âàð³þ ïðè ñòà-
ë³é òåìïåðàòóð³ òà âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ ç â³ëüíèì äî-
ñòóïîì äî âîäè òà ¿æ³. Òâàðèí ðîçïîä³ëåíî íà äâ³
ãðóï: ² ãðóïà – êîíòðîëüíà (n = 25), ²² ãðóïà –äîñë³-
äíà (n = 25), â ÿê³é òâàðèíàì óïðîäîâæ 14 ä³á óâî-
äèëè âíóòð³øíüîøëóíêîâî íà 1% êðîõìàëüí³é
ñóñïåíç³¿ àëþì³í³þ õëîðèä ó äîç³ 200ìã/êã òà ñâè-
íöþ õëîðèä 50ìã/êã. Ã³ïåðôóíêö³þ åï³ô³çà ìîäå-
ëþâàëè øëÿõîì óòðèìóâàííÿ òâàðèí â óìîâàõ
ïîâíî¿ 24-ãîäèííî¿ òåìðÿâè, ïðîòÿãîì 14 ä³á.

Åâòàíàç³þ òâàðèí çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî
âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ç çàõèñòó åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ òâàðèí (86/609ªªÑ).

Äëÿ âèêîíàííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
âèä³ëÿëè íèðêó òà ô³êñóâàëè ¿¿ â 10% ðîç÷èí³
ôîðìàë³íó âïðîäîâæ òðüîõ ä³á ³ç ïîäàëüøîþ çà-
ëèâêîþ â ïàðàô³í. Âèãîòîâëÿëè ã³ñòîëîã³÷í³ çð³-
çè òîâùèíîþ 5±1 ìêì òà çàôàðáîâóâàëè ãåìàòî-
êñèë³í-åîçèíîì. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ ñâ³òëîîïòè÷íîãî ì³êðîñêîïà SME-Ì. Çî-
áðàæåííÿ çð³ç³â íèðêè îòðèìóâàëè çà äîïîìîãîþ
îïòè÷íî¿ ñèñòåìè, ùî ñêëàäàºòüñÿ ³ç öèôðîâî¿
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ôîòîêàìåðè NIKON coolpix 4200 (Êèòàé), øòàòè-
âà-òðèíîãè Velbon CX-460 mini, ì³êðîñêîïà «Á²Î-
ËÀÌ», USB-êàáåëþ òà ïåðñîíàëüíîãî êîìï’þòå-
ðà Athlon XP 2.0.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðîâîäÿ÷è ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ çâåðòàëè

óâàãó íà ñòàí ñòðîìàëüíîãî êîìïîíåíòà îðãàíà òà
ñòðóêòóðíó îðãàí³çàö³þ ïàðåíõ³ìè. Íà ã³ñòîëîã³÷-
íèõ ïðåïàðàòàõ íèðîê òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè,
ùî ïåðåáóâàëè çà óìîâ ã³ïåðôóíêö³¿ åï³ô³çà, â³äì³-
÷åíî, ùî ñòðîìà – ç îçíàêàìè ïîì³ðíîãî íàáðÿêó.
Ñóäèíè ðîçøèðåí³, ïîâíîêðîâí³, ó ÷àñòèíè – ó
ïðîñâ³ò³ ãåìîë³çîâàí³ åðèòðîöèòè (ðèñ.1, 2).

Ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í òà ñòðóêòóðíèõ ïåðåáóäîâ
ó ñóäèíí³é ñò³íö³ íå â³äì³÷åíî. Ó ñóäèííèõ ïåò-
ëÿõ êàï³ëÿð³â êëóáî÷ê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìàëîêð³-
â’ÿ, íåçíà÷íèé íàáðÿê åï³òåë³þ çîâí³øíüîãî ëè-
ñòêà êàïñóëè. Ìåæ³ åï³òåë³îöèò³â ïðîêñèìàëüíèõ
êàíàëüö³â íå÷³òê³, öèòîïëàçìà ìóòíà, ÿäðà êë³òèí
áëèæ÷å äî áàçàëüíî¿ ÷àñòèíè. Åï³òåë³é äèñòàëü-
íèõ êàíàëüö³â ç íåçíà÷íîþ îêñèô³ë³ºþ öèòîïëà-
çìè, ïðîòå ìåæ³ êë³òèí ÷³òê³, ÿâèùà äåñòðóêö³é-
íèõ çì³í íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

Ïðè ïåðåãëÿä³ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â äîñë³-
äíî¿ ãðóïè òâàðèí, ùî ïðîòÿãîì 14 ä³á îòðèìóâà-
ëè âíóòð³øíüîøëóíêîâî ñîë³ àëþì³í³þ òà ñâèí-
öþ, â³äì³÷åíî íàáðÿê ñòðîìè. Ç áîêó ñóäèííîãî
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ðóñëà ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîâíîêðîâ’ÿ ñóäèí ìîçêîâî¿
ðå÷îâèíè òà íåð³âíîì³ðíîãî êðîâîíàïîâíåííÿ
ê³ðêîâîãî øàðó. ×àñòèíà ñóäèí ìàëîêðîâí³, ïðî-
ñâ³ò ¿õ ñïàâøèéñÿ òà íå ì³ñòèòü åðèòðîöèò³â
(ðèñ. 3, 4).

Åï³òåë³é çîâí³øíüîãî ëèñòêà êàïñóëè ò³ëüöÿ
íåôðîíó ç îçíàêàìè íàáðÿêó, ïîäîöèòè – ç ÿâèùà-
ìè äèñòðîô³÷íèõ çì³í, ó ÷àñòèíè â³äì³÷àºòüñÿ
ï³êíîç ÿäðà, íàáðÿê. Ó êàíàëüöÿõ ïðîêñèìàëüíèõ
â³ää³ë³â äèñòðîô³÷í³ çì³íè åï³òåë³þ, ë³çèñ, ï³êíîç
ÿäåð, çåðíèñòà äèñòðîô³ÿ. Ïîîäèíîê³ åï³òåë³àëüí³
êë³òèíè êàíàëüö³â íåêðîòèçîâàí³, ó äèñòàëüíèõ
êàíàëüöÿõ – íàáðÿê êë³òèí òà âîãíèùåâà äåñêâà-
ìàö³ÿ åï³òåë³þ.

Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ äîçâî-
ëÿþòü ñòâåðäæóâàòè, ùî ïîºäíàíà ä³ÿ ñîëåé àëþì³-
í³þ, ñâèíöþ ìàº âèðàæåíèé íåôðîòîêñè÷íèé åôåêò
³ç ïîâíîþ ïåðåáóäîâîþ ÿê ç ñòðîìàëüíîãî êîìïîíå-
íòà, òàê ³ ç ñòîðîíè ïàðåíõ³ìè îðãàíà.

Çì³íà ñâ³òëîâîãî ðåæèìó, à ñàìå ã³ïåðôóíêö³ÿ
åï³ô³çà, çàáåçïå÷óº ï³äâèùåííÿ ïðîäóêóâàííÿ
ìåëàòîí³íó. Ùî ó ñâîþ ÷åðãó, äàº çìîãó ñïîñòåð³-
ãàòè ïðîòåêòîðíèé åôåêò ìåëàòîí³íó â ìåõàí³çìàõ
êîðåêö³¿ ìîðôîëîã³÷íèõ â³äõèëåíü ó íèðêàõ òà
çá³ëüøóº àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ îðãàíà.

Âèñíîâêè
1. Ïîºäíàíà ä³ÿ ñîëåé àëþì³í³þ, ñâèíöþ âè-

êëèêàº íåçâîðîòí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè â ñòðóêòó-
ðàõ íèðîê, ùî, ÿê íàñë³äîê, ïðèçâîäèòü äî çðó-
øåíü ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàíà.

2. Ã³ïåðôóíêö³ÿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ ï³äâèùåíèì ñèíòåçîì ïðèðîäíîãî
ìåëàòîí³íó, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, çàáåçïå÷óº ñò³éê³ñòü
íèðîê äî âïëèâó ÷èííèê³â, ùî ïðèçâîäÿòü ïîðó-
øåííÿ â ñòðóêòóðí³é îðãàí³çàö³¿ òà ôóíêö³îíàëü-
íèõ ìîæëèâîñòÿõ îðãàíà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ âïëèâó êîìá³íîâàí³é ä³¿

ñîëåé àëþì³í³þ, ñâèíöþ íà ñòðóêòóðí³ åëåìåíòè
íèðîê çà óìîâ ð³çíîãî ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
åï³ô³çà äàäóòü ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè äèíàì³êó ðîç-
âèòêó êîìïåíñàòîðíî-àäàïòàö³éíèõ òà ðåïàðàòè-
âíèõ ìåõàí³çì³â, ðîçðîáèòè ìåòîäè ¿õ êîðåêö³¿.

Ë³òåðàòóðà. 1. Àðóøàíÿí Ý. Á. Ó÷àñòèå ýïèôèçà â àí-
òèñòðåññîâîé çàùèòå ìîçãà / Ý. Á. Àðóøàíÿí // Óñï. ôèçè-
îë. íàóê. – 1996. – Ò. 27, ¹ 3. – Ñ.31-48. 2. Êîìàðîâ Ô. È.
Õðîíîáèîëîãèÿ è õðîíîìåäèöèíà / Ô. È. Êîìàðîâ,
Ñ. È. Ðàïîïîðò // Ì.: Òðèàäà-Õ, 2000.-488 ñ. 3. Êóäðèí À.Â.
Ìèêðîýëåìåíòîçû ÷åëîâåêà / À. Â. Êóäðèí // Ìåæäóíàð.
ìåä. æ. –1998. – ¹ 11-12. – Ñ. 1000-1006. 4. Ï³øàê Â. Ï.
Øèøêîïîä³áíå ò³ëî ³ á³îõ³ì³÷í³ îñíîâè àäàïòàö³¿. /
Â. Ï. Ï³øàê // - ×åðí³âö³: Ìåäàêàäåì³ÿ, 2003.-153 ñ. 5. Ï³-
øàê Â. Ï. / Òóáóëî-³íòåðñòèö³éíèé ñèíäðîì. / Â. Ï. Ï³øàê,
À. ². Ãîæåíêî, Þ. ª. Ðîãîâèé // -×åðí³âö³-Îäåñà: Ìåäàêàäå-
ì³ÿ, 2002.-222 ñ. 6. Ðóäåíêî Ñ.Ñ. Àëþì³í³é ó ïðèðîäíèõ á³î-
òîïàõ: Á³îõ³ì³÷íà àäàïòàö³ÿ òâàðèí. / Ñ. Ñ. Ðóäåíêî // - ×åð-
í³âö³: Âèä-âî ×ÍÓ “Ðóòà”, 2001.- 300ñ. 7. Øàôèðêèí À.Â.
Êîìïåíñàòîðíûå ðåçåðâû îðãàíèçìà è çäîðîâüå íàñåëåíèÿ
â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñêèõ àíòðîïîãåííûõ âîçäåéñòâèé è
äëèòåëüíîãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà / À. Â. Øàôè-
ðêèí // Ôèçèîë. ÷åëîâåêà. – 2003. – Ò. 29, ¹ 6. – Ñ.12-22.
8. Solberg L. C. Altered hormone levels and circadian rhythm
of activity in the WKY rat, a putative animal model of
depression / L. C. Solberg, S. L. Olson, F. W. Turek [et al.] //
Am. J. Physiol. Regul. Integr. Comp. Physiol. – 2001. – Vol.
281(3). – Ð. 786-794. 9. Tsigos C., Chrousos G.P. Hypothalamic-
pituitary-adrenal axis, neuroendocrine factors and stress / C. Ñ.
Tsigos, G. P. Chrousos // J. Psychosom. Res. – 2002. – Vol. 53
(4) –Ð.865-871.

ÑÒÐÓÊÒÓÐÍÛÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÏÎ×ÅÊ
Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÃÈÏÅÐÔÓÍÊÖÈÈ ÝÏÈÔÈÇÀ

ÍÀ ÔÎÍÅ ÂÐÅÄÍÎÃÎ ÂËÈßÍÈß
ÀÍÒÐÎÏÎÃÅÍÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ

À. È. Ïåòðèøåí, Å. Í. ×àëàÿ,
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Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿ íà ïîëîâî-
çðåëûõ áåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ èññëåäîâàíî ñòðóêòóðíóþ ïå-
ðåñòðîéêó ïî÷åê, êîòîðûå ïåðåíåñëè ñî÷åòàííîå âëèÿíèå
àëþìèíèÿ õëîðèäà è ñâèíöà õëîðèäà  ïðè óñëîâèè ãèïåðôó-
íêöèè ýïèôèçà.

Êëþ÷eâûå ñëîâà: àëþìèíèÿ õëîðèä, ñâèíöà õëîðèä,
ïî÷êà, ýïèôèç, ãèïåðôóíêöèÿ.

STRUCTURAL CHANGES OF THE KIDNEY
UNDER CONDITION OF HYPERFUNCTION

OF THE EPIPHYSIS ON THE BACKGROUND
OF A HARMFUL INFLUENCE

OF ANTROPOGENIC FACTORS

O. I. Petryshen, K. N. Chala, G. N. Chernikova, V. F. Kuz’

Abstract. Structural changes of the kidney are studied
which undergo a combined influence of aluminium and lead
chloride under condition of hyperfunction of the epiphysis has
been investigated on mature white male-rats in experimental
studies.

Key words: aluminium chloride, lead chloride, kidney, epi-
physis, hyperfunction.
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