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Ðåçþìå. Âèâ÷åí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè äèôóçíîãî àêñîíàëüíîãî ïîøêîä-

æåííÿ (ÄÀÏ) ãîëîâíîãî ìîçêó â 72 ïàö³ºíò³â ó ãîñòðîìó ïåð³îä³.

Â³äì³÷åíî, ùî ÄÀÏ ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ â õâîðèõ ìîëîäîãî òà

çð³ëîãî â³êó. ×àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè øëÿõîâî-òðàíñïîðòíèõ

ïðèãîäàõ, êàòàòðàâìàõ. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ º êîìàòîçíèé

ñòàí, ùî ðîçâèâàºòüñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ òðàâìè, âèñîêèé â³äñîòîê

ñòîâáóðîâèõ ñèìïòîì³â â ãîñòðèé ïåð³îä ÄÀÏ. Ó êë³í³÷íîìó

ïåðåá³ãó â³äì³÷àëîñÿ äâà âàð³àíòà âèõîäó ç êîìàòîçíîãî ñòàíó:

â³äíîâëåííÿ åëåìåíò³â ñâ³äîìîñò³ çà òèïîì «âìèêàííÿ» òà ïîñòó-

ïîâèé ïåðåõ³ä â ñò³éêèé àáî òðàíçèòîðíèé âåãåòàòèâíèé ñòàí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÷åðåïíî-ìîçêîâà

òðàâìà, äèôóçíå àêñîíàëüíå

ïîøêîäæåííÿ, êîìà, âåãåòàòèâíèé

ñòàí.

Âñòóï

Â îñòàíí³ ðîêè â óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó â³äì³÷àºòü-
ñÿ ð³ñò çàãàëüíîãî òðàâìàòèçìó òà çîêðåìà ð³ñò
÷åðåïíî – ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ). Çà äàíèìè
ÂÎÎÇ, çà îñòàíí³ 10-15 ðîê³â ×ÌÒ çá³ëüøóºòüñÿ
íà 2% çà ð³ê. ×ÌÒ â ñòðóêòóð³ çàãàëüíîãî òðàâìà-
òèçìó ñêëàäàº 30 – 40% òà º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ
ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â (äî 2/3 â³ä óñ³õ òðàâì) òà
³íâàë³äèçàö³¿ íàñåëåííÿ (25 – 30% âèïàäê³â â³ä
çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ âèçíàíèõ ³íâàë³äàìè âíàñë³-
äîê òðàâì ð³çíèõ ëîêàë³çàö³é) [3,4,5,6,7].

Çíà÷íîþ òÿæê³ñòþ â³äð³çíÿþòüñÿ ÷åðåïíî –
ìîçêîâ³ òðàâìè, ÿê³ âèíèêëè óíàñë³äîê øëÿõîâî-
òðàíñïîðòíèõ ïðèãîä, ïðè êàòàòðàâìàõ. Ïðè öüî-
ìó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ÿê âîãíèùåâ³ óøêîäæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó (âîãíèùåâ³ çàáî¿ ãîëîâíîãî ìîç-
êó, âíóòð³øíüî÷åðåïí³ ãåìàòîìè, òîùî), òàê ³ äè-
ôóçí³ ïîøêîäæåííÿ. Â ñó÷àñíèõ êëàñèô³êàö³ÿõ
îêðåìî âèä³ëÿþòü äèôóçíå àêñîíàëüíå ïîøêîä-

æåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ( ÄÀÏ) - êë³í³÷íó ôîðìó
×ÌÒ, ÿêà ìàº äóæå òÿæêèé ïåðåá³ã.

Çà äàíèìè [2] – ëåòàëüí³ñòü ïðè ÄÀÏ ñêëàäàº
22%, â 44% âèïàäê³â íàñòàº ãðóáà ³íâàë³äèçàö³ÿ
àáî âåãåòàòèâíèé ñòàí, â 26% - ïîì³ðíà ³íâàë³äè-
çàö³ÿ òà ò³ëüêè ó 8% ïîñòðàæäàëèõ ñïîñòåð³ãàëè-
ñÿ ñïðèÿòëèâ³ íàñë³äêè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â äè-
ôóçíîãî àêñîíàëüíîãî ïîøêîäæåííÿ ìîçêó ó õâî-
ðèõ ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëîñÿ 72 õâîðèõ ç
äèôóçíèì àêñîíàëüíèì ïîøêîäæåííÿì (ÄÀÏ)

ãîëîâíîãî ìîçêó. Çã³äíî ïðèéíÿòî¿ êëàñèô³êàö³¿
÷åðåïíî – ìîçêîâî¿ òðàâìè (×ÌÒ) óñ³ õâîð³ ç ÄÀÏ
ìàëè òÿæêó ×ÌÒ. Ñåðåä õâîðèõ ïåðåâàæàëè îñî-
áè ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³: ÷îëîâ³êè – 55 (76,4%), æ³íêè –
17 (23,6 %).

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ áóëè: òÿæêà ×ÌÒ, òðè-
âàëèé êîìàòîçíèé ñòàí ïðè ïîñòóïëåíí³ â ñïåö³à-
ë³çîâàíå â³ää³ëåííÿ, â³äñóòí³ñòü ïîøèðåíèõ òðàâ-
ìàòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ðå÷îâèíè ãîëîâíîãî ìîç-
êó ïðè ïðîâåäåíí³ íåéðîâ³çóàë³çàö³éíèõ îáñòå-
æåíü, íåéðîâ³çóàë³çàö³éí³ îçíàêè äèôóçíîãî àêñî-
íàëüíîãî ïîøêîäæåííÿ. Îáìåæåíü çà â³êîì, ñòàò-
òþ, ñóïóòí³ìè ïîøêîäæåííÿìè íå áóëî.

 Ïðè âèêîíàíí³ ðîáîòè äîòðèìàíî îñíîâíèõ
âèìîã á³îåòèêè çã³äíî Íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹281
â³ä 01.11.2000 ð., Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî
ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó (â³ä 04.04.1997 ð.),
Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñî-
ö³àö³¿ ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ
ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çà ó÷àñòþ ëþäèíè, GCP òà
³íøèõ íîðìàòèâíî-çàêîíîäàâ÷èõ àêò³â ó ñôåð³
á³îåòèêè. Äëÿ ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó âèêîðèñòà-
íî ñòàòèñòè÷íî-àíàë³òè÷í³ ìåòîäè, ³íòåãðîâàí³ â
ïðîãðàìíèé ïàêåò MS®Office 2010 Professional+.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Â³ê õâîðèõ âàð³þâàâ â³ä 6 äî 58 ðîê³â. Ñå-
ðåäí³é â³ê ñêëàäàâ – 30,4 ðîê³â.

Ðîçïîä³ë õâîðèõ çà â³êîâèìè ãðóïàìè ïðåä-
ñòàâëåíèé â òàáë. 1.

ßê ñâ³ä÷àòü äàí³ òàáë.1, ÄÀÏ ÷àñò³øå çóñòð³-
÷àºòüñÿ â õâîðèõ ìîëîäîãî òà çð³ëîãî â³êó.

Ó 51 ( 70,8 %) õâîðèõ áóëà çàêðèòà ×ÌÒ (ç
íèõ æ³íîê – 11, ÷îëîâ³ê³â – 40), ó 21 (29,2 %) –
â³äêðèòà ×ÌÒ (ç íèõ æ³íîê – 6, ÷îëîâ³ê³â – 15).

 Â. Î. Áîáêîâ, 2011
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Ïåðåëîìè ê³ñòîê ÷åðåïà ñïîñòåð³ãàëèñü ó 28
(38,9 %) õâîðèõ.

Ó 17 ( 23,6 %) õâîðèõ áóëà ïîºäíàíà ×ÌÒ.
Ó 12 âèïàäêàõ ìàëè ì³ñöå ïåðåëîìè ê³ñòîê ñêåëåòó.
Ó 5 õâîðèõ áóëè ïåðåëîìè äîâãèõ òðóá÷àñòèõ
ê³ñòîê, â 1 âèïàäêó – ïåðåëîì ê³ñòîê òàçó, ó 6 âèïàä-
êàõ – ïåðåëîìè ì³ëêèõ ê³ñòîê ñêåëåòó. Ïîøêîäæåí-
íÿ ðåáåð òà òðàâìà îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òèíè ñïîñòå-
ð³ãàëèñÿ ó 7 (9,7 %) õâîðèõ. Â îäíîìó âèïàäêó ×ÌÒ
ïîºäíóâàëàñÿ ç òðàâìîþ ê³ñòîê ëèöåâîãî ÷åðåïà.
Ó òðüîõ âèïàäêàõ â³äì³÷àëîñÿ ïîºäíàííÿ òðàâìè
ê³ñòîê ñêåëåòó òà òðàâìà ãðóäíî¿ êë³òèíè (ó 2 âèïàä-
êàõ ìàëî ì³ñöå ïîºäíàííÿ ëåãêèõ ïîøêîäæåíü).

Ï’ÿòåðî õâîðèõ îòðèìàëè òðàâìó â ñòàí³ àëêî-
ãîëüíîãî ñï’ÿí³ííÿ.

Ïî ìåõàí³çìó îòðèìàíî¿ òðàâìè õâîð³ ðîçïîä-
³ëÿëèñÿ íàñòóïíèì ÷èíîì:

- øëÿõîâî - òðàíñïîðòíà ïðèãîäà – 51 (70,8 %)
âèïàäîê, ç íèõ æ³íîê – 14 (3 ï³øîõîäè), ÷îëîâ³ê³â –
37 (ï³øîõîä³â – 8).

- êàòàòðàâìà – 12 (16,7 %) âèïàäê³â, æ³íîê – 1,
÷îëîâ³ê³â – 11.

- â ïîáóò³ – 4 (5,55 %) ÷îëîâ³ê³â.
- íåâ³äîì³ îáñòàâèíè òðàâìóâàííÿ – ó 5 (6,9%)

âèïàäêàõ ( æ³íêè – 2, ÷îëîâ³êè – 3).
Òàêèì ÷èíîì, ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ñïîñòåðå-

æåíü (63 - 87,5%) ó õâîðèõ ³ç ÄÀÏ ìàëà ì³ñöå òðàâ-
ìà çà ìåõàí³çìîì ïðèñêîðåííÿ – óïîâ³ëüíåííÿ.

Çà òåðì³íîì ïîñòóïëåííÿ â ñïåö³àë³çîâàíèé
ñòàö³îíàð – õâîð³ ðîçïîä³ëÿëèñÿ íàñòóïíèì ÷è-
íîì (òàáë. 2):

Ïðè ïîñòóïëåíí³ çàãàëüíèé ñòàí 52 (72,2%)
õâîðèõ (ç íèõ æ³íîê – 12, ÷îëîâ³ê³â – 40) îö³íþ-
âàâñÿ ÿê òÿæêèé, 20 (27,8%) ÿê óêðàé òÿæêèé (ç
íèõ æ³íîê – 5, ÷îëîâ³ê³â – 15).

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè
ÄÀÏ º êîìàòîçíèé ñòàí, ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ â³äðà-
çó ï³ñëÿ òðàâìè (òàáë. 3).

Óñ³ õâîð³ ïðè ïåðâèííîìó îãëÿä³ çíàõîäèëèñÿ
â ñòàí³ êîìè ð³çíî¿ ãëèáèíè. Ãëèáîêà êîìà á³ëüø
õàðàêòåðíà äëÿ õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó.

Ïî òðèâàëîñò³ êîìè õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íàñòóï-
íèì ÷èíîì (òàáëèöÿ 4 ).

ßê âèäíî ç òàáë. 4, äëÿ õâîðèõ ç ÄÀÏ õàðàê-
òåðíèé òðèâàëèé êîìàòîçíèé ñòàí.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî äëÿ êîìàòîçíîãî ñòàíó ïðè
äèôóçíîìó àêñîíàëüíîìó ïîøêîäæåí³ õàðàêòåðíà
âèñîêà ïèòîìà âàãà ãåíåðàë³çîâàíèõ ïîçíî – òîí-
³÷íèõ ðåàêö³é, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ñèìåòðè÷-
íîþ àáî àñèìåòðè÷íîþ äåöåðåáðàö³éíîþ òà äå-
êîðòèêàö³éíîþ ðèã³äí³ñòþ.

Äàí³ ñèìïòîìè ìîæóòü áóòè ñïîíòàííèìè, à
òàêîæ ïðîâîêóâàòèñÿ áîëüîâèìè ïîäðàçíèêàìè.

Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ ÄÀÏ º òî, ùî â ãî-
ñòðîìó ïåð³îä³ íà ôîí³ êîìàòîçíîãî ñòàíó ó õâî-

ðèõ â³äì³÷àëèñü ð³çíî¿ âèðàæåíîñò³ ñòîâáóðîâ³
ñèìïòîìè (òàáë. 5).

Ïîðóøåííÿ ì’ÿçîâîãî òîíóñó òà ñóõîæèëêîâèõ
ðåôëåêñ³â ìàëè ì³ñöå â á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü –
57 (79,2%). Ã³ïåðòîíóñ ñïîñòåð³ãàâñÿ â 38 (52,7
%) õâîðèõ, ã³ïîòîí³ÿ – ó 17 (23,6 %), àòîí³ÿ – ó 2
(2,7 %). Â³äïîâ³äíî ã³ïåððåôëåêñ³ÿ – ó 44 (61,1%),
ã³ïîðåôëåêñ³ÿ – ó 19 (26,4 %). Ïîðóøåííÿ òîíóñó
ìàëè ð³çíîìàí³òíèé õàðàêòåð â³ä äèôóçíî¿ ì’ÿçî-
âî¿ ã³ïîòîí³¿ äî ãîðìåòîí³¿. Ì’ÿçîâà ã³ïåðòîí³ÿ
÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëàñü ó õâîðèõ äèòÿ÷îãî òà ìî-
ëîäîãî â³êó. Ã³ïåððåôëåêñ³ÿ ïîºäíóâàëàñÿ ç ðîç-
øèðåííÿì ðåôëåêñîãåííèõ çîí. Îäíàê ñë³ä â³ä-
ì³òèòè, ùî ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ã³ïåððåôëåêñ³¿ òà
ì’ÿçîâîãî òîíóñó ìîãëè âàð³þâàòè íà ïðîòÿç³ äíÿ.

Ó 42 (58,3 %) ñïîñòåð³ãàëèñÿ ðóõîâ³ ïîðóøåí-
íÿ : ó âèãëÿä³ ãåì³ñèíäðîìà – 31 (43 %), ó âèãëÿä³
òåòðàñèíäðîìà – 11 (15,3 %).

Ìåí³íãåàëüíèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ áóâ âèÿâ-
ëåíèé ó 44 (61,1 %) âèïàäê³â. Ó 30 (41,6 %) ïàö³-
ºíò³â â³í áóâ ð³çêî âèðàæåíèé. Êð³ì òîãî, â äåÿ-
êèõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äèñîö³àö³ÿ ñóõîæèë-
êîâèõ ðåôëåêñ³â òà (àáî) ìåí³íãåàëüíèõ çíàê³â ïî
â³ñ³ ò³ëà.

Ñë³ä â³äì³òèòè òàêîæ íàÿâí³ñòü ðóõîâîãî çáóä-
æåííÿ ó õâîðèõ ³ç ÄÀÏ íà ôîí³ êîìàòîçíîãî ñòà-
íó – 39 (54,2%). Ó 11(15,3 %) õâîðèõ ìîëîäîãî
â³êó ðóõîâå çáóäæåííÿ ñÿãàëî òàêîãî ñòóïåíÿ, ùî
â ñâîþ ÷åðãó ïîòðåáóâàëî ïðîâåäåííÿ ìàñèâíî¿
ñåäàòèâíî¿ òåðàï³¿.

Ñèìïòîì Áàá³íñüêîãî ïðè ïîñòóïëåíí³ ñïîñòå-
ð³ãàâñÿ ó 59 (81,9 %) õâîðèõ. Ó 53 (73,6 %) âè-
ïàäê³â â³í áóâ äâîá³÷íèì, ó 6 (8,3 %) âèïàäê³â –
îäíîá³÷íèì.

Â êë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó ÄÀÏ âèä³ëÿþòü äâà âà-
ð³àíòà âèõîäó õâîðèõ ç êîìàòîçíîãî ñòàíó:

1. Â³äíîâëåííÿ åëåìåíò³â ñâ³äîìîñò³ ï³ñëÿ
êîìè â³äáóâàºòüñÿ ïî òèïó «âìèêàííÿ», ùî ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ ñïîíòàííèì â³äêðèâàííÿì î÷åé àáî
ó â³äïîâ³äü íà ïîäðàçíèêè (á³ëü, îêðèê), îçíàêà-
ìè ô³êñàö³¿ ïîãëÿäó òà â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèêî-
íàííÿì ïðîñòèõ ³íñòðóêö³é. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ
ñêëàäàº 51 (70,8 %), ç íèõ æ³íîê – 13 (25,5 %), ÷î-
ëîâ³ê³â – 38 (74,5 %). Ó ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ â³äì³÷à-
ëîñÿ ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ïåð³îäó íåñïàííÿ,
ðàçîì ³ç öèì çá³ëüøóâàâñÿ âåðáàëüíèé êîíòàêò,
â³äì³÷àâñÿ ïîñòóïîâèé ðåãðåñ ñòîâáóðîâî¿ òà âîã-
íèùåâî¿ ñèìïòîìàòèêè.

2. Êîìà, ÿêà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äðàçó ï³ñëÿ
òðàâìè, ïîñòóïîâî ïåðåõîäèòü â ñò³éêèé àáî
òðàíçèòîðíèé âåãåòàòèâíèé ñòàí. Ïðè öüîìó ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ñïîíòàííå (àáî ó â³äïîâ³äü íà ïîä-
ðàçíèêè) â³äêðèâàííÿ î÷åé, áåç ô³êñàö³¿ ïîãëÿäó,
ñë³äêóâàííÿ çà îòî÷óþ÷èì òà âèêîíàííÿ õî÷à á
åëåìåíòàðíèõ ³íñòðóêö³é. Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ ñêëà-
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äàº 12 ( 16,7 %), ç íèõ æ³íîê – 3 ( 25 %), ÷îëîâ³ê³â
– 9 ( 75 %). Ó ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ òðàíçèòîðíèé
âåãåòàòèâíèé ñòàí òðèâàë³ñòþ â³ä 9 äî 14 ä³á ñïî-
ñòåð³ãàâñÿ â 6 (50%) õâîðèõ (ç íèõ æ³íîê – 3, ÷î-
ëîâ³ê³â – 3). Ó 6 õâîðèõ (÷îëîâ³êè) – â³äì³÷àâñÿ
ðîçâèòîê ñò³éêîãî âåãåòàòèâíîãî ñòàíó. ßê ïðàâè-
ëî â ö³º¿ ãðóïè õâîðèõ â ì³ðó âèõîäó ó âåãåòàòèâ-
íèé ñòàí âèÿâëÿëèñÿ ï³äê³ðêîâ³ ñèìòïîìè ó âèã-
ëÿä³ êîðíåîìàíäèáóëÿðíîãî ðåôëåêñó, ðåôëåêñ³â
îðàëüíîãî àâòîìàòèçìà (æóâàííÿ, ïðè÷ìîêóâàí-
íÿ, òîùî). Ïîñòóïîâî â³äíîâëþâàëàñÿ æèâà ôîòî-
ðåàêö³ÿ, ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïëàâàþ÷³ ðóõè
î÷íèõ ÿáëóê, ð³çíîñòîÿííÿ î÷íèõ ÿáëóê ïî ãîðè-
çîíòàë³. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ äèññîö³àö³ÿ ì’ÿçîâîãî
òîíóñó, ñóõîæèëêîâèõ ðåôëåêñ³â, ìåí³íãåàëüíèõ
çíàê³â ïî â³ñ³ ò³ëà. Ó â³äïîâ³äü íà ïîäðàçíåííÿ
àáî çì³íó ïîëîæåííÿ ò³ëà ñïîñòåð³ãàëèñü âè÷óðí³
ðóõè â ê³íö³âêàõ, òóëóá³. Ïðè ðîçâèòêó ñò³éêîãî
âåãåòàòèâíîãî ñòàíó êð³ì çàçíà÷åíî¿ ñèìïòîìàòè-
êè â³äì³÷àëèñü ÿâèùà ïîë³íåéðîïàò³¿ ñïèíîìîçêî-
âîãî òà êîð³íöåâîãî ãåíåçó ( êîíòðàêòóðè â ñóãëî-
áàõ, ã³ïîòðîô³ÿ ì’ÿç³â êèñòåé, ô³áðèëÿðí³ ïîñìè-
êóâàííÿ ì’ÿç³â ê³íö³âîê, òóëóáà). Òàêîæ ó ö³º¿ ãðó-
ïè õâîðèõ ÷àñò³øå â³äì³÷àëèñÿ âåãåòàòèâí³ ïîðó-
øåííÿ ó âèãëÿä³ ã³ïåðòåðì³¿, òàõ³êàðä³¿, òàõ³ïíîå,
ã³ïåðã³äðîçó îáëè÷÷à, ðîçâèòêó ïóñòóëüîçíî¿ âè-
ñèïêè íà îáëè÷÷³, øè¿, ãðóäí³é êë³òèí³, íàäïë³÷-
÷ÿõ. Ó 6 õâîðèõ â ì³ðó âèõîäó ç òðàíçèòîðíîãî
âåãåòàòèâíîãî ñòàíó â³äì³÷àâñÿ ðîçâèòîê åêñòðà-
ï³ðàì³äíîãî ñèíäðîìó ó âèãëÿä³ îë³ãîê³íåç³¿, ã³ïî-
ì³ì³¿, íåçíà÷íèõ ã³ïåðê³íåç³â, ñêîâàíîñò³ ðóõ³â,
àòàêòè÷íî¿ õîäè (òàáë. 6).

3. Äåâ’ÿòü õâîðèõ ïîìåðëè, íå âèõîäÿ÷è ç êî-
ìàòîçíîãî ñòàíó. Ç íèõ æ³íîê – 1 (11,1 %), ÷î-
ëîâ³ê³â – 8 (88,9 %).

Âèñíîâêè

1. ÄÀÏ ÷àñò³øå çóñòð³÷àºòüñÿ â õâîðèõ ìîëî-
äîãî òà çð³ëîãî â³êó.

2. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ ñïîñòåðåæåíü â
õâîðèõ ç ÄÀÏ ìàëà ì³ñöå òðàâìà çà ìåõàí³çìîì
ïðèñêîðåííÿ – óïîâ³ëüíåííÿ.

3. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ êë³í³÷íî¿ êàðòè-
íè ÄÀÏ º êîìàòîçíèé ñòàí ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ
â³äðàçó ï³ñëÿ òðàâìè ç íàÿâíèìè ð³çíî¿ âèðàæå-
íîñò³ ñòîâáóðîâèìè ñèìïòîìàìè.

4. Â êë³í³÷íîìó ïåðåá³ãó â³äì³÷àëîñÿ äâà âàð-
³àíòà âèõîäó ç êîìàòîçíîãî ñòàíó: â³äíîâëåííÿ
åëåìåíò³â ñâ³äîìîñò³ çà òèïîì «âìèêàííÿ» òà ïî-
ñòóïîâèé ïåðåõ³ä ó ñò³éêèé àáî òðàíçèòîðíèé
âåãåòàòèâíèé ñòàí.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïåðñïåêòèâ-
íèì º âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ä³àãíîñòèêè òà â³ä-

äàëåíèõ íàñë³äê³â äèôóçíîãî àêñîíàëüíîãî ïî-
øêîäæåííÿ ìîçêó çàëåæíî â³ä â³êó õâîðèõ, ñó-
ïóòí³õ ïîøêîäæåíü, ÷àñó òà õàðàêòåðó íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.
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ÌÎÇÃÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÐÀÇÍÛÕ ÂÎÇÐÀÑÒÍÛÕ
ÃÐÓÏÏ

Â. À. Áîáêîâ

Ðåçþìå. Èçó÷åíû êëèíè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ
äèôôóçíîãî àêñîíàëüíîãî ïîâðåæäåíèÿ (ÄÀÏ)
ãîëîâíîãî ìîçãà ó 72 ïàöèåíòîâ â îñòðîì ïåðèî-
äå. Îòìå÷åíî, ÷òî ÄÀÏ ÷àùå íàáëþäàåòñÿ ó áîëü-
íûõ ìîëîäîãî è çðåëîãî âîçðàñòà. Ïðåèìóùå-
ñòâåííî âñòðå÷àåòñÿ ïðè äîðîæíî-òðàíñïîðòíûõ
ïðîèñøåñòâèÿõ, êàòàòðàâìàõ. Õàðàêòåðíûìè îñî-
áåíîñòÿìè ÿâëÿåòñÿ êîìàòîçíîå ñîñòîÿíèå, êîòî-
ðîå ðàçâèâàåòñÿ ñðàçó ïîñëå òðàâìû, âûñîêèé
ïðîöåíò ñòâîëîâûõ ñèìïòîìîâ â îñòðûé ïåðèîä
ÄÀÏ. Â êëèíè÷åñêîì òå÷åíèè îòìå÷àëîñü äâà
âàðèàíòà âûõîäà èç êîìàòîçíîãî ñîñòîÿíèÿ: âîñ-
ñòàíîâëåíèå ýëåìåíòîâ ñîçíàíèÿ ïî òèïó «âêëþ-
÷åíèÿ» è ïîñòåïåííûé ïåðåõîä â ñòîéêîå èëè
òðàíçèòîðíîå âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åðåïíî-ìîçêîâàÿ òðàâìà,
äèôôóçíîå àêñîíàëüíîå ïîâðåæäåíèå, êîìà, âåãå-
òàòèâíîå ñîñòîÿíèå.
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CLINICAL MANIFESTATIONS OF DIFFUSE AXONAL
INJURY OF THE BRAIN IN PATIENTS OF

DIFFERENT AGE GROUPS

V. O. Bobkov

Abstract. The clinical manifestations of diffuse axonal in-
jury (DAI) of the brain have been studied in 72 patients during
an acute period. It has been noted that DAI more often occurs
in patients of young and mature age. It has more often observed
in case road accidents, catatraumas. Comatose state is specific
characteristic that develops just after trauma, high percentage
of stem symptoms during an acute period of DAI. Two variants
of restoring from comatose state have noted in the clinical

course: a restoration of the elements of consciousness after the
type “switching on” and a gradual change to a stable or transit
vegetative state.

Key words: craniocerebral injury, diffuse axonal injury,
coma, vegetative state.
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ÂÏËÈÂ ÍÅÃÀÒÈÂÍÈÕ ×ÈÍÍÈÊ²Â ÍÀ
ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÄÈÕÀËÜÍÎ¯ ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ²
ËÅÃÅÍÅÂÎÃÎ ¥ÅÍÅÇÓ ÍÀ ÒË²
Í²ÒÐÎÇÈÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÀ Ó
ÍÎÂÎÍÀÐÎÄÆÅÍÈÕ ÏÐÈ ÊÐÈÒÈ×ÍÈÕ
ÑÒÀÍÀÕ

Ðåçþìå. Ó 84 íîâîíàðîäæåíèõ ³ç äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ

äîñë³äæåíî ïîêàçíèêè í³òðîçèòèâíîãî äèñáàëàíñó. Ïîêàçàíî,

ùî ïðè ïàðåíõ³ìàòîçí³é äèõàëüí³é íåäîñòàòíîñò³ â³äì³÷àºòüñÿ

çá³ëüøåííÿ â ëåãåíåâèõ åêñï³ðàòàõ ð³âíÿ ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñè-

äó í³òðîãåíó, ùî ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ ä³àãíîñòèêè

äèõàëüíèõ ðîçëàä³â ëåãåíåâîãî ïîõîäæåííÿ. Âèçíà÷åíî îñíîâí³

÷èííèêè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî âèíèêíåííÿ ïàðåíõ³ìàòîçíî¿ äèõàëü-

íî¿ íåäîñòàòíîñò³, ùî äàº çìîãó ïðîâîäèòè ðàííþ ïðîô³ëàêòè-

êó óñêëàäíåíü äèõàëüíîãî äèñòðåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîâîíàðîäæåí³,

äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü, í³òðîçè-

òèâíèé ñòðåñ, ÷èííèêè àãðåñ³¿.

Âñòóï

ßê ïîêàçóþòü äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ ðîê³â,
ïðîâ³äíà ðîëü ó çàïàëüíèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ
â³äïîâ³äÿõ íàëåæèòü á³îðåãóëÿòîðíèì ìîëåêóëàì,
ÿê³ êîíòðîëþþòü ãîìåîñòàç, ñóäèííèé òîíóñ òà
³íø³ ïðîöåñè [7]. Âåëèêó óâàãó â öüîìó íàïðÿì-
êó ïðèä³ëåíî ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó, ÿêèé òåïåð
â³äíåñåíèé äî íîâîãî êëàñó ñèãíàëüíèõ ìîëåêóë
ì³æêë³òèííî¿ âçàºìîä³¿ òà º á³îëîã³÷íèì ìàðêåðîì
àêòèâíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó [3, 8].

Ïðè íàäëèøêîâîìó íàêîïè÷åíí³ ï³ä ÷àñ õâî-
ðîáè, ìîíîîêñèä í³òðîãåíó âèêëèêàº âèðàæåíèé
êîíñòðèêòîðíèé âïëèâ íà ãëàäåíüêó ìóñêóëàòóðó
áðîíõ³â. Îäíî÷àñíî â³äáóâàºòüñÿ ³íàêòèâàö³ÿ àí-
òèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â, ó ðåçóëüòàò³ ÷îãî ùå
á³ëüø ð³çêî ïîñèëþþòüñÿ ïðîöåñè ïåðîêñèäíîãî
³ â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ, âíàñë³äîê ÷îãî
âèíèêàº àêòèâàö³ÿ ñóäèííî¿ ïðîíèêëèâîñò³, ùî
âèêëèêàº çàïàëüíèé íàáðÿê ³ çá³ëüøåííÿ ïðî-
äóêö³¿ ïðîçàïàëüíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷î-
âèí [1]. Ââàæàºòüñÿ, ùî ã³ïåðïðîäóêö³ÿ öèõ á³î-
ðåãóëÿòîðíèõ ìîëåêóë âíîñèòü ñâ³é âêëàä ó ðîç-
âèòîê ïàðåíõ³ìàòîçíî¿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³,
ïîðóøóþ÷è ïðè öüîìó ëåãåíåâó ãåìîäèíàì³êó òà
çá³ëüøóþ÷è ïðîíèêí³ñòü ñóäèí, ùî ïðèçâîäèòü
äî òîòàëüíîãî íàáðÿêó ëåãåíü [9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Îö³íèòè ñòàí í³òðîçèòèâíîãî äèñáàëàíñó òà
âèçíà÷èòè îñíîâí³ ÷èííèêè àãðåñ³¿, ÿê³ ïðèçâî-
äÿòü äî ïàðåíõ³ìàòîçíîãî óøêîäæåííÿ â íîâîíà-
ðîäæåíèõ ³ç äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ ïðè êðè-
òè÷íèõ ñòàíàõ.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ äèíàì³êè ñèíòåçó ìåòà-
áîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó â íîâîíàðîäæåíèõ
³ç äèõàëüíèìè ðîçëàäàìè áóëî ñòâîðåíî äâ³ ãðó-
ïè ñïîñòåðåæåííÿ. Äî ² ãðóïè óâ³éøëè 34 íîâîíà-
ðîäæåíèõ ç òÿæêîþ äèõàëüíîþ íåäîñòàòí³ñòþ áåç
ðåíòãåíîëîã³÷íîãî ï³äòâåðäæåííÿ ïàðåíõ³ìàòîç-
íîãî óøêîäæåííÿ. ²² ãðóïó (50 ä³òåé) ñêëàëè íî-
âîíàðîäæåí³, ÿê³ çíàõîäèëèñü ó âêðàé òÿæêîìó
ñòàí³ âíàñë³äîê ðåçèñòåíòíîþ äî êèñíþ ã³ïîêñå-
ì³ºþ òà ìàëè ðåíòãåíîëîã³÷íî ï³äòâåðäæåíå ïà-
ðåíõ³ìàòîçíå óøêîäæåííÿ.

Ïðè äîñë³äæåíí³ í³òðîçèòèâíîãî äèñáàëàíñó
òà àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â
çàñòîñîâóâàëè êîíäåíñàò ïîâ³òðÿ, ùî âèäèõàºòü-
ñÿ (ÊÏÂ), îñê³ëüêè á³îëîã³÷í³ ìîëåêóëè, ÿê³ ôîð-
ìóþòüñÿ ïðè âèïàðîâóâàíí³ ð³äèíè, ïîòðàïëÿþòü
áåçïîñåðåäíüî ç áðîíõ³àëüíîãî ³ àëüâåîëÿðíîãî
àåðîçîë³â ³ íàëåæàòü äî åíäîòåë³àëüíî¿ âèñòèëêè.
Ëåãåíåâ³ åêñï³ðàòè çáèðàëè ç ñèñòåìè äèõàëüíî-
ãî êîíòóðó àïàðàòà øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåí³â (íà
âèäèõó).

Âì³ñò ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó (NO)
â ëåãåíåâèõ åêñï³ðàòàõ âèçíà÷àëè ìåòîäîì ôîòî-
ìåòð³¿, âèêîðèñòîâóþ÷è ðåàêòèâ Ãðåéñà, ÿêèé äàº
ìàëèíîâå çàáàðâëåííÿ çà íàÿâíîñò³ ìåòàáîë³ò³â
NO â ð³äèí³ [5].

Îêèñíà ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â âèâ÷àëàñÿ ìåòîäîì
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íîãî àíàë³çó êàðáîí³ëüíèõ
ãðóï, ùî óòâîðþþòüñÿ ïðè âçàºìîä³¿ àêòèâíèõ
ôîðì êèñíþ ³ç çàëèøêàìè àì³íîêèñëîò ³ç âèêîðè-
ñòàííÿì 2,4-äèí³òðîôåí³ëã³äðàçèíó. Äîñë³äæåííÿ
îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â âêëþ÷àëî âèçíà÷åííÿ
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àëüäåã³äî- òà êåòîíîïîõ³äíèõ 2,4-äèí³òðîôåí³ëã-
³äðàçîí³â (ÀÊÄÍÔÃ) îñíîâíîãî òà íåéòðàëüíîãî
õàðàêòåðó [4].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Çà íàøèìè äîñë³äæåííÿìè, ð³âåíü ìåòàáîë³ò³â
ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó â íîâîíàðîäæåíèõ ²² ãðóïè
áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì, í³æ ó ä³òåé ² ãðóïè ñïîñ-
òåðåæåííÿ (2,24±0,17 ïðîòè 1,51±0,09 ìêìîëü/ë,
ð<0,001), ùî ìîæå áóòè îáóìîâëåíî êîìïåíñàòîð-
íîþ ðåàêö³ºþ åíäîòåë³àëüíî¿ ëåãåíåâî¿ ñèñòåìè,
ÿêà íàïðàâëåíà íà â³äíîâëåííÿ êðîâîòîêó â óìî-
âàõ «êðèçè ëåãåíåâî¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿» ïðè ïàðåí-
õ³ìàòîçíîìó óøêîäæåíí³ ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè.
Ïðîòå, íàäì³ðíå óòâîðåííÿ ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó
º ÷èííèêîì ðèçèêó ïàðåíõ³ìàòîçíîãî óøêîäæåí-
íÿ ëåãåíü âíàñë³äîê çäàòíîñò³ NO ³í³ö³þâàòè ïðî-
öåñè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó.

Ìåòîäîì êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó áóâ âñòàíîâëå-
íèé äîñòîâ³ðíèé êîðåëÿòèâíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàç-
íèêàìè âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó
òà ÀÊÄÍÔÃ íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó (ð³âåíü
ÀÊÄÍÔÃ íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó ó íîâîíàðîä-
æåíèõ ² ãðóïè ñòàíîâèòü 1,90±0,10 ììîëü/ã á³ëêà,
ùî ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî ìåíøå ïðîòè ä³òåé ²²
ãðóïè (2,28±0,13 ììîëü/ã á³ëêà, ð<0,05) â êîíäåí-
ñàò³ ïîâ³òðÿ, ùî âèäèõàºòüñÿ (r=-0,221, ð=0,043),
ùî âêàçóº ïðî ó÷àñòü ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó â
ïðîöåñàõ ïåðîêñèäàö³¿ á³ëê³â.

Íàÿâí³ñòü â³ä’ºìíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó
ì³æ äàíèìè ïîêàçíèêàìè ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî çà-
ëó÷åííÿ NO â ïðîöåñ îêèñíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â
çà ðàõóíîê ìåòàáîë³÷íîãî ïåðåòâîðåííÿ äî ïåðèê-
ñèí³òðèòó, ³ç òîêñè÷íîþ ä³ºþ ÿêîãî ïîâ’ÿçàíî
óøêîäæåííÿ á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí [2].

Ç ìåòîþ óçàãàëüíåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ùîäî óøêîäæóþ÷î¿ ä³¿ ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó
í³òðîãåíó íà ïàðåíõ³ìó ëåãåíü ó íîâîíàðîäæåíèõ
ïðè êðèòè÷íèõ ñòàíàõ, íàìè ïðîâåäåíî áàãàòî-
ôàêòîðíèé àíàë³ç ïîêàçíèê³â ëåãåíåâîãî ãîìåîñ-
òàçó çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ êîíäåíñàòó ïîâ³òðÿ,

ùî âèäèõàºòüñÿ ìåòîäîì ãîëîâíèõ êîìïîíåíò³â.
Ðîçðàõóíîê ïðîâîäèâñÿ íà ïîêàçíèê ð³âíÿ ìåòà-
áîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó (òàáë.).

Çã³äíî äàíèõ òàáëèö³ îñíîâíèì ÷èííèêîì àê-
òèâàö³¿ íàäì³ðíîãî óòâîðåííÿ ìåòàáîë³ò³â ìîíî-
îêñèäó í³òðîãåíó â íîâîíàðîäæåíèõ ïðè îêñèäà-
òèâíîìó ñòðåñ³ º òÿæêå ïîðóøåííÿ àäàïòàö³¿ äè-
òèíè ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ, ùî ïîÿñíþºòüñÿ âàæëè-
âèì ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì àñô³êñ³¿: àêòèâà-
ö³ÿ ïðîòåàçíèõ ñèñòåì ïëàçìè òà ñèñòåìè êîìï-
ëåìåíòó, àêòèâàö³ÿ âíóòð³øíüîñóäèííîãî çñ³äàííÿ
êðîâ³, ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿, âíàñë³äîê ÷îãî
âèíèêàþòü òðîìáîãåìîðàã³÷í³ ïîðóøåííÿ. Òàêîæ
âíàñë³äîê ã³ïîêñ³¿ çðîñòàº ñèíòåç ìîíîîêñèäó í³òðî-
ãåíó, ùî â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ïàòîãåíåç³ àñô³êñ³¿.

Ìåòîþ ïðîâåäåííÿ îêñèãåíîòåðàï³¿ â íîâîíà-
ðîäæåíèõ ç òÿæêèìè äèõàëüíèìè ðîçëàäàìè º
óñóíåííÿ ã³ïîêñåì³¿, ïðîòå êèñåíü – ë³êàðñüêèé
ïðåïàðàò, ÿêèé ñàì ïî ñîá³ äîñèòü òîêñè÷íèé, ³
çàñòîñóâàííÿ íàäì³ðíèõ êîíöåíòðàö³é ñàìî ïî
ñîá³ ï³äâèùóº ðèçèê âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü [6].
Ñàìå òîìó, äðóãèì ÷èííèêîì íàäì³ðíîãî ñèíòåçó
ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó ó íîâîíàðîä-
æåíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ, çà ðåçóëü-
òàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ, º äîòàö³ÿ êèñíþ
á³ëüøå 40% íîâîíàðîäæåíèì ïðè ïðîâåäåíí³
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Âèõîäÿ÷è ç âèùå íàâåäåíîãî, äîñë³äæåííÿ
ê³ëüê³ñíèõ õàðàêòåðèñòèê ðîçâèòêó çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â ëåãåíÿõ ç âèçíà÷åííÿì ïîêàçíèê³â
í³òðîçèòèâíîãî äèñáàëàíñó ïðè äèõàëüí³é íåäî-
ñòàòíîñò³ äîçâîëèòü îòðèìàòè á³ëüø ïîâíó ä³àã-
íîñòè÷íó õàðàêòåðèñòèêó ñèíäðîìó, à óñóíåííÿ
íåãàòèâíèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó ñèíäðîìó äîçâî-
ëèòü ïîïåðåäèòè óøêîäæåííÿ ëåãåíü íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ éîãî ðîçâèòêó.

Âèñíîâêè

1. Ó íîâîíàðîäæåíèõ ïðè êðèòè÷íèõ ñòàíàõ ç
ðîçâèòêîì ïàðåíõ³ìàòîçíî¿ äèõàëüíî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ â³äáóâàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â í³òðîêñèãå-
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íàö³¿, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì âì³ñòó â
ÊÏÂ ð³âí³â ìåòàáîë³ò³â NO.

2. Îñíîâíèìè íåãàòèâíèìè ÷èííèêàìè, ÿê³
ñïðèÿþòü ðîçâèòêó äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ëåãå-
íåâîãî ïîõîäæåííÿ ïðè í³òðîçèòèâíîìó ñòðåñ³
ìîæíà âèä³ëèòè òÿæêå ïîðóøåííÿ àäàïòàö³¿ äè-
òèíè ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ òà çàñòîñóâàííÿ íàä-
ì³ðíèõ êîíöåíòðàö³é êèñíþ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ
³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-
þòü ó âèâ÷åíí³ ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ïðîãíîñòè÷íî¿
çíà÷èìîñò³ ïîêàçíèê³â ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó
í³òðîãåíó, ÿê òåñòó ïî âèÿâëåííþ çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó â äèõàëüíèõ øëÿõàõ.

Ë³òåðàòóðà. 1. Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ äèñôóíêö³ºþ åíäî-
òåë³þ ³ òîëåðàíòí³ñòþ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ / Ì. ².
Ëóòàé, Â. À. Ñëîá³äñüêèé, Î. Î. Íºì÷èíà [òà ³í.] // Óêð.
ìåä. ÷àñîïèñ. – 2005. – 5 (49). – Ñ. 101-105. 2. Êàìèíñêàÿ
Ã. Î. Îêñèä àçîòà – åãî áèîëîãè÷åñêàÿ ðîëü è ó÷àñòèå â
ïàòîëîãèè îðãàíîâ äûõàíèÿ / Ã. Î. Êàìèíñêàÿ // Ïðîáëåìû
òóáåðêóëåçà è áîëåçíåé ëåãêèõ. – 2004. – ¹ 6. – Ñ. 3-11. 3.
Ëåâ Í. Ñ. Ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ ðîëü îêñèäà àçîòà ïðè áðîíõè-
àëüíîé àñòìå / Í. Ñ. Ëåâ // Ðîñ. âåñòí. ïåðèíàò. è ïåäèàò-
ðèè. – 2002. – ¹ 5. – Ñ. 18-20. 4. Îêèñëèòåëüíàÿ ìîäèôè-
êàöèÿ áåëêîâ ñûâîðîòêè êðîâè ÷åëîâåêà, ìåòîä åå îïðåäå-
ëåíèÿ / Å. Å. Äóáèíèíà, Ñ. Î. Áóðìèñòðîâ, Ä. À. Õîäîâ [è
äð.] // Âîïð. ìåä. õèìèè. – 1995. – ¹ 1. – Ñ.24-26. 5. Îñ-
íîâû àíàëèòè÷åñêîé òîêñèêîëîãèè / [Ð. Äæ. Ôëàíàãàí, Ð.
À. Áðåéòóýéò, Ñ. Áðàóí è äð.]. – ÂÎÇ, Æåíåâà, 1997. – 7
ñ. 6. Ïåòðîâ Ä. Â. Íåîòëîæíàÿ ïîìîùü íîâîðîæäåííîìó ñ
äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ / Ä. Â. Ïåòðîâ // Ìåäèöè-
íà íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé. – 2008. – ¹ 6 (19). – Ñ. 87-93.
7. Ñòåïàíîâà Í. À. Î ðîëè ìîíîîêñèäà àçîòà â ðåãóëÿöèè
ôóíêöèé ùèòîâèäíîé æåëåçû, äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè
ïå÷åíè è òåìïåðàòóðû òåëà ïðè ýíäîòîêñèíîâîé ëèõîðàä-
êå / Í. À. Ñòåïàíîâà, Ô. È. Âèñìîíò // Âåñòè ÍÀÍ ÐÁ. –
2003. – ¹ 1. – Ñ. 36-41. 8. Strategies de protection pulmonaire
chez les prematures / G. Moriette, L. Maury, P. Le Huidoux [et
al.] // Archives de pediatrie. – 2005. – Vol. 12. – P. 573-578.
9. Frye A. D. Acute lung injury and acute respiratory distress
syndrome in the pediatric patient / A. D. Frye // Crit. Care
Nurs. Clin. North Am. – 2005. – Vol. 17 (4). – P. 311-318.

ÂËÈßÍÈÅ ÍÅÃÀÒÈÂÍÛÕ ÔÀÊÒÎÐÎÂ ÍÀ
ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÄÈÕÀÒÅËÜÍÎÉ ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ

ËÅÃÅÍÎ×ÍÎÃÎ ÃÅÍÅÇÀ ÍÀ ÔÎÍÅ
ÍÈÒÐÎÇÈÒÈÂÍÎÃÎ ÑÒÐÅÑÑÀ Ó

ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÕ ÏÐÈ ÊÐÈÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÑÎÑÒÎßÍÈßÕ

À. Ã. Áóðÿê

Ðåçþìå. Ó 84 íîâîðîæäåííûõ ñ äûõàòåëüíîé íåäîñòà-
òî÷íîñòüþ èññëåäîâàíû ïîêàçàòåëè íèòðîçèòèâíîãî äèñáà-
ëàíñà. Ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ïàðåíõèìàòîçíîé äûõàòåëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè îòìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå â ëåãî÷íûõ ýêñïè-
ðàòàõ óðîâíÿ ìåòàáîëèòîâ ìîíîîêñèäà íèòðîãåíà, ÷òî ìîæíî
èñïîëüçîâàòü äëÿ äèàãíîñòèêè äûõàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ
ëåãî÷íîãî ïðîèñõîæäåíèÿ. Îïðåäåëåíû ôàêòîðû, êîòîðûå
ïðèâîäÿò ê âîçíèêíîâåíèþ ïàðåíõèìàòîçíîé äûõàòåëüíîé
íåäîñòàòî÷íîñòè, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ïðîâîäèòü ðàííþþ
ïðîôèëàêòèêó îñëîæíåíèé äûõàòåëüíîãî äèñòðåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîâîðîæäåííûå, äûõàòåëüíàÿ íåäî-
ñòàòî÷íîñòü, íèòðîçèòèâíûé ñòðåññ, ôàêòîðû àãðåññèè.

INFLUENCE OF NEGATIVE FACTORS ON THE
DEVELOPMENT OF RESPIRATORY FAILURE OF

PULMONARY GENESIS AGAINST A BACKGROUND
OF NITROSITIVE STRESS IN NEWBORNS UNDER

CRITICAL CONDITIONS

O. G. Buriak

Abstract. The nitrositive imbalance indices have been in-
vestigated in 84 newborns with respiratory failure. It has been
shown that in case of parenchymatous respiratory failure an
increase of the level of nitrogen monoxide metabolites in pul-
monary expirate is marked that can be in diagnostics of the res-
piratory disorders of the pulmonary origin. The factors result-
ing in the origination of parenchymatous respiratory failure have
been detected, which enables to perform an early prevention of
respiratory distress complications.

Key words: newborns, respiratory failure, nitrositive stress,
aggressive factors.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2011.- Vol.10, ¹2 (36).-P.6-8.
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 Î. Ã. Áóðÿê 2011

___________



9

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 616.12-005.4-073.55

Î. ß. Âàí÷óëÿê

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

 Î. ß. Âàí÷óëÿê, 2011

ÌÎÆËÈÂÎÑÒ² ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍß
ÔÐÀÊÒÀËÜÍÎÃÎ ÀÍÀË²ÇÓ ÔÀÇÎÂÈÕ
ËÀÇÅÐÍÈÕ ÇÎÁÐÀÆÅÍÜ Ì²ÎÊÀÐÄÀ ÄËß
Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÃÎÑÒÐÎ¯ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎ¯
ÍÅÄÎÑÒÀÒÍÎÑÒ²

Ðåçþìå. Â ñòàòò³ âèñâ³òëåíî êðèòåð³¿ çì³íè îïòè÷íèõ âëàñòè-

âîñòåé ì³îêàðäà ëþäèíè, ùî âèíèêàþòü çà óìîâ ãîñòðî¿ ³øåì³¿

òà â³äîáðàæàþòüñÿ íà ôàçîâèõ ëàçåðíèõ çîáðàæåííÿõ. Îá´ðóí-

òîâàíî äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ôðàêòàëüíîãî àíàë³çó ôàçî-

âèõ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ì³îêàðäà äëÿ âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èíè

ðàïòîâî¿ ñìåðò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ôðàêòàëüíèé

àíàë³ç, ñòðóêòóðà ì³îêàðäà,

ñóäîâî-ìåäè÷íà åêñïåðòèçà,

ðàïòîâà ñìåðòü.

Âñòóï

Âèÿâëåííÿ çì³í ì³îêàðäà, ùî íàñòóïèëè âíàñ-
ë³äîê ãîñòðî¿ ³øåì³¿ òðèâàë³ñòþ äî øåñòè ãîäèí
ñòàíîâèòü ÷èìàë³ òðóäíîù³, îñê³ëüêè ì³îêàðä³î-
öèòè ïåðåáóâàþòü ó ñòàí³ äèñòðîô³¿, à íåêðîòè÷í³
çì³íè ùå íå íàáóëè äîñòàòí³õ ìîðôîëîã³÷íèõ
ïðîÿâ³â. Âðàõîâóþ÷è, ùî ãîñòðà êîðîíàðíà íåäî-
ñòàòí³ñòü (ÃÊÍ) º äîñèòü ÷àñòîþ ïðè÷èíîþ
ñìåðò³ (äî 15%) â ïðàêòèö³ ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åê-
ñïåðòà, àêòóàëüíîþ º ðîçðîáêà îá’ºêòèâíèõ ìå-
òîä³â ñàìå ç öüîãî ïðèâîäó. Ïåðñïåêòèâíèìè º
ìåòîäè àíàë³çó çîáðàæåíü ì³îêàðäà, îòðèìàíèõ çà
äîïîìîãîþ ëàçåðíî¿ ïîëÿðèìåòð³¿, ùî ´ðóíòóþòü-
ñÿ íà ÷èñëîâèõ õàðàêòåðèñòèêàõ îïòè÷íèõ çì³í
óëüòðàñòðóêòóðè ì³îêàðäà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ïîøóê êðèòåð³¿â âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èí íà-
ñòàííÿ ñìåðò³ âíàñë³äîê ÃÊÍ øëÿõîì ôðàêòàëü-
íîãî àíàë³çó ìàï àçèìóò³â ïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíèõ
çîáðàæåíü çð³ç³â òêàíèíè ì³îêàðäà.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè
Ìàòåð³àë äîñë³äæåííÿ áóâ ðîçïîä³ëåíèé íà äâ³

ãðóïè 37 çðàçê³â ì³îêàðäà òðóï³â ëþäåé, ïîìåð-
ëèõ âíàñë³äîê õðîí³÷íî¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ
(Õ²ÕÑ) òà 40 çðàçê³â ì³îêàðäà òðóï³â, ïîìåðëèõ
ïðè ÃÊÍ.

Äîñë³äæåííÿ ïîëÿðèçàö³éíî-íåîäíîð³äíèõ ëà-
çåðíèõ îá’ºêòíèõ ïîë³â á³îëîã³÷íèõ òêàíèí âèêî-
íóâàëîñÿ â ðîçòàøóâàíí³ ³íòåðôåðîìåòðà Ìàõà-
Öàíäåðà, îïòè÷íà ñõåìà ÿêîãî ïðåäñòàâëåíà íà
ðèñ. 1.

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî çà ñòàíäàðòíîþ ìåòî-
äèêîþ [2].

Ôðàêòàëüíèé àíàë³ç ðîçïîä³ë³â δ (m x n) ïðî-
âîäèâñÿ øëÿõîì ðîçðàõóíêó ëîãàðèôì³÷íèõ çà-

ëåæíîñòåé log J ( δ)-log d-1 ñïåêòð³â ïîòóæíîñò³ J(
δ)[5]:

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Îòðèìàíî ñåð³þ ïîëÿðèçàö³éíèõ çîáðàæåíü
òêàíèí ì³îêàðäà (ðèñ.2). ¯õ ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç
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âèÿâèâ, ùî çíà÷íèé âíåñîê ó ôîðìóâàííÿ ðîç-
ïîä³ë³â àçèìóò³â ïîëÿðèçàö³¿ äàþòü îïòèêî àí³çîò-

ðîïí³ ñòðóêòóðè ì³îçèíîâ³ ñòðóêòóðè íåçàëåæíî
â³ä ïðè÷èíè íàñòàííÿ ñìåðò³.



11

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Äëÿ çîáðàæåííÿ çðàçêó òêàíèíè ì³îêàðäó ãðó-
ïè 1 (ðèñ. 2à) õàðàêòåðíèé äîñòàòíüî ð³âíîì³ð-
íèé ðîçïîä³ë ïëîù³ ñâ³òëèõ ä³ëÿíîê, ÿê³ â³äïîâ³-
äàþòü ì³îçèíîâèì ô³áðèëàì ïîçàêë³òèííî¿ ìàò-
ðèö³ ì³îêàðäà.

Ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè òêàíèíè ì³îêàðäó çà óìîâ
ÃÊÍ âèÿâëÿþòüñÿ ó ôîðìóâàíí³ ëîêàëüíèõ êëàñ-
òåð³â àí³çîòðîïíèõ ñòðóêòóð, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü
êîîðäèíàòíà ëîêàë³çàö³ÿ ñâ³òëèõ ä³ëÿíîê ïîçàêë-
³òèííî¿ ìàòðèö³ (ðèñ. 2á).
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Âèñíîâêè

Ìåòîäîì ôðàêòàëüíîãî àíàë³çó ôàçîâèõ ëàçåð-
íèõ çîáðàæåíü ì³îêàðäà âñòàíîâëåí³ õàðàêòåðèñ-
òèêè éîãî ñòðóêòóðè çà óìîâ ÃÊÍ òà ²ÕÑ, ùî íå
ò³ëüêè äîçâîëèòü äèôåðåíö³þâàòè ¿õ ì³æ ñîáîþ,

à é âñòàíîâëþâàòè íàÿâí³ñòü êîæíî¿ ïàòîëîã³¿
çîêðåìà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Çîáðàæåííÿ ì³îêàðäà îòðèìàí³ ìåòîäîì ³íòåðôå-
ðîìåòð³¿ âîëîä³þòü ðÿäîì õàðàêòåðèñòèê òà çàêîíî-
ì³ðíîñòåé. Äàí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ï³äëÿãàþòü ñòàòèñ-
òè÷íîìó àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ ìåòîä³â
îáðàõóíêó. Îñê³ëüêè âñòàíîâëåííÿ äàíèõ õàðàêòå-
ðèñòèê òà çàêîíîì³ðíîñòåé íàäàº ìîæëèâ³ñòü ïðîâî-
äèòè ä³àãíîñòèêó íàñòàííÿ ñìåðò³ âíàñë³äîê ãîñòðî¿
êîðîíàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïåðñïåêòèâíèì º äîñë³ä-
æåííÿ ñòðóêòóðè ì³îêàðäà ç âèêîðèñòàííÿì ð³çíèõ
ìåòîä³â ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó.

Ë³òåðàòóðà. 1. Ï³øàê Â. Ï. Ëàçåðíà ïîëÿðèìåòðè÷íà ä³àã-
íîñòèêà â á³îëîã³¿ òà ìåäèöèí³ / Â. Ï. Ï³øàê, Î. Ã. Óøåíêî, Î.
Â. Àíãåëüñüêèé, Ñ. Á. ªðìîëåíêî òà ³í. // ×åðí³âö³: Ìåäàêà-
äåì³ÿ, 2000. – 305ñ. 2. Òó÷èí Â. Â. Èññëåäîâàíèå áèîòêàíåé
ìåòîäàìè ñâåòîðàññåÿíèÿ / Â. Â. Òó÷èí // Óñïåõè ôèç. íàóê. –
1997. – Ò. 167. – Ñ. 517-539.  3. Angelsky O. V. Investigation of
the correlation structure of biological tissue polarization images
during the diagnostics of their oncological changes /
O. V. Angelsky, A. G. Ushenko, Ye. G. Ushenko // Phys. Med.
Biol. – 2005. – Vol. 50. –P. 4811-4822. 4. Angel’skiy O. V.
Polarization-based visualization of multifractal structures for the
diagnostics of pathological changes in biological tissues / O. V.
Angel’skiy, A. G. Ushenko, S. B. Ermolenko, D. N. Burkovets, V.
P. Pishak, Yu. A. Ushenko and O. V. Pishak // Optics and
Spectroscopy. – 2000. – Vol. 89, ¹5. – P. 799-804. 5. Cowin S.
C. How is a tissue built? / S. C. Cowin // J. Biomed. Eng. – 2000.
– Vol. 122. – P. 553-568. 6. Ushenko Yu. A. Statistical structure
of polarization-inhomogeneous images of biotissues with different
morphological structures / Yu. A. Ushenko // Ukr. J. Phys. Opt. –
2005. – Vol. 6, No.2. – P. 63-70. 7. Ushenko A. G. The Vector
Structure of Laser Biospeckle Fields and Polarization Diagnostics
of Collagen Skin Structures / A. G. Ushenko // Laser Physics. –
2000. –Vol. 10, ¹5. – P. 1143-1149.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈß
ÔÐÀÊÒÀËÜÍÎÃÎ ÀÍÀËÈÇÀ ÔÀÇÎÂÛÕ

ËÀÇÅÐÍÛÕ ÈÇÎÁÐÀÆÅÍÈÉ ÌÈÎÊÀÐÄÀ ÄËß
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÎÑÒÐÎÉ ÊÎÐÎÍÀÐÍÎÉ

ÍÅÄÎÑÒÀÒÎ×ÍÎÑÒÈ
Î. ß. Âàí÷óëÿê

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû èçìåíåíèÿ ôàçîâûõ ëà-
çåðíûõ èçîáðàæåíèé ìèîêàðäà ÷åëîâåêà, ÷òî âîçíèêàþò ïðè
îñòðîé èøåìèè. Îáîñíîâàíà öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ
ôðàêòàëüíîãî àíàëèçà ôàçîâûõ ëàçåðíûõ èçîáðàæåíèé ìèî-
êàðäà äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðè÷èíû âíåçàïíîé ñìåðòè îò ÃÊÍ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ôðàêòàëüíûé àíàëèç, ñòðóêòóðà ìè-
îêàðäà, ñóäåáíî-ìåäèöèíñêàÿ ýêñïåðòèçà, ñìåðòü îò ÃÊÍ.

POSSIBILITIES OF USING FRACTAL ANALYSIS OF
THE PHASE LASER IMAGES OF THE

MYOCARDIUM FOR DIAGNOSTICS OF ACUTE
CORONARY INSUFFICIENCY

O. Ya. Vanchuliak

Abstract.  Changes of the phase laser images of the myo-
cardium in a man, arising in case of acute ischemia are pre-
sented in the article.  Expediency of using fractal analysis of the
phase laser images of the myocardium to determine the cause
of a sudden cardiac death is substantiated.

Key words: fractal analysis, myocardial structure, forensic
medical examination, sudden cardiac death.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2011.- Vol.10, ¹2 (36).-P.9-12.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 24.05.2011

Ðåöåíçåíò – ïðîô. Ì. Â. Øàïëàâñüêèé

 Î. ß. Âàí÷óëÿê, 2011
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ÓÄÊ 616.441-008.61:612.017.1;577.3]-085

 ß. Â. Ãèðëà, ². Þ. Ïîëÿíñüêèé, Ñ. Ã. Ãóì³íåöüêèé, ². ². Ïîëÿíñüêà, 2011

ß. Â. Ãèðëà

². Þ. Ïîëÿíñüêèé

Ñ. Ã. Ãóì³íåöüêèé

². ². Ïîëÿíñüêà

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÎÏÒÈ×ÍÀ ÃÓÑÒÈÍÀ ÏËÀÇÌÈ ÊÐÎÂ² ßÊ
ÊÐÈÒÅÐ²É Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ, ÏÅÐÅÁ²ÃÓ ÒÀ
ÊÎÍÒÐÎËÞ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÂÓÇËÎÂ² ÔÎÐÌÈ
ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈ×ÍÎÃÎ ÇÎÁÀ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 24 õâîðèõ

íà âóçëîâ³ ôîðìè òèðåîòîêñè÷íîãî çîáà. Îêð³ì çàãàëüíîêë³í³÷-

íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, âñ³ì õâîðèì ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ

ñïåêòð³â ïîãëèíàííÿ òà îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ïëàçìè êðîâ³. Âèÿâëå-

íî, ùî â ïàö³ºíò³â ³ç âóçëîâèìè ôîðìàìè òèðåîòîêñè÷íîãî çîáà

ìàº ì³ñöå çá³ëüøåííÿ âåëè÷èíè îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ïëàçìè âåíîç-

íî¿ êðîâ³ íà äîâæèí³ õâèë³ =280 íì âèùå, í³æ ó êîíòðîë³, ùî

ìîæå áóòè âèêîðèñòàíî ÿê ä³àãíîñòè÷íèé êðèòåð³é ïåðåá³ãó òà

êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ äàíî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òèðåîòîêñèêîç,

îïòè÷íà ãóñòèíà ïëàçìè êðîâ³.

Âñòóï

Îäíå ç íàéàêòóàëüí³øèõ çàâäàíü â åíäîêðèíî-
ëîã³¿ º â³ðîã³äíà ä³àãíîñòèêà ôóíêö³îíàëüíî¿ àê-
òèâíîñò³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Âèñîêîîá’ºêòèâ-
íèì êðèòåð³ºì ââàæàºòüñÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ãîð-
ìîí³â ÙÇ òà ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ. Êîíöåíòðàö³ÿ â
ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â, çà äàíè-
ìè á³ëüøîñò³ àâòîð³â, ïðÿìî êîðåëþº ç êîíöåíò-
ðàö³þ ÒÒÃ – ãîðìîí ÿêèé çà ïðèíöèïîì çâîðîò-
íîãî çâ’ÿçêó ñòèìóëþº ¿õ óòâîðåííÿ ó òèðîöèòàõ
[2, 3, 5]. Ðàçîì ³ç òèì, âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ ÒÒÃ
íå º àáñîëþòíèì äîêàçîì ñïðîìîæíîñò³ ÙÇ ïðî-
äóêóâàòè ôóíêö³îíàëüíî ïîâíîö³íí³ òèðåîãëîáó-
ë³íè. Ñêëàäíèé ïðîöåñ ¿õ ñèíòåçó òà ïåðåòâîðåíü
ó òèðåîöèò³ òà ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ íå âèêëþ÷àº
âïëèâó ð³çíèõ ÷èííèê³â íà ö³ åòàïè, ùî ìîæå
ïðèçâîäèòè äî ïîòðàïëÿííÿ â êðîâ ôóíêö³îíàëü-
íî-íåïîâíîö³ííèõ òèðåî¿äíèõ ïðîäóêò³â. Îêð³ì
òîãî, ùî âîíè íå áóäóòü ïðîÿâëÿòè ñâîþ ôóíêö³-
îíàëüíó ä³þ íà ð³âí³ êë³òèí, ö³ òèðåîãëîáóë³íè
ïîðóøóþòü ðåãóëþþ÷ó ôóíêö³þ ÒÒÃ, ÿêèé, â îñ-
íîâíîìó, ðåàãóº íà êîíöåíòðàö³þ Ò

3
 òà Ò

4
 [9].

Äîêàçîì öüîãî º êë³í³÷í³ âèïàäêè â³äñóòíîñò³
÷³òêî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ êîíöåíòðàö³ºþ â êðîâ³ çà-
ãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò

3
, Ò

4
, ¿õ ôðàêö³é òà ð³âíÿ ÒÒÃ.

Â îñòàíí³ ðîêè áàãàòî óâàãè ïðèä³ëÿºòüñÿ îï-
òè÷íèì âëàñòèâîñòÿì ïëàçìè êðîâ³ [1, 6]. Âåëè÷è-
íà îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ïëàçìè íà ð³çíèõ äîâæèíàõ
õâèë³ â³äîáðàæàº êîíöåíòðàö³þ â í³é îïòè÷íî çíà-
÷èìèõ ñòðóêòóð, â³ä êîíöåíòðàö³¿ ÿêèõ çàëåæèòü
âåëè÷èíà îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ïëàçìè (ÎÃÏ). Ðÿä
äîñë³äíèê³â âèÿâèëè, ùî íàéá³ëüø â³ðîã³äí³ â³ä-
ì³ííîñò³ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè ïëàçìè êðîâ³ ïðè õ³-
ðóðã³÷íèõ çàõâîðþâàííÿõ âèÿâëÿþòüñÿ íà äîâ-

æèí³ õâèë³ 280 íì. Ñàìå öÿ äîâæèíà õâèë³ ìîæå
õàðàêòåðèçóâàòè êîíöåíòðàö³þ ôðàêö³é ãëî-
áóë³í³â êðîâ³ [4, 7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ âåëè÷èíè
ÎÃÏ äëÿ ä³àãíîñòèêè òà êîíòðîëþ çà ïåðåá³ãîì
òèðåîòîêñèêîçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 24 õâîðèõ äî- òà â ð³çí³ ñòðîêè
ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ïàö³ºíòè áóëè
ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1-à ãðóïà (n=14) ³ç òèðå-
îòîêñè÷íèìè ôîðìàìè çîáó; 2-à ãðóïà (n=10) ³ç
âóçëîâèì åóòèðåî¿äíèì çîáîì.

Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: Ñïåêòîôîòîìåòðè÷íèé
ìåòîä ïðîâîäèëè íà òèïîâîìó ñïåêòðîôîòîìåòð³
ÑÔ – 4À àáî ÑÔ – 5 ç ïðèñòàâêîþ ó âèãëÿä³ ñôå-
ðè÷íîãî ôîòîìåòðà, ùî çàáåçïå÷óº âèêëþ÷åííÿ
âïëèâó ðîçñ³þâàííÿ íà ñïåêòð ïîãëèíàííÿ êîëî¿-
äíîãî ðîç÷èíó. Äîñë³äæóâàëè ñïåêòð ïðîïóñêàí-
íÿ ïëàçìè â ä³ëÿíö³ äîâæèí õâèëü 255 – 320 íì
³ç íàñòóïíèì âèçíà÷åííÿì îïòè÷íî¿ ãóñòèíè.
Â³äíîñíà ïîõèáêà îòðèìóâàíèõ çíà÷åíü îïòè÷íî¿
ãóñòèíè â ä³ëÿíö³ äîâãîõâèëüîâîãî ìàêñèìóìó
ïðè äîâæèí³ õâèë³ λ=280 íì – íå á³ëüøå 0,5% [7].

ßê êîíòðîëü, ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ñïåêòð³â
ïîãëèíàííÿ ïëàçìè âåíîçíî¿ êðîâ³ 11 çäîðîâèõ
äîíîð³â. Âèÿâëåíî, ùî ïðè λ=280 íì ìàº ì³ñöå
ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè, ÿêå
ñÿãàº 0,58±0,001.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè ç äèôåðåíö³éîâàíèì çàñòîñóâàííÿì
êðèòåð³¿â ïîð³âíÿííÿ, çàëåæíî â³ä íîðìàëüíîñò³
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ðîçïîä³ëó âèá³ðîê, ÿêó âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì
Øàï³ðî-Â³ëê³ [8]. Îö³íþâàëè òàêîæ ñåðåäí³ çíà-
÷åííÿ (Ì), ¿õí³ ñòàíäàðòí³ â³äõèëåííÿ (m),
â³ðîã³äí³ñòü ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â (ð) çà t-êðè-
òåð³ºì Ñòüþäåíòà. Ð³âåíü â³ðîã³äíîñò³ äëÿ ïðèé-
íÿòòÿ ð³øåíü ââàæàëè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðè äîñë³äæåíí³ ÎÃÏ äî îïåðàö³¿ íà äîâæèí³
õâèë³ 280 íì. ó õâîðèõ ç åóòèðåî¿äíèì çîáîì âè-
ÿâëåíî (òàáë. 1), ùî ¿¿ âåëè÷èíà â³ðîã³äíî âèùà,
í³æ ó êîíòðîë³ (0,68±0,04 ïðîòè 0,58±0,01 ó êîí-
òðîë³; ð<0,01). Ðàçîì ³ç òèì, ó õâîðèõ ³ç òèðåîòîê-
ñèêîçîì öåé ïîêàçíèê ìàéæå íà 25% ïåðåâèùó-
âàâ êîíòðîëüí³ ³ áóâ âèñîêîâ³ðîã³äíî âèùèì, í³æ
ó õâîðèõ ³ç âóçëîâèì åóòèðåî¿äíèì çîáîì
(0,77±0,08 ïðîòè 0,58±0,01 ó êîíòðîë³; ð<0,01).

Âèñîêîâ³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ âåëè÷èíè ÎÃÏ ó
õâîðèõ ³ç âóçëîâèìè ôîðìàìè òèðåîòîêñè÷íîãî
çîáà ìîæóòü ñëóãóâàòè äîäàòêîâèì ä³àãíîñòè÷-
íèì êðèòåð³ºì íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ñèíäðî-
ìó òèðåîòîêñèêîçó.

Ìè äîñë³äèëè äèíàì³êó çì³íè ÎÃÏ â ð³çí³ òåð-
ì³íè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ ó õâîðèõ ³ç
âóçëîâèìè ôîðìàìè åóòèðåî¿äíîãî òà òèðåîòîê-
ñè÷íîãî çîáà. Âñòàíîâëåíî (òàáë. 2), ùî íà 1-3

äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ÎÃÏ ó õâîðèõ ³ç âóçëîâèì
åóòèðåî¿äíèì çîáîì â³ðîã³äíî çíèæóâàëàñÿ, ñÿãà-
þ÷è êîíòðîëüíèõ ïàðàìåòð³â ³ â ïîäàëüøîìó äî
30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðàêòè÷íî íå çì³íþâàëàñü.

Ó õâîðèõ ³ç òèðåîòîêñèêîçîì âèñîê³ ïàðàìåòðè
ÎÃÏ âïðîäîâæ ïåðøèõ 3 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿ çáåð³ãà-
ëèñü. ² ò³ëüêè â ïîäàëüøîìó, íà 6-7 äîáó, â³ðîã³äíî
çíèæóâàëèñü (0,70±0,03 ïðîòè 0,61±0,01 ó êîíòðîë³;
ð<0,05), îäíà÷å, íàâ³òü ÷åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿
íå äîñÿãàëè êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí ³ áóëè â³ðîã³äíî
âèùèìè, í³æ ó õâîðèõ ³ç âóçëîâèì åóòèðåî¿äíèì
çîáîì. Öå äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè, ùî ñàìå âèñîêà
êîíöåíòðàö³ÿ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â ó õâîðèõ ³ç
òèðåîòîêñèêîçîì çóìîâëþþòü âèñîê³ ïàðàìåòðè
ÎÃÏ. Äèíàì³êà öüîãî ïîêàçíèêà, íà íàø ïîãëÿä,
ìîæå ñëóãóâàòè êðèòåð³ºì àäåêâàòíîñò³ îá’ºìó
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ, ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ çàëèøåíî¿ ÷àñòêè ÙÇ, ÷è, ìîæëèâî, «âèêî-
ðèñòàííÿ» öèõ ãîðìîí³â òêàíèíàìè.

Âèñíîâêè

1. Âèñîêîâ³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ âåëè÷èíè ÎÃÏ
ó õâîðèõ ³ç âóçëîâèìè ôîðìàìè òèðåîòîêñè÷íîãî
çîáà ìîæóòü ñëóãóâàòè äîäàòêîâèì ä³àãíîñòè÷-
íèì êðèòåð³ºì íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³ ñèíäðî-
ìó òèðåîòîêñèêîçó.
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2. Äèíàì³êà ÎÃÏ, ìîæå ñëóãóâàòè êðèòåð³ºì
àäåêâàòíîñò³ îá’ºìó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ çàëèøåíî¿ ÷àñòêè ÙÇ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâíèì º âïðîâàäæåííÿ â øèðîêó ìå-
äè÷íó ïðàêòèêó íîâîãî åôåêòèâíîãî ìåòîäó ä³àã-
íîñòèêè ïåðåá³ãó òà êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà âóçëîâ³ ôîðìè òèðåîòîêñè÷íîãî
çîáà, îñîáëèâî ó â³ääàëåí³ òåðì³íè.
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êîðåëÿö³éíî¿ ñïåêòðîñêîï³¿ ïëàçìè êðîâ³ // Õ³ðóðã³ÿ Óêðà¿-
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Èññëåäîâàíèå ïîãëîùàþùèõ è ðàññåèâàþùèõ ñâîéñòâ
ïëàçìû êðîâè è ìî÷è // Áóêîâèíñüêèé ìåäè÷íèé â³ñíèê. -
1998. - Ò. 2, ¹ 1. - Ñ. 137 - 145. 8. Ñåðãèåíêî Â.Ê. è ñîàâò.
Ìàòåìàòè÷åñêàÿ ñòàòèñòèêà â êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ.
– Ì.: ÃÝÎÒÀÐ – ÌÅÄ, 2001. – 256 ñ. 9. Òðóíèí Å.Ì., è
ñîàâò. Äèñôóíêöèÿ ùèòîâèäíîé æåëåçû ïîñëå îïåðàòèâíî-
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ÎÏÒÈ×ÅÑÊÀß ÏËÎÒÍÎÑÒÜ ÏËÀÇÌÛ ÊÐÎÂÈ
ÊÀÊ ÊÐÈÒÅÐÈÉ ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ, ÒÅ×ÅÍÈß È

ÊÎÍÒÐÎËß ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ËÅ×ÅÍÈß
ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÓÇËÎÂÛÌÈ ÔÎÐÌÀÌÈ

ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÇÎÁÀ

ß. Â. Ãûðëà, È. Þ. Ïîëÿíñêèé,

Ñ. Ã. Ãóìèíåöêèé, È. È. Ïîëÿíñêàÿ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ
24 áîëüíûõ ñ óçëîâûìè ôîðìàìè òèðåîòîêñè÷åñêîãî çîáà.
Êðîìå îáùåêëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ, âñåì áîëü-
íûì ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå ñïåêòðîâ ïîãëîùåíèÿ è îïòè-
÷åñêîé ïëîòíîñòè ïëàçìû êðîâè. Âûÿâëåíî, ÷òî ó ïàöèåíòîâ
ñ óçëîâûìè ôîðìàìè òèðåîòîêñè÷åñêîãî çîáà èìååò ìåñòî
óâåëè÷åíèå âåëè÷èíû îïòè÷åñêîé ïëîòíîñòè ïëàçìû âåíîç-
íîé êðîâè ïðè äëèíå âîëíû λ=280 íì âûøå, ÷åì â êîíòðî-
ëå, êîòîðîå ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàíî êàê äèàãíîñòè÷åñêèé
êðèòåðèé òå÷åíèÿ è êîíòðîëÿ ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ äàí-
íîé êàòåãîðèè ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òèðåîòîêñèêîç, îïòè÷åñêàÿ ïëîòíîñòü
ïëàçìû êðîâè.

BLOOD PLASMA OPTICAL DENSITY AS A
CRITERIUM FOR DIAGNOSTICS, DISEASE COURSE

AND TREATMENT EFFICACY EVALUATION IN
PATIENTS SUFFERING FROM NODULAR FORMS

OF THYROTOXIC GOITER

Ya. V. Hyrla, I. Yu. Poliansky,

S. G. Huminetsky, I. I. Polianska

Abstract. Results of examination of 24 patients with nodu-
lar forms of thyrotoxic goiter are presented in present paper.
Evaluation of absorption spectrum and blood plasma optical
density were performed to all patients besides general clinical
methods of examination. Increase of optical density value of
venous blood plasma on λ=280 nm wave-length - higher com-
paring control was detected in patients with nodular forms of
thyrotoxic goiter. This may be employed as a diagnostic crite-
rium of disease course and treatment efficacy control for this
patients’ category.

Key words: thyrotoxicosis, optical density of blood plasma.

Clin. and experim. pathol.- 2011.- Vol.10, ¹2 (36).-P.13-15.
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ÓÄÊ 616.24-089.87:616.146.4-005

Æ. Ì. Åðìåíòàåâà

Á. Æ. Ñàëèìãåðååâà

Êàçàõñòàíñêî-Ðîñcèéñêèé ìåäèöèíñêèé
óíèâåðñèòåò, ã. Àëìàòû

 Æ. Ì. Åðìåíòàåâà, Á. Æ. Ñàëèìãåðååâà, 2011

ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ
ÐÅÃÈÎÍÀÐÍÛÕ ËÈÌÔÀÒÈ×ÅÑÊÈÕ
ÓÇËÎÂ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÐÈ
ÖÈÊËÎÔÎÑÔÀÍÎÂÎÌ ÃÅÏÀÒÈÒÅ ÍÀ
ÔÎÍÅ ÊÎÐÐÅÊÖÈÈ ÌÀÑËßÍÛÌ
ÝÊÑÒÐÀÊÒÎÌ ÊÎÐÍß ËÎÏÓÕÀ

Ðåçþìå. Âíóòðèæåëóäî÷íîå ââåäåíèå ìàñëÿíîãî ýêñòðàêòà

êîðíÿ ëîïóõà â äîçå 2,5 ìë/êã ìàññû òåëà æèâîòíûì ñ òîêñè÷åñ-

êèì ãåïàòèòîì öèêëîôîñôàíîì ïî äàííûì ìîðôîëîãè÷åñêîãî è

ìîðôîìåòðè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïðèâîäèëî ê ïîâûøåíèþ

êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ñ ïîñòåïåííûì

âîññòàíîâëåíèåì ñòðóêòóðû ïå÷åíî÷íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ

çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîðêîâîãî ïëàòî, ïàðàêîðòèêàëüíîé çîíû,

óìåíüøåíèÿ ïëîùàäåé ñèíóñîâ. Êîððåêöèÿ ãåïàòèòà ìàñëÿíûì

ýêñòðàêòîì êîðíÿ ëîïóõà âîññòàíàâëèâàëà êëåòî÷íûé ñîñòàâ

ðåãèîíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ: ìàëûõ ëèìôîöèòîâ, ìàêðî-

ôàãîâ, ïëàçìîöèòîâ, ìèòîçîâ; äîñòîâåðíî ñíèæàëà ñîäåðæàíèå

äåãåíåðèðóþùèõ êëåòîê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïå÷åíü, ýêñïåðè-

ìåíòàëüíûé ãåïàòèò, ëèìôîòîê,

êîððåêöèÿ.

Âñòóïëåíèå

Õðîíè÷åñêàÿ è îñòðàÿ ýêçîãåííàÿ èíòîêñèêà-
öèÿ, ïðè êîòîðîé íàèáîëåå ÷àñòî ïîðàæàåòñÿ ïå-
÷åíü – îäèí èç âàæíåéøèõ îðãàíîâ ïîääåðæàíèÿ
ãîìåîñòàçà è äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà, à òàêæå åå
ðåãèîíàðíûé ëèìôàòè÷åñêèé àïïàðàò ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû
[1,2,3]. Âîçðàñòàåò êîëè÷åñòâî òîêñè÷åñêèõ ïîðà-
æåíèé ïå÷åíè, îáóñëîâëåííûõ ïðèìåíåíèåì ëå-
êàðñòâåííûõ ñðåäñòâ. Îäíîé èç ãðóïï ëåêàð-
ñòâåííûõ ñðåäñòâ, âûçûâàþùèõ òîêñè÷åñêèé ãå-
ïàòèò, ÿâëÿþòñÿ ïðîòèâîîïóõîëåâûå ïðåïàðàòû, â
÷àñòíîñòè öèòîñòàòèêè [4,5].

Òîêñè÷åñ-êèå ïðîäóêòû ïðèâîäÿò ê íàðóøå-
íèþ êëåòî÷-íîãî ìåòàáîëèçìà, îñëàáëåíèþ ðåãó-
ëÿòîðíûõ è àäàïòàöèîííûõ ôóíêöèé, êàê ïå÷åíè,
òàê è âñåãî îðãàíèçìà â öåëîì. Ïðè ýòîì îñîáóþ
çíà÷èìîñòü ïðèîáðåòàåò ëèìôàòè÷åñêàÿ ñèñòå--
ìà, âûïîëíÿþùàÿ äðåíàæíî-äåòîêñèêàöèîííóþ
ôóíêöèþ. Ñîãëàñíî êîíöåïöèè Þ.È. Áîðîäèíà î
ëèìôàòè÷åñêîì ðåãèîíå [6], äðåíèðóåìûé îðãàí
è ðåãèîíàðíûå ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ïðåäñòàâëÿ-
þò ñîáîé ôóíêöèîíàëüíóþ åäèíóþ ãîìåîñòàòè-
÷åñêóþ ñèñòåìó.

Â ýòèõ óñëîâèÿõ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïåðñïåêòèâ-
íûì èñïîëüçîâàíèå ìàñëÿíûõ ôèòîýêñòðàêòîâ,
ëåãêî ïðîíèêàþùèõ ÷åðåç ìåìáðàíû êëåòîê, íå
îáëàäàþùèõ ðàçäðàæàþùèìè ñâîéñòâàìè è áî-
ëåå óñòîé÷èâûìè ïî ñðàâíåíèþ ñ âîäíûìè ýêñò-
ðàêòàìè. Ìàñëÿíûå ôèòîýêñòðàêòû èìåþò äîñòà-

òî÷íûé äîçîâûé èíòåðâàë, ñîáñòâåííóþ àñåïòè÷-
íîñòü è àíòèîêñèäàíòíîñòü [7,8].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷èòü õàðàêòåð ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíå-
íèé ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ó êðûñ ïðè òîêñè÷åñ-
êîì ãåïàòèòå öèêëîôîñôàíîì â óñëîâèÿõ êîððåê-
öèè ìàñëÿíûì ýêñòðàêòîì êîðíÿ ëîïóõà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â ýêñïåðèìåíòå èñïîëüçîâàëè 180 áåëûõ êðûñ
ìàññîé 180-200 ã. Ýêñïåðèìåíòàëüíûå æèâîòíûå
áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 3 ãðóïïû: I - èíòàêòíûå
æèâîòíûå – 40 êðûñ, II - æèâîòíûå ñ òîêñè÷åñêèì
ãåïàòèòîì - 60, III - æèâîòíûå ñ òîêñè÷åñêèì ãå-
ïàòèòîì è êîððåêöèåé ìàñëÿíûì ýêñòðàêòîì êîð-
íÿ ëîïóõà – 80.

Âî 2-é ãðóïïå æèâîòíûõ áûëà ñîçäàíà ìîäåëü
ýêñïåðèìåíòàëüíîãî òîêñè÷åñêîãî ãåïàòèòà
[Í.Ï.Ñêàêóí, À.Í.Îëåéíèê, 1967] ïóòåì îäíîðà-
çîâîãî âíóòðèæåëóäî÷íîãî ââåäåíèÿ ÷åðåç çîíä
öèêëîôîñôàíà èç ðàñ÷åòà 100 ìã/êã ìàññû òåëà
[9]. III ãðóïïå æèâîòíûõ ïîñëå ñîçäàíèÿ ìîäåëè
òîêñè÷åñêîãî ãåïàòèòà ââîäèëè ìàñëÿíûé ýêñò-
ðàêò êîðíÿ ëîïóõà - 2,5 ìë/êã ìàññû òåëà. Ïðåïà-
ðàò ââîäèëè âíóòðèæåëóäî÷íî ÷åðåç àòðàâìàòè÷-
íûé çîíä åæåäíåâíî â òå÷åíèå 30 äíåé.

Æèâîòíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà ÷åðåç 7,
14, 21, 30 ñóòêè îò íà÷àëà ýêñïåðèìåíòà ïóòåì äå-
êàïèòàöèè.
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Ëèìôàòè÷åñêèå óçëû ôèêñèðîâàëèñü â 10%
ðàñòâîðå íåéòðàëüíîãî ôîðìàëèíà â òå÷åíèå 24-
48 ÷àñîâ. Çàòåì ìàòåðèàë ïðîâîäèëñÿ ÷åðåç ñïèð-
òû âîçðàñòàþùåé êðåïîñòè è çàëèâàëñÿ â ïàðà-
ôèí. Ñåðèéíûå ñðåçû, òîëùèíîé 5-7 ìêì, ïðîèç-
âîäèëèñü íà ñàííîì ìèêðîòîìå. Â ñîîòâåòñòâèå ñ
ïîñòàâëåííûìè çàäà÷àìè ñðåçû ïîäâåðãàëè ãèñ-
òîëîãè÷åñêîìó ìåòîäó èññëåäîâàíèÿ ïî ïðîïè-
ñÿì, èçëîæåííûì â êëàññè÷åñêèõ ðóêîâîäñòâàõ
ïî ãèñòîëîãè÷åñêîé òåõíèêå [10]. Ñðåçû îêðàøè-
âàëè: ãåìàòîêñèëèíîì è ýîçèíîì - äëÿ èçó÷åíèÿ
ìèêðîàíàòîìè÷åñêîé îðãàíèçàöèè îðãàíîâ, à òàê-
æå îïðåäåëåíèÿ îáúåìíûõ äîëåé îñíîâíûõ ñòðóê-
òóð; àçóð-II-ýîçèíîì è ãåìàòîêñèëèíîì - ýîçèíîì
äëÿ èäåíòèôèêàöèè ðàçëè÷íûõ âèäîâ êëåòîê; ïî
ìåòîäó âàí-Ãèçîíà - äëÿ âûÿâëåíèÿ ñîåäèíèòåëü-
íîé òêàíè.

Ìîðôîìåòðè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ âêëþ÷àëè â
ñåáÿ óñòàíîâëåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ
ìèêðîàíàòîìè÷åñêîé îðãàíèçàöèè è ñîäåðæàíèÿ
êëåòîê ïî ðàçëè÷íûì çîíàì ëèìôàòè÷åñêèõ óç-
ëîâ, ÷òî ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü ìîðôîëîãè÷åñêèå
èçìåíåíèÿ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïðè òîêñè÷åñ-
êîì ãåïàòèòå â óñëîâèÿõ êîððåêöèè ìàñëÿíûì
ýêñòðàêòîì êîðíÿ ëîïóõà.

Ïîäñ÷åò êëåòî÷íûõ ýëåìåíòîâ ïðîâîäèëè ïî
ôóíêöèîíàëüíûì çîíàì ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ: â
êîðêîâîì ïëàòî, â ëèìôîèäíûõ óçåëêàõ ñî ñâåò-
ëûìè öåíòðàìè è áåç ñâåòëûõ öåíòðîâ, ïàðàêîð-
òèêàëüíîé çîíå, ìÿêîòíûõ òÿæàõ [11].

Ïîäñ÷èòûâàëè âñå âèäû ëèìôîöèòîâ (ìàëûå,
ñðåäíèå, áîëüøèå), áëàñòíûå ôîðìû, êëåòêè ñ
ôèãóðàìè ìèòîçà, ïëàçìîöèòû, ìàêðîôàãè, ðåòè-
êóëÿðíûå êëåòêè, äåãåíåðèðóþùèå êëåòêè.

Ïîëó÷åííûå êîëè÷åñòâåííûå âåëè÷èíû îáðà-
áàòûâàëè ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè, ïî
t-êðèòåðèþ Ñòüþäåíòà îïðåäåëÿëèñü âåðîÿòíîñòü
äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Ìîðôîìåòðè÷åñêèé àíàëèç ðåãèîíàðíûõ ëèì-
ôàòè÷åñêèõ óçëîâ ïå÷åíè ó ãðóïïû æèâîòíûõ ñ
öèêëîôîñôàíîâûì ãåïàòèòîì â óñëîâèÿõ êîððåê-
öèè ìàñëÿíûì ýêñòðàêòîì êîðíÿ ëîïóõà ïîêàçàë
âîññòàíîâëåíèå îáúåìíûõ ïëîòíîñòåé èññëåäîâàí-
-íûõ çîí (êîðêîâîãî è ìîçãîâîãî âåùåñòâà, ïàðà--
êîðòåêñà, ëèìôîèäíûõ óçåëêîâ, ãåðìèíàòèâíûõ
öåíòðîâ, ìîçãîâûõ òÿæåé è ñèíóñîâ) (òàáë. 1).
Â ïå÷åíî÷íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëàõ êðûñ â óñëî-
âèÿõ êîððåêöèè ìàñëÿíûì ýêñòðàêòîì êîðíÿ ëî-
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ïóõà íà 7 ñóòêè èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî óìåíüøå-
íèå îáúåìíûõ ïëîòíîñòåé êàïñóëû äî 5,8±0,54,
êðàåâîãî ñèíóñà äî 5,0±0,48. Îòìå÷àëîñü óâåëè-
÷åíèå ïëîùàäè ëèìôîèäíûõ óçåëêîâ áåç ñâåòëî-
ãî öåíòðà â 1,29 ðàç, óìåíüøåíèå ïëîùàäè ëèì-
ôîèäíûõ óçåëêîâ ñî ñâåòëûìè öåíòðàìè â 1,48
ðàç. Ïðè êîððåêöèè ìàñëÿíûì ýêñòðàêòîì êîðíÿ
ëîïóõà ïëîùàäü ìÿêîòíûõ òÿæåé óâåëè÷èëàñü â
1,26 ðàç. Ðàçìåðû ìîçãîâîãî ñèíóñà íà 7 ñóòêè
èìåëà òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ (ðèñ. 1).

Íà ãðàíèöå ïàðàêîðòèêàëüíîé çîíû ñ ìîçãîâûì
âåùåñòâîì îòìå÷àëîñü ðàñøèðåíèå êðîâåíîñíûõ

ñîñóäîâ, îäíàêî êðîâåíàïîëíåíèÿ è ÿâëåíèÿ ñòàçà
êàê ïðè òîêñè÷åñêîì öèêëîôîñôàíîâîì ãåïàòèòå
íå íàáëþäàëîñü (ðèñ. 2). Íà 7, 14 ñóòêè îòìå÷àëîñü
äàëüíåéøåå âîññòàíîâëåíèå ëèìôîèäíîé ïàðåí-
õèìû êîðêîâîãî è ìîçãîâîãî âåùåñòâà.

Çà ñ÷åò óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ ìîçãîâûõ ñèíó-
ñîâ íà 14 ñóòêè óâåëè÷èëàñü ïëîùàäü ìÿêîòíûõ
òÿæåé â 1,50 ðàç. Â ìÿêîòíûõ òÿæàõ íàáëþäàëîñü
âîçðàñòàíèå êîëè÷åñòâà ïëàçìîöèòîâ â 2,32 ðàçà.

Âûÿâëåíî âîçðàñòàíèå ïëîùàäè ëèìôîèäíûõ
óçåëêîâ áåç ñâåòëîãî öåíòðà â 1,46 ðàç è ïàðàêîð-
òèêàëüíîé çîíû â 1,19 ðàç (ðèñ. 3). Íà 21 ñóòêè
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íàáëþäàëîñü ôîðìèðîâàíèå ëèìôîèäíûõ óçåë-
êîâ ñî ñâåòëûìè öåíòðàìè, óâåëè÷åíèå ïëîùàäè
ïàðàêîðòèêàëüíîé çîíû (ðèñ. 4, 5).

Â óñëîâèÿõ êîððåêöèè ìàñëÿíûì ýêñòðàêòîì
êîðíÿ ëîïóõà âûÿâëåíà òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ
îáùåãî êîëè÷åñòâà ëèìôîèäíûõ óçåëêîâ. Íà 7
ñóòêè êîëè÷åñòâî ëèìôîèäíûõ óçåëêîâ áåç ñâåò-
ëîãî öåíòðà óìåíüøèëàñü â 1,26 ðàç, ñî ñâåòëûìè
öåíòðàìè â 2,13 ðàç â ñðàâíåíèè ñ ïîêàçàòåëÿìè
ãðóïïû ñ òîêñè÷åñêèì ãåïàòèòîì, ñ ïðåîáëàäàíè-
åì óçåëêîâ áåç ñâåòëîãî öåíòðà.

Íà 14 ñóòêè îáùåå êîëè÷åñòâî ëèìôîèäíûõ
óçåëêîâ óìåíüøèëîñü â 2,23 ðàçà. Êîëè÷åñòâî
ëèìôîèäíûõ óçåëêîâ áåç ñâåòëîãî öåíòðà ïðåâû-
øàëî êîëè÷åñòâî ñî ñâåòëûì öåíòðîì. Â ñðàâíå-
íèè ñ ïîêàçàòåëÿìè ãðóïïû ñ òîêñè÷åñêèì ãåïà-
òèòîì óìåíüøèëîñü â 1,87 ðàç è â 3,42 ðàçà ñîîò-
âåòñòâåííî. Íà 21 ñóòêè îáùåå êîëè÷åñòâî ëèì-
ôîèäíûõ óçåëêîâ ñîñòàâëÿëî 6,9±0,43, â 2,27 ðàç
ìåíüøå ïîêàçàòåëÿ ãðóïïû æèâîòíûõ ñ òîêñè÷åñ-
êèì ãåïàòèòîì.

Íà 30 ñóòêè ñòðóêòóðà ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà
ïîëíîñòüþ âîññòàíîâèëàñü (ðèñ. 6). Îáúåìíàÿ
ïëîòíîñòü êàïñóëû, ïëîùàäü êðàåâîãî ñèíóñà íå
èìåëà äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé ñ êîíòðîëüíûì çíà-
÷åíèåì. Âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå ïëîùàäè êîðêîâî-
ãî ïëàòî â 1,24 ðàçà, ëèìôîèäíûõ óçåëêîâ áåç
ñâåòëîãî öåíòðà. Ëèìôîèäíûå óçåëêè ñî ñâåòëû-
ìè öåíòðàìè óìåíüøèëèñü â 1,97 ðàç è ïðèáëè-
æàëèñü ê êîíòðîëüíîìó çíà÷åíèþ. Ïëîùàäü ïà-
ðàêîðòèêàëüíîé çîíû óâåëè÷èëàñü â 2,27 ðàç,
ìÿêîòíûõ òÿæåé â 1,44 ðàç. Âûÿâëåíî óìåíüøå-
íèå ðàçìåðîâ ìîçãîâûõ ñèíóñîâ â 1,17 ðàç.

Â êëåòî÷íîì ñîñòàâå ïàðàêîðòèêàëüíîé çîíû è
ìÿêîòíûõ òÿæàõ óâåëè÷èâàëîñü ñîäåðæàíèå ìàê-
ðîôàãîâ â 4,4 è â 2 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî.

 Â ïàðàêîðòèêàëüíîé çîíû âîçðîñëî êîëè÷å-
ñòâî áëàñòîâ â 10 ðàç, ïëàçìîöèòîâ â 21 ðàç. Ñî-
äåðæàíèå äåãåíåðèðóþùèõ êëåòîê óìåíüøèëîñü
â 2,68 ðàç

Êîðêîâî-ìîçãîâîå ñîîòíîøåíèå óìåíüøàëîñü,
ìàêñèìàëüíî ïðèáëèæàÿñü ê çíà÷åíèþ êîíòðîëü-
íîé ãðóïïû (0,96±0,07)%, è ñîñòàâëÿëî 0,97±0,07.
Òèï ëèìôîóçëà íà 7, 14 ñóòêè îòíîñèëñÿ ê ïðîìå-
æóòî÷íîìó è íà 21 ñóòêè ñîîòâåòñòâîâàë ôðàã-
ìåíòèðîâàííîìó òèïó, êàê è â êîíòðîëå.

Òàêèì îáðàçîì, âî âñåõ ñòðóêòóðíûõ êîìïîíåí-
òàõ ëèìôàòè÷åñêîãî óçëà âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå
ïëîùàäåé Ò è Â-çàâèñèìîé çîíû, êëåòîê ëèìôîèä-
íîãî ðÿäà, ìàêðîôàãàëüíàÿ ðåàêöèÿ. Â ìÿêîòíûõ
òÿæàõ íàáëþäàëàñü âûðàæåííàÿ ïëàçìàòèçàöèÿ.

Âûâîäû

Âíóòðèæåëóäî÷íîå ââåäåíèå ìàñëÿíîãî ýêñò-
ðàêòà êîðíÿ ëîïóõà â äîçå 2,5 ìë/êã ìàññû òåëà ïî

äàííûì ìîðôîëîãè÷åñêîãî è ìîðôîìåòðè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ïðèâîäèëî ê ïîâûøåíèþ êîìïåí-
ñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ ïðîöåññîâ ñ ïîñòå-
ïåííîé ðåàáèëèòàöèåé ñòðóêòóðû ëèìôàòè÷åñêî-
ãî óçëà, âîññòàíîâëåíèþ ìèêðàíàòîìè÷åñêîé
îðãàíèçàöèè ïå÷åíî÷íûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ
çà ñ÷åò óâåëè÷åíèÿ êîðêîâîãî ïëàòî, ïàðàêîðòè-
êàëüíîé çîíû, óìåíüøåíèÿ ïëîùàäåé ñèíóñîâ.
Êîððåêöèÿ ãåïàòèòà ìàñëÿíûì ýêñòðàêòîì êîðíÿ
ëîïóõà âîññòàíàâëèâàëà êëåòî÷íûé ñîñòàâ ðåãè-
îíàðíûõ ëèìôàòè÷åñêèõ óçëîâ: ìàëûõ ëèìôîöè-
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òîâ, ìàêðîôàãîâ, ïëàçìîöèòîâ, ìèòîçîâ; äîñòî-
âåðíî ñíèæàëà ñîäåðæàíèå äåãåíåðèðóþùèõ êëå-
òîê.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé

Áóäóò èçó÷åíû ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû
ïðîòåêòîðíîãî äåéñòâèÿ ìàñëÿíîãî ýêñòðàêòà êîð-
íÿ ëîïóõà.

Ëèòåðàòóðà. 1.Íèêèòèí È.Ã. Ëåêàðñòâåííûå ïîðàæå-
íèÿ ïå÷åíè / È.Ã.Íèêèòèí, Ã.È.Ñòîðîæàêîâ, À.Î.Áóåâåðîâ
// Áîëåçíè ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé. – Ì.: ÎÎÎ
«Ì.Âåñòè», 2005. – 332 ñ. 2.Áîðîäèí Þ.È. Ëèìôàòè÷åñêèå
ñòðóêòóðû ïðè òîêñèêîçå è ñîðáåíòíîé äåòîêñèêàöèè //
Ìàòåðèàëû V êîíãðåññà ìåæäóíàðîäíîé àññîöèàöèè ìîð-
ôîëîãîâ / Ìîðôîëîãèÿ.– 2000. – Ñ. 25. 3.Ëîïàòêèíà Ò.Í.,
Áóðíåâè÷ Ý. Ç. Ëåêàðñòâåííûå ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè // Âðà÷.
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À.Â.Êèñåëåâ è äð. // Òåçèñû äîêëàäîâ V²² Ðîññèéñêèé íà-
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ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ ÃÅÏÀÒÈÒ² ÇÀ ÓÌÎÂ
ÊÎÐÅÊÖ²¯ ËÎÏÓÕÀ

Æ. Ì. ªðìåíòàºâà, Á. Æ. Ñàë³ìãåðåºâà

Ðåçþìå. Âíóòð³øíüîøëóíêîâå óâåäåííÿ ìàñëÿíîãî åê-
ñòðàêòó êîðåíÿ ëîïóõà â äîç³ 2.5 ìë/êã ìàñè ò³ëà òâàðèíàì
³ç òîêñè÷íèì ãåïàòèòîì, âèêëèêàíèì öèêëîôîñôàíîì, çà
äàíèìè ìîðôîëîã³÷íîãî ³ ìîðôîìåòðè÷íîãî äîñë³äæåíü
ïðèâîäèëî äî ï³äâèùåííÿ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ
ïðîöåñ³â ç ïîñòóïîâèì â³äíîâëåííÿì ñòðóêòóðè ïå÷³íêîâèõ
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ ê³ðêîâîãî ïëàòî,
ïàðàêîðòèêàëüíî¿ çîíè, çìåíøåííÿ ïëîù ñèíóñ³â. Êîðåêö³ÿ
ãåïàòèòó ìàñëÿíèì åêñòðàêòîì êîðåíÿ ëîïóõà â³äíîâëþâà-
ëà êë³òèííèé ñêëàä ðåã³îíàðíèõ ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â: ìàëèõ
ë³ìôîöèò³â; ì³òîç³â â³ðîã³äíî çíèæóâàëà âì³ñò äåãåíåðóþ-
÷èõ êë³òèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïå÷³íêà, ãåïàòèò åêñïåðèìåíòàëüíèé,
ë³ìôîò³ê, êîðåêö³ÿ.

MORPHOFUNCTIONAL CONDITION OF REGIONAL
HEPATIC LYMPH NODES IN CASE OF

EXPERIMENTAL HEPATITIS UNDER CONDITIONS
CORRECTING WITH A BURDOCK ROOT OIL

EXTRAXT

Zh. M. Yermentayeva, B. Zh. Salimgereeva

Abstract. An intragastric introduction of an burdock root oil
extract in a dose of 2.5 ml / kg of the body weight to animals with
cyclofosfan-induced toxic hepatitis according to morphological
and morphometric investigation resulted in an increase of com-
pensatory-adaptive process with a gradual restoration of the struc-
ture of the hepatic lymph nodes at the expense of an increased
cortical plato, paracortical zone, a decrease of sinuses areas. A
hepatic correction by means of a burdock root oil extract restored
the cellular composition of the regional lymph nodes: small lym-
phocytes, macrophages, plasmocytes, the quantity of mitoses,
reliably reduced content of the degenerative cells.

Key words: liver, experimental hepatitis, lymph flow, cor-
rection.
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Ä²ÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÀ Ö²ÍÍ²ÑÒÜ ²ÍÃÀËßÖ²ÉÍÎ¯
ÏÐÎÂÎÊÀÖ²ÉÍÎ  ̄ÏÐÎÁÈ Ç Ã²ÑÒÀÌ²ÍÎÌ
Ó Ï²ÄÒÂÅÐÄÆÅÍÍ² ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎ  ̄ÀÑÒÌÈ
Ô²ÇÈ×ÍÎ  ̄ÍÀÏÐÓÃÈ Â Ä²ÒÅÉ ØÊ²ËÜÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Ðåçþìå. Íà áàç³ ïóëüìîàëåðãîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿

êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. ×åðí³âö³ îáñòåæåíî 88 ä³òåé, õâîðèõ íà

áðîíõ³àëüíó àñòìó. Ó ðîáîò³ ïîêàçàíî, ùî â ä³òåé, ÿê³ ñòðàæäà-

þòü íà áðîíõ³àëüíó àñòìó ô³çè÷íî¿ íàïðóãè, ïîêàçíèêè ã³ïåðñïðèé-

íÿòëèâîñò³ áðîíõ³â â³ðîã³äíî âèù³ çà ðàõóíîê ã³ïåð÷óòëèâîñò³ òà

ðåàêòèâíîñò³ ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè, â ÿêèõ íàïàäè àñòìè íå ïðîâî-

êóþòüñÿ ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì. Ïîêàçíèê ã³ïåððåàêòèâíîñò³

áðîíõ³â (äîçîçàëåæíî¿ êðèâî¿) á³ëüø 1,7 ó.î. äîçâîëÿº ç³ ñïåöèô³÷í³-

ñòþ 93,7% âèÿâèòè àñòìó ô³çè÷íî¿ íàïðóãè, à ïðîâîêàö³éíî¿

êîíöåíòðàö³¿ ã³ñòàì³íó á³ëüøå 1,0 ìã/ìë ³ç ÷óòëèâ³ñòþ 82,5%

ñïðîñòîâóº áðîíõ³àëüíó àñòìó ô³çè÷íî¿ íàïðóãè â õâîðîãî. Ïðè

ðåºñòðàö³¿ â äèòèíè äîçîçàëåæíî¿ êðèâî¿ á³ëüøå 1,7 ó.î. ðèçèê

íàÿâíîñò³ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ô³çè÷íî¿ íàïðóãè â 1,7 ðàçà âèùèé

ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè ç íèæ÷èìè ðåçóëüòàòàìè, à ïîñòòåñòîâà

â³ðîã³äí³ñòü ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó çá³ëüøóºòüñÿ íà 26,1%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, áðîíõ³àëüíà

àñòìà, áðîíõîïðîâîêàö³éíà ïðîáà.

Âñòóï

Îñòàíí³ìè ðîêàìè îñîáëèâà óâàãà äîñë³äíèê³â
ïðèä³ëÿºòüñÿ çâ’ÿçêó áðîíõîñïàñòè÷íèõ ðåàêö³é ³ç
ô³çè÷íîþ íàïðóãîþ ó ä³òåé, ùî ñòðàæäàþòü íà áðîí-
õ³àëüíó àñòìó (ÁÀ). Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè çóìîâëå-
íà òèì, ùî ïåä³àòðàìè ïîâñÿê÷àñ íåîáãðóíòîâàíî
ðåêîìåíäóºòüñÿ îáìåæåííÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ
òàêèì õâîðèì. Óðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî ä³òÿì ïðè-
òàìàííèé ðóõëèâèé ñïîñ³á æèòòÿ, ô³çè÷íà äåçàäàï-
òàö³ÿ - îäèí ³ç îñíîâíèõ ïñèõîåìîö³éíèõ ñòðåñîâèõ
÷èííèê³â, ùî çíèæóº ÿê³ñòü ¿õ æèòòÿ [2,7].

Ó ïåð³îä çàãîñòðåííÿ íàïàäè çàäóõè ïðè çíà÷-
íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³ ìîæóòü â³äì³÷àòèñü
ó áàãàòüîõ ïàö³ºíò³â, ïðîòå â ÷àñòèíè õâîðèõ
ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ âèñòóïàº ºäèíîþ àáî îñ-
íîâíîþ ïðè÷èíîþ íàïàäó àñòìè [5]. Ó òàêèõ âèïàä-
êàõ âèä³ëÿþòü îêðåìèé ôåíîòèï çàõâîðþâàííÿ –
áðîíõ³àëüíó àñòìó ô³çè÷íî¿ íàïðóãè (ÁÀÔÍ) [1].
ßêùî çâè÷àéíà áðîíõîñïàñòè÷íà ðåàêö³ÿ ó õâîðî-
ãî ç ïîðóøåííÿì áðîíõ³àëüíî¿ ïðîõ³äíîñò³ âèíè-
êàº ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ, òî äëÿ õâîðèõ
ç ÁÀÔÍ õàðàêòåðíå ¿¿ âèíèêíåííÿ ï³ñëÿ çàê³í÷åí-
íÿ íàâàíòàæåííÿ àáî âïðîäîâæ íàéáëèæ÷èõ 10-15
õâèëèí [8]. Ïîã³ðøåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó äèòèíè
ï³ñëÿ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ÷àñòî áàòüêè ðîçö-
³íþþòü ÿê ïîâ’ÿçàíå ç ÃÐÂ² àáî ³íøèìè ïðè÷èíà-
ìè, òîáòî ÁÀÔÍ ÷àñòî âàæêî ä³àãíîñòóâàòè [9].

ßê â³äîìî, îñíîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì ôåíîìå-
íîì áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, õàðàêòåðíèì äëÿ âñ³õ ôîðì
çàõâîðþâàííÿ, º ã³ïåðñïðèéíÿòëèâ³ñòü áðîíõ³â –
ï³äâèùåíà â³äïîâ³äü áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà íà
ïðÿì³ òà íåïðÿì³ ñòèìóëè [1]. Àëå ä³àãíîñòè÷íà

ö³íí³ñòü áðîíõîïðîâîêàö³éíèõ ïðîá ³ç ã³ñòàì³íîì
ó âèÿâëåíí³ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ô³çè÷íî¿ íàïðó-
ãè âèâ÷åíà íåäîñòàòíüî.

Âðàõîâóþ÷è âèêëàäåíå âèùå, âèâ÷åííÿ ä³àã-
íîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ áðîíõîïðîâîêàö³éíî¿ ïðîáè ç
ã³ñòàì³íîì ó ï³äòâåðäæåíí³ àñòìè ô³çè÷íî¿ íà-
ïðóãè â ä³òåé âàðòî ââàæàòè àêòóàëüíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü áðîíõîïðîâîêà-
ö³éíèõ òåñò³â ³ç ã³ñòàì³íîì ó âèÿâëåíí³ áðîíõ³àëü-
íî¿ àñòìè ô³çè÷íî¿ íàïðóãè ó õâîðèõ øê³ëüíîãî â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Â óìîâàõ ïóëüìîàëåðãîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ
ÎÄÊË ì. ×åðí³âö³ îáñòåæåíî 88 ä³òåé øê³ëüíîãî
â³êó, õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó. ×àñòêà õëîï-
÷èê³â ñåðåä îáñòåæåíèõ ä³òåé ñòàíîâèëà 64,8±5,1%,
ìåøêàíö³â ì³ñò òà ïîñåëåíü ì³ñüêîãî òèïó áóëî
45,3±5,3%, à ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñÿãàâ 12,4±0,3
ðîê³â. Âðàõîâóþ÷è äàí³ íàóêîâèõ äæåðåë ïðî ³ñíó-
âàííÿ ð³çíèõ ôåíîòèï³â ÁÀ çàëåæíî â³ä ðåàêö³¿
äèõàëüíèõ øëÿõ³â íà ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ, äî-
ö³ëüíî âèð³çíÿòè äâà âàð³àíòè çàõâîðþâàííÿ ó
âêàçàíî¿ êîãîðòè ïàö³ºíò³â. Àñòìó ô³çè÷íî¿ íà-
ïðóãè ä³àãíîñòóâàëè çà íàÿâíîñò³ â àíàìíåç³ õâî-
ðîãî âêàç³âîê íà ïîÿâó ñèìïòîì³â ÁÀ ï³ñëÿ ô³çè÷-
íîãî íàâàíòàæåííÿ òà/àáî âèçíà÷åííÿ ³íäåêñó
áðîíõîñïàçìó á³ëüøå 15% ïðè ïðîâåäåíí³ ñï³ðîã-
ðàô³÷íî¿ ïðîáè ç äîçîâàíèì á³ãîì. Âèõîäÿ÷è ç
öüîãî, ñôîðìîâàíî äâ³ êë³í³÷í³ ãðóïè ñïîñòåðå-
æåííÿ. Äî ïåðøî¿ óâ³éøëè 40 ä³òåé, õâîðèõ íà
ÁÀÔÍ, äî äðóãî¿ – 48 ïàö³ºíò³â áåç îçíàê àñòìè,



22

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X,  ¹2 (36), ×.1, 2011

ùî ïðîâîêóºòüñÿ ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì. Çà
îñíîâíèìè àíàìíåñòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
êë³í³÷í³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè ç³ñòàâèì³. Òàê, ó
² êë³í³÷í³é ãðóï³ õëîï÷èê³â áóëî 55%, ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíò³â ñÿãàâ 12,3±2,9 ðîê³â, à ó ïîñåëåííÿõ
ì³ñüêîãî òèïó ïðîæèâàëè 38,5% õâîðèõ. Ó äðóã³é
êë³í³÷í³é ãðóï³ õëîï÷èê³â áóëî 73,9% (Ð>0,05),
ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 12,5±3,1 ðîê³â
(Ð>0,05) òà 50% ä³òåé (Ð>0,05) ìåøêàëè â ì³ñò³.

Ä³àãíîç ÁÀ âñòàíîâëþâàëè ç óðàõóâàííÿì ì³æ-
íàðîäíèõ ðåêîìåíäàö³é òà íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè [4,6].
Êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ä³òåé ïðîâîäèëè ç äîòðèìàí-
íÿì âèìîã á³îåòèêè. Ä³òè îáñòåæóâàëèñÿ â ïåð³îä³ ðå-
ì³ñ³¿ òà ï³ñëÿ â³äì³íè ìåäèêàìåíò³â, ÿê³ ìîãëè âïëèíó-
òè íà ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ. Ó âñ³õ õâîðèõ çà äîïîìî-
ãîþ ñï³ðîãðàô³¿ äîñë³äæóâàëè ñïðèéÿòëèâ³ñòü áðîíõ³â
äî ã³ñòàì³íó [3]. Ïðè ïðîâåäåíí³ áðîíõîïðîâîêàö³éíî¿
ïðîáè ç ã³ñòàì³íîì ââàæàëè, ùî çìåíøåííÿ ïðîâîêàö-
³éíî¿ êîíöåíòðàö³¿ ã³ñòàì³íó (ÏÊ20Ã) âêàçóâàëî íà
ï³äâèùåííÿ ã³ïåð÷óòëèâîñò³ áðîíõ³â, à ï³äâèùåííÿ çíà-
÷åíü äîçîçàëåæíî¿ êðèâî¿ (ÄÇÊ) â³äîáðàæóâàëî çá³ëü-
øåííÿ ¿õ ã³ïåððåàêòèâíîñò³. Çàâäÿêè ñóâîðîìó äîòðè-
ìàííþ ïðîòîêîë³â ïðîâåäåííÿ áðîíõîïðîâîêàö³éíèõ
ïðîá, ïîá³÷í³ åôåêòè íå âèíèêëè â æîäíîãî õâîðîãî.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ âèêîðèñ-
òàíèõ ñï³ðîãðàô³÷íèõ òåñò³â ó âèÿâëåíí³ ÁÀÔÍ âè-
êîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèêè ¿õ ÷óòëèâîñò³ (×Ò), ñïå-
öèô³÷íîñò³ (ÑÒ), ïåðåäáà÷óâàíî¿ ö³ííîñò³ ïîçèòèâíî-
ãî (ÏÖÏÐ) òà íåãàòèâíîãî (ÏÖÍÐ) ðåçóëüòàòó. Îêð³ì
òîãî âèçíà÷àëè ïîñòòåñòîâó â³ðîã³äí³ñòü íàÿâíîñò³ ó
õâîðîãî ÁÀÔÍ ïðè ïîçèòèâíîìó (ÏÒÂ+) òà íåãàòèâ-
íîìó (ÏÒÂ-) òåñò³. Îö³íêà ðèçèêó ðåàë³çàö³¿ ïîä³¿
ïðîâîäèëàñü ³ç óðàõóâàííÿì âåëè÷èí àòðèáóòèâíîãî
(ÀÐ) ðèçèêó òà ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â (ÑØ) ³ç óðà-
õóâàííÿì 95% äîâ³ð÷îãî ³íòåðâàëó (95%Ä²).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðè âèâ÷åíí³ ñåðåäí³õ ïîêàçíèê³â áðîíõîïðîâî-
êàö³éíèõ òåñò³â ³ç ã³ñòàì³íîì âñòàíîâëåíî, ùî â ²

êë³í³÷í³é ãðóï³ ïîêàçíèê ã³ïåð÷óòëèâîñò³ áðîíõ³â
ÏÊ20Ã ñòàíîâèâ 0,8±0,2 ìã/ìë, à â ãðóï³ ïîð³âíÿí-
íÿ – 2,6±0,5 ìã/ìë (ð<0,05). Ïîêàçíèê ã³ïåððåàêòèâ-
íîñò³ áðîíõ³â (ÄÇÊ) ó õâîðèõ ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè ñÿ-
ãàâ 1,7±0,2 ó.î., à â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ – 1,3±0,1 ó.î.
(ð<0,05). Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ äàþòü ï³äñòà-
âó ââàæàòè, ùî ó ä³òåé ç ÁÀÔÍ ã³ïåðñïðèéíÿò-
ëèâ³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â â³ðîã³äíî âèùà, í³æ â
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ, ÿê çà ðàõóíîê ã³ïåð÷óòëèâîñò³, òàê
³ çà ðàõóíîê ã³ïåððåàêòèâíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

Ì³í³ìàëüíå çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà ÏÊ20Ã â ïåð-
ø³é êë³í³÷í³é ãðóï³ ñòàíîâèëî – 0,01 ìã/ìë, à
ìàêñèìàëüíå - 4,1ìã/ìë ïðè 95%Ä² 0,4-2,14 ìã/
ìë. Ó ä³òåé ãðóïè ïîð³âíÿííÿ âêàçàí³ âåëè÷èíè
ÏÊ20Ã ñÿãàëè â³äïîâ³äíî 0,04 ìã/ìë òà 18,5 ìã/
ìë ïðè 95% Ä² 1,5-3,7 ìã/ìë. Ïîðÿä ç öèì ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî ó õâîðèõ ³ç ÁÀÔÍ ì³í³ìàëüíå çíà-
÷åííÿ ÄÇÊ ñòàíîâèëî 0,03 ó.î., à ìàêñèìàëüíå –
3,04 ó.î. ïðè 95%Ä² 1,4-2,14 ó.î, â ãðóï³ ïîð³âíÿí-
íÿ âêàçàí³ ïîêàçíèêè â³äïîâ³äíî ñòàíîâèëè 0,57
ó.î. òà 2,2 ó.î. ïðè 95%Ä² 1,1-2,2 ó.î.

Íàìè âèâ÷åíà ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü áðîíõîïðî-
âîêàö³éíèõ ñï³ðîãàô³÷íèõ òåñò³â ³ç ã³ñòàì³íîì ó ï³ä-
òâåðäæåíí³ àñòìè ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ (òàáë. 1)

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ â õâîðîãî íà áðîí-
õ³àëüíó àñòìó ïîêàçíèêà ã³ïåððåàêòèâíîñò³ áðîí-
õ³â (ÄÇÊ)≥1,7 ó.î. äîçâîëÿº ï³äâèùèòè ïîñòòåñòî-
âó â³ðîã³äí³ñòü íàÿâíîñò³ ÁÀÔÍ íà 26,1%.

Ïðè âèçíà÷åíí³ â äèòèíè ç ÁÀ ÏÊ20Ã≥1,0 ìã/ìë
ç³ ñïåöèô³÷í³ñòþ 82,5% ïðè Ä² 67,2-92,6 òà ïåðåä-
áà÷óâàíîþ ö³íí³ñòþ ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó 79,4%
ïðè Ä² 62,1-91,3% ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ÁÀÔÍ
â³äñóòíÿ. Ïðè öüîìó ïîñòòåñòîâà â³ðîã³äí³ñòü ïîçè-
òèâíîãî ðåçóëüòàòó, ùî âèêëþ÷àº ÁÀÔÍ, ï³äâè-
ùóºòüñÿ íà 26,3%. Òàêîæ äëÿ ñïðîñòóâàííÿ íàÿâ-
íîñò³ ÁÀÔÍ ç³ ñïåöèô³÷í³ñòþ 80% ïðè Ä² 64,3-
90,9% òà ïåðåäáà÷óâàíîþ ö³íí³ñòþ ïîçèòèâíîãî
ðåçóëüòàòó 66,7% ïðè Ä² 44,7-84,4% ìîæíà âèêîðè-
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ñòîâóâàòè ïîêàçíèê ÄÇÊ≤1,8 ó.î. Ïðè öüîìó ïîñòòå-
ñòîâà â³ðîã³äí³ñòü ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó, ùî âèê-
ëþ÷àº ÁÀÔÍ, ï³äâèùóºòüñÿ íà 12,5%.

Íàìè âèâ÷åí³ ïîêàçíèêè ðèçèêóàñòìè ô³çè÷-
íî¿ íàïðóãè â ä³òåé (òàáë.2).

Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ äàíèõ ìîæíà ñòâåðäæóâà-
òè, ùî ïðè ðåºñòðàö³¿ ó äèòèíè ÄÇÊ≥1,7, ó.î. ðèçèê
íàÿâíîñò³ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ô³çè÷íî¿ íàïðóãè â 1,7
ðàçà âèùèé ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè ç íèæ÷èìè ðåçóëü-
òàòàìè ÄÇÊ. Âîäíî÷àñ, ïðè ðåºñòðàö³¿ â äèòèíè
ÏÊ20Ã ≥1,0 ìã/ìë ðèçèê â³äñóòíîñò³ ÁÀÔÍ âäâ³÷³
âèùèé, í³æ ó ä³òåé ³ç íèæ÷èìè ðåçóëüòàòàìè òåñòó.

ßê ñâ³ä÷àòü îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ,
òàêèé îñíîâíèé ôåíîìåí áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ÿê
ã³ïåðñïðèéíÿòëèâ³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â äî ã³ñòàì³-
íó, º á³ëüø âèðàçíèì ó ä³òåé, ùî ñòðàæäàþòü íà
ÁÀÔÍ, çà ðàõóíîê ã³ïåððåàêòèâíîñò³ òà ã³ïåð÷óòëè-
âîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Ö³ äîäàòêîâ³ ä³àãíîñòè÷í³
òåñòè ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè ÿê äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ
íàÿâíîñò³ ó äèòèíè ÁÀÔÍ, òàê ³ äëÿ ¿¿ ñïðîñòóâàííÿ,
ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ íåîáãðóíòîâàíîãî îáìåæåííÿ
ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Áóäóòü ïðîäîâæåí³ ïîøóêè íîâèõ ñïîñîá³â
ä³àãíîñòèêè áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé.

Âèñíîâêè

1. Ó ä³òåé, ùî ñòðàæäàþòü íà áðîíõ³àëüíó àñòìó
ô³çè÷íî¿ íàïðóãè, ïîêàçíèêè ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³
áðîíõ³â â³ðîã³äíî âèù³ çà ðàõóíîê ã³ïåð÷óòëèâîñò³ òà
ðåàêòèâíîñò³ ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè, â ÿêèõ íàïàäè
àñòìè íå ïðîâîêóþòüñÿ ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì.

2. Ïîêàçíèê ã³ïåððåàêòèâíîñò³ áðîíõ³â (ÄÇÊ)≥1,7
ó.î. äîçâîëÿº ç³ ñïåöèô³÷í³ñòþ 93,7% ï³äòâåðäèòè
íàÿâí³ñòü ó äèòèíè àñòìè ô³çè÷íî¿ íàïðóãè, à
ÏÊ20Ã≥1,0 ìã/ìë ³ç ÷óòëèâ³ñòþ 82,5% ñïðîñòîâóº
áðîíõ³àëüíó àñòìó ô³çè÷íî¿ íàïðóãè ó õâîðîãî.

3. Ïðè ðåºñòðàö³¿ â äèòèíè ÄÇÊ≥1,7 ó.î. ðèçèê
íàÿâíîñò³ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ô³çè÷íî¿ íàïðóãè â
1,7 ðàçà âèùèé ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè ç íèæ÷èìè
ðåçóëüòàòàìè òåñòó, à ïîñòòåñòîâà â³ðîã³äí³ñòü
ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó çá³ëüøóºòüñÿ íà 26,1%.
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ÄÈÀÃÍÎÑÒÈ×ÅÑÊÀß ÖÅÍÍÎÑÒÜ
ÁÐÎÍÕÎÏÐÎÂÎÊÀÖÈÎÍÍÎÉ ÏÐÎÁÛ Ñ

ÃÈÑÒÀÌÈÍÎÌ Â ÏÎÄÒÂÅÐÆÄÅÍÈÈ
ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÎÉ ÀÑÒÌÛ ÔÈÇÈ×ÅÑÊÎÃÎ

ÍÀÏÐßÆÅÍÈß Ó ÄÅÒÅÉ ØÊÎËÜÍÎÃÎ
ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ë. À. Èâàíîâà

Ðåçþìå. Íà áàçå ïóëüìîàëëåðãîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ îáëà-
ñòíîé äåòñêîé áîëüíèöû ã. ×åðíîâöû îáñëåäîâàíî 88 äåòåé, ñòðà-
äàþùèõ áðîíõèàëüíîé àñòìîé. Â ðàáîòå ïîêàçàíî, ÷òî ó äåòåé ñ
áðîíõèàëüíîé àñòìîé ôèçè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ ïîêàçàòåëè ãèïåð-
âîñïðèèì÷èâîñòè áðîíõîâ äîñòîâåðíî âûøå êàê çà ñ÷åò ãèïåð÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòè, òàê è ðåàêòèâíîñòè, ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, ó
êîòîðûõ ïðèñòóïû àñòìû íå ïðîâîöèðóþòñÿ ôèçè÷åñêîé íàãðóç-
êîé. Ïîêàçàòåëü ãèïåððåàêòèâíîñòè áðîíõîâ ô³íòàæèì íàâàíòà-
æåííÿì.òè, òàê è ðåàêòèâíîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ áîëüíûìè, ó êî-
òîðûõ ïðèñòóïû àñòìû íå ïðîâîöèðóþòñÿ (ÄÇÊ) áîëüøå 1,7 ó.å
ïîçâîëÿåò ñî ñïåöèôè÷íîñòüþ 93,7% ïðåäïîëîæèòü íàëè÷èå ó
ðåáåíêà àñòìû ôèçè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ, à ÏÊ20Ã áîëüøå 1,0 ìã/
ìë ñ ÷óâñòâèòåëüíîñòüþ 82,5% èñêëþ÷àåò áðîíõèàëüíóþ àñòìó
ôèçè÷åñêîãî íàïðÿæåíèÿ. Ïðè ðåãèñòðàöèè ó ðåáåíêà ÄÇÊ áîëü-
øå 1,7 ó.å. ðèñê íàëè÷èÿ ó íåãî áðîíõèàëüíîé àñòìû ôèçè÷åñêî-
ãî íàïðÿæåíèÿ â 1,7 ðàçà âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ äåòüìè ñ áîëåå
íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè, à ïîñòòåñòîâàÿ âåðîÿòíîñòü ïîëîæèòåëü-
íîãî ðåçóëüòàòà ïîâûøàåòñÿ íà 26,1%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Äåòè, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, áðîíõîï-
ðîâîêàöèîííàÿ ïðîáà

DIAGNOSTIC VALUE OF BRONCHÎ PROVOCATIVE
HISTAMINE TEST IN VERIFICATION OF EXERCISE-

INDUCED BRONCHIAL ASTHMA
 IN SCHOOLCHILDREN

L. A. Ivanova

Abstract. 88 schoolchildren with bronchial asthma have been
examined in pulmonary and allergy unit of regional children clinical
hospital of Chernivtsi. It has been shown that in children with ex-
ercise-induced bronchial asthma the indices of bronchial
hyperresponsiveness are presumably higher not only due to hyper-
sensitivity but also to hyperreactivity when compared with patients
in whom the attacks of bronchial asthma are not exercise-induced.
The index of bronchial hyperreactivity DDI (Dose-Dependent In-
dex) more than 1.7 relative value units (RVU) allows with speci-
ficity of 93.7% to verify the presence of exercise-induced bronchial
asthma in a child, and LV20H more than 1.0 mg/ml with sensivity
82.5% disproves the presence of such phenotype of the disease in
the child. When DDI in the patient is registered more than 1.7 RVU,
the risk of exercise-induced bronchial asthma detection is 1.7 times
higher when compared with patients having the lower index, and
the post-test probability of positive result increases by 26.1%.

Key words: children, bronchial asthma, bronchial provoca-
tive test.

Bukovinian State Medical University (Cherniwtsi)
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Äîíåöêàÿ ãîðîäñêàÿ äåòñêàÿ
êëèíè÷åñêàÿ áîëüíèöà ¹ 1

 Ò. Â. Èâàíîâà, 2011

ÎÏÛÒ ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß
ÄÈÑÁÈÍÎÊÓËßÐÍÎÉ ÀÌÁËÈÎÏÈÈ Ó
ÄÅÒÅÉ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ðåçóëüòàòàõ êîìïëåê-

ñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ äèñáèíîêóëÿðíîé àìáëèîïèè ó 46 äåòåé îò

3 äî 16 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò 7,86±3,59), âêëþ÷àþùåãî àïïàðà-

òû äëÿ ïëåîïòè÷åñêîãî è îðòîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.Ïîêàçàíî,

÷òî êîìïëåêñíûé ìåòîä îêàçûâàåò âëèÿíèå íà ïîâûøåíèå

îñòðîòû çðåíèÿ àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà íà 0,13±0,09, âåäóùåãî íà

0,07±0,09.Ïðîèçîøëî óìåíüøåíèå àñèììåòðèè ìåæäó îñòðîòîé

çðåíèÿ ïàðíîãî è âåäóùåãî ãëàçà ñ 0,348±0,245 äî

0,284±0,241.Âîññòàíîâëåíèå áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ ïðîèçîøëî â

30% ñëó÷àåâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèñáèíîêóëÿðíàÿ

àìáëèîïèÿ, áèíîêóëÿðíîå çðåíèå.

Ââåäåíèå

Àìáëèîïèÿ — îäíà èç îñíîâíûõ ïðè÷èí ñëà-
áîâèäåíèÿ â äåòñêîì âîçðàñòå. Ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü àìáëèîïèè ñîñòàâëÿåò îò2 äî 6% äåòñêîãî
íàñåëåíèÿ äî 16-ëåòíåãî âîçðàñòà[2, 6]. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî ðàçëè÷åíèå ôîðìû
ïðåäìåòà è åãî ìåëü÷àéøèõ äåòàëåé îáåñïå÷èâà-
åòñÿ ðàçëè÷íûìè íåéðîíàëüíûìè ìåõàíèçìàìè.
Ïðè àìáëèîïèè ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ ìîæåò
áûòü îáóñëîâëåíî êàê íàðóøåíèÿìè â îòäåëüíûõ
“ñåëåêòèâíûõ” (äåòåêòîðíûå) êàíàëàõ, îáåñïå÷è-
âàþùèõ ïåðåäà÷ó èíôîðìàöèè îá îòäåëüíûõ
ïðèçíàêàõ îáúåêòà, òàê è â ìåõàíèçìàõ, îáåñïå÷è-
âàþùèõ ñèíòåç öåëîñòíîãî îáúåêòà èç îòäåëüíûõ
ïðèçíàêîâ. Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî îäíîñòî-
ðîííåå è äâóñòîðîííåå ñíèæåíèå îñòðîòû çðåíèÿ
ïðèâîäÿò ê ñëîæíîé ôóíêöèîíàëüíîé ïåðåñòðîé-
êå âñåé áèíîêóëÿðíîé ñèñòåìû. Â ñâÿçè ñ ýòèì,
ýôôåêòèâíîñòü ïëåîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ äîëæíà
îöåíèâàòüñÿ íå òîëüêî ïî êðèòåðèþ âîññòàíîâëå-
íèÿ ìîíîêóëÿðíîé îñòðîòû çðåíèÿ, íî è ïî õàðàê-
òåðó áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ â åñòåñòâåííûõ óñëî-
âèÿõ. Îòñóòñòâèå áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ èñêëþ÷à-
åò ñîõðàíåíèå ïîëîæèòåëüíîãî ðåçóëüòàòà ïëåîï-
òè÷åñêîãî ýòàïà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ ëå÷åíèÿ
àìáëèîïèè èñïîëüçóþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäû:
ìîíîõðîìàòè÷åñêîé è öâåòîâîé ôîòîñòèìóëÿöèè
ñåò÷àòîê ñòàòè÷åñêèìè è äèíàìè÷åñêèìè ïàòòåð-
íàìè, ìåòîäû ìàãíèòîñòèìóëÿöèè, ýëåêòðîñòè-
ìóëÿöè, óïðàæíåíèÿ íà ñèíîïòîôîðå, äèïëîïòè-
êà è äð. Îáèëèå ïðåäëàãàåìûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
ñâèäåòåëüñòâóåò, ÷òî íè îäèí èç íèõ íå ÿâëÿåòñÿ
óíèâåðñàëüíûì.

Îïûò èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäîëîãèè ìîíîêóëÿð-
íîé ôîòîñòèìóëÿöèè ðåòèíîêîðòèêàëüíîãî êàíà-
ëà àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà ïîêàçûâàåò, ÷òî ñïîíòàí-

íîå âîññòàíîâëåíèå áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ äîñòè-
ãàåòñÿ âñåãî ó 11% è ñîõðàíÿåòñÿ â îòäàëåííîì
ïåðèîäå áåç ïðèìåíåíèÿ îðòîïòèêè òîëüêî ó 2,4%
áîëüíûõ[1,3,7, 10]. Íàèáîëåå ýôôåêòèâíûì ïîä-
õîäîì ëå÷åíèÿ äèñáèíîêóëÿðíîé àìáëèîïèè ÿâ-
ëÿåòñÿ êîìïëåêñíîå ïëåîïòî – îðòîïòè÷åñêîå ëå-
÷åíèå[6, 9 ]. Ïðè÷èíà óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ðàçëè÷-
íûõ âèäîâ àìáëèîïèè êîìïëåêñíûìè ìåòîäàìè
ñâÿçûâàþò ñ âîçìîæíîñòüþ îäíîâðåìåííîãî âîç-
äåéñòâèÿ íà ðàçëè÷íûå êàíàëû çðèòåëüíîé ñèñòå-
ìû (ÿðêîñòíîé, öâåòîâîé, ÷àñòîòíî-êîíòðàñòíîé,
êàíàë ôîðìû è äð.), à òàêæå íà ìåõàíèçìû, îáåñ-
ïå÷èâàþùèå ñåíñîðíî-ìîòîðíóþ êîîðäèíàöèþ
ãëàç â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ[4, 5, 8].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷èòü âëèÿíèå êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ïëåîï-
òî-îðòîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íà âîññòàíîâëåíèå áè-
íîêóëÿðíîãî çðåíèÿ è óìåíüøåíèå ñòåïåíè àìá-
ëèîïèè ïðè ëå÷åíèè ñîäðóæåñòâåííîãî êîñîãëà-
çèÿ è äèñáèíîêóëÿðíîé àìáëèîïèè ó äåòåé.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â èññëåäîâàíèå áûëî âêëþ÷åíî 46 äåòåé ñ
ñîäðóæåñòâåííûì êîñîãëàçèåì è äèñáèíîêóëÿðíîé
àìáëèîïèåé â âîçðàñòå îò 3 äî 16 ëåò (ñðåäíèé âîç-
ðàñò 7,86±3,59).Àìáëèîïèÿ íà äâóõ ãëàçàõ áûëà ó
14 áîëüíûõ, íà îäíîì ãëàçó ó 27.×àùå âñòðå÷àëàñü
äî ëå÷åíèÿ àìáëèîïèÿ ñðåäíåé ñòåïåíè.

Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè êóðñîâîå êîìïëåêñíîå
ïëåîïòî-îðòîïòè÷åñêîå ëå÷åíèå â óñëîâèÿõ ñòàöè-
îíàðà, âêëþ÷àâøåå ðàçëè÷íûå ìåòîäû ñâåòîâîãî
âîçäåéñòâèÿ: ôîòîñòèìóëÿöèÿ ìîíîêóëÿðíàÿ-çàñ-
âåòû ïî Êþïïåðñó, ïîïåðåìåííàÿ ñòèìóëÿöèÿ
îðãàíà çðåíèÿ ñâåòîâûìè ñèãíàëàìè ðàçëè÷íîé
äëèíû âîëíû (áèîðèòìîòåðàïèÿ) íà ÀÑÎ-àïïàðà-
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òå ñïåêòðàëüíîì îôòàëüìîëîãè÷åñêîì, òðåíèðîâ-
êà êîíòðàñòíîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïî ìåòîäèêå
Êýìïáåëëà, óïðàæíåíèÿ íà ÎËÒÊ-îïòè÷åñêîì
ëîêàëèçàòîðå-êîððåêòîðå, ìèãàíèÿ ïîä îáúåêòèâ-
íûì óãëîì, à òàêæå òðåíèðîâêà ôóçèîííûõ ðåçåð-
âîâ íà ñèíîïòîôîðå.Äëÿ çàêðåïëåíèÿ ïîÿâèâøå-
ãîñÿ áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ ïðîâîäèëèñü çàíÿòèÿ
íà àïïàðàòå-áèâèçèîòðåíåð, à òàêæå â êà÷åñòâå
äèïëîïòè÷åñêîãî ìåòîäà èñïîëüçîâàëè óïðàæíå-
íèÿ ñ ïðèçìàìè, â õîäå êîòîðûõ ïåðåä îäíèì ãëà-
çîì, à çàòåìè ïåðåä äðóãèì ìåíÿëè ñèëó ïðèçìû,
÷àñòîòó åå óñòàíîâêè è íàïðàâëåíèå îñíîâàíèÿ.
Ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü íà ôîíå êîððåêöèè àìåòðî-
ïèè è îêêëþçèè âåäóùåãî ãëàçà. Êóðñ ëå÷åíèÿ
ñîñòàâëÿë 15 åæåäíåâíûõ ïðîöåäóð.

Âñåì ïàöèåíòàì äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ áûëî ïðî-
âåäåíî êîìïëåêñíîå îôòàëüìîëîãè÷åñêîå îáñëåäî-
âàíèå, êîòîðîå ñîñòîÿëî èç âèçîìåòðèèè (îñòðîòó
çðåíèÿ îïðåäåëÿëè îòäåëüíî äëÿ êàæäîãî ãëàçà â
óñëîâèÿõ ìàêñèìàëüíîé î÷êîâîé êîððåêöèè), îïðå-
äåëåíèÿ õàðàêòåðà çðåíèÿ íà ÷åòûðåõòî÷å÷íîì
öâåòîòåñòå-àïïàðàòå Áåëîñòîöêîãî-Ôðèäìàíà., âå-
ëè÷èíû óãëà êîñîãëàçèÿ ïî Ãèðøáåðãó, îïðåäåëå-
íèÿ êëèíè÷åñêîé ðåôðàêöèè, àâòîðåôðàêòîìåòðèè
ñ ïîìîùüþ àïïàðàòà Topcon (“Topcon”, ßïîíèÿ),
áèîìèêðîñêîïèè, îôòàëüìîñêîïèè.

Ïðè àíàëèçå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ ïðèìå-
íÿëèñü òàêèå íåïàðàìåòðè÷åñêèå ñòàòèñòè÷åñêèå
ìåòîäû, êàê óãëîâîå ïðåîáðàçîâàíèå Ôèøåðà,
òåñò Âèëêîêñîíà, Ìàíí-Âèòíè òåñò. Ðàçëè÷èÿ
ïîêàçàòåëåé ñ÷èòàëè äîñòîâåðíûìè ïðè p<0,05.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Ïîñëå êóðñà ïëåîïòî-îðòîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ
îòìå÷àåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ïî ïàðàìåò-
ðàì âåäóùåãî è ïàðíîãî ãëàçà. Óëó÷øåíèå çðè-
òåëüíûõ ôóíêöèé íà âåäóùåì ãëàçó íàñòóïèëî â
47,39% ñëó÷àåâ, íà ïàðíîì ãëàçó â 56,51% ñëó÷àå.
Â òàáëèöå 1 ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ðàñïðåäåëå-
íèè áîëüíûõ ïî ñòåïåíè òÿæåñòè àìáëèîïèè âå-
äóùåãî è ïàðíîãî ãëàçà äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Èç ïðåäñòàâëåííûõ â òàáëèöå 1 ðåçóëüòàòîâ
âèäíî, ÷òî ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ óâåëè÷è-
ëîñü êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ñ îñòðîòîé çðåíèÿ
>0,8 íà âåäóùåì ãëàçó íà 17,39% (p<0,05), à íà
ïàðíîì ãëàçó íà 15,22% (p<0,01) .Èç òàáëèöû
òàêæå ñëåäóåò, ÷òî äî ëå÷åíèÿ íà ïàðíîì ãëàçó
ïðåîáëàäàåò êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ îñòðîòîé çðå-
íèÿ 0,4-0,6 îíî ñîñòàâèëî 19 ÷åëîâåê (41,30 %), à
ïîñëå ëå÷åíèÿ ñ îñòðîòîé çðåíèÿ 0,65-0,8 â êîëè-
÷åñòâå 15 ÷åëîâåê (32,61 %) (p<0,05). Òàêèì îáðà-
çîì, ïîëíîå èçëå÷åíèå îò àìáëèîïèè ïðîèñõîäèò
â 32,61% ñëó÷àåâ.

Ñðåäíèå âåëè÷èíû ïîâûøåíèÿ îñòðîòû çðå-
íèÿ íà âåäóùèõ ãëàçàõ ñîñòàâèëè 0,07±0,09 (ïðè

èñõîäíîé 0,83±0,2), à íà ïàðíûõ (àìáëèîïè÷íûõ)
- íà 0,13±0,09, ïðè èñõîäíîé 0,48±0,21. Ðàñïðåäå-
ëåíèå áîëüíûõ c äèñáèíîêóëÿðíîé àìáëèîïèåé
ïî âåëè÷èíå ïðèðàùåíèÿ îñòðîòû îñòðîòû çðå-
íèÿ âåäóùåãî è ïàðíîãî ãëàçà ïîñëå êîìïëåêñíîãî
ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 2.

Ïî êîëè÷åñòâåííûì äàííûì (òàáë. 2) ïîâûøå-
íèå îñòðîòû çðåíèÿ íà îáîèõ ãëàçàõ ÷àùå ïðîèñ-
õîäèò ó áîëüíûõ íà âåëè÷èíó 0,05-0,15 (p<0,001).

Íà âåäóùèõ ãëàçàõ ïîâûøåíèå îñòðîòû çðå-
íèÿ îïðåäåëåíî â 30,43%, à íà ïàðíûõ àìáëèî-
ïè÷íûõ â 65,22% ñëó÷àåâ (p<0,001). Íà âåäóùåì
ãëàçó â 52,17% ñëó÷àåâ îñòðîòà çðåíèÿ îñòàåòñÿ
áåç èçìåíåíèé èç-çà åå âûñîêîé èñõîäíîé âåëè÷è-
íû .Ó 10 áîëüíûõ, ò. å. â 21,74% ñëó÷àåâ ïîâûøå-
íèå ïðîèçîøëî íà 0,2-0,3 (p<0,05) è ó äâóõ áîëü-
íûõ-4,35% íà >0,4 (p>0,05).

Íàìè òàêæå èññëåäîâàëàñü òàêàÿ âåëè÷èíà,
êàê àñèììåòðèÿ ìåæäó îñòðîòîé çðåíèÿ âåäóùå-
ãî è ïàðíîãî ãëàçà. Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ àñèì-
ìåòðèÿ ìåæäó îñòðîòîé çðåíèÿ ïàðíîãî è âåäóùå-
ãî ãëàçà è äî- è ïîñëå ëå÷åíèÿ êîëåáàëàñü â èíòåð-
âàëå 0,25-0,4. Îáðàùàåò âíèìàíèå, ÷òî ïîñëå ëå-
÷åíèÿ ïðîèñõîäèò ïåðåðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ â
ãðóïïó ñ ìåíüøåé àñèììåòðèåé îñòðîòû çðåíèÿ
ïàðíûõ ãëàç (p<0,001).Òàêèì îáðàçîì, âåëè÷èíà
àñèììåòðèè <0,05 äî ëå÷åíèÿ íàáëþäàëàñü ó ÷åòû-
ðåõ áîëüíûõ (8,7 %), à ïîñëå ëå÷åíèÿ ó 9 (19,57 %
ñëó÷àåâ) äîñòîâåðíî (p<0,05).

Ìîæíî äîïóñòèòü, ÷òî èçëå÷åíèå îò àìáëèîïèè,
à òàêæå óìåíüøåíèå ðàçðûâà ìåæäó îñòðîòîé çðå-
íèÿ ïàðíîãî è âåäóùåãî ãëàçà ïðè ñîäðóæåñòâåííîì
êîñîãëàçèè è äèñáèíîêóëÿðíîé àìáëèîïèè ìîæåò
óâåëè÷èòü øàíñû íà óìåíüøåíèå ïðîÿâëåíèÿ êîñîã-
ëàçèÿ è âîññòàíîâëåíèå áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ. Èç-
ìåíåíèÿ õàðàêòåðà áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ ó áîëü-
íûõ äèñáèíîêóëÿðíîé àìáëèîïèåé ïîñëå êîìïëåê-
ñíîãî ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 3.

Ïðèâåäåííûå äàííûå (òàáë.3) ñâèäåòåëüñòâó-
þò, ÷òî ïîñëå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ îáðàçóåòñÿ
äâå ãðóïïû áîëüíûõ : îäíà ñ ðåçóëüòàòîì áèíîêó-
ëÿðíîãî çðåíèÿ, âòîðàÿ - îáúåäèíÿåò ïàöèåíòîâ ñ
îäíîâðåìåííûì è ìîíîêóëÿðíûì çðåíèåì. Èñ-
ñëåäîâàíèå õàðàêòåðà çðåíèÿ ïîêàçàëî, ÷òî ïîñëå
ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ, óëó÷øåíèå ïðîèçîøëî ó
28 ïàöèåíòîâ(60,86%), âîññòàíîâëåíèå áèíîêó-
ëÿðíîãî çðåíèÿ – ó14-ýòî 30,43% (p<0,001).

Íàìè èññëåäîâàëàñü òàêæå âåëè÷èíà óãëà êî-
ñîãëàçèÿ ïî Ãèðøáåðãó äî è ïîñëå ëå÷åíèÿ. Ðåçóëü-
òàòû ýòèõ èçìåðåíèé ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå 4.

Èç òàáëèöû 4 âèäíî, ÷òî èìåþòñÿ ñóùåñòâåí-
íûå ðàçëè÷èÿ ïî âåëè÷èíå óãëà êîñîãëàçèÿ ìåæ-
äó ãðóïïàìè è äî, è ïîñëå ëå÷åíèÿ. Âîññòàíîâëå-
íèå áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ ïðîèçîøëî â ãðóïïå
áîëüíûõ ñ ìèêðîóãëàìè êîñîãëàçèÿ äî 7 ãðàäóñîâ.
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Âûâîäû

1. Ïðèìåíåíèå êîìïëåêñíîãî àïïàðàòíîãî ëå-
÷åíèÿ îáåñïå÷èâàåò ïîëîæèòåëüíûé ïëåîïòè÷åñ-
êèé ýôôåêò, êîòîðûé õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøå-
íèåì îñòðîòû çðåíèÿ ïàðíûõ ãëàç. Îñòðîòó çðå-
íèÿ àìáëèîïè÷íîãî ãëàçà óäàëîñü ïîâûñèòü íà
0,13±0,09, âåäóùåãî íà 0,07±0,09.

2. Èñïîëüçóåìûé êîìïëåêñíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ
ïîçâîëÿåò âîññòàíîâèòü áèíîêóëÿðíîå çðåíèå ó
30% áîëüíûõ, óìåíüøèòü êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ
ìîíîêóëÿðíûì çðåíèåì íà 26,08%.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé

Èññëåäîâàíèå â íàïðàâëåíèè ïîâûøåíèÿ ýô-
ôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ äèñ-
áèíîêóëÿðíîé àìáëèîïèè îñòàåòñÿ àêòóàëüíûì â
àñïåêòå âåëè÷èíû âêëàäà â íèõ ïëåîïòè÷åêîãî è
îðòîïòè÷åñêîãî ýôôåêòà è âîçìîæíîñòè ñòèìóëÿ-
öèè ðàçëè÷íûõ ôóíêöèé ìîíîêóëÿðíûõ ðåòèíî-
êîðòèêàëüíûõ êàíàëîâ.

Ëèòåðàòóðà. 1. Íåêîòîðûå èòîãè è ïóòè ðàçâèòèÿ èñ-
ñëåäîâàíèé â îáëàñòè ãëàçîäâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé : òðó-
äû ìåæäóíàðîäíîãî ñèìïîçèóìà 18-20 äåêàáðÿ 2001, Ìîñ-
êâà, - Ñ.158-162. /. Ý.Ñ. Àâåòèñîâ, Ò.Ï. Êàùåíêî, Ñìîëüÿ-
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íèíîâà È.Ë. 2. Áà÷àëäèíà Ë. Í. Íàðóøåíèå áèíîêóëÿðíî-
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öèè è ïîëèñòðóêòóðíûõ ïàòòåðíîâ/ Êîëîìèåö Â.À., Ôàëèí-
ñêàÿ È.Â.//Îôòàëüìîë. æ. –2002. -¹4. - Ñ 14-17. 6. Ýôôåê-
òèâíîñòü ïëåîïòîîðòîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì áèíîêóëÿðíîé ôîòîñòèìóëÿöèè/ Êîëîìèåö Â.À., Ôàëèí-
ñêàÿ È.Â. // Îôòàëüìîë. æ. – 2002.-¹5. – Ñ 39-41. 7. Ðåçóëü-
òàòû ïðèìåíåíèÿ ãåëèé - íåîíîâîãî ëàçåðà â êîìïëåêñå
ïëåîïòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ : òåçè äîêë. III Âñåñîþçí. êîíô. ïî
àêòóàëüíûì âîïð. äåòñêîé îôòàëüìîë./ Ò.Ë.Îâñåïÿí,
Í.Ä.Ãçãçÿí, È.À.Ñààêÿí è äð. - Ì., 1989. - Ñ.298 – 299. 8.
Ñåëåçíåâ À. Â. Âîññòàíîâëåíèå áèíîêóëÿðíûõ çðèòåëüíûõ
ôóíêöèé ïðè ñîäðóæåñòâåííîì êîñîãëàçèè ó äåòåé ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì âðàùàþùèõñÿ ïðèçì è äèíàìè÷åñêèõ öâåòî-
âûõ ñòèìóëîâ:Äèññ. .. êàíä. ìåä. íàóê:14.01.07/À.Ñåëåçíåâ.-
Èâàíîâî, 2010.-132ñ. 9. “Ì³êðîõ³ðóðã³ÿ îêà. Âïëèâ ï³äâè-
ùåíèõ äîç ðàä³àö³¿ íà îðãàí çîðó” : òåçè äîï. ì³æíàð. ñèì-
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áèíîêóëÿðíîãî çðåíèÿ â óñëîâèÿõ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî
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ïðîáëåìè îôòàëüìîëîã³¿, Äí³ïðîïåòðîâñüê, 2002.- Ñ. 22.].

ÄÎÑÂ²Ä ÊÎÌÏËÅÊÑÍÎÃÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
Ä²ÑÁ²ÍÎÊÓËßÐÍÎ¯ ÀÌÁË²ÎÏ²¯ Ó Ä²ÒÅÉ

Ò. Â. ²âàíîâà

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåí³ äàí³ ïðî ðåçóëüòàòè êîì-
ïëåêñíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ äèñá³íîêóëÿðíî¿ àìáë³îï³¿ â 46
ä³òåé â³êîì â³ä 3 äî 16 ðîê³â(ñåðåäí³é â³ê 7,86±3,59), ÿêèé
îá’ºäíóº àïàðàòè äëÿ ïëåîïòè÷íîãî òà îðòîïòè÷íîãî ë³êó-
âàííÿ. Äîâåäåíî, ùî êîìïëåêñíèé ìåòîä çä³éñíþº âïëèâ íà
ï³äâèùåííÿ ãîñòðîòè çîðó àìáë³îï³÷íîãî îêà íà 0,13±0,09,
òà âåäó÷îãî îêà íà 0,07±0,09.Òàêîæ çä³éñíþºòüñÿ çìåíøåí-
íÿ àñèìåòð³¿ ì³æ ãîñòðîòîþ çîðó ïàðíîãî òà âåäó÷îãî îêà ç
0,348±0,245 äî 0,284±0,241. Á³íîêóëÿðíèé ç³ð â³äíîâèâñÿ ó
30% âèïàäê³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³ñá³íîêóëÿðíà àìáë³îï³ÿ, á³íîêóëÿðíèé ç³ð.

EXPERIENCE OF A COMPLEX TREATMENT IN
CASE OF STRABISMIC AMBLYOPIA IN CHILDREN

T. V. Ivanova

Abstract. The data pertaining to the results of a complex
method of treatment of strabismic amblyopia in 46 children aged
3 to 16 years old (the average age 7,86±3,59), which includes
apparatuses for pleoptic and ortoptic treatment are presented in
the article. It has been shown that a complex method influences
on the rise of visual acuity of ambliopic eye by 0,13±0,09, and
the leading one by 0,07±0,09. Reduction of skewness has oc-
curred between visual acuity of the paired and leading eye from
0,348±0,245 till 0,284±0,241. Recovery of binocular vision has
occurred in 30% of cases.

Key words: strabismic amblyopia, binocular vision.

Municipal Children’s Clinical Hospital (Donetsk)
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Ðåçþìå. Íà ïåðâîé íåäåëå ïîñëå îïåðàöèè â ðåçóëüòàòå îñòðîãî

âîñïàëåíèÿ ñòåíêè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, äâóõñòîðîííÿÿ ïåðåâÿçêà

âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèè ñíèæàåò ðåãåíåðàòîðíûå

ñïîñîáíîñòè ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âîñïàëåíèå,

âíóòðåííèå ïîâçäîâøíûå àðòåðèè,

ïåðåâÿçêà, ìî÷åâîé ïóçûðü, ðåãåíå-

ðàöèÿ.

Âñòóïëåíèå

Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿåòñÿ
èçó÷åíèþ ìîðôîôóíêöèîíàëüíûõ îñîáåííîñòåé
ìèêðîöèðêóëÿòîðíîé ÷àñòè êðîâåíîñíîãî ðóñëà
ðàçëè÷íûõ îðãàíîâ. Çíà÷åíèå ýòîãî îòäåëà ñîñó-
äèñòîé ñèñòåìû îãðîìíî.

Íà óðîâíå ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ïðîòå-
êàþò îáìåííûå ïðîöåññû â êîòîðûõ âñòðå÷àþòñÿ
êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûå óñòðîéñòâà
äëÿ ðåãóëÿöèè êðîâîòîêà.

Äëÿ ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ ìåäèöèíñêîé íàóêè,
àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ìîðôîëîãè-
÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé ñòðóêòóðíîé îðãàíèçà-
öèè êðîâåíîñíîãî ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà
ìî÷åâûâîäÿùèõ îðãàíîâ, â ÷àñòíîñòè ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ ïðè îáñòðóêòèâíûõ çàáîëåâàíèÿõ íèæíèõ
ìî÷åâûõ ïóòåé, ÷òî ÿâëÿåòñÿ àêòóàëüíîé è äëÿ
ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû [2].

Îöåíêà ìèêðîöèðêóëÿöèè â ñòåíêå ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ, ïóçûðíî–óðåòðàëüíîãî ñåãìåíòà â ýêñïå-
ðèìåíòå, ìîãëà áû áûòü ïîëåçíà äëÿ âûáîðà ìå-
òîäà ëå÷åíèÿ, ïðîãíîçèðîâàíèÿ îæèäàåìûõ ðå-
çóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïåðåâÿçêó ìàãèñòðàëüíûõ
ñîñóäîâ ïðèìåíÿþò ïðè ìíîãèõ îïåðàöèÿõ íà
îðãàíàõ ìàëîãî òàçà è â ñëó÷àå ñèëüíîãî êðîâîòå-
÷åíèÿ.

Êðîâîòå÷åíèå – îäíî èç íàèáîëåå ãðîçíûõ îñ-
ëîæíåíèé  ðàñïðîñòðàíåííîãî ðàêà ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ è îïóõîëåé äðóãèõ îðãàíîâ, ïðîðàñòàþùèõ â
åãî ñòåíêó [3]. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ÷àñòî ïðèáåãàþò ê
ïåðåâÿçêå âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ èëè ìàòî÷íûõ
àðòåðèé, ïðè îïåðàöèÿõ óäàëåíèÿ ïðîñòàòû è ìàò-
êè è ðåçåêöèè ïðÿìîé êèøêè (Canonico, Obelbor).

Â ïîñëåäíèå ãîäû ïðè îïóõîëÿõ ìî÷åâîãî ïó-
çûðÿ, äëÿ îñòàíîâêè êðîâîòå÷åíèÿ ïðèìåíÿþò
ýíäîâàñêóëÿðíóþ îêêëþçèþ âíóòðåííèõ ïîä-
âçäîøíûõ àðòåðèé.

Ìíåíèÿ àâòîðîâ, î ïîêàçàíèÿõ ê ïðèìåíåíèþ
ïåðåâÿçêè âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé ñó-

ùåñòâåííî ðàçíÿòñÿ. Ïî èññëåäîâàíèÿì îäíèõ
àâòîðîâ, ïåðåâÿçêà âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àð-
òåðèé íå âëèÿåò íà èçìåíåíèå ìèêðîöèðêóëÿöèè
îðãàíîâ ìàëîãî òàçà, (Îâíàòàíÿí Ê.Ò. è äð.
1973), ïî äàííûì äðóãèõ àâòîðîâ â îðãàíàõ ìàëî-
ãî òàçà ðàçâèâàþòñÿ äåãåíåðàòèâíûå èçìåíåíèÿ.

Îäíàêî, âñå èññëåäîâàòåëè åäèíîäóøíû â
îöåíêå âàæíîñòè èçó÷åíèÿ èññëåäîâàíèÿ ìîðôî-
ëîãè÷åñêèõ çàêîíîìåðíîñòåé ñòðóêòóðíîé îðãà-
íèçàöèè êðîâåíîñíîãî ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñ-
ëà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Èçó÷èòü ãåìîìèêðîöèðêóëÿòîðíîå ðóñëî ñåðîç-
íûõ è ìûøå÷íûõ îáîëî÷åê ìî÷åâîãî ïóçûðÿ ó ýê-
ñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ ïðè âðåìåííîé ïåðå-
âÿçêå âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé (ÏÂÏÀ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ çàäà÷ íàìè ïðîâå-
äåíî èññëåäîâàíèå íà 80 áåñïîðîäíûõ êðûñàõ
âåñîì 160-200 ã îáîåãî ïîëà, ñ ïîñëåäóþùèì àíà-
ëèçîì ðåçóëüòàòîâ êîìïëåêñíîãî ìîðôîëîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ, â òîì ÷èñëå âêëþ÷àþùåãî ãèñ-
òîëîãè÷åñêèå, ìîðôîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ ïðîâå-
äåíà ñ èñïîëüçîâàíèåì t-êðèòåðèÿ Ñòüþäåíòà.

Áûëî ïðîâåäåíî 3 ñåðèè ýêñïåðèìåíòîâ: 1 ñå-
ðèÿ – êîíòðîëü; 2 ñåðèÿ – ëàïàðîòîìèÿ + ïåðåâÿç-
êà âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé; 3 ñåðèÿ –
ëàïàðîòîìèÿ + ïåðåâÿçêà âíóòðåííèõ ïîäâçäîø-
íûõ àðòåðèé + öèñòîòîìèÿ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå ñòðóêòóðà, íàïðàâëåíèå è
ïàðàìåòðû çâåíüåâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ìî÷å-
âîãî ïóçûðÿ êðûñ ìîðôîëîãè÷åñêè íå îòëè÷àþòñÿ îò
ãåìîìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà (ÃÌÖÐ) ÷åëîâåêà.

Ïðè èçó÷åíèè ìàêðî è ìèêðîãåìîöèðêóëÿòîð-
íîãî ðóñëà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ â ñåðîçíîé îáîëî÷êå



29

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



30

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X,  ¹2 (36), ×.1, 2011

ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ âûÿâëåíî ïîñëå-
äîâàòåëüíîå ðàñïîëîæåíèå àðòåðèîë è âåíóë, à â
ìûøå÷íîé îáîëî÷êå ìèêðîñîñóäû ðàñïîëîæåíû
ïëîòíî â ðàçíûõ íàïðàâëåíèÿõ.

Ïðè ëàïàðîòîìèè è 7 ìèíóòíîé ÏÂÏÀ íà
3 ñóòêè ñòàòèñòè÷åñêè äîêàçàíî ðàñøèðåíèå êà-
ïèëëÿðîâ è ïîñòêàïèëëÿðîâ â ñåðîçíîé îáîëî÷êå
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íà 46,3% è 48,1%; â ìûøå÷íîé
îáîëî÷êå ñîîòâåòñòâåííî – íà 46% è 40,7%.

Íà 7 ñóòêè ïîñëå ìèíóòíîé ÏÂÏÀ äèàìåòð
âñåõ çâåíüåâ ÃÌÖÐ â ñåðîçíîé è ìûøå÷íîé îáî-
ëî÷êàõ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ äîñòîâåðíî ðàñøèðåíû
ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Àðòåðèîëû ñåðîçíîé
îáîëî÷êè íà – 7,4%, ïðåêàïèëëÿðû – íà 22,2%,
êàïèëëÿðû – íà 14,7%, ïîñòêàïèëëÿðû – íà
12,5%, âåíóëû – íà 16,6%. Àðòåðèîëû ìûøå÷íî-
ãî ñëîÿ ðàñøèðåíû – íà 3,3%, ïðåêàïèëëÿðû – íà
13,3%, êàïèëëÿðû – íà 10,8%, ïîñòêàïèëëÿðû –
íà 5,8%, âåíóëû – íà 2,7%.

×åðåç 7 ñóòîê ïîñëå 15 ìèíóòíîé ÏÂÏÀ äèà-
ìåòðû ñîñóäîâ ÃÌÖÐ èìåþò òåíäåíöèþ ê óìåíü-
øåíèþ ïî ñðàâíåíèþ ñ 7 ìèíóòíîé ïåðåâÿçêîé,
ÂÏÀ ðàñøèðåíû. Àðòåðèîëû ñåðîçíîé îáîëî÷êè
ðàñøèðåíû – íà 7,4%, ïðåêàïèëëÿðû – íà 36,3%,
êàïèëëÿðû – íà 35,8%, ïîñòêàïèëëÿð äî 39,1%.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè ïîêàçàòåëÿìè
âåíóëû ðàñøèðåíû íà 35,8%. Âûÿâëåíî óâåëè÷å-
íèå äèàìåòðà àðòåðèîë ìûøå÷íîãî ñëîÿ – íà
6,4%, ïðåêàïèëëÿðîâ – íà 27,7%, êàïèëëÿðîâ –
19,6%, ïîñòêàïèëëÿðîâ íà 37%. Âåíóëû – íà
28,5%, ò.å.  áîëüøå èñõîäíûõ äàííûõ.

Ïðîöåññ ïðåîáðàçîâàíèÿ âíóòðèîðãàííûõ ñî-
ñóäîâ çàõâàòûâàåò  ñåðîçíóþ è ìûøå÷íóþ îáî-
ëî÷êó ïóçûðÿ. (ðèñ. 1,2)

Ïðè (30 ñåêóíäàõ 1,3,5,7,15 ìèíóò) ÏÂÏÀ èç-
ìåíåíèå ñîñóäîâ ÃÌÖÐ â ñåðîçíîé è ìûøå÷íîé
îáîëî÷êàõ ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íàïðÿìóþ çàâèñåëî
îò äëèòåëüíîñòè ïåðåâÿçêè àðòåðèè.

Â òðåòüåé ñåðèè îïûòîâ, ïîñëå 7,15 ìèíóòíîé
ÏÂÏÀ â ÃÖÌÐ ñåðîçíîé è ìûøå÷íîé îáîëî÷êàõ
îïåðèðîâàííîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ âûÿâëåíî óâå-
ëè÷åíèå âîñïàëèòåëüíîé èíôèëüòðàöèè. Äèàìåòð
ìèêðîñîñóäîâ  ñåðîçíîé è ìûøå÷íîé îáîëî÷êàõ
îïåðèðîâàííîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íà 3 ñóòêè ïîñ-
ëå 7 ìèíóòíîé ÏÂÏÀ ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùè-
ìè ñðîêàìè èìåë òåíäåíöèþ ê óìåíüøåíèþ.

Ïðåâûøàþò ïîêàçàòåëè: äèàìåðòû àðòåðèîë
ñåðîçíîé îáîëî÷êè – íà 3,8%, ïðåêàïèëëÿðîâ – íà
33,3%, êàïèëëÿðîâ – íà 32,4%, ïîñòêàïèëëÿðîâ –
íà 39,1%, âåíóë – íà 32,4%, ò.å.  áîëüøå êîíò-
ðîëüíûõ ïîêàçàòåëåé.

Äèàìåòð àðòåðèîë ìûøå÷íîãî ñëîÿ – íà 6,4%,
ïðåêàïèëëÿðîâ – íà 16,6%, êàïèëëÿðîâ – íà
40,5%, ïîñòêàïèëëÿðîâ – íà 35,4%, âåíóë – íà
28,5%.

Äèàìåòð àðòåðèîë ìûøå÷íîãî ñëîÿ – íà
14,7%, ò.å. ïðåâûøàþò êîíòðîëüíûå ïîêàçàòåëè.

Â îáëàñòè øâà âíîâü îáðàçîâàííûå êàïèëëÿðû
ðàñïîëàãàþòñÿ ìåæäó ìûøå÷íûìè âîëîêíàìè.
Ñîõðàíÿåòñÿ îòåê è êëåòî÷íàÿ èíôèëüòðàöèÿ.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïîêàçàòåëåì êîíòðîëÿ äèàìåò-
ðû àðòåðèîë ñåðîçíîé îáîëî÷êè óâåëè÷èëèñü – íà
7,4%, ïðåêàïèëëÿðîâ – íà 60%, êàïèëëÿðîâ – íà
53,8%, ïîñòêàïèëëÿðîâ – íà 70,6%, âåíóë – íà
68,9%. Äèàìåòð ñîñóäîâ âñåõ çâåíüåâ ìèêðîöèð-
êóëÿòîðíîãî ðóñëà ïðåâûøàåò êîíòðîëüíûå ïîêà-
çàòåëè ñåðîçíîé è ìûøå÷íîé îáîëî÷êè îïåðèðî-
âàííîãî ìî÷åâîãî ïóçûðÿ íà 7 ñóòêè ïîñëå 15
ìèí.ïåðåâÿçêè âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòå-
ðèé, èìååò òåíäåíöèþ ê ðàñøèðåíèþ ïî ñðàâíå-
íèþ ñ 7 ìèíóòíîé ïåðåâÿçêîé.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ
äàííûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî ìîðôîëîãè÷åñêèå è
ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ â çâåíüÿõ ìèêðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà ïðè ïåðåâÿçêå âíóòðåííèõ ïîä-
âçäîøíûõ àðòåðèé çàâèñåëî îò äëèòåëüíîñòè ïåðå-
âÿçêè. Íå ïîëíîñòüþ ïðîèñõîäèëî âîññòàíîâëåíèå
äàæå íà 7 ñóòêè â ñåðîçíîé è ìûøå÷íîé îáîëî÷êå
ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Âûâîäû

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèÿ, ïîëó÷åíû ïðàêòè-
÷åñêè çíà÷èìûå äàííûå, äîïîëíÿþùèå ïðîáëåìó
îñòàíîâêè æèçíåîïàñíûõ êðîâîòå÷åíèé ïóòåì
äâóõñòîðîííåé ïåðåâÿçêè âíóòðåííèõ ïîäâçäîø-
íûõ àðòåðèé. Ïîëó÷åííûå ñâåäåíèÿ, î ñíèæåíèè
ðåãåíåðàòîðíûõ âîçìîæíîñòåé ãåìîìèêðîöèðêó-
ëÿòîðíîãî ðóñëà ìî÷åâîãî ïóçûðÿ, ïðè âðåìåííîé
ïåðåâÿçêå âíóòðåííèõ ïîäâçäîøíûõ àðòåðèé íå-
îáõîäèìî ó÷èòûâàòü â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå ñ
öåëüþ óìåíüøåíèÿ êðîâîïîòåðè è ïðîôèëàêòèêè
ðåöèäèâà îïóõîëè.

Êðîìå òîãî, óìåíüøåíèå îáúåìà êðîâîïîòåðè,
ñíèæàåò âåðîÿòíîñòü öèðêóëÿòîðíûõ ðàññòðîéñòâ,
êàê âî âðåìÿ îïåðàöèè, òàê è ïîñëå îïåðàöèîííîì
ïåðèîäå.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé

Áóäóò ïðîäîëæåíû èññëåäîâàíèÿ êðàòêîâðå-
ìåííîé èøåìèè íà ñîñòîÿíèå ìèêðîöèðêóëÿòîð-
íîãî çâåíà îòäåëüíûõ îðãàíîâ.
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I. Z. Kaketayeva, S. N. Romaniuk, B. Zh. Salimgereyeva

Abstract. A bilateral ligation of the internal iliac arteries in
the first week after the operation due to an acute inflammation
of the urinary bladder wall, reduces regenerative capacities of
the urinary bladder.
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urinary bladder, regeneration.
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ÑÐÀÂÍÈÒÅËÜÍÀß ÎÖÅÍÊÀ
×ÓÂÑÒÂÈÒÅËÜÍÎÑÒÈ ÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ
ÁÈÎÈÍÄÈÊÀÒÎÐÀ DUNALIELLA VIRIDIS
TEOD. ÄËß ÎÏÐÅÄÅËÅÍÈß ÑÒÅÏÅÍÈ
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ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà áèîèíäèêàöèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì òåñò-

ñèñòåìû Dunaliella viridis Teod. öèòîòîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â

ïàòîëîãè÷åñêèõ ñûâîðîòêàõ êðîâè (îñòðûé âàðèêîòðîìáîç è

òðîìáîç ãëóáîêèõ âåí, ìèàñòåíèÿ, áèëèàðíûé öèððîç ïå÷åíè,

ïàíêðåàíåêðîç, îæîãîâàÿ áîëåçíü). Êîëè÷åñòâî è, âåðîÿòíî,

ïðèðîäà ýòèõ öèòîòîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ðàçëè÷íà â ñëó÷àå

ðàçíûõ ïàòîëîãèé, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóþò êà÷åñòâåííûå è

êîëè÷åñòâåííûå îòëè÷èÿ ðåàêöèé áèîòåñòà. Îáíàðóæåíà

ðàçëè÷íàÿ êîíöåíòðàöèîííàÿ çàâèñèìîñòü öèòîòîêñè÷åñêèõ

ôàêòîðîâ â çàâèñèìîñòè îò òèïà ïàòîëîãèè. Ðàçðàáîòàí

áûñòðûé è ÷óâñòâèòåëüíûé ìåòîä êëåòî÷íîé áèîèíäèêàöèè äëÿ

îöåíêè öèòîòîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ñ

ðàçëè÷íûìè ïàòîëîãèÿìè, êîòîðûé â îòëè÷èå îò òåñòà ëèìôî-

öèòîòîêñè÷íîñòè, ïîçâîëÿåò îïîñðåäîâàííî îöåíèòü òÿæåñòü

ñîñòîÿíèÿ è ïðèðîäó ñûâîðîòî÷íûõ êîìïîíåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèòîòîêñè÷-

íîñòü, áèîèíäèêàöèÿ, ÷óâñòâèòåëü-

íîñòü, ýêñïðåññ-ìåòîä.

Ââåäåíèå

Ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, êàê è âñå áèîëîãè-
÷åñêèå ðåàêöèè, õàðàêòåðèçóåòñÿ íåñêîëüêèìè
ñòàäèÿìè: èíäóêöèåé, ðàçâèòèåì è ñòàáèëèçàöè-
åé ñ ïîñëåäóþùèì ïåðåõîäîì â îáðàòèìûå èëè
íåîáðàòèìûå ñîñòîÿíèÿ. Äëÿ êàæäîãî ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà õàðàêòåðíû îïðåäåëåííûå èçìå-
íåíèÿ ãîìåîñòàçà, êîòîðûå õîðîøî èçâåñòíû êàê
ñòàäèéíîñòü, ðàñïðîñòðàíåííîñòü, òÿæåñòü è îá-
ðàòèìîñòü [1,2]. Àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîò-
êà ýêñïðåññ-ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè, ïîçâîëÿþùèõ
õàðàêòåðèçîâàòü îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ ïàòîëîãè-
÷åñêîãî ïðîöåññà.

Öèòîòîêñè÷åñêèå ôàêòîðû ñûâîðîòêè êðîâè,
êîòîðûå ïðîäóöèðóþòñÿ èììóíîêîìïåòåíòíûìè
êëåòêàìè, ÿâëÿþòñÿ «ñâèäåòåëÿìè» è àêòèâíûìè
«ó÷àñòíèêàìè» ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà, è ìî-
ãóò èíäóöèðîâàòü ïåðåñòðîéêó ìåòàáîëèçìà êëå-
òîê-ìèøåíåé, óñèëèâàòü èõ ìåòàáîëè÷åñêóþ àê-
òèâíîñòü èëè æå èíäóöèðîâàòü èõ ãèáåëü [3]. Ýòî,
â ñâîþ î÷åðåäü, ìîæåò îêàçûâàòü íåïîñðåäñòâåí-
íîå âëèÿíèå íà ðàñïðîñòðàíåííîñòü è òÿæåñòü
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà èëè ðàçâèòèå ðàçëè÷-
íîãî ðîäà îñëîæíåíèé. Îäíàêî ýòè âàæíûå âîï-
ðîñû ïðàêòè÷åñêè íå èññëåäîâàíû è èìåþòñÿ
åäèíè÷íûå ïóáëèêàöèè ïî ýòîìó âîïðîñó [4-6].

Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì, ÷òî öèòîòîêñè÷åñêèå ôàêòî-
ðû ñûâîðîòêè êðîâè ÷ðåçâû÷àéíî ðàçíîîáðàçíû
è ñîäåðæàòñÿ â äîñòàòî÷íî ìàëûõ êîëè÷åñòâàõ, à
ïîëó÷èòü ñûâîðîòêó â êîëè÷åñòâàõ, íåîáõîäèìûõ
äëÿ èäåíòèôèêàöèè äàæå ñîâðåìåííûìè ìåòîäà-
ìè õðîìàòîãðàôèè, çàäà÷à äîâîëüíî ñëîæíàÿ [7-
9]. Ñëåäîâàòåëüíî, íå ìîæåò áûòü óñïåøíî èçó-
÷åí âåñü èçìåíÿþùèéñÿ ðåïåðòóàð öèòîòîêñè÷åñ-
êèõ ôàêòîðîâ, ó÷àñòâóþùèõ â ðàçâèòèè ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ðàíåå áûë ðàçðàáîòàí áèîèíäèêàöèîííûé
ìåòîä ñêðèíèíãà öèòîòîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ïðè
ðàçëè÷íûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðìàõ [10]. Â êà÷å-
ñòâå êëåòî÷íûõ áèîèíäèêàòîðîâ ìîãóò áûòü èñ-
ïîëüçîâàíû îäíîêëåòî÷íûå ìèêðîâîäîðîñëè, â
÷àñòíîñòè Dunaliella, ëèøåííàÿ êëåòî÷íîé ñòåí-
êè, ÷òî îáåñïå÷èâàåò ïðÿìîé êîíòàêò òåñòèðóåìî-
ãî ëèãàíäà íåïîñðåäñòâåííî ñ êëåòî÷íîé ìåìáðà-
íîé. Èçìåíåíèå ôîðìû, ïîäâèæíîñòè êëåòîê è
äðóãèõ ïîêàçàòåëåé çàâèñèò íå òîëüêî îò ñâîéñòâ
êëåòîê, íî è îò ïðèðîäû è êîíöåíòðàöèè îïðåäå-
ëåííûõ õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé â áèîëîãè÷åñêèõ
ñðåäàõ. Ñëåäîâàòåëüíî, òåñò-ñèñòåìà ìîæåò ðåà-
ãèðîâàòü ïî-ðàçíîìó (èçìåíåíèåì ôîðìû, óòðà-
òîé æãóòèêà) íà õèìè÷åñêèå ñîåäèíåíèÿ ðàçëè÷-
íîé ïðèðîäû [11].
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Îïðåäåëèòü íàëè÷èå öèòîòîêñè÷åñêèõ ôàêòî-
ðîâ â ñûâîðîòêå êðîâè áîëüíûõ ñ óãðîçîîïàñíû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè ìåòîäîì áèîèíäèêàöèè ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì êóëüòóðû D. viridis äëÿ îöåíêè îñî-
áåííîñòåé ïàòîãåíåçà ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèé è ñðàâíèòü ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ñ
äèàãíîñòè÷åñêîé çíà÷èìîñòüþ óíèôèöèðîâàííî-
ãî ìåòîäà îïðåäåëåíèÿ ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Íàìè áûëè îòîáðàíû áîëüíûå ñ òàê íàçûâàå-
ìûìè óãðîçîîïàñíûìè ñîñòîÿíèÿìè ðàçëè÷íîé
ýòèîëîãèè. À èìåííî - ñ ëîêàëüíûì è ãåíåðàëè-
çîâàííûì ïîðàæåíèåì îðãàíîâ è ñèñòåì, âêëþ-
÷àÿ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó, íåðâíî-ìû-
øå÷íûå ñèíàïñû, ïàðåíõèìó è ñîñóäû ïå÷åíè,
òêàíü ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû è ìÿãêèå òêàíè òó-
ëîâèùà. Ñûâîðîòêà çäîðîâûõ äîíîðîâ ñëóæèëà
êîíòðîëüíîé ãðóïïîé ñðàâíåíèÿ (ï = 20). Â ðàáî-
òå îöåíèâàëè ïîòåíöèàëüíûå öèòîòîêñè÷åñêèå
ôàêòîðû â ïàòîëîãè÷åñêîé ñûâîðîòêå êðîâè
(ÏÑÊ) áîëüíûõ ñ: îñòðûì âàðèêîòðîìáîçîì è
òðîìáîçîì ãëóáîêèõ âåí (ï = 18), ìèàñòåíèåé (ï
= 16), áèëèàðíûì öèððîçîì (ï = 12), ïàíêðåíåê-
ðîçîì (ï = 9), îæîãàìè (ï= 10).

Ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòü îïðåäåëÿëè ïî ìåòîäó
Ï. Òåðàñàêè (1964), ïðèíöèï êîòîðîãî ñîñòîèò â
òîì, ÷òî àóòîñûâîðîòêà â ïðèñóòñòâèè êîìïëå-
ìåíòà âûçûâàåò öèòîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò îòíîñè-
òåëüíî èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê, ñâÿçûâàÿñü
ñ èõ ðåöåïòîðàìè, ïðèâîäÿ ê ïîâðåæäåíèþ öèòîñ-
êåëåòà. Ïîâðåæäåííûå êëåòêè ïðîïóñêàþò êðàñè-
òåëü, êîòîðûé îêðàøèâàåò öèòîïëàçìó â ôèîëåòî-
âûé öâåò, ÷òî ïîçâîëÿåò äèôôåðåíöèðîâàòü èõ îò
æèâûõ, îïðåäåëÿÿ, òàêèì îáðàçîì, ñòåïåíü ëèì-
ôîöèòîòîêñè÷íîñòè [12].

Äîïîëíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå öèòîòîêñè÷åñ-
êèõ ôàêòîðîâ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êëå-
òî÷íîé òåñò-ñèñòåìû D. viridis [13]. Â èììóíîëî-
ãè÷åñêèé ïëàíøåò âíîñèëè â ðàâíûõ îáúåìàõ
èññëåäóåìóþ áèîëîãè÷åñêóþ æèäêîñòü è êóëüòó-
ðàëüíóþ âçâåñü, èíêóáèðîâàëè â òå÷åíèå 30 ìè-
íóò ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå. Â êà÷åñòâå êîí-
òðîëÿ èñïîëüçîâàëè êóëüòóðàëüíóþ âçâåñü ñ ôè-
çèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì (êîíòðîëü 1).

Ïî èçìåíåíèþ îòâåòíîé ðåàêöèè êëåòîê D. viri-

dis ïðîâîäèëè îöåíêó âëèÿíèÿ öèòîòîêñè÷åñêèõ
êîìïîíåíòîâ íà òåñò-ñèñòåìó. Ó÷åò èçìåíåíèé
âêëþ÷àë ìîðôîëîãè÷åñêèå (èçìåíåíèå ôîðìû êëå-
òîê) è ôóíêöèîíàëüíûå (èçìåíåíèå íàïðàâëåíèÿ
äâèæåíèÿ, óòðàòà ïîäâèæíîñòè, ïîòåðÿ æãóòèêà,
îáðàçîâàíèå àãðåãàòîâ) õàðàêòåðèñòèêè.

Äëÿ êîíòðîëÿ êóëüòóðû (êîíòðîëü 1) ðàññ÷èòû-
âàëè êîýôôèöèåíò ñïîíòàííîé öèòîòîêñè÷íîñòè

ïî ôîðìóëå (I): Êñï = (Ì
ê
+Ô

ê
+À

ê
)/3, ãäå Ì

ê
 - ïðî-

öåíò îêðóãëûõ êëåòîê â êîíòðîëå; Ô
ê
 - ïðîöåíò

íåïîäâèæíûõ êëåòîê â êîíòðîëå; À
ê
 - ïðîöåíò

àãðåãèðîâàííûõ êëåòîê â êîíòðîëå.
Ïî ôîðìóëå (II) ðàññ÷èòûâàëè êîýôôèöèåíò

èíäóöèðîâàííîé öèòîòîêñè÷íîñòè ñûâîðîòêè
êðîâè: Êö = ((Ìè + Ôè + Àè)/3 – Êñï) / Ê ñï, ãäå
Ì

è
 - ïðîöåíò îêðóãëûõ êëåòîê ïîñëå èíêóáàöèè ñ

ÏÑÊ; Ô
è
 - ïðîöåíò íåïîäâèæíûõ êëåòîê ïîñëå

èíêóáàöèè ñ ÏÑÊ; À
è
 - ïðîöåíò àãðåãèðîâàííûõ

êëåòîê ïîñëå èíêóáàöèè ñ ÏÑÊ; Ê
Ñ
ï - êîýôôèöè-

åíò ñïîíòàííîé öèòîòîêñè÷íîñòè êîíòðîëüíîãî
îáðàçöà.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ ýêñïå-
ðèìåíòà ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèòåðèÿ
Ñòüþäåíòà (ð < 0,05). Äëÿ îáðàáîòêè öèôðîâûõ
äàííûõ è ãðàôè÷åñêîé âèçóàëèçàöèè ðåçóëüòàòîâ
èñïîëüçîâàëè ïðîãðàììó «Microsoft Excel».

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé

Â êîíòðîëüíîé ñåðèè îïûòîâ ïîñëå èíêóáàöèè
êëåòî÷íîé òåñò-ñèñòåìû ñ ôèçèîëîãè÷åñêèì ðà-
ñòâîðîì íàáëþäàëè ñïîíòàííûå ìîðôîëîãè÷åñ-
êèå 3,0±0,53% è ôóíêöèîíàëüíûå 9,0±0,97% èç-
ìåíåíèÿ êëåòîê áèîèíäèêàòîðà. Ïîä äåéñòâèåì
ñûâîðîòêè óñëîâíî çäîðîâûõ äîíîðîâ (êîíò-
ðîëüíàÿ ãðóïïà ñðàâíåíèÿ) âûÿâèëè íåçíà÷èòåëü-
íîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà îêðóãëûõ êëåòîê - äî
7,0±0,53%, è íåïîäâèæíûõ êëåòîê - äî 11,0±0,2%.
Ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòü â êîíòðîëüíîé ãðóïïå
ñîñòàâèëà 20,0±1,15% (òàáë.).

Ïîëó÷åííûå ýôôåêòû ïîä äåéñòâèåì ÏÑÊ çà-
âèñåëè îò õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è,
î÷åâèäíî, ïðèðîäû öèòîòîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.
Íàèìåíüøàÿ èíäóêöèÿ ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ
èçìåíåíèé âûÿâëåíà â ÏÑÊ ïðè îñòðîì âàðèêîò-
ðîìáîçå è òðîìáîçå ãëóáîêèõ âåí (â 2,9 è 3 ðàçà
ñîîòâåòñòâåííî ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé
ãðóïïîé). Ïîêàçàòåëü ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòè
ñîñòàâèë 43,2±3,23% (òàáë.). Íàèìåíüøåå êîëè-
÷åñòâî ìîðôî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé êëå-
òîê áèîèíäèêàòîðà â äàííîé ãðóïïå ñûâîðîòîê
êðîâè ìîæíî îáúÿñíèòü òåì, ÷òî äàííîå çàáîëåâà-
íèå, íà ôîíå èçìåíåíèÿ ôóíêöèè àíòèñâåðòûâà-
þùåé ñèñòåìû, ýíäîòåëèàëüíûõ êëåòîê è ìîëå-
êóë àäãåçèè, àôôèííîñòè èììóíîêîìïåòåíòíûõ
êëåòîê, õàðàêòåðèçóåòñÿ ëèáî ëîêàëüíûì, ëèáî
ìàññèâíûì îáðàçîâàíèåì ñãóñòêîâ ôîðìåííûõ
ýëåìåíòîâ êðîâè, êîòîðûå ìîãóò ñîðáèðîâàòü öè-
òîòîêñè÷åñêèå ñûâîðîòî÷íûå êîìïîíåíòû âûçû-
âàÿ ýôôåêò ïîòðåáëåíèÿ.

Â ãðóïïå ÏÑÊ áîëüíûõ ìèàñòåíèåé ïðè çíà-
÷èòåëüíîì óâåëè÷åíèè êîëè÷åñòâà îêðóãëûõ êëå-
òîê (â 6,5 ðàçà) è íåïîäâèæíûõ êëåòîê (â 5 ðàç) ïî
ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì, âûÿâèëè íàèáîëüøåå
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êîëè÷åñòâî àãðåãèðîâàííûõ êëåòîê (26,0±1,2%).
Î÷åâèäíî, â äàííîé ñûâîðîòêå èìååòñÿ áîëüøîå
ðàçíîîáðàçèå öèòîòîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå
âûçûâàëè âðåìåííûé «ïàðàëè÷» êëåòîê (îòñóò-
ñòâèå äâèæåíèÿ è èìïóëüñèâíîå ïîäåðãèâàíèå),
îáóñëîâëåííûõ ïîâûøåíèåì êîíöåíòðàöèè íèç-
êîìîëåêóëÿðíûõ öèòîòîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, îð-
ãàíîñïåöèôè÷åñêèõ àíòèòåë è ïðîäóêòîâ èõ êàòà-
áîëèçìà. Ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòü â äàííîé ãðóï-
ïå ÏÑÊ â 2,2 ðàçà áûëà âûøå ïî ñðàâíåíèþ ñ
êîíòðîëüíî ãðóïïîé.

Íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî èçìåíåííûõ êëåòîê D.

viridis íàáëþäàëè â ñûâîðîòêàõ êðîâè, ïîëó÷åí-
íûõ îò áîëüíûõ öèððîçîì ïå÷åíè (ìîðôîëîãè÷åñ-
êèå èçìåíåíèÿ óâåëè÷èëèñü â 9,7 ðàçà, ôóíêöèî-

íàëüíûå - â 5,7 ðàçà, êîëè÷åñòâî àãðåãèðîâàííûõ
êëåòîê ñîñòàâèëî 16,2±1,2%, ïðèòîì, ÷òî â êîíò-
ðîëå íå âûÿâëåíî îáðàçîâàíèå àãðåãàòîâ), ÷òî
ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè â ñûâîðîòêå öèòîòîêñè-
÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ. Âåðîÿòíî, ýòî îáóñëîâëåíî
èçìåíåíèåì äåòîêñèêàöèîííîé ôóíêöèè ïå÷åíè è
ôîðìèðîâàíèåì öèððîòè÷åñêèõ èçìåíåíèé ñîñóäîâ
ïå÷åíè, ÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ òîêñè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ â òêàíÿõ, êðîâè, ëèìôå. Â äàííîé ãðóïïå
ÏÑÊ òàêæå âûÿâèëè íàèáîëüøåå óâåëè÷åíèå ïîêà-
çàòåëÿ ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòè (â 2,65 ðàç).

Ïðè èññëåäîâàíèè ÏÑÊ áîëüíûõ ïàíêðåàíåê-
ðîçîì êîëè÷åñòâî ìîðôîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ
êëåòîê âîçðîñëî â 4,9 ðàçà, ôóíêöèîíàëüíî èçìå-
íåííûõ - â 3,7 ðàçà ñîîòâåòñòâåííî. Ïîêàçàòåëü
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ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòè ñîñòàâèë - 47,4±6,2%.
Çíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî àãðåãèðîâàííûõ êëåòîê
ìîæíî îáúÿñíèòü íàëè÷èåì ìíîæåñòâåííûõ ñåê-
âåñòðîâ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, â êîòîðûõ â îñ-
íîâíîì ñîñðåäîòî÷åíû òîêñè÷åñêèå âûïîòû èç
æåëåçû è íåýôôåêòèâíîñòüþ ñóïðåññîðíûõ ìåõà-
íèçìîâ â èììóííîé ñèñòåìå, ïðèâîäÿùèõ ê íà-
êîïëåíèþ â ñûâîðîòêå êðîâè öèòîòîêñè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ ðàçëè÷íîé ïðèðîäû,

Â ãðóïïå ÏÑÊ ñ îæîãîâîé áîëåçíüþ ïðè óâå-
ëè÷åíèè ìîðôîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ êëåòîê â
3,7 ðàçà êîëè÷åñòâî íåïîäâèæíûõ êëåòîê âîçðîñ-
ëî â 5,5 ðàç. Ñòåïåíü ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòè âîç-
ðîñëà â 2,5 ðàçà ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì. Â
äàííîé ãðóïïå âûÿâèëè íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî
íåïîäâèæíûõ êëåòîê òåñò-ñèñòåìû. Âåðîÿòíî, ýòî
áûëî ñëåäñòâèåì òîãî, ÷òî ñûâîðîòêà áîëüíûõ â
ïåðèîä îñòðîé îæîãîâîé áîëåçíè ñîäåðæèò öèòî-
òîêñè÷åñêèå ôàêòîðû, ïðèðîäà êîòîðûõ áëèçêà ê
òåì ôàêòîðàì, êîòîðûå âñòðå÷àþòñÿ ïðè ìèàñòå-
íèè è öèððîçå (òàáë.).

Ïî ïîëó÷åííûì äàííûì ìîðôî-ôóíêöèîíàëü-
íûõ èçìåíåíèé îïðåäåëèëè ñðåäíèå çíà÷åíèÿ êî-
ýôôèöèåíòîâ èíäóöèðîâàííîé öèòîòîêñè÷íîñòè
(Ê

ö
) ñûâîðîòêè êðîâè (òàáë.). Âåëè÷èíà êîýôôè-

öèåíòà èíäóöèðîâàííîé öèòîòîêñè÷íîñòè ñûâî-
ðîòêè äîíîðîâ ñîñòàâèëà (0,5+0,04), ÷òî ñâèäå-
òåëüñòâóåò îá îòñóòñòâèè öèòîòîêñè÷åñêèõ ýô-
ôåêòîâ â äàííîé áèîëîãè÷åñêîé ñðåäå.

Âî âñåõ èññëåäóåìûõ ÏÑÊ, ñîäåðæàùèõ ïî-
òåíöèàëüíî öèòîòîêñè÷åñêèå ôàêòîðû ðàçëè÷íîé
ïðèðîäû, íàáëþäàëè çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå
êîýôôèöèåíòîâ öèòîòîêñè÷íîñòè. Â ñûâîðîòêå
êðîâè áîëüíûõ îñòðûìè âàðèêîòðîìáîçàìè è
òðîìáîçîì ãëóáîêèõ âåí êîýôôèöèåíò öèòîòîê-
ñè÷íîñòè âîçðîñ â 9 ðàç, à â ñûâîðîòêå êðîâè
áîëüíûõ áèëèàðíûì öèððîçîì - â 23 ðàçà. Òàêèì
îáðàçîì, ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü âûñîêóþ ÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü êëåòîê D. viridis ïî îòíîøåíèþ ê
öèòîòîêñè÷åñêîìó äåéñòâèþ ñûâîðîòî÷íûõ ôàê-
òîðîâ ðàçëè÷íîé ïðèðîäû.

Èç ëèòåðàòóðû èçâåñòíî, ÷òî èìååò ìåñòî äî-
çîâàÿ çàâèñèìîñòü âëèÿíèÿ òîêñè÷åñêîãî ôàêòîðà
íà ïîâåäåíèå òåñò-îðãàíèçìîâ [14]. Òàêæå èçâåñ-
òíî, ÷òî âûñîêèå êîíöåíòðàöèè öèòîòîêñè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ ìîãóò âûçâàòü ãèáåëü çíà÷èòåëüíîãî
êîëè÷åñòâà êëåòîê èëè æå âûçâàòü íåîáðàòèìûå
èçìåíåíèÿ êëåòî÷íîé ìåìáðàíû, íàðóøèòü ýêñï-
ðåññèþ êëåòî÷íûõ ðåöåïòîðîâ ñ ïîñëåäóþùèì
èçìåíåíèåì ôóíêöèè èîííûõ êàíàëîâ. À ñíèæå-
íèå êîíöåíòðàöèè èññëåäóåìîé ñûâîðîòêè ïðè åå
ðàçâåäåíèè ïîçâîëèò óñòàíîâèòü îáðàòèìûå áèî-
ëîãè÷åñêèå ýôôåêòû, çàòðàãèâàþùèå ìîðôî-ôóí-
êöèîíàëüíûå õàðàêòåðèñòèêè êëåòîê áèîèíäèêà-
òîðà.

Äëÿ èññëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé ïàòîãåíåçà çà-
áîëåâàíèé è îïîñðåäîâàííîãî îïðåäåëåíèÿ öèòî-
òîêñè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ðàçëè÷íîé ïðèðîäû ñ ïîìî-
ùüþ êëåòî÷íîé òåñò-ñèñòåìû ïðîâåäåíà ñåðèÿ ýê-
ñïåðèìåíòîâ ïî èçó÷åíèþ äîçîâîé çàâèñèìîñòè
öèòîòîêñè÷åñêèõ ýôôåêòîâ ïóòåì ïîñëåäîâàòåëü-
íûõ ðàçâåäåíèé ñûâîðîòîê êðîâè áîëüíûõ ñ ðàç-
ëè÷íûìè ïàòîëîãèÿìè. Ïîñëåäîâàòåëüíûå ðàçâå-
äåíèÿ ïðèâîäèëè ê ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà ìîðôî-
ëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ êëåòîê áèîèíäèêàòîðà âî
âñåõ ñûâîðîòêàõ êðîâè áîëüíûõ. Ïî êîëè÷åñòâó
íåïîäâèæíûõ êëåòîê D. viridis âûÿâèëè ðàçíîíàï-
ðàâëåííûå èçìåíåíèÿ ïðè èññëåäîâàíèè ýôôåêòîâ
ðàçâåäåíèÿ ÏÑÊ â èíêóáàöèîííîé ñìåñè (ðèñ.).

Ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà íåïîä-
âèæíûõ êëåòîê (ñ 63% äî 40%) îòìå÷åíî ïðè 10-
êðàòíîì ðàçâåäåíèè ÏÑÊ áîëüíûõ áèëèàðíûì
öèððîçîì (êðèâàÿ 4, ðèñ.). Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî
ïðè äâóêðàòíîì ðàçâåäåíèè ÏÑÊ áîëüíûõ ìèàñ-
òåíèåé (êðèâàÿ 3, ðèñ.) íàáëþäàëè íåçíà÷èòåëü-
íîå óâåëè÷åíèå

êîëè÷åñòâà èçìåíåííûõ íåïîäâèæíûõ êëåòîê
(íà 3%). Âîçìîæíî, ýòî ïðîèñõîäèëî çà ñ÷åò
óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà ïîãèáøèõ êëåòîê
D. viridis ïðè èõ âçàèìîäåéñòâèè ñ áîëåå íèçêîé
êîíöåíòðàöèåé öèòîòîêñè÷åñêèõ ñûâîðîòî÷íûõ
ôàêòîðîâ. Â òîæå âðåìÿ ïîñëå äåéñòâèÿ ðàçâåäåí-
íîé ñûâîðîòêè, ñîäåðæàùåé ìèàñòîãåííûå ôàêòî-
ðû íà òåñò-ñèñòåìó, êëåòêè áèîèíäèêàòîðà íå îá-
ðàçîâûâàëè àãðåãàòû è íå âûäåëÿëè ýêçîìåòàáî-
ëèò. Òàêèì îáðàçîì, ïðè äåéñòâèè ðàçâåäåííîé ñû-
âîðîòêè, ñîäåðæàùåé ìèàñòîãåííûå ôàêòîðû, âû-
ÿâëåí ôåíîìåí «ìåíüøå äîçà - áîëüøå ýôôåêò».

Äâóêðàòíîå è ïîñëåäóþùåå ðàçâåäåíèå ñûâî-
ðîòêè (1/5, 1/10) ïðèâîäèò ê ðåçêîìó ñíèæåíèþ
íàáëþäàåìûõ ýôôåêòîâ èçìåíåíèÿ ìîðôî-ôóíê-
öèîíàëüíûõ õàðàêòåðèñòèê êëåòîê áèîèíäèêàòî-
ðà. Ïðè çíà÷èòåëüíûõ ðàçâåäåíèÿõ (1/50, 1/100)
ÏÑÊ ôèçèîëîãè÷åñêèì ðàñòâîðîì çíà÷åíèÿ ìîð-
ôî-ôóíêöèîíàëüíûõ èçìåíåíèé êëåòîê D. viridis

ñîîòâåòñòâîâàëè ñïîíòàííîìó óðîâíþ.
Òàêèì îáðàçîì, ïîêàçàíî, ÷òî ïðè ðàçëè÷íûõ

çàáîëåâàíèÿõ íàáëþäàåòñÿ âûðàæåííàÿ ãåòåðî-
ãåííîñòü íàáëþäàåìûõ ýôôåêòîâ â êëåòî÷íîé
òåñò-ñèñòåìå D. viridis. Âèäèìî, èçìåíåíèå ôîð-
ìû êëåòîê è åå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ÿâëÿ-
åòñÿ ñëåäñòâèåì ðåîðãàíèçàöèè àêòèíîâîãî öè-
òîñêåëåòà, ÿâëÿþùåãîñÿ ñòðóêòóðíûì êàðêàñîì
êëåòêè [6]. Ïîä äåéñòâèåì öèòîòîêñè÷åñêèõ ôàê-
òîðîâ èñõîäíûõ ÏÑÊ, ïîëó÷åííûõ îò áîëüíûõ ñ
ðàçëè÷íûìè íîçîëîãè÷åñêèìè ôîðìàìè, íàáëþ-
äàëè äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ìîðôî-ôóíêöèî-
íàëüíûõ èçìåíåíèé êëåòîê áèîèíäèêàòîðà
D. viridis ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíûìè çíà÷åíè-
ÿìè.
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Ñåíñèáèëèçàöèÿ ëèìôîöèòîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ
ñèíòåçîì àíòèòåë è àêòèâàöèåé ñèñòåìû êîìïëå-
ìåíòà. Â îðãàíèçìå ïàöèåíòà òàêèå àóòîàíòèòåëà
ñïîñîáíû îêàçûâàòü õðîíè÷åñêîå ðàçðóøèòåëü-
íîå äåéñòâèå íà òêàíè, âûçûâàÿ èõ àóòîëèç. Âû-
ñîêèå òèòðû àóòîàíòèòåë âûçûâàþò öèòîòîêñè-
÷åñêèé ýôôåêò ïî ìåõàíèçìó êîìïëåìåíò-çàâèñè-
ìîãî ëèçèñà [15]. Óâåëè÷åíèå àóòîàíòèòåë ó÷èòû-
âàåòñÿ êàê íåãàòèâíûé ïðîãíîñòè÷åñêèé ïîêàçà-
òåëü ïðè çàáîëåâàíèÿõ, íî â òîæå âðåìÿ, ñ÷èòàþò,
÷òî ëèìôîöèòîòîêñè÷åñêèé òåñò íå ÿâëÿåòñÿ äîñ-
òàòî÷íî ÷óâñòâèòåëüíûì.

Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ðåçóëüòàòîâ, ïîëó÷åí-
íûõ ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíîãî ìåòîäà îïðåäåëå-
íèÿ ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòè è îöåíêè öèòîòîê-
ñè÷íîñòè ñ ïîìîùüþ êëåòî÷íîé òåñò-ñèñòåìû D.

viridis ñâèäåòåëüñòâóåò î ñîïîñòàâèìîñòè ïîëó-
÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ñêðèíèíãà äâóìÿ ìåòîäàìè è
î íàëè÷èè êîððåëÿöèîííîé âçàèìîñâÿçè ìåæäó
äàííûìè äâóõ ìåòîäîâ. Êîýôôèöèåíò êîððåëÿ-
öèè îêàçàëñÿ â ïðåäåëàõ îò ã = 0,75 (â ñûâîðîòêàõ
êðîâè áîëüíûõ ñ îæîãîâîé áîëåçíüþ) äî ã = 0,9 (â
ñûâîðîòêàõ êðîâè áîëüíûõ ìèàñòåíèåé).

Âûâîäû

1. Ñïîñîá áèîèíäèêàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì
îäíîêëåòî÷íîé âîäîðîñëè D. viridis ïîçâîëÿåò
âûÿâèòü íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ öèòîòîêñè÷åñêèõ
ôàêòîðîâ â ïàòîëîãè÷åñêèõ ñûâîðîòêàõ êðîâè
áîëüíûõ è îöåíèòü ñòåïåíü èõ öèòîòîêñè÷íîñòè.

2. Íàèáîëüøèì öèòîòîêñè÷åñêèì ýôôåêòîì íà
êëåòêè òåñò-ñèñòåìû D. viridis îáëàäàåò ïàòîëîãè-
÷åñêàÿ ñûâîðîòêà êðîâè, ïîëó÷åííàÿ îò áîëüíûõ
áèëèàðíûì öèððîçîì (Ê

ö
 = 11,3+0,6), íàèìåíü-

øèé öèòîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò ïðîÿâëÿåò ñûâîðîò-
êà êðîâè, ïîëó÷åííàÿ îò áîëüíûõ ñ îñòðûìè âà-
ðèêîòðîìáîçàìè è òðîìáîçîì ãëóáîêèõ âåí (Ê

ö
 =

4,5+0,6).
3. Âûÿâëåíà äîçîâàÿ çàâèñèìîñòü öèòîòîêñè-

÷åñêèõ ýôôåêòîâ ðàçëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñû-
âîðîòîê êðîâè, ïðè èõ äåéñòâèè íà êëåòêè òåñò-
ñèñòåìû, â çàâèñèìîñòè îò èõ êîíöåíòðàöèè.

4. Âûÿâëåíà âçàèìîñâÿçü ìåæäó äàííûìè,
ïîëó÷åííûìè ìåòîäîì áèîèíäèêàöèè è ìåòîäîì
ëèìôîöèòîòîêñè÷íîñòè, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î
ñîïîñòàâèìîñòè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé

Ïåðñïåêòèâíûì ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå âîçìîæíî-
ñòè èñïîëüçîâàíèÿ òåñò-ñèñòåìû D. viridis äëÿ
îöåíêè ñòàäèè ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è ýô-
ôåêòèâíîñòè ïðîâåäåíèÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷å-
íèÿ.
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Î. Ì. Êë³ìîâà, Î.Â. Ëàâ³íñüêà

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíà á³î³íäèêàö³ÿ ç âèêîðèñòàííÿì òåñò-
ñèñòåìè Dunaliella viridis Teod. öèòîòîêñè÷íèõ ôàêòîð³â â
ïàòîëîã³÷íèõ ñèðîâàòêàõ êðîâ³ (ãîñòðèé âàð³êîòðîìáîç, ì³à-
ñòåí³ÿ, á³ë³àðíèé öèðîç, ïàíêðåàíåêðîç, îï³êîâà õâîðîáà).
Ê³ëüê³ñòü, òà íàïåâíî ïðèðîäà öèòîòîêñè÷íèõ ôàêòîð³â ð³çíà
ó âèïàäêó ð³çíèõ ïàòîëîã³é, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü ÿê³ñí³ òà
ê³ëüê³ñí³ â³äì³ííîñò³ ðåàêö³é á³îòåñòó. Âèÿâëåíà ð³çíà êîí-
öåíòðàö³éíà çàëåæí³ñòü öèòîòîêñè÷íèõ ôàêòîð³â ïðè ð³çíèõ
ïàòîëîã³ÿõ. Ðîçðîáëåíî øâèäêèé, ÷óòëèâèé ìåòîä êë³òèííî¿
á³î³íäèêàö³¿ äëÿ îö³íêè öèòîòîêñè÷íèõ ôàêòîð³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ ³ç ð³çíèìè ïàòîëîã³ÿìè íà â³äì³íó â³ä òåñòó
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ë³ìôîòîêè÷íîñò³, äîçâîëÿº îïîñåðåäêîâàíî îö³íèòè òÿæê³ñòü
ñòàíó òà ïðèðîäó ñèðîâàòêîâèõ êîìïîíåíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèòîòîêñè÷í³ñòü, á³î³íäèêàö³ÿ, ÷óò-
ëèâ³ñòü, åêñïðåññ-ìåòîä.

COMPARATIVE ESTIMATION OF CELLULAR
BIOINDICATOR DUNALIELLA VIRIDIS TEOD.

SENSIVITY FOR DEFINITION OF CYTOTOXICITY
OF PATHOLOGICAL SERUMS IN PATIENTS WITH

DIFFERENT DISEASES

E. M. Klimova, E. V. Lavinskaya

Abstract. The bioindication using test-system Dunaliella
viridis Teod. of cytotoxic factors in pathological blood serums
(thromboses, myasthenia, biliary cirrhosis, pancreonecrosis,
burn disease) has been carried out. Quantity and probably na-

ture of these cytotoxic factors in case of different pathologies.
Different concentration dependence of cytotoxic factors is dis-
played at various pathologies. It has been developed the fast
sensible method of cell bioindication for estimation of cytotoxic
factors in patients’ blood serum with different pathology, which
comparable with Terasaki method. However, cellular
bioindicator indirectly allows to evaluate the state severity and
nature of serum components.

Key words: cytotoxicity, bioindication, sensivity, express-
method.
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ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ²
ÁÀÊÒÅÐ²ÀËÜÍÎÃÎ ²ÌÓÍÎÌÎÄÓËßÒÎÐÀ Â
ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÖ² ÃÎÑÒÐÈÕ ²ÍÔÅÊÖ²É
ÄÈÕÀËÜÍÈÕ ØËßÕ²Â Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÓ ÀÑÒÌÓ Ä²ÒÅÉ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåíèé àíàë³ç êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³

âèêîðèñòàííÿ ³ìóíîìîäóëþâàëüíî¿ òåðàï³¿ â ïðîô³ëàêòèö³

ôåáðèëüíèõ íàïàä³â áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé äîøê³ëüíîãî òà

ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó. Ïîêàçàíî, ùî âèêîðèñòàííÿ â êîìï-

ëåêñíîìó ë³êóâàíí³ íàïàä³â àñòìè áàêòåð³àëüíîãî ë³çàòó Ðåñï³á-

ðîíó ïðèçâåëî äî â³ðîã³äíîãî ñêîðî÷åííÿ òðèâàëîñò³ òà çìåí-

øåííÿ êðàòíîñò³ åï³çîä³â ÃÐÇ ó ä³òåé. Ï³ä âïëèâîì  áàêòåð³àëü-

íîãî ë³çàòó ðåñï³ðàòîðí³ ³íôåêö³¿ ïåðåá³ãàëè çíà÷íî ëåãøå, ó 2/3

âèïàäê³â áåç ã³ïåðòåðì³¿ òà âèð³çíÿëèñÿ çìåíøåííÿì éìîâ³ð-

íîñò³ ïðîâîêóâàííÿ íàïàäó àñòìè: ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â – 2,4

(95%Ä² 1,3-4,4), â³äíîñíèé ðèçèê – 1,75 (95%Ä² 1,3-2,3) òà

àòðèáóòèâíèé ðèçèê – 20%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, áðîíõ³àëüíà

àñòìà, áàêòåð³àëüíèé ë³çàò

Ðåñï³áðîí.

Âñòóï

Ñóòòºâèé ïðîãðåñ ó ë³êóâàíí³ áðîíõ³àëüíî¿ àñò-
ìè (ÁÀ) â ä³òåé äîñÿãíóòèé ïðè âèä³ëåíí³ ïðîòèçà-
ïàëüíî¿ áàçèñíî¿ òåðàï³¿, à ó âèïàäêàõ çàãîñòðåííÿ
– ïðèºäíàííÿ áðîíõîñïàçìîë³òè÷íèõ ïðåïàðàò³â.
Äî òîãî æ ïåâíó ðîëü â³äâîäÿòü òàêîæ ³ìóíîòåðàï³¿,
çîêðåìà ñïåöèô³÷í³é ã³ïîñåíñèá³ë³çàö³¿. Ðàçîì ³ç
òèì, åï³çîäè áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿ â ä³òåé íà òë³
ãîñòðî¿ ðåñï³ðàòîðíî¿ ³íôåêö³¿ ïîâñÿê÷àñ º ïåðøèìè
êë³í³÷íèìè îçíàêàìè áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ñôîðìóâàëàñÿ äóìêà, ùî
çì³íè â ³ìóíí³é ñèñòåì³, ÿê³ çóìîâëþþòü ðîçâèòîê
àòîï³¿, âîäíî÷àñ âèñòóïàþòü ÷èííèêàìè ñõèëü-
íîñò³ äî ³íô³êóâàííÿ äèòèíè ç àëåðã³ºþ, îêð³ì
òîãî âëàñíå àëåðã³÷íå çàïàëåííÿ çì³íþº íîðìàëü-
íó ³ìóííó â³äïîâ³äü íà ³íôåêö³éíèé ïðîöåñ [1].
Ç îäíîãî áîêó,  ã³ïåðïðîäóêö³ÿ IgÅ ³ ðÿäó öè-
òîê³í³â (IL-4, IL-5, TNFα òîùî) òà íèçüêèé ð³âåíü
IFNα ³ IFNγ, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ ÁÀ, ïîëåãøóþòü
³íô³êóâàííÿ òà ñïðèÿþòü ïåðñèñòåíö³¿ ÿê áàíàëü-
íèõ â³ðóñíèõ, òàê ³ îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é ó
äèõàëüíèõ øëÿõàõ. Ç ³íøîãî áîêó, âñå ÷àñò³øå ïå-
ä³àòðè çóñòð³÷àþòüñÿ ç ïîºäíàíîþ ïàòîëîã³ºþ
³íôåêö³éíîãî ³ àëåðã³÷íîãî ´åíåçó, îñê³ëüêè ó ïåâ-
íî¿ êîãîðòè ä³òåé ïåðåá³ã àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü
÷àñòî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïðîÿâàìè ³íôåêö³éíî¿
ïàòîëîã³¿ (÷àñò³ ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàí-
íÿ, õðîí³÷í³ âîãíèùà ³íôåêö³¿, ³íô³êóâàííÿ óðà-
æåíî¿ øê³ðè ïðè àòîï³÷íîìó äåðìàòèò³ òîùî).

Â³äçíà÷åíî, ùî åôåêòèâí³ñòü êîíòðîëþâàëüíî¿
òåðàï³¿, çàïðîïîíîâàíî¿ ó ì³æíàðîäíèõ êîíñåíñó-
ñàõ íå ïåðåâèùóº 68-76% [4], äîñë³äæåííÿ îñ-

òàíí³õ ðîê³â, ùî ñïðÿìîâàí³ íà ïåðñïåêòèâó, â³ä-
îáðàæàþòü íåîáõ³äí³ñòü ñòðàòåã³¿ ³íäèâ³äóàë³çî-
âàíîãî ë³êóâàííÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè [5-7].

Ï³äñòàâîþ äëÿ ïðèçíà÷åííÿ òàêèì ïàö³ºíòàì
³ìóíîòðîïíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ çàñîá³â [2] º ïðè-
ïóùåííÿ, ùî âîíè ñïðèÿòèìóòü â³äíîâëåííþ
ôóíêö³é ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà çàáåçïå÷åííþ äîñòàò-
íüîãî ³ìóííîãî çàõèñòó, ùî, â ê³íöåâîìó ðàõóíêó,
ïðèçâîäèòèìå äî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ ³ òÿæêîñò³
íàïàä³â áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè. Òàê, ³ìóíîìîäóëÿòî-
ðè áàêòåð³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ â³äíîñÿòü äî îä-
íèõ ç íàéá³ëüø ÷àñòî âæèâàíèõ ó ë³êóâàíí³ áðîí-
õ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé, îñê³ëüêè âîíè âëàñíå º
áàêòåð³àëüíèìè âàêöèíàìè, ÿê³ ñòèìóëþþòü
ôàãîöèòîç ³ ì³êðîá³öèäí³ñòü, àêòèâóþòü ãóìîðàëü-
íèé òà êë³òèííèé ³ìóí³òåò. Ïðè ñòâîðåíí³ ³ìóíîìî-
äóëÿòîð³â áàêòåð³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ âèêîðèñòî-
âóþòü áàêòåð³àëüí³ ë³çàòè, ôðàêö³¿ êë³òèííèõ îáî-
ëîíîê ì³êðîîðãàí³çì³â, áàêòåð³àëüí³ ðèáîñîìè.
Çíà÷íå ïîøèðåííÿ îòðèìàëè ïîë³âàëåíòí³ ïðåïà-
ðàòè, ùî àêòèâóþòü íåñïåöèô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü
òà âîëîä³þòü ³ìóíîìîäóëþâàëüíèì åôåêòîì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðà-
òó Ðåñï³áðîí ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ôåáðèëüíèõ
åï³çîä³â áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó  ä³òåé äîøê³ëüíîãî
³ ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè ðîáîòè ìåòîäîì ïðîñòî¿
âèïàäêîâî¿ âèá³ðêè íà áàç³ ïóëüìîàëåðãîëîã³÷íî-
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ãî â³ää³ëåííÿ Îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
ì.×åðí³âö³ (ãîëîâíèé ë³êàð – Ð.Ã.Àíäð³é÷óê) îá-
ñòåæåíî 30 ä³òåé, õâîðèõ íà ÁÀ, ÿê³ ïîòðàïèëè äî
ñòàö³îíàðó ç ïðèâîäó íàïàä³â çàõâîðþâàííÿ â ïî-
ºäíàíí³ ç ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè ò³ëà.

Õëîï÷èê³â ñåðåä îáñòåæåíèõ áóëî 62,7%, à
ä³â÷àòîê, â³äïîâ³äíî,  37,3%. Ñåðåäí³é â³ê îáñòå-
æåíèõ ä³òåé ñòàíîâèâ 6,4±0,6 ðîêè. Ó ì³ñò³ òà
ïîñåëåííÿõ ì³ñüêîãî òèïó ïðîæèâàëî 47,19%, à â
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ – 52,9% ïàö³ºíò³â. Ó 86,3%
õâîðèõ íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ ä³àãíî-
ñòîâàíà àòîï³÷íà ôîðìà áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, à â
13,7% ä³òåé – çì³øàíà ôîðìà çàõâîðþâàííÿ.

Îáñòåæåí³ ä³òè, çàëåæíî â³ä îñîáëèâîñòåé
êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ, ðîçïîä³ëÿëèñÿ íà 2 ãðó-
ïè: äî ñêëàäó ïåðøî¿ ãðóïè (², îñíîâíî¿) óâ³éøëè
15 ä³òåé, ÿêèì ó êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ çàõâîðþâàí-
íÿ ïðèçíà÷àëè Ðåñï³áðîí : ïî 1 òàáëåòö³ ñóá-
ë³íãâàëüíî 1 ðàç íà äåíü óïðîäîâæ 10 äí³â. Ðåø-
òà 15 õâîðèõ ñôîðìóâàëà ²² ãðóïó (ïîð³âíÿííÿ),
äî ñêëàäó ¿õíüî¿ òåðàï³¿ ³ìóíîìîäóëþâàëüí³ çàñî-
áè íå âêëþ÷àëè.

Çà îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñÿ. Çîêðå-
ìà, õëîï÷èê³â ó ²  ãðóï³ áóëî 55,6%, à ó ²² ãðóï³ –
70,4%, à òðèâàë³ñòü õâîðîáè ñÿãàëà â îáîõ ãðóïàõ
ó ñåðåäíüîìó 1,9

  
ðîê³â.

Óñ³ì ä³òÿì ïðîâåäåíå êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ,
ÿêå âêëþ÷àëî çàãàëüíîêë³í³÷íå, ðåíòãåíîëîã³÷íå,
³ìóíîëîã³÷íå ²-²² ð³âí³â äîñë³äæåííÿ, a oòðèìàí³
ðåçóëüòàòè àíàë³çóâàëèñÿ çà äîïîìîãîþ âàð³àö³é-
íî¿ ñòàòèñòèêè òà ç ïîçèö³é êë³í³÷íî¿ åï³äåì³î-
ëîã³¿ çà äîïîìîãîþ ìåòîäó äîñë³ä-êîíòðîëü. Äîñ-
ë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ äâ³÷³: ïåðåä ïðèçíà÷åííÿì
ïðåïàðàòó Ðåñï³áðîí òà ó êàòàìíåç³ ÷åðåç 6
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñó òåðàï³¿. Îáñòåæåí-
íÿ ïàö³ºíò³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäèëîñÿ ó
ðåôåðåíòí³ òåðì³íè.

Îáãîâîðåííÿ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â

Ñåðåä îáñòåæåíèõ ä³òåé 59,8% ïàö³ºíò³â
â³äâ³äóâàëè äèòÿ÷³ äîøê³ëüí³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè,
ùî â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëî ÷àñòêó ä³òåé, ÿê³ âè-
õîâóâàëèñÿ â äîìàøí³õ óìîâàõ (P<0,01). Íàâåäåí³
äàí³, ìàáóòü, ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ïîêàçíèê á³ëüøî¿
óðàçëèâîñò³ ³íôåêö³éíèìè çáóäíèêàìè ä³òåé, ÿê³
âèõîâóâàëèñÿ â îðãàí³çîâàíèõ êîëåêòèâàõ.

Á³ëüø³ñòü ä³òåé íàðîäèëèñÿ ó â³äíîñíî òåïëó
ïîðó ðîêó, êîëè òðàïëÿºòüñÿ öâ³ò³ííÿ ðîñëèí, òà
ó ïîâ³òð³ ñòâîðþºòüñÿ âåëèêà êîíöåíòðàö³ÿ ïèë-
êó, ùî º ÷èííèêîì ñõèëüíîñò³ äî ôîðìóâàííÿ àòî-
ï³÷íîãî ôåíîòèïó.  Òàê, ó ïåð³îä ç áåðåçíÿ ïî âå-
ðåñåíü íàðîäèëîñÿ 73,54% ä³òåé, à â õîëîäíó ïîðó
ðîêó – ëèøå 26,54% ïàö³ºíò³â.  Òàêèé ðîçïîä³ë
ä³òåé, ùî íàðîäèëèñÿ â ð³çí³ ñåçîíè ðîêó, ìîæíà

ðîçö³íþâàòè ÿê ïîêàçíèê ðèçèêó ôîðìóâàííÿ àòî-
ï³÷íî¿ ôîðìè áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ï³ä âïëèâîì
åêçîãåííèõ àëåðãåí³â.

Íàòîì³ñòü, ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çàãîñòðåííÿ
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé òðàïëÿëîñÿ â õîëîäíó
ïîðó ðîêó. Òàê, ó ïåð³îä ï³çíüî¿ îñåí³ òà ðàííüî¿
âåñíè çàãîñòðåííÿ ìàëè ì³ñöå ó 61,8% õâîðèõ.
Çàãîñòðåííÿ ó öåé ïåð³îä ïåðåäáà÷àëî ó÷àñòü ó
ðîçâèòêó íàïàä³â àñòìè ðåñï³ðàòîðíî¿ â³ðóñíî¿
³íôåêö³¿, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ àíàë³çîì òðèãåðíèõ
ôàêòîð³â íàïàä³â.

Ñóïóòíÿ ËÎÐ-ïàòîëîã³ÿ ó âèãëÿä³ âîãíèù õðî-
í³÷íî¿ ³íôåêö³¿ ó ðîòî- ³ íîñîãëîòö³ âèÿâëåíà ó
69,6% ä³òåé, òà çàçâè÷àé âîíà àñîö³þâàëà ç ÷àñ-
òèìè ðåñï³ðàòîðíèìè çàõâîðþâàííÿìè, ÿê³, â
ö³ëîìó, ðåºñòðóâàëèñÿ ó 78,4% õâîðèõ. Îäåðæàí³
äàí³ ìîæóòü ðîçö³íþâàòèñÿ ÿê íàÿâí³ñòü ó ä³òåé
ë³ìôàòèêî-ã³ïîïëàñòè÷íîãî ä³àòåçó, ÿêîìó ïðèòà-
ìàííà, çîêðåìà, ï³äâèùåíà ñõèëüí³ñòü äî àëåðã-
³÷íèõ òà ðåñï³ðàòîðíî-³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü.

Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áðîíõ³àëüíà àñòìà ðîç-
ïî÷èíàëàñÿ â ðàííüîìó â³ö³, ³ ëèøå â òðåòèíè
ä³òåé ïåðø³ ïðîÿâè çàõâîðþâàííÿ òðàïëÿëèñÿ ó
â³ö³ ñòàðøå 3 ðîê³â. Òàê, äî äîñÿãíåííÿ â³êó 1
ðîêó ÁÀ ðîçâèíóëàñÿ ó 17,6% ä³òåé, ó 46,1% õâî-
ðèõ – â³ä 1 äî 3 ðîê³â òà ó â³ö³ ñòàðøå 3 ðîê³â – ó
36,3% ä³òåé.  Òàêèì ÷èíîì, ìàéæå ó âñ³õ îáñòåæå-
íèõ ä³òåé áðîíõ³àëüíà àñòìà â³äíîñèëàñÿ äî òàê
çâàíîãî ôåíîòèïó „ðàííüîãî ïî÷àòêó”, äëÿ ÿêîãî
õàðàêòåðíèé òðàíçèòîðíèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ
òà, âîäíî÷àñ,  ñåðåä òàêèõ õâîðèõ çíàõîäÿòüñÿ
ä³òè ç ïåðñèñòóâàëüíèì òÿæêèì ïåðåá³ãîì çàõâî-
ðþâàííÿ â ïîäàëüøîìó.

Íà àìáóëàòîðíîìó åòàï³ ë³êóâàííÿ óñ³ ä³òè
îòðèìóâàëè áðîíõîðîçøèðþþ÷³ ïðåïàðàòè ñàìî-
ñò³éíî, àáî æ â êîìá³íàö³¿ ç ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿-
äàìè. Òàê, âèêëþ÷íî áðîíõîðîçøèðþâàëüí³ ïðå-
ïàðàòè (ñàëüáóòàìîë, åóô³ë³í òîùî) îòðèìóâàëè
38,2% ä³òåé, êîìá³íàö³þ áðîíõîë³òèê³â ³ç îäíî-
êðàòíèì ïðèéìàííÿì ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â (per
os àáî per rectum) îäåðæóâàëè 26,5% ä³òåé. ×àñòî-
òà âèïàäê³â àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì
ïðåïàðàò³â ãðóïè ìàêðîë³ä³â, öåôàëîñïîðèí³â ²²-
²²² ïîêîë³ííÿ, àì³íîïåí³öèë³í³â ñÿãàëà 11,8% ñïî-
ñòåðåæåíü.

Ëèøå êîæíà äåñÿòà äèòèíà  ï³ä ÷àñ çàãîñòðåí-
íÿ íå îäåðæóâàëà ë³êóâàííÿ âäîìà òà â³äðàçó
çâåðòàëàñÿ çà äîïîìîãîþ ó ñòàö³îíàð.

×óòëèâ³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â áàêòåð³àëüíî¿
³íôåêö³¿ ó õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó ç ôåá-
ðèëüíèì õàðàêòåðîì ïðèñòóïó, ìàðêåðîì ÷îãî ó
ñòàö³îíàð³ ìîæíà ââàæàòè ñòàðòîâå ïðèçíà÷åííÿ
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, ñÿãàëà 88,9% (95%Ä²
77,4-95,8), ñïåöèô³÷í³ñòü – 24,4 (95%Ä² 12,9-
39,5), ÏÖÏÐ – 58,5% (47,1-69,3) òà ÏÖÍÐ –
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64,7% (38,3-85,8). Â³äíîøåííÿ ïðàâäîïîä³áíîñò³
ÂÏ(+) ñòàíîâèëî 1,2, à ÂÏ(-) – 0,5.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâè ââàæàòè,
ùî áàçóþ÷èñü âèêëþ÷íî íà êë³í³÷íèõ äàíèõ,
ëèøå ó 11,1% âèïàäêàõ áàêòåð³àëüíà ³íôåêö³ÿ â
äèòèíè ç ôåáðèëüíèìè íàïàäàìè àñòìè íå áóëà
ä³àãíîñòîâàíî ïðè ïîñòóïëåíí³ ó ñòàö³îíàð. Âîä-
íî÷àñ, ó 75,6% ä³òåé ³ç â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ âñòà-
íîâëåíèé íåïðàâèëüíèé ä³àãíîç òà íåîáãðóíòîâà-
íî ïðèçíà÷åí³ àíòèáàêòåð³àëüí³ çàñîáè. Ïðî âèñî-
êèé ð³âåíü ïîìèëêîâî ä³àãíîñòîâàíî¿ áàêòåð³àëü-
íî¿ ïðèðîäè çàãîñòðåíü áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ïðè
âèêîðèñòàíí³ âèêëþ÷íî êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ
âêàçóþòü íèçüêèé ïîêàçíèê ïîçèòèâíîãî â³äíî-
øåííÿ ïðàâäîïîä³áíîñò³ ïðè â³äíîñíî âèñîêîìó
â³ä´ºìíîìó â³äíîøåíí³ ïðàâäîïîä³áíîñò³.

Ðàçîì ³ç òèì, ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî îáñòåæåí-
íÿ ïðè íàäõîäæåíí³ äî ñòàö³îíàðó äîçâîëÿëè
âñòàíîâèòè â³äíîñíî âèñîêèé ðèçèê íàÿâíîñò³
áàêòåð³àëüíî¿ ³íôåêö³¿ â ä³òåé ³ç ôåáðèëüíèìè
íàïàäàìè àñòìè. Òàê, ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â
(ÑØ) ñòàíîâèëî 2,6 (95%Ä² 0,9-7,7), â³äíîñíèé
ðèçèê (ÂÐ) – 1,7 (95%Ä² 1,4-2,0) ³ àòðèáóòèâíèé
ðèçèê (ÀÐ) – 0,23.

Óñòàíîâëåíî, ùî ëèøå ó ÷åòâåðò³  âèïàäê³â
àíòèá³îòèêè ïðèçíà÷àëèñÿ ïåðîðàëüíî, à â ðåø-
òè ë³êóâàííÿ â³äáóâàëîñÿ øëÿõîì äîâåííîãî ââå-
äåííÿ ç íàñòóïíèì ïåðåõîäîì íà ñòóïåíåâó òåðà-
ï³þ. Ñåðåä âæèâàíèõ àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â
íàé÷àñò³øå (44,9% âèïàäê³â) ïðèçíà÷àëèñÿ ïðå-
ïàðàòè öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäó òà ìàêðîë³äè
(32,8% ñïîñòåðåæåíü). Çàõèùåí³ àì³íîïåí³öèë³íè
ïðèçíà÷àëèñÿ 16,8% ä³òåé, à ïðåïàðàòè ç ãðóïè
àì³íîãë³êîçèä³â – ó 14,0% âèïàäê³â. Ïðîòèãðèá-
êîâ³ ïðåïàðàòè âèêîðèñòîâóâàëè ëèøå ó 7,5%
âèïàäê³â Êîìá³íàö³ÿ àíòèá³îòèê³â ïðèçíà÷àëàñÿ ó
34,3% âèïàäê³â, à çàì³íà ïðåïàðàò³â çà íååôåê-
òèâíîñò³ ñòàðòîâî¿ òåðàï³¿ ïðîâîäèëàñÿ ó êîæíî-
ãî øîñòîãî ïàö³ºíòà. Íåîáõ³äí³ñòü îñòàííüî¿ çó-
ìîâëþâàëàñÿ ïåðåâàæíî òèì, ùî  â ä³òåé ó ïðî-
öåñ³ ïåðøèõ äí³â ë³êóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ óòðèìó-
âàëàñÿ ôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ò³ëà, ùî ïîâñÿê÷àñ
³ ñëóãóâàëî ïðèâîäîì äëÿ çàì³íè àíòèá³îòèêà.

Ó ñåðåäíüîìó àíòèáàêòåð³àëüíà òåðàï³ÿ ó çà-
ãàëüí³é êîãîðò³ îáñòåæåíèõ õâîðèõ òðèâàëà âïðî-
äîâæ 6,0±0,15 ä³á, ùî âêëàäàëîñÿ ó çàãàëüíîï-
ðèéíÿò³ óÿâëåííÿ ë³êàð³â ùîäî ðàö³îíàëüíî¿ àí-
òèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿.

Ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äíà òåðàï³ÿ â îáñòåæåíèõ
ä³òåé ïðîâîäèëàñÿ êîðîòêèì êóðñîì (2,6±0,17 ä³á)
ó 54,9% âèïàäê³â. Ó òàêèõ âèïàäêàõ êîðòèêîñòå-
ðî¿äí³ ïðåïàðàòè ïðèçíà÷àëèñÿ ÷àñò³øå ïàðåíòå-
ðàëüíî (47,1%), ëèøå ó 4,9% – ³íãàëÿö³éíî ³ ó
2,9% – ó âèãëÿä³ êîìá³íàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ³íãà-
ëÿö³éíîãî ³ ïàðàíòåðàëüíîãî ìåòîä³â ââåäåííÿ.

Êñàíòèíîâ³ ïðåïàðàòè ó âèãëÿä³ åóô³ë³íó ïà-
ðåíòåðàëüíî ³ Òåîïåêó âíóòð³øíüî ïðèçíà÷àëè
44,1% õâîðèõ,  ïðè÷îìó ó 10,8% âîíè ðåêîìåíäó-
âàëèñÿ âèêëþ÷íî ïåðîðàëüíî, à ó 1/3 âèïàäê³â  –
ëèøå ó âèãëÿä³ ïàðåíòåðàëüíèõ ââåäåíü. Ó ñåðåä-
íüîìó òðèâàë³ñòü âèêîðèñòàííÿ êñàíòèíîâèõ ïðå-
ïàðàò³â ó êîìïëåêñ³ áðîíõîðîçøèðþâàëüíî¿ òå-
ðàï³¿ ñÿãàëà 4,9±0,49 äîáè.

ßêùî âèêîðèñòàííÿ êñàíòèíîâèõ ïðåïàðàò³â
ïîÿñíþâàëîñÿ ¿õ íå ëèøå áðîíõîðîçøèðþâàëü-
íèì, àëå é ïðîòèçàïàëüíèì åôåêòîì, òà ïðîâîäè-
ëîñÿ â ãðóï³ ä³òåé ³ç îçíàêàìè çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³
îðãàí³çìó, òî áåòà

2
-àãîí³ñòè øâèäêî¿ ä³¿ ïðèçíà÷à-

ëè çàçâè÷àé ç ìåòîþ äîñÿãòè âèêëþ÷íî áðîíõî-
ðîçøèðþâàëüíîãî åôåêòó. Òàê,  ³íãàëÿö³éí³ áåòà

2
-

àãîí³ñòè øâèäêî¿ ä³¿ ïðèçíà÷àëè ó 56,8% âè-
ïàäê³â ³ç ñåðåäíüîþ òðèâàë³ñòþ çàñòîñóâàííÿ
8,2±0,41 äíÿ.

Ïàðåíòåðàëüíå âèêîðèñòàííÿ ãëþêîêîðòèêîñ-
òåðî¿ä³â òà êñàíòèí³â â ïåðø³ äí³ ë³êóâàííÿ ïðî-
âîäèëîñÿ â êîìïëåêñ³ ç ³íôóç³éíîþ òåðàï³ºþ, ùî
çóìîâëþâàëîñÿ íàÿâí³ñòþ îçíàê çíåâîäíåííÿ.
Òàê, ïàðåíòåðàëüíå ââåäåííÿ ð³äèíè ïðîâîäèëî-
ñÿ ó 38,2% ó ñåðåäíüîìó âïðîäîâæ 3,3±0,18 äîáè.
Ï³ñëÿ çíèêíåííÿ êë³í³÷íèõ îçíàê çíåâîäíåííÿ ³
â³äíîâëåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ïðèéìàííÿ ð³äèíè
âíóòð³øíüî ³íôóç³éíó òåðàï³þ ïðèïèíÿëè.

Ïðèçíà÷åííÿ àíòèã³ñòàì³ííèõ ïðåïàðàò³â äèê-
òóâàëîñÿ íàÿâí³ñòþ âèðàæåíî¿ ðèíîðå¿, çàãîñò-
ðåííÿìè ñóïóòíüîãî àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó, à òà-
êîæ ¿õ ìîæëèâèì ïðîòèçàïàëüíèì òà ³ìóíîìîäó-
ëþâàëüíèì åôåêòîì, ùî ïðèòàìàíí³ ïðåïàðàòàì
òðåòüîãî ïîêîë³ííÿ [3]. Îòæå, àíòèã³ñòàì³íí³ ïðå-
ïàðàòè îòðèìóâàëî 28,4% ïàö³ºíò³â ó ñòàö³îíàð³
òà ó 53,9% âèïàäê³â äàí³ çàñîáè ðåêîìåíäóâàëè-
ñÿ äëÿ ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ çàãîñòðåíü ñóïóòí³õ
àòîï³÷íèõ çàõâîðþâàíü â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó êîìïëåêñíîãî ë³êóâàí-
íÿ óïðîäîâæ 6 ì³ñÿö³â ïðîâîäèëîñÿ ñïîñòåðåæåííÿ
çà ïðåäñòàâíèêàìè êë³í³÷íèõ ãðóï ïîð³âíÿííÿ, ÿêå
äîçâîëèëî âñòàíîâèòè ïåâí³ êë³í³÷í³ çàêîíî-
ì³ðíîñò³. Îòðèìàí³ äàí³ ñï³âïàëè, ó ö³ëîìó, ç äàíè-
ìè ë³òåðàòóðè [8] òà ñâ³ä÷èëè ïðî åôåêòèâí³ñòü âè-
êîðèñòàíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ-
÷àëî ³ìóíîìîäóëþâàëüíèé ïðåïàðàò Ðåñï³áðîí.

Òàê, êðàòí³ñòü ÃÐÇ çà 6 ì³ñÿö³â ó ïðåäñòàâ-
íèê³â ² ãðóïè ñòàíîâèëà ó ñåðåäíüîìó 1,25±0,16
âèïàäê³â (95%Ä² 0,9-1,6) ïðè ì³í³ìàëüíîìó çíà-
÷åíí³ 1 âèïàäîê òà ìàêñèìàëüíîìó – 2 âèïàäêè.
Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ö³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè
1,3±0,12 âèïàäê³â (95%Ä² 3,6-4,7) (P>0,05) ïðè
ì³í³ìàëüí³é ê³ëüêîñò³ 3 âèïàäêè òà ìàêñèìàëüí³é
6 âèïàäê³â çà ï³âðîêó.

Ïîïðè â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ çà öèì óñåðåäíå-
íèì ïîêàçíèêîì, òðèâàë³ñòü åï³çîä³â ãîñòðèõ ðåñ-
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ï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü âèÿâèëàñÿ â³ðîã³äíî
ìåíøîþ â ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ îòðèìóâàëè ïðåïàðàò Ðåñï³áðîí. Òàê, ñå-
ðåäíÿ òðèâàë³ñòü ÃÐÇ ó ² ãðóï³ ñÿãàëà 3,4±0,26
äîáè, à ó ²² ãðóï³ – 4,1±0,3 äîáè (P<0,05).

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ëèøå ó 26,7% ïðåäñòàâ-
íèê³â ² ãðóïè ï³ä ÷àñ ÃÐÇ ó êàòàìíåç³ òðàïëÿëàñÿ
ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà, à åï³çîä³â ôåáðèëüíî-
ãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà íå òðàïëÿëîñÿ
âçàãàë³. Íàòîì³ñòü, ó ²² êë³í³÷í³é ãðóï³ â ïðîöåñ³
êàòàìíåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ó 33,3% ÃÐÇ íå
ñóïðîâîäæóâàëèñÿ ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè
ò³ëà, ó 8 ä³òåé âîíà ìàëà ñóáôåáðèëüíèé òà ó 2
(13,3% âèïàäê³â) – ôåáðèëüíèé õàðàêòåð.

Áåç âèêîðèñòàííÿ äåçîáñòðóêòèâíî¿ òåðàï³¿
ïðîâîäèëîñÿ ë³êóâàííÿ ÃÐÇ ó 46,7% ïðåäñòàâ-
íèê³â îñíîâíî¿ ãðóïè òà ëèøå ó 26,7% âèïàäê³â ó
ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (P>0,05). Íà ïðîòèâàãó öüîìó,
âèêîðèñòàííÿ áðîíõîë³òèê³â ïîòðåáóâàëè ó ²²
ãðóï³ 73,3% ä³òåé, à ó ² ãðóï³ – 53,3% õâîðèõ.
Â³äñóòí³ñòü â³ðîã³äíèõ ðîçá³æíîñòåé çà äàíèì
ïîêàçíèêîì, ìàáóòü, ïîÿñíþâàëàñÿ ìàëîþ ñòàòè-
ñòè÷íîþ âèá³ðêîþ, ïðîòå âîíà íå çàïåðå÷óâàëà
÷³òêî âèðàæåíî¿ òåíäåíö³¿ äî á³ëüø ëåãêîãî ïåðå-
á³ãó åï³çîä³â ÃÐÇ, ÿê³ ï³ä âïëèâîì ïðåïàðàòó Ðåñ-
ï³áðîí âæå íå âèñòóïàëè òðèãåðíèì ÷èííèêîì
íàïàä³â áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ìàéæå ó êîæíîãî äðó-
ãîãî ïðîë³êîâàíîãî õâîðîãî.

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ äàí³ ç ïîçèö³é äîêàçîâî¿
ìåäèöèíè, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî çàñòîñóâàí-
íÿ ïðåïàðàòó Ðåñï³áðîí äîçâîëÿëî äîñÿãòè â³ðî-
ã³äíîãî çìåíøåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó íàïàäó àñòìè
ï³ä ÷àñ ³íòåðêóðåíòíèõ ðåñï³ðàòîðíèõ ³íôåêö³é:
ÑØ – 2,4 (95%Ä² 1,3-4,4) ÂÐ – 1,75 (95%Ä² 1,3-
2,3) òà àòðèáóòèâíèé ðèçèê – 20%. Öå ÷àñòêîâî
ï³äòâåðäæóâàëîñÿ ³ íåîáõ³äí³ñòþ ó âèêîðèñòàííÿ
àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ ó ä³òåé êë³í³÷íèõ ãðóï
ïîð³âíÿííÿ ï³ä ÷àñ ïåðåá³ãó ÃÐÇ óïðîäîâæ êàòàì-
íåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Òàê, âèêîðèñòàííÿ
³ìóíîìîäóëþâàëüíî¿ òåðàï³¿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
çìåíøåííÿì íåîáõ³äíîñò³ ó âèêîðèñòàíí³ àíòè-
á³îòèê³â ó ë³êóâàíí³ ÃÐÇ ó ä³òåé ³ç ÑØ 3,5 (95%Ä²
0,7-17,7), ïðè öüîìó ÂÐ ñòàíîâèâ 1,5 (95%Ä² 0,5-
4,1) ³ àòðèáóòèâíèé ðèçèê – 27%.

Ïðîâîäèëîñÿ îïèòóâàííÿ áàòüê³â ç ìåòîþ ¿õíüî¿
îö³íêè òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó åï³çîä³â ÃÐÇ ó ä³òåé ï³ñëÿ
ïðîâåäåíîãî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ óïðîäîâæ 6
ì³ñÿ÷íîãî êàòàìíåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ: 26,7%
áàòüê³â ïàö³ºíò³â ² ãðóïè â³äçíà÷àëè ëåãêèé ïå-
ðåá³ã öèõ çàõâîðþâàíü, 13,3% - äåùî ëåãøèé ïî-
ð³âíÿíî ç ïîïåðåäí³ì ïåð³îäîì ³ 13,3% íå â³äì³÷à-
ëè áóäü-ÿêèõ çñóâ³â ó ïåðåá³ãó ÃÐÇ; ðåøòà 46,7%
áàòüê³â íå çìîãëè äàòè îö³íêó. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³
ö³ ïîêàçíèêè â³äïîâ³äíî ñòàíîâèëè: 26,7%, 60,0%
òà 13,3% âèïàäê³â (â³äïîâ³äü äàëè óñ³ 15 áàòüê³â).

Ðàçîì ³ç òèì, 46,7% ä³òåé ² ãðóïè óïðîäîâæ òåð-
ì³íó êàòàìíåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ íå ïîòðåáó-
âàëè çâåðíåííÿ äî àëåðãîëîãà çà êîíñóëüòàö³ºþ,  òà
ó 53,3% âèïàäê³â òàê³ êîíñóëüòàö³¿ íàäàâàëèñÿ. Ó
ðåïðåçåíòàòèâí³é ãðóï³ ä³òåé ö³ ïîêàçíèêè ñòàíî-
âèëè â³äïîâ³äíî 26,7% òà 73,3% (P>0,05).

Ë³êóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ â îñíîâí³é ãðóï³ â êà-
òàìíåñòè÷íîìó 6-ì³ñÿ÷íîìó ïîñòåðåæåíí³ ïîòðå-
áóâàëà êîæíà äðóãà äèòèíà (53,3%), à ó ãðóï³ ïî-
ð³âíÿííÿ – 73,34% õâîðèõ (P>0,05). Ñåðåäíÿ ê³ëü-
ê³ñòü ãîñï³òàë³çàö³é ñòàíîâèëà 1,0 òà 1,36±0,15
âèïàäê³â â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâîê

Ó ïàö³ºíò³â äîøê³ëüíîãî ³ ìîëîäøîãî øê³ëü-
íîãî â³êó, ùî ñòðàæäàþòü íà áðîíõ³àëüíó àñòìó,
ÿêà ïåðåá³ãàº ç ôåáðèëüíèìè åï³çîäàìè çàãîñò-
ðåíü, ïðîâåäåíèé êóðñ ³ìóíîìîäóëþâàëüíî¿ òå-
ðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì áàêòåð³àëüíîãî ë³çàòó Ðåñ-
ï³áðîíó äîçâîëèâ ñóòòºâî çìåíøèòè êðàòí³ñòü,
òðèâàë³ñòü ³ òÿæê³ñòü ðåñï³ðàòîðíèõ ³íôåêö³é
íèæí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, ïî-
çèòèâíî âïëèíóëî íà êðàòí³ñòü åï³çîä³â çàãîñò-
ðåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé òà àñîö³þâàëî
ç³ çìåíøåííÿì àãðåñèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, çîêðåìà,
ùîäî âèêîðèñòàííÿ àíòèá³îòèê³â ³ áðîíõîë³òèê³â,
à òàêîæ ïîòðåáè â êîíñóëüòàòèâí³é ³ ñòàö³îíàðí³é
äîïîìîç³ öèì ïàö³ºíòàì.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-
þòü ó âèâ÷åíí³ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â åôåê-
òèâíîñò³ âèêîðèñòàíî¿ ³ìóíîìîäóëþâàëüíî¿ òå-
ðàï³¿.
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 ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÎÉ
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÁÀÊÒÅÐÈÀËÜÍÎÃÎ

ÈÌÌÓÍÎÌÎÄÓËßÒÎÐÀ Â ÏÐÎÔÈËÀÊÒÈÊÅ
ÎÑÒÐÛÕ ÈÍÔÅÊÖÈÉ ÄÛÕÀÒÅËÜÍÛÕ ÏÓÒÅÉ

Ó ÄÅÒÅÉ, ÑÒÐÀÄÀÞÙÈÕ ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÎÉ
ÀÑÒÌÎÉ

Î. Ê. Êîëîñêîâà

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåí àíàëèç êëèíè÷åñêîé ýôôåê-
òèâíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ èììóíîìîäóëèðóþùåé òåðàïèè â
ïðîôèëàêòèêå ôåáðèëüíûõ ïðèñòóïîâ áðîíõèàëüíîé àñòìû
ó äåòåé äîøêîëüíîãî è ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà. Ïî-
êàçàíî, ÷òî èñïîëüçîâàíèå â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè ïðèñòó-
ïîâ àñòìû áàêòåðèàëüíîãî ëèçàòà Ðåñïèáðîíà ïðèâîäèëî ê
äîñòîâåðíîìó ñîêðàùåíèþ äëèòåëüíîñòè è óìåíüøåíèþ
êðàòíîñòè ýïèçîäîâ ÎÐÇ ó äåòåé. Ïîä âëèÿíèåì áàêòåðèàëü-
íîãî ëèçàòà ðåñïèðàòîðíûå èíôåêöèè ïðîòåêàëè çíà÷èòåëü-
íî ëåã÷å, â 2/3 ñëó÷àåâ áåç ãèïåðòåðìèè è îòëè÷àëèñü óìåíü-
øåíèåì âåðîÿòíîñòè ïðîâîêàöèè ïðèñòóïîâ àñòìû: îòíîøå-
íèåì øàíñîâ – 2,4 (95%Ä² 1,3-4,4), îòíîñèòåëüíûé ðèñê –
1,75 (95%Ä² 1,3-2,3) è àòðèáóòèâíûé ðèñê – 20%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, áàêòåðè-
àëüíûé ëèçàò Ðåñïèáðîí

 CLINICAL EFFECTIVENESS INDICES OF THE
BACTERIAL IMMUNOMODULATOR IN

PROPHYLAXIS OF THE ACUTE INFECTIONS OF
THE RESPIRATORY TRACTS IN CHILDREN WITH

BRONCHIAL ASTHMA

O. K. Koloskova

Abstract. In the article the analysis of the clinical effective-
ness of the use of immunomodulating therapy in the prophylaxis
of febrile exacerbations of the bronchial asthma in children of
pre-school and young school age was reported. It was shown,
that the use in the complex treatment of the exacerbations of
asthma led to the decrease of  the duration and quantity of ARI
episodes in children. Under the influence of bacterial lysate the
respiratory infections were milder, in 2/3 of cases were afebrile
and were characterized by decrease of the probability of the
asthma attack provocation:  odd’s ratio 2,4 (95% CI 1,3-4,4),
relative risk – 1,75 (95% CI 1,3-2,3) and  attributive risk – 20%.

Key words: children, bronchial asthma, bacterial lysate
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Íàö³îíàëüíèé ôàðìàöåâòè÷íèé
óí³âåðñèòåò, Õàðê³â

 Ñ. ². Êðèæíà, 2011

ÑÒÀÍ ÃÅÌ-ÎÊÑÈÃÅÍÀÇÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ²
Â ÎÐÃÀÍÀÕ ÙÓÐ²Â ÏÐÈ ÏÎÐÓØÅÍÍ²
ÏÎÐÔ²ÐÈÍÎÂÎÃÎ ÎÁÌ²ÍÓ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòàíó ãåì-

îêñèãåíàçíî¿ àêòèâíîñò³, ð³âåíü ñïîíòàííîãî ³ àñêîðáàò³íäóêî-

âàíîãî ÏÎË ó ãîìîãåíàòàõ ïå÷³íêè, íèðîê, ñåëåç³íö³ ç åêñïåðè-

ìåíòàëüíèì ïîðóøåííÿì ïîðô³ðèíîâîãî îáì³íó. Âñòàíîâëåíî,

ùî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â ãåìîë³çó â ñèðîâàòö³ êðîâ³

ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âæå ÷åðåç 30 õâèëèí ï³ñëÿ ââåäåííÿ àöåòàòó

ñâèíöþ ³ çáåð³ãàºòüñÿ ïðîòÿãîì äîáè. Ãåì-îêñèãåíàçíà àê-

òèâí³ñòü ó ïå÷³íö³ òà íèðêàõ ï³äâèùóºòüñÿ ÷åðåç 5 ãîäèí ³

çàëèøàºòüñÿ ñòàá³ëüíî âèñîêîþ ïðîòÿãîì äîáè, à â ñåëåç³íö³

âîíà íå çì³íþºòüñÿ â óñ³ òåðì³íè, ùî äîñë³äæóâàëè. Ð³âåíü

ñïîíòàííîãî ÏÎË ó ñåëåç³íö³ çá³ëüøóºòüñÿ ÷åðåç 5 ãîäèí, à â

ïå÷³íö³ òà íèðêàõ ÷åðåç äîáó. Ðîçïîä³ë àêòèâíîñò³ ãåì-îêñèãåíà-

çè îáóìîâëåíèé ÿê íàêîïè÷åííÿì ïðîäóêò³â ãåìîë³çó â ñèðîâàòö³

êðîâ³, òàê ³ àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â ÏÎË.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïîðô³ð³ÿ, ãåì-

îêñèãåíàçà, àöåòàò ñâèíöþ.

Âñòóï

Ãåì-îêñèãåíàçà (ÃÎ, ÊÔ 1.14.99.3) – ì³êðîñî-
ìàëüíèé ôåðìåíò, ùî êàòàë³çóº îäíó ç ãîëîâíèõ
ðåàêö³é êàòàáîë³çìó ãåìà ç óòâîðåííÿì ìîíîîêñè-
äó âóãëåöþ, çàë³çà ³ á³ë³âåðäèíó Ixà [4, 17]. Íàðàç³
³ñíóº äâà ³çîôåðìåíòè ãåìó ÃÎ: êîíñòèòóòèâíà
³çîôîðìà ÃÎ-2 òà ³íäóöèáåëüíà ÃÎ-1. Ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ³çîôîðì ÃÎ ð³çíèòüñÿ â îêðåìèõ îðãàíàõ:
òàê, ó ïå÷³íö³ òà íèðêàõ äîì³íóº êîíñòèòóòèâíà,
à â ñåëåç³íö³ – ³íäóöèáåëüíà ³çîôîðìà. Ïðè ä³¿ íà
îðãàí³çì ð³çíîìàí³òíèõ ñòðåñîðíèõ ôàêòîð³â ÃÎ-
1 ñèíòåçóºòüñÿ ïðàêòè÷íî â óñ³õ îðãàíàõ ³ òêàíè-
íàõ, òîä³ ÿê ÃÎ-2 íå ñèíòåçóºòüñÿ æîäíèì ³íäóê-
òîðîì äëÿ ÃÎ-1 [5, 18]. Ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³
ÃÎ-1 ïðèâîäèòü äî çìåíøåííÿ â êë³òèíàõ ð³âíÿ
â³ëüíîãî ãåìó (ïðîîêñèäàíòó) òà íàêîïè÷åííÿ
ïðèðîäíîãî àíòèîêñèäàíòó á³ë³ðóá³íó [2, 12, 13].
²íø³ ïðîäóêòè ÃÎ-íî¿ ðåàêö³¿ ìàþòü òàêîæ á³îëî-
ã³÷íó àêòèâí³ñòü – ìîíîîêñèä âóãëåöþ âèêîíóº
ðîëü ñèãíàëüíî¿ ìîëåêóëè, à ³îíè çàë³çà ³íäóêó-
þòü ñèíòåç ôåðèòèíó [16]. Ëîã³÷íî ðîçãëÿäàòè
ñòèìóëÿö³þ ñèíòåçó ÃÎ-1 ÿê ñêëàäîâó ÷àñòèíó
ìåõàí³çìó çàõèñòó êë³òèíè îêèñíåíîãî ïîøêîä-
æåííÿ â³ëüíèì ãåìîì [3, 9, 14].

Â³äîìî, ùî ³îíè ìåòàë³â, ó òîìó ÷èñë³ ³ ñâèí-
öþ º ³íäóêòîðàìè ñèíòåçó ÃÎ-1, îäíàê ìåõàí³çì
òàêî¿ ³íäóêö³¿ ïîâí³ñòþ íå âèâ÷åíèé [10, 15].
Âñòàíîâëåíî, ùî ïîòðàïëÿííÿ â îðãàí³çì ñîëåé
ìåòàë³â ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â â³ëüíî-
ðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ, ùî, â ñâîþ ÷åðãó, âèê-
ëèêàº ðîçâèòîê îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, òà ÿê íà-
ñë³äîê, ñòèìóëÿö³ÿ ñèíòåçó ÃÎ-1. Ðîáîòàìè Êàë-

³ìàíà Ï.À. òà ñï³âàâòîð³â áóëî ïîêàçàíî, ùî ââå-
äåííÿ õëîðèäó ðòóò³ ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ
ïóëó â³ëüíîãî ãåìó â êë³òèí³ ³ º îäíèì ç ïàòîãåíå-
òè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó îêñèäàòèâíîãî ñòðå-
ñó. Ïðè öüîìó ð³âåíü â³ëüíîãî ãåìó ï³äâèùóºòüñÿ
çà ðàõóíîê ãåìó ãåìîë³çîâàíèõ åðèòðîöèò³â êðî-
â’ÿíîãî ðóñëà â ð³çí³ îðãàíè òà òêàíèíè [3, 4, 5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè ÃÎ-íî¿ àêòèâí³ñòü ð³âíÿ ñïîíòàííî-
ãî òà àñêîðáàò³íäóêîâàíîãî ÏÎË â ãîìîãåíàòàõ
ïå÷³íêè, íèðîê ³ ñåëåç³íêè ó ùóð³â, à òàêîæ ð³âåíü
ïðîäóêò³â ãåìîë³çó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ïðè
ââåäåíí³ îêñèäó ñâèíöþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 30-òè áåçïîðîäíèõ
á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 160-180 ã, ÿêèõ óòðè-
ìóâàëè íà ñòàíäàðòíîìó ðàö³îí³ â³âàð³þ. Ùóð³â
ðîçïîä³ëèëè íà 2 ãðóïè: 1-øà ãðóïà - ³íòàêòí³
òâàðèíè; 2-ãà ãðóïà - òâàðèíè ç ãîñòðèì ïîðó-
øåííÿì ïîðô³ðèíîâîãî îáì³íó. Ïîðóøåííÿ ïîð-
ô³ðèíîâîãî îáì³íó âèêëèêàëè ï³äøê³ðíèìè
³í’ºêö³ÿìè ñâèíöþ [9, 10] äîçàìè ³ç ðîçðàõóíêó
0,1 ìë íà 1 êã ìàñè òâàðèíè êîæåí äåíü ïðîòÿãîì
òèæíÿ (7 ä³á). Ïå÷³íêó ïåðôóçóâàëè îõîëîäæåíèì
ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì in situ. Êîíòðîëüíèì òâà-
ðèíàì ââîäèëè â³äïîâ³äíèé îá’ºì 0,9%-ãî NaCl.
×åðåç 30 õâèëèí, 2 ãîäèíè, 5 ãîäèí òà 5 ä³á ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ñâèíöþ òâàðèí äåêàï³òóâàëè ï³ä ëåãêèì
åô³ðíèì íàðêîçîì. ÃÎ-íó àêòèâí³ñòü âèâ÷àëè
ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íî â ãîìîãåíàòàõ ïå÷³íêè,
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íèðîê òà ñåëåç³íêè. Ðîëü ñóáñòðàòó âèêîíóâàâ
ìåòãåìàëüáóì³í (ê³íöåâà êîíöåíòðàö³ÿ â êþâåò³
ãåì³íó ñêëàäàëà 0,033ìÌ, ñèâîðîòêîâîãî àëüáóì-
³íó ëþäèíè 0,0025 ìÌ). ²íêóáàö³þ ïðîâîäèëè â
òåìðÿâ³ ïðè 37°Ñ ïðîòÿãîì 10 õâèëèí. Àê-
òèâí³ñòü ôåðìåíòó ðîçðàõîâóâàëè çà ê³ëüê³ñòþ
óòâîðåíîãî á³ë³ðóá³íó ç âèêîðèñòàííÿì ìîëÿðíî-
ãî êîåô³ö³ºíòó ïîãëèíàííÿ ε = 4x104 Ì-1 x ñì-1 òà
ïåðåâîäèëè â íìîëü á³ë³ðóá³íó / õâèë íà 1 ìã
á³ëêó [1]. Ïðî ð³âåíü íàêîïè÷åííÿ ïðîäóêò³â ãåìî-
ë³çó ðîáèëè âèñíîâîê ïî ð³çíèö³ ïîãëèíàííÿ (∆À)
ñèðîâàòêè êðîâ³ â îáëàñò³ Ñîðå (390-450 íì) ³
â³äáèâàëè â ∆À íà 1 ìã á³ëêó. ²íòåíñèâí³ñòü ñïîí-
òàííîãî ÏÎË â ãîìîãåíàòàõ äîñë³äæóâàíèõ
îðãàí³â âèçíà÷àëè â ñåðåäîâèù³, ÿêèé ì³ñòèòü
100 ìÌ òðèñ-HCl-áóôåð (ðÍ 7,4), à àñêîðáàò³íäó-
êîâàâàíîãî ÏÎË – â ñåðåäîâèù³ , ÿêèé ì³ñòèòü
100 ìÌ òðèñ-HCl-áóôåð (ðÍ 7,4) ³ 0,5 ìÌ àñêîð-
áàò [11]. ÒÁÊ-àêòèâí³ ïðîäóêòè âèçíà÷àëè çã³äíî
ìåòîäèö³ òà ðîçðàõîâóâàëè â íìîëü ìàëîíîâîãî
ä³àëüäåã³äó íà 1 ìã á³ëêó çà 20 è 10 õâèëèí ³íêó-
áàö³¿ ïðè âèçíà÷åíí³ ñïîíòàííîãî òà àñêîðáàò³í-
äóêîâàâàíîãî ÏÎË â³äïîâ³äíî, âèêîðèñòîâóþ÷è
ìîëÿðíèé êîåô³ö³ºíò ïîãëèíàííÿ ε = 1,56x105 Ì-

1 x ñì-1. Ð³âåíü á³ëêó âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Ëîóð³
â ìîäèô³êàö³¿ Ì³ëëåðà, ïðè öüîìó ÿê ñòàíäàðò
âèêîðèñòîâóâàëè áè÷à÷èé ñèâîðîòêîâèé àëüáóì³í
[6]. Óñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ íà òâàðèíàõ ïðîâîäèëè ï³ä
åòàì³íàë-íàòð³ºâèì íàðêîçîì (60 ìã/êã ï³ä-
øê³ðíî), çã³äíî Ì³æíàðîäíèõ ïðèíöèï³â ªâðî-
ïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí,
ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ åêñïåðèìåíò³â òà ³íøèõ
íàóêîâèõ ö³ëåé (Ñòðàñáóðã, 18.03.1986) [7]. Ñòà-
òèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â ñòàòèñòèêè çà t-êðè-
òåð³ºì Ñòüþäåíòó [8]. Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàí³ íà-
ñòóïí³ ðåàêòèâè: òðèñ ³ NADPH âèðîáíèöòâà
«Reanal» (Óãîðùèíà), ³íø³ ðåàêòèâè â³ò÷èçíÿíî-
ãî âèðîáíèöòâà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âñòàíîâ-
ëåíî, ùî ïîðóøåííÿ ïîðô³ðèíîâîãî îáì³íó â
ùóð³â ïðèçâîäèòü äî ð³çíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ ³çî-
ôîðì ÃÎ â ð³çíèõ òêàíèíàõ. Òàê, áàçàëüíà àê-
òèâí³ñòü ÃÎ îäíàêîâà â ïå÷³íö³ òà íèðêàõ òà 2,9
ðàçà âèùå â ñåëåç³íö³. Ïðè öüîìó â ïå÷³íö³ òà
íèðêàõ äîì³íóþ÷îþ ³çîôîðìîþ º ÃÎ-2, à â ñå-
ëåç³íö³ ÃÎ-1 (öå ºäèíèé îðãàí â ÿêîìó ³çîôîðìà
ÃÎ-1 â íîðì³ ïðåâàëþº, ñï³ââ³äíîøåííÿ ÃÎ-
1:ÃÎ-2 = 5:1). Öåé ôàêò ìîæíà ïîÿñíèòè òèì, ùî
â ñåëåç³íö³ â³äáóâàºòüñÿ äåãðàäàö³ÿ ãåìó åðèòðî-
öèò³â ÿê ô³ç³îëîã³÷íèé ïðîöåñ [5].

Ââåäåííÿ àöåòàòó ñâèíöþ ïî-ð³çíîìó âïëèâàº
íà àêòèâí³ñòü ÃÎ â îðãàíàõ, ùî äîñë³äæóâàëè.

Òàê, ó ñåëåç³íö³ àêòèâí³ñòü ÃÎ çàëèøàëàñÿ ñòàá-
³ëüíîþ â óñ³ ñòðîêè ñïîñòåðåæåííÿ (òàáë. 1).
Íàâ³òü ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÃÎ â ïå÷³íö³ ï³ä
âïëèâîì àöåòàòó ñâèíöþ íå êîðåëþº ç ïîêàçíèêà-
ìè àêòèâíîñò³ ÃÎ â ñåëåç³íö³. Â³ðîã³äíî, â³äñóò-
í³ñòü åôåêò³â ³îí³â ìåòàëó íà àêòèâí³ñòü ÃÎ â ñå-
ëåç³íö³ îáóìîâëåíî âèñîêèì ð³âíåì ³íäóêö³¿ éîãî
ñèíòåçó ô³ç³îëîã³÷íîþ êîíöåíòðàö³ºþ ãåìó â íîð-
ì³ [17]. Ó ïå÷³íö³ òà íèðêàõ àêòèâí³ñòü ÃÎ íå
çì³íþºòüñÿ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 2 ãîäèí ï³ñëÿ ââå-
äåííÿ àöåòàòó ñâèíöþ, òà ð³çêî çá³ëüøóºòüñÿ âæå
÷åðåç 5 ãîäèí òà óòðèìóºòüñÿ íà îçíà÷åíîìó ð³âí³.
Ðàí³øå äîâåäåíî, ùî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÃÎ
ï³ñëÿ ââåäåííÿ ñîëåé ìåòàë³â ïîâ’ÿçàíî ç ï³äâè-
ùåíèì ñèíòåçîì de novo [14, 17]. Çà îòðèìàíèìè
íàìè ðåçóëüòàòàìè ð³âåíü ³íäóêö³¿ ÃÎ â ïå÷³íö³
âèùå í³æ ó íèðêàõ (320% ³ 160% â³ä êîíòðîëþ
â³äïîâ³äíî). Åôåêò ³îí³â ìåòàë³â òà àêòèâí³ñòü ÃÎ
º äîçîçàëåæíèì. Âðàõîâóþ÷è õàðàêòåð ðîçïîä³ëó
àöåòàòó ñâèíöþ ì³æ äîñë³äæóâàíèìè îðãàíàìè,
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ìàêñèìàëüíå ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ ÃÎ â ïå÷³íö³ ó ïîð³âíÿííî ç ³íøèìè
îðãàíàìè îáóìîâëåíà ïåðåâàæíèì ïîòðàïëÿííÿì
àöåòàòó ñâèíöþ â öåé îðãàí.

Íàðàç³ â³äîìî, ùî ³îíè ìåòàë³â ìîæóòü ï³äâè-
ùóâàòè àêòèâí³ñòü ÃÎ àáî øëÿõîì çá³ëüøåííÿ
ð³âíÿ â³ëüíîãî ãåìó â êë³òèí³, àáî øëÿõîì óòâî-
ðåííÿ àíàëîã³â ãåìó – ìåòàëîïîðô³ðèí³â [3, 15].
Âñòàíîâëåíî, ùî ³îíè ìåòàë³â âèêëèêàþòü ï³äâè-
ùåííÿ àêòèâíîñò³ ÃÎ çà ðàõóíîê ñèíòåçó ôåðìåí-
òà de novo íà ð³âí³ òðàíñêðèïö³¿ ÷åðåç àêòèâàö³þ
ðÿäó òðàíñêðèïö³éíèõ ôàêòîð³â. Îêð³ì òîãî, â³äî-
ìî, ùî äåÿê³ ôàêòîðè òðàíñêðèïö³¿, ÿê³ ïîñèëþ-
þòü åêñïðåñ³þ ÃÎ-1, ðåãóëþþòüñÿ àêòèâíèìè
ôîðìàìè êèñíþ. ²îíè ñâèíöþ ïðè ïîòðàïëÿíí³ â
îðãàí³çì àêòèâóþòü ïðîöåñè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî
îêèñíåííÿ. Ïðîîêñèäàíòíó ä³þ àöåòàòó ñâèíöþ
ïîâ’ÿçóþòü ÷àñòêîâî ç ïîñèëåííÿì ïðîöåñ³â ÏÎË
â ìåìáðàíàõ êë³òèí [5, 13]. Âñòàíîâëåíî (òàáë. 2),
ùî â ïðîâåäåíèõ äîñë³äàõ ð³âåíü ñïîíòàííîãî
ÏÎË ï³ñëÿ ââåäåííÿ àöåòàòó ñâèíöþ â ñåëåç³íö³
ï³äâèùóºòüñÿ âæå ÷åðåç 5 ãîäèí ³ çàëèøàºòüñÿ
ñòàá³ëüíî âèñîêèì ïðîòÿãîì äîáè. Ó ïå÷³íö³ òà
íèðêàõ ð³âåíü ÿê ñïîíòàííîãî òàê ³ àñêîðáàò³í-
äóêîâàíîãî ÏÎË çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ ò³ëüêè ÷åðåç
äîáó. Ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â ÏÎË ìîæå ïðèçâîäèòè äî
ïîøêîäæåííÿ ìåìáðàíîçâ’ÿçàíèõ ãåìîïðîòå¿í³â. Çà
äàíèìè ë³òåðàòóðè ââåäåííÿ ùóðàì ñîëåé âàæêèõ
ìåòàë³â âèêëèêàº çìåíøåííÿ â êë³òèíàõ ïå÷³íêè
ð³âåíü ì³êðîñîìàëüíèõ (Ð-450 ³ b-5) òà ì³òîõîíäð³-
àëüíèõ öèòîõðîì³â. ßê íàñë³äîê, ðóéíóâàííÿ êë³-
òèííèõ ãåìîïðîòå¿í³â ³ âèâ³ëüíåííÿ ç íèõ ãåìó ³
ïîïîâíþº ïóë â³ëüíîãî ãåìó â êë³òèíàõ (òàáë. 3).

Àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ÏÎË ïðè ä³¿ àöåòàòó ñâèí-
öþ â³äáóâàºòüñÿ òàêîæ ³ íà ìåìáðàíàõ åðèòðî-
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öèò³â. Òîìó ïîïîâíåííÿ ïóëó ãåìó â³äáóâàºòüñÿ
òàêîæ ³ çà ðàõóíîê ãåìó ãåìîë³çîâàíèõ åðèòðî-
öèò³â, ùî ïîòðàïëÿº ç êðîâ’ÿíîãî ðóñëà (òàáë. 4).
Òàê, âæå ÷åðåç 15 õâèëèí ïîãëèíàííÿ ñèðîâàòêè
êðîâ³ çá³ëüøóºòüñÿ â îáëàñò³ Ñîðå ³ ÷åðåç äîáó
çá³ëüøóºòüñÿ â 3,9 ðàçè ïîð³âíÿííî ç êîíòðîëåì.
Ãåì, ÿêèé âèâ³ëüíþºòüñÿ ç ãåìîë³çîâàíèõ åðèòðî-
öèò³â, çâ’ÿçóºòüñÿ ãåìîïåêñèíîì òà òðàíñïîð-
òóºòüñÿ äî êë³òèíè, îñîáëèâî äî ïå÷³íêè. Çâ’ÿçó-
âàííÿ êîìïëåêñ³â ãåì-ãåìîïåêñèí ç ðåöåïòîðàìè
íà ïëàçìàòè÷í³é ìåìáðàí³ êë³òèí ïå÷³íêè ïðèâî-
äèòü äî ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÄÍÊ-çîáîâ’ÿçóþ-
÷î¿ àêòèâíîñò³ ðÿäó òðàíñêðèïö³éíèõ ôàêòîð³â,

ùî ðåãóëþþòü åêñïðåñ³þ ãåíó ÃÎ-1. Ïðè öüîìó
á³îëîã³÷í³ ìåìáðàíè íèðîê íå ì³ñòÿòü ðåöåïòîð³â
ãåìîïåêñèíó, îäíàê âñòàíîâëåíî, ùî â óìîâàõ ãå-
ìîë³çó åðèòðîöèò³â, çíà÷íà ÷àñòèíà ãåìîãëîá³íó ³
ãåìó ãåìîë³çîâàíèõ åðèòðîöèò³â òðàíñïîðòóºòüñÿ
â íèðêè [3, 16, 18].

Âèñíîâêè

1) Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü çðîáèòè ïðèïó-
ùåííÿ, ùî ³íäóêö³ÿ ãåì-îêñèãåíàçè â ïå÷³íö³ òà
íèðêàõ ïðè ââåäåíí³ àöåòàòó ñâèíöþ îáóìîâëåíà
ÿê ï³äâèùåíèì ð³âíåì ãåìó â îçíà÷åíèõ îðãàíàõ,
òàê ³ àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â ÏÎË.
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2) Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî íàéá³ëü-
øèé ð³âåíü àêòèâíîñò³ ãåì-îêñèãåíàçè ñïîñòåð³ãà-
ëè â ñåëåç³íö³. ²íäóêö³ÿ ñèíòåçó ãåì-îêñèãåíàçè
ïðè ä³¿ àöåòàòó ñâèíöþ ìàº òêàíèíîñïåöèô³÷íèé
õàðàêòåð – àêòèâí³ñòü ãåì-îêñèãåíàçè ï³äâèùóºòü-
ñÿ â ïå÷³íö³ òà íèðêàõ, àëå íå çì³íþºòüñÿ â ñå-
ëåç³íö³. Òàêèé ðîçïîä³ë àêòèâíîñò³ ãåì-îêñèãåíàçè
îáóìîâëåíèé ÿê íàêîïè÷åííÿì ïðîäóêò³â ãåìîë³çó
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ç íàñòóïíèì ïîòðàïëÿííÿì ¿õ â
îðãàíè, òàê ³ àêòèâàö³ºþ ïðîöåñ³â ÏÎË.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ ³íòèìíèõ ìå-
õàí³çì³â äåãðàäàö³¿ ïîðôèðèíó çà ó÷àñòþ ãåì-îê-
ñèãåíàçíî¿ ñèñòåìè â åêñïåðèìåíò³.
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÃÅÌ-ÎÊÑÈÃÅÍÀÇÍÎÉ
ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ Â ÎÐÃÀÍÀÕ ÊÐÛÑ ÏÐÈ

ÍÀÐÓØÅÍÈÈ ÏÎÐÔÈÐÈÍÎÂÎÃÎ ÎÁÌÅÍÀ

Ñ. È. Êðûæíàÿ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
ñîñòîÿíèÿ ãåì-îêñèãåíàçíîé àêòèâíîñòè, óðîâåíü ñïîíòàí-
íîãî è àñêîðáàòèíäóöèðîâàííîãî ÏÎË â ãîìîãåíàòàõ ïå÷å-
íè, ïî÷åê, ñåëåçåíêè ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì íàðóøåíèåì
ïîðôèðèíîâîãî îáìåíà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîâûøåíèå óðîâ-
íÿ ïðîäóêòîâ ãåìîëèça â ñûðîâàòêå êðîâè íàáëþäàåòñÿ óæå
÷åðåç 30 ìèíóò ïîñëå ââåäåíèÿ àöåòàòà ñâèíöà è ñîõðàíÿåòñÿ
íà ïðîòÿæåíèè ñóòîê. Ãåì-îêñèãåíàçíàÿ àêòèâíîñòü â ïå÷å-
íè è ïî÷êàõ ïîâûøàåòñÿ ÷åðåç 5 ÷àñîâ è îñòàåòñÿ ñòàáèëü-
íî âèñîêîé íà ïðîòÿæåíèè ñóòîê, à â ñåëåçåíêå îíà íå èçìå-
íÿåòñÿ âî âñå ñðîêè èññëåäîâàíèÿ. Óðîâåíü ñïîíòàííîãî
ÏÎË â ñåëåçåíêå óâåëè÷èâàåòñÿ ÷åðåç 5 ÷àñîâ, à â ïå÷åíè è
ïî÷êàõ ÷åðåç ñóòêè. Ðàñïðåäåëåíèå àêòèâíîñòè ÃÎ îáóñëîâ-
ëåíî êàê íàêîïëåíèåì ïðîäóêòîâ ãåìîëèçà â ñûðîâàòêå êðî-
âè, òàê è àêòèâàöèåþ ïðîöåññîâ ÏÎË.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïîðôèðèÿ, ãåì-îêñèãåíàçà, àöåòàò
ñâèíöà.

THE STATE OF THE HEME-OXYGENASE ACTIVITY
IN THE RATS ORGANS DUE TO A DISTURBANCE OF

PORPHYRIN METABOLISM

S. I. Kryzhnaya

Abstract. The results of the studied heme oxygenase activ-
ity state, the level of spontaneous and ascorbatin-induced
peroxidation in homogenates of the liver, kidney, spleen due to
experimental disturbance of porphyrin metabolism have been
cited. It has been established that increasing the level of hemoly-
sis products in the blood plasma is observed within 30 minutes
after introduction of lead acetate and continues throughout the
day. Hem-oxygenase activity in the liver and kidneys increases
after 5 hours and remains stable during twenty four hours and
in the spleen, it does not change during all periods of investi-
gation. The level of spontaneous lipid peroxidation in the spleen
increased after 5 hours, and in the liver and kidneys through the
day. The distribution of hem-oxygenase activity is due to both
the accumulation of products of hemolysis in the blood plasma,
and activation of LPO.

Key words: porphyria, heme oxygenase, lead acetate.
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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî âïëèâ α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè òà ïðåïàðàòó

Íîðìîâåí íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí öåíòðàëüíèõ òà ïåðèôåð³é-

íèõ â³ää³ë³â ñ³òê³âêè õâîðèõ íà íåïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó

ðåòèíîïàò³þ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³. Âèÿâëåíî åôåêòèâí³øå

â³äíîâëåííÿ òà ïîêðàùàííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñ³òê³âêè ïðè

âèêîðèñòàíí³ ïðåïàðàòó α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè â êîìïëåêñíîìó

êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ íåïðîë³ôåðàòèâíî¿ ä³àáåòè÷íî¿

ðåòèíîïàò³¿ ïîð³âíÿíî ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó Íîðìîâåí

òà áàçèñíîþ òåðàï³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåïðîë³ôåðàòèâíà

ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ, öóêðîâèé

ä³àáåò, ë³êóâàííÿ.

Âñòóï

Ñüîãîäí³ â óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó, ïîêàçíèêè çàõâî-
ðþâàíîñò³ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ùîð³÷íî çðî-
ñòàþòü. Çà ïðîãíîçàìè ÂÎÎÇ ó 2030 ðîö³ â Óê-
ðà¿í³ áóäå 1642000 õâîðèõ íà ÖÄ [6]. Ä³àáåòè÷íà
ðåòèíîïàò³ÿ (ÄÐ) º îäíèì ç íàéá³ëüø ðàíí³õ òà
ïîøèðåíèõ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó [4].
Ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà ÄÐ ìàº âåëèêå ìåäè-
êî-ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ â áàãàòüîõ êðà¿íàõ ñâ³òó
[1]. ÄÐ º òðåòüîþ çà ÷àñòîòîþ ïðè÷èíîþ çíèæåí-
íÿ çîðó â îñ³á ñòàðøèõ 65 ðîê³â (ï³ñëÿ â³êîâî¿
ìàêóëîäèñòðîô³¿ òà ãëàóêîìè). ²íâàë³äí³ñòü çà ñòà-
íîì îðãà-íà çîðó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ á³ëüøå í³æ ó
10% õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò. Â³äîìî, ùî óðà-
æåííÿ ñ³ò÷àñòî¿ îáîëîíêè îêà ðîçâèâàºòüñÿ ïðàê-
òè÷íî â óñ³õ îñ³á, ùî õâîð³þòü íà ÖÄ ³ çàëåæèòü
â³ä òðèâàëîñò³ òà òÿæêîñò³ éîãî ïåðåá³ãó [10].

Ïðè ÄÐ, âíàñë³äîê ã³ïåðãë³êåì³¿ âèíèêàþòü
ãëèáîê³ çì³íè îêèñíîãî âíóòð³øíüîêë³òèííîãî
ìåòàáîë³çìó, â ïåðøó ÷åðãó åíäîòåë³þ êðîâîíîñ-
íèõ êàï³ëÿð³â ñ³òê³âêè: âèíèêàº ì³êðîàíã³îïàò³ÿ,
ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ ðîçâèòêîì ì³êðîàíåâðèçì,
ñóòòºâèì çá³ëüøåííÿì ïðîíèêíîñò³ ñò³íêè ì³êðî-
ñóäèí òà ¿õ ì³êðîîêëþç³ºþ [9]. ßê íàñë³äîê, âèíè-
êàþòü íàáðÿêè, ì³êðîêðîâîâèëèâè òà âíóòð³øíü-
îñóäèííà îêëþç³ÿ, ùî çíà÷íî ïîã³ðøóº ïåðôóç³þ
ñ³òê³âêè òà ïîãëèáëþº ¿¿ ã³ïîêñ³þ. Îêëþç³ÿ âðà-
æàº ïåðåâàæíî ïåðèôåðè÷í³ â³ää³ëè ñ³òê³âêè, à
íàáðÿê ÷àñò³øå âèíèêàº â ¿¿ öåíòðàëüí³é ÷àñòèí³.
Äàë³ ï³ä âïëèâîì öèòîê³í³â ðîçâèâàºòüñÿ ïðî-
ë³ôåðàö³ÿ åíäîòåë³þ ç ðîçðîñòàííÿì íîâîóòâîðå--
íèõ ñóäèí, âèíèêàþòü ðåòèíàëüí³ êðîâîâèëèâè,
ãåìîôòàëüì, ÿê³ ÷àñòî ðåöèäèâóþòü, ïðîë³ôåðàö³ÿ
ãë³àëüíèõ êë³òèí, ùî âåäå äî ¿¿ â³äøàðóâàííÿ.

Êîðåêö³ÿ öèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíöþã³â ïî-
âèííà çàéìàòè öåíòðàëüíå ì³ñöå â ë³êóâàíí³ òà
ïðîô³ëàêòèö³ ÄÐ [5]. Çáåðåæåííÿ çîðîâèõ ôóíê-
ö³é ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò çàëåæèòü çíà÷-
íîþ ì³ðîþ â³ä ðàííüîãî âèÿâëåííÿ é ë³êóâàííÿ
íà äîêë³í³÷í³é ³ ðàíí³é êë³í³÷í³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó
ÄÐ. Ñó÷àñíå ë³êóâàííÿ ÄÐ ìàº áóòè ïàòîãåíåòè÷-
íî îð³ºíòîâàíèì ³ íàïðàâëåíèì íà çíèæåííÿ àáî
íîðìàë³çàö³þ ð³âíÿ ãëþêîçè êðîâ³, óñóíåííÿ, àáî
çìåíøåííÿ ³øåì³¿ é ã³ïîêñ³¿ îêà, îñîáëèâî ñ³ò-
ê³âêè é çîðîâîãî íåðâà, êîðåêö³þ ïîðóøåíîãî
ìåòàáîë³çìó, âèêîðèñòàííÿ ðåòèíî- ³ íåéðîïðî-
òåêòîð³â ³ äîïîâíåííÿ òåðàï³¿ àíòèîêñèäàíòàìè òà
ë³êóâàííÿ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü (ÿê ñèñòåìíèõ,
òàê ³ î÷íèõ), ÿê³ íåñïðèÿòëèâî âïëèâàþòü íà ïå-
ðåá³ã ðåòèíîïàò³¿ [7].

Íåçâàæàþ÷è íà âåëèêèé àðñåíàë ôàðìàêîëîã-
³÷íèõ çàñîá³â, øèðîêå çàñòîñóâàííÿ ëàçåð³â ³
â³òðåîðåòèíàëüíî¿ õ³ðóðã³¿ íà ñó÷àñíîìó åòàï³
ðîçâèòêó îôòàëüìîëîã³¿, íàëåæíå òà àäåêâàòíå
ë³êóâàííÿ ÄÐ âèìàãàº ïîøóêó íîâèõ ïðåïàðàò³â
òà ðîçðîáêè êîíöåïö³é ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿.

Ë³êàðñüêèì ïðåïàðàòîì ç àíòèîêñèäàíòíèìè
âëàñòèâîñòÿìè º α-ë³ïîºâà êèñëîòà, ï³ä âïëèâîì
ÿêî¿ îêèñíåííÿ æèðíèõ êèñëîò ïåðåõîäèòü íà
á³ëüø åôåêòèâíèé øëÿõ, ùî âåäå äî çíèæåííÿ
âì³ñòó ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ³ çìåí-
øåííÿ ïîøêîäæåííÿ êë³òèííèõ ìåìáðàí. Òåðà-
ïåâòè÷íó ä³þ ïðåïàðàò³â ë³ïîºâî¿ êèñëîòè ïîâ’ÿ-
çóþòü ³ç ãàëüìóâàííÿì ãëþêîíåîãåíåçó, çíèæåí-
íÿì êåòîïëàç³¿ òà àêòèâàö³ºþ â ì³òîõîíäð³ÿõ âàæ-
ëèâèõ ôåðìåíò³â âóãëåâîäíîãî îáì³íó (ï³ðóâàòäå-
ã³äðîãåíàçè, α-îêñîãëþòàðàòäåã³äðîãåíàçè òà äå-
ã³äðîãåíàçè àì³íîêèñëîò ³ç ðîçãàëóæåíèì ëàíöþ-
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ãîì). Ïðåïàðàòè α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè çìåíøóþòü
êîíöåíòðàö³þ ð³çíèõ ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â - ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó, ã³äðî-
ïåðîêñèä³â, ïîêðàùóþòü åíåðãåòè÷íèé îáì³í,
íîðìàë³çóþòü àêñîíàëüíèé òðàíñïîðò, ãàëüìóþòü
ïðîöåñè ë³ïîë³çó òà áåðóòü ó÷àñòü â àíòèîêñèäàí-
òíîìó çàõèñò³ îðãàí³çìà [8].

Ôëàâîíî¿äè â³äíîñÿòü äî íåòîêñè÷íèõ ïîë³ôå-
íîëüíèõ ç’ºäíàíü, ùî çäàòí³ îáðèâàòè ëàíöþãîâ³
â³ëüíîðàäèêàëüí³ ðåàêö³¿, ìîäåëþâàòè öèòîê³íî-
âèé ïîòåíö³àë òîùî [3]. Ë³êàðñüêèé ïðåïàðàò
Íîðìîâåí º ôëàâîíî¿äîì, ùî ìàº âåíîòîí³÷íó,
àíã³îïðîòåêòîðíó ä³þ, ï³äâèùóº âåíîçíèé òîíóñ,
çìåíøóº âåíî- òà ë³ìôîñòàç, ïîë³ïøóº ì³êðîöèð-
êóëÿö³þ, çìåíøóº ïðîíèêí³ñòü êàï³ëÿð³â ³ ï³äâè-
ùóº ¿õ ðåçèñòåíòí³ñòü. Ïðåïàðàò çìåíøóº âçàºìî-
ä³þ ëåéêîöèò³â òà åíäîòåë³þ, àäãåç³þ ëåéêîöèò³â
ó ïîñòêàï³ëÿðíèõ âåíóëàõ, ùî çíèæóº ïîøêîäæó-
þ÷ó ä³þ ìåä³àòîð³â çàïàëåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Îá´ðóíòóâàòè òà ïîð³âíÿòè äîö³ëüí³ñòü çàñòî-
ñóâàííÿ ïðåïàðàòó α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè òà ïðåïà-
ðàòó Íîðìîâåí â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ
íà ÄÐ, âèêîðèñòîâóþ÷è äèíàì³÷íó îö³íêó ôóíêö-
³îíàëüíîãî ïîòåíö³àëó ìàêóëÿðíî¿ çîíè ñ³òê³âêè
çà äîïîìîãîþ ôîòîñòðåñ-òåñòó, à ïåðèôåð³éíèõ ¿¿
â³ää³ë³â çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ ñâ³òëîâî¿ ÷óò-
ëèâîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 65 õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî
òèïó ç íåïðîë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ áåç ìàêóëÿðíîãî
íàáðÿêó, ÿê³ ïðîõîäèëè ë³êóâàííÿ â ×åðí³âåöüê³é
îáëàñí³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ òà ì³ñüêèõ ïîë³êë³-
í³êàõ.

Ñåðåä õâîðèõ áóëî 27 ÷îëîâ³ê³â òà 38 æ³íîê,
â³ê õâî-ðèõ ñòàíîâèâ â³ä 38 äî 79 ðîê³â. Óñ³ ïàö-
³ºíòè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè: I ãð. (15 îñ³á) -
ïàö³ºíòè, ÿê³ îòðèìóâàëè áàçèñíó (òðàäèö³éíó
êîíñåðâàòèâíó) òåðàï³þ; âîíà âêëþ÷àëà ã³ïîãë³-
êåì³÷í³ çàñîáè, â³òàì³íè À, Å, Â

1
, Â

6
, Â

12
; II ãð. (25

îñ³á) - ïàö³ºíòè, ÿê³ íà ôîí³ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ
îòðèìóâàëè α-ë³ïîºâó êèñëîòó 0,5% ðîç÷èí âíóò-
ð³øíüîì’ÿçîâî ïî 1,0 ìë 1 ðàç íà äîáó ¹ 10 òà a-
ë³ïîºâó êèñëîòó (ä³àë³ïîí) per os ïî 300 ìã ùîä-
íÿ 1 ðàç íà äîáó âïðîäîâæ 30 äí³â ï³ñëÿ âèïèñêè
ç³ ñòàö³îíàðó; ²II ãð. (25 îñ³á) - ïàö³ºíòè, ÿê³ íà
ôîí³ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ îòðèìóâàëè Íîðìîâåí
per os ïî 1 ò (500 ìã) ùîäíÿ 2 ðàçè íà äîáó âïðî-
äîâæ 30 äí³â.

Âñ³ òðè ãðóïè áóëè ç³ñòàâëåí³ çà ñòàä³ºþ ÄÐ,
âèõ³äí³é ãîñòðîò³ çîðó, â³êîì ³ ñòàòòþ.

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ìàêóëÿðíî¿ ä³ëÿíêè ñ³ò-
ê³âêè äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïåðåâ³ðÿëè çà äîïîìî-
ãîþ ìîäèô³êàö³¿ ôîòîñòðåñ-òåñòó çà ìåòîäîì ²âà-
íèöüêî¿ Î.Â. [2].

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïåðèôåð³éíèõ â³ää³ë³â
ñ³òê³âêè äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïåðåâ³ðÿëè çà äîïî-
ìîãîþ äîñë³äæåííÿ ñâ³òëîâî¿ ÷óòëèâîñò³ (âïðî-
äîâæ òðüîõ õâèëèí) íà àäàïòîìåòð³ ÀÄÌ.

Ñòàòèñòè÷íó â³ðîã³äí³ñòü îö³íþâàëè çà äîïî-
ìîãîþ t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðè îö³íö³ êë³í³÷íîãî ñòàíó ñ³òê³âêè õâîðèõ äî
òà ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ (òàáë.) âèÿâëåíî, ùî
â îñ³á ² ãðóïè äî ðîçïî÷àòîãî òðàäèö³éíîãî ë³êóâàí-
íÿ äàí³ ôîòîñòðåñ-òåñòó ñòàíîâèëè 75,41±9,05 ñ, à
ñâ³òëîâà ÷óòëèâ³ñòü ó ìåæàõ 74,86 ± 7,38 ñ.

Ï³ñëÿ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ äàí³ ôîòîñòðåñ-òå-
ñòó äîñòåìåííî çìåíøèëèñÿ íà 5,6% ³ ñòàíîâèëè
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71,17±8,79 ñ (ð<0,001), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîêðà-
ùàííÿ ôóíêö³éíîãî ñòàíó ìàêóëÿðíî¿ ä³ëÿíêè
ñ³òê³âêè.

Äàí³ ñâ³òëîâî¿ ÷óòëèâîñò³ ñ³òê³âêè ïî çàê³í÷åí-
íþ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëè 72,67 ± 7,29 ñ, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî ïîêðàùàííÿ ôóíêö³¿ ïàëè÷êîâîãî àïàðà-
òó ñ³òê³âêè íà 6,7% (ð<0,01).

Äî ïðîâåäåííÿ ë³êóâàííÿ ÄÐ ó ïàö³ºíò³â II ãðó-
ïè äàí³ ôîòîñòðåñ-òåñòó ñòàíîâèëè 75,58 ± 9,06 ñ,
à ñâ³òëîâà ÷óòëèâ³ñòü áóëà ó ìåæàõ 74,64 ± 5,81 ñ.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÄÐ
ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó a-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè
äàí³ ôîòîñòðåñ-òåñòó äîñòåìåííî çíèçèëèñÿ íà
11,6% ³ ñòàíîâèëè 66,78 ± 7,59 ñ (ð<0,001). Îòæå,
â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé ìàêó-
ëÿðíî¿ çîíè ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿ ç α-ë³ïîºâîþ êèñëîòîþ ïîêðàùèëîñÿ ïî-
ð³âíÿíî ç ² ãðóïîþ õâîðèõ (òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ)
íà 6,2% (ð

1
<0,05).

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â ïàö³ºíò³â ²² ãðó-
ïè äàí³ ñâ³òëîâî¿ ÷óòëèâîñò³ ñòàíîâèëè 68,16 ±
5,34 ñ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîêðàùàííÿ ðîáîòè ïà-
ëè÷êîâîãî àïàðàòó ñ³òê³âêè íà 8,7% ïîð³âíÿíî ç
àíàëîã³÷íèìè äàíèìè äî ë³êóâàííÿ (ð<0,001).
Âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïðåïà-
ðàòó α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè âèÿâèëîñü åôåêòèâí³øèì
äëÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïåðèôåð³éíèõ â³ää³ë³â
ñ³òê³âêè íà 6,2% ïîð³âíÿíî ç ² ãðóïîþ îñ³á (òðà-
äèö³éíå ë³êóâàííÿ) (ð

1
<0,05).

Äî ïðîâåäåííÿ òåðàï³¿ ÄÐ ó ïàö³ºíò³â ²II ãðóïè
äàí³ ôîòîñòðåñ-òåñòó ñòàíîâèëè 75,34 ± 8,97 ñ, à
ñâ³òëîâà ÷óòëèâ³ñòü áóëà â ìåæàõ 74,84 ± 6,26 ñ.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ÄÐ
ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó Íîðìîâåí äàí³ ôîòî-
ñòðåñ-òåñòó äîñòåìåííî çíèçèëèñÿ íà 10,5% ³ ñòà-
íîâèëè 67,46 ± 7,60 ñ (ð<0,001), à äàí³ ñâ³òëîâî¿
÷óòëèâîñò³ ñòàíîâèëè 69,92 ± 5,58 ñ, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ïîêðàùàííÿ ðîáîòè ïåðèôåð³éíî¿ ñ³òê³âêè íà
6,6% ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íèìè äàíèìè äî ë³êó-
âàííÿ (ð<0,05).

Âèêîðèñòàííÿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ïðåïà-
ðàòó Íîðìîâåí âèÿâèëîñü åôåêòèâí³øèì äëÿ â³ä-
íîâëåííÿ ôóíêö³¿ ïåðèôåð³éíèõ â³ää³ë³â ñ³òê³âêè íà
3,8% ïîð³âíÿíî ç ² ãðóïîþ îñ³á (òðàäèö³éíå ë³êóâàí-
íÿ), ïðîòå íåäîñòîâ³ðíèì (ð

1
>0,05).

Äëÿ ê³íöåâîãî ðåçóëüòàòó îö³íêè åôåêòèâíî-ñò³
çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè òà
ïðåïàðàòó Íîðìîâåí ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
ÄÐ íåîáõ³äíå ïîäàëüøå îáñòåæåííÿ õâîðèõ òà
ïðîâåäåííÿ âèâ÷åííÿ ôóíêö³¿ ñ³òê³âêè, á³îõ³ì³÷-
íèõ òà åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Âèñíîâêè

1. Â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñ³ò-
ê³âêè õâîðèõ íà íåïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó
ðåòèíîïàò³þ â³äáóâàºòüñÿ êðàùå ïðè çàñòîñóâàíí³
ïðåïàðàòó α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè ÷è ôëàâîíî¿äíîãî
ïðåïàðàòó Íîðìîâåí ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³.

2. Âïëèâ ïðåïàðàòó α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè íà â³ä-
íîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñ³òê³âêè õâîðèõ
íà íåïðîë³ôåðàòèâíó ä³àáåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ
âèÿâèâñÿ äåùî êðàùèì ïîð³âíÿíî ç ïðåïàðàòîì
Íîðìîâåí, ïðîòå ñòàòèñòè÷íî íåäîñòîâ³ðíèì.

3. Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íåïðîë³ôåðàòèâíó ä³à-
áåòè÷íó ðåòèíîïàò³þ ç äîäàòêîâèì ïðèçíà÷åííÿì
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ïîêðàùàííÿ ôóíêö³¿ ìàêóëè, í³æ áàçèñíå (òðàäè-
ö³éíå) ë³êóâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Äîö³ëüíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ âïëèâó ïðå-
ïàðàò³â α-ë³ïîºâî¿ êèñëîòè òà ôëàâîíî¿ä³â íà
ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí î÷åé õâîðèõ íà ä³àáåòè÷íó
ðåòèíîïàò³þ ç ìåòîþ ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ ìå-
òîä³â ë³êóâàííÿ äëÿ çàïîá³ãàííÿ ïîäàëüøîìó ïðî-
ãðåñóâàííþ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ òà ïîêðàùàííþ ÿêîñò³
æèòòÿ õâîðèõ.
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ÍÎÐÌÎÂÅÍ ÍÀ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÎÅ
ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÑÅÒ×ÀÒÊÈ ÏÐÈ ËÅ×ÅÍÈÈ

ÍÅÏÐÎËÈÔÅÐÀÒÈÂÍÎÉ ÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÎÉ
ÐÅÒÈÍÎÏÀÒÈÈ

Î.Ï.Êó÷óê, Ò.Á.Ñèêèðèöêàÿ,

À.Ï.Êóøíèð ß.Å. Ìàíèùóê

Ðåçþìå. Èçó÷åíî âëèÿíèå α-ëèïîåâîé êèñëîòû è ïðåïà-
ðàòà Íîðìîâåí íà ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíûõ
è ïåðèôåðè÷åñêèõ îòäåëîâ ñåò÷àòêè áîëüíûõ ñ íåïðîëèôå-
ðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòèíîïàòèåé â êîìïëåêñíîì ëå÷å-
íèè. Âûÿâëåíî áîëåå ýôôåêòèâíîå âîññòàíîâëåíèå è óëó÷-
øåíèå ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ñåò÷àòêè ïðè èñïîëüçî-
âàíèè ïðåïàðàòà α-ëèïîåâîé êèñëîòû â êîìïëåêñíîì êîíñåð-
âàòèâíîì ëå÷åíèè íåïðîëèôåðàòèâíîé äèàáåòè÷åñêîé ðåòè-
íîïàòèè â ñðàâíåíèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðåïàðàòà Íîðìîâåí
è áàçèñíîé òåðàïèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåïðîëèôåðàòèâíàÿ äèàáåòè÷åñêàÿ
ðåòèíîïàòèÿ, ñàõàðíûé äèàáåò, ëå÷åíèå.

THE COMPARATIVE EFFECT OF AN A-LIPOIC
ACID PREPARATION AND PREPARATION

OF NORMOVEN ON THE FUNCTIONAL CONDITION
OF RETINA IN CASE OF AT TREATMENT OF

NONPROLIFERATIVE DIABETIC RETINOPATHY

O.P.Kuchuk, T.B.Sykyrytska,

À.P.Kushnir, Ya.Ye.Manishchuk

Abstract. The effect of α-lipoic acid and preparation of
Normoven on the functional condition of the central and periph-
eral portions of the retina of patients with nonproliferative ret-
inopathy has been studied in a course of multimodality treat-
ment. The autors have revealed a more effective recovery of the
retinal functional condition, while using an α-lipoic acid prepa-
ration in a course of multimodality conservative treatment of
nonproliferative diabetic retinopathy in compareson with using
the preparation of Normoven and the basic one.

Key words: nonproliferative diabetic retinopathy, diabetes
mellitus, treatment.
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ÏÎË²ÌÎÐÔ²ÇÌ Ñ-590Ò ÃÅÍÀ
²ÍÒÅÐËÅÉÊ²ÍÓ 4 Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×Í²
ÇÀÏÀËÜÍ² ÏÐÎÖÅÑÈ Á²ËßÍÎÑÎÂÈÕ
ÏÀÇÓÕ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ îäíîíóêëåîòèäíîãî Ñ-590Ò

ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ³íòåðëåéê³íó-4 ó 48 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé

ãí³éíèé ñèíó¿ò, 52 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïîë³ïîçíèé ñèíó¿ò ³ 35

çäîðîâèõ îñ³á. Äëÿ õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó á³ëÿíîñîâèõ

ïàçóõ õàðàêòåðíèìè âèÿâèëèñÿ ïåðåâàæàííÿ ãåòåðîçèãîòíîãî

ÑÒ âàð³àíòó, çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè çóñòð³÷àííÿ ãîìîçèãîò ïî

ìóòàíòíîìó Ò-àëåëþ ïðè çíèæåíí³ â³äñîòêà ÑÑ-ãîìîçèãîò.

Íàéá³ëüøà ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ïîë³ìîðôíîãî Ò-àëåëþ - 53,13%,

ÒÒ-ãåíîòèïó - 14,58%, òà ãåòåðîçèãîò âèÿâëåíèé ñåðåä õâîðèõ

íà õðîí³÷íèé ïîë³ïîçíèé ñèíó¿ò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåíåòè÷íèé

ïîë³ìîðô³çì, ³íòåðëåéê³í-4,

õðîí³÷íèé ñèíó¿ò.

Âñòóï

Õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ á³ëÿíîñîâèõ
ïàçóõ (ÁÍÏ) – îäíà ñåðåä íàéá³ëüø ÷àñòèõ ðåñï-
³ðàòîðíèõ ïàòîëîã³é ³ç ìîæëèâîþ ãåíåòè÷íîþ
äåòåðì³íàíòîþ ðîçâèòêó [18].

Â îñíîâ³ ãåíåòè÷íî îáóìîâëåíî¿ ñõèëüíîñò³ äî
ðîçâèòêó õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ÁÍÏ
ìîæå áóòè ìóòàö³ÿ ãåí³â, ùî êîäóþòü êîìïîíåí-
òè ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ [12]. Ó ÷èñåëüíèõ äîñë³äæåí-
íÿõ îñòàííüîãî äåñÿòèð³÷÷ÿ ïðîäåìîíñòðîâàíà
çàëåæí³ñòü ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ â³ä àëåëüíîãî ïîë-
³ìîðô³çìó ãåí³â öèòîê³í³â. Ðåçóëüòàòîì òàêèõ
ðîá³ò in vitro º âèÿâëåííÿ îêðåìèõ àëåë³â ãåí³â,
àñîö³éîâàíèõ ³ç ï³äâèùåíîþ àáî çíèæåíîþ ïðî-
äóêö³ºþ â³äïîâ³äíîãî öèòîê³íó [2, 4, 17], ùî ìîæå
âïëèâàòè íà ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ ³ ðîçâèòîê
ðÿäó óñêëàäíåíü. Îòðèìàí³  äàí³ äîçâîëÿþòü äî-
ïóñòèòè, ùî ïîë³ìîðôí³ ãåíè öèòîê³í³â áåðóòü
àêòèâíó ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ ñïåöèô³÷íî¿ ³ììóí-
íî¿ â³äïîâ³ä³.

Îäíàê, çàëèøàºòüñÿ íåçðîçóì³ëèì, ÿê³ ñàìå
ìóòàö³¿ òà ÿêèõ öèòîê³í³â ìàþòü âèð³øàëüíå çíà-
÷åííÿ â ðîçâèòêó õðîí³÷íèõ ñèíó¿ò³â [13].

Âàæëèâó ðîëü ó âçàºìîä³¿ êë³òèííèõ ³ ãóìî-
ðàëüíèõ ôàêòîð³â ³ìóííèõ ³ çàïàëüíèõ ðåàêö³é
ãðàº ³íòåðëåéê³í-4 (IL-4) [9]. Ñàìå ïðîäóêö³ÿ öüî-
ãî öèòîê³íó ë³ìôîöèòàìè Th2 òèïó çàáåçïå÷óº àê-
òèâàö³þ àíòèãåíðîçï³çíàâàëüíèõ âëàñòèâîñòåé
êë³òèí ³ìóííî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ ³íòåíñèâíó ïðî-
äóêö³þ ³ìóíîãëîáóë³í³â, ïåðø çà âñå IgE.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷åííÿ îäíîíóêëåîòèäíîãî Ñ-590Ò ïîë-
³ìîðô³çìó ãåíà IL-4 ó õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè õðî-
í³÷íèõ ñèíó¿ò³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ïîë³ìîðô³çì ãåíà IL-4 âèâ÷åíèé ó 135 îñ³á,
îá’ºäíàíèõ ó òðè ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ. Ïåðøó
ãðóïó (48 îñ³á) ñêëàëè õâîð³ íà õðîí³÷íèé ãí³éíèé
ñèíó¿ò (ÕÃÑ), äðóãó (52 õâîðèõ) – õâîð³ íà õðîí³-
÷íèé ïîë³ïîçíèé ñèíó¿ò (ÕÏÑ). Òðåòÿ, êîíòðîëüíà
ãðóïà, ñêëàäàëàñÿ ç 35 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Ìàòåð³àëîì äëÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî äîñë-
³äæåííÿ áóëà ÄÍÊ, âèä³ëåíà ç ë³ìôîöèò³â ïåðèôå-
ð³éíî¿ âåíîçíî¿ êðîâ³ ïàö³ºíò³â çà äîïîìîãîþ íàáî-
ðó ðåàãåíò³â «ÄÍÊ-ñîðá-Â». ÏËÐ-ðåàêö³þ ïðîâîäè-
ëè  ³ç âèêîðèñòàííÿì Taq-ÄÍÊ-ïîë³ìåðàçè òà ñïå-
öèô³÷íèõ ïðàéìåð³â (forward - 5'-TAA ACT TGG
GAG AAC ATG GT ³ reverse 5'-TGG GGA AAG ATA
GAG TAA TA). Àìïë³ô³êàòîð ïðîãðàìóâàëè â³äïî-
â³äíî äî òåìïåðàòóðíèõ ðåæèì³â ïðèºäíàííÿ ïðàé-
ìåð³â (â³äïàëþâàííÿ) äî îäíîíèòêîâèõ ëàíöþã³â
ÄÍÊ [19]. Àìïë³ô³êàö³ÿ âêëþ÷àëà «äåíàòóðàö³þ»
ÄÍÊ ïðè t 93°Ñ ïðîòÿãîì 5 õâèëèí ³ç íàñòóïíèìè
36 öèêëàìè «â³äïàëþâàííÿ» ïî 3 õâèëèíè êîæåí:
93°Ñ – 1 õâèëèíà, ïðèºäíàííÿ ïðàéìåð³â ïðè t
48°Ñ. Çàêëþ÷íèé åòàï «åëîíãàö³¿» (íàðîùóâàííÿ â
äîâæèíó ôðàãìåíòà ÄÍÊ) âèêîíóâàëè â ïðèñóò-
íîñò³ òåðìîñòàá³ëüíî¿ Taq-ïîë³ìåðàçè íà ìàòðèö³ ç
ïðèºäíàíèìè äî íå¿ ïðàéìåðàìè ïðè t 72°Ñ 3 õâè-
ëèíè 1 öèêë. Îòðèìàëè ïðîäóêò àìïë³ô³êàö³¿ äîâ-
æèíîþ 195bp â³ä 562-¿ äî 756-¿ ïàðè íóêëåîòèä³â
ïðîìîòîðíî¿ ä³ëÿíêè ãåíà IL-4. Äèñêðèì³íàö³þ àëå-
ëåé ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ñïåöèô³÷íî¿ åíäîíóê-
ëåàçè ðåñòðèêö³¿ AVAII («Fermentas®», Ëèòâà) ó ðå-
àêö³¿ ã³äðîë³çó ïðè òåìïåðàòóð³ 37°Ñ ïðîòÿãîì 16 ãî-
äèí (ì³ñöå ðåñòðèêö³¿ - 5’…G↓GA(orT)CC…3’;
3’…CCT(orA)G↑G…5’). Ðåñòðèêö³éí³ ïðîäóêòè
ÏËÐ ðîçä³ëÿëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîôîðåçó â 2%
àãàðîçíîìó ãåë³ ó ïðèñóòíîñò³ òðèñ-áîðàòíîãî áóôå-
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ðà (ÒÒÁ), êîíöåíòðîâàíîãî ç áðîì³äîì åòèä³þ, 30-45
õâèëèí: ðîçð³çíÿëè «ìóòàíòíó» AVAII-ðåçèñòåíòíó
Ò-àëåëü òà «äèêó» Ñ-àëåëü [10]. Ôðàãìåíòè â³çóàë-
³çóâàëè çà äîïîìîãîþ òðàíñ³ëþì³íàòîðà â ïðèñóò-
íîñò³ ìàðêåðà ìîëåêóëÿðíèõ ìàñ 100-1000 bp («Ñè-
áÝíçèì», Ðîñ³ÿ).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè «Statistica 6»
[5]. Âèçíà÷àëè â³äïîâ³äí³ñòü ðîçïîä³ëó ãåíîòèï³â
ð³âíîâàç³ Õàðä³-Âàéíáåðãà çà êðèòåð³ºì χ2[1];
ð³âåíü ãåòåðîçèãîòíîñò³ – çà âåëè÷èíîþ ³íäåêñó
ô³êñàö³¿ Ðàéòà [3].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Âñòàíîâëåíî, ùî «äèêèé» àëåëü çóñòð³÷àâñÿ â
á³ëüøîñò³ äîñë³äæóâàíèõ (òàáëèöÿ 1): ó 61,5%

(n=166) âèïàäê³â ç 270 âèä³ëåíèõ àëåë³â â 590
ïîçèö³¿ ïðîìîòîðà ãåíà IL-4 áóâ öèòîçèí (Ñ), òîä³
ÿê ïàòîëîã³÷íèé «ìóòàíòíèé» Ò-âàð³àíò ³äåíòèô-
³êóâàëè â 38,5%(n=104) âèïàäêàõ.

Õàðàêòåðíèì äëÿ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëî ïå-
ðåâàæàííÿ Ñ-àëåëþ – 75,7% (n=53). Îòðèìàí³
÷àñòîòè çóñòð³÷àííÿ Ñ- ³ Ò-àëåë³â  â³äïîâ³äàþòü
õàðàêòåðó ðîçïîä³ëó àëåë³â öüîãî ãåíà äëÿ ºâðîïå-
î¿äíèõ ïîïóëÿö³é (òàáëèöÿ 2), â òîé ÷àñ ÿê äëÿ
ïðåäñòàâíèê³â ìîíãîëî¿äíî¿ ðàñè õàðàêòåðíèì º
äîì³íóâàííÿ Ò-àëåëþ (79,5%).

Ó ãðóï³ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ ãí³éí³ çàïàëåííÿ
ÁÍÏ, òàê ³ â ãðóï³ ç ïîë³ïîçíèì óðàæåííÿì ÁÍÏ,
â³äñîòîê çóñòð³÷àííÿ ïîë³ìîðôíîãî Ò-àëåëþ â³ðî-
ã³äíî çá³ëüøóâàâñÿ ³ ñòàíîâèâ  34,6%(n=36) ³
53,1% (n=51)  â³äïîâ³äíî (òàáë.1).
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Ðîçïîä³ë ãåíîòèï³â çà ïîë³ìîðôíèì âàð³àíòîì
Ñ-590Ò ãåíà IL-4 ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ â³äïîâ³äàº
î÷³êóâàíîìó ïðè ð³âíîâàç³ Õàðä³-Âàéíáåðãà
(òàáë. 3). Ïðè àíàë³ç³ îêðåìèõ ãðóï äîñë³äæåííÿ
âèÿâëåíî ïåðåâàæàííÿ ãåòåðîçèãîòíîãî ÑÒ âàð³àí-
òó ÿê ó êîíòðîëüí³é âèá³ðö³ – 42,86%(n=15) îñ³á,
òàê ³ â ãðóïàõ õâîðèõ íà ÕÃÑ – 53,85%(n=28) ³
ÕÏÑ - 77,08%(n=37) (òàáë. 3). ×àñòêà ÑÒ ãåòåðîçè-
ãîò º â³ðîã³äíî á³ëüøîþ ñåðåä õâîðèõ íà ïîë³ïîç-
íå âðàæåííÿ ÁÍÏ ïîð³âíÿíî ³ç ïðàêòè÷íî çäîðîâè-
ìè îñîáàìè òà õâîðèìè íà õðîí³÷íèé çàïàëüíèé
ïðîöåñ ÁÍÏ áåç óòâîðåííÿ ïîë³ï³â.

Ðîçïîâñþäæåííÿ ãîìîçèãîòíîãî âàð³àíòó ñïðèÿò-
ëèâîãî «äèêîãî» Ñ-àëåëÿ â õâîðèõ îáîõ äîñë³äíèõ
ãðóï çíèæåíî ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, ³ç ì³í³ìàëüíîþ
÷àñòîòîþ ó õâîðèõ íà ïîë³ïè ÁÍÏ - 8,33%(n=4).

Ó õâîðèõ íà ÕÃÑ ³ ÕÏÑ â äåê³ëüêà ðàç³â çðî-
ñòàº ÷àñòîòà çíàõîäæåííÿ ãîìîçèãîò çà ìóòàíò-
íèì Ò-àëåëåì - 7,69%(n=4) ó ïåðø³é ãðóï³ òà
14,58%(n=7) ó äðóã³é ãðóï³ â³äïîâ³äíî). Ö³êàâèì
º òå, ùî ðîçïîâñþäæåííÿ ãîìîçèãîòíîãî âàð³àíòó
ÑÑ ó ïàö³ºíò³â ³ç ÕÏÑ ó äåê³ëüêà ðàç³â ìåíøå ³
ñêëàäàº 8,33%(n=4), ùî íàâ³òü íèæ÷å, í³æ ÷àñòî-
òà «ìóòàíòíèõ» ãîìîçèãîò ÒÒ - 14,58%(n=7).

Ó ãðóï³ õâîðèõ íà ÕÃÑ, à òàêîæ ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³, ðîçïîä³ë ÷àñòîò ãåíîòèï³â çà ïîë³ìîðôíèì
âàð³àíòîì Ñ-590Ò ãåíà IL-4 â³äïîâ³äàº î÷³êóâàíî-
ìó ïðè ð³âíîâàç³ Õàðä³-Âàéíáåðãà (òàáë. 3), õî÷à
ó õâîðèõ ÿê ïåðøî¿, òàê ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóï
â³äì³÷åíà òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ãåòåðî-
çèãîòíîñò³ (ð>0,05). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìå çá³ëü-
øåííÿ ôàêòè÷íî¿ ãåòåðîçèãîòíîñò³ â³äì³÷åíå äëÿ
õâîðèõ ³ç ïîë³ïîçíîþ ôîðìîþ âðàæåííÿ õðîí³÷-
íèõ çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ÁÍÏ (ð<0,05).

Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ ïîâ³äîìëåíü ùîäî îñîá-
ëèâîñòåé ðîçïîä³ëó ãåíîòèï³÷íèõ âàð³àíò³â Ñ-
590Ò ïîë³ìîðô³çìó ãåíà IL-4 ïðè õðîí³÷íèõ çàõ-
âîðþâàííÿõ äèõàëüíèõ øëÿõ³â âèÿâèâ ÿê ñï³âïà-
ä³ííÿ ç îòðèìàíèìè äàíèìè, òàê ³ àáñîëþòíî ïðî-
òèëåæí³ çàêîíîì³ðíîñò³ (òàáëèöÿ 4). Âèÿâëåí³
ôàêòè ìîæíà ïîÿñíèòè åòí³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè
ðîçïîä³ëó âàð³àíò³â ãåíîòèïó òà ôðàãìåíòàðí³ñòþ
îòðèìàíèõ äàíèõ, ÿê³ ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî
âèâ÷åííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿþòü ïðè-
ïóñòèòè, ùî Ñ-590Ò ïîë³ìîðô³çì ãåíà IL-4 ìàº
ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ñõèëüíîñò³
äî ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ïîë³ïîçíîãî ñèíó¿òó.

Âèñíîâêè

1. ×àñòîòà çóñòð³÷àííÿ Ñ- ³ Ò-àëåëåé Ñ-590Ò
ïîë³ìîðô³çìó ïðîìîòîðíî¿ çîíè ãåíà IL-4 â³äïî-
â³äàþòü ðîçïîä³ëó äëÿ ºâðîïåî¿äíèõ ïîïóëÿö³é ³ç
ïåðåâàæàííÿì ñïðèÿòëèâîãî «äèêîãî» Ñ-àëåëÿ.

2. Ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ ïðîöåñè á³ëÿ-
íîñîâèõ ïàçóõ ïåðåâàæàº ÷àñòîòà çóñòð³÷àííÿ ãå-
òåðîçèãîòíîãî ÑÒ ãåíîòèïó – 65% òà ãîìîçèãîò-
íîãî ìóòàíòíîãî Ò-àëåëÿ – 11%, ïðè çíèæåíí³
÷àñòêè ÑÑ-ãîìîçèãîò – 24%.

3. Ãðóïîþ ðèçèêó ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî ïîë-
³ïîçíîãî ñèíó¿òó º íîñ³¿ Ò-àëåëÿ Ñ-590Ò ïîë³ìîð-
ô³çìó ãåíà IL-4: ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ïîë³ïîç-
íèé ñèíó¿ò ÷àñò³øå âèÿâëÿëè íîñ³éñòâî ïàòîëîã-
³÷íîãî Ò-àëåëÿ – 53,13% ³ ÒÒ-ãåíîòèïó – 14,58%,
³ç â³ðîã³äíîþ ìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ íîñ³¿â Ñ-àëåëÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.

Ïðîâåñòè àíàë³ç çì³í êë³í³÷íî-ôåíîòèï³÷íèõ òà
ëàáîðàòîðíî-ä³àãíîñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ
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ÏÎËÈÌÎÐÔÈÇÌ Ñ-590Ò ÃÅÍÀ
ÈÍÒÅÐËÅÉÊÈÍÀ 4 Ó ÁÎËÜÍÛÕ

Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÌÈ
ÏÐÎÖÅÑÑÀÌÈ Â ÎÊÎËÎÍÎÑÎÂÛÕ ÏÀÇÓÕÀÕ

Ñ. À. Ëåâèöêàÿ, Ë. Ï. Ñèäîð÷óê, Â. Â. Êîñòåíêî

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå îäíîíóêëåîòèäíîãî Ñ-
590Ò ïîëèìîðôèçìà ãåíà èíòåðëåéêèíà-4 ó 48 áîëüíûõ ñ
õðîíè÷åñêèì ãíîéíûì ñèíóñèòîì, 52 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñ-
êèì ïîëèïîçíûì ñèíóñèòîì è 35 çäîðîâûõ ïàöèåíòîâ. Äëÿ
õðîíè÷åñêîãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà îêîëîíîñîâûõ ïà-
çóõ õàðàêòåðíûìè îêàçàëèñü ïðåîáëàäàíèå ãåòåðîçèãîòíî-

ãî ÑÒ âàðèàíòà, óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ãîìîçèãîò ïî ìóòàíò-
íîìó Ò-àëëåëþ ïðè ñíèæåíèè êîëè÷åñòâà ÑÑ-ãîìîçèãîò.
Íàèáîëüøàÿ ÷àñòîòà âûÿâëÿåìîñòè ïîëèìîðôíîãî Ò-àëëå-
ëÿ - 53,13%, ÒÒ-ãåíîòèïà - 14,58% è ãåòåðîçèãîò âûÿâëåíà
ñðåäè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïîëèïîçíûì ñèíóñèòîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåíåòè÷åñêèé ïîëèìîðôèçì, èíòåð-
ëåéêèí 4, õðîíè÷åñêèé ñèíóñèò.

THE C-590T POLYMORPHISM OF THE
INTERLEUKIN 4 GENE OF PATIENTS WITH

CHRONIC INFLAMMATORY PROCESSES OF THE
PARANASAL SINUSES

S. À. Levytska, L. P. Sydorchuck, V. I. Kostenko

Abstract. An analysis of the single nucleotide Ñ-590Ò poly-
morphism of interleukin 4 gene was carried out in 48 patients
with chronic purulent sinusitis, 52 patients with chronic poly-
pous sinusitis and 35 healthy patients. The prevalence of het-
erozygote variant, the increase of frequency of T-homozygote and
decrease of frequency of C-homozygote were revealed in pa-
tients with chronic inflammatory processes of paranasal sinuses.
The maximum percent of T-allele (53,13%), TT-homozygote
(14,58%) and heterozygote were revealed in patients with
chronic polypous sinusitis.

Key words: genes polymorphism, interleukin 4, chronic
sinusitis.
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ÀÍÀËÈÇ ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÅÉ ËÅÒÀËÜÍÛÕ
ÈÑÕÎÄÎÂ ÎÒ ÃÐÈÏÏÀ À/Í1N1/SWINE
Â Ã. ÎÄÅÑÑÅ

Ðåçþìå. Ýïèäåìèÿ ãðèïïà À/Í1N1/swine, îõâàòèâøàÿ ìíîãèå

ñòðàíû, íå îáîøëà è Óêðàèíó. Ïðîâåäåíî ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñ-

êîå èññëåäîâàíèå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò ãðèïïà À/

Í1N1/swine â Óêðàèíå è â Îäåññêîì ðåãèîíå çà 4 êâàðòàë 2009 ã.

– ÿíâàðü 2010 ã., ÷òî îòîáðàçèëî îáùóþ íåáëàãîïðèÿòíóþ

ñèòóàöèþ. Ñîïîñòàâëåíû äàííûå èñòîðèé áîëåçíè è ìîðôîëîãè-

÷åñêèå èçìåíåíèÿ, âûÿâëåíû îñîáåííîñòè ìîðôîëîãèè ëåãêèõ ó

äàííîé ãðóïïû óìåðøèõ ñ ó÷åòîì ïðèíàäëåæíîñòè óìåðøèõ ê

ãðóïïàì ðèñêà, ïðîàíàëèçèðîâàíû îñëîæíåíèÿ è ïðè÷èíû

ñìåðòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãðèïï À/Í1N1/

swine, ëåòàëüíîñòü, ïàòîìîðôîëî-

ãèÿ.

Ââåäåíèå

Ïðîáëåìà ñ ýïèäåìèåé ÎÐÂÈ è, â ÷àñòíîñòè,
ãðèïïà íå íîâà. Êîëè÷åñòâî ÎÐÂÈ, ïî äàííûì
ÂÎÎÇ [6], çà ãîä ñîñòàâëÿåò 1,5 ìëðä. ñëó÷àåâ
(êàæäûé òðåòèé æèòåëü ïëàíåòû), ÷òî ñîñòàâëÿ-
åò 75% èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè â ìèðå, à â ïå-
ðèîä ýïèäåìèè äî 90%. Òåì ñàìûì ýòî îïðåäåëÿ-
åò ïåðâîå ìåñòî ýòîé ïàòîëîãèè â ñòðóêòóðå ïðè-
÷èí âðåìåííîé íåòðóäîñïîñîáíîñòè. Êðîìå òîãî,
ïðîñëåæèâàåòñÿ ïðÿìàÿ ñâÿçü ìåæäó ðàçâèòèåì
õðîíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ñåðäöà, ëåãêèõ, ïî÷åê è
äð. â áóäóùåì ñ ôàêòîì ïåðåíåñåííîé ÎÐÂÈ ó
÷åëîâåêà. Â Óêðàèíå áîëåþò ÎÐÂÈ åæåãîäíî îêî-
ëî 10-14 ìëí. ÷åëîâåê, ÷òî ñîñòàâëÿåò îêîëî 25-
30% îáùåé çàáîëåâàåìîñòè.

Åæåãîäíî âîçíèêàþò íîâûå øòàììû âèðóñîâ,
à ãðèïï è åãî îñëîæíåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ïðè÷èíîé
ñìåðòè òûñÿ÷ ëþäåé â ìèðå. Ïîñëåäíÿÿ âñïûøêà,
âûçâàííàÿ øòàììîì À/Í1N1/ ÑÑÑÐ/90/77 âîç-
íèêëà â Ñåâåðíîì Êèòàå â 1977ã., ðàñïðîñòðàíè-
ëàñü íà Ñîþç. Î ïàíäåìèè ãðèïïà À/Í1N1/Êàëè-
ôîðíèÿ/04/09 îôèöèàëüíî áûëî îáúÿâëåíî 11
èþíÿ 2009 ãîäà ãåíåðàëüíûì äèðåêòîðîì ÂÎÇ.
Ïåðâûå ñëó÷àè èíôèöèðîâàíèÿ íîâûì øòàììîì
âèðóñà áûëè çàôèêñèðîâàíû åùå â àïðåëå 2009ã.
[3, 4]. Ïðè÷èíîé ñìåðòè ÿâëÿëàñü òÿæåëàÿ âèðóñ-
íàÿ ïíåâìîíèÿ, êîòîðàÿ áûñòðî ðàçâèâàåòñÿ è
äîñòàòî÷íî òÿæåëî ïîääàåòñÿ ëå÷åíèþ.

Ñâèíûì ãðèïïîì áîëåþò ÷àùå äåòè è âçðîñ-
ëûå ðàáîòîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (îñîáåííî èç
ãðóïï ðèñêà). Ýòîò ãðèïï, ñîáðàâ ãåíåòè÷åñêèé
ìàòåðèàë îò ïòèö, ñâèíåé è ëþäåé, ïðèîáðåë ñâîè
îñîáåííîñòè. Îñòðîå íà÷àëî ñ âûñîêîé ëèõîðàä-
êîé, áûñòðîå ïðîãðåññèðîâàíèå äûõàòåëüíîé íå-

äîñòàòî÷íîñòè ñ 3-5-ãî äíÿ çàáîëåâàíèÿ, ÷àñòîå
ïðèñîåäèíåíèå ãåìîððàãè÷åñêîãî êîìïîíåíòà,
ïðè ìîëíèåíîñíîì òå÷åíèè ðàçâèòèå òîòàëüíîé
ïíåâìîíèè ñ 4-5 äíÿ áîëåçíè ñ ïðîïèòûâàíèåì
ëåãêèõ êðîâüþ. Ïîçäíåå îáðàùåíèå çà ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùüþ (ïîçäíåå 4-5 ñóòîê áîëåçíè) ïðèâî-
äèò ê ðàçâèòèþ òÿæåëûõ îñëîæíåíèé è ïîâûøà-
åò ðèñê ëåòàëüíîãî èñõîäà [2]. Òå÷åíèå áîëåçíè â
èíôèöèðîâàííûõ âèðóñîì À/Í1N1/Êàëèôîðíèÿ
ïðîÿâëÿåòñÿ êàê òèïè÷íûå ñèìïòîìû îáû÷íîãî
ãðèïïà. Èíîãäà ìîæåò íàáëþäàòüñÿ ãàñòðîýíòåðî-
ëîãè÷åñêèå ñèìïòîìû (áîëü â æèâîòå, òîøíîòà,
ðâîòà, óìåðåííûé ïîíîñ). Ñîãëàñíî êëàññèôèêà-
öèè, âûäåëÿþò íåîñëîæíåííûé è îñëîæíåííûé
ãðèïï. Ïî òÿæåñòè òå÷åíèÿ áûâàåò ìîëíèåíîñ-
íûé ãðèïï, ëåãêàÿ, ñðåäíåòÿæåëàÿ, òÿæåëàÿ ôîð-
ìû ãðèïïà. Ñðåäè îñëîæíåíèé ñâèíîãî ãðèïïà íà
ïåðâîì ìåñòå ñòîèò áûñòðî è áóðíî ðàçâèâàþùà-
ÿñÿ ðàñïðîñòðàíåííàÿ îäíî- èëè äâóñòîðîííÿÿ
ãåìîððàãè÷åñêàÿ ïíåâìîíèÿ ñ ðàçâèòèåì äûõà-
òåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè (áåç îòåêà ëåãêèõ), íà
âòîðîì ìåñòå – ïîðàæåíèå ïî÷åê (íåôðèò), íà
òðåòüåì ìåñòå ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûå îñëîæíåíèÿ
(ìèîêàðäèò, ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü)
[2]. Â ñëó÷àÿõ ìîëíèåíîñíîãî òå÷åíèÿ ãðèïïà
âîçìîæåí òîêñè÷åñêèé ãåìîððàãè÷åñêèé îòåê ëåã-
êèõ [4]. Ïåðâè÷íàÿ âèðóñíàÿ ïíåâìîíèÿ – ðåäêîå
îñëîæíåíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ ìîëíèåíîñíîé
ãåìîððàãè÷åñêîé ïíåâìîíèåé, ïðîäîëæàþùåéñÿ
íå áîëåå 3-4 äíåé. Íà áîëåå ïîçäíèõ ýòàïàõ ãðèïï
îñëîæíÿåòñÿ ðàçâèòèåì áàêòåðèàëüíîé ñóïåðèí-
ôåêöèè, âòîðè÷íîé áàêòåðèàëüíîé ïíåâìîíèè,
ìèîêàðäèòîì, îñòðûì ïîïåðå÷íûì ìèåëèòîì, ìå-
íèíãèòîì èëè ýíöåôàëèòîì [5]. Òÿæåëûé ãðèïï ñ
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ëåãî÷íûìè îñëîæíåíèÿìè îáóñëîâëåí ïðèñîåäè-
íåíèåì âòîðè÷íîé èíôåêöèè (ñòàôèëîêîêê,
ñòðåïòîêîêê, ïíåâìîêîêê, ñèíåãíîéíàÿ ïàëî÷êà).

Â íàèáîëåå òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ â ãîðòàíè è òðà-
õåå íàõîäÿò ôèáðèíîçíî-ãåìîððàãè÷åñêîå âîñïà-
ëåíèå ñ îáøèðíûìè ó÷àñòêàìè íåêðîçà â ñëèçè-
ñòîé îáîëî÷êå è îáðàçîâàíèåì ÿçâ. Â ïðîöåññ âîâ-
ëåêàþòñÿ âñå ñëîè ñòåíêè áðîíõîâ – âîçíèêàåò
ôèáðèíîçíî-ãåìîððàãè÷åñêèé ïàíáðîíõèò, ëèáî
ÿçâåííî-íåêðîòè÷åñêèé ïàíáðîíõèò. Ïðè íàëè-
÷èè äèôôóçíîãî áðîíõèîëèòà âîñïàëèòåëüíûé
ïðîöåññ ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ íà òêàíü ëåãêèõ è âîç-
íèêàåò ñàìîå ÷àñòîå îñëîæíåíèå ãðèïïà – ïíåâ-
ìîíèÿ. Ãðèïïîçíàÿ ïíåâìîíèÿ èìååò ðÿä ñâîèõ
îñîáåííîñòåé: à) ýòî, ïðåæäå âñåãî, áðîíõîïíåâ-
ìîíèÿ; á) ïî ïëîùàäè ïîðàæåíèÿ îíà î÷àãîâàÿ:
äîëüêîâàÿ èëè äîëüêîâàÿ ñëèâíàÿ; â) ïî ëîêàëè-
çàöèè âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà ñ ñàìîãî íà÷àëà
îíà íîñèò ñòðîìàëüíî-ïàðåíõèìàòîçíûé õàðàê-
òåð; ã) ïî õàðàêòåðó ýêññóäàòà îíà ãåìîððàãè÷åñêàÿ
(ôèáðèíîçíî-ãåìîððàãè÷åñêàÿ) [4]. Ïî äàííûì ñïå-
öèàëèñòîâ [3, 4], îñíîâíîé ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ðåñ-
ïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà â òÿæåëûõ ñëó÷àÿõ
ãðèïïà ÿâëÿåòñÿ àóòîâîñïàëèòåëüíûé ïðîöåññ.
Âñëåäñòâèå íàðóøåíèÿ èììóííîãî îòâåòà íà âèðóñ
ïðîèñõîäèò ãèïåðïðîäóêöèÿ öèòîêèíîâ è õåìîêè-
íîâ, âûçûâàþùèõ âîñïàëèòåëüíûå ðåàêöèè.

Ïî îïåðàòèâíûì äàííûì ÌÎÇ Óêðàèíû, íà
15.02.2010 ã. ñ íà÷àëà ýïèäåìèè â Îäåññå è Îäåñ-
ñêîé îáëàñòè áûëî çàðåãèñòðèðîâàíî 220 348 çà-
áîëåâøèõ ÎÐÂÈ è âèðóñîì ñâèíîãî ãðèïïà, èç
íèõ ãîñïèòàëèçèðîâàíî 13 329 ÷åëîâåê. Âñåãî çà
ïåðèîä ýïèäåìèè ãðèïïà óìåðëî 1 093 ÷åëîâåêà,
èç íèõ â Îäåññêîé îáëàñòè 32 ÷åëîâåêà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Âûÿâèòü îñîáåííîñòè ìîðôîëîãèè âíóòðåí-
íèõ îðãàíîâ, è ïðåæäå âñåãî ëåãêèõ, ïðè ñìåðòè
îò ãðèïïà À/Í1N1/swine. Áûëè ïîñòàâëåíû ñëå-
äóþùèå çàäà÷è: ïðîâåñòè ìåäèêî-ñòàòèñòè÷åñêîå
èññëåäîâàíèå çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè îò
ãðèïïà À/Í1N1/swine â Óêðàèíå è â Îäåññêîì ðå-
ãèîíå; âûÿâèòü îñîáåííîñòè ìîðôîëîãèè ëåãêèõ ó
äàííîé ãðóïïû óìåðøèõ; ñîïîñòàâèòü ìîðôîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ è äàííûå èñòîðèé áîëåçíè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé áûëî
èññëåäîâàíî 7 àóòîïñèé – ñëó÷àåâ ñìåðòè îò ãðèï-
ïà À/Í1N1/swine. Èññëåäîâàëèñü èñòîðèè áîëåç-
íè óìåðøèõ, ïðîòîêîëû âñêðûòèé, ãèñòîëîãè÷åñ-
êèå ïðåïàðàòû àóòîïñèéíîãî ìàòåðèàëà. Áûëè
çàäåéñòâîâàíû âèðóñîëîãè÷åñêèé, áàêòåðèîëîãè-
÷åñêèé, ìîðôîëîãè÷åñêèé, ñòàòèñòè÷åñêèé, à òàê-
æå îáçîðíûå ãèñòîëîãè÷åñêèå ìåòîäû.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Çà ïåðèîä ñ äåêàáðÿ 2009 ïî ôåâðàëü 2010ã.
íàìè áûëî èññëåäîâàíî 7 àóòîïñèé - ñëó÷àåâ
ñìåðòè áîëüíûõ îò ãðèïïà À/Í1N1/swine â Îäåñ-
ñå. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ ôàêò èíôèöèðîâàíèÿ âèðó-
ñîì ãðèïïà À/Í1N1/swine áûë âåðèôèöèðîâàí
ÏÖÐ-ðåàêöèåé íîñîãëîòî÷íûõ ñìûâîâ áîëüíûõ.

Ñðåäè óìåðøèõ 4 ìóæ÷èíû è 3 æåíùèíû.
Âîçðàñò áîëüíûõ â ãðóïïå êîëåáëåòñÿ îò 38 äî 53
ëåò, ñðåäíèé âîçðàñò ñîñòàâèë 44,4 ãîäà. Èç 7 èñ-
ñëåäîâàííûõ ñëó÷àåâ 5 – ýòî áåçðàáîòíûå ëþäè
íà ïåðèîä îáðàùåíèÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ.
Â îäíîì ñëó÷àå æåíùèíà ðàáîòàëà ðåàëèçàòîðîì
íà ðûíêå, è îäèí ìóæ÷èíà ðàáîòàë â ñëóæáå áå-
çîïàñíîñòè – òî åñòü, èìåëè ìíîæåñòâî êîíòàêòîâ
â ïåðèîä ýïèäåìèè. Ïîñòóïèëè îíè ïîçäíî, íà 4-
8-ûå ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, â ñðåäíåì íà 6-
ûå ñóòêè. Âñå ïî òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ áûëè ãîñïè-
òàëèçèðîâàíû (ñðàçó èëè íà 3-4-ûå ñóòêè) â îòäå-
ëåíèÿ ðåàíèìàöèè è èíòåíñèâíîé òåðàïèè.
Ïðîñëåæèâàåòñÿ íåîäíîçíà÷íàÿ ñâÿçü ìåæäó îáî-
èìè ïàðàìåòðàìè, ÷òî ìîæíî îáúÿñíèòü ðàçëè÷-
íûì ïðîòåêàíèåì ãðèïïà è ðàçëè÷íûì ñîñòîÿíèå
èììóíèòåòà ó äàííûõ áîëüíûõ. Ê ÷èñëó ëèö ñ
âûñîêèì ðèñêîì ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé ãðèïïà
À/Í1N1/swine [3] îòíîñÿòñÿ íåâàêöèíèðîâàííûå
ìëàäåíöû äî 2 ëåò, áîëüíûå àñòìîé è ÕÎÇË, ïà-
öèåíòû ñ ãåìîäèíàìè÷åñêè çíà÷èìûìè çàáîëåâà-
íèÿìè ñåðäöà, áîëüíûå ñ èììóíîñóïðåññèâíûìè
íàðóøåíèÿìè èëè ïîëó÷àþùèìè èììóíîñóïðåñ-
ñèâíóþ òåðàïèþ, ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûå, ïàöè-
åíòû ñ ãåìîãëîáèíîïàòèÿìè, ïàöèåíòû ñ õðîíè-
÷åñêîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ, îíêîáîëü-
íûå, ëèöà ñ õðîíè÷åñêèìè ìåòàáîëè÷åñêèìè çà-
áîëåâàíèÿìè, ïàöèåíòû ñ íåðâíî-ìûøå÷íûìè
çàáîëåâàíèÿìè, ëèöà ñòàðøå 65 ëåò.

Ñðåäè íàøåé ãðóïïû îòìåòèì ñëåäóþùèå
îòÿã÷àþùèå, ôîíîâûå íîçîôîðìû: ñàõàðíûé äè-
àáåò 2-ãî òèïà â ñòàäèè ñóáêîìïåíñàöèè, áîëåçíü
Áåõòåðåâà, ÂÈ×-èíôåêöèÿ áåç ïðîÿâëåíèé îïïîð-
òóíèñòè÷åñêèõ èíôåêöèé, ïî äâà ñëó÷àÿ îæèðå-
íèÿ 2-3-é ñòåïåíè è ÕÎÇË. Äåòàëüíåå ðàññìîò-
ðèì ýòè ñëó÷àè. Òàê, áîëüíîé ñ ñàõàðíûì äèàáå-
òîì ïîñòóïèë íà 8 ñóòêè îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ è
óìåð íà 6-ûå ñóòêè ãîñïèòàëèçàöèè, íåñìîòðÿ íà
íàçíà÷åíèå ïðîòèâîâèðóñíîé è àíòèáàêòåðèàëü-
íîé òåðàïèè. Ïðè÷èíîé ñìåðòè áûë ñåïñèñ. Áîëü-
íîé ñ áîëåçíüþ Áåõòåðåâà è ÕÎÇË íàáëþäàëñÿ
ó÷àñòêîâûì âðà÷îì, îò ãîñïèòàëèçàöèè îòêàçû-
âàëñÿ. Ïðè óõóäøåíèè ñîñòîÿíèÿ, íà 7-ûå ñóòêè
îò íà÷àëà çàáîëåâàíèÿ, îáðàòèëñÿ çà ìåäèöèíñêîé
ïîìîùüþ, óìåð ÷åðåç 15 ÷àñ. îò ìîìåíòà ãîñïèòà-
ëèçàöèè îò äûõàòåëüíîé íåäîñòàòî÷íîñòè. ÂÈ×-
èíôèöèðîâàííàÿ ïîñòóïèëà íà 5-ûå ñóòêè çàáî-
ëåâàíèÿ ãðèïïîì è óìåðëà íà 2-ûå ñóòêè ïðåáû-
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âàíèÿ â ðåàíèìàöèè îò ñåïñèñà è ÐÄÑÂ-ñèíäðî-
ìà. Ïðè÷åì ïðè áàêòåðèîëîãè÷åñêîì èññëåäîâà-
íèè òêàíè ëåãêèõ ïîñåâ ðîñòà íå äàë. Îáà áîëü-
íûõ ñ îæèðåíèåì èìåëè îäèíàêîâûå îñëîæíåíèÿ
– òðîìáîç âåí ãîëåíåé è ïðè÷èíà ñìåðòè – òðîì-
áîýìáîëèÿ ëåãî÷íîé àðòåðèè.

Ãðèïï À/Í1N1/swine ó äàííîé ãðóïïû áîëü-
íûõ îñëîæíèëñÿ, êðîìå òèïè÷íîãî ãåìîððàãè÷åñ-
êîãî ýðîçèâíî-ÿçâåííîãî òðàõåîáðîíõèòà, åùå
ðÿäîì äðóãèõ ñîñòîÿíèé: ñåïñèñ – 2 ñëó÷àÿ (ïî
îäíîìó â ñòàäèè ñåïòèöåìèè è ñåïòèêîïèåìèè);
ïíåâìîíèè – 7 ñëó÷àåâ: à) ôèáðèíîçíî-ãåìîððàãè-
÷åñêàÿ – 4 ñëó÷àÿ, á) ôèáðèíîçíî-ãíîéíî-ãåìîððà-
ãè÷åñêàÿ – 3 ñëó÷àÿ; äâóñòîðîííèé ñåðîçíûé ïëåâ-
ðèò – 2 ñëó÷àÿ, ÐÄÑÂ-ñèíäðîì â ñòàäèè ãèàëèíî-
âûõ ìåìáðàí – 4 ñëó÷àÿ, ÒÝËÀ – 2 ñëó÷àÿ.

Îáðàòèëà âíèìàíèå ãèïîïëàçèÿ áåëîé ïóëüïû
â 3 ñëó÷àÿõ, ÷òî êîñâåííî ìîæåò ñâèäåòåëüñòâî-
âàòü î èììóíîñóïðåññèâíîì äåéñòâèè íå òîëüêî
íà ìåñòíóþ èììóííóþ ñèñòåìó ëåãêèõ, íî è äðó-
ãèå îðãàíû èììóíîãåíåçà. Íà âñêðûòèè ëåãêèå
èìåëè âèä áîëüøèõ, ïåñòðûõ, ñåðî-êðàñíîãî öâå-
òà, ïðè÷åì ñ ïîâåðõíîñòè ðàçðåçîâ ñòåêàëî îò
óìåðåííîãî äî áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìóòíîé æèä-
êîñòè ñ âûðàæåííûì ãåìîððàãè÷åñêèì êîìïîíåí-
òîì. Ïðè àóòîïñèè ïðîâîäèëîñü âçâåøèâàíèå ëåã-
êèõ, ðåçóëüòàòû ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè áûëè âû-
ÿâëåíû ñëåäóþùèå èçìåíåíèÿ: â òðàõåå è áðîí-
õàõ âî âñåõ ñëó÷àÿõ îïèñàíî ÿçâåííî-ãåìîððàãè-
÷åñêîå âîñïàëåíèå, â äâóõ ñëó÷àÿõ â áðîíõàõ äî-
êóìåíòèðîâàíà ïëîñêîêëåòî÷íàÿ ìåòàïëàçèÿ ýïè-
òåëèÿ. Â ïîäñëèçèñòîì ñëîå áðîíõîâ âûÿâëåíà
äèôôóçíàÿ óìåðåííî âûðàæåííàÿ èíôèëüòðàöèÿ
ëèìôîöèòàìè (âåðîÿòíî, êàê ìåñòíàÿ ðåàëèçàöèÿ
öèòîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ëèìôîöèòîâ ïðè âè-
ðóñíîé èíôåêöèè). Óòî÷íåíèå òèïîâ ëèìôîöèòîâ
(ñ ïîìîùüþ èììóíîãèñòîõèìèè) – ïðåäìåò äàëü-
íåéøåãî ïîèñêà.

Çíà÷èìûõ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû ÁÀËÒ íàìè
íå äîêóìåíòèðîâàíî. Ïðîÿâëåíèé ïðÿìîãî âèðóñ-
íîãî äåéñòâèÿ íà ëåãêèå, íàïðèìåð, ãåìîððàãè-
÷åñêîãî îòåêà ëåãêèõ èëè êëàññè÷åñêîé ãåìîððà-
ãè÷åñêîé ïíåâìîíèè, â íàøèõ ñëó÷àÿõ íå íàáëþ-
äàëîñü. Èçâåñòíî, ÷òî âèðóñíîå ïîðàæåíèå áðîí-
õîëåãî÷íîãî àïïàðàòà è ìåñòíîé èììóííîé ñèñòå-
ìû ñïîñîáñòâóþò ïðèñîåäèíåíèþ âòîðè÷íîé,
ïðåèìóùåñòâåííî áàêòåðèàëüíîé, ôëîðû [1].

Èçìåíåíèÿ â ëåãêèõ ñîîòâåòñòâîâàëè îïèñàí-
íûì ðàçëè÷íûìè àâòîðàìè [1] è íîñèëè äèôôóç-
íûé õàðàêòåð, çàêëþ÷àëèñü â äåñêâàìàöèè, âàêó-
îëèçàöèè, à â ðÿäå ñëó÷àåâ îòñóòñòâèè (âåðîÿòíî,
âñëåäñòâèå èõ ãèáåëè) ïíåâìîöèòîâ. Àëüâåîëÿð-
íûå ìàêðîôàãè íàáëþäàëèñü â êðàéíå ìàëîì êî-
ëè÷åñòâå, ñ âûðàæåííûìè ïðèçíàêàìè äèñòðî-
ôèè â âèäå âàêóîëèçàöèè öèòîïëàçìû, êàðèîïèê-
íîçà, óâåëè÷åíèÿ è íàáóõàíèÿ ÿäåð, èíîãäà êàðè-
îðåêñèñà. Â ïðîñâåòå àëüâåîë íàáëþäàëñÿ ýêññó-
äàò èç ôèáðèíà ñî çíà÷èòåëüíîé ïðèìåñüþ êðî-
âè, î÷àãîâî ñ ïðèìåñüþ íåáîëüøîãî êîëè÷åñòâà
ñåãìåíòîÿäåðíûõ íåéòðîôèëîâ, à â òðåõ ñëó÷àÿõ
ñî çíà÷èòåëüíîé ïðèìåñüþ ãðàíóëîöèòîâ. Â îä-
íîì ñëó÷àå èìåëà ìåñòî îðãàíèçàöèÿ ýêññóäàòà â
àëüâåîëàõ (êàðíèôèêàöèÿ). Â 4 ñëó÷àÿõ â ïðîñâå-
òå àëüâåîë áûëè âûÿâëåíû ãîìîãåííûå áåçêëåòî÷-
íûå ýîçèíîôèëüíûå ìàññû, ïîëîñîâèäíî ðàñïî-
ëîæåííûå âäîëü ñòåíîê àëüâåîë – ìîðôîëîãè÷åñ-
êàÿ êàðòèíà ðåñïèðàòîðíîãî äèñòðåññ-ñèíäðîìà
âçðîñëûõ. ÐÄÑÂ-ñèíäðîì âîçíèêàåò âñëåäñòâèå
äèôôóçíîãî èíôåêöèîííî-òîêñè÷åñêîãî è ãèïîê-
ñè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ ýíäîòåëèÿ ëåãî÷íûõ êà-
ïèëëÿðîâ [1], ÷àñòî ñî÷åòàåòñÿ ñ ÄÂÑ-ñèíäðîìîì.
Êðîìå îïèñàííûõ âàðèàíòîâ ýêññóäàöèè â ïðî-
ñâåò àëüâåîë, âî âñåõ ñëó÷àÿõ íàáëþäàëèñü âûðà-
æåííûå èçìåíåíèÿ ñî ñòîðîíû èíòåðñòèöèÿ ëåã-
êèõ. Òàê, îïèñàíû âûðàæåííûé îòåê ìåæàëüâåî-
ëÿðíûõ ïåðåãîðîäîê, óìåðåííàÿ äèôôóçíàÿ èí-
ôèëüòðàöèÿ ëèìôîöèòàìè, ñ ïðèìåñüþ ïëàçìî-
öèòîâ, îòäåëüíûõ ãðàíóëîöèòîâ. Ïðè÷èíîé ñìåð-
òè â 3 ñëó÷àÿõ áûëà äûõàòåëüíàÿ íåäîñòàòî÷-
íîñòü, ïî 2 ñëó÷àÿ – ñåïñèñ è òðîìáîýìáîëèÿ ëå-
ãî÷íîé àðòåðèè.

Òåðàïèÿ äàííûõ áîëüíûõ (çà èñêëþ÷åíèå äâóõ
ñëó÷àåâ äîñóòî÷íîé ëåòàëüíîñòè) âêëþ÷àëà â
ñåáÿ ïðîòèâîâèðóñíóþ òåðàïèþ òàìèôëþ è àíòè-
áèîòèêàìè öåôàëîñïîðèíîâîãî ðÿäà ²²²-²Ó ïîêî-
ëåíèÿ, ñèìïòîìàòè÷åñêèå ñðåäñòâà. Èçâåñòíî, ÷òî
ýôôåêòèâíîñòü ïðîòèâîâèðóñíûõ ïðåïàðàòîâ çà-
âèñèò îò ìóòàöèé âèðóñà è ìîæåò áûòü ñíèæåíà
ïðè íàëè÷èè ãåíåòè÷åñêèõ ìîäèôèêàöèé âèðóñà.
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ðåçèñòåíòíîñòü ê èíãèáèòî-
ðàì íåéðàìèíèäàçû ñîñòàâëÿåò ïî äàííûì ðÿäà
àâòîðîâ îêîëî 18% [4]. Èñõîäÿ èç ÷óâñòâèòåëüíî-
ñòè ê ïðîòèâîâèðóñíûì ïðåïàðàòàì, èíôåêöèþ
âèðóñà ãðèïïà À/Í1N1/swine ñëåäóåò ëå÷èòü çàíà-
ìèâèðîì, àäàìàíòàíîì (îçåòëàìèâèð èñïîëüçî-
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âàòü íå ñëåäóåò) ïî äàííûì Ðóêîâîäñòâà ïî êëè-
íè÷åñêîé ïðàêòèêå Àìåðèêàíñêîãî îáùåñòâà èí-
ôåêöèîííûõ áîëåçíåé [3]. Ïî äàííûì íåêîòîðûõ
àâòîðîâ [3, 4], ïðè ëå÷åíèè äàííûõ áîëüíûõ áî-
ëåå öåëåñîîáðàçíûì áûëî áû ïðèìåíåíèå àíòè-
áèîòèêîâ èç ðÿäà ìàêðîëèäîâ. Ýòî ìîæåò áûòü
ïðåäìåòîì äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Âûâîäû

1. Â Îäåññå è Îäåññêîé îáëàñòè íàáëþäàþòñÿ
ñëó÷àè ñìåðòè îò ãðèïïà A/Í1N1/swine, ÷òî îòî-
áðàæàåò íåáëàãîïðèÿòíóþ ýïèäåìèîëîãè÷åñêóþ
ñèòóàöèþ ïî ãðèïïó À/Í1N1/swine â ñòðàíå è
îáëàñòè â ÷àñòíîñòè.

2. Ëåòàëüíûå èñõîäû äîêóìåíòèðîâàíû ó ëèö
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà, îäíàêî 5 èç 7 óìåðøèõ
– áåçðàáîòíûå.

3. Áîëüøèíñòâî èç óìåðøèõ - ïàöèåíòû èç
ãðóïï ðèñêà ðàçâèòèÿ îñëîæíåíèé. Âî âñåõ ñëó÷à-
ÿõ èìåëà ìåñòî ïîçäíÿÿ îáðàùàåìîñòü çà ìåäè-
öèíñêîé ïîìîùüþ.

4. Âî âñåõ ñëó÷àÿõ èìåëà ìåñòî äâóñòîðîííÿÿ
òîòàëüíàÿ ïíåâìîíèÿ, â 4 ñëó÷àÿõ ê ïíåâìîíèè
ïðèñîåäèíèëñÿ ÐÄÑÂ-ñèíäðîì.

5. Âñå ïàöèåíòû, êðîìå ñëó÷àåâ äîñóòî÷íîé
ëåòàëüíîñòè, ñ ïåðâûõ ñóòîê â ñòàöèîíàðå ïîëó-
÷àëè òåðàïèþ òàìèôëþ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé

Âûÿâèòü âçàèìîñâÿçü ìåæäó îñîáåííîñòÿìè
ïàòîìîðôîëîãèè â ëåãêèõ â óìåðøèõ îò ãðèïïà
À/Í1N1/swine ïðèãîäÿòñÿ êîëëåãàì äëÿ äàëüíåé-
øåé äèàãíîñòèêè è ïðîôèëàêòèêè ýòîé ïàòîëî-
ãèè.
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ÀÍÀË²Ç ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒÅÉ ËÅÒÀËÜÍÈÕ
ÍÀÑË²ÄÊ²Â ÃÐÈÏÓ À/Í1N1/SWINE Â Ì. ÎÄÅÑ²

Ì. Â. Ëèòâèíåíêî, Â. Ï. Áóðëà÷åíêî, Ë. Ã. Ðîøà

Ðåçþìå. Åï³äåì³ÿ ãðèïó À/Í1N1/swine, ùî îõîïèëà áà-
ãàòî êðà¿í, íå îá³éøëà é Óêðà¿íó. Ïðîâåäåíî ìåäèêî-ñòàòè-
ñòè÷íå äîñë³äæåííÿ ùîäî çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ â³ä
ãðèïó À/Í1N1/swine â Óêðà¿í³ òà Îäåñüêîìó ðåã³îí³ çà 4
êâàðòàë 2009 ð. – ñ³÷åíü 2010 ð., ùî â³äòâîðèëî çàãàëüíó
íåñïðèÿòëèâó ñèòóàö³þ. Ñï³âñòàâëåíî äàí³ ³ñòîð³é õâîðîá òà
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í, âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ ìîðôîëîã³¿ ëå-
ãåíü ó äàí³é ãðóï³ ïîìåðëèõ, ç óðàõóâàííÿì íàëåæíîñò³ ïî-
ìåðëèõ äî ãðóï ðèçèêó, ïðîàíàë³çîâàíî óñêëàäíåííÿ òà ïðè-
÷èíè ñìåðò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãðèï À/Í1N1/swine, ëåòàëüí³ñòü, ïàòî-
ìîðôîëîã³ÿ.

THE ANALYSIS OF THE PECULIAR FEATURIES OF
FATAL OUTCOME DUE TO À/Í1N1/SWINE GRIPPE

IN ODESSA

M. V. Lytvynenko, V. P. Burlachenko, L. G. Rosha

Abstract. The authors carried out medico-statistical inves-
tigation of morbidity and mortality of the patients due to swine
grippe A/N1N1/ in the Odessa region during the period from
December 2009 – February 2010, that represented the general
unfavorable situation. The data of the case histories and mor-
phological changes were compared peculiar features of the lungs
morphology in the dead patients of this group, taking into ac-
count belonging of the dead patients to the risk groups were
revealed, complications and causes of the death were analyzed.

Key words: swine influenza A/N1N1/, lethality, pathomor-
phology.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÖÈÐÊÀÄ²ÀÍÍÎ¯
ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÅÍÄÎÃÅÍÍÎ¯
²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ Ó ÊÐÎÂ² ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÐÅÂÌÀÒÎ¯ÄÍÈÉ ÀÐÒÐÈÒ ÒÀ ¯Õ ÊÎÐÅÊÖ²ß
ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ ÏÐÅÏÀÐÀÒÓ
ÅÍÒÅÐÎÑÃÅËÜ

Ðåçþìå. Ó õâîðèõ íà ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò (ÐÀ) â ïåð³îä çàãîñò-

ðåííÿ ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ õðîíîðèòì³â ïîêàçíèê³â ñèíäðîìó

åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â êðîâ³. Âèÿâëåíî çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â

ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè ³ ¿õ äåñèíõðîíîç, îñîáëèâî ó í³÷íèé ïåð³îä

äîáè. Ïîðóøåííÿ á³îðèòì³â äîñë³äæóâàíèõ ïàðàìåòð³â êîðåëþ-

âàëè ç êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ (á³ëü, ñêóò³ñòü). Çá³ëüøåííÿ

ê³ëüêîñò³ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè âïðîäîâæ äîáè â³äì³÷àëîñÿ

ïåðåä íàðîñòàííÿì êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ùî ìîæå ïîÿñíè-

òè òàê³ õâèëåïîä³áí³ ïðîÿâè áîëþ ó õâîðèõ íà ÐÀ. Âèÿâëåí³

ïîðóøåííÿ îá´ðóíòîâóþòü íåîáõ³äí³ñòü õðîíîàñïåêò³â êîðåêö³¿

åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ, îäíèì

³ç òàêèõ çàñîá³â â íàøèõ äîñë³äæåííÿõ áóâ åíòåðîñãåëü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåâìàòî¿äíèé

àðòðèò, õðîíîðèòìè, ñèíäðîì

åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ìîëåêóëè

ñåðåäíüî¿ ìàñè, åíòåðîñãåëü.

Âñòóï

Îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ñèíä-
ðîì³â êðèòè÷íèõ ñòàí³â º åíäîãåííà ³íòîêñèêàö³ÿ
[2, 3]. Öå ñêëàäíèé áàãàòîêîìïîíåíòíèé ïðîöåñ,
ÿêèé îáóìîâëåíèé ïàòîëîã³÷íîþ àêòèâí³ñòþ
áóäü-ÿêèõ åíäîãåííèõ ïðîäóêò³â àáî äèñôóíêö³þ
ñèñòåìè ïðèðîäíüî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ³ á³îòðàíñôîð-
ìàö³¿. Ñèíäðîì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (ÑÅ²) ÷à-
ñòî çóìîâëåíèé äåñòðóêòèâíèìè ïðîöåñàìè, â
ðåçóëüòàò³ ÿêèõ â ð³äèíàõ ³ òêàíèíàõ îðãàí³çìó
íàêîïè÷óþòüñÿ íàäì³ðí³ êîíöåíòðàö³¿ ïðîì³æí³ ³
ê³íöåâ³ ïðîäóêòè îáì³íó ðå÷îâèí, à òàêîæ ïðîäóê-
òè ïîðóøåíîãî ìåòàáîë³çìó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ³
êîìïîíåíòè äåãðàäàö³¿ ¿¿ íîðìàëüíèõ ñòðóêòóð,
ùî ìàþòü òîêñè÷íèé âïëèâ ³ âèêëèêàþòü äèñ-
ôóíêö³þ ð³çíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì [1]. Ñåðåä ôàê-
òîð³â, ÿê³ âèêëèêàþòü åíäîãåííó ³íòîêñèêàö³þ,
âèä³ëÿþòü òðè îñíîâíèõ êîìïîíåíòè: ì³êðîá³îëî-
ã³÷íèé, á³îõ³ì³÷íèé ³ ³ìóíîëîã³÷íèé [6, 8], ÿê³ çà
ïð³îðèòåòí³ñòþ ìîæóòü çàéìàòè ð³çíå ïîëîæåííÿ
³ âèçíà÷àþòü õàðàêòåð ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü
ïðè òèõ àáî ³íøèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ.

Îðèã³íàëüíà êîíöåïö³ÿ Bone R.S.[10], ÿêà
â³äîáðàæàº ñóòü ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿, îá’ºäíóº ³äåíòè÷íî ïåðåá³ãàþ÷³ ïðîöåñè
ïðè ð³çí³é ïàòîëîã³¿ (ñåïñèñ, ïàíêðåîíåêðîç, îá-
øèðí³ ìåõàí³÷í³ ³ òåðì³÷í³ óðàæåííÿ, òîùî) â
ºäèíèé ñèíäðîì - SIRS (systemic inflammatory
response syndrome) ³ äàº éîãî ïàòîãåíåòè÷íó ³
êë³í³÷íó õàðàêòåðèñòèêó. Bone R.S. [10] íà ïåðøå
ì³ñöå ñòàâèòü ãåíåðàë³çîâàíå óðàæåííÿ åíäîòåë³þ

³ ïîðóøåííÿ ðåãóëÿö³¿ ñèñòåìè ãåìîñòàçó ³ç ïåðå-
âàæíîþ àêòèâàö³ºþ êîàãóëÿö³éíèõ ìåõàí³çì³â ³
ñïåöèô³÷íèì ³/àáî íåñïåöèô³÷íèì ïðèãí³÷åííÿì
ñèñòåìè àíòèêîàãóëÿíò³â òà ñèñòåìè ô³áðèíîë³çó.

Â ÿêîñò³ ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿
ïðèâåðòàþòü óâàãó ìîëåêóëè ñåðåäíüî¿ ìàñè –
íåîäíîð³äí³ çà õ³ì³÷íîþ ñòðóêòóðîþ ³ á³îëîã³÷-
íîþ ä³ºþ ãðóïè ðå÷îâèí ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ
300-5000 äàëüòîí. Äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ ðåãóëÿ-
òîðí³ ïåïòèäè (àíã³îòåíçèí, îï³î¿äè, òàõ³ê³í³íè),
ïåïòèäí³ ãîðìîíè (ô³áðîíåêòèí, õðîìîñòàòèí,
íåêòîô³áðèí), ³ìóíîàêòèâí³ ïåïòèäè (³íòåðëåéê-
³íè, ë³ìôîê³íè) òîùî. [5].

Çã³äíî äàíèõ ë³òåðàòóðè, á³ëüøå óâàãè ïðèä³ëÿ-
ºòüñÿ âèêîðèñòàííþ åôåðåíòíî¿ äåòîêñèêàö³¿ ïðè
òÿæêèõ òîêñèêîçàõ ó ôàç³ ïîë³îðãàííî¿ äåòîêñèêàö³¿
[9], âàæêîìó ïåðåá³ãó ³ âèñîêîìó ñòóïåíÿ àêòèâíîñò³
ÐÀ, õî÷à çóñòð³÷àþòüñÿ ïîîäèíîê³ ïîâ³äîìëåííÿ ³ç
çàñòîñóâàííÿì äåòîêñèêàö³éíî¿ òåðàï³¿ [2, 3, 7].
Ó ë³òåðàòóð³ ìè íå çíàéøëè ïîâ³äîìëåíü ïðî âèâ÷åí-
íÿ õðîíîðèòìîëîã³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿ ÑÅ² ïðè ÐÀ, ÿê³ á
äàâàëè êîìïëåêñíó îö³íêó â äàí³é ïàòîëîã³¿, à òàêîæ
ïàòîãåíåòè÷íå îá´ðóíòóâàííÿ éîãî êîðåêö³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè êë³í³êî-á³îõ³ì³÷í³ îñîáëèâîñò³ äî-
áîâèõ ðèòì³â ïîêàçíèê³â ñèíäðîìó åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ ó êðîâ³ õâîðèõ íà ðåâìàòî¿äíèé àð-
òðèò ó ïåð³îä çàãîñòðåííÿ òà âèâ÷èòè âïëèâ êîì-
ïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì åíòåðîñãå-
ëþ íà âèÿâëåí³ çì³íè.
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ â 43 õâîðèõ íà ÐÀ â ïå-
ð³îä çàãîñòðåííÿ ïðè äîòðèìàíí³ îñíîâíèõ ïîëî-
æåíü GCP ICH ³ Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ ç á³îìåäè÷-
íèõ äîñë³äæåíü. Ä³àãíîç âåðèô³êîâàíèé çã³äíî êðè-
òåð³¿â, çàïðîïîíîâàíèìè ÀRA (1987), íàêàçó
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹676 â³ä 12.10.2006 «Ïðî çàòâåð-
äæåííÿ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà
ñïåö³àëüí³ñòþ “Ðåâìàòîëîã³ÿ”. Ñåðåäí³é â³ê õâî-
ðèõ ñòàíîâèâ 44,7±9,4 ðîêè. Äàâí³ñòü çàõâîðþ-
âàííÿ êîëèâàëàñÿ â³ä 6 ì³ñ. äî 12 ðîê³â. Ñåðåä
îáñòåæåíèõ äîì³íóâàëè æ³íêè 34(79,1%), ñåðîïî-
çèòèâíèìè çà ðåâìàòî¿äíèì ôàêòîðîì áóëà á³ëü-
ø³ñòü ïàö³ºíò³â – 27 (62,8). Ïðàêòè÷íî âñ³ õâîð³
ìàëè ïîë³àðòðèòè÷íó ôîðìó õâîðîáè (95,3%).
Ó 16 (37,2%) ³ç íèõ áóëà ² ñòóï³íü àêòèâíîñò³, ó 27
(62,8%) - äðóãà. Ó ïîëîâèíè îáñòåæåíèõ õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàëèñü ðåíòãåíîëîã³÷í³ çì³íè â ñóãëîáàõ:
² ñòàä³ÿ - ó 17 (39,5%) õâîðèõ, ²² – ó 21 (48,8%), ²²-
²²² ñò. – ó 5 (11,6%) ïàö³ºíò³â. Ïåðåâàæàëè ² (19
(44,2%)) ³ ²² (23 (53,5%) êëàñè ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿
ñóãëîá³â. Õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: îñíîâ-
íó ³ ãðóïó ïîð³âíÿííÿ, ÿêèõ îáñòåæåíî äî òà ï³ñëÿ
êóðñó ë³êóâàííÿ. Îñíîâíà ãðóïà (n=23) îòðèìóâà-
ëà êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ç³ âêëþ÷åííÿì åíòåðîñ-
ãåëþ â äîç³ 1,5 ñòîëîâèõ ëîæêè ÷åðåç 1,5-2 ãîä.
ï³ñëÿ îñòàííüîãî ïðèéîìó ¿æ³ é ë³êàðñüêèõ ïðå-
ïàðàò³â ïðîòÿãîì 14-21 äíÿ (çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
àêòèâíîñò³ ðåâìàòî¿äíîãî àðòðèòó òà òðèâàëîñò³
çàõâîðþâàííÿ). Ãðóïà ïîð³âíÿííÿ (n=20) îòðèìó-
âàëà áàçèñíå êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ çã³äíî íàêàçó
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹676. Êîíòðîëüíó ãðóïó ùîäî á³î-
õ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñêëàëè 10 ïðàêòè÷íî çäîðî-
âèõ îñ³á, ðåïðåçåíòàòèâíèõ çà â³êîì òà ñòàòòþ.

Çà ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ âèçíà÷àëè
³íäåêñè (áîëüîâèé, ñóãëîáîâèé òà çàïàëüíèé), âðàõî-
âóâàëè ÷àñ ðàíêîâî¿ ñêóòîñò³ ñóãëîá³â. ßê³ñòü æèòòÿ
ïàö³ºíò³â òà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñóãëîá³â àíàë³çóâà-
ëè íà ï³äñòàâ³ àíêåòóâàííÿ çà Ñòåíôîðäñüêîþ àíêåòîþ
îö³íêè çäîðîâ’ÿ (HAQ) [12]. Îö³íêó áîëþ ïðîâîäèëè
çà â³çóàëüíîþ àíàëîãîâîþ øêàëîþ (ÂÀØ), äëÿ îö³í-
êè àêòèâíîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó õâîðèõ íà ÐÀ
ïðîâîäèëè ï³äðàõóíîê ³íäåêñó DAS28.

Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè
(ÌÑÌ) ó êðîâ³ ïðîâîäèëè çà Ãàáðèýëÿí Í.È.[4].
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ïðîòÿãîì äîáè ³ç çàáî-
ðîì êðîâ³ â ïåâí³ ãîäèíè: î 10.00 ãîä, 14.00 ãîä,
18.00 ãîä, 22.00 ãîä, 2.00 ãîä, 6.00 ãîäèí³.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ âèêîíóâàëè çà
äîïîìîãîþ ïðîãðàì: PAST [11] ³ «Ñhronos-fit»
(êîñèíîð-àíàë³ç) [13]. Ïðè ïðîâåäåíí³ ñòàòèñòè÷-
íî¿ îáðîáêè îá÷èñëþâàëè ñåðåäíþ àðèôìåòè÷íó
âåëè÷èíó (Ì), ñåðåäíþ ïîõèáêó (m), äîñòîâ³ð-
í³ñòü ð³çíèöü ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ (Ð), êîåô-
³ö³ºíòà êîðåëÿö³¿ Ñï³ðìåíà. Ðåçóëüòàòè ââàæàëè-

ñÿ äîñòîâ³ðíèìè ó âèïàäêó, êîëè êîåô³ö³ºíò äîñ-
òîâ³ðíîñò³ äîð³âíþâàâ 0,05 àáî áóâ ìåíøèì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Õðîíîãðàìà ïîêàçíèê³â ÌÑÌ254 (ðèñ.1) ó
õâîðèõ íà ÐÀ â çàãàëüí³é ãðóï³ ìàëà ìîíîôàçíèé
òèï êðèâî¿. Àêòèâíà ôàçà ó äàíî¿ ãðóïè îáñòåæó-
âàíèõ ñïîñòåð³ãàëàñü â í³÷íèé ïåð³îä äîáè íà ùî
âêàçóº ñï³ââ³äíîøåííÿ D maen - N mean, ïîêàçíè-
êè ñòàíîâëÿòü (-0,099 óì.îä) ùîäî ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ îñ³á (0,022 óì.îä). Ñåðåäíüîäîáîâ³ ïîêàç-
íèêè ÌÑÌ254 ó ïàö³ºíò³â íà ÐÀ õàðàêòåðèçóâà-
ëèñÿ ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèì (ð<0,001) çá³ëü-
øåííÿì çà ðàõóíîê îêðåìèõ âàð³àíò â 1,6 (î 18.00
ãîä) – 4,2 (î 10.00 ãîä) ðàçà. Îðòîôàçà ó õâîðèõ íà
ÐÀ çàô³êñîâàíà î 10.00 ãîä ³ç ïîñòóïîâèì çìåí-
øåííÿì ïðîòÿãîì ïåðøî¿ ïîëîâèíè ñâ³òëîâîãî
ïåð³îäó äîáè, ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á - î
14.ãîä Ì³í³ìàëüíå çíà÷åííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà ó
ïàö³ºíò³â íà ÐÀ â³äì÷àëîñÿ î 14.00 ãîä, ó ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ îñ³á – î 10.00 ãîä. Ç 18.00 ãîä âèÿâ-
ëÿëîñÿ ïîñòóïîâå íàðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ÌÑÌ254
ó õâîðèõ íà ÐÀ, òîä³ ÿê ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á
âîíè ïîñòóïîâî ñïàäàëè. Ìåçîð àêòèâíîñò³ ÌÑÌ254
ó õâîðèõ íà ÐÀ ñòàíîâèâ 0,411 óì.îä ùîäî 0,177
óì.îä ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ.

Ïîêàçíèêè ÌÑÌ254 ó ïàö³ºíò³â íà ÐÀ ñòàòè-
ñòè÷íî äîñòîâ³ðíî áóëè çá³ëüøåí³ ùîäî ãðóïè
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, à òàêîæ ì³æ ² ³ ²²², ²² ³ ²²²
àêòèâí³ñòþ ðåâìàòî¿äíîãî ïðîöåñó (ð<0,05). Ïðè
²²² ñò. ïîêàçíèêè ÌÑÌ254 õàðàêòåðèçóâàëèñü
á³ëüøîþ àìïë³òóäîþ.

Õðîíîãðàìè ÌÑÌ254 ó õâîðèõ íà ÐÀ çàëåæ-
íî â³ä ñòàò³, â³êó òà òèïó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ çì³í íå âèÿâëåíî.
Ç â³êîì ó õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ÌÑÌ254, õî÷à ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíîãî ï³äòâåðäæåííÿ íå çíàéøëè.

Õðîíîãðàìà ïîêàçíèê³â ÌÑÌ280 (ðèñ.2) ó
õâîðèõ íà ÐÀ ìàëà ìîíîôàçíèé òèï êðèâî¿ ³ áóëà
ñèíôàçíîþ ³ç ãðóïîþ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.
Ïîêàçíèêè ÌÑÌ280 ó ïàö³ºíò³â íà ÐÀ áóëè çá³ëü-
øåí³ íà 19,8% - 44,7% ïðîòÿãîì äîáè çà ðàõóíîê
îêðåìèõ âàð³àíò ÷àñó . Ìåçîð ÌÑÌ280 ó õâîðèõ
íà ÐÀ ñòàíîâèâ 0,351 óì.îä.( ó ïðàêòè÷íî çäîðî-
âèõ - 0,217 óì îä.), àìïë³òóäà ó äàíèõ õâîðèõ –
0,031 óì îä (ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á - 0,019 óì.
îä.). Àêðîôàçà ÌÑÌ280 ó äîñë³äæóâàíèõ ïàö³-
ºíò³â – î 1.50 ãîä, ó çäîðîâèõ ïðè 12-òè ãîä. ïåð-
³îäó ðèòì³÷íîñò³ - î 5,50 ãîä, p-value ó õâîðèõ
0,245, ó çäîðîâèõ – 0,724. Äîáîâà ðèòì³÷í³ñòü ó
çäîðîâèõ ñêëàäàëà 98,7%. Õðîíîãðàìè ïîêàç-
íèê³â ÌÑÌ280 ó ïàö³ºíò³â íà ÐÀ ³ ïðàêòè÷íî çäî-
ðîâèõ îñ³á áóëè ñèíôàçíèìè, àëå â äåííèé ÷àñ
ïëàòî ó çäîðîâèõ îñ³á áóëî òðèâàë³øå, í³æ ó õâî-
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ðèõ. Ì³í³ìàëüí³ çíà÷åííÿ ÌÑÌ280 ó äîñë³äæó-
âàíèõ ïàö³ºíò³â âèÿâèëè î 22.00 ãîä.

Àíàë³ç õðîíîãðàìè ïîêàçíèê³â ÌÑÌ280 ó õâî-
ðèõ íà ÐÀ ïîêàçàâ, ùî âîíè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³-
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ðíî (ð<0,05) çá³ëüøóþòüñÿ ³ç çá³ëüøåííÿì àêòèâ-
íîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Ïðè ²²² ñò. àêòèâíîñò³ õðîíîã-
ðàìà ìàëà á³ëüøó àìïë³òóäó, îñîáëèâî â í³÷íèé
ïåð³îä äîáè. Õðîíîãðàìè áóëè ñèíôàçí³ ç ãðóïîþ
çäîðîâèõ îñ³á íàâ³òü çà ð³çíèõ ñòóïåí³â àêòèâíîñò³.

Ïîêàçíèêè ÌÑÌ280 ó õâîðèõ íà ÐÀ áóëè ï³äâèùåí³
³ ïðè îö³íö³ òàêèõ ïàðàìåòð³â ÿê â³ê, ñòàòü, òðèâàë³ñòü
çàõâîðþâàííÿ, àëå ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííî-
ñòåé ó ïîð³âíþâàíèõ ãðóïàõ âèÿâëåíî íå áóëî.

Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ òàêîæ ñóïðîâîäæóâàâ-
ñÿ çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿,
ïðè öüîìó ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíî – ó õâîðèõ ³ç
øâèäêî-ïðîãðåñóþ÷èì ïåðåá³ãîì ÐÀ.

Õðîíîãðàìà ïîêàçíèê³â ÌÑÌ254 ³ áîëüîâîãî
ñèíäðîìó õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ñèíõðîíí³ñòþ âïðî-
äîâæ äîáè çà ðàõóíîê îêðåìèõ âàð³àíò. Ç 10.00
ãîä - 14.00 ãîä – ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî
çìåíøåííÿ â îáîõ ãðóïàõ, ç 2.00 ãîä - 10.00 ãîä –
éäå òåíäåíö³ÿ äî íàðîñòàííÿ. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïåâ-
íà çàêîíîì³ðí³ñòü: ñïî÷àòêó çá³ëüøóâàâñÿ ð³âåíü
ÌÑÌ254 ó õâîðèõ, à âæå ï³ñëÿ öüîãî íàðîñòàâ
á³ëü. Òàêîæ ïðîëîíãàö³ÿ áîëþ ñïîñòåð³ãàëàñÿ ï³ñëÿ

òîãî, ÿê ð³âåíü ÌÑÌ254 ïî÷èíàâ çíèæóâàòèñü.
Á³ëü çìåíøóâàâñÿ íå çðàçó ³ç çíèæåííÿì ÌÑÌ254,
à ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ. Ó íàøîìó âèïàäêó ç 10.00 ãîä.

Àíàë³ç äîáîâî¿ îðãàí³çàö³¿ ÌÑÌ280 ó ïàö³ºíò³â íà
ÐÀ ³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó ïîêàçàâ äåÿê³ çàêîíîì³ðíîñò³,
ÿê³ õàðàêòåðí³ é äëÿ ÌÑÌ254. Öå ïðîÿâëÿëîñü ñïî÷àò-
êó çá³ëüøåííÿì ð³âíÿ ÌÑÌ, à âæå ïîò³ì ³ íàðîñòàí-
íÿì áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Íà õðîíîãðàì³ ÌÑÌ280 öå
ñïîñòåð³ãàëîñü á³ëüø âèðàçíî. Ð³âåíü ÌÑÌ280 íå-
çíà÷íî çá³ëüøóâàâñÿ ç 14.00 ãîä äî18.00 ãîä ³ ç 22.00
ãîä äî 2.00 ãîä, à ç 18.00 ãîä äî 22.00 ãîä (íåçíà÷íî), ³
ç 2.00 ãîä äî 10.00 ãîä (á³ëüø âèðàæåíî) çá³ëüøóâàâ-
ñÿ á³ëü (ðèñ.3). Ç 18.00 ãîä äî 22.00 – çìåíøóâàâñÿ
ð³âåíü ÌÑÌ280, à âæå ïîò³ì (ç 22.00 ãîä) – ³ á³ëü.

²ç âèêëàäåíîãî ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî
íàðîñòàííþ êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè ïåðåäóº
çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ³ ìîæå,
ïåâíîþ ì³ðîþ, ïîÿñíèòè õâèëåïîä³áíèé ïåðåá³ã
ïðîÿâ³â áîëþ ó õâîðèõ íà ÐÀ.

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ó âñ³õ õâîðèõ îñ-
íîâíî¿ òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ, êîíñòàòîâàíî çìåí-
øåííÿ âèðàæåíîñò³ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, àëå ó ãðóï³
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³ç çàñòîñóâàííÿì åíòåðîñãåëþ â³äì³÷àëèñü ³ñòîò-
í³ø³ çì³íè ïîð³âíþâàíèõ ïîêàçíèê³â (òàáë.1).

Â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ â³äì³÷åíî ïîçèòèâíó äèíà-
ì³êó: ñïîñòåð³ãàëè ïîêðàùàííÿ çàãàëüíîãî ñàìîïî-
÷óòòÿ, çìåíøóâàëàñü âòîìëþâàí³ñòü, ï³äâèùóâàëàñü
ïðàöåçäàòí³ñòü. Íà ôîí³ ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè
êë³í³÷íî¿ êàðòèíè âèÿâëÿëè òàêîæ çìåíøåííÿ ïîêàç-
íèê³â ôóíêö³îíàëüíèõ ³íäåêñ³â. Çîêðåìà, ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíîãî áàçîâîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ÐÀ ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ êîíñòàòóâàëè çìåíøåííÿ ³íäåêñ³â: áîëü-
îâîãî - íà 23,11%, ñóãëîáîâîãî - íà 35,51%, ðàíêîâî¿
ñêóòîñò³ – íà 18,88%. Ó õâîðèõ íà ÐÀ, ÿê³ îòðèìóâà-
ëè â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ åíòåðîñãåëü, â³äì³÷àëî-
ñÿ â³ðîã³äí³øå çìåíøåííÿ äàíèõ ïîêàçíèê³â: ñóãëîáî-
âèé ³íäåêñ çìåíøèâñÿ íà 43,1%, áîëüîâèé - íà 37,3%,
ðàíêîâà ñêóò³ñòü - íà 32,8% (òàáë.1).

Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ó
õâîðèõ íà ÐÀ âïðîäîâæ âñüîãî ïåð³îäó äîáè ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà çì³í ïîêàçíèê³â
êîíöåíòðàö³¿ ÌÑÌ254 ³ ÌÑÌ280 (òàáë. 2).

Çîêðåìà, ð³âåíü ÌÑÌ254 çíèæóâàâñÿ ïðîòÿãîì
äîáè íà 7,6% - 18,9%. Ñóòòºâå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿
ñïîñòåð³ãàëîñÿ â í³÷íèé ïåð³îä, äå áóëè íàéâèù³ ïîêàç-
íèêè íà 15,4-18,8%. Ñåðåäíüîäîáîâå çíèæåííÿ ð³âíÿ
ÌÑÌ254 â³äáóëîñÿ íà 14%, ìåçîð ÌÑÌ254 ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ ñòàíîâèâ 366,6 óì.îä. ïðîòè 428,6 óì.îä. äî ë³êó-
âàííÿ. Â³äíîâèëàñÿ äîáîâà ðèòì³÷í³ñòü, ÿêà ñòàíîâèëà
89,7%. Ïðè 24 ãîä ïåð³îäó ðèòì³÷íîñò³ àìïë³òóäà ñòàíî-
âèëà – 0,052 óì.îä, àêðîôàçà – î 6.30 ãîä. Çìåíøèëîñÿ
ñï³ââ³äíîøåííÿ D mean – N mean íà 40%.

Ð³âåíü ïîêàçíèê³â ÌÑÌ280 ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî
êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ çíèçèâñÿ íà 13,6% ïðîòÿ-
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ãîì äîáè, à â îêðåì³ ïðîì³æêè ÷àñó íà 9,3% – 18,7 %.
Ñóòòºâèõ çì³í çàçíàâàëè ïîêàçíèêè òåìíîâîãî
ïåð³îäó äîáè. Ð³âåíü ÌÑÌ280 çà öåé ïåð³îä çíè-
çèâñÿ íà 15,4% – 18,3% (2.00 ãîä, 6.00ãîä) Ìåçîð
äàíîãî ïîêàçíèêà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñòàíîâèâ 0,322
óì.îä ïðîòè 0,351 óì.îä äî ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè

1. Ó õâîðèõ íà ÐÀ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ñèíäðî-
ìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ÿêèé ï³äòâåðäæóâàâñÿ çðî-
ñòàííÿì ð³âíÿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè (ÌÑÌ)
ÌÑÌ254 ³ ÌÑÌ280 (íà 19,8% - 44,7%) â êðîâ³
â³äíîñíî ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (ð<0,05). Õðîíîãðà-
ìà ð³âí³â ÌÑÌ254 õàðàêòåðèçóâàëàñÿ çá³ëüøåííÿì
ïîêàçíèê³â ïðîòÿãîì äîáè ç ïåðåâàæàííÿì í³÷íèõ
ïàðàìåòð³â. Çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ðåâìàòî¿äíîãî ïðî-
öåñó ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ïîêàçíèê³â ÌÑÌ.

2. Äîäàòêîâå ïðèçíà÷åííÿ äî áàçèñíî¿ òåðàï³¿ õâî-
ðèõ íà ðåâìàòî¿äíèé àðòðèò åíòåðîñãåëþ ï³äâèùóº
åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿: çìåíøóºòüñÿ òðèâàë³ñòü ðàíêî-
âî¿ ñêóòîñò³, ïîçèòèâíà äèíàì³êà ñóãëîáîâîãî ñèíä-
ðîìó, çìåíøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ïðèïóõëèõ òà áîëþ÷èõ
ñóãëîá³â, à òàêîæ ïîêðàùóºòüñÿ ïîêàçíèêè HAQ.

3. Êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÐÀ ç âèêîðè-
ñòàííÿì ïðåïàðàòó åíòåðîñãåëþ ç óðàõóâàííÿì ïî-
ðóøåíü õðîíîðèòì³â ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ñïðè-
ÿòëèâî âïëèâàº íà ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, éîãî
êë³í³÷í³ ïðîÿâè, ñïðèÿº çìåíøåííþ ôàðìàêîðåçèñ-
òåíòíîñò³, çíèæóº ïðîÿâè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Âáà÷àºòüñÿ, ùî âðàõóâàííÿ çì³í äîáîâèõ
ðèòì³â ïîêàçíèê³â ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿ (ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè) ó õâîðèõ íà ðåâìà-
òî¿äíèé àðòðèò äîçâîëèòü ï³äâèùèòè åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ íà àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íîìó
åòàï³ ðåàá³ë³òàö³¿.

Ë³òåðàòóðà. 1.Áàêàëþê Î.É. Ñèíäðîì åíäîãåííî¿ ³íòîê-
ñèêàö³¿, ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ, ìåòîäè ³äåíòèô³êàö³¿ / Î.É.-
Áàêàëþê, Í.ß.Ïàí÷èøèí, Ñ.Â.Äçèãà //Â³ñí.íàóê.äîñë. – 2000.
- ¹1. – Ñ.11-13. 2.Áðèíåð È.À. Ìîëåêóëû ñðåäíåé ìàññû êàê
èíòåãðàëüíûé ïîêàçàòåëü àêòèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîãî ïðî-
öåññà ó áîëüíûõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì /È.À.Áðèíåð // Çà-
ïîðîæ. ìåä. æ. - 2003. - ¹6. - Ñ.159-162. 3.Áðèíåð È.À. Ïàòî-
ãåíåòè÷åñêèå ïîäõîäû ê êîðåêöèè ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè
ó áîëüíûõ ñ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì / È.À.Áðèíåð // Áóê. ìåä.
â³ñíèê. - 2004. - Ò.8, ¹4. - Ñ.18-22. 4.Ãàáðèýëÿí Í.È. Îïûò
èñïîëüçîâàíèÿ ïîêàçàòåëåé ñðåäíèõ ìîëåêóë â êðîâè äëÿ äè-
àãíîñòèêè íåôðîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé / Í.È.Ãàá-
ðèýëÿí, Â.È.Ëèïàòîâà // Ëàáîðàòîðíîå äåëî. – 1984. - ¹3. -
Ñ.138-140.  5.Ãðîìàøåâñüêà Ë.Ë. “Ñåðåäí³ ìîëåêóëè” ÿê îäèí
ç ïîêàçíèê³â “ìåòàáîë³÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿” â îðãàí³çì³ /
Ë.Ë.Ãðîìàøåâñüêà // Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà. - 2000 p. -
¹1. - Ñ.11-16.  6.²âàíþòà Ë.². Åíäîãåííà ³íòîêñèêàö³ÿ: ïðè-
÷èíè âèíèêíåííÿ, çíà÷åííÿ äëÿ êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ /
Ë.².²âàíþòà, ².Î.Áàðàíåöüêà //Çäîðîâüå æåíùèíû. – 2006. - ¹1
(25). – Ñ. 252-256.  7.Êàðÿêèíà Å.Â. Êëèíèêî-ëàáîðàòîðíàÿ
îöåíêà ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè ó áîëüíûõ ðåâìà-
òîèäíûì àðòðèòîì // Å.Â.Êàðÿêèíà, Ñ.Â.Áåëîâà //Òåð.àðõèâ.
– 2006. – Ò.78, ¹11. – Ñ.59-63. 8.Ëàáîðàòîðíàÿ äèàãíîñòè-
êà ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè /Â.Ì.Àêñåíîâà,
Â.Ô.Êóçíåöîâà, Þ.Í.Ìàñëîâ [è äð.] // Ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåí-
äàöèè. – Ïåðìü. – 2005. - 35ñ.  9.Ëîáàíåöü Í.Â. Ìåõàí³çìè
ôîðìóâàííÿ òà ì³ñöå ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðè

àëêîãîëüíèõ öèðîçàõ ïå÷³íêè / Í.Â.Ëîáàíåöü // Â³ñí.íàóê.-
äîñë. – 2010. - ¹1. - Ñ.28-32. 10.Bone R.S. Sepsis, sepsis
syndrome and the systemic inflammatory response syndrome
(SIRS) /R.S. Bone // JAMA, 1995. — Vol. 273. — ¹ 2. — Ð.155-
156. 11.Hammer O. PAST: Paleontological Statistics Software
Package for Education and Data Analysis. / O.Hammer,
D.A.T.Harper and P. D. Ryan // Palaeontologia Electronica. -
2001. – Vol.4(1). – P.9p. Åëåêòðîííèé ðåñóðñ: http://palaeo-
electronica.org/2001_1/past/issue1_01.htm 12.Ramey D.R.
Spilker Quality of Life and Pharmacoleconomics in Clinical
Trials, 2nd ed., The Health Assessment Questionnaire 1995 /
D.R.Ramey, J.F.Fries, Singh G. in B. // Status and Review.
Philadelphia: Lippincott-Raven Pub. - 1996.- P.227-237.
13.Zuther P. Chronos-Fit. / P.Zuther and B.Lemmer // Åëåêòðîí-
íèé ðåñóðñ: http://www.ma.uni-heidelberg.de /inst/phar/
forschungLemmer.html, 2004

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÖÈÐÊÀÄÈÀÍÍÎÉ
ÎÐÃÀÍÈÇÀÖÈÈ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ ÝÍÄÎÃÅÍÍÎÉ

ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ Â ÊÐÎÂÈ ÁÎËÜÍÛÕ
ÐÅÂÌÀÒÎÈÄÍÛÌ ÀÐÒÐÈÒÎÌ È ÈÕ ÊÎÐÐÅÊÖÈß

Ñ ÏÎÌÎÙÜÞ ÏÐÅÏÀÐÀÒÀ ÅÍÒÅÐÎÑÃÅËß

Ë. Â. Ìèêóëåö, À. È. Âîëîøèí, Á. Ï. Ñåíþê

Ðåçþìå. Ó áîëüíûõ ðåâìàòîèäíûì àðòðèòîì (ÐÀ) â ïå-
ðèîä îáîñòðåíèÿ ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå õðîíîðèòìîâ ïî-
êàçàòåëåé ñèíäðîìà ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè â êðîâè. Âû-
ÿâëåíî óâåëè÷åíèå ïîêàçàòåëåé ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû è èõ
äåñèíõðîíîç, îñîáåííî â íî÷íîå âðåìÿ ñóòîê. Íàðóøåíèå
áèîðèòìîâ èññëåäóåìûõ ïàðàìåòðîâ êîððåëèðîâàëî ñ êëè-
íè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêîé (áîëü, ñêîâàííîñòü). Óâåëè÷åíèå
êîëè÷åñòâà ìîëåêóë ñðåäíåé ìàññû íà ïðîòÿæåíèè ñóòîê
îòìå÷àëîñü ïåðåä íàðàñòàíèåì êëèíè÷åñêîé ñèìïòîìàòèêè,
÷òî ìîæåò îáúÿñíèòü òàêèå âîëíîîáðàçíûå ïðîÿâëåíèÿ áîëè
ó áîëüíûõ ÐÀ. Âûÿâëåííûå íàðóøåíèÿ îáîñíîâûâàþò íåîá-
õîäèìîñòü õðîíîàñïåêòîâ êîððåêöèè ýíäîãåííîé èíòîêñèêà-
öèè â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ, îäíèì èç òàêèõ
ñðåäñòâ â íàøèõ èññëåäîâàíèÿõ áûë ýíòåðîñãåëü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåâìàòîèäíûé àðòðèò, õðîíîðèòìû,
ñèíäðîì ýíäîãåííîé èíòîêñèêàöèè, ìîëåêóëû ñðåäíåé ìàñ-
ñû, ýíòåðîñãåëü.

PECILIAR FEATURES OF CIRCADIAN INDICES
ARRANGEMENTS OF ENDOGENOUS

INTOXICATION IN BLOOD OF THE PATIENTS
WITH RHEUMATOID ARTHRITIS AND THEIR
CORRECTION BY MEANS OF ENTEROSGEL

L. V. Mikulets’, O. I. Voloshin, B. P. Seniuk

Abstract. The authors investigated chronorhythms of indi-
ces of endogenic intoxication syndrome in the blood of the pa-
tients with rheumatoid arthritis (RA) during the period of ex-
acerbation. An increase of the indices of the average weight
molecules and their desynchronosis, particularly at night-time
was revealed. Biorhythms disturbances of the parameters under
investigation were correlated with symptomatology (pain, stiff-
ness). There was an increase in the number of molecules of the
average weight during twenty-four hours before the rise of the
clinical symptomatology, that could explain such indulating
manifestatious of pain in patients with RA. The revealed distur-
bances substantiate the need of chronoaspects correction of en-
dogenous intoxication in a multimodelity treatment of the patients
and enterosgel was one of such methods in our investigations.

Key words: rheumatoid arthritis, chronorhythms, endogenic
intoxication syndrome, molecules of average weight, enterosgel.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
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Ê. Î. Ì³õàëºâ

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÊÀÒÅÕÎËÀÌ²ÍÇÂ’ßÇÓÂÀËÜÍÀ ÔÓÍÊÖ²ß
ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â ÒÀ ÒÎÂÙÈÍÀ ÊÎÌËÅÊÑÓ
«²ÍÒÈÌÀ-ÌÅÄ²À» ÑÎÍÍÈÕ ÀÐÒÅÐ²É Ó
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÓ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²Þ
ÒÀ ²ØÅÌ²×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ ÑÅÐÖß Ç Ð²ÇÍÈÌ
ÑÒÓÏÅÍÅÌ ÅÍÄÎÒÅË²ÉÇÀËÅÆÍÎ¯
ÂÀÇÎÄÈËÀÒÀÖ²¯

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 35 õâîðèõ

íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ. Áóëè

ïðîâåäåí³ äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ ñîííèõ àðòåð³é, ôóíêö³îíàëüí³

ïðîáè íà ïëå÷îâ³é àðòåð³¿ òà âèçíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â êàòåõîëàì-

³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ åðèòðîöèò³â (ÊÀÇÔÅ). Äîñë³äæóâàíó

êîãîðòó õâîðèõ áóëî ñòðàòèô³êîâàíî íà êëàñòåðè çà ð³âíÿìè

åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ (ÅÇÂÄ), ÊÀÇÔÅ òà òîâùèíîþ

êîìïëåêñó «³íòèìà-ìåä³à» (Ê²Ì) ñîííèõ àðòåð³é. Ó ö³ëîìó

âñòàíîâëåíà îáåðíåíà çàëåæí³ñòü ì³æ ÅÇÂÄ òà ÊÇÔÅ, ÊÇÔÅ

òà òîâùèíîþ Ê²Ì ïðàâî¿ çàãàëüíî¿ ñîííî¿ (ÇÑÀï) ³ ë³âî¿ çîâí³ø-

íüî¿ ñîííî¿ àðòåð³é (ÇîâÑÀë). Ïðè öüîìó êîíñòåëÿö³ÿ êëàñòåð³â

á³ëüø íèçüêèõ çíà÷åíü ÅÇÂÄ òà ÊÀÇÔÅ àñîö³þºòüñÿ ç á³ëüøîþ

òîâùèíîþ Ê²Ì ÇÑÀï òà ÇîâÑÀë.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà

ã³ïåðòåíç³ÿ, ³øåì³÷íà õâîðîáà

ñåðöÿ, êîìïëåêñ «³íòèìà-ìåä³à»,

åðèòðîöèò, åíäîòåë³é.

Âñòóï

Åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ, âèñòóïàþ÷è â ðîë³
ïîòóæíîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðåäèêòîðà ïðè ñåðöå-
âî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàííÿõ, ó ò.÷. àðòåð³àëüí³é
ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) òà ³øåì³÷í³é õâîðîá³ ñåðöÿ (²ÕÑ),
ò³ëüêè ÷àñòêîâî ïîÿñíþº ðîçâèòîê òà âèðàæåí³ñòü
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ð³çíèõ ñóäèííèõ
áàñåéíàõ [9]. Öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî àòåðîñêëåðîç
º ñêëàäíîþ «ñ³òêîþ» âçàºìîä³é ÷èñëåííèõ ïàòî-
ô³ç³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â, ñåðåä ÿêèõ, îêð³ì âëàñíå
åíäîòåë³àëüíèõ, âàãîìèé âíåñîê çä³éñíþþòü çì³íè
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åðèòðîöèò³â, íàñàìïåðåä,
¿õ ìåìáðàíè [5, 8]. Âëàñòèâîñò³ îñòàííüî¿ õàðàêòå-
ðèçóº ðÿä ïàðàìåòð³â, ñåðåä ÿêèõ âàæëèâå çíà÷åí-
íÿ ìàº çâ’ÿçóâàííÿ êàòåõîëàì³í³â (ÊÀ) [1, 7].

Îêðåì³ àñïåêòè âçàºìîçâ’ÿçê³â êîìïîíåíò³â àð-
òåð³àëüíî¿ ñò³íêè, çîêðåìà êîìïëåêñó «³íòèìà-ìå-
ä³à» (Ê²Ì), ç ôóíêö³îíàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè
åðèòðîöèò³â, îñîáëèâî â óìîâàõ ïîã³ðøàííÿ âàçî-
ðåàêòèâíèõ âëàñòèâîñòåé åíäîòåë³þ, âèâ÷åí³ íåäî-
ñòàòíüî, ùî ³ âèçíà÷èëî ìåòó íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè äèíàì³êó òà âçàºìîçâ’ÿçêè êàòåõî-
ëàì³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ åðèòðîöèò³â (ÊÀÇÔÅ)
òà òîâùèíè Ê²Ì åêñòðàêðàí³àëüíèõ àðòåð³é ó
õâîðèõ íà ÀÃ òà ²ÕÑ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ
åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ (ÅÇÂÄ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Â àíàë³òè÷íîìó îäíîìîìåíòíîìó äîñë³äæåíí³
âçÿëè ó÷àñòü 35 ïàö³ºíò³â ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³ ç ÀÃ
(åñåíö³éíîþ) òà ²ÕÑ áåç êë³í³÷íèõ îçíàê ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) (² ÔÊ [3]). Âåðèô³êàö³ÿ ÀÃ, ¿¿
ñòóïåíÿ òà ñòàä³¿, êë³í³÷íèõ ôîðì ²ÕÑ (ñòàá³ëüíà
ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ ²²-²²² ÔÊ, äèôóçíèé òà ïî-
ñò³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç) çä³éñíþâàëèñü çã³äíî
ç ÷èííèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè òà ñòàíäàðòàìè [3]. Ñå-
ðåäí³é â³ê õâîðèõ ñêëàâ 58 (51-61) ðîê³â, ñòàæ ÀÃ –
9 (3-19) ðîê³â. Îáñòåæóâàíèìè ï³äïèñàíèé ôîðìó-
ëÿð ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè ó÷àñò³ â äîñë³äæåíí³.

Äóïëåêñíå ñêàíóâàííÿ åêñòðàêðàí³àëüíèõ àðòåð³é
(çàãàëüíèõ, çîâí³øí³õ òà âíóòð³øí³õ ñîííèõ – ÇÑÀ,
ÇîâÑÀ òà ÂÑÀ â³äïîâ³äíî) ïðîâîäèëè íà óëüòðàçâó-
êîâîìó ñêàíåð³ «EnVisor» («Philips», ÑØÀ) çà ñòàí-
äàðòíèìè ìåòîäèêàìè ç âèì³ðþâàííÿì òîâùèíè
Ê²Ì. Íà òîìó æ îáëàäíàíí³ ïðîâîäèëè ôóíêö³î-
íàëüí³ ïðîáè íà ïëå÷îâ³é àðòåð³¿: ç ðåàêòèâíîþ ã³ïå-
ðåì³ºþ (âèçíà÷åííÿ ÅÇÂÄ òà í³òðîãë³öåðèíîâó (åí-
äîòåë³éíåçàëåæíà âàçîäèëàòàö³ÿ (ÅÍÂÄ) [2, 4].
Ïðèð³ñò ä³àìåòðà ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ ó ïðîá³ ç ðåàêòèâ-
íîþ ã³ïåðåì³ºþ ââàæàâñÿ äîñòàòí³ì, ÿêùî äîñÿãàâ
10% â³ä âèõ³äíîãî àáî á³ëüøå. Ñåðåäí³é ð³âåíü
ÅÇÂÄ ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ ñêëàâ 19,7 (11,7-
26,2) %. Øåñòè õâîðèì (17%), â ÿêèõ ñòóï³íü ÅÇÂÄ
áóâ íåäîñòàòí³ì (8,5 (6,2-9,5) %), äëÿ äèôåðåíö³àö³¿
ïðîâ³äíîãî ìåõàí³çìó ïîðóøåííÿ äèëàòàö³¿ áóëà

 Ê. Î. Ì³õàëºâ, 2011
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ïðîâåäåíà ïðîáà ç 0,5 ìã í³òðîãë³öåðèíó ç íàñòóï-
íèì âèçíà÷åííÿì ñòóïåíÿ ÅÍÂÄ, ÿêèé ñêëàâ 24,7
(22,2-29,6) % ³ áóâ çàäîâ³ëüíèì [2].

Ïî â³äíîøåííþ äî ìåä³àíè (Ìå) çíà÷åííÿ ÅÇÂÄ
äîñë³äæóâàíó êîãîðòó ïàö³ºíò³â áóëî ñòðàòèô³êîâàíî
íà äâ³ ãðóïè: ãðóïà 1 (ÅÇÂÄ  ≥ Ìå, n = 17 (49%), ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ 26,2 (23,1-38,3) % òà ãðóïà 2 (ÅÇÂÄ <
Ìå, n = 18 (51%), ñåðåäíº çíà÷åííÿ 11,7 (9,5-15,7) %.
Ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè ç³ñòàâíèìè çà â³êîì (53 (50-60)
òà 59 (55-63) ðîê³â â³äïîâ³äíî) òà ÷àñòîòàìè íîçîëîã-
³÷íèõ ôîðì (ÀÃ – 47% òà 28%, êîíñòåëÿö³ÿ ÀÃ òà ²ÕÑ
– 53% òà 72% â³äïîâ³äíî, χ2 = 1,392, ÷èñëî ñòóïåí³â
ñâîáîäè df = 1, p = 0,238).

Ê³ëüê³ñíà îö³íêà ÊÀÇÔÅ çà óìîâ öèòîõ³ì³÷íîãî
âèçíà÷åííÿ çà ñòàíäàðòíîþ ìåòîäèêîþ [1] ïðîâîäèëà-
ñÿ çà ìîðôîìåòðè÷íèìè êðèòåð³ÿìè ðîçðàõóíêó àáñî-
ëþòíîãî çíà÷åííÿ âåëè÷èíè ÊÀÇÔÅ (ó.î.) òà ñåðåäíüî¿
ê³ëüêîñò³ ÊÀ íà îäèí åðèòðîöèò (ÊÀÇÔ/Å, ó.î.).

Ó äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëèñü ïàö³ºíòè ç îçíà-
êàìè ÑÍ, àíåì³÷íîãî ñèíäðîìó, à òàêîæ ò³, ÿêèì
áóëî íåìîæëèâî âèêîíàòè ïðîòîêîë ôóíêö³îíàëü-
íèõ ïðîá íà ïëå÷îâ³é àðòåð³¿.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ ïðîãðàìíèõ ïàêåò³â Statistica v. 8.0
(StatSoft Inc., USA) òà SPSS v. 17.0 (SPSS Inc., USA).
Ïîð³âíÿííÿ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ÷àñòîò íîì³-
íàëüíèõ òà ïîðÿäêîâèõ îçíàê ïðîâîäèëè çà òàáëèöÿ-
ìè ñïðÿæåííÿ (êðîñòàáóëÿö³¿) ç îö³íêîþ êðèòåð³þ χ2

Ï³ðñîíà, à ó âèïàäêàõ éîãî ìàòåìàòè÷íî¿ íåñò³éêîñò³
– çà òàáëèöÿìè ôîðìàòó «2õ2» òà îö³íêîþ çíà÷ó-
ùîñò³ òî÷íîãî êðèòåð³þ Ô³øåðà. Ïðè ïîð³âíÿíí³
ê³ëüê³ñíèõ îçíàê âèêîðèñòîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷íèé
äèñïåðñ³éíèé àíàë³ç. Öåíòðàëüíà òåíäåíö³ÿ òà âàð³-
àö³ÿ ïîêàçíèê³â ïîçíà÷àëèñü ÿê Ìå (Q

25
-Q

75
), äå Ìå

– ìåä³àíà, Q
25

 òà Q
75

 – âåðõí³é òà íèæí³é êâàðòèë³
â³äïîâ³äíî. Âèçíà÷åííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ‘ÿçê³â (r)
ïðîâîäèëîñü çà ìåòîäîì êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
Ñï³ðìåíà. Ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ïðè ïî-
ð³âíÿíí³ äâîõ íåçàëåæíèõ âèá³ðîê äëÿ êîåô³ö³ºíòó
êîðåëÿö³¿ áóâ ð < 0,05. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ÷îòèðüîõ íå-
çàëåæíèõ âèá³ðîê çàñòîñîâóâàëàñü ïîïðàâêà Áîíôåð-
ðîí³ ³ ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ áóâ ð < 0,0125.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïàðàìåòðè ÊÀÇÔÅ (ÊÀÇÔÅ, ÊÀÇÔ/Å) áóëè
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå âèùèìè çà ìåíøèõ çíà÷åíü
ÅÇÂÄ: 213,7 (187,9-273,8) òà 308,5 (221,0-340,7),
1,03 (0,77-1,24) òà 2,08 (1,03-2,75) ó ãðóïàõ 1 ³ 2
â³äïîâ³äíî (ð < 0,05). Öÿ çàëåæí³ñòü òàêîæ ïðîÿâ-
ëÿëàñü íåãàòèâíèì êîðåëÿö³éíèì çâ’ÿçêîì ÊÀÇ-
ÔÅ òà ÊÀÇÔ/Å ç âåëè÷èíîþ ïðèðîñòó ä³àìåòðà
ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ ó ïðîá³ ç ðåàêòèâíîþ ã³ïåðåì³ºþ
(r = - 0,45, p = 0,008 òà r = - 0,53, p = 0,001 â³äïî-
â³äíî). Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ òîâùèíè
Ê²Ì ñîííèõ àðòåð³é â ãðóïàõ ç ð³çíèì ñòóïåíåì
ÅÇÂÄ âèÿâëåíî íå áóëî.

Äëÿ âèÿâëåííÿ ñôîðìóëüîâàíèõ ó ìåò³ âçàºìîç-
â’ÿçê³â äîñë³äæóâàíó êîãîðòó ïàö³ºíò³â áóëî ñòðàòè-
ô³êîâàíî íà äâà êëàñòåðè çà âåëè÷èíîþ ÊÀÇÔ/Å:
êëàñòåð

ÊÀ1
 (2,10 (1,58-2,75) ó.î., n = 18) òà êëàñòåð-

ÊÀ2
 (0,77 (0,58-1,03) ó.î., n = 17). Âèõîäÿ÷è ç öüîãî,

ñòðóêòóðà ãðóï çà ð³âíåì ÅÇÂÄ âèãëÿäàëà íàñòóï-
íèì ÷èíîì: ãðóïà 1 - êëàñòåð

ÊÀ1
 6/17, êëàñòåð

ÊÀ2
 11/

17; ãðóïà 2 - êëàñòåð
ÊÀ1

 12/18, êëàñòåð
ÊÀ2

 16/18 (χ2 =
3,445, ÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè df = 1, p = 0,063).

Íåçâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü çíà÷óùèõ êîðåëÿö³é
ÅÇÂÄ ç äîñë³äæóâàíèìè ïàðàìåòðàìè ðåìîäåëþ-
âàííÿ ñîííèõ àðòåð³é, ì³æ òîâùèíîþ Ê²Ì ë³âî¿
ÇÑÀ, ïðàâî¿ ÇîâÑÀ òà çíà÷åííÿìè ÊÀÄÔ/Å ñïîñ-
òåð³ãàëàñü çâîðîòíà çàëåæí³ñòü (òàáë. 1).

Ïðè öüîìó ÊÀÇÔ/Å ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå êîðå-
ëþâàëà ç òîâùèíîþ Ê²Ì ÇÑÀë (r = - 0,41, p = 0,02),
ÇîâÑÀï (r = - 0,53, p = 0,002) òà ÇîâÑÀë (r = - 0,39,
p = 0,03).

Òàêèì ÷èíîì, áóëè âèÿâëåí³ âçàºìîçâ’ÿçêè
ôóíêö³¿ äåïîíóâàííÿ ÊÀ åðèòðîöèòàìè ç âåëè÷è-
íîþ ÅÇÂÄ òà òîâùèíîþ Ê²Ì ñîííèõ àðòåð³é çà
â³äñóòíîñò³ çíà÷óùèõ êîðåëÿö³é ì³æ îñòàíí³ìè.
Òîìó äëÿ êîìïëåêñíî¿ îö³íêè âïëèâó ñòóïåíÿ
ÅÇÂÄ òà ÊÀÇÔÅ íà òîâùèíó Ê²Ì ñîííèõ àðòåð³é
äîñë³äæóâàíó êîãîðòó ïàö³ºíò³â áóëî ñòðàòèô³êîâà-
íî íà ÷îòèðè êîìá³íîâàíèõ êëàñòåðè (ÊÊ): ÊÊ

1

(êîíñòåëÿö³ÿ ãðóïè 1 (ÅÇÂÄ ≥ Ìå) òà êëàñòåðó
ÊÀ1

 (n
= 6), ÊÊ

2
 (êîíñòåëÿö³ÿ ãðóïè

 
1 (ÅÇÂÄ ≥ Ìå) òà êëà-

ñòåðó
ÊÀ2

 (n = 11), ÊÊ
3
 (êîíñòåëÿö³ÿ ãðóïè 2 (ÅÇÂÄ

< Ìå) òà êëàñòåðó
ÊÀ1

 (n = 12) òà ÊÊ
4
 (êîíñòåëÿö³ÿ

ãðóïè 2 (ÅÇÂÄ < Ìå) òà êëàñòåðó
ÊÀ2

 (n = 6).
Çíà÷åííÿ òîâùèíè Ê²Ì ñîííèõ àðòåð³é ñåðåä

ÊÊ íàâåäåí³ ó òàáë. 2.
Òàêèì ÷èíîì, ñïåêòð ÊÊ õàðàêòåðèçóâàâñÿ ñòàòè-

ñòè÷íî çíà÷óùå á³ëüø âèñîêîþ òîâùèíîþ Ê²Ì
ÇÑÀë (â 1,3-1,6 ðàçè) òà òåíäåíö³ºþ äî á³ëüøèõ çíà-
÷åíü Ê²Ì ÇîâÑÀï (p = 0,019) ó ÊÊ

4
 ïîð³âíÿíî ç ÊÊ

3
.

Âðàõîâóþ÷è íåîäíîçíà÷í³ñòü äèíàì³êè Ê²Ì
çàçíà÷åíèõ àðòåð³é ó ïðîöåñ³ äèñïåðñ³éíîãî àíà-
ë³çó, òà äëÿ ÷àñòîòíîãî àíàë³çó âêàçàíèõ âèùå ÊÊ
äîñë³äæóâàíó êîãîðòó ïàö³ºíò³â áóëî ñòðàòèô³êî-
âàíî íà äâ³ ãðóïè ïî â³äíîøåííþ äî Ìå òîâùèí
Ê²Ì ÇÑÀë òà ÇîâÑÀï: ãðóïà 1' (Ê²Ì ÇÑÀë 0,81
(0,71-0,92) ìì, ÇîâÑÀï 0,71 (0,50-0,71) ìì, n =
16) òà ãðóïà 2' (Ê²Ì ÇÑÀë 1,25 (1,15-1,42) ìì,
ÇîâÑÀï 0,85 (0,66-1,06) ìì, n = 19).

×àñòîòè êîìá³íîâàíèõ êëàñòåð³â ó ãðóïàõ ç ð³çíîþ
òîâùèíîþ Ê²Ì ÇÑÀë òà ÇîâÑÀï íàâåäåí³ ó òàáë. 3.

Òàêèì ÷èíîì, ãðóïà 2' õàðàêòåðèçóâàëèñü, â ïåð-
øó ÷åðãó, ìåíøîþ ÷àñòîòîþ ÊÊ

3
 ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ

1'. Ïðè öüîìó âñ³ ïàö³ºíòè ÊÊ
4
 íàëåæàëè äî ãðóïè

á³ëüø âèñîêèõ çíà÷åíü Ê²Ì äîñë³äæóâàíèõ àðòåð³é.
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âèñâ³òëþþòü îêðåì³ àñ-

ïåêòè âçàºìîçâ’ÿçê³â ôóíêö³îíàëüíèõ âëàñòèâîñ-
òåé åðèòðîöèò³â, åíäîòåë³þ òà ðåìîäåëþâàííÿ
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ñîííèõ àðòåð³é ó âèãëÿä³ çì³íè òîâùèíè Ê²Ì ó
õâîðèõ íà ÀÃ òà ²ÕÑ. Ó äàíîìó êîíòåêñò³ åðèòðî-
öèòè ÷åðåç çäàòí³ñòü òðàíñïîðòóâàòè ÊÀ øëÿõîì
êîìïëåêñóâàííÿ ç ìåìáðàíîþ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê

îäèí ç ìîäóëÿòîð³â ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó àðòåð³àëüíî¿ ñò³íêè ïðè ðåàë³çàö³¿ àäàïòèâ-
íèõ ðåàêö³é â óìîâàõ ä³¿ ôàêòîð³â ðèçèêó ðîçâèò-
êó àòåðîñêëåðîçó òà éîãî óñêëàäíåíü [6, 10].
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Âèñíîâêè

1. Ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà ³øåì-
³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ áåç îçíàê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³
â ö³ëîìó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ îáåðíåíî ïðîïîðö³éíà
äèíàì³êà êàòåõîëàì³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ åðèòðî-
öèò³â òà ñòóïåíÿ åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿.

2. Çìåíøåííÿ âåëè÷èíè êàòåõîëàì³íçâ’ÿçó-
âàëüíî¿ ôóíêö³¿ íà îäèí åðèòðîöèò ó õâîðèõ íà
àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåð-
öÿ ç ð³çíèì ñòóïåíåì åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäè-
ëàòàö³¿ â ö³ëîìó àñîö³þºòüñÿ ç³ çðîñòàííÿì òîâ-
ùèíè êîìïëåêñó «³íòèìà-ìåä³à» ë³âî¿ çàãàëüíî¿ òà
ïðàâî¿ çîâí³øíüî¿ ñîííèõ àðòåð³é â³äïîâ³äíî.

3. Ãðóïè õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà
³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ çà ñòóïåíåì åíäîòåë³éçà-
ëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ ãåòåðîãåíí³ çà êëàñòåðàìè
ùîäî âåëè÷èíè êàòåõîëàì³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿.
Ïðè öüîìó îñòàíí³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ãåòåðîãåíí³-
ñòþ ÿê çà ð³âíåì åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿,
òàê ³ çà òîâùèíîþ êîìïëåêñó «³íòèìà-ìåä³à» ë³âî¿
çàãàëüíî¿ òà ïðàâî¿ çîâí³øíüî¿ ñîííèõ àðòåð³é.

4. Êîíñòåëÿö³ÿ êëàñòåð³â á³ëüø íèçüêèõ çíà-
÷åíü åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ òà êàòåõî-
ëàì³íçâ’ÿçóâàëüíî¿ ôóíêö³¿ íà îäèí åðèòðîöèò ó
õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ òà ³øåì³÷íó
õâîðîáó ñåðöÿ àñîö³þºòüñÿ ç á³ëüøîþ òîâùèíîþ
êîìïëåêñó «³íòèìà-ìåä³à» ë³âî¿ çàãàëüíî¿ òà ïðà-
âî¿ çîâí³øíüî¿ ñîííèõ àðòåð³é.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-
þòü ó âèâ÷åíí³ îñîáëèâîñòåé âçàºìîçâ’ÿçê³â ïî-
êàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åðèòðîöèò³â òà
åíäîòåë³þ â çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó íà ð³çíèõ åòàïàõ
ñåðöåâî-ñóäèííîãî êîíòèíóóìó.

Ë³òåðàòóðà. 1. Åðèòðîöèò ïðè çàõâîðþâàííÿõ
âíóòð³øí³õ îðãàí³â: ïàòîãåíåòè÷íà ðîëü ìîðôîôóíêö³îíàëü-
íèõ çì³í, ä³àãíîñòè÷íå òà ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ, øëÿõè êî-
ðåêö³¿ / Êîëîìîºöü Ì.Þ., Øàïëàâñüêèé Ì.Â., Ìàðäàð Ã.².,
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ÊÀÒÅÕÎËÀÌÈÍÑÂßÇÛÂÀÞÙÀß ÔÓÍÊÖÈß
ÝÐÈÒÐÎÖÈÒÎÂ È ÒÎËÙÈÍÀ ÊÎÌËÅÊÑÀ
«ÈÍÒÈÌÀ-ÌÅÄÈÀ» ÑÎÍÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÉ Ó

ÁÎËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÅÉ È
ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÑÅÐÄÖÀ Ñ ÐÀÇÍÎÉ

ÑÒÅÏÅÍÜÞ ÝÍÄÎÒÅËÈÉÇÀÂÈÑÈÌÎÉ
ÂÀÇÎÄÈËÀÒÀÖÈÈ

Ê.À. Ìèõàëåâ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû îáñëåäîâàíèÿ 35
áîëüíûõ àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé è èøåìè÷åñêîé áîëåç-
íüþ ñåðäöà. Áûëè ïðîâåäåíû äóïëåêñíîå ñêàíèðîâàíèå ñîí-
íûõ àðòåðèé, ôóíêöèîíàëüíûå ïðîáû íà ïëå÷åâîé àðòåðèè è
îïðåäåëåíèå ïàðàìåòðîâ êàòåõîëàìèíçâÿçûâàþùåé ôóíêöèè
ýðèòðîöèòîâ (ÊÀÑÔÝ). Èññëåäóåìàÿ êîãîðòà áîëüíûõ áûëà
ñòðàòèôèöèðîâàíà íà êëàñòåðû ïî óðîâíÿì ýíäîòåëèéçàâèñè-
ìîé âàçîäèëàòàöèè (ÝÇÂÄ), ÊÀÑÔÝ è òîëùèíû êîìïëåêñà
«èíòèìà-ìåäèà» (ÊÈÌ) ñîííûõ àðòåðèé. Â öåëîì óñòàíîâëå-
íî îáðàòíàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó ÝÇÂÄ è ÊÀÑÔÝ, ÊÀÑÔÝ è
òîëùèíîé ÊÈÌ ïðàâîé îáùåé ñîííîé (ÎÑÀï) è ëåâîé íàðóæ-
íîé ñîííîé àðòåðèé (ÍÑÀë). Ïðè ýòîì êîíñòåëëÿöèÿ êëàñòå-
ðîâ áîëåå íèçêèõ çíà÷åíèé ÝÇÂÄ è ÊÀÑÔÝ àññîöèèðóåòñÿ ñ
áîëüøåé òîëùèíîé ÊÈÌ ÎÑÀï è ÍÑÀë.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, èøåìè-
÷åñêàÿ áîëåçíü ñåðäöà, êîìïëåêñ «èíòèìà-ìåäèà», ýðèòðî-
öèò, ýíäîòåëèé.

ÑATECHOLAMINE-BINDING FUNCTION OF
ERYTHROCYTES AND CAROTID “INTIMA-MEDIA”

COMPLEX THICKNESS IN PATIENTS WITH
HYPERTENSION AND CORONARY HEART DISEASE
WITH DIFFERENT DEGREES OF ENDOTHELIUM-

DEPENDENT VASODILATION
K. O. Mikhaliev

Abstract. The results of examination of 35 patients with arterial
hypertension and coronary heart disease were adduced in the article.
Duplex scanning of carotid arteries, functional tests on brachial artery
and measuring of catecholamine-binding function of erythrocytes
(CABFE) were carried out. Cohort of patients under investigation
was stratified into clusters by levels of endothelium-dependent
vasodilation (EDVD), CABFE and carotid “intima-media” complex
(CIM) thickness. In general, there was observed inverse relationship
between EDVD and CABFE, CABFE and right common carotid
(CCAr) and left external carotid arteries (ECAl) CIM thickness.
Constellation of clusters of lower values of EDVD and CABFE is
associated with greater CCAr and ECAl CIM thickness.

Key words: hypertension, coronary heart disease, “intima-
media” complex, erythrocyte, endothelium.
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Ì. Ì. Îðîñ

Óæãîðîäñüêèé íàö³îíàëüíèé
óí³âåðñèòåò

Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÒÀ ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÀ
²ÍÄÓÊÎÂÀÍÎÃÎ ÏÐÎÒÈÅÏ²ËÅÏÒÈ×ÍÈÌÈ
ÏÐÅÏÀÐÀÒÀÌÈ ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÇÓ
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÅÏ²ËÅÏÑ²Þ

Ðåçþìå. Íàøå äîñë³äæåííÿ äîâåëî, ùî îñòåîïîðîç ìîæå áóòè

³íäóêîâàíèé ïðîòèåï³ëåïòè÷íèìè ïðåïàðàòàìè ³ ñóòòºâî

çíèæóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ. Îñê³ëüêè çàñòîñó-

âàííÿ àíòèêîíâóëüñàíò³â ïðè åï³ëåïñ³¿ òðèâàëå (÷àñòî ïðîòÿãîì

äåê³ëüêîõ ðîê³â) àáî äîâ³÷íå, òî ïðîô³ëàêòè÷íå ë³êóâàííÿ

îñòåîïîðîçó ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³ºþ º íåîáõ³äíèì òà åôåêòèâ-

íèì ìåòîäîì ïðîäîâæåííÿ òà ïîêðàùàííÿ æèòòÿ öèõ

ïàö³ºíò³â. Âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ òà â³òàì³íó D, ÿê

ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ – äîñòîâ³ðíî (p<0,05) çíèæóº

÷àñòîòó îñòåîïîðîçó ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åï³ëåïñ³ÿ, îñòåîïî-

ðîç, ïðîòèåï³ëåïòè÷í³ ïðåïàðàòè.

Âñòóï

Åï³ëåïñ³ÿ º ÷èííèêîì ðèçèêó ðîçâèòêó îñòåî-
ïîðîçó, â îñíîâíîìó çà ðàõóíîê ïðîòèåï³ëåïòè÷-
íèõ ïðåïàðàò³â, îñê³ëüêè ìåõàí³çì ä³¿ áàãàòüîõ ³ç
íèõ ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè. Öå ï³äòâåðäæåíî îäíèì ³ç íàéá³ëüøèõ
äîñë³äæåíü ó äàí³é ãàëóç³ , ÿê³ ïðîâåëè Í. Äæåòe,
äîêòîð ìåäèöèíè, ìàã³ñòð ç Óí³âåðñèòåòó Êàëãàð³,
Ïåðåäã³ðíà ë³êàðíÿ Àëüáåðòà, Êàíàäà òà ¿¿ êîëåãè.
Âîíè âèâ÷èëè ìåäè÷í³ çâ³òè ïðî 15792 îñîáè, ÿê³
çàçíàëè íåòðàâìàòè÷íèõ ïåðåëîì³â ó ïåð³îä ³ç
êâ³òíÿ 1996 ðîêó ïî áåðåçåíü 2004 ðîêó. Ïî êîæ-
íîìó âèïàäêó ïðîâåäåíî äåòàëüíå äîñë³äæåííÿ
àäåêâàòíîñò³ ë³êóâàííÿ òà ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ
ïåðåëîìó [1]. Ïðîàíàë³çîâàíî ìåäè÷íó äîêóìåí-
òàö³þ ïàö³ºíò³â,ùî ïðèéìàëè ð³çí³ êîìá³íàö³¿
ìîíî- òà ïîë³ òåðàï³¿ ïðåïàðàòàìè: êàðáàìàçåï³í,
êëîíàçåïàì, åòîñóêñèì³ä, ãàáàïåíòèí, ôåíîáàðá-
³òàë, ôåí³òî¿í òà âàëüïðîºâà êèñëîòà. Çà äàíèìè
äîñë³äíèê³â ³ìîâ³ðí³ñòü ïåðåëîì³â áóëà íàéâè-
ùîþ äëÿ îñ³á, ÿê³ ïðèéìàþòüëè ôåí³òî¿í, êàðáà-
ìàçåï³í, ôåíîáàðá³òàë, ãàáàïåíòèí ³ êëîíàçåïàì.
Îòðèìàí³ ïðè òåñòóâàíí³ ðåçóëüòàòè àíàëîã³÷í³
ÿê ïðè âèêîðèñòàíí³ ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ïðåïà-
ðàò³â (ÏÅÏ) ó ìîíîòåðàï³¿, òàê ³ â ïîë³òåðàï³³
(îñ³á, ÿê³ ïðèéìàþòü ê³ëüêà ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ
ïðåïàðàò³â). Ä³ÿ âñ³õ ïðîòèåï³ëåïòè÷íèõ ïðåïà-
ðàò³â, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ â ìîíîòåðàï³¿, ïîâ’ÿçà-
íà ç³ çíà÷íèì çá³ëüøåííÿì ðèçèêó ïåðåëîì³â, çà
âèíÿòêîì âàëüïðîºâî¿ êèñëîòè òà ôåíîáàðá³òàëó
[2]. Âèùåíàâåäåíó ³íôîðìàö³þ ï³äòâåðäæóþòü ³
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, ïðåäñòàâëåí³ ôàõ³âöÿìè
ç University of Wisconsin íà ùîð³÷íîìó 59-ìó çà-

ñ³äàíí³ Òîâàðèñòâà åï³ëåïòîëîã³â ÑØÀ, ÿê³ ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî â ä³òåé, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà åï³ëåïñ³þ ³
îòðèìóþòü ñòàíäàðòíó òåðàï³þ, ñïîñòåð³ãàþòüñÿ
ÿâèùà îñòåîïåí³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ
ðèçèêó ïåðåëîì³â ê³ñòîê âæå â þíîìó â³ö³.

Ó ñâî¿é äîïîâ³ä³ êåð³âíèê äîñë³äæåííÿ ïðîôå-
ñîð Raj D. Sheth çàçíà÷èâ, ùî îñòåîïåí³ÿ ³ ïàòî-
ëîã³÷í³ ïåðåëîìè õàðàêòåðí³ äëÿ îñ³á ñòàðøîãî
â³êó, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà åï³ëåïñ³þ. Ïðîòå çàëè-
øàºòüñÿ íåÿñíèì, ÷è ïîâ’ÿçàí³ ö³ ÿâèùà ³ç ñàìèì
çàõâîðþâàííÿì, éîãî ë³êóâàííÿì àáî çóìîâëåí³
â³êîâèìè çì³íàìè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè? Îñê³ëüêè
åï³ëåïòè÷í³ íàïàäè íåð³äêî ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïà-
ä³ííÿìè, ó òàêèõ ïàö³ºíò³â ÷àñòîòà ïåðåëîì³â
çá³ëüøóºòüñÿ â òðè ðàçè. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ â÷åí³
âèçíà÷àëè ù³ëüí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó 34 ïàö³-
ºíò³â ç åï³ëåïñ³ºþ â³êîì â³ä 8 äî 18 ðîê³â ³ â çäîðî-
âèõ îñ³á òîãî æ â³êó (êîíòðîëüíà ãðóïà). Ñïîæè-
âàííÿ êàëüö³þ, ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü, ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ñòàòåé ³ ìàñà ò³ëà ìàéæå îäíàêîâ³ â îáîõ ãðóïàõ.
Á³ëüø³ñòü õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ îòðèìóâàëè ñòàí-
äàðòíå ë³êóâàííÿ âàëüïðîàòîì ³ êàðáàìàçåï³íîì.
Âèÿâèëîñÿ, ùî â ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè ñòàí-
äàðòíå ë³êóâàííÿ, ³íäåêñ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè çíà÷íî ìåíøèé (-0.31), í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á
(+0.71). Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, íà äóìêó àâòîð³â,
ï³äòâåðäæóþòü, ùî åï³ëåïñ³ÿ ³ ë³êàðñüê³ çàñîáè, ÿê³
çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ ¿¿ ë³êóâàííÿ, º îñíîâíèìè ÷èí-
íèêàìè, ùî çíèæóþòü ì³íåðàëüíó ù³ëüí³ñòü ê³ñòîê
³ ïðèñêîðþþòü ¿õ ðóéíóâàííÿ. Îòæå, ïðèéîì ÏÅÏ
âèìàãàº êîðåêö³¿ ê³ñòêîâîãî ìåòàáîë³çìó òà ì³íå-
ðàëüíîãî îáì³íó, äëÿ ïðîô³ëàêòèêè îñòåîïîðîçó òà
éîãî óñêëàäíåíü [5].
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ÏÅÏ – ³íäóêîâàíîãî îñ-
òåîïîðîçó ó õâîðèõ íà åï³ëåïö³þ òà âñòàíîâèòè
åôåêòèâí³ñòü éîãî ïðîô³ëàêòèêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Îáñòåæåíî 120 õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ, ÿê³ á³ëü-
øå òðüîõ ðîê³â ïðèéìàëè ÏÅÏ. Ñåðåäí³é â³ê îá-
ñòåæóâàíèõ îñ³á 29 ± 0,6 ðîêó. Ãðóïà äîñë³äæóâà-
íèõ ïàö³ºíò³â ñêëàäàëàñÿ ç³ 120 îñ³á, ç íèõ 51
æ³íêà òà 69 ÷îëîâ³ê³â.

Îñíîâíèì ïðîÿâîì îñòåîïîðîçó â ïàö³ºíò³â º
ïåðåëîìè õðåáö³â, äèñòàëüíî¿ òðåòèíè ïåðåäïë³-
÷÷ÿ ³ øèéêè ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (äèâ. ðèñ. 1, 2, 3).
ÏÅÏ-³íäóêîâàíà îñòåîïàò³ÿ ïðèçâîäèòü äî ïîðó-
øåííÿ ãåîìåòð³¿ ñòåãíîâèõ ê³ñòîê ³ çíèæåííÿ
ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêè, çíà÷íî ï³äâèùóº
ðèçèê ïåðåëîì³â ñòåãíà, îñîáëèâî â æ³íîê ñòàð-
øî¿ â³êîâî¿ ãðóïè (ñòàðøå 50 ðîê³â) [3].

Òàêèì ÷èíîì, ïðè ë³êóâàíí³ æ³íîê, ÿê³ ñòðàæ-
äàþòü íà åï³ëåïñ³þ, ó ïîâñÿêäåíí³é êë³í³÷í³é
ïðàêòèö³ ñë³ä ïàì’ÿòàòè ïðî âèñîêèé ðèçèê ÏÅÏ-
³íäóêîâàíî¿ îñòåîïàò³¿, ñâîº÷àñíî ä³àãíîñòóâàòè
öåé ÿòðîãåííèé ïàòîëîã³÷íèé ñòàí, çà íåîáõ³ä-
íîñò³ – â÷àñíî ñêîðèãóâàòè ïðîòèñóäîìíó òåðàï³þ
³ ïðîâåñòè êîìïëåêñ çàõîä³â, ùî çìåíøóþòü âèðà-
æåí³ñòü ÏÅÏ -³íäóêîâàíîãî îñòåîïîðîçó.

Ïåðåëîìè ò³ë õðåáö³â ÷àñòî ñóïðîâîäæóâàëè-
ñÿ áîëüîâèì ñèíäðîìîì ³ âèêëèêàëè çíèæåííÿ
ïðàöåçäàòíîñò³. Á³ëüøå 50% ïàö³ºíò³â ñòàþòü
³íâàë³äàìè ³ ïîòðåáóþòü ïîñò³éíîãî äîãëÿäó. Çà-
ëåæíî â³ä ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ êàðòèíè îñòåîïîðîç
õðåáòà ïîä³ëÿþòü íà ëåãêèé, ïîì³ðíèé òà òÿæêèé
ñòóïåí³ (ðèñ. 4).

Ðèçèê ïåðåëîìó â ìàéáóòíüîìó çðîñòàº â ï’ÿòü
ðàç³â ó òèõ ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ âæå áóëè ì³í³ìàëüí³
òðàâìàòè÷í³ ïåðåëîìè. Ðèçèê ïåðåëîìó ó õâîðèõ
íà åï³ëåïñ³þ çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ìàñè ê³ñòîê ³
ñèëè óäàðó, àëå ³ â³ä ðèçèêó ïàä³íü. Íàéá³ëüø
î÷åâèäíèìè çàõîäàìè ç ïðîô³ëàêòèêè ïåðåëîì³â
ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ º: 1) îïòèìàëüíèé êîíò-
ðîëü åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â ³ç ì³í³ì³çàö³ºþ ÷èñëà
ïàä³íü ³ òîí³êî-êëîí³÷íèõ íàïàä³â, ùî º áåçïîñå-
ðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ïåðåëîì³â ê³ñòîê ñêåëåòà; 2)
çàïîá³ãàííÿ ÏÅÏ-³íäóêîâàíèì çàïàìîðî÷åííÿì,
àòàêñ³¿, ïîðóøåííÿì çîðó òà êîãí³òèâíî¿ äèñôóíê-
ö³¿, ÿê³ âíîñÿòü ñâ³é âíåñîê ó çá³ëüøåííÿ ÷èñëà
ïàä³íü, 3) ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêà ðîáîòà ç íàñå-
ëåííÿì ³ç ìåòîþ ðîç’ÿñíåííÿ ïîðÿäêó íàäàííÿ
ïåðøî¿ äîïîìîãè îñîáàì ³ç ãåíåðàë³çîâàíèìè òî-
í³êî-êëîí³÷íèìè íàïàäàìè; 4) ïðîô³ëàêòèêà ³ òå-
ðàï³ÿ ÏÅÏ-³íäóêîâàíî¿ îñòåîïàò³¿ (îñòåîïîðîçó,
îñòåîìàëÿö³¿). Çàõîäè ùîäî ïðîô³ëàêòèêè ³ òå-
ðàï³¿ ÏÅÏ-³íäóêîâàíî¿ îñòåîïàò³¿ óìîâíî ìîæíà
ðîçä³ëèòè íà ê³ëüêà åòàï³â: 1) îáë³ê ðèçèêó ðîç-

âèòêó ÏÅÏ-³íäóêîâàíî¿ îñòåîïàò³¿ ïðè âèáîð³
ïðåïàðàò³â ïåðøî¿ ë³í³¿ íà ïî÷àòêó òåðàï³¿ åï³-
ëåïñ³¿ ç óðàõóâàííÿì ïðåìîðá³äíîãî ôîíó; 2) ìî-
í³òîðóâàííÿ ñòàíó ê³ñòêîâî¿ ù³ëüíîñò³ íà ôîí³
òåðàï³¿ åï³ëåïñ³¿, îñîáëèâî åíçèì³íäóêóþ÷èìè
ÏÅÏ (ðåíòãåí³âñüêà òà óëüòðàçâóêîâà äåíñèòîìåò-
ð³ÿ ïîâèííà ïðîâîäèòèñÿ ïåðåä ïî÷àòêîì òåðàï³¿,
ùî çàáåçïå÷èòü ìîæëèâ³ñòü ïîð³âíÿííÿ ñòàíó
ù³ëüíîñò³ ê³ñòêè â äèíàì³ö³); 3) ïðîô³ëàêòè÷íå
ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ (êàðáîíàò êàëü-
ö³þ, ãëþêîíàò êàëüö³þ, õëîðèä êàëüö³þ, öèòðàò
êàëüö³þ) ³ â³òàì³íó D (åðãîêàëüöèôåðîë, õîëå-
êàëüöèôåðîë, äèã³äðîòàõ³ñòåðîë, àëüôàêàëüöè-
äîë, êàëüöèòð³îë) âñ³ì ïàö³ºíòàì, ÿê³ îòðèìóþòü
ÏÅÏ, îñîáëèâî åíçèì³íäóêóþ÷³ ïðåïàðàòè (áàðá-
³òóðàòè, ôåí³òî¿í, ïðèì³äîí) ³ âàëüïðîàòè (òàáë.
2); 4) ÿêùî çà äàíèìè äåíñèòîìåòð³¿ âèÿâëåíî
îçíàêè îñòåîïåí³¿, äîö³ëüíî äîäàòêîâå ïðèçíà÷åí-
íÿ á³ôîñôîíàò³â (àëåíäðîíàò, ðèñåäðîíàò ) òà
³íã³á³òîð³â ê³ñòêîâî¿ ðåçîðáö³¿, ñòðîíö³þ, ãîðìîíî-
çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ (êàëüöèòîí³í), ³íîä³ ïðèçíà÷à-
þòüñÿ ñåëåêòèâí³ ìîäóëÿòîðè åñòðîãåíîâèõ ðå-
öåïòîð³â (selective estrogen receptor modulators –
SERMs), ÿê³ íå ìàþòü äîâãîñòðîêîâèõ íåãàòèâ-
íèõ åôåêò³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ êëàñè÷íèõ åñòðî-
ãåí- òà ïðîãåñòåðîíâì³ñíèõ ïðåïàðàò³â, àëå ïîçè-
òèâíî âïëèâàþòü íà ñòàí ê³ñòîê (ðàëîêñåôåí) [4].

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ åôåêòèâíîñò³ âèùåíàâåäå-
íèõ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè âñ³ì ïàö³ºíòàì äîñë³-
äæóâàíî¿ ãðóïè ïðîâåäåíî óëüòðàçâóêîâó äåíñè-
òîìåòð³þ äëÿ âèçíà÷åííÿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî äåíñèòîìåò-
ðà SONOSOT -2000 äî ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàò³â
êàëüö³þ, â³òàì³íó D, òà ïîâòîðíî ïðîâåäåíî äåí-
ñèòîìåòð³þ ÷åðåç îäèí ð³ê ï³ñëÿ ïðîô³ëàêòè÷íî-
ãî ë³êóâàííÿ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâî¿ äåíñèòîìåòð³¿
âñòàíîâëåíî òðè ñòàíè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè â îáñòå-
æóâàíèõ ïàö³ºíò³â: íîðìà , îñòåîïîðîç òà îñòåî-
ïåí³ÿ. Êîæåí ñòàí ìàâ ñâî¿ ê³ëüê³ñí³ êðèòåð³¿
ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ùî âèçíà÷àëèñÿ ð³â-
íåì ì³íåðàë³çàö³¿ ê³ñòêè – BQI òà êîåô³ö³ºíòîì
ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè T-Score, òàêîæ, äëÿ
á³ëüø äåòàëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè ñòàíó ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè â äåÿêèõ âèïàäêàõ âèçíà÷àëè êîåô³ö³ºí-
òè SO, BUA òà Z-Score. Ð³âåíü êîåô³ö³ºíòà T-
Score – á³ëüøå -1.0 ñâ³ä÷èâ ïðî íîðìàëüíó ù³ëü-
í³ñòü ê³ñòêè, êîåô³ö³ºíò T-Score â ìåæàõ â³ä-1.0
äî -2.5 ñâ³ä÷èâ ïðî îñòåîïåí³þ â äàíîãî ïàö³ºíòà,
à ïîêàçíèêè êîåô³ö³ºíòà T-Score âèùå -2,5 – ñâ³ä-
÷èëè ïðî ÿâèùå îñòåîïîðîçó ó äîñë³äæóâàíîãî
õâîðîãî. Ó êîæíîãî êîíêðåòíîãî õâîðîãî (äèâ.
ðèñ. 5), à òàêîæ ó ãðóï³ îáñòåæóâàíèõ çàãàëîì,
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(ðèñ. 6) ìè ïðîâåëè ïîð³âíÿííÿ äàíèõ äåíñèòî-
ìåòð³¿ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.

Àíàë³çóþ÷è ïàðàìåòðè ðèñóíêà 6, ìîæíà ñòâåð-
äæóâàòè, ùî ÷åðåç ð³ê ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàí-
íÿ êàëüö³ºì òà â³òàì³íîì D ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³
íà 15% çðîñëà ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç íîðìàëüíîþ
ù³ëüí³ñòþ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òà çìåíøèëàñÿ
ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç îñòåîïåí³ºþ òà îñòåîïðîçîì
â³äïîâ³äíî íà 9% òà 6%.

Ó òàáëèö³ íàâîäèìî äîçè ïðåïàðàò³â êàëüö³þ
òà â³òàì³íó D, ÿê³ ðåêîìåíäîâàí³ ïðîâ³äíèìè åï-
³ëåïòîëîãàìè òà âèêîðèñòîâóâàëèñÿ íàìè, â³äïî-
â³äíî äî â³êó ïàö³ºíò³â.

Òðåáà çàçíà÷èòè, ùî â ïàö³ºíò³â ë³òíüîãî â³êó
ïèòàííÿ ïðî çàñòîñóâàííÿ ãîðìîíàëüíî¿ çàì³ñíî¿
òåðàï³¿ ïîâèííî âèð³øóâàòèñÿ ³íäèâ³äóàëüíî.
Ñë³ä ïàì’ÿòàòè, ùî ãîðìîíîçàì³ñíà òåðàï³ÿ â
æ³íîê, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà åï³ëåïñ³þ, ìîæå ï³äâè-
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ùóâàòè ÷àñòîòó ñóäîìíèõ íàïàä³â. Êð³ì òîãî, ãîð-
ìîíîçàì³ñíà òåðàï³ÿ â ë³òí³õ ëþäåé ï³äâèùóº
ðèçèê ðîçâèòêó ðàêó, êàðä³îâàñêóëÿðíèõ çàõâîðþ-
âàíü ³ âåíîçíèõ òðîìáîç³â.

Ñèíòåç â³òàì³íó D øê³ðîþ çì³íþºòüñÿ çàëåæ-
íî â³ä ð³âíÿ ³íñîëÿö³¿, çàëåæèòü â³ä ñåçîíó ³ ðåã³-
îíó ïðîæèâàííÿ ëþäèíè. Ó ðåã³îíàõ ³ç íèçüêèì
ð³âíåì ³íñîëÿö³¿ òà äæåðåë åêçîãåííîãî â³òàì³íó D
äóæå âàæëèâî ï³äòðèìóâàòè àäåêâàòíó ùîäåííó
äîçó â³òàì³íó, ðîçðàõîâàíó äëÿ çäîðîâî¿ ïîïó-
ëÿö³¿, îñîáëèâî â ðàç³ òðèâàëîãî ïðèéîìó ÏÅÏ,
êîëè â ïàö³ºíò³â ïîòðåáà â öüîìó â³òàì³í³ âåëèêà.
Âèõîäÿ÷è ç êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿, äîçà â³òàì³íó D
ìîæå âàð³þâàòè â³ä 400 äî 4000 ÌÎ íà äåíü. Òà-
êèì ÷èíîì, íèçüêå íàäõîäæåííÿ êàëüö³þ ç ¿æåþ
³ äåô³öèò â³òàì³íó D ñòâîðþþòü ñèòóàö³þ, êîëè
ï³äòðèìàííÿ íîðìàëüíîãî ð³âíÿ êàëüö³þ â ïëàçì³
êðîâ³ ìîæëèâå ò³ëüêè çà ðàõóíîê éîãî ïîñèëåíî¿
ìîá³ë³çàö³¿ ç ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Öå ñë³ä âðàõîâó-
âàòè ïðè ï³äáîð³ äîçè ïåðîðàëüíèõ ïðåïàðàò³â
êàëüö³þ õâîðèì íà åï³ëåïñ³þ, ÿê³ äîâãî îòðèìó-
þòü ôåí³òî¿í. Îäíàê äëÿ á³ëüøîñò³ ÏÅÏ öåé ìå-
õàí³çì ðîçâèòêó îñòåîïîðîçó íå îïèñàíèé.

Êàëüöèòîí³í ìîæå áóòè åôåêòèâíèì ïðåïàðà-
òîì äëÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÏÅÏ-³íäóêîâàíîþ
îñòåîïàò³ºþ, îñê³ëüêè â³í ³íã³áóº îñòåîêëàñò-çà-
ëåæíó ðåçîðáö³þ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Ïðè ïîñòìå-
íîïàóçàëüíîìó îñòåîïîðîç³ òàêîæ ðåêîìåíäóºòü-
ñÿ ïðèçíà÷åííÿ êàëüöèòîí³íó â äîç³ 100 ÌÎ (ïà-
ðåíòåðàëüíî), à ïðè äîñÿãíåíí³ åôåêòó – 50-100
ÌÎ ïàðåíòåðàëüíî àáî 100-200 ÌÎ ÷åðåç äåíü ó
âèãëÿä³ ³íòðàíàçàëüíîãî àåðîçîëþ. Çàñòîñóâàííÿ
êàëüöèòîí³íó â äîç³ 200 ÌÎ íà äåíü çíèæóº ðè-
çèê ðîçâèòêó ïåðåëîì³â õðåáòà â æ³íîê ³ç äèñãîð-
ìîíàëüíèì îñòåîïîðîçîì (ó ïîñòìåíîïàóç³), ³ñ-
òîòíî íå âïëèâàþ÷è íà ÷àñòîòó ïåðåëîì³â ê³ñòîê
ê³íö³âîê.

Õâîðèì íà åï³ëåïñ³þ, ÿê³ äîâãî ïðèéìàþòü
ôåí³òî¿í, ðåêîìåíäóºòüñÿ ïðèçíà÷åííÿ â³òàì³íó Ê
ó äîç³ 20 ìã / êã íà äîáó. Êð³ì òîãî, õâîðèì íà
ÏÅÏ-³íäóêîâàíèé îñòåîïîðîç ðåêîìåíäóºòüñÿ âèê-
ëþ÷èòè ³íø³ ÷èííèêè ðèçèêó, âêëþ÷àþ÷è ïðèéîì
àëêîãîëþ, êàâè ³ êóð³ííÿ. Ó ïðîô³ëàêòèö³ îñòåîïî-
ðîçó òàêîæ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº ðàö³îíàëüíå õàð-
÷óâàííÿ, âèêëþ÷åííÿ íåçáàëàíñîâàíèõ ä³ºò ³ ãîëî-
äóâàííÿ. Íåîáõ³äíî ï³äêðåñëèòè âàæëèâ³ñòü ðåãó-
ëÿðíèõ ô³çè÷íèõ âïðàâ ³ç ïîì³ðíèì íàâàíòàæåí-
íÿì äëÿ îïòèì³çàö³¿ ìàêñèìàëüíî¿ ê³ñòêîâî¿ ìàñè.
Ô³çè÷í³ íàâàíòàæåííÿ º ïðèðîäíèì ôàêòîðîì, ùî
ðåãóëþº ê³ñòêîâå ðåìîäåëþâàííÿ.

Ïðè âñòàíîâëåíí³ ÏÅÏ-³íäóêîâàíîãî îñòåîïî-
ðîçó òåðàï³ÿ ï³äáèðàºòüñÿ äëÿ êîæíîãî õâîðîãî
³íäèâ³äóàëüíî. Âîíà ïîâèííà íå ò³ëüêè âïëèâàòè
íà ê³ñòêîâå ðåìîäåëþâàííÿ, à é óñóâàòè êë³í³÷í³
ïðîÿâè õâîðîáè (á³ëü, äåïðåñ³ÿ), ùî ÷àñòî òðàïëÿ-
þòüñÿ ó õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ.

Âèñíîâîê

Îñòåîïîðîç ìîæå áóòè ³íäóêîâàíèé ïðîòèåï-
³ëåïòè÷íîþ òåðàï³ºþ ³ ñóòòºâî çíèæóº ÿê³ñòü æèò-
òÿ õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ. Îñê³ëüêè çàñòîñóâàííÿ
àíòèêîíâóëüñàíò³â ïðè åï³ëåïñ³¿ òðèâàëå (÷àñòî
ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ ðîê³â) àáî äîâ³÷íå, òî ïðîô-
³ëàêòè÷íå ë³êóâàííÿ îñòåîïîðîçó ó õâîðèõ íà åï³-
ëåïñ³þ º íåîáõ³äíèì òà åôåêòèâíèì ìåòîäîì ïðî-
äîâæåííÿ òà ïîêðàùàííÿ æèòòÿ öèõ ïàö³ºíò³â.

Ïðîïîíóºòüñÿ ïðîâîäèòè ïðîô³ëàêòè÷íå ë³êó-
âàííÿ îñòåîïîðîçó ó âñ³õ õâîðèõ íà åï³ëåïñ³þ, ùî
ïðèéìàþòü ïðîòèåï³ëåïòè÷íó òåðàï³þ á³ëüø í³æ
òðè ðîêè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü âáà÷à-
þòüñÿ ó âèâ÷åíí³ åôåêòèâíîñò³ ïðîô³ëàêòè÷íèõ
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çàñîá³â ë³êóâàííÿ îñòåîïîðîçó çàëåæíî â³ä â³êó
õâîðèõ, äàâíîñò³ åï³ëåïñ³¿ òà çä³éñíþâàíî¿ àíòè-
êîíâóëüñàíòíî¿ òåðàï³¿, ñòàò³ ïàö³ºíò³â, ñóïóòí³õ
çàõâîðþâàíü.
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Ðåçþìå. Íàøå èññëåäîâàíèå äîêàçàëî, ÷òî îñòåîïîðîç
ìîæåò áûòü èíäóöèðîâàí ïðîòèâîýïèëåïòè÷åñêèìè ïðåïà-
ðàòàìè è ñóùåñòâåííî ñíèæàåò êà÷åñòâî æèçíè áîëüíûõ

ýïèëåïñèåé. Ïîñêîëüêó ïðèìåíåíèå àíòèêîíâóëüñàíòîâ ïðè
ýïèëåïñèè äëèòåëüíîå (÷àñòî â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò) èëè
ïîæèçíåííîå, òî ïðîôèëàêòè÷åñêîå ëå÷åíèå îñòåîïîðîçà ó
áîëüíûõ ýïèëåïñèåé ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì è ýôôåêòèâíûì
ìåòîäîì ïðîäîëæåíèÿ è óëó÷øåíèÿ æèçíè ýòèõ ïàöèåíòîâ.
Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòîâ êàëüöèÿ è âèòàìèíà D, êàê ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ - äîñòîâåðíî (p <0,05) ñíèæàåò
÷àñòîòó îñòåîïîðîçà ó áîëüíûõ ýïèëåïñèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýïèëåïñèÿ, îñòåîïîðîç, ïðîòèâîýïè-
ëåïòè÷åñêèå ïðåïàðàòû.

TREATMENT AND PREVENTION OF AEDS -
INDUCED OSTEOPOROSIS IN PATIENTS WITH

EPILEPSY

M. M. Oros

Abstract. Our study has shown that osteoporosis can be
induced by antiepileptic drugs (AEDs) and it significantly de-
creases the quality of life of patients with epilepsy. And, since
the use of anticonvulsants in epilepsy is prolonged (often over
several years) or life-long prophylactic treatment of osteoporo-
sis in patients with epilepsy is a necessary and effective method
for prolonging and improving the lives of these patients. The use
of calcium preparations and vitamin D, as a preventive treat-
ment - significantly (p <0,05) reduces the frequency of
otseoprosis in patients with epilepsy.

Key words: epilepsy, osteoporosis, antiepileptic drugs.
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Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíû íîâûå êðèòåðèè äèôôåðåíöèàëüíîé

äèàãíîñòèêè ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ýíäîìåòðèÿ ïðè ïîìîùè

ýêñïåðèìåíòàëüíî ðàçðàáîòàííîãî è êëèíè÷åñêè àïðîáèðîâàííîãî

áèîôèçè÷åñêîãî ìåòîäà ëàçåðíîé ïîëÿðèìåòðèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ

ïðåïàðàòîâ ñòåíêè öåðâèêàëüíîãî êàíàëà. Ñäåëàí âûâîä, ÷òî ýòîò

ìåòîä àäåêâàòíî îòðàæàåò ïðîöåññû ìàëèãíèçàöèè ýíäîìåòðèÿ, ÷òî

îòêðûâàåò íîâûå ïîäõîäû ê äèôôåðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêå ïàòîëî-

ãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ýíäîìåòðèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýíäîöåð-

âèêñ, äîáðîêà÷åñòâåííûå è

çëîêà÷åñòâåííûå ïðîöåññû

ýíäîìåòðèÿ, ëàçåðíàÿ ïîëÿðè-

ìåòðèÿ.

òèâíîñòü â äèàãíîñòèêå íåñåò ðàçäåëüíîå äèàãíî-
ñòè÷åñêîå âûñêàáëèâàíèå ñ ïîñëåäóþùèì ãèñòî-
ëîãè÷åñêèì èçó÷åíèåì ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà.
Ñîâïàäåíèå ãèñòåðîñêîïè÷åñêîãî è ãèñòîëîãè÷åñ-
êîãî äèàãíîçîâ ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè Ý îòìå-
÷åíî, ïî äàííûì ðàçíûõ àâòîðîâ [1,6,9], â 85-95%
ñëó÷àåâ.

Ââèäó äîñòóïíîñòè äëÿ öèòîëîãè÷åñêîãî è
ãèñòîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèé, øåéêà ìàòêè
ÿâëÿåòñÿ èäåàëüíîé ìîäåëüþ äëÿ èçó÷åíèÿ ðàç-
ëè÷íûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ýíäîìåòðèÿ
[3]. Èç-çà ïîäîáèÿ ñòðîåíèÿ øåéêè ìàòêè (ïðè-
çìàòè÷åñêèé ýïèòåëèé öåðâèêàëüíîãî êàíàëà
ïðîäîëæàåòñÿ â àíàëîãè÷íûé – ôóíêöèîíàëüíûé
ñëîé ýíäîìåòðèÿ) âîçìîæíî èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ
øåéêè ìàòêè ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè ýíäîìåò-
ðèÿ ñ ïîìîùüþ ïðîñòîãî è ÷óâñòâèòåëüíîãî òåñ-
òà ïðèöåëüíîé áèîïñèè øåéêè ìàòêè [1,11].

Â ñâÿçè ñ ýòèì â êîíöå âîçìîæíî äîïîëíèòü
êëèíèêî-ìîðôîëîãè÷åñêèå ìåòîäû øèðîêèì èñ-
ïîëüçîâàíèåì íîâåéøèõ áèîìåäèöèíñêèõ òåõíî-
ëîãèé. Ïîìîùü â ýòîì ìîæåò ñîñòàâèòü ëàçåðíàÿ
îïòèêà – ìåòîäû ëàçåðíîé ïîëÿðèìåòðèè.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Íà îñíîâàíèè ëàçåðíî-ïîëÿðèçàöèîííîãî èçó-
÷åíèÿ òêàíè ñòåíêè öåðâèêàëüíîãî êàíàëà ïðåä-
ñòàâèòü íîâûå ëàçåðíûå - äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòå-
ðèè äîáðîêà÷åñòâåííèõ è çëîêà÷åñòâåííûõ ïðî-
öåññîâ ýíäîìåòðèÿ.

Âñòóïëåíèå

Ïàòîëîãè÷åñêèå ñîñòîÿíèÿ ýíäîìåòðèÿ ÿâëÿ-
þòñÿ íàèáîëåå ÷àñòî âûÿâëÿåìîé ãèíåêîëîãè÷åñ-
êîé ïàòîëîãèåé [3,5,6]. Ïðè âûáîðå ìåòîäà ëå÷å-
íèÿ áîëüíûõ ñ ïàòîëîãèåé ýíäîìåòðèÿ ïðåæäå
âñåãî íåîáõîäèìî óòî÷íèòü ëîêàëèçàöèþ ïðîöåñ-
ñà, åãî ãèñòîëîãè÷åñêóþ ñòðóêòóðó [2,4].

Íà ýòàïå óòî÷íÿþùåé äèàãíîñòèêè ôîíîâûõ è
ïðåäðàêîâûõ ñîñòîÿíèé ýíäîìåòðèÿ ïðèìåíÿ-þò
ðÿä ìåòîäîâ îáñëåäîâàíèÿ - îáùåêëèíè÷åñêèå,
óëüòðàçâóêîâûå, ýíäîñêîïè÷åñêèå, ðåíòãåíîëîãè-
÷åñêèå, èññëåäîâàíèå ñîäåðæàíèÿ îíêîìàðêåðîâ è
äðóãèå. Äëÿ äèàãíîñòèêè èñïîëüçóþò àñïèðàöè-
îííóþ è «öóã»-áèîïñèþ ýíäîìåòðèÿ (Ý), ðàäèî-
ìåòðèþ, ãèñòåðîñàëüïèíãîãðàôèþ, òðàíñàáäîìè-
íàëüíîå è òðàñâàãèíàëüíîå óëüòðàçâóêîâîå ñêàíè-
ðîâàíèå, ðàçäåëüíîå äèàãíîñòè÷åñêîå âûñêàáëè-
âàíèå ñëèçèñòîé îáîëî÷êè öåðâèêàëüíîãî êàíàëà
è ïîëî-ñòè ìàòêè ïîä êîíòðîëåì ãèñòåðîñêîïèè
(ÃÑ) [1,2,4].

Ïî ìíåíèþ P. Deruelle [10], íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü èññëåäîâàíèÿìè «ïåðâîé ëèíèè» ïðè ïàòî-
ëîãèè ýíäîìåòðèÿ ÿâëÿþòñÿ òðàíñâàãèíàëüíîå
óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå (ÓÇÈ) ñ öâåòíîé
äîïïëåðîìåòðèåé è ÃÑ ñ áèîïñèåé. Ïðè ýòîì
ïðèìåíåíèå ÃÑ äàåò âîçìîæíîñòü òî÷íî óñòàíî-
âèòü ëîêàëèçàöèþ è ðàñïðîñòðàíåííîñòü ïðîöåñ-
ñà â ïðåäåëàõ ïîëîñòè ìàòêè, âûïîëíèòü ïðè-
öåëüíóþ áèîïñèþ (êþðåòàæ) Ý [5,6,12]. Ïî äàí-
íûì ëèòåðàòóðû [2,5,11], íàèâûñøóþ èíôîðìà-
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â îñíîâó àíàëèçà ïðîöåññîâ ïðåîáðàçîâàíèÿ
ïîëÿðèçîâàííîãî ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ ñëîÿìè
áèîïòàòà òêàíè øåéêè ìàòêè è ýíäîìåòðèÿ ïîëî-
æåíà ñëåäóþùàÿ ìîäåëü [8]: áèîëîãè÷åñêàÿ òêàíü
ðàññìàòðèâàåòñÿ â âèäå äâóõêîìïîíåíòíîé èçîò-
ðîïíî - àíèçîòðîïíîé ñòðóêòóðû; îïòèêî-àíèçîò-
ðîïíîé êîìïîíåíòîé ÿâëÿåòñÿ áåëêîâàÿ âíåêëå-
òî÷íàÿ ìàòðèöà, îáðàçîâàííàÿ ñåòüþ êîëëàãåíî-
âûõ è ìèîçèíîâûõ ôèáðèëë; êàæäàÿ ôèáðèëëà
ÿâëÿåòñÿ îïòè÷åñêè îäíîîñíûì äâóëó÷åïðåëîìëÿ-
þùèì êðèñòàëëîì; ïîëÿðèçàöèîííûå ñâîéñòâà
òàêèõ ôèáðèëë õàðàêòåðèçóþòñÿ è îïèñûâàþòñÿ
ìàòðè÷íûì îïåðàòîðîì Ìþëëåðà  {z}

 Èçâåñòíî [7,8], ÷òî ìàòðèöà Ìþëëåðà ÿâëÿåò-
ñÿ ìàòåìàòè÷åñêèì ýêâèâàëåíòîì ëþáîãî áèîëîãè-
÷åñêîãî îáúåêòà è èñ÷åðïûâàþùå îïèñûâàåò ïðî-
öåññû ïðåîáðàçîâàíèÿ ïîëÿðèçàöèè îïòè÷åñêîãî
èçëó÷åíèÿ â òåðìèíàõ ïàðàìåòðîâ âåêòîðà Ñòîêñà

                       S*={Z}S
0 
                 (2)

Çäåñü S
0
, S* – ñîîòâåòñòâåííî, âåêòîðà Ñòîêñà

çîíäèðóþùåãî è, ïðåîáðàçîâàííîãî îáúåêòîì,
ëàçåðíîãî ïó÷êà.

Íà ðèñ. 1 ïîêàçàíà òðàäèöèîííàÿ îïòè÷åñêàÿ
ñõåìà ïîëÿðèìåòðà äëÿ èçìåðåíèÿ êîîðäèíàòíûõ
ðàñïðåäåëåíèé àçèìóòîâ è ýëëèïòè÷íîñòè ïîëÿ-
ðèçàöèè ëàçåðíûõ èçîáðàæåíèé îáðàçöîâ áèî-
ïòàòà øåéêè ìàòêè èç öåðâèêàëüíîãî êàíàëà [7].

Îñâåùåíèå îáðàçöîâ áèîïòàòà òêàíåé øåéêè
ìàòêè ïðîâîäèëîñü ïàðàëëåëüíûì (Ø=2õ103 mm)
ñëàáîèíòåíñèâíûì (W = 5,0 ìÂò) ïó÷êîì He-Ne
ëàçåðà (λ = 0.6328mm).

Ïîëÿðèçàöèîííûé îñâåòèòåëü ñîñòîèò èç ÷åò-
âåðòüâîëíîâûõ ïëàñòèíîê 3, 5 è ïîëÿðèçàòîðà 4,
÷òî îáåñïå÷èâàåò ôîðìèðîâàíèå ëàçåðíîãî ïó÷êà
ñ ïðîèçâîëüíûì àçèìóòîì è ýëëèïòè÷íîñòüþ
ïîëÿðèçàöèè.

Èññëåäóåìûå îáðàçöû òêàíåé øåéêè ìàòêè ïîñ-
ëåäîâàòåëüíî çîíäèðîâàëèñü ëàçåðíûì ïó÷êîì ñî
ñëåäóþùèìè òèïàìè ïîëÿðèçàöèè: ëèíåéíàÿ ñ
àçèìóòàìè 0°, 90°, +45°è ïðàâàÿ öèðêóëÿöèÿ.

Ïîëÿðèçàöèîííûå èçîáðàæåíèÿ îáðàçöîâ áèîïòà-
òà øåéêè ìàòêè ñ ïîìîùüþ ìèêðîîáúåêòèâà 7 ïðî-
åöèðîâàëèñü â ïëîñêîñòü ñâåòî÷óâñòâèòåëüíîé ïëî-
ùàäêè (m x n = 800 x 600 ïèêñåëåé) CCD-êàìåðû 10.

Àíàëèç ïîëÿðèçàöèîííî – íåîäíîðîäíîé
ñòðóêòóðû èçîáðàæåíèé îáðàçöîâ áèîïòàòà òêà-
íåé øåéêè ìàòêè îñóùåñòâëÿëñÿ ñ ïîìîùüþ ïî-
ëÿðèçàòîðà 9 è ÷åòâåðòüâîëíîâîé ïëàñòèíêè 8.

Â êà÷åñòâå îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ áûëè ñôîð-
ìèðîâàíû ñëåäóþùèå ãðóïïû ãèñòîëîãè÷åñêèõ
ñðåçîâ ýíäîìåòðèÿ, äîáûòûõ ïðè ðàçäåëüíîì äè-
àãíîñòè÷åñêîì âûñêàáëèâàíèè: ýíäîìåòðèé íîð-
ìàëüíîãî ñòðîåíèÿ (ïðîëèôåðàòèâíàÿ ôàçà) – 23
îáðàçöà (n=23); ýíäîìåòðèé íîðìàëüíîãî ñòðîå-
íèÿ (ñåêðåòîðíàÿ ôàçà) – n=21; àêòèâíàÿ æåëåçè-
ñòî - êèñòîçíàÿ ãèïåðïëàçèÿ ýíäîìåòðèÿ - n=22;
ïðîñòàÿ àòðîôèÿ ýíäîìåòðèÿ - n=19; ïîëèï ýíäî-
ìåòðèÿ - n=17; âûñîêîäèôôåðåíöèðîâàííàÿ àäå-
íîêàðöèíîìà ýíäîìåòðèÿ - n=21. Ëàçåðíîìó èñ-
ñëåäîâàíèþ ïîäâåðãàëèñü ñîîòâåòñòâóþùåå îá-
ðàçöû ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ ñòåíîê öåðâèêàëü-
íîãî êàíàëà.
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Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Ïðèâåäåíû (ðèñ. 2, ðèñ. 3) êîîðäèíàòíûå (ðèñ.
2à) è ñòàòèñòè÷åñêèå (ðèñ. 2á) ðàñïðåäåëåíèÿ ýë-
ëèïòè÷íîñòè ïîëÿðèçàöèè α ëàçåðíûõ èçîáðàæå-
íèé øåéêè ìàòêè ó ýíäîìåòðèÿ ñ âûñîêîäèôôå-
ðåíöèðîâàííîé àäåíîêàðöèíîìîé, à òàêæå àâòî-
êîððåëÿöèîííûå ôóíêöèè R(α) (ðèñ. 3à) è ëîãà-
ðèôìè÷åñêèå çàâèñèìîñòè ñïåêòðîâ ìîùíîñòè log
W(α)-log(l-1) (ðèñ. 3á) ïîëÿðèçàöèîííûõ êàðò α(m
x n)  ñîîòâåòñòâóþùèõ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ.

Èç ïîëó÷åííûõ äàííûõ âèäíî, ÷òî çëîêà÷å-
ñòâåííûå èçìåíåíèÿ ýíäîìåòðèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ â: à)
òðàíñôîðìàöèè ïîëÿðèçàöèîííîé ñòðóêòóðû ëà-
çåðíîãî èçîáðàæåíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñðåçà øåé-
êè ìàòêè ïðè ýíäîìåòðèè ñ âûñîêîäèôôåðåíöèðî-
âàííîé àäåíîêàðöèíîìîé – ôîðìèðóåòñÿ ñèñòåìà
íàïðàâëåíèé ðîñòà íîâîîáðàçîâàííûõ îïòè÷åñêè
àíèçîòðîïíûõ ôèáðèëëÿðíûõ îáðàçîâàíèé, - ðèñ.
2à; á) ôîðìèðîâàíèè ïðàêòè÷åñêè ðàâíîâåðîÿòíî-
ãî ðàñïðåäåëåíèÿ ãèñòîãðàììû G(α) ñëó÷àéíûõ
âåëè÷èí ýëëèïòè÷íîñòè ïîëÿðèçàöèè  ëàçåðíîãî
èçîáðàæåíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñðåçà (ðèñ. 2á).

Â ïðåäåëàõ êîððåëÿöèîííîãî è ôðàêòàëüíîãî
ïîäõîäîâ ê àíàëèçó ïîëÿðèçàöèîííûõ êàðò ëàçåð-
íûõ èçîáðàæåíèé øåéêè ìàòêè ïðè ðàêå óñòàíîâ-
ëåíî: à) ìàêñèìàëüíóþ äåêîððåëÿöèþ êîîðäèíàò-
íîãî ðàñïðåäåëåíèÿ ýëëèïòè÷íîñòè ïîëÿðèçàöèè α
ëàçåðíûõ èçîáðàæåíèé øåéêè ìàòêè ïðè âûñîêî-
äèôôåðåíöèðîâàííîé àäåíîêàðöèíîìå ýíäîìåò-
ðèÿ, - àâòîêîððåëÿöèîííàÿ ôóíêöèÿ õàðàêòåðèçó-
åòñÿ óçêî ëîêàëèçîâàííûì ïèêîì (ðèñ. 3à); á) õà-
îòè÷åñêîå ðàñïðåäåëåíèå ýêñòðåìóìîâ ëîãàðèôìè-
÷åñêîé çàâèñèìîñòè log W(α)-log(l-1) (ðèñ. 3á), ÷òî
ïîäòâåðæäàåò ñëó÷àéíûé òèï ðàñïðåäåëåíèÿ ïàðà-
ìåòðà ýëëèïòè÷íîñòè â ëàçåðíîì èçîáðàæåíèè
ñîîòâåòñòâóþùåãî ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñðåçà [8].

Íà îñíîâå ïðîâåäåííîãî öèêëà èññëåäîâàíèé
ñòàòèñòè÷åñêîé, êîððåëÿöèîííîé è ôðàêòàëüíîé
ñòðóêòóðû ïîëÿðèçàöèîííûõ êàðò ëàçåðíûõ èçîá-
ðàæåíèé ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ øåéêè ìàòêè
ïðè ìàëèãíèçàöèè ýíäîìåòðèÿ óñòàíîâëåíî, ÷òî
âåëè÷èíû è äèàïàçîíû èçìåíåíèÿ â ïðåäåëàõ
êàæäîé ãðóïïû ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ýíäî-
ìåòðèÿ õàðàêòåðèçóþò êîîðäèíàòíûå ðàñïðåäåëå-
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íèÿ ïàðàìåòðà ýëëèïòè÷íîñòè ëàçåðíûõ èçîáðà-
æåíèé øåéêè ìàòêè.

Âûÿâëåíû äèàãíîñòè÷åñêèå êðèòåðèè äèôôå-
ðåíöèàëüíîé äèàãíîñòèêè ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìå-
íåíèé ýíäîìåòðèÿ ïðè ôîíîâûõ, ïðåäðàêîâûõ
ñîñòîÿíèÿõ è ðàêå: ñòàòèñòè÷åñêèå ìîìåíòû 3-ãî
è 4-ãî ïîðÿäêîâ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò ðàñïðå-
äåëåíèÿ âåëè÷èí ýëëèïòè÷íîñòè ïîëÿðèçàöèè;
êîððåëÿöèîííûé ìîìåíò 4-ãî ïîðÿäêà, êîòîðûé
õàðàêòåðèçóåò ñòåïåíü îñòðîòû ïèêà àâòîêîððåëÿ-
öèîííûõ ôóíêöèé êîîðäèíàòíûõ ðàñïðåäåëåíèé
çíà÷åíèé ýëëèïòè÷íîñòè ïîëÿðèçàöèè; ñïåêò-
ðàëüíûå ìîìåíòû 1-ãî – 4-ãî ïîðÿäêîâ, êîòîðûå
õàðàêòåðèçóþò îñîáåííîñòè ðàñïðåäåëåíèÿ ýêñò-
ðåìóìîâ ëîãàðèôìè÷åñêèõ çàâèñèìîñòåé ñïåêò-
ðîâ ìîùíîñòè ïîëÿðèçàöèîííûõ êàðò ãèñòîëîãè-
÷åñêèõ ñðåçîâ.

Âûâîäû

Íàéäåíû ïðÿìûå êîððåëÿöèîííûå âçàèìîñâÿ-
çè ìåæäó ïîëÿðèìåòðè÷åñêèìè ìåòîäàìè èññëå-
äîâàíèÿ ãèñòîëîãè÷åñêèõ ñðåçîâ øåéêè ìàòêè
(ýíäîöåðâèêñà) ïðè ôîíîâîé, ïðåäðàêîâîé ïàòî-
ëîãèè è ðàêå ýíäîìåòðèÿ, ÷òî ìîæåò áûòü èñïîëü-
çîâàíî äëÿ óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ äèôôåðåíöèàëü-
íîé äèàãíîñòèêè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé

Ïëàíèðóåòñÿ êîíêðåòèçàöèÿ ëàçåðíèõ öèôðî-
âèõ ïàðàìåòðîâ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé ýíäî-
ìåòðèÿ ïðè èññëåäîâàíèè íå òîëüêî ñòåíêè öåðâè
êàëüíîãî êàíàëà, íî è ýêçîöåðâèêñà.
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Abstract. Accurate criteria of the differential diagnostics of
the endometrium pathological states  by means of experimen-
tally developed and clinically approved biophysical method of
laser  polarimetry of the histological specimens of cervical ca-
nal wall have been presented in the paper. A conclusion has been
drawn that this method adequately reflects the processes of the
endometrium malignization revealing new approaches to the
differential diagnostics of the endometrium pathological states.
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Ðåçþìå. Ïðîâîäèëè ýêñïåðèìåíòàëüíóþ îöåíêó ýôôåêòèâíîñòè

ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãîòîâêè è ëå÷åíèÿ àíòèôîñôîëèïèäíîãî

ñèíäðîìà ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèîêîíñåðâèðîâàííîãî ïðåïàðàòà

ñûâîðîòêè êîðäîâîé êðîâè Êðèîöåëë-êðèîêîðä è òðàäèöèîííîãî

ëå÷åíèÿ àñïèðèíîì è ãåïàðèíîì. Àíòèôîñôîëèïèäíûé ñèíäðîì

ìîäåëèðîâàëè ââåäåíèåì êàðäèîëèïèíîâîãî àíòèãåíà ñàìêàì

ìûøåé ëèíèè BALB/c. Ñðàâíèâàëè ýôôåêòèâíîñòü ïðåãðàâèäàðíîé

ïîäãîòîâêè ñ òðàäèöèîííûì ëå÷åíèåì è ïðèìåíåíèåì êîìïëåêñà èç

äâóõ ìåòîäîâ. Îöåíèâàëè ðåïðîäóêòèâíûå ïîêàçàòåëè, ñîñòîÿíèå

ïëàöåíò. Ïîêàçàíî, ÷òî, êàê ïðèìåíåíèå ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãîòîâ-

êè, òàê è òðàäèöèîííîé òåðàïèè ñîêðàùàåò êîëè÷åñòâî ãðóáûõ

èçìåíåíèé â ïëàöåíòå è ïîçäíåãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè

(ì¸ðòâîðîæäåíèÿ), îäíàêî íå èñêëþ÷àåò ðåçîðáöèé (ðåçóëüòàò

ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè â ðàííèõ ñðîêàõ). Â òî æå âðåìÿ

ïðèìåíåíèå ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãîòîâêè ñîâìåñòíî ñ ëå÷åíèåì âî

âðåìÿ áåðåìåííîñòè ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ðåïðîäóêòèâíûõ ïîòåðü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòèôîñôîëè-

ïèäíûé ñèíäðîì, êîðäîâàÿ êðîâü,

ïðåãðàâèäàðíàÿ ïîäãîòîâêà,

ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ìîäåëü.

Ââåäåíèå

Àíòèôîñôîëèïèäíûé ñèíäðîì (ÀÔÑ) – àêóøåð-
ñêàÿ ïàòîëîãèÿ, íà÷èíàþùàÿñÿ ñ âçàèìîäåéñòâèÿ
àíòèôîñôîëèïèäíûõ àíòèòåë ñ ýíäîìåòðèåì, ýìáðè-
îíîì, ïðèâîäÿùàÿ ê íàðóøåíèþ èìïëàíòàöèè, ïëà-
öåíòàöèè, ìèêðîòðîìáîçàì â ñïèðàëüíûõ àðòåðèÿõ,
òàêèì îñëîæíåíèÿì áåðåìåííîñòè, êàê íåâûíàøèâà-
íèå, ïëàöåíòàðíàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü, ñèíäðîì çàäåð-
æêè ðàçâèòèÿ ïëîäà, ê çàáîëåâàåìîñòè â ïåðèîä íîâî-
ðîæäåííîñòè. Âûÿâëÿåìîñòü àíòèôîñôîëèïèäíûõ
àíòèòåë (àÔË) ïî äàííûì ðàçëè÷íûõ àâòîðîâ äîñòè-
ãàåò 11%. Ïðè ýòîì àêóøåðñêàÿ ïàòîëîãèÿ íàáëþäà-
åòñÿ â 76-81% ñëó÷àåâ, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ â òàêèõ îñ-
ëîæíåíèÿõ ãåñòàöèîííîãî ïðîöåññà, êàê ñèíäðîì ïîòå-
ðè ïëîäà (4 - 5%), ãåñòîç (46,2%), ïðåæäåâðåìåííûå
ðîäû (10,5%), ñèíäðîì çàäåðæêè ðàçâèòèÿ ïëîäà (12-
46%), òðîìáîçû (5-53%), óãðîæàþùèé àáîðò (46%), óã-
ðîçà ïðåæäåâðåìåííûõ ðîäîâ (42%), ïëàöåíòàðíÿ äèñ-
ôóíêöèÿ (îêîëî 50%) [1, 2, 7, 8].

Ëå÷åíèå ÀÔÑ ãåïàðèíîì è àñïèðèíîì îáû÷íî
íà÷èíàåòñÿ ñ 12 íåäåëü áåðåìåííîñòè, êîãäà óæå ïðî-
øëà èìïëàíòàöèÿ è ïåðâàÿ âîëíà èíâàçèè òðîôîáëà-
ñòà, ÷òî ìîæåò ÿâëÿòüñÿ ïðåäïîñûëêîé äëÿ ðàçâèòèÿ
àêóøåðñêîé ïàòîëîãèè [5, 7]. Íàìè áûëà ïðåäëîæåíî
ïðîâåäåíèå ïðåãðàâèäàðíîé ïðîôèëàêòèêè ïðè ÀÔÑ
ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèîêîíñåðâèðîâàííîãî ïðåïàðàòà
ñûâîðîòêè êîðäîâîé êðîâè Êðèîöåëë-êðèîêîðä (ÊÊ).
Ïîëó÷åíû äàííûå îá óëó÷øåíèè ñòðóêòóðû ïðåäèì-
ïëàíòàöèîííîãî ýíäîìåòðèÿ, íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòå-
ëåé êîàãóëîãðàììû, ñíèæåíèÿ óðîâíÿ àíòèôîñôîëè-
ïèäíûõ àíòèòåë ó ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ [4].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ

Îïðåäåëèòü âëèÿíèå ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãîòîâ-
êè íà òå÷åíèå áåðåìåííîñòè ó æèâîòíûõ ñ ÀÔÑ.

Áûëè ïîñòàâëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è: îïðåäå-
ëèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãîòîâêè,
ñðàâíèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðåãðàâèäàðíîé ïîäãî-
òîâêè ñ ýôôåêòèâíîñòüþ òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ
ÀÔÑ, âûðàáîòàòü òàêòèêó ïëàíèðîâàíèÿ è âåäåíèÿ
áåðåìåííîñòè ïðè ÀÔÑ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû

Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëè 50 ñàìîê ìûøåé
ëèíèè BALB/c, êîòîðûå áûëè ðàñïðåäåëåíû íà ñëåäó-
þùèå ãðóïïû: I – 10 æèâîòíûõ ñ ÀÔÑ áåç ëå÷åíèå;
II – 10 æèâîòíûõ ñ ÀÔÑ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ïðîôè-
ëàêòèêà ÀÔÑ ñ èñïîëüçîâàíèåì ÊÊ; III – 10 æèâîòíûõ
ñ ÀÔÑ, êîòîðûì ïðîâîäèëàñü ïðîôèëàêòèêà ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ÊÊ; ëå÷åíèå àñïèðèíîì, ãåïàðèíîì âî âðå-
ìÿ áåðåìåííîñòè; IV – 10 æèâîòíûõ, êîòîðûì ïðîâî-
äèëîñü ëå÷åíèå ñ èñïîëüçîâàíèåì àñïèðèíà, ãåïàðèíà;
V (êîíòðîëü) – 10 èíòàêòíûõ æèâîòíûõ.

ÀÔÑ ìîäåëèðîâàëè ñ èñïîëüçîâàíèåì êàðäèîëè-
ïèíîâîãî àíòèãåíà, ïðîèçâîäñòâà êîìïàíèè „Áèîëåê”
(Óêðàèíà). Êàðäèîëèïèíîâûé àíòèãåí ââîäèëè âíóò-
ðèâåííî 1 ðàç â 14 äíåé ÷åòûð¸õêðàòíî ñ îáùåé äî-
çîé êàðäèîëèïèíà 30 ìêã íà 1 æèâîòíîå. Íàëè÷èå
ÀÔÑ âåðèôèöèðîâàëè ÷åðåç 14 äíåé ïîñëå ïîñëå-
äíåé èíúåêöèè ïî ïîëîæèòåëüíîé ðåàêöèè ìèêðî-
ïðåöèïèòàöèè ñ êàðäèîëèïèíîâûì àíòèãåíîì,
óìåíüøåíèþ âðåìåíè ñâ¸ðòûâàíèÿ êðîâè ïî Ìîðâè-
öó, òðîìáîöèòîïåíèè. Äîçû ïðåïàðàòîâ äëÿ ëàáîðà-
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òîðíûõ æèâîòíûõ ðàññ÷èòûâàëè ïî ñòàíäàðòíîé
ìåòîäèêå [3]. ÊÊ ââîäèëè â äîçå 0,01 ìë íà æèâîòíîå
âíóòðèìûøå÷íî îäèí ðàç â ñóòêè â òå÷åíèå 5 äíåé,
ñðàçó ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ìîäåëè, äî ñïàðèâàíèÿ.

Ñàìîê ñïàðèâàëè ñ ñàìöàìè â ñîîòíîøåíèè 1:3
ïîñëå ñèíõðîíèçàöèè ýñòðàëüíîãî öèêëà. Íàëè÷èå
áåðåìåííîñòè âåðèôèöèðîâàëè ìåòîäîì âàãèíàëü-
íûõ ìàçêîâ. Íà 19 äåíü áåðåìåííîñòè æèâîòíûõ
âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà, ïðîèçâîäèëè ãèñòðýêòî-
ìèþ. Ïîäñ÷èòûâàëè êîëè÷åñòâî áåðåìåííûõ æèâîò-
íûõ, êîëè÷åñòâî ïëîäîâ, êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ ñ ðå-
çîðáöèåé, êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ ñ ì¸ðòâûìè ïëîäà-
ìè, ñðåäíèé âåñ ïëîäà, ñðåäíèé âåñ ïëàöåíòû. Ïðî-
èçâîäèëè ãèñòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ïëàöåíò.

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ äàí-
íûõ ïðîâîäèëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà Stat-
grapics V.2.1. è êðèòåðèÿ Ìàííà – Óèòíè.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ íà
áåðåìåííûõ æèâîòíûõ ïîêàçàíî, ÷òî â êàæäîé
ãðóïïå çàáåðåìåíåëî îò 6 äî 8 æèâîòíûõ èç 10,
ïðè ýòîì íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ çàáå-
ðåìåíåëî â ãðóïïå çäîðîâûõ, íàèìåíüøåå – â
ãðóïïàõ ñ ÀÔÑ. Ó 1 æèâîòíîãî èç ãðóïïû ñ ÀÔÑ
ïðîèçîøëè ðîäû äî 19 äíÿ áåðåìåííîñòè (òàáë.).

Êîëè÷åñòâî ïëîäîâ â ãðóïïàõ ñ I (ÀÔÑ áåç ëå÷å-
íèÿ), II (ÀÔÑ ñ ïðåãðàâèäàðíîé ïðîôèëàêòèêîé), IV
(ÀÔÑ ñ ëå÷åíèåì) áûëî äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â ãðóï-
ïå çäîðîâûõ (V) (æèâîòíûå ñ ÀÔÑ, ïîëó÷àâøèå êàê
ïðåãðàâèäàðíóþ ïðîôèëàêòèêó, òàê è ëå÷åíèå). Êî-
ëè÷åñòâî ïëîäîâ â III ãðóïïå (æèâîòíûå ñ ÀÔÑ, ïî-
ëó÷àâøèå êàê ïðåãðàâèäàðíóþ ïðîôèëàêòèêó, òàê è
ëå÷åíèå ÀÔÑ âî âðåìÿ áåðåìåííîñòè) äîñòîâåðíî íå
îòëè÷àëîñü îò æèâîòíûõ èç ãðóïïû çäîðîâûõ.

Ðåçîðáöèè ïëîäîâ (1-2 íà æèâîòíîå) íàáëþäàëèñü
òàê æå â ãðóïïàõ I, II, IV íî íå â ãðóïïàõ III è V, ïðè-
÷¸ì ìàêñèìàëüíîå êîëè÷åñòâî ðåçîðáèðîâàííûõ ïëî-
äîâ íàáëþäàëè â ãðóïïå æèâîòíûõ ñ ÀÔÑ (I), â ãðóï-
ïå ïîñëå ëå÷åíèÿ (IV) è ïîñëå ïðîôèëàêòèêè (II) êî-
ëè÷åñòâî æèâîòíûõ ñ ðåçîðáöèåé ñíèæàëîñü.

Ìåðòâûå ïëîäû (1-2 íà æèâîòíîå) íàáëþäà-
ëèñü òîëüêî â ãðóïïàõ ñ ÀÔÑ áåç ëå÷åíèÿ (I), ïðè
ëþáîì ëå÷åíèè èëè ïðîôèëàêòèêå ì¸ðòâûõ ïëî-
äîâ íå áûëî íàéäåíî íè ó îäíîãî æèâîòíîãî.

Ñðåäíèé âåñ ïëîäîâ áûë äîñòîâåðíî ñíèæåí â
I, II ãðóïïàõ. Ñðåäíèé âåñ ïëàöåíò íå èçìåíÿëñÿ
íè â îäíîé èç ãðóïï.

Ïðè ãèñòîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè â ïëàöåí-
òå ìûøåé ñ ÀÔÑ (I ãðóïïà) îáíàðóæåíû èçìåíå-
íèÿ åå àðõèòåêòîíèêè â âèäå óìåíüøåíèÿ äåöèäó-
àëüíîé îáîëî÷êè è ëàáèðèíòíîãî îòäåëà, à òàêæå
– óâåëè÷åíèÿ òðîôîñïîíãèóìà. Îòìå÷àëèñü ïðè-
çíàêè ãåìîðåîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé â âèäå
òðîìáîçîâ è ñòàçîâ, îñîáåííî ìàòåðèíñêèõ ñîñó-
äîâ â äåöèäóàëüíîé îáîëî÷êå, à òàêæå èçëèøíÿÿ
ïðîëèôåðàöèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè â ëàáèðèí-
òå, ïðèâîäÿùàÿ ê óïëîòíåíèþ õîðèàëüíîé ñòðóê-
òóðû è ðåçêîìó îáåäíåíèþ ïëîäîâîãî êðîâîîáðà-
ùåíèÿ Ìàòåðèíñêèå ñîñóäû ëàáèðèíòà ìåñòàìè
îïóñòîøåíû, ìåñòàìè – çàïîëíåíû ôèáðèíîèä-
íûìè ìàññàìè èëè òðîìáàìè (ðèñ. 1).

Ïðè ââåäåíèè ïðåïàðàòà êðèîêîðä ìûøàì ñ
ýêñïåðèìåíòàëüíûì ÀÔÑ (II ãðóïïà) íà 19-å ñóò-
êè îáíàðóæåíà íîðìàëèçàöèÿ ïëàöåíòû, âûðàæà-
þùàÿñÿ â îáû÷íîì ñîîòíîøåíèè çîí – äåöèäó-
àëüíîé, òðîôîñïîíãèóìà è ëàáèðèíòà. Â ìàòå-
ðèíñêèõ ñîñóäàõ äåöèäóàëüíîé îáîëî÷êè íå íà-
áëþäàëîñü ñòàçà è òðîìáîçà. (ðèñ. 2).

Ïðè ñðàâíåíèè ñ ëå÷åíèåì ÀÔÑ ñ ïîìîùüþ àñïè-
ðèíà è ãåïàðèíà (IV ãðóïïà) ãèñòîëîãè÷åñêè â äåöèäó-
àëüíîé îáîëî÷êå ïëàöåíòû ìûøåé îáíàðóæèâàþòñÿ
äèëàòèðîâàííûå è çàïîëíåííûå êðîâüþ ìàòåðèíñêèå
ñîñóäû, à â òðîôîñïîíãèóìå – ãëèêîãåííûå îñòðîâêè
è ïðèãðàíè÷íûå ãèãàíòñêèå êëåòêè, ïîãðóæåííûå â
ôèáðèíîèä. Ñîîòíîøåíèå ñòðóêòóðíûõ çîí ïëàöåíòû
íå èçìåíåíî. Â çîíå ëàáèðèíòà îòìå÷àþòñÿ êðîâîíà-
ïîëíåííûå ôåòàëüíûå è îïóñòîøåííûå ìàòåðèíñêèå
ñîñóäû, à òàêæå êëåòêè öèòîòðîôîáëàñòà (ðèñ. 3).

Â ïëàöåíòå ìûøåé ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì
ÀÔÑ ïðè ââåäåíèè ïðåïàðàòà êðèîêîðä íà ôîíå
ëå÷åíèÿ ÀÔÑ àñïèðèíîì è ãåïàðèíîì ñîîòíîøå-
íèå (III ãðóïïà) ñòðóêòóðíûõ çîí – äåöèäóàëüíîé,
òðîôîñïîíãèóìà è ëàáèðèíòà íåñêîëüêî îòêëîíÿ-
åòñÿ îò íîðìû, òðîôîñïîíãèóì øèðîêèìè ïîëó-
êðóãàìè âäàåòñÿ â ëàáèðèíò è íà èõ ãðàíèöå îòñóò-
ñòâóþò ãèãàíòñêèå êëåòêè. Â ìàòåðèíñêèõ ñîñóäàõ
äåöèäóàëüíîé îáîëî÷êè ñòàçû è òðîìáîçû íå îáíà-
ðóæèâàëèñü. Áàëî÷íàÿ àðõèòåêòîíèêà ëàáèðèíòà



81

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ñîõðàíåíà, åãî ôåòàëüíûå ñîñóäû ïîëíîêðîâíû.
Ñðåäè ôåòàëüíûõ ñîñóäîâ îáíàðóæèâàëîñü áîëü-
øîå êîëè÷åñòâî êðóïíûõ êëåòîê öèòîòðîôîáëàñòà,
êîíòàêòèðóþùèõ ñ ìàòåðèíñêîé êðîâüþ (ðèñ. 4).

Âûâîäû

Òàêèì îáðàçîì, ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðè áåðåìåííîñòè ó æè-

âîòíûõ ñ ÀÔÑ íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà
ïëîäîâ â ïîì¸òå, ðåçîðáöèè ïëîäîâ, èíòðàíàòàëü-
íàÿ ãèáåëü ïëîäîâ, ñíèæåíèå âåñà ïëàöåíò, ãèñòî-
ëîãè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ â ïëàöåíòå â âèäå ìèêðî-
òðîìáîçîâ. Ïðèìåíåíèå â êîìïëåêñå êàê ïðåãðà-
âèäàðíîé ïîäãîòîâêè ñ èñïîëüçîâàíèåì êðèîêîð-
äà, òàê è òðàäèöèîííîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïîëüçîâàíè-
åì àñïèðèíà è ãåïàðèíà ïîçâîëÿåò èçáåæàòü ðåï-
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ðîäóêòèâíûõ ïîòåðü ïðè ÀÔÑ. Â òî âðåìÿ êàê
ïðèìåíåíèå îòäåëüíî ëå÷åíèÿ èëè ïðîôèëàêòèêè
íå ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûì: ñìåðò-
íîñòü ïëîäîâ íå ïîçäíåì ýòàïå ýìáðèîãåíåçà íå
íàáëþäàåòñÿ, à ðåçîðáöèè ïëîäîâ ñîõðàíÿþòñÿ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé

Ïëàíèðóåòñÿ äàëüíåéøåå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ
ïðåäèìïëàíòàöèîííîé ãîòîâíîñòè ýíäîìåòðèÿ,
íà òå÷åíèå è ðåçóëüòàò áåðåìåííîñòè, îñîáåííîñ-
òè ïëàöåíòàöèè ïðè ÀÔÑ è âîçìîæíîñòè êîððåê-
öèè ïàòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé.
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ÀÍÒÈÔÎÑÔÎË²Ï²ÄÍÎÃÎ ÑÈÍÄÐÎÌÓ

Â. Þ. Ïðîêîïþê

Ðåçþìå. Ïðîâîäèëè åêñïåðèìåíòàëüíó îö³íêó åôåêòèâ-
íîñò³ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè òà ë³êóâàííÿ ïðè àíòèôîñ-

ôîë³ï³äíîìó ñèíäðîì³ ç çàñòîñóâàííÿì êð³îêîíñåðâîâàíîãî
ïðåïàðàòó ñèðîâàòêè êîðäîâî¿ êðîâ³ êð³îöåëë-êð³îêîðä òà
òðàäèö³éíîãî ë³êóâàííÿ àñï³ðèíîì òà ãåïàðèíîì. Àíòèôîñ-
ôîë³ï³äíèé ñèíäðîì ìîäåëþâàëè ââåäåííÿì êàðäèîë³ï³íî-
âîãî àíòèãåíó ñàìêàì ìèøåé ë³í³¿ BALB/c. Ïîð³âíþâàëè
åôåêòèâí³ñòü ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè ç òðàäèö³éíèì ë³êó-
âàííÿì òà çàñòîñóâàííÿì êîìïëåêñó ç äâîõ ìåòîä³â. Îö³íþ-
âàëè ðåïðîäóêòèâí³ ïîêàçíèêè, ñòàí ïëàöåíò. Ïðîäåìîíñò-
ðîâàíî, ùî çàñòîñóâàííÿ ÿê ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè, òàê
³ òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿ çíèæóº ê³ëüê³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â
ïëàöåíò³ òà ï³çäíüîãî ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ (ìåðòâîðîä-
æåííÿ), àëå íå âèêëþ÷àº ðåçîðáö³é (ÿê ðåçóëüòàò ïåðåðèâàí-
íÿ âàã³òíîñò³ â ðàíí³õ ñòðîêàõ). Â òîé æå ÷àñ çàñòîñóâàííÿ
ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè ðàçîì ç ë³êóâàííÿì ï³ä ÷àñ âàã³-
òíîñò³ äîçâîëÿº çàïîá³ãòè ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àíòèôîñôîë³ï³äíèé ñèíäðîì, êîðäîâà
êðîâ, ïðåãðàâ³äàðíà ï³äãîòîâêà, åêñïåðèìåíòàëüíà ìîäåëü.

ÅXPERIMENTAL EVALUATION OF THE EFFICACY
OF PRE-CONCEPTIONAL PREPARATION AND

TREATMENT OF ANTIPHOSPHOLIPID SYNDROME

V.Yu. Prokopyuk

Abstract. Experimental evaluation of efficiency of pre-
gravid preparation and treatment of antiphospholipid syndrome
with Cryocell-Cryocord cryopreserved sample of the cord blood
serum and traditional treatment with Aspirin and Heparin was
carried out. Antiphospholipid syndrome was simulated by intro-
duction of cardiolipin antigen to female BALB/c mice. The ef-
ficiency of pre-gravid preparation with traditional treatment and
usage of combination of two methods was compared. The repro-
ductive indices and placental state were estimated. It has been
shown that both application of pre-gravid preparation and tra-
ditional therapy reduce the number of strong changes in placenta
and delayed miscarriage (dead birth), however do not exclude
resorptions  (the result of miscarriage in early terms). At the
same time the usage of pre-gravid preparation with treatment
during pregnancy enables to avoid the reproductive losses.

Key words: antiphospholipid syndrome, cord blood, pre-
gravid preparation, experimental model.
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Ðåçþìå. Ñó÷àñíèé ñïîñ³á äîçâîëèòü îòðèìóâàòè çîáðàæåííÿ

îá’ºêò³â äîñë³äæåííÿ â öèôðîâîìó ôîðìàò³, âèâîäèòè éîãî íà

ìîí³òîð êîìï’þòåðà òà ïðîâîäèòè ïîäàëüøó îáðîáêó çà

äîïîìîãîþ ãðàô³÷íèõ ðåäàêòîð³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñïîñ³á, çîáðàæåí-

íÿ, öèôðîâèé ôîòîàïàðàò.

Âñòóï

Âèêîðèñòàííÿ ñó÷àñíèõ öèôðîâèõ ìåòîä³â
ô³êñàö³¿ ð³çíîìàí³òíèõ çîáðàæåíü òà îá’ºêò³â âñå
øèðøå ïðîíèêàº â íàøå ïîâñÿêäåííå ³ ïðîôåñ³é-
íå æèòòÿ. Áóðõëèâèé ðîçâèòîê íàóêè ³ òåõí³êè çà
îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ, ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ ³
ìîäåðí³çàö³ÿ ô³êñóþ÷î¿, ñêàíóþ÷î¿, ïðîåêö³éíî¿ òà
êîï³þâàëüíî¿ àïàðàòóðè â³äêðèâàº âñå íîâ³ ìîæëè-
âîñò³ ³ ñôåðè ¿õ çàñòîñóâàííÿ ó ä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

Äîñèòü øèðîêå çàñòîñóâàííÿ íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿
çíàéøëè ³ â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ òà íàóö³. Çà äîïîìî-
ãîþ öèôðîâèõ ôîòîàïàðàò³â ô³êñóþòü ð³çíîìàí³òí³
îá’ºêòè á³îëîã³÷íîãî òà íåá³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ
ïðè îãëÿä³ ì³ñöü ñêîºííÿ çëî÷èí³â ³ äîñë³äæåíí³ ¿õ
ó ëàáîðàòîð³ÿõ ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè òà íàó-
êîâî-äîñë³äíèõ åêñïåðòíî-êðèì³íàë³ñòè÷íèõ öåíòð³â,
âèêîíóþòü íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ ïî âèâ÷åííþ ðîç-
âèòêó ð³çíîìàí³òíèõ îðãàí³â ³ òêàíèí â åìáð³îëîã³¿
³ á³îëîã³¿, ì³êðîñòðóêòóð ó ã³ñòîëîã³¿, âçàºìîðîçòàøó-
âàííÿ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð â àíàòîì³¿ ³ òîïîãðà-
ô³÷í³é àíàòîì³¿, ðåøòîê ëþäèíè â àíòðîïîëîã³¿ ³ ò.ä.
Ó ñó÷àñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ç íåäàâíüîãî ÷àñó
çàñòîñîâóþòüñÿ íå³íâàçèâí³ ìåòîäèêè îòðèìàííÿ
òðüîõì³ðíîãî çîáðàæåííÿ îðãàí³â ³ òêàíèí: ñï³ðàëü-
íà êîìï’þòåðíà, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ ³
ò.ï. [1,2].

Ô³êñàö³ÿ çîáðàæåíü òàêèõ îá’ºêò³â òà ¿õ äåòàëåé
çä³éñíþºòüñÿ, â îñíîâíîìó, çà äîïîìîãîþ öèôðîâèõ
ôîòîàïàðàò³â, ê³íîêàìåð, ñêàíåð³â, êàìåðîôîí³â,
ñïåö³àë³çîâàíèõ ïðèñòðî¿â òà àïàðàò³â [3-5]. Ö³ çà-
ñîáè çàáåçïå÷óþòü äîñòàòíþ ÿê³ñòü îòðèìàíèõ
çí³ìê³â äîñë³äæóâàíèõ îá’ºêò³â, àëå ïðè ô³êñàö³¿
îñîáëèâîñòåé îêðåìèõ äåòàëåé çîáðàæåííÿ çóñòð³-
÷àþòüñÿ ïåâí³ òåõí³÷í³ òðóäíîù³. Íàïðèêëàä, ïðè
îòðèìàíí³ öèôðîâî¿ ôîòîãðàô³¿ êëàñè÷íèì ñïîñî-
áîì çéîìêà äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà âèêîíóºòüñÿ â
îäí³é ïëîùèí³ ³ äëÿ â³äîáðàæåííÿ âñ³õ éîãî äåòàëåé
ïðèõîäèòüñÿ âèêîíóâàòè ôîòîãðàôóâàííÿ â ð³çíèõ
ïðîåêö³ÿõ ³ â ïîäàëüøîìó ç³ñòàâëÿòè, ïîð³âíþþ÷è

ì³æ ñîáîþ òà âèä³ëÿþ÷è âàæëèâ³ äëÿ äîñë³äíèêà
ä³ëÿíêè. Îñîáëèâî öå â³äíîñèòüñÿ äî îá’ºìíèõ ñòðóê-
òóð, ÿêèìè ó ïåðåâàæí³é ñâî¿é á³ëüøîñò³ º îðãàíè ³
òêàíèíè îðãàí³çìó ëþäèíè. Íåñâîº÷àñíà ³ íåïîâíà
ô³êñàö³ÿ îêðåìèõ äåòàëåé á³îëîã³÷íèõ îá’ºêò³â, íà-
ïðèêëàä óøêîäæåíî¿ øê³ðè, òðàâìîâàíèõ âíóòð³øí³õ
îðãàí³â, çðóéíîâàíèõ ê³ñòîê ìîæå ïðèçâîäèòè äî íå-
âèïðàâíî¿ âòðàòè îêðåìèõ ¿õ ìîðôîëîã³÷íèõ îçíàê,
òàê ÿê âîíè çàçíàþòü ðóéíàö³¿ ³ç ïëèíîì ÷àñó, à öå, ó
ñâîþ ÷åðãó, ìîæå íåãàòèâíî âïëèíóòè íà ïðîöåñ äîñ-
ë³äæåííÿ, îòðèìàííÿ äîêàçîâî¿ áàçè òà óâåñü õ³ä ðîç-
ñë³äóâàííÿ êðèì³íàëüíèõ ñïðàâ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Ðîçðîáèòè òàêèé ñïîñ³á ô³êñàö³¿ òà äîñë³äæåí-
íÿ îá’ºêò³â ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðòèç, ÿêèé áè
äîçâîëèâ îòðèìóâàòè ïîâí³ â³äîìîñò³ ïðî äîñë³ä-
æóâàíèé îá’ºêò ÿê â ö³ëîìó, òàê ³ ïðè âèâ÷åíí³
îêðåìèõ éîãî äåòàëåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Â ÿêîñò³ îá’ºêò³â äîñë³äæåííÿ íàìè âèáðàí³
ôðàãìåíòè ³ç ïåðåëîìàìè äîâãèõ ê³ñòîê íèæíüî¿
ê³íö³âêè, òàê ÿê âîíè â³äíîñÿòüñÿ äî îäíèõ ³ç ñàìèõ
ñåðéîçíèõ óøêîäæåíü ê³ñòîê ñêåëåòà ëþäèíè,
íàéá³ëüø äîâãî çáåð³ãàþòü ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè
òðàâìàòèçàö³¿, äîñèòü ÷àñòî òðàïëÿþòüñÿ â ñóäîâî-
ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ ³ ñòàþòü îá’ºêòàìè ñë³ä÷èõ ä³é.

Íîâèé ñïîñ³á ô³êñàö³¿ òà äîñë³äæåííÿ ñóäîâî-
ìåäè÷íèõ îá’ºêò³â çä³éñíþºòüñÿ øëÿõîì ôîòîãðà-
ôóâàííÿ öèôðîâèì ôîòîàïàðàòîì, ÿêèé çàêð³ïëå-
íèé íà øòàòèâ³ â íàéá³ëüø âèã³äí³é òî÷ö³ ïðîñòî-
ðó â³äíîñíî îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ, ùî çíàõîäèòü-
ñÿ íà ïîâîðîòí³é ïëàòôîðì³ ³ç ìîæëèâ³ñòþ ¿¿
îáåðòàííÿ äîâêîëà ñâîº¿ îñ³ íà 360î. Ïðè öüîìó
îòðèìóºòüñÿ ïîâíå çîáðàæåííÿ îá’ºêòà ó âèãëÿä³
ñåð³¿ ³ç 36 çí³ìê³â ÷åðåç êîæí³ 10î ³ç íàñòóïíèì
ïåðåâåäåííÿì ó 2Ä ôîðìàò çà äîïîìîãîþ êîìï’-
þòåðíèõ ïðîãðàì.
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Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ íîâîãî ñïîñîáó
ô³êñàö³¿ çîáðàæåíü îá’ºêò³â â ñóäîâî-ìåäè÷í³é
ïðàêòèö³ ç’ÿâèëèñÿ íîâ³ ìîæëèâîñò³ ³ ïåðåâàãè
ï³ä ÷àñ ¿õ äîñë³äæåíü. Òàê, ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü îò-
ðèìàííÿ ÿê ö³ë³ñíîãî çîáðàæåííÿ äîñë³äæóâàíî-
ãî îá’ºêòà òàê ³ îêðåìèõ éîãî äåòàëåé, âèáîðó
îïòèìàëüíîãî âçàºìîðîçòàøóâàííÿ îá’ºêòà ³ ôî-
òîàïàðàòó òà âñåá³÷íîãî îáñòåæåííÿ îá’ºêòà â
áóäü-ÿê³é îïòèìàëüí³é âèáðàí³é ïëîùèí³. Îñíîâ-
íèìè òåðì³íàìè, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ â õîä³ âèêî-
íàííÿ ðîáîòè º îá’ºêò äîñë³äæåííÿ ³ 2Ä ãðàô³êà.

Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – áóäü-ÿêèé îá’ºêò á³îëî-
ã³÷íîãî ÷è íåá³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ, ÿêèé ïî-
òðåáóº äîäàòêîâîãî äîñë³äæåííÿ ³ç âèêîðèñòàí-
íÿì ñïåö³àëüíèõ çíàíü ³ ìåòîäèê ³ ìîæå ñëóæèòè
ðå÷îâèì äîêàçîì ó ïðîöåñ³ ñë³äñòâà.

2Ä ãðàô³êà – îòðèìàííÿ äâîâèì³ðíîãî çîáðà-
æåííÿ äîñë³äæóâàíèõ îá’ºêò³â øëÿõîì îáðîáêè ¿õ
öèôðîâèõ äàíèõ çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ ãðà-
ô³÷íèõ ðåäàêòîð³â.

Ô³êñàö³ÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü îá’ºêò³â åêñïåð-
òèç çàéìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ â ñóäîâî-ìåäè÷í³é
ïðàêòèö³ ³ êðèì³íàë³ñòèö³. Ñïîñ³á ô³êñàö³¿ â³çóàëü-
íî¿ ³íôîðìàö³¿ îá’ºêò³â ñóäîâî-ìåäè÷íèõ ³ íàóêîâèõ
äîñë³äæåíü çà äîïîìîãîþ âèãîòîâëåííÿ ôîòîãðàô³é
º ïîêàçîâèé, åôåêòèâíèé ³ ïðîñòèé ó âèêîíàíí³.
Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â â ñóäîâ³é åêñïåðòèç³ âèä³ëÿ-
þòü äâà îñíîâíèõ ð³çíîâèäè ôîòîãðàô³¿ – ô³êñóþ÷ó
(â³äîáðàæàþ÷ó) ³ äîñë³äíèöüêó (íàóêîâó). Ôîòî-
ãðàô³÷í³ ñïîñîáè ðåºñòðàö³¿ â³çóàëüíî¿ ³íôîðìàö³¿
ïðî îá’ºêòè äîñë³äæåííÿ º ÿê ìåòîäàìè äîñë³äæåí-
íÿ, òàê ³ çàñîáàìè ô³êñàö³¿ îòðèìàíèõ äàíèõ.

ßêùî äî íåäàâíüîãî ÷àñó ïðîöåñ âèãîòîâëåí-
íÿ ôîòîâ³äáèòê³â ïðåäñòàâëÿâ ñîáîþ äîñòàòíüî
êëîï³òêó ïðîöåäóðó ³ç çàòðàòîþ ôîòîìàòåð³àë³â,

ðåàêòèâ³â, ðîáî÷îãî ÷àñó òà â³äïîâ³äíèìè óìîâà-
ìè äëÿ çáåð³ãàííÿ îòðèìàíèõ çí³ìê³â, òî ³ç ðîç-
âèòêîì öèôðîâèõ òåõíîëîã³é ç’ÿâèëàñÿ ÿê³ñíî
íîâà ìåòîäèêà îòðèìàííÿ, ô³êñàö³¿, îáðîáêè ³ çáå-
ð³ãàííÿ â³çóàëüíî¿ ³íôîðìàö³¿.

Íàéá³ëüø ïðàêòè÷íèìè òà øèðîêî âæèâàíèìè
ó öüîìó â³äíîøåíí³ º öèôðîâ³ ôîòîàïàðàòè. Óâåñü
ïðîöåñ çéîìêè ïðîõîäèòü íàñòóïí³ åòàïè: ï³äãî-
òîâ÷èé, åêñïîçèö³ÿ, îáðîáêà é îòðèìàííÿ çîáðà-
æåííÿ. Ðîëü ïðèéìà÷à ñâ³òëà âèêîíóº òóò åëåêò-
ðîííà ïîâåðõíÿ (ìàòðèöÿ), íà ÿê³é ³ â³äîáðàæàºòü-
ñÿ çîáðàæåííÿ îá’ºêòà. Òàêèé ñïîñ³á îòðèìàííÿ
çîáðàæåííÿ äàº ìîæëèâ³ñòü ïåðåòâîðèòè îá’ºêò
çéîìêè ó âèä, çðó÷íèé äëÿ ïîäàëüøî¿ îáðîáêè ãðà-
ô³÷íèìè ðåäàêòîðàìè òà çáåð³ãàííÿ íà øèðîêîìó
êîë³ íîñ³¿â: æîðñòêîìó äèñêó, êîìïàêò-äèñêàõ,
ôëåø-êàðòàõ, çâè÷àéíîìó òà ôîòîïàïåð³ ³ ò.ï.

Çàãàëüíèé âèãëÿä íîâîãî ñïîñîáó ô³êñàö³¿ çîá-
ðàæåíü ïðî³ëþñòðîâàíî íà ðèñóíêó 1. Ó ïðîöåñ³
ï³äãîòîâ÷îãî åòàïó ïðîâîäèòüñÿ ï³äãîòîâêà
îá’ºêò³â äî çéîìêè. Ï³ñëÿ ðåòåëüíîãî î÷èùåííÿ
ìåõàí³÷íèì ñïîñîáîì â³ä ì’ÿêèõ òêàíèí òà çíåæè-
ðåííÿ, ôðàãìåíò çðóéíîâàíî¿ òðóá÷àñòî¿ ê³ñòêè (1),
ÿêèé îð³ºíòîâàíèé ïëîùèíîþ ïåðåëîìó äîâåðõó,
ðîçòàøîâóþòü ó öåíòð³ ïîâîðîòíî¿ ïëàòôîðìè (2),
ç ìîæëèâ³ñòþ îáåðòàííÿ äîâêîëà ñâîº¿ îñ³ íà 360î

³ â³äïîâ³äíî çàêð³ïëåíèì íà íå¿ îá’ºêòîì. Ñàìà
îáåðòàëüíà ïëàòôîðìà çàêð³ïëåíà íà íåðóõîì³é
ñòàíèí³ (3), äî ÿêî¿ ñïåðåäó êð³ïèòüñÿ îðèã³íàëü-
íèé øòàòèâ (4), ùî äîçâîëÿº çàêð³ïèòè íà íüîìó
ôîòîêàìåðó (ôîòîàïàðàò) (5) ó áóäü-ÿê³é òî÷ö³ ïðî-
ñòîðó òà ïëîùèí³ â³äíîñíî äîñë³äæóâàíîãî îá-
’ºêòà. Ïî áîêàì ïëàòôîðìè çàêð³ïëåí³ 2 îñâ³òëþ-
âà÷³ (6,7), ñèëà ñâ³òëà ÿêèõ ðåãóëþºòüñÿ êóòîì îñ-
â³òëåííÿ äëÿ îäåðæàííÿ êîíòðàñòíîãî çîáðàæåííÿ
îêðåìèõ äåòàëåé îá’ºêòà. Âñ³ äåòàë³ ïðèñòðîþ ïî-
êðèò³ ãîëóáîþ îäíîòîííîþ òêàíèíîþ, ÿêà íå ñïðè-
÷èíþº â³äáëèñê³â ³ çà êîëüîðîì äàº îïòèìàëüíèé
ôîí äëÿ ïîäàëüøî¿ öèôðîâî¿ îáðîáêè çîáðàæåíü.
Ï³ñëÿ öüîãî íà äîñë³äæóâàíîìó îá’ºêò³ çàêð³ïëþº-
ìî ìàñøòàáíó ë³í³éêó, à îá’ºêòèâ ôîòîàïàðàòó ðîç-
òàøîâóºìî íà òàêîìó ð³âí³, ïëîùèí³ ³ òî÷ö³ ïðî-
ñòîðó, ÿê³ º íàéá³ëüø îïòèìàëüí³ äëÿ äîñë³äæåííÿ
åëåìåíò³â äàíîãî îá’ºêòà. Íàñòóïíèì åòàïîì º
ïîñë³äîâíå ôîòîãðàôóâàííÿ îá’ºêòà, ïëàâíî ïî-
âåðòàþ÷è éîãî íà ïëàòôîðì³ äîâêîëà ñâîº¿ îñ³ ç
êðîêîì 10î. Òàê ìè îòðèìóºìî ñåð³þ ³ç 36 çí³ìê³â,
ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ îêðåì³ ãðàô³÷í³ ôàéëè, ÿê³ îá-
’ºäíóþòüñÿ ó ºäèíèé 2Ä ôîðìàò çà äîïîìîãîþ ãðà-
ô³÷íèõ ðåäàêòîð³â, ³ç ìåòîþ ïîäàëüøîãî äîñë³ä-
æåííÿ, çáåð³ãàííÿ ³ íàêîïè÷åííÿ. 2Ä ôîðìàò äîç-
âîëÿº äîñë³äæóâàòè îá’ºêò ó äâîâèì³ðíîìó âèãëÿä³
ïðè çáåðåæåíí³ ìàñøòàáó ³ ñï³ââ³äíîøåííÿ îêðå-
ìèõ éîãî åëåìåíò³â îäíå â³äíîñíî ³íøîãî. Ïðè
öüîìó âåñü ïðîöåñ çéîìêè êîíòðîëþºòüñÿ çà äîïî-Ðèñ. 1. Çàãàëüíèé âèãëÿä ñïîñîáó
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ìîãîþ ìîí³òîðà ïåðñîíàëüíîãî êîìï’þòåðà (8), íà
ÿêèé âèâîäèòüñÿ çîáðàæåííÿ îá’ºêòà. Ãîëîâíîþ
óìîâîþ ïðîöåñó çéîìêè º òàêîæ íåçì³íí³ñòü åêñïî-
çèö³¿ îñâ³òëåííÿ òà âçàºìîðîçòàøóâàííÿ â ïðîñòîð³
êàìåðè ³ äîñë³äæóâàíîãî îá’ºêòà.

Ñïîñ³á óñï³øíî àïðîáîâàíî íà êóðñ³ ñóäîâî¿
ìåäèöèíè êàôåäðè ïàòîìîðôîëîã³¿ òà ñóäîâî¿
ìåäèöèíè Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó âïðîäîâæ 2010-2011 ðîê³â.

Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ïëîùèíè ïåðåëîì³â äîâ-
ãèõ ê³ñòîê íèæíüî¿ ê³íö³âêè òà îòðèìàí³ ¿õ äâî-
âèì³ðí³ çîáðàæåííÿ, ÿê³ äîçâîëÿþòü äåòàëüíî îáñòå-
æèòè âñþ ä³ëÿíêó ïåðåëîìó ïî îêðóæíîñò³ òðóá÷à-
ñòî¿ ê³ñòêè. Ïðè öüîìó âèáèðàºòüñÿ íàéá³ëüø îïòè-
ìàëüíèé ðàêóðñ äëÿ ïîäàëüøîãî äåòàëüíîãî äîñë³-
äæåííÿ, ÿêå ìîæå ïðîâîäèòèñÿ ÿê íà åêðàí³ ìîí³òî-
ðà, òàê ³ íà ðîçäðóêîâàí³é íà ïàïåð³ êîï³¿ çîáðàæåí-
íÿ (ðèñ.2). Òàêèì ñïîñîáîì ìîæíà ÷³òêî âèä³ëèòè
çîíó ïåðâèííîãî ðîçðèâó, ðîçïîâñþäæåííÿ òð³ùèíè
³ çîíó äîëîìó. Îêð³ì öüîãî, ìîæíà ëåãêî ïðîâåñòè
âèì³ðè áàãàòüîõ ìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â (ïðî-
òÿæí³ñòü äàíèõ çîí, âèñîòà çóáö³â íà ïðîòÿç³ ïëî-
ùèíè ïåðåëîìó, íàïðÿìîê ³ äîâæèíó äîäàòêîâèõ
òð³ùèí ³ áàãàòî ³íøèõ), ÿê³ íåñóòü ö³ííó ³íôîðìà-
ö³þ ³ äîïîìàãàþòü ïðè âñòàíîâëåíí³ ìåõàí³çì³â
ïåðåëîì³â äîñë³äæóâàíèõ ê³ñòîê.

Òàêèì ÷èíîì áóëè âñòàíîâëåí³ äîñòîâ³ðí³
â³äì³ííîñò³ ì³æ ð³çíèìè çîíàìè ïëîùèíè ïåðå-
ëîìó âåëèêî¿ ãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè, ÿê³ äîçâîëèëè çðî-
áèòè âèñíîâîê ïðî âèä äåôîðìàö³¿, ðîçïîâñþä-
æåííÿ òð³ùèíè, ì³ñöå ïðèêëàäàííÿ ñèëè òà ìàã-
³ñòðàëüíèé íàïðÿìîê ¿¿ ðóéíàö³¿.

Îòðèìóâàí³ ïðè öüîìó äàí³ äîçâîëÿòü á³ëüø ðå-
òåëüíî àíàë³çóâàòè ð³çí³ çîíè ïëîùèí ïåðåëîì³â
çðóéíîâàíèõ ê³ñòîê, çà íåîáõ³äíîñò³, ïðîâîäèòè
ïîòð³áí³ âèì³ðþâàííÿ ¿õ ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â, ùî
ïðèçâåäå äî ï³äâèùåííÿ îá’ºêòèâíîñò³ òà îá´ðóíòî-
âàíîñò³ åêñïåðòíèõ ï³äñóìê³â, ÿê³ íàäàþòüñÿ îðãà-
íàì ä³çíàííÿ ó õîä³ ïðîâåäåííÿ íèìè ñë³ä÷èõ ä³é.

Âèñíîâêè

1. Çàïðîïîíîâàíèé íîâèé ñïîñ³á ô³êñàö³¿ çîáðà-
æåíü îá’ºêò³â â³äêðèâàº íîâ³ ìîæëèâîñò³ ³ ïåðåâàãè
ï³ä ÷àñ ¿õ äîñë³äæåíü â ñóäîâî-ìåäè÷í³é ïðàêòèö³.

2. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëè éîãî
åôåêòèâí³ñòü ó ïðîöåñ³ âèâ÷åííÿ ïåðåëîì³â äîâ-
ãèõ ê³ñòîê íèæíüî¿ ê³íö³âêè ïðè âñòàíîâëåíí³
ìåõàí³çì³â ¿õ ðóéíàö³¿.

3. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿòü ï³äâèùèòè îá’ºê-
òèâí³ñòü òà îá´ðóíòîâàí³ñòü åêñïåðòíèõ ï³äñóì-
ê³â, ÿê³ íàäàþòüñÿ îðãàíàì ä³çíàííÿ ó õîä³ ïðîâå-
äåííÿ íèìè ñë³ä÷èõ ä³é.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâíèìè º ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ïëî-
ùèíè ïåðåëîì³â ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ êîì-

ï’þòåðíèõ òåõíîëîã³é, à òàêîæ â óìîâàõ ï³äñè-
ëåííÿ ðåëüºôó çðóéíîâàíî¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
ð³çíèìè êîíòðàñòóþ÷èìè çàñîáàìè.
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ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÈÕ ÎÁÚÅÊÒÎÂ
È. Ã. Ñàâêà, Þ. À. Äåäóë, Ë. Ì. Ãðèíäåé

Ðåçþìå. Ñîâðåìåííûé ñïîñîá ïðåäîñòàâèò âîçìîæíîñòü
ïîëó÷àòü èçîáðàæåíèÿ îáúåêòîâ èññëåäîâàíèÿ â öèôðîâîì
ôîðìàòå, âûâîäèòü èõ íà ìîíèòîð êîìïüþòåðà è âûïîëíÿòü
äàëüíåéøóþ îáðàáîòêó ñ ïîìîùüþ ãðàôè÷åñêèõ ðåäàêòîðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïîñîá, èçîáðàæåíèå, öèôðîâîé ôî-
òîàïïàðàò.

MODERN WAY OF FIXING IMAGES AND
INVESTIGATION OF FORENSIC-MEDICAL

OBJECTS
I. H. Savka, Yu. A. Didul, L. M. Hryndei

Abstract. Modern way will enable to obtain the images of
objects of investigation in a digital size, display it on the com-
puter monitor and carry out further processing by means of
graphic editors.

Key words: way, image, digital camera.
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ÂÏËÈÂ ÅËÅÊÒÐÎÌÀÃÍ²ÒÍÎÃÎ ÏÎËß
ÂÈÑÎÊÎ¯ ÍÀÏÐÓÃÈ ÍÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ
ÄÎÁÎÂÎÃÎ ÌÎÍ²ÒÎÐÓÂÀÍÍß
ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎÃÎ ÒÈÑÊÓ ÒÀ Ð²ÂÅÍÜ
ÀÊÒÈÂÀÖ²¯ ÑÈÌÏÀÒÎÀÄÐÅÍÀËÎÂÎ¯
ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÓ
Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²Þ

Ðåçþìå. Òðèâàëå ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåí-

ç³þ ï³ä ä³ºþ åëåêòðîìàãí³òíèõ ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè ñóïðîâîä-

æóºòüñÿ çðîñòàííÿì ð³âíÿ ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî

àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ñåðåäíüîäîáîâîãî ïîêàçíèêà ÷àñòîòè

ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü, çá³ëüøåííÿì ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî

òèñêó, ³íäåêñó æîðñòêîñò³ àîðòè òà êîíöåíòðàö³¿ íîðìåòà-

íåôðèíó â ïëàçì³ êðîâ³.  Ó ïåð³îä âèêîíàííÿ ïðîôåñ³éíèõ

îáîâ’ÿçê³â ó çîí³ âïëèâó åëåêòðîìàãí³òíèõ ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè

ó õâîðèõ â³äçíà÷àºòüñÿ çíà÷íå çðîñòàííÿ ÷àñòîòè ñåðöåâèõ

ñêîðî÷åíü. Îòðèìàí³  ðåçóëüòàòè  ñâ³ä÷àòü ïðî àêòèâàö³þ

ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè òà º ïîêàçíèêîì ðèçèêó âèíèêíåí-

íÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é òà óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó ã³ïåðòåí-

çèâíî¿ õâîðîáè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà

ã³ïåðòåíç³ÿ, åëåêòðîìàãí³òíå ïîëå

âèñîêî¿ íàïðóãè, äîáîâèé ìîí³òî-

ðèíã àðòåð³àëüíîãî òèñêó, íîðìå-

òàíåôðèí.

Âñòóï

Îäíèì ³ç âàæëèâèõ àíòðîïîãåííèõ ÷èííèê³â
âïëèâó çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà íà âèíèêíåííÿ
òà ðîçâèòîê àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ º ä³ÿ åëåêòðî-
ìàãí³òíèõ ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè (ÅÌÏÂÍ). Åëåê-
òðîìàãí³òíå ïîëå çäàòíå ñïðè÷èíÿòè ÿê òåïëîâó,
òàê ³ íåòåïëîâó ä³þ íà îðãàí³çì ëþäèíè. Íà â³ä-
ì³íó â³ä òåïëîâîãî, íåòåïëîâèé åôåêò ÅÌÏÂÍ, ÿê
ïðàâèëî,  íå ñïðè÷èíÿº ïîäðàçíåííÿ ðåöåïòîðíî-
ãî àïàðàòà òà íå â³ä÷óâàºòüñÿ ëþäèíîþ [2]. Ïðî-
òå, ñàìå íåòåïëîâ³ åôåêòè ìîæóòü ïðèçâåñòè äî
çíà÷íîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó íà á³îëîã³÷í³ ìåìá-
ðàíè êë³òèí, ïîðóøèòè  ôóíêö³þ íåðâîâî¿, ñåðöå-
âî-ñóäèííî¿, åíäîêðèííî¿ ñèñòåì [2,3]. Çà äàíèìè
Í³ìåöüêî¿ íàö³îíàëüíî¿ êîì³ñ³¿ ç ïèòàíü çàõèñòó
íàñåëåííÿ â³ä åëåêòðîìàãí³òíîãî âèïðîì³íþâàí-
íÿ îñîáëèâî íåáåçïå÷íèìè äëÿ ëþäèíè º åëåêòðî-
ìàãí³òí³ âèïðîì³íþâàííÿ íàïðóãîþ á³ëüøå 20
êÂ/ì² òà ç ÷àñòîòîþ á³ëüøå 147 ÌHz ïðè ìîäóëþ-
âàíí³ ÷àñòîòè â³ä 6 äî 20 Hz [7]. Ïðè òàê³é çì³í³
÷àñòîòè êîëèâàíü åëåêòðîìàãí³òíî¿ õâèë³ ï³äâè-
ùóºòüñÿ øâèäê³ñòü íàäõîäæåííÿ ³îí³â êàëüö³þ
÷åðåç ñïåöèô³÷í³ êàíàëè êë³òèííèõ ìåìáðàí.
Çì³íà ÷àñòîòè ÅÌÏÂÍ ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ
âåëè÷èíè ìåìáðàííîãî ïîòåíö³àëó òà ïîðîãó âè-
íèêíåííÿ ïîòåíö³àëó ä³¿. Öå çäàòíå ñïðè÷èíèòè
äåñòàá³ë³çàö³þ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè.  Âïëèâ íà
ä³ëÿíêó ãîëîâè âèñîêî÷àñòîòíîãî åëåêòðîìàãí³ò-

íîãî ïîëÿ òà âèíèêíåííÿ åôåêòó êâàç³îïòè÷íîãî
ôîêóñóâàííÿ çá³ëüøóº ïîãëèíàííÿ åíåðã³¿ òêàíè-
íàìè. Ïðè öüîìó çðîñòàº éìîâ³ðí³ñòü ôîðìóâàí-
íÿ ôóíêö³îíàëüíèõ òà îðãàí³÷íèõ ðîçëàä³â ó ðî-
áîò³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè [5,6].

Òðèâàëèé âïëèâ åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ íà
îðãàí³çì ëþäèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ àêòèâàö³ºþ ñèì-
ïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè, ùî îáóìîâëåíî çáóä-
æóþ÷èì âïëèâîì ñòâîðåíîãî ôîòîííèìè õâèëÿìè
åëåêòðè÷íîãî ïîëÿ íà íåéðîíè êîðè ãîëîâíîãî ìîç-
êó. Ã³ïåðàêòèâàö³ÿ íåéðîí³â êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó
ïðèçâîäèòü äî çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ â êðîâ³ àäðå-
íîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíó òà ñòèìóëÿö³¿ íèì ñèí-
òåçó êàòåõîëàì³í³â ó ê³ðêîâîìó øàð³ íàäíèðíèê³â,
ùî ðàçîì ³ç çá³ëüøåííÿì òîíóñó ñóäèííî¿ ñò³íêè,
âíàñë³äîê àêòèâàö³¿ êàëüö³ºâîãî ñòðóìó, íåãàòèâíî
ïîçíà÷àºòüñÿ íà ïåðåá³ãó ã³ïåðòåíçèâíî¿ õâîðîáè òà
çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè [3,5].

Çàëåæí³ñòü ä³¿ ÅÌÏÂÍ â³ä çì³íè äîâæèíè
õâèë³ îáóìîâëþº íåðåãóëÿðí³ñòü âèíèêíåííÿ îïè-
ñàíèõ åôåêò³â. Ïðîòå àíòðîïîãåíí³ äæåðåëà åëåê-
òðîìàãí³òíîãî âèïðîì³íþâàííÿ íàäçâè÷àéíî ÷àñ-
òî õàðàêòåðèçóþòüñÿ çì³íí³ñòþ ÷àñòîòè â îñîáëè-
âî íåáåçïå÷íîìó ä³àïàçîí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè âïëèâ àíòðîïîãåííèõ åëåêòðîìàãí³-
òíèõ ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè íà ïîêàçíèêè äîáîâî-
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ãî ìîí³òîðóâàííÿ  àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà ñòóï³íü
àêòèâàö³¿ ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ
íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 81 õâîðîãî ç
àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ²-²² ñòóïåíþ. Ñåðåäí³é
â³ê õâîðèõ ñêëàäàâ 44,67±0,92 ðîê³â. Ó äîñë³ä-
æåíí³ áðàëè ó÷àñòü 71 ÷îëîâ³ê òà 10 æ³íîê. Õâîð³
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè – îñíîâíó òà êîíò-
ðîëüíó. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè âêëþ÷åí³ 56
(n=56) ïðàö³âíèê³â Áóðøòèíñüêî¿ òåïëîâî¿ åëåê-
òðè÷íî¿ ñòàíö³¿, ÿê³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðîôåñ³é-
íèõ îáîâ’ÿçê³â  ïåðåáóâàëè ï³ä ä³ºþ åëåêòðîìàãí-
³òíèõ ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè (á³ëüøå 10 ìÂ/ì²)
ïðîìèñëîâîãî õàðàêòåðó íå ìåíøå 8 ãîäèí íà òèæ-
äåíü ïðîòÿãîì ïåð³îäó, ùî ïåðåâèùóº 3 ðîêè –
ïðàö³âíèêè ä³ëüíèö³ â³äêðèòèõ ðîçïîä³ëü÷èõ ïðè-
ñòðî¿â 200 òà åëåêòðè÷íîãî öåõó.

Âèì³ðþâàííÿ íàïðóãè åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ
ïðîâîäèëîñÿ ïðèëàäàìè ÏÇ-50À òà ÏÇ-50Á. Ðîçðà-
õóíîê ÷àñó éîãî åêñïîçèö³¿ çä³éñíþâàâñÿ çà äîïî-
ìîãîþ òàáåë³â îáë³êó ðîáî÷îãî ÷àñó â³äïîâ³äíèõ
ï³äïðèºìñòâ òà àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ õâîðèõ.

Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëè âêëþ÷åí³ 25 õâî-
ðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ, ÿê³ ï³ääàâàëèñü
âïëèâó åëåêòðîìàãí³òíèõ ïîë³â ëèøå ïîáóòîâî¿
íàïðóãè, ùî íå ïåðåâèùóâàëà 5 ìÂ/ì². Ó êîíò-
ðîëüíó ãðóïó íå âêëþ÷àëèñÿ õâîð³, ïðîôåñ³ÿ ÿêèõ
ïîâ’ÿçàíà ç ðîáîòîþ ïåðåä ìîí³òîðîì ïåðñîíàëü-
íîãî êîìï’þòåðà, ç  åëåêòðîïðèëàäàìè, ùî ìî-
æóòü áóòè äæåðåëàìè ïîòóæíîãî åëåêòðîìàãí³ò-
íîãî ïîëÿ, ïåðåáóâàííÿì ïîáëèçó ë³í³é âèñîêî-
âîëüòíèõ åëåêòðîïåðåäà÷.

Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè îô³ñíîãî ñèñòîë³÷íîãî  àðòå-
ð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ) â îñíîâí³é  ãðóï³ ñòàíîâèëè
156,03±1,74 ìì.ðò.ñò., ä³àñòîë³÷íîãî- 92,76±1,89
ìì.ðò.ñò. Ñåðåäí³ ïîêàçíèêè îô³ñíîãî ñèñòîë³÷íîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñêëàëè
155,12±3,53 ìì.ðò.ñò., ä³àñòîë³÷íîãî- 91,88±1,52
ìì.ðò.ñò.

Óñ³ì õâîðèì âêëþ÷åíèì ó äîñë³äæåííÿ ïðîâî-
äèâñÿ çá³ð ñêàðã òà àíàìíåçó, åëåêòðîêàðä³îãðàô³ÿ
êàðä³îãðàôîì Ì³äàñ -1Ò (Óêðà¿íà),  äîáîâèé ìî-
í³òîðèíã àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÄÌÀÒ) çä³éñíþ-
âàâñÿ çà äîïîìîãîþ ïðèëàäó ÀÂÐÌ-04 (Meditech,
Óãîðùèíà), åõîêàðä³îãðàô³ÿ ïðîâîäèëàñü àïàðà-
òîì Philips-7HD (Àâñòð³ÿ). Âèçíà÷åííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ íîðìåòàíåôðèíó â êðîâ³ çä³éñíþâàëîñÿ çà
äîïîìîãîþ ì³êðîïëàíøåòíîãî ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çàòîðà  Stat Fax 303+ ç âèêîðèñòàííÿì ðåàê-
òèâ³â Litex (Ðîñ³ÿ).

Ó äîñë³äæåíí³ àíàë³çóâàëèñÿ ïîêàçíèêè äîáî-
âîãî ìîí³òîðóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ñèñòîë-
³÷íà òà ä³àñòîë³÷íà ôóíêö³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà,

êîíöåíòðàö³ÿ â êðîâ³ íîðìåòàíåôðèíó - ïðîäóêòó
ðîçïàäó êàòåõîëàì³í³â. Îö³íþâàëè ñòóï³íü àêòèâàö³¿
ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè çàëåæíî â³ä ÷àñîâî¿
åêñïîçèö³¿ òà íàïðóãè åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ.

Àíàë³çóâàëèñÿ çàïèñè â àìáóëàòîðíèõ êàðòàõ
õâîðèõ îáîõ ãðóï ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó òà
âñòàíîâëþâàëàñÿ ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ã³ïåðòåí-
çèâíèõ êðèç³â. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ
ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ êîìï’þ-
òåðíî¿ ïðîãðàìè STATISTIKA-8 ³ ïàêåòà ñòàòèñ-
òè÷íèõ ôóíêö³é ïðîãðàìè «Microsoft Excel» íà
ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³. Âèðàõîâóâàëè ñåðåä-
íþ àðèôìåòè÷íó âåëè÷èíó Ì, ñåðåäíº êâàäðà-
òè÷íå â³äõèëåííÿ ´, ñåðåäíþ ïîìèëêó ñåðåäíüî¿
àðèôìåòè÷íî¿ m, ÷èñëî âàð³àíòà (n), â³ðîã³äí³ñòü
ð³çíèö³ äâîõ ñåðåäí³õ àðèôìåòè÷íèõ «ð», âåëè÷è-
íè ð<0,05 îö³íþâàëè äîñòîâ³ðíèìè. Îá÷èñëþâà-
ëè â³äíîøåííÿ øàíñ³â (Odds ratio, OR), 95% äî-
â³ð÷èé ³íòåðâàë, ïîçèòèâíó òà íåãàòèâíó ïðîãíî-
ñòè÷íó ö³íí³ñòü.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ñåðåäí³ ïîêàçíèêè äîáî-
âîãî ìîí³òîðóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó â êîíò-
ðîëüí³é òà îñíîâí³é ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ. Ñåðåäíü-
îäîáîâå çíà÷åííÿ ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó â õâîðèõ, ùî ïåðåáóâàëè ï³ä ä³ºþ ÅÌÏÂÍ íà-
ïðóãè á³ëüøå 10 êÂ/ì² äîð³âíþâàëî 149,84±1,54
ìì.ðò.ñò.

Ñåðåäí³é ð³âåíü ÑÀÒ çà âåñü ïåð³îä îáñòåæåííÿ
â äîñë³äæóâàíèõ, ÿê³ ï³ääàâàëèñü ä³¿ ÅÌÏ íàïðó-
ãè á³ëüøå 10 êÂ/ì² ñòàíîâèâ 141,56±1,13 ìì.ðò.ñò.
Ö³ ïîêàçíèêè  áóëè äîñòîâ³ðíî âèùèìè, í³æ ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³, âêëþ÷åí³ äî ÿêî¿ õâîð³ çàçíàâàëè
ëèøå âïëèâó åëåêòðîìàãí³òíèõ ïîë³â ïîáóòîâîãî
ïîõîäæåííÿ,  íàïðóãîþ íå á³ëüøå 5 êÂ/ì²  Òàê, ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ ÑÀÒ çà äîáó ó öèõ õâîðèõ ñòàíîâè-
ëî 137,00±2,08 ìì.ðò.ñò.(ð< 0,001).

Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³-
àëüíîãî òèñêó (ÄÀÒ) âñòàíîâëåíî íàñòóïí³ ðå-
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çóëüòàòè: ó îñíîâí³é ãðóï³ ñåðåäíüîäîáîâèé  ð³-
âåíü ÄÀÒ äîð³âíþâàâ 91,04±0,79 ìì.ðò.ñò. Öå
äîñòîâ³ðíî âèùå í³æ àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó õâî-
ðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè-87,48±1,82 ìì.ðò.ñò.
(ð< 0,001).  Ñåðåäí³é ð³âåíü ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêî-
ðî÷åíü (×ÑÑ) çà ïåð³îä ìîí³òîðóâàííÿ ó õâîðèõ
îñíîâíî¿ ãðóïè ñòàíîâèâ 79,44±1,55 óä/õâ. Àíà-
ëîã³÷íèé ïîêàçíèê ó õâîðèõ ó êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
ñòàíîâèâ 65,20±1,31 óä/õâ. (ð< 0,05).

Ïðè äîñë³äæåíí³ çíà÷åíü ×ÑÑ ó õâîðèõ îñíîâ-
íî¿ ãðóïè âèÿâëåíî, ùî ïåðåáóâàííÿ â çîí³ ä³¿
åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ âèñîêî¿ íàïðóãè ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ çíà÷íèì çðîñòàííÿì öüîãî ïîêàçíè-
êà. Ç ìåòîþ óíèêíåííÿ âïëèâó íà îá’ºêòèâí³ñòü
îö³íêè ðåçóëüòàò³â ÄÌÀÒ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåí-
íÿ  ïðîâîäèëîñÿ ïîð³âíÿííÿ ñåðåäí³õ ïîãîäèííèõ
çíà÷åíü ×ÑÑ â ìîìåíò ä³¿ ÅÌÏÂÍ òà ïðè âèêî-
íàíí³ ïðàö³âíèêàìè ïðîôåñ³éíèõ îáîâ’ÿçê³â ïîçà
ìåæàìè ä³¿ ÅÌÏ âèñîêî¿ íàïðóãè. Îòðèìàí³ äàí³
çàñâ³ä÷èëè, ùî ñåðåäíº çíà÷åííÿ ïîãîäèííèõ ïî-
êàçíèê³â ×ÑÑ â ìîìåíò ïåðåáóâàííÿ õâîðîãî ï³ä
ä³ºþ ÅÌÏÂÍ ñòàíîâèëî 90,53±2,9 óä/õâ. Ñåðåäí³é
ð³âåíü ×ÑÑ ïðè âèêîíàíí³ õâîðèìè íàâàíòàæåí-
íÿ íå ïîâ’ÿçàíîãî ³ç ä³ºþ åëåêòðîìàãí³òíèõ ïîë³â
áóâ äîñòîâ³ðíî íèæ÷èì òà äîð³âíþâàâ 83,20±2,1
óä/õâ. (ð<0,05). Ñåðåäí³é ïîãîäèííèé ð³âåíü ×ÑÑ
çàô³êñîâàíèé â ïîçàðîáî÷èé ÷àñ àêòèâíîãî ïåð³î-
äó ñòàíîâèâ 75,70±1,42 ìì.ðò.ñò. (ð<0,001).

Ïðîàíàë³çîâàíî ñåðåäíüîäîáîâ³ ïîêàçíèêè ïóëü-
ñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÏÀÒ) â îñíîâí³é òà êîí-
òðîëüí³é ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî â
õâîðèõ, ÿê³ òðèâàëî ïåðåáóâàëè ï³ä âïëèâîì åëåêò-
ðîìàãí³òíèõ ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè, ñåðåäíüîäîáî-
âå çíà÷åííÿ ÏÀÒ ñòàíîâèëî 51,20±0,90 ìì ðò. ñò.
Ïðè ÷îìó, ó 52 õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñåðåäí³é
ð³âåíü ÏÀÒ ïåðåâèùóâàâ 45 ìì.ðò.ñò. òà ëèøå ó 4

äîñë³äæóâàíèõ çàô³êñîâàíî ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ÏÀÒ
íèæ÷å 45 ìì.ðò.ñò.

Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â äîáîâîãî ìîí³òîðóâàí-
íÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ âèÿâ-
ëåíî, ùî ñåðåäíüîäîáîâå çíà÷åííÿ ÏÀÒ ó öèõ
ïàö³ºíò³â ñòàíîâèëî 45,92±1,39 ìì.ðò.ñò. (ð<0,01).
Ñåðåäí³é ð³âåíü ÏÀÒ ïåðåâèùóâàâ 45 ìì ðò.ñò. ó
11 õâîðèõ. Â³äíîøåííÿ øàíñ³â (OR) ïåðåâèùåí-
íÿ ÏÀÒ ð³âíÿ 45 ìì ðò.ñò. ó îñíîâí³é òà êîíò-
ðîëüí³é ãðóïàõ ñòàíîâèòü 16,55 ïðè äîâ³ð÷îìó
³íòåðâàë³ (Ñ²) 4,28- 50,59.  Ïåðåâèùåííÿ ÏÀÒ
ð³âíÿ 45 ìì.ðò.ñò., çà äàíèìè ðÿäó àâòîð³â, àñîö-
³éîâàíî ³ç çíà÷íèì çðîñòàííÿì ðèçèêó ôîðìóâàí-
íÿ ³íñóëüòó, ñåðöåâî¿ òà íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó
õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ.

Íàìè ïðîàíàë³çîâàíî ïîêàçíèêè óäàðíîãî
îá’ºìó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÓÎ) òà ³íäåêñó æîðñò-
êîñò³ àîðòè (²ÆÀ) ó õâîðèõ îñíîâíî¿ òà êîíò-
ðîëüíî¿ ãðóï. ²ÆÀ âèçíà÷àâñÿ çà ôîðìóëîþ:
²ÆÀ= ÏÀÒ/ÓÎ ìì.ðò.ñò./ìë. Âèì³ðþâàííÿ ÏÀÒ
ïðîâîäèëîñü õâîðèì áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ âèêî-
íàííÿ åõîêàðä³îãðàô³¿ (ðèñ.3).
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Ñåðåäíº çíà÷åííÿ ÓÎ ë³âîãî øëóíî÷êà â îñ-
íîâí³é ãðóï³ ñòàíîâèëî 75,08±2,8 ìë. Àíàëîã³÷-
íèé ïîêàçíèê ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñòàíîâèâ
64,04±2,45 ìë  (ð<0,01).

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ²ÆÀ ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè äîð³âíþâàâ 1,48±0,02 ìì.ðò.ñò/ìë, ùî äî-
ñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó õâîðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè,
äå ñåðåäí³é ð³âåíü ²ÆÀ ñòàíîâèâ 1,40±0,03
ìì.ðò.ñò/ìë (ð<0,05).

Çà íàÿâíîñò³ ïîêàçíèêà ²ÆÀ, ùî ïåðåâèùóº
1,5 ìì.ðò.ñò/ìë ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ÷àñòî-
òè âèíèêíåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é, ñåðöåâî¿
òà íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â õâîðèõ ç àðòåð³àëü-
íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ â 1,54 ðàçà. [5]. Ç îãëÿäó íà öå,
íàìè ïðîàíàë³çîâàíî â³äíîøåííÿ øàíñ³â âèíèê-
íåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî çíà÷åííÿ ³íäåêñó æîðñòêîñò³
àîðòè (²ÆÀ>1,5) â îñíîâí³é òà êîíòðîëüí³é ãðó-
ïàõ. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷èëè, ùî äëÿ õâî-
ðèõ, ÿê³ òðèâàëî ïåðåáóâàþòü ï³ä âïëèâîì
ÅÌÏÂÍ, õàðàêòåðí³ âèù³ øàíñè íàÿâíîñò³ ïàòî-
ëîã³÷íîãî ²ÆÀ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
(OR=3,23. Ñ²=1,06-9,81).

Ïðîàíàë³çîâàíî ïîêàçíèêè êîíöåíòðàö³¿ ïðî-
äóêòó ðîçïàäó êàòåõîëàì³í³â íîðìåòàíåôðèíó â
êðîâ³ õâîðèõ îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï. Íîð-
ìàëüíèì ð³âíåì íîðìåòàíåôðèíó ââàæàºòüñÿ
çíà÷åííÿ, ùî íå ïåðåâèùóº 200 ïã/ìë. Âñòàíîâëå-
íî, ùî ó õâîðèõ, ÿê³ òðèâàëî ïåðåáóâàëè ï³ä
âïëèâîì ÅÌÏÂÍ ñåðåäí³é ð³âåíü íîðìåòàíåôðè-
íó ó ïëàçì³ êðîâ³ äîð³âíþâàâ 204,74±2,77 ïã/ìë,
ùî äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó äîñë³äæóâàíèõ êîíò-

ðîëüíî¿ ãðóïè, äå öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ
193,36±2,81ïã/ìë (ð<0,01).

Ðîçðàõîâàíî â³äíîøåííÿ øàíñ³â ïåðåâèùåííÿ
âåðõíüî¿ äîïóñòèìî¿ ìåæ³ êîíöåíòðàö³¿ íîðìåòà-
íåôðèíó â ïëàçì³ êðîâ³ (200 ïã/ìë) ó õâîðèõ îáîõ
ãðóï. Âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðó-
ïè ïðèòàìàíí³ âèù³ øàíñè çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ íîð-
ìåòàíåôðèíó: OR=3,0 (Ñ²=1,07-8,38).

Âèâ÷åííÿ àìáóëàòîðíèõ êàðò òà ³íøî¿  ìåäè÷-
íî¿ äîêóìåíòàö³¿ äàëî çìîãó çðîáèòè âèñíîâîê,
ùî ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè, ÿê³ òðèâàëî ïåðåáó-
âàëè ï³ä ä³ºþ ÅÌÏÂÍ, ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó
ä³àãíîñòîâàíî 11  ã³ïåðòåíçèâíèõ êðèç³â (ÃÊ).

Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ çà àíàëîã³÷íèé ïåð³îä
âèÿâëåíî 3  âèïàäêè ÃÊ. Â³äíîøåííÿ øàíñ³â âè-
íèêíåííÿ ÃÊ ó îñíîâí³é ãðóï³ áóëî âèùèì, í³æ ó
êîíòðîëüí³é (OR=1,62), ïðîòå ðåçóëüòàò íå áóâ
äîñòîâ³ðíèì, îñê³ëüêè äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë ïðè öüî-
ìó ïåðåòèíàâ îäèíèöþ (Ñ²=0,44-5,95).

Íà ðèñ. 5. âèäíî, ùî âïëèâ åëåêòðîìàãí³òíèõ
ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè àñîö³éîâàíèé ³ç äîñòîâ³ð-
íèì çðîñòàííÿì øàíñ³â êðèòè÷íîãî çá³ëüøåííÿ
³íäåêñó æîðñòêîñò³ àîðòè òà ïóëüñîâîãî àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó, âèíèêíåííÿ íîðìåòàíåôðèíåì³¿. Íå
â³ðîã³äíèì º çá³ëüøåííÿ øàíñ³â ðîçâèòêó ã³ïåð-
òåíçèâíîãî êðèçó.

Âèñíîâêè

1. Ïåðåá³ã àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ó õâîðèõ, ÿê³
òðèâàëî ïåðåáóâàþòü ï³ä âïëèâîì åëåêòðîìàãí³ò-
íèõ ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèùè-
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ìè ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ñåðåäíüîäî-
áîâèìè ïîêàçíèêàìè ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü,
ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

2. Âèêîíàííÿ äîñë³äæóâàíèìè ïðîôåñ³éíèõ
îáîâ’ÿçê³â ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ â çîí³ ä³¿ åëåêòðî-
ìàãí³òíîãî ïîëÿ âèñîêî¿ íàïðóãè àñîö³þâàëîñÿ ³ç
çíà÷íèì çðîñòàííÿì ÷àñòîòè ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü
â ïîð³âíÿíí³ ³ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ó îñ-
íîâí³é ãðóï³, ùî ô³êñóâàâñÿ â ìîìåíò â³äñóòíîñò³
âïëèâó åëåêòðîìàãí³òíèõ ïîë³â.

3. Äëÿ õâîðèõ, ÿê³ òðèâàëî ïåðåáóâàþòü ï³ä âïëè-
âîì åëåêòðîìàãí³òíîãî ïîëÿ âèñîêî¿ íàïðóãè õàðàê-
òåðíî çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ â ïëàçì³ êðîâ³ ïðî-
äóêòó ìåòàáîë³çìó êàòåõîëàì³í³â íîðìåòàíåôðèíó
âíàñë³äîê àêòèâàö³¿ ñèìïàòîàäðåíàëîâî¿ ñèñòåìè.

4. Âïëèâ íà õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
åëåêòðîìàãí³òíèõ ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ çá³ëüøåííÿì ïóëüñîâîãî àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó, ³íäåêñó æîðñòêîñò³ àîðòè, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî
çá³ëüøåííÿ íåáåçïåêè ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ
ïîä³é, ³íñóëüòó òà íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ö³êàâèì º äîñë³äæåííÿ âïëèâó íå ëèøå íàïðó-
ãè àëå é ä³àïàçîíó ìîäóëþâàííÿ åëåêòðîìàãí³òíî-
ãî ïîëÿ íà ïîêàçíèêè äîáîâîãî ìîí³òîðóâàííÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó ó õâîðèõ ç àðòåð³àëüíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ.

Ïåðñïåêòèâíèì º âèâ÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ àäðå-
íîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíó òà ìåòàíåôðèíó,
øâèäêîñò³ ïîøèðåííÿ ïóëüñîâî¿ õâèë³ íà ñîíí³é
òà ïëå÷îâ³é àðòåð³ÿõ, ôóíêö³þ åíäîòåë³þ, à òàêîæ
äîñë³äæåííÿ îïòèìàëüíî¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òå-
ðàï³¿ ó õâîðèõ, ÿê³ òðèâàëî ï³ääàþòüñÿ âïëèâó
åëåêòðîìàãí³òíèõ ïîë³â âèñîêî¿ íàïðóãè.
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ÂËÈßÍÈÅ ÝËÅÊÒÐÎÌÀÃÍÈÒÍÛÕ ÏÎËÅÉ
ÂÛÑÎÊÎÃÎ ÍÀÏÐßÆÅÍÈß ÍÀ ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ

ÑÓÒÎ×ÍÎÃÎ ÌÎÍÈÒÎÐÈÐÎÂÀÍÈß
ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÃÎ ÄÀÂËÅÍÈß È ÓÐÎÂÅÍÜ
ÀÊÒÈÂÀÖÈÈ ÑÈÌÏÀÒÎ-ÀÄÐÅÍÀËÎÂÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ

ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ

Í. Í. Ñåðåäþê, Ò. Ñ. Ñîïèëüíÿê, Ñ. Ì. Ñîïèëüíÿê

Ðåçþìå. Äëèòåëüíîå íàõîæäåíèå áîëüíûõ àðòåðèàëüíîé
ãèïåðòåíçèè ïîä âîçäåéñòâèåì ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé
âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ ñîïðîâîæäàåòñÿ óâåëè÷åíèåì óðîâíÿ
ñèñòîëè÷åñêîãî è äèàñòîëè÷åñêîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ,
ñðåäíåñóòî÷íîãî ïîêàçàòåëÿ ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùå-
íèé, óâåëè÷åíèåì ïóëüñîâîãî àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, èí-
äåêñà æåñòêîñòè  àîðòû è êîíöåíòðàöèè íîðìåòàíåôðèíà â
ïëàçìå êðîâè. Â ïåðèîä èñïîëíåíèÿ ñëóæåáíûõ îáÿçàííîñ-
òåé â çîíå âîçäåéñòâèÿ ýëåêòðîìàãíèòíûõ ïîëåé âûñîêîãî
íàïðÿæåíèÿ ó áîëüíûõ îòìå÷àåòñÿ çíà÷èòåëüíîå âîçðàñòà-
íèå ÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ ñîêðàùåíèé. Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòà-
òû ñâèäåòåëüñòâóþò î àêòèâàöèè ñèìïàòîàäðåíàëîâîé ñèñ-
òåìû è ÿâëÿþòñÿ ïîêàçàòåëåì ðèñêà âîçíèêíîâåíèÿ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ ñîáûòèé è îñëîæíåííîãî òå÷åíèÿ ãèïåðòåí-
çèâíîé áîëåçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ýëåêòðî-
ìàãíèòíûå ïîëÿ âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ, ñóòî÷íûé ìîíèòî-
ðèíã àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ, íîðìåòàíåôðèí.

INFLUENCE OF ELECTROMAGNETIC FIELD OF
HIGH VOLTAGE ON INDEXES OF DAILY ARTERIAL
PRESSURE MONITORING AND THE LEVEL OF THE

SYMPATHOADRENAL SYSTEM ACTIVATION IN
PATIENTS WITH HYPERTENSION

N. Serediuk, T. Sopilniak, S. Sopilniak

Abstract. Significant increase of the heart rate is marked
in patients within the period of performing duties in the zone of
high voltage electromagnetic fields influence. The obtained re-
sults are indicative of sympatoadrenal system activation and are
risk index of the onset of the cardiovascular episodes and a com-
plicated course of hypertension.

Key words: arterial hypertension, high voltage electromag-
netic fields, daily monitoring of arterial pressure,
normetanefryn.

Ivano-Frankivsk National Medical University

Clin. and experim. pathol.- 2011.- Vol.10, ¹2 (36).-P.88-90.
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Ë. ². Ñèäîð÷óê

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

 Ë. ². Ñèäîð÷óê, 2011

ÀÂÒÎÕÒÎÍÍÀ ÎÁË²ÃÀÒÍÀ,
ÔÀÊÓËÜÒÀÒÈÂÍÀ ÀÍÀÅÐÎÁÍÀ ÒÀ
ÀÅÐÎÁÍÀ Ì²ÊÐÎÁ²ÎÒÀ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ
ÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ Â²ÄÄ²ËÓ ÒÎÍÊÎ¯ ÊÈØÊÈ
ÑÏËÅÍÅÊÒÎÌÎÂÀÍÈÕ Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ íà á³ëèõ ùóðàõ ï³ñëÿ

ñïëåíåêòîì³¿ (³ìóíîäåô³öèòíèé ñòàí) ïîêàçàíî çíèæåííÿ

ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ

áàêòåð³é ðîäó Bifidobacterium, Bacteroides, Làctobacillus çà

îäíî÷àñíî¿ åë³ì³íàö³¿ áàêòåð³é ðîäó Peptostreptococcus òà

Enterococcus. Çàêîíîì³ðíèì ñåðåä òâàðèí âèÿâèëèñÿ çðîñòàííÿ

ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ñòàô³ëîêîê³â ³ êîíòàì³íàö³ÿ ïîðîæíèíè

äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè ïàòîãåííèìè é óìîâíî-

ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè, ïåïòîêîêîì òà êëîñòðèä³ÿìè,

ÿê³ äîñÿãàþòü ì³í³ìàëüíîãî ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íîðìàëüíà ì³êðîá³-

îòà, òîíêà êèøêà, ñïëåíåêòîìî-

âàí³ òâàðèíè.

Âñòóï

Ñåëåç³íêà º ïåðèôåð³éíèì íåïàðíèì ë³ìôî¿ä-
íèì îðãàíîì ñèñòåìè ³ìóí³òåòó, â ÿêîìó çä³éñíþ-
ºòüñÿ ë³ìôîò³ê ó ðå´³îíàðí³ ë³ìôàòè÷í³ âóçëè ïåð-
øîãî, äðóãîãî ïîðÿäêó òà ôîðìóþòüñÿ ð³çí³ òèïè
ñèñòåìíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Ó ñåëåç³íö³ º òèìóñ-
çàëåæí³ (ïàðàêîðòèêàëüí³) òà òèìóñíåçàëåæí³
(ãåðì³íàòèâí³) öåíòðè, äå çä³éñíþºòüñÿ çàòðèìêà
àíòèãåí³â, ÿê³ íåñóòü ãåíåòè÷íî ÷óæîð³äíó ³íôîð-
ìàö³þ, ÿê ³ ïàòîëîã³÷íî çì³íåíèõ êë³òèí, â òîìó
÷èñë³ «ñòàðèõ» åðèòðîöèò³â. Ñàìå öåé îðãàí º
ì³ñöåì äèôåðåíö³àö³¿, äîçð³âàííÿ ³ ïðîë³ôåðàö³¿
ë³ìôîöèò³â, ñèíòåçó ³ìóíîãëîáóë³í³â óñ³õ êëàñ³â
òà ôîðìóâàííÿ ð³çíèõ òèï³â ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ [2].

Íà ñüîãîäí³ çàãàëüíîâ³äîìèì º òîé ôàêò, ùî áóäü-
ÿê³ õ³ðóðã³÷í³ âòðó÷àííÿ ñïðèÿþòü ïðèãí³÷åííþ
ôóíêö³¿ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí. Òàêèé ñòàí
îðãàí³çìó ëþäèíè ÷è òâàðèíè ³ìåíóþòü «ÿòðîãåííèì
³ìóíîäåô³öèòîì», ÿêèé ôîðìóºòüñÿ âæå âïðîäîâæ
ïåðøèõ ÷îòèðüîõ ãîäèí ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ³
ìîæå òðèâàòè íàâ³òü äî òðüîõ ä³á [3, 6, 9].

Âèíÿòêîâå çíà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³ ³íôåêö³éíî-
ãî ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ìàº äèñòàëüíèé â³ää³ë
òîíêî¿ êèøêè, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ ï³äâèùå-
íîþ âàñêóëÿðèçàö³ºþ òà ëîêàë³çàö³ºþ ïîòóæíèõ
ë³ìôî¿äíèõ ñêóï÷åíü, àñîö³éîâàíèõ ç³ ñëèçîâîþ
îáîëîíêîþ (áëÿøêè Ïåºðà), ïîâåðõíÿ ÿêî¿ ìàº
âèñîêó çäàòí³ñòü ùîäî ðåçîðáö³¿ àíòèãåí³â, â òîìó
÷èñë³ ì³êðîîðãàí³çì³â [8, 10]. Öå íàäàº ¿ì îñîáëè-
âî¿ ñõèëüíîñò³ äî êîíòàêòó ç ì³êðîîðãàí³çìàìè,
êñåíîá³îòèêàìè òà ³íøèìè ñêëàäîâèìè êîìïî-
íåíòàìè. Ó öüîãî â³ää³ë³ êèøå÷íèêó ïîñò³éíî
ïåðñèñòóþòü àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ àíàåðîáí³ áàê-

òåð³¿ ðîä³â Bifidobacterium, Bacteroides, Làcto-

bacillus, Peptostreptococcus òà ôàêóëüòàòèâíî àíà-
åðîáí³ áàêòåð³¿ ðîä³â Enterococcus, Escherichia, ÿê³
ñêëàäàþòü ãîëîâíó ì³êðîá³îòó êèøå÷íèêó. Ðåãó-
ëÿö³ÿ ÿê³ñíîãî òà ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîôëîðè
òðàâíîãî òðàêòó çä³éñíþºòüñÿ ñèñòåìíèìè êîìïî-
íåíòàìè ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, à òàêîæ ëîêàëüíîþ
³ìóííîþ ñèñòåìîþ ñëèçîâèõ îáîëîíîê [1, 2, 12].
Ó ñïëåíåêòîìîâàíèõ òâàðèí ôîðìóºòüñÿ íàáóòèé
³ìóíîäåô³öèòíèé ñòàí, ÿêèé ìîæå ïîðóøèòè ðå-
ãóëÿòîðíó ôóíêö³þ ì³êðîá³îòè ïîðîæíèíè êè-
øå÷íèêó ³ ñòóï³íü öèõ ïîðóøåíü íåîáõ³äíî âñòà-
íîâèòè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè ÿê³ñíèé òà ê³ëüê³ñíèé ñêëàä ì³êðîá-
³îòè âì³ñòó ïîðîæíèíè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîí-
êî¿ êèøêè ñïëåíåêòîìîâàíèõ á³ëèõ ùóð³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Áàêòåð³îëîã³÷íèì ìåòîäîì äîñë³äæåíî âì³ñò
ïîðîæíèíè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè ó
17 á³ëèõ ùóð³â ìàñîþ 220-240 ã. Äî êîíòðîëüíî¿
ãðóïè â³äíåñåí³ 10 òâàðèí, à 7 ùóð³â áóëè ñïëå-
íåêòîìîâàí³ (äîñë³äíà ãðóïà). Îñòàíí³ì ó ñòå-
ðèëüíèõ óìîâàõ âèêîíàëè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ
ç ìåòîþ äîñòóïó äî ñåëåç³íêè ç íàñòóïíèì çàê-
ðèòòÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè. Äîñë³äíèì ùóðàì
ï³ñëÿ â³äïîâ³äíîãî äîñòóïó äî ñåëåç³íêè ïðîâîäè-
ëè âèäàëåííÿ îðãàíó. Ï³ñëÿ öüîãî ïðîòÿãîì äâîõ
ì³ñÿö³â (60 ä³á) ñïîñòåð³ãàëè çà ïîâåä³íêîþ òâà-
ðèí, ïðèéîìîì êîðìó, ðåàêö³ºþ íà çîâí³øí³ ïîä-
ðàçíèêè. Äàë³ êîíòðîëüíèõ òà äîñë³äíèõ ùóð³â
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çàáèâàëè ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì. Åêñïåðèìåíòàëü-
íà ðîáîòà ïðîâîäèëàñÿ ç ïîâíèì äîòðèìàííÿì
îñíîâíèõ ïîëîæåíü GLP (1981 ð.), «Ïðàâèë ïðîâå-
äåííÿ ðîá³ò ç âèêîðèñòàííÿì åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí» (1977 ð.), Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî îõî-
ðîíó õðåáåòíèõ òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòü â åê-
ñïåðèìåíòàõ íà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ â³ä
18.03.1986 ð., Äèðåêòèâè ªÅÑ ¹609 â³ä
24.11.1986 ð. ³ íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 281 â³ä
01.11.2000 ð. Êîì³ñ³ºþ ç ïèòàíü á³îìåäè÷íî¿ åòèêè
ÁÄÌÓ ïîðóøåííÿ ìîðàëüíî-åòè÷íèõ íîðì ï³ä ÷àñ
äîñë³äæåíü íå âèÿâëåí³.

Ó ñòåðèëüíèõ óìîâàõ â³äêðèâàëè ÷åðåâíó ïî-
ðîæíèíó, â³äáèðàëè ÷àñòèíó (1,5-2 ñì) òîâñòî¿
êèøêè ç ¿¿ âì³ñòîì. Ó ñòåðèëüíèõ óìîâàõ ï³íöåòîì
âèòèñêàëè âì³ñò êèøêè íà ñòåðèëüíèé âîùåíèé
ïàï³ð ³ çâàæóâàëè. Äî öüîãî âì³ñòó äîäàâàëè äåñÿ-
òèêðàòíèé îá’ºì ñòåðèëüíîãî ô³çðîç÷èíó. Ç ö³º¿
ñóì³ø³ ãîòóâàëè ñåð³éíèé äåñÿòèêðàòíèé òèòðàö-
³éíèé ðÿä ïðîá³ðîê ç êîíöåíòðàö³ºþ âèõ³äíî¿
ñóì³ø³ â³ä 10-2 äî 10-10. Ñòåðèëüíèìè ì³êðîï³ïåòêà-
ìè áðàëè ç êîæíî¿ ïðîá³ðêè ïî 0,1 ìë ³ íàíîñèëè
íà â³äïîâ³äí³ òâåðä³ æèâèëüí³ ñåðåäîâèùà, îïòè-
ìàëüí³ äëÿ êîæíîãî ðîäó ì³êðîá³â, äå çà äîïîìî-
ãîþ ñòåðèëüíîãî øïàòåëÿ çä³éñíþâàëè ïîñ³â íà
ñåêòîðè ÷àøîê Ïåòð³.

Ïîñ³â ôàêóëüòàòèâíèõ àíàåðîáíèõ òà àåðîáíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â êóëüòèâóâàëè ó òåðìîñòàò³ (37 îÑ)
ïðîòÿãîì 24-48 ãîäèí. Ïîñ³â îáë³ãàòíèõ àíàåðîá-
íèõ áàêòåð³é âèðîùóâàëè ó ñòàö³îíàðíîìó àíàåðî-
ñòàò³ «ÑÎ

2
-Incubator T-125» ïðîòÿãîì 5-7 ä³á (ïðè

ïîÿâ³ ðîñòó), ³íêîëè äî 14 ä³á. Ï³ñëÿ öüîãî âèâ÷à-
ëè îòðèìàí³ îäíîòèïîâ³ êîëîí³¿ äëÿ êîæíîãî ðîäó
ì³êðîá³â, ç êîëîí³é îäåðæóâàëè ÷èñò³ êóëüòóðè îá-
ë³ãàòíèõ ³ ôàêóëüòàòèâíèõ àíàåðîáíèõ òà àåðîáíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â. ×èñò³ êóëüòóðè ³äåíòèô³êóâàëè äî
ðîäó (âèäó) çà ìîðôî-òèíêòîð³àëüíèìè, êóëüòóðàëü-
íèìè ³ á³îõ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè [4, 5].

Âðàõîâóþ÷è òå, ùî ÷èñëî áàêòåð³é òà äð³æäæî-
ïîä³áíèõ ãðèáê³â ðîäó Candida íà îäèíèöþ îá’ºìó
ñÿãàº ì³ëüéîí³â òà ì³ëüÿðä³â, äëÿ çðó÷íîñò³ âèêëà-
äó ìàòåð³àëó âèðàõîâóâàëè äåñÿòêîâèé ëîãàðèôì
ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â (lg ÊÓÎ/ã) ì³êðîôëîðè.

Ìàòåìàòè÷íî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îäåðæàíèõ
ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòà-
òèñòèêè ç âèçíà÷åííÿì ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè, ñåðåä-
íüî¿ ïîõèáêè, éìîâ³ðí³ñòü ìîæëèâî¿ ïîìèëêè ïî-
êàçíèê³â âèçíà÷àëè çà ñòàòèñòè÷íèì t êðèòåð³ºì
Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ì³êðîôëîðà áóäü-ÿêîãî á³îòîïó ëþäèíè ³ òâàðèí
õàðàêòåðèçóºòüñÿ âèäîâèì ñêëàäîì ³ ïîïóëÿö³éíèì
ð³âíåì. Ö³ ïîêàçíèêè, ÿê ïðàâèëî, ñòàá³ëüí³ äëÿ
êîæíîãî á³îòîïó, â òîìó ÷èñë³ ³ â ïîðîæíèí³ äè-

ñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè. Îäíàê ³ìóíîäåô-
³öèòíèé ñòàí ó òâàðèí, ÿêèé ôîðìóºòüñÿ ï³ñëÿ
âèäàëåííÿ áóäü-ÿêîãî ïåðèôåðè÷íîãî îðãàíó ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè ìîæå âïëèíóòè íà âçàºìîâ³äíîñèíè ó
ñèñòåì³ «ì³êðîîðãàí³çì-ìàêðîîðãàí³çì». [7, 11].

Òîìó ïåðøèì åòàïîì äîñë³äæåíü áóëî âñòà-
íîâëåííÿ âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè âì³ñòó ïî-
ðîæíèíè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè. Ðå-
çóëüòàòè àíàë³çó ÿê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîôëîðè öüî-
ãî â³ää³ëó êèøå÷íèêó â á³ëèõ ñïëåíåêòîìîâàíèõ
ùóð³â ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òâàðèí
íàâåäåí³ â òàáë. 1.

ßê âèäíî ç îäåðæàíèõ òà íàâåäåíèõ â òàáë. 1
ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ â
³íòàêòíèõ òâàðèí êîíñòàíòíèìè ì³êðîáàìè ó ïî-
ðîæíèí³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè çà
³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³ ³ ÷àñòîòîþ çóñòð³÷àííÿ º
àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ ðîä³â
Bifidobacterium, Bacteroides, Làctobacillus òà ôà-
êóëüòàòèâíî àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ ðîäó Enterococcus,

Escherichia, à òàêîæ òðàíçèòîðí³ àåðîáí³ ãðàì-
ïîçèòèâí³ ñòðåïòîáàöèëè (B.subtilis).

Ó ñïëåíåêòîìîâàíèõ á³ëèõ ùóð³â êîíñòàíòíà
ì³êðîôëîðà äàíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè çà ³íäåê-
ñîì ïîñò³éíîñò³ ³ ÷àñòîòîþ çóñòð³÷àííÿ ïðåäñòàâ-
ëåíà òàêîæ àâòîõòîííèìè îáë³ãàòíèìè àíàåðîá-
íèìè áàêòåð³ÿìè ðîä³â Bifidobacterium, Bactero-

ides ³ Làctobacillus, à òàêîæ ôàêóëüòàòèâíî àíàå-
ðîáíèìè áàêòåð³ÿìè ðîä³â Escherichia òà Staphy-

lococcus.

Âîäíî÷àñ ó ÷àñòèíè äîñë³äíèõ òâàðèí ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ åë³ì³íàö³ÿ áàêòåð³é ðîä³â Bifidobac-

terium, Làctobacillus, Bacteroides, Peptostrepto-

coccus (ó âñ³õ ùóð³â) òà ôàêóëüòàòèâíî àíàåðîá-
íèõ áàêòåð³é ðîäó Enterococcus (ó âñ³õ òâàðèí).
Ïåðåðàõîâàí³ áàêòåð³¿ íàëåæàòü äî ãîëîâíî¿, ³íäè-
ãåííî¿ ì³êðîôëîðè (çà âèíÿòêîì ñòàô³ëîêîê³â), ùî
ñâ³ä÷èòü íà êîðèñòü ñóòòºâèõ ïîðóøåíü ì³êðîá³-
îòè ïîðîæíèíè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèø-
êè ñïëåíåêòîìîâàíèõ òâàðèí. Íà öüîìó òë³ â³äáó-
âàºòüñÿ êîíòàì³íàö³ÿ ïîðîæíèíè òîíêî¿ êèøêè
îêðåìèõ òâàðèí ïàòîãåííèìè (åíòåðîòîêñèãåííè-
ìè åøåðèõ³ÿìè) òà óìîâíî-ïàòîãåííèìè (áàêòåð-
³ÿìè ðîä³â Klebsiella. Edwardsiella. Erwinia,

Proteus) åíòåðîáàêòåð³ÿìè, à òàêîæ îáë³ãàòíèìè
àíàåðîáíèìè óìîâíî-ïàòîãåííèìè áàêòåð³ÿìè
ðîä³â Clostridium òà Peptococcus.

Òàêèì ÷èíîì, ó ñïëåíåêòîìîâàíèõ òâàðèí ó
ïîðîæíèí³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè çà
³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³, ÷àñòîòîþ çóñòð³÷àííÿ êîí-
ñòàíòíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè º áàêòåð³¿ ðîä³â
Bifidobacterium, Bacteroides, Làctobacillus, Esche-

richia òà Staphylococcus, ùî ÷àñòêîâî â³äð³çíÿºòü-
ñÿ â³ä âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè öüîãî á³îòîïó â
³íòàêòíèõ òâàðèí. Çì³íè ÿê³ñíîãî ñêëàäó ïîðîæ-
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íèííî¿ ì³êðîôëîðè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿
êèøêè ñïëåíåêòîìîâàíèõ òâàðèí ñëóãóþòü ï³äñòà-

âîþ äëÿ âèâ÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ì³êðîá³îòè
äàíîãî á³îòîïó â åêñïåðèìåíòàëüíèõ á³ëèõ ùóð³â.
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Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó
ì³êðîá³îòè ïîðîæíèíè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîí-
êî¿ êèøêè ñïëåíåêòîìîâàíèõ òâàðèí íàâåäåí³ â
òàáë. 2.

Â ³íòàêòíèõ òâàðèí çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì,
êîåô³ö³ºíòîì ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ³ êîåô³ö³º-
íòîì çíà÷óùîñò³ äî äîì³íàíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â
íàëåæàòü àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ àíàåðîáí³ áàêòåð³¿
ðîä³â Làctobacillus, Bifidobacterium, Bacteroides ³
ôàêóëüòàòèâíî àíàåðîáí³ áàêòåð³¿ ðîäó Entero-

coccus, à òàêîæ òðàíçèòîðí³ ãðàìïîçèòèâí³ ñòðåï-
òîáàöèëè é ÷àñòêîâî êèøêîâ³ ïàëè÷êè.

Ó ñïëåíåêòîìîâàíèõ ùóð³â çà âêàçàíèìè àíà-
ë³òè÷íèìè ïîêàçíèêàìè äî äîì³íàíòíèõ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â ïîðîæíèíè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿
êèøêè íàëåæàòü òàêîæ àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ àíà-
åðîáí³ áàêòåð³¿ ðîä³â Bifidobacterium, Làctoba-

cillus ³ Bacteroides. ²ñòîòíó ðîëü ó ì³êðîá³îöåíî-
çó öüîãî á³îòîïó â³ä³ãðàþòü êèøêîâ³ ïàëè÷êè.

Õàðàêòåðíèì äëÿ ì³êðîá³îòè ïîðîæíèíè äèñ-
òàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè âèÿâèëîñÿ ñóòòº-
âå çíèæåííÿ ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ òà àíàë³òè÷íèõ
ïîêàçíèê³â àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ
áàêòåð³é ðîä³â Bifidobacterium íà 28,6%, Làctoba-

cillus - íà 42,5%, Eubacterium – íà 31,8%, Bacte-

roides – íà 31,2%, à ôàêóëüòàòèâíî àíàåðîáíèõ áàê-
òåð³é ðîäó Escherichia – íà 12,6% â³äïîâ³äíî.

Âîäíî÷àñ, ³ç öüîãî á³îòîïó åë³ì³íóþòü àâòîõ-
òîíí³ àíàåðîáí³ ïåïòîñòðåïòîêîêè, ôàêóëüòàòèâ-
íî àíàåðîáí³ é àåðîáí³ áàêòåð³¿ ðîäó Enterococcus.

Òàê³ çì³íè ê³ëüê³ñíîãî ñêëàäó ãîëîâíî¿ ì³êðîá³î-
òè ïîðîæíèíè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè
ïðèçâîäÿòü äî êîíòàì³íàö³¿ öüîãî á³îòîïó ïàòî-
ãåííèìè òà óìîâíî-ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿ-
ìè, ÿê³ äîñÿãàþòü ì³í³ìàëüíîãî (â³ä 3,45±0,21 äî
3,72±0,06 lgÊÓÎ/ã) ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ, à òàêîæ
ïåïòîêîêîì, êëîñòðèä³ÿìè ³ ñòàô³ëîêîêàìè, ùî
òàêîæ äîñÿãàþòü íèçüêèõ ê³ëüê³ñíèõ çíà÷åíü (â³ä
3,84±0,03 äî 4,50±0,50 lgÊÓÎ/ã).

Òàêèì ÷èíîì, â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ íà
á³ëèõ äîñë³äíèõ ùóðàõ ï³ñëÿ ñïëåíåêòîì³¿ (³ìóíî-
äåô³öèòíèé ñòàí) ïîêàçàíî çíèæåííÿ ïîïóëÿö³é-
íîãî ð³âíÿ àâòîõòîííèõ îáë³ãàòíèõ àíàåðîáíèõ
áàêòåð³é ðîäó Bifidobacterium, Bacteroides,

Làctobacillus çà îäíî÷àñíî¿ åë³ì³íàö³¿ áàêòåð³é
ðîäó Peptostreptococcus òà Enterococcus. Çàêîíî-
ì³ðíèì ó äàíî¿ ãðóïè òâàðèí ââàæàºìî çðîñòàí-
íÿ ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ñòàô³ëîêîê³â ³ êîíòàì³íà-
ö³þ ïîðîæíèíè äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèø-
êè ïàòîãåííèìè òà óìîâíî-ïàòîãåííèìè åíòåðî-
áàêòåð³ÿìè, ïåïòîêîêîì, êëîñòðèä³ÿìè, ÿê³ äîñÿ-
ãàþòü ì³í³ìàëüíîãî ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ.

Âèñíîâêè

1. Çà ³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³, ÷àñòîòîþ çóñòð³-
÷àëüíîñò³ ó ïîðîæíèí³ äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîí-

êî¿ êèøêè ñïëåíåêòîìîâàíèõ òâàðèí êîíñòàíòíè-
ìè ì³êðîîðãàí³çìàìè º àâòîõòîíí³ îáë³ãàòí³ àíà-
åðîáí³ áàêòåð³¿ ðîä³â Bifidobacterium, Làcto-

bacillus ³ Bacteroides òà ôàêóëüòàòèâí³ àíàåðîáí³
áàêòåð³¿ ðîäó Escherichia ³ Staphylococcus. Ó öèõ
òâàðèí íàñòàº åë³ì³íàö³ÿ áàêòåð³é ðîäó Pepto-

streptococcus ³ Enterococcus, à â ÷àñòèíè äîñë³ä-
íèõ á³ëèõ ùóð³â (14,3-28,6%) â³äì³÷åíî åë³ì³íà-
ö³þ íàâ³òü ïðåäñòàâíèê³â ãîëîâíî¿ ì³êðîôëîðè
öüîãî á³îòîïó.

2. Çà ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì, êîåô³ö³ºíòàìè
ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ³ çíà÷óùîñò³ äî ãîëîâíî¿
ãðóïè (äîì³íàíòíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â) ïîðîæèíè
äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè ñïëåíåêòîìîâà-
íèõ òâàðèí íàëåæàòü ³íäèãåíí³ àíàåðîáí³ áàê-
òåð³é ðîä³â Bifidobacterium, Làctobacillus òà
Bacteroides, à òàêîæ ôàêóëüòàòèâíî àíàåðîáí³
áàêòåð³¿ ðîäó Escherichia.

3. Ó ñïëåíåêòîìîâàíèõ òâàðèí ³ç ïîðîæèíè
äèñòàëüíîãî â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè åë³ì³íóþòü
áàêòåð³¿ ðîäó Peptostreptococcus òà Enterococcus,

íà òë³ ÷îãî â³äáóâàºòüñÿ êîíòàì³íàö³ÿ öüîãî á³îòî-
ïó ó íåçíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ òâàðèí (28,6-42,9%) ïà-
òîãåííèìè (åíòåðîòîêñèãåííèìè åøåðèõ³ÿìè) òà
óìîâíî-ïàòîãåííèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè (ðîä³â
Klebsiella. Edwardsiella. Erwinia, Proteus), ïåïòî-
êîêîì òà áàêòåð³ÿìè ðîäó Clostridium, ÿê³ äîñÿãà-
þòü ì³í³ìàëüíîãî ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Îäåðæàí³ òà âèêëàäåí³ â ñòàòò³ ðåçóëüòàòè º
ï³äñòàâîþ äëÿ âèâ÷åííÿ ì³êðîá³îòè ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè (ïðè- åï³òåë³àëüíî¿ á³îïë³âêè) äèñòàëüíîãî
â³ää³ëó òîíêî¿ êèøêè ñïëåíåêòîìîâàíèõ òâàðèí.
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ÌÈÊÐÎÁÈÎÒÀ ÏÎËÎÑÒÈ ÄÈÑÒÀËÜÍÎÃÎ
ÎÒÄÅËÀ ÒÎÍÊÎÉ ÊÈØÊÈ

ÑÏËÅÍÝÊÒÎÌÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ

Ë. È. Ñèäîð÷óê

Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ íà áåëûõ êðû-
ñàõ ïîñëå ñïëåíýêòîìèè (èììóíîäåôèöèòíîå ñîñòîÿíèå)
ïîêàçàíî ñíèæåíèå ïîïóëÿöèîííîãî óðîâíÿ àâòîõòîííûõ
îáëèãàòíûõ àíàýðîáíûõ áàêòåðèé ðîäà Bifidobacterium,
Bacteroides, Làctobacillus ïðè îäíîâðåìåííîé ýëèìèíàöèè
áàêòåðèé ðîäà Ðeptostreptococcus è Enterococcus. Çàêîíîìåð-
íûì ñðåäè æèâîòíûõ îêàçàëèñü ðîñò ïîïóëÿöèîííîãî óðîâíÿ
ñòàôèëîêîêêîâ è êîíòàìèíàöèÿ ïîëîñòè äèñòàëüíîãî îòäå-
ëà òîíêîé êèøêè ïàòîãåííûìè è óñëîâíî-ïàòîãåííûìè ýí-
òåðîáàêòåðèÿìè, ïåïòîêîêêàìè, êëîñòðèäèÿìè, êîòîðûå
äîñòèãàþò ìèíèìàëüíîãî ïîïóëÿöèîííîãî óðîâíÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íîðìàëüíàÿ ìèêðîôëîðà, òîíêàÿ
êèøêà, ñïëåíýêòîìèðîâàííûå æèâîòíûå.

AUTOCHTHONOUS OBLIGATE, FACULTATIVE
ANAEROBIC AND AEROBIC MICROBIOTA OF THE
DISTAL PART OF THE SMALL BOWEL CAVITY OF

SPLENECTOMIZED ALBINO RATS

L. I. Sydorchuk

Abstracts. It have been demonstrated the decrease of popula-
tion level of indigenous obligate anaerobic bacteria of the
Bifidobacterium, Bacteroides, Lactobacillus genera with the simul-
taneous elimination of the bacteria of Peptostreptococcus and En-
terococcus genera in experimental conditions on albino rats after
splenectomy (immunodeficiency state). Naturally, among animals
there were the rise of population level of staphylococci and the
contamination of distal part of the small bowel cavity with patho-
genic and opportunistic pathogenic enterobacteria, peptococci,
clostridium, which reached a minimum population level.

Key words: normal microflora, small bowel, splenecto-
mized animals.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2011.- Vol.10, ¹2 (36).-P.91-95.
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ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÇÌ²Í ²ÍÒÅÃÐÀËÜÍÈÕ
²ÍÄÅÊÑ²Â ÍÅÑÏÅÖÈÔ²×ÍÎ¯
ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒ² ÒÀ ²ÌÓÍÍÎ¯
ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÏÐÈ ÃÍ²ÉÍÎ-
ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÈÕ ÏÐÎÖÅÑÀÕ ÍÈÆÍ²Õ
Ê²ÍÖ²ÂÎÊ

Ðåçþìå. Ìåòîþ äîñë³äæåííÿ º âèâ÷åííÿ äèíàì³êè çì³í ïîêàç-

íèê³â ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³, ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³-

÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ïðè ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñàõ (ÃÄÏ)

íèæí³õ ê³íö³âîê. Äîñë³äæåííÿ îõîïëþº 46 õâîðèõ íà ÃÄÏ,

ñåðåäí³ì â³êîì 53,71±8,53 ðîê³â. 23 (50,0%) õâîðèõ ³ç ñèíäðîìîì

ñòîïè ä³àáåòèêà, 7 (15,2%) ç ³íô³êîâàíèìè ðàíàìè ñòîïè òà

ãîì³ëêè, 10 (21,7%) ç îáë³òåðóþ÷èìè òà àòåðîñêëåðîòè÷íèìè

óðàæåííÿìè ñóäèí, 6 (13,0%) ç ïàòîëîã³ºþ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê.

Ïîêàçàíî, ùî ðîçâèòîê òà ïåðåá³ã ÃÄÏ íèæí³õ ê³íö³âîê õàðàê-

òåðèçóºòüñÿ ñóòòºâèìè ïîðóøåííÿìè ñèñòåìè íåñïåöèô³÷íîãî

ïðîòèì³êðîáíîãî çàõèñòó, à òàêîæ ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³, ùî

ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç ôîíîâîþ ïàòîëîã³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíî-äåñòðóê-

òèâí³ ïðîöåñè íèæí³õ ê³íö³âîê,

³ìóííà ðåàêòèâí³ñòü, íåñïåöèô³÷íà

ðåçèñòåíòí³ñòü, ³íòåãðàëüí³

ïîêàçíèêè.

Âñòóï

Â³äïîâ³äü îðãàí³çìó íà âòîðãíåííÿ ãåíåòè÷íî
(³ìóíîëîã³÷íî) ÷óæîð³äíèõ àãåíò³â, ó òîìó ÷èñë³
é ³íôåêö³éíèõ, âèçíà÷àºòüñÿ ñòàíîì ³ìóííî¿ ñè-
ñòåìè, ¿¿ ãîòîâí³ñòþ øâèäêî òà ó ïîâíîìó îá’ºì³
çíåøêîäèòè ÷óæîð³äí³ àíòèãåíè [3, 8] Öÿ
â³äïîâ³äü âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ôàêòîðàìè òà ìåõàí³ç-
ìàìè íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³, òàê ³ ñïå-
öèô³÷íîþ ³ìóííîþ â³äïîâ³ääþ [4-6]. Çíà÷åííÿ
³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåí-
òíîñò³ îðãàí³çìó ó ôîðìóâàíí³ ãí³éíî-çàïàëüíèõ
òà äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â (ÃÄÏ) º çàãàëüíîï-
ðèéíÿòèìè ôàêòîðàìè, ùî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã
çàõâîðþâàííÿ òà éîãî ïðîãíîç [1, 8, 9]. Âîäíî÷àñ,
äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³, ôàê-
òîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
ïðè ÃÄÏ º äîñë³äæåíîþ íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè äèíàì³êó çì³í ïîêàçíèê³â ³ìóííî¿
ðåàêòèâíîñò³, ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³-
÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ïðè ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ
ïðîöåñàõ íèæí³õ ê³íö³âîê.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ îõîïëþº 46 õâîðèõ íà ÃÄÏ, ñå-
ðåäí³é â³ê ÿêèõ 53±8,53 ðîêè. Ñåðåä õâîðèõ äåùî
ïåðåâàæàëè îñîáè æ³íî÷î¿ ñòàò³: æ³íîê – 24
(52,2%), ÷îëîâ³ê³â – 22 (47,8%). Ñòðóêòóðà ïàòî-
ëîã³¿ ïðåäñòàâëåíà íàñòóïíèì ÷èíîì: 23 (50,0%)

õâîðèõ ³ç ñèíäðîìîì ñòîïè ä³àáåòèêà (ÑÑÄ), 7
(15,2%) – ³íô³êîâàí³ ðàíè (²Ð) ñòîïè òà ãîì³ëêè, 10
(21,7%) – îáë³òåðóþ÷³ òà àòåðîñêëåðîòè÷í³ óðàæåí-
íÿ ñóäèí (ÎÀÓÑ) íèæí³õ ê³íö³âîê, 6 (13,0%) – ïà-
òîëîã³ÿ âåí (ÏÂ) íèæí³õ ê³íö³âîê, âêëþ÷íî ç ïîñò-
òðîìáîôëåá³òè÷íîþ õâîðîáîþ (ÏÒÔÕ) òà âàðèêî-
çîì âåí. Ë³êóâàëüíà òàêòèêà â³äïîâ³äàëà íîðìàòèâ-
íèì ïîëîæåííÿì, ñòàíäàðòàì òà ïðîòîêîëàì ë³êó-
âàííÿ â³äïîâ³äíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ [1, 2, 7].

Ïðè âèêîíàíí³ äîñë³äæåííÿ êåðóâàëèñü çà-
ãàëüíîïðèéíÿòèìè ñâ³òîâèìè òà â³ò÷èçíÿíèìè
íîðìàìè á³îåòèêè ç äîòðèìàííÿì îñíîâíèõ ïîëî-
æåíü Äèðåêòèâè ªÅÑ ¹ 609 â³ä 24.11.1986 ð.,
GCP (1996 ð.), Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî ïðàâà
ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó (â³ä 04.04.1997 ð.), Ãåëü-
ñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿
ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ ìå-
äè÷íèõ äîñë³äæåíü çà ó÷àñòþ ëþäèíè (1964–2000
ðð.) ³ íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 281 â³ä 01.11.2000ð.
Àíàë³ç ôàêòîð³â ³ ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçè-
ñòåíòíîñò³ òà ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ çä³éñíþâàëè
çà ðîçðàõóíêàìè ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â ëåéêî-
öèòàðíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²), ³íäåêñó ðå-
çèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó (²ÐÎ) òà ³íäåêñó ³ìóíîëî-
ã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ (²²Ð) [3]. Ë²² ðîçðàõîâóâàëè çà
ôîðìóëîþ 1:
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äå: ìö – ìiºëîöèòè; þ – þíi íåéòðîôiëè;
ï – ïàëè÷êîÿäåðíi íåéòðîôiëè; ñ – ñåãìåíòîÿäåðíi
íåéòðîôiëè; ïë – ïëàçìîöèòè; ìîí – ìîíîöèòè;
ëiìô – ëiìôîöèòè; å – åîçèíîôiëè.

²ÐÎ ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ 2:

äå: ²ÐÎ – ³íäåêñ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó; Ë –
çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â; Â³ê – â³ê õâîðîãî;
Ë²² – ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿.

²²Ð âèçíà÷àëè çà ôîðìóëîþ 3:

äå: ²ÐÐ – ³íäåêñ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³; Ëô
– çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â; Â³ê – â³ê õâîðîãî;
Ë²² – ëåéêîöèòàðíèé ³íäåêñ ³íòîêñèêàö³¿.

Îáðîáêà îòðèìàíèõ áàç äàíèõ ïðîâîäèëàñü
ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà êðèòåð³ÿìè W.

Gusset (Student) òà R. Fisher ç âèêîðèñòàííÿì ïðî-
ãðàìíèõ ïàêåò³â Origin® 7.0 (Microcal Software™/
Origin Labs®) òà Excel® XP™ build 10.6612.6625-
SP3 (Microsoft®), Statistica™ 6.0 (Statsoft® Inc),
MatLab® 6.21 (MatLab® Software Inc).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ë²² º âàæëèâèì ïîêàçíèêîì, ùî õàðàêòåðèçóº
âèðàæåí³ñòü ðåàêö³¿ ëåéêîöèò³â íà ïðîÿâè çàïà-
ëåííÿ â òêàíèíàõ. Ïðè óçàãàëüíåíí³ ðåçóëüòàò³â
â³äì³÷åíî (òàáë. 1), ùî íàéá³ëüø åôåêòèâíèì
ë³êóâàííÿ çà âèçíà÷åíîþ ñõåìîþ áóëî ó ïàö³ºíò³â
ç ÃÄÏ ïðè ²Ð. Êë³í³÷íî åôåêò â³ä ïðîâîäèìîãî
ë³êóâàííÿ õâîð³ â³äì³÷àëè íà 7-ìó äîáó ïåðåáó-
âàííÿ ó ñòàö³îíàð³. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ³ çìåí-
øåííÿì åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ îðãàí³çìó, ùî
âèðàæàºòüñÿ ëàáîðàòîðíî ó çìåíøåíí³ Ë²². Íàé-
á³ëüøèìè ïðîÿâàìè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ìà-
ëî÷óòëèâèìè äî ïðîâîäèìî¿ òåðàï³¿, õàðàêòåðèçó-
âàëàñÿ ãðóïà õâîðèõ íà ÃÄÏ ïðè ÎÀÓÑ. Ïîä³áíó
äî çàãàëüíî¿ âèá³ðêè òåíäåíö³þ ñïîñòåð³ãàëè ó
õâîðèõ íà ÃÄÏ ïðè ÏÂ. Ïðè ïîñòóïëåíí³ â ñòàö-
³îíàð íàéìåíø³ ïðîÿâè ³íòîêñèêàö³¿ ñïîñòåð³ãàëè
ó ïàö³ºíò³â ç ÃÄÏ âíàñë³äîê ²Ð òà ÏÂ.
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Äëÿ çàãàëüíî¿ âèá³ðêè õâîðèõ ³ç ÃÄÏ ó äè-
íàì³ö³ ë³êóâàííÿ â³äì³÷àëè ïåâíó ðèòì³÷íó çàêî-
íîì³ðí³ñòü çì³í Ë²², ùî õàðàêòåðèçóâàëàñÿ õâèëå-
ïîä³áíèìè êîëèâàííÿìè öüîãî ïîêàçíèêà ³ç çðî-
ñòàííÿì íà 5-òó äîáó ç ÷àñó ïîñòóïëåííÿ õâîðèõ
â ñòàö³îíàð. Ïðîòÿãîì ïîäàëüøîãî ë³êóâàííÿ
â³äì³÷àëè ïîñòóïîâå çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà Ë²² àæ
äî 14-î¿ äîáè, ùî ïîâ’ÿçóºìî ç íàñòàííÿì åôåêòó
ä³¿ âíóòð³øíüîàðòåð³àëüíèõ ³í’ºêö³éíèõ ðîç÷èí³â.

Äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè ²ÐÎ õàðàêòåðèçóº ñòàí îï-
³ðíèõ ñèë îðãàí³çìó. Çà íàøèìè äàíèìè (òàáë. 2), ³ìó-
íîëîã³÷íà ðåàêòèâí³ñòü áóëà ïðàêòè÷íî îäíàêîâîþ ó
ïàö³ºíò³â óñ³õ ãðóï. Íàéíèæ÷èé ïîêàçíèê ²ÐÎ â³äì³÷å-
íî ó ãðóï³ õâîðèõ íà ÃÄÏ ïðè ÏÂ. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî
íà ôîí³ ë³êóâàííÿ, åôåêò â³ä ÿêîãî ìàêñèìàëüíî ïðî-
ÿâëÿâñÿ íà 7-ìó äîáó, â³äì³÷åíî çðîñòàííÿ ²ÐÎ â 2-3
ðàçè. Ó ö³ëîìó òðàäèö³éíå ë³êóâàííÿ ñïðèÿº çá³ëüøåí-
íþ îï³ðíîñò³, ùî âèðàæàºòüñÿ çðîñòàííÿì ²ÐÎ ïðè
âèïèñö³ ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ïðè ïîñòóïëåíí³.

Ïðè àíàë³ç³ ²²Ð â äèíàì³ö³ (òàáë. 3) á³ëüø
ñò³éêèé ï³ê çá³ëüøåííÿ éîãî âèÿâëåíèé ó ïàö³ºíò³â
ç ÃÄÏ óíàñë³äîê ²Ð, ÿêèé õàðàêòåðèçóºòüñÿ òðèê-
ðàòíèì éîãî çðîñòàííÿì íà 7-ìó äîáó. ²²Ð çáåð³ãàº
âèñîê³ ïîêàçíèêè àæ äî 14-î¿ äîáè ç íàñòóïíèì
ïîñòóïîâèì çìåíøåííÿì. Çðóéíîâàí³ ë³ìôîöèòè º
ñòèìóëþþ÷îþ ñóáñòàíö³ºþ äëÿ ê³ñòêîâîãî ìîçêó
íà ïðîäóêö³þ íîâèõ ïîïóëÿö³é, çà ðàõóíîê ÿêèõ ³
â³äáóâàºòüñÿ çðîñòàííÿ ²²Ð.

Â³äì³÷åíî òàêîæ îñîáëèâ³ñòü õàðàêòåðíó äëÿ
ÃÄÏ ïðè ÏÂ: ²²Ð ó ïàö³ºíò³â ö³º¿ ãðóïè áóâ ó 1,5
ðàçà á³ëüøèì ïðè ïîñòóïëåíí³ õâîðèõ äî ñòàö³î-
íàðó çà òàê³ â ³íøèõ ãðóïàõ, ³ íàéìåíøèì ïðè
âèïèñö³, ó òîé ÷àñ, ÿê ó ïàö³ºíò³â ³íøèõ ãðóï ö³
ñï³ââ³äíîøåííÿ áóëè ïðàêòè÷íî îäíàêîâèìè.

Âèñíîâîê

Ðîçâèòîê òà ïåðåá³ã ãí³éíî-äåñòðóêòèâíèõ
ïðîöåñ³â íèæí³õ ê³íö³âîê õàðàêòåðèçóºòüñÿ ñóòòº-
âèìè ïîðóøåííÿìè ñèñòåìè íåñïåöèô³÷íîãî ïðî-
òèì³êðîáíîãî çàõèñòó, à òàêîæ ³ìóííî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³, ùî ïåâíèì ÷èíîì ïîâ’ÿçóºòüñÿ ³ç ôîíîâîþ
ïàòîëîã³ºþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâè íàóêîâîãî ïîøóêó ïîëÿãàþòü ó
ðîçðîáö³ ìåòîä³â êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ïàðàìåòð³â
³ìóííîãî ãîìåîñòàçó.
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ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÈÍÒÅÃÐÀËÜÍÛÕ
ÈÍÄÅÊÑÎÂ ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÍÎÉ

ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒÈ È ÈÌÓÍÍÎÉ
ÐÅÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÏÐÈ ÃÍÎÉÍÎ-

ÄÅÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÕ ÏÐÎÖÅÑÑÀÕ ÍÈÆÍÈÕ
ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ

Ð. È. Ñèäîð÷óê, Ê. Â. Ïàâëîâè÷,

 À. Ì. Ïëåãóöà, À. Ä. Äóùàê, È. Ì. Ïëåãóöà

Ðåçþìå. Öåëüþ èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå äèíà-
ìèêè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé èììóííîé ðåàêòèâíîñòè, íå-
ñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè ïðè ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûõ
ïðîöåññàõ (ÃÄÏ) íèæíèõ êîíå÷íîñòåé. Èññëåäîâàíèå îõâà-
òûâàåò 46 áîëüíûõ ñ ÃÄÏ, ñðåäíèé âîçðàñò – 53,71±8,53 ëåò.
23 (50,0%) áîëüíûõ ñ ñèíäðîìîì ñòîïû äèàáåòèêà, 7
(15,2%) ñ èíôèöèðîâàííûìè ðàíàìè ñòîïè è ãîëåíè, 10
(21,7%) ñ îáëèòåðèðóþùèìè è àòåðîñêëåðîòè÷åñêèìè ïîðà-
æåíèÿìè ñîñóäîâ, 6 (13,0%) ñ ïàòîëîãèåé âåí íèæíèõ êîíå÷-
íîñòåé. Ïîêàçàíî, ÷òî ðàçâèòèå è òå÷åíèå ÃÄÏ íèæíèõ êî-
íå÷íîñòåé õàðàêòåðèçóåòñÿ ñóùåñòâåííûìè íàðóøåíèÿìè
ñèñòåìû íåñïåöèôè÷åñêîé ïðîòèâîìèêðîáíîé çàùèòû, à
òàêæå èììóííîé ðåàêòèâíîñòè, ÷òî ñâÿçàíî ñ ôîíîâîé ïàòî-
ëîãèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà. Ãíîéíî-äåñòðóêòèâíûå ïðîöåññû
íèæíèõ êîíå÷íîñòåé, èììóííàÿ ðåàêòèâíîñòü, íåñïåöèôè÷-
íàÿ ðåçèñòåíòíîñòü, èíòåãðàëüíûå ïîêàçàòåëè.

DYNAMICS OF CHANGES OF INTEGRAL INDEXES
OF NON-SPECIFIC RESISTANCY AND IMMUNE

REACTIVITY AT FESTERING-DESTRUCTIVE
PROCESSES OF LOWER EXTREMITIES

R. I. Sydorchuk, K. V. Pavlovych,

O. M. Plehutsa, O. D. Dushchak, I. M. Plehutsa

Abstract. The purpose of research is studying of dynamics
of changes of indexes of immune reactivity, factors and mecha-
nisms of non-specific resistance at festering-destructive pro-
cesses (FDP) of lower extremities. Research involves 46 pa-
tients with FDP, the average age 53±8,53 years. 23 (50,0%)
patients with the diabetic foot syndrome, 7 (15,2%) with the
infected wounds of foot and shin, 10 (21,7%) with the obliter-
ating and atherosclerotic diseases of the blood vessels, 6
(13,0%) with pathology of veins of lower extremities. It is es-
tablished that development and current of FDP of lower extremi-
ties is characterized by substantial violations of the system of
non-specific antibacterial defense, and also immune reactivity
which contacts with base-line pathology.

Keywords. Festering-destructive processes of lower ex-
tremities, immune reactivity, non-specific resistance, integral
indexes.

Bukovynian State Medical University (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2011.- Vol.10, ¹2 (36).-P.96-98.
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À. Ì. Ñïàñüêà

Ïðèêàðïàòñüêèé íàö³îíàëüíèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Âàñèëÿ Ñòåôàíèêà,
ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê

 À. Ì. Ñïàñüêà, 2011

ÇÌ²ÍÈ ÅßÊÓËßÒÓ ×ÎËÎÂ²Ê²Â ÇÐ²ËÎÃÎ
Â²ÊÓ Ï²ÑËß ÏÅÐÅÍÅÑÅÍÎÃÎ
ÎÐÕÎÅÏ²ÄÈÄÈÌ²ÒÓ ÒÀ ÂÎÄßÍÊÈ ßª×ÊÀ

Ðåçþìå. Àíàë³ç ñïåðìàòîãðàì ÷îëîâ³ê³â çð³ëîãî â³êó ïîêàçàâ, ùî

îðõîåï³äèäèì³ò òà âîäÿíêà ÿº÷êà ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ðÿäó

çíà÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèêàõ åÿêóëÿòó òà

ÿê³ñíèõ äåôåêò³â ñïåðìàòîçî¿ä³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ïî-

âíîö³íí³ñòü ÷îëîâ³÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ çäàòíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÿº÷êî, ñïåðìàòî-

çî¿ä, îðõîåï³äèäèì³ò, âîäÿíêà.

Âñòóï

Çã³äíî ç äàíèìè ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü [8], çîê-
ðåìà â ð³çíèõ ðåã³îíàõ ªâðîïè, â á³ëüøîñò³ ìîëî-
äèõ ÷îëîâ³ê³â âèÿâëåíî ñóáîïòèìàëüíó ÿê³ñòü
ñïåðìè. Çîêðåìà, äîñë³äæåííÿ âèÿâèëî, ùî 44,2%
÷îëîâ³ê³â ìàþòü â àíàìíåç³ çàõâîðþâàííÿ, ùî
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì [13]. Óñ³ âîíè ìà-
þòü ïîðóøåí³ ïàðàìåòðè ñïåðìè.

Ïîëîâèíà âèïàäê³â îðõîåï³äèäèì³òó ïðèïàäàº
íà ³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, àáî
áóëè àñîö³éîâàí³ ç ³íôåêö³ÿìè, ùî ïîñòóïàþòü ç
óðîãåí³òàëüíîãî òðàêòó [1, 15]. ×èñëåíí³ äîñë³äæåí-
íÿ ïîêàçóþòü, ùî â ìîëîäèõ ÷îëîâ³ê³â 20 – 40 ðîê³â
íàé÷àñò³øå öå Neisseria gonorrhoeae ³ Chlamydia
trachomatis [1, 11, 15]. ßê â³äîìî, ³íôåêö³¿ ñòàòåâèõ
îðãàí³â âïëèâàþòü íà ô³ç³îëîã³þ ðåïðîäóêòèâíèõ
ïðîöåñ³â ÷åðåç ïðÿìó ³ îïîñåðåäêîâàíó ä³þ íà ñïåð-
ìàòîçî¿äè, âèêëèêàþ÷è ³ìóíîëîã³÷í³ ðåàêö³¿, ùî
ïðèãí³÷óþòü ôåðòèëüí³ñòü [4, 10, 12, 15].

Äëÿ âîäÿíêè ÿº÷êà òåæ íàéá³ëüø õàðàêòåðíîþ
º ³íôåêö³éíà åò³îëîã³ÿ, ÿêà, çã³äíî äîñë³äæåíü [7],
çóñòð³÷àºòüñÿ â 55% âèïàäê³â. Ã³äðîöåëå ý íàéõà-
ðàêòåðí³øèì çîâí³øí³ì óðàæåííÿì ÿº÷êà ó 30%
÷îëîâ³ê³â ³ç çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â ìîøîíêè.
Âîäÿíêà ÿº÷êà ìîæå ðîçâèíóòèñÿ ïðè îðõîåï³äè-
äèì³ò³ àáî ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ ï³ñëÿ íüîãî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèÿâèòè çðóøåííÿ ó ïîêàçíèêàõ åÿêóëÿòó ÷î-
ëîâ³ê³â, ùî ïåðåíåñëè îðõîåï³äèäèì³ò, à òàêîæ
ïðè âîäÿíö³ ÿº÷êà, ÿê³ ìîæóòü âïëèâàòè íà ôåð-
òèëüí³ñòü ÷îëîâ³ê³â çð³ëîãî â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç ñïåðìàòîãðàì 16 ÷î-
ëîâ³ê³â çð³ëîãî â³êó (22 – 35 ðîê³â), ùî çâåðíóëèñÿ
â àíäðîëîã³÷íèé êàá³íåò ó çâ’ÿçêó ç ï³äîçðîþ íà
áåçïë³äí³ñòü, ÿêà ðîçâèíóëàñÿ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî
îðõîåï³äèäèì³òó, à òàêîæ ïðè âîäÿíö³ ÿº÷êà. Ó êîí-
òðîëüíó ãðóïó âêëþ÷åíî 8 çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â

çð³ëîãî â³êó. Êîì³ñ³ºþ ç ïèòàíü á³îåòèêè Ïðèêàð-
ïàòñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Â.Ñòå-
ôàíèêà ïîðóøåíü ìîðàëüíî-åòè÷íèõ íîðì ïðè
ïðîâåäåíí³ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè íå âèÿâëåíî.

Äîñë³äæåííÿ åÿêóëÿòó ÷îëîâ³ê³â ïðîâåäåíî çà
ñòàíäàðòíèìè ëàáîðàòîðíèìè ìåòîäèêàìè. Åÿêóëÿò
îòðèìóâàëè øëÿõîì ìàñòóðáàö³¿ ï³ñëÿ ðåêîìåíäîâà-
íîãî óòðèìàííÿ â³ä ñòàòåâîãî àêòó ïðîòÿãîì 3 – 5
äí³â. Ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ï³ñëÿ
ðîçð³äæåííÿ, àëå íå ï³çí³øå 1 ãîä ï³ñëÿ åÿêóëÿö³¿.
Êîíöåíòðàö³þ ñïåðìàòîçî¿ä³â ó 1 ìë åÿêóëÿòó, à òà-
êîæ ïðîöåíòíèé âì³ñò àêòèâíîðóõëèâèõ ôîðì, âèç-
íà÷àëè øëÿõîì ï³äðàõóíê³â ó êàìåð³ Ãîðÿºâà [5]. Äëÿ
âèçíà÷åííÿ âì³ñòó æèâèõ ñïåðìàòîçî¿ä³â çàñòîñîâó-
âàëè çàáàðâëåííÿ ìàçêà ñ³ì’ÿíî¿ ð³äèíè çà Áëóìîì.
Âèçíà÷åííÿ ïðîöåíòíîãî âì³ñòó ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì
ñïåðìàòîçî¿ä³â ïðîâîäèëè ó ìàçêó ñ³ì’ÿíî¿ ð³äèíè, çà-
áàðâëåíîìó ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì ïðè ³ìåðñ³¿. Âì³ñò
ôðóêòîçè âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ðåçîðöèíó, ÿêèé
óòâîðþº ç íåþ ðîæåâî-÷åðâîíå çàáàðâëåííÿ. ²íòåí-
ñèâí³ñòü çàáàðâëåííÿ âèì³ðþâàëè íà ÔÅÊ.

Ïðîâåäåíî ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ
ðåçóëüòàò³â [2].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü

Â³äîìî, ùî ïîêàçíèêè ñòàíó åÿêóëÿòó (ñïåðìà-
òîãðàìè) ó çäîðîâèõ ÷îëîâ³ê³â çð³ëîãî â³êó (ÿê³ñòü
åÿêóëÿòó) ìîæå çì³íþâàòèñÿ, çàëåæíî â³ä ïîðè
ðîêó, õàð÷óâàííÿ, òèïó ä³ÿëüíîñò³, ñòàòåâî¿ àêòèâ-
íîñò³ òîùî. Îòðèìàí³ â ðåçóëüòàò³ âëàñíèõ äîñë-
³äæåíü çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñïåðìè â êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³ ÷îëîâ³ê³â, íàâåäåí³ â òàáëèö³.

Ïðè äîñë³äæåíí³ åÿêóëÿòó íàìè âèÿâëåíî, ùî
ó 20% ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà îðõîåï³äèäèì³ò, ñïåð-
ìàòîçî¿äè â åÿêóëÿò³ áóëè â³äñóòí³. Ó ðåøòè ÷î-
ëîâ³ê³â âèçíà÷àºòüñÿ ðÿä çíà÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ
çì³í, ÿê³ ñòàâëÿòü ï³ä ñóìí³â ïîâíîö³íí³ñòü ¿õ
ðåïðîäóêòèâíî¿ çäàòíîñò³. Ïðè ÷îìó íå ëèøå ç
òî÷êè çîðó ê³ëüê³ñíèõ ïîêàçíèê³â åÿêóëÿòó, àëå é
ÿê³ñíèõ äåôåêò³â.
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Ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî îðõîåï³äèäèì³òó ïîì³òíî çíè-
æóºòüñÿ îá’ºì åÿêóëÿòó, ÷àñ éîãî ðîçð³äæåííÿ ³
â’ÿçê³ñòü. Ï³äâèùóºòüñÿ éîãî ëóæí³ñòü. Êîíöåíòðàö³ÿ
ñïåðìàòîçî¿ä³â â 1 ìë çìåíøóºòüñÿ ó 5 ðàç³â, ïîð³âíÿ-
íî ç êîíòðîëåì, ³ âæå çâ³äñè î÷åâèäíî, ùî òàêèé åÿêó-
ëÿò íå ìîæå áóòè ïðèäàòíèì äëÿ çàïë³äíåííÿ in vivo.
Â íüîìó íà 67% ³ íà 73% â³äïîâ³äíî ñòàº ìåíøå
æèâèõ ³ àêòèâíîðóõëèâèõ ôîðì ñïåðìàòîçî¿ä³â, ðà-
çîì ³ç öèì íà 72% çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò ïàòîëîã³÷íèõ
ôîðì (ôîðì ¿ç î÷åâèäíèìè ïîðóøåííÿìè áóäîâè, ÿê³
âïëèâàþòü íà ìîæëèâ³ñòü, øâèäê³ñòü ³ õàðàêòåð ðóõó,
êîíòàêò ³ç ÿéöåêë³òèíîþ ³ çàïë³äíåííÿ, à òàêîæ
ñâ³ä÷àòü ïðî ³ìîâ³ðí³ äåôåêòè ñïàäêîâîãî ìàòåð³àëó).
Ó âñ³õ ÷îëîâ³ê³â âèÿâëåí³ âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ â
åÿêóëÿò³, ÿê íàñë³äîê ïåðåíåñåíîãî îðõîåï³äèäèì³òó,
ó âèãëÿä³ îë³ãîçîîñïåðì³¿, àçîîñïåðì³¿, àê³íîçîîñ-
ïåðì³¿, òåðàòîçîîñïåðì³¿, íåêðîçîîñïåðì³¿.

Íàìè âèÿâëåíî, ùî ³ç ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì íàéâè-
ùèé ïðèð³ñò (90%) ïðèïàäàº íà ñïåðìàòîçî¿äè ³ç êîì-
á³íîâàíîþ ïàòîëîã³ºþ, õî÷à îäíî÷àñíî çíà÷íî çðîñ-
òàº ³ âì³ñò òàêèõ ³ç ïàòîëîã³ºþ ãîëîâêè (45%), øèé-
êè (íà 75%) ³ õâîñòà (íà 79%), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðó-
øåííÿ îñòàíí³õ ñòàä³é ðîçâèòêó ñïåðìàòèä ³ ÿâí³
ïîðóøåííÿ ðóõëèâîñò³ ñïåðìàòîçî¿ä³â (òàáë.). Õàðàê-
òåðíèìè ïîðóøåííÿìè áóëè: äåôîðìàö³ÿ øèéêè ³
õâîñòà, âêîðî÷åííÿ õâîñòà, íàÿâí³ñòü âåëèêî¿ öèòîï-
ëàçìàòè÷íî¿ êðàïë³, äåôîðìàö³ÿ àáî çìåíøåííÿ ãî-
ëîâêè ñïåðìàòîçî¿äà. Ïðè îðõîåï³äèäèì³ò³ [6, 8, 11]
ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ çíàéäåí³ òåðàòî¿äí³ ôîðìè ñïåð-
ìàòîçî¿ä³â, íàé÷àñò³øå ïîâ’ÿçàí³ ç óðàæåííÿì ãîëîâ-

êè. Àâòîðè íå âèêëþ÷àþòü ïðÿìèé íåãàòèâíèé
âïëèâ íà ñïåðìàòîçî¿äè àíòèáàêòåð³àëüíèõ ïðåïà-
ðàò³â. Öèòîïëàçìà ãîëîâîê ñïåðìàòîçî¿ä³â ã³ïîõðîì-
íà, ÿäðà âèäîâæóþòüñÿ, ó íèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîë³-
³ ã³ïîõðîì³ÿ. Øèéêà ³ õâîñòè äåâ³éîâàí³, âèòîí÷åí³.

Òàêîæ, ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî îðõîåï³äèäèì³òó ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ â åÿêóëÿò³ ó 3 ðàçè âì³ñòó
íåçð³ëèõ êë³òèí ñïåðìàòîãåíåçó. Çà äàíèìè ë³òåðàòó-
ðè [1], ïåðåâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ íåçð³ëèõ ñòàòåâèõ
êë³òèí – 4% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ñòàòåâèõ êë³òèí â
åÿêóëÿò³ º îçíàêîþ ñò³éêîãî ïîðóøåííÿ ñïåðìàòîãåíå-
çó. Öå âèÿâëåíî â åÿêóëÿò³ ïàö³ºíò³â ç ³íôåêö³éíî-çà-
ïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ñòàòåâèõ îðãàí³â õëàì³-
ä³éíî-óðåà-ì³êîïëàçìåííî¿ ³ áàêòåð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿.

Âì³ñò ôðóêòîçè â åÿêóëÿò³ çíèæóºòüñÿ â 2
ðàçè. Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî íåãàòèâíèé âïëèâ
çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿº÷êó íà ôóíêö³îíóâàííÿ
êë³òèí Ëåéä³ãà òà ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ ïîðóøåí-
íÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, ùî çàëåæàòü â³ä ãëèáè-
íè òàêèõ ïîðóøåíü ó ÿº÷êàõ.

Ê³ëüê³ñòü ïðèñóòí³õ â ïîë³ çîðó ëåéêîöèò³â ³
êë³òèí åï³òåë³þ çá³ëüøóºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíî, íà-
ðîñòàº ê³ëüê³ñòü ñëèçó.

Ïðè âîäÿíö³ ÿº÷êà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ïî-
ã³ðøåííÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â åÿêóëÿòó, àëå íàÿâí³ñòü ó
íüîìó ñïåðìàòîçî¿ä³â ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ó äåÿêèõ
çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷êàõ ôóíêö³ÿ ñïåðìàòîãå-
íåçó çáåðåæåíà. Ó â³ääàëåí³ ñòðîêè ï³ñëÿ ãîñòðîãî
îðõîåï³äèäèì³òó ïîðóøåííÿ ïîêàçíèê³â ñïåðìàòîã-
ðàìè â ÷îëîâ³ê³â, ïðîë³êîâàíèõ êîíñåðâàòèâíî çóñ-
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òð³÷àëèñÿ ìàéæå âäâ³÷³ ÷àñò³øå, í³æ ó ïðîë³êîâàíèõ
îïåðàòèâíî [3,7]. Àâòîðè ââàæàþòü, ùî ïðè îïåðà-
òèâíîìó ë³êóâàíí³ øâèäêî çíèæóºòüñÿ òåìïåðàòóðà
ò³ëà ³ çìåíøóºòüñÿ íàáðÿê òêàíèí ìîøîíêè, ùî
äîçâîëÿº óíèêíóòè óòâîðåííÿ âîäÿíêè ÿº÷êà.

Çà íàøèìè äàíèìè, ïðè âîäÿíö³ ÿº÷êà çíèæóºòü-
ñÿ îá’ºì åÿêóëÿòó. Çíà÷íî çìåíøóºòüñÿ ÷àñ éîãî ðîç-
ð³äæåííÿ ³ â’ÿçê³ñòü, ðÍ çñóâàºòüñÿ â á³ê ëóæíîãî ñå-
ðåäîâèùà. Â 1 ìë åÿêóëÿòó âèÿâëÿºòüñÿ ó 2,5 ðàçà
ìåíøå ñïåðìàòîçî¿ä³â, í³æ ó êîíòðîë³. Ê³ëüê³ñòü æè-
âèõ ³ àêòèâíîðóõëèâèõ ôîðì ñïåðìàòîçî¿ä³â çìåí-
øóºòüñÿ âäâ³÷³, à âì³ñò ïàòîëîã³÷íèõ ôîðì çðîñòàº íà
70%. ²ç íèõ íàéá³ëüøå ñïåðìàòîçî¿ä³â ³ç êîìá³íîâàíîþ
ïàòîëîã³ºþ (íà 90%), ùî â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïîâ’ÿ-
çàíî ³ç äåôîðìàö³ºþ ãîëîâêè, øèéêè, õâîñòà àáî íàä-
ëèøêîì öèòîïëàçìè. Âì³ñò êë³òèí ñïåðìàòîãåíåçó â
åÿêóëÿò³ çðîñòàº ó 2,7 ðàçà. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äåÿêå çíè-
æåííÿ âì³ñòó ôðóêòîçè. Çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ëåéêî-
öèò³â ³ êë³òèí åï³òåë³þ, ç’ÿâëÿºòüñÿ ñëèç.

Çà äàíèìè àâòîð³â, ³ñòîð³ÿ óðîãåí³òàëüíîãî çàïà-
ëåííÿ âèÿâëÿºòüñÿ ó 5 – 12% ÷îëîâ³ê³â, ÿê³ çâåðòàþòüñÿ
ç ïðèâîäó áåçïë³äíîñò³ [10, 12, 13]. ²íôåêö³ÿ íåãàòèâ-
íî âïëèâàº íà êîíöåíòðàö³þ, ðóõëèâ³ñòü òà ìîðôîëî-
ã³÷íó áóäîâó ñïåðìàòîçî¿ä³â. Âîíà ìîæå áóòè äæåðåëîì
àâòîàíòèò³ë ïðîòè ñïåðìàòîçî¿ä³â. Àíòèñïåðìàëüí³
àíòèò³ëà [9] âèÿâëÿþòü ó ïðèáëèçíî 6% ÷îëîâ³ê³â ³ç
áåçïë³äí³ñòþ. ¯õ ïàòîëîã³÷íèé âïëèâ ïîâ’ÿçàíèé ç
óøêîäæåííÿì ðóõëèâîñò³ ñïåðìàòîçî¿äà, à òàêîæ ç³
çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ àêðîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â.

Çà äàíèìè [3], àòðîô³ÿ ÿº÷êà ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî
îðõîåï³äèäèì³òó äàº ã³ðøó ñïåðìàòîãðàìó, í³æ ãåì-
³êàñòðàö³ÿ, ³ ìàéæå ó 70% âèïàäê³â ïðè í³é ðîçâè-
âàºòüñÿ áåçïë³äí³ñòü. Â îáèäâîõ âèïàäêàõ ê³ëüê³ñí³ òà
ôóíêö³îíàëüí³ ïîêàçíèêè ñïåðìàòîãðàìè ïîã³ðøó-
þòüñÿ ç³ çá³ëüøåííÿì òåðì³íó ç ÷àñó çàõâîðþâàííÿ.

Ö³êàâèì º ïðèïóùåííÿ [14], ùî íàäì³ðíà ãå-
íåðàö³ÿ ðåàêòèâíèõ ôîðì êèñíþ ëåéêîöèòàìè
ìîæå áóòè ³äåíòèô³êîâàíà ÿê îäèí ç ôàêòîð³â åò-
³îëîã³¿ ÷îëîâ³÷î¿ áåçïë³äíîñò³. Â íîðì³ ïëàçìà
ñïåðìè ì³ñòèòü àíòèîêñèäàíòí³ ìåõàí³çìè, åôåê-
òèâí³ñòü ÿêèõ çíèæóºòüñÿ ï³ä ÷àñ çàïàëåííÿ ³
ñòâîðþº ñèòóàö³þ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó.

Âèñíîâêè

Ïðè äîñë³äæåíí³ åÿêóëÿòó íàìè âèÿâëåíî, ùî
ó 20 % ÷îëîâ³ê³â, õâîðèõ íà îðõîåï³äèäèì³ò, ñïåð-
ìàòîçî¿äè â åÿêóëÿò³ áóëè â³äñóòí³. Îðõîåï³äè-
äèì³ò òà âîäÿíêà ÿº÷êà ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó
ðÿäó çíà÷íèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ê³ëüê³ñíèõ ïî-
êàçíèêàõ åÿêóëÿòó òà ÿê³ñíèõ äåôåêò³â ñïåðìàòî-
çî¿ä³â, ÿê³ ñòàâëÿòü ï³ä ïèòàííÿ ïîâíîö³íí³ñòü
÷îëîâ³÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïåðñïåêòèâíèìè º ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ çì³í
ìîðôî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÿº÷êà çà óìîâ
âïëèâó ïàòîãåííèõ ôàêòîð³â.
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ÎÐÕÎÝÏÈÄÈÄÈÌÈÒÀ È ÂÎÄßÍÊÈ ßÈ×ÊÀ
À. Ì. Ñïàññêàÿ

Ðåçþìå. Àíàëèç ñïåðìàòîãðàì ìóæ÷èí çðåëîãî âîçðàñòà
ïîêàçàë, ÷òî îðõîýïèäèäèìèò è âîäÿíêà ÿè÷êà ïðèâîäÿò ê
ðàçâèòèþ çíà÷èòåëüíûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â êîëè÷å-
ñòâåííûõ ïîêàçàòåëÿõ åÿêóëÿòà è êà÷åñòâåííûõ äåôåêòîâ
ñïåðìàòîçîèäîâ, êîòîðûå ñòàâÿò ïîä ñîìíåíèå ïîëíîöåííîñòü
ìóæñêîé ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè. Èññëåäîâàíèÿ åÿêóëÿòà
ïðîâåäåíî ïî ñòàíäàðòíûì ëàáîðàòîðíûì ìåòîäèêàì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÿè÷êî, ñïåðìàòîçîèä, îðõîýïèäèäè-
ìèò, âîäÿíêà.

CHANGES OF EJACULATION IN MAN OF MATURE
AGE FOLLOWING ORCHIEPIDYMITIS AND OVARY

DROPSY
A. M. Spaska

Abstract. The analysis of spermatogram of mature age men
has shown that orchiepididymitis and ovary dropsy result in the
development of a number of significant pathological changes in
the quantitative indices of ejaculation and qualitative defects of
spermatozoa which influence on a full value of the male repro-
ductive function.
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ÐÅÀÊÖ²ß ²ÍÑÓË²Í-ÅÊÑÏÐÅÑÓÞ×ÈÕ
ÊË²ÒÈÍ ÒÈÌÓÑÀ ÍÀ ÍÅÏÎÂÍÓ
ÃËÎÁÀËÜÍÓ ²ØÅÌ²Þ-ÐÅÏÅÐÔÓÇ²Þ
ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ Â ÊÎÍÒÐÎËÜÍÈÕ
ÙÓÐ²Â ÒÀ ÒÂÀÐÈÍ ²Ç
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÌ ÖÓÊÐÎÂÈÌ
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Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âïëèâ õðîí³÷íîãî ³ììîá³ë³çàö³éíîãî,

ïðåíàòàëüíîãî òà ³íäóêîâàíîãî ³øåì³ºþ ãîëîâíîãî ìîçêó ñòðåñó

íà ðåàêö³þ êàòåõîëàì³íâì³ñíèõ ñòðóêòóð òèìóñà ñàìö³â-ùóð³â.

Âñòàíîâëåíî, ùî õðîí³÷íèé ñòðåñ, íåçàëåæíî â³ä éîãî ïðèðîäè,

çíèæóº ³íòåíñèâí³ñòü ôëóîðåñöåíö³¿ êàòåõîëàì³í³â ó âñ³õ

äîñë³äæåíèõ çîíàõ òèìóñà, îäíàê, ïîðó÷ ³ç öèì, êàæåí âèä

ñòðåñó ìàº ³íäèâ³äóàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè ñòàíó êàòåõîëàì³íâ-

ì³ñíèõ ñòðóêòóð çàëîçè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íñóë³í-åêñïðåñóþ÷³

êë³òèíè, òèìóñ, ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ

ìîçêó, öóêðîâèé ä³àáåò.

Âñòóï

Ïîçàïàíêðåàòè÷íà åêñïðåñ³ÿ ³íñóë³íó òà ¿¿ ïî-
ðóøåííÿ ïðè íèçö³ ñòàí³â, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ïîðó-
øåííÿìè ìåòàáîë³çìó âóãëåâîä³â íà ñüîãîäí³øí³é
äåíü íå âèêëèêàº ñóìí³â³â. ¯¿ íàÿâí³ñòü äîâåäåíà
äëÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, òèìóñà, ñåëåç³íêè, ïå÷³íêè,
ê³ñòêîâîãî ìîçêó æèðîâî¿ òêàíèíè, ïå÷³íêè òà ³í.
òêàíèí, ê³ñòêîâîãî ìîçêó. Êð³ì òîãî, âñòàíîâëåí³
¿¿ çì³íè ïðè ïîðóøåííÿõ âóãëåâîäíîãî îáì³íó
(öóêðîâîìó ä³àáåò³ 1 òà 2 òèï³â, çà óìîâ ã³ïåðãë³-
êåì³¿), [227]. Äîâåäåíî, ùî òèì³÷íèé ³íñóë³í º
îäíèì ³ç ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ öåíò-
ðàëüíî¿ òîëåðàíòíîñò³ äî β-êë³òèí ïàíêðåàòè÷íèõ
îñòð³âö³â [êàìèøí.342]. (GAD, êàðáîêñèïåïòèäà-
çà H, ïðîãëþêàãîí, ïðîñîìàòîñòàòèí, ïðîïàíêðå-
àòè÷åñêèé ïîëèïåïòèä è äð.)

Åêñïðåñ³ÿ ³íñóë³íó àíòèãåíïðåçåíòóþ÷èìè
êë³òèíàìè (ÀÏÊ) òèìóñà çàïîá³ãàº ïîÿâ³ ³ìóííèõ
äî β-êëåòêàì Ò-ë³ìôîöèò³â. Äîñ³ íåìàº ºäèíî¿
òî÷êè çîðó ñòîñîâíî êë³òèííî¿ ïðèíàëåæíîñò³
³íñóë³íåêñïðåñóþ÷èõ êë³òèí òèìóñà. Äî íèõ â³ä-
íîñÿòü äåíäðèòí³ êë³òèíè òà ìàêðîôàãè ê³ñòêîâî-
ìîçêîâîãî ïîõîäæåííÿ àëå íå òèìîöèòè [464]. Çà
³íøèìè äàíèìè, çäàòí³ñòü äî åêñïðåñ³¿ ãåí³â
ñ³ìåéñòâà ³íñóë³íó ìàþòü òàêîæ òèì³÷í³ åï³òåë³-
àëüí³ òà äåíäðèòí³ êë³òèíè [246,317].

²íñóë³íåêñïðåñóþ÷³ äåíäðèòí³ êë³òèíè ³ ìàêðî-
ôàãè º ÿê ó òèìóñ³, òàê ³ â ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôî¿-
äíèõ îðãàíàõ ëþäèíè é ìèøåé. Ïîêàçàíî, ùî
ïðî³íñóë³í-ïîçèòèâí³ äåíäðèòí³ êë³òèíè óòâîðþ-
þòü ðîçåòêè, ÿê³ ò³ñíî êîíòàêòóþòü ç àïîïòîòè÷-
íèìè êë³òèíàìè, ÿê³ ¿õ îòî÷óþòü.  Öå ñâ³ä÷èòü íà
êîðèñòü òîãî, ùî ÀÏÊ ìàþòü çäàòí³ñòü ³íäóêóâà-

òè àïîïòîç àâòîðåàêòèâíèõ Ò-ë³ìôîöèò³â [490,
542]. Óñïåøíûì îêàçàëîñü è èñïîëüçîâàíèå òîëå-
ðîãåííûõ ïîïóëÿöèé äåíäðèòíûõ êëåòîê äëÿ ïðå-
äóïðåæäåíèÿ è ìîäóëÿöèè ðàçâèòèÿ ñàõàðíîãî
äèàáåòà ó NOD-ìûøåé [315,601].

Derbinski et al. (2005), ª äàí³, ùî äîñèòü
çíà÷í³ ê³ëüêîñò³ ³íñóë³íó â íîðìàëüíèõ òà NOD-
ìèøåé åêñïðåñóþòüñÿ íå äåíäðèòíûìè êëåòêàìè
è íå ìàêðîôàãàìè ìåäóëÿðíèìè åï³òåë³îöèòàìè
òèìóñà [484,485]. Ïîêàçàíî, ùî òèìè÷åñêèé ïðî-
³íñóë³í â çíà÷íèõ ê³ëüêîñòÿõ âèÿâëåíî â îêðåìèõ
â ìåäóëÿðíèõ åï³òåë³îöèòàõ òèìóñà, ÿê³ óòâîðþ-
þòü ò³ëüöÿ Ãàññàëÿ [164,334].

×àñòèíà ³íñóë³íåêñïðåñóþ÷èõ êë³òèí â íàøèõ
äîñë³äæåííÿõ çà ¿õ ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêà-
ìè çàëèøèëàñÿ íå ³äåíòèô³êîâàíîþ, òîìó ¿õ ìè
âèä³ëèëè â îêðåìó ãðóïó êë³òèí, îñê³ëüêè âîíè
õàðàêòåðèçóþòüñÿ äîñòàòíüî âèñîêîþ ³íñóë³í³ìó-
íîðåàêòèâí³ñòþ. Íàé³ìîâ³ðí³øå, ùî öå àíòèãåí-
ïðåçåíòóþ÷³ åï³òåë³îðåòèêóëîöèòè ê³ðêîâî¿ òà
ìîçêîâî¿ ðå÷îâèíè òèìóñà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè ó÷àñòü ³íñóë³í-åêñïðåñóþ÷èõ
êë³òèí â ðåàêö³¿ òèìóñà êîíòðîëüíèõ ùóð³â òà
òâàðèí ³ç åêñïåðèìåíòàëüíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì
íà íåïîâíó ãëîáàëüíó ³øåì³þ-ðåïåðôóç³þ ãîëîâ-
íîãî ìîçêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó øåñòèì³ñÿ÷íèõ ³íòàêòíèõ ùóð³â òà òâàðèí ³ç
÷îòèðèì³ñÿ÷íèì öóêðîâèì ä³àáåòîì ìîäåëþâàëè
íåïîâíó ãëîáàëüíó ³øåì³þ ìîçêó øëÿõîì 20-õâè-
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ëèííîãî äâîá³÷íîãî êë³ïñóâàííÿ çàãàëüíèõ ñîí-
íèõ àðòåð³é [12]. Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåí-
òó íà 12 äîáó äåêàï³òàö³ºþ ï³ä íàðêîçîì. Öóêðî-
âèé ä³àáåò â³äòâîðþâàëè îäíîêðàòíèì âíóòð³ø-
íüî÷åðåâèííèì óâåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó
(Sigma, ÑØÀ, 60 ìã/êã ìàñè ò³ëà) á³ëèì íå-
ë³í³éíèì ñàìöÿì ùóð³â äâîì³ñÿ÷íîãî â³êó [6,16].
Ó äîñë³ä áðàëè ùóð³â ³ç ð³âíåì ãë³êåì³¿ âèùå 10
ììîëü/ë. Òðèâàë³ñòü ä³àáåòó – ÷îòèðè ì³ñÿö³. Òè-
ìóñ 18 ãîä ô³êñóâàëè â ðîç÷èí³ Áóåíà, çä³éñíþâà-
ëè ñòàíäàðòíó ã³ñòîëîã³÷íó îáðîáêó, çàëèâàëè â
ïàðàô³í, ãîòóâàëè ñåð³éí³ çð³çè òîâùèíîþ 5 ìêì
ï³ñëÿ ¿õ ðåã³äðóâàííÿ ³ 24-ãîäèííî¿ ³íêóáàö³¿ ç
IgG1 ìèøåé äî CD4 òà CD8 ùóðà, êîí’þãîâàíè-
ìè ç FITS (Beckman Coulter, ÑØÀ). ²ìóíîã³ñòîõ-
³ì³÷íèì ìåòîäîì ïðÿìî¿ ³ìóíîôëóîðåñöåíö³¿ âèç-
íà÷àëè åêñïðåñ³þ CD4-ìàðêåð³â Ò-ë³ìôîöèò³â
õåëïåð³â òà CD8-ìàðêåð³â Ò-ë³ìôîöèò³â, ÿê³ âèêî-
íóþòü ôóíêö³þ ñóïðåñîð³â.

Íà ôëóîðåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ AXIOSKOP
âèâ÷àëè êë³òèíè ê³ðêîâî¿ òà ìîçêîâî¿ çîí òèìóñà.
Çîáðàæåííÿ ââîäèëè â êîìï’þòåðíó ñèñòåìó öèô-
ðîâîãî àíàë³çó VIDAS-386 (Kontron Elektronik,
Í³ìå÷÷èíà). ²äåíòèô³êàö³þ êë³òèí â îòðèìàíîìó
çîáðàæåíí³ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïàêåòà ïðè-
êëàäíèõ ïðîãðàì VIDAS-2.5, ðîçðîáëåíîãî íà
îñíîâ³ ìàêðîÿçèêà ïðîãðàìóâàííÿ VIDAS [1,14].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îïðàöüîâàíî çà äîïî-
ìîãîþ ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “Statistica
(“Statsoft”, ÑØÀ). Ñòàòèñòè÷íó çíà÷èì³ñòü
â³äì³ííîñòåé îö³íþâàëè çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåí-
òà äëÿ íåçàëåæíèõ âèáîðîê. Äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ó
âèãëÿä³ ñåðåäí³õ àðèôìåòè÷íèõ òà ñòàíäàðòíîãî
â³äõèëåííÿ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêàçàâ, ùî íà
12 äîáó ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíîãî ïåð³îäó â³äáó-
ëîñÿ äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ òèì³÷íèõ ³íñóë³í-³ìó-
íîïîçèòèâíèõ ìàêðîôàã³â òà íå ³äåíòèô³êîâàíèõ
êë³òèí (òàáë.1). Ê³ëüê³ñòü äåíäðèòíèõ êë³òèí çà-
ëèøèëàñÿ íåçì³ííîþ. Âèíèê òàêîæ ïåðåðîçïîä³ë
âñ³õ òèï³â ³íñóë³í-³ìóíîïîçèòèâíèõ êë³òèí:
çìåíøèâñÿ â³äñîòîê ìàêðîôàã³â òà çð³ñ – äåíäðèò-
íèõ ³ íå³äåíòèô³êîâàíèõ êë³òèí. Ö³êàâî, ùî ÷îòè-
ðèì³ñÿ÷íèé öóêðîâèé ä³àáåò ìàâ íàâ³òü äåùî
ìåíø³ íàñë³äêè ùîäî çì³í òèì³÷íèõ ³íñóë³í-³ìóíî-
ïîçèòèâíèõ êë³òèí – íàìè âèÿâëåíî çíèæåííÿ
ù³ëüíîñò³ ðîçòàøóâàííÿ ëèøå íå ³äåíòèô³êîâàíèõ
êë³òèí.

Ìåíø ñóòòºâèì áóâ ³ â³äñîòêîâèé ïåðåðîç-
ïîä³ë: äî òàêîãî æ ð³âíÿ, ÿê ³ ï³ñëÿ ³øåì³¿-ðåïåð-
ôóç³¿ çð³ñ â³äñîòîê äåíäðèòíèõ êë³òèí, ïðîòå çíè-
çèâñÿ â³äñîòîê íå³äåíòèô³êîâàíèõ ïðè íåçì³ííî-
ìó ïîêàçíèêó ìàêðîôàã³â. Ðåàêö³ÿ ³íñóë³í-³ìóíî-

ïîçèòèâíèõ êë³òèí òèìóñà íà ³øåì³þ-ðåïåðôóç³þ
ó òâàðèí ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì ìàëà ÿê ñï³ëüí³ ç
êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè, òàê ³ â³äì³íí³ ðèñè. ßê
³ â ãðóï³ êîíòðîëþ â³äáóëîñÿ çíèæåííÿ ù³ëüíîñò³
ðîçòàøóâàííÿ ìàêðîôàã³â, íåçì³ííîþ çàëèøèëà-
ñÿ ù³ëüí³ñòü äåíäðèòíèõ êë³òèí, ïðîòå äîñòîâ³ð-
íî çðîñëà ù³ëüí³ñòü íå³äåíòèô³êîâàíèõ êë³òèí.
Âèÿâëåíî ñï³ëüí³ ðèñè (çíèæåííÿ â³äñîòêà ìàêðî-
ôàã³â òà çðîñòàííÿ – íå³äåíòèô³êîâàíèõ êë³òèí)
òà â³äì³ííîñò³ (çíèæåííÿ â³äñîòêà äåíäðèòíèõ
êë³òèí) ³ â ïîêàçíèêàõ â³äñîòêîâîãî ðîçïîä³ëó.

Îïèñàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ðåàêö³ÿ ³íñó-
ë³í-³ìóíîïîçèòèâíèõ êë³òèí òèìóñà íà ð³çí³ çàõ-
âîðþâàííÿ ç àâòî³ìóííèì êîìïîíåíòîì ìàº ÿê
íåñïåöèô³÷í³, òàê ³ ñïåöèô³÷í³ ðèñè.  Òîé ôàêò,
ùî ÷îòèðèì³ñÿ÷íèé öóêðîâèé ä³àáåò ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ìåíø ñóòòºâèìè ïîðóøåííÿìè çàãàëüíî¿
êàðòèíè ù³ëüíîñò³ ðîçòàøóâàííÿ ³íñóë³í-³ìóíî-
ïîçèòèâíèõ êë³òèí òèìóñà, ïîð³âíÿíî ç ïîä³áíè-
ìè çà óìîâ ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿, ìîæå ìàòè ïîÿñíåí-
íÿ â ð³çíèõ òåðì³íàõ ñïîñòåðåæåííÿ ðîçâèòêó àâ-
òî³ìóííîãî ïðîöåñó.

Äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ îòðèìàíèõ ïîðóøåíü çà
ìîäåëüîâàíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â âàæëèâå çíà-
÷åííÿ ìàº âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³íñóë³íó â
³íñóë³í-³ìóíîïîçèòèâíèõ êë³òèíàõ òèìóñà. Ðå-
çóëüòàòè äàíîãî äîñë³äæåííÿ íàâåäåíî â òàáë. 2.

²ç íàâåäåíèõ äàíèõ âèäíî, ùî çíèæåííÿ ù³ëü-
íîñò³ ðîçòàøóâàííÿ ìàêðîôàã³â ó òèìóñ³ ï³ñëÿ
³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì ó
íèõ êîíöåíòðàö³¿ ³íñóë³íó, ó òîé æå ÷àñ, çíèæåí-
íÿ ù³ëüíîñò³ íå³äåíòèô³êîâàíèõ êë³òèí çà öèõ
óìîâ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³ çíèæåííÿì êîíöåíòðàö³¿
â öèõ êë³òèíàõ ³íñóë³íó. Òàêèì ÷èíîì, â ê³íöåâî-
ìó ðåçóëüòàò³ çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ³íñóë³íó â çàëîç³
áóäå çíèæåíà.

Íåçâàæàþ÷è íà íåçì³ííó ù³ëüí³ñòü ðîçòàøó-
âàííÿ ìàêðîôàã³â ³ äåíäðèòíèõ êë³òèí ³ çíèæåíó –
íå³äåíòèô³êîâàíèõ, ó ùóð³â ³ç ä³àáåòîì ó âñ³õ òè-
ïàõ êë³òèí âèÿâëåíî çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³íñó-
ë³íó, ùî, éìîâ³ðíî, íîñèòü êîìïåíñàòîðíèé õà-
ðàêòåð. Îäíàê àíàë³ç âì³ñòó ³íñóë³íó â äîñë³äæå-
íèõ êë³òèíàõ òèìóñà òâàðèí ³ç ä³àáåòîì ïîêàçàâ
éîãî äîñòîâ³ðíå òîòàëüíå çíèæåííÿ, ùî ñóòòºâî
â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ðåàêö³¿ äàíîãî ïîêàçíèêà íà
³øåì³þ-ðåïåðôóç³þ. Îòæå, ñóêóïíèé àíàë³ç ðå-
çóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü ïðî
íàÿâí³ñòü ñïåöèô³÷íî¿ ä³àáåò-îáóìîâëåíî¿ ðåàêö³¿
³íñóë³í-³ìóíîïîçèòèâíèõ êë³òèí òèìóñà íà ³øåì-
³÷íî-ðåïåðôóç³éíå ïîøêîäæåííÿ íåðâîâî¿ òêàíè-
íè. Öå ìîæå â³äîáðàæàòè åôåêòè âçàºìíîãî îáòÿ-
æåííÿ äâîõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ç àâòî³ìóííè-
ìè ïðîÿâàìè çà ðàõóíîê ïîðóøåííÿ íåãàòèâíî¿
ñåëåêö³¿ β-êë³òèííèõ àâòîðåàêòèâíèõ êëîí³â ó òè-
ìóñ³ ìîãóò áûòü ëèáî ñëàáîå ïðåäñòàâèòåëüñòâî
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àíòèãåíîâ β-êëåòîê â äîñòóïíîé ôîðìå âíóòðè
òèìóñà. ëèáî èçìåíåíèå ÷èñëà è ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûõ ñâîéñòâ ÀÏÊ.

Âèñíîâêè

1. Ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó çíèæóº ù³ëüí³ñòü ðîçòàøóâàííÿ â
òèìóñ³ ìàêðîôàã³â, íå³äåíòèô³êîâàíèõ êë³òèí,
êîíöåíòðàö³þ â îñòàíí³õ ³íñóë³íó òà ¿¿ ï³äâèùåí-
íÿ â òèì³÷íèõ ìàêðîôàãàõ.

2. ×îòèðèì³ñÿ÷íèé ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíèé
öóêðîâèé ä³àáåò çíèæóº â òèìóñ³ ù³ëüí³ñòü ðîçòà-
øóâàííÿ íå³äåíòèô³êîâàíèõ ³íñóë³í-åêñïðåñóþ÷èõ
êë³òèí òà ï³äâèùóº êîíöåíòðàö³þ ³íñóë³íó â óñ³õ
äîñë³äæåíèõ ³íñóë³í-åêñïðåñóþ÷èõ êë³òèíàõ.

3.  Ó ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèíîâèì ä³àáåòîì
³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíå ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó çíèæóº ù³ëüí³ñòü ðîçòàøóâàííÿ â òèìóñ³
³íñóë³í-åêñïðåñóþ÷èõ ìàêðîôàã³â òà ï³äâèùóº
ù³ëüí³ñòü ³íñóë³í-åêñïðåñóþ÷èõ íå ³äåíòèô³êîâà-
íèõ êë³òèí. Ó òâàðèí äàíî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿
ãðóïè â óñ³õ òèïàõ ³íñóë³í-åêñïðåñóþ÷èõ êë³òèí
âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³íñó-
ë³íó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îá´ðóíòîâóþòü äîö³ëü-
í³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ðîë³ òèì³÷íèõ ãîð-
ìîí³â ó ðîçâèòêó òà ïåðåá³ãó àâòî³ìóííî¿ ïàòî-
ëîã³¿.
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ÐÅÀÊÖÈß ÈÍÑÓËÈÍ-ÝÊÑÏÐÅÑÑÈÐÓÞÙÈÕ
ÊËÅÒÎÊ ÒÈÌÓÑÀ ÍÀ ÍÅÏÎËÍÓÞ

ÃËÎÁÀËÜÍÓÞ ÈØÅÌÈÞ-ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÞ
ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ Ó ÊÎÍÒÐÎËÜÍÛÕ ÊÐÛÑ

È ÆÈÂÎÒÍÛÕ Ñ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÌ
ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ

À. Â. Òêà÷óê

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî âëèÿíèå äâóñòîðîííåé êàðîòèäíîé
èøåìèè-ðåïåðôóçèè íà ðåàêöèþ èíñóëèí-ýêñïðåññèðóþùèõ
êëåòîê òèìóñà ó êîíòðîëüíûõ êðûñ è æèâîòíûõ ñ ñàõàðíûì
äèàáåòîì. Ïîêàçàíî, ÷òî ó êîíòðîëüíûõ êðûñ èøåìèÿ-ðåïåð-
ôóçèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà ñíèæàåò ïëîòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ â

òèìóñå èíñóëèí-ýêñïðåññèðóþùèõ ìàêðîôàãîâ, íåèäåíòè-
ôèöèðîâàííûõ êëåòîê, êîíöåíòðàöèþ â ïîñëåäíèõ èíñóëè-
íà è ïîâûøàåò ñîäåðæàíèå ãîðìîíà â òèìè÷åñêèõ ìàêðîôà-
ãàõ. Ó êðûñ ñ äèàáåòîì ïîäáíîå âìåøàòåëüñòâî ñíèæàåò
ïëîòíîñòü ðàñïîëîæåíèÿ â òèìóñå èíñóëèí- ýêñïðåññèðóþ-
ùèõ ìàêðîôàãîâ, êîíöåíòðàöèþ èíñóëèíà âî âñåõ òèïàõ
èññëåäîâàííûõ êëåòîê è ïîâûøàåò ïëîòíîñòü èíñóëèí-ýêñ-
ïðåññèðóþùèõ íåèäåíòèôèöèðîâàííûõ êëåòîê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíñóëèí-ýêñïðåññèðóþùèå êëåòêè
òèìóñà, èøåìèÿ-ðåïåðôóçèÿ ìîçãà, ñàõàðíûé äèàáåò.

THE REACTION OF THE THYMUS INSULIN-
EXPRESSING CELLS ON THE GLOBAL ISCHEMIA-
REPERFUSION OF THE BRAIN IN CONTROL RATS
AND ANIMALS WITH EXPERIMENTAL DIABETES

MELLITUS

A. V. Tkachuk

Abstract. The influence of the bilateral carotid ischemia-
reperfusion on the thymus insulin-expressing cells in control rats
and animals with streptozotocin-induced diabetes mellitus has
been investigated. It has been shown that brain ischemia-
reperfusion in control rats reduces density of insulin-expressing
macrophages and unidentified cells, concentration of insulin in
the past and enhances hormone content in thymus macrophages.
In rats with diabetes this intervention reduces the density of
insulin-expressing macrophages and insulin concentration in all
types of studied cells and increases the density of insulin-ex-
pressing unidentified cells in thymus.

Key words: thymus insulin-expressing cells, brain is-
chemia-reperfusion, diabetes mellitus.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2011.- Vol.10, ¹2 (36).-P.102-105.
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Â. Ï. Ãàâàëåøêî

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³
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ÐÀÍÍ² ÒÀ Â²ÄÑÒÐÎ×ÅÍ² ÇÌ²ÍÈ
ÏÐÎÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ-ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÈÕ
ÂÇÀªÌÎÂ²ÄÍÎÑÈÍ Ó Ì²ÎÊÀÐÄ² ÙÓÐ²Â ²Ç
ÏÎªÄÍÀÍÎÞ Ä²ªÞ ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍ-
²ÍÄÓÊÎÂÀÍÎÃÎ ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ ÒÀ
ÊÀÐÎÒÈÄÍÎ¯ ²ØÅÌ²¯-ÐÅÏÅÐÔÓÇ²¯

Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî ðàíí³ òà â³äñòðî÷åí³ íàñë³äêè ³øåì³¿-

ðåïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó íà ñòàí ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ òà àíòèîê-

ñèäàíòíîãî çàõèñòó â ì³îêàðä³ êîíòðîëüíèõ ùóð³â òà òâàðèí ³ç

öóêðîâèì ä³àáåòîì. Ïîêàçàíî, ùî ï³ñëÿ 20-õâèëèííî¿ ³øåì³¿ òà

îäíîãîäèííî¿ ðåïåðôóç³¿ â ì³îêàðä³ êîíòðîëüíèõ ùóð³â ïîñè-

ëþºòüñÿ àíòèîêñèäàíòíà àêòèâí³ñòü, à â ùóð³â ³ç öóêðîâèì

ä³àáåòîì ïðîÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ¿¿ âèñíàæåííÿ. Íà 12 äîáó ï³ñëÿ

³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó â ì³îêàðä³ ùóð³â îáîõ åêñïåðè-

ìåíòàëüíèõ ãðóï âèÿâëåíî çíèæåíèé ð³âåíü ôóíêö³îíóâàííÿ

ñèñòåìè ë³ïîïåðîêñèäàö³ÿ-àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ

ãîëîâíîãî ìîçêó, ì³îêàðä, ë³ïîïå-

ðîêñèäàö³ÿ, àíòèîêñèäàíòíèé

çàõèñò, öóêðîâèé ä³àáåò.

Âñòóï

Íåìàº æîäíèõ ñóìí³â³â, ùî ì³æ öåðåáðàëüíèì
òà êîðîíàðíèì êðîâîïîñòà÷àííÿì ³ñíóº ò³ñíèé âçàº-
ìîçâ’ÿçîê [4,5]. Â óìîâàõ ïîã³ðøåííÿ àâòîðåãóëÿö³¿
öåðåáðàëüíîãî êðîâîïîñòà÷àííÿ, íåçàëåæíî â³ä
ïðè÷èí éîãî âèíèêíåííÿ, âàæëèâà ðîëü ó êðîâîçà-
áåçïå÷åíí³ ìîçêó íàëåæèòü ñèñòåìíî-ãåìîäèíàì³÷-
íèì ÷èííèêàì ³ ôóíêö³îíàëüíîìó ñòàíó ñåðöÿ
[6,12]. Òîìó âåëèêà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ âèâ÷åííþ
âçàºìîçâ’ÿçê³â ñèñòåìíîãî ³ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ó
õâîðèõ ³ç ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè ãîëîâíîãî
ìîçêó. Ó ñâîþ ÷åðãó, äî ãîëîâíèõ ïðè÷èí ³íâàë³äè-
çàö³¿ é ñìåðòíîñò³ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò, òàêèõ,
ÿê ðåòèíîïàò³ÿ, íåôðîïàò³ÿ, ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿
ñòîïè, â³äíîñÿòü òàêîæ ³øåì³÷íó õâîðîáà ñåðöÿ òà
ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó [2,8,13]. Ïðè öóê-
ðîâîìó ä³àáåò³ â ðîçâèòêó êàðä³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿
â³ä³ãðàº ðîëü ïîºäíàííÿ äåê³ëüêîõ ôàêòîð³â: ïî-
ã³ðøàííÿ ñòàíó ÿê êîðîíàðíèõ àðòåð³é, òàê ³ ì³îêàð-
äà âíàñë³äîê ðîçâèòêó ñïåöèô³÷íî¿ äëÿ ä³àáåòó
ì³êðîàíã³îïàò³¿, ìàêðîàíã³îïàò³¿, ìåòàáîë³÷íèõ ïî-
ðóøåíü ³ ä³àáåòè÷íî¿ àâòîíîìíî¿ íåéðîïàò³¿ [3,9].

Ä³àáåòè÷íà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ÿê íåêîðîíàðîãåí-
íå óðàæåííÿ ñåðöÿ, âèÿâëÿºòüñÿ ïåðåâàæíî ó õâî-
ðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò òèïó 1 ³ç ëàá³ëüíèì ïåðå-
á³ãîì, ñõèëüí³ñòþ äî êåòîàöèäîçó, â îñ³á ìîëîäîãî
â³êó ç³ çíèæåíîþ ìàñîþ ò³ëà òà óðàæåíèìè äð³á-
íèìè ñóäèíàìè [10]. Óíàñë³äîê ïîñòóïîâîãî ðóé-
íóâàííÿ ñóäèí ³ íåðâ³â óðàæåíèõ ä³ëÿíîê ñåðöÿ,
íåêðîçó ðåöåïòîð³â, âåëèêèõ ðóáöåâèõ çì³í ó ì³î-
êàðä³ ó çâ’ÿçêó ç êåòîàöèäîçîì ³ äåãåíåðàòèâíèìè
çì³íàìè äð³áíèõ àðòåð³é âèíèêàº ïîñòóïîâà ³øå-
ì³çàö³ÿ ì³îêàðäà [11].

Âàæëèâà ðîëü ó ïàòîãåíåç³ ÿê ³øåì³÷íî-ðåïåð-
ôóç³éíîãî ïîøêîäæåííÿ ìîçêó, òàê ³ öóêðîâîãî
ä³àáåòó íàëåæèòü îêñèäàòèâíîìó ñòðåñó [7,9],
îäíàê ì³îêàðä³àëüí³ éîãî ïðîÿâè çà ïîºäíàííÿ
äàíî¿ ïàòîëîã³¿ âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè âïëèâ ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíîãî ïî-
øêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó â êîíòðîëüíèõ ùóð³â
òà òâàðèí ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì íà ïîêàçíèêè
ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ òà àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíèõ
ôåðìåíò³â ó ê³ðêîâ³é ³ ìîçêîâ³é ðå÷îâèí³ íèðîê.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Ó á³ëèõ íåë³í³éíèõ ëàáîðàòîðíèõ ñàìö³â-
ùóð³â â³êîì äâà ì³ñÿö³ ìîäåëþâàëè öóêðîâèé ä³à-
áåò óâåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó (Sigma, ÑØÀ, 60
ìã íà 1 êã ìàñè ò³ëà) [10]. Ó ÷àñòèíè ùóð³â øåñ-
òèì³ñÿ÷íîãî â³êó êîíòðîëüíî¿ òà äîñë³äíî¿ (³ç íà-
ÿâí³ñòþ ä³àáåòó) ãðóï çä³éñíþâàëè äâîá³÷íå
êë³ïñóâàííÿ çàãàëüíèõ ñîííèõ àðòåð³é ïðîòÿãîì
20 õâ ³ç íàñòóïíîþ ðåïåðôóç³ºþ [1]. Äëÿ âèâ÷åí-
íÿ ðàíí³õ òà â³äñòðî÷åíèõ çì³í ïðîîêñèäàíòíî-
àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó ì³îêàðä çàáèðàëè ÷å-
ðåç îäíó ãîä òà 12 ä³á â³ä ïî÷àòêó ðåïåðôóç³¿.
Ð³âåíü ãë³êåì³¿ âèçíà÷àëè ãëþêîçîîêñèäàçíèì
ìåòîäîì. Êîíòðîëüí³ âèçíà÷åííÿ ïðîâîäèëè â
ì³îêàðä³ íåñïðàâæíüîîïåðîâàíèõ ùóð³â áåç ïîðó-
øåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó òà ç öóêðîâèì ä³àáå-
òîì. Ó ãîìîãåíàòàõ ì³îêàðäà âèçíà÷àëè âì³ñò
ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â, ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó, àê-
òèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè, êàòàëàçè òà ãëóòà-
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ò³îíïåðîêñèäàçè çà äîïîìîãîþ ðåàêòèâ³â Simko
Ltd, Óêðà¿íà.

Åâòàíàç³þ òâàðèí âèêîíóâàëè äåêàï³òàö³ºþ
ï³ä íàðêîçîì.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îïðàöüîâàíî çà äîïî-
ìîãîþ ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “Statistica
(“Statsoft”, ÑØÀ). Çà òåñòîì Øàï³ðî-Ó³ëêà ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ ìàëè íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë. Ñòàòèñ-
òè÷íó çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé îö³íþâàëè çà t-
êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà äëÿ íåçàëåæíèõ âèáîðîê.
Äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ ñåðåäí³õ àðèôìåòè÷-
íèõ òà ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî â êîíò-
ðîëüíèõ òâàðèí íàïðèê³íö³ îäíîãîäèííîãî ðåïåð-
ôóç³éíîãî ïåð³îäó â ì³îêàðä³ ë³âîãî øëóíî÷êà íà
òë³ íåçì³ííîãî âì³ñòó ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â â³äáóâàºòüñÿ çðîñòàííÿ àêòèâ-
íîñò³ ñóïåðîêñèääèñìóòàçè òà êàòàëàçè íà 22 òà
13 % â³äïîâ³äíî (òàáë.). Öå ñâ³ä÷èòü ïðî àêòèâíå
âêëþ÷åííÿ àäàïòàö³éíèõ ìåõàí³çì³â, çîêðåìà,
àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè, òà ¿¿ çäàòí³ñòü íà äàíî-
ìó åòàï³ áëîêóâàòè íàäì³ðíó àêòèâàö³þ ë³ïîïå-
ðîêñèäàö³¿. Îäíàê íà 12 äîáó ³øåì³÷íî-ðåïåðôó-
ç³éíîãî ïåð³îäó íàìè âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çíè-
æåííÿ âì³ñòó ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â, àêòèâíîñò³
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè òà ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè íà
9,5, 42, 13 % â³äïîâ³äíî. Òàê³ ðåçóëüòàòè º îçíà-
êîþ âèñíàæåííÿ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó òà

êîìïåíñàòîðíèõ ìåõàí³çì³â. Îòæå, â êîíòðîëüíèõ
ùóð³â íà 12 äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿-ðå-
ïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó çáåð³ãàþòüñÿ á³îõ³ì³÷í³
çì³íè â ì³îêàðä³, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî äîâãîòðèâàë³
åôåêòè äàíîãî âòðó÷àííÿ.

×îòèðèì³ñÿ÷íèé öóêðîâèé ä³àáåò õàðàêòåðèçó-
âàâñÿ äîñòîâ³ðíèì çðîñòàííÿì óì³ñòó â ì³îêàðä³
ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â (íà 10 %), àêòèâíîñò³ êàòàëà-
çè (íà 9 %) òà çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îíïå-
ðîêñèäàçè íà 22 %. Òîé ôàêò, ùî ñòóï³íü çíèæåí-
íÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè ïåðåâàæàº íàä
çðîñòàííÿì àêòèâíîñò³ êàòàëàçè íà òë³ çá³ëüøåííÿ
âì³ñòó ïåðâèííèõ ïðîäóêò³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ äîç-
âîëÿº ñòâåðäæóâàòè ïðî íàÿâí³ñòü çà äàíèõ åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ óìîâ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó.

Ðåàêö³ÿ ì³îêàðäó òâàðèí ³ç ä³àáåòîì íà ³øå-
ì³þ-ðåïåðôóç³þ ãîëîâíîãî ìîçêó äîêîð³ííî
â³äð³çíÿëàñÿ â³ä òàêî¿ â êîíòðîëüíèõ ùóð³â. Ö³
â³äì³ííîñò³ ïîëÿãàëè â ïàðàëåëüíîìó çíèæåíí³
âì³ñòó ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â, àêòèâíîñò³ ñóïåðîê-
ñèääèñìóòàçè ³ êàòàëàçè íà 6, 8, 9 % â³äïîâ³äíî.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà öüîìó òë³ äîñèòü ñóòòºâî
(íà 32 %) çðîñëà àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè.
Îäíàê íà 12 äîáó íàâ³òü ö³ êîìïåíñàòîðí³ ìîæëè-
âîñò³ òêàíèíè ì³îêàðäà âèÿâèëèñÿ âè÷åðïàíèìè,
ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíèæåííÿì òàêèõ ïîêàçíèê³â,
ÿê óì³ñò ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â, àêòèâí³ñòü ñóïåðîê-
ñèääèñìóòàçè ³ êàòàëàçè íà 13, 14, 21 % â³äïîâ³äíî.

Îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî öóêðîâèé ä³àáåò
ìîäèô³êóº ðåàêö³þ ì³îêàðäà íà ³øåì³þ-ðåïåðôó-
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ç³þ ãîëîâíîãî ìîçêó, ãîëîâíèì ÷èíîì, â ðàííüî-
ìó ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíîìó ïåð³îä³.

Âèñíîâêè

1. Ó ðàííüîìó ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíîìó ïåð-
³îä³ ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó â ì³îêàðä³ êîí-
òðîëüíèõ ùóð³â ìàº ì³ñöå íàïðóæåííÿ àäàïòàö³é-
íèõ ìåõàí³çì³â, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîñèëåííÿì
àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³. Ó ùóð³â ³ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì çà äàíèõ óìîâ ïðîÿâëÿþòüñÿ îçíàêè âèñ-
íàæåííÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³.

2. ×îòèðèì³ñÿ÷íèé öóêðîâèé ä³àáåò ïðèçâî-
äèòü äî ïîñèëåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ë³ïîïåðîêñè-
äàö³¿ â ì³îêàðä³ íà òë³ ïîì³ðíîãî çíèæåííÿ àíòè-
îêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³.

3. Íà 12 äîáó ï³ñëÿ ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ãîëîâíî-
ãî ìîçêó â ì³îêàðä³ êîíòðîëüíèõ ùóð³â òà òâàðèí
³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì çíèæóºòüñÿ ð³âåíü ôóíêö³-
îíóâàííÿ ñèñòåìè ë³ïîïåðîêñèäàö³ÿ-àíòèîêñè-
äàíòíèé çàõèñò.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà íåîáõ³äí³ñòü
äîñë³äæåííÿ ïîäàëüøî¿ äèíàì³êè ïîêàçíèê³â âè-
ðàæåíîñò³ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó â ì³îêàðä³ ï³ñëÿ
ãîñòðèõ ïîðóøåíü öåðåáðàëüíîãî êðîâîîá³ãó.
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ÈØÅÌÈÈ-ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÈ

Ñ. Ñ. Òêà÷óê, Â. Ï. Ãàâàëåøêî

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíû ðàííèå è îòäàëåííûå ïîñëåä-
ñòâèÿ èøåìèè-ðåïåðôóçèè ãîëîâíîãî ìîçãà íà ïîêàçàòåëè
ëèïîïåðîêñèäàöèè è àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû â ìèîêàðäå
êîíòðîëüíûõ êðûñ è æèâîòíûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì. Ïîêà-
çàíî, ùî ïîñëå 20-ìèíóòíîé èøåìèè è îäíî÷àñîâîé ðåïåð-
ôóçèè â ìèîêàðäå êîíòðîëüíûõ êðûñ óñèëèâàåòñÿ àíòèîêñè-
äàíòíàÿ àêòèâíîñòü, à ó êðûñ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì ïîÿâëÿ-
þòüñÿ ïðèçíàêè åå èñòîùåíèÿ. Íà 12 ñóòêè ïîñëå èøåìèè-
ðåïåðôóçèè ãîëîâíîãî ìîçãà â ìèîêàðäå êðûñ îáåèõ ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ ãðóïï îáíàðóæåíî ñíèæåíèå óðîâíÿ ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ ñèñòåìû ëèïîïåðîêñèäàöèÿ-àíòèîêñèäàíòíàÿ
çàùèòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìèÿ-ðåïåðôóçèÿ ãîëîâíîãî ìîç-
ãà, ìèîêàðä, ëèïîïåðîêñèäàöèÿ, àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà,
ñàõàðíûé äèàáåò.

EARLY AND LATE CHANGES OF MYOCARDIUM
PROOXIDANT-ANTIOXIDANT STATUS UNDER THE
CONDITIONS OF BILATERAL CAROTID ISCHEMIA-

REPERFUSION IN EXPERIMENTAL DIABETES
MELLITUS IN RATS

S. S. Tkachuk, V. P. Havaleshko

Abstract. The early and late effects of brain ischemia-
reperfusion on the indices of lipid peroxidation and antioxidant
defence in the myocardium of control rats and animals with
diabetes mellitus has been investigated. It was shown that af-
ter 20 min of ischemia and one hour of reperfusion antioxidant
activity increased in the myocardium of control rats and ex-
hausted in rats with diabetes mellitus. On the 12th day after
brain ischemia-reperfusion activity of lipid peroxidation and
antioxidant defence reduced in myocardium of both experimen-
tal groups.

Key words: brain ischemia-reperfusion, myocardium, lipid
peroxidation, antioxidant defence, diabetes mellitus.

Bucovinian State Medical University (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2011.- Vol.10, ¹2 (36).-P.106-108.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 24.05.2011

Ðåöåíçåíò – ïðîô. Â.Ô. Ìèñëèöüêèé

 Ñ. Ñ. Òêà÷óê, Â. Ï. Ãàâàëåøêî, 2011

___________



109

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 616.831. – 018 - 053

Ñ. Ñ. Òêà÷óê

À. À. Ãàëàãäèíà

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

 Ñ. Ñ. Òêà÷óê, À. À. Ãàëàãäèíà, 2011

ÓÌ²ÑÒ ÏÐÎÄÓÊÒ²Â ÎÊÈÑÍÞÂÀËÜÍÎ¯
ÌÎÄÈÔ²ÊÀÖ²¯ Á²ËÊ²Â ÒÀ ÌÅÒÀÁÎË²Ò²Â
ÌÎÍÎÎÊÑÈÄÓ Í²ÒÐÎÃÅÍÓ Â ÑËÈÍÍÈÕ
ÇÀËÎÇÀÕ ÙÓÐ²Â ²Ç ÏÎªÄÍÀÍÈÌ
ÂÏËÈÂÎÌ ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍ-
²ÍÄÓÊÎÂÀÍÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ ÒÀ ÄÂÎÁ²×ÍÎ¯
ÊÀÐÎÒÈÄÍÎ¯ ²ØÅÌ²¯-ÐÅÏÅÐÔÓÇ²¯

Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî ðàíí³ òà äîâãîòðèâàë³ çì³íè âì³ñòó

ïðîäóêò³â îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ³ ìåòàáîë³ò³â

ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó â ïðèâóøí³é òà ï³äâåðõíüîùåëåïí³é

ñëèííèõ çàëîçàõ êîíòðîëüíèõ ùóð³â òà òâàðèí ³ç öóêðîâèì

ä³àáåòîì ï³ñëÿ äâîá³÷íî¿ êàðîòèäíî¿ ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿. Ï³ñëÿ

20-õâèëèííî¿ ³øåì³¿ òà îäíîãîäèííî¿ ðåïåðôóç³¿ ñóòòºâ³ çì³íè

äîñë³äæåíèõ ïîêàçíèê³â ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â âèíèêàþòü ó

ï³äâåðõíüîùåëåïí³é çàëîç³, à íà 12 äîáó ñïîñòåðåæåííÿ – â îáîõ

çàëîçàõ. Ó òâàðèí ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì â îáèäâà òåðì³íè

ñïîñòåðåæåííÿ ðåàêö³ÿ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàçíèê³â íà äâîá³÷íó

êàðîòèäíó ³øåì³þ-ðåïåðôóç³þ ñëàáøà, í³æ ó êîíòðîëüíèõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñëèíí³ çàëîçè,

öóêðîâèé ä³àáåò, êàðîòèäíà

³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ, îêèñíþâàëüíà

ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â, ìåòàáîë³òè

îêñèäó àçîòó.

Âñòóï

Ë³êóâàííÿ îäîíòîãåííî¿ ïàòîëîã³¿ ó õâîðèõ íà
öóêðîâèé ä³àáåò ïîòðåáóº îñîáëèâèõ ï³äõîä³â,
ðîçðîáêà ÿêèõ ´ðóíòóºòüñÿ íà ðîçóì³íí³ ¿¿ ïàòîãå-
íåçó. Ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ç’ÿâèëàñÿ
÷èìàëà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò äàíîãî ñïðÿìóâàííÿ, îä-
íàê âîíè ïðèñâÿ÷åí³, â îñíîâíîìó, ïàðîäîíòèòó
òà çàïàëüíèì çàõâîðþâàííÿì ñëèçîâî¿ ïîðîæíè-
íè ðîòà [3,5,6,16]. Ñòàí ñëèííèõ çàëîç ó òàêèõ
õâîðèõ, ÿê ïðàâèëî, çàëèøàºòüñÿ ïîçà óâàãîþ
íàóêîâö³â. Êð³ì òîãî, â³äîìî, ùî îäíèì ³ç íàé÷à-
ñò³øèõ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó º ³øåì³÷í³
ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó [10,15]. Ñåðåä
íàéá³ëüø âàæëèâèõ ëàíîê ïàòîãåíåçó ³øåì³÷íî-
ðåïåðôóç³éíîãî óøêîäæåííÿ áóäü-ÿêî¿ òêàíèíè º
ïîøêîäæåííÿ ìàêðîìîëåêóë, ó òîìó ÷èñë³ á³ëêî-
âèõ, â³ëüíèìè ðàäèêàëàìè [8,9]. Ñàìå îêñèäàòèâ-
íà ìîäèô³êàö³ÿ ïðîòå¿í³â ìîæå ëåæàòè â îñíîâ³
íàéá³ëüø òÿæêèõ íàñë³äê³â ïîðóøåííÿ ô³ç³îëîã-
³÷íèõ ôóíêö³é òà ñòðóêòóðíèõ çì³í îðãàíó, ùî
çàçíàâ ³øåì³÷íîãî âïëèâó. Îêñèäàòèâíèé ñòðåñ,
ÿêèé âèíèêàº ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³, ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ïîðóøåííÿìè îêñèäàö³¿ á³ëê³â [2,12]. Íå
îñòàííÿ ðîëü ó ðîçâèòêó îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó
áóäü-ÿêî¿ åò³îëîã³¿ íàëåæèòü âèñîêîðåàêö³éíîçäàò-
íèì ïîõ³äíèì îêñèäó àçîòó [1,13,14]. Òàêèì ÷è-
íîì, ó ïàòîãåíåç³ öóêðîâîãî ä³àáåòó òà ³øåì³¿-ðå-
ïåðôóç³¿ çàêëàäåíî ñï³ëüí³ ìåõàí³çìè ïîøêîäæåí-
íÿ òêàíèíè, òîìó ö³ëêîì ëîã³÷íèì º äîñë³äæåííÿ
ïîºäíàíîãî âïëèâó öèõ ñòàí³â íà âì³ñò ïðîäóêò³â

îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â òà ìåòàáîë³ò³â
ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó â ñëèííèõ çàëîçàõ, îñê³ëü-
êè ñàìå öóêðîâèé ä³àáåò ÷àñòî ñòàº îäí³ºþ ç îñ-
íîâíèõ ïðè÷èí ìåòàáîë³÷íîãî ñ³àëîäåí³òó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè âì³ñò ïðîäóêò³â îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â òà ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó
í³òðîãåíó â ïðèâóøí³é òà ï³äâåðõíüîùåëåïí³é
ñëèííèõ çàëîçàõ ùóð³â ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, óñ-
êëàäíåíèì äâîá³÷íîþ êàðîòèäíîþ ³øåì³ºþ-ðå-
ïåðôóç³ºþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Öóêðîâèé ä³àáåò 1 òèïó ìîäåëþâàëè øëÿõîì
âíóòð³øíüî÷åðåâèííîãî óâåäåííÿ ñòðåïòîçîòîöè-
íó (Sigma, ÑØÀ, 60 ìã / êã ìàñè) á³ëèì ñàìöÿì
ùóð³â â³êîì äâà ì³ñ. [11], îñê³ëüêè ñàìå â äèòÿ÷î-
ìó òà ï³äë³òêîâîìó â³ö³ õâîðîáà, ÿê ïðàâèëî, ìà-
í³ôåñòóº. ×åðåç ÷îòèðè ì³ñ. ó ÷àñòèíè òâàðèí ³ç
ä³àáåòîì òà â øåñòèì³ñÿ÷íèõ êîíòðîëüíèõ ùóð³â
ìîäåëþâàëè äâîá³÷íó êàðîòèäíó ³øåì³þ-ðåïåð-
ôóç³þ øëÿõîì êë³ïñóâàííÿ îáîõ çàãàëüíèõ ñîí-
íèõ àðòåð³é ïðîòÿãîì 20 õâ. [7]. Äëÿ âèâ÷åííÿ
ðàíí³õ íàñë³äê³â ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ÷àñòèíó òâà-
ðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó ÷åðåç îäíó ãîä. â³ä
ïî÷àòêó ðåïåðôóç³¿, à â³äñòðî÷åíèõ – íà 12 äîáó.
Ó ãîìîãåíàòàõ ïðèâóøíî¿ òà ï³äâåðõíüîùåëåïíî¿
ñëèííèõ çàëîç äîñë³äæóâàëè âì³ñò ïðîäóêò³â
îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â (ÎÌÁ) íåéò-
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ðàëüíîãî òà îñíîâíîãî õàðàêòåðó ³ ìåòàáîë³ò³â
îêñèäó àçîòó ³ç âèêîðèñòàííÿì ðåàêòèâ³â Simko
Ltd, Óêðà¿íà [4]. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ òà åâòàíà-
ç³þ çä³éñíþâàëè ï³ä êàë³ïñîëîâèì íàðêîçîì (70
ìã/êã ìàñè ò³ëà) ³ç äîòðèìàííÿì îñíîâíèõ ïîëî-
æåíü GLP (1981 ð.), Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî
îõîðîíó õðåáåòíèõ òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòü â
åêñïåðèìåíòàõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ, â³ä
18.03.1986 ð., Äèðåêòèâè ªÅÑ ¹ 609 â³ä
24.11.1986 ð. ³ íàêàç³â ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 690 â³ä
23.09.2009 ð. òà ¹ 944 â³ä 14.12.2009.

Öèôðîâ³ äàí³ îïðàöüîâàíî çà äîïîìîãîþ ïàêå-
òà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “Statistica (“Statsoft”,
ÑØÀ). Ñòàòèñòè÷íó çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé
îö³íþâàëè çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà äëÿ íåçà-
ëåæíèõ âèáîðîê.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â êàðîòèäíà ³øåì³ÿ-ðåïåðôó-
ç³ÿ ïðèçâåëà äî çíèæåííÿ íà 12 % âì³ñòó ïðîäóêò³â
ÎÌÁ íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó â ïðèâóøí³é ñëèíí³é
çàëîç³, à òàêîæ íåéòðàëüíîãî, îñíîâíîãî õàðàêòåðó òà
ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó íà 10, 17, 13 %
â³äïîâ³äíî – ó ï³äâåðõíüîùåëåïí³é (òàáëèö³ 1, 2).

Òàêèé ñòàí îêñèäàö³¿ á³ëê³â ìîæå áóòè ïîâ’ÿ-
çàíèé ³ç äîñòàòíüî âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ ïðîòåàç,
ÿê³ ìàþòü ñåëåêòèâíó ÷óòëèâ³ñòü äî ìîäèô³êîâà-
íèõ ïðîòå¿í³â ³ çä³éñíþþòü ¿õ äåãðàäàö³þ ç ìåòîþ
çàïîá³ãàííÿ íàäì³ðíî¿ àêóìóëÿö³¿ [2,8].

Íà 12 äîáó ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíîãî ïåð³îäó
âì³ñò àëüäåã³äî- òà êåòîíîïîõ³äíèõ íåéòðàëüíîãî é
îñíîâíîãî õàðàêòåðó çð³ñ íà 23 ³ 24 % ó ïðèâóøí³é
çàëîç³ òà íà 27 ³ 26 % – ó ï³äâåðõíüîùåëåïí³é, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ó
ðåàêö³¿ îáîõ çàëîç. Íà äàíîìó åòàï³ ñïîñòåðåæåííÿ
âèÿâëåíî òàêîæ çíèæåííÿ íà 28 % óì³ñòó ìåòà-
áîë³ò³â NO â ï³äâåðõíüîùåëåïí³é çàëîç³.

Ó ùóð³â ³ç ÷îòèðèì³ñÿ÷íèì öóêðîâèì ä³àáåòîì
âèÿâëåíî íàêîïè÷åííÿ îêèñíî-ìîäèô³êîâàíèõ
á³ëê³â ó òêàíèí³ îáîõ çàëîç. Ïðèð³ñò ïðîäóêò³â
ÎÌÁ íåéòðàëüíîãî òà îñíîâíîãî õàðàêòåðó ñêëàâ
14 ³ 15,5 % ó ïðèâóøí³é çàëîç³ òà 14 ³ 11 % – ó
ï³äâåðõíüîùåëåïí³é. Äîñòîâ³ðíèõ çì³í âì³ñòó
ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó íå âèÿâëåíî.

ßê ó ðàííüîìó, òàê ³ â ï³çíüîìó ³øåì³÷íî-ðåïåð-
ôóç³éíîìó ïåð³îä³ ðåàêö³ÿ âèâ÷åíèõ ïîêàçíèê³â ó
òâàðèí ³ç ä³àáåòîì áóëà çíèæåíîþ. Ïî çàê³í÷åíí³
îäíîãîäèííî¿ ðåïåðôóç³¿ â ùóð³â äàíî¿ ãðóïè âñòà-
íîâëåíî çíèæåííÿ âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçî-
òó íà 12 % ó ïðèâóøí³é çàëîç³ òà ïðîäóêò³â ÎÌÁ
íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó íà 8 % – ó ï³äâåðõíüîùå-
ëåïí³é. Íà 12 äîáó ñïîñòåðåæåííÿ â ïðèâóøí³é
çàëîç³ íà 11 % çð³ñ óì³ñò ïðîäóêò³â ÎÌÁ íåéòðàëü-
íîãî õàðàêòåðó òà íà 41 % çíèçèâñÿ óì³ñò ìåòà-
áîë³ò³â îêñèäó àçîòó â ï³äâåðõíüîùåëåïí³é.

Ðåçóëüòàòè ðîáîòè ñâ³ä÷àòü, ùî ó òâàðèí ³ç
öóêðîâèì ä³àáåòîì çì³íè âì³ñòó äîñë³äæóâàíèõ
ïîêàçíèê³â ó ñëèííèõ çàëîçàõ çà óìîâ êàðîòèäíî¿
³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä òàêèõ ó êîí-
òðîëüíèõ ùóð³â â îáèäâà òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ.

Âèñíîâêè

1. Ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â 20-õâèëèííà êàðîòèä-
íà ³øåì³ÿ / îäíîãîäèííà ðåïåðôóç³ÿ çíèæóº âì³ñò
ïðîäóêò³â îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó
ñëèííèõ çàëîçàõ, à íà 12 äîáó ñïîñòåðåæåííÿ
âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ¿õ óì³ñòó. Â îáèäâà òåðì³íè
ñïîñòåðåæåííÿ â ï³äâåðõíüîùåëåïí³é ñëèíí³é
çàëîç³ âèÿâëåíî çìåíøåííÿ âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â
ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó.

2. Öóêðîâèé ä³àáåò òðèâàë³ñòþ ÷îòèðè ì³ñÿö³
ïðèçâîäèòü äî íàêîïè÷åííÿ îêèñíî-ìîäèô³êîâà-
íèõ á³ëê³â íåéòðàëüíîãî òà îñíîâíîãî õàðàêòåðó
â îáîõ ñëèííèõ çàëîçàõ, à êàðîòèäíà ³øåì³ÿ-ðå-
ïåðôóç³ÿ â ñëèííèõ çàëîçàõ äàíî¿ ãðóïè òâàðèí â
îáèäâà òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ ìàº îáìåæåíèé
âïëèâ íà äîñë³äæåí³ ïîêàçíèêè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà ïåðñïåê-
òèâí³ñòü äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³ â ñëèííèõ çàëî-
çàõ òêàíèííîãî ïðîòåîë³çó.
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ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈÈ ÁÅËÊÎÂ È ÌÅÒÀÁÎËÈÒÎÂ
ÌÎÍÎÎÊÑÈÄÀ ÍÈÒÐÎÃÅÍÀ Â ÑËÞÍÍÛÕ

ÆÅËÅÇÀÕ ÊÐÛÑ Ñ ÑÎ×ÅÒÀÍÍÛÌ
ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÅÌ ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍ-

ÈÍÄÓÖÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ È
ÄÂÓÑÒÎÐÎÍÍÅÉ ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÉ ÈØÅÌÈÈ-

ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÈ

Ñ. Ñ. Òêà÷óê, À. À. Ãàëàãäèíà

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíû ðàííèå è îòäàëåííûå èçìåíåíèÿ
ñîäåðæàíèÿ ïðîäóêòîâ îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè áåëêîâ
è ìåòàáîëèòîâ ìîíîîêñèäà íèòðîãåíà â îêîëîóøíîé è ïîä-
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âåðõíå÷åëþñòíîé ñëþííûõ æåëåçàõ êîíòðîëüíûõ êðûñ è æè-
âîòíûõ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì ïîñëå äâóñòîðîííåé êàðîòèäíîé
èøåìèè-ðåïåðôóçèè. Ïîñëå 20-ìèíóòíîé èøåìèè è îäíî÷à-
ñîâîé ðåïåðôóçèè ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ èññëåäîâàííûõ
ïîêàçàòåëåé ó êîíòðîëüíèõ êðûñ âîçíèêàþò â ïîäâåðõíå÷åëþ-
ñòíîé æåëåçå, à íà 12 ñóòêè íàáëþäåíèÿ – â îáåèõ æåëåçàõ.
Ó êðûñ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì â îáà ïåðèîäà íàáëþäåíèÿ ðå-
àêöèÿ èññëåäîâàííûõ ïîêàçàòåëåé íà äâóñòîðîííþþ êàðîòèä-
íóþ èøåìèþ-ðåïåðôóçèþ íèæå, ÷åì ó êîíòðîëüíûõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëþííûå æåëåçû, ñàõàðíûé ä³àáåò,
êàðîòèäíàÿ èøåìèÿ-ðåïåðôóçèÿ, îêèñëèòåëüíàÿ ìîäèôèêà-
öèÿ áåëêîâ, ìåòàáîëèòû îêñèäà àçîòà.

THE LEVEL OF OXIDATIVE PROTEIN
MODIFICATION PRODUCTS AND NITROGEN

MONOOXIDE METABOLITES IN THE SALIVARY
GLANDS OF RATS WITH STREPTOZOTOCIN-
INDUCED DIABETES COMPLICATED WITH

BILATERAL CAROTID ISCHEMIA-REPERFUSION

S. S. Tkachuk, A.A.Galagdina

Abstract. The early and long-term changes of oxidative pro-
tein modification products and nitrogen monoxide metabolites lev-

els in the parotid and submaxilar salivary glands of control rats and
animals with diabetes mellitus after bilateral carotid ischemia-
reperfusion has been investigated. After 20 min of ischemia and one
hour of reperfusion important changes of investigated parameters
arose in the parotid gland, and on the 12th day of observation – in
both glands. In rats with diabetes mellitus reaction of investigated
parameters on carotid ischemia-reperfusion was lower than in con-
trol animals in both periods of observation.

Key words: salivary glands, diabetes mellitus, carotid is-
chemia-reperfusion, oxidative protein modification, nitrogen
monoxide metabolites.
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 Å. Ë. Òîðÿí³ê, 2011

Å. Ë. Òîðÿí³ê

Íàö³îíàëüíèé ôàðìàöåâòè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. Õàðê³â

ÊÈÑËÎÒÍÎ-ËÓÆÍÀ Ð²ÂÍÎÂÀÃÀ ÊÐÎÂ²
ÂÀÃ²ÒÍÈÕ ÑÀÌÈÖÜ ÙÓÐ²Â ÍÀ ÒË²
ÌÅÒÀÁÎË²×ÍÎÃÎ ÀÖÈÄÎÇÓ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ âïëèâó

ã³äðîõëîðò³àçèäó íà êèñëîòíî-ëóæíó ð³âíîâàãó êðîâ³ âàã³òíèõ

ñàìèöü ùóð³â íà òë³ ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó. Ââåäåííÿ òâàðèíàì

ã³äðîõëîðò³àçèäó ïðèçóïèíÿëî ðîçâèòîê ó íèõ äåêîìïåíñàö³¿

êèñëîòíî-îñíîâíî¿ ð³âíîâàãè, ïîðóøåííÿ éîãî óêëàäàëèñü â ìåæ³

ïðàêòè÷íî êîìïåíñîâàíîãî ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó. Ïîì³ðíî

çìåíøóâàâñÿ ð³âåíü ñòàíäàðòíîãî òà àêòóàëüíîãî á³êàðáîíàò³â

³ áóôåðíèõ îñíîâ. Äîâåäåíî, ùî ã³äðîõëîðò³àçèä ó äîç³ 20 ìã/êã

ñïðèÿº á³ëüø åôåêòèâíîìó â³äíîâëåííþ êèñëîòíî-îñíîâíî¿

ð³âíîâàãè, ïðèçóïèíÿº ðîçâèòîê ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó ³ ïîïå-

ðåäæàº éîãî äåêîìïåíñàö³þ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³äðîõëîðò³àçèä,

âàã³òí³ ñàìèö³ ùóð³â, àöèäîç.

Âñòóï

Ä³óðåòèêè òà ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè íàéá³ëüø
øèðîêî çàñòîñîâóþòüñÿ â ë³êóâàëüí³é ïðàêòèö³
[12]. Îäíàê, äàí³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü
òà êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî
ä³óðåòèêè íå ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê àáñîëþòíî áåç-
ïå÷í³ ë³êàðñüê³ ïðåïàðàòè. Âîíè ìîæóòü áóòè
ôàêòîðàìè ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó [5, 8, 15,
16, 17], âèêëèêàòè àëåðã³éí³ ðåàêö³¿, åíäîêðèíí³
çì³íè â îðãàí³çì³, ïîðóøåííÿ âîäíî-åëåêòðîë³ò-
íîãî ãîìåîñòàçó [6], êèñëîòíî-ëóæíî¿ ð³âíîâàãè,
îáì³í³â âóãëåâîä³â òà ë³ï³ä³â, ôîñôàò³â, ñå÷îâî¿
êèñëîòè [7] òà ³íø³.

Îäíèì ç âàæëèâ³øèõ óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³
îðãàí³çìó º ïîñò³éí³ñòü êîíöåíòðàö³¿ âîäíåâèõ
³îí³â ó ïîçàêë³òèííîìó ïðîñòîð³ ³ êë³òèíàõ – êèñ-
ëîòíî-ëóæíèé ñòàí (ÊËÑ). ²íøèìè ñëîâàìè,
ÊËÑ – â³äíîñíà ïîñò³éí³ñòü ðåàêö³¿ âíóòð³øíüî-
ãî ñåðåäîâèùà îðãàí³çìó, ùî ê³ëüê³ñíî õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ºþ âîäíåâèõ ³îí³â (ïðîòîí³â).
ÊËÑ ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ âèâ÷åíî
íåäîñòàòíüî. ª ïîîäèíîê³ ïðàö³, ùî õàðàêòåðèçó-
þòü ÊËÑ ïðè ïàòîëîã³¿ íèðîê. Öå ñòîñóºòüñÿ, íà-
ñàìïåðåä, ðÍ ñåðåäîâèùà, áóôåðíèõ ñèñòåì êðîâ³
(êàðáîíàòíî¿, ôîñôàòíî¿, á³ëêîâî¿) [11]. Îêð³ì
øâèäêîä³þ÷èõ áóôåðíèõ ìåõàí³çì³â êðîâ³ ³ åôåê-
òèâíî¿ ðîë³ ëåãåíü â ðåãóëÿö³¿ ÊËÑ, ó ï³äòðèìêó
ïîñò³éíîñò³ ðÍ âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà îðãàí-
³çìó áåðóòü ó÷àñòü ³ á³ëüø ïîâ³ëüí³ ïðîöåñè â
íèðêàõ. Íèðêè çäàòí³ âèâîäèòè ç ñå÷åþ ðÿä êàò³-
îí³â òà àí³îí³â ó çíà÷íî á³ëüø³é êîíöåíòðàö³¿, í³æ
âîíè ì³ñòÿòüñÿ â ïëàçì³ êðîâ³. Îñîáëèâî âåëèêà
ðîëü íèðîê ó âèâåäåíí³ êèñëèõ ïðîäóêò³â ðîçïà-
äó [3]. Îñíîâó öèõ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ñêëàäà-

þòü äâ³ ñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³, ïðèòàìàíí³ êëó-
áî÷êîâîìó ³ êàíàëüöåâîìó àïàðàòó íåôðîíó. Ïî-
ïåðøå, âèâîäÿ÷è ç ïëàçìè êðîâ³ êàò³îíè ³ àí³îíè
â ïðîïîðö³ÿõ, ùî â³äáèâàþòü ¿õ âì³ñò â ïëàçì³
êðîâ³, íèðêè çäàòí³ àêòèâíî ðåàáñîðáóâàòè á³êàðáî-
íàòè â êàíàëüöÿõ. Ïî-äðóãå, â äèñòàëüíèõ â³ää³ëàõ
êàíàëüö³â ìîæëèâå âèä³ëåííÿ äîäàòêîâî¿ ê³ëüêîñò³
êèñëèõ ïðîäóêò³â, à òàêîæ çâ’ÿçóâàííÿ âîäíåâèõ
³îí³â òà óòâîðåííÿ ðå÷îâèí (íàïðèêëàä, õëîðèñòîãî
àìîí³þ), ÿê³ çäàòí³ çì³íþâàòè ðÍ ñå÷³ [10, 14].

Îñíîâíèìè á³îõ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè êèñ-
ëîòíî-îñíîâíîãî ñòàíó îðãàí³çìó º àêòóàëüíèé
(ñïðàâæí³é) ðÍ, àêòóàëüíå (ñïðàâæíº) ïàðö³àëü-
íå íàïðóæåííÿ âóãëåêèñëîãî ãàçó (ðÑÎ

2
), ñòàí-

äàðòíèé á³êàðáîíàò (SB – “Standart Bicarbonate”),
áóôåðí³ îñíîâè (ÂÂ - “Buffer Base”), íàäëèøîê
(íåñòà÷à áóôåðíèõ îñíîâ (ÂÅ – “Base Excess”) [1,
2, 9]. Ðîá³ò ïî âèâ÷åííþ çì³í ÊËÑ ó âàã³òíèõ ñà-
ìèöü ùóð³â ï³ä âïëèâîì ã³äðîõëîðò³àçèäó ìè íå
çóñòð³ëè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè çì³íè êèñëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó êðîâ³ ó
âàã³òíèõ ñàìèöü ùóð³â ï³ä âïëèâîì ã³ïîõëîò³àçèäó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà ï’ÿòè ãðóïàõ íå-
ë³í³éíèõ ñàìèöÿõ ùóð³â ìàñîþ 200,0 ã ïî 10 òâà-
ðèí â êîæí³é (50 òâàðèí). Ïåðøà ãðóïà – ³íòàêòí³
ùóðè; äðóãà - ùóðè ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ìåòàáî-
ë³÷íèì àöèäîçîì, ÿêèé âèêëèêàëè ùîäåííèì,
ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ, ââåäåííÿì, ïåðåä ãîäóâàííÿì,
õëîðèñòîãî àìîí³þ â äîç³ 4 ìã/êã ìàñè [4, 9]; òðå-
òÿ ãðóïà – âàã³òí³ ñàìèö³ ùóð³â ç àíàëîã³÷íèì
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ìåòàáîë³÷íèì àöèäîçîì (êîíòðîëü); ÷åòâåðòà ãðó-
ïà – ñàìèö³ ùóð³â, ÿêèì ââîäèëè ã³äðîõëîðò³àçèä
ó äîç³ 40 ìã/êã; ï’ÿòà ãðóïà — ñàìèö³ ùóð³â ÿêèì
ââîäèëè ã³äðîõëîðò³àçèä ó äîç³ 20 ìã/êã. Åêñïåðè-
ìåíò íà òâàðèíàõ ïðîâîäèëè çã³äíî Ì³æíàðîäíèõ
ïðèíöèï³â ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ åêñ-
ïåðèìåíò³â ³ ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé (Ñòðàñáóðã,
18.03.1986).

Äàí³ îáðîáëÿëè ìåòîäàìè íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòè-
ñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà [13].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

²ç íàâåäåíèõ äàíèõ (òàáë. 1.) âèäíî, ùî â ïåð-
øó äîáó ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó ó ³íòàêòíèõ ñà-
ìèöü äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàâñÿ ïàðö³àëüíèé òèñê
ÑÎ

2
 â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ äî 60,60±1,09 ìì ðò.ñò.

ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ³íòàêòíèõ òâàðèí. Îä-
íî÷àñíî ñïîñòåð³ãàëîñÿ ð³âíîì³ðíå ïàä³ííÿ ïàð-
ö³àëüíî¿ íàïðóãè êèñíþ â àðòåð³àëüíîìó (51±1,16
ìì ðò.ñò.) ³ ó âåíîçíîìó (27,59±0,73 ìì ðò.ñò.) ðóñë³.
ðÍ êðîâ³ ñêëàäàº â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ 7,22±0,009;

ðÑÎ
2
 – 46,0±0,60 ìì ðò.ñò.; ÂÅ – 7,58±0,38 ììîëü/

ë) ³ âåíîçíî¿ (ðÍ – 7,157±0,11; ðÑÎ
2
 – 49,83±1,60 ìì

ðò.ñò.; ÂÅ – (9,08±0,22 ììîëü/ë) êðîâ³.
Ìàëî ì³ñöå çíèæåííÿ âì³ñòó ñòàíäàðòíîãî á³-

êàðáîíàòó äî 17,5±0,33 ììîëü/ë â àðòåð³àëüí³é
êðîâ³, 15,75±0,02 ììîëü/ë – ó âåíîçí³é êðîâ³; à òà-
êîæ àêòóàëüíîãî á³êàðáîíàòó àðòåð³àëüíîãî ³ âåíîç-
íîãî ðóñëà äî 18,17±0,31 òà 17,08±0,28 â³äïîâ³äíî.
ßê íàñë³äîê â³äáóâàëîñÿ çìåíøåííÿ ñóìè áóôåðíèõ
îñíîâ (40,02±0,38 òà 38,92±0,22 ììîëü/ë).

Íà òðåòþ äîáó ó âàã³òíèõ ñàìèöü íàñè÷åííÿ
êèñíåì ãåìîãëîá³íó àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³ çíà÷íî
çíèæóâàëîñÿ ó ñåðåäíüîìó (62,00±2,09%), íà òîé
÷àñ ÿê âåíîçíî¿ – çàëèøàëîñÿ ó ìåæàõ ô³ç³îëîã³-
÷íèõ êîëèâàíü (40,01±3,65%). Òîìó àðòåð³îâåíîç-
íèé ãðàä³ºíò îêñèãåìîãëîá³íó áóâ â³ðîã³äíî íèæ-
÷èì, í³æ ó ³íòàêòíèõ òâàðèí (òàáë. 2). Íà ôîí³
ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó çíèæóâàâñÿ ïàðö³àëüíèé
òèñê êèñíþ â àðòåð³àëüí³é êðîâ³ (39,67±1,02 ìì
ðò.ñò.). Àðòåð³àëüíà ã³ïîêñåì³ÿ ïðèâîäèëà äî
çìåíøåííÿ óòèë³çàö³¿ êèñíþ òêàíèíàìè. Ó ñà-
ìèöü ùóð³â ³ç ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì çà óìîâ
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âàã³òíîñò³ â ïåðø³ äí³ ïîêàçíèêè àðòåð³àëüíî¿
êðîâ³ âêëàäàëèñÿ ó ðàìêè ðåñï³ðàòîðíîãî ñóáêîì-
ïåíñîâàíîãî àöèäîçó (ðÍ 7,24, ðÑÎ

2
 – 50,33±0,90

ìì ðò.ñò.; ÂÅ – 4,67±0,25 ììîëü/ë). Ð³âåíü ñòàí-
äàðòíîãî á³êàðáîíàòó çìåíøóâàâñÿ (19,50±0,23
ììîëü/ë), à àêòóàëüíîãî – çáåð³ãàâñÿ ó ìåæàõ
öèôð ³íòàêòíî¿ ãðóïè (21,08±0,22 ììîëü/ë), íà
òîé ÷àñ ïàðàìåòðè âåíîçíîãî ðóñëà âêàçóâàëè íà
ðîçâèòîê ñóáêîìïåíñîâàíèõ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðó-
øåíü (ðÍ – 7,18±0,009; ðÑÎ

2
 – 58,50±1,41 ìì

ðò.ñò.; ÂÅ – 5,33±0,25 ììîëü/ë; SB – 17,83±0,38
ììîëü/ë; ÀÂ – 21,00±0,20 ììîëü/ë; ÂÂ –
42,67±0,25 ììîëü/ë). Êîðåêö³ÿ ÊËÑ ã³äðîõëîðò³-
àçèäîì â äîç³ 20 ìã/êã ïîçíà÷èëàñÿ ³ íà ñòóïåí³
íàñè÷åííÿ êèñíåì ãåìîãëîá³íó àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³.
Ïàä³ííÿ ïàðö³àëüíîãî òèñêó êèñíþ â àðòåð³àëüí³é

êðîâ³ áóëî çíà÷íî ìåíøèì (ó ñåðåäíüîìó 45,33±1,39
ìì ðò.ñò.), ó ïîð³âíÿíí³ ç âåíîçíîþ, äå íàïðóãà êèñ-
íþ çàëèøèëàñÿ ó ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè. Àðòå-
ð³îâåíîçíèé ãðàä³ºíò ïî îêñèãåìîãëîá³íó çíèæóâàâ-
ñÿ íå íàñò³ëüêè ñóòòºâî (27,33±1,73%), ÿê ó òâàðèí
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (20,00±2,34%).

Çàñòîñóâàííÿ ã³äðîõëîðò³àçèäó â äîç³ 40 ìã/êã
íå ñïðèÿëî ñòàá³ë³çàö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â.
Îäíàê, íåçíàâàæàþ÷è íà ðîçâèòîê ìåòàáîë³÷íî-
ãî àöèäîçó, ãàçîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ìåíøå â³äõè-
ëÿëèñÿ â³ä ³íòàêòíîãî ³ ìåòàáîë³÷íîãî êîíòðîëþ.
Ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â ÊËÑ ó âàã³òíèõ òâà-
ðèí, ÿêèì ââîäèëè ã³äðîõëîðò³àçèä, âèÿâëåíî, ùî
íà òðåòþ äîáó åêñïåðèìåíòó âèÿâëÿâñÿ á³ëüø
ñèëüíèé êîðèãóþ÷èé åôåêò ÊËÑ ã³äðîõëîðò³àçè-
äîì â äîç³ 20 ìã/êã ó ïîð³âíÿíí³ ç äîçîþ 40 ìã/êã.
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Íà ï’ÿòó äîáó äîñë³äó (òàáë. 3) ó âàã³òíèõ ñàìèöü
ùóð³â, ÿêèì ââîäèëè ã³äðîõëîðò³àçèä ó äîç³ 40 ìã/êã
ðîçâèâàëèñÿ ïðîÿâè äåêîìïåíñîâàíîãî ìåòàáîë³÷-
íîãî àöèäîçó. Ð³çêî çì³íþâàëèñÿ ïîêàçíèêè ÊËÑ:
àðòåð³àëüíîãî (ðÍ – 7,14±0,018; ðÑÎ

2
 – 38,83±1,23

ìì ðò.ñò.; ÂÅ – 13,0±0,37 ììîëü/ë (51±1,16) òà
âåíîçíîãî (ðÍ – 7,07±0,015; ðÑÎ

2
 – 41,83±0,80

ìì ðò.ñò.; ÂÅ – 15,7±0,38 ììîëü/ë) ðóñëà. Çíèæó-
âàâñÿ ð³âåíü óñ³õ áóôåðíèõ îñíîâ. Ïàðö³àëüíèé
òèñê êèñíþ çìåíøóâàâñÿ (33,00±1,15 ìì ðò.ñò. ³
26,83±1,30 ìì ðò.ñò.), êîíöåíòðàö³ÿ îêñèãåìîãëîá-
³íó çíèæóâàëàñÿ äî êðèòè÷íèõ öèôð (45,33±3,41%
³ 28,67±2,92%), ùî ñâ³ä÷èëî ïðî çìåíøåííÿ óòè-
ë³çàö³¿ êèñíþ òêàíèíàìè (27,17±3,18%). Óâåäåí-
íÿ òâàðèíàì ã³äðîõëîðò³àçèäó ïðèïèíÿëî ðîçâè-
òîê ó íèõ äåêîìïåíñàö³¿ ÊËÑ, ïîðóøåííÿ éîãî
âêëàäàëèñÿ â ðàìêè ïðàêòè÷íî êîìïåíñîâàíîãî
ìåòàáîë³÷íîãî àöèäîçó (ðÍ – 7,20±0,0013
7,14±0,011; ðÑÎ

2
 – 53,00±1,90 ìì ðò.ñò.); ÂÅ –

5,67±0,51; 7,17±0,53 ììîëü/ë). Ïîì³ðíî çíèæó-
âàâñÿ ð³âåíü ñòàíäàðòíîãî (17,5±0,78; 16,83±0,39
ììîëü/ë) òà àêòóàëüíîãî (20,17±0,57; 20,08±0,63)
á³êàðáîíàò³â, ÂÂ (42,33±0,53; 40,88±0,53 ììîëü/
ë) ³ ðÑÎ

2
 (21,05±0,71; 21,67±0,67).

Çâ’ÿçóâàííÿ ãåìîãëîá³íó êðîâ³ ç êèñíåì ïðîõîäèëî
çíà÷íî àêòèâí³øå (ÍâÎ

2
 66,33±2,04%; 37,33±3,53%),

í³æ ó ñàìèöü ùóð³â, ÿê³ íå îòðèìóâàëè ïðåïàðàò â äîç³
20 ìã/êã (45,33±3,41%; 28,67±2,92%) àáî òðèìóâàëè
ã³äðîõëîðò³àçèä â äîç³ 40 ìã/êã (48,47±2,91; 34,50±
2,49%). Òîìó àðòåð³îâåíîçíèé ãðàä³ºíò îêñèãåìîãëîá-
³íó çàëèøàâñÿ â³ðîã³äíî âèùèì (29±4,0%).

Ïàðö³àëüíèé òèñê êèñíþ àðòåð³àëüíî¿ êðîâ³
çíèæóâàâñÿ, àëå íå âèðàæåíî (43,33±0,96 ìì
ðò.ñò.). Êð³ì öüîãî, íàïðóæåííÿ êèñíþ ó âåíîçíî-
ìó ðóñë³ âàã³òíèõ ñàìèöü ùóð³â, ÿê³ îòðèìóâàëè
ã³äðîõëîðò³àçèä â äîç³ 20 ìã/êã, çàëèøàâñÿ â ìåæàõ
ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè. Ó ðåçóëüòàò³ ïðàêòè÷íî íå
ïîðóøóâàâñÿ ïðîöåñ óòèë³çàö³¿ êèñíþ òêàíèíàìè.
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___________

Âèñíîâêè

1. Ó âàã³òíèõ ñàìèöü ùóð³â ïðè ââåäåíí³ õëî-
ðèñòîãî àìîí³þ ðîçâèâàºòüñÿ âèðàæåíèé ìåòàáî-
ë³÷íèé àöèäîç.

2. Ã³äðîõëîðò³àçèä â äîç³ 20 ìã/êã â óìîâàõ
âàã³òíîñò³ ñïðèÿº åôåêòèâíîìó â³äíîâëåííþ êèñ-
ëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó, øâèäêî ïðèãí³÷óº ìåòàáî-
ë³÷íèé àöèäîç òà ïåðåøêîäæàº ðîçâèòêó éîãî äå-
êîìïåíñàö³¿.

3. Ã³äðîõëîðò³àçèä â äîç³ 40 ìã/êã íåáàæàíî
ââîäèòè âàã³òíèì ñàìèöÿì ùóð³â, îñê³ëüêè â³í íå
ñïðèÿº ñòàá³ë³çàö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Áóäóòü ïðîäîâæåí³ äîñë³äæåííÿ êèñëîòíî-
ëóæíîãî ñòàíó â åêñïåðèìåíò³ çà óìîâ ô³ç³îëã³÷-
íîãî òà ïàòîëîã³÷íîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³.
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ÊÈÑËÎÒÍÎ-ÙÅËÎ×ÍÎÅ ÐÀÂÍÎÂÅÑÈÅ ÊÐÎÂÈ
ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ ÑÀÌÎÊ ÊÐÛÑ ÍÀ ÔÎÍÅ

ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÀÖÈÄÎÇÀ

Å. Ë. Òîðÿíèê

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ
âëèÿíèÿ ãèäðîõëîðòèàçèäà íà êèñëîòíî-ùåëî÷íîå ðàâíîâå-
ñèå êðîâè áåðåìåííûõ ñàìîê êðûñ íà ôîíå ìåòàáîëè÷åñêî-
ãî àöèäîçà. Ââåäåíèå æèâîòíûì ãèäðîõëîðòèàçèäà ïðèîñòà-
íàâëèâàëî ðàçâèòèå ó íèõ äåêîìïåíñàöèè êèñëîòíî-îñíîâ-
íîãî ðàâíîâåñèÿ; íàðóøåíèÿ åãî âïèñûâàëèñü â ðàìêè ïðàê-
òè÷åñêè êîìïåíñèðîâàííîãî ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà. Óìå-
ðåííî ñíèæàëñÿ óðîâåíü ñòàíäàðòíîãî è àêòóàëüíîãî áèêàð-
áîíàòîâ è áóôåðíûõ îñíîâ. Ïîêàçàíî, ÷òî ãèäðîõëîðòèàçèä
â äîçå 20 ìã/êã ñïîñîáñòâóåò áîëåå ýôôåêòèâíîìó âîññòàíîâ-
ëåíèþ êèñëîòíî-îñíîâíîãî ðàâíîâåñèÿ, ïðèîñòàíàâëèâàåò
ðàçâèòèå ìåòàáîëè÷åñêîãî àöèäîçà è ïðåäóïðåæäàåò åãî
äåêîìïåíñàöèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèäðîõëîðòèàçèä, áåðåìåííûå ñàìêè
êðûñ, àöèäîç.

ACID-BASE BALANCE OF THE BLOOD IN
PREGNANT FEMALE RATS WITH UNDERLYING

METABOLIC ACIDOSIS

E. L. Torianik

Abstract. The paper presents the results of studyying the
hydrochlorothiazide influence on the acid-base balance of the
blood in pregnant female rats against a background of metabolic
acidosis. A hydrochlorothiazide introduction to animals stopped
the development of a decompensation of acid-base balance in
them, derangements of its were restricted within the limits of
practically compensated metabolic acidosis. The level of the
standard and actual bicarbonates and buffer bases moderately
decreased. It has shown that hydrochlorothiazide in a dose of 20
mg / kg promoted more effective restoration of acid-base bal-
ance, stopped the development of metabolic acidosis and pre-
vented its decompensation.

Key words: hydrochlorthiazide, pregnant female rats, aci-
dosis.
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Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÂÏËÈÂ ÅÍÒÅÐÎÑÎÐÁÅÍÒÓ
«ÀËÜÃ²ÑÎÐÁ» ÍÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊÈ Ë²Ï²ÄÍÎ¯
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ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ ÙÓÐ²Â Ç ÃÎÑÒÐÈÌ
ÎÒÐÓªÍÍßÌ ÏÀÐÀÖÅÒÀÌÎËÎÌ ÍÀ ÒË²
ÒÐÈÂÀËÎÃÎ ÂÂÅÄÅÍÍß ÑÎËÅÉ ÊÀÄÌ²Þ
ÒÀ ÑÂÈÍÖÞ

Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âïëèâ åíòåðîñîðáåíòó Àëüã³ñîðá íà ïîêàç-

íèêè ë³ï³äíî¿ ïåðîêñèäàö³¿ òà ñòàíó àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â

ùóð³â ç òîêñè÷íèìè óðàæåííÿìè ïàðàöåòàìîëîì íà òë³ òðèâà-

ëî¿ ä³¿ ñîëåé êàäì³þ òà ñâèíöþ. Âñòàíîâëåíî, ùî ãîñòðå

îòðóºííÿ ïàðàöåòàìîëîì ñóïðîâîäæóºòüñÿ çì³íàìè àíòèîêñè-

äàíòíî¿ ñèñòåìè òà ñïðè÷èíÿº àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñè-

äàö³¿, ïðè÷îìó âèðàæåí³ñòü öèõ ïðîöåñ³â ñóòòºâî ïîñèëþºòüñÿ

íà ôîí³ òðèâàëîãî óðàæåííÿ ñîëÿìè êàäì³þ òà ñâèíöþ. Êîðåê-

ö³ÿ Àëüã³ñîðáîì äîñòîâ³ðíî çíèæóº ³íòåíñèâí³ñòü ë³ï³äíî¿

ïåðîêñèäàö³¿ òà çìåíøóº ïðîÿâè çì³í àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè

â óðàæåíèõ òâàðèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðàöåòàìîë,

àíòèîêñèäàíòíà ñèñòåìà, ä³ºíîâ³

êîí’þãàòè, ñóïåðîêñèääèñìóòàçà,

ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçà, ãëóòàò³îí-

ðåäóêòàçà, ÒÁÊ- àêòèâí³ ïðîäóêòè,

êîðåêö³ÿ.

Âñòóï

Ãîñòð³ òîêñè÷í³ óðàæåííÿ îðãàí³çìó ñóïðîâîä-
æóþòüñÿ íàêîïè÷åííÿì â îðãàí³çì³ øê³äëèâèõ
ïðîäóêò³â ìåòàáîë³çìó. Îäíèì ç ïåðñïåêòèâíèõ
øëÿõ³â ðîçâ’ÿçàííÿ ö³º¿ ïðîáëåìè º âïðîâàäæåí-
íÿ åôåðåíòíèõ ìåòîä³â òåðàï³¿, äî ÿêèõ â³äíîñèòü-
ñÿ åíòåðîñîðáö³ÿ, ÿêà ïîëÿãàº â ïåðîðàëüíîìó
ïðèéìàíí³ âèñîêèõ äîç ñïåö³àëüíî ñèíòåçîâàíèõ
àäñîðáåíò³â [2]. Âíàñë³äîê ïðîñòîòè, äîñèòü âèñî-
êî¿ åôåêòèâíîñò³, â³äñóòíîñò³ ñóòòºâèõ ïðîòèïî-
êàçàíü ³ óñêëàäíåíü åíòåðîñîðáö³ÿ óñï³øíî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà â³ðóñíèé ãå-
ïàòèò, îáòóðàö³éíó æîâòÿíèöþ, öèðîç ïå÷³íêè,
öóêðîâèé ä³àáåò, ïàíêðåàòèò òîùî [3, 4, 5, 6, 10].
Ïðîòå, íàéá³ëüø îáãðóíòîâàíèì ³ äîö³ëüíèì º
çàñòîñóâàííÿ åíòåðîñîðáåíò³â ïðè åêçîãåííèõ îò-
ðóºííÿõ, îñîáëèâî òîêñèíàìè, ÿê³ ïîâ³ëüíî âñìîê-
òóþòüñÿ â øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³ [7]. Ñåðåä
ð³çíîìàí³òíèõ ïðåïàðàò³â äëÿ ñîðáö³éíî¿ òåðàï³¿
íåùîäàâíî ç’ÿâèâñÿ ïðåïàðàò “Àëüã³ñîðá”, ä³þ-
÷îþ ðå÷îâèíîþ ÿêîãî º àëüã³íàò êàëüö³þ . Â³í
ñòâîðåíèé íà îñíîâ³ âæå â³äîìèõ ïðåïàðàò³â ïîë-
³ñàõàðèäó àëüã³íîâî¿ êèñëîòè  ç ìîðñüêèõ âîäîðî-
ñòåé òà çáàãà÷åíèé  âåëèêèìè áëîêàìè ã³àëóðîíî-
âî¿ êèñëîòè, ÿêà âîëîä³º âëàñòèâ³ñòþ âèâîäèòè ³ç
îðãàí³çìó âàæê³ ìåòàëè òà ðàä³îíóêë³äè . Íà
â³äì³íó â³ä ³íøèõ ïðåïàðàò³â àëüã³íîâî¿ êèñëîòè
“Àëüã³ñîðá” íå âèâîäèòü ³ç îðãàí³çìó êîðèñí³ åëå-
ìåíòè, à ëèøå âàæê³ ìåòàëè, â òîìó ÷èñë³ ñâèíåöü

³ êàäì³é, à òàêîæ òàê³ ðàä³î³çîòîïè, ÿê ñòðîíö³é,
áàð³é ³ ðàä³é, óòâîðþþ÷è â øëóíêîâî – êèøêîâî-
ìó òðàêò³ ñò³éê³ íåòîêñè÷í³ êîìïëåêñè . Íàäõîä-
æåííÿ àëüã³íàòó êàëüö³þ â îðãàí³çì ùóð³â ïðè
ìîäåëþâàíí³ ñâèíöåâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ñòèìóëþâà-
ëî ôàãîöèòàðíó ôóíêö³þ íåéòðîô³ë³â êðîâ³, íîð-
ìàë³çóâàëî âì³ñò êîìïëåìåíòó, çíèæóâàëî âì³ñò
öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â äî ð³âíÿ çäîðî-
âèõ òâàðèí. Îòæå àëüã³íàò êàëüö³þ âèÿâëÿº äå-
òîêñèêàö³éí³ âëàñòèâîñò³ [12].

Íà îñíîâ³ àíàë³çó çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïóáë³êàö³é
â³ò÷èçíÿíèõ òà çàêîðäîííèõ ôàõ³âö³â ìîæíà
ñòâåðäæóâàòè, ùî ïðîáëåìà êîðåêö³¿ ïîðóøåíü
ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â çà óìîâ òîêñè÷íîãî óðà-
æåííÿ ïå÷³íêè âñå ùå çàëèøàºòüñÿ ñêëàäíîþ ³
äàëåêîþ äî çàäîâ³ëüíîãî âèð³øåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè êîðèãóâàëüíèé âïëèâ Àëüã³ñîðáó íà
ïîêàçíèêè ë³ï³äíî¿ ïåðîêñèäàö³¿ òà àíòèîêñèäàí-
òíî¿ ñèñòåìè çà êîìá³íîâàíîãî âïëèâó ïàðàöåòà-
ìîëó, ñâèíöþ àöåòàòó òà êàäì³þ õëîðèäó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Äîñë³äè ïðîâîäèëèñÿ íà á³ëèõ áåçïîðîäíèõ
ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 180 - 200 ã., ÿêèõ óòðèìóâà-
ëè íà ñòàíäàðòíîìó ðàö³îí³ â³âàð³þ. Õðîí³÷íå
òîêñè÷íå óðàæåííÿ âèêëèêàëè øëÿõîì âíóòð³ø-
íüîøëóíêîâîãî ââåäåííÿ òâàðèíàì âîäíîãî ðîç-
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

÷èíó êàäì³þ õëîðèäó â äîç³ 3,3 ìã/êã ìàñè ò³ëà
(0,05 LD

50
) òà ñâèíöþ àöåòàòó â äîç³ 11 ìã/êã

(0,05 LD
50

) ïðîòÿãîì 30 äí³â.
Ãîñòðå îòðóºííÿ ïàðàöåòàìîëîì ìîäåëþâàëè

øëÿõîì éîãî äâîðàçîâîãî âíóòð³øíüîøëóíêîâî-
ãî ââåäåííÿ â äîç³ 1250 ìã/êã ìàñè ò³ëà (1/2 LD
50) ó âèãëÿä³ ñóñïåíç³¿ 2 % êðîõìàëüíîãî ãåëþ íà
31 - øó ³ 32 - ãó äîáè åêñïåðèìåíòó.  ²íòàêòíèì
òâàðèíàì ââîäèëè â³äïîâ³äíó ê³ëüê³ñòü 2 % ðîç-
÷èíó êðîõìàëþ.

Ï³ääîñë³äí³ òâàðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 4 ãðó-
ïè ; ² – ³íòàêòí³, ²² – óðàæåí³ ïàðàöåòàìîëîì, ²²² –
óðàæåí³ ïàðàöåòàìîëîì íà ôîí³ 30-òè äåííîãî
óâåäåííÿ êàäì³þ õëîðèäó ³ ñâèíöþ àöåòàòó, IV –
ïîºäíàíà ä³ÿ ïàðàöåòàìîëó òà ñîëåé êàäì³þ òà
ñâèíöþ, òà êîðåêö³ÿ Àëüã³ñîðáîì. Ùóð³â äåêàï³-
òóâàëè ï³ä ò³îïåíòàëîâèì íàðêîçîì íà 1, 3 òà 5
äîáè ï³ñëÿ îñòàííüîãî ââåäåííÿ ïàðàöåòàìîëó.
Äëÿ äîñë³äæåííÿ áðàëè ïëàçìó êðîâ³. Êîíöåíòðà-
ö³þ ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â â ðåàêö³¿ ç ò³îáàðá-
³òóðîâîþ êèñëîòîþ ç äåòåêö³ºþ óòâîðåíîãî çàáàð-
âëåíîãî êîìïëåêñó ïðè λ=535 íì [9]. Êîíöåíòðà-
ö³þ ä³ºíîâèõ  êîí’þãàò³â (ÄÊ) âèçíà÷àëè çà ìåòî-
äîì [8], ÿêèé ãðóíòóºòüñÿ íà òîìó, ùî åêñòðàãî-
âàí³ ãåïòàí-³çîïðîï³ëîâîþ ñóì³øøþ ã³äðîïåðîê-
ñèäè ìàþòü â³äïîâ³äíèé ìàêñèìóì ïîãëèíàííÿ
ïðè  äîâæèí³ õâèë³ 232 íì. Àêòèâíiñòü ÑÎÄ âèç-
íà÷àëè çà ìåòîäîì [15]. Ãëóòàò³îíðåäóêòàçíó àê-
òèâí³ñòü âèçíà÷àëè çà ê³ëüê³ñòþ ÍÀÄÔ·Í, ùî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó ôåðìåíòàòèâí³é ðåàêö³¿ â³ä–
íîâëåííÿ îêèñíåíîãî ãëóòàò³îíó [8]. Àêòèâíiñòü
ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏ) âèçíà÷àëè  çà ìåòî-
äîì, îïèñàíèì ó ðîáîòi [8]. Ïðèíöèï ìåòîäó äëÿ
âèçíà÷åííÿ â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó ïîëÿãàº â
òîìó,  ùî ïðè âçàºìîäi¿ 5,5'-äèòiîáiñ(2-íiòðîáåí–
çîéíî¿) êèñëîòè (ðåàêòèâ Åëìàíà) ç âiëüíèìè SÍ-
ãðóïàìè âiäíîâëåíîãî ãëóòàòiîíó âiäáóâàºòüñÿ
óòâîðåííÿ òiîíiòðîôåí³ëüíîãî àíiîíó,  êiëüêiñòü
ÿêîãî  ïðÿìî  ïðîïîðöiéíà  âìiñòó SÍ-ãðóï [15].
Îòðèìàí³ öèôðîâ³ äàí³ îáðîáëÿëè ìåòîäîì âàð³-
àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì t–êðèòåð³þ
Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Âñòàíîâëåíî, ùî çà óìîâ ãîñòðîãî îòðóºííÿ
ïàðàöåòàìîëîì íà ôîí³ 30-äåííîãî ââåäåííÿ êàä-
ì³þ õëîðèäó òà ñâèíöþ àöåòàòó çíà÷íî çì³íþâà-
ëèñÿ ïîêàçíèêè ïðîöåñ³â ë³ï³äíî¿  ïåðîêñèäàö³¿  â
ïëàçì³ êðîâ³  òà ãîìîãåíàò³ ïå÷³íêè äîñë³äæóâà-
íèõ ùóð³â (òàáëèöÿ 1), ïðî ùî ñâ³ä÷àòü çì³íè
ïîêàçíèê³â ÄÊ òà ÒÁÊ–àêòèâíèõ ïðîäóêò³â. Òàê,
âì³ñò ïðîì³æíèõ ïðîäóêò³â ÏÎË – ä³ºíîâèõ êîí-
’þãàò³â, ìàêñèìàëüíî çð³ñ ó ïëàçì³ êðîâ³ íà 3-òþ
äîáó â 7,8 ðàçà ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè, à â ãîìî-
ãåíàò³ ïå÷³íêè íà 5-òó äîáó äî (2,33±0,13) óì.îä./

ìë, ïîð³âíÿíî ç (0,55±0,03) óì.îä./ìë. Ââåäåííÿ
àëüã³ñîðáó ³íã³áóâàëî ³íòåíñèâí³ñòü ¿õ íàãðîìàä-
æåííÿ â ïå÷³íö³ òà ïëàçì³ óðàæåíèõ òâàðèí ïðî-
òÿãîì óñ³õ ä³á åêñïåðèìåíòó. Íà 1-øó äîáó â³ä
ïî÷àòêó ââåäåííÿ ñåðåäíèêà âì³ñò ä³ºíîâèõ  êîí-
’þãàò³â ó ïëàçì³ êðîâ³ óðàæåíèõ òâàðèí çíèçèâ-
ñÿ íà 54 %, íà 3-òþ –íà 45%, à íà 5-òó äîáó –íà
55 % ïîð³âíÿíî ç òèìè ùóðàìè, ÿêèì êîðåêö³þ íå
ïðîâîäèëè. Ó ïå÷³íö³ öåé ïîêàçíèê ñòàíîâèâ
â³äïîâ³äíî, 49 %, 43 % òà 39 % â³ä ð³âíÿ óðàæå-
íèõ òâàðèí. Âì³ñò ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â ó
ïëàçì³ êðîâ³ òàêîæ çíèæóâàâñÿ ³ ñòàíîâèâ, â³äïî-
â³äíî, 32, 34 ³ 25 % ïîð³âíÿíî ç ùóðàìè, ÿêèì
êîðåêö³þ íå ïðîâîäèëè. Àíàëîã³÷íî¿ ñïðÿìîâà-
íîñò³ çì³í çàçíàâàâ öåé ïîêàçíèê â ïå÷³íö³. Íà 1-
øó äîáó âì³ñò ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â áóâ íà 85
% íèæ÷èé ïîð³âíÿíî ç óðàæåíèìè òâàðèíàìè, íà
3-òþ äîáó – íà 119 %, íà 5-òó äîáó – íà 116 %.

Îñòàííüîþ ëàíêîþ çàõèñòó êë³òèí â³ä ïåðå-
îêèñíåííÿ º ñèñòåìà ãëóòàò³îíó, ÿêà âêëþ÷àº ôåð-
ìåíòè ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçó òà ãëóòàò³îíðåäóêòà-
çó, à òàêîæ íåôåðìåíòíèé êîìïîíåíò – â³äíîâëå-
íèé ãëóòàò³îí. Çà  ïîºäíàíî¿ ä³¿ ïàðàöåòàìîëó  òà
ñîëåé êàäì³þ òà ñâèíöþ àêòèâí³ñòü ÃÏ äîñòîâ³-
ðíî çìåíøóâàëàñÿ íà 1-øó òà 3-òþ äîáè åêñïåðè-
ìåíòó â³äíîñíî êîíòðîëüíèõ òâàðèí â 1,3 é 1,2
ðàçà â³äïîâ³äíî. Äîñòîâ³ðíî çíèæóâàëàñÿ ïðîòÿ-
ãîì âñüîãî åêñïåðèìåíòó é àêòèâí³ñòü ÃÐ (òàáë.
2). Çà ä³¿ ïàðàöåòàìîëó òà ñîëåé êàäì³þ òà ñâèí-
öþ êîíöåíòðàö³ÿ â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó  ³ñòîò-
íî çìåíøóâàëàñÿ ïðîòÿãîì âñüîãî åêñïåðèìåíòó,
ç ìàêñèìóìîì íà 1-øó äîáó, ùî ñòàíîâèëî 33,5 %
â³äíîñíî ³íòàêòíèõ.

Äîñòîâ³ðíî çíèæóâàâñÿ âì³ñò ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçè â ïëàçì³ êðîâ³ ïðîòÿãîì âñüîãî äîñë³äæåí-
íÿ. Òàê, íà 1-øó  òà 3-òþ äîáè â³í ñòàíîâèâ 49,2 %
³ 65,1 % â³äïîâ³äíî. Öå ìîæíà ïîÿñíèòè ÿê ïðè-
ãí³÷åííÿì ñèíòåçó ôåðìåíòó, òàê ³ ïðèãí³÷åíÿÿì
ðåãóëÿòîðíîãî âïëèâó ñóëüôã³äðèëüíèõ ãðóï òà
ïîøêîäæåííÿì àêòèâíîãî öåíòðó ÑÎÄ, ùî çóìîâ-
ëåíî îêèñíåííÿì ò³îëîâèõ ãðóï. Çà êîðåêö³¿ àëü-
ã³ñîðáîì öåé ïîêàçíèê çá³ëüøèâñÿ ³ íà 5-òó äîáó
ñòàíîâèâ 94,3 % â³ä ð³âíÿ ³íòàêòíèõ òâàðèí. Òàêà
çàêîíîì³ðí³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñÿ ³ â ð³âíÿõ ãëóòàò³-
îíðåäóêòàçè òà â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó, ìàêñè-
ìàëüíî íàáëèçèâøèñü äî ð³âíÿ ³íòàêòíèõ íà 5-òó
äîáó, ùî ñòàíîâèëî 92,9 % òà 81,5 % â³äïîâ³äíî.

Âèñíîâêè

Çàñòîñóâàííÿ àëüã³ñîðáó ïðèçâåëî äî íîðìàë-
³çàö³¿  ïðîöåñ³â ïåðîêñèäàö³¿  ë³ï³ä³â òà çðîñòàí-
íÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ â ïëàçì³ òà
ïå÷³íö³ òâàðèí, óðàæåíèõ ïàðàöåòàìîëîì íà ôîí³
30-äåííîãî ââåäåííÿ ñîëåé êàäì³þ òà ñâèíöþ.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â ë³ï³äíî¿
ïåðîêñèäàö³¿ òà ñòàíó àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè
ìîæíà ïðîäîâæóâàòè ç ìåòîþ âïðîâàäæåííÿ â
êë³í³÷íó ïðàêòèêó äëÿ ïîêðàùàííÿ ä³àãíîñòèêè
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, îáóìîâëåíèõ òîêñè÷íèì
âïëèâîì ïàðàöåòàìîëó òà ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â.

Ë³òåðàòóðà.  1. Àíäðåé÷èí Ì.À. Åíòåðîñîðáåíòè ÿê
çàñ³á î÷èùåííÿ îðãàí³çìó / Ì.À. Àíäðåé÷èí, Ì.Ñ. Ãíàòþê
– Êè¿â, 1992. – 48 ñ. 2. Àëüîøèíà Ð.Ì. Åíòåðîñîðáö³ÿ ³ ãå-
ïàòîïðîòåêòîðè ó ïðîô³ëàêòèö³ àëåðã³÷íèõ çàõâîðþâàíü /
Ð.Ì.Àëüîøèíà // Ë³êè. – 2001. – ¹ 5 – 6. – Ñ. 127 – 130. 3.
Àðÿºâ Ì.Ë. Òåðàïåâòè÷í³ ìîæëèâîñò³ ìåòîäó åíòåðîñîðáö³¿
ó ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³ / Ì.Ë.Àðÿºâ, Í.Ë.Ìåð³êîâà, Ë.Â.
Âàñèëü÷åíêî  // Îäåñ. ìåä. æ. – 1999. – ¹ 1. – Ñ. 30 – 37.
4. Áîëåçíè ïå÷åíè è æåë÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé: Ðóêîâîäñòâî
äëÿ âðà÷åé / Ïîä. ðåä. Â.Ò. Èâàøêèíà.- Ì.: 000 «Èçäàòåëü-
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ñêèé äîì « Ì-Âåñòè», 2002. – 416 ñ. 5. Âåíãåðîâñêèé À.Í.
Âëèÿíèå ýíòåðîñîðáåíòîâ íà òåðàïåâòè÷åñêèå ýôôåêòû
ãåïàòîïðîòåêòîðà ìàêñàðà ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîì òîêñè-
÷åñêîì ãåïàòèòå / À.Í. Âåíãåðîâñêèé, Å.Í.Ãîëîâèíà, Å.Ñ.
×óïàëèí  // Õèì.- ôàðì. æ. – 2000. – Ò.34, ¹ 5. – Ñ. 9 – 12.
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áèîõèìè÷åñêèì èññëåäîâàíèÿì è ëàáîðàòîðíîé äèàãíîñòè-
êå. - Ìîñêâà: ÌÅÄïðåññ-èíôîðì, 2004. – 911 ñ. 9. Êðóãë³-
êîâà Ã.Î. Ìåòîäè âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îíïåðîêñè-
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//Óêð. áèîõèì. æ. — 1976. — Ò. 68, ¹ 2. — Ñ. 223-228. 10.
Ëóæíèêîâ Å.À., Êîñòîìàðîâà Ë.Ã. Îñòðûå îòðàâëåíèÿ. –Ì.:
Ìåäèöèíà, 2000. – 444 ñ. Ëóæíèêîâ Å.À., Êîñòîìàðîâà Ë.Ã.
Îñòðûå îòðàâëåíèÿ. –Ì.: Ìåäèöèíà, 2000. – 444 ñ. 11.
Íèêèòþê Ñ. Î. Êîðåêö³ÿ åíòåðîñãåëåì ³ìóíîëîã³÷íèõ çðó-
øåíü â îðãàí³çì³ ä³òåé, õâîðèõ íà â³ðóñíèé ãåïàòèò À. /
Ñ.Î. Íèêèòþê, Ë.². Àëºêñººíêî, Ë.À. Âîëÿíñüêà  // Á³î-
ñîðáö³éí³ ìåòîäè ³ ïðåïàðàòè â ïðîô³ëàêòè÷í³é òà ë³êó-
âàëüí³é ïðàêòèö³: Çá. íàóê. ïðàöü ² íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîí-
ôåðåíö³¿. – Êè¿â, 1997. – Ñ. 59. 12. Ñòåæêà Â. À. Âïëèâ
àëüã³íàòó êàëüö³þ íà òîêñèêîäèíàì³êó òà òîêñèêîê³íåòèêó
êàò³îí³â ñâèíöþ ó îðãàí³çì³ ùóð³â / Â.À. Ñòåæêà, Î.Á. Ëå-
îíåíêî, Í.Ì. Äìèòðóõà // Çá. Òåç. äîï. ²íñòèòóòó ã³ã³ºíè òà
ìåäè÷íî¿ åêîëîã³¿ ³ì. Î. Ì. Ìàðçååâà. – Êè¿â, 2003. – âèï.
5. – Ñ. 31 – 32. 13. Îðèäîðîãà Â.À. Îñîáåííîñòè ìåõàíèç-
ìîâ ïðîòèâîðàäèàöèîííîãî äåéñòâèÿ ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ íà îñíîâå àëüãèíîâîé êèñëîòû                    /Â.À.
Îðèäîðîãà, Ë.À. Ôðåíêåëü, À.Ë. Êðàñíîïåðîâà // http://
gastroportal.ru/php/content.php.  14. Ôðîëîâà Í.À. Áèîëîãè-
÷åñêîå äåéñòâèå êàäìèÿ ïðè õðîíè÷åñêîì âîçäåéñòâèè à
àíòåíàòàëüíûé è ïîñòíàòàëüíûé ïåðèîäû ðàçâèòèÿ êðûñ
/Í.À. Ôðîëîâà//Òîêñèêîë. âåñòí. — 2007. — ¹ 1. — Ñ.
11—14. 15. Õàð÷åíêî Í.Â. Ñîâðåìåííûå ãåïàòîïðîòåêòî-
ðû â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãåïàòè-
òîì/Í.Â. Õàð÷åíêî, Ò.Â. Áîðîäèíà// Ïðîâèçîð. — 1999. —
¹ 5. — Ñ. 44—45. 16. ×åâàðè Ñ. Ðîëü ñóïåðîêñèäðåäóêòà-
çè â îêèñëèòåëüíûõ ïðîöåññàõ êëåòêè è ìåòîä îïðåäåëåíèÿ
åå â áèîëîãè÷åñêîì ìàòåðèàëå / Ñ. ×åâàðè, È. ×àáà, É.
Ñåêåé  // Ëàáîðàòîðíîå äåëî. — 1985. — ¹ 11. — Ñ. 678—
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ÂËÈßÍÈª ÝÍÒÅÐÎÑÎÐÁÅÍÒÀ ÀËÜÃÈÑÎÐÁ ÍÀ
ÏÎÊÀÇÀÒÅËÈ ËÈÏÈÄÍÎÉ ÏÅÐÎÊÑÈÄÀÖÈÈ È

ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ Ó
ÊÐÛÑ Ñ ÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÌ ÏÎÐÀÆÅÍÈÅÌ

ÏÀÐÀÖÅÒÀÌÎËÎÌ ÍÀ ÔÎÍÅ ÄËÈÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÈÅÌÀ ÑÎËÅÉ ÊÀÄÌÈß È ÑÂÈÍÖÀ

Í. ß. Òðóáè÷

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî âëèÿíèº ýíòåðîñîðáåíòà Àëüãè-
ñîðá íà ïîêàçàòåëè ëèïèäíîé ïåðîêñèäàöèè è ñîñòîÿíèº
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû ó êðûñ ñ òîêñè÷åñêèì ïîðàæå-
íèºì ïàðàöåòàìîëîì íà ôîíå äëèòåëüíîãî ïðèåìà ñîëåé
êàäìèÿ è ñâèíöà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñòðîå îòðàâëåíèå ïàðà-
öåòàìîëîì ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèÿìè àíòèîêñèäàíòíîé
ñèñòåìû è âûçûâàåò àêòèâàöèþ ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäà-
öèè, ïðè÷åì âûðàæåííîñòü ýòèõ ïðîöåññîâ ñóùåñòâåííî
óñèëèâàåòñÿ íà ôîíå äëèòåëüíîãî ïîðàæåíèÿ ñîëÿìè êàäìèÿ
è ñâèíöà. Óñòàíîâëåíî, ÷òî îñòðîå îòðàâëåíèå ïàðàöåòàìî-
ëîì ñîïðîâîæäàåòñÿ èçìåíåíèÿìè àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòå-
ìû è âûçûâàåò àêòèâàöèþ ïðîöåññîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè,
ïðè÷åì âûðàæåííîñòü ýòèõ ïðîöåññîâ ñóùåñòâåííî óñèëè-
âàåòñÿ íà ôîíå äëèòåëüíîãî ïîðàæåíèÿ ñîëÿìè êàäìèÿ è
ñâèíöà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàðàöåòàìîë, àíòèîêñèäàíòíàÿ ñèñ-
òåìà, äèåíîâûå êîíüþãàòû, ñóïåðîêñèääèñìóòàçà, ãëóòàòè-
îíïåðîêñèäàçà, ãëóòàòèîíðåäóêòàçà, ÒÁÊ-àêòèâíûå ïðîäóê-
òû, êîððåêöèÿ.

THE EFFECT OF ENTEROSORBENT “ALGISORB”
ON INDICES OF LIPID PEROXIDATION AND

ANTIOXIDANT SYSTEM STATE IN RATS WITH
ACUTE PARACETAMOL POISONING AGAINST A

BACKGROUND OF THE DURATIVE
INTRODUCTION OF CADMIUM AND LEAD SALTS

N. Ya. Trybuch

Abstract. The influence of enterosorbent “Algisorb”  on
indices of lipid peroxidation and antioxidant system state in rats
with acute paracetamol poisoning against a background of the
durative introduction of cadmium and lead salts has been inves-
tigated. It has been determined, that acute paracetamol poisoning
is accompanied by changes of antioxidant system and causes an
activation of lipid peroxidation processes, especially when it is
combined with  cadmium and lead salts intoxication. Adminis-
tration of  enterosorbent “Algisorb” caused the improvement of
free radical oxidation indices and antioxidant system  of poi-
soned animals.

Key words: paracetamol, antioxidant system, diene
conjugates, superoxide dismutase, glutathione peroxidase,  glu-
tathione reductase, TBA-active products, correction.

I.Ya. Horbachevsky Ternopil State Medical University

Clin. and experim. pathol.- 2011.- Vol.10, ¹2 (36).-P.118-121.
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Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò

 Ñ. À. Øíàéäåð, Â. Î. Óëüÿíîâ, 2011

ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÏÀÐÎÄÎÍÒÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÎ¯
ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ² ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÊÎÐÄÎÂÎ¯
ÊÐÎÂ²

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ äîñë³äæåíî ìåõàí³çìè åôåêòèâíîñò³ çàñòîñó-

âàííÿ êð³îïðåïàðàò³â êîðäîâî¿ êðîâ³ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó

ïàðîäîíòèò³. Ç’ÿñîâàíî, ùî åêñïåðèìåíòàëüíà òåðàï³ÿ çìåíøóº

ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ÿäåð êë³òèí áàçàëüíîãî

øàðó åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí, ïîïåðåäæàº çìåíøåííÿ

ôóíêö³îíàëüíèõ ðåçåðâ³â ò³îë-äèñóëüô³äíî¿ ñèñòåìè, çìåíøóº

äåñòðóêòèâí³ çì³íè â ïåð³îäîíò³ ïðè ìîäåëþâàíí³ ïàðîäîíòèòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïàðîäîíòèò,

òêàíèííà òåðàï³ÿ, ò³îë-

äèñóëüô³äíà ñèñòåìà, òêàíèíè

ïàðîäîíòó

Âñòóï

Ðîçðîáêà åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ³
ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîí-
òèòó, íå äèâëÿ÷èñü íà ÷èñëåíí³ ôóíäàìåíòàëüí³ ³
êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, çàëèøàºòüñÿ ñêëàäíîþ,
íåâèð³øåíîþ ìåäè÷íîþ ³ ñîö³îåêîíîì³÷íîþ ïðî-
áëåìîþ [14]. Íèí³ äèñêóòóþòüñÿ ïèòàííÿ åôåê-
òèâíîñò³ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ ïàðîäîíòèòó: ³ç
çàñòîñóâàííÿì òåðàïåâòè÷íèõ ÷è õ³ðóðã³÷íèõ òåõ-
íîëîã³é [12, 17, 15]. Á³ëüø³ñòü äîñë³äíèê³â ââàæà-
þòü íàð³æíèì êàìåíåì ë³êóâàííÿ ïàðîäîíòèòó
çàñòîñóâàííÿ àäåêâàòíèõ òåðàïåâòè÷íèõ ìåòîä³â
ë³êóâàííÿ [18, 16]. Äî òîãî æ íèí³ ñòàâèòüñÿ ï³ä
ñóìí³â âèêëþ÷íà ðîëü àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿
â ë³êóâàíí³ ïàðîäîíòèòó, îñîáëèâî ñèñòåìíîãî
çàñòîñóâàííÿ àíòèá³îòèê³â [11]. Íàéá³ëüø ïåðñ-
ïåêòèâíèìè ââàæàþòüñÿ ìåòîäè íàïðàâëåíî¿ òêà-
íèííî¿ ðåãåíåðàö³¿, çàñòîñóâàííÿ ôàêòîð³â ðîñòó
³ ìîðôîãåí³â [22, 21, 19, 20]. Îäíàê çàïðîïîíî-
âàí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ óñêëàä-
íåííÿìè, ïîòðåáóþòü ïîäàëüøèõ åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ïåðåä âïðîâàä-
æåííÿì â ïðàêòè÷íó ìåäèöèíó [10]. Ç îãëÿäó íà
öå, ïåðñïåêòèâíèì ìîæå áóòè çàñòîñóâàííÿ ïðå-
ïàðàò³â òêàíèííî¿ òåðàï³¿, ñóòü ÿêèõ ïîëÿãàº â
àêòèâàö³¿ êîìïåíñàòîðíèõ ðåñóðñ³â ïîøêîäæåíèõ
êë³òèí ³ òêàíèí, ñòèìóëÿö³¿ ìåõàí³çì³â â³äíîâëåí-
íÿ ³ ðåãåíåðàö³¿, çàì³ùåíí³ âòðà÷åíèõ ñòðóêòóð ³
ôóíêö³é îðãàí³çìó, îðãàíó, òêàíèíè [3]. Òàê â åê-
ñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ áóëà äîâåäåíà åôåê-
òèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ êð³îïðåïàðàò³â êîðäîâî¿
êðîâ³ äëÿ ë³êóâàííÿ ïàðîäîíòèòó [8]. Àëå ³ñíóº
ïîòðåáà ó ç’ÿñóâàíí³ ìåõàí³çì³â ¿õ ä³¿, ùî äîçâî-
ëèòü ðîçðîáèòè ðåêîìåíäàö³¿ äëÿ ïîäàëüøîãî
êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ äîñë³äèòè ìåõà-
í³çìè ïàðîäîíòîïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé ïðå-
ïàðàòó “Êð³îöåëë-êð³îêîðä”.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ íà
63 ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìöÿõ ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð, â³äïî-
â³äíî äî íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ç óò-
ðèìàííÿ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí ³ ðîáîòè ç íèìè [6]
òà ïîëîæåíü «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åê-
ñïåðèìåíòàëüíèõ òà íàóêîâèõ ö³ëåé».

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè òà çàäà÷ äîñë³äæåííÿ òâà-
ðèíè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè: ùóð³, ó ÿêèõ
â³äòâîðþâàëè õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðî-
äîíòèò; ùóð³, ó ÿêèõ â³äòâîðþâàëè õðîí³÷íèé ãå-
íåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ³ çàñòîñîâóâàëè åêñïå-
ðèìåíòàëüíó òåðàï³þ çà íèæ÷åíàâåäåíîþ ñõåìîþ.

Õðîí³÷íèé ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò â³äòâî-
ðþâàëè çà äîïîìîãîþ ìîäåë³ çíèæåíî¿ æóâàëüíî¿
ôóíêö³¿. Òâàðèíè çíàõîäèëèñÿ íà ïàñòîïîä³áíîìó
ðàö³îí³ õàð÷óâàííÿ (65 ã íà äîáó) ïðîòÿãîì ÇÎ ä³á
[1]. Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó - íà 7, 14, 21
òà 30 äîáó ìîäåëþâàííÿ ïàðîäîíòèòó.

Òâàðèíàì äðóãî¿ ãðóïè ïðèçíà÷àëè ïðåïàðàò
“Êð³îöåë-êð³îêîðä” (ÄÏ ÌÍÖ Êð³îá³îëîã³¿ ³ êð³î-
ìåäèöèíè ÍÀÍ, ÀÌÍ òà ÌÎÇ Óêðà¿íè) âíóòð³ø-
íüîì’ÿçîâî, ÷åðåç äåíü ïî 0,1 ìë, êóðñîì 15
³í’ºêö³é. Ðîçðàõóíîê äîçè ïðåïàðàòó ïðîâîäèëè
â³äïîâ³äíî ç ³ñíóþ÷èìè ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåíäà-
ö³ÿìè [4].

Ï³ñëÿ âèâåäåííÿ òâàðèí ç åêñïåðèìåíòó â íèõ
â³äñåïàðîâóâàëè ä³ëÿíêó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí
íèæíüî¿ ùåëåïè, âèäàëÿëè ôðàãìåíò âåðõíüî¿
ùåëåïè, ô³êñóâàëè â 10% íåéòðàëüíîìó ôîðìà-
ë³í³, ïðîâîäèëè äåêàëüöèíàö³þ, çàëèâàëè â ïà-
ðàô³í, ãîòóâàëè ïîñò³éí³ ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè çà
çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ, çð³çè çàáàðâëþâà-
ëè ãåìàòîêñèë³íîì-åîçèíîì, çà âàí Ã³çîí [5].

Â åï³òåë³¿ ³ ñïîëó÷í³é òêàíèí³ ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè âèçíà÷àëè âì³ñò ñóëüôã³äðèëüíèõ ³ äèñóëüô³-
äíèõ ãðóï çà ìåòîäîì Áàððíåòòà ³ Çåë³íãìàíà [13],
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìåòîäîì çâîðîòíîãî àìïåðîìåò-
ðè÷íîãî òèòðóâàííÿ [7], âèçíà÷àëè ò³îë-äèñóëüô-
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³äíå ñï³ââ³äíîøåííÿ [7]. Äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè
âì³ñòó ñóëüôã³äðèëüíèõ ³ äèñóëüô³äíèõ ãðóï â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòó, çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîâîãî
ì³êðîñêîïà “Axiostar plus” ô³ðìè “Zeiss” ³ öèôðî-
âî¿ â³äåîêàìåðè îòðèìóâàëè åëåêòðîííå çîáðà-
æåííÿ ïîë³â çîðó äîñë³äæóâàíèõ ì³êðîïðåïàðàò³â
³ âèçíà÷àëè ³íòåãðàëüíó îïòè÷íó ù³ëüí³ñòü çàáàð-
âëåíèõ êîìïîíåíò³â ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíî-
ãî çàáåçïå÷åííÿ «ÂèäåîÒåñò-Ìàñòåð» (ÎÎÎ «Âè-
äåîÒåñò», Ðîññèÿ).

Ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ÿäåð êë³òèí áàçàëü-
íîãî øàðó åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí âèç-
íà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó äèôåðåíö³àëüíîãî
çàáàðâëåííÿ ÿäåð ³ç ð³çíîþ àêòèâí³ñòþ [9]. Ïðèí-
öèï ìåòîäó ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàíí³ áàðâíèê³â ³ç
ð³çíîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ (àëüö³àíîâèé ñèí³é
- 1118,6 Ä, ñàôðàí³í 350,84 Ä) â³ä ÷îãî çàëåæèòü
¿õ çäàòí³ñòü çâ’ÿçóâàòèñÿ ç ð³çíèìè çà ù³ëüí³ñòþ
ñòðóêòóðàìè. Óíàñë³äîê öüîãî ãåòåðîõðîìàòèí
çàáàðâëþºòüñÿ ñàôðàí³íîì, åóõðîìàòèí çàáàðâ-
ëþºòüñÿ àëüö³àíîâèì ñèí³ì. Ó êîæíîìó ã³ñòîëî-
ã³÷íîìó ïðåïàðàò³ äîñë³äæóâàëè ïî 100 êë³òèí.
Çàáàðâëåí³ ñàôðàí³íîì ÿäðà ââàæàëèñÿ íåàêòèâ-
íèìè, àëüö³àíîâèì ñèí³ì — àêòèâíèìè, çàáàðâ-
ëåí³ ñàôðàí³íîì ³ àëüö³àíîâèì ñèí³ì - ÿäðà ç ïðî-
ì³æíîþ àêòèâí³ñòþ.

Îö³íêó äîñòîâ³ðíîñò³ â³äì³ííîñòåé äîñë³äæó-
âàíèõ ïîêàçíèê³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ äèñ-
ïåðñ³éíîãî àíàë³çó. Ó ðàç³, ÿêùî íóëüîâà ã³ïîòåçà
â³äêèäàëàñÿ äëÿ ïîäàëüøîãî àíàë³çó âèêîðèñòîâó-
âàëè êðèòåð³é Íüþìåíà-Êåéëñà [2].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü âèÿâëåíî,
ùî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó êîðäîâî¿ êðîâ³ ïîêðà-
ùóº áàëàíñ ì³æ åï³òåë³îöèòàìè ç âèñîêîþ, ïðî-
ì³æíîþ òà íèçüêîþ ôóíêö³îíàëüíîþ àêòèâí³ñòþ
ÿäåð ïðè â³äòâîðåíí³ ïàðîäîíòèòó (òàáë. 1). Òàê,
ó ë³êîâàíèõ òâàðèí (ãðóïà II), ïîð³âíÿíî ç íåë³êî-
âàíèìè (ãðóïà ²) íà 30-òó äîáó åêñïåðèìåíòó
ê³ëüê³ñòü åï³òåë³îöèò³â ç âèñîêîþ ôóíêö³îíàëü-
íîþ àêòèâí³ñòþ áóëà á³ëüøîþ íà 12,2%. Ó ë³êî-
âàíèõ òâàðèí ê³ëüê³ñòü åï³òåë³îöèò³â ç íèçüêîþ
ôóíêö³îíàëüíîþ àêòèâí³ñòþ áóëà ìåíøîþ íà
42,8, 29 ³ 31,4 %, â³äïîâ³äíî íà 14, 21 òà 30-òó
äîáó â³äòâîðåííÿ ïàðîäîíòèòó. Îòðèìàí³ äàí³
êîðåëþþòü ç òåìïàìè ïðîãðåñóâàííÿ ïàðîäîíòè-
òó çà ìàêðîñêîï³÷íèìè îçíàêàìè ó ë³êîâàíèõ ³
íåë³êîâàíèõ ùóð³â: çá³ëüøåííÿì â³äíîñíîãî îãî-
ëåííÿ ìîëÿð³â, äèíàì³÷íî¿ ðóõëèâîñò³ çóá³â - âèç-
íà÷åíèìè â ïîïåðåäí³õ äîñë³äæåííÿõ [8].

Ó ë³êîâàíèõ òâàðèí, ïîð³âíÿíî ç íåë³êîâàíè-
ìè, çðîñòàþòü ôóíêö³îíàëüí³ ðåçåðâè ò³îë-äè-
ñóëüô³äíî¿ ñèñòåìè ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè òà åï³òå-
ë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí, à òàêîæ êðîâ³.

Ó íåë³êîâàíèõ òâàðèí íà 30-òó äîáó ìîäåëþâàííÿ
ïàðîäîíòèòó ò³îë-äèñóëüô³äíå ñï³ââ³äíîøåííÿ
çìåíøóâàëîñü ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè
íà 12,1 %, ó ë³êîâàíèõ -äîð³âíþâàëî ïîêàçíèêàì
³íòàêòíèõ òâàðèí. Â åï³òåë³¿ ó íåë³êîâàíèõ òâàðàèí
íà 21- ³ 30-òó äîáó åêñïåðèìåíòó ò³îë-äèñóëüô³äíå
ñï³ââ³äíîøåííÿ çìåíøóâàëîñü â³äïîâ³äíî íà 11,4 ³
12,1 % ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè ùóðàìè. Ó ë³êîâà-
íèõ òâàðèí ò³îë-äèñóëüô³äíå ñï³ââ³äíîøåííÿ åï³òå-
ë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî
íå â³äð³çíÿëîñü â³ä ïîêàçíèê³â ³íòàêòíèõ òâàðèí íà
âñ³õ ñòðîêàõ â³äòâîðåííÿ ïàðîäîíòèòó. Ïðè öüîìó
ñï³ââ³äíîøåííÿ áóëî âèùèì, í³æ ó íåë³êîâàíèõ òâà-
ðèí, íà 14, 21 ³ 30-òó äîáè â³äòâîðåííÿ ïàðîäîíòè-
òó â³äïîâ³äíî íà 10, 19,6 òà 27 %. Âàæëèâèì º á³ëüø
âèñîêèé ð³âåíü ò³îë-äèñóëüô³äíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ
â åï³òåë³¿, âðàõîâóþ÷è éîãî êëþ÷îâó ðîëü â ï³äòðè-
ìàíí³ ö³ë³ñíîñò³ çóáî-ÿñåíåâîãî ç’ºäíàííÿ ³ ïîïåðåä-
æåííÿ íàäõîäæåííÿ ðîòîâî¿ ð³äèíè äî ïåð³îäîíòó,
ùî ñïðè÷èíÿº éîãî äåñòðóêö³þ.

Íàðåøò³ â ë³êîâàíèõ òâàðèí âèÿâëåí³ ñèñòåìí³
çì³íè ò³îë-äèñóëüô³äíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ (òàáë.
2). Â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ë³êîâàíèõ òâàðèí ïîð³âíÿíî
ç íåë³êîâàíèìè ò³îë-äèñóëüô³äíå ñï³ââ³äíîøåííÿ
áóëî á³ëüøèì íà 10, 28,9 ³ 37,1 %, â³äïîâ³äíî íà
14, 21 òà 30-òó äîáè â³äòâîðåííÿ ïàðîäîíòèòó.
Â³äîìî, ùî ò³îë-äèñóëüô³äíå ñï³ââ³äíîøåííÿ º
ïîêàçíèêîì íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ [7].
Ï³äâèùåííÿ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí-
³çìó â ö³ëîìó, íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó,
çàáåçïå÷óº á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü ò³îë-äèñóëüô³ä-
íîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ â òêàíèíàõ ïàðîäîíòó.
Ó ñâîþ ÷åðãó îñòàííº ñïðèÿº ï³äòðèìàííþ íà íà-
ëåæíîìó ð³âí³ ðåãåíåðàòîðíîãî ïîòåíö³àëó åï³òå-
ë³þ ³ ïîâ³ëüí³øå ïðîãðåñóâàííÿ åêñïåðèìåíòàëü-
íîãî ïàðîäîíòèòó. Îñòàííº ï³äòâåðäæåíî ã³ñòîëî-
ã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè òêàíèí ïàðîäîíòó.
Ó ë³êîâàíèõ ùóð³â ïîøêîäæåííÿ çóáî-ÿñåíåâîãî
ïðèêð³ïëåííÿ ñïîñòåð³ãàëè ëèøå íà 21-øó äîáó
åêñïåðèìåíòó, â òîé ÷àñ ÿê ó íåë³êîâàíèõ íà 14-òó.
Ìåíø âèðàçíèìè áóëè äåñòðóêòèâí³ çì³íè ïåð³î-
äîíòó â ä³ëÿíêàõ ïðèëåãëèõ äî âåðõ³âêè êîðåíÿ
çóáà ³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ëèøå íà 30-òó äîáó ìîäåëþ-
âàííÿ åêñïåðèìåíòó. Ïðè öüîìó ìåíø âèðàçíèìè
áóëè íàáðÿê ïåð³îäîíòó òà äåçîðãàí³çàö³ÿ êîëàãå-
íîâèõ âîëîêîí ïåð³îäîíòó â ä³ëÿíêàõ ïðèëåãëèõ
äî çóáî-ÿñåíåâîãî åï³òåë³àëüíîãî ïðèêð³ïëåííÿ.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Äîñë³äèòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ êð³îïðå-
ïàðàò³â êîðäîâî¿ êðîâ³ â êë³í³÷íèõ óìîâàõ.
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ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÏÀÐÎÄÎÍÒÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍÎÉ
ÝÔÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒÈ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ ÊÎÐÄÎÂÎÉ

ÊÐÎÂÈ

Ñ. À. Øíàéäåð, Â. À. Óëüÿíîâ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå èññëåäîâàíû ìåõàíèçìû ýôôåêòèâíî-
ñòè ïðèìåíåíèÿ êðèîïðåïàðàòîâ êîðäîâîé êðîâè ïðè ýêñïå-
ðèìåíòàëüíîì ïàðîäîíòèòå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ òåðàïèÿ ñíèæàåò óãíåòåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè ÿäåð êëåòîê áàçàëüíîãî ñëîÿ ýïèòåëèÿ ñëèçèñòîé îáî-

___________

ëî÷êè äåñíû, ïðåäóïðåæäàåò óìåíüøåíèå ôóíêöèîíàëüíûõ
ðåçåðâîâ òèîë-äèñóëüôèäíîé ñèñòåìû, óìåíüøàåò äåñòðóê-
öèþ ïåðèîäîíòà ïðè ìîäåëèðîâàíèè ïàðîäîíòèòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïàðîäîíòèò, òêàíåâàÿ òåðàïèÿ, òèîë-
äèñóëüôèäíàÿ ñèñòåìà, òêàíè ïàðîäîíòà.

MECHANISMS OF PERIODONTOPROTECTIVE
EFFECT OF A CORD BLOOD SAMPLES

S. A. Shnayder, V. O. Ulianov

Abstract. Mechanisms of the effectiveness using cryo-
samples of a cord blood in experimental perioodontitis have
been investigated in the paper. It has been ascertained that
therapy reduces the inhibited activity of the cell nuclei of the
epithelium basal layer of the gingival mucous membrane, pre-
vents a decrease of the functional reserves of a thiol-disulfide
system, reduces periodontitis destruction in case of periodental
modelling.

Key words: periodontitis, tissue therapy, thiol-disulfide sys-
tem, parodontium tissue.
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Ðåçþìå. Âðîäæåíà ãåíåðàë³çîâàíà ë³ïîäèñòðîô³ÿ – ð³äê³ñíå

ñïàäêîâå çàõâîðþâàííÿ, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíèêíåííÿì æèðó ç

ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè. Â ñòàòò³ íàâåäåí³ äàí³ ë³òåðàòóðè ïðî

åò³îëîã³þ, ïàòîãåíåç, êë³í³÷íó êàðòèíó, ìîæëèâîñò³ ä³àãíîñòèêè

é ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ. Ïðåäñòàâëåíî âëàñíå êë³í³÷íå ñïîñòå-

ðåæåííÿ âðîäæåíî¿ ë³ïîäèñòðîô³¿ â äèòèíè ãðóäíîãî â³êó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, ïîðóøåííÿ

îáì³íó ë³ï³ä³â, ë³ïîäèñòðîô³ÿ.

Íàÿâí³ñòü ó ä³òåé ãðóäíîãî â³êó ñïàäêîâèõ ñèí-
äðîì³â òà âðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó õàðàêòåðèçóºòü-
ñÿ íåïîîäèíîêèìè åï³çîäàìè ðîçâèòêó äåô³öèòíèõ
ñòàí³â, çîêðåìà, ã³ïîòðîô³¿ òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Äî íàé-
÷àñò³øèõ åíäîãåííèõ ïðè÷èí ã³ïîòðîô³¿ â³äíîñÿòü
ïåðèíàòàëüíó åíöåôàëîïàò³þ, áðîíõî-ëåãåíåâó äèñ-
ïëàç³þ, âðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó øëóíêîâî-êèøêîâî-
ãî òðàêòó, âðîäæåí³ âàäè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè,
ïåðâèííèé òà âòîðèííèé ñèíäðîì ìàëüàáñîðáö³¿,
ñïàäêîâ³ àíîìàë³¿ îáì³íó ðå÷îâèí, åíäîêðèíí³ çàõâî-
ðþâàííÿ [1]. Ñåðåä ñïàäêîâèõ àíîìàë³é îáì³íó ðå÷î-
âèí îêðåìå ì³ñöå ïîñ³äàº ïàòîëîã³ÿ îáì³íó ë³ï³ä³â, ùî
ìîæå ïðèçâîäèòè äî êðàéíüîãî ñòóïåíÿ âèñíàæåííÿ
äèòèíè. Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ñïàäêîâà ïàòîëîã³ÿ æè-
ðîâî¿ òêàíèíè òðàïëÿºòüñÿ çð³äêà, ¿¿ ïàòîô³ç³îëîã³ÿ,
çàçâè÷àé, çàëèøàºòüñÿ äî ê³íöÿ íåçðîçóì³ëîþ [7].

Âðîäæåíà ãåíåðàë³çîâàíà ë³ïîäèñòðîô³ÿ, àáî
ñèíäðîì Ñåéïà-Ëîóðåíñà (ñèíîí³ìè: òîòàëüíà ë³ïî-
äèñòðîô³ÿ, âðîäæåíèé ë³ïîàòðîô³÷íèé ä³àáåò) õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ çíèêíåííÿì æèðó ç ï³äøê³ðíî¿
êë³òêîâèíè, ã³ïåðòðèãë³öåðèäåì³ºþ, ³íñóë³íîðåçèñ-
òåíòí³ñòþ, ïðèñêîðåíèì îáì³íîì ðå÷îâèí, ùî, éìî-
â³ðíî, óñïàäêîâóºòüñÿ çà àâòîñîìíî-ðåöåñèâíèì
òèïîì. Çàõâîðþâàííÿ âïåðøå îïèñàíå R.Laurence â
1946 ðîö³, çóñòð³÷àºòüñÿ âêðàé ð³äêî, éîãî åò³îëîã³ÿ
òà ïàòîãåíåç äîñòåìåííî íå ç’ÿñîâàí³ [2].

Ïàòîëîã³ÿ ïðîÿâëÿºòüñÿ îäðàçó ï³ñëÿ íàðîäæåí-
íÿ, àáî âïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ. Òèïîâèìè
º òîòàëüíà àòðîô³ÿ æèðîâî¿ êë³òêîâèíè, âåíîçíà
ñ³òêà, ùî ïðîñâ³÷óºòüñÿ ÷åðåç øê³ðó, ã³ïåðï³ãìåí-
òàö³ÿ â ä³ëÿíö³ øè¿ é ïàõâèííèõ ä³ëÿíîê, ãåïàòîñ-
ïëåíîìåãàë³ÿ, íåôðîìåãàë³ÿ, ³íîä³ ã³ïåðòðèõîç òà
àêðîìåãàë³ÿ. Ìàéæå ïîëîâèíà õâîðèõ â³äñòàº ó
ïñèõî-ìîòîðíîìó ðîçâèòêó. Ãåïàòîìåãàë³ÿ, ñïðè÷è-
íåíà æèðîâîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ ïå÷³íêè, ïðèçâîäèòü
äî çá³ëüøåííÿ æèâîòà. ßêùî íå ðîçâèâàºòüñÿ ïîð-
òàëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ñåëåç³íêà íå çá³ëüøóºòüñÿ.

Ïðè÷èíà àòðîô³¿ æèðîâî¿ òêàíèíè íà ðàç³ íåâ³äî-
ìà. Ïðè ¿¿ ì³êðîñêîï³÷íîìó äîñë³äæåíí³ âèÿâëÿþòü
æèðîâ³ êë³òèíè, ïîçáàâëåí³ çàïàñ³â òðèãë³öåðèä³â. Ó
ñå÷³ õâîðèõ ³ç ãåíåðàë³çîâàíîþ ë³ïîäèñòðîô³ºþ òðàï-

ëÿþòüñÿ æèðîìîá³ë³çóâàëüí³ ïîë³ïåïòèäè, àëå ¿õ ðîëü
ó ïàòîãåíåç³ çàõâîðþâàííÿ çàëèøàºòüñÿ íåâèâ÷åíîþ
[2,6]. Êàíäèäàòîì íà ðîëü ÷èííèêà, ùî ñïðèÿº ðîç-
âèòêîâ³ ë³ïîäèñòðîô³¿, âèñòóïàº ðå÷îâèíà òèïó êàõåê-
òèíó (ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí), ÿêà íàäàº ïîòóæíîãî
³íã³á³òîðíîãî âïëèâó íà ë³ïîïðîòå¿íë³ïàçó ³ ïðè ââå-
äåíí³ òâàðèíàì îáóìîâëþº çìåíøåííÿ æèðîâèõ äåïî
³ ã³ïåðòðèãë³öåðèäåì³þ. Ïðè ãåíåðàë³çîâàí³é ë³ïîäè-
ñòðîô³¿ àêòèâí³ñòü ë³ïîïðîòå¿íë³ïàçè çíèæåíà, îäíàê
ïå÷³íêîâà ë³ïàçà çàëèøàºòüñÿ ³íòàêòíîþ [4,5].

Ì³í³ìàëüíèìè ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè äëÿ
ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó º ãåíåðàë³çîâàíà â³äñóòí³ñòü
ï³äøê³ðíîãî æèðîâîãî øàðó òà ã³ïåðòðèãë³öåðèäå-
ì³ÿ ç ï³äâèùåííÿì ó êðîâ³ ð³âí³â ë³ïîïðîòå¿í³â
äóæå íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ òà çíèæåííÿì ð³âí³â ë³ïîï-
ðîòå¿í³â âèñîêî¿ òà íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ [2,3].

Ïîâñÿê÷àñ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ õâîðèõ ³ç ãåíåðà-
ë³çîâàíîþ ë³ïîäèñòðîô³ºþ â äèòÿ÷îìó òà ìîëîäî-
ìó â³ö³ âèñòóïàº ïå÷³íêîâà íåäîñòàòí³ñòü, êðîâî-
òå÷³ ç âàðèêîçíî ðîçøèðåíèõ âåí ñòðàâîõîäó çà
íàÿâíîñò³ ïîðòàëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, àáî, äåùî ð³äøå,
íèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü.

Ñïåöèô³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ âðîäæåíî¿ ãåíå-
ðàë³çîâàíî¿ ë³ïîäèñòðîô³¿ íå ðîçðîáëåí³. Çàçâè-
÷àé ðåêîìåíäóþòü õàð÷óâàííÿ äèòèíè â³äïîâ³äíî
ïîòðåá îðãàí³çìó â êàëîð³ÿõ, îáìåæåííÿ âì³ñòó
æèð³â ó ä³ºò³, äîäàâàííÿ òðèãë³öåðèä³â, äî ñêëàäó
ÿêèõ âõîäÿòü ñåðåäíüîëàíöþãîâ³ æèðí³ êèñëîòè.

Íàâîäèìî êë³í³÷íèé âèïàäîê ã³ïîòðîô³¿ òÿæ-
êîãî ñòóïåíþ ó äèòèíè ãðóäíîãî â³êó. Õëîï÷èê Í.,
â³êîì 9,5 ì³ñÿö³â, ïîñòóïèâ äî îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿
êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì.×åðí³âö³ ç³ ñêàðãàìè ç áîêó
ìàòåð³ íà íèçüêó âàãó, â’ÿë³ñòü, çàãàëüíó ñëàá-
ê³ñòü, ïîðóøåííÿ ðîçâèòêó, â³äìîâó â³ä ¿æ³.

Àíàìíåç çàõâîðþâàííÿ òà æèòòÿ. Õëîï÷èê
íàðîäèâñÿ â³ä ïåðøî¿ âàã³òíîñò³, ïåðåä÷àñíèõ ïî-
ëîã³â. Âàã³òí³ñòü ïåðåá³ãàëà íà ôîí³ õðîí³÷íî¿ ôå-
òîïëàöåíòàðíî¿ íåäîñòàòíîñò³, çàãðîçè âèêèäíÿ ó
²² òðèìåñòð³. Õëîï÷èê íàðîäèâñÿ ç ãåñòàö³éíèì
â³êîì 32 òèæíÿ ç ìàñîþ 1990 ã, äîâæèíîþ ò³ëà 44
ñì. Çàêðè÷àâ îäðàçó, îòðèìàâ îäíîêðàòíî êóðî-
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ñóðô. Äèòèíà áóëà ïåðåâåäåíà ³ç ïîëîãîâîãî áóäèí-
êó íà 10 äîáó äî â³ää³ëåííÿ íåäîíîøåíèõ ä³òåé, äå
äîãëÿäàâñÿ âïðîäîâæ 1,5 ì³ñÿö³â äî äîñÿãíåííÿ
ìàñè ò³ëà 3200 ã. Õëîï÷èê çíàõîäèâñÿ íà ãðóäíîìó
âèãîäîâóâàíí³ äî äâîõ ì³ñÿö³â æèòòÿ, íàäàë³ ïåðå-
âåäåíèé íà øòó÷íå âèãîäîâóâàííÿ áåçëàêòîçíîþ
ñóì³øøþ «NAN» ó çâ’ÿçêó ç ï³äîçðîþ íà ëàêòàçíó
íåäîñòàòí³ñòü ÷åðåç ïðèïèíåííÿ çá³ëüøåííÿ ó âàç³
ò³ëà. Äèòèíà ó òðèì³ñÿ÷íîìó â³ö³ ïåðåõâîð³ëà íà
ãîñòðó ïíåâìîí³þ, ë³êóâàëàñÿ çà ì³ñöåì ïðîæèâàí-
íÿ, ìàñà ò³ëà ïðè âèïèñö³ ñòàíîâèëà 2800ã.

Äëÿ óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó é âèçíà÷åííÿ ïîäàëüøî¿
òàêòèêè ë³êóâàííÿ äèòèíà áóëà íàïðàâëåíà äî ë³êàðí³
«Îõìàòäèò» ì.Êèºâà, äå ïðîâîäèëàñÿ äèôåðåíö³éíà
ä³àãíîñòèêà ì³æ ñïàäêîâèì ïîðóøåííÿì îáì³íó àì-
³íîêèñëîò, ãàëàêòîçåì³ºþ, ôåðìåíòîïàò³ÿìè, ë³ïîäè-
ñòðîô³ºþ. Ïîêàçîâèìè â êë³í³êî-ïàðàêë³í³÷íîìó ä³àã-
íîñòè÷íîìó ïîøóö³ âèÿâèëèñÿ íàñòóïí³ îáñòåæåííÿ:
â á³îõ³ì³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ñèðîâàòêè êðîâ³: ãëþêî-
çà – 4,3 ììîëü/ë, çàãàëüíèé á³ëîê – 63,0 ã/ë, ÀëÀÒ –
22 Îä/ë, ÀñÀÒ – 24 Îä/ë, ñå÷îâèíà – 2,8 ììîëü/ë, êðå-
àòèí³í – 180,0 ìêìîëü/ë, êàëüö³é – 1,27 ììîëü/ë,
íàòð³é – 139,0 ììîëü/ë êàë³é – 5,4 ììîëü/ë. Ë³ï³äîã-
ðàìà: çàãàëüíèé õîëåñòåðèí – 4,4 ììîëü/ë, òðèãë³öå-
ðèäè – 1,64 ììîëü/ë (íîðìà – 0,34–1,13 ììîëü/ë),
ë³ïîïðîòå¿íè âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÂÙ) – 0,80
ììîëü/ë (íîðìà – 0,90–1,80 ììîëü/ë), ë³ïîïðîòå¿íè
íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ËÏÍÙ) – 1,71 ììîëü/ë (íîðìà –
1,9–3,3 ììîëü/ë). Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³: íåïîñò-
³éíà ïðîòå¿íóð³ÿ (0,065–0,35 ã/ë), ëåéêîöèòóð³ÿ äî 10
â ï/çîðó. Ó êîïðîãðàì³: íåéòðàëüíèé æèð ó âåëèê³é
ê³ëüêîñò³ ïåð³îäè÷íî.

Äîñë³äæåííÿ ÒÌÑ (òàíäåìíà ìàñ-ñïåêòðîìåò-
ð³ÿ): äàíèõ çà ñïàäêîâ³ àì³íîàöèäîïàò³¿, îðãàí³÷í³
àöèäóð³¿ òà äåôåêòè ì³òîõîíäð³àëüíîãî áåòà-îêèñ-
íåííÿ íå âèÿâëåíî. Äîñë³äæåííÿ àì³íîêèñëîòíîãî
òà àöèëêàðíèòèíîâîãî ïðîôåëþ: â ìåæàõ íîðìè.
Òîíêîøàðîâà õðîìàòîãðàô³ÿ âóãëåâîä³â (êðîâ³ òà
ñå÷³): ñë³äè ãëþêîçè, ëàêòîçè, ìàëüòîçè. Àíàë³ç ñå÷³
íà êàëüö³óð³þ (ïðîáà Ñóëêîâè÷à): ñóìí³âíà, àíàë³ç
ñå÷³ íà âì³ñò ãëþêîçè (ïðîáà Áåíåäèêòà): íåãàòèâíà.

Êîíñóëüòàö³ÿ ãåíåòèêà: ñïàäêîâå ïîðóøåííÿ
îáì³íó ë³ï³ä³â – âðîäæåíà ãåíåðàë³çîâàíà ë³ïîäè-
ñòðîô³ÿ. Êîíñóëüòàö³ÿ åíäîêðèíîëîãà: äàíèõ çà
ïåðâèííó åíäîêðèííó ïàòîëîã³þ íå âèÿâëåíî.
Êîíñóëüòàö³ÿ õ³ðóðãà: õ³ðóðã³÷íó ïàòîëîã³þ âèê-
ëþ÷åíî. Êîíñóëüòàö³ÿ îêóë³ñòà: î÷íå äíî áåç ïàòî-
ëîã³¿. Êîíñóëüòàö³ÿ íåâðîëîãà: çàòðèìêà ïñèõîìî-
òîðíîãî ðîçâèòêó âíàñë³äîê âðîäæåíî¿ ñïàäêîâî¿
ïàòîëîã³¿ îáì³íó ë³ï³ä³â. Íåéðîñîíîãðàô³ÿ: áåç ïà-
òîëîã³÷íèõ çì³í. ÌÐÒ ãîëîâíîãî ìîçêó: ïàòîëîã³÷-
íèõ çì³í íå âèÿâëåíî. ÅÃÄÔÑ: åçîôàãîñïàçì, íå-
äîñòàòí³ñòü êàðä³¿, äóîäåíî-ãàñòðàëüíèé ðåôëþêñ.

Òàêèì ÷èíîì, íà ï³äñòàâ³ õàðàêòåðíî¿ ôåíîòè-
ï³÷íî¿ êàðòèíè, äàíèõ ë³ï³äîãðàìè (ã³ïåðòðèãë³-

öåðèäåì³ÿ, çíèæåííÿ ð³âí³â ËÏÂÙ òà ËÏÍÙ),
âðàõîâóþ÷è âèñíîâîê ãåíåòèêà ìåòàáîë³÷íîãî
öåíòðà ë³êàðí³ «Îõìàòäèò», âèñòàâëåíî êë³í³÷-
íèé ä³àãíîç: Ñïàäêîâå ïîðóøåííÿ îáì³íó ë³ï³ä³â:
âðîäæåíà ãåíåðàë³çîâàíà ë³ïîäèñòðîô³ÿ.

Õëîï÷èê îòðèìóâàâ íàñòóïíå ë³êóâàííÿ: ³íôóç³é-
íà òåðàï³ÿ ãëþêîçî-ñîëüîâèìè ðîç÷èíàìè, ³íôåçîë,
öèòîõðîì, íàÿâí³ñòü åêâ³âàëåíò³â ñóäîì ïîòðåáóâàëè
ïðèçíà÷åííÿ ëþì³íàëó. Ó êîìïëåêñ³ ñóïðîâîäæó-
âàëüíî¿ òåðàï³¿ áóëî ïðèçíà÷åíî ìîò³ë³óì, ïàíãðîë,
êàðí³òèí, êîåíçèì Q 10, à òàêîæ ä³ºòó ç îáìåæåííÿì
æèð³â äî 15% â³ä åíåðãåòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ðàö³îíó.

Îá’ºêòèâíå îáñòåæåííÿ. Ñòàí õëîï÷èêà íà
ìîìåíò ïîñòóïëåííÿ â ÎÄÊË òÿæêèé, ùî çóìîâ-
ëåíî îñíîâíèì çàõâîðþâàííÿì, àíîðåêñ³ºþ. Äè-
òèíà ñïîê³éíà, àäèíàì³÷íà, êðèê ñëàáêèé, àïåòèò
ð³çêî çíèæåíèé, ñìîê÷å êâîëî ç ïëÿøå÷êè. Ìàñà
ò³ëà 2600 ã (íèæ÷å ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ «-3»,
íàäì³ðíî íåäîñòàòíÿ âàãà), äîâæèíà ò³ëà 67 ñì
(íèæ÷å ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ «-2», çàòðèìêà
ðîñòó), îáâ³ä ãîëîâè – 37 ñì (íèæ÷å ñòàíäàðòíî-
ãî â³äõèëåííÿ «-3»), îáâ³ä ãðóäíî¿ êë³òêè – 32 ñì
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(íèæ÷å ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ «-3»). Äåô³öèò
ìàñè ò³ëà ñòàíîâèòü 64%.

Ãîëîâà ïðàâèëüíî¿ ôîðìè ç âèðàçíîþ ï³äøê³ð-
íîþ âåíîçíîþ ñ³òêîþ, âåëèêå ò³ì’ÿ÷êî 2,5 õ 2,0 ñì, íà
ð³âí³ ê³ñòîê ÷åðåïà. Øê³ðà ÷èñòà, áë³äî-ñ³ðîãî êîëüî-
ðó, âèòîí÷åíà, ïðîñâ³÷óþòüñÿ âåíè é àðòåð³¿. Òóðãîð
ì’ÿêèõ òêàíèí çíà÷íî çíèæåíèé, ï³äøê³ðíî-æèðî-
âèé øàð â³äñóòí³é ïî âñ³é ïîâåðõí³ ò³ëà. Ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ òîòàëüíà ì’ÿçîâà àòðîô³ÿ, äèòèíà çíà÷íî
â³äñòàº ó ïñèõî-ìîòîðíîìó ðîçâèòêó, ðåàêö³ÿ íà îãëÿä
ñëàáêî âèðàæåíà, åìîö³¿ íå ïðîÿâëÿº, íå ñèäèòü, ãî-
ëîâó íå òðèìàº, âèäàº ïîîäèíîê³ ãîëîñí³ çâóêè, ùî
â³äïîâ³äàº ðîçâèòêó äèòèíè 1 ì³ñÿöÿ. Ãðàíèö³ ñåðöÿ
â ìåæàõ íîðìè, ñåðöåâ³ òîíè ðèòì³÷í³, ² òîí îñëàáëå-
íèé, ×ÑÑ – 140 óä/õâ. Íàä ëåãåíÿìè æîðñòêå äèõàí-
íÿ, õðèï³â íåìàº, ×Ä – 40/õâ. Æèâ³ò ïîì³ðíî çäóòèé,
íåáîëþ÷èé ïðè ïàëüïàö³¿. Ïå÷³íêà âèñòóïàº ç-ï³ä
êðàþ ïðàâî¿ ðåáðîâî¿ äóãè íà 2,5 ñì, ñåëåç³íêà íå
ïàëüïóºòüñÿ. Âèïîðîæíåííÿ 1 ðàç íà äåíü, ñâ³òëî-
æîâòîãî êîëüîðó. Ä³óðåç äîñòàòí³é

Äîäàòêîâ³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ. Ó çàãàëüíî-
ìó àíàë³ç³ êðîâ³: åðèòðîöèòè - 3,8 Ò/ë, ãåìîãëîá³í
- 118 ã/ë, ÊÏ-0,94, ëåéêîöèòè - 5,8 Ã/ë, åîçèíîô-
³ëè – 5%, ïàëè÷êîÿäåðí³ – 2%, ñåãìåíòîÿäåðí³ –
12%, ë³ìôîöèòè – 78%, ìîíîöèòè – 3%, ØÎÅ - 4
ìì/ãîä. Ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ ñå÷³: ðÍ=6,0, ïèòî-
ìà ø³ëüí³ñòü – 1006, á³ëîê, öóêîð íå âèÿâëåí³,
åï³òåë³é – 2-4 â ï/ç, ëåéêîöèòè - 1-2 â ï/ç. Êîïðîã-
ðàìà: íåéòðàëüíèé æèð ++, íåïåðåòðàâëåíà
êë³òêîâèíà ++, ìèëà +, ëåéêîöèòè - 2-3 â ï/ç, åï-
³òåë³é - 2-3 â ï/ç, ÿ/ãåëüì³íò³â íå âèÿâëåíî. Àíàë³ç
ïîòó íà âì³ñò õëîðèä³â: 18-30 ììîëü/ë.

ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà íèðîê:
ïîì³ðíà ãåïàòîìåãàë³ÿ. Åõî-êàðä³îãðàô³ÿ: ÓÇ-îçíà-
êè ïîì³ðíî âèðàæåíîãî ñòåíîçó ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.

Êîíñóëüòàö³ÿ ãåíåòèêà: âðîäæåíà ãåíåðàë³çî-
âàíà ë³ïîäèñòðîô³ÿ, òèï óñïàäêóâàííÿ àóòîñîì-
íî-ðåöåñèâíèé.

Êë³í³÷íèé ä³àãíîç: Âðîäæåíà ãåíåðàë³çîâàíà
ë³ïîäèñòðîô³ÿ. Âðîäæåíà âàäà ñåðöÿ: ïîì³ðíèé
ñòåíîç ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.

Ë³êóâàííÿ. Ë³êóâàííÿ äèòèíè ïåðø çà âñå áà-
çóâàëîñÿ íà äîòðèìàíí³ äîãëÿäó òà ä³ºòè ç ïîñè-
ëåíèì õàð÷óâàííÿì. Ðàö³îíàëüíå âèãîäîâóâàííÿ
âêëþ÷àëî ñóì³ø³ «Íóòð³ëîí áåçëàêòîçíèé», «Õó-
ìàíà ÍÑÒ» ç ðîçðàõóíêîì á³ëê³â òà âóãëåâîä³â íà
ïðèáëèçíî íàëåæíó âàãó (ôàêòè÷íà âàãà + 20%
â³ä íå¿), à æèðó ò³ëüêè íà ôàêòè÷íó âàãó. ²íòåðâàë
ì³æ ãîäóâàííÿìè ñÿãàâ 2-2,5 ãîäèíè. Ñèìïòîìà-
òè÷íà òåðàï³ÿ âêëþ÷àëà ïàíãðîë, ìåò³îí³í, ëàêòó-
ëîçó, êîìïëåêñ «Îìåãà-3». Ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ïî-
äàëüøîãî õàð÷óâàííÿ ñòîñóâàëèñÿ ââåäåííÿ â
ðàö³îí ï³ñëÿ 1 ðîêó ñóì³ø³ «Êë³íóòðåí».

Ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ: ñòàí äèòèíè çàëèøàºòü-
ñÿ òÿæêèì çà ðàõóíîê îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿, àïåòèò

çíèæåíèé, äèòèíà êâîëî ñìîê÷å ç ïëÿøå÷êè, íå
á³ëüøå 60 ìë ñóì³ø³, ó âàç³ çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåí-
íÿ íàáðàëà 60 ã. Â³äñòàº ó ïñèõîìîòîðíîìó ðîç-
âèòêó, â ñîìàòè÷íîìó ñòàòóñ³ – áåç çì³í. Âàãà ïðè
íàäõîäæåíí³ – 2630 ã, ïðè âèïèñö³ – 2690 ã.

Îòæå, ïðåäñòàâëåíèé âèïàäîê ë³ïîäèñòðîô³¿ ó
äèòèíè ãðóäíîãî â³êó íàî÷íî äåìîíñòðóº
ñêëàäí³ñòü ä³àãíîñòèêè ð³äê³ñíèõ ôîðì ïàòîëîã³¿
îáì³íó ðå÷îâèí, â³äñóòí³ñòü åò³îïàòîãåíåòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ òà ïðîãíîñòè÷íó íåâèçíà÷åí³ñòü ùîäî
îäóæàííÿ òà æèòòºçäàòíîñò³ òàêèõ õâîðèõ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ ñïàäêîâèõ òà âðîä-
æåíèõ ïàòîëîã³é ç ìåòîþ óçàãàëüíåííÿ òà àíàë³çó.
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ÂÐÎÆÄ¨ÍÍÀß ÃÅÍÅÐÀËÈÇÎÂÀÍÍÀß
ËÈÏÎÄÈÑÒÐÎÔÈß Ó ÐÅÁ¨ÍÊÀ ÃÐÓÄÍÎÃÎ
ÂÎÇÐÀÑÒÀ: ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÅ ÍÀÁËÞÄÅÍÈÅ

Ë. À. Áåçðóêîâ, Â. Ñ. Õèëü÷åâñêàÿ, È. Ì. Êîñòåöêèé

Ðåçþìå. Âðîæä¸ííàÿ ãåíåðàëèçîâàííàÿ ëèïîäèñòðîôèÿ –
ðåäêîñòíîå íàñëåäñòâåííîå çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùååñÿ
èñ÷åçíîâåíèåì æèðà èç ïîäêîæíîé êëåò÷àòêè. Â ñòàòüå èçëî-
æåíû äàííûå ëèòåðàòóðû îá ýòèîëîãèè, ïàòîãåíåçå, êëèíè÷åñ-
êîé êàðòèíå, âîçìîæíîñòÿõ äèàãíîñòèêè è ëå÷åíèÿ çàáîëåâà-
íèÿ. Ïðåäñòàâëåíî ñîáñòâåííîå êëèíè÷åñêîå íàáëþäåíèå âðîæ-
ä¸ííîé ëèïîäèñòðîôèè ó ðåá¸íêà ãðóäíîãî âîçðàñòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, íàðóøåíèå îáìåíà ëèïèäîâ,
ëèïîäèñòðîôèÿ.

THE CONGENITAL GENERALIZED
LIPODYSTROPHY IN INFANT: OWN OBSERVATION

L. A. Bezrukov, V. S. Khilchevska, I. M. Kostetsky

Abstract. The congenital generalized lipodystrothy is a rare
hereditary disease characterized by the disappearance of fat
from the subcutaneous tissue. In the article the brief literary data
about etiology, pathogenesis, clinical picture, opportunities of
the diagnostics and treatment of the disease are addused. The
own clinical observation of generalized lipodystrothy in infant
is presented.

Key words: children, metabolic disturbance of lipid, lipo-
dystrophy.
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè ùîäî

ñó÷àñíèõ ïîãëÿä³â íà ðåãóëÿö³þ õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñìàê, ïîë³ìî-

äàëüí³ñòü, âåãåòàòèâíà íåðâîâà

ñèñòåìà

Ïîâåä³íêîâèé ð³âåíü ðåãóëÿö³¿ àäàïòàö³¿ îðãàí-
³çìó äî íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà º øâèäêèì ³
äèíàì³÷íèì ó íàø ÷àñ, àëå íå ïîâí³ñòþ çðîçóì³-
ëèì, õî÷à º îäíèì ç ãîëîâíèõ ìåõàí³çì³â çàáåçïå-
÷åííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ëþäèíè.

Îäíèì ç íàéñêëàäí³øèõ ïîâåä³íêîâèõ çàâäàíü
ëþäèíè º õàð÷îâèé âèá³ð, îñîáëèâî âêëþ÷àþ÷è
ñèòóàö³¿ ç ïðîïîçèö³ºþ àëüòåðíàòèâíèõ ð³øåíü. Â
îñíîâ³ ïåðøî¿ çàäà÷³, ùî ïîëÿãàº ó âèáîð³ ¿æ³, ëå-
æèòü á³îëîã³÷íèé ñåíñ åôåêò³â òèõ ôàêòîð³â, ùî
³í³ö³þþòü àáî çàâåðøóþòü ñïîæèâàííÿ ¿æ³. Áåçó-
ìîâíî, ãîëîâíèìè âíóòð³øí³ìè ôàêòîðàìè òà
³í³ö³þþ÷èìè ñèãíàëàìè º çì³íåííÿ ïîêàçíèê³â
îáì³íó ðå÷îâèí (â ìåæàõ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè) òà
ð³âåíü ñïîðîæíåííÿ øëóíêà [15]. Íåîáõ³äíî òà-
êîæ â³äçíà÷èòè, ùî ñèãíàë ïðî äåô³öèò àáî íàä-
ëèøîê õàð÷îâèõ ðå÷îâèí, ìîæå íàäõîäèòè ÷åðåç
êðîâîíîñíó ñèñòåìó ³ îñîáëèâî âåãåòàòèâíó íå-
ðâîâó ñèñòåìó, ÿê³ ³íôîðìóþòü ïðî íàéìåíø³ êî-
ëèâàííÿ ìåòàáîë³çìó ó âíóòð³øí³õ îðãàíàõ [23].
Ùî ïðåâàëþº ñåðåä öèõ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì,
ïîêè ùî íå ÿñíî. Àáî ³íôîðìàö³ÿ ïðî êîíöåíòðà-
ö³þ íóòð³ºíò³â ó êðîâ³ ³ òêàíèíàõ íàäõîäèòü áåç-
ïîñåðåäíüî äî ìîçêó, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî â³äáóâàºòü-
ñÿ ôîðìóâàííÿ ãîëîäíî¿ ìîòèâàö³¿, àáî öÿ ³íôîð-
ìàö³ÿ íàäõîäèòü äî ìîçêó âæå ç òîãî ìîìåíòó, ÿê
¿æà àáî ð³äèíà ïîñòóïàº â ðîòîâó ïîðîæíèíó.

Ñåðåä êîíòàêòíèõ ðåöåïòîðíèõ ñèñòåì (äîòè-
êó, ñìàêó, òåðìî÷óòëèâîñò³) íàéá³ëüøèì òðîô³÷-
íèì çíà÷åííÿì âîëîä³º ñìàêîâà ðåöåïö³ÿ.

Ó öüîìó îãëÿä³ ìè õî÷åìî ðîçãëÿíóòè ô³ç³îëî-
ã³÷íå çíà÷åííÿ ôóíêö³é ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, íîâ³
àñïåêòè ðåãóëÿö³¿ õàð÷îâî¿ òà ïèòíî¿ ïîâåä³íêè çà
ó÷àñòþ âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, â ðàìêàõ
ï³çíàííÿ ñìàêîâî¿ ñåíñîðíî¿ ñèñòåìè.

 Îðãàí ñìàêó (organum gustus) - ïåðèôåð³éíà
÷àñòèíà ñìàêîâîãî àíàë³çàòîðà, ïðåäñòàâëåíà ðå-
öåïòîðíèìè åï³òåë³àëüíèìè êë³òèíàìè ÿçèêà. ª 4
âèäè ñîñî÷ê³â: íèòêîïîä³áí³ (papillae filiformes),
ãðèáîïîä³áí³ (ðapillae fungiformes), æîëîáêóâàò³
(papillae vallatae) ³ ëèñòîïîä³áí³ (papillae foliatae).

Âñ³ ñîñî÷êè ÿçèêà º ïîõ³äíèìè ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè ³ ïîáóäîâàí³ çà çàãàëüíèì ïëàíîì. Ïîâåðõíÿ
ñîñî÷ê³â óòâîðåíà áàãàòîøàðîâèì ïëîñêèì íåî-
ðîãîâ³âàþ÷èì àáî ÷àñòêîâî îðîãîâ³âàþ÷èì (ó
íèòêîïîä³áíèõ ñîñî÷êàõ) åï³òåë³ºì, ùî ëåæèòü íà
áàçàëüí³é ìåìáðàí³ [20].

Ñìàêîâ³ áðóíüêè ðîçòàøîâóþòüñÿ â áàãàòîøàðî-
âîìó ïëîñêîìó åï³òåë³¿ á³÷íèõ ñò³íîê æîëîáêóâàòèõ,
ëèñòîïîä³áíèõ ³ ãðèáîïîä³áíèõ ñîñî÷ê³â ÿçèêà ëþ-
äèíè. Ó ä³òåé, à ³íîä³ é ó äîðîñëèõ, ñìàêîâ³ áðóíü-
êè ìîæóòü ðîçòàøîâóâàòèñÿ íà ãóáàõ, çàäí³é ñò³íö³
ãëîòêè, ï³äíåá³ííèõ äóæêàõ, çîâí³øí³é ³ âíóòð³øí³é
ïîâåðõíÿõ íàäãîðòàííèêà. Êîæíà ñìàêîâà áðóíüêà
ìàº åë³ïñî¿äíó ôîðìó ³ çàéìàº âñþ òîâùó áàãàòîøà-
ðîâîãî åï³òåë³àëüíîãî ïëàñòà ñîñî÷êà [20].

Ó ñìàêîâèõ áðóíüêàõ ïåðåäíüî¿ ÷àñòèíè ÿçè-
êà âèÿâëåíèé ñîëîäêî÷óòëèâèé ðåöåïòîðíèé
á³ëîê, çàäíüî¿ ÷àñòèíè - ã³ðêî÷óòëèâèé. Ñìàêîâ³
ðå÷îâèíè àäñîðáóþòüñÿ íà ïðèìåìáðàííîìó øàð³
öèòîëåìè ì³êðîâîðñèíîê, â ÿêó âìîíòîâàí³ ðåöåï-
òîðí³ ñïåöèô³÷í³ á³ëêè. Îäíà ³ òà æ ñìàêîâà
êë³òèíà çäàòíà ñïðèéìàòè ê³ëüêà ñìàêîâèõ ïîä-
ðàçíåíü. Ïðè àäñîðáö³¿ âïëèâàþ÷èõ ìîëåêóë
â³äáóâàþòüñÿ êîíôîðìàö³éí³ çì³íè ðåöåïòîðíèõ
á³ëêîâèõ ìîëåêóë, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ëîêàëüíî¿
çì³íè ïðîíèêíîñò³ ìåìáðàí ñìàêîâîãî ñåíñîðíî-
ãî åï³òåë³îöèòó ³ ãåíåðàö³¿ ïîòåíö³àëó. Ó êîæíó
ñìàêîâó áðóíüêó âõîäèòü ³ ðîçãàëóæóºòüñÿ áëèçü-
êî 50 àôåðåíòíèõ íåðâîâèõ âîëîêîí, ÿê³ ôîðìó-
þòü ñèíàïñè ç áàçàëüíèìè â³ää³ëàìè ðåöåïòîð-
íèõ êë³òèí. Íà îäí³é ðåöåïòîðí³é êë³òèí³ ìîæóòü
áóòè çàê³í÷åííÿ äåê³ëüêîõ íåðâîâèõ âîëîêîí, à
îäíå âîëîêíî êàáåëüíîãî òèïó ìîæå ³ííåðâóâàòè
ê³ëüêà ñìàêîâèõ áðóíüîê. Ó ôîðìóâàíí³ ñìàêîâèõ
â³ä÷óòò³â áåðóòü ó÷àñòü íåñïåöèô³÷í³ àôåðåíòí³
çàê³í÷åííÿ (òàêòèëüí³, áîëüîâ³, òåìïåðàòóðí³),
íàÿâí³ ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè,
ãëîòêè, ïîäðàçíåííÿ ÿêèõ äîäàº çàáàðâëåííÿ ñìà-
êîâèõ â³ä÷óòò³â («ãîñòðèé ñìàê ïåðöþ» òà ³í.) [3].

Ðîçãàëóæåííÿ ï³ä’ÿçèêîâîãî íåðâà ³ áàðàáàí-
íî¿ ñòðóíè óòâîðþþòü ÷èñëåíí³ ðóõîâ³ íåðâîâ³
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çàê³í÷åííÿ íà ïîïåðå÷íîñìóãàñòèõ ì’ÿçîâèõ âî-
ëîêíàõ. ×óòëèâà ³ííåðâàö³ÿ ïåðåäí³õ 2 / 3 ÿçèêà
çä³éñíþºòüñÿ ã³ëêàìè òð³é÷àñòîãî íåðâà, çàäíüî¿
1 / 3 - ã³ëêàìè ÿçèêîãëîòêîâîãî íåðâà. Êîð³íü ÿçè-
êà ³ííåðâóºòüñÿ áëóêàþ÷èì íåðâîì [24].
Ó âëàñí³é ïëàñòèíö³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿçèêà º
äîáðå âèðàæåíå íåðâîâå ñïëåò³ííÿ, â³ä ÿêîãî
â³äõîäÿòü íåðâîâ³ âîëîêíà äî ñìàêîâèõ áðóíüîê,
åï³òåë³þ, çàëîç ³ ñóäèí. Íåðâîâ³ âîëîêíà, ùî âõî-
äÿòü â åï³òåë³é, ðîçãàëóæóþòüñÿ ñåðåä åï³òåë³àëü-
íèõ êë³òèí ³ çàê³í÷óþòüñÿ â³ëüíèìè íåðâîâèìè
çàê³í÷åííÿìè [23].

Öåíòðàëüí³ â³äðîñòêè ãàíãë³¿â ëèöüîâîãî, ÿçè-
êîãëîòêîâîãî ³ áëóêàþ÷îãî íåðâ³â âñòóïàþòü ó
ñòîâáóð ãîëîâíîãî ìîçêó äî ÿäðà îäèíî÷íîãî øëÿ-
õó (÷óòëèâå ÿäðî îäèíî÷íîãî øëÿõó, òàêîæ
ñï³ëüíå ç áëóêàþ÷èì íåðâîì), äå çíàõîäèòüñÿ äðó-
ãèé íåéðîí ñìàêîâîãî øëÿõó. ßäðî îäèíî÷íîãî
øëÿõó ïåðåáóâàº íà äí³ ðîìáîâèäíî¿ ÿìêè [12].
Òóò ìîæå â³äáóâàòèñÿ ïåðåêëþ÷åííÿ ³ìïóëüñ³â íà
åôåðåíòí³ øëÿõè äî ì³ì³÷íî¿ ìóñêóëàòóðè, ñëèí-
íèõ çàëîç, äî ì’ÿç³â ÿçèêà. Â³ä ÿäðà îäèíî÷íîãî
øëÿõó àêñîíè äðóãèõ íåéðîí³â éäóòü äî äóãîïî-
ä³áíîãî ÿäðà âåíòðàëüíîãî òàëàìóñà ó ñêëàä³ ìå-
ä³àëüíîãî ëåìí³ñêó äîñÿãàº òàëàìóñà, äå çíàõî-
äèòüñÿ òðåò³é íåéðîí ñìàêîâîãî øëÿõó, ñþäè òåæ
êîíâåðãèðóþòü ñèãíàëè â³ä ³íòåðîðåöåïòîðíèõ
çîí ïðîåêö³¿ ã³ïîòàëàìóñà (ïðåîïòè÷íî¿ ãðóïè,
ïåðåäíüî¿ ³ çàäíüî¿ ãðóïè ÿäåð). Àêñîíè òðüîõ
íåéðîí³â çàê³í÷óþòüñÿ íà 4-ìó íåéðîí³ â êîð³ âåëè-
êîãî ìîçêó íèæíüî¿ ÷àñòèíè ïîñòöåíòðàëüíî¿ çâèâè-
íè (öåíòðàëüíà ÷àñòèíà ñìàêîâîãî àíàë³çàòîðà) [18].
Òóò ôîðìóþòüñÿ ñìàêîâ³ â³ä÷óòòÿ. Ðåãóëþâàííÿ âîä-
íîãî ³ âóãëåâîäíîãî îáì³íó, îáì³íó åëåêòðîë³ò³â
çä³éñíþºòüñÿ ïàðàâåíòðèêóëÿðíèì ÿäðîì [13].

 Äîðñîìåä³àëüíå ÿäðî ã³ïîòàëàìóñà ãàëüìóº
õàð÷îâ³ ðåàêö³¿. Âèäàëåííÿ öüîãî ÿäðà ñïðèÿº
ïîñèëåííþ ïî÷óòòÿ ãîëîäó. Ïîðóøåííÿ âîäíî-
ñîëüîâîãî îáì³íó (íåöóêðîâèé ä³àáåò) âèêëèêà-
þòüñÿ ïîøêîäæåííÿì ïåðåäí³õ ÿäåð ã³ïîòàëàìó-
ñà, ñ³ðîãî áóãðà, ñóïðàîïòè÷íîãî ÿäðà ³ çàäíüî¿
äîë³ ã³ïîô³çà. Ðåãóëÿö³ÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó òà-
êîæ çä³éñíþºòüñÿ ã³ïîòàëàìóñîì. Ïðè ïîäðàç-
íåíí³ ïåðåäí³õ â³ää³ë³â ðîçâèâàºòüñÿ ã³ïîãë³êåì³ÿ,
ëàòåðàëüíèõ ³ çàäí³õ â³ää³ë³â ã³ïîòàëàìóñà - ã³ïåð-
ãë³êåì³ÿ. Âåíòðîëàòåðàëüíå ÿäðî ÿâëÿº ñîáîþ
öåíòð, ÿêèé âèçíà÷àº ñïîíóêàííÿ äî ¿æ³, à âåíò-
ðîìåä³àëüíå ÿäðî - öåíòð íàñè÷åííÿ [2].

 Íàðàç³, âïåðøå âèçíà÷åíî îñíîâí³ ïîïóëÿö³¿
ïîë³ñåíñîðíèõ íåéðîí³â ïðåñèíàïòè÷íî¿ îáëàñò³
(RPO) ³ ïåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà, ùî ñòàíîâëÿòü
òåðìî-ãëþêîñåíñèòèâí³, òåðìî-ïðåñîñåíñèòèâí³,
ãëþêî-ïðåñîñåíñèòèâí³; òåðìî-ãëþêî-îñìîñåíñè-
òèâí³, òåðìî-ãëþêî-îñìî-ïðåñîñåíñèòèâ³ åëåìåí-
òè, ä³ÿëüí³ñòü ÿêèõ ôîðìóº âçàºìîä³þ öåíòðàëü-

íèõ ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ êîíñòàíò ãîìåîñòàçó [6].
Ïîë³ñïåöèô³÷í³ñòü íåéðîí³â, ÿêà çàñíîâàíà íà ¿õ
ïîë³ñåíñîðíîñò³ äî äåê³ëüêîõ ãîìåîñòàòè÷íèõ
çì³í ³ º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ âëàñòèâîñòåé
íåéðîí³â RPO ³ ïåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà, ùî çà-
áåçïå÷óþòü âçàºìîä³þ ìåõàí³çì³â â³ñöåðàëüíî¿
ðåãóëÿö³¿ ïðè ï³äòðèìö³ ãîìåîñòàçó [7].²ñíóâàííÿ
íåéðîí³â, ñïåöèô³÷í³ñòü ÿêèõ ïîëÿãàº â îäíàêîâ³é
÷óòëèâîñò³ äî ê³ëüêîõ â³ñöåðàëüíèõ ñòèìóë³â îáó-
ìîâëåíà òèì, ùî â îðãàí³çì³ í³êîëè íå â³äáóâàºòü-
ñÿ ³çîëüîâàíà çì³íà ò³ëüêè îäíîãî ãîìåîñòàòè÷íî-
ãî ïîêàçíèêà [8].Íàÿâí³ñòü ãëþêî-îñìîñåíñèòèâ-
íèõ íåéðîí³â RPO ³ ïåðåäíüîãî ã³ïîòàëàìóñà äî-
âîäèòü íàëåæí³ñòü öèõ åëåìåíò³â äî ìåõàí³çì³â
åíåðãîçàáåçïå÷åííÿ, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ ç ìåõàí³çìàìè
ðåãóëÿö³¿ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó [9]. Ïðàê-
òè÷íî âñ³ ö³ íåéðîíè ëîêàë³çîâàí³ â ïåðåäíüîìó
ã³ïîòàëàìóñ³, ³ íàéá³ëüø ñóòòºâà ïåðåáóäîâà Ô²À
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà ã³ïîîñì³þ ïëàçìè.
Òàêå ïîºäíàííÿ êîíâåðãåíòíèõ âëàñòèâîñòåé äàº
ï³äñòàâó ïîÿñíèòè ïðè÷åòí³ñòü öèõ íåéðîí³â äî
ñèñòåìè îñìîðåãóëÿö³¿, ÿê êîìïîíåíòà ïèòíî¿
ïîâåä³íêè ï³ä ÷àñ ïðèéîìó ¿æ³ [10].

 Â³äîìî, ùî âñÿ äèíàì³êà ïðèéîìó ¿æ³ çíàõî-
äèòüñÿ ï³ä êîíòðîëåì àôôåðåíö³é â³ä ðåöåïòîð³â
ÿçèêà, ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà, à ïðîöåñ õàð÷îâîãî
ñïîæèâàííÿ â³äïîâ³äàº ñòàä³¿ ñåíñîðíîãî íàñè-
÷åííÿ, òîìó ùî ïðèïèíåííÿ ïðèéîìó ¿æ³ â³äáó-
âàºòüñÿ ñàìå çàâäÿêè àôåðåíòíèì çáóäæåííÿì
[11]. Íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ñåíñîðíîãî íàñè÷åííÿ
ñìàêîâà àôôåðåíö³ÿ çàáåçïå÷óº ñèãíàë³çàö³þ ïðî
õ³ì³÷íèé ñêëàä ¿æ³ ³ áåðå ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³
ãåäîí³ñòè÷íîãî ïàðàìåòðà ñïðèéíÿòòÿ. Âèÿâëåíî,
ùî ñìàêîâà ÷óòëèâ³ñòü, îö³íåíà çà êðèòåð³ºì ôóí-
êö³îíàëüíî¿ ìîá³ëüíîñò³ ñìàêîâèõ ñîñî÷ê³â, â
ñòàí³ ãîëîäó - âèñîêà, à ï³ñëÿ ïðèéîìó ¿æ³ - çíè-
æåíà [14]. Ñìàêîâà ðåöåïö³ÿ ãðàº âàæëèâó ðîëü
íå ëèøå â êîíòðîë³ ïî¿äàííÿ çì³øàíî¿ ¿æ³, àëå ³ â
ðåàë³çàö³¿ «ñïåö³àë³çîâàíèõ àïåòèò³â». Âèÿâëåíî,
ùî â àäðåíàëåêòîìîâàíèõ ùóð³â ç³ ñôîðìîâàíèì
«ñîëüîâèì àïåòèòîì» ³ìïóëüñí³ ðåàêö³¿ áàðàáàííî¿
ñòðóíè (ñìàêîâèé íåðâ) íà õëîðèä íàòð³þ çíèæåí³
[3], à ó ìèøåé ç ïðèðîäæåíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì
âäâ³÷³ ïîñèëåí³ â³äïîâ³ä³ íà öóêð [20]. Ó ìåõàí³ç-
ìàõ ñåíñîðíîãî íàñè÷åííÿ áåðå ó÷àñòü ðÿä íåéðî-
õ³ì³÷íèõ ôàêòîð³â, ñåðåä ÿêèõ åíäîãåííèì ïåïòè-
äàì íàäàºòüñÿ çíà÷åííÿ ïîòóæíèõ ðåãóëÿòîð³â
ïðèéîìó ¿æ³,ùî àêòèâóþòü íåéðîíè ÿê ÖÍÑ, òàê ³
ïåðèôåð³éíî¿ ÍÑ [12,13]. Íàäàë³, íåéðîãåíí³ ìåõà-
í³çìè ôîðìóâàííÿ õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè ïåðåêëþ÷à-
þòüñÿ íà ö³ëèé ðÿä ãóìîðàëüíî-ãîðìîíàëüíèõ ðå-
ãóëþþ÷èõ ñèñòåì. Ñåðåä ðåãóëÿòîðíèõ ïåïòèä³â,
ùî áåðóòü ó÷àñòü ó êîíòðîë³ ïðîöåñó õàð÷îâîãî
ñïîæèâàííÿ, õîëåöèñòîê³í³í (ÕÊ) ³ ïåïòèä-Ï (ÏÏ)
çàéìàþòü îñîáëèâå ì³ñöå [14].
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Íàóêîâ³ îãëÿäè

 Õàðàêòåðíèì äëÿ ðåãóëÿö³¿ õàð÷îâî¿ ïîâåä³í-
êè º çì³íà ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ðåöåïòîðíîãî
àïàðàòà, ÷àñò³øå öå àäàïòàö³ÿ, àëå ìîæëèâî ³
ï³äâèùåííÿ ¿õ çáóäëèâîñò³. Àäàïòàö³ÿ íàéøâèä-
øå â³äáóâàºòüñÿ äî ñîëîäêèõ ³ ñîëîíèõ ðå÷îâèí,
ïîâ³ëüí³øå-äî êèñëèõ ³ ã³ðêèõ. Äóæå ³ñòîòíèì º
òå, ùî àäàïòàö³ÿ äî îäíî¿ ç ñìàêîâèõ ðå÷îâèí, ÿê
ïðàâèëî, íå çíèæóº ÷óòëèâîñò³ äî ³íøèõ ñìàêî-
âèõ ðå÷îâèí. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ïðè ä³¿ ðå÷îâèí
ìîæå â³äáóòèñÿ ï³äâèùåííÿ çáóäëèâîñò³ ñìàêîâî-
ãî àíàë³çàòîðà. Òóò ìàþòü ì³ñöå äâ³ ãðóïè ÿâèù.
Îäíà çàñíîâàíà íà ÿâèù³ ñóìàö³¿. Äóæå ñëàáê³ ïå-
ðåðèâ÷àñò³ ïîäðàçíåííÿ, ïîâòîðþþ÷èñü áàãàòî
ðàç³â ÷åðåç â³äîì³ ³íòåðâàëè, ìîæóòü âèêëèêàòè
òàêèé åôåêò, ÿêèé íåçäàòí³ âèêëèêàòè ïîîäèíîê³
ïîäðàçíåííÿ äàíî¿ ñèëè. ²íøà ãðóïà ÿâèù-öå ÿâè-
ùà êîíòðàñòó. Íàïðèêëàä, äèñòèëüîâàíà âîäà íà-
áóâàº ñîëîäêóâàòèé ñìàê ï³ñëÿ îïîë³ñêóâàííÿ
ðîòà ðîç÷èíîì êóõîííî¿ ñîë³ [16]. Àëå àôåðåíòí³
âîëîêíà ðîçãàëóæóþòüñÿ â ñìàêîâèõ áðóíüêàõ,
òàê ùî êîæíå âîëîêíî îòðèìóº çáóäæåííÿ â³ä áà-
ãàòüîõ ñåíñîðíèõ êë³òèí, ÿê³, òðåáà ââàæàòè, ðîç-
ð³çíÿþòüñÿ çà ñòóïåíåì ñïåöèô³÷íîñò³. Êð³ì òîãî,
âèÿâëåíî, ùî ñåíñîðí³ êë³òèíè â ð³çíèõ ñîñî÷êàõ
óòâîðþþòü ñèíàïñè ç êîëàòåðàëåé â³ä îäíîãî àôå-
ðåíòíîãî âîëîêíà [25].Öå îçíà÷àº, ùî ñìàêîâ³
âîëîêíà îòðèìóþòü âõîäè â³ä ñåíñîðíèõ êë³òèí,
ðîçïîä³ëåíèõ íà çíà÷íèõ ä³ëÿíêàõ ÿçèêà. Ñèòóà-
ö³ÿ ç ðåöåïòèâíèìè ïîëÿìè óñêëàäíþºòüñÿ òèì,
ùî îêðåì³ ñåíñîðí³ êë³òèíè ìîæóòü îòðèìóâàòè
³ííåðâàö³þ â³ä äåê³ëüêîõ ð³çíèõ âîëîêîí [17].
Ï³äñóìîâóþ÷è, òðåáà ñêàçàòè, ùî ãðàäóàëüíà
â³äíîñíà ñïåöèô³÷í³ñòü ñìàêîâèõ âîëîêîí ñòâî-
ðþºòüñÿ: 1) ãðàäóàëüíîþ â³äíîñíîþ ñïåöèô³÷í³-
ñòþ ñåíñîðíèõ êë³òèí ³ 2) ðîçãàëóæåííÿì ñìàêî-
âèõ âîëîêîí, ùî ñòâîðþº ðåöåïòèâí³ ïîëÿ. ×àñòî-
òà ³ìïóëüñàö³¿ â îäèíî÷íîìó àôåðåíòíîìó âî-
ëîêí³ çì³íþºòüñÿ ÿê â³ä ÿêîñò³ ñòèìóëó, òàê ³ â³ä
éîãî êîíöåíòðàö³¿. Çðîçóì³ëî, âàæëèâèì ôàêòî-
ðîì º òàêîæ ñòóï³íü ñòèìóëÿö³¿ îáëàñò³, ÿêà ïî-
êðèâàº ðåöåïòèâí³ ïîëÿ [19]. Î÷åâèäíèì âèñíîâ-
êîì ùîäî êîäóâàííÿ ñòèìóëó º òå, ùî àêòèâí³ñòü
îäíîãî âîëîêíà íå ìîæå äàòè îäíîçíà÷íó ³íôîð-
ìàö³þ ïðî ÿê³ñòü àáî êîíöåíòðàö³þ. Ò³ëüêè ïî-
ð³âíÿííÿ ð³âíÿ ïîðóøåííÿ â äåê³ëüêîõ âîëîêíàõ
ìîæå âèÿâèòè õàðàêòåðí³ ðîçïîä³ëè (ïàòåðíè)
àêòèâíîñò³, ÿê³ ãîâîðÿòü ïðî ÿê³ñòü ñòèìóëó. Óìî-
âîþ ïîðóøåííÿ ñìàêîâîãî ðåöåïòîðà º âçàºìîä³ÿ
ì³æ ìîëåêóëàìè ñòèìóëþþ÷î¿ ðå÷îâèíè ³ ñïåö-
³àëüíî äèôåðåíö³éîâàíèìè òî÷êàìè â ìåìáðàí³
ñåíñîðíî¿ êë³òèíè, äå ëåæàòü ðåöåïòîðí³ ìîëåêó-
ëè [21]. Öÿ âçàºìîä³ÿ íàçèâàºòüñÿ ïåðâèííèì
ïðîöåñîì; ÿê ââàæàþòü, â³í ïî÷èíàºòüñÿ ç àä-
ñîðáö³¿ ìîëåêóëè ðå÷îâèíè-ñòèìóëó. Ïðèïóñêà-
þòü, ùî, êîëè öå â³äáóâàºòüñÿ, ðåöåïòîðíà-éìîâ-

³ðíî á³ëêîâà ìîëåêóëà çì³íþº ñâîþ ñòðóêòóðó. Òàêà
êîíôîðìàö³éíà çì³íà ðåöåïòîðíî¿ ìîëåêóëè ïðèâî-
äèòü ó ñâîþ ÷åðãó äî ëîêàëüíî¿ çì³íè ïðîíèêíîñò³
ìåìáðàíè êë³òèíè. Öåé êë³òèííèé “ï³äñèëþâàëüíèé
ìåõàí³çì” ì³ã áè ñòàòè ïðè÷èíîþ ãåíåðàö³¿ ðåöåïòîð-
íîãî ïîòåíö³àëó [24].

 Õî÷à ê³ëüê³ñòü äàíèõ, ùîäî çì³í õàð÷îâîãî
âèáîðó çà ðàõóíîê â³äì³ííîñòåé ñìàêîâî¿ äóãè
äîñèòü îáìåæåíà, îäíàê âæå ñüîãîäí³ ìîæíà çàç-
íà÷èòè, ùî âîíè ³ñíóþòü ³, ìîæëèâî, âíîñÿòü ñâ³é
âíåñîê ó çì³íè õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè ëþäèíè â ñòàí³
õâîðîáè. Áåçóìîâíî, ùî îñîáëèâîñò³ ðåàë³çàö³¿
ñìàêîâîãî ðåôëåêñó ñêîð³øå çàëåæàòü, àáî â³ä
ìîäóëÿö³¿ ñìàêîâèõ ðåöåïòîð³â, àáî ôîðìóâàííÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè çà ðàõóíîê êîìá³íàö³¿
ìîíî- òà ïîë³ñåíñîðíèõ íåéðîí³â ã³ïîòàëàìóñà.

 Òðåáà íàãàäàòè, ùî ïîäðàçíåííÿ ñìàêîâèõ
ðåöåïòîð³â ÿçèêà íå ò³ëüêè âêëþ÷àº ñïåöèô³÷í³
åôåðåíòí³ ñèñòåìè, àëå âèêëèêàº íåñïåöèô³÷í³
ðåãóëÿòîðí³ çì³íè â îðãàí³çì³ ëþäèíè. Ó ïåðøó
÷åðãó äî íèõ ñë³ä â³äíåñòè çì³íè ç áîêó âåãåòàòèâ-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Òàê, â íàøèõ äîñë³äàõ ïî-
êàçàíî, ùî ïåðø³ 5 õâèëèí âïëèâó íà ñìàêîâ³
ðåöåïòîðè ïîðîæíèíè ðîòà ñóïðîâîäæóþòüñÿ
ðåàêö³ºþ ÂÍÑ[4]. Âîíà ñêëàäàºòüñÿ ³ç ñïåöèô³÷-
íîãî ³ íåñïåöèô³÷íîãî êîìïîíåíò³â. Íåñïåöèô³÷-
íèé - ïðîÿâëÿºòüñÿ â çá³ëüøåíí³ àêòèâíîñò³ íàä-
ñåãìåíòàðíîãî ³ ñåãìåíòàðíîãî êîíòóð³â ðåãóëÿö³¿,
à ñïåöèô³÷íèé - ïðîÿâëÿºòüñÿ â ðåàêö³¿ ïàðàñèì-
ïàòè÷íîãî â³ää³ëó ÂÍÑ, ïðè âïëèâ³ ñîëüîâèìè
ðîç÷èíàìè ïîêàçíèêè ïàðàñèìïàòè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ çðîñòàþòü, á³ëüøîþ ì³ðîþ, í³æ ïðè âîäíî-
ìó ðîçäðàòóâàíí³ ðåöåïòîð³â, âàðòî â³äçíà÷èòè,
ùî àêòèâí³ñòü ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÂÍÑ çðî-
ñòàëà ïðÿìî ïðîïîðö³éíî ï³äâèùåííþ êîíöåíò-
ðàö³¿ NaCl â ðîç÷èí³ [1]. Íàÿâí³ñòü íåñïåöèô³÷íî¿
â³äïîâ³ä³ ìîæíà ïîÿñíèòè ðîçäðàòóâàííÿì òàê-
òèëüíèõ ðåöåïòîð³â, áàðîðåöåïòîð³â, òåðìîðåöåï-
òîð³â, ïðîòå ð³çíà ðåàêö³ÿ íà ðîç÷èíè íàòð³þ õëî-
ðèäó, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ çà îñìîëÿëüí³ñòþ, âêàçóº
íà çíà÷èì³ñòü êîíöåíòðàö³¿ õëîðèäó íàòð³þ â ðîç-
÷èí³. Âèÿâëåíà ðåàêö³ÿ,ñêîð³øå, â³äíîñèòüñÿ äî
òåðì³íîâèõ ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿, òàê ÿê âèíèêàº
ïðîòÿãîì ïåðøèõ 5 õâèëèí â³ä ïî÷àòêó åêñïîçèö³¿
ðîç÷èíàìè íà ðåöåïòîðí³ ïîëÿ, ³ ðåãðåñóº ïðîòÿ-
ãîì 10 õâèëèí. Òàêèì ÷èíîì, øâèäêà ³ ñïåöèô³-
÷íà ðåàêö³¿ ÂÍÑ ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî ç ïîä-
ðàçíåííÿ ñìàêîâèõ ðåöåïòîð³â ïî÷èíàºòüñÿ ôîð-
ìóâàííÿ òåðì³íîâèõ çì³í ó ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòå-
ìàõ, ñòàá³ë³çóþ÷èõ âîäíî-ñîëüîâèé ãîìåîñòàç.
[5].Ìîæëèâî, òàêîãî ðîäó ñèãíàëè âêëþ÷àþòü
óïåðåäæåíí³ ìåõàí³çìè ñòàá³ë³çàö³¿ ãîìåîñòàçó.
Îòæå, îòðèìàí³ íàìè äàí³ âêàçóþòü íà òå, ùî
çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÂÍÑ ïî÷èíàþòüñÿ
âæå ç òîãî ìîìåíòó, ÿê ð³äèíà ïîòðàïëÿº â ðîòîâó
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ïîðîæíèíó. Âïåâíåí³, ùî ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ
ñïåöèô³÷íîãî òà íåñïåöèô³÷íîãî êîìïîíåíòà õàð-
÷îâî¿ ïîâåä³íêè äîçâîëÿòü âèÿâèòè ¿õ íå ò³ëüêè ç
áîêó ðåãóëÿö³¿ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó, àëå ³ ³íøèõ
êîìïîíåíò³â õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè çàëåæíî â³ä ïîä-
ðàçíåííÿ ð³çíèõ ñìàêîâèõ ðåöåïòîð³â.

Òàêèì ÷èíîì, ïðîöåñ õàð÷îâîãî ³ ñïåö³àë³çîâà-
íîãî ñïîæèâàííÿ çíàõîäèòüñÿ ï³ä êîíòðîëåì ñè-
ñòåìíèõ ìåõàí³çì³â, ðåàë³çîâàíèõ çà ó÷àñòþ ñìà-
êîâî¿ àôåðåíö³¿, ÿêà çàáåçïå÷óº ó ôóíêö³îíàëüí³é
ñèñòåì³ õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè òîíêó êîðåêö³þ ïàðà-
ìåòð³â ñïîæèâàííÿ. Á³ëüø ãëèáîêèé àíàë³ç ðîë³
òà ìåõàí³çì³â ñìàêîâî¿ àôåðåíö³¿ ³ âçàãàë³ ñìàêî-
âèõ ðåôëåêñ³â ìîæå ïîñëóãóâàòè íå ò³ëüêè ïîÿñ-
íåííþ îñîáëèâîñòåé õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè, àëå, ùî
íàéâàæëèâ³øå, äîçâîëÿº âïëèâàòè íà íå¿. Öå, â
ñâîþ ÷åðãó, ìîæå áóòè âàæëèâèì çàñîáîì âïëèâó
íà ôîðìóâàííÿ îæèð³ííÿ, ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðî-
ìó, íàäëèøêîâîãî íàòð³ºâîãî áàëàíñó, ùî º îäíèì
ç ãîëîâíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Îäíèì ç íàéâàæëèâ³øèõ
øëÿõ³â òàêîãî âïëèâó ìîæå áóòè ö³ëüîâà ðîçðîá-
êà ñó÷àñíèõ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ ç óðàõóâàííÿì
íå ò³ëüêè ¿õ êàëîð³éíîñò³ òà õàð÷îâî¿ ö³ííîñò³, àëå
é ñìàêîâèõ ÿêîñòåé, ÿê³ ìîæóòü çíà÷íî ìîäåëþâà-
òè ö³ëåñïðÿìîâàíó õàð÷îâó ïîâåä³íêó ëþäèíè [4].
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ÂÊÓÑ. ÌÎÐÔÎÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÜÍÛÅ ÎÑÍÎÂÛ
ÏÈÙÅÂÎÃÎ ÏÎÂÅÄÅÍÈß ×ÅËÎÂÅÊÀ

À. È. Ãîæåíêî, Ì. Ñ. Æèãàëèíà, È. Â. Âåðíèäóá

Ðåçþìå. Â îáçîðå ïðåäñòàâëåíû äàííûå î ìîðôîôóíê-
öèîíàëüíûõ îñíîâàõ ïèùåâîãî ïîâåäåíèÿ. Ïðåäñòàâëåíû
ñâåäåíèÿ àíàòîìè÷åñêîãî è ãèñòîëîãè÷åñêîãî ñòðîåíèÿ ðå-
öåïòîðîâ ÿçûêà è èõ èííåðâàöèè, âêóñîâûõ öåíòðàõ, îñîáåí-
íîñòè ðåãóëèðîâàíèÿ ïèùåâîãî ïîâåäåíèÿ. Îñîáîå âíèìàíèå
óäåëåíî ïîëèìîäàëüíîñòè âêóñîâîé ðåöåïöèè è âêóñîâîé
àäàïòàöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âêóñ, àäàïòàöèÿ, ïîëèìîäàëüíîñòü,
âåãåòàòèâíàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà.

THE REVIEW PRESENTS DATA ON THE
MORPHOFUNCTIONAL BASIS OF EATING

BEHAVIOR

A. I. Gozhenko M. S. Zhygalina, I. V. Vernydub

Abstract. The data structure anatomicali histological oral
innervation, gustatory centers, especially regulation of eating
behavior. Particular attention was paided on polymodalitytaste
reception and taste adaptation.

Key words: taste adaptation, polymodality, autonomic ner-
vous system.
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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ âèñâ³òëåíî ñó÷àñíèé ñòàí ïðîáëåìè ðåãóëÿö³¿

åðèòðîïîåçó ïðè ô³ç³îëîã³÷í³é òà óñêëàäíåí³é âàã³òíîñò³.

Âèêëàäåíî ïîãëÿäè â÷åíèõ íà ðîëü îêðåìèõ öèòîê³í³â ó ðîçâèòêó

ïàòîëîã³¿ âàã³òíîñò³. Ðîçãëÿíóòî ìîæëèâ³ ïàòîãåíåòè÷í³

ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ àíåì³¿ ó âàã³òíèõ ùî ñòðàæäàþòü íà

çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ íèðîê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèòîê³íè, åðèòðî-

ïîåç, âàã³òí³ñòü, àíåì³ÿ.

²ìóííà ñèñòåìà æ³íêè, ùî ñòî¿òü íà ñòîðîæ³
àíòèãåííîãî ãîìåîñòàçó º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³-
øèõ ñèñòåì àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó, çîêðåìà äî âèíî-
øóâàííÿ âàã³òíîñò³. Çàãàëüíîâ³äîìà ðîëü öè-
òîê³í³â ó ðåãóëÿö³¿ ïðîöåñ³â åìáð³îãåíåçó, çàêëàä-
êè ³ ðîçâèòêó ðÿäó îðãàí³â, çîêðåìà ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè, êðîâîòâîðåííÿ, çàõèñíèõ ðåàêö³é íà ì³ñöå-
âîìó òà ñèñòåìíîìó ð³âí³, à òàêîæ ïðîöåñ³â ðåãå-
íåðàö³¿ òà óøêîäæåííÿ òêàíèí. Îñîáëèâî àêòó-
àëüíîþ çàëèøàºòüñÿ âèâ÷åííÿ öèòîê³íîâîãî ñòà-
òóñó çà ð³çíèõ ôîðì ïàòîëîã³¿ âàã³òíîñò³, îñê³ëü-
êè çì³íè ¿õ ñèðîâàòêîâî¿ êîíöåíòðàö³¿ ìîæóòü
áóòè ðàíí³ìè ³íäèêàòîðàì ñèñòåìíèõ ³ìóííèõ
ïîðóøåíü [4,7].

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü â ³ìóíîëîã³¿ øèðîêî çà-
ñòîñîâóºòüñÿ òåðì³í «ñèñòåìà öèòîê³í³â», ÿêà
âêëþ÷àº â ñåáå ãåíè òà ¿õ ðåïðåñîðè, ñàì³ öèòîê-
³íè, êë³òèíè-ïðîäóöåíòè òà ðåöåïòîðè äî öè-
òîê³í³â [1,3]. Öèòîê³íè - öå åíäîãåíí³ ìåä³àòîðè,
ùî ìîæóòü ñèíòåçóâàòèñÿ ïðàêòè÷íî âñ³ìà ÿäåð-
íèìè êë³òèíàìè. Ó çâ’ÿçêó ç ïëåéîòðîïí³ñòþ òà
âçàºìîçàì³íí³ñòþ á³îëîã³÷íî¿ ä³¿, â³äñóòí³ñòþ
àíòèãåííî¿ ñïåöèô³÷íîñò³, ïðîâåäåííÿ ñèãíàëó
øëÿõîì âçàºìîä³¿ ç³ ñïåöèô³÷íèìè êë³òèííèìè
ðåöåïòîðàìè, ôîðìóâàííþ öèòîê³íîâèõ ìåðåæ,
âîíè ìîæóòü áóòè âèä³ëåíèìè â íîâó ñàìîñò³éíó
ñèñòåìó ðåãóëþâàííÿ ôóíêö³é îðãàí³çìó. Íà ð³âí³
îðãàí³çìó öèòîê³íè çä³éñíþþòü çâ’ÿçîê ì³æ ³ìóí-
íîþ, íåðâîâîþ, åíäîêðèííîþ, êðîâîòâîðíîþ òà
³íøèìè ñèñòåìàìè ³ ñëóãóþòü äëÿ çàëó÷åííÿ ¿õ äî
îðãàí³çàö³¿ òà ðåãóëþâàííÿ ºäèíî¿ çàõèñíî¿ ðå-
àêö³¿ [11]. Äî öèòîê³í³â çàãàëüíî ïðèéíÿòî â³äíî-
ñèòè ³íòåðôåðîíè, êîëîí³ºñòèìóëþâàëüí³ ôàêòî-
ðè, õåìîê³íè, òðàíñôîðìóâàëüí³ ôàêòîðè ðîñòó,
ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí òà ³íòåðëåéê³íè [ 8,12].

Ñåðåä êë³òèí, ùî ïðîäóêóþòü öèòîê³íè íåîá-
õ³äíî âèä³ëèòè Ò-õåëïåðè (ÑD 4+), ùî äîïîìàãà-
þòü ðîçìíîæåííþ òà äèôåðåíö³þâàííþ ³íøèõ
òèï³â ëåéêîöèò³â. Çà ïðîäóêö³ºþ öèòîê³í³â ðîçð-
³çíÿþòü òðè òèïè õåëïåð³â – Th 1, Th 2 òà T reg.

Òàê Th1 êë³òèíè ïðîäóêóþòü ²L-2, γ – ³íòåðôåðîí
(IFN-γ), α òà β òóìîðíåêðîòèçóþ÷³ ôàêòîðè
(TNF); Th2 – ²L-4, ²L-5, ²L-6; Treg - ²L-10. Th1 òà
Th2 - º àíòàãîí³ñòàìè çà ñâî¿ìè ôóíêö³ÿìè, òàê
²NFγ º ³íã³á³òîðîì ñèíòåçó ²L-4, à ²L-10 ïðèãí³÷óº
ôóíêö³þ Th1 êë³òèí. Òàêîæ, óìîâíî öèòîê³íè ðîç-
ïîä³ëÿþòüñÿ íà ïðîçàïàëüí³ (TNF, ²L-1, ²L-6, ²L-8)
òà ïðîòèçàïàëüí³ (²L-4,²L-10) [3,8].

Â îðãàí³çì³ ³ñíóþòü ð³çíîìàí³òí³ ìåõàí³çìè,
ÿê³ ïîïåðåäæóþòü âèõ³ä öèòîê³í³â çà ìåæ³ ì³ñöÿ
¿õ ïðîäóêö³¿, à ó âèïàäêó ïîñòóïëåííÿ â êðîâ’ÿíå
ðóñëî, ïðèçâîäÿòü äî øâèäêîãî âèäàëåííÿ ¿õ ÷åðåç
íèðêè. Ã³ïåð³íäóêö³þ ³ ïîÿâó öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê ïðîÿâ ³ìóíîïàòîëîã³¿ ç
ìîæëèâèì âèíèêíåííÿì àâòî³ìóíîàãðåñ³¿ [8].

Çã³äíî ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè óÿâëåííÿìè,
³ìïëàíòàö³ÿ åìáð³îíó òà ïåðåá³ã ô³ç³îëîã³÷íî¿
âàã³òíîñò³ àñîö³þºòüñÿ ³ç çñóâîì öèòîê³íîâîãî
áàëàíñó â á³ê äîì³íóâàííÿ ôàêòîð³â ç ³ìóíîñóïðå-
ñèâíîþ àêòèâí³ñòþ. Îäí³ºþ ç ïðè÷èí öèòîê³íî-
âîãî äèñáàëàíñó º çì³íà ñï³ââ³äíîøåííÿ Ò-õåë-
ïåðíèõ êë³òèí 1-ãî (Òh1) òà 2-ãî (Th2) òèïó âíàñ-
ë³äîê Thl - >Òh2 - ïåðåêëþ÷åííÿ. ²íòåðëåéê³íè
(IL-4, IL-5, IL-6, ²L-9, ²L-10, ²L-13), ùî ïðîäóêó-
þòüñÿ Òh2-êë³òèíàìè âîëîä³þòü çíà÷íîþ ³ìóíî-
ñóïðåñèâíîþ àêòèâí³ñòþ òà ïðèãí³÷óþòü ïðîäóê-
ö³þ Thl-öèòîê³í³â — ²NFγ ³ IL-2. Âñòàíîâëåíî, ùî
çà ô³ç³îëîã³÷íî¿ âàã³òíîñò³  õàðàêòåðíî ï³äâèùåí-
íÿ âì³ñòó Òh2-öèòîê³í³â, ÿê íà ì³ñöåâîìó (ó äåöè-
äóàëüí³é òêàíèí³), òàê ³ ñèñòåìíîìó (ó ïåðèôå-
ðè÷í³é êðîâ³) ð³âí³ [4,7,11].

Ñóïðåñèâíà íàïðàâëåí³ñòü ³ìóííî¿ ñèñòåìè
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ç ñàìèõ ðàíí³õ òåðì³í³â ô³ç³îëî-
ã³÷íî¿ âàã³òíîñò³. Ó äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³ ï³äâè-
ùóºòüñÿ âì³ñò Ò-êë³òèí ç âíóòð³øíüîêë³òèííîþ
åêñïðåñ³ºþ IL-4 (Th2) òà çíèæóºòüñÿ ÷èñåëüí³ñòü
Ò-êë³òèí, åêñïðåñóþ÷èõ INFγ (Thl) [7]. Ïîðÿä ç
öèì â³äì³÷àºòüñÿ ïîñèëåííÿ ñïîíòàííî¿ ïðî-
äóêö³¿ IL-4 è IL-10 ë³ìôîöèòàìè äåöèäóàëüíî¿
òêàíèíè. Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ó ôîðìóâàíí³ ì³ñöå-
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âî¿ ³ìóíîñóïðåñ³¿ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü íå
ò³ëüêè Th2, àëå é ³íø³ ñóáïîïóëÿö³¿ êë³òèí ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè [8].

Â³äîìî, ùî çà ôîðìóâàííÿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ òîëå-
ðàíòíîñò³ äî åìáð³îíó â³äïîâ³äàº ïðîãåñòåðîí,
îäèí ç îñíîâíèõ ãîðìîí³â, ÿêèé ³íã³áóº, îïîñåðåä-
êîâàíó ÷åðåç Ò-ë³ìôîöèòè, ðåàêö³þ â³äòîðãíåííÿ
ïëîäó. Äîâåäåíî, ùî ï³ä âïëèâîì ïðîãåñòåðîíó
³ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³òèíè ñèíòåçóþòü ïðîãåñòå-
ðîí-³íäóêîâàíèé áëîêóþ÷èé ôàêòîð(PIBF), ÿêèé
çá³ëüøóº ïðîäóêö³þ ðåãóëÿòîðíèõ òà áëîêóº ñèí-
òåç ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â [7]. Çà íèçüêîãî
âì³ñòó ïðîãåñòåðîíó àáî ïðè âðàæåíí³ éîãî ðå-
öåïòîð³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ PIBF,
³ìóííà â³äïîâ³äü ìàòåð³ íà òðîôîáëàñò çì³ùóºòü-
ñÿ ó á³ê ëèìôîê³í-àêòèâîâàíèõ ê³ëåð³â, ùî íåñóòü
ìàðêåðè äî CD56+ CD16+, òà á³ëüø àêòèâíî¿
â³äïîâ³ä³ ÷åðåç ThI ç ïðîäóêö³ºþ, â îñíîâíîìó,
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (TNF α, ²NFγ, IL-1, IL-6)
[7,8,10]. Îòæå, ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè âîëîä³þòü
íå ò³ëüêè ïðÿìèì åìáð³îòîêñè÷íèì åôåêòîì, àëå
òàêîæ îáìåæóþòü ³íâàç³þ òðîôîáëàñòó, ïîðóøó-
þ÷è íîðìàëüíå éîãî ôîðìóâàííÿ. Êð³ì òîãî, íàä-
ëèøêîâà ¿õ ê³ëüê³ñòü ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ ïðî-
òðîìá³íàçè, ùî îáóìîâëþº òðîìáîçè, ³íôàðêòè
òðîôîáëàñòó òà éîãî â³äøàðóâàííÿ, ÿê íàñë³äîê -
âèêèäåíü I òðèìåñòðó. Ïðè çáåðåæåíí³ âàã³òíîñò³
â ïîäàëüøîìó ôîðìóºòüñÿ ïåðâèííà ïëàöåíòàð-
íà íåäîñòàòí³ñòü [17, 25].

Ñüîãîäí³ àêòèâíî äèñêóòóºòüñÿ ïèòàííÿ ùîäî
ðîë³ ³ìóíîëîã³÷íèõ çñóâ³â ó ïàòîãåíåç³ àíåì³¿ âà-
ã³òíèõ. Äîñë³äæåííÿ öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ â
æ³íîê ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ ðåºñòðóþòü éîãî çì³íè
â³ä â³äñóòíüî¿ ïàòîëîã³÷íî¿ àêòèâàö³¿ Ò- õåëïåð³â
² òà ²² òèïó ó ² òðèìåñòð³ äî ïðèãí³÷åííÿ ñèíòåçó
ïðî- òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ²²² òðèìåñòð³
[5, 22]. Ç ³íøîãî áîêó äåÿê³ äîñë³äíèêè [6] êîíñòà-
òóþòü ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â
IL-1β òà IL-8 ç îäíî÷àñíèì äåô³öèòîì IL-10, ùî
ìîæå áóòè ïóñêîâèì ôàêòîðîì ãåíåðàë³çàö³¿ ïðî-
öåñ³â òêàíèííîãî óøêîäæåííÿ, çì³íè êë³òèííèõ
ìåìáðàí åðèòðîöèò³â [6]. Ö³ ñóïåðå÷íîñò³ ìîæëè-
âî ïîâ’ÿçàí³ ³ç âêëþ÷åííÿì ó çàãàëüíó ãðóïó âà-
ã³òíèõ ç õðîí³÷íîþ ³íôåêö³ºþ óðîãåí³òàëüíîãî
òðàêòó òà íèðîê, ùî çì³íþº ïàòîãåíåç ðîçâèòêó
àíåì³¿ ó öèõ æ³íîê [10,13].

Àíåì³ÿ çà õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü º
ãîëîâíèì ïðîÿâîì òàê çâàíîãî ãåìàòîëîã³÷íîãî
ñòðåñ-ñèíäðîìó, ã³ïîðåãåíåðàòîðíà òà íîðìî- àáî
ì³êðîöèòàðíà. Íàéá³ëüø âàæëèâîþ ëàíêîþ ¿¿
ïàòîãåíåçó º â³äñóòí³ñòü êîìïåíñàòîðíîãî çá³ëü-
øåííÿ øâèäêîñò³ ïðîäóêö³¿ åðèòðîöèò³â, â³äíîñ-
íà íåäîñòàòí³ñòü åðèòðîïîåçó ïîâ’ÿçàíà ³ç ïðè-
ãí³÷åííÿì ñèíòåçó åðèòðîïîåòèíó ïðîçàïàëüíè-
ìè öèòîê³íàìè (IL-1, TNFα òà IFNγ) [1, 3].

Îñòàíí³ì ÷àñîì àêòèâíî âèâ÷àºòüñÿ ðîëü
åðèòðîïîåòèíó (ÅÏÎ) ó ïàòîãåíåç³ àíåì³¿ ó âàã³ò-
íèõ, ùî ìîæëèâî ïîâ’ÿçàíî ³ íèçüêîþ åôåêòèâí-
³ñòþ òðèâàëî¿ òåðàï³¿ ïðåïàðàòàìè çàë³çà [26].
Åðèòðîïîåòèí - ãåìîïîåòè÷íèé ãîðìîí òà
ë³í³éíî-ñïåöèô³÷íèé öèòîê³í º îñíîâíèì ôàêòî-
ðîì ðîñòó, ùî ðåãóëþº òà êîíòðîëþº ð³çí³ ñòàä³¿
åðèòðîïîåçó, çàáåçïå÷óº íåîáõ³äíèé îá’ºì åðèòðî-
öèòàðíî¿ ìàñè â³äïîâ³äíî äî ïîòðåá îðãàí³çìó â
êèñí³. Ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ â³äáóâàºòüñÿ çì³íà
ê³ëüêîñò³ ÅÏÎ-ðåöåïòîð³â íà ïîâåðõí³ êë³òèíè òà
çíèæåííÿ ¿õ çâ’ÿçóþ÷î¿ âëàñòèâîñò³ [8,9,13]. Îñ-
íîâíèì ñòèìóëÿòîðîì âèðîáëåííÿ ÅÏÎ º ã³ïîê-
ñ³ÿ, éîãî ïðîäóêö³ÿ íèðêàìè çíà÷íî çá³ëüøóºòüñÿ
ïðè çíèæåíí³ ïîñòà÷àííÿ äî íèõ êèñíþ ÷åðåç
ñòèìóëÿö³þ ÷àñòêè ïåðèòóáóëÿðíèõ êë³òèí, åêñï-
ðåñóþ÷èõ ãåí ÅÏÎ [11, 13].

Ïðè íîðìîêñ³¿ ÅÏÎ ñåêðåòóºòüñÿ ò³ëüêè íåâå-
ëèêîþ ê³ëüê³ñòþ êë³òèí ó þêñòàãëîìåðóëÿðí³é
÷àñòèí³ ëàá³ðèíòó, ó òîé ÷àñ ÿê çá³ëüøåííÿ òÿæ-
êîñò³ ã³ïîêñ³¿ âåäå äî àêòèâàö³¿ åðèòðîïîåòèíîâîãî
ãåíà â ñåðåäíüîìó òà ïîâåðõíåâîìó øàðàõ êîðè
íèðîê. Ïðè àíåì³÷íèõ àáî ã³ïîêñè÷íèõ ñòàíàõ
íèðêè ïðîäóêóþòü á³ëüøå ÅÏÎ, ùî çàáåçïå÷óº
“âèæèâàííÿ”  åðèòðî¿äíèõ êë³òèí ó ïðîöåñ³ ¿õ-
íüîãî äîçð³âàííÿ [8,26,27]. Çà íàÿâíîñò³ íîðìàëü-
íîãî ÅÏÎ-ñèíòåçóþ÷îãî àïàðàòó â íèðêàõ ð³âåíü
ãîðìîíó â ñèðîâàòö³ ïîâèíåí ï³äâèùóâàòèñÿ åê-
ñïîíåíö³àëüíî çìåíøåííþ êîíöåíòðàö³¿ ãåìîãëî-
á³íó àáî ïîêàçíèêó ãåìàòîêðèòó, ùî õàðàêòåðíî
äëÿ àïëàñòè÷íèõ àíåì³é, ïðè àíåì³ÿõ îáóìîâëåíèõ
ãåìîë³çîì, âòðàòîþ êðîâ³, íååôåêòèâíèì åðèòðîïî-
åçîì òà äåô³öèòîì çàë³çà [1,8]. Çà „íåàäåêâàòíî¿
ðåàêö³¿ ÅÏÎ íà àíåì³þ” âèíèêàº ïîñëàáëåííÿ àáî
íàâ³òü âòðàòà ðåãóëüîâàíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíåì
ñèðîâàòêîâîãî ÅÏÎ â³ä ãåìîãëîá³íó [3].

Äî êë³í³÷íèõ ñèíäðîì³â ³ç íåàäåêâàòíîþ ðåàê-
ö³ºþ ÅÏÎ íà àíåì³þ â³äíîñÿòü àíåì³þ ïðè
õðîí³÷í³é íèðêîâ³é íåäîñòàòíîñò³, àíåì³þ çà õðî-
í³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü íèðîê, çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåííÿõ, ÑÍ²Ä³ òà ³íø. Ó òàêèõ âèïàäêàõ
ïðîäóêö³ÿ ÅÏÎ ó íèðêàõ çìåíøóºòüñÿ, ùî íå
ìîæå ïåðåøêîäèòè çàãèáåë³ åðèòðî¿äíèõ êë³òèí-
ïîïåðåäíèê³â ³ç ÷óòëèâ³ñòþ äî öèòîê³íó âèùå ñå-
ðåäíüîãî ð³âíÿ, ÿê íàñë³äîê, çìåíøåííÿ ïðîäóêö³¿
åðèòðîöèò³â [1, 3].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïëàöåíòàðí³ ãîðìîíè òà-
êîæ âïëèâàþòü íà åðèòðîïîåç. Â³äîìîñò³ ïðî ¿õ
êîíöåíòðàö³þ ó âàã³òíèõ ³ç äåô³öèòîì çàë³çà íåî-
äíîçíà÷í³. Äåÿê³ äîñë³äíèêè [1,15,16] â³äì³òèëè
ïðîãðåñèâíå çíèæåííÿ ïðîãåñòåðîíó òà åñòð³îëó
ïðè çá³ëüøåíí³ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ àíåì³¿. Ïðèçíà-
÷åííÿ ãåñòàãåí³â âèêëèêàº íîðìàë³çàö³þ ãîðìî-
íàëüíèõ ïîêàçíèê³â òà çä³éñíþº ³ìóíîñóïðåñèâ-
íó òà ñòèìóëþâàëüíó êðîâîòâîðíó ä³þ. Çã³äíî
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³íøèõ äæåðåë ó âàã³òíèõ òà ïîðîä³ëü âñòàíîâëå-
íî âèñîêèé ð³âåíü ïðîãåñòåðîíó òà åñòðîãåí³â ïðè
àíåì³¿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç äîñòàò-
íüîþ ôóíêö³îíàëüíîþ àêòèâí³ñòþ ïëàöåíòè [9,
27]. Çà òÿæêî¿ àíåì³¿ ð³âåíü âêàçàíèõ ãîðìîí³â
çíèæåíèé, ùî çóìîâëåíî ïîñëàáëåííÿì êîìïåí-
ñàòîðíî¿ çäàòíîñò³ ïëàöåíòè òà âïëèâà ìàëîêð³â’ÿ
ìàòåð³ íà ñòåðî¿äîãåííó àêòèâí³ñòü ïëîäó, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü çíèæåííÿ ð³âíÿ öèõ ãîðìîí³â â ïóïî-
âèíí³é êðîâ³.

Íàéá³ëüø äîñë³äæåíèì ïðîçàïàëüíèì öèòîê-
³íîì, ùî âïëèâàº íà ñèíòåç ÅÏÎ º IL-1, ÿêèé ïðî-
äóêóºòüñÿ âñ³ìà ÿäåðíèìè êë³òèíàìè ó â³äïîâ³äü
íà àíòèãåííó ñòèìóëÿö³þ. IL-1 òà TNFα çíèæó-
þòü âèðîáëåííÿ åðèòðîöèò³â ó ê³ñòêîâîìó ìîçêó.
Òàêèé ³íã³áóþ÷èé âïëèâ íà ïðîäóêö³þ ÅÏÎ
â³äáóâàºòüñÿ íà ð³âí³ åðèòðîïîåòèíîâî¿ ìÐÍÊ
[18, 19, 20].

²L-1 º ³íäóöèáåëüíèì á³ëêîì, ñèíòåç ÿêîãî
ïî÷èíàºòüñÿ ó â³äïîâ³äü íà âòîðãíåííÿ ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, ïîøêîäæåííÿ òêàíèí, àáî ö³ëîþ ëàíêîþ
á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ãîëîâíèìè ç ÿêèõ º
êîìïîíåíòè êë³òèííèõ ñò³íîê áàêòåð³é: ë³ïîïîë-
³ñàõàðèäè ³ ïåïòèäîãë³êàíè. Íà äóìêó áàãàòüîõ
äîñë³äíèê³â  IL-1β º ñàìèì ðàíí³ì ³ îñíîâíèì
ñèãíàëîì ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ [1,9], àëå àêòèâí³ñòü
öèòîê³íó ó ²² ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³ ïîâ’ÿçóþòü ç ²L-
1α [1,]. Íåîáõ³äíî âðàõóâàòè ³ òîé ôàêò, ùî IL-1
àêòèâóº ñèíòåç êîëîí³ºñòèìóëþâàëüíîãî ôàêòîðà-
 (ÊÑÔ), àáî ñàì âèñòóïàº ÿê ÊÑÔ, ùî îáóìîâëþº
â³äïîâ³äü ê³ñòêîâîãî ìîçêó íà ã³ïîêñ³þ [8,25].
Ó îðãàí³çì³ æ³íîê, â ÿêèõ âàã³òí³ñòü óñêëàäíþºòü-
ñÿ  ãîñòðèì ï³ºëîíåôðèòîì, ï³äâèùóºòüñÿ êîíöåí-
òðàö³ÿ õåìîê³í³â ÑÕÑ(ÑÕÑL-10), ùî º ³íäóêòîðà-
ìè ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â TNF-α ³ IFN-γ, ÿê³
â³äïîâ³äíî ïðèãí³÷óþòü ñèíòåç ÝÏÎ [12, 14.21].

Îñòàíí³ì ÷àñîì ç’ÿâèëèñÿ ïîâ³äîìëåííÿ, ïðî
íåãàòèâíèé âïëèâ ³íòåðëåéê³í³â íà åðèòðîïîåç çà
óìîâ çàë³çîäåô³öèòó, ÿê³ âêàçóþòü, ùî îïèñàí³
çì³íè ìåòàáîë³çìó çàë³çà ïðè àíåì³÷íèõ ñòàíàõ º
íàñë³äêîì àêòèâàö³¿ ³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí ³
îáóìîâëåí³ á³îëîã³÷íèìè åôåêòàìè ïðîçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â, ùî âîëîä³þòü ïðÿìîþ ñóïðåñîðíîþ
ä³ºþ íà åðèòðîïîåç [16]. TNFα, ÿê ³íäóêòèâíèé
öèòîê³í, âïëèâàº íà êë³òèíè, ñòèìóëþþ÷è ¿õ ñèí-
òåçóâàòè ôàêòîðè, ÿê³ çä³éñíþþòü áåçïîñåðåäí³é,
ïðÿìèé âïëèâ íà ãåìîïîåòè÷í³ êë³òèíè, âèñòóïàº
ÿê ðåãóëÿòîð ¿õ ðîñòó òà äèôåðåíö³þâàííÿ. Ðàçîì
ç IL-1 â³í â³ä³ãðàº öåíòðàëüíó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿
ãåìîïîåçó çà çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ òà ìàº ñèíåðã³÷-
íó ç íèì ä³þ. Öå ïîÿñíþºòüñÿ çäàòí³ñòþ IL-1 âèê-
ëèêàòè çìåíøåííÿ ðåöåïòîð³â TNFα [24]. Á³îëî-
ã³÷íà àêòèâí³ñòü TNFα íàáàãàòî íèæ÷à çà IL-1-α.
Éîãî íàäì³ðíà ñåêðåö³ÿ ñïðè÷èíÿº àêòèâàö³þ
ìàêðîôàã³â òà íåéòðîô³ë³â, ³íäóêö³þ ñèíòåçó IL-

1, ÿêèé ï³ñëÿ óòâîðåííÿ çàëèøàºòüñÿ âñåðåäèí³
êë³òèíè àáî íà 80% çâ’ÿçóºòüñÿ ç ìåìáðàíîþ òà
àêòèâóº Ò-õåëïåðè, ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó âèðîáëÿþòü
³ ñåêðåòóþòü ²FN³, ùî àêòèâóº ôóíêö³þ ìàêðî-
ôàã³â, çîêðåìà âèðîáëåííÿ IL-1 [26]. Â³äîìî, ùî
ïðè âçàºìîä³¿ ²FNγ ç ìîíîíóêëåàðíèìè ôàãîöèòà-
ìè â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ åêñïðåñ³¿ ðåöåïòîð³â äî
òðàíñôåðèíó ³ âì³ñòó ó ôàãîöèòàõ ôåðèòèíó [1,8].
Îäíàê ñòóï³íü çíèæåííÿ àñèì³ëÿö³¿ çàë³çà çà
àíåì³¿, ùî ïåðåá³ãàº íà òë³ õðîí³÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü, çíà÷íî íèæ÷å, í³æ çíèæåííÿ åêñïðåñ³¿ ðå-
öåïòîð³â äî òðàíñôåðèíó ³ âì³ñòó ôåðèòèíó.
Âíàñë³äîê òàêîãî äèñáàëàíñó ôåðèòèí, ùî çàëè-
øàºòüñÿ â öèõ êë³òèíàõ, ïðèáëèçíî â òðè ðàçè
á³ëüøå íàñè÷åíèé àñèì³ëüîâàíèì çàë³çîì, í³æ
ôåðèòèí, ùî çíàõîäèòüñÿ ó íåàêòèâîâàíèõ ìàêðî-
ôàãàõ. Îòæå, ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè âèêëèêàþòü
çíèæåííÿ âì³ñòó çàë³çà â ñèðîâàòö³ êðîâ³ øëÿõîì
³íäóêö³¿ ñèíòåçó ôåðèòèíó ³ äåïîíóâàííÿ çàë³çà â
ìàêðîôàãàõ ³ ãåïàòîöèòàõ [1, 8, 13].

Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåçó ðîçâèòêó
àíåì³÷íîãî ñèíäðîìó ó âàã³òíèõ íà òë³ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü íèðîê äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü îö³íêè
öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó â öèõ æ³íîê. Ïîäàëüøå äîñ-
ë³äæåííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ð³âíåì ïðîäóêö³¿
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (IL-1, IFNγ, TNFα), åðèò-
ðîïîåòèíó òà ïëàöåíòàðíèõ ãîðìîí³â öèõ ïàö³º-
íòîê äîçâîëèòü ðîçðîáèòè êîìïëåêñíó ñõåìó ë³êó-
âàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿ òà çíèçèòè ÷àñòîòó óñêëàä-
íåíü âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â.
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ÐÎËÜ ÖÈÒÎÊÈÍÎÂ Â ÐÅÃÓËßÖÈÈ
ÝÐÈÒÐÎÏÎÝÇÀ ÏÐÈ ÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ

È ÎÑËÎÆÍÅÍÍÎÉ ÁÅÐÅÌÅÍÍÎÑÒÈ

Ë. Â. Êàëóãèíà

Ðåçþìå. Â ðàáîòå èññëåäîâàíî ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå
ïðîáëåìû ðåãóëÿöèè ýðèòðîïîýçà ïðè ôèçèîëîãè÷åñêîé è
îñëîæíåííîé áåðåìåííîñòè. Èçëîæåíû âçãëÿäû ó÷åíûõ íà
ðîëü îòäåëüíûõ öèòîêèíîâ â ðàçâèòèè ïàòîëîãèè áåðåìåí-
íîñòè. Ðàññìîòðåíû âîçìîæíûå ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèç-
ìû âîçíèêíîâåíèÿ àíåìèè ó áåðåìåííûõ ñ âîñïàëèòåëüíû-
ìè çàáîëåâàíèÿìè ïî÷åê.
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THE ROLE OF CYTOKINS IN ERYTHROPOESIS
REGULATION IN CASE OF PHYSIOLOGIC AND

COMPLICATED PREGNANCY

L. V. Kalugina

Abstrañt. The modern state of problem of mechanisms of
erythropoesis adjustment in case of physiological and compli-
cated pregnancy has been investigated in the article. The views
of modern scientists on role of separate cytokines in the patho-
logical development of pregnancy have been expounded. Possible
pathogenetic mechanisms of anemia origin in pregnant with in-
flammatory diseases of the kidneys have been considered.
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Ðåçþìå. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè àíàë³çó ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ

ñó÷àñíîãî ñòàíó ïèòàíü åò³îëîã³¿ òà ïàòîãåíåçó âíóòð³øíüîóò-

ðîáíèõ ³íôåêö³é.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³ñòü,

³íôåêö³¿ âíóòð³øíüîóòðîáí³,

åò³îëîã³ÿ, ïàòîãåíåç.

Âíóòð³øíüîóòðîáí³ ³íôåêö³¿ (ÂÓ², ñèíîí³ì:
âðîäæåí³ ³íôåêö³¿) – ãðóïà ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ïëîäà ³ ä³òåé ðàííüîãî â³êó, äëÿ ÿêèõ
õàðàêòåðíå óðàæåííÿ ïëîäà ð³çíèìè çáóäíèêàìè
äî ïîëîã³â, àáî ï³ä ÷àñ ïðîõîäæåííÿ ÷åðåç ïîëîãîâ³
øëÿõè, âèêëèêàþ÷è â îêðåìèõ îðãàíàõ çàïàëüíèé
ïðîöåñ ÷è îçíàêè òîêñåì³¿. Çà ÷àñîì ³íô³êóâàííÿ
ÂÓ² ìîæóòü áóòè àíòå- ÷è ³íòðàíàòàëüíèìè.

Îáîâ’ÿçêîâîþ óìîâîþ âèíèêíåííÿ ÂÓ² º íà-
ÿâí³ñòü ó ìàòåð³ âîãíèùà ³íôåêö³¿. Çðîñòàþ÷à
ê³ëüê³ñòü âèêîðèñòîâóâàíèõ ³íâàçèâíèõ ìåòîä³â
ñïîñòåðåæåííÿ çà âàã³òíèìè (àìí³àöåíòåç, ïóíê-
ö³ÿ ñóäèí ïóïîâèíè òîùî) àáî âíóòð³øíüîìàòêîâå
óâåäåííÿ (÷åðåç ñóäèíè ïóïîâèíè) ïðåïàðàò³â
êðîâ³ ïëîäó (åðèòðîöèòàðíà ìàñà, ïëàçìà, ³ìóíîã-
ëîáóë³íè) ìîæóòü ïðèâåñòè äî ÿòðîãåííîãî ³íô³-
êóâàííÿ ïëîäà. Ðîçâèòîê ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó
ìîæå áóòè êë³í³÷íî ãîñòðèì, õðîí³÷íèì, ìàëî-
ñèìïòîìíèì òà áåçñèìïòîìíèì. Àëå íå êîæíå
³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ ìàòåð³ ïðèçâîäèòü äî
³íô³êóâàííÿ ïëîäà.

Çã³äíî ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ, 10% ä³òåé âíóòð³-
øíüîóòðîáíî ³íô³êóºòüñÿ ð³çíèìè â³ðóñàìè, áàê-
òåð³ÿìè, ì³êîïëàçìàìè, ãðèáêàìè [5, 6, 8, 9].
Ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â çáóäíèêîì ³íôåêö³¿ â àíòå-
íàòàëüíîìó ïåð³îä³ º â³ðóñè. Äîì³íóâàëüíå çíà-
÷åííÿ ìàþòü öèòîìåãàëîâ³ðóñè (ÖÌÂ), åíòåðîâ-
³ðóñè, â³ðóñè ãåðïåòè÷íî¿ òà ðåñï³ðàòîðíî¿ ãðóïè,
êðàñíóõè, ãåïàòèòó Â, ³ìóíîäåô³öèòó ëþäèíè. 80-
90% ÂÓ² îáóìîâëåíî çáóäíèêàìè õðîí³÷íèõ ïåð-
ñèñòóþ÷èõ â îðãàí³çì³ ìàòåð³ â³ðóñíèõ õâîðîá
[13, 14, 30]. Â ³íòðàíàòàëüíîìó ïåð³îä³ çáóäíèêà-
ìè ³íôåêö³¿ ìîæóòü áóòè ³ â³ðóñè, ³ áàêòåð³¿. Ó çà-
ëåæíîñò³ â³ä õàðàêòåðó çáóäíèêà ðîçð³çíÿþòü ñïå-
öèô³÷í³ ³ íåñïåöèô³÷í³ ÂÓ². Äî ïåðøèõ íàëåæàòü
ë³ñòåð³îç, òîêñîïëàçìîç, öèòîìåãàëîâ³ðóñíà ³í-
ôåêö³ÿ, òóáåðêóëüîç, ì³êîïëàçìîç, êàíäèäîç, ãåð-
ïåòè÷íà ³íôåêö³ÿ. Íàéá³ëüøèé ðèçèê ³íô³êóâàí-
íÿ ïëîäà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïðè ïåðâèíí³é ³íôåêö³¿
ó âàã³òíî¿ æ³íêè. Â³äîìî òàêîæ, ùî åêñòðàãåí³-
òàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ìàòåð³ ïîñëàáëþþòü çà-

õèñí³ âëàñòèâîñò³ ïëîäà ³ ñïðèÿþòü éîãî ³íô³êó-
âàííþ [29].

Íàéâàæëèâ³øèìè íàñë³äêàìè óðàæåíü ÂÓ² â
ðàííüîìó íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³ º: çàòðèìêà
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó ïëîäà, ãåïàòîñï-
ëåíîìåãàë³ÿ, æîâòÿíèöÿ, âèñèïàííÿ, äèõàëüí³ òà
êàðä³îâàñêóëÿðí³ ðîçëàäè, óðàæåííÿ òðàâíîãî
òðàêòó, îçíàêè óðàæåííÿ ÖÍÑ. Çàðàç â àíãëî-
ìîâí³é ë³òåðàòóð³ ïîøèðåíèé òåðì³í TORCH – ñèí-
äðîì. Öÿ ëàòèíñüêà àáðåâ³àòóðà ðîçøèôðîâóºòüñÿ
íàñòóïíèì ÷èíîì: Ò – Toxoplasmosis, R – Rubella, C
– Cytomegalovirus, H – Herpes simplex virus, O –
Other (³íø³). Äî «³íøèõ» ³íôåêö³é íàëåæàòü ñèô³ë³ñ,
â³ðóñí³ ãåïàòèòè, ë³ñòåð³îç, â³òðÿíà â³ñïà, åíòåðîâ³-
ðóñíà ³íôåêö³ÿ, Â²Ë – ³íôåêö³ÿ òîùî.

ÂÓ² õàðàêòåðèçóþòüñÿ ð³çíîìàí³òòÿì êë³í³êî-
ìîðôîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â é çíà÷íèìè ïîðóøåí-
íÿìè â á³îëîã³÷í³é ñèñòåì³ ìàòè - ïëàöåíòà - ïë³ä.
Ó çâ’ÿçêó ç öèì ÂÓ² ñòàíîâëÿòü ñåðéîçíó íåáåçïå-
êó äëÿ íîðìàëüíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ é ñòàíó
íîâîíàðîäæåíî¿ äèòèíè [3, 5, 45].

Äî öüîãî ÷àñó çàëèøàºòüñÿ áàãàòî á³ëèõ ïëÿì
ó ïèòàííÿõ ïàòîãåíåçó ÂÓ² ³ öåé àíàë³ç ë³òåðàòó-
ðè º ñïðîáîþ ïðîàíàë³çóâàòè é óçàãàëüíèòè âæå
³ñíóþ÷ó ³íôîðìàö³þ.

Ìåõàí³çìè ³íô³êóâàííÿ. ²ñíóþòü 4 øëÿõè
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ: âèñõ³äíèé,
ãåìàòîãåííèé, íèçõ³äíèé òà êîíòàêòíèé.
Íàéá³ëüø ÷àñòèì º âèñõ³äíå ïîøèðåííÿ çîâí³ø-
íüî¿ óðîãåí³òàëüíî¿ ³íôåêö³¿ [5], ùî ìîæå â³äáóòè-
ñÿ çà áóäü-ÿêèõ âèä³â ³í³ö³þþ÷èõ àãåíò³â, âêëþ÷à-
þ÷è ð³çí³ ïàòîãåí³ êîêè, ãðèáè, ì³êîïëàçìè,
õëàì³ä³¿, â³ðóñè ãåðïåñó çâè÷àéíîãî 1-ãî òà 2-ãî
òèï³â òîùî [10, 46]. Ïðè öüîìó êëþ÷îâó ðîëü ãðàº
ñòàí øèéêè ìàòêè, òîìó ùî ïðè ¿¿ ïîâíîö³íí³é
ãðàâ³äàðí³é ïåðåáóäîâ³ âèñõ³äíå ³íô³êóâàííÿ ïî-
ñë³äó é ïëîäà º â³ðîã³äíèì óñêëàäíåííÿì âàã³ò-
íîñò³ [12 ].

Ïðîãðåñóâàííÿ âèñõ³äíî¿ ³íôåêö³¿ â õîä³ âàã³-
òíîñò³, ÿê ïðàâèëî, äîêóìåíòóºòüñÿ ïîåòàïíèì
ðîçâèòêîì ãîñòðîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ó â³äïî-
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â³äíèõ â³ää³ëàõ ä³òîðîäíî¿ ñèñòåìè æ³íêè, ùî
âèçíà÷àº íàñòóïíó ïàòîãåíåòè÷íó ñõåìó: êîëüï³ò
(óðåòðèò) - öåðâ³öèò - åíäîìåòðèò (äåöèäó¿ò) -
ìåìáðàíèò ïëàöåíòè – ôóí³êóë³ò - ÂÓ² ïëîäà [12,
16, 43]. Ó âèïàäêó ôëåãìîíîçíîãî çàïàëåííÿ íà-
âêîëîïë³äíèõ îáîëîíîê ìîæëèâèé ñêîðî÷åíèé
øëÿõ ïîïàäàííÿ ì³êðîá³â äî îðãàí³çìó ïëîäà ÷å-
ðåç ³íô³êîâàí³ íàâêîëîïë³äí³ âîäè ïðè â³äíîñíî
³íòàêòíèõ ïëàöåíò³ é ïóïîâèí³ [96].

Ãåìàòîãåííèé øëÿõ ³íô³êóâàííÿ õàðàêòåðíèé
äëÿ òàêèõ â³ðóñíèõ çàõâîðþâàíü âàã³òíî¿ æ³íêè, ÿê
êðàñíóõà, ãðèï òîùî, à òàêîæ íåð³äêî ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ïðè ëàòåíòí³é ôîðì³ òîêñîïëàçìîçó, öèòî-
ìåãàëîâ³ðóñ³â, â³ðóñ³â ãåðïåñà 1-ãî òèïó òà ³í. [96].

Ïðè ãåìàòîãåííîìó ðîçïîä³ë³ ÂÓ² íàñàìïåðåä
â³äçíà÷àþòüñÿ ÿâèùà âàñêóë³òó â îáëàñò³ ïëàöåí-
òàðíîãî ëîæà ç íàñòóïíèì ðîçâèòêîì ³íòåðâ³ëëó-
çèòó, à ïîò³ì ³ â³ëëóçèòó, óðàæåííÿì ñóäèí âîðñèí
õîð³îíà òà ãåíåðàë³çîâàíèì ãåìàòîãåííèì ³íô³êó-
âàííÿì âíóòð³øí³õ îðãàí³â ïëîäà [20, 28].

Íèçõ³äíèé øëÿõ âèíèêíåííÿ ÂÓ² ìîæëèâèé ó
æ³íîê ³ç âîãíèùàìè õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ â ÿº÷íè-
êàõ ³ ìàòêîâèõ òðóáàõ, îáóìîâëåíîãî, çîêðåìà, ãîíî-
ðåéíîþ, ì³êîïëàçìîâîþ àáî õëàì³ä³éíîþ ³íôåêö³-
ÿìè [15]. Îäíàê ó ïîä³áíèõ âèïàäêàõ, ÿê ïðàâèëî,
º òàêîæ â³äïîâ³äí³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè â ä³ëÿíö³
çîâí³øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â òà øèéêè ìàòêè, ÿê³ ñòà-
íîâëÿòü ïåðøî÷åðãîâó íåáåçïåêó äëÿ âàã³òíîñò³.

Êîíòàêòíå ³íô³êóâàííÿ ïëîäà íåð³äêî ðîçâè-
âàºòüñÿ â õîä³ ïîëîã³â, êîëè äèòèíà áåçïîñåðåäíüî
ñòèêàºòüñÿ ç ³íô³êîâàíèìè òêàíèíàìè ðîäîâîãî
êàíàëó. Ïîä³áíèì ÷èíîì ó íåìîâëÿò ìîæóòü âè-
íèêàòè ãîíîðåéí³ òà ïàðàòðàõîìàòîçí³ êîí’þíê-
òèâ³òè, õëàì³ä³éí³ é ì³êîïëàçìîâ³ âóëüâîâàã³í³òè,
ãåðïåòè÷í³ äåðìàòèòè, à òàêîæ àñï³ðàö³éí³ áàêòå-
ð³àëüí³ ïíåâìîí³¿ [21].

Ñòàä³¿ ðîçâèòêó. ²ñíóâàííÿ ºäèíî¿ á³îëîã³÷íî¿
ñèñòåìè ìàòè-ïëàöåíòà-ïë³ä ñëóæèòü ï³äñòàâîþ
äëÿ âèä³ëåííÿ â ïàòîãåíåç³ ÂÓ² “ìàòåðèíñüêî¿”,
“ïëàöåíòàðíî¿” òà “ïë³äíî¿” ñòàä³é ðîçâèòêó.

“Ìàòåðèíñüêà ñòàä³ÿ” â³äîáðàæàº ïî÷àòêîâèé
åòàï ³íôåêö³éíî¿ àãðåñ³¿, ôîðìàëüíî îáìåæåíî¿
ä³ëÿíêàìè çîâí³øí³õ â³ää³ë³â óðîãåí³òàëüíî¿ ñèñ-
òåìè âàã³òíî¿ æ³íêè, âêëþ÷àþ÷è øèéêó ìàòêè.
Çàïàëüí³ ïðîöåñè ó âèãëÿä³ âóëüâîâàã³í³òó àáî
öåðâ³öèòó, ìîæóòü ñëóæèòè äæåðåëîì íàñòóïíî-
ãî âèñõ³äíîãî ³íô³êóâàííÿ ïëîäîâèõ îáîëîíîê àáî
çóìîâëþþòü êîíòàêòíå çàðàæåííÿ ïëîäà â õîä³
ïîëîã³â [22]. Êð³ì öüîãî, ó âèïàäêó áàêòåð³àëüíèõ
âóëüâîâàã³í³ò³â âèíèêàº çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âà-
ã³òíîñò³ ó çâ’ÿçêó ç³ ñòèìóëþþ÷èì âïëèâîì áàê-
òåð³àëüíî¿ ôîñôîë³ïàçè À2 íà ñèíòåç àðàõ³äîíî-
âî¿ êèñëîòè â ïëîäîâèõ îáîëîíêàõ ³ç íàñòóïíèì
ðîçãîðòàííÿì ìåõàí³çìó ïðîñòàãëàíäèíîâî¿ ñòè-
ìóëÿö³¿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàòêè [35].

Õàðàêòåðíîþ ðèñîþ “ìàòåðèíñüêî¿ ñòàä³¿” ÂÓ²
º ëàòåíòíèé ïåðåá³ã óðîãåí³òàëüíèõ ³íôåêö³é [17,
31], ùî, â çíà÷í³é ì³ð³ çàëåæèòü â³ä åôåêòèâíîñò³
ì³ñöåâèõ ³ììóíîêë³òèííèõ ðåàêö³é ó ðåïðîäóê-
òèâí³é ñèñòåì³ âàã³òíèõ, ó ïåðøó ÷åðãó â øèéö³
ìàòêè [30]. Öå çóìîâëåíî òèì, ùî â öåðâ³êàëüíî-
ìó ñëèçîâ³ âàã³òíî¿ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ìàþòüñÿ
áàêòåð³îñòàòè÷í³ ðå÷îâèíè òèïó ë³çîöèìó, à òà-
êîæ IgÀ, çäàòí³ çíà÷íî çíèçèòè â³ðóëåíòí³ âëàñòè-
âîñò³ áàãàòüîõ ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â [28].

“Ïëàöåíòàðíà ñòàä³ÿ” ÂÓ² ñëóæèòü çàêîíî-
ì³ðíèì ïðîäîâæåííÿì ïðîãðåñóþ÷îãî çàïàëüíî-
ãî ïðîöåñó â ñå÷îñòàòåâ³é ñèñòåì³ âàã³òíî¿ [19, 35]
àáî âèíèêàº ïðè çàãàëüíèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàííÿõ, ùî ñóïðîâîäæóþòüñÿ â³ðóñåì³ºþ àáî áàê-
òåð³ºì³ºþ [36]. Íà öüîìó åòàï³ ðîçâèòêó ÂÓ² ç’ÿâ-
ëÿºòüñÿ äîäàòêîâà íåáåçïåêà äëÿ ïëîäà ó çâ’ÿçêó
ç ðåàëüíîþ çàãðîçîþ ðîçâèòêó ïëàöåíòàðíî¿ íå-
äîñòàòíîñò³ é îáóìîâëåíî¿ öèì âíóòð³øíüîóòðîá-
íî¿ ã³ïîêñ³¿.

Ïîñë³ä ìàº âèñîêó àíòèáàêòåð³àëüíó ñò³éê³ñòü
ó çâ’ÿçêó ç íàãðîìàäæåííÿì â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³
é ïëîäîâèõ îáîëîíêàõ ë³çîöèìó, òðàíñôåððèíó,
IgG [26], à òàêîæ çíà÷íèì ðîçìà¿òòÿì êîìïåíñà-
òîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ðåàêö³é, ùî äîçâîëÿþòü
îáåð³ãàòè ïë³ä â³ä áåçïîñåðåäíüîãî çàðàæåííÿ é
âòîðèííî¿ ìåòàáîë³÷íî¿ íåäîñòàòíîñò³, çóìîâëå-
íîþ çàïàëüíîþ ðåäóêö³ºþ ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî-
ãî êðîâîîá³ãó.

“Ïë³äíà ñòàä³ÿ” ÂÓ² îçíà÷àº ïîøèðåííÿ ³íôåê-
ö³éíîãî àãåíòà íà îðãàíè ïëîäà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
íåñïðîìîæí³ñòü íå ò³ëüêè ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî-
ãî, àëå é ïëàöåíòàðíî-ïë³äíîãî àíòèì³êðîáíîãî
áàð’ºðà [32]. Ôîðìàëüíîþ ìåæåþ îñòàííüîãî
ñëóæèòü øàð õîð³àëüíîãî åï³òåë³þ, ùî âõîäèòü äî
ñêëàäó ïë³äíèõ îáîëîíîê é óòâîðþº çîâí³øí³é
ïîêðèâ âîðñèí õîð³îíó [36, 45]. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
âèÿâëåííÿ çàïàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ â ìåæàõ òêàíèí,
â³äîêðåìëåíèõ õîð³àëüíèì åï³òåë³ºì, ìîæå ñâ³ä-
÷èòè ïðî çàëó÷åííÿ â ³íôåêö³éíèé ïðîöåñ íå
ò³ëüêè ìàòåð³ é ïîñë³äó, àëå é ñàìîãî ïëîäà.

Ïðèéíÿòî ââàæàòè, ùî “ïë³äíà ñòàä³ÿ” ÂÓ²
ïðè áóäü-ÿêîìó øëÿõó ïîøèðåííÿ ïî÷èíàºòüñÿ â
ïîñë³ä³ é çàçâè÷àé äîêóìåíòóºòüñÿ âèðàæåíèìè,
â ò³é àáî ³íø³é ì³ð³, ìîðôîëîã³÷íèìè îçíàêàìè
çàïàëåííÿ â àìí³îòè÷í³é îáîëîíö³, ñòðîì³ âîðñèí
õîð³îíà àáî ïóïîâèí³ [38]. Ó òîé æå ÷àñ ïðè äåÿ-
êèõ ³íôåêö³ÿõ, â îñíîâíîìó â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿,
ì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè â òêàíèíàõ ïîñë³äó ìîæóòü
ïîâí³ñòþ áóòè â³äñóòí³ìè àáî âèçíà÷àþòüñÿ â
ì³í³ìàëüíîìó îáñÿç³ [38].

Ïðè ãåíåðàë³çîâàíîìó ³íô³êóâàíí³ ïëîäà íå-
ð³äêî âèíèêàþòü êîìïëåêñí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ó
âèãëÿä³ ñèíäðîìó äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñó-
äèííîãî çãîðòàííÿ (ÄÂÇ), íàáðÿê-ãåìîðàã³÷íîãî
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ñèíäðîìó, êðîâîâèëèâ³â ó øëóíî÷êè ìîçêó, ïíåâ-
ìîïàò³¿, ïå÷³íêîâî-íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ÿê³
ìîæóòü áóòè áåçïîñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ âíóòð³ø-
íüîóòðîáíî¿ àáî ðàííüî¿ ïîñòíàòàëüíî¿ çàãèáåë³
ïëîäó [37, 42].

Ãðàâ³äàðí³ ïåð³îäè. Ö³ëêîì çàêîíîì³ðíèì º ðîç-
ìåæóâàííÿ ÂÓ² â³äïîâ³äíî äî åòàï³â ðîçâèòêó âàã-
³òíîñò³, ÿê³ çà íîðìàëüíèõ óìîâ ì³ñòÿòü ó ñîá³ åìá-
ð³îíàëüíèé, ôåòàëüíèé òà àíòåíàòàëüíèé òðèìåñò-
ðè. Êîæíèé ³ç íèõ õàðàêòåðèçóºòüñÿ ³ñòîòíèìè
çì³íàìè â ñòàí³ ìàòêè, ïîñë³äó é ïëîäà, ùî çíàõî-
äèòü â³äïîâ³äíå â³äáèòòÿ â ïàòîãåíåç³ ÂÓ² [18, 40].

Çîêðåìà, â åìáð³îíàëüíîìó òðèìåñòð³ âàã³ò-
íîñò³ âèíèêíåííÿ áóäü-ÿêîãî ³íôåêö³éíîãî ïðîöå-
ñó â îðãàí³çì³ ìàòåð³ º ñåðéîçíîþ çàãðîçîþ äëÿ
ùå íåçð³ëî¿ ïëàöåíòè é åìáð³îíà, ÿê³ ðîçâèâàþòü-
ñÿ. Ó çâ’ÿçêó ç íåçàâåðøåíèì ôîðìóâàííÿì ìàò-
êîâî-ïëàöåíòàðíîãî áàð’ºðó öÿ çàãðîçà ìîæå ëåã-
êî ðåàë³çóâàòèñÿ øëÿõîì âèñõ³äíîãî àáî ãåìàòî-
ãåííîãî ³íô³êóâàííÿ ïëîäîâîãî ì³õóðà, ùî â³äðà-
çó âåäå äî òÿæêèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ³ ðàííü-
îãî âèêèäíÿ àáî ëåæèòü â îñíîâ³ ïîäàëüøî¿ ïàòî-
ëîã³¿ âàã³òíîñò³, çóìîâëåíî¿ ð³çíèìè åìáð³îïàò³ÿ-
ìè [18] ³ ïîðîêàìè ðîçâèòêó ïîñë³äó [41]. Ïðè
öüîìó â ïåðøîìó âèïàäêó â ÿêîñò³ åò³îëîã³÷íîãî
ôàêòîðó çàçâè÷àé âèñòóïàº ð³çíà áàêòåð³àëüíà
³íôåêö³ÿ, à â äðóãîìó - â³ðóñí³ àãåíòè [39].

Ó äðóãîìó (ôåòàëüíîìó) òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³
îñíîâí³ ïðîÿâè ÂÓ² ì³ñòÿòü ó ñîá³: (1)ç áîêó ìà-
òåð³ - îçíàêè õðîí³÷íîãî öåðâ³öèòó òà ïðîãðåñóþ-
÷îãî åíäîöåðâ³êîçó [12, 14]; (2) ç áîêó ïîñë³äó -
îçíàêè çàïàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ â ïëîäîâèõ îáîëîíêàõ
³ òêàíèíàõ ïëàöåíòè [16, 43]; (3) ç áîêó ïëîäà -
îçíàêè àñï³ðàö³éíî¿ áðîíõîïíåâìîí³¿ àáî ãåíåðà-
ë³çîâàííîãî ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó [28], à òàêîæ
ð³çí³ âèäè ôåòîïàò³¿ [20].

Â³äçíà÷åíà ïàòîëîã³ÿ ìîæå çàâåðøèòèñÿ ï³çí³ì
ìèìîâ³ëüíèì âèêèäíåì àáî æ ñëóæèòü ïðè÷èíîþ
ïîäàëüøî¿ ³ñòìî-öåðâ³êàëüíî¿ àáî ïëàöåíòàðíî¿
íåäîñòàòíîñò³.

Ó òðåòüîìó òðèìåñòð³ çáåð³ãàºòüñÿ âèñîêà íå-
áåçïåêà òðàíñïëàöåíòàðíîãî ïîøèðåííÿ áàãàòüîõ
áàêòåð³àëüíèõ é îñîáëèâî â³ðóñíèõ àãåíò³â, ùî
ìîæå áóòè çóìîâëåíî ³íâîëþö³éíèìè çì³íàìè é
ï³äâèùåííÿì ïðîíèêíîñò³ ôåòîïëàöåíòàðíîãî
áàð’ºðó [1]. Â³äçíà÷åíà íåáåçïåêà áàãàòîðàçîâî
çðîñòàº, êîëè ³íôåêö³éíà ïàòîëîã³ÿ ìàòåð³ é ïî-
ñë³äó ïî÷èíàºòüñÿ â á³ëüø ðàíí³é òåðì³í âàã³ò-
íîñò³ - â äðóãîìó òà îñîáëèâî â ïåðøîìó òðè-
ìåñòð³ [1].

Îäíèì ³ç êðèòè÷íèõ ïåð³îä³â âàã³òíîñò³ º ïî-
ëîãè, â õîä³ ÿêèõ ìîæëèâå êîíòàêòíå ³íô³êóâàííÿ
ïëîäó íàâ³òü ò³ºþ óìîâíî-ïàòîãåííîþ ì³êðîôëî-
ðîþ, ÿêà íåð³äêî çíàõîäèòüñÿ â ï³õâ³ ïîðîä³ëë³ áåç
áóäü-ÿêèõ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â âóëüâîâàã³í³òó [2].

Ó òàêèõ âèïàäêàõ ó íåìîâëÿò ³íîä³ ðîçâèâàºòüñÿ
êàðòèíà çàïàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ç áîêó ëåãåí³â, òðàâíî-
ãî òðàêòó, øê³ðíèõ ïîêðèâ³â, ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
îêà é ñåðåäíüîãî âóõà [1, 4], ïðè â³äñóòíîñò³ â³äïî-
â³äíèõ çì³í ó ïë³äíèõ îáîëîíêàõ ³ ïîñë³ä³ [45].

Êë³òèííî-ãóìîðàëúí³ ðåàêö³¿. Ó õîä³ ³íôåêö³é-
íî¿ àãðåñ³¿ â ñèñòåì³ ìàò³ð-ïëàöåíòà-ïë³ä âèíèêà-
þòü ð³çíîìàí³òí³ â³äïîâ³äí³ ðåàêö³¿, çîêðåìà öèð-
êóëÿòîðíî-äèñòðîô³÷í³, äèçîíòîãåíåòè÷í³, çà-
ïàëüí³, ³ìóíí³ é ðåãåíåðàòîðí³ ïðîöåñè, õàðàêòåð
ÿêèõ áàãàòî â ÷îìó çàëåæèòü â³ä â³ðóëåíòíîñò³
çáóäíèêà é, êð³ì òîãî, ïîºäíóºòüñÿ ç³ çäàòí³ñòþ
óðàæåíèõ òêàíèí äî àäåêâàòíèõ êë³òèííî-ãóìî-
ðàëüíèõ ðåàêö³é [38]. Îñòàííÿ îáñòàâèíà ìàº
â³äíîøåííÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, äî ïëîäó, òîìó ùî
òêàíèíè ïëàöåíòè, é òèì á³ëüøå îðãàí³çì âàã³ò-
íèõ æ³íîê, ìàþòü çäàòí³ñòü äî ³í³ö³àö³¿ ð³çíîìà-
í³òíèõ êîìïåíñàòîðíèõ, ïðèñòîñóâàëüíèõ ³ ïàòî-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â [11]. Íà â³äì³íó â³ä öüîãî ïà-
òîìîðôîëîã³÷í³ çì³íè åìáð³îíó, íåçð³ëîãî é çð³ëî-
ãî ïëîäó, ïðè ¿õíüîìó êîíòàêò³ ç ³íôåêö³éíèì
àãåíòîì ìàþòü ³ñòîòí³ ðîçõîäæåííÿ ÿê çà ñâî¿ì
õàðàêòåðîì, òàê ³ ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³ [22].

Ð³çí³ çà ³íòåíñèâí³ñòþ öèðêóëÿòîðíî-äèñò-
ðîô³÷í³ çì³íè ³íô³êîâàíèõ òêàíèí ïëîäà àæ äî
¿õíüîãî íåêðîçó ìîæóòü áóòè îäíèì ³ç ãîëîâíèõ
ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ãåíåðàë³çîâàííî¿ ôîð-
ìè ÂÓ² ç õàðàêòåðíèìè äëÿ äàíîãî ñòàíó ÄÂÇ-
ñèíäðîìîì, êðîâîâèëèâàìè â øëóíî÷êè ãîëîâíî-
ãî ìîçêó, âèðàæåíèìè ìåòàáîë³÷íèìè çì³íàìè
ïå÷³íêè, íèðîê, íàäíèðíèêîâèõ çàëîç òîùî [14].

Ó òîé æå ÷àñ ÂÓ² ñëóæàòü îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ
ïðè÷èí óðîäæåíèõ âàä ó çâ’ÿçêó ç âïëèâîì áàãà-
òüîõ ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â, îñîáëèâî â³ðóñíî¿ ïðè-
ðîäè, íà ïðîöåñè îðãàíîãåíåçó. Â³äçíà÷åíà îáñòà-
âèíà ìàº îñîáëèâî òÿæê³ íàñë³äêè â åìáð³îíàëü-
íîìó ïåð³îä³, êîëè âàäè ðîçâèòêó îäíî÷àñíî âè-
íèêàþòü ó áàãàòüîõ îðãàíàõ ³ íåð³äêî º íåñóì³ñíè-
ìè ç æèòòÿì. Íà â³äì³íó â³ä öüîãî ò³ àíîìàë³¿, ÿê³
âèêëèêàþòüñÿ ÂÓ² ó ôåòàëüíîìó ïåð³îä³, çàçâè-
÷àé ìàþòü õàðàêòåð äèñïëàñòè÷íèõ, ã³ïîïëàñòè÷-
íèõ àáî äèñèíõðîí³÷íèõ çì³í [33].

Çàïàëüí³ ðåàêö³¿ ïëîäà íàñàìïåðåä ïðîÿâëÿþòü-
ñÿ ïðîë³ôåðàö³ºþ êë³òèí ã³ñò³îöèòàðíî-ë³ìôî¿äíî-
ãî ðÿäó é íàáàãàòî â ìåíø³é ì³ð³ âêëþ÷àþòüñÿ â
åêñóäàö³þ ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â, ùî ó ïî-
âíîìó îáñÿç³ ðåàë³çóºòüñÿ ëèøå â ï³ñëÿïîëîãîâîìó
ïåð³îä³ [37]. Ðàçîì ³ç öèì íå âèêëþ÷àºòüñÿ ìîæ-
ëèâ³ñòü ó÷àñò³ ìàòåðèíñüêèõ ñåãìåíòîÿäåðíèõ ëåé-
êîöèò³â ó ðîçâèòêó ñåðîçíî-ãí³éíîãî çàïàëåííÿ â
ëåãåíÿõ ïëîäà, ùî áóâàº ìîæëèâèì ïðè ðîçâèòêó
ãí³éíîãî ìåìáðàí³òó òà àñï³ðàö³¿, ÿê³ óòðèìóþòü
ëåéêîöèòè ìàòåð³ â íàâêîëîïë³äíèõ âîäàõ [16].

²ìóíí³ ðåàêö³¿ ïëîäà îáìåæóþòüñÿ àêòèâ³çà-
ö³ºþ ìàêðîôàã³â òà åôåêòîð³â Ò-ë³ìôîöèòàðíî¿
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ñèñòåìè áåç ïîì³òíî¿ ó÷àñò³ ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè, ùî
çíà÷íîþ ì³ðîþ êîìïåíñóºòüñÿ íàãðîìàäæåííÿì
ìàòåðèíñüêèõ IgG [23] ³ âèñîêîþ çäàòí³ñòþ ïëà-
öåíòè äî ì³ñöåâî¿ ³ìóííî¿ áëîêàäè àíòèãåí³â [24].

²íôåêö³éíà ñòèìóëÿö³ÿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ïëîäà
äîáðå ï³äòâåðäæóºòüñÿ â³äïîâ³äíèìè ìîðôîëîã³-
÷íèìè çì³íàìè âèëî÷êîâî¿ çàëîçè, ñåëåç³íêè é
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â [27], ÿê³ õàðàêòåðí³ íå ò³ëüêè
äëÿ “ïë³äíî¿” ñòàä³¿ ÂÓ², àëå ìîæóòü âèíèêàòè
òàêîæ ó çâ’ÿçêó ç òðèâàëèìè çàïàëüíèìè ïðîöå-
ñàìè â ïëàöåíò³ [25].

Ðåãåíåðàòîðí³ ìîæëèâîñò³ ïëîäà íîñÿòü íåäî-
ñêîíàëèé õàðàêòåð ³ ìîæóòü ïðîÿâëÿòè ñåáå íàä-
ëèøêîâèì ðîçðîñòàííÿì ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè íà-
ïðèê³íö³ çàïàëüíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ç ôîðìóâàííÿì êàð-
òèíè “ìåçåíõ³ìîçó” â óøêîäæåíèõ îðãàíàõ [33].

Îòæå, ÂÓ² ìàþòü ñêëàäíèé ïàòîãåíåç, ïðè
îö³íö³ ÿêîãî íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè íàñòóïí³ êëþ-
÷îâ³ ìîìåíòè: 1) ìåõàí³çìè ³íô³êóâàííÿ (âèñõ³ä-
íèé, ãåìàòîãåííèé, íèñõ³äíèé, êîíòàêòíèé); 2)
ñòàä³¿ ðîçâèòêó (ìàòåðèíñüêà, ïîñë³äîâà, ïë³äíà);
3) ãðàâ³äàðí³ ïåð³îäè (åìáð³îíàëüíèé, ôåòàëüíèé,
ïåðèíàòàëüíèé); 4) êë³òèííî-ãóìîðàëüí³ ðåàêö³¿
(öèðêóëÿòîðíî-äèñòðîô³÷í³, äèçîíòîãåíåòè÷í³,
çàïàëüí³, ³ìóíí³, ðåãåíåðàòîðí³).

Óñ³ëÿê³ ñïîëó÷åííÿ â³äçíà÷åíèõ ôàêòîð³â ëå-
æàòü â îñíîâ³ ò³º¿ çíà÷íî¿ ðîçìà¿òíîñò³ ìîðôîëî-
ã³÷íèõ ïðîÿâ³â ³ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â, ÿê³ õàðàê-
òåðí³ äëÿ ð³çíèõ âàð³àíò³â ÂÓ².
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ÏÐÀÂÀ ÏÀÖÈÅÍÒÀ Â ÐÅÑÏÓÁËÈÊÅ
ÌÎËÄÎÂÀ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíà çàêîíîäàòåëüíàÿ áàçà, ðåãóëèðóþ-

ùàÿ ïðàâà ïàöèåíòà â Ðåñïóáëèêå Ìîëäîâà. Àâòîðîì îñâåùåíû

êàê ïðàâà ïàöèåíòà â öåëîì, òàê è îïðåäåë¸ííûõ êàòåãîðèé

áîëüíûõ â ÷àñòíîñòè (ïñèõè÷åñêèõ áîëüíûõ, ÂÈ×-èíôèöèðîâàí-

íûõ è ò.ä.). Ïîä÷¸ðêíóòà íåîáõîäèìîñòü ñîáëþäåíèÿ ìåäèöèíñ-

êèì ïåðñîíàëîì ïðàâ ïàöèåíòà è ïîêàçàí ñïîñîá èíôîðìèðîâà-

íèÿ áóäóùèõ âðà÷åé î ïðàâàõ ïàöèåíòà íà ïðèìåðå êàôåäðû

Ñóäåáíîé ìåäèöèíû Ãîñóäàðñòâåííîãî Óíèâåðñèòåòà Ìåäèöèíû

è Ôàðìàöèè èì. Íèêîëàÿ Òåñòåìèöàíó Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïðàâà ïàöèåíòà,

ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë, þðèäè÷åñ-

êàÿ çàùèòà, ïðàâîâîå ðåãóëèðîâà-

íèå.

Àêòóàëüíûì íàïðàâëåíèåì â ñèñòåìå çäðàâî-
îõðàíåíèè íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ÿâëÿåòñÿ ïðàâî-
âîå ðåãóëèðîâàíèå ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíîñòè.
Ãëàâíûì îáðàçîì ýòî êàñàåòñÿ îñíîâíûõ ïðèíöè-
ïîâ îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, þðèäè÷åñ-
êîé ïîääåðæêè ïàöèåíòà è ìåäèöèíñêîãî ðàáîò-
íèêà [1].

Äëÿ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà ïðèîðèòåòíûìè
ÿâëÿþòñÿ ðàçðàáîòêà þðèäè÷åñêèõ íîðì, ðåãóëè-
ðóþùèå ïðàâà è îáÿçàííîñòè ìåäèöèíñêîãî ïåð-
ñîíàëà è ïàöèåíòà, óëó÷øåíèå êà÷åñòâà ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã, ïîâûøåíèå óðîâíÿ þðèäè÷åñêîãî âîñ-
ïèòàíèÿ âñåõ çâåíüåâ íà ýòàïå îêàçàíèÿ ìåäèöèí-
ñêîé ïîìîùè, îáåñïå÷åíèå ïðàâà ïàöèåíòà íà
êà÷åñòâåííîå è ñâîåâðåìåííîå ìåäèöèíñêîå îá-
ñëóæèâàíèå [2, 10, 12].

Äàííàÿ òåíäåíöèÿ âî ìíîãîì àêòóàëüíà è äëÿ
ñèñòåìû çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà.
Òàê, ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêèå è ïðàâîâûå ðåôîð-
ìû â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûå èìåëè
ìåñòî â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, ñóùåñòâåííî èç-
ìåíèëè ïðèíöèïû îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùè, þðèäè÷åñêèé ñòàòóñ ìåäèöèíñêîãî ðàáîòíè-
êà è åãî âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ïàöèåíòîì. Òàêèì
îáðàçîì, ðåãóëèðîâàíèå ìåäèöèíñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè ïîñðåäñòâîì Çàêîíà îá îõðàíå çäîðîâüÿ [8],
Çàêîíà îá îáÿçàòåëüíîì ìåäèöèíñêîì ñòðàõîâà-
íèè [7] è ïåðåõîä ê ðûíî÷íîé ýêîíîìèêå âíåñëè
ñâîè êîððåêòèâû âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ìåæäó
ìåäèöèíñêèìè ó÷ðåæäåíèÿìè, ìåäïåðñîíàëîì è
ïàöèåíòàìè. Îïëà÷èâàÿ ìåäèöèíñêèå óñëóãè,
íåïîñðåäñòâåííî èëè ïðèîáðåòàÿ ñòðàõîâîé ïî-
ëèñ, ïàöèåíò âïðàâå îæèäàòü êà÷åñòâåííîãî è
êâàëèôèöèðîâàííîãî ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâà-
íèÿ.

Îñíîâîïîëàãàþùèì çàêîíîäàòåëüíûì àêòîì
äëÿ çàùèòû ïðàâ ïàöèåíòà â Ðåñïóáëèêå Ìîëäî-
âà ÿâèëñÿ Çàêîí îá îõðàíå çäîðîâüÿ (¹ 411), ïðè-
íÿòûé ïàðëàìåíòîì 28.03.1995 ã. [8]. Îñíîâíûìè
ïîëîæåíèÿìè ýòîãî çàêîíà ÿâëÿþòñÿ: ïðàâî íà
îõðàíó çäîðîâüÿ (ñò.17); ïðàâî íà âîçìåùåíèå
óùåðáà, ïðè÷èíåííîãî çäîðîâüþ (ñò.19); ïðàâî íà
ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü (ñò.20); ñîãëàñèå íà îêàçà-
íèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ñò.23); ïðàâî íà ñâî-
áîäíûé âûáîð âðà÷à, ó÷ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíå-
íèÿ è ôîðìû ìåäèöèíñêîé ïîìîùè (ñò.25); ïðà-
âî íà ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè î çäîðîâüå (ñò.27);
ïðàâî íà ìåäèöèíñêèå óñëóãè ïî ðåïðîäóêòèâíî-
ìó çäîðîâüþ ÷åëîâåêà (ñò.33); ïðàâî áîëüíîãî íà
îáæàëîâàíèå äåéñòâèé ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà,
ïðè÷èíèâøåãî âðåä åãî çäîðîâüþ (ñò.36); ïðàâî
ñåìüè íà îõðàíó çäîðîâüÿ è ñîöèàëüíóþ çàùèòó
(ñò.46); ïðàâî íà ïðîõîæäåíèå ìåäèöèíñêîé ýêñ-
ïåðòèçû æèçíåñïîñîáíîñòè (ñò.56). Âàæíûì ïðà-
âîì, êîòîðûì áûë íàäåë¸í ïàöèåíò è êîòîðûé
îáåñïå÷èë åãî íåçàâèñèìîñòü, ÿâëÿåòñÿ ïðàâî íà
ñàìîîïðåäåëåíèå, ïðîÿâëÿþùååñÿ îáÿçàòåëüíûì
èíôîðìèðîâàíèåì áîëüíîãî î ñîñòîÿíèè åãî çäî-
ðîâüÿ è ïîëó÷åíèåì åãî ñîãëàñèÿ íà ìåäèöèíñêîå
âìåøàòåëüñòâî. Òàêèì îáðàçîì, ïîÿâèëèñü ïðåä-
ïîñûëêè ïåðåõîäà îò ïàòåðíàëèñòñêîé ìîäåëè
(ýòèêà ìîíîëîãà) îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
ê àíòèïàòåðíàëèñòñêîé ìîäåëè (ýòèêà äèàëîãà),
ïðè êîòîðîé ïàöèåíò ñàì âîëåí ïðèíèìàòü ðåøå-
íèÿ, êàñàþùèåñÿ ìåäèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî Çàêîí îá îõðàíå çäîðî-
âüÿ ïîëîæèë îñíîâó ðàçðàáîòêè äðóãèõ çàêîíîäà-
òåëüíûõ àêòîâ, ðåãëàìåíòèðóþùèõ ìåäèöèíñêóþ
äåÿòåëüíîñòü, òàêèõ êàê: Çàêîí î ïñèõè÷åñêîì
çäîðîâüå (¹ 1402 îò 16.12.1997ã.); Çàêîí î ëåêàð-
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ñòâàõ (¹ 1409 îò 17.12.1997ã.); Çàêîí îá îáÿçà-
òåëüíîì ìåäèöèíñêîì ñòðàõîâàíèè (¹ 1585 îò
27.02.1998ã.); Çàêîí îá îáîðîòå íàðêîòè÷åñêèõ,
ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ è ïðåêóðñîðîâ (¹ 382 îò
06.05.1999ã.); Çàêîí îá îöåíêå è àêêðåäèòàöèè â
ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ (¹552 îò 18.10.2001ã.);
Çàêîí îá îõðàíå ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ è ïëà-
íèðîâàíèè ñåìüè (¹ 185 îò 24.05.2001ã.); Çàêîí
î ðàçìåðå, ïîðÿäêå è ñðîêàõ óïëàòû âçíîñîâ îáÿ-
çàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî ñòðàõîâàíèÿ (¹ 1593 îò
26.12.2002ã.); Çàêîí î ïðàâàõ è îòâåòñòâåííîñòè
ïàöèåíòà (¹ 263 îò 27.10.2005ã.); Çàêîí î âðà÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè (¹ 264 îò 27.10.2005ã.); Çàêîí
î ïðîôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄ-èíôåêöèè (¹ 23 îò
16.02.2007ã.); Çàêîí î äîíîðñòâå è ïåðåëèâàíèè
êðîâè (¹ 241 îò 20.11.2008ã.); Çàêîí î òðàíñïëàí-
òàöèè îðãàíîâ, òêàíåé è êëåòîê ÷åëîâåêà (¹ 42 îò
06.03.2008ã.); Çàêîí î ãîñóäàðñòâåííîì íàäçîðå çà
îáùåñòâåííûì çäîðîâüåì (¹ 10 îò 03.02.2009ã.).

Ïðàâà áîëüíûõ ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñêèìè
çàáîëåâàíèÿìè ðåãëàìåíòèðîâàíû Çàêîíîì î ïñè-
õè÷åñêîì çäîðîâüå [6].

Òàê, â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì çàêîíîì, ëèöà,
ñòðàäàþùèå ïñèõè÷åñêèìè ðàññòðîéñòâàìè, ïðè
îêàçàíèè èì ïñèõèàòðè÷åñêîé ïîìîùè èìåþò
ïðàâî íà: a) óâàæèòåëüíîå è ãóìàííîå îòíîøåíèå,
èñêëþ÷àþùåå óíèæåíèå ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèí-
ñòâà è äèñêðèìèíàöèþ ïî ïîëîâûì ïðèçíàêàì;
á) ïîëó÷åíèå èíôîðìàöèè î ñâîèõ ïðàâàõ, à òàê-
æå, â äîñòóïíîé äëÿ íèõ ôîðìå, ñ ó÷åòîì èõ ïñè-
õè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ, èíôîðìàöèè î õàðàêòåðå
èìåþùèõñÿ ó íèõ ïñèõè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ è
ïðèìåíÿåìûõ ìåòîäàõ ëå÷åíèÿ; â) ñîäåðæàíèå â
ïñèõèàòðè÷åñêîì ñòàöèîíàðå òîëüêî â òå÷åíèå
ñðîêà, íåîáõîäèìîãî äëÿ ìåäèöèíñêîãî îáñëåäî-
âàíèÿ è ëå÷åíèÿ; ã) âñå âèäû ëå÷åíèÿ ïî ìåäè-
öèíñêèì ïîêàçàíèÿì; ä) îêàçàíèå ïñèõèàòðè÷åñ-
êîé ïîìîùè â óñëîâèÿõ, ñîîòâåòñòâóþùèõ ñàíè-
òàðíî-ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàì; å) ïðåäâàðèòåëü-
íîå ñîãëàñèå, âûðàæåííîå â ïèñüìåííîé ôîðìå è
îòêàç íà ëþáîé ñòàäèè îò èñïîëüçîâàíèÿ èõ â
êà÷åñòâå îáúåêòà ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ,
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé èëè ó÷åáíîãî ïðîöåññà, îò
ôîòî-, âèäåî- è êèíîñúåìêè; æ) ïðèãëàøåíèå, ïî
èõ òðåáîâàíèþ, ëþáîãî ñïåöèàëèñòà, ñ ñîãëàñèÿ
ïîñëåäíåãî, äëÿ ó÷àñòèÿ â îêàçàíèè ïñèõèàòðè-
÷åñêîé ïîìîùè èëè äëÿ ðàáîòû âî âðà÷åáíîé êî-
ìèññèè; ç) ïîìîùü àäâîêàòà; è) ñîáëþäåíèå àäåê-
âàòíîé èíòèìíîñòè, âêëþ÷àÿ ðàçäåëüíîå ðàçìå-
ùåíèå íà ïåðèîä ñíà ìóæ÷èí è æåíùèí â ñòðóê-
òóðàõ ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.

Ó÷èòûâàÿ õàðàêòåð ïñèõè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé,
îòíîñèòåëüíî äàííîé êàòåãîðèè áîëüíûõ çàêîíî-
äàòåëü ïðåäóñìîòðåë îïðåäåë¸ííûå îãðàíè÷åíèÿ
â ïðàâàõ. Òàê, ëèöî, ñòðàäàþùåå ïñèõè÷åñêèì

ðàññòðîéñòâîì, ìîæåò áûòü ãîñïèòàëèçèðîâàíî â
ïñèõèàòðè÷åñêèé ñòàöèîíàð áåç åãî ñîãëàñèÿ èëè
áåç ñîãëàñèÿ åãî çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ, åñëè
åãî îáñëåäîâàíèå èëè ëå÷åíèå âîçìîæíû òîëüêî â
ñòàöèîíàðíûõ óñëîâèÿõ, à ïñèõè÷åñêîå ðàññòðîé-
ñòâî ÿâëÿåòñÿ òÿæåëûì è îáóñëîâëèâàåò åãî íå-
ïîñðåäñòâåííóþ ñîöèàëüíóþ îïàñíîñòü è ñóùå-
ñòâåííûé âðåä åãî çäîðîâüþ, åñëè íå áóäåò îêàçà-
íà ïñèõèàòðè÷åñêàÿ ïîìîùü. Ëå÷åíèå ìîæåò îñó-
ùåñòâëÿòüñÿ è áåç ñîãëàñèÿ ëèöà, ñòðàäàþùåãî
ïñèõè÷åñêèì ðàññòðîéñòâîì, èëè åãî çàêîííîãî
ïðåäñòàâèòåëÿ â êà÷åñòâå ïðèíóäèòåëüíîé ìåðû
ìåäèöèíñêîãî õàðàêòåðà â ñëó÷àÿõ ñîâåðøåíèÿ
èì îáùåñòâåííî-îïàñíûõ ïðåñòóïëåíèé.

Îäíèì èç ïðàâ ÷åëîâåêà, óòâåðæä¸ííûì Ãåíå-
ðàëüíîé Àññàìáëååé ÎÎÍ âî Âñåîáùåé äåêëàðà-
öèè ïðàâ ÷åëîâåêà [11], ÿâëÿåòñÿ ïðàâî íà îñíî-
âàíèå ñåìüè è íà å¸ çàùèòó ñî ñòîðîíû îáùåñòâà
è ãîñóäàðñòâà. Ïðèçíàíèå, ðåãëàìåíòèðîâàíèå è
ãàðàíòèÿ ïðàâà ëèö íà âîñïðîèçâîäñòâî, â êà÷å-
ñòâå íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ïðàâ ÷åëîâåêà, îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ â Ðåñïóáëèêå Ìîëäîâà Çàêîíîì îá îõ-
ðàíå ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ è ïëàíèðîâàíèè
ñåìüè [9]. Óêàçàííûé çàêîí ÿâëÿåòñÿ íîðìàòèâ-
íîé áàçîé äëÿ ñâîáîäíîãî îñóùåñòâëåíèÿ ëèöîì
ñâîèõ ïðàâ íà âîñïðîèçâîäñòâî è ïîëó÷åíèå óñ-
ëóã ïî ïëàíèðîâàíèþ ñåìüè. Çàêîíîì ïðåäóñìîò-
ðåíû ïðàâî íà ñâîáîäíîå ïðèíÿòèå ðåøåíèÿ â
îòíîøåíèè âîñïðîèçâîäñòâà (îòíîñèòåëüíî êîëè-
÷åñòâà äåòåé è âðåìåíè èõ ðîæäåíèÿ â áðàêå èëè
âíå åãî) (ñò.5); ïðàâî íà èíôîðìàöèþ î ñâîåì ðåï-
ðîäóêòèâíîì çäîðîâüå è ïëàíèðîâàíèè ñåìüè
(ñò.6); ïðàâî íà ïîëó÷åíèå óñëóã ïî îõðàíå ðåïðî-
äóêòèâíîãî çäîðîâüÿ è ïëàíèðîâàíèþ ñåìüè
(ñò.7); ïðàâî íåñîâåðøåííîëåòíèõ ëèö íà îõðàíó
ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâüÿ è ïîëîâîå âîñïèòàíèå
(ñò.8); ïðàâî íà äîíîðñòâî ïîëîâûõ êëåòîê (ñò.9);
ïðàâî íà èñêóññòâåííîå îñåìåíåíèå íà îïëîäîò-
âîðåíèå â ïðîáèðêå (ñò.10); ïðàâî íà èñïîëüçîâà-
íèå ìåòîäîâ êîíòðàöåïöèè (ñò.11); ïðàâî íà êîí-
ôèäåíöèàëüíîñòü ïðè îñóùåñòâëåíèè ïðàâ íà
âîñïðîèçâîäñòâî (ñò.12).

Âàæíûì øàãîì â îñóùåñòâëåíèè çàùèòû ïðàâ
ïàöèåíòà â Ðåñïóáëèêå Ìîëäîâà ÿâèëîñü ïðèíÿ-
òèå Çàêîíà î ïðàâàõ è îòâåòñòâåííîñòè ïàöèåíòà
[4] è Çàêîíà î âðà÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè [3]. Áëàãî-
äàðÿ ýòèì çàêîíîäàòåëüíûì àêòàì, âçàèìîîòíî-
øåíèÿ ìåæäó ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì è ïàöè-
åíòîì îêîí÷àòåëüíî ïðèíÿëè þðèäè÷åñêóþ ôîð-
ìó, áûëè óòî÷íåíû ïðàâà ïàöèåíòà è ïðîôåññèî-
íàëüíûå îáÿçàííîñòè âðà÷à, òàêèì îáðàçîì, ãà-
ðàíòèðóÿ çàùèòó èíòåðåñîâ íàñåëåíèÿ â îáëàñòè
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Öåëüþ Çàêîíà î ïðàâàõ è îòâåò-
ñòâåííîñòè ïàöèåíòîâ ÿâèëîñü óêðåïëåíèå îñíîâ-
íûõ ïðàâ ÷åëîâåêà â îáëàñòè çäðàâîîõðàíåíèÿ,
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îáåñïå÷åíèå óâàæåíèÿ, äîñòîèíñòâà è öåëîñòíî-
ñòè îðãàíèçìà ïàöèåíòà, à òàêæå ïîâûøåíèå ñòå-
ïåíè ó÷àñòèÿ ëèö â ïðèíÿòèè ðåøåíèé ïî âîïðî-
ñàì çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûì çàêîíîì, ïàöèåíò
èìååò ïðàâî íà: à) áåñïëàòíóþ ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü â îáúåìå, ïðåäóñìîòðåííîì çàêîíîäàòåëü-
ñòâîì; á) óâàæèòåëüíîå è ãóìàííîå îòíîøåíèå ñî
ñòîðîíû ïîñòàâùèêà ìåäèöèíñêèõ óñëóã íåçàâè-
ñèìî îò âîçðàñòà, ïîëà, ýòíè÷åñêîé ïðèíàäëåæíî-
ñòè, ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêîãî ïîëîæåíèÿ, ïîëè-
òè÷åñêèõ è ðåëèãèîçíûõ óáåæäåíèé; â) áåçîïàñ-
íîñòü ñîáñòâåííîé æèçíè, ôèçè÷åñêóþ, ïñèõè-
÷åñêóþ è ìîðàëüíóþ öåëîñòíîñòü ñ îáåñïå÷åíè-
åì êîíôèäåíöèàëüíîñòè ïðè îêàçàíèè ìåäèöèí-
ñêèõ óñëóã; ã) óìåíüøåíèå ñòðàäàíèÿ è îáëåã÷å-
íèå áîëè, âûçâàííûõ çàáîëåâàíèåì è (èëè) ìåäè-
öèíñêèì âìåøàòåëüñòâîì, âñåìè äîñòóïíûìè
çàêîííûìè ìåòîäàìè è ñðåäñòâàìè, îïðåäåëåííû-
ìè ñóùåñòâóþùèì óðîâíåì ìåäèöèíñêèõ çíàíèé
è ðåàëüíûìè âîçìîæíîñòÿìè ïîñòàâùèêà ìåäè-
öèíñêèõ óñëóã; ä) àëüòåðíàòèâíîå ìåäèöèíñêîå
ìíåíèå è ïîëó÷åíèå ðåêîìåíäàöèé äðóãèõ ñïåöè-
àëèñòîâ ïî ñîáñòâåííîìó æåëàíèþ èëè ïî
ïðîñüáå åãî çàêîííîãî ïðåäñòàâèòåëÿ (áëèçêîãî
ðîäñòâåííèêà); å) ìåäèöèíñêîå ñòðàõîâàíèå (îáÿ-
çàòåëüíîå è äîáðîâîëüíîå); æ) èíôîðìàöèþ î
ïîñòàâùèêå ìåäèöèíñêèõ óñëóã, î ïðîôèëå, îáúå-
ìå, êà÷åñòâå, ñòîèìîñòè è ñïîñîáàõ ïðåäîñòàâëå-
íèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëóã; ç) îáñëåäîâàíèå, ëå-
÷åíèå è ñîäåðæàíèå â óñëîâèÿõ, ñîîòâåòñòâóþ-
ùèõ ñàíèòàðíî-ãèãèåíè÷åñêèì íîðìàì; è) èñ÷åð-
ïûâàþùóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ñâîåãî çäî-
ðîâüÿ, î ìåòîäàõ äèàãíîñòèêè, ëå÷åíèÿ, âîññòà-
íîâëåíèÿ è ïðîôèëàêòèêè, à òàêæå î âîçìîæíîì
ðèñêå è ëå÷åáíîé ýôôåêòèâíîñòè èõ èñïîëüçîâà-
íèÿ; ê) ïîëíóþ èíôîðìàöèþ î âðåäíûõ ôàêòîðàõ
îêðóæàþùåé ñðåäû; ë) äîáðîâîëüíî âûðàæåííîå
ñîãëàñèå íà ìåäèöèíñêîå âìåøàòåëüñòâî è ó÷àñ-
òèå â áèîìåäèöèíñêîì èññëåäîâàíèè (êëèíè÷åñ-
êîì èçó÷åíèè) èëè îòêàç îò íèõ; ì) ñîãëàñèå èëè
îòêàç îò ïðîâåäåíèÿ ðåëèãèîçíûõ îáðÿäîâ â ïåðè-
îä ãîñïèòàëèçàöèè, åñëè ýòî íå íàðóøàåò äåÿ-
òåëüíîñòü ìåäèêî-ñàíèòàðíîãî ó÷ðåæäåíèÿ è íå
íàíîñèò ìîðàëüíûé óùåðá äðóãèì ïàöèåíòàì; í)
ïîìîùü àäâîêàòà èëè èíîãî ïðåäñòàâèòåëÿ äëÿ
çàùèòû åãî èíòåðåñîâ; î) èíôîðìàöèþ î ðåçóëü-
òàòàõ ðàññìîòðåíèÿ æàëîá è çàÿâëåíèé; ï) îáæà-
ëîâàíèå âî âíåñóäåáíîì è ñóäåáíîì ïîðÿäêå äåé-
ñòâèé ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ è äðóãèõ ïîñòàâ-
ùèêîâ ìåäèöèíñêèõ óñëóã, à òàêæå äîëæíîñòíûõ
ëèö, îòâåòñòâåííûõ çà îáåñïå÷åíèå ìåäèöèíñêîé
ïîìîùè è ñâÿçàííûõ ñ íåþ óñëóã; ð) íà äîñòîé-
íûé ÷åëîâåêà òåðìèíàëüíûé óõîä; ñ) íà âîçìåùå-
íèå ïðè÷èíåííîãî çäîðîâüþ óùåðáà. Èç âûøåèç-

ëîæåííîãî âèäíî, ÷òî çàêîíîì ãàðàíòèðîâàíû êàê
èíäèâèäóàëüíûå, òàê è ñîöèàëüíûå ïðàâà ïàöè-
åíòà. Îäíàêî, ñîâìåñòíî ñ ïðàâàìè, çàêîíîäàòåëü
ïðåäóñìîòðåë è îïðåäåë¸ííûå îãðàíè÷åíèÿ ïðàâ
ïàöèåíòà, ïðåñëåäóþùèå öåëü çàùèòèòü èíòåðå-
ñû òðåòüèõ ëèö è ïðåäóïðåäèòü íàíåñåíèå èì
óùåðáà. Òàêèì îáðàçîì, â ñîîòâåòñòâèè ñ çàêî-
íîì, ïàöèåíòû ìîãóò áûòü ïîäâåðãíóòû òîëüêî
òåì îãðàíè÷åíèÿì, êîòîðûå ñîâìåñòèìû ñ àêòàìè
î ïðàâàõ ÷åëîâåêà è â ñëó÷àå: à) ãîñïèòàëèçàöèè
è îáñëåäîâàíèÿ áîëüíûõ, ñòðàäàþùèõ ïñèõè÷åñ-
êèìè ðàññòðîéñòâàìè, â ñîîòâåòñòâèè ñ Çàêîíîì
î ïñèõè÷åñêîì çäîðîâüå, ñ ó÷åòîì ïîæåëàíèé ïà-
öèåíòà â ìåðå, àäåêâàòíîé åãî äååñïîñîáíîñòè; á)
ïðîâåäåíèÿ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñêîãî îñìîòðà
ëèö, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ äîáðîâîëüíûìè äîíîðàìè
êðîâè, áèîëîãè÷åñêèõ æèäêîñòåé, îðãàíîâ è òêà-
íåé; â) ïðîâåäåíèÿ îáÿçàòåëüíûõ ïðåäâàðèòåëü-
íûõ ìåäèöèíñêèõ îáñëåäîâàíèé ñ öåëüþ âûÿâëå-
íèÿ ñîöèàëüíî îïàñíûõ áîëåçíåé ïðè ïîñòóïëå-
íèè íà ðàáîòó è îáÿçàòåëüíûõ ïåðèîäè÷åñêèõ
ìåäèöèíñêèõ îñìîòðîâ ðàáîòíèêîâ îòäåëüíûõ
ïðîôåññèé, èììèãðàíòîâ è ýìèãðàíòîâ, ñïèñîê
êîòîðûõ óòâåðæäàåòñÿ Ìèíèñòåðñòâîì çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ; ã) ïðîâåäåíèÿ îáÿçàòåëüíîãî ìåäèöèíñ-
êîãî îñìîòðà, â òîì ÷èñëå äëÿ îáíàðóæåíèÿ èí-
ôåêöèè ÂÈ×/ÑÏÈÄà, ñèôèëèñà è òóáåðêóëåçà ó
ëèö, íàõîäÿùèõñÿ â ìåñòàõ ëèøåíèÿ ñâîáîäû; ä)
îáÿçàòåëüíîé ãîñïèòàëèçàöèè è èçîëÿöèè (êàðàí-
òèíå) ëèö, áîëüíûõ çàðàçíûìè èíôåêöèîííûìè
çàáîëåâàíèÿìè, è ëèö, ïîäîçðåâàåìûõ â èíôåêöè-
îííîì çàáîëåâàíèè, ïðåäñòàâëÿþùåì ñîöè-
àëüíóþ îïàñíîñòü.

Ãîâîðÿ î ïðàâàõ ïàöèåíòà, îòäåëüíî ñëåäóåò
ïîä÷åðêíóòü ïðàâà ÂÈ×-èíôèöèðîâàííûõ ââèäó
òîãî, ÷òî äàííàÿ êàòåãîðèÿ ãðàæäàí äîâîëüíî ÷à-
ñòî ïîäâåðãàåòñÿ äèñêðèìèíàöèè ïî ïðè÷èíå
ÂÈ×-ïîçèòèâíîãî ñòàòóñà. Ïðàâà ýòèõ ãðàæäàí â
Ðåñïóáëèêå Ìîëäîâà çàùèùåíû Çàêîíîì î ïðî-
ôèëàêòèêå ÂÈ×/ÑÏÈÄ-èíôåêöèè [5]. Òàê, ãðàæ-
äàíàì Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà, èíîñòðàííûì ãðàæ-
äàíàì è ëèöàì áåç ãðàæäàíñòâà, èìåþùèì ïîñòî-
ÿííîå ìåñòî æèòåëüñòâà èëè âðåìåííî íàõîäÿ-
ùèìñÿ íà òåððèòîðèè Ðåñïóáëèêè Ìîëäîâà, ïðå-
äîñòàâëÿåòñÿ ïðàâî íà áåñïëàòíîå ìåäèöèíñêîå
îáñëåäîâàíèå, â òîì ÷èñëå àíîíèìíîå, ñ öåëüþ
ðàííåãî âûÿâëåíèÿ ÂÈ×-èíôåêöèè è çàáîëåâà-
íèÿ ÑÏÈÄ. Òåñòèðîâàíèå íà ìàðêåðû ÂÈ× ïðî-
âîäèòñÿ òîëüêî íà îñíîâå âûðàæåííîãî â ïèñü-
ìåííîé ôîðìå äîáðîâîëüíîãî è îñîçíàííîãî ñî-
ãëàñèÿ ëèöà. Æåëàþùèì ïðîéòè òåñòèðîâàíèå íà
ìàðêåðû ÂÈ×, è ëèöàì ñ óñòàíîâëåííûì äèàãíî-
çîì ÂÈ× ãàðàíòèðóåòñÿ ïðàâî íà êîíôèäåíöèàëü-
íîñòü. Çàêîíîì çàïðåùåíî îáÿçàòåëüíîå òåñòèðî-
âàíèå íà ìàðêåðû ÂÈ× êàê óñëîâèå ïðèåìà íà
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ðàáîòó, ïóòåøåñòâèÿ, äîñòóïà ê ìåäèöèíñêèì óñ-
ëóãàì, ïðèåìà â ó÷åáíîå çàâåäåíèå, à òàêæå ñêðû-
òûå ôîðìû òåñòèðîâàíèÿ. Ãîñóäàðñòâî ãàðàíòèðó-
åò áåñïëàòíûé äîñòóï ÂÈ×-ïîçèòèâíûõ ëèö ê
ÀÐÂ-ëå÷åíèþ è ëå÷åíèþ îïïîðòóíèñòè÷åñêèõ
áîëåçíåé â ñîîòâåòñòâèè ñ êëèíèêî-èììóíîëîãè-
÷åñêèìè ïîêàçàíèÿìè. Îòäåëüíàÿ ãëàâà â çàêîíå
ïîñâÿùåíà çàïðåùåíèþ äèñêðèìèíàöèè ëèö ñ
ÂÈ×-ïîçèòèâíûì ñòàòóñîì â ñôåðå òðóäà, â äîø-
êîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ è ó÷åáíûõ çàâåäåíèÿõ, â
ïóáëè÷íûõ, è ÷àñòíûõ ìåäèêî-ñàíèòàðíûõ ñàíà-
òîðíî-êóðîðòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ, â äîñòóïå ê óñëó-
ãàì ïî ñòðàõîâàíèþ, êðåäèòîâàíèþ èëè ïðåäîñ-
òàâëåíèþ çàéìîâ.

Èç âûøåèçëîæåííîãî ñëåäóåò, ÷òî â Ðåñïóáëè-
êå Ìîëäîâà ñóùåñòâóåò çàêîíîäàòåëüíàÿ áàçà,
ðåãëàìåíòèðóþùàÿ ïðàâà ïàöèåíòà, âêëþ÷èòåëü-
íî óÿçâèìûõ êàòåãîðèé (ïñèõè÷åñêèå áîëüíûå,
ÂÈ× èíôèöèðîâàííûå). Ñîáëþäåíèå ïðàâ ïàöè-
åíòà ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ ìåäèöèíñêîé
äåÿòåëüíîñòè â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, ñïîñîáíîå
îáåñïå÷èòü þðèäè÷åñêóþ çàùèòó ìåäèöèíñêîãî
ïåðñîíàëà. Îäíàêî ïðèíÿòèå çàêîíà íå îáåñïå÷è-
âàåò åãî àâòîìàòè÷åñêîãî ñîáëþäåíèÿ. Äëÿ òîãî
÷òîáû çàêîí ôóíêöèîíèðîâàë, òðåáóåòñÿ åãî îá-
ñóæäåíèå è â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè áóäóùèõ âðà-
÷åé. Èìåííî ïîýòîìó âàæíàÿ ÷àñòü êóðñà «Ìåäè-
öèíñêîå ïðàâî», êîòîðûé èçó÷àåòñÿ íà êàôåäðå
Ñóäåáíîé ìåäèöèíû Ãîñóäàðñòâåííîãî Óíèâåðñè-
òåòà Ìåäèöèíû è Ôàðìàöèè èì. Íèêîëàÿ Òåñòå-
ìèöàíó, ïîñâÿùåíà ïðàâàì ïàöèåíòà.
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ÏÐÀÂÀ ÏÀÖ²ªÍÒÀ Â ÐÅÑÏÓÁË²Ö² ÌÎËÄÎÂÀ

À. Ì. Ïåäóðå

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíà çàêîíîäàâ÷à áàçà, ÿêà ðåãó-
ëþº ïðàâà ïàö³ºíòà â Ðåñïóáë³ö³ Ìîëäîâà. Àâòîðîì âèñâ³ò-
ëåíî ÿê ïðàâà ïàö³ºíòà â ö³ëîìó, òàê ³ îêðåìèõ êàòåãîð³é
õâîðèõ (ïñèõ³÷íîõâîðèõ, Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ³ ò. ³.). Ï³äêðåñ-
ëåíà íåîáõ³äí³ñòü äîòðèìàííÿ ìåäè÷íèì ïåðñîíàëîì ïðàâ
ïàö³ºíò³â òà ïðîäåìîíñòðîâàíî ñïîñ³á ³íôîðìóâàííÿ ìàé-
áóòí³õ ë³êàð³â ùîäî ïðàâ ïàö³ºíò³â íà ïðèêëàä³ êàôåäðè
ñóäîâî¿ ìåäèöèíè Äåðæàâíîãî Óí³âåðñèòåòó Ìåäèöèíè òà
Ôàðìàö³¿ ³ì. Ìèêîëè Òåñòåìèöàíó Ðåñïóáë³êè Ìîëäîâà

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïðàâà ïàö³ºíòà, ìåäè÷íèé ïåðñîíàë,
þðèäè÷íèé çàõèñò, ïðàâîâå ðåãóëþâàííÿ.

PATIENT RIGHTS IN THE REPUBLIC OF MOLDOVA

A. M. Pedure

Abstract. The paper presents the analysis of the legislation
which regulates the patient rights in the Republic of Moldova.
The author shows both general patient rights and these of cer-
tain categories of patients particularly. Necessity of patient
rights’ respecting by medical stuff is underlined. Mode of the
future doctors’ informing is shown on the example of the De-
partment of Forensic Medicine of the State Medical and Phar-
maceutical University “Nicolae Testemitsanu” from the Repub-
lic of Moldova.
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RANKL-RANK-OPG ÑÈÑÒÅÌÀ È
ÐÅÌÎÄÅËÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÎÑÒÈ: ÍÎÂÛÅ
ÏÎÄÕÎÄÛ Ê ËÅ×ÅÍÈÞ ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÇÀ

Ðåçþìå. Â îáçîðå ëèòåðàòóðû ïðåäñòàâëåíû ñîâðåìåííûå

âçãëÿäû íà êëåòî÷íî-ìîëåêóëÿðíûå ìåõàíèçìû ðàçâèòèÿ ðåìîäå-

ëèðîâàíèÿ êîñòè è ïàòîãåíåç îñòåîïîðîçà. Îòêðûòèå öèòîêè-

íîâîé RANKL-RANK-OPG ñèñòåìû, èãðàþùåé êëþ÷åâóþ ðîëü â

ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ îñòåîïîðîçà, ïîçâîëèëî ðàçðàáîòàòü

ïðåïàðàòû íîâîãî ïîêîëåíèÿ — äåíîñóìàá è îäàíàêàòèá, äëÿ

ëå÷åíèÿ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåìîäåëèðîâàíèå

êîñòè, RANKL-RANK-OPG ñèñòå-

ìà, îñòåîïîðîç, äåíîñóìàá,

îäàíàêàòèá.

Îñòåîïîðîç (ÎÏ), ïî îïðåäåëåíèþ ðàáî÷åé ãðóï-
ïû ÂÎÇ, ñèñòåìíîå çàáîëåâàíèå, õàðàêòåðèçóþùå-
åñÿ ìåòàáîëè÷åñêèìè èçìåíåíèÿìè â ñòðóêòóðå êî-
ñòíîé òêàíè ñêåëåòà, ïðèâîäÿùèìè ê ñíèæåíèþ
ìàññû êîñòè è å¸ ïðî÷íîñòè, ÷òî ñóùåñòâåííî ïîâû-
øàåò ðèñê ïåðåëîìîâ ïðè ìèíèìàëüíîé òðàâìå èëè
áåç íå¸ [49]. Â ìàòåðèàëàõ Âñåìèðíîãî êîíãðåññà ïî
îñòåîïîðîçó è Õ Åâðîïåéñêîãî êîíãðåññà, ïîñâÿ-
ùåííîãî êëèíè÷åñêèì è ýêîíîìè÷åñêèì àñïåêòàì
îñòåîïîðîçà [16], îòìå÷àåòñÿ, ÷òî ýòî ñîñòîÿíèå ÿâ-
ëÿåòñÿ îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ çàáî-
ëåâàíèé, êîòîðîå íàðÿäó ñ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòîé ïà-
òîëîãèåé , îíêîëîãè÷åñêèìè ïðîöåññàìè è ñàõàð-
íûì äèàáåòîì çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî â ñòðóêòóðå
çàáîëåâàåìîñòè è ñìåðòíîñòè íàñåëåíèÿ.

 Ìíîãî÷èñëåííûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå èññëå-
äîâàíèÿ, ïðîâåäåííûå â ìèðå [2,5,6] è Åâðîïå
[36], ïîêàçàëè, ÷òî çàáîëåâàåìîñòü ÎÏ ðåãèñòðè-
ðóåòñÿ ïîâñåìåñòíî. Òàê, ïî äàííûì Häussler è
ñîàâòîðîâ [ 12], â Ãåðìàíèè ñ íàñåëåíèåì â 82
ìëí. ÷åëîâåê, ÎÏ ñòðàäàåò äî 7,8 ìëí ñòàðøå 50-
ëåòíåãî âîçðàñòà. Â ðàìêàõ Åâðîïåéñêîãî ìíîãî-
öåíòðîâîãî èññëåäîâàíèÿ EVOS-EPOS, ïðîâåäåí-
íûì ýïèäåìèîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ÷àñòîòà âûÿâëåíèÿ ÎÏ ó æåíùèí
ñîñòàâëÿåò 34%, ó ìóæ÷èí — 26,4%. ×àñòîòà ÎÏ
â øåéêå áåäðåííîé êîñòè äîñòèãàåò 19,3% ó æåí-
ùèí è 15,6% ó ìóæ÷èí, è â ïîÿñíè÷íîì îòäåëå
ïîçâîíî÷íèêà — 23,0 è 9,8% ñîîòâåòñòâåííî [ 8].
Îäíèì èç íàèáîëåå ÷àñòûõ è ñåðüåçíûõ îñëîæíå-
íèé ÎÏ ÿâëÿåòñÿ ïåðåëîì ïðîêñèìàëüíîãî îòäå-
ëà áåäðà, ïðèâîäÿùåãî ê èíâàëèäíîñòè è ñìåðò-
íîñòè. Ïîêàçàòåëè ñìåðòíîñòè â òå÷åíèå ïåðâîãî
ãîäà ïîñëå ïåðåëîìà ñîñòàâëÿþò îò 20 äî 40%
[34], è ýòîò ïîêàçàòåëü ñóùåñòâåííî âûøå ó ìóæ-
÷èí, ÷åì ó æåíùèí [39]. Ó ïîëîâèíû áîëüíûõ,
âûæèâøèõ ïîñëå ïåðåëîìà áåäðà, ñíèæàåòñÿ êà-
÷åñòâî æèçíè, îíè íóæäàþòñÿ â äëèòåëüíîì ïî-
ñòîÿííîì óõîäå. Ñóììàðíàÿ ñòîèìîñòü ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ïåðåëîìàìè, îáóñëîâëåííûìè ÎÏ, â

êëèíèêàõ Åâðîïû äîñòèãàåò ñâûøå 3 ìëðä. åâðî
åæåãîäíî, â ÑØÀ — 17 ìëðä . äîëëàðîâ [3,11].

 Ðèñê ïåðåëîìîâ êîððåëèðóåò ñ àáñîëþòíûìè
ïîêàçàòåëÿìè ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñòè êîñòíîé
òêàíè (ÌÏÊÒ) øåéêè áåäðà è ïîçâîíî÷íèêà. Âå-
ðîÿòíîñòü ïåðåëîìà óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñòîì,
êîòîðàÿ, ãëàâíûì îáðàçîì, ñâÿçàíà ó ïîæèëûõ
ëþäåé ñ íèçêîé ÌÏÊÒ. Ñòåïåíü ðèñêà ïåðåëîìà
áåäðà âîçðàñòàåò â 2-3 ðàçà ïðè êàæäîì ñíèæåíèè
ÌÏÊÒ øåéêè áåäðåííîé êîñòè íà îäíî ñòàíäàð-
òíîå îòêëîíåíèå â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòåðèÿìè
ÂÎÇ [26 ]. Ïåðåëîìû ïîçâîíêîâ òàêæå ÿâëÿþòñÿ
îäíèì èç íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ òèïîâ îñ-
òåîïîðîòè÷åñêèõ íàðóøåíèé öåëîñòíîñòè êîñòè.
Ïî äàííûì ìíîãîöåíòðîâîãî ýïèäåìèîëîãè÷åñ-
êîãî èññëåäîâàíèÿ ÎÏ ïîçâîíî÷íèêà â Åâðîïå
(EVOS), ÷àñòîòà ïåðåëîìîâ ïîçâîíêîâ ñîñòàâëÿ-
åò â ñðåäíåì 4,9% ó ìóæ÷èí è 7,6% ó æåíùèí
ñîîòâåòñòâåííî [38]. Ïîêàçàòåëè ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòè ïåðåëîìîâ, îáóñëîâëåííûõ îñòåîïîðîòè-
÷åñêèì ïðîöåññîì, â ñòðàíàõ Çàïàäíîé è Âîñòî÷-
íîé Åâðîïû, Àçèè è Àìåðèêè ñóùåñòâåííî íå
ðàçëè÷àþòñÿ [6,7]. Ñåðüåçíîé ìåäèöèíñêîé ïðî-
áëåìîé ÿâëÿåòñÿ ÎÏ, ðàçâèâàþùèéñÿ â ñëåäñòâèå
ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèé: ðåâìàòîëîãè÷åñêèõ,ýí-
äîêðèíîëîãè÷åñêèõ,îíêîëîãè÷åñêèõ,çàáî-
ëåâàíèÿõ ïî÷åê è ëåãêèõ, îðãàíîâ ïèùåâàðåíèÿ,
à òàêæå êàê îñëîæíåíèå ïðè äëèòåëüíîì, íå êîí-
òðîëèðóåìîì ïðèåìå ðÿäà ìåäèêàìåíòîçíûõ
ñðåäñòâ: êîðòèêîñòåðîèäîâ, èììóíîäåïðåññàíòîâ,
òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ è äð. [38]. Ïðè ýòîì ñíèæå-
íèå ÌÏÊÒ ÷àñòî äîñòèãàåò êðèòè÷åñêèõ âåëè÷èí
ÎÏ ( - 2,5 SD è áîëåå ïî Ò- êðèòåðèþ).

 Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëåííûå ìàòåðèàëû î
çíà÷èòåëüíîì ðàñïðîñòðàíåíèè ÎÏ è îñòåîïîðî-
òè÷åñêèõ ïåðåëîìîâ ñðåäè íàñåëåíèÿ, òÿæåñòü èñ-
õîäîâ, áîëüøèå ýêîíîìè÷åñêèå çàòðàòû íà ëå÷å-
íèå è ðåàáèëèòàöèþ áîëüíûõ, íåñîìíåííî ñâèäå-
òåëüñòâóþò î âûñîêîé ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòè çà-
áîëåâàíèÿ è ïðîáëåìû ÎÏ â öåëîì.
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 ÎÏ — ìíîãîôàêòîðíîå çàáîëåâàíèå, â îñíî-
âå êîòîðîãî ëåæàò ïðîöåññû íàðóøåíèÿ êîñòíîãî
ðåìîäåëèðîâàíèÿ ñ ïîâûøåíèåì ðåçîðáöèè êîñ-
òíîé òêàíè è ñíèæåíèåì ñèíòåçà êîñòè [45]. Îá-
ðàçîâàíèå êîñòè ïðåâûøàåò ðåçîðáöèþ â òå÷åíèå
ðîñòà ñêåëåòà, è, íàïðîòèâ, ðåçîðáöèÿ ïðåâàëèðó-
åò â òå÷åíèå ïîñëåäóþùåãî ïåðèîäà æèçíè ÷åëî-
âåêà. Îáà ïðîöåññà îáðàçîâàíèÿ êîñòíîé òêàíè
òåñíî âçàèìîñâÿçàíû è ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòàòîì
êëåòî÷íîãî âçàèìîäåéñòâèÿ îñòåîáëàñòîâ (ÎÁ) è
îñòåîêëàñòîâ (ÎÊ), áåðóùèõ íà÷àëî îò ïðåäøå-
ñòâåííèêîâ ðàçëè÷íûõ êëåòî÷íûõ ëèíèé: ÎÁ —
èç ìåçåíõèìàëüíûõ ñòâîëîâûõ êëåòîê, ÎÊ — èç
ìàêðîôàãàëüíî-ìîíîöèòàðíûõ êëåòîê êîñòíîãî
ìîçãà. ÎÁ — ìîíîíóêëåàðíàÿ êëåòêà, ó÷àñòâóþ-
ùàÿ â ïðîöåññå îáðàçîâàíèÿ êîñòè è ìèíåðàëèçà-
öèè êëåòîê êîñòíîãî ìàòðèêñà. Îñòåîáëàñòû èãðà-
þò ôóíäàìåíòàëüíóþ ðîëü â ìîäóëÿöèè êîñòíî-
ãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ è ðåãóëÿöèè ìåòàáîëè÷åñêîé
àêòèâíîñòè äðóãèõ êëåòîê êîñòíîé òêàíè. ÎÁ ñåê-
ðåòèðóþò ðÿä áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ñîåäèíå-
íèé, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ îíè âëèÿþò íà ïðîöåññ
ñîçðåâàíèÿ êëåòêè-ïðåäøåñòâåííèêà ÎÊ, ïðåâðà-
ùàÿ åãî â áîëüøóþ ìíîãîÿäåðíóþ êëåòêó, ñïîñîá-
íóþ ó÷àñòâîâàòü â ðåçîðáöèè, ò. å. ðàññàñûâàíèè
êîñòíîé òêàíè, äåéñòâóÿ òîëüêî íà ìèíåðàëèçî-
âàííóþ êîñòü, íå èçìåíÿÿ ñîáñòâåííî ìàòðèêñà
êîñòíîé òêàíè. Ñîçðåâàíèå è äèôôåðåíöèàöèÿ
ÎÁ îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîä âëèÿíèåì ðàçëè÷íûõ ñïå-
öèôè÷åñêèõ ôàêòîðîâ, âîçäåéñòâóþùèõ íà ïðî-
öåññ òðàíñêðèïöèè, âàæíåéøèì èç êîòîðûõ ÿâëÿ-
åòñÿ ïðîòåèí Cbfa1 (core-binding factor α 1; èçâå-
ñòíûé òàêæå êàê runt related transcription factor 2;
RUNX2) [50]. Ó ìûøåé ñ íåäîñòàòî÷íîé ôóíêöè-
åé Cbfa1 íàáëþäàåòñÿ ñóùåñòâåííîå çàìåäëåíèå
ïðîöåññà êîñòåîáðàçîâàíèÿ, íå ïðîñëåæèâàåòñÿ
ñîçðåâàíèå îñòåîáëàñòíûõ êëåòîê. Íàïðîòèâ, ââå-
äåíèå æèâîòíûì ðåêîìáèíàíòíîãî Cbfa1 âûçûâà-
åò ýêñïðåññèþ â íåîñòåîãåííûõ êëåòêàõ ãåíîâ,
ïðèñóùèõ ÎÁ [45]. Çíà÷èìàÿ ðîëü, âûïîëíÿåìàÿ
ïðîòåèíîì Cbfa1 (RUNX2) â äèôôåðåíöèàöèè è
ñîçðåâàíèè ÎÁ, ïðîÿâëÿåòñÿ òàêæå â ñïîñîáíîñ-
òè áåëêà ðåãóëèðîâàòü ôóíêöèþ ìíîãèõ ãåíîâ,
ó÷àñòâóþùèõ â ñèíòåçå ïðîòåèíîâ êîñòíîé òêàíè:
êîëëàãåíà òèïà 1, îñòåîïîíòèíà, îñòåîêàëüöèíà è
êîñòíîãî ñèàëîïðîòåèíà. Îñòåîïîíòèí — ôîñôî-
ðèëèðîâàííûé êèñëûé ãëèêîïðîòåèí, ýêñïðåññè-
ðóåòñÿ â òå÷åíèå àêòèâíîé ñòàäèè ïðîëèôåðàöèè
ÎÁ è âîâëåêàåòñÿ â êîíòðîëü âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó êëåòî÷íûì è âíåêëåòî÷íûì ìàòðèêñîì. Â
îòëè÷èå îò îñòåîïîíòèíà, îñòåîêàëüöèí (êîñòíûé
Gla-ïðîòåèí) ýêñïðåññèðóåòñÿ ÎÁ òîëüêî â ïîñò-
ïðîëèôåðàòèâíóþ ôàçó ðàçâèòèÿ êëåòêè. Îí íàè-
áîëåå àêòèâåí â òå÷åíèå ïðîöåññà ìèíåðàëèçàöèè
êîñòíîé òêàíè. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî îñòåîêàëüöèí àê-

òèâíî ó÷àñòâóåò â ðåãóëèðîâàíèè ìåõàíèçìà ìè-
íåðàëüíîãî îòëîæåíèÿ, ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè
ïåïòèäà â ïëàçìå êðîâè ñâèäåòåëüñòâóåò î çàâåð-
øåíèè äèôôåðåíöèàöèè è àêòèâíîñòè ÎÁ.

 Íà ðîñò è ôóíêöèîíàëüíóþ ñïîñîáíîñòü ÎÁ
îêàçûâàþò âëèÿíèå òàêæå ïàðàêðèííûå è / èëè
àóòîêðèííûå ôàêòîðû, ðåãóëèðóþùèå àêòèâíîñòü
ïðîöåññîâ âíóòðèÿäåðíîé òðàíñêðèïöèè, ñèíòåç
îñòåîïîíòèíà è îñòåîêàëüöèíà. Ê íèì îòíîñèòñÿ
ðÿä ôàêòîðîâ ðîñòà êëåòîê ( ôàêòîð ðîñòà
ôèáðîáëàñòîâ,FGF; èíñóëèíî-ïîäîáíûé ôàêòîð
ðîñòà, IGF), ìîäóëÿòîðû öèòîêèíîâ (β-êàòåíèí),
ãîðìîíàëüíûå áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûå âåùåñòâà
(ãëþêîêîðòèêîèäû, ïàðàòãîðìîí). Ïàðàòãîðìîí
(ÏÒÃ), ñåêðåòèðóåìûé, â îñíîâíîì, ãëàâíûìè
êëåòêàìè îêîëîùèòîâèäíîé æåëåçû, âçàèìîäåé-
ñòâóåò ñ ïëàçìàòè÷åñêèì ðåöåïòîðîì (ÏÒÃ-Ð) ÎÁ,
ñîïðÿæåííûì ñ G-ïðîòåèíîì. ÏÒÃ-ðåöåïòîð,
îïåðèðóþùèé ÷åðåç G-áåëîê, èìååò òðè öåïè âíå-
êëåòî÷íîãî ôðàãìåíòà ñ N-êîíöåâûì ó÷àñòêîì,
ñåìü òðàíñìåìáðàííûõ ôðàãìåíòîâ è âíóòðèêëå-
òî÷íóþ ÷àñòü ðåöåïòîðà, òàêæå ïðåäñòàâëåííóþ
òðåìÿ ïåòëÿìè ïîëèïåïòèäíîé öåïî÷êè ñ Ñ-êîí-
öåâûì ó÷àñòêîì. Ïðè âçàèìîäåéñòâèè ãîðìîíà ñ
N-êîíöåâûì ó÷àñòêîì ðåöåïòîðíîãî áåëêà, ïðîèñ-
õîäèò àêòèâàöèÿ âíóòðèêëåòî÷íîé ÷àñòè ÃÒÔ-
ñâÿçóþùåãî ïðîòåèíà (G-ïðîòåèíà), ïðèâîäÿùåé
ê äèññîöèàöèè êîìïëåêñà α−β−γ-ñóáúåäèíèö, ñî-
ñòàâëÿþùèõ G-ïðîòåèí, ñ îáðàçîâàíèåì àêòèâè-
ðîâàííîé α−ñóáúåäèíèöû, íàãðóæåííîé ÃÒÔ. α−
ñóáúåäèíèöà àêòèâèðóåò äâà ýôôåêòîðíûõ áåëêà
â ñèñòåìå êëåòî÷íîé ñèãíàëüíîé òðàíñäóêöèè —
àäåíèëàòöèêëàçó è ôîñôîëèïàçó Ñ, èçìåíÿþùèõ
âíóòðèêëåòî÷íóþ êîíöåíòðàöèþ âòîðè÷íûõ ïî-
ñðåäíèêîâ — öèêëè÷åñêîãî àäåíîçèíìîíîôîñôà-
òà, ïðîòåèíêèíàç òèïà À è Ñ, èîíèçèðîâàííîãî
êàëüöèÿ, à òàêæå èíîçèòîëòðèôîñôàòà è äèàöèë-
ãëèöåðèíà. Ïðîòåèíêèíàçû À è Ñ ðåãóëèðóþò
ñêîðîñòü âíóòðèêëåòî÷íûõ ïðîöåññîâ, àêòèâèðó-
þò èíäóêöèþ ýêñïðåññèè ñïåöèôè÷åñêèõ ãåíîâ â
ÿäðå ÎÁ, ñòèìóëèðóþò ïðîëèôåðàöèþ êëåòêè,
ó÷àñòâóþò â ïðîöåññå âûñâîáîæäåíèÿ ñèíòåçèðî-
âàííûõ êëåòêîé áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ âåùåñòâ.

 Â ïåðèîä àêòèâíîé ôàçû ïðåäøåñòâåííèê ÎÊ
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îêðóãëóþ îäíîÿäåðíóþ êëåò-
êó ìîíîöèòàðíî-ìàêðîôàãàëüíîãî ðÿäà êîñòíîãî
ìîçãà, êîòîðàÿ â ïîñëåäóþùåì ïîä âëèÿíèåì àê-
òèâíûõ ôàêòîðîâ, ïðîäóöèðóåìûõ ÎÁ, ïðåâðàùà-
åòñÿ â ìíîãîÿäåðíóþ êëåòêó, àêòèâíûé ÎÊ, ðåçîð-
áèðóþùèé êîñòíóþ òêàíü. Ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî
àêòèâàöèÿ è ðåãóëÿöèÿ ðåìîäåëèðîâàíèÿ êîñòíîé
òêàíè ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæ-
äó ÎÁ è ÎÊ, ïîëó÷èëî ïîäòâåðæäåíèå â ìíîãî-
÷èñëåííûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ ðàáîòàõ [17,18,34].
Çíà÷èòåëüíûé ïðîãðåññ â ïîíèìàíèè ïðîöåññîâ
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êîñòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ áûë äîñòèãíóò ñ îò-
êðûòèåì öèòîêèíîâîé ñèñòåìû RANKL-RANK-
OPG [15,19,32], èãðàþùåé êëþ÷åâóþ ðîëü â ôîð-
ìèðîâàíèè, äèôôåðåíöèðîâêå è àêòèâíîñòè ÎÊ.
Îòêðûòèå ýòîé ñèñòåìû ñòàëî êðàåóãîëüíûì êàì-
íåì äëÿ ïîíèìàíèÿ ïàòîãåíåçà îñòåîïîðîçà, îñòå-
îêëàñòîãåíåçà è ðåãóëÿöèè êîñòíîé ðåçîðáöèè, à
òàêæå äðóãèõ ïðîöåññîâ, âîâëå÷åííûõ â ëîêàëü-
íîå ðåìîäåëèðîâàíèå êîñòè. Ðåãóëÿöèÿ îñòåîêëà-
ñòîãåíåçà îñóùåñòâëÿåòñÿ â îñíîâíîì ïðè ïîìî-
ùè äâóõ öèòîêèíîâ: ëèãàíäà ðåöåïòîðà àêòèâàòî-
ðà ÿäåðíîãî ôàêòîðà êàïïà-Â (NF-kB) – RANKL
è îñòåîïðîòåãåðèíà (OPG) [44] íà ôîíå ïåðìèñ-
ñèâíîãî äåéñòâèÿ ìàêðîôàãàëüíîãî êîëîíèåñòè-
ìóëèðóþùåãî ôàêòîðà (M-CSF) [22]. RANKL –
ýòî ãëèêîïðîòåèí, ïðîäóöèðóåìûé êëåòêàìè îñòå-
îáëàñòíîãî ðÿäà è àêòèâèðîâàíûìè Ò- ëèìôîöè-
òàìè, ïðèíàäëåæèò ê ñóïåðñåìåéñòâó ëèãàíäîâ
ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè (TNF) [20] è ÿâëÿåòñÿ
ãëàâíûì ñòèìóëîì äëÿ ñîçðåâàíèÿ ÎÊ.

 Ìîëåêóëÿðíàÿ îñíîâà ìåæêëåòî÷íîãî âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ó÷àñòèåì RANKL-RANK-OPG-ñèñòå-
ìû ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåíà ñëåäóþùèì îáðà-
çîì (ðèñ.1): RANKL, ýêñïðåññèðîâàííûé íà ïî-
âåðõíîñòè ÎÁ, ñâÿçûâàåòñÿ ñ RANK-ðåöåïòîðîì,
ðàñïîëîæåííîì íà ìåìáðàíàõ êëåòîê-ïðåäøå-
ñòâåííèêîâ ÎÊ è èíäóöèðóåò ïðîöåññ äèôôåðåí-
öèðîâêè è àêòèâàöèè ÎÊ [32]. Îäíîâðåìåííî
ñòâîëîâûå êëåòêè êîñòíîãî ìîçãà è ÎÁ âûñâîáîæ-
äàþò ôàêòîð, ñòèìóëèðóþùèé îáðàçîâàíèå êîëî-
íèé ìàêðîôàãîâ (M-CSF) [40]. Ýòîò ïîëèïåïòèä-
íûé ôàêòîð ðîñòà, âçàèìîäåéñòâóÿ ñ åãî âûñîêî-
àôôèííûì òðàíñìåìáðàííûì ðåöåïòîðîì (c-
fms), àêòèâèðóåò âíóòðèêëåòî÷íóþ òèðîçèíêèíà-
çó, ñòèìóëèðóÿ ïðîöåññ ïðîëèôåðàöèè è äèôôå-
ðåíöèàöèè êëåòêè-ïðåäøåñòâåííèêà ÎÊ [22].
Ïðîëèôåðàòèâíàÿ àêòèâíîñòü M-CSF çíà÷èòåëü-
íî ïîâûøàåòñÿ ïðè âîçäåéñòâèè íà ÎÁ ïàðàòèðå-
îèäíîãî ãîðìîíà, âèòàìèíà D3, èíòåðëåéêèíà 1
(ÈË-1), ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè (TNF) è, íàïðî-
òèâ, ïîíèæàåòñÿ ïîä âëèÿíèåì ýñòðîãåíîâ è îñòå-
îïðîòåãåðèíà (OPG) [14]. Ýñòðîãåíû, âçàèìîäåé-
ñòâóÿ ñ âíóòðèêëåòî÷íûìè ðåöåïòîðàìè ÎÁ, ïî-
âûøàþò ïðîëèôåðàòèâíóþ è ôóíêöèîíàëüíóþ
àêòèâíîñòü êëåòêè, îäíîâðåìåííî ïîíèæàÿ ôóí-
êöèþ ÎÊ, ñòèìóëèðóÿ ïðîäóêöèþ îñòåîáëàñòîì
OPG [30]. OPG – ðàñòâîðèìûé ðåöåïòîð äëÿ
RANKL, ñèíòåçèðóåìûé îñòåîáëàñòíûìè êëåòêà-
ìè, à òàêæå êëåòêàìè ñòðîìû, ýíäîòåëèàëüíûìè
êëåòêàìè ñîñóäîâ è Â-ëèìôîöèòàìè. Îñòåîïðîòå-
ãåðèí äåéñòâóåò êàê ýíäîãåííûé ðåöåïòîð-ëîâóø-
êà äëÿ RANKL, áëîêèðóÿ åãî âçàèìîäåéñòâèå ñ
ñîáñòâåííûì ðåöåïòîðîì (RANK), è òàêèì îáðà-
çîì óãíåòàåò ôîðìèðîâàíèå çðåëûõ ìíîãîÿäåð-
íûõ êëåòîê ÎÊ, íàðóøàÿ ïðîöåññ îñòåîêëàñòîãå-

íåçà, ïîíèæàÿ àêòèâíîñòü ðåçîðáöèè êîñòíîé
òêàíè [17]. Ñèíòåçèðóåìûé è âûñâîáîæäàåìûé
ÎÁ-êëåòêàìè RANKL ÿâëÿåòñÿ ñïåöèôè÷åñêèì
ôàêòîðîì, íåîáõîäèìûì äëÿ ðàçâèòèÿ è ôóíêöè-
îíèðîâàíèÿ ÎÊ. RANKL âñòóïàåò âî âçàèìîäåé-
ñòâèå ñ òðîïíûì ê íåìó ðåöåïòîðîì RANK íà
ìåìáðàíå êëåòêè — ïðåäøåñòâåííèêà ÎÊ (îáùèé
ïðåäøåñòâåííèê äëÿ ÎÊ è ìîíîöèòîâ/ìàêðîôà-
ãîâ), ïðèâîäÿ ê âíóòðèêëåòî÷íûì êàñêàäíûì ãå-
íîìíûì òðàíñôîðìàöèÿì (ðèñ.1). RANK âîçäåé-
ñòâóåò íà ÿäåðíûé ôàêòîð êàïïà-Â (NF-kB) ÷åðåç
ñîïðÿæåííûé ñ ðåöåïòîðîì ïðîòåèí TRAF 6, êî-
òîðûé àêòèâèðóåò è òðàíñëîêèðóåò NF-kB èç öè-
òîïëàçìû â êëåòî÷íîå ÿäðî. Íàêîïëåíèå àêòèâè-
ðîâàííîãî ÿäåðíîãî ôàêòîðà êàïïà-Â ïîâûøàåò
ýêñïðåññèþ ïðîòåèíà NFATc1, ÿâëÿþùåãîñÿ ñïå-
öèôè÷åñêèì òðèããåðîì, çàïóñêàþùèì ïðîöåññ
òðàíñêðèïöèè âíóòðèêëåòî÷íûõ ãåíîâ, ôîðìèðó-
þùèõ ïðîöåññ îñòåîêëàñòîãåíåçà [22].

 Äèôôåðåíöèðîâàííûé ÎÊ ïðèíèìàåò îïðå-
äåëåííîå ïîëîæåíèå íà ïîâåðõíîñòè êîñòè è ðàç-
âèâàåò ñïåöèàëèçèðîâàííûé öèòîñêåëåò, êîòîðûé
ïîçâîëÿåò åìó ñîçäàâàòü èçîëèðîâàííóþ ïîëîñòü
ðåçîðáöèè, ìèêðîñðåäó ìåæäó ÎÊ è êîñòüþ. Â
ýòîì ïðîöåññå ó÷àñòâóåò èíòåãðèí — avb3 [48] èç
ñåìåéñòâà òðàíñìåìáðàííûõ ãëèêîïðîòåèäîâ-ðå-
öåïòîðîâ, ñîñòîÿùèõ èç àëüôà — è β-ñóáúåäè-
íèö. Ïðè ïîâûøåííîé àêòèâíîñòè ÎÊ, avb3-èí-
òåãðèí ýêñïðåññèðóåòñÿ êàê òðàíñìåìáðàííûé
ðåöåïòîð êëåòî÷íîé ïîâåðõíîñòè, ëåãêî âñòóïàþ-
ùèé âî âçàèìîäåéñòâèå ñ ðàçëè÷íûìè áåëêàìè
âíåêëåòî÷íîãî ìàòðèêñà, â ÷àñòíîñòè, ñ êîëëàãå-
íîì òèïà 1. Ïîýòîìó avb3-èíòåãðèí âûïîëíÿåò
êëþ÷åâóþ ðîëü â êîíòàêòíîì âçàèìîäåéñòâèè ÎÊ
ñ âíåêëåòî÷íûì ìàòðèêñîì. Èíòåãðèíîâûé ðå-
öåïòîð, ñâÿçûâàþùèéñÿ ñ êîëëàãåíîì òèïà 1,
ïðåòåðïåâàåò êîíôîðìàöèîííûå èçìåíåíèÿ è
èíäóöèðóåò â öèòîïëàçìå ÎÊ ïîâûøåíèå óðîâíÿ
èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ è ðÍ, à òàêæå ôîñôî-
ðèëèðîâàíèå ïî òèðîçèíó ðÿäà ïðîòåèíîâ, èãðà-
þùèõ ðîëü â êîíòàêòå ÎÊ ñ âíåêëåòî÷íûì ìàò-
ðèêñîì. Ñðåäè ýòèõ áåëêîâ êëþ÷åâûìè ó÷àñòêàìè
ïåðåäà÷è âíóòðèêëåòî÷íûõ ñèãíàëîâ ÿâëÿåòñÿ
òèðîçèíîâàÿ ïðîòåèíêèíàçà, ñîïðÿæåííàÿ ñ öè-
òîïëàçìàòè÷åñêèì äîìåíîì β−ñóáúåäèíèöû èí-
òåãðèíà. Ôîñôîðèëèðîâàíèå ïî òèðîçèíó ïðîòå-
èíîâ öèòîïëàçìû ÎÊ äåëàåò èõ ñïîñîáíûìè àê-
òèâèðîâàòü è âîâëåêàòü â ïîñëåäîâàòåëüíóþ öåïü
ïåðåäà÷è ñèãíàëîâ äðóãèì ìîëåêóëàì: ÃÒÔ-ñâÿ-
çûâàþùèì áåëêàì (G-ïðîòåèíàì), öèòîïëàçìàòè-
÷åñêèì ïðîòåèíêèíàçàì è òðàíñêðèïöèîííûì
ôàêòîðàì êëåòî÷íîãî ÿäðà, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ìî-
äèôèêàöèè ýêñïðåññèè ñïåöèôè÷åñêèõ ãåíîâ,
ïðîÿâëÿþùåéñÿ â ðåçîðáèðóþùåé àêòèâíîñòè
ïðèêðåïèâøåéñÿ ê êîñòè êëåòêè îñòåîêëàñòà.
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Ðèñ. 1. Êëåòî÷íî-ìîëåêóëÿðíûé ìåõàíèçì äåéñòâèÿ RANKL-RANK-OPG-ñèñòåìû, ðåãóëèðóþùåé êîñòíóþ

ðåçîðáöèþ.

1 – ðåçîðáòèâíàÿ (ãîôðèðîâàííàÿ) ìåìáðàíà îñòåîêëàñòà; 2 – àíòèðåçîðáòèâíàÿ ìåìáðàíà îñòåîêëàñòà; 3 –

ðåöåïòîð èíòåãðèíà; c-fms – ðåöåïòîð ìàêðîôàãàëüíîãî êîëîíèåñòèìóëèðóþùåãî ôàêòîðà (M-CSF); ÏÒÃ –

ïàðàòèðåîèäíûé ãîðìîí è åãî ðåöåïòîð  (ÏÒÃ-Ð); OPG – îñòåîïðîòåãåðèí; RANKL – ëèãàíä ðåöåïòîðà

àêòèâàòîðà ÿäåðíîãî ôàêòîðà êàïïà-Â (NF-kB); RANK – ðåöåïòîð àêòèâàòîð ÿäåðíîãî ôàêòîðà – NF-kB;

TRAF 6 – ðåöåïòîð ôàêòîðà íåêðîçà îïóõîëè (ïîäîáåí TNF); NFATc1 – ÿäåðíûé ôàêòîð, àêòèâèðóåìûé Ò-

ëèìôîöèòîì; M-CSF – ìàêðîôàãàëüíûé êîëîíèåñòèìóëèðóþùèé ôàêòîð; TNF – ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëè;

ÈË-1 – èíòåðëåéêèí 1 è åãî ðåöåïòîð (ÈË-Ð);  D3 -  âèòàìèí D3 è åãî ðåöåïòîð (D3-Ð); ÊA II –

êàðáîàíãèäðàçà òèïà II; êÊ — êàòåïñèí Ê; N – ÿäðà êëåòîê
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Ìåìáðàíà ÎÊ, îáðàùåííàÿ â îáðàçîâàííóþ êëåò-
êîé ïîëîñòü, ôîðìèðóåò ìíîæåñòâî ñêëàäîê, ïðåîá-
ðåòàåò ãîôðèðîâàííûé âèä, ÷òî çíà÷èòåëüíî óâåëè-
÷èâàåò ðåçîðáèðóþùóþ ïîâåðõíîñòü. Ãîôðèðîâàí-
íàÿ ÷àñòü ìåìáðàíû ÎÊ, îáðàùåííàÿ â ïîëîñòü ðå-
çîðáöèè, îáîçíà÷àåòñÿ êàê ðåçîðáòèâíàÿ ìåìáðàíà
â îòëè÷èå îò îñòàëüíîé ÷àñòè — àíòèðåçîðáòèâíîé
ìåìáðàíû êëåòî÷íîé öèòîïëàçìû. Ìèêðîñðåäà ñî-
çäàííîé ïîëîñòè ðåçîðáöèè ïîäêèñëÿåòñÿ ïîñðåä-
ñòâîì ýëåêòðîãåííîé ïîäêà÷êè â íåå ïðîòîíîâ.
Âíóòðèêëåòî÷íûé ðÍ îñòåîêëàñòà ïîääåðæèâàåòñÿ
ñ ó÷àñòèåì êàðáîàíãèäðàçû (ÊÀ II) ïîñðåäñòâîì
îáìåíà èîíàìè ÍÑÎ3/ÑL ÷åðåç àíòèðåçîðáòèâíóþ
ìåìáðàíó êëåòêè. Èîíû ÍÑÎ3 âûâîäÿòñÿ èç êëåò-
êè â ýêñòðàöåëëþëÿðíîå ïðîñòðàíñòâî, â òî âðåìÿ
êàê èîíû õëîðà ïîñòóïàþò èç ýêñòðàöåëëþëÿðíîé
æèäêîñòè â öèòîïëàçìó ÎÊ.

Èîíèçèðîâàííûé õëîð ïî àíèîííûì êàíàëàì
ãîôðèðîâàííîé ðåçîðáòèâíîé ìåìáðàíû ïðîíèêàåò
â ìèêðîïîëîñòü ðåçîðáöèè, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ðÍ â
ðåçîðáòèâíîé ïîëîñòè äîñòèãàåò âåëè÷èí 4-4,2. Êèñ-
ëàÿ ñðåäà ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ ìîáèëèçàöèè ìèíå-
ðàëüíîé ôàçû êîñòè è ôîðìèðóåò îïòèìàëüíóþ ñðå-
äó äëÿ äåãðàäàöèè îðãàíè÷åñêîãî ìàòðèêñà êîñòíîé
òêàíè ñ ó÷àñòèåì êàòåïñèíà Ê, ôåðìåíòà, ñèíòåçèðó-
åìîãî è âûñâîáîæäàåìîãî â ïîëîñòü ðåçîðáöèè «êèñ-
ëûìè âåçèêóëàìè» îñòåîêëàñòà [18]. Ñèíòåç è íàêîï-
ëåíèå êàòåïñèíà Ê «êèñëûìè âåçèêóëàìè» â öèòîï-
ëàçìå ÎÊ îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ ó÷àñòèåì CTSK-ãåíà è
ìîäóëèðóåòñÿ ôàêòîðàìè, âëèÿþùèìè íà ôóíêöèþ
ÎÊ, âêëþ÷àÿ öèòîêèíû (RANKL, TNF, IL-1), ãîðìî-
íû (ýñòðîãåíû), âíóòèðèÿäåðíûå ôàêòîðû òðàíñ-
êðèïöèè. Òàê, èíòåðëåéêèí-1 (ÈË-1), ïðîâîñïàëè-
òåëüíûé öèòîêèí, àêòèâíî ñòèìóëèðóþùèé ðåçîðá-
öèþ êîñòè è èíãèáèðóþùèé ïðîöåññ íàêîïëåíèÿ
êîñòíîé ìàññû, â ýêñïåðèìåíòàõ in vivo ñ èñïîëüçî-
âàíèåì êëåòîê ëèíèè RAW 264-7 â êà÷åñòâå êëåòîê-
ïðåäøåñòâåííèêîâ ÎÊ, çíà÷èòåëüíî ñòèìóëèðîâàë
ýêñïðåññèþ êàòåïñèíà Ê è êàðáîàíãèäðàçû (ÊÀ II).
Íàðóøåíèå ôóíêöèè ãåíà, îòâåòñòâåííîãî çà êîäèðî-
âàíèå êàòåïñèíà Ê, âûçûâàåò èçìåíåíèÿ â ïðîöåññå
êîñòíîé ðåçîðáöèè è ðåìîäåëèðîâàíèÿ êîñòíîé òêà-
íè, ñîïðîâîæäàåìûå ðàçâèòèåì îñòåîñêëåðîçà.

 Ïîâûøåíèå ýêñïðåññèè RANKL íåïîñðåä-
ñòâåííî âåäåò ê àêòèâàöèè ðåçîðáöèè êîñòè è
ñíèæåíèþ ÌÏÊÒ ñêåëåòà. Ââåäåíèå ìûøàì ðå-
êîìáèíàíòíîãî RANKL óæå ê êîíöó ïåðâûõ ñó-
òîê ïðèâîäèëî ê ðàçâèòèþ ãèïåðêàëüöèåìèè, à ê
êîíöó òðåòüèõ — ñóùåñòâåííîé ïîòåðå êîñòíîé
ìàññû è ñíèæåíèþ ïîêàçàòåëåé ÌÏÊÒ [47]. Áà-
ëàíñ ìåæäó RANKL è OPG ôàêòè÷åñêè îáóñëîâ-
ëèâàåò êîëè÷åñòâî ðåçîðáèðîâàííîé êîñòè è ñòå-
ïåíü èçìåíåíèÿ ÌÏÊÒ. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà æè-
âîòíûõ óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîâûøåííàÿ ýêñïðåññèÿ
OPG ó ìûøåé ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ êîñòíîé

ìàññû, îñòåîïåòðîçó è õàðàêòåðèçóåòñÿ ñíèæåíè-
åì êîëè÷åñòâà è àêòèâíîñòè ÎÊ, è íàïðîòèâ, ïðè
âûêëþ÷åíèè ãåíà OPG íàáëþäàåòñÿ ïîíèæåíèå
ÌÏÊÒ, ñóùåñòâåííîå ïîâûøåíèå êîëè÷åñòâà çðå-
ëûõ, ìíîãîÿäåðíûõ ÎÊ, ñíèæåíèå ïëîòíîñòè êî-
ñòíîé òêàíè è âîçíèêíîâåíèå ñïîíòàííûõ ïåðå-
ëîìîâ ïîçâîíêîâ. Ïîäêîæíîå ââåäåíèå ìûøàì ðå-
êîìáèíàíòíîãî OPG â äîçå 4 ìã/êã â ñóòêè â òå÷åíèå
ñåìè äíåé âîññòàíàâëèâàëî ïîêàçàòåëè ìèíåðàëüíîé
ïëîòíîñòè êîñòè [10]. Íà ìîäåëè àäúþâàíòíîãî àðò-
ðèòà ó êðûñ ââåäåíèå OPG (2,5 è 10 ìã/êã/ñóòêè) â
òå÷åíèå 9 äíåé â íà÷àëüíîé ñòàäèè ïàòîëîãè÷åñêîãî
ïðîöåññà áëîêèðîâàëî ôóíêöèþ RANKL è ïðåäîòâ-
ðàùàëî ïîòåðþ ìàññû êîñòíîé è õðÿùåâîé òêàíè
[33]. Ïðîâåäåííûå ýêñïåðèìåíòû óêàçûâàþò íà òî,
÷òî ôóíêöèÿ OPG â îñíîâíîì çàêëþ÷àåòñÿ â ïîíèæå-
íèè èëè çíà÷èòåëüíîì «âûêëþ÷åíèè» ýôôåêòîâ,
îáóñëîâëåííûõ RANKL. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñòàëî
î÷åâèäíûì, ÷òî ïîääåðæàíèå âçàèìîñâÿçè ìåæäó
RANKL è OPG ÿâëÿåòñÿ âàæíûì óñëîâèåì ñîõðàíå-
íèÿ ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ðåçîðáöèåé è ôîðìèðîâàíè-
åì êîñòíîé òêàíè. Ñîïðÿæåííîñòü ýòèõ äâóõ ïðîöåñ-
ñîâ, îòíîñèòåëüíûå êîíöåíòðàöèè RANKL è OPG â
êîñòíîé òêàíè, îïðåäåëÿþò ãëàâíûå äåòåðìèíàíòû
ìàññû è ïðî÷íîñòè êîñòè. Ñ ìîìåíòà îòêðûòèÿ ñèñ-
òåìû RANKL-RANK-OPG, êàê êîíå÷íîãî ïóòè ôîð-
ìèðîâàíèÿ è äèôôåðåíöèàöèè ÎÊ, ìíîãèìè èññëå-
äîâàíèÿìè ïîäòâåðæäåíà âåäóùàÿ ðîëü ýòîãî êëåòî÷-
íî-ìîëåêóëÿðíîãî ìåõàíèçìà ïàòîãåíåçà îñòåîïîðî-
çà, ÷òî îòêðûâàåò âîçìîæíîñòè â ïîèñêå íîâûõ ïîä-
õîäîâ â ëå÷åíèè äàííîãî çàáîëåâàíèÿ.

Òðàäèöèîííàÿ ïàòîãåíåòè÷åñêàÿ òåðàïèÿ âêëþ÷à-
åò â ñâîé àðñåíàë ïðåïàðàòû, çàìåäëÿþùèå êîñòíóþ
ðåçîðáöèþ (áèîôîñôîíàòû, ýñòðîãåíû, êàëüöèòî-
íèí), ìåäèêàìåíòû, ñòèìóëèðóþùèå êîñòåîáðàçîâà-
íèå (ïàðàòèðåîèäíûé ãîðìîí, ôòîðèäû, àíäðîãåíû,
àíàáîëè÷åñêèå ñòåðîèäû) è ïðåïàðàòû ìíîãîïëàíî-
âîãî äåéñòâèÿ (âèòàìèí D, ñòàòèíû). Ôàðìàêîòåðà-
ïåâòè÷åñêàÿ ýôôåêòèâíîñòü ýòèõ ãðóïï ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ â äîñòàòî÷íîé ñòåïåíè ïðåäñòàâëåíà â
îáçîðíîé ðàáîòå Glubochenko O.V. è ñîàâòîðîâ [9].

 Ðåçóëüòàòîì ðàçðàáîòêè íîâîé êîíöåïöèè íà
îñíîâå ñîâðåìåííîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î êëåòî÷íî-
ìîëåêóëÿðíîì ìåõàíèçìå ðàçâèòèÿ ðåìîäåëèðîâà-
íèÿ êîñòè ïðè ÎÏ, ñòàë ñèíòåç ñïåöèôè÷åñêîãî ÷å-
ëîâå÷åñêîãî ìîíîêëîíàëüíîãî àíòèòåëà (èçîòèï
èììóíîãëîáóëèíà IgG2; äåíîñóìàá) ñ âûñîêîé ñòå-
ïåíüþ àôôèííîñòè ê RANKL [43,46]. Îí ñîçäàí ïî
òåõíîëîãèè XenoMouse, ïîçâîëÿþùåé ïîëó÷àòü ó
ìûøåé ÷åëîâå÷åñêèå àíòèòåëà âçàìåí ìûøèíûõ. Â
ìíîãî÷èñëåííûõ ëàáîðàòîðíûõ èññëåäîâàíèÿõ,
âûïîëíåííûõ in vitro è in vivo, óñòàíîâëåíî, ÷òî
äåíîñóìàá ïðîÿâëÿåò âûñîêóþ ñïîñîáíîñòü èíãèáè-
ðîâàòü àêòèâíîñòü RANKL, â ðåçóëüòàòå ÷åãî çíà÷è-
òåëüíî çàìåäëÿåòñÿ è îñëàáëÿåòñÿ ïðîöåññ äèôôå-
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ðåíöèàöèè è àêòèâíîñòè ÎÊ. Èíãèáèöèÿ àêòèâíî-
ñòè ÎÊ ïîä âîçäåéñòâèåì äåíîñóìàáà ïðèâîäèò ê
ïîíèæåíèþ ñòåïåíè ðåçîðáöèè êîñòíîé òêàíè ó
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ [13,21]. Ðåçóëüòàòû,
ïîëó÷åííûå ïðè èññëåäîâàíèè ýôôåêòèâíîñòè äå-
íîñóìàáà â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ, ïîëó÷èëè ïîä-
òâåðæäåíèå â êëèíè÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ.

 Äåíîñóìàá (Prolia, „Amgen Incorporation“) ÿâ-
ëÿåòñÿ ïåðâûì ïðåïàðàòîì, ïðåäñòàâëÿþùèì ñî-
áîé ÷åëîâå÷åñêèå ðåêîìáèíàíòíûå ìîíîêëîíàëü-
íûå àíòèòåëà ê RANKL. Îí ðàçðåøåí ê ïðèìåíå-
íèþ â ÑØÀ (Food and Drug Adminictration, 9 àâãó-
ñòà 2009) è ñòðàíàõ ÅÑ (EMEA, 2 èþíÿ 2010). Â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ëå÷åíèå äåíîñóìàáîì ïîëó÷àþò
520 000 ïàöèåíòîâ áîëåå ÷åì â 58 ñòðàíàõ ìèðà.
Äåíîñóìàá ïðèìåíÿþò êàê ïðåïàðàò ïåðâîãî ðÿäà
ó ïàöèåíòîâ ñ ñèñòåìíûì ÎÏ ñ öåëüþ ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ ïåðåëîìîâ êîñòåé. Ðåçóëüòàòû îñíîâíûõ
ðàíäîìèçèðîâàííûõ ïëàöåáî-êîíòðîëèðóåìûõ
èññëåäîâàíèé äåíîñóìàáà ó 7868 æåíùèí, áîëü-
íûõ âåðèôèöèðîâàííûì ÎÏ, áûëè ñóììèðîâàíû
â ñèñòåìàòèçèðîâàííûõ îáçîðàõ [24,28,36].

 Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé [4,37,43] áûëî äîêàçàíî, ÷òî ïðè íàçíà÷å-
íèè äåíîñóìàáà â äîçå 60 ìã ïîäêîæíî îäèí ðàç â
6 ìåñÿöåâ, ýôôåêòèâíî ïîäàâëÿåòñÿ êîñòíàÿ ðåçîð-
áöèÿ ó æåíùèí â ïåðèîä ìåíîïàóçû, óâåëè÷èâàåò-
ñÿ ÌÏÊÒ è çíà÷èòåëüíî ñíèæàåòñÿ ðèñê ïåðåëî-
ìîâ êîñòåé (ðèñ. 2).

 Äàííûå ðàíäîìèçèðîâàííîãî ïëàöåáî - êîíò-
ðîëèðóåìîãî èçó÷åíèÿ, íàïðàâëåííîãî íà îöåíêó
ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñíîñòè äåíîñóìàáà, ïîëó-
÷åííûå â íàáëþäåíèÿõ 7868 æåíùèí, áîëüíûõ
âåðèôèöèðîâàííûì îñòåîïîðîçîì, ïîêàçàëè ñíè-
æåíèå ðèñêà ïåðåëîìîâ ïîçâîíêîâ íà 68%, ïåðå-
ëîìîâ ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðåííîé êîñòè íà
40% ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé ëèö, ïîëó÷àâøèõ
ïëàöåáî [24]. Ïðîâåäåííàÿ òåðàïèÿ äåíîñóìàáîì
â òå÷åíèå 36 ìåñÿöåâ (áîëüíûå ïîëó÷àëè ïðåïà-
ðàò îäèí ðàç â 6 ìåñÿöåâ) ñîïðîâîæäàëàñü ïîâû-
øåíèåì ïîêàçàòåëåé ÌÏÊÒ ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà
ïîçâîíî÷íèêà íà 9,2%, áåäðåííîé êîñòè íà 6,0%.
Ïðîâåäåííîå ñðàâíåíèå êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâ-
íîñòè äåíîñóìàáà è àëåíäðîíàòà çàôèêñèðîâàëî
ïðåèìóùåñòâî äåíîñóìàáà áîëåå áûñòðî è ñóùå-
ñòâåííî èíãèáèðîâàòü ïðîöåññ êîñòíîé ðåçîðá-
öèè, à òàêæå çíà÷èìî ïîâûøàòü ïîêàçàòåëè
ÌÏÊÒ íà âñåõ ó÷àñòêàõ ñêåëåòà â ñðàâíåíèè ñ
àëåíäðîíàòîì [1]. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êëèíè÷åñêè
ïîäòâåðæäåíî, ÷òî äåíîñóìàá îáëàäàåò áëàãîïðè-
ÿòíûì ïðîôèëåì äîëãîñðî÷íîé áåçîïàñíîñòè. Ïî
äàííûì Leonard M. è ñîàâòîðîâ [23], ÷àñòîòà íå-
æåëàòåëüíûõ ÿâëåíèé ó ïàöèåíòîâ, ïîëó÷àâøèõ
òåðàïèþ äåíîñóìàáîì, íå îòëè÷àëàñü îò òàêîâîé
â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ðàíäî-

ìèçèðîâàííûõ êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è 6-
ëåòíåãî èó÷åíèÿ äåíîñóìàáà ñâèäåòåëüñòâóåò î
òîì, ÷òî ëå÷åíèå ïðåïàðàòîì õîðîøî ïåðåíîñèò-
ñÿ è â öåëîì áåçîïàñíî äëÿ áîëüíûõ ÎÏ [27].

 Òàêèì îáðàçîì, óñïåøíûé ìåæäóíàðîäíûé
îïûò êëèíè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ è îáøèðíàÿ äî-
êàçàòåëüíàÿ áàçà äåíîñóìàáà äåìîíñòðèðóþò åãî
õîðîøèé ïðîôèëü ïåðåíîñèìîñòè è âûñîêóþ
êëèíè÷åñêóþ ýôôåêòèâíîñòü, ïîçâîëÿþùóþ ñó-
ùåñòâåííî óëó÷øèòü ïðîãíîç ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ.
Ïîòåíöèàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ïðèìåíåíèÿ äåíîñó-
ìàáà â êà÷åñòâå ìîíîòåðàïèè ó ïàöèåíòîâ ñ ÎÏ,
óäîáñòâî ïðèìåíåíèÿ (îäèí ðàç â 6 ìåñ. ïîäêîæíî),
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåñîìíåííûõ ïåðñïåêòèâàõ èñ-
ïîëüçîâàíèÿ ïðåïàðàòà äëÿ ëå÷åíèÿ è ïðîôèëàêòè-
êè ñèñòåìíîãî îñòåîïîðîçà è ïðåäóïðåæäåíèÿ ïå-
ðåëîìîâ êîñòåé íà ôîíå ýòîãî çàáîëåâàíèÿ.

Äðóãèì ïîòåíöèàëüíûì êàíäèäàòîì, â êà÷å-
ñòâå ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ ïîñòìåíîïàóçàëüíîãî
ÎÏ, ÿâëÿåòñÿ îäàíàêàòèá (ÌÊ-0822) - íåïåïòèä-
íûé èíãèáèòîð êàòåïñèíà Ê, îñíîâíîãî ïðîòåî-
ëèòè÷åñêîãî ôåðìåíòà ÎÊ. Êàòåïñèí Ê èãðàåò
êëþ÷åâóþ ðîëü â òêàíåâîé äåñòðóêöèè , îñóùå-
ñòâëÿåìîé îñòåîêëàñòîì, ðåìîäåëèðîâàíèè êîñòè
è äåãðàäàöèè õðÿùà [29]. Ïðè ðåçîðáöèè êîñòíîé
òêàíè ïîñëå ðàñòâîðåíèÿ ãèäðîêñèëàïàòèòîâ ïðî-
èñõîäèò ðàñùåïëåíèå îðãàíè÷åñêèõ êîìïîíåíòîâ
ìàòðèêñà ñ ó÷àñòèåì êàòåïñèíà Ê. Â ðåçóëüòàòå
äåéñòâèÿ ýòîãî ôåðìåíòà èç ïîëîñòè ðåçîðáöèè
êîñòè â êðîâîòîê ïîïàäàþò áîëüøèå ôðàãìåíòû
ðàçðóøåííîãî êîëëàãåíà, ñîñòîÿùèå èç N-òåëî-
ïåïòèäîâ (NTX) è ñâÿçàííûõ ñ íèìè ïîïåðå÷íûõ
ïèðèäèíîâûõ ìîñòèêîâ-ñøèâîê, à òàêæå Ñ-òåëîïåï-
òèäîâ êîëëàãåíà òèïà 1 (ÑÒÕ). Óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïðîòåîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü êàòåïñèíà Ê íàèáîëåå
âûñîêàÿ ïðè íèçêèõ çíà÷åíèÿõ ðÍ [29, 42].

Â ïðåäêëèíè÷åñêèõ ýêñïåðèìåíòàõ è êëèíè-
÷åñêèõ íàáëþäåíèÿõ îïðåäåëåíà âûñîêàÿ è èçáè-
ðàòåëüíàÿ, èíãèáèðóþùàÿ ôóíêöèþ êàòåïñèíà Ê,
ñïîñîáíîñòü îäàíàêàòèáà [31]. Ïðè ïðèåìå ïðå-
ïàðàòà â äîçå 50 ìã âíóòðü åæåíåäåëüíî â òå÷åíèå
36 ìåñÿöåâ îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå êîíöåíòðàöèè â
ïëàçìå êðîâè ìàðêåðîâ ðåçîðáöèè êîñòíîé ìàññû
(ÑÒÕ è NTX) íà 80% â ñðàâíåíèè ñ èñõîäíûìè
ïîêàçàòåëÿìè. Ïðèåì îäàíàêàòèáà 399 æåíùèíà-
ìè â ïîñòìåíîïàóçàëüíîì ïåðèîäå ñ âåðèôèöèðî-
âàííûìè ïðèçíàêàìè ÎÏ â òå÷åíèå 36 ìåñÿöåâ
ïîíèæàë ðèñê ðàçâèòèÿ ïîâòîðíûõ íåòðàâìàòè-
÷åñêèõ ïåðåëîìîâ ïðîêñèìàëüíîãî îòäåëà áåäðåí-
íîé êîñòè íà 8,3%, ïîçâîíêîâ íà 10,7%. Îäíîâðå-
ìåííî îòìå÷àëîñü ïîâûøåíèå àáñîëþòíûõ ïîêà-
çàòåëåé ìèíåðàëüíîé ïëîòíîñòè êîñòíîé ìàññû
øåéêè áåäðà è ïîçâîíî÷íèêîâ [25]. Ïî äàííûì
American Society for Bone and Mineral Research
(ASBMR), ìåæäóíàðîäíîå ðàíäîìèçèðîâàííîå
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ïëàöåáî-êîíòðîëèðóåìîå èññëåäîâàíèå, âûïîëíÿ-
åìîå ñ ó÷àñòèåì 16000 ïàöèåíòîâ, íàïðàâëåííîå
íà îöåíêó êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè è áåçîïàñ-
íîñòè îäàíàêàòèáà, íàçíà÷àåìîãî äëÿ ëå÷åíèÿ è
ïðåäîòâðàùåíèÿ ïåðåëîìîâ ó æåíùèí, áîëüíûõ
ïîñòìåíîïàóçàëüíûì îñòåîïîðîçîì, äîëæíî çà-
âåðøèòüñÿ ê 2012 ãîäó.
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RANKL-RANK-OPG ÑÈÑÒÅÌÀ
² ÐÅÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß Ê²ÑÒÊÈ: ÍÎÂ² Ï²ÄÕÎÄÈ

ÄÎ Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÎÑÒÅÎÏÎÐÎÇÓ
Ñ.Ñàãàëîâñüê³, Ì. Øîíåðò

Ðåçþìå. Â îãëÿä³ ë³òåðàòóðè íàâåäåíî ñó÷àñí³ ïîãëÿäè
íà êë³òèííî-ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ðåìîäåëþâàí-
íÿ ê³ñòêè òà ïàòîãåíåç îñòåîïîðîçó. Â³äêðèòòÿ öèòîê³íîâî¿
RANKL-RANK-OPG ñèñòåìè, ùî â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó
ìåõàí³çì³ ðîçâèòêó îñòåîïîðîçó, äîçâîëèëî ðîçðîáèòè ïðå-
ïàðàòè íîâîãî ïîêîë³ííÿ — äåíîñóìàá òà îäàíàêàò³á, äëÿ
ë³êóâàííÿ öüîãî çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåìîäåëþâàííÿ ê³ñòêè, RANKL-RANK-
OPG ñèñòåìà, îñòåîïîðîç, äåíîñóìàá, îäàíàêàò³á.

RANKL -RANK-OPG SYSTEM AND BONE
REMODELING: A NEW APPROACH TO THE

TREATMENT OF OSTEOPOROSIS
S.Sagalovsky, M.Schonert

Abstract. The article presents review of literature dedicated
to the contemporary view on the cellular- molecular mechanisms
of the bone remodeling and pathogenesis of the osteoporosis.
Recent discovery of the cytokine RANKL-RANK-OPG system
which plays a major role in the pathogenesis of osteoporosis
possible to development drugs of the new generation –
denosumab and odanacatib for osteoporosis treatment.

Key words: bone remoleling, RANKL-RANK-OPG
system, osteoporosis, denosumab, odanacatib.
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Çà ðåäàêö³ºþ

Ñ. ª. Äåéíåêè, Ë. Ë. Äåéíåêè

Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

INTERNET-ÍÎÂÈÍÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÒÀ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯.
×ÀÑÒÈÍÀ XXXII.

ßïîíñüê³ â÷åí³ ðîçðîáèëè íîâèé ñïîñ³á âè-

ðîùóâàííÿ îðãàí³â îäíîãî á³îëîã³÷íîãî âèäó â

îðãàí³çì³ ³íøîãî. Äëÿ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó
äîñë³äíèêè ç Òîê³éñüêîãî óí³âåðñèòåòó ñòâîðèëè
ãåííî³íæåíåðíèõ ìèøåé, ÿê³ ïîçáàâëåí³ ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè. Íà ðàíí³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó ìèøà÷èõ
åìáð³îí³â (ñòàä³¿ áëàñòîöèñòè, êîëè â³äáóâàºòüñÿ
ïåðøå äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí íà åìáð³îáëàñò ³
òðîôîáëàñò), ó íèõ óâåëè ³íäóêîâàí³ ïëþðèïî-
òåíòí³ ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè ùóð³â. Êîëè ìèø³ íà-
ðîäèëèñÿ é âèðîñëè, ó íèõ íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ îç-
íàê ä³àáåòó, ÿêèé íåìèíó÷å âèíèê áè ï³ä ÷àñ
â³äñóòíîñò³ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ùî âèðîáëÿº
³íñóë³í. Âèÿâèëîñÿ, ùî âñ³ âîíè ìàþòü ôóíêö³î-
íóþ÷ó çàëîçó, ùî ïðàêòè÷íî ïîâí³ñòþ ñêëàäàºòü-
ñÿ ³ç êë³òèí ùóð³â. Ïðè÷îìó, “ùóðÿ÷èé” îðãàí
âèð³ñ ñàìå â òîìó ì³ñö³, äå ïîâèííà áóëà ïåðåáó-
âàòè â³äñóòíÿ â ìèøåé ï³äøëóíêîâà çàëîçà. Ó öåé
÷àñ äîñë³äíèêè î÷³êóþòü äîçâîëó íà åêñïåðèìåíò
ç³ ñòîâáóðîâèìè êë³òèíàìè ëþäèíè, ùîá çà äîïî-
ìîãîþ ðîçðîáëåíî¿ ìåòîäèêè âèðîñòèòè ëþäñüê³
îðãàíè â îðãàí³çì³ ñâèí³. ßêùî öåé åêñïåðèìåíò
âèÿâèòüñÿ óñï³øíèì, ìåòîäèêà, ÿêà îäåðæàëà íà-
çâó áëàñòîöèñòíî¿ êîìïëåìåíòàö³¿, ó ìàéáóòíüîìó
çìîæå ñòàòè äæåðåëîì îðãàí³â äëÿ òðàíñïëàíòàö³¿
(http://www.medlinks.ru/article.php? sid=45700).

ßêùî ³ìóííà ñèñòåìà àêòèâóâàëàñÿ íà ðàí-

íüîìó åòàï³ æèòòÿ, òðèâàë³ñòü æèòòÿ áóäå ìåí-

øîþ. Öå áóëî äîâåäåíî íà ïðèêëàä³ ëè÷èíîê
æóê³â, ÿêèì àêòèâóâàëè ³ìóííó ñèñòåìó. Ó ðå-
çóëüòàò³ â äàíèõ êîìàõ ìàêñèìàëüíà òðèâàë³ñòü
æèòòÿ áóëà íà 10% êîðîòøîþ. Ïîäàëüøèé àíàë³ç
ïîêàçàâ, ùî ïðè÷èíîþ ðàííüî¿ ñìåðò³ ñòàëà çàêó-
ïîðêà ìàëüï³ã³ºâèõ ñóäèí (îðãàí³â, ùî âèêîíóþòü
ôóíêö³þ âèä³ëåííÿ é íàãàäóþòü íèðêè â ëþäèíè)
ìåëàí³íîì, ÿêèé âèðîáëÿºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ àêòè-
âàö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Äàíèé âèñíîâîê ï³ä–êð³ï–
ëþº òåîð³þ, çã³äíî ç ÿêîþ ñèëüíà ³ìóííà ñèñòåìà
äîïîìàãàº òâàðèíàì äîæèòè äî â³êó, ùî ï³äõî-
äèòü äëÿ ðîçìíîæåííÿ, îäíàê ïðîâîêóº ðàííþ
ñìåðòü óíàñë³äîê áîðîòüáè ç ³íôåêö³ÿìè  (http://
www.med-links.-ru/article.php?sid=45689).

Çì³öíþâàòè ³ìóí³òåò øê³äëèâî? Íåçâàæàþ-
÷è íà òå, ùî îô³ö³éí³ ðåêîìåíäàö³¿ ç áîðîòüáè ç

ïðîñòóäíèìè é ³íøèìè çàõâîðþâàííÿìè ì³ñòÿòü
âêàç³âêè íà çì³öíåííÿ ³ìóí³òåòó, ñï³âðîá³òíèêè
Óí³âåðñèòåòó Ì³÷èãàíó ïîïåðåäæàþòü: öå íå-
â³ðíî. Âîíè ïðîâåëè åêñïåðèìåíòè é óñòàíîâèëè:
ãðèçóíè ç³ çíèæåíèì ³ìóí³òåòîì äî çàñòóäè, ó ðå-
àëüíîñò³ ìàëè ìåíø ãîñòðå çàïàëåííÿ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â ³ áðîíõîñïàçì³â óæå ï³ñëÿ çàðàæåííÿ
³íôåêö³ºþ. Ó÷åí³ ï³äêðåñëþþòü, ùî àêòèâíà
³ìóííà â³äïîâ³äü ëèøå ï³äñèëþº âíóòð³øíº çàïà-
ëåííÿ - ïðè àêòèâ³çàö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè â
îðãàí³çì³ ïî÷èíàþòü âèðîáëÿòèñÿ ç’ºäíàííÿ, ùî
ïðîâîêóþòü âèíèêíåííÿ ñèìïòîì³â àñòìè – êàø-
ëþ é õðèï³â. Ó õîä³ åêñïåðèìåíòó äîñë³äíèêè
âèêîðèñòîâóâàëè ðèíîâ³ðóñè 1B – øòàìè, ÿê³ ðîç-
ìíîæóþòüñÿ â ëåãåíÿõ. Ôàõ³âö³ ââåëè äàí³ â³ðóñè
â îðãàí³çì ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí, ïðè öüîìó
çì³íèâøè ðîáîòó ðåöåïòîð³â MDA5 ³ TLR3. Äàí³
ðåöåïòîðè äàþòü çàõèñò ³ìóíí³é ñèñòåì³ â³ä
â³ðóñ³â ³ ³íøèõ ïàòîãåí³â. Ïðè ¿õ âèìèêàíí³ ñïî-
ñòåð³ãàëàñÿ çàòðèìêà â ïðîÿâ³ çàõèñíî¿ ðåàêö³¿ íà
³íôåêö³þ. Öå ïðèçâîäèëî äî íåâåëèêîãî çá³ëü–
øåííÿ êîíöåíòðàö³¿ â³ðóñó â ëåãåíÿõ, îäíàê ó÷åí³
çàðåºñòðóâàëè ìåíøå çàïàëåíü ó äèõàëüíèõ øëÿ-
õàõ ³ áðîíõîñïàçì³â. Âèõîäèëî, ùî ³ìóííà
â³äïîâ³äü ëèøå ïîã³ðøóº ñòàí õâîðîãî (http://
www.med-links.ru/article.php?sid=45716).

Ðåàëüíà àëüòåðíàòèâà àíòèá³îòèêàì? Àíòè-
á³îòèêè – îäíå ç íàéá³ëüøèõ äîñÿãíåíü ìåäè÷íî¿
íàóêè. Àëå îñòàíí³ì ÷àñîì öÿ çáðîÿ çàçíàº íåâäà÷
â áîðîòüá³ ç ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè. Áàê-
òåð³¿ âñå ÷àñò³øå íàáóâàþòü ðåçèñòåíòíîñò³ äî
àíòèá³îòèê³â. Ó÷åí³ çíàéøëè òåðàïåâòè÷íèé åêâ-
³âàëåíò, çäàòíèé çàì³íèòè ïåí³öèë³í ³ áëèçüê³ äî
íüîãî ôàðìàöåâòè÷í³ ïðåïàðàòè. Ó ìàéáóòíüîìó
¿õ ì³ñöå â áîðîòüá³ ç ïàòîãåííèìè ì³êðîîðãàí³ç-
ìàìè ìîæóòü çàéíÿòè àíòèì³êðîáí³ ïåïòèäè.
²äåíòèô³êîâàíî 20 ç òàêèõ êîðîòêèõ ëàíöþæê³â
àì³íîêèñëîò, ÿê³ âáèâàþòü áàãàòî ì³êðîîð-
ãàí³çì³â, ó òîìó ÷èñë³ åíòåðîêîêè, äð³æäæîâ³ é
öâ³ëåâ³ ãðèáêè, à òàêîæ ïàòîãåíí³ äëÿ ëþäèíè
áàêòåð³¿, òàê³ ÿê Streptococcus mutans, ùî âèÿâ-
ëÿºòüñÿ â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ ëþäèíè, ùî é ïðè-
çâîäèòü äî ðóéíóâàííÿ çóá³â. Äî íèõ íå ïðîÿâëÿº
ñò³éêîñò³ íàâ³òü ìóëüòèðåçèñòåíòíèé ãîñï³òàëü-
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íèé çîëîòàâèé ñòàô³ëîêîê (Staphylococcus aureus).
Ó÷åí³ ñòâîðèëè áåçë³÷ âàð³àíò³â àì³íîêèñëîòíèõ
ïîñë³äîâíîñòåé, ´ðóíòóþ÷èñü íà âæå â³äîìèõ
ôóíã³öèäíèõ ³ áàêòåðèöèäíèõ ïåïòèäàõ, çîñåðå-
äèâøè ñâîþ óâàãó íà ïåïòèäàõ äîâæèíîþ ìåíøå
20 àì³íîêèñëîò, ³ ïðîòåñòóâàëè ¿õ ä³þ in vitro íà
ð³çíèõ ì³êðîáàõ. Îñê³ëüêè íîâ³ ïåïòèäè ì³ñòÿòü
ïîçèòèâíî çàðÿäæåí³ àì³íîêèñëîòí³ çàëèøêè,
âîíè çâ’ÿçóþòüñÿ ç íåãàòèâíî çàðÿäæåíèìè ìåì-
áðàíàìè áàêòåð³àëüíèõ êë³òèí ³ ïðîíèêàþòü ó
íèõ. Àíòèì³êðîáí³ ïåïòèäè ïðîÿâëÿþòü ñâ³é áàê-
òåðèöèäíèé åôåêò ïðîòÿãîì äåê³ëüêîõ õâèëèí.
Âîíè ïðàöþþòü ïðè êîíöåíòðàö³¿ ìåíøå 1 µM,
ùî âäåñÿòåðî íèæ÷å åôåêòèâíî¿ êîíöåíòðàö³¿ òðà-
äèö³éíèõ àíòèá³îòèê³â. Ñïåêòð åôåêòèâíîñò³ ïðî-
òåñòîâàíèõ ïåïòèä³â ì³ñòèòü ó ñîá³ íå ò³ëüêè áàê-
òåð³¿ é öâ³ëåâ³ ãðèáêè, àëå é â³ðóñè ç ë³ï³äíîþ
îáîëîíêîþ. ²íøèì êëþ÷îâèì ôàêòîðîì º òå, ùî
òàê³ ïåïòèäè íå óøêîäæóþòü çäîðîâ³ êë³òèíè.
Àíòèì³êðîáí³ ïåïòèäè ìîæóòü ö³ëêîì çíàéòè çà-
ñòîñóâàííÿ é ó õàð÷îâ³é ïðîìèñëîâîñò³, âðàõîâó-
þ÷è, ùî áàêòåð³àëüíå çàáðóäíåííÿ ïðîäóêò³â õàð-
÷óâàííÿ ïðèçâîäèòü äî ùîð³÷íèõ âòðàò ó ì³ëüÿð-
äè äîëàð³â. Ñâ³æèé ñàëàò ³ ³íøà çåëåíü, íàïðèêëàä,
âðàæàþòüñÿ äð³æäæîâèìè é öâ³ëåâèìè ãðèáêàìè.
Ñòðîê ïðèäàòíîñò³ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ìîæå áóòè
çá³ëüøåíèé äîäàâàííÿì àíòèì³êðîáíèõ ïåïòèä³â ó
ïðîöåñ³ ¿õ âèðîáíèöòâà. Öå ö³ëêîì ðåàëüíà ìîæ-
ëèâ³ñòü, òîìó ùî ïðîòåñòîâàí³ êîðîòêîëàíöþãîâ³
ïåïòèäè íå ïðîÿâëÿþòü ÿêî¿-íåáóòü àëåðãîãåííîñò³
ïðè äîäàâàíí³ äî ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=45582).

Ó÷åíèì óäàëîñÿ ‘’ðîçáóäèòè’’ ñòîâáóðîâ³

êë³òèíè, ÿê³ â³äíîâèëè ñåðöåâèé ì’ÿç ï³ñëÿ

³íôàðêòó. Ó ñåðö³ ëþäèíè º åï³êàðä³àëüí³ êë³òè-
íè-ïîïåðåäíèêè, ÿê³ ìàþòü çäàòí³ñòü ïåðåòâîðþ-
âàòèñÿ â êë³òèíè ³íøèõ òêàíèí öüîãî îðãàíà, ó
òîìó ÷èñë³ ì’ÿçîâî¿. Îäíàê ó äîðîñëèõ ö³ êë³òèíè
ïåðåáóâàþòü â “ñïëÿ÷îìó” ñòàí³ é íå ä³þòü. Ó÷åí³
ñïðîáóâàëè ñòèìóëþâàòè àêòèâí³ñòü êë³òèí-ïîïå-
ðåäíèê³â, ùîá âîíè çìîãëè çàì³íèòè êë³òèíè ñåð-
öåâîãî ì’ÿçà (êàðä³îì³îöèòè), óøêîäæåí³ â ðå-
çóëüòàò³ ³íôàðêòó. Ó÷åí³ ïðîâåëè ñåð³þ åêñïåðè-
ìåíò³â íà ìèøàõ. Ãðèçóíàì çàâ÷àñíî ââîäèëè
ïåïòèä òèìîçèí áåòà-4, ÿêèé àêòèâóº ãåí WT1,
ùî çàïóñêàº ïåðåòâîðåííÿ êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â ó
êàðä³îì³îöèòè. Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, ó ìèøåé,
ÿê³ â³äíîâèëèñÿ ï³ñëÿ ³íôàðêòó, ôðàêö³ÿ ñåðöåâîãî
âèêèäó (ïîêàçíèê ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî
øëóíî÷êà) çá³ëüøèëàñÿ íà 25 â³äñîòê³â. Êð³ì òîãî,
ó ñåðö³ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí ñêîðîòèëàñÿ ê³ëüê³ñòü
ðóáöåâî¿ òêàíèíè, ùî óòâîðèëàñü ó ðåçóëüòàò³
³íôàðêòó, à ñò³íêè îðãàíà ñòàëè òîâñò³øèìè (http:/
/www.medlinks.ru/ar-ti-cle.php?sid=45580).

Æèðí³ øê³äëèâ³ ïðîäóêòè ðóéíóþòü êë³òè-

íè ìîçêó, ùî êîíòðîëþþòü âàãó. Ó÷åí³ ³ç Öåí-
òðó ä³àáåòó é îæèð³ííÿ ïðè Óí³âåðñèòåò³ Âàøèí-
ãòîíà ãîäóâàëè ùóð³â òèïîâîþ ¿æåþ, ÿêó ¿ñòü ñå-
ðåäíüîñòàòèñòè÷íèé àìåðèêàíåöü. Öå ïðèçâåëî
äî òîãî, ùî òâàðèíè ñòàëè ñïîæèâàòè ó äâà ðàçè
á³ëüøå êàëîð³é ïî çàê³í÷åíí³ òðüîõ äí³â. Ïî-
äàëüø³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè: ó òâàðèí òàêîæ
áóëî çàïàëåííÿ â ã³ïîòàëàìóñ³, ùî ì³ñòèòü íåéðî-
íè, ÿê³ êîíòðîëþþòü âàãó ò³ëà. ×åðåç ê³ëüêà äí³â
çàïàëåííÿ ïðîïàëî, îäíàê ùå ÷åðåç ÷îòèðè òèæí³
çíîâó äàëî ïðî ñåáå çíàòè. ßêáè ìîæíà áóëî îá-
ìåæèòè óøêîäæåííÿ íåéðîí³â, öå äîçâîëèëî á
âèêëþ÷èòè ïåðå¿äàííÿ (http://www.medlinks.ru/
article.php?sid=45713).

Âïëèâ ðàä³àö³¿ ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ

âèïàäê³â íàðîäæåííÿ õëîï÷èê³â. Ìåäèêè çâåð-
íóëè óâàãó íà òèõ, õòî ïðîæèâàº ïîáëèçó ºâðî-
ïåéñüêèõ ÀÅÑ, äå çà íîðìàëüíèõ óìîâ åêñïëóà-
òàö³¿ â³äáóâàþòüñÿ íåêðèòè÷í³ âèêèäè. Â³äîìî,
ùî ³îí³çóþ÷å âèïðîì³íþâàííÿ â³ä ÿäåðíî¿ ðàä³-
àö³¿ ìàº ìóòàãåíí³ âëàñòèâîñò³ é òîìó ìîæå ìàòè
ïàãóáí³ íàñë³äêè íà ðåïðîäóêòèâí³ ôóíêö³¿ îðãàí-
³çìó. Í³ìåöüê³ ôàõ³âö³ ïîì³òèëè, ùî îïðîì³íåííÿ
ñïðèÿº íàðîäæåííþ á³ëüøîãî ÷èñëà õëîï÷èê³â, à
òàêîæ íåñïðèÿòëèâîìó ðåçóëüòàòó âàã³òíîñò³.
Àíàë³ç ïîêàçàâ çíà÷íèé ãåíäåðíèé ðîçðèâ ó âñ³õ
òðüîõ âèïàäêàõ: 1) ð³ñò ÷èñëà íîâîíàðîäæåíèõ
õëîï÷èê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ä³â÷àòêàìè â ªâðîï³ é
ÑØÀ â ïåð³îä 1964-1975 ðîê³â ï³ñëÿ âèïðîáóâàí-
íÿ àòîìíî¿ áîìáè é äî çàáîðîíè ÿäåðíèõ âèïðî-
áóâàíü â 1963 ðîö³; 2) çíà÷íèé ñòðèáîê âèïàäê³â
íàðîäæåííÿ õëîï÷èê³â ó ªâðîï³ â 1987 ðîö³ ï³ñëÿ
×îðíîáèëÿ; 3) ñåðåä íàñåëåííÿ Í³ìå÷÷èíè é
Øâåéöàð³¿, ùî ïðîæèâàº â áåçïîñåðåäí³é áëèçü-
êîñò³ â³ä ÿäåðíèõ îá’ºêò³â /ó ìåæàõ 35 êì/, øàí-
ñè íà íàðîäæåííÿ õëîï÷èêà òàêîæ çíà÷íî
çá³ëüøèëèñÿ. Äàí³ ïîêàçóþòü íà äîâãîñòðîêîâèé
âïëèâ ðàä³àö³éíîãî îïðîì³íåííÿ íà ãåíäåðíèé
ðîçðèâ ñòàòåé. Ìåíø çðîçóì³ëî, ÷è º öå çá³ëüøåí-
íÿ ÷èñëà íîâîíàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â ó ïîð³âíÿíí³
ç ä³â÷àòêàìè ðåçóëüòàòîì çíèæåííÿ ÷àñòîòè íà-
ðîäæåííÿ ä³â÷àòîê àáî çá³ëüøåííÿì ÷èñëà íîâî-
íàðîäæåíèõ õëîï÷èê³â. Àâòîðè äîñë³äæåííÿ ââà-
æàþòü, ùî äåô³öèò íàðîäæåííÿ ä³â÷àòîê ³
ê³ëüê³ñòü ìåðòâîíàðîäæåíèõ ä³òåé àáî íàðîäæåí-
íÿ ä³òåé ³ç ïîðóøåííÿìè ï³ñëÿ ãëîáàëüíèõ âè-
êèä³â ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ ñòàíîâèòü
ê³ëüêà ì³ëüéîí³â â óñüîìó ñâ³ò³ (http://
-www.med-links.ru/article.php?sid=45484).

Ïîëóíèöÿ çäàòíà çàãàëüìóâàòè ïðîöåñ ñòà-

ð³ííÿ é çàõèñòèòè â³ä ðàêó. Ïîëóíèöÿ ï³äâèùóº
ð³âåíü àíòèîêñèäàíò³â ó êðîâ³. Àíòèîêñèäàíòè, ÿê
â³äîìî, áîðþòüñÿ ç îêèñíèì ñòðåñîì, çíèæóþ÷è
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