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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ 21-ãî õâîðîãî íà ð³çí³ ôîðìè òèðåîòîêñè÷íîãî çîáà.
Îêð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, âñ³ì õâîðèì
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ òèðåî¿äíîãî ãîìåîñòàçó, ïðîöåñ³â
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ, ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó
òà ñòàíó ³ìóíîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³. Âèÿâëåí³ àêòèâàö³ÿ ïåðîê-
ñèäíîãî îêèñíåííÿ, çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿
ñèñòåìè òà çì³íè â ñèñòåì³ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ó
â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ïðîâåäåíî
àíàë³ç éìîâ³ðíèõ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ó õâîðèõ ðåöèäèâó òèðåîòî-
êñèêîçó â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ òà çàïðîïîíîâàí³ ìîæëèâ³
øëÿõè éîãî êîðåêö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òèðåîòîêñèêîç,
ðåöèäèâ, òèðåî¿äíèé ãîìåîñòàç,
ïåðîêñèäíå îêèñíåííÿ, àíòèîêñèäà-
íòíèé çàõèñò, ³ìóíîëîã³÷íà
àêòèâí³ñòü.

Âñòóï
Õ³ðóðã³÷íèé ìåòîä ïî ñüîãîäí³øí³é äåíü çà-

éìàº ïðîâ³äíå ì³ñöå â ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ð³çí³
ôîðìè òîêñè÷íîãî çîáà [1, 13]. Îïåðàòèâíèì
øëÿõîì äîñÿãàºòüñÿ çìåíøåííÿ ìàñè ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè, òèì ñàìèì çìåíøóþ÷è àíòèãåííèé
ñóáñòðàò ïðè õâîðîá³ Áàçåäîâà-Ãðåéñâñà, ³ âèäà-
ëåííÿ àâòîíîìíî ôóíêö³îíóþ÷î¿ òèðåî¿äíî¿ òêà-
íèíè ïðè âóçëîâîìó òà áàãàòîâóçëîâîìó òîêñè÷-
íîìó çîá³ [14]. Ïðîòå, ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ÷àñòîòà ðåöèäèâ³â
ó õâîðèõ íà òèðåîòîêñè÷í³ ôîðìè çîáà ñÿãàº 0,5-
40% [13, 16]. Îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ðåöèäèâó ââà-
æàþòü íåàäåêâàòíèé îá'ºì îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ - çáåðåæåíà íàäëèøêîâà ìàñà òèðåî¿äíî¿ òêà-
íèíè ïðîäîâæóº ñèíòåçóâàòè íàäì³ðíó ê³ëüê³ñòü
ãîðìîí³â, ùî é ïðèçâîäèòü äî ðåöèäèâó òèðåîòî-
êñèêîçó [9, 12]. Îäíà÷å ïðè öüîìó íå âðàõîâóþòü-
ñÿ é ³íø³ ÷èííèêè, â ïåðøó ÷åðãó ìåõàí³çìè âè-
íèêíåííÿ ã³ïåðòèðåîçó òà ¿õ ìîæëèâå ïðîãðåñó-
âàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [8, 15].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïåðàòèâíîãî

ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà òèðåîòîêñè÷í³ ôîðìè çîáà òà
äîñë³äèòè ìîæëèâ³ ìåõàí³çìè âèíèêíåííÿ ðåöè-
äèâó çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ äîñë³äæåííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â õ³ðó-

ðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè òèðå-
îòîêñè÷íîãî çîáà áóëî â³ä³áðàíî ³ îáñòåæåíî îêðå-
ìó ãðóïó ïàö³ºíò³â (n=21), ÿê³ áóëè ïðîîïåðîâàí³
3-5 ðîê³â òîìó â õ³ðóðã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ×åðí³âå-
öüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ç ïðèâîäó ð³çíèõ

ôîðì òèðåîòîêñè÷íîãî çîáà (Å 05.1 òà Å 05.2 çà
øèôðîì ÌÊÕ 10). ²ç íèõ æ³íîê 16 òà ÷îëîâ³ê³â 5.

Óñ³ì õâîðèì âèêîíàíî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ,
îá'ºì ÿêîãî ïðè äèôóçíîìó òîêñè÷íîìó çîá³ ñòà-
íîâèâ ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ ùèòîïîä³áíî¿ çàëî-
çè ³ç çàëèøåííÿì 1-3 ã â³çóàëüíî íåçì³íåíî¿ òèðå-
î¿äíî¿ òêàíèíè àáî ãåì³òèðåî¿äåêòîì³¿ ïðè âóçëî-
âîìó àáî áàãàòîâóçëîâîìó òèðåîòîêñè÷íîìó çîá³
ïðè ëîêàë³çàö³¿ óðàæåíü â îäí³é ÷àñòö³. Ñåðåäí³é
â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 49,21±3,34 ðîê³â.

Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1-à ãðóïà
(n=8) - â ÿêèõ, çà êë³í³÷íèìè òà ëàáîðàòîðíèìè
îçíàêàìè, ìàëî ì³ñöå îçíàêè òèðåîòîêñèêîçó; 2-à
ãðóïà (n=13) - ïàö³ºíòè, ç îçíàêàìè åóòèðåîçó àáî
ñóáêë³í³÷íîãî ã³ïîòèðåîçó. Êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 11 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Ïîðÿä ç³ ñòàíäàðòíèìè êë³í³÷íèìè òà ëàáîðàòî-
ðíî-³íñòðóìåíòàëüíèìè ìåòîäàìè, äëÿ ï³äòâåðäæåí-
íÿ ä³àãíîçó äîñë³äæóâàëè ³íòåíñèâí³ñòü ïåðîêñèäíî-
ãî îêèñíåííÿ (ÏÎ) çà âì³ñòîì ó êðîâ³ ìàëîíîâîãî
àëüäåã³äó (ÌÀ) [11] òà çà ñòóïåíåì îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â (ÎÌÁ) [6]. Ñòàí àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó âèçíà÷àëè çà àêòèâí³ñòþ êàòàëàçè (ÊÒ) [2] òà
ïîêàçíèêàìè â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó â åðèòðîöèòàõ
(ÃÂ) [3], à òàêîæ çà çàãàëüíîþ àíòèîêñèäàíòíîþ àê-
òèâí³ñòþ ïëàçìè êðîâ³ (ÇÀÎÀÏ) [7].

²ìóíîëîã³÷íó ðåàêòèâí³ñòü îö³íþâàëè øëÿõîì
âèçíà÷åííÿ ñóáïîïóëÿö³é Ò- ³ Â-ë³ìôîöèò³â çà äî-
ïîìîãîþ ðåàêö³¿ ðîçåòêîóòâîðåííÿ ç åðèòðîöèòàìè,
íà ÿêèõ àäñîðáîâàí³ ìîíîêëîíàëüí³ àíòèò³ëà ïðîòè
ðåöåïòîð³â CD3, CD4, CD8, CD16 òà CD22. Êîí-
öåíòðàö³þ ³ìóíîãëîáóë³í³â IgG, IgA, IgM äîñë³-
äæóâàëè ³ç çàñòîñóâàííÿì ìîíîñïåöèô³÷íèõ ñèðî-
âàòîê. Ð³âåíü öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
(Ö²Ê) âèçíà÷àëè ìåòîäîì ñïåêòðîôîòîìåòð³¿ [4].
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Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
âèçíà÷àëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ âì³ñòó â ñèðîâàòö³
êðîâ³ â³ëüíîãî òèðîêñèíó (fÒ4), â³ëüíîãî òðèéîä-
òèðîí³íó (fÒ3) òà òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó (ÒÒÃ)
³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì [5]. ßê ïîêàçíèê àâòî-
³ìóííî¿ àãðåñ³¿, â ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè ð³-
âåíü àíòèò³ë äî òèðåîïåðîêñèäàçè (ÀÒ-ÏÎ), òèðå-
îãëîáóë³íó (ÀÒ-ÒÃ) çà äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà
çàêðèòîãî òèïó ç ìîäóëüíî-àíàë³òè÷íîþ ïëàòôî-
ðìîþ COBAS 6000 (³ìóíîõ³ì³÷íèé ìîäóëü 601),
òà âèêîðèñòàííÿì òåñò-ñèñòåìè âèðîáíèöòâà
Roche Diagnostics (Øâåéöàðèÿ) [5].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè ç äèôåðåíö³éîâàíèì çàñòîñóâàííÿì
êðèòåð³¿â ïîð³âíÿííÿ, çàëåæíî â³ä íîðìàëüíîñò³
ðîçïîä³ëó âèá³ðîê, ÿêó âèçíà÷àëè çà êðèòåð³ºì
Øàï³ðî-Â³ëê³ [10]. Îö³íþâàëè òàêîæ ñåðåäí³ çíà-
÷åííÿ (Ì), ¿õí³ ñòàíäàðòí³ â³äõèëåííÿ (m), â³ðî-
ã³äí³ñòü ñòàòèñòè÷íèõ ïîêàçíèê³â (ð) çà t-êðèòå-
ð³ºì Ñòüþäåíòà. Ð³âåíü â³ðîã³äíîñò³ äëÿ ïðèéíÿò-
òÿ ð³øåíü ââàæàëè ð<0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè îö³íö³ ãîðìîíàëüíîãî ñòàòóñó ó õâîðèõ 1-

¿ ãðóïè (òàáë. 1) âèÿâëåíî âèñîêîâ³ðîã³äíå çíè-
æåííÿ ð³âíÿ ÒÒÃ òà ñóòòºâå, á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè,
çðîñòàííÿ ð³âíÿ fÒ4 òà fÒ3. Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè
ñïîñòåð³ãàëîñÿ íåçíà÷íå çíèæåííÿ â³äíîñíî íîð-
ìàëüíèõ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ fÒ4. Êîíöåíòðàö³ÿ fÒ3
áóëà áëèçüêî íèæíüî¿ ìåæ³ íîðìè. Ðàçîì ³ç òèì,
âèÿâëåíå ð³çêå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ â êðîâ³
ÒÒÃ, ÿêå ó äâà ðàçè ïåðåâèùóâàëà ô³ç³îëîã³÷íó
íîðìó, ùî º äîêàçîì ðîçâèòêó ó õâîðèõ ñóáêë³í³-
÷íîãî ã³ïîòèðåîçó.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ñòàíó ïðî- òà àíòèîêñèäàíò-
íèõ ñèñòåì â îáñòåæåíèõ õâîðèõ âñòàíîâëåíî
(òàáë. 2), ùî ó õâîðèõ ç îçíàêàìè ã³ïåðòèðåîçó

ìàëî ì³ñöå â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ â
êðîâ³ ÌÀ (9,57±1,45 ïðîòè 5,73±0,63 ìêì/ë ó êî-
íòðîë³; ð<0,05). Àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè áóëà çíèæå-
íîþ: ÊÒ - 20,77±1,21 ïðîòè 23,37±0,46 ìêìîëü/
õâ.ë ó êîíòðîë³; ð<0,01; ÃÂ - 0,56±0,05 ïðîòè
1,03±0,02 ìêìîëü/ìë ó êîíòðîë³; ð<0,01; à ÇÀÎ-
ÀÏ çíèæóâàëàñÿ íà 20% (ð<0,01) ó ïîð³âíÿíí³ ç
êîíòðîëåì.

Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè âèÿâëåíî â³ðîã³äíó âèùó
êîíöåíòðàö³þ â êðîâ³ ð³âíÿ ÌÀ (7,56±0,29 ïðîòè
5,73±0,63 ó êîíòðîë³; ð<0,01), îäíà÷å ö³ ïîêàçíè-
êè áóëè â³ðîã³äíî (íà 21%) íèæ÷èìè, í³æ ó õâî-
ðèõ 1-¿ ãðóïè.

Ïàðàìåòðè ÎÌÁ ó õâîðèõ ç îçíàêàìè åóòèðå-
îçó òà ã³ïîòèðåîçó ìàéæå íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä êî-
íòðîëüíèõ ³ áóëè â³ðîã³äíî íèæ÷èìè çà òàê³ ó
õâîðèõ 1-¿ ãðóïè. Àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â àíòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó ó õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè áóëà â³ðî-
ã³äíî âèùîþ, í³æ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ³ ìàéæå íå
â³äð³çíÿëàñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â.

Öå ñâ³ä÷èòü, ùî ó õâîðèõ ³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèì
ðåöèäèâîì òèðåîòîêñèêîçó ìàº ì³ñöå äèñáàëàíñ
ì³æ ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíèìè ñèñòåìàìè, ÿêèé
ïðîÿâëÿºòüñÿ â íàäì³ðí³é àêòèâàö³¿ ïðîöåñ³â ÏÎ
íà òë³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó.

Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè òàêîæ ñïîñòåð³ãàëàñü àêòè-
âàö³ÿ ÏÎ çà ðàõóíîê ïåðâèííîãî éîãî åòàïó, îä-
íà÷å ôóíêö³îíàëüíà ñïðîìîæí³ñòü ñèñòåìè àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó çíà÷íîþ ì³ðîþ íåéòðàë³çó-
âàëà ö³ ïðîöåñè.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ³ìóíîëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó
õâîðèõ ³ç ï³ñëÿîïåðàö³éíèì òèðåîòîêñèêîçîì
âñòàíîâëåíî (òàáë. 3), ùî ÷åðåç 3-5 ðîê³â ï³ñëÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ìàþòü ì³ñöå ïðîÿâè àê-
òèâàö³¿ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó, ïðî ùî ñâ³ä-
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÷èòü çðîñòàííÿ â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ êîíöåíòðàö³¿
CD 8 (28,83±1,85 ïðîòè 21,42±1,13% ó êîíòðîë³;
ð<0,05), CD 16 (22,33±1,19 ïðîòè 14,51±0,84% ó
êîíòðîë³; ð<0,01). Âàæëèâèì ââàæàºìî âèÿâëåíå
íàìè â òàêèõ õâîðèõ âèñîêîâ³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ
ïèòîìî¿ âàãè CD 22 - (28,01±3,21 ïðîòè
15,21±1,01% ó êîíòðîë³; ð<0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
àêòèâàö³þ Â-ñèñòåìè ë³ìôîöèò³â, ÿêà â ïîäàëü-
øîìó ðåàë³çóºòüñÿ â àêòèâàö³þ ãóìîðàëüíî¿ ëàí-
êè ³ìóí³òåòó.

Ðàçîì ³ç òèì, êîíöåíòðàö³ÿ â ïåðèôåð³éí³é
êðîâ³ ³ìóíîãëîáóë³í³â ìàëà â³ä÷óòíó òåíäåíö³þ äî
çíèæåííÿ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, îäíà÷å êîíöåí-
òðàö³ÿ Ö²Ê á³ëüø í³æ ó äâà ðàçè ïåðåâèùóâàëà
êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè, ùî º äîêàçîì íàäì³ðíî¿
àêòèâíîñò³ ãóìîðàëüíèõ ìåõàí³çì³â ³ìóíîëîã³÷íî¿
ðåàêòèâíîñò³.

Äëÿ âèÿñíåííÿ ìåõàí³çì³â òàêî¿ àêòèâàö³¿ íàìè
äîñë³äæåíà êîíöåíòðàö³ÿ â öèõ õâîðèõ ÀÒ-ÏÎ òà
ÀÒ-ÒÃ. Âñòàíîâëåíî, ùî â öèõ õâîðèõ óïðîäîâæ
òðèâàëîãî ÷àñó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ìàº ì³ñöå íàäì³ð-
íå, ìàéæå ó 18 ðàç³â, íàðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿
ÀÒ-ÏÎ òà ìàéæå â 10 ðàç³â çá³ëüøåííÿ êîíöåíò-
ðàö³¿ ÀÒ-ÒÃ. Íà íàø ïîãëÿä, ³í³ö³àòîðîì öèõ ïðî-
öåñ³â º òðèâàëà àêòèâàö³ÿ ÏÎ, îñîáëèâî ÎÌÁ, ÿêà
ìîæå ïðèçâîäèòè äî çì³íè àíòèãåííèõ âëàñòèâîñ-
òåé íå ò³ëüêè êîìïîíåíò³â òèðåîöèò³â à é ³ìóíîãëî-
áóë³í³â, ÿê³ ñòàþòü àíòèãåíàìè é ñïðèÿþòü àêòèâàö³¿
êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó, ùî º îä-
íèì ³ç ìåõàí³çì³â âèíèêíåííÿ ã³ïåðòèðåîçó.

Ó çâ'ÿçêó ç öèì, ñòàº î÷åâèäíèì íåîáõ³äí³ñòü
ïðîâåäåííÿ â òàêèõ õâîðèõ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ìîí³òîðèíãó àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ÏÎ é àíòèîêñè-
äàíòíîãî çàõèñòó òà â³äïîâ³äíî¿ ¿õ êîðåêö³¿.

Ïðè îö³íö³ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ ó õâî-
ðèõ ç åóòèðåîçîì òà ñóáêë³í³÷íèì ã³ïîòèðåîçîì
âèÿâëåíî, ùî ïàðàìåòðè àêòèâíîñò³ Ò-ñèñòåìè
ë³ìôîöèò³â ìàéæå íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä êîíòðîëü-
íèõ ïîêàçíèê³â. Ðàçîì ³ç òèì, ïèòîìà âàãà CD 22
âèñîêîâ³ðîã³äíî âèùà (39,6±2,52 ïðîòè 15,21±
1,01% ó êîíòðîë³; ð<0,05), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî àêòè-
âàö³þ Â-ñèñòåìè ë³ìôîöèò³â. Êîíöåíòðàö³ÿ â ïå-
ðèôåð³éí³é êðîâ³ ³ìóíîãëîáóë³í³â ìàéæå íå â³äð³-
çíÿëàñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ. Ðàçîì ³ç òèì, êîíöåíò-
ðàö³ÿ Ö²Ê áóëà íà 37% âèùà, í³æ ó êîíòðîë³, ùî
º äîêàçîì çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ ãóìîðàëüíî¿ ëàí-
êè ³ìóí³òåòó.

Êîíöåíòðàö³ÿ ÀÒ-ÏÎ òà ÀÒ-ÒÃ ó õâîðèõ ö³º¿
ãðóïè ïåðåâèùóâàëà êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè, àëå
áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè.

Âñå öå ñâ³ä÷èòü, ùî ó õâîðèõ ³ç åóòèðåîçîì àáî
ñóáêë³í³÷íèì ã³ïîòèðåîçîì ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ àêòèâí³ñòü êë³òèííî¿ òà ãó-
ìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí³òåòó â³ðîã³äíî íèæ÷à, í³æ
â àíàëîã³÷íèõ õâîðèõ ç ÿâèùàìè ðåöèäèâó òèðå-

îòîêñèêîçó. Ðàçîì ³ç òèì, çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿
Ö²Ê, ÀÒ-ÏÎ òà ÀÒ-ÒÃ ñâ³ä÷èòü, ùî ³ìóíîëîã³÷íà
ðåàêòèâí³ñòü ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè äîñèòü àêòèâíà,
îäíàê, ìåíøîþ ì³ðîþ íàïðàâëåíà íà òèðåîãëîáó-
ë³íè, àíòèò³ëà äî ÿêèõ çðîñëè âñüîãî íà 33%.
Ïðè÷èíîþ öüîãî, íà íàø ïîãëÿä, º â³äñóòí³ñòü
íàäì³ðíî¿ àêòèâíîñò³ ÎÌÁ, ÿê îñíîâíîãî ìåõàí³-
çìó íàäàííÿ âëàñíèì òèðåîöèòàì àíòèãåííèõ
âëàñòèâîñòåé.

Çâàæàþ÷è íà íàÿâí³ñòü ó òàêèõ õâîðèõ äîñèòü
âèñîêî¿ êîíöåíòðàö³¿ ÌÀ (7,56±0,29 ïðîòè 5,73±0,63
ìêìîëü/ë ó êîíòðîë³; ð<0,01), ìîæíà ïðèïóñòèòè,
ùî òðèâàëà, õðîí³÷íà ïîì³ðíà àêòèâàö³ÿ ÏÎ íàïðà-
âëåíà íà ñòðóêòóðè òèðåîöèò³â. Öå ïðèçâîäèòü äî
çíèæåííÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³, äîêàçîì
÷îãî º çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÒÒÃ, ÿêà ïåâíèé ÷àñ
ï³äòðèìóº ñòàí åóòèðåîçó, îäíà÷å â ïîäàëüøîìó
ìîæå ïðèçâåñòè äî ã³ïîòèðåîçó, äîêàçîì ÷îãî º âè-
ÿâëåí³ íàìè îçíàêè ñóáêë³í³÷íîãî éîãî ïðîÿâó.

Öå òàêîæ ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü òà íåîáõ³ä-
í³ñòü ïðîâåäåííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ îö³-
íêè â òàêèõ õâîðèõ àêòèâíîñò³ ÏÎ, êîðåêö³ÿ ÿêîãî
ìîæå äàòè ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷åííÿ íîðìàëüíèõ
óìîâ äëÿ ôóíêö³îíóâàííÿ çàëèøåíî¿ ÷àñòèíè ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
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ÎÒÄÀËÅÍÍÛÅ ÐÅÇÓËÜÒÀÒÛ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÎÃÎ
ËÅ×ÅÍÈß ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÒÈÐÅÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÈÌÈ

ÔÎÐÌÀÌÈ ÇÎÁÀ

È. Þ. Ïîëÿíñêèé, ß. Â. Ãûðëà
Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû

îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ 21-ãî áîëüíîãî íà ðàçíûå ôîðìû òè-
ðåîòîêñè÷åñêîãî çîáà. Êðîìå îáùåêëèíè÷åñêèõ ìåòîäîâ
îáñëåäîâàíèÿ, âñåì áîëüíûì ïðîâåäåíî èññëåäîâàíèå òèðå-
îèäíîãî ãîìåîñòàçà, ïðîöåññîâ ïåðîêñèäíîãî îêèñëåíèÿ,
ñèñòåìû àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû è ñîñòîÿíèÿ èììóíîëîãè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè. Âûÿâëåíû àêòèâàöèÿ ïåðîêñèäíîãî îêè-
ñëåíèÿ, ñíèæåíèå àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû è
èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå èììóíîëîãè÷åñêèé ðåàêòèâíîñòè â
îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà. Ïðî-
âåäåí àíàëèç âåðîÿòíûõ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ó áîëüíûõ
ðåöèäèâà òèðåîòîêñèêîçà â ïîñëåîïåðàöèîííîì ïåðèîäå è
ïðåäëîæåíû âîçìîæíûå ïóòè åãî êîððåêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òèðåîòîêñèêîç, ðåöèäèâ, òèðåîèäíûé
ãîìåîñòàç, ïåðîêñèäíîå îêèñëåíèå, àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùè-
òà, èììóíîëîãè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü.

THE REMOTE RESULTS OF THE OPERATIVE
TREATMENT OF PATIENTS WITH THYROTOXIC

FORMS OF GOITER

I. Yu. Poliansky, Ya. V. Hyrla
Abstract. In our research the remote results of the opera-

tive treatment of 21 patients with various forms of thyrotoxic
goiter are adduced. Except the general clinical methods of in-
vestigation, all the patients underwent the evaluation of the
thyroid homeostasis, processes of peroxide oxygenation, system
of anti-oxidant defense and the status of immunological activ-
ity. The activation of peroxide oxydation, decrease of anti-oxi-
dant activity and changes in immunological reactivity in remote
terms after operative treatment were revealed. The analysis of
probable causes of thyrotoxic relapse in post-operative period
was done and possible ways of its correction were suggested.

Key words: thyrotoxicosis, relapse, thyroid homeostasis, per-
oxide oxygenation, anti-oxidant defense, immunological activity.
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