
Íàóêîâ³ îãëÿäè

Òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íå îáãðóíòóâàííÿ òà âïðî-
âàäæåííÿ ó êë³í³÷íó ïðàêòèêó îïåðàòèâíèõ
äîñòóï³â äî îðãàí³â çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòî-
ðó ³ íèí³ çàëèøàþòüñÿ àêòóàëüíèìè íàïðÿì-
êàìè îïåðàòèâíî¿ õ³ðóðã³¿ [1-4]. Â àðñåíàë³
õ³ðóðãà º âåëèêà ê³ëüê³ñòü äîñòóï³â, á³ëü-
ø³ñòü ç ÿêèõ çàäîâîëüíÿº ãîëîâíèì ïðèíöè-
ïàì ñòâîðåííÿ îïåðàö³éíî¿ ðàíè. Ïðè âèêî-
íàíí³ îïåðàö³¿ õ³ðóðã âðàõîâóº àíàòîì³÷íó
äîñòóïí³ñòü, òåõí³÷íó ìîæëèâ³ñòü ³ ô³ç³îëî-
ã³÷íó äîö³ëüí³ñòü îïåðàö³¿. Êîæíèé õ³ðóðã
îáèðàº òîé ÷è ³íøèé äîñòóï, âèõîäÿ÷è ùå é
ç ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé ïàö³ºíòà
(êîíñòèòóö³éí³ îñîáëèâîñò³, ä³àãíîç, çàãàëü-
íèé ñòàí), îáñÿãó îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
âëàñíîãî äîñâ³äó òà êâàë³ô³êàö³¿.

²äåÿ çìåíøåííÿ òðàâìàòè÷íîñò³ õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèíèêëà äàâíî. Ùå â ðîáî-
òàõ Í.Ô.Áóøà ³ Õ.Õ.Ñàëîìîíà öüîìó ïèòàí-
íþ ïðèä³ëÿëàñÿ âåëèêà óâàãà. Îäíàê ëèøå
ï³ñëÿ äîñë³äæåíü Í.Ì.Âîëêîâè÷à, Ï.È.Äüÿ-
êîíîâà, Ã.À.Âàëÿøêî, Í.Ô.Áîãîÿâëåíñüêîãî
"â÷åííÿ ïðî ô³ç³îëîã³÷í³ äîñòóïè äî îðãàí³â,
çàõèùåíèõ ì'ÿçàìè" îäåðæàëî çàãàëüíå âèç-
íàííÿ òà óâàãó õ³ðóðã³â. Íàïðèê³íö³ XIX-ãî
ñòîë³òòÿ, íà çîð³ ðîçâèòêó îïåðàòèâíèõ âòðó-
÷àíü íà îðãàíàõ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó
Í.Ì.Âîëêîâè÷, Â.À.Ïîêîòèëî, È.ª.Ãàãåí-
òîðí, Í.Ô.Áîãîÿâëåíñüêèé, Ã.À.Âàëÿøêî,
Øïðåíãåëü, Êîõåð, Á³ð äîâåëè, ùî ðîçñ³÷åí-
íÿ íåðâîâèõ ³ ì'ÿçîâèõ âîëîêîí ï³ä ÷àñ âèêî-
íàííÿ äîñòóïó ïðèçâîäèòü äî àòðîô³¿ ì'ÿç³â ç
íàñòóïíèì óòâîðåííÿì ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ

ãðèæ. Ó 1894 ðîö³ çàïðîïîíîâàí³ Í.Ì.Âîë-
êîâè÷åì, Ï.².Äüÿêîíîâèì, Ìàê-Áóðíåºì ³
Øïðåíãåëåì îïåðàòèâí³ äîñòóïè äî ñë³ïî¿
êèøêè ï³ä ÷àñ àïåíäåêòîì³¿ øëÿõîì ðîçâå-
äåííÿ ì'ÿçîâèõ âîëîêîí ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿
ñò³íêè áåç ¿õ ðîçñ³÷åííÿ áóëè âèçíàí³ ³äåàëü-
íèìè. ² õî÷à öåé äîñòóï âèêîðèñòîâóºòüñÿ ³
íèí³, â³í íå ïîçáàâëåíèé íåäîë³ê³â. 

Ïðî îïåðàòèâí³ äîñòóïè äî îðãàí³â
Ì.Ô.Àìáðîñîâñüêèé ïèñàâ: "äîñòóïí³ñòü ³
òðàâìàòè÷í³ñòü – öå äâà âîðîãóþ÷èõ ôàêòî-
ðè, ÿê³ âàæêî ïðèìèðèòè" [5]. Íà 8-ìó ç'¿çä³
ðîñ³éñüêèõ õ³ðóðã³â Í.Ì.Âîëêîâè÷ äîïîâ³-
äàâ ïðî ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ì³æì'ÿçî-
âèõ äîñòóï³â ó ïîïåðåêîâ³é ä³ëÿíö³. Ó 1901
ðîö³ Í.Ô.Áîãîÿâëåíñüêèé ó ñâî¿é äèñåðòàö³¿
íàâ³â îïåðàòèâí³ äîñòóïè äî îðãàí³â çàî÷å-
ðåâèííîãî ïðîñòîðó òà ¿õ óñêëàäíåííÿ.
Äîñë³äæåííÿ ç äàíîãî ïèòàííÿ ïðîâîäèëè
Ì.Ô.Àìáðîñîâñüêèé, À.Þ.Ñîçîí-ßðîøå-
âè÷, Í.Ì.Âîëêîâè÷, È.ª.Ãàãåíòîðí, Ï.².Äüÿ-
êîíîâ. Â.Å.Ïðîñêóðèí ó ñâî¿é äèñåðòàö³¿
(1910) ïèñàâ: "Çàïðîïîíîâàíèé Ñèìîíîì
ðîçð³ç ñïèíè âçäîâæ á³÷íîãî êðàþ ì'ÿçà-âèï-
ðÿìëÿ÷à õðåáòà â³äïîâ³äàº óìîâàì íàéìåí-
øî¿ òðàâìàòèçàö³¿ òêàíèí, àëå º øëÿõîì
ò³ñíèì, îñîáëèâî ó âèïàäêàõ çá³ëüøåííÿ
íèðêè". Ó 1951 ðîö³ Ì.À.Òîï÷èáàºâ ðåêî-
ìåíäóâàâ çàî÷åðåâèííî-ä³àôðàãìàëüíèé äî-
ñòóï äî íèðêè. Ï.Í.Íàïàëêîâ (1950) çàïðî-
ïîíóâàâ áåðåæëèâ³ äîñòóïè äî íèðêè ³ ñå÷î-
âîäà. Êàñòðî ðåêîìåíäóâàâ äî çàñòîñóâàííÿ
òðàíñòîðàêàëüíûé äîñòóï äî íèðêè. Êè-
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òàéñüê³ õ³ðóðãè Ãàî Æè-ìåé ³ ßí Äàî-Õóà
çàïðîâàäèëè ÷åðåçòîðàêàëüíèé ïîçàïëåâ-
ðàëüíèé äîñòóï ç ðåçåêö³ºþ íèæí³õ ðåáåð.
Ì³æì'ÿçîâèé äîñòóï áóâ âèêîðèñòàíèé
Ñ.².Ñïàñîêóêîöüêèì ó 1927 ðîö³ ï³ä ÷àñ âè-
äàëåííÿ êàìåíÿ ³ç ñå÷îâîäà. À.².Ëîááîê ó
1932 ðîö³ îáãðóíòóâàâ ô³ç³îëîã³÷íèé ðîçð³ç
äëÿ åêñòðàïåðèòîíåàëüíîãî äîñòóïó äî ñèì-
ïàòè÷íîãî ñòîâáóðà ³ ñå÷îâîäà. Ç 1949 ðîêó
À.Ï.Ôðóìê³í ïî÷àâ çàñòîñîâóâàòè ì³æì'ÿçî-
âèé äîñòóï ï³ä íàçâîþ "ðîçð³ç ó êë³òèíêó". Ó
1957 ðîö³ Ì.Ä.Äæàâàä-Çàäå îïóáë³êóâàâ ñâî¿
ñïîñòåðåæåííÿ ïðî îïåðàö³¿, ïðîâåäåí³ íà
ñå÷îâîä³ ÷åðåç ì³æì'ÿçîâèé äîñòóï. Îäíî-
÷àñíî ç'ÿâèëèñÿ ïóáë³êàö³¿ ïðî âèêîðèñòàííÿ
ïîä³áíîãî äîñòóïó â Í³ìå÷÷èí³ – Ñö³áåðò
(K.Sziberth) ³ Àìåðèö³ – Ôîëåé (Foley) [5].

Íèí³ ³ñíóº òàêà êëàñèô³êàö³ÿ îïåðàòèâ-
íèõ äîñòóï³â äî îðãàí³â çàî÷åðåâèííîãî ïðî-
ñòîðó:

1. Ïîçàî÷åðåâèíí³: à) ç ðîçñ³÷åííÿì
ì'ÿç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè – Ñèìîíà, Ïåàíà,
Áåðãìàíà, ²çðàåëÿ, Ôåäîðîâà, ²ëëåéñà, ×åðí³,
òîðàêîàáäîì³íàëüíèé, äîðñîëþìáàëüíèé
Íàãàìàöó, ì³æðåáåðíèé; á) ì³æì'ÿçîâ³ –
Ôðóìê³íà, çàäí³é ëàòåðàëüíèé, çàäí³é ìå-
ä³àëüíèé, çàäí³é êîñîïîïåðå÷íèé, ïåðåäí³é
ì³æì'ÿçîâèé.

2. ×åðåçî÷åðåâèíí³: à) ç ðîçñ³÷åííÿì ì'ÿ-
ç³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè: ïîïåðå÷íà ëàïàðîòîì³ÿ,
ñóáêîñòàëüíà ëàïàðîòîì³ÿ, òîðàêîôðåíîëà-
ïàðîòîì³ÿ; á) áåç ðîçñ³÷åííÿ ì'ÿç³â ÷åðåâíî¿
ñò³íêè: ñåðåäíÿ ëàïàðîòîì³ÿ, ïàðàðåêòàëüíà
ëàïàðîòîì³ÿ, âåðõíÿ ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ,
ëàïàðîñêîï³÷í³ äîñòóïè.

Ïîçàî÷åðåâèíí³ îïåðàòèâí³ äîñòóïè ìîæ-
íà ðîçä³ëèòè òàêîæ íà ïðîñò³ òà êîìá³íîâàí³:
à) ïðîñò³ – Ñèìîíà, Ïåàíà, Áåðãìàíà, ²çðàåëÿ,
Ôåäîðîâà, Ôðóìê³íà, ×åðí³, ²ëëåéñà, òîðàêî-
àáäîì³íàëüíèé, çàäí³é ìåä³àëüíèé, çàäí³é
ëàòåðàëüíèé, çàäí³é êîñîïîïåðå÷íèé, ïåðåä-
í³é ì³æì'ÿçîâèé, òîðàêîëþìáàëüíèé; á) êîì-
á³íîâàí³ – äîðñîëþìáàëüíèé Íàãàìàöó, ì³æ-
ðåáåðíèé, Òîï÷èáàºâà, òîðàêîëþìáàëüíèé.

Êîìá³íîâàí³ îïåðàòèâí³ äîñòóïè âèêî-
ðèñòîâóþòü äëÿ ðîçòèíó äâîõ ïîðîæíèí ï³ä
÷àñ îãîëåííÿ îðãàíà. Òàê, òîðàêîëþìáàëü-
íèé äîñòóï ìîæíà ââàæàòè ÿê ïðîñòèì, òàê ³
êîìá³íîâàíèì. Îñê³ëüêè òîðàêîëþìáàëüí³
äîñòóïè âèêîíóþòü ó 9-11 ì³æðåáåðíèõ ïðî-
ì³æêàõ, âîíè ìîæóòü áóòè åêñòðà- ³ òðàíñ-

ïëåâðàëüíèìè [6, 7].
×àñò³øå çàñòîñîâóþòü ñàìå ò³ îïåðàòèâí³

äîñòóïè äî îðãàí³â çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó,
ÿê³ âðàõîâóþòü òîïîãðàôî-àíàòîì³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ òêàíèí ï³ä ÷àñ ñòâîðåííÿ îïå-
ðàö³éíî¿ ðàíè òà ³íäèâ³äóàëüí³ îñîáëèâîñò³
áóäîâè ò³ëà ïàö³ºíòà. Ïðîòå ³ âîíè íå ïîçáàâ-
ëåí³ ïåâíèõ íåäîë³ê³â, ÿê³ ïîâèíåí âðàõîâó-
âàòè õ³ðóðã ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿ [8-14].

1. ²íîä³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ äîñòóïó Ôå-
äîðîâà âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ðîç³òíóòè ðå-
áåðíî-õðåáåòíó çâ'ÿçêó, ùî ìîæå ñïðè÷èíè-
òè óøêîäæåííÿ ï³äðåáåðíîãî ñóäèííî-íåð-
âîâîãî ïó÷êà.

2. Íåäîë³êîì äîñòóï³â Áåðãìàíà ³ ²çðàå-
ëÿ º çíà÷íå òðàâìóâàííÿ ì'ÿç³â, ñóäèí ³ íåð-
â³â ïîïåðåêîâî¿ ä³ëÿíêè òà ïåðåäíüîá³÷íî¿
ñò³íêè æèâîòà.

3. Ïðè äîñòóï³ Ïåàíà, ÿêèé äàº çìîãó âè-
êîíàòè îïåðàòèâíèé ïðèéîì íà íèðö³ òà
âåðõí³é òðåòèí³ ñå÷îâîäà, ìàí³ïóëÿö³¿ íà ñå-
ðåäí³é òðåòèí³ ñå÷îâîäà ³ íàäíèðêîâ³é çàëîç³
óòðóäíåí³.

4. Ïåðåâàãàìè äîñòóïó Ñèìîíà ââàæà-
þòü äîñòàòíº äðåíóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè (îñîáëèâî ïðè ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà
ñïèí³), íåçíà÷íå òðàâìóâàííÿ ì'ÿç³â (çàâäÿêè
ðîçð³çó ÷åðåç òðèêóòíèê Ëºñãàôòà-Ãðþí-
ôåëüäà), ìàëó ãëèáèíó îïåðàö³éíî¿ ðàíè. Äî
íåäîë³ê³â â³äíîñèòüñÿ îáìåæåíèé ïåðåë³ê
îïåðàòèâíèõ ïðèéîì³â ÷åðåç öåé äîñòóï, ïå-
ðåøêîäà ïðîâåäåííþ ³íòóáàö³éíîãî íàðêîçó
âíàñë³äîê ïîëîæåííÿ õâîðîãî íà æèâîò³ ç âà-
ëèêîì ï³ä íàä÷åðåâíîþ ä³ëÿíêîþ.

5. Äîñòóï Ôðóìê³íà õàðàêòåðèçóºòüñÿ
çíà÷íîþ ãëèáèíîþ îïåðàö³éíî¿ ðàíè, àëå íå-
çíà÷íèì òðàâìóâàííÿì ñóäèííî-íåðâîâèõ
ïó÷ê³â.

6. Çàäí³é ëàòåðàëüíèé äîñòóï Ïîãîðºëêî
ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³: íå ðåêîìåíäóºòüñÿ âè-
âîäèòè íèðêó â îïåðàö³éíó ðàíó. Íåçâàæàþ-
÷è íà çíà÷íó ê³ëüê³ñòü íåäîë³ê³â (âóçüêå îïå-
ðàö³éíå ïîëå, çíà÷íà ãëèáèíà îïåðàö³éíî¿
ðàíè òà ³í.), äîñòóï ìàº ñóòòºâ³ ïåðåâàãè
(ì³í³ìàëüíå òðàâìóâàííÿ, êîðîòêà ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíà ðåàá³ë³òàö³ÿ õâîðîãî, íèçüêà éìî-
â³ðí³ñòü óòâîðåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ ãðèæ).

7. ×åðåç çàäí³é ìåä³àëüíèé äîñòóï Ïî-
ãîðºëêî äîñèòü ëåãêî âèêîíàòè íåôðîñòîì³þ,
íåôðîïåêñ³þ, äåêàïñóëÿö³þ íèðêè òà çàäíþ
ï³ºëîë³òîì³þ. Çàäí³é ëàòåðàëüíèé ³ çàäí³é



ìåä³àëüíèé îïåðàòèâí³ äîñòóïè äî íèðêè
ïðèçíà÷åí³, â îñíîâíîìó, äëÿ âèäàëåííÿ îäè-
íî÷íèõ êàìåí³â ç íèðêîâî¿ ìèñêè òà âåðõíüî-
ãî â³ää³ëó ñå÷îâîäà, íåôðîñòîì³¿ òà äåÿêèõ
âèä³â íåôðîïåêñ³¿.

8. Êîñîïîïåðå÷íèé äîñòóï Ïîãîðºëêî
ñåðåä ³íøèõ ëþìáîòîì³é âèð³çíÿºòüñÿ ìåí-
øîþ ãëèáèíîþ îïåðàö³éíî¿ ðàíè. Éîãî ïåðå-
âàæíî âèêîðèñòîâóþòü ï³ä ÷àñ íåôðåêòîì³¿
àáî ó ïàö³ºíò³â ç êîðîòêèì òóëóáîì òà
îæèð³ííÿì. Ïðîòå îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íà
íèðö³ çà äîïîìîãîþ öüîãî äîñòóïó òåõí³÷íî
á³ëüø ñêëàäí³, í³æ çà äîïîìîãîþ ëþìáîòîì-
íîãî äîñòóïó ç ðîçòèíîì ì'ÿç³â.

9. Ïåðåäí³é ì³æì'ÿçîâèé äîñòóï Ïî-
ãîðºëêî ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêîðèñòîâóâàòè ï³ä
÷àñ îïåðàö³é ç ïðèâîäó àíîìàë³é íèðîê, íèð-
êîâèõ ñóäèí (àíòåâàçàëüíà ïëàñòèêà ìèñêî-
âî-ñå÷îâ³äíîãî ñåãìåíòà òà ³í.), äëÿ ïåðåä-
íüî¿ ï³ºëîòîì³¿ òîùî.

10. Äîñòóï Íàãàìàöó – ðîçð³ç øê³ðè ïî-
÷èíàþòü â³ä ëàòåðàëüíîãî êðàþ ì'ÿçà-âè-
ïðÿìëÿ÷à õðåáòà íà ð³âí³ XI ðåáðà, ïðîäîâ-
æóþ÷è éîãî êîñî âíèç ³ íàïåðåä íà 4 ñì âè-
ùå êëóáîâîãî ãðåáåíÿ äî ñåðåäíüî¿ ïàõâîâî¿
ë³í³¿ ³ âçäîâæ ïàõâèííî¿ ñêëàäêè. Öåé äîñòóï
ðåêîìåíäóºòüñÿ äëÿ âèêîíàííÿ ðàäèêàëüíèõ
îïåðàö³é ç ïðèâîäó ïóõëèí íèðîê, ñå÷îâîä³â,
íàäíèðêîâèõ çàëîç, ïóõëèííèõ òðîìá³â íèæ-
íüî¿ ïîðîæíèñòî¿ âåíè.

11. Òîðàêîàáäîì³íàëüíèé äîñòóï – ðîçð³ç
øê³ðè ïî÷èíàþòü íà ð³âí³ çàäíüî¿ ïàõâîâî¿
ë³í³¿ â³ä XII ðåáðà, ïðîâîäÿ÷è éîãî âçäîâæ ³
íèæ÷å äàíîãî ðåáðà ó íàïðÿìêó ïóïêà.

12. Ïàðàðåêòàëüíà ëàïàðîòîì³ÿ – øê³ðó
ðîçð³çàþòü â³ä ðåáåðíî¿ äóãè äî ïàõâèííî¿
ñêëàäêè âçäîâæ á³÷íîãî êðàþ ïðÿìîãî ì'ÿçà
æèâîòà. Äîñòóï çá³ãàºòüñÿ ç ìåä³àëüíîþ ìå-
æåþ ñï³ãåëåâî¿ ë³í³¿. Îêð³ì öüîãî, ïåðåð³çà-
þòü íåðâè ïðÿìîãî ì'ÿçà æèâîòà, ùî ìîæå
ïðèçâåñòè äî âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
âåíòðàëüíèõ ãðèæ.

13. Ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ – ðîçð³ç
øê³ðè ïî÷èíàþòü ï³ä ìå÷îïîä³áíèì â³äðîñò-

êîì ³ ïðîäîâæóþòü âíèç óçäîâæ ñåðåäèííî¿
ë³í³¿, îãèíàþ÷è ïóïîê çë³âà, äî ëîáêîâîãî
ñèìô³çó.

14. Âåðõíÿ ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ –
ðîçð³ç âèêîíóþòü ïî ñåðåäèíí³é ë³í³¿ â³ä ìå-
÷îïîä³áíîãî â³äðîñòêà äî ïóïêà. Äîñòóï äîç-
âîëÿº îãîëèòè îðãàíè âåðõíüîãî ïîâåðõó ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòî-
ðó. Äëÿ äîñòóïó õàðàêòåðíà âåëèêà ãëèáèíà
îïåðàö³éíî¿ ðàíè, íåîáõ³äí³ñòü ðîçòèíó ïà-
ð³ºòàëüíî¿ î÷åðåâèíè ó äâîõ ì³ñöÿõ òà ìîá³-
ë³çàö³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè (øëóíêà,
ïîïåðå÷íî¿ îáîäîâî¿ êèøêè, âåëèêîãî ñàëü-
íèêà).

15. Ï³äðåáåðíà ëàïàðîòîì³ÿ – ðîçð³ç
øê³ðè çàâäîâæêè 10-14 ñì ïðîâîäÿòü ïàðà-
ëåëüíî ðåáåðí³é äóç³. Äîñòóïîì ðåêîìåíäó-
þòü êîðèñòóâàòèñÿ ï³ä ÷àñ ðàäèêàëüíèõ îïå-
ðàö³é ç ïðèâîäó ïóõëèí îðãàí³â çàî÷åðåâèí-
íîãî ïðîñòîðó, ïðè ñèìóëüòàííèõ îïåðàö³ÿõ
(íåôðåêòîì³ÿ ç õîëåöèñòåêòîì³ºþ, íåôðî-
ïåêñ³ÿ ç ï³ëîðîïëàñòèêîþ òîùî).

16. Ð³âåíü ïîïåðå÷íî¿ ëàïàðîòîì³¿ çàëå-
æèòü â³ä îðãàíà, íà ÿêîìó ïåðåäáà÷àºòüñÿ
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, êîíñòèòóö³¿ ïàö³ºíòà
òîùî. Äîñòóï õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåçíà÷íèì
ïîðóøåííÿì ³ííåðâàö³¿ ïðÿìèõ ì'ÿç³â æèâî-
òà. Ó ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì ìîæëèâå âèêî-
íàííÿ ñèìóëüòàííî¿ îïåðàö³¿ (ë³ïîñàêö³ÿ ÷è
ë³ïîåêñòðàêö³ÿ), ùî çíà÷íî ïîëåãøóº ìàí³-
ïóëÿö³¿ íà îðãàíàõ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó,
çìåíøóº ãëèáèíó îïåðàö³éíî¿ ðàíè ³ ñïðèÿº
êîñìåòè÷íîìó åôåêòó.

Âèñíîâêè. 1. Âèá³ð îïåðàòèâíîãî äîñòó-
ïó äî îðãàí³â çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó âèç-
íà÷àºòüñÿ âèäîì òà îáñÿãîì îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, êë³í³êî-àíàòîì³÷íèìè îñîáëèâîñ-
òÿìè íèðîê, êîíñòèòóö³éíèìè îñîáëèâîñòÿ-
ìè ïàö³ºíòà. 2. Äëÿ ñïðèÿòëèâîãî ïåðåá³ãó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó òà ïðèñêîðåííÿ
îäóæàííÿ ïåðåâàãó âàðòî íàäàâàòè ìàëîòðàâ-
ìàòè÷íèì îïåðàòèâíèì äîñòóïàì (Ôåäîðî-
âà, Ôðóìê³íà, çàäíüîìó ì³æì'ÿçîâîìó äîñòó-
ïó Ïîãîðºëêî).
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ÒÎÏÎÃÐÀÔÎ-ÀÍÀÒÎÌ²×ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑ-
ÒÈÊÀ ÎÏÅÐÀÒÈÂÍÈÕ ÄÎÑÒÓÏ²Â ÄÎ ÎÐÃÀ-
Í²Â ÇÀÎ×ÅÐÅÂÈÍÍÎÃÎ ÏÐÎÑÒÎÐÓ

Þ.Ò.Àõòåì³é÷óê, Î.Ñ.Ôåäîðóê, Î.Â.Öèãèêàëî,
Ê.À.Âëàäè÷åíêî

Ðåçþìå. Àíàë³ç ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü ïðî â³ä-
ñóòí³ñòü äîñêîíàëèõ îïåðàòèâíèõ äîñòóï³â äî
îðãàí³â çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó. Äëÿ ì³í³-
ì³çàö³¿ íåäîë³ê³â ëþìáîòîì³é íåîáõ³äíî âðà-
õîâóâàòè ïåðåäáà÷óâàíèé îáñÿã îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, êë³í³êî-àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïî-
ïåðåêîâî¿ ä³ëÿíêè ³ çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó
òà êîíñòèòóö³éí³ îñîáëèâîñò³ ïàö³ºíòà.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîñòóïè, çàî÷åðåâèííèé
ïðîñò³ð.   

TOPOGRAPHO-ANATOMICAL CHARACTE-
RISTIC OF SURGICAL APPROACHES TO
THE ORGANS OF THE RETROPERITONEAL
SPACE

Yu.T.Akhtemiichuk, O.S.Fedoruk, O.V.Tsyhykalo,
K.A.Vladychenko

Abstract. A bibliographical analysis suggests
the absence of perfect surgical approaches to the
organs of the retroperitoneal space. To minimize
lumbotomy shortcomings it is necessary to take
into account the expected extent of surgical in-
terference, clinico-anatomical peculiarities of
the lumbar portion and retroperitoneal space and
constitutional characteristic features of patients.
Key words: approaches, retroperitonel space.
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