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Ðåçþìå. Íàâåäåíî óçàãàëüíþþ÷ó õàðàêòåðèñòèêó êë³ùîâîãî
áîðåë³îçó, îïèñàí³ êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó
õâîðîáè ó ïàö³ºíò³â Áóêîâèíè çà ï³çíüîãî çâåðíåííÿ äî ñïåö³àë³-
ñòà ³íôåêòîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Îñîáëèâó óâàãó çîñåðåäæåíî íà
ìîæëèâîñò³ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó âèïàäêó íåñâîº÷àñíî¿
ä³àãíîñòèêè ö³º¿ îñîáëèâî íåáåçïå÷íî¿ òðàíñì³ñèâíîþ ³íôåêö³é-
íî¿ õâîðîáè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷íà ì³ãðóþ÷à
åðèòåìà, óêóñ êë³ùà, ä³àãíîñòèêà,
ë³êóâàííÿ.

Õðîí³÷íà ì³ãðóþ÷à åðèòåìà (ñèñòåìíèé
êë³ùîâèé Ëàéì-áîðåë³îç) – º ïðèðîäíî-îñåðåäêî-
âîþ òðàíñì³ñèâíîþ õâîðîáîþ, ùî ñïðè÷èíþºòü-
ñÿ áîðåë³ÿìè (Borellia burgdorferi), ñóïðîâîä-
æóºòüñÿ ì³ãðóþ÷îþ ê³ëüöåïîä³áíîþ åðèòåìîþ,
ãàðÿ÷êîþ, óðàæåííÿì öåíòðàëüíî¿ ³ ïåðèôåðè÷-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ñåðöÿ é âåëèêèõ ñóãëîá³â
[2]. Ïðèðîäí³ îñåðåäêè áîðåë³îçó º â ÑØÀ, Àâñò-
ðàë³¿, ªâðîï³ òà Óêðà¿í³ [3]. Âïåðøå íà Áóêîâèí³
ä³àãíîñòîâàíà ó 2000 ð., ³ íèí³ çàëèøàºòüñÿ âåëü-
ìè àêòóàëüíîþ êë³í³÷íîþ ïðîáëåìîþ â çâ’ÿçêó ³ç
ïîë³ìîðôíîþ ñèìïòîìàòèêîþ [1].

Çà äàíèìè åï³äñëóæáè ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³,
âêëþ÷àþ÷è 7 ì³ñÿö³â 2012 ðîêó çàðåºñòðîâàíî 37
âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ. Á³ëüøå òðåòèíè óñ³õ âè-
ïàäê³â çàðåºñòðîâàí³ íà òåðèòîð³¿ Ãëèáîöüêîãî òà
Ñòîðîæèíåöüêîãî ðàéîí³â. Ðîçãëÿäàþ÷è  ì.×åðí³âö³
«ðèçèêîâàíèìè» º òåðèòîð³¿ äà÷íèõ òà ñàäîâî-ãî-
ðîäí³õ ä³ëÿíîê ðàéîí³â «Öåöèíî» òà «Ðîøà», ïàð-
êîâ³ çîíè ïî âóë. Êîìàðîâà òà âóë. Ôàñò³âñüêèé
(çàðåºñòðîâàíî 5 âèïàäê³â çàõâîðþâàííÿ). Ïåðå-
íîñíèêîì áîðåë³é º ³êñîäîâ³ êë³ù³, àêòèâí³ñòü
ÿêèõ íàéá³ëüøà â âåñíÿíî-îñ³íí³é ïåð³îä. Ëþäè-
íà çàðàæàºòüñÿ ï³ä ÷àñ óêóñó ïàñîâèùíîãî ÷è
òàéãîâîãî êë³ùà, ïåðåáóâàþ÷è â ë³ñîïàðêîâèõ
çîíàõ [3].

Íåäîñòàòíÿ îá³çíàí³ñòü ë³êàð³â çàãàëüíî¿ ïðàê-
òèêè, êë³í³öèñò³â ïðî îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó õâîðî-
áè íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ (çàãàëüíî-òîêñè÷í³é, íåâðî-
ëîã³÷íèõ ³ êàðä³àëüíèõ óñêëàäíåíü, ï³çí³õ îðãàí-
íèõ óðàæåíü) ïðèçâîäèòü äî íåñâîº÷àñíî¿ ä³àãíî-
ñòèêè òà ï³çíüîãî ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ, ùî
çàãðîæóº ðîçâèòêîì íåîáîðîòíèõ çì³í òà
íàñë³äê³â (ïîäåêîëè ó âèãëÿä³ ³íâàë³äèçàö³¿) [4].

Íèæ÷å ïðåäñòàâèìî óçàãàëüíåíó õàðàêòåðèñ-
òèêó âëàñíèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü.

Â ³íôåêö³éíîìó ñòàö³îíàð³ Îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿
ë³êàðí³ âïðîäîâæ 2011-2012 ðð. ïðîë³êîâàíî 10

ïàö³ºíò³â, ÿê ñ³ëüñüêîãî (4) òàê ³ ì³ñüêîãî íàñåëåí-
íÿ (6). Óñ³ ïîâ’ÿçóâàëè ïî÷àòîê íåäóãè ç ïåðåáó-
âàííÿì ó ë³ñ³ òà óêóñàìè êë³ù³â, ÿêèõ ñàìîñò³éíî
âèäàëÿëè. Â³ê îáñòåæåíèõ êîëèâàâñÿ â³ä 33 äî 59
ðîê³â. Ñåðåä íèõ ÷îëîâ³ê³â áóëî 4, æ³íîê – 6. ×åò-
âåðî õâîðèõ áóëè ãîñï³òàë³çîâàí³ íà 9-14 äîáó â³ä
ìîìåíòó óêóñó êë³ùà, ÷åðåç ì³ñÿöü – äâîå îáñòåæå-
íèõ, ÷åðåç – 1,5-2 ì³ñÿö³ – 2. Äâîº îñ³á çâåðíóëèñü
äî ³íôåêö³éíîãî ñòàö³îíàðó ëèøå ÷åðåç ï³âðîêó.

Ä³àãíîç êë³ùîâîãî áîðåë³îçó âñòàíîâëåíèé
ïðè ïîñòóïëåíí³ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ, ³ ëèøå â
îäíîãî õâîðîãî ä³àãíîñòîâàíà ãàðÿ÷êà íåóòî÷íå-
íî¿ åò³îëîã³¿.

Ïåðøèì ïðîÿâîì õâîðîáè º ñèíäðîì çàãàëüíî¿
³íòîêñèêàö³¿: âèðàæåíà ñëàáê³ñòü, ñîíëèâ³ñòü, á³ëü
ãîëîâè, îçíîá, ãàðÿ÷êà, ì³àëã³¿ é àðòðàëã³¿. ×åðåç
1-7 äí³â íà ì³ñö³ óêóñó ç’ÿâèëàñü ÷åðâîíà ïëÿìà
ê³ëüöåïîä³áíî¿ ôîðìè, ÿêà ïîñòóïîâî çá³ëüøóâà-
ëàñü ó ä³àìåòð³ ïî ïåðèôåð³¿, öåíòð ñòàâàâ áë³äî-
ö³àíîòè÷íèì («áè÷à÷å îêî»). Ã³ïåðåì³ÿ ñóïðîâîä-
æóâàëàñü ñâåðá³æåì øê³ðè. Ëîêàë³çàö³ÿ ê³ëüöåïî-
ä³áíî¿ åðèòåìè áóëà ð³çíîìàí³òíîþ: íàé÷àñò³øå â
ä³ëÿíö³ ñòåãíà ó 6 õâîðèõ, òàêîæ ãîì³ëêè, æèâî-
òà òà ïðàâî¿ ïîëîâèíè òóëóáà. Ó ïàö³ºíò³â, ÿê³
ïîñòóïàëè âïðîäîâæ ïåðøèõ äâîõ òèæí³â â³ä ïî-
÷àòêó õâîðîáè, çîíà ã³ïåðåì³¿ áóëà îâàëüíîþ, ÿñêðà-
âîþ, ä³àìåòðîì 10-20 ñì. Ó øïèòàë³çîâàíèõ ÷åðåç
äåê³ëüêà ì³ñÿö³â ï³ñëÿ óêóñó ñïîñòåð³ãàëè íåçíà÷íó
ï³ãìåíòàö³þ ³ ëóùåííÿ øê³ðè, à õâîð³ â³äì³÷àëè
êàðä³àëã³¿, øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü, äðàò³âëèâ³ñòü
(äðóãà ñòàä³ÿ íåâðîëîã³÷íèõ ³ êàðä³àëüíèõ óðàæåíü).

Ä³àãíîç ãðóíòóâàâñÿ íà äàíèõ åï³äåì³îëîã³÷íî-
ãî àíàìíåçó, êë³í³÷íèõ äàíèõ (ìàí³ôåñòíèõ îç-
íàê), òà ðåçóëüòàòàõ ñåðîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ
ELISA (âèÿâëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë êëàñ³â
IgM, IgG äî áîðåë³é ó ñèðîâàòö³ êðîâ³). Ïðè äîñ-
ë³äæåíí³ çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ âèÿâëÿëè íå-
çíà÷íèé ëåéêîöèòîç, ïðèñêîðåíó ØÇÅ.
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Ë³êóâàííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëîñü â ³íôåêö³éíîìó
ñòàö³îíàð³. Íàéåôåêòèâí³øîþ º íàñòóïíà ñõåìà:
äîêñèöèêë³í (ïî 100 ìã 2 ðàçè íà äîáó âïðîäîâæ
10 ä³á), ïî çàê³í÷åííþ ïðèçíà÷àëè ³íøèé àíòèáàê-
òåð³àëüíèé çàñ³á (öåôòð³àêñîí ïî 1,0 ã 2 ðàçè íà
äîáó òàêîæ 10 ä³á). Ç ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ
çàñòîñîâóâàëè ëîðàòèäèí, àñêîðóòèí, äåç³íòîêñè-
êàö³éíó òåðàï³þ ó âèãëÿä³ 5% ðîç÷èíó ãëþêîçè,
ðåîñîðá³ëàêòó.

Íàâîäèìî äâà âèïàäêè ïåðåá³ãó õðîí³÷íî¿
ì³ãðóþ÷î¿ åðèòåìè àáî õâîðîáè Ëàéìà ³ç ï³çíüîþ
âåðèô³êàö³ºþ ä³àãíîçó.

Ïàö³ºíòêà Í., 39 ð. ãîñï³òàë³çîâàíà â ³íôåêö-
³éíå â³ää³ëåííÿ äëÿ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ç³
ñêàðãàìè íà çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, ï³äâèùåííÿ òåì-
ïåðàòóðè ò³ëà äî 37,5îÑ, ïåð³îäè÷íî âèíèêàþ÷èé
á³ëü ó íîãàõ, ñóãëîáàõ. Ç àíàìíåçó â³äîìî, ùî
õâîð³º óïðîäîâæ 2-îõ ì³ñÿö³â. Ë³êóâàëàñü ó íåâðî-
ëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ 2 òèæí³. Â çâ’ÿçêó ç ïîÿâîþ
òàõ³êàðä³¿, áîëþ â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ ïåðåâåäåíà äî
ðåâìàòîëîã³÷íîãî ñòàö³îíàðó, äå ë³êóâàëàñÿ 15
ä³á. Ç’ÿñîâàíî, ùî ïåðåáóâàþ÷è íà â³äïî÷èíêó â
ë³ñîâ³é ì³ñöåâîñò³ íàïðèê³íö³ òðàâíÿ ó ïàö³ºíòêè
áóâ óêóñ êë³ùà, ÿêîãî ñàìîñò³éíî âèäàëèëà. Âðàõî-
âóþ÷è ö³ äîäàòêîâ³ åï³äåì³îëîã³÷íî ö³íí³ äàí³, çàï-
³äîçðåíî êë³ùîâèé áîðåë³îç, äëÿ âèêëþ÷åííÿ ÿêîãî
ïðîâåäåíî ³ìóíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà íà-
ÿâí³ñòü àíòèò³ë äî áîðåë³é. Äåòåðì³íîâàíî àíòèò³ëà
êëàñó IgG (2,06) äî Borellia burgdorferi, ùî ñâ³ä÷èòü
çà ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò. Â äàíîìó êë³í³÷íîìó âè-
ïàäêó ê³ëüöåïîä³áíà åðèòåìà áóëà â³äñóòíÿ, ùî çó-
ñòð³÷àºòüñÿ ó 20-40% [3]. Íàÿâí³ñòü áîëþ â íîãàõ,
ñóãëîáàõ ìîæíà ðîçö³íèòè ÿê çàëèøêîâ³ ÿâèùà õâî-
ðîáè ó âèãëÿä³ àðòðàëã³÷íîãî ñèíäðîìó.

Õâîðà Ì., 33 ð., íàïðàâëåíà â ³íôåêö³éíå
â³ää³ëåííÿ íà 12-èé äåíü õâîðîáè ç ä³àãíîçîì
«Ãàðÿ÷êà íåç’ÿñîâàíî¿ åò³îëîã³¿». Ñêàðæèëàñü íà
îçíîá, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà äî 38,5îÑ,
á³ëü ãîëîâè, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, ëîìîòó â ò³ë³,
á³ëü ó ñóãëîáàõ. Ïðè îãëÿä³ âèÿâëåíà íåçíà÷íà
ï³ãìåíòàö³ÿ â ä³ëÿíö³ íèæíüî¿ òðåòèíè  ïðàâîãî
ñòåãíà ðîçì³ðîì 10õ9 ñì. Äî ïîñòóïëåííÿ ïàö³º-
íòêà àìáóëàòîðíî ë³êóâàëàñü ó àíã³îõ³ðóðãà ç ïðè-
âîäó òðîìáîôëåá³òó ïðàâî¿ íèæíüî¿ ê³íö³âêè. Äëÿ
óòî÷íåííÿ ä³àãíîçó, âðàõîâóþ÷è äàí³ åï³äàíàìíå-
çó (óêóñ êë³ùà âë³òêó), áóëî ïðèçíà÷åíî ³ìóíîëî-
ã³÷íå äîñë³äæåííÿ êðîâ³ íà íàÿâí³ñòü àíòèò³ë äî
áîðåë³é. Îòðèìàíèé ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ³ âñòà-
íîâëåíèé ä³àãíîç. Õâîðà îäåðæàëà àíòèáàêòåð³-
àëüíó òåðàï³þ, êóðñ äåç³íòîêñèêàö³éíèõ ³íôóç³é,
â³òàì³íîòåðàï³þ. Òåìïåðàòóðà ò³ëà íîðìàë³çóâà-
ëàñü ÷åðåç 5 äí³â ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³, ïîñòó-
ïîâî çíèêëè ÿâèùà ³íòîêñèêàö³¿.

Òàêèì ÷èíîì, íàâåäåí³ âèïàäêè ç êë³í³÷íî¿
ïðàêòèêè ï³äòâåðäæóþòü òðóäíîù³ ó ñâîº÷àñí³é
ä³àãíîñòèö³ ö³º¿ òðàíñì³ñèâíî¿ îñîáëèâî-íåáåç-
ïå÷íî¿ ³íôåêö³éíî¿ õâîðîáè. Çîñåðåäæóºìî óâàãó
êë³í³öèñò³â íà ðåòåëüíî ç³áðàíîìó åï³äåì³îëîã³÷-
íîìó àíàìíåç³, ðàíí³õ ä³àãíîñòè÷íî ö³ííèõ ñèì-
ïòîì³â Ëàéì-áîðåë³îçó òà âàæëèâîñò³ íàïðàâëåí-
íÿ «ï³äîçð³ëèõ» ïàö³ºíò³â äî ñïåö³àë³ñò³â ³íôåêòî-
ëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ ç ìåòîþ âèêëþ÷åííÿ ÷è ñåðî-
ëîã³÷íî¿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó õðîí³÷íî¿ ì³ãðóþ÷î¿
åðèòåìè.
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ÊËÈÍÈÖÈÑÒÓ ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ

Í.À. Áîãà÷èê, À.Ñ. Ñèäîð÷óê,
ß.Â. Âåíãëîâñüêà, Ñ.Ã. Êàçàêîâà

Ðåçþìå. Íàâåäåíà îáîáù¸ííàÿ õàðàêòåðèñòèêà êëåùåâî-
ãî áîððåëèîçà, îïèñàíû êëèíèêî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè òå÷åíèÿ áîëåçíè ó ïàöèåíòîâ Áóêîâèíû ïðè ïîçäíåì
îáðàùåíèè ê ñïåöèàëèñòàì èíôåêòîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ.
Îñîáåííîå âíèìàíèå ïðèäåëåíî âîçìîæíîñòè ðàçâèòèÿ îñ-
ëîæíåíèé â ñëó÷àå íåñâîåâðåìåííîé äèàãíîñòèêè ýòîé îñî-
áåííî îïàñíîé òðàíñìècñèâíîé èíôåêöèîííîé áîëåçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêàÿ ìèãðèðóþùàÿ ýðèòåìà,
óêóñ êëåùà, äèàãíîñòèêà, ëå÷åíèå.

CHRONIC MIGRATORY ERYTHEMA
ON THE BUKOVINA: CASES FROM THE PRACTICE

ON TO CLINICIAN NOTE

N.À. Bogachik1, À.S. Sydorchuk1,
Ya.V. Venglovs’ka1, S.G. Kazakova2

Abstract. It has pointed at summarized characteristic of
tick-borne borreliosis, has described the clinic and epidemio-
logic peculiarities of the course disease in patients of Bukovina
after late visit to specialist of infectologic profile. Special atten-
tion paid to possibility of complications development in case of
untimely diagnostics of this especially dangerous transmissible
infectious disease.

Key words: chronic migratory erythema, tick’s bite, diag-
nostics, treatment.
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