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TA HEAJIKOrOJ1bHY XXUPOBY XBOPOBY MNMEYIHKA

O.C. Xyxnina

ByKOBUHCbLKMiIA AepXaBHUIA MeaAUYHUIA YHiBepcuTeT, YepHiBLi

Kniouosi cnoBa: ankoronbHUiA, HEanKkoronbHWA CTeaTo3 neviHku, cteatorenaTuT, LykpoBuii diaber, ¢ibpos

MeyYiHKn, iIHCYNiHOPE3UCTEHTHICTb.

poTsarom 6aratbox OeCATUNiTb KNiHIUMCTU He po3-

rnaaanu ¢ibpo3 neyviHkn K KNiHIYHO 3HaYyLWmMiA eTan
€BOoNIoUji XpOHiYHOro renaTtuty, pobnasyn akueHT y Be-
OEHHi XBOPWX Ha CTYyMiHb BMSIBY FOMIOBHUX KNiHIYHUX Ta
6ioxiMiyHMX cuHapomiB [12]. JOCArHEHHA TEOPETUYHOI
Ta NPaKTMYHOI renatonorii CNpUsanM BU3HAHHIO NPOBIA-
HOI poNi CUCTEMU CNOMAYYHOI TKAHWHW Y NATOreHesi Xpo-
Hi3auji Ta nporpecyBaHHa 3axBOPIOBaHb MeyiHku [5, 6].
®ibpo3 neviHku TpaaMUinHo po3rMaaalTb AK NPorpecy-
104U NATONOrYHUIA NPOLUEC, WO OXOMIOE YUCEHHI Kii-
TWUHHI Ta MONEKYNSAPHI MexaHi3aMn, KOTPi NPM3BOAATL A0
HarpoMagXeHHs HaanWLIKY BYrNeBOAHO-MPOTEIHOBUX
KOMMOHEHTIB MaTpukca B MO3aKAITUHHOMY MNPOCTOPI
(NKM). 9kwo uen npouec CynpoBOAXYETbCA Heedek-
TUBHOIO pPe30pbUIEi0 CNONYYHOI TKAHWHKW, a TakoX Haa-
MipHOIO pereHepauielo Ta penapauji€io, BiH NPU3BOOUTL
[0 CNOTBOPEHHA apXiTEKTOHIKM MeyiHKU i 3pewTolo — Ao
umpoay [1, 4]. Jeski BYeHi onucann MoNekynspHi Mmexa-
Hi3MK i6po3y, 0COBNMBOCTI MOro KNiHIMHOMO PO3BUTKY
T2 MOPPONOriYHNX 3MiH NPU XPOHIYHOMY renatuTi h uun-
po3i neyiHkn pi3Hoi eTionorii [4, 5, 12]. HaykoBuj wyka-
I0Tb OOCTOBIPHI 6iOXiMiYHI Mapkepwn IHTEHCUBHOCTI ¢ib-
po3oTBOpeHHN [3, 6, 11, 12].

«30N10TUM CTaHOAPTOM» AjarHocTukn ¢ibpo3y cbo-
rogHi € npuxutresa Bioncis neviHkn i3 Mop¢ONoriYyHUM
nocnipkeHHam BionTaTtiB Ta ouiHkolo cTagin ¢ibpo3y 3a
onnieto 3i wkan [1, 11]. Binomo, Wo y 3aTBEpOXEHiA Ha
BcecBiTHLOMY KOHrpeci ractpoeHTteponoris (Jloc-AH-
oxenec, 1994) MixHapogHin knacudikauii XpOHiYHOro
renatuty Hemae pydbpukn «XpOoHIYHMIA ankoronbHUW re-
naTuT», WO CAPWUYUHUNO rapsdyy OUCKYCII0O renatonoris
Pocii Ta Ykpainn [9, 10]. 3ripHO 3 pekoMeHaauUisMuK
MixHapoaHoi po6o4oi rpynu 3 HOBOI HOMEHKNatypu Ta
TEPMIHONOrii XPOHIYHOrO renaTuTy 3ragaHy pybpuky Bu-
OineHo B OKpeMuid po3ain «XupoBa xBopoGa MnediHku
(KXM)», sika BkAOYAE anNKorofnbHy XUPOBY ANCTPODIO
nedyiHkn, wo Bignosigae, 3a MCKX 10-ro nepernsay,
wndpy K 70.0, ta ankoronbHuin cteatorenatut (ACI)
(K 70.1) [10]. BuBeneHHa ankoronbHOro crearorenatu-
Ty i3 knacudikauii XxpOHIYHOrO renaTuTy 3yMoBfieHe NeB-
HUMK 3aKOHOMIPHOCTAMM oro nepebiry, 0cobnMBOCTS -
M1 MOpPGONOriYHMX 3MiH, 3okpema ¢ibpo3yBaHHA nediH-
KOBOi TKAHWHW, AesKi 3 AKUX HE BiANOBIOAI0Tb KPUTEPIAM
| Ta Il ctapin MopdonoriyHoi knacuoikauii Knodell, Is-
hak, Desmet Ta METAVIR [13]. Oo po3aainy XX ysin-
wna i HeankoronbHa XXM (HAXXM) (K 76.0), ska Hani-

yacTiwe 6yBae y XBOpux Ha uykposuii giabet (LUA) 2 Tn-
ny, OXMWPIHHA TOLLO i NPUYUHHO-HACNIOKOBO MOB'A3aHa i3
CUHAPOMOM iHCYNiHOpPE3uCTeHTHOCTI [2, 8]. Mopdono-
rivHy knacudikauito HAXXI 3a cTyneHem rictonoriyHoi
aKTMBHOCTI Ta cTtagismu 3anponoHysaB E. Brunt [13].
BEHb BMBYEHHS MOPQONOriyHOI KapTUHU Ta 3aKOHOMIp-
HOCTEW nporpecyBaHHs Gibpo3y neviHkM Npyu ankoronb-
Hin XXM [5, 10], ocobnuBocTi ¢iBPO30TBOPEHHNA B ne-
Y4iHKOBIW TKaHWHI Ta oro MeTaboniyHi nepeoyMoBU NMpu
HAXXI BMBYEHI HEOOCTaTHBLO.

MeTa [OoCniaXeHHs: BCTAHOBUTU 0COBNMBOCTI Mopdo-
noriyHux Ta GioxiMiyHMX MapkepiB ¢ibpo3y neyiHkn npu
HAXXM, wo po3suHynacsa Ha thi UM 2 Tuny Ta anko-
ronbHin XXI.

Marepian Ta MeToAu A0CHIKEHHS

O6cTtexeHo 260 xBopux, y ToMy yucni: | rpyna — 50
XBOPWX HA HeankorosbHuiA cteato3 nediHkn (HACM) i3
cynposigHum U 2 tuny; Il — 50 xBopux Ha ankoronb-
HuiA cTeaTo3 nedinku (ACIM); IIIA — 40 xBopux Ha Hean-
koronsHui cteatorenatut (HACI) M'aKoi akTMBHOCTI,
I — 40 xBopux Ha HACI nomipHOi akTMBHOCTI, WO
po3BuHyBcs Ha i UM, 2 tuny; IVA — 40 xBopux Ha ACI
M'akoi akTuBHOCTI, IVE rpyna — 40 xBopux Ha ACIT no-
MipHOi akTuBHOCTI. KOHTponbHY rpyny cknanu 50 npak-
TUyHo 3popoBux oci6 (M30) BignosiaHOro Biky W cTari.
Bionciio neyviHkn BukoHaHo 20 xBopuM Ha HACH i3 cyn-
poBigHum UZ 2 Tuny, 20 xBopum Ha ACI, 40 xBopuM Ha
HACT (no 20 i3 M'akol0 Ta NOMIPHOIO aKTUBHICTIO) Ta 40
xBopuM Ha ACT” (no 20 i3 M'AKOI0 Ta NOMIPHOIO aKTUBHIC-
TIO), @ TakoX Npw aBToncii 30 nomepnnx Big, CyaNHHUX
ycknagHeHb LA 2 Tuny. biontatu nediHkm 6panu wns-
XOM Yyepe3LUKIpHOT Y1 NnanapocKoniyHoi NpuuinbHoi 6io-
ncii. CBixuit marepian ¢ikcyBann npoTtarom 22 rofa, y
HenTpanbHoMy 3abydepeHoMy 10% BOOHOMY PO3YWHI
¢dopmanidy, nicna 4oro 3HeBOOHIOBANWN y BUCXiOHIN 6a-
Tapei etaHony i 3anuBanu B napadiH. 3 napadpiHoBux
6n0KiB Ha CaHHOMY MIKPOTOMi BUrOTOBNSiNU 3pi3n 3aB-
TOBLWIKK 6—7 MKM. MNapadiHOoBi 3pi3n 3aBTOBLUKKU S5 MKM
MOHTYBaNM Ha HeiMyHOreHHi NpeaMeTHI ckenbusa Super-
Frost Plus (Himeyuynna). MopdpoMeTpuyHi A0CRioXeHHs
BUKOHYBann 3 BUKOPWUCTaAHHSAM nporpamMHoro 3abeane-
yeHHs «lHTerpan-2MT» (KuiB) Ha kadenpi naTtonoriyHoi
aHaToMii BYKOBMHCLKOrO OEpPXaBHOMO MEAWYHOro YHi-
BepcuTeTy [7]. Busnavanu naolly He3MiHeHux renaTo-
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umTi (NI, MkM?), Nnowy cnony4Hoi TkanuHu (NCT, Mkm?2)
Ta CTpOManbHO-NApeHxiMaTo3He CNiBBIAHOLWEHHSA
(CNC). Cragjio ¢ibpoay Bu3Ha4anun 3a MOpGONOrivyHOI0
knacudikauieio E. Brunt (2000) i3 o64ncneHHsam inaekcy
@i6poay (IP). 3miHn MeTaboniamy KOMNOHEHTIB NO3ak-
NITUHHOrO MaTPUKCY BUBYANM 332 TaKMMMK NOKA3HUKAMMU:
BMICT y kpogi BinbHoro (BOMM; 3a C.C. TetaHeupb, 1985)
Ta 6inkoBo3s'azaHoro okcunponivy (B3OM; 3a
M.C. Ocapuykom, 1979), rekcosaminie (MA; 3a O.I. Apxi-
nosoio, 1988), cepomykoigis (CM), cianosux kucnor
(CK); piseHb ¢yko3n, He 3B'A3aHOi 3 Ginkom (PHB),
KW BU3Ha4Yanu 3a ponomoroio Habopis ¢ipMu «Simko
Ltd» (JlbBiB); kOHUEHTpauia uepynonnaaminy (LIPM; 3a
MeTogoM PegiHa, 1976); konareHonitMiHa akTUBHICTb
nnasmu kposi (Kf1A), siky BU3Ha4anu 3a iHTEHCUBHICTIO
ni3ucy a3okony, BMICTOM a,-Makpornobynidy (o,-MIM) Ta
o4-iHribiTopa npoteiHas (o4-1M); ekckpeunia BOM; smicT 8
KPOBi MaTPUKCHOI MeTanonpoTteiHa3an-1 (MMIM-1), Tka-
HUHHWX iHriGiTopis MMM-1 (TIMMI-1; DRG System, me-
TOOOM iMyHOdEpMeHTHOro ananiady). CraTUCTUYHMA
aHania NnpoBoAMNU 3 BUKOPUCTAHHAM NapaMeTpUyHUX i
HenapameTpuiHux kputepiis (CTblogeHTa, MipcoHa) 3a
[0NOMOro KOMN'toTepHUx nporpam Statistica 5.1 (Stat-
Soft, Inc., CLLUA) Ta SPSS 10.0.5. Standart Version.

Pe3ynbratn T2 IXHE OGroBOpeHHS

3rigHO 3 pesynbTaTamy OOCNIOXKEHHS Yy XBOPUX Ha
HACIH, wo po3suHyecs Ha Thi LA 2 TMny, HYNbOBOI cTa-
nji ¢ibpo3y He cnocTepiranu. B ycix HUX peecTpyBanu
[OCTOBIPHI GiIBPOTUYHI 3MiHM B NEYiIHKOBIN TkaHWHI. Mep-
wa crapia 6yna y 40% xsopux, apyra — y 45% Ta Tpeta —
y 15%. ACMN y 5% nauienTiB He cynpoBoaxysaBcs ¢ib-
po3oM, y 45% Gyno BcTaHOBNEHO Nepuly cTagio, y 35% —
apyry, y 156% — TtpeTio cTaaiio ¢ibpo3y. TakuM YMHOM, Y
xsopux Ha HACI Ha 10% uacTilwe cnocTepiranacsa apy-
ra cragia ¢i6poay, BogHouac, K y xsopux Ha ACI Ha
5% uacTiwe peecTpysanu HynbOBY Ta Nepuy ctagii ¢i6-
po3y. Y llIA rpyni xsopux Ha HACI nepwa ctagjsa ¢ibpo-
3y cnoctepiranaca y 10% sunagkax, y XBOpUX Xe Ha
ACI (IVA) — y 15%. [pyry cTagjlo 3apeecTpoBaHo y
cnieBigHoweHHi 50 oo 45%, TpeTio — BIANOBIOHO NO
40%. YeTBepTy CTamilo y LbOro KOHTUHIreHTYy ocib He Bu-
aBneHo. lNopiBHANbLHUA aHania po3noadiny xsopux 3a
cTagiaMn ¢i6poay npu HACT IlIA rpynu 3acsiguvs npak-
TMYHO OOHAKOBE CNiBBIOHOLWEHHSA i3 YaCTKOIO XBOPWUX Ha
ACT. 3okpemMa, He 6yno xsopwx i3 nepLoto cTagieo di6-
po3y, Apyra X cnocTtepiranace yacTiwe npu ACI (50
npoTtu 45%), a TpeTa — yacTiwe y xBopux Ha HACI (45
npotn 50%). ¥ 5% xBopux 060x rpyn BUSIBNEHO YeTeep-
Ty ctagiio ¢ibpoly, To6To unpoTuuHy nepebynosy na-
PEHXIMU NEYiHKHN.

Mig yac ananisy cTpykTypy QibpoTUHHUX 3MiH Y neyiH-
Ui, a caMe XHI0 NoKanisauito Ta NOLNPEHHA B NEYIHKOBIM
TKaHWHI, BUABNEHO yCi Buay ¢ibposy, NnpuTamMaHHi xpo-
HiYHUM ANDY3HUM ypaXeHHAM nediHnkn. OgHak BOHU
cnocTepiranucs i3 pisHow 4acToTo Ta 6ynur BUpaxeHi B
pi3HUX cTyneHsx. Tak, Npu cTeaTosi NeviHkn nepuuenio-
napHuiA $ibpo3 (HaBKOIO renaTouuTiB) HahyacTille BU-
asnann y xsopux | rpynu (y 100%), oewo pigwe Taki
1uiHn 6yno 3apeecTtpoBaHo y xgopux Il rpynu (95%). Y

Ta IV rpynax nepuuenionapHui ¢ibpoa cnoctepirasca

“00% Bunagkis. YHacnigok HaoMipHOrO CUHTE3Y KOM-
>-exTig (KM Ta BlOKnafaHHs ix y npocTopi fdicce po3s-
8MBAETLCA NEPUCUHYCOiganbHUA TN ibpo3ly, akuii Mu
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cnoctepirany y 90% xsopux | rpynu, 60w xscows | -
nu 1a 100% xsopux Ill Ta IV rpyn. Xapaktep-cio c:z:z
BicTIO ¢ibpo3y npu XXM ankoronbHOro Ta Hea s >~~~
HOro reHesy, Ha BiAMiHY Bif XPOHIYHOrO Bipyc~orc

Tty B, C, € NepBrvHHWIA pPO3BUTOK MEPUBEHyNECZ-I":
(ueHTpanbHOro) ¢ibpo3ay 3-i 30HM, AKUIA Yy XBOP.*X I} ~2
IV rpyn sussnanu y 100% sunagakis, y xsopux | 1a Il rpyn —
signosiaHo y 55 Ta 45%. 3rigHo i3 knacudikau €
E. Brunt, po3BMTOK NepuuenionspHoro, NEPUCUHYCO -
[anbLHOro Ta nepuBenynsipHoro ¢ibposdy xapakrep
ana nepwoi ctagii ¢ibpo3y npu XXIM. Mepexigo y apy~.
CTagilo CUMBONI3YE NPUMEQHAHHSA 00 NEPULIENIONAPHOrO.
NepuUCHHyCcoiaanbHoro, GokanbHoro abo eKCTeHCMBHOIo
¢ibpo3y 3-i 30HNn — ¢oKanbHOro, eKCTEHCUBHOIO NOpP-
TanbHOro Ta/abo nepunoprtanbHoro ¢ibposy. Moro mu
cnocTtepirann y 100% xsopux llIE Ta IVE rpyn, 90% xso-
pux llIA rpynun T1a 85% xBopux IVA rpynun, a Takox y 35%
xBopux | Ta 45% xsopwux Il rpyn. Ak 6aunmo, nopranb-
HWI ¢ibpo3 aewo YacTiwe CNocTePIraeTbCs Y XBOPUX Ha
ACM, a npu cteatorenatuti — y xgopux Ha HACT. TpeTs
crapia nepepgbayae po3BUMTOK MOCTONOAIGHUX cenT, Wo
YTBOPIOIOTLCA Ha Micui MocTonoaibHnx Hekposis, nepe-
BaXHO NOPTO-LEHTPanbHUX y 3-1A 30HI Ta BUMPaxXeHoro
noptanbHoro ¢ibpo3y. CentanbHuii Tun ¢i6po3y 3ape-
ecTtpoBaHO y 15% xsopwux | rpynu, 15% xsopwux Il rpynu,
35% xBopux llIA rpynu, 40% — IVA rpynu, 45% — llIB i
50% — IVB rpynu. 13 BUKNageHoro suLle 3po3ymino, Wwo
y xBopux Ha XM ankoronbHOi Ta HEaNKoronbHOiI eTio-
norii HanyacTtiwe 6ysae 3miwaHui TMn GibpoTUYHUX
3MiH. BogHouvac y 3 xsopux Ha HACT (15%) T1a 2 xBopux
Ha ACI nomipHoi aktusHocTi (10%) Mu 3apeecTpysanu
TakoxX i NnepuaykTynsipHui Tun ¢ibpo3sy.

Taknum 4uHOM, y xBopux Ha HACIM na i WA 2 tuny
BCTaHOBNEHO diBpO3 3MilIaHOro TUMY i3 NepeBaxaHHAM
nepuuenionapHoro, NepucuHycoiganbHoro, nepuseHy-
NAPHOro Ta GoKanbHOro Y1 EKCTEHCUBHOIO NOPTaNbHOIroO
¢ibpo3y 3-i 30HM i3 cnabko BMpPaXeHUMU 03HaKaMu na-
peHXiMaTo3HOI Ta CTpOManbHOI peakuji. MpocTexysano-
CA CTOBLUEHHS Ta OCepepnkosa rianiHizauis MiccoHoBoi
kancynn. CybkancynspHo y 15% Bunaakis Bv3Hayanvcs
HEMNOBHI CNOMYYHOTKAHWHHI CENTM 3 HOBOYTBOPEHNMM XOBY -
HUMK npoTtokamu. M ctaHoBuna (234,13 = 11,55) Mkm?,
ncT — (28,72 = 1,71) mkm?, CNC — 0,12 = 0,003. ¥
35% BuNapkis 3apeecTpoBaHO pPO3LUMPEHi, CKNepo30Ba-
Hi NOpTanbHi TPAaKTU 3 0CEePeaKoBUM rianiHO30M CNony.-
HOI TKaHUHK. Y NOOAMHOKUX NOPTanbHUX TpakTax nokani-
3yBanucsa ocepeaku NiMoigHo-riCTioUMTapHUX iHQINbT-
partiB, AKi He NoLMPIOBaNNCA B NEYiHKOBI 4acTouku. lMe-
pesaxas nepuseHynapHui ¢iépos. CuHycoion Manu ne-
peBaxHo winuHonodibHy ¢opMy, Noaekyau crnocrepira-
nacs ix kaninapusadif, NpocsiT ManokposHuii. 1P npu
nepwin cTaaii ctaHoems 3,2 * 0,12; npu apyrin —
4,0+ 0,21 (P < 0,05), npu TpeTith — 5,4 £ 0,15, wo noc-
TOBIPHO NEPEBULLYBAN0 NOKA3HUKU XBOPWX 3 MEPLLOIO Ta
Apyroto ctagisamun, a Takox P npu ACM (P < 0,05).

Y xBopux Ha HACI BctaHoBneHo 3miwanuii ¢ibpo3
MOHO-, My/IbTUNOGYNAPHOrO NOLWMPEHHS 3 NOMIPHO BU-
pPaXeHMN 03HaKamu NapeHxiMaTo3HOI Ta CTPOManbHOI
peakuiin. Kancyna nediHkn ocepenkoso abo angysHo
CTOBLUEHa, rianiHisoBaHa, MicuamMn iHdinbLTpoBaHa nim-
doigHo-ricTioumTapHUMu enemedTamu. Mpu UbOMY iH-
dinbTpatn Byabkumn abo WMPOKUMU CrIOTYYHOTKaHM -
HMMW cenTamu i3 PO3LINPEHNX NOPTanbHMX TPaxTis NO-
LIMPIOBASIUCA Hepe3 BHYTPILIHIO MEXO0BY MNACTUHKY W =

35
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neviHkoeumMun 6ankamu. NCT y cepeaHbOMy CTaHOBUNA
(57,5 £ 2,24) mkm?, CNC — 0,31 £ 0,011. Y ujir rpyni
cnocTepexeHHs 6ynn BUpaXeHili 03Haku Kaninapuaauji
CWHYCOIAIB, NepUCUHYCOIAaNnbHUIA, LEHTPanbHWi (nepuee-
HYNSAPHWIA), NOpTanbHUIA Ta cenTanbHuit ¢ibpoa. 1P npu
HACT llIA rpynu B nepuwiii cTagii popisHioBas 3,5+ 0,11;
y Apyrih — y xsopux A rpynu — 4,5 + 0,23 (P < 0,05),
B rpynn — 5,3 £ 0,22 (P < 0,05), y TpeTiit cTagii y xBo-
pux IlIA rpynu BiH popisHioBas 6,0 = 0,20, IIB rpynu —
6,5 + 0,19 (P < 0,05), wo AOCTOBIPHO NepeBuLLYE MOo-
Ka3HWKM Npuv nepiuin Ta apyrin cragisx (P < 0,05), a Ta-
KOX Y aHanoriyHux rpynax xsopux Ha ACI™ (P < 0,05).

AHani3 peaynbtaTiB aBToNCii 5 nomMepnux Big, CyaUHHUX
ycknagHeHb 3acsiguvB AiarHo3 U0 2 Tuny, a Takox npu
pocnigxenHi 6iontary neviHku 1 xsoporo Ha HACI mop-
donoriyHo BcTaHoBuam UMM 3 pi3ko BUpaxeHUMW o3Haka-
MU NapeHxiMaTto3HOoi Ta CTPOMAaNbHOI peakuii MynsTuIo-
6ynspHoro Tuny. 3ayBaxeHo iCTOTHE CTOBLUEHHS Kancynm
MedviHKuY i3 YacTKOBOIO rianiHizauielo, MicuaMn 3 ocepea-
KoBow abo audy3Ho iHOINBTPaUIE!O, WO NowvploBana-
¢ Mix 6e3niyyio By3bkux Ta LUMPOKUX CMOJSTYYHOTKaHWH-
HUX CenT, sKi YTBOPWIMCH Ha Micui NOPTO-nopTasnbHUX,
nopToO-UeHTpanbHuXx abo UEHTPO-UEHTPanbLHUX MOCTOMO-
ni6Hux Hekpogsie. MNCT craHosuna (126,7 = 10,4) Mkm?,
CnC — 0,62 = 0,031. Big 6aratbox UEHTPanbHUX BiaAainie
4acTo4OK NiMOOIAHO-KAITUHHI IHDINLTPATU NOLMPIOBANN-
Cs MiX rernatoumMTamu Ao nopTanbHUX TPaKTiB, CTUMYSIO-
4Yn PO3BMTOK CMONYYHOTKAHUHHUX CeNnT Y AinsiHKax 3aru-
6eni renatouuTiB, SKi po3ainuan MynsTUNOOYNSAPHI Yac-
TOYKM HA MOHONOBYNAPHI | HaBiTb Ha APIGHIWI NnceBaovac-
Touku. I y xBopux Ha UM popieHioBas 7,4 + 0,32.

HasBHicTb pi3Hux TuniB §i6po3y Ta iXxHE NOEAHAHHS Y
xBopux Ha XK crnoHykano Hac NPOBECTU HaniBKiNbKiC-
HWI NOPIBHANBHWIA aHani3 nioLWi Crony4yHO! TKaHWHW y na-
peHxiMi NeyviHKW, BU3HAYUTU CTPOMasnbHO-NapeHxiMaTos-
HWi ingekc Ta inaekc ¢ibpo3y 3anexHo Big, cTagii, cTyne-
HA aKTUBHOCTI Ta eTionorii npouecy. AHaniayilouu poaMmip
MCT y xBopux Ha CTeaTo3, CNif BKa3aTh Ha 3Ha4yHe nepe-
BaXaHHs iX y XxBopux | rpynu, sike nepeBuLLyBasio Nnokas-
HUK |l rpynu Ha 28,7% (P < 0,05). ¥ xBopux IlIA rpynu
MNCT 3pocna y 1,6 pa3y nopisHAHO 3 | rpynoio (P < 0,05),
y xBopux llIB rpynu — B 2,4 pa3y (P < 0,05) i3 HasBHIcTIO
JOCTOBIPHOI MiXrpynoBoi pi3HuLi mix IlIA Ta IIIB rpynamum
(P < 0,05). Y xBopux Ha ACI IVA rpynu nokasHuk nepesu-
uiyBaB 3HayenHs lll rpynu y 1,7 pasy (P < 0,05), y IVB x
rpyni pisHMua crtaHoBuna 2,8 pasy (P < 0,05), to6to
npocTexyBanaca AOCTOBipHa Mixrpynosa pidHuus. Y
npoueci aHanidy nokasHuka I BCTAHOBNEHO AOCTOBIPHY
pisHuuio nuwe Mmixx rpynamu 1B Ta | (23,7%; P < 0,05),
IVE Ta Il (22,7%; P < 0,05). BogHouac 3MiHW nokasHuka
CMC 6ynu pocTosipHi Mix | Ta Il (P < 0,05) rpynamu xso-
puUX Ha cTeaTto3 nediHku, npuyoMy Yy xeBopux Ha HACTI
| rpynu nokasHuWK nepeBullyBaB Takuh 1l Ha 25,0%
(P < 0,05). Y xBopu1x Ha cTeaTtorenaTuT pidHALA NoKa3HK-
ki Mix Il Ta IV rpynamu B cepeaHsOMy cTaHoBuna 24,0%
(P < 0,05) 3 nepeBaxaHHaM y rpyni xsopux Ha HACT. Ic-
TOTHe 36inbiueHHs CMNC cnocTtepirany B Mipy 3pOCTaHHA
CTyneHs akTUBHOCTI npouecy. 30KpemMa, y XBOpPuUX
IIIA rpynu nokasHuk 3pic y 1,9 pa3dy nopisHaHO 3 | rpyrnoio
(P < 0,05), y xBopux IlIB rpynu — y 3,3 pa3y (P < 0,05).
AnasioriyHi 3MiHW 3apPEECTPoBaHo i y xBopux Ha ACT, nu-
we y uboMy pasi 3poctaHHs CrC BianoBsiaHO AOPIBHIOBA-
no 1.8 (P < 0,05) Ta 3,5 pasy (P < 0,05). Cnocrepiranacs
JOCTOBIpHa Mixrpynosa pisHuus (P < 0,05).
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Otxe, y xBopux Ha HAXIM BusiBneHo ¢ibpoTuyHi 3mi-
HUW B NEYiHKOBIi TKaHWHI Ha eTani PO3BUTKY CTeaTo3y ne-
YyiHkW. BCTaHOBNEHO OO0CTOBiIpHE 3POCTaHHA iHAekca
¢ibpoay y Mipy 36inblLUeHHs CTYNeHs akTUBHOCTI Hean-
KOrofIbHOrO cTeatorenartuTy Ta nporpecyesaHHa HACE y
unpo3 nediHki. CTyniHb PO3BUTKY Ta MOLIMPEHHS (nno-
wa) ¢ibpoTUYHNX 3MiH, BCTAHOBNEHMX 3a iIHOEKCOM ib-
pody E. Brunt Ta cTpomasnbHO-napeHxiMaTto3HuMm cni.-
BigHOLWEHHAM, Y xBopux Ha HAXTIM nepesvwye Taki y
penpe3eHTaTUBHUX rpynax xsopux Ha XXMM ankoronsHoi
eTionorii.

[ns BCTaHOBNEHHA MMOBIPHUX YAHHUKIB PU3NKY NPOT-
pecyBaHHA ®ibpo3y nediHku Ta JoaaTkoBux GiOXiMiYHMX
MapkepiB iHTEHCUBHOCTI @i6po3yBanbHUX peakuiit Mu
NPOBENN KOpenauiiHWit aHania Mix MopdonoriYyHUMK iH-
Aekcamu ¢ibpo3y Ta MapkepaMun roioBHUX GioXiMidHWUX
cunapomis HAXIM i BusABUAN JOCTOBIPHUMA NPAMNUA KO-
pensuinHnii  38'a30k Mix [I® Ta axktuehicTio ANT
(r = 0,697; P < 0,05), I® Ta akrtueHicTio JI® (r = 0,729;
P < 0,05), Id Ta 3aranbHoto GinipybiHemieto (r = 0,658;
P < 0,05), I® Ta aktusHicTio ¥-I'T (r = 0,713; P < 0,05),
I® Ta noka3HukoM Tumonoeoi npobu (r = 0,772;
P < 0,05), I Ta BMICTOM Y KpOBi X0BYHUX kncnoT (r = 0,875;
P < 0,05), a TakoX QOCTOBIpPHUIA 3BOPOTHWIA KOpensuin-
HUA 3B'A30K MiX IP Ta anbbymiHemiero (r = -0,789;
P < 0,05), I® Ta nokasHukoM cyneMoBoi npobu (r=-0,851;
P < 0,05), I Ta akTuBHicTIO apriHaawu (r = -0,786; P < 0,05).
HaBepneHi aaHi ceigyatb Npo Te, WO iHTEHCUBHICTbL @ib-
po3yBanbHUX peakuit y xsBopux Ha HAXIIM, koTpa po3-
BUHynacs Ha Tni IP, 3anexuTb Big, aKTUBHOCTI UUTONITUY-
HOro CWHAPOMY, IHTEHCUBHOCTI XonecTtasdy Ta Me3eHXi-
MasibHOro 3ananeHHs. Y Mipy nporpecyBaHHs cTagii
¢i6po3y AOCTOBIPHO 3HUXYIOTLCH anbOyMiHOCUHTE3y-
BaNbHa Ta AeToKCuKauiiHa GyHKUii neviHkn.

AHani3 iHTeHcuBHoOCTI Gi6po3yBaNbHUX peakujil y XBo-
pux Ha ACI 3anexHo Bif, akTUBHOCTi BKa3y€ Ha OOCTO-
BipHe 36inblieHHA BMicTy B kposi B30IMM y xBopux IVA
rpoynu B 1,4 pasy nopisHaHo 3 N30 (P < 0,05), y xsopux
IVE rpynu — y 1,6 pasy (P < 0,05). Ue cBia41Tb Npo BU-
COKy aKTMBHICTb Npouecis aHabonisMy konareHy B UbOro
KOHTUHIeHTy XBopux. BogHouac ymicT y kposi BOIN (Ta6-
nnug), akui € GioximivHUM MapkepoM kataboniamy ko-
nareHy, y xsopux Ha ACT IVA Ha 8,7% (P < 0,05), a IVb —
Ha 17,2% (P < 0,05) nepeBulyBaB NOKa3HWUK XBOPUX 3
rpymu MN30. To6To y xBopux Ha ACI iHTeHCUIKyIOTbCA
NMpouecy SK KONareHOYTBOPEHHS, Tak i KonareHoniay.
LboMy cnpusie aoctoBipHe 3pocTaHHa KJ1A nia3Mu kpo-
Bi: y xBopux IVA rpynu — Ha 50,0% (P < 0,05) Big, koH-
TPONbHUX BeNnuuH, IVB — Ha 75,0% (P < 0,05). Ue Bu-
HWKaE 3a paxyHOK AOCTOBIPHOrO MiABULLEHHS BMICTY B
kpoBi MMI1-1: y xBopux IVA rpynu — Ha 18,1% (P < 0,05),
IVB — Ha 23,7% (P < 0,05) nopieHsaHo 3 M30. Y xBOpux
Ha HACT, uwo po3aeuHyBcs Ha Tni LA 2 Tuny, mn crocre-
pirany OOCTOBIpHE 3POCTaHHA BMICTY B KPOBi Mapkepis
aHaboniaMy konareHy, WO 3a iHTEHCUBHICTIO Nepesaxa-
nm Taki y xsopux Ha ACI (amB. Tabnuuio). BoaHouac iH-
TEHCUBHICTb npoueciB kataboniamy KonareHy y XBopwux
Ha HACT (BmicT BOIM) 6yna AOCTOBIPHO HUX4YOIO MOPIB-
HAHO sIK 3 noka3HukoM y M30 (Ha 16,9% y xsopux IlIA
rpynu Tta Ha 14,8% y xBopux IlIB rpynu; obuasa
P < 0,05), Tak i xBopux Ha ACI (P < 0,05; auB. Tabnu-
ulo). Baxnuemm acnekTom, Wo cnpuse aucbanaHcy Mix
npouecamu aHa- Ta kataboniamy 6inkoBoi yacTuHM MNKM
neviHkoBoi TkaHuHWU Npy HACI, € JOCTOBIpHE 3HUXEHHN
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Tabnuusn. NMoka3Huku oOGMiHY CNONYYHOT TKaHUHU Y XBOPUX Ha anKorosibHU# Ta HeanKorosibHUA crearo3

nediHkM i crearorenarur (M £ m)

MokasHmi nso HACH Acn HACT nowipeol | AST nompol
30N, Mkmonb/n | 41,48 +3,709 | 6295+3,749* | 56,47+3012* | 83,95+%6,384%/** 66,48 * 5,7257
BOM, mkvonb/n | 12,39+0,030 | 11,33%0,811 | 1321+0763 | 10,56%0,477** | 14,52+ 0,492" **
rA Mmons/n | 554+0,025 | 635%0,173* | 572£0,128* | 8,29%0,223*** | 7,20%0,218%*****
CK,mmone/n | 1,92%0,016 | 249+0071* | 2,250,039 | 28100417 | 2,580,037/
®HB, Mkmonb/n | 37,42%579 | 60,34+5001* | 5227+3635 | 9302£3,281*** | 63,17 +4,782%/%
KNA, y. . 0,840,016 | 056+0,003* | 1,18+0007* | 098%0,003*** | 1,47 %0,009%/***/**
CM,mmonb/n | 250£0,021 | 149%0012* | 1,57+0,018** | 1,250,009 | 1,50 % 0,014%/*%#*
Hepynonnasmii, | 1563+ 0,142 | 15,82+0,891" | 13,320,153 | 24,79+ 1,026+ | 17,54 % 0,628+/+*+/e»
MMONb/N
MMM-1,mkr/n | 8,17+0,871 | 554%0208" | 879%0915* | 3,69+0,1857* | 10,111,201/
TIMMI-1, mr/n | 196,46 + 11,255 | 262,64 £ 8,233* | 165,12+7,504¢ | 312,16+ 8,747*/** | 131,25+ 9,760+
""632:/?:;”“' 334,94 £ 12,042 | 397,53 + 10,215* | 329,20 + 10,604* | 540,31 & 25,162*/** (207,37 £ 11,508*/***/+#
ap-MI mmone/n | 2,310,140 | 3,92%0,101" | 2,42£0,119* | 6,67%0,107*** | 3,15%0,120%**/**
ay-IM, mkmone/n | 38,55+2,23 | 127,12£356* | 4507+2,130* | 17552 +4,141%** | 82,20 + 3,532+/**v/##

TMpymiTin. * Smity AOCTOBIPHI NOPIBHAHO 3 nokasHukamu y N30 (P < 0,05);
** 3MiHW 4OCTOBIDHI NOPIBHAHO 3 NokasHKamu xsopux Ha HACI ra HACT (P < 0,05);
*** 3MiHM JOCTOBIPHI NOPIBHSIHO 3 NokasHukamu xsopux Ha ACI 1a ACI (P < 0,05);
# 3MiHy [OCTOBIPHI NOPIBHSIHO 3 NOKa3HuKamu xeopux Ha ACIM ta HACTI (P < 0,05);
## 3MiHM [OCTOBIPHI NOPIBHSIHO 3 Noka3Hukamu xsopux Ha ACI Ta HACT (P < 0,05).

noka3HukiB KJIA kpoBi, iHTEHCUBHICTbL AIKOi y xBopux IIIA
rpynu 6yna HUX4YOI Bi MOKasHWKIB y xBopux 3 M30 y
1,6 pasy (P < 0,05), y xsopwmx llI6 rpynn — y 1,8 pasy (P
< 0,05) i3 OOCTOBIpPHOIO MIXIPYNoOBOK pisHuue (P <
0,05). JekomneHcauis npoLleciB pesopbuii HapnMwwko-
BOi crnony4yHoi TkaHuHu npu HACI ninTBepaXyeTbcs
LOCTOBIPHUM 3POCTaHHAM NOKa3HUKa CniBBiAHOLUEHHS
B30M/BON: y xBopwux llIA rpynu — y 2,2 pasy (P < 0,05;
7,3 npotn 3,3 y N30), y xBopux N6 rpynn — y 2,4 pasy
(P < 0,05; 7,9 npotn 3,3 y N30). YTBopeHHa npu UL
HEPO3YMHHOIO rMiKO3UIbOBAHOroO KoNareHy, CTinkoro Ao
nii konareHoniTMYHUX GepmerTie, npu HACI npusBo-
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OWUTb 00 nporpecyloyoro ¢ibpoayBaHHs nediHku. Mmo-
BiPHOKD NPUYUHOIO 3HWXEHHS piBHA KJTA y xBOpUX Ha
HACT, wo po3Bunynucsa Ha Thi LU 2 Tuny, 6yno 3HUXeH-
HA Y xBopux lIIA rpynu Bmicty dpepmeHTty MMM-1 (kona-
reHasn) — y 1,8 pasy (P < 0,05), y xBopux llI6 rpynmn —
y 2,2 pasy (P < 0,05) nopiBHaHO 3 kOHTponem. Mig vac
aHanisy yMoB, 3a sIKUX CKNlanucsl 3asHayeHi 06cTaBuHA,
MW BCT@HOBW/IM OOCTOBIpHE 3POCTaHHA B KPOBi BMICTY
TIMMN-1, 0,-MI Ta a;-1MN y Mipy 36inblueHHs akTUBHOC-
Ti LMTONITUMHOTO cUHAPOMY (AuB. Tabnuuio). BoaHouac
y xBopux Ha ACI BCTaHOBWUIM OOCTOBIPHE 3HWUXEH-S
ekcnpecii TIMMM-1 (P < 0,05), o,-MI' Ta a.-i"
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(P < 0,05) i3 BOCTOBIpHOIO MIXIPYNnoBOIO pi3HMLED 3
nokasHmkamm xsopux Ha HACI (P < 0,05). Bsaemosa-
NEXHICTb 3a3Ha4YeHWX BULLE 3MiH NiATBEpaXyE HaAB-
HICTb 3BOPOTHOIO KOPEnsiLinHOro 3B'A3Ky MiX NOKa3HWU-
kamu BMIcTy B kposi B30OM ta MMMN-1 (r = -0,722;
P < 0,05), Bmictom BOM ta TIMMMN-1 (r = -0,654;
P < 0,05), piBnem BOM 1a op-MI" (r = -0,628; P < 0,05),
koHueHTpauieo B30MN ta KNA (r = -0,749; P < 0,05); a
TakoX MPSIMOro 3B'A3Ky MixX BMicToM BOM ta MMIM-1
(r=0,812; P < 0,05), BOMN 1a KJ1A kposi (r = 0,729;
P < 0,05).

AHani3 3MiH NoKa3HWKIB BMICTY B KPOBIi iHLLMX €neMeH-
TiB MKM 6inkoBOro MOXOOXXEHHS, 30KpeMa uepynonnas-
MiHY, 3acBigyye OOCTOBIpHE MOro NiABULLEHHSI Y XBOPUX
Ha cteatorenaTtuT (P < 0,05) i3 AoCTOBIpHUM NepeBaxaH-
HAM y xBopux Ha HACT (P < 0,05). PiseHb uepynonnasmi-
Hy B KpoBi xBopux Ha HACI 3pocTaB y Mipy 36inblueHHs
aKTUBHOCTI LMTONITUYHOrO CUHAPOMY | NPAMO KOPENoBaB
i3 nokasHukamu ioro akTmeHocTi: 3 ANT (r = 0,765; P <
0,05), ACT (r = 0,729; P < 0,05). Hamun BcTaHOBNEHO TiC-
HUI NPAMNUIA KOPENALIAHMIA 3B'A30K MiX MoKasHMKamm
BMICTY B KPOBi LepynonnasmiHy Ta XOBYHUX KMCNOT (r =
0,785; P < 0,05), piBHEM uepynonnasmiHy Ta aKkTUBHICTIO
N (r=0,718; P < 0,05), koHUeHTpaUi€l0 Luepynonnasmi-
Hy Ta aktmBHicTio y-I'T (r = 0,733; P < 0,05), a Takox
BMICTOM Uepynonnasmidy i ingekcom HOMA IR (r =
0,732; P < 0,05) y xBopux Ha HACT. 3pocTaHHsi B KpOBI
BMICTY rocTpodazoBux 6inkis, LLO MiATPUMYIOTbL 3ananeH-
HA | aKTMBYIOTLCS MPW XONecTasi, 30Kkpema XOBYHUMU
kucnotamu, Ta IP € BaXUIMBUMU YMHHUKAMWU MpPOrpecy-
BaHHA GiBPO30YTBOPEHHSA B MeYiHui. AHani3 3MiH iHWoro
BaxnmBoro komnoHeHta MKM 6inkoBOro noxoaxeHHs
(iIBPOHEKTUHY), LLO HANEXUTH 00 MONEKYN KNITUHHOI aa-
resii, Bka3dye Ha OOCTOBipHe 3pOCcTaHHA (Ha 61,3%) Woro
BMICTy y kpoBi xBopux Ha HACI (P < 0,05), BogHo4ac siK
npu ACT iforo piBeHb 6YB HE NULIE 3HAYHO HWXYUM Bif,
Takoro y xsopux Ha HACI (P < 0,05), ane i MeHWUM BiA,
uboro nokasHvka npy N30 Ha 38,1% (P < 0,05).

Woao obmiHy rnikosamiHornikadie Ta rnikonpoTeiHo-
BWUX KOMMOHEHTIB CMONYYHOI TKAHUHWN ¥ XBOPWUX HA CcTea-
TorenaTuT cnig, BKasaTtu Ha HEOOQHO3HAYHICTb pe3ynbra-
TiB OOCNIOXEHHA. 30Kpema, BMICT CianoBux KUCNOT Y
kpoBi xBopux Ha HACT IllIA rpynu nepeBuLLyBaB KOHT-
ponbHuin Ha 39,1% (P < 0,05); rekcosamiHiB — Ha
37,9% (P < 0,05), xBopux Il rpynn — BignoBigHO Ha
46,4% (P < 0,05) Ta 49,6% (P < 0,05). BogHo4ac y xBO-
pux Ha ACI 3a3HayeHi NOKa3HMKKM 3pOocCTany He Tak iH-
TeHcmBHO (P < 0,05; amB. Tabnuuio). OgHak He3anexHo
BiO, eTionorii cteatorenatuty BMicT A Ta CK npsamo ko-
penioBaB i3 aKTUBHICTIO 3ananbHOro NMpPouecy B NediHui
Ta UMTONITUYHUM CUHOPOMOM: MiX BMICTOM Yy KpoOBi A
Ta aktmsHicTio ANT (r = 0,698; P < 0,05), pisHem A Ta
akTumBHicTio ACT (r = 0,649; P < 0,05), Bmictom CK Ta
akTuBHicTio ANT (r = 0,713; P < 0,05), a Takox BMIiCTOM
FA Ta piBHeM y-rnobyninis (r = 0,747; P < 0,05). Mokas-
Hukun BMicTy ®HB y xBopux Ha HACI Takox 3poctanu y
Mipy 36inblIEHHA aKTUBHOCTI UMTONI3y i NepesBmLLyBanu
Taki y xsopux Ha ACI (P < 0,05). Nopsapg i3 uMm pocTto-
BiPHO 3HMXyBanacsa KOHUEHTPALLA B KPOBi CEPOMYKOIAiB —
BaX/IMBOr0 KOMMOHEHTA MPOTUOKCUOAHTHOIO 3axucTy
NKM y xBopux Ha HACI IIIA rpynn — Ha 47,6%
(P < 0,05) npotu 33,2% (P < 0,05) y xBopwux IVA rpynu,
y xBopux llIB rpynn — Ha 50,0% (P < 0,05) npotun 40,0%
y xBopux IVB rpynu i3 AOCTOBIPHOIO MiXIPYNOBOIO Pi3HU-
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ueto (P < 0,05). Lle noB'A3aHO i3 MOXIMBUM NPUTHiYeH-
HaM BiocuHTedy CM Ta/abo ix NOCUNEHUM CMOXWBAH-
HAAM Y HOBOYTBOpeHOMY MKM.

OTpuMaHi gaHi cBig4aTb Mpo Te, WO Yy XBOPWUX Ha
HACT, koTpuii BUHMK Ha Thi LLO 2 Tvny, niaBulLyeTbeCs
CUHTE3 KonareHy Ta rniko3aMiHorikaxis, wo cynpoBoa-
XYETbCA FanbMyBaHHSAM KONAreHoNiTMYHOI aKTUBHOCTI
nna3muy KpoOBi, 3HMXEHHAM CWUHTE3y [NiKonpoTeiHiB
yHacnigoK nopyLleHHs BYreBOAHOro 0OMiHy Ta iCTOTHO-
ro gucbanaHcy B cucTemi MeTaboniamy CrnofayyHoi Tka-
HUHW. [JekomneHcauia npoueciB pe3opbuii HagnuLLKo-
Boi cnony4Hoi TkaHuHu npu HACT nigTBEpaxXyeTbCs
OOCTOBIPHMM 3POCTAHHAIM MOKa3HWKa CMiBBiAHOLLEHHSA
B30MN/BOMN (y mexax 7—9 npotu 3,3 y 3n0poBux ocib).
YTBOpeHHa npu L0 HEPO3YMHHOrO MiKO3MNbOBAHOIo
KonareHy, CTilikoro oo Aii konareHoniTuyHnx GepMeHTis,
npuv cteatorenartuTi, NpU3BoanTb A0 iBpo3yBaHHa ne-
YiHKM Ta NOpYLeHHS ii DYHKUIR.

AHani3 nokasHukiB 0OMiHY CMOMYYHOI TKAHWHKW Y XBO-
pVX Ha CTeaTo3 MeydiHKW ankorofbHOI Ta HeanKoronbHoi
eTionorii Ha Tni cuHapomy IP 3a yciMa aaHMMK BKasye Ha
Te, Wwo npu XXM, HaBiTb 6€3 3ananbHOro KOMIMOHEHTY,
pPO3BMBAIOTLCA Ta NporpecyloTb QiBPOTUYHI 3MiHK. Tak,
BMIicT y kpoBi B30M y xBopux Ha HACI nepeswilyBaB
uein nokasHuk y N30 Ha 51,8% (P < 0,05), y xBopux Ha
ACMN — Ha 38,5% (P < 0,05). BogHo4ac 3MiHM BMICTYy B
kpoBi BOMN y xsopwux | Ta Il rpyn 6ynn HEAOCTOBIPHI, Xxo4a
nokasHuk npy ACIN mMaB TeHaeHuito Ao 3pocTaHHa (P >
0,05), a npy HACN — po 3umxeHHs (P > 0,05; auB. Tab-
nuuo). Ha ictotHuiA guc6anaHc noka3Hukie o6miHy CT y
XBOPMX HA CTEATO3 MEYiHKM BKA3ye OOCTOBIpHE 3pOCTaH-
He CniBBiAHOWEHHA BMICTY B kpoBi B30M/BOMN: y xBopunx
Ha HACIMN — 5,5 npotn 3,3 npn N30 (P < 0,05) Ta 4,4y
xBopux Ha ACI (P < 0,05). MIMOBIpHOIO NPUYMHOIO 3pOC-
TaHHSA iIHTEHCMBHOCTI DiBPO3OTBOPEHHA Y XBOPUX Ha
HACMN € OoCTOBipHE 3HWXEHHS NOPIBHAHO 3 KOHTPONEM
piBust KNA kposi (y 1,5 pasy; P < 0,05) y xeopux | rpynu.
Y xBopux xe Ha ACI pieeHb KJ1A 3pocTtaB y 1,4 pa3y (P <
0,05) i3 pOCTOBIpHOIO MiXrpynoBoio pisHuueto (P <
0,05). 3asHayeHi 3MiHM MOXHA MOSICHUTU 3HUXEHHAM
BmicTy MMM-1 (Ha 32,2%; P < 0,05) y xBopmx Ha HACI
| rpynuv nopiBHaHo 3 N30, y Tol yac, sk y xsopux Ha ACT
BMicT MMTI-1 maB TenaeHujio Ao 3poctanHa (P > 0,05).
lanbMyBaHHA aKTUBHOCTI KONnareHonisy HagnuwkoBoi
Cnony4yHoi TkaHuHM y xBopux Ha HACIM, nopsg i3 yTBO-
PEHHSIM TNIKO3WNbOBAHOIO KoNareHy, € OCHOBHOIO Mpu-
YMHOIO NMporpecyBaHHA GiBpPO3y NEYiHKM B LbOro KOHTUH-
reHTy ocib, L0 BUHMKAE BHACNIAOK 3POCTAHHS aKTUBHOC-
Ti TKAHUHHMX Ta NNA3MOBMX iHriBITOPIB NpoTeiHa3, 30Kpe-
Ma nigsuwieHHsa ekcnpecii TIMMIM-1: y xsopux | rpynn —
Ha 33,7% (P < 0,05) i3 OCTOBIpHOIO PI3HULIEIO MOKA3HN-
kiB 3 rpynoto ACIM (P < 0,05), ne Taki 3aMiHmn 6ynn Hepoc-
TOBIpHi, ane Mann TeHAEHLUIIO A0 SHUXEHHSA.

JocnipxeHHa nokasHWkiB 0O6MiHy rniko3amiHoMmikaHiB
y KpoBi xBopux Ha HACI (guB. Tabnuuio) BUSIBMAW O0C-
TOBipHE 3pOCTaHHA BMICTY B KpoBi TA Ha 14,6%
(P < 0,05), y xBopux xe Ha ACI 3MiHn 6ynn HeAOCTOBIPHI
(P > 0,05). BmicT CK 3pocTaB iHTEHCHMBHILLE Y XBOPUX Ha
HACIN — Ha 29,7% (P < 0,05) nopisHsaHO 3 N30 npoTtu
17,2% (P < 0,05) npm ACIM. HaRicTOTHILWI KinbKiCHi 3MiHN
BCTAHOBJIEHO NMif, Yac AOCNIoKEHHS BMICTY B KpoBi ®HB:
y xBopux | rpynu — 3pocTtaHHsa Ha 61,3% (P < 0,05),
Il — Ha 39,7% (P < 0,05). AiameTpanbHO NpOTUNEXHWUIA
HaNPAMOK 3MiH BMSIBNEHO Y NpoUeci aHanisy BMICTy B
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kposi CM: 3HMxeHHs Horo Ha 40,4% (P < 0,05) Ta
37,2% (P < 0,05) i3 gocrtosipHoto pisHvueto (P < 0,095).
Y xsopux Ha HACM i3 cuHgpoMom IP BussneHo AOCTO-
BipHE 3pOCTaHHA BMICTY B KPOBi Lepynonnasminy. Noro
nokasHuku 6ynu euwi, Hixx npu N30 y xsopux | rpynu Ha
25,3% (P < 0,05), y xBopux Ha ACIM — 5,5% (P < 0,03).
KopensuiiHuiA aHania nokasHukis oBMiHy cnony4Hoi
TKaHuHW Ta MOpPdONOriyHVX iHaekciB ¢iBPO30TBOPEHHS B
MeyviHKOBIN TKaHWHI 3aCBigYvB TiCHWIA NPAMUIA KOpenauin-
HWA 3B'A30K MiX BMicTOM Y kposi B30MM Ta Id (r = 0,883;
P < 0,05), smictom B30MM ta CMAC (r = 0,875; P < 0,09),
KoHueHTpauismu A Ta I (r = 0,793; P < 0,05), smictom
y kpoBi ®HB Ta I® (r=0,811; P < 0,05), kinbkicTiO Uepy-
nonnazwiy 7a YO ir = 9;73W;, P < 0 05), swciom CK 1a
ID (r = 0,753; P < 0,05); piBHeM y kposi TIMMI-1 Ta I®
- 0,759; P < 0,05), xoruenTpanicn Hitponsany T
1D (r = 0,727; P < 0,05). MpocTexyeTbCca TaKOX A0CTO-
BipHINT 3BOPOTHWUIT KOpEnauifiHni 3B8'A30k MiX 1P Ta iH-
TEHCUBHICTIO nisucy asokony (r = -0,831; P < 0,05), I®
Ta BMICTOM y kposi BOM (r = -0,623; P < 0,05), I® Ta
piBHEM Yy KpOBi cepoMykoigis (r = —0,649; P < 0,05), I®
Ta BMictom MMIM-1 (r = -0,875; P < 0,05). CunbHuit ko-
penauinHui 38'a30K Mix MopdonoriyHumMmn Ta HioxiMiuHu-
MW NOKa3HWKaMu iHTEHCUBHOCTI ¢iBpO30TBOPEHHS B Me-
YiHUi BKA3yE Ha MOXMMBICTb 3aCTOCYBAHHA OCTaHHIX §IK
AOCTOBIPHWX AjarHOCTUYHUX Ta MPOrHOCTUYHUX MapKepis
nporpecysaHHs $ibpo3y nediHky npy HAXMM.
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BipHe 3pocTaHHa iHaekcy ¢ibpo3y Y Mipy 30ifblieHHs
CTyneHa akTMBHOCTI cTeatorenatuty. Mpw cteartosi ne-
YiHKW Nepesaxany nepa Ta apyra cragii $pidbpoay, npu
creatorenatuti — apyra 1a TpeTtd. CTyniHb po3BUTKY
$i6po3y npu HACI ta HACI nepesuvuiyBaBs Taki y pen-
pPEe3eHTaTUBHUX Fpynax XBOPWX Ha ankorofibHy XupoBy
xBopoO6y neviHkn. Ana HAXXI xapakTepHumu € nep-
BUHHWIA PO3BUTOK Ta NepesBaxaHHA NepuuentonsipHoro,
nepycuHycoiganLHoro, nepviBeHynspHoro ¢iéposy ne-
YiHKM i3 NOAANbWUM NpUeaHaHHaM $ibpo3y nopTasibHO-

ro, NepuUnoOPTaNIbHOrO Ta CeNTanbHOTS TrfHE Y 2Bote

Ha XXM BCTAHOBNEHO iCTOTHI 3MiHW MeTaboni3My KOM-
MOHEHTIB MO3aKNiTUHHOrO MaTPUKCY, SAKi CYnpoBOAXY-
YOTHCH AOTTORIPHMIA IPOTTARHAM IHTEHCUBHOTTI CHNTEDY
Konareny, rnikosamiHornikaHis, Monekyn KniTMHHOI aare-

il A TOCTPODHADEUR BINKE HA T ADETDRIPHIMD 3Hu-
XEHHS IHTEHCMBHOCTI NpoueciB konareHonisy ta 6ioCuH-
Tesy riKonpoTeiHiB i3 NPOTUOKCUAAHTHUMU BNACTUBOGC-
TAMU npn HAXXIT Ta nocuneHHs npouecis KonareHonisy
npu ankoronbHiv XXXM. IHTerpansHi MopdonoriyHi inaex-
cu ¢ibpo3y NeyiHky KopenioTb i3 BioxiMiYHMMKU Mapke-
pamy iHTeHcuBHOCTI $iBpPO30TBOPEHHS B neviHuj. Lio
BJIACTVBICTb MOXHa BUKOPWUCTOBYBATU AIK CKPUHIHIOBUIA
$ibpoTtecT ana AiarHOCTUKM Ta NPOrHO3yBaHHA nepebiry
¢ibpo3y y xsopux Ha XK.

MepcnekTvBOIO MOAANbLIMX HAYKOBWUX AO0CAIOXEHb Y
UbOMy HanpsiMKy € po3pobka auckpuvMiHaHTHO! po3pa-
XYHKOBOT wWwKanu 3a 6ioxiMivHuMu Mapkepamu ¢ibpo3o-
TBOPEHHSA 3 METOK CKPUHIHIOBOI OUiHKK cTagii $ibpo3ay
NpPY HENKOroMbHIA XUPOoBIA xBOPOoO6i NeYiHkK Ta NPOrHo-
3yBaHHA ii NporpecysaHHs 40 LMPO3Y NEYiHKK.
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OCOBEHHOCTWU MATOMOP®O0JIOMMYECKMUX U METABOJIMMECKUX MAPAMETPOB
®UBPO3A NEYEHM Y BOMbHbIX C AJIKOrONIbHOW U HEANKOrOJIbHOM
XXVPOBOW BOJIE3HbIO NEYEHU

0.C. XyxnmHa

B ctaTbe n3n0XeHbl pe3ynbTaThl UCCNeaoBaHUsAs MOP@ONOrn4ecknx n BUOXMMUYECKUX MapKepPoB WHTEHCUBHOCTH
$dnbpo300b6pazoBaHmsA U cTagumn Grubposa nedeHn y BONbHLIX CTEATOrenaTUTOM U CTeaTO30M NeYeHU anKoronbHon
W HeanKoronbLHOM 3TUONOrMM Ha GOHE CUHAPOMA MHCYNNHOPE3UCTEHTHOCTU. Mpu xunposoii 6onesHu neveHun (KBIM)
yCTaHOBNEHO Hann4me Gnbpo3a ne4eHOYHON TKaHW yXe Ha 3Tane cTeato3a nevyeHwn. MHaekc ¢unbposa Bo3pacTaeT
Nno Mepe yBenu4YeHrns akTUBHOCTU cTeatorenaTtuta. CteneHlb pa3sutus ¢ubposa npun HeankoronsHo XKBIM npeBhbl-
WaeT nokasaTenu B penpe3eHTaTMBHUX rpynnax 60MbHbIX C aNKoronbHoM natonorueil. XapaktepHbiMyu ocobeHHoc-
TAMKU HAXKBI SBNSIOTCA nepBuYHOE pa3BuTue U npeobnaganve NepuuenioNNspHOro, NEpPUCUHYCONaanbHoro, ne-
puBeHynapHoro ¢ubpo3sa nevyeHn ¢ npucoeguHeHvem GubpPo3a NOPTANLHOrO U CenTanbHOro TMNoB. Y BGONbHbIX
KBl ycTtaHoBNEHb! CYLIECTBEHHbLIE U3MEHEHUA MeTabonnaMa KOMNOHEHTOB BHEK/ETOYHOrO MaTpUKca: yCuneHue
WHTEHCUBHOCTW CUHTE3a KonnareHa, rMuKo3aMUHOIMUKaHoB, ocTpoda3oBuix 6enkoB Ha GOHEe AOCTOBEPHOrO CHU-
XEHWNS UHTEHCUMBHOCTU NPOLECCOB KonnareHonMsa n 6GuocmMHTe3a rMMKONpPOTENHOB NpU HeankoronsHoi XBIM n ycu-
NneHus KonnareHonusa Npu ankoronbHOW. MHTerpansHble Mopdonornyeckne nuaekcbl pmbposa neyeHu C BbiICOKOM
CTEeNeHbI0 CTaTUCTUYECKON NNOTHOCTU KOPPENNNPYIOT C BUOXMMUYECKMMN MapKepaMn WHTEHCUBHOCTU ¢hubposo-
obpasoBaHua B nedeHu. MIx MOXHa UCnoNb30BaTbh B KayeCTBe CKPWHUMHroBoro ¢ubpoTecTa AN AMArHOCTUKA K
NPOrHO3MpoBaHna Tederun pmubposa y 6onbHbix XKBIM.

PECULIARITIES OF PATHOMORPHOLOLICAL AND METABOLIC PARAMETERS OF LIVER FIBPOSIS
IN PATIENTS WITH ALCOHOLIC AND NONALCOHOLIC FATTY LIVER DISEASE

0.S. Khukhlina

The articie presents the results of research of morpiioiogical and biochemical markers of fibrosogenesis intensity
and stages of iiver fibrosis in the patients with aicohoiic and nonalcohoiic steatohepatitis and iiver steatosis against
the background of insulin resistance syndrome. At fatty iiver disease (FLD) the presence of hepatic tissue fibrosis
has been reveied as eariy as on the stage of liver steatosis. Fibrosis index increases aiong with the increase of
degree of steatohepatitis activity. The degree of fibrosis development at nonalcoholic FLD (NAFLD) exceeds indexes
in representative groups of patients with aicohoiic FLD. Primary development and predominance of periceluilar,
perisinusoicdaie, perivenuiar (central) iiver fibrosis with the subsequent joining of portal and septal types of iiver
fibrosis are the characteristic features of NAFILD. At patients with FLD the substantial changes of metabolism of
extracelluiar matrix components have been established: strengthening of coliagen, glicosaminogiicans and inflam-
matory proteins synthesis intensity on a background of significant decrease of the intensity of coliagen lysis and
biosynthesis of giycoproteins at NAFILD and increase of coliagen lysis at aicoholic FLD. Integral morphological
indexes of liver fibrosis with strongly correlate with biochemical markers of fibrosogenesis intensity in iiver. They can
be used as screening flbrotest in diagnostics and prediction of fibrosis in the patients with FLD.
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