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Kasyns E. B.
acnipaHT Kadefpu HepBOBMX XBOPO6, ncuxiaTpil Ta MegnyHOT ncuxonorii
BYKOBWHCBKOr0 IEP>KABHOI0 MeUYHOTO YHiBEPCUTETY, M. YepHisLi

»MIHW MOKA3HUKIB KOAFYNALINHOMO FEEMOCTA3Y TA AKTUBHOCTI
CUCTEMWN ®IBPVNHONI3Y-TIPOTEONI3Y B MN/TIA3MI KPOBI XBOPUX HA
AN< HNMPKYTATOPHY EHLUE®ANOIATIO 3 ®IBPNNALIIOO NEPBACEPAb

) MCTOK BWBYEHHS KOarynauiiHWX BNacTUBOCTEW KPOBi [JOCNILXKYBanu piBeHb
(hibpuHoreHy (®I) B nnasmi KpoBi, akTUBHICTb aHTUTpoMOGiHy III (AT I11), XIlI
thakTopa, XaremaH-zanexHuih ibpuHonia (X3®) Ta NOTeHUiliHY aKTUBHICTb
nav imiHorcHy (MATM) y xBopux Ha AE Ta ®I1.

KoHueHTpauis &®r y nauieHTis 3 JE [OCTOBIpHO mMepeBuLLyBana MOKa3HUKK
KOHTpPONbHOT rpynu Ha 37,5%. MokasHukn Iy nauieHTis 3 AE 1a ®I Ha 70,8%
nipor 1gno nepesuLLyBany KOHTPO/b Ta Ha 24,2% nokasHuku @Iy rpyni 3 AE, wo,
HTHHC, XapakTepusye HafMipHe TpPOMOOYTBOPEHHS Ta MOTipLWEHHS PeosoriyHnx
KMM'TUHOCTCI KpoBi npu ®I1.

AkTuBHicTb AT Il BiporigHo 3MeHLyBanacs B 060x rpynax. Mpu OE 3HWKeHHA
LbOro rnokasHuKa LWoA0 KOHTponto cknagano 13,7%. Y rpyni xsopux Ha AE 3 @Il
akTuBHicTb AT Il 6yna Ha 25,3% HWXU0K 3a KOHTPO/b Ta Ha 10, 2% - HuXK4e 3a
(Hiwi rpynu i OE.

3meHwyBanack i aktuBHicTb Xl hakTopa (PpibpmHasn), wonpasia AOCTOBIPHUM
Oyno 'iMeHLWeHHA Tinbku B rpyni 3 AE Ta ®MN - Ha 8,2% (p<0,05 BigHOCHO
KOii'iponto).

Mok WwunK X3® CTaTUCTUYHO 3Hayylle MnofoBXysBasca Ha 16,6% npu AE Ta Ha
-10,7% npn AE 3 ®M. HaasHicts @I nornmbnaoBana Lo BigMIHHICTL - Ha 28,5%
nopisHaHo i rpynowo [AE.

I1AIl BiporigHo 3MeHwyBanacb - Ha 14,3% B nauieHTiB 3 [AE, Ha 37,6% -y
xBopux Ha OE 3 M. PisHnMus Mk rpynamy nauieHTis, aki ctpaxganu OE ta AE 3
?l I, cknana 20,4% B rpyni 3 ®r1.

HacTynHuii eTan Haworo JOCAIAKEHHS MOMAras Yy BWBYEHHI MOKa3HUKIB
KoTH'yIMUiiHOro remocTasy 3aseXHo Bif cTagii Ta HasBHocTI OIT.

’IMiTHI  KOHUeHTpauii ® 6ynM [OCTaTHbO BUPaXEHWMU, MPW LbOMY pPi3HWLI
BIAHOCHO KOHTpPOM 6ynu BWCOKOBIPOTigHWMWM B YyCiX rpynax. 3poCTaHHs
Bif6yBanoca nporpagieHTHO cTagiam po3suTky [AE Ta HasBHOCTI PI1, i3 3p0CTaHHAM
[JOCNigKyBaHOrO nNokasHWka Bnpogoex [AE -1l cTagii Ha 29,2% Ta Ha 41,7%
BignoBigHo, Bnpogox AE 11 cTagii 3 ®IM Ha 66,7% Ta Ha 79,2% BignosigHo.
lavmHlcTii ®M nornnbnoBano BigMiHOCTI Ha 26,5% npu OE | 3 ®M gocToBipHO
mmn' ja AE | (P<0,05), Ha 29% npu AE Il 3 @M suwe 3a AE 1l (P<0,01). B ycix
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rpynax piseHb ®I 6yB CYTTEBO BULLUM, HDX Y MNPaKTUYHO 340POBUX OCI6, LD,
XapakTepusye  HaAMipHe TPOMOOYTBOPEHHA Ta  MOTIPLIEHHA  PEONOTiYHUX
BfacTUBOCTel Kposi npu AE Ta AE i3 ®I1.

AkTMBHICTb AT Il 'y xBopux Ha [ E i3 ®I1 6yna BiporifHO HUXYO0I0, HIXX Y XBOPUX
Ha JE 6e3 ®MN - Ha 10,6% npu AE | Ta Ha 9,7% npu AE II, a TakoX CyTTEBO
Bifpi3HANACA Bifl MOKa3HWKIB KOHTPOJIbLHOI rpynu - Ha 22,1% Ta 28,6% y nawieHTiB
Ha AE | 3 ®MN 1a AE 1l 3 ®MN BignoBigHO.Y XBOpUX AocnifXyBaHux rpyn 6e3 ®rl
3HWKeHHA akTuBHocTi AT Il cknano 10,5% npu AE | ta 17,2% npu AE Il
BuuiesasHayeHe € CBiYEHHAM HefOCTATHOCTI (Di3ioNorivyHoOl aHTUKOarynsaHTHOT
CUCTEMU OPraHi3My Takux XBOPWX.

Llinkom ouikyBaHMM 6yno i 3HWXeHHs akTuBHocTi XIII dakTopa y Bcix rpynax
BIAHOCHO KOHTpo/0. BiporigHiwe (P<0,05) 3HMXeHHs cnocTepiranoch B NauieHTIB 3
OE 1l cTagii - Ha 5,7% Ta npu AE Il acouiiioBaHiii 3 @I - Ha 9,2% HuX4e 3a
KOHTPO/b.

3pocTaHHA X3d WOoA0 KOHTPOM 6yno nNepMaHeHTHUM BMPOAOBX CTafiil
po3suTky AE Ta HassHocTi ®I1. Tak, npu AE | BoHO cknagano 9,9%, npu AE II -
22,9%, npun AE 13 &M - 39,9%, npu AE 1l 3 ®M - Ha 59,2% BiporigHo BuLle 3a
KOHTpONb. @I nornam6ntoBana Ui 3miHW - Ha 27,3% npu AE | Ta Ha 29,6% npu 4E I
no BigHOLWeHO A0 BignoBigHWX rpyn 6e3 ®I1. HepocTaTH aKTUBHICTb LbOro
(hakTopa MOXKHa NOSICHWTU Oro MEeBHOK yTUSi3auielo y Mpoueci rinepkoarynsauii,
ockinbky aktop XII 6epe yyacTb y nepuiii asi TPOMOBOTMYHOIO CUHAPOMY -
YTBOPEHHA NPOTpOMOBiHa3N.

MATM BiporigHo 3meHwWwyBanack, K y xsopux Ha [E | (Ha 6,4%), Tak i Ha [E Il (Ha
22,7%) no BifHOLIEHHIO A0 KOHTPos0. Ha doHi I BigMiHHOCTI nornnbntosanucs -
Ha 28,6% npu OE |, Ha 46,9% npu OE 1l 4OCTOBIPHO HMXYe 3a KOHTPONbHY rpyny.
MopiBHIOOYM TPyNN N0 HaaBHocTi ®M 6aunmo, wo npu AE | @M nornmbnioe uei
nokasHuk Ha 20,8%, npu OE Il - Ha 19,7% no BigHOWEHHIO 40 BifNOBiAHWMX rpyn
6e3 @I (p<0,001).

Pe3ynbTaT BMBYEHHA NPOTEONITUYHOT Ta PIOPUHONITUYHOT aKTUBHOCTI NNasmu 'y
pocnigHux rpynax 3 AE ta ®I HaBefeHO HUXKYe.

B pocnifXyBaHuX rpynax nokasHWKW nisucy BUCOKOMONEKYNApHUX 6inkis (/IBB),
Nni3nucy HU3bKomonekynapHux 6inkis (JIHB) Ta nisucy konareny (J1K) nepesaxanu
MOKA3HWKM KOHTPO/MbHOT rpynu. TIpy UbOMY CTaTMCTUYHO 3HAYywum 6yno
nepesaxaHHa JIHB B rpyni xsopux Ha AE 3 ®M - Ha 19,6% BuWe 3a KOHTPO/b
(p<0,05) Ta Ha 13,3% BuLle 3a rpyny xsopux Ha AE (p<0,01).

Ockinbky npouecn npoTeonisy Ta (ibpuHONily B opradiami € disionoriyHo
NOB’A3aHUMMW, 3MiHN TOPKHYNUCH | PiIOPUHONITUYHOT aKTUBHOCTI Nnasmu. HainbinbLu
[JOCTOBIpHUM  BYNO  3HMXKEHHA (DEPMEHT3aNeXHoi (ibpMHONITUYHOT aKTUBHOCTI
(PDPA) y nauieHTiB 3 AE Ha 12,9% HUXYe KOHTPOMO Ta 'y XBopux Ha AE 3 ®I Ha
33,9% HwKYe KOHTPOMO. PisHWUA MiX xBopumu Ha [E Ta cynyTHbowo ®I1 cknana
18,6% 3HMXeHHA DDA y rpyni 3 PI.

HacTynHuii eTan Haworo fOCNIMKEHHA MNOMAraB Yy BMBYEHHI MOKa3HWKIB
NpoTeoNiTUYHOT Ta (PIGPUHONITUYHOT aKTUBHOCTI MMa3My 3aieXHO Bif cTagii Ta
HasBHoCTI PI1.

B rpyni xsopux 3 AE | Ta @I ni3uc BUCOKOMONEKYNAPHMX BINKIiB 3a peakuieto 3
a30Ka3eiHOM BipoOrifHO nepeBa)kaB MOKa3HUK KOHTPOJIbHOI rpynn Ha 11,8%. B uiil x

17



rpyni nisnuc KonareHy 3a peakuieto 3 a30KONOM CTaTUCTUYHO 3HauyLLe MepeBuLLlyBaB
rpyny nauieHtis 3 4E | ta @M Ha 13,9%.

3MiHM NpoTeonisy HW3bKOMONEKYNApPHUX 6INKIB 3a peakuietd 3 a3oanbbyMiHOM
Mann LOCTOBipHiwWi BigMiHHOCTI. Lleli nokasHuk B rpyni xsopux 3 [E | 6yB BuLle 3a
KOHTpONb Ha 4,3%. B rpyni 3 AE | Ta ®I nepeBaxaHHsA cknano 8,6% Bulle 3a
nonepegHto rpyny 3 AE 1. MokasHuk JIHB y nayieHTiB xBopux Ha AE Il Ta ®I
nepesuwysas rpyny 3 AE Il Ha 17,5% (p<0,05).

[ocnifpkeHHs 3MiH NOKa3HWMKIB remMoctasy Ta aKTMBHOCTI cuctemu ibpuHonisy-
npoTCONi3y Mokasano, WO AN BCIX XBOPWUX Ha AUCLMPKYNATOPHY eHuedanonaTito
XapakTepHO 3Ha4YHEe MOCUNEHHSA TeMoKoarynauii, ke CynpoBOLXKYETbCA 3POCTAHHSAM
NPOTEONi3y HU3bKO- Ta BUCOKOMOJIEKYNAPHUX BiNKiB, 3HMKEHHAM KONareHoniTuYHoi
aKTUBHOCTI Mia3mu.

MpuegHaHHa ibpunayii nepefcepfb CYTTEBO OOTAXYE CUCTEMY remocTasy
XBopux. BiporigHo 3pocTae aKTUBHICTb OCHOBHUX MNPOKOArynsaHTHUX (akTopis,
3HWKYETLCA (hepMeHT3anexHa GibpnuHONITUYHA aKTUBHICTb.
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PyaHuubKmMia P. b
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CaskaCp.
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[JOUEHTM i acUCTEHTM Kadepu HEPBOBUX XBOPO6

ncuxiaTpil TamegnyHoi ncuxonoriiim. C. M. CaBeHka
BYKOBMHCBKMIA fiep>KaBHWU MefUYHWIA yHIBEpCMTET, M. YepHisui

IIPOKNIEMW 340OPOB’A OCOBNCTOCTI TA340POB’A HALIT

W ymoBax 3poCTaHHA PiBHA COLiaNnbHO-NCUXONONIYHOro AUCTPeCY, NOrnMbneHHs
femorpadiyHoi Kpu3M Ta NOriplweHHs MOKa3HWKIB 3[40pPOB'A HAacCeNeHHs YKpaiHu,
NMUTaHHA OXOPOHW 340pOB'A, 6e3yMOBHO, € OfHWM i3 HalakTyalbHIWUX Yy
CYCMiNbCTBI.

CyTTeBe MOripweHHs MOKa3HWKIB 340pOB’A HaceseHHs, 30iNblUeHHA piBHSA
3aXBOPIOBAHOCTI | CMEPTHOCTI, 3MEHLUEHHA CepefHbOT TPUBAMOCTI XUTTA, a TakoX
MacoBa 3MiHa NOBEiHKOBMX peakLili, eMOLiliHi 3pMBK, iHLWWI NOPYLWEHHSA MCUXIYHOrO
CniHy, cyiuuMganbHi cnpobu Ta cyiuMan BUKNUKaOTb CTyp60BaHiCTb MeawKiB Ta
rpomagcbkocTi [3, 52 c.].

HaranbHi noTpebu HaceneHHs YKpaiHW B MeLMKO-MCUXOMOTiYHIA [0MoMo3i
06yMOBUIN HEO6XiAHICTb CTBOPEHHSA MEeLMUKO-NCUXONOTiYHOT CnyX6u Ha PpiBHI
06n1acHMX, MICbKMX | pailoHHUX NiKyBa/bHO-NPOQiNakTUYHUX 3aknagis. [Ans
[lepXXaBy eKOHOMIYHO [OUifIbBHUM € HafaHHA MefUKO-MCUXONOTriYHOT [ONOMOru
nauieHTaM Ha paHHIX CTafifsX 3axBOPKOBAHHA Ta i NPOCTO Y CKAAAHUX XUTTEBUX
CMTyauifax  LNAXOM  3anpoBaj)KeHHA nocaf NikapiB-ncuxonoris y  mepexi
NiKyBanbHUX YCTaHOB pi3Horo npodinto. Came CBOEYacHe BUABMNEHHA i Cy4yacHa
[iarHOCTMKa 3axBOplOBaHb Mae BUMpiWanbHe 3Ha4YeHHA 414 YCRiWwHOT Tepanii i
CNPUATIVBOrO MPOrHO3Y 3aXBOPHOBaHb.
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