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Ìåòàñòàçè ðàêó øëóíêà (ÐØ) â³äð³çíÿþòüñÿ
øèðîêèì ðîçñ³þâàííÿì çëîÿê³ñíèõ êë³òèí [1-3].
Ìåòàñòàçè ÐØ â ÿº÷íèêè îïèñàí³ Êðóêåíáåðãîì
ïîíàä 100 ðîê³â òîìó. Øëÿõè ïðîíèêíåííÿ çëî-
ÿê³ñíèõ êë³òèí â ÿº÷íèêè ð³çíîìàí³òí³: 1) ïðÿìå
ïîïàäàííÿ íà ñåðîçíó îáîëîíêó òà ³ìïëàíòàö³ÿ
¿õ ó òêàíèíó ÿº÷íèê³â; 2) ðåòðîãðàäíèìè øëÿõà-
ìè ÷åðåç çàî÷åðåâèíí³ ë³ìôàòè÷í³ ñóäèíè òà
¿õí³ êîëàòåðàë³ ç ë³ìôàòè÷íèìè ñóäèíàìè æ³íî-
÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â [4]; 3) íå âèêëþ÷åíà ìîæ-
ëèâ³ñòü ãåìàòîãåííîãî ìåòàñòàçóâàííÿ.

Ê.Fujiwara et al. (1995) ïðîâåëè àóòîïñ³¿ ó
313 æ³íîê, ùî ïîìåðëè â³ä ð³çíèõ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîð³â. Ìåòàñòàçè â ÿº÷íèêè âèÿâëåí³ ó 60
æ³íîê. ÐØ áóâ ïðè÷èíîþ ìåòàñòàç³â ó 18 æ³íîê.
Çâàæàþ÷è íà òàêó âèñîêó ÷àñòîòó ìåòàñòàçóâàí-
íÿ â ÿº÷íèêè, àâòîðè âèñëîâëþþòüñÿ ïðî äî-
ö³ëüí³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íî¿ îîôîðåêòîì³¿.

Â àêóøåðñüêî-ã³íåêîëîã³÷í³é êë³í³ö³ Áðà-
óíñüêîãî óí³âåðñèòåòó (ÑØÀ) çà 12 ðîê³â ìåòà-
ñòàçè â ÿº÷íèêè âèÿâëåí³ ó 59 æ³íîê. ×àñò³øîþ
¿õ ïðè÷èíîþ áóâ ðàê òîâñòî¿ êèøêè (32 %), ð³äøå
– ðàê òîíêî¿ êèøêè ³ øëóíêà (4 âèïàäêè) [5].

Íåð³äêî ìåòàñòàçè Êðóêåíáåðãà âèñòóïà-
þòü ÿê ïåðâèíí³ ïóõëèíè ÿº÷íèê³â, ïîºäíóþòü-
ñÿ ç ìåòàñòàçàìè â î÷åðåâèíó ìàëîãî òàçà.

Çà îñòàíí³ äâà ðîêè (2006-2007) ìè ñïîñ-
òåð³ãàëè ÷åòâåðî õâîðèõ ç ìåòàñòàçàìè ÐØ â
ÿº÷íèêè. Ç íèõ 3 õâîðèì ìè îäíîìîìåíòíî ïðî-
âåëè îïåðàö³¿ íà øëóíêó òà æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ
îðãàíàõ. Îäí³é æ³íö³ âèêîíàíà ñóáòîòàëüíà ðå-
çåêö³ÿ øëóíêà ç âèäàëåííÿì ÿº÷íèê³â, äðóã³é –
ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ øëóíêà, íàäï³õâîâà àìïó-

òàö³ÿ ìàòêè ç ïðèäàòêàìè ³ òàçîâîþ î÷åðåâè-
íîþ, òðåò³é – àìïóòàö³ÿ ìàòêè ç ïðèäàòêàìè,
âèäàëåííÿ òàçîâî¿ î÷åðåâèíè òà ãàñòðåêòîì³ÿ.

Äëÿ ë³êóâàííÿ ÐØ ç ìåòàñòàçàìè â ÿº÷íèêè
òà äèñåì³íàö³ºþ î÷åðåâèíè ìàëîãî òàçà íàìè
ðîçðîáëåíà ìåòîäèêà îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ.
Òîíêó êèøêó ïåðåì³ùóþòü ó âåðõí³é â³ää³ë ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè, îáãîðòàþòü øèðîêîþ âîëî-
ãîþ ñåðâåòêîþ. Ñèãìîïîä³áíó îáîäîâó êèøêó
â³äâîäÿòü ìåä³àëüíî. Íàä ìèñîì ïîïåðå÷íî ðîç-
ð³çàþòü î÷åðåâèíó – â³ä áðèæ³ ñèãìîïîä³áíî¿
îáîäîâî¿ êèøêè äî ïðîåêö³¿ ïîïåðå÷íîãî ì'ÿçà
æèâîòà. Ðîçð³ç ïðîäîâæóþòü óçäîâæ áðèæ³ ñèã-
ìîïîä³áíî¿ êèøêè, àæ äî ïðÿìî¿ êèøêè, ÿêó îá-
õîäÿòü ë³ðîïîä³áíèì ðîçð³çîì. Ïîä³áíèé ðîçð³ç
î÷åðåâèíè ïðîâîäÿòü ñïðàâà, àæ ï³ä ñë³ïó êèø-
êó. Âåðõí³ ÷àñòèíè ðîçð³ç³â ïðîõîäÿòü íàä êëó-
áîâèìè ñóäèíàìè äî ïàõâèííî¿ çâ'ÿçêè, àæ íà
ñò³íêó ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ñå÷îâîäè áåðóòü íà òðè-
ìà÷³. Íîæèöÿìè âèñ³êàþòü î÷åðåâèíó ìàëîãî
òàçà ðàçîì ç âíóòð³øíüî÷åðåâíîþ ôàñö³ºþ. Ïå-
ðåñ³êàþòü êðóãë³ òà øèðîê³ çâ'ÿçêè ìàòêè. Êðè-
æîâî-ìàòêîâ³ çâ'ÿçêè â³äñ³êàþòü á³ëÿ ìàòêè. Çà
íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â âèäàëÿþòü î÷åðåâèíó íà
ñå÷îâîìó ì³õóð³. Ñóáòîòàëüíó ðåçåêö³þ øëóíêà
àáî ãàñòðåêòîì³þ ç ë³ìôàäåíåêòîì³ºþ ïðîâî-
äÿòü çà çàãàëüíèìè îíêîëîã³÷íèìè ïðàâèëàìè.

Ó òðüîõ îïåðîâàíèõ íàìè æ³íîê ä³àãíîñòî-
âàíî òàê³ ã³ñòîëîã³÷í³ ôîðìè ðàêó: àäåíîêàðöè-
íîìà (2), íèçüêî äèôåðåíö³éîâàíà ôîðìà ðàêó (1).
Íåçâàæàþ÷è íà òðàâìàòè÷í³ñòü îïåðàö³é, ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèé ïåð³îä ó âñ³õ òðüîõ æ³íîê ïåðåá³-
ãàâ áåç óñêëàäíåíü.
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Ðåçþìå. Òðüîì õâîðèì íà ðàê øëóíêà ç ìåòàñòàçàìè â ÿº÷íèêè âèêîíàí³ îäíîìîìåíòí³ êîìá³íî-
âàí³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ³ç çàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè. Íàâåäåíà òåõí³êà îïåðàö³éíîãî ïðèéîìó
òà ñõåìà õ³ì³îòåðàï³¿.
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Ï³ñëÿ îïåðàö³¿ õâîð³ îäåðæóâàëè ùîì³ñÿ÷-
í³ êóðñè õ³ì³îòåðàï³¿ çà ñõåìîþ: äîêñîðóá³öèí
ïî 50 ìã, öèñïëàòèí ïî 50 ìã, 5-ôòîðóðàöèë ïî
100 ìã. Âñ³ ïðåïàðàòè ââîäèëè áîëþñîì ó ïåð-
øèé äåíü. Êóðñè õ³ì³îòåðàï³¿ ïðîâîäèëè ïðîòÿ-
ãîì 4 ì³ñÿö³â. Äàë³ õâîðèì ùîòèæíåâî ââîäèëè
ïî 50 ìã 5-ôòîðóðàöèëó. Îäíà õâîðà æèâå ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ 1 ð³ê ³ 2 ì³ñÿö³, äðóãà – 8 ì³ñÿö³â, îñ-
òàííÿ õâîðà îïåðîâàíà â òðàâí³ 2007 ðîêó. Ó
ïåðøî¿ õâîðî¿ âèÿâëåíî àñöèò.

Ó ë³òåðàòóð³ º ïîîäèíîê³ ïîâ³äîìëåííÿ
ïðî ïðîâåäåííÿ îäíî÷àñíèõ îïåðàö³é íà øëóí-
êó òà ÿº÷íèêàõ. ×àñò³øå íàâîäÿòüñÿ âèïàäêè,
êîëè ìåòàñòàçè áóëè âèÿâëåí³ ÷åðåç äåÿêèé ÷àñ
ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç ïðèâîäó ÐØ [6]. Ï'ÿòèð³÷íå
âèæèâàííÿ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ìåòàñòàç³â ñòàíî-
âèòü 37 % [1].

Ïðè íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â ÐØ â ÿº÷íèêè
ðåêîìåíäóþòü ïðîâåäåííÿ äâîá³÷íî¿ îâàð³åêòîì³¿
ç ïàðààîðòàëüíîþ òà òàçîâîþ ë³ìôîäèñåêö³ºþ
[7]. Ï³äêðåñëþºòüñÿ çíà÷åííÿ õ³ì³îòåðàï³¿ â ë³êó-

âàíí³ ìåòàñòàç³â â ÿº÷íèêè òà îáîâ'ÿçêîâå ïðèçíà-
÷åííÿ 5-ôòîðóðàöèëó, ïðåïàðàò³â ïëàòèíè [8].
Ðîçðîáëÿþòüñÿ ìåòîäè ïðîãíîçóâàííÿ ìîæëèâîãî
ìåòàñòàçóâàííÿ ðàêó øëóíêà, çîêðåìà ³ â ÿº÷íè-
êè, çà äîïîìîãîþ ð³çíîìàí³òíèõ ì³òîê [9, 10].

Ââàæàºìî, ùî â ìîëîäèõ æ³íîê ïðè íàÿâ-
íîñò³ ÐØ ç ìåòàñòàçàìè â ÿº÷íèêè íå ñë³ä â³ä-
ìîâëÿòèñÿ â³ä ïðîâåäåííÿ îäíîìîìåíòíèõ îïå-
ðàö³é íà øëóíêó òà æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàíàõ.
Âàðòî ìàêñèìàëüíî âèäàëÿòè ìåòàñòàòè÷í³ óðà-
æåííÿ, çîêðåìà é î÷åðåâèíó ìàëîãî òàçà. Ðîç-
ðîáëåíó íàìè ñõåìó õ³ì³îòåðàï³¿ (ïîºäíàííÿ
ïåðâèííîãî àãðåñèâíîãî ðåæèìó ç ïîäàëüøîþ
áåçïåðåðâíîþ ùîòèæíåâîþ òåðàï³ºþ 5-ôòîð-
óðàöèëîì) ââàæàºìî ðàö³îíàëüíîþ. Âñ³ì õâî-
ðèì ç ï³äîçðîþ íà ðàê ÿº÷íèê³â ïîòð³áíî îáñòå-
æóâàòè øëóíêîâî-êèøêîâèé òðàêò.

Âèñíîâîê. Çà íàÿâíîñò³ ìåòàñòàç³â ðàêó
øëóíêà â ÿº÷íèêè ïîêàçàíà îïåðàö³ÿ íà øëóíêó,
íàäï³õâîâà àìïóòàö³ÿ ìàòêè ç ïðèäàòêàìè ³
òàçîâà ïåðèòîíåêòîì³ÿ.
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ÐÀÄÈÊÀËÜÍÛÅ ÎÏÅÐÀÖÈÈ ÏÐÈ ÊÐÓÊÅÍ-
ÁÅÐÃÎÂÑÊÈÕ ÌÅÒÀÑÒÀÇÀÕ ÐÀÊÀ ÆÅËÓÄÊÀ

Ðåçþìå. Òðåì áîëüíûì ðàêîì æåëóäêà ñ ìåòàñòà-
çàìè â ÿè÷íèêè ïðîâåäåíû îäíîìîìåíòíûå êîì-
áèíèðîâàííûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà ñ óäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûìè ðåçóëüòàòàìè. Ïðèâåäåíà òåõ-
íèêà îïåðàòèâíîãî ïðèåìà è ñõåìà õèìèîòåðàïèè.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðàê æåëóäêà, ìåòàñòàçû,
ÿè÷íèêè.

RADICAL OPERATIONS WITH KRUKENBERG'S
METASTASES OF STOMACH CARCINOMA

Abstracts. Three patients with gastric adenocarci-
noma with metastases into the ovaries underwent
combined surgical interventions with satisfactory
outcomes. A technique of an operative approach
and a regimen of chemotherapy are presented.
Key words: gastric adenocarcinoma, metastases,
ovaries.
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