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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 616.33–002.2–07:579.835.12

À. À. Àâðàìåíêî
Ïðîáëåìíàÿ ëàáîðàòîðèÿ ïî âîïðîñàì
õåëèêîáàêòåðèîçà 3-åé ãîðîäñêîé
áîëüíèöû, ã. Íèêîëàåâ

Ê ÂÎÏÐÎÑÓ Î ÄÈÀÌÅÒÐÅ
ÏÈËÎÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÊÀÍÀËÀ È ÒÎÍÓÑÅ
ÏÈËÎÐÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÆÎÌÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ
Ñ ÝÐÎÇÈÂÍÎ-ßÇÂÅÍÍÛÌÈ
ÏÎÐÀÆÅÍÈßÌÈ ÏÈËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ
ÇÎÍÛ Â ÎÑÒÐÓÞ ÔÀÇÓ
ÏÀÒÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ

Ðåçþìå. Îáñëåäîâàíî 99 áîëüíûõ ñ ýðîçèâíî-ÿçâåííûìè ïîðàæå-
íèÿìè ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû è 82 áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì
ãàñòðîäóîäåíèòîì â îñòðóþ ôàçó ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.
Âûÿâëåíî, ÷òî äèàìåòð ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà ó áîëüíûõ ñ ýðîçèâ-
íî-ÿçâåííûìè ïîðàæåíèÿìè ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû áûë
äîñòîâåðíî ìåíüøèì, à òîíóñ ïèëîðè÷åñêîãî æîìà – áîëåå
âûñîêèì, ÷åì ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýðîçèâíî-ÿçâåí-
íûå ïîðàæåíèÿ, äèàìåòð ïèëîðè-
÷åñêîãî êàíàëà, òîíóñ ïèëîðè÷åñêî-
ãî æîìà, çàâèñèìîñòü.

Ââåäåíèå
Âçãëÿäû íà ïàòîãåíåç ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ ïîðà-

æåíèé (ÝßÏ) ñëèçèñòîé âåðõíèõ îòäåëîâ æåëóäî÷-
íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ) çà ïîñëåäíèå 45 ëåò íå
ïðåòåðïåëè ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé: ñ÷èòàåòñÿ,
÷òî â îñíîâå ôîðìèðîâàíèÿ ïîðàæåíèé ëåæèò íàðó-
øåíèå ðàâíîâåñèÿ ìåæäó ôàêòîðàìè àãðåññèè è ôà-
êòîðàìè çàùèòû (âåñû Øåÿ) [1, 6]. Îòêðûòèå â 1983
ãîäó Á. Ìàðøàëëîì è Äæ. Óîððåíîì Helicobacter
pylori (HP) èçìåíèëî âçãëÿäû íà ýòèîëîãèþ äàííîé
ïàòîëîãèè, îäíàêî íå îáúÿñíèëî åãî ðîëü â ïàòîãå-
íåçå ÝßÏ [2, 3, 4, 8, 9]. Êðîìå òîãî, äî êîíöà íå ÿñíà
ðîëü â ýòîì ïðîöåññå íàðóøåíèé àíòðî-äóîäåíàëü-
íîé êîîðäèíàöèè, êîòîðûå ñóùåñòâåííî âëèÿþò íà
äèàìåòð ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà è òîíóñ ïèëîðè÷åñ-
êîãî æîìà [2]. Â äîñòóïíîé íàì ëèòåðàòóðå òàêèõ
äàííûõ îáíàðóæåíî íå áûëî, ÷òî è ñòàëî ïîâîäîì
äëÿ ïðîâåäåíèÿ íàøåé ðàáîòû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü îñîáåííîñòè ðàçìåðîâ äèàìåòðà ïè-

ëîðè÷åñêîãî êàíàëà è òîíóñà ïèëîðè÷åñêîãî æîìà
ó áîëüíûõ ñ ÝßÏ â ñðàâíåíèè ñ àíàëîãè÷íûìè
äàííûìè, ïîëó÷åííûìè ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñ-
êèì ãàñòðîäóîäåíèòîì áåç ïîðàæåíèé ñëèçèñòîé
â îñòðóþ ôàçó ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Áûëè èçó÷åíû äàííûå î ðàçìåðàõ äèàìåòðà

ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà è ñîñòîÿíèå òîíóñà ïèëî-
ðè÷åñêîãî æîìà, ïîëó÷åííûå ïðè îáñëåäîâàíèè
40 áîëüíûõ ñ ýðîçèâíûì ïîðàæåíèåì ëóêîâèöû
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè (ÄÏÊ), 31 áîëüíîãî ñ
ÿçâåííûì ïîðàæåíèåì ëóêîâèöû ÄÏÊ, 28 áîëü-
íûõ ñ ÿçâåííûì ïîðàæåíèåì ïðåïèëîðè÷åñêîé è

ïèëîðè÷åñêîé çîí æåëóäêà â îñòðóþ ôàçó ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà, à òàêæå 82 áîëüíûõ ñ õðîíè-
÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì â ñòàäèè îáîñòðåíèÿ.
Âîçðàñò ïàöèåíòîâ êîëåáàëñÿ îò 16-òè äî 69-òè
ëåò; ìóæ÷èí áûëî 105 ÷åëîâåê, æåíùèí – 76 .

Ýçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîïèþ (ÝÃÄÑ) îñóùåñ-
òâëÿëè ïàíýíäîñêîïîì «UGI FP-7» ôèðìû «Ôó-
äæèíîí» (ßïîíèÿ). Äèàìåòð ïèëîðè÷åñêîãî êàíà-
ëà îöåíèâàëè âèçóàëüíî è îòíîñèòåëüíî äèàìåòðà
ðàáî÷åé ÷àñòè ýíäîñêîïà (9,8 ñì); ñîñòîÿíèå òîíóñà
ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà – ïî âðåìåíè, íåîáõîäèìîì
äëÿ ïîâûøåíèÿ âíóòðèïîëîñòíîãî äàâëåíèÿ â æå-
ëóäêå ïóò¸ì íàãíåòàíèÿ âîçäóõà äëÿ ïðîõîæäåíèÿ
åãî ÷åðåç ïèëîðè÷åñêèé æîì. Êðîìå ýòîãî, âñåì
áîëüíûì ïðîâîäèëè ðÍ-ìåòðèþ ïî ìåòîäèêå ×åð-
íîáðîâîãî Â.Í. [7], à òàêæå äâîéíîå òåñòèðîâàíèå
íà ÍÐ-èíôåêöèþ (óðåàçíûé òåñò è ìèêðîñêîïèðî-
âàíèå îêðàøåííûõ ïî Ãèìçà ìàçêîâ-îòïå÷àòêîâ),
áèîïñèéíûé ìàòåðèàë äëÿ êîòîðîãî áðàëñÿ èç 4 òî-
ïîãðàôè÷åñêèõ çîí: èç ñðåäíåé òðåòè àíòðàëüíîãî
îòäåëà è òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé è ìàëîé êðèâè-
çíå ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå [5].

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ: ñíà÷àëà
ïðîâîäèëîñü ðÍ-ìåòðèÿ, à ïîñëå – ÝÃÄÑ ñ çàáî-
ðîì áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïðîâåäåíèÿ òåñ-
òèðîâàíèÿ íà ÍÐ, îïðåäåëåíèåì äèàìåòðà ïèëî-
ðè÷åñêîãî êàíàëà è òîíóñà ïèëîðè÷åñêîãî æîìà.
Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü óòðîì, íàòîùàê, ÷åðåç
12–14 ÷àñîâ ïîñëå ïîñëåäíåãî ïðè¸ìà ïèùè.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ïðè àíàëèçå äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè ïðîâå-

äåíèè ðÍ-ìåòðèè, îòìå÷åíî, ÷òî â îñòðóþ ôàçó
ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà âîçìîæíû âñå óðîâíè
êèñëîòíîñòè: ãèïåðàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ îòìå÷à-
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ëàñü ó 58-ìè (32%), ãèïåðàöèäíîñòü óìåðåííàÿ –
ó 28-ìè (15,5%), íîðìàöèäíîñòü – 46-òè (25,4%),
ãèïîàöèäíîñòü óìåðåííàÿ – ó 27-ìè (14,9%), ãèïî-
àöèäíîñòü âûðàæåííàÿ – ó 21-ãî (11,6%), àíàöèä-
íîñòü – ó 1-ãî (0,6%) áîëüíîãî.

Ïðè òåñòèðîâàíèè íà ÍÐ-èíôåêöèþ ó âñåõ
áîëüíûõ â 100% ñëó÷àåâ áûë ïîäòâåðæä¸í õðîíè-
÷åñêèé ãàñòðèò òèïà Â ïðè âûñîêîé êîíöåíòðà-
öèè áàêòåðèé íà ñëèçèñòîé – îò (++) äî (+++) âî
âñåõ òîïîãðàôè÷åñêèõ çîíàõ æåëóäêà.

Ïðè ïðîâåäåíèè èçìåðåíèÿ äèàìåòðà ïèëîðè-
÷åñêîãî êàíàëà è òîíóñà ïèëîðè÷åñêîãî æîìà áûëè
ïîëó÷åíû äàííûå, êîòîðûå îòðàæ¸íû â òàáëèöå.

Ïðè ñðàâíèòåëüíîé õàðàêòåðèñòèêå ïîëó÷åí-
íûõ äàííûõ îòìå÷àåòñÿ äîñòîâåðíî (ð<0,001) ìå-
íüøèé äèàìåòð ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà è äîñòîâå-
ðíî (ð<0,001) áîëåå âûñîêèé òîíóñ ïèëîðè÷åñêîãî
æîìà ó áîëüíûõ ñ ÝßÏ ïèëîðîäóîäåíàëüíîé çîíû
îòíîñèòåëüíî àíàëîãè÷íûõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ
ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì â
ñòàäèè îáîñòðåíèÿ.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû îáúÿñíèìû ñ òî÷êè çðå-
íèÿ ïîëîæåíèé íîâîé òåîðèè ôîðìèðîâàíèÿ ÝßÏ
âåðõíèõ îòäåëîâ ÆÊÒ – òåîðèè «åäêîãî ùåëî÷íîãî
ïîâðåæäåíèÿ (ïëåâêà)» (Àâðàìåíêî À.À., Ãîæåí-
êî À.È., 2007ã.), ñîãëàñíî êîòîðîé èíèöèàòîðîì ïå-
ðâè÷íîãî ïîâðåæäåíèÿ ñëèçèñòîé ÿâëÿåòñÿ íå ñîëÿ-
íàÿ êèñëîòà, à îáðàçóþùèéñÿ èç àììèàêà, âûðàáà-
òûâàåìîãî ÍÐ, ãèäðîêñèä àììîíèÿ, êîòîðûé îòíî-
ñèòñÿ ê åäêèì ùåëî÷àì [2]. Íåáîëüøîé äèàìåòð ïè-
ëîðè÷åñêîãî êàíàëà è ïîâûøåííûé òîíóñ ïèëîðè-
÷åñêîãî æîìà ó ïàöèåíòîâ ñ ÝßÏ ïèëîðîáóëüáàðíîé
çîíû ôîðìèðóþò èìåííî çäåñü íàèáîëüøóþ êîíöå-
íòðàöèþ ãèäðîêñèäà àììîíèÿ, è, ñëåäîâàòåëüíî, ÿâ-
ëÿþòñÿ ìåñòîì ôîðìèðîâàíèÿ ïîâðåæäåíèé, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ îòñóòñòâèåì ÝßÏ ó ïàöèåíòîâ ñ
õðîíè÷åñêèì ãàñòðîäóîäåíèòîì, ó êîòîðûõ äîñòîâå-
ðíî äèàìåòð ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà áûë áîëüøå, à
òîíóñ ïèëîðè÷åñêîãî æîìà – íèæå.

Âûâîä
Äèàìåòð ïèëîðè÷åñêîãî êàíàëà è òîíóñ ïèëî-

ðè÷åñêîãî æîìà èãðàþò îäíó èç âàæíûõ ðîëåé â
ôîðìèðîâàíèè ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ ïîðàæåíèé
ïèëîðîáóëüáàðíîé çîíû ó áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñ-
êèì ãàñòðèòîì òèïà Â.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Áóäåò ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå çàâèñèìîñòè ðàç-

âèòèÿ ÿçâåííîé áîëåçíè îò àíàòîìè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé îðãàíà.

Ëèòåðàòóðà. 1. Àâðàìåíêî À.À., Ãîæåíêî À.È. Õåëèêîáà-
êòåðèîç. –Îäåññà,2004. - 324. 2. Àâðàìåíêî À.À., Ãîæåí-
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ÄÎ ÏÈÒÀÍÍß ÏÐÎ Ä²ÀÌÅÒÐ Ï²ËÎÐÈ×ÍÎÃÎ
ÊÀÍÀËÓ ÒÀ ÒÎÍÓÑ Ï²ËÎÐÈ×ÍÎÃÎ ÑÒÈÑÊÀ×À

Ó ÕÂÎÐÈÕ Ç ÅÐÎÇÈÂÍÎ-ÂÈÐÀÇÊÎÂÈÌÈ
ÓÐÀÆÅÍÍßÌÈ Ï²ËÎÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎ¯ ÇÎÍÈ Â

ÃÎÑÒÐÓ ÔÀÇÓ ÏÀÒÎËÎÃ²×ÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ
À. Î. Àâðàìåíêî

Ðåçþìå. Áóëî îáñòåæåíî 99 õâîðèõ ç åðîçèâíî-âèðàçêî-
âèìè óðàæåííÿìè ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè òà 82 õâîðèõ íà
õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò ó ãîñòðó ôàçó ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó. Âèÿâëåíî, ùî ä³àìåòð ï³ëîðè÷íîãî êàíàëó ó õâîðèõ ç
åðîçèâíî-âèðàçêîâèìè óðàæåííÿìè ï³ëîðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè
áóâ â³ðîã³äíî ìåíøèì, à òîíóñ ï³ëîðè÷íîãî ñòèñêà÷à – âè-
ùèì, í³æ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñòðîäóîäåí³ò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åðîçèâíî-âèðàçêîâ³ óðàæåííÿ, ä³àìåòð
ï³ëîðè÷íîãî êàíàëó, òîíóñ ï³ëîðè÷íîãî ñòèñêà÷à, çàëåæí³ñòü.

TO THE QUESTION ABOUT DIAMETER OF
PYLORIC CHANNEL AND TONUS OF PYLORUS IN
PATIENTS WITH EROSIVE-ULCERATIVE LESIONS
OF PYLORODUODENAL ZONE IN ACTIVE PHASE

OF PATHOLOGICAL PROCESS
A. A. Avramenko

Abstract. 99 patients suffering from erosive-ulcerative le-
sions of pyloroduodenal zone and 82 patients suffering from
chronic gastroduodenitis have been examinated in active phase
of pathological process. Diameter of pyloric channel has been
reliably smaller and tonus of pylorus has been reliably bigger
in patients suffering from erosive-ulcerative lesions of
pyloroduodenal zone.

Key words: erosive-ulcerative lesions, diameter of pyloric
channel, tonus of pylorus, dependency.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 591.4:616.831-005:615.874

². ². Àíäðóøêî
Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà

Á²ÎÕ²Ì²×Í² ÌÅÕÀÍ²ÇÌÈ ÊÀÐÄ²Î-
ÒÀ ÂÀÇÎÒÎÊÑÈ×ÍÎ¯ Ä²¯ ÍÀÄËÈØÊÓ
ÖÈÑÒÅ¯ÍÓ Â ÊÐÎÂ² ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Âèñîêèé ð³âåíü öèñòå¿íó â êðîâ³ º âàæëèâèì ôàêòîðîì
ðèçèêó êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ òà àòåðîãåíåçó.
Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâàõ íà 20 ùóðàõ-ñàìöÿõ âèçíà÷åí³
á³îõ³ì³÷í³ ìåõàí³çìè êàðä³î- òà âàçîòîêñè÷íî¿ ä³¿ íàäëèøêó
öèñòå¿íó. Äîâåäåíî, ùî ã³ïåðöèñòå¿íåì³ÿ âèêëèêàº ôîðìóâàííÿ
àòåðîãåííèõ çì³í ó ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ ùóð³â, ÿê³ ïðîÿâëÿ-
þòüñÿ ðîçâèòêîì åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, äèñë³ï³äåì³¿,
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ô³áðîçó ñåðöÿ ³ àîðòè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèñòå¿í, åíäîòåë³-
àëüíà äèñôóíêö³ÿ, ô³áðîç, îêñèäà-
òèâíèé ñòðåñ

Âñòóï
Âñòàíîâëåíî, ùî âèñîêèé ð³âåíü öèñòå¿íó â

êðîâ³ º âàæëèâèì ôàêòîðîì ðèçèêó êàðä³îâàñêó-
ëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ òà àòåðîñêëåðîçó [35; 28] ³ àñîö³-
þºòüñÿ ç ðîçâèòêîì åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿
[10]. Ìåõàí³çì ïðîàòåðîãåííî¿ ä³¿ íàäëèøêó öè-
ñòå¿íó íà ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ íåâ³äîìèì. Ïî
àíàëîã³¿ ç ïàòîãåíåçîì ã³ïåðãîìîöèñòå¿íåì³¿ [8]
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ìåõàí³çì íåñïðèÿòëèâî¿
ä³¿ íàäëèøêó öèñòå¿íó òàêîæ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçà-
íèì ç êîâàëåíòíîþ ìîäèô³êàö³ºþ (öèñòå¿íóâàí-
íÿì) á³ëê³â ç íàñòóïíîþ çì³íîþ ¿õ ôóíêö³îíàëü-
íî¿ àêòèâíîñò³, ç ³í³ö³þâàííÿì îêñèäàòèâíîãî
ñòðåñó òà, ìîæëèâî, ç ³íøèìè ÷èííèêàìè.

Ç ìîìåíòó â³äêðèòòÿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ðîë³ îêñèäó
àçîòó, åíäîòåë³àëüíó äèñôóíêö³þ òðàäèö³éíî ïî-
â’ÿçóþòü ç éîãî äåô³öèòîì, ÿêèé âèíèêàº âíàñë³-
äîê ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ ñèíòàçè îêñèäó àçî-
òó àáî ç ïîñèëåííÿì éîãî îêñèäàòèâíî¿ äåãðàäàö³¿
[10]. Îäíàê ñïåêòð âàçîàêòèâíèõ ìîëåêóë º çíà÷-
íî øèðøèì ³ âêëþ÷àº ÿê àêòèâí³ ôîðìè êèñíþ
(ñóïåðîêñèäíèé òà ã³äðîêñèëüíèé ðàäèêàëè, ïå-
ðîêñèä âîäíþ), òàê ³ ãàçîâ³ ìîëåêóëè – ìîíîîêñèä
êàðáîíó, ã³äðîãåí ñóëüô³ä, ä³îêñèä ñ³ðêè [23; 20].
Ìîæëèâî, ùî ³íäóêîâàíà íàäëèøêîì öèñòå¿íó
åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ º íàñë³äêîì ïîðóøåí-
íÿì áàëàíñó ì³æ ïðîäóêö³ºþ âàçîêîíñòðèêòîð³â
òà âàçîäèëÿòàòîð³â. Öÿ ã³ïîòåçà íå âèêëþ÷àº ³ñíó-
âàííÿ é ³íøèõ ìåõàí³çì³â ïðîàòåðîãåííî¿ ä³¿ ã³-
ïåðöèñòå¿íåì³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè á³îõ³ì³÷í³ ìåõàí³çìè êàðä³î- òà âà-

çîòîêñè÷íî¿ ä³¿ íàäëèøêó öèñòå¿íó ó ùóð³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòàëüíå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà

20 á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ âàãîþ 160-
250 ã, ÿêèõ óòðèìóâàëè â ñòàíäàðòíèõ óìîâàõ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ êë³í³êè ÂÍÌÓ ³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà.
Ùóð³ 1-¿ ãðóïè (³íòàêòí³) îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíèé
ñóõèé ðàö³îí çáàëàíñîâàíèé çà âñ³ìà íóòð³ºíòàìè,
âèðîáíèöòâà ÍÂÏ Ô.Ó.Ä. (ì.Êè¿â). Ùóðàì 2-¿ ãðó-
ïè íà ôîí³ ñòàíäàðòíî¿ ä³ºòè ââîäèëè ³íòðàãàñòðà-
ëüíî L-öèñòå¿í (Sigma) ç ðîçðàõóíêó 200 ìã/êã/äîáó
íà 1% ðîç÷èí³ êðîõìàëþ ïðîòÿãîì 4 òèæí³â. Åâòà-
íàç³þ òâàðèí çä³éñíþâàëè ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì.

Âì³ñò á³ëêà, òðèãë³öåðèä³â, õîëåñòåðèíó (ÕÑ)
òà éîãî ôðàêö³é â ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà òêàíèíàõ
âèçíà÷àëè óí³ô³êîâàíèìè ìåòîäàìè [7]. Ê³ëüê³ñòü
ã³äðîêñèïðîë³íó â àîðò³ òà ë³âîìó øëóíî÷êó âè-
çíà÷àëè çà éîãî âçàºìîä³ºþ ç ðåàêòèâîì Åðë³õà,
âèêîðèñòîâóþ÷è ÿê îêèñíèê õëîðàì³í Ò [30], à
âì³ñò ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â âèçíà÷àëè êàðáàçîëî-
âèì ìåòîäîì [33]. Ïîïåðåäíüî íàâàæêè àîðòè òà
ë³âîãî øëóíî÷êà âèñóøóâàëè äî ïîñò³éíî¿ ìàñè
òà äåë³ï³äóâàëè ñóì³øøþ õëîðîôîðì-ìåòàíîë.
Ó ë³ï³äíîìó åêñòðàêò³ âèçíà÷àëè âì³ñò â³ëüíîãî
ÕÑ òà òðèãë³öåðèä³â óí³ô³êîâàíèìè ìåòîäàìè [7].

Âì³ñò öèñòå¿íó âèçíà÷àëè çà ðåàêö³ºþ ç í³íã³-
äðèíîì, âèêîðèñòîâóþ÷è äëÿ âèâ³ëüíåííÿ á³ëêî-
âî-çâ’ÿçàíîãî öèñòå¿íó äèò³îòðå³òîë [19], à ð³âåíü
ãîìîöèñòå¿íó - ³ìóíîôåðìåíòíèì ìåòîäîì ç âèêî-
ðèñòàííÿì êîìåðö³éíîãî íàáîðó ô³ðìè “Axis-
Shield”, Àíãë³ÿ. Âì³ñò H2S (ã³äðîãåí ñóëüô³äó) ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà àäàïòîâàíèìè íàìè
ìåòîäîì, ÿêèé ïîëÿãàº â óòâîðåíí³ ò³îí³íîâîãî
áàðâíèêà ïðè âçàºìîä³¿ ñóëüô³ä-àí³îí³ó ç ïàðà-
ôåí³ëåíä³àì³íîì [5]. Âì³ñò ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³-
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äó âèçíà÷àëè çà  ðåàêö³ºþ ç ò³îáàðá³òóðîâîþ êè-
ñëîòîþ [2], à á³ëêîâèõ êàðáîí³ëüíèõ ãðóï á³ëê³â –
ïî ðåàêö³¿ ç 2,4–äèí³òðîôåí³ëã³äðàçèíîì [22].

Ïðîäóêö³þ âàçîäèëÿòàòîðíî¿ ìîëåêóëè ìîíî-
îêñèäó êàðáîíó âèçíà÷àëè çà ð³âíåì êàðáîêñèãå-
ìîãëîá³íó, âì³ñò ÿêîãî â êðîâ³ âèçíà÷àëè ñïåêòðî-
ôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì çà ð³çíèöåþ â ïîãëè-
íàíí³ ïðè 578 òà 564 íì [3]. Ñóìó í³òðèò³â òà í³-
òðàò³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà ðåàêö³ºþ
Ãð³ññà ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ í³òðàò³â çàâèññþ öèíêî-
âîãî ïîðîøêó â ðîç÷èí³ àì³àêó [6]. Á³ëîê ñèðîâà-
òêè êðîâ³ îñàäæóâàëè àöåòîí³òðèëîì. Á³ëêîâ³
ñóëüôã³äðèëüí³ (ò³îëüí³) ãðóïè âèçíà÷àëè çà ðåà-
êö³ºþ ç ðåàêòèâîì Åëìàíà [1]. Íåãåìîâå çàë³çî â
ãîìîãåíàò³ ñåðöÿ âèçíà÷àëè áàòî-ôåíàòðîë³íîâèì
ìåòîäîì, ï³ñëÿ îñàäæåííÿ á³ëê³â òðèõëîðîöòîâîþ
òà ñîëÿíîþ êèñëîòàìè [27].

Àêòèâí³ñòü àêîí³òàçè (ÊÔ 4.2.1.3) âèì³ðþâàëè
â ïîñò’ÿäåðí³é ôðàêö³¿ çà çðîñòàííÿì ïîãëèíàí-
íÿ ïðè 240 íì ïðè ïåðåòâîðåíí³ öèòðàòó â öèñ-
àêîí³òàò [25; 32]. Àêòèâí³ñòü NADPH-îêñèäàçè
(ÊÔ 1.6.3.1) âèì³ðþâàëè ïî ïàä³ííþ ïîãëèíàííÿ
NADPH ïðè 340 [17], à àêòèâí³ñòü ò³îðåäîêñèí-
ðåäóêòàçè (ÊÔ 1.6.4.5) – çà øâèäê³ñòþ NADPH-
çàëåæíîãî â³äíîâëåííÿ 5,5’-ä³ò³îá³ñ(2-í³òðîáåíçî-
àòó) [26]. Àêòèâí³ñòü ñóëüô³òîêñèäàçè (ÊÔ
1.8.3.1) âèçíà÷àëè çà øâèäê³ñòþ îêèñíåííÿ ñóëü-
ô³ò-àí³îíó â ïðèñóòíîñò³ ãåêñîö³àíîôåððàòó êà-
ë³þ [12]. Àêòèâí³ñòü àï³ðàçè (ÊÔ 3.6.1.5) âèçíà-
÷àëè çà âèâ³ëüíåííÿì íåîðãàí³÷íîãî ôîñôàòó â
ïðîöåñ³ ã³äðîë³çó ÀÄÔ [16]. Ñóìàðíó àêòèâí³ñòü
ñèíòàçè îêñèäó àçîòó (ÊÔ 1.14.13.39) âèçíà÷àëè
çà óòâîðåííÿì í³òðèò-àí³îíó [4]. Àêòèâí³ñòü öè-
ñòàò³îí³í-γ-ë³àçè (ÊÔ 4.4.1.1) âèçíà÷àëè çà óòâî-
ðåííÿì ã³äðîãåí ñóëüô³äó ç öèñòå¿íó [31]. Àêòèâ-
í³ñòü ïàðàîêñîíàçè-àð³ëåñòåðàçè (ÊÔ 3.1.1.2) âè-
çíà÷àëè çà øâèäê³ñòþ ã³äðîë³çó ôåí³ëàöåòàòó [13].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ çà äîïîìî-
ãîþ ñòàíäàðòíèõ ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì “Microsoft
Exñel” äëÿ Windows – 2000. Îö³íþâàëè ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ, â³ðîã³äí³ñòü â³äì³ííîñòåé çà t-êðèòåð³ºì
Ñòüþäåíòà. Ðåçóëüòàòè ïðåäñòàâëåí³ ÿê M±m.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ ïðîäåìîíñòðó-

âàëè, ùî 4 òèæíåâå ³íòðàãàñòðàëüíå ââåäåííÿ
L-öèñòå¿íó â äîç³ 200 ìã/êã/äîáó ïðèâîäèëî äî çðî-
ñòàííÿ âì³ñòó çàãàëüíîãî öèñòå¿íó â ñèðîâàòö³
êðîâ³ íà 36% â ïîð³âíÿí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ (òàáë.
1). Íàòîì³ñòü âì³ñò ãîìîöèñòå¿íó òà á³ëêîâèõ SH-
ãðóï çà öèõ óìîâ ïàäàâ íà 26 òà 18,5%, â³äïîâ³ä-
íî. Íàäëèøîê öèñòå¿íó â ä³ºò³ ùóð³â ïðèâîäèâ äî
çíèæåííÿ ð³âíÿ âàçîäèëÿòóþ÷èõ ìîëåêóë ó êðîâ³.
Çîêðåìà, ðåºñòðóâàëîñÿ â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñ-

òó ã³äðîãåí ñóëüô³äó, ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó (í³ò-
ðàò³â ³ í³òðèò³â) íà 26% òà êîìïëåêñó ìîíîîêñèäó
êàðáîíó ç ãåìîãëîá³íîì - êàðáîêñèãåìîãëîá³íó – íà
23% â ïîð³âíÿí³ ç êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè. Íà
ôîí³ ã³ïåðöèñòå¿íåì³¿ â³äì³÷àëèñÿ òàêîæ ïîì³ðí³
ïðîòàòåðîãåíí³ çì³íè â ë³ï³äíîìó ñïåêòð³ êðîâ³,
çîêðåìà, ï³äâèùåííÿ âì³ñòó çàãàëüíîãî ÕÑ, ÕÑ
ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑ ËÏÍÙ), òðè-
ãë³öåðèä³â òà çíèæåííÿ ð³âíÿ ÕÑ ë³ïîïðîòå¿í³â
âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑ ËÏÂÙ).

Ââåäåííÿ òâàðèíàì L-öèñòå¿íó âèêëèêàëî ïî-
ì³ðíå çðîñòàííÿ ìàñè ì³îêàðäó (íà 10%) òà îñî-
áëèâî ë³âîãî øëóíî÷êà (íà 19%), ùî ìîæëèâî
ïîâ’ÿçàíî ç ã³ïåðòðîô³ºþ ì³îêàðäó òà ïðîô³áðî-
ãåííèìè çì³íàìè â íüîìó (òàáë. 2). Îñòàííº ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ çðîñòàííÿì íà 22,9% âì³ñòó ñïåöè-
ô³÷íî¿ äëÿ êîëàãåíó àì³íîêèñëîòè - ã³äðîêñèïðî-
ë³íó â ë³âîìó øëóíî÷êó.

Ó ñåðö³ òâàðèí, ùî îòðèìóâàëè öèñòå¿í, çðî-
ñòàº â 1,8 ðàçà âì³ñò â³ëüíîãî (íåá³ëêîâîãî öèñòå-
¿íó). Îäíàê íàéá³ëüø ñèëüíî (â 2,9 ðàçà) çðîñòàº
ð³âåíü á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî öèñòå¿íó, ùî íà íàøó
äóìêó º íàñë³äêîì ïðèºäíàííÿ öèñòå¿íó äî HS-
ãðóï çàëèøê³â öèñòå¿íó â á³ëêàõ ñåðöÿ, ç óòâîðåí-
íÿì çì³øàíèõ á³ëêîâî-öèñòå¿íîâèõ äèñóëüô³ä³â.

Ïåðåâàíòàæåííÿ ùóð³â öèñòå¿íîì âèêëèêàº
çðîñòàííÿ â ñåðö³ â 2,4 ðàçà ð³âíÿ êàðáîí³ëüíèõ
ãðóï á³ëê³â òà ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó, ùî ñâ³ä÷èòü
ïðî ðîçâèòîê îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó. Öå çáëèæóº
ã³ïåðöèñòå¿íåì³þ ç ã³ïåðãîìîöèñòå¿íåì³ºþ, äëÿ
ÿêî¿ îêñèäàòèâíèé ñòðåñ òàêîæ º âàæëèâèì åëåìå-
íòîì ïàòîãåíåçó óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè [8]. Ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó,
íà íàøó äóìêó, º ð³çêå çðîñòàííÿ â óìîâàõ ïåðåâà-
íòàæåííÿ öèñòå¿íîì â³äíîâíîãî ïîòåíö³àëó â òêà-
íèíàõ, àäæå öèñòå¿í, ÿê ³ ãîìîöèñòå¿í ÷è ³íø³ ò³-
îëüí³ ñïîëóêè, çäàòí³ ï³äòðèìóâàòè ³îíè ìåòàë³â ç³
çì³ííîþ âàëåíòí³ñòþ, çîêðåìà çàë³çà òà ì³ä³, ó â³ä-
íîâëåíîìó ñòàí³, òîáòî ó ôîðì³, â ÿê³é âîíè âñòó-
ïàþòü â ðåàêö³¿ îäíîåëåêòðîííîãî ïåðåíîñó (òèïó
ðåàêö³¿ Ôåíòîíà), â³äíîâëþþ÷è ìîëåêóëÿðíèé êè-
ñåíü äî ñóïåðîêñèäíîãî ðàäèêàëó (O2

.-), ïåðîêñèäó
âîäíþ, ã³äðîêñèëüíîãî (.ÎÍ) ðàäèêàëó [8].

Â³äíîâí³ âëàñòèâîñò³ öèñòå¿íó äîçâîëÿþòü
éîìó òàêîæ áðàòè ó÷àñòü â ìîá³ë³çàö³¿ ³îí³â çàë³-
çà ç ôåðèòèíîâèõ äåïî [18], ùî çà óìîâ éîãî íàä-
ëèøêó ìîæå âèêëèêàòè çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿
³îí³â â³ëüíîãî (íåõåëàòîâàíîãî) çàë³çà, ÿê³ ñòàþòü
öåíòðàìè ðàäèêàëîóòâîðåííÿ. Íàø³ ðåçóëüòàòè
çàñâ³ä÷èëè, ùî ð³âåíü íåãåìîâîãî çàë³çà â ñåðö³
ùóð³â çà óìîâ ã³ïåðöèñòå¿íåì³¿ çð³ñ íà 34,5%. Ìè
ââàæàºìî, ùî çðîñòàííÿ âì³ñòó â³ëüíîãî çàë³çà º
îäí³ºþ ç ïðè÷èí ³íäóêîâàíîãî ã³ïåðöèñòå¿íåì³ºþ
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó. Çàóâàæèìî, ùî êë³í³÷í³ òà
åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî ã³-
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ïåðôåðèì³ÿ òà íàêîïè÷åííÿ çàë³çà â òêàíèíàõ
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè º îäíèì ç ÷èííèê³â
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óøêîäæåííÿ ñóäèí, à ã³ïåð-
ôåðèì³þ â³äíîñÿòü äî ôàêòîð³â ðèçèêó ñåðöåâî-
ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü [24].

Äîäàòêîâèì ñâ³ä÷åííÿì ³íäóêîâàíî¿ ìîá³ë³-
çàö³¿ ³îí³â çàë³çà º îáóìîâëåíå ã³ïåðöèñòå¿íåì³ºþ
çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíòà àêîí³òàçè - íà
29,4%, ïîð³âíÿíî ç ³íòàêòíèìè òâàðèíàìè. Â³äî-
ìî, ùî àêîí³òàçà ì³ñòèòü [4Fe-4S] êëàñòåð ³ çàáåç-
ïå÷óº ïåðåòâîðåííÿ öèòðàòó â ³çîöèòðàò â öèêë³
òðèêàðáîíîâèõ êèñëîò â ì³òîõîíäð³ÿõ, à öèòîçî-

ëüíà ôîðìà ôåðìåíòó ñëóãóº äåïî çàë³çà, ÿêà ïðè
âòðàò³ ³îí³â çàë³çà ïåðåòâîðþºòüñÿ â çàë³çîðåãóëÿ-
òîðíèé á³ëîê-1, ùî íà ð³âí³ òðàíñêðèïö³¿ ðåãóëþº
îáì³í çàë³çà [34]. Çàóâàæèìî òàêîæ, ùî çíèæåí-
íÿ àêòèâíîñò³ àêîí³òàçè, º îäíèì ç íàéá³ëüø ÷ó-
òëèâèõ ìàðêåð³â ïîøêîäæåííÿ ñåðöÿ òà åíäîòåë³-
àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ [32; 9]. Ïðîô³áðîãåíí³ åôåêòè
íàäëèøêó öèñòå¿íó òàêîæ ìîæóòü áóòè ïîâ’ÿçàí³
ç³ çðîñòàííÿì êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â çàë³çà òà ³í³ö³þ-
âàííÿì îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, àäæå àêòèâí³ ôîð-
ìè êèñíþ º ìåä³àòîðàìè ïðîöåñ³â ô³áðîãåíåçó òà
ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäó [21].
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Íàâàíòàæåííÿ òâàðèí öèñòå¿íîì ïðîòÿãîì 4 òè-
æí³â âèêëèêàëî ïðîàòåðîãåíí³ çì³íè â àîðò³ ùóð³â
(òàáë. 3). Çîêðåìà, çðîñòàâ âì³ñò ã³äðîêñèïðîë³íó
òà ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â (íà 18,9 òà 23,8%, â³äïîâ³ä-
íî) òà âì³ñò â³ëüíîãî ÕÑ ³ òðèãë³öåðèä³â (íà 26,4 ³
27,5%, â³äïîâ³äíî). Ïîñèëþâàëàñü (íà 36,6%) àê-
òèâí³ñòü åíäîòåë³àëüíîãî ôåðìåíòà NADPH-îêñè-
äàçè, ÿêèé ïðîäóêóº ñóïåðîêñèäíèé ðàäèêàë, ÿêèé
ïðîÿâëÿº ïîòóæí³ ïðîîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³, ïðÿ-
ìó ³ îïîñåðåäêîâàíó (÷åðåç çâ’ÿçóâàííÿ îêñèäó àçî-
òó) âàçîêîíñòðèêòîðíó ä³þ [15].

Íàâàíòàæåííÿ öèñòå¿íîì òàêîæ âèêëèêàº çíè-
æåííÿ íà 25% àêòèâíîñò³ åíäîòåë³àëüíî¿ ñèíòàçè
îêñèäó àçîòó, ùî êîðåñïîíäóºòüñÿ ç³ çíèæåííÿì
êîíöåíòðàö³¿ â êðîâ³ í³òðàò³â òà í³òðèò³â - ñòàá³ëü-
íèõ ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó - åíäîòåë³é ðîçñëàá-
ëÿþ÷îãî ôàêòîðó. Ï³ä âïëèâîì öèñòå¿íó çíèæóºòü-
ñÿ íà 39% òàêîæ àêòèâí³ñòü öèñòàò³îí³í-γ-ë³àçè,
ôåðìåíòà, ÿêèé ïðîäóêóº ³íøèé âàçîäèëÿòàòîð –
ã³äðîãåí ñóëüô³ä [23], ùî ñï³âïàäàº ç â³ðîã³äíèì
çíèæåííÿì âì³ñòó â êðîâ³ ö³º¿ ðå÷îâèíè. Â àîðò³
òâàðèí, ùî îòðèìóâàëè öèñòå¿í, â³äáóâàºòüñÿ çíè-
æåííÿ íà 22% àêòèâíîñò³ ñóëüô³òîêñèäàçè. Öåé
ôåðìåíò, ÿê â³äîìî, êàòàë³çóº îêèñíåííÿ ñóëüôàòó
äî âàçîàêòèâíî¿ ìîëåêóëè – ä³îêñèäó ñ³ðêè [23].

Íàâàíòàæåííÿ öèñòå¿íîì âèêëèêàº çíèæåííÿ
íà 25% àêòèâíîñò³ ò³îðåäîêñèíðåäóêòàçè, êëþ÷î-
âîãî ôåðìåíòà, ÿêèé âõîäèòü ó ò³îðåäîêñèíîâó
ñèñòåìó. Öÿ ñèñòåìà, ÿê â³äîìî, çàáåçïå÷óº ôóí-
êö³îíóâàííÿ ÷èñëåííèõ ðåäîêñ-÷óòëèâèõ á³ëê³â,
àêòèâí³ñòü ÿêèõ ðåãóëþºòüñÿ ÷åðåç çì³íó ðåäîêñ-
ñòàòóñó ¿õ ò³îëüíèõ ãðóï [11]. Äî ðåäîêñ-÷óòëèâèõ
á³ëê³â íàëåæàòü ñèíòàçà îêñèäó àçîòó òà öèñòàò³-
îí³í-ãàìà-ë³àçà, òîìó çíèæåííÿ ïðîäóêö³¿ âàçîäè-
ëÿòîð³â îêñèäó àçîòó òà ã³äðîãåí ñóëüô³äó öèìè
ôåðìåíòàìè ìîæíà ïîñòàâèòè ó çâ’ÿçîê ç ïàä³ííÿì
àêòèâíîñò³ ò³îðåäîêñèíðåäóêòàçè. Íàâàíòàæåííÿ
öèñòå¿íîì âèêëèêàº çíèæåííÿ â àîðò³ àêòèâíîñò³
ïàðàîêñîíàçè (íà 16,5%), ôåðìåíòà, ÿêèé ïðîÿâëÿº
àíòèîêñèäàíòí³ òà àíòèàòåðîãåíí³ âëàñòèâîñò³ [29],
àëå íàòîì³ñòü âèêëèêàº â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ íà
52,8% àêòèâíîñò³ ôåðìåíòà àï³ðàçè. Îñòàííÿ êàòà-
ë³çóº äåãðàäàö³þ àäåí³ëîâèõ íóêëåîòèä³â (çîêðåìà
ÀÒÔ òà ÀÄÔ). Àäåí³ëîâ³ íóêëåîòèäè º âàçîêòèâ-
íèìè ìîëåêóëàìè ç ïåðåâàæíî äèëÿòóþ÷îþ ä³ºþ,
ÿê³ ðåàë³çóþòü ñâîþ ä³þ ÷åðåç ïóðèíîâ³ ðåöåïòîðè
ñåðöÿ òà ñóäèí [14]. Òîìó ³íäóêîâàíå íàäëèøêîì
öèñòå¿íó ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³ àï³ðàçè áóäå çìåí-
øóâàòè ÷óòëèâ³ñòü åíäîòåë³ÿ äî âàçîðåëàêñóþ÷î¿ ä³¿
àäåí³ëîâèõ íóêëåîòèä³â.

Òàêèì ÷èíîì, ðåçóëüòàòè íàøîãî äîñë³äæåííÿ
äîâåëè, ùî òðèâàëå íàäõîäæåííÿ íàäëèøêîâèõ
ê³ëüêîñòåé öèñòå¿íó âèêëèêàº ôîðìóâàííÿ àòåðî-
ãåííèõ çì³í â ñåðöåâî-ñóäèíí³é ñèñòåì³ ùóð³â, ÿê³
ïðîÿâëÿþòüñÿ ðîçâèòêîì åíäîòåë³àëüíî¿ äèñ-

ôóíêö³¿, äèñë³ï³äåì³¿, ÿâèùàìè ë³ï³äîçó, îêñèäà-
òèâíîãî ñòðåñó ³ ô³áðîçó ñåðöÿ òà àîðòè. Çîêðåìà,
â êðîâ³ çíèæóºòüñÿ ð³âåíü âàçîäèëÿòàòîðíèõ ìî-
ëåêóë – îêñèäó àçîòó, ã³äðîãåí ñóëüô³äó, ìîíîîê-
ñèäó êàðáîíó, ùî êîðåñïîíäóºòüñÿ ç ïðèãí³÷åí-
íÿì àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â, ùî ïðîäóêóþòü ö³ ìî-
ëåêóëè (ñèíòàçè îêñèäó àçîòó òà öèñòàò³îí³í-ãàìà-
ë³àçè). Îäíî÷àñíî ïîñèëþþòüñÿ âàçîêîíñòðèê-
òîðí³ âïëèâè, âíàñë³äîê çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³
NADPH-îêñèäàçè, ôåðìåíòà ÿêèé ïðîäóêóº ñóïå-
ðîêñèäíèé ðàäèêàë òà àï³ðàçè – ôåðìåíòà, ÿêèé
ðóéíóº âàçîäèëÿòàòîðí³ àäåí³ëîâ³ íóêëåîòèäè.
Â àîðò³ çðîñòàº âì³ñò â³ëüíîãî ÕÑ òà òðèãë³öåðè-
ä³â, à â ñèðîâàòö³ êðîâ³ çðîñòàº ð³âåíü òðèãë³öå-
ðèä³â, ÕÑ ËÏÍÙ, ïðè îäíî÷àñíîìó ïàä³íí³ âì³-
ñòó ÕÑ ËÏÂÙ. Çðîñòàº ìàñà ë³âîãî øëóíî÷êà òà
âì³ñò â íüîìó ã³äðîêñèïðîë³íó, ÿê ³ éîãî ð³âåíü òà
ãë³êîçàì³íîãë³êàí³â â àîðò³. Ðîçâèâàþòüñÿ ÿâèùà
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, ÿêèé ïðîÿâëÿºòüñÿ ìîá³ë³-
çàö³ºþ çàë³çà, çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ àêîí³òàçè,
çðîñòàííÿì âì³ñòó êàðáîí³ëüíèõ ãðóï á³ëê³â òà
ìàëîíîâîãî ä³àëüäåã³äó, ïàä³ííÿì àêòèâíîñò³ ïà-
ðàîêñîíàçè òà ò³îðåäîêñèíðåäóêòàçè.

Âèñíîâêè
1. Ã³ïåðèöèñòå¿íåì³ÿ ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ

â êðîâ³ ð³âíÿ âàçîäèëÿòàòîðíèõ ìîëåêóë – îêñèäó
àçîòó, ã³äðîãåí ñóëüô³äó, ìîíîîêñèäó êàðáîíó, ùî
êîðåñïîíäóºòüñÿ ç ïðèãí³÷åííÿì àêòèâíîñò³ ôåð-
ìåíò³â, ÿê³ ïðîäóêóþòü ö³ ìîëåêóëè (ñèíòàçè îê-
ñèäó àçîòó òà öèñòàò³îí³í-ãàìà-ë³àçè) ïðè îäíî÷à-
ñíîìó ïîñèëåí³ ïðîäóêö³¿ âàçîêîíñòðèêòîðíèõ
ìîëåêóë.

2. Íàäëèøîê öèñòå¿íó ñïðèÿº àêòèâàö³¿ îêñè-
äàòèâíîãî ñòðåñó, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ìîá³ë³çàö³ºþ
çàë³çà, çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ àêîí³òàçè, çðîñòàí-
íÿì âì³ñòó êàðáîí³ëüíèõ ãðóï á³ëê³â òà ìàëîíî-
âîãî ä³àëüäåã³äó, ïàä³ííÿì àêòèâíîñò³ ïàðàîêñî-
íàçè òà ò³îðåäîêñèíðåäóêòàçè

3. Íà ôîí³ ã³ïåðöèñòå¿íåì³¿ ðåºñòðóâàëèñÿ ïðî-
ô³áðîãåíí³ çì³íè â ñåðö³ òà àîðò³, ÿê³ îáóìîâëþ-
âàëè ïîì³ðíå çá³ëüøåííÿ ìàñè ì³îêàðäó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ç’ÿñóâàííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â íå-

ñïðèÿòëèâî¿ ä³þ íàäëèøêó öèñòå¿íó íà ñåðöåâî-
ñóäèííó ñèñòåìó ñòâîðþº ïåðñïåêòèâè äëÿ ö³ëå-
ñïðÿìîâàíîãî ïîøóêó çàñîá³â êîðåêö³¿ ã³ïåðöèñ-
òå¿íåì³¿ â êë³í³ö³.
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Í.À.Ïîïîâà // Â êí. “Ñîâðåìåííûå ìåòîäû â áèîõèìèè”.-
Ì.: Ìåäèöèíà, 1977.- Ñ. 223-228. 2.Âëàäèìèðîâ Þ.À., Àð-
÷àêîâ À.È. Ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ â áèîëîãè÷åñ-
êèõ ìåìáðàíàõ.- Ì.:Íàóêà, 1972.-252 ñ. 3.Ãàäàñêèíà È.Ä.,
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Ãàäàñêèíà Í.Ä., Ôèëîâ Â.À. Îïðåäåëåíèå ïðîìûøëåííûõ
íåîðãàíè÷åñêèõ ÿäîâ â îðãàíèçìå. Ëåíèíãðàä. Ìåäèöè-
íà.1973.288 ñ. 4.Ãóëà Í. Ì., Êîñÿêîâà Ã. Â., Áåðäèøåâ À. Ã.
Âïëèâ N-ñòåàðî¿ëåòàíîëàì³íó íà NO-ñèíòàçíèé øëÿõ ãåíå-
ðàö³¿ îêñèäó àçîòó â àîðò³ òà ñåðö³ ùóð³â ³ç ñòðåïòîçîòîöè-
í³íäóêîâàíèì ä³àáåòîì / Í. Ì.Ãóëà, Ã. Â.Êîñÿêîâà,
À.Ã.Áåðäèøåâ // Óêð. á³îõ³ì. æ. 2007, òîì 79, ¹5, ñ.153-
158. 5.Çà¿÷êî Í.Â., Ïåíòþê Í.Î., Ïåíòþê Ë.Î., Ìåëüíèê
À.Â., Àíäðóøêî ².². Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ã³äðîãåí ñóëüô³äó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ / Í.Â.Çà¿÷êî, Í.Î.Ïåíòþê, Ë.Î.Ïåíòþê [òà
³íø³] // Â³ñíèê íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. – 2009.- ¹1.- Ñ.29-32.
6.Êîðåíìàí È.Ì. Ìåòîäû îïðåäåëåíèÿ îðãàíè÷åñêèõ ñîå-
äèíåíèé / È.Ì.Êîðåíìàí // Ì.:Õèìèÿ, 1975.- 360ñ 7.Ëàáî-
ðàòîðíûå ìåòîäû  èññëåäîâàíèÿ â êëèíèêå: Ñïðàâî÷íèê/
Ïîä ðåä. Â.Â.Ìåíüøèêîâà.- Ì.:Ìåäèöèíà, 1987.- 368 ñ. 8.
Ïåíòþê Î.Î., Ëóöþê Ì.Á., Àíäðóøêî ².²., Ïîñòîâ³òåíêî
Ê.Ï.  Ìåòàáîë³çì ãîìîöèñòå¿íó òà éîãî ðîëü â ïàòîëîã³¿ /
Î.Î.Ïåíòþê, Ì.Á.Ëóöþê, ².².Àíäðóøêî [òà ³íø³] // Óêð.
á³îõ³ì. æ. – 2003. – ¹1. – Ñ. 5-17.  9.Addabbo F, Ratliff B,
Park HC, Kuo MC, Ungvari Z, Csiszar A, Krasnikov B, Sodhi
K, Zhang F, Nasjletti A, Goligorsky MS. The Krebs cycle and
mitochondrial mass are early victims of endothelial
dysfunction: proteomic approach //  Am J Pathol.- 2009. Vol.
74, ¹ 1. P. 34-43.  10.Ashfaq S., Abramson J.L., Jones D.P.,
Rhodes S.D., Weintraub W.S., Hooper W.C., Vaccarino V.,
Alexander R.W., Harrison D.G., Quyyumi A.A. Endothelial
function and aminothiol biomarkers of oxidative stress in
healthy adults //  Hypertension. -  2008. Vol. 52, ¹ 1. P. 80-
5. 11.Berndt C, Lillig CH, Holmgren A. Thiol-based
mechanisms of the thioredoxin and glutaredoxin systems:
implications for diseases in the cardiovascular system // Am J
Physiol Heart Circ Physiol. – 2007. Vol. 292, ¹ 3. – P. 1227-
1236.  12.Cohen H.J., Fridovich I. Hepatic sulfite oxidase.
Purification and properties / H.J.Cohen, I.Fridovich // J Biol
Chem.- 1971.- Vol.246, ¹2.- Ð.359-366. 13.Connelly PW,
Maguire GF, Draganov DI.Separation and quantitative
recovery of mouse serum arylesterase and carboxylesterase
activity // J Lipid Res. – 2004. Vol. 45, ¹ 3. – P. 561-566.
14.Di Virgilio F, Solini A. P2 receptors: new potential players
in atherosclerosis // Br J Pharmacol. – 2002. Vol. 135, ¹ 4. –
P. 831-42. 15.Faraci FM. Reactive oxygen species: influence
on cerebral vascular tone. // J. Appl. Physiol. – 2006. – Vol.
100. - N2/ - P.739-743.

ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÊÀÐÄÈÎ-
È ÂÀÇÎÒÎÊÑÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÅÉÑÒÂÈß ÈÇÁÛÒÊÀ

ÖÈÑÒÅÈÍÀ Â ÊÐÎÂÈ

È. È. Àíäðóøêî
Ðåçþìå. Âûñîêèé óðîâåíü öèñòåèíà â êðîâè ÿâëÿåòñÿ

âàæíûì ôàêòîðîì ðèñêà êàðäèîâàñêóëÿðíîé ïàòîëîãèè è
àòåðîãåíåçà. Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ óñëîâèÿõ íà 20 áåëûõ
áåñïîðîäíûõ êðûñàõ-ñàìöàõ áûëè îöåíåíû áèîõèìè÷åñêèå
ìåõàíèçìû êàðäèî- è âàçîòîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ èçáûòêà
öèñòåèíà â êðîâè. Äîêàçàíî, ÷òî ãèïåðöèñòåèíåìèÿ âûçû-
âàåò ôîðìèðîâàíèå àòåðîãåííûõ èçìåíåíèé â ñåðäå÷íî-ñî-
ñóäèñòîé ñèñòåìå êðûñ, êîòîðûå ïðîÿâëÿþòñÿ ðàçâèòèåì
ýíäîòåëèàëüíîé äèñôóíêöèè, äèñëèïèäåìèè, ôèáðîçà ñåð-
äöà è àîðòû, àêòèâàöèåé îêñèäàòèâíîãî ñòðåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèñòåèí, ýíäîòåëèàëüíàÿ äèñôóíê-
öèÿ, ôèáðîç, îêñèäàòèâíûé ñòðåññ

BIOCHEMICAL MECHANISMS OF CARDIO-
AND VASOTOXIC EFFECT

OF HYPERCYSTEINEMIA IN BLOOD

I. I. Andrushko
Abstract. A high level of plasma cysteine (hyperc-

ysteinemia) in blood is an important risk factor of cardiovascu-
lar pathology atherogenesis. Biochemical mechanisms of cardio-
and vasotoxic effect of hypercysteinemia in blood were esti-
mated on 20 white non pure-bred male rats in experimental
conditions. It has been probed that hypercysteinemia causes the
formation of atherogenic changes in cardio-vascular system of
rats, which are manifested with the development of endothelial
dysfunction, dyslipidomia, fibrosis of heart and aorta, oxidative
stress activation.

Key words: cysteine, endothelial dysfunction, fibrosis, oxi-
dative stress

M. I. Pyrogov National Medical University (Vinnytsia)
Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹3.-P.5-9.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 20.09.2009
Ðåöåíçåíò –  äîö. Í. Ï. Ãðèãîð’ºâà

  ². ². Àíäðóøêî, 2009
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Â. Ì. Áàãð³é
². Ñ. Äàâèäåíêî
Î. ². Ôåä³â
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

²ÍÒÅÍÑÈÂÍ²ÑÒÜ ÎÊÈÑÍÞÂÀËÜÍÎ¯
ÌÎÄÈÔ²ÊÀÖ²²¯ Á²ËÊ²Â Ó ÑÈÐÎÂÀÒÖ² ÊÐÎÂ²
ÒÀ Á²ÎÏÒÀÒÀÕ ÑËÈÇÎÂÎ¯ ÎÁÎËÎÍÊÈ
ØËÓÍÊÀ ÏÐÈ ÅÐÎÇÈÂÍÎ-ÂÈÐÀÇÊÎÂÈÕ
ÓÐÀÆÅÍÍßÕ ØËÓÍÊÀ ÒÀ
ÄÂÀÍÀÄÖßÒÈÏÀËÎ¯ ÊÈØÊÈ Ó ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÕÐÎÍ²×ÍÅ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÅ
ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ËÅÃÅÍÜ

Ðåçþìå. Â ðîáîò³ íàâåäåí³ äàí³ äîñë³äæåííÿ ïðîöåñ³â îêèñíþâà-
ëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà á³îïòàòàõ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè øëóíêà ïðè åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ óðàæåííÿõ øëóíêà
òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü. Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþ-
âàííÿ ëåãåíü, ÿêå ïîºäíàíå ç Helicobacter pylori-àñîö³éîâàíîþ
âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îêèñíþâàëüíà
ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â, õðîí³÷íå
îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ
ëåãåíü, âèðàçêîâà õâîðîáà.

Âñòóï
Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, åðîçèâíî-âèðàçêîâ³ óðàæåííÿ

øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÅÂÓØÄÏÊ), â
ò.÷. ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàí-
íÿ ëåãåíü (ÕÎÇË) º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæå-
íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â òðàâëåííÿ [1]. Â³äîìî, ùî
â³ä 5 äî 7,5% íàñåëåííÿ ñòðàæäàº íà ïîºäíàííÿ çà-
çíà÷åíèõ ïàòîëîã³é [2].

Âàæëèâó ðîëü ó âèíèêíåíí³ òà ðîçâèòêó çàïà-
ëüíîãî ïðîöåñó ÿê â øëóíêó, äâàíàäöÿòèïàë³é
êèøö³, òàê ³ â áðîíõàõ â³ä³ãðàþòü ïðîöåñè îêèñ-
íþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â (ÎÌÁ), ÿê³ ïðèçâî-
äÿòü äî ï³äâèùåííÿ ÷óòëèâîñò³ á³ëê³â äî ïðîòåî-
ë³çó, à òàêîæ äî ïåðåõîäó ôåðìåíò³â ó êàòàë³òè÷-
íî íåàêòèâí³ ³ á³ëüø òåðìîëàá³ëüí³ ôîðìè [3]. Ö³
çì³íè íå ò³ëüêè ïîã³ðøóþòü êðîâîïîñòà÷àííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè (ÑÎ), à òàêîæ ñïðè÷èíÿþòü
âèíèêíåííÿ òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿, òðîô³÷íèõ ïîðó-
øåíü, çì³íè ñèñòåìè ãóìîðàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ [4].
Áåççàïåðå÷íèé âïëèâ íà ð³âåíü ïîøêîäæåííÿ ÑÎ
øëóíêà òà ÄÏÊ ìàº Helicobacter pylori (ÍÐ) [5, 6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ÎÌÁ ó ñè-

ðîâàòö³ êðîâ³ òà á³îïòàòàõ ÑÎ øëóíêà ó õâîðèõ íà
ÕÎÇË ïðè ñóïóòí³õ ÅÂÓØÄÏÊ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 34 õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç ñóïóòíüîþ

ÍÐ-àñîö³éîâàíîþ âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ (ÂÕ)
øëóíêà òà ÄÏÊ (1-à ãðóïà), 44 õâîðèõ íà ÕÎÇË
³ç ÍÐ-íåãàòèâíèìè ÅÂÓØÄÏÊ (2-à ãðóïà). Êð³ì

òîãî îáñòåæåíî 32 õâîðèõ íà ÍÐ-àñîö³éîâàíó
ÂÕØ òà ÄÏÊ áåç ÕÎÇË (3-ÿ ãðóïà) ³ 36 ïðàêòè÷-
íî çäîðîâèõ îñ³á (ÏÇÎ), ÿê³ áóëè â³äíåñåí³ äî 4-¿
ãðóïè. Çà ñòàòåâèìè òà â³êîâèìè îçíàêàìè ó îá-
ñòåæåíèõ õâîðèõ ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ íå áóëî.

²íòåíñèâí³ñòü ÎÌÁ äîñë³äæóâàëè ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîäèêè Äóáèí³íî¿ Î.ª. òà ñï³âàâò.
(1995) â ìîäèô³êàö³¿ ².Ô. Ìåùèøåíà (1998), îö³-
íþþ÷è ¿¿ çà âì³ñòîì àëüäåã³ä- ³ êåòîíäèí³òðîôå-
í³ëã³äðàçîí³â íåéòðàëüíîãî (ÀÊÄÍÔÃ ÍÕ) òà
îñíîâíîãî õàðàêòåðó (ÀÊÄÍÔÃ ÎÕ) ó ñèðîâàòö³
êðîâ³. Êð³ì òîãî, äëÿ îö³íêè ÎÌÁ ó îêðåìèõ åï³-
òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ ÑÎ øëóíêà ïðîâîäèëè ì³ê-
ðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ÿê³ ãðóíòóþòüñÿ íà ðå-
çóëüòàòàõ êîìï’þòåðíî¿ ñïåêòðîìåòð³¿ çã³äíî ç
ìåòîäèêîþ çàáàðâëåííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â áðî-
ìôåíîëîâèì ñèí³ì çà Ì³êåëü-Êàëüâî. Çàá³ð êðîâ³
òà á³îïòàò³â ç³ ÑÎ øëóíêà äëÿ äîñë³äæåíü ïðîâî-
äèëè âðàíö³ íàòùå ï³ñëÿ 12-15 ãîä ãîëîäóâàííÿ.
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ó õâîðèõ â ïåð³îä ðå-
öèäèâó çàõâîðþâàííÿ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ïðîâåäåíà íà ÐÑ ²ÂÌ 586 çà äîïîìîãîþ ïðîãðà-
ìè «Statistica 6.0».

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äæåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â ÎÌÁ ó ñèðî-

âàòö³ êðîâ³ âèÿâèëî ïåâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ (òàáë. 1).
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â çàñâ³ä÷óº ³ñòîòí³øå çá³ëüøåí-
íÿ ð³âí³â ÀÊÄÍÔÃ íåéòðàëüíîãî òà îñíîâíîãî
õàðàêòåðó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ó
ïîºäíàíí³ ç ÍÐ – àñîö³éîâàíîþ ÂÕØ òà ÄÏÊ

  Â. Ì. Áàãð³é, ². Ñ. Äàâèäåíêî, Î. ². Ôåä³â, 2009
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ïîð³âíÿíî ³ç çíà÷åííÿìè ÏÇÎ (ÀÊÄÍÔÃ íåéò-
ðàëüíîãî õàðàêòåðó – 1,42±0,11 òà ÀÊÄÍÔÃ îñ-
íîâíîãî õàðàêòåðó – 15,62±0,84). Çîêðåìà, âñòà-
íîâëåíî çðîñòàííÿ ÀÊÄÍÔÃ íåéòðàëüíîãî òà îñ-
íîâíîãî õàðàêòåðó ó îáñòåæåíèõ 1-¿ ãðóïè íà
150,70% (ð<0,05) òà 63,12% (ð<0,05) â³äïîâ³äíî, ó
ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè – íà 116,90% òà 45,52% â³äïî-
â³äíî ³ â 3-é ãðóï³ îáñòåæåíèõ – íà 102,11%
(ð<0,05) òà 26,50% (ð<0,05) â³äïîâ³äíî äî çíà÷åíü
ÏÇÎ. Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ó ïîºäíàíí³
ç ÍÐ – àñîö³éîâàíîþ ÂÕØ òà ÄÏÊ ïðîöåñè îêè-
ñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â º âèðàæåí³øèìè,
í³æ â ³íøèõ ãðóïàõ, ùî â³äïîâ³äàº êë³í³÷í³é êà-
ðòèí³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ
òîðï³äíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì â åï³ãàñòðàëüí³é
ä³ëÿíö³ íåçâàæàþ÷è íà ë³êóâàííÿ.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïèòàííÿ ïðè÷èíè òàêîãî ð³çíî-
ñïðÿìîâàíîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ó õâîðèõ íà
ÕÎÇË ³ç åðîçèâíî-âèðàçêîâèìè óðàæåííÿìè ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè (çàëåæ-
íî â³ä ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ³ áåç íå¿) áóëî ïðîâåäå-

íî ã³ñòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ çàáàðâëåííÿ ñòðóêòóð
ÑÎØ çà ìåòîäèêîþ Ì³êåëü-Êàëüâî.

Ìåòîäèêà çàáàðâëåííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â
áðîìôåíîëîâèì ñèí³ì çà Ì³êåëü-Êàëüâî çàñòîñî-
âàíà äëÿ îö³íêè ÎÌÁ ó îêðåìèõ åï³òåë³àëüíèõ
êë³òèíàõ ÑÎ øëóíêà â çâ’ÿçêó ³ç ïðèïóùåííÿì,
ùî ÕÎÇË, ñïðè÷èíÿþ÷è õðîí³÷íó ãåì³÷íó, à ïî-
ò³ì ³ öèðêóëÿòîðíó ã³ïîêñ³þ ÑÎ, ìîæå ïðèçâîäè-
òè äî ï³äñèëåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â, ó
ò.÷. ÎÌÁ (ðèñ.).

Ïðèíöèï âèçíà÷åííÿ ñòàíó á³ëê³â ó ÑÎØ çà
äîïîìîãîþ ìåòîäèêè Ì³êåëü-Êàëüâî ïîëÿãàº â
íàñòóïíîìó. Çà ñïåö³àëüíèõ óìîâ çàáàðâëåííÿ
ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â, ÿê³ ðåãëàìåíòóþòüñÿ çàçíà÷å-
íîþ ìåòîäèêîþ, á³ëêè, â ÿêèõ ïåðåâàæàþòü àì³-
íîãðóïè çàáàðâëþþòüñÿ ó ñèí³é êîë³ð, à á³ëêè, â
ÿêèõ ïåðåâàæàþòü êàðáîêñèëüí³ ãðóïè, çàáàðâëþ-
þòüñÿ ó çåëåíèé àáî ÷åðâîíèé êîë³ð. ßê âèäíî ç
ðèñóíêà, íàñïðàâä³ «÷èñòîãî» ñèíüîãî, çåëåíîãî
÷è ÷åðâîíîãî êîëüîð³â ó ì³êðîñêîï³÷íèõ ïðåïàðà-
òàõ íå ïðîñòåæóºòüñÿ, òîìó äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³-
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íêè êîìïîíåíò³â êîëüîðó ñë³ä çàñòîñóâàòè ìåòîä
êîìï’þòåðíî¿ ì³êðîñïåêòðîôîòîìåòð³¿. Ðîçêëàäà-
þ÷è êîìï’þòåðíèì ì³êðîñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèì
ìåòîäîì çì³øàíå çàáàðâëåííÿ íà ÷åðâîíèé, çåëå-
íèé òà ñèí³é êîëüîðè, ïî êîæíîìó êîëüîðó îòðè-
ìóþòü éîãî âåëè÷èíè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòü äëÿ
îòðèìàííÿ êîåô³ö³ºíò³â G/B òà R/B (â³ä àíãë. R –
÷åðâîíèé, G – çåëåíèé, B – ñèí³é), çðîñòàííÿ âå-
ëè÷èíè ÿêèõ ìîæíà ðîçö³íèòè ÿê çñóâ ó á³ê ïåðå-
âàæàííÿ êàðáîêñèëüíèõ ãðóï, ùî çã³äíî ³ç ñó÷àñ-
íèìè äàíèìè âêàçóº íà ³íòåíñèô³êàö³þ ÎÌÁ [7].

Äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ êîåô³ö³ºíò³â G/B òà R/B
íà ð³çíèõ òêàíèíàõ ïîêàçóº, ùî çàñòîñîâóâàòè ¿õ

áàæàíî îáèäâà, îñê³ëüêè ð³çí³ ñòðóêòóðè ïðè ïà-
òîëîã³¿ ìîæóòü ïðîÿâèòè çì³íó çàáàðâëåííÿ ÿê ó
çåëåíèé, òàê ³ ó ÷åðâîíèé á³ê, ùî âàæêî íàïåðåä
òî÷íî ñïðîãíîçóâàòè. Êîåô³ö³ºíòè G/B òà R/B,
îòðèìàí³ ï³ñëÿ êîìï’þòåðíîãî ì³êðîñïåêòðî-
ìåòðè÷íîãî àíàë³çó öèòîïëàçìè òðüîõ òèï³â êë³-
òèí (ïîêðèâíî-ÿìêîâèé åï³òåë³é, ñëèçèñò³ êë³òè-
íè, åíòåðîöèòè), íàâåäåí³ ó òàáë. 2.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ çàñâ³ä÷óº, ùî ó õâî-
ðèõ íà ÕÎÇË ó ïîºäíàíí³ ç ÅÂÓØÄÏÊ âèÿâëåíî
êèøêîâó ìåòàïëàç³þ â åíòåðîöèòàõ, ÿêà ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ï³äñèëåííÿì ïðîöåñ³â ÎÌÁ íàâ³òü áåç
ãåë³êîáàêòåð³îçó. Êë³í³÷íî òàêèé âàð³àíò ñóïðîâî-
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

äæóºòüñÿ íå âèðàæåíèì áîëüîâèì, à âèðàæåíèì
äèñïåïñè÷íèì ñèíäðîìîì. Ñàìå öå âêàçóº ïðî
ðîëü ñàìî¿ ÕÎÇË ó «÷èñòîìó âèãëÿä³» â ïîãëèá-
ëåíí³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ÑÎØ òà ÄÏÊ. Ïðè íàÿâ-
íîñò³ æå ãåë³êîáàêòåð³îçó ó õâîðèõ íà ÕÎÇË, â³ä-
çíà÷àºòüñÿ âèùà ³íòåíñèâí³ñòü ïðîöåñ³â ÎÌÁ â
êë³òèíàõ ÑÎØ òà ÄÏÊ. Êë³í³÷íî ïðè öüîìó õà-
ðàêòåðíà âèðàæåí³ñòü áîëüîâîãî ñèíäðîìó.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç ñóïðîâ³ä-
íîþ ÍÐ-àñîö³éîâàíó ÂÕ øëóíêà òà ÄÏÊ, â³äçíà-
÷àþòüñÿ ³ñòîòí³ø³ çì³íè ïðîöåñ³â ÎÌÁ ÿê ó ñèðî-
âàòö³ êðîâ³, òàê ³ â á³îïòàòàõ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà òà ÄÏÊ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ õâîðèõ íà
ÕÎÇË ç ÍÐ-íåãàòèâíèìè ÅÂÓØÄÏÊ ³ ïàö³ºíò³â
ç ÍÐ-àñîö³éîâàíîþ ÂÕØ òà ÄÏÊ áåç ÕÎÇË. Éìî-
â³ðíî, çàçíà÷åí³ çì³íè ñïðè÷èíåí³ íåãàòèâíèì
âïëèâîì ã³ïîêñ³¿ òà ïåðñèñòóþ÷î¿ ãåë³êîáàêòåðíî¿
³íôåêö³¿, ÿê³ çàïóñêàþòü êàñêàä ïàòîëîã³÷íèõ ðå-
àêö³é, ùî º ïðîÿâîì ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñ³â îêè-
ñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâî-

ðþâàííÿ ëåãåíü ³ç Helicobacter pylori-àñîö³éîâà-
íîþ õâîðîáîþ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèø-
êè, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ñòîòíå çðîñòàííÿ âì³ñòó àëü-
äåã³ä- ³ êåòîíäèí³òðîôåí³ëã³äðàçîí³â íåéòðàëüíî-
ãî òà îñíîâíîãî õàðàêòåðó â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ùî
º ïðîÿâîì ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñ³â îêèñíþâàëüíî¿
ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó ñèñòåìíîìó êðîâîîá³ãó, ÿêà
ìàº â³äïîâ³äíó êë³í³÷íó êàðòèíó.

2. Îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â óøêîäæåííÿ åï³òåë³àëü-
íèõ êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà º ï³äñèëåí-
íÿ ïðîöåñ³â îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â â
¿õ öèòîïëàçì³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó õâîðèõ ÿê ç
Helicobacter pylori-àñîö³éîâàíîþ õâîðîáîþ øëó-
íêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, òàê ³ ç Helicobacter
pylori-íåãàòèâíèìè åðîçèâíî-âèðàçêîâèìè óðà-
æåííÿìè øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (çà
ðàõóíîê ã³ïîêñè÷íèõ òà ã³ïåðêàïí³÷íèõ ñòàí³â
ïðè õðîí³÷íîìó îáñòðóêòèâíîìó çàõâîðþâàíí³
ëåãåíü). Àëå íàéá³ëüø àêòèâíèì ïðîöåñ º çà óìîâ
íàÿâíîñò³ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ Helicobacter pylori.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì º âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â,

ÿê³ ñïðèÿþòü íîðìàë³çàö³¿ àêòèâíîñò³ ïðîöåñ³â
ÎÌÁ ó õâîðèõ ç ÅÂÓØÄÏÊ ïîºäíàíèìè ç ÕÎÇË.
Òîìó â ïîäàëüøîìó íåîáõ³äíî ðîçðîáèòè óäîñêî-
íàëåíó ìåòîäèêó ë³êóâàííÿ çàçíà÷åíèõ õâîðèõ ç
óðàõóâàííÿì íåãàòèâíîãî âïëèâó ã³ïîêñ³¿ òà ãåë³-
êîáàêòåðíî¿ ³íôåêö³¿ íà ñèñòåìíèé êðîâîîá³ã òà
íà ì³êðîöèðêóëÿòîðí³ ðîçëàäè ÑÎ øëóíêà òà
ÄÏÊ.
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ÈÍÒÅÍÑÈÂÍÎÑÒÜ ÎÊÈÑËÈÒÅËÜÍÎÉ
ÌÎÄÈÔÈÊÀÖÈÈ ÁÅËÊÎÂ Â ÑÛÂÎÐÎÒÊÅ ÊÐÎÂÈ

È ÁÈÎÏÒÀÒÀÕ ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ
ÆÅËÓÄÊÀ ÏÐÈ ÝÐÎÇÈÂÍÎ-ßÇÂÅÍÍÛÕ

ÏÎÐÀÆÅÍÈßÕ ÆÅËÓÄÊÀ È
ÄÂÅÍÀÄÖÀÒÈÏÅÐÑÒÍÎÉ ÊÈØÊÈ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÌ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÅÌ ËÅÃÊÈÕ

Â. Í. Áàãðèé, È. Ñ. Äàâèäåíêî, À. È. Ôåäèâ
Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû äàííûå èññëåäîâàíèÿ ïðî-

öåññîâ îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè áåëêîâ â ñûâîðîòêå êðî-
âè è áèîïòàòàõ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æåëóäêà è äâåíàäöàòèïå-
ðñòíîé êèøêè ïðè ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ ïîðàæåíèÿõ æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì îáñòðó-
êòèâíûì çàáîëåâàíèåì ëåãêèõ. Ïîêàçàíî, ÷òî íàèáîëåå âû-
ðàæåíûå èçìåíåíèÿ âûÿâëÿþòñÿ ó áîëüíûõ íà õðîíè÷åñêîå
îáñòðóêòèâíîå çàáîëåâàíèå ëåãêèõ ñ ñóïóòñòâóþùåé Helico-
bacter pylori-àññîöèèðîâàííîé ÿçâåííîé áîëåçíüþ æåëóäêà è
äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îêèñëèòåëüíàÿ ìîäèôèêàöèÿ áåëêîâ,
õðîíè÷åñêîå îáñòðóêòèâíîå çàáîëåâàíèå ëåãêèõ, ÿçâåííàÿ
áîëåçíü.

INTENSITY OF PROTEINS’ OXIDIZING
MODIFICATION PROCESSES IN BLOOD AND

STOMACH MUCUS TISSUE SAMPLINGS IN
PATIENTS WITH EROSIVE-ULCERATIVE DEFECTS
OF THE STOMACH AGAINST A BACKGROUND OF

CHRONIC OBSTRUCTIVE LUNGS DISEASE

V. M. Bagriy, I. S. Davydenko, O. I. Fediv

Abstract. The results of protein’s oxidizing modification
processes in the blood and stomach and duodenum mucus biopsy
samplings in patients with erosive-ulcerative defeats of stom-
ach and duodenum against a  background of chronic obstructive
lungs disease are adduced. It has been shown that the most ex-
pressed changes are observed in patients with chronic obstruc-
tive lungs disease, which is connected with the Helicobacter py-
lori-associated peptic ulcer of the stomach and duodenum.

Key words: oxidizing modification of proteins, chronic
obstructive lungs disease, peptic ulcer.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹3.-P.10-13.
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Î. ². Ãîäîâàíåö
Î. Ñ. Êàøëàêîâà
Þ. Ä. Ãîäîâàíåöü
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

Â²ÄÄÀËÅÍ² ÐÅÇÓËÜÒÀÒÈ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß
ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â “ÏÐÎÒÅÔËÀÇ²Ä” ÒÀ
“²ÌÓÍÎÔËÀÇ²Ä” Ó ÊÎÌÏËÅÊÑ² Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ ÊÀÒÀÐÀËÜÍÎÃÎ Ã²ÍÃ²Â²ÒÓ
Â Ä²ÒÅÉ

Ðåçþìå. Íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ êàðòèíè òà ñòàíó ïîêàçíè-
ê³â ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ðîòîâî¿ ð³äèíè
ä³òåé â äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ îáãðóíòîâàíî äîö³ëüí³ñòü
âèêîðèñòàííÿ àíòèîêñèäàíòíèõ ïðåïàðàò³â ó êîìïëåêñ³ çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó â ä³òåé
ïðè íàäì³ðíîìó íàäõîäæåíí³ í³òðàò³â. Âñòàíîâëåíî ïîçèòèâíèé
âïëèâ ïðåïàðàò³â “Ïðîòåôëàç³ä” òà “²ìóíîôëàç³ä” íà äèíàì³êó
çàõâîðþâàííÿ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïðèñêîðåííÿì çâîðîòíüîãî
ðîçâèòêó éîãî êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â òà ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³
ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, ã³íã³â³ò,
ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíà
ñèñòåìà, “Ïðîòåôëàç³ä”, “²ìóíî-
ôëàç³ä”.

Âñòóï
Ïðîâåäåí³ íàìè åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ

ïîêàçàëè âèñîêó ðîçïîâñþäæåí³ñòü îñíîâíèõ ñòî-
ìàòîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñåðåä ä³òåé, ÿê³ ìåø-
êàþòü íà òåðèòîð³ÿõ ³ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì í³òðà-
ò³â ó ïèòí³é âîä³. Îñîáëèâó óâàãó çâåðòàþòü íà
ñåáå çàõâîðþâàííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà, ÿê³ ä³àãíî-
ñòóâàëèñÿ ó 80% îáñòåæåíèõ ä³òåé â³êîì 12 ðîê³â.
Ó ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà ïåðå-
âàæàº õðîí³÷íèé êàòàðàëüíèé ã³íã³â³ò (ÕÊÃ), íà
äîëþ ÿêîãî ïðèïàäàº 90-95% âèïàäê³â.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè [3,7,8,9], à òàêîæ ðåçóëü-
òàòàìè âëàñíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ïàðàêë³í³-
÷íèõ äîñë³äæåíü â³äîìî, ùî ïðîâ³äíó ðîëü ó ðîç-
âèòêó ïàòîëîã³¿ â ä³òåé çà óìîâ íàäì³ðíîãî íàäõî-
äæåííÿ í³òðàò³â, ïîðÿä ³ç ã³ïîêñ³ºþ, â³ä³ãðàº àê-
òèâàö³ÿ ïðîöåñ³â îêèñíåííÿ ç ðîçâèòêîì îêñèäà-
òèâíîãî ñòðåñó. Àíàë³ç àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè
çàõèñòó (ÀÎÑÇ) ðîòîâî¿ ð³äèíè ä³òåé ïîêàçàâ ðîç-
âèòîê ñêëàäíèõ äåçàäàïòóþ÷èõ ìåõàí³çì³â ó ñåðå-
äèí³ ñèñòåìè ç íåäîñòàòí³ñòþ ÿê àíòèïåðîêñèä-
íî¿, òàê ³ àíòèðàäèêàëüíî¿ ñêëàäîâèõ, ùî ïîñèëþ-
ºòüñÿ ç³ çðîñòàííÿì ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ çàõâîðþâàí-
íÿ. Âàæëèâó ðîëü ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó ðîç-
âèòêó çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà ïðè í³òðà-
òíîìó íàâàíòàæåíí³ ï³äòâåðäæåíî ðåçóëüòàòàìè
áàãàòîôàêòîðíîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó. Óñå öå
íàäàëî çìîãó îáãðóíòóâàòè íåîáõ³äí³ñòü óäîñêî-
íàëåííÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ
ÕÊÃ ó ä³òåé ³ç âèùå çàçíà÷åíîãî ðåã³îíó øëÿõîì
ïðîâåäåííÿ êîðåêö³¿ àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó ÿê
íà çàãàëüíîìó, òàê ³ íà ì³ñöåâîìó ð³âíÿõ.

Ñåðåä øèðîêîãî àðñåíàëó àíòèîêñèäàíòíèõ
ïðåïàðàò³â ó ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³ ïåðåâàãà íàäà-
ºòüñÿ çàñîáàì ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³ ìàþòü

âèñîêó á³îëîã³÷íó àêòèâí³ñòü òà íèçüêó òîêñè÷-
í³ñòü. Äàíèì âèìîãàì, íà íàøó äóìêó, â³äïîâ³äà-
þòü â³ò÷èçíÿí³ ïðåïàðàòè “Ïðîòåôëàç³ä” òà “²ìó-
íîôëàç³ä”, îñíîâíîþ ä³þ÷îþ ðå÷îâèíîþ ÿêèõ º
ôëàâîíî¿äí³ ãë³êîçèäè, îäåðæàí³ ç äèêèõ çëàêîâèõ
ðîñëèí Deschampsia caespitosa L. òà Calamagrostis
epigeios L. “Ïðîòåôëàç³ä” – öå ð³äêèé ñïèðòîâèé
åêñòðàêò, ïðèçíà÷åíèé äëÿ çîâí³øíüîãî òà âíóòð³-
øíüîãî çàñòîñóâàííÿ. “²ìóíîôëàç³ä” º äèòÿ÷èì
àíàëîãîì “Ïðîòåôëàç³äó” ó ôîðì³ ñèðîïó. Ñïåöè-
ô³÷í³ñòü àíòèîêñèäàíòíî¿ ä³¿ ïðåïàðàò³â çóìîâëå-
íà øèðîêèì ñïåêòðîì ä³¿ ôëàâîíî¿ä³â, ÿê³ â³äð³çíÿ-
þòüñÿ ñòóïåíåì ãëþêîçóâàííÿ òà íàÿâí³ñòþ ð³çíèõ
ðàäèêàë³â â àðîìàòè÷í³é ÷àñòèí³ ìîëåêóëè. Íå
ìåíø âàæëèâîþ º Ð-â³òàì³ííà àêòèâí³ñòü, ùî çà-
áåçïå÷óº ðåãåíåðàö³þ îäíîãî ç êëþ÷îâèõ ìåòàáî-
ë³ò³â òêàíèííîãî îáì³íó òà ñêëàäîâî¿ ÀÎÑÇ – àñ-
êîðá³íîâî¿ êèñëîòè. Âíàñë³äîê öüîãî çä³éñíþºòüñÿ
âïëèâ íà äîçð³âàííÿ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, àíã³îï-
ðîòåêòîðí³, ïðîòèã³ïîêñè÷í³ åôåêòè ïðåïàðàò³â, ùî
îñîáëèâî àêòóàëüíî â óìîâàõ ðîçâèòêó òêàíèííî¿
òà ãåì³÷íî¿ ã³ïîêñ³é ïðè õðîí³÷íîìó í³òðàòíîìó íà-
âàíòàæåíí³. Êð³ì òîãî, ö³ çàñîáè ìàþòü ³ìóíîìî-
äóëþþ÷ó òà äåòîêñèêàö³éíó ä³¿ [1].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîàíàë³çóâàòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ

ïðåïàðàò³â “Ïðîòåôëàç³ä” òà “²ìóíîôëàç³ä” ó êîì-
ïëåêñ³ ë³êóâàííÿ ÕÊÃ ó ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíîãî

íàìè ìåòîäó áóëî ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ òà äèíà-
ì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ ïðîòÿãîì 2 ðîê³â çà 52 ä³òü-
ìè â³êîì 12 ðîê³â ³ç êë³í³÷íèìè îçíàêàìè ÕÊÃ, ÿê³

  Î. ². Ãîäîâàíåö, Î. Ñ. Êàøëàêîâà, Þ. Ä. Ãîäîâàíåöü, 2009
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ìåøêàþòü íà í³òðàòíî çàáðóäíåíèõ òåðèòîð³ÿõ. ²ç
íèõ 26 îñ³á (ãðóïà ²) ç ëåãêèì ñòóïåíåì òÿæêîñò³
ÕÊÃ òà 26 (²² ãðóïà) – ³ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæ-
êîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Äëÿ âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³
çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì àíòèîêñèäàíòíèõ ïðåïàðàò³â áóëè ñôîðìî-
âàí³ ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ (²À òà ²²À) òà ïîð³âíÿí-
íÿ (²Á òà ²²Á) ïðè ð³çíèõ ñòóïåíÿõ òÿæêîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ (ïî 13 ÷îëîâ³ê ó êîæí³é ãðóï³).

Ä³òè ãðóï ïîð³âíÿííÿ îäåðæóâàëè çàãàëüíî-
ïðèéíÿòå ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ÷àëî ñàíàö³þ, ïðî-
ôåñ³éíó ã³ã³ºíó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ç íàâ÷àííÿì
ã³ã³ºí³÷íèõ íàâè÷îê, àíòèñåïòè÷íó òà ïðîòèçàïà-
ëüíó òåðàï³þ. Ó ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ, îêð³ì
âèùå âêàçàíèõ çàõîä³â, ïðîâîäèëè êîðåêö³þ àí-
òèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó: ïðåïàðàò “Ïðîòåôëàç³ä”
çàñòîñîâóâàëè ì³ñöåâî ó âèãëÿä³ ïîëîñêàíü ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè òðè ðàçè íà äåíü äî êë³í³÷íîãî åôåêòó
âèäóæåííÿ (20 êðàïåëü ïðåïàðàòó íà 100 ìë êèï’ÿ-
÷åíî¿ âîäè); “²ìóíîôëàç³ä”- óñåðåäèíó, çã³äíî ³ñíó-
þ÷èõ ðåêîìåíäàö³é, â³äïîâ³äíî äî â³êó ä³òåé (ç 1-
ãî ïî 3-é äåíü ïî 5 ìë 2 ðàçè íà äåíü, ç 4-ãî äíÿ –
ïî 6 ìë 2 ðàçè íà äåíü ïðîòÿãîì 14 äí³â).

Îö³íêà ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà âèâ÷àëàñÿ çà
äàíèìè êë³í³÷íèõ ³íäåêñ³â ³ ïðîá: ³íäåêñó ã³ã³ºíè
ïîðîæíèíè ðîòà OIH-S (J.C. Green, J.R. Vermillion,
1964), ã³íã³âàëüíîãî ³íäåêñó ÐÌÀ (C. Parma,
1960), ³íäåêñó êðîâîòî÷èâîñò³  (H.R. Muhlemann,
S.Son, 1971), ïðîáè Øèëëåðà-Ïèñàðºâà.

Äëÿ îö³íêè ñòàíó ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäà-
íòíî¿ ñèñòåìè òêàíèí ïàðîäîíòà â ä³òåé ïðîâîäè-
ëè äîñë³äæåííÿ ðîòîâîãî ñåêðåòó. Çàá³ð ìàòåð³à-
ëó äëÿ ïàðàêë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèâñÿ
äâîêðàòíî äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ñòàí ïðîîêñèäà-
íòíî¿ ñèñòåìè âèçíà÷àâñÿ çà ð³âíåì ìàëîíîâîãî
àëüäåã³äó (ÌÀ) çà ìåòîäîì Ñòàëüíî¿ Í.Ä., 1977
[5] òà ð³âíåì ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â (ÄÊ), ÿê³ âèçíà-
÷àëè çà ìåòîäîì Ãàâðèëîâà Â.Á., 1983 [5]. Äëÿ
âèâ÷åííÿ ñòàíó ñèñòåìè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõè-
ñòó âèçíà÷àëè àêòèâí³ñòü êàòàëàçè çà ìåòîäîì
Êîðîëþê Ì.À., 1988 [5]; àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçè (ÑÎÄ) çà ìåòîäîì ×åâàð³ Ñ., 1985 [5];
âì³ñò HS-ãðóï çà äîïîìîãîþ ðåàêòèâó Åëìàíà,
2002 [4]; ð³âåíü â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó (Ã-SÍ) çà
ìåòîäîì Òðàâ³íî¿ Î.Â., 1955 [5]; àêòèâí³ñòü ãëó-
òàò³îí-S-òðàíñôåðàçè (Ã-SÒ) çà ìåòîäîì Habig W.
H. et al., 1974 [5]; àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îíðåäóêòàçè
(ÃÐ) çà ìåòîäîì Pinto R.Å., Bartley V., 1969 [5];
àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏ) çà ìåòîäîì
Ãåðóøà ².Â., Ìåùèøåíà ².Ô., 1998 [2]. Äëÿ ï³ä-
òâåðäæåííÿ õðîí³÷íî¿ ä³¿ í³òðàò³â íà äèòÿ÷èé îð-
ãàí³çì ïðîâîäèëîñü âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ îäíîãî ³ç îñ-
íîâíèõ ñòàá³ëüíèõ ìåòàáîë³ò³â í³òðàò³â â îðãàí³çì³
- í³òðèò-³îíó â ðîòîâ³é ð³äèí³ ñïåêòðîôîòîìåòðè-
÷íèì ìåòîäîì [6]. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ

ïðîâåäåíà ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêî-
ðèñòàííÿì êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà çà äîïîìîãîþ êîì-
ï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè “STATGRAPHICS” (2001).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Äèíàì³êà çì³í ïîêàçíèê³â ã³ã³ºí³÷íèõ òà ïàðî-

äîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â ó ïðîöåñ³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿
òà êàòàìíåñòè÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ ä³òåé ïðåäñòà-
âëåíà â òàáë. 1.

Àíàë³ç öèôðîâèõ äàíèõ òàáëèö³ äàº ï³äñòàâè
ãîâîðèòè ïðî ïåâíèé ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ÿê ó
ãðóï³ ñïîñòåðåæåííÿ, òàê ³ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Îä-
íàê, íàÿâí³ñòü â³ðîã³äíî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ á³ëüø³ñòþ
ïîêàçíèê³â íà âñ³õ åòàïàõ ñïîñòåðåæåííÿ ñâ³ä÷èòü
ïðî ñóòòºâó ð³çíèöþ ì³æ ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ.

Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â “Ïðîòåôëàç³ä” òà
“²ìóíîôëàç³ä” ó êîìïëåêñ³ ë³êóâàííÿ ÕÊÃ ïðèâå-
ëî äî øâèäêîãî çâîðîòíüîãî ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè. Òàê, ó ä³òåé ²À ï³äãðóïè âæå íà 3-
4 äîáó ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíè-
êíåííÿ îçíàê çàïàëåííÿ. Ïîðÿä ³ç öèì, ó ²Á ï³ä-
ãðóï³ ÿâèùà ã³ïåðåì³¿, íàáðÿêó òà êðîâîòî÷èâîñò³
ï³ääàâàëèñÿ ðåãðåñ³¿, ïî÷èíàþ÷è ç 4-5 äîáè. Ñå-
ðåäíÿ òðèâàë³ñòü ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ â ï³äãðóï³
ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèëà 4,46±0,27 äí³ ïðîòè
8,00±0,36 äí³â ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (ð<0,05).

Îö³íêà êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ
ïðåïàðàò³â “Ïðîòåôëàç³ä” òà “²ìóíîôëàç³ä” ïðè
ñåðåäíüîìó ñòóïåí³ çàõâîðþâàííÿ ïîêàçàëà ïî÷à-
òîê ðåäóêö³¿ ñèìïòîì³â çàïàëåííÿ â ²²À ï³äãðóï³
íà 3-4 äîáó, òîä³ ÿê ó ï³äãðóï³ ²²Á çâîðîòí³é ðîç-
âèòîê ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïî÷èíàâñÿ ç 4-5
äîáè. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ó
ä³òåé ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ ñòàíîâèëà 6,62±0,18
äí³â ïðîòè 9,62±0,40 äí³â ó ï³äãðóï³ ïîð³âíÿííÿ.

Ï³äòâåðäæåííÿì âñòàíîâëåíèõ êë³í³÷íèõ çì³í
ñòàëè ðåçóëüòàòè ïàðàêë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ðîòîâî¿ ð³äèíè ä³òåé äî ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ êîðåêö³¿
(òàáë. 2). Âèÿâëåíî â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ óñ³-
ìà ïîêàçíèêàìè ï³äãðóï ñïîñòåðåæåííÿ äî òà ï³-
ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ñòàí â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåí-
íÿ òà ÀÎÑÇ ó ä³òåé ²À òà ²²À ï³äãðóï íàïðèê³íö³
ë³êóâàííÿ áóâ ³äåíòè÷íèé êîíòðîëüíîìó, ó òîé
÷àñ, ÿê ó ä³òåé ²Á ³ ²²Á ï³äãðóï õàðàêòåðèçóâàâñÿ
çíà÷íî ã³ðøèìè äàíèìè, ÿê³ â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëè-
ñÿ â³ä êîíòðîëüíèõ. Ïîêàçíèêè â ï³äãðóï³ ïîð³â-
íÿííÿ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ êîðåêö³¿
òàêîæ ìàëè ïîçèòèâíó äèíàì³êó çì³í á³îõ³ì³÷íîãî
ñêëàäó ðîòîâî¿ ð³äèíè, îäíàê çíà÷íî â³äð³çíÿëè-
ñÿ â³ä äàíèõ ï³äãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ (ð<0,05).
Îäåðæàí³ äàí³ âêàçóþòü íà íåïîâíå â³äíîâëåííÿ
íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíóâàííÿ ïðîîêñèäàíòíî-àíòè-
îêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ïðè çàãà-
ëüíîïðèéíÿòîìó ìåòîä³ ë³êóâàííÿ òà ñâ³ä÷èòü íà
êîðèñòü ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿.



16

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì VIII,  ¹ 3 (29), 2009



17

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



18

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì VIII,  ¹ 3 (29), 2009

Ïðîâåäåí³ êë³í³÷í³ îãëÿäè ä³òåé ãðóï äîñë³-
äæåííÿ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ïîêàçàëè íàñòóïí³ ðåçóëü-
òàòè. Ïðè ëåãêîìó ñòóïåí³ òÿæêîñò³ ÕÊÃ ó ä³òåé,
ÿê³ îòðèìóâàëè àíòèîêñèäàíòíó òåðàï³þ, ðåöèäè-
âè çàõâîðþâàííÿ ó ôîðì³ ïî÷àòêîâèõ çàïàëüíèé
ÿâèù áåç îçíàê êðîâîòî÷èâîñò³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó
38,46%, à ïðè ñåðåäíüîìó ñòóïåí³ òÿæêîñò³ – ó
53,85%. Ïîðÿä ³ç öèì, ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ ðåöè-
äèâè ÕÊÃ â³äì³÷àëèñü ó 100% îáñòåæåíèõ.

Îãëÿä ä³òåé ÷åðåç 6, 12 òà 24 ì³ñÿö³ ïîêàçàâ ðåöè-
äèâóâàííÿ ÕÊÃ ó âñ³õ ä³òåé ãðóï äîñë³äæåííÿ. Îä-
íàê, ñòóï³íü óðàæåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà â ä³òåé ãðóï
ñïîñòåðåæåííÿ òà ïîð³âíÿííÿ áóâ ð³çíèì (òàáë. 1).
Çîêðåìà, ïðè ëåãêîìó ñòóïåí³ òÿæêîñò³ ÕÊÃ ó ä³òåé,
ÿê³ îòðèìóâàëè ïðåïàðàòè “Ïðîòåôëàç³ä” òà “²ìóíî-
ôëàç³ä”, ñòàí ïàðîäîíòó, çà äàíèìè ³íäåêñ³â òà ïðîá,
áóâ ïðèáëèçíî â 2 ðàçè êðàùå, í³æ ó ä³òåé ãðóï ïî-
ð³âíÿííÿ, à ïðè ñåðåäíüîìó ñòóïåí³ òÿæêîñò³ –
ó 3 ðàçè. Êð³ì òîãî, âñòàíîâëåíà â³äñóòí³ñòü ð³çíèö³
ì³æ ð³âíåì êðîâîòî÷èâîñò³ ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ ç
â³äïîâ³äíèìè äàíèìè äî ë³êóâàííÿ.

Äèíàì³êà çì³íè ã³ã³ºí³÷íîãî ³íäåêñó â óñ³õ ãðó-
ïàõ áóëà îäíîòèïíà: çíà÷íå ïîêðàùåííÿ ñòàíó ã³-
ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè îäðàçó ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ
ë³êóâàííÿ òà ïîñë³äîâíå ïîã³ðøåííÿ ïîêàçíèê³â ³ç
÷àñîì. Öå áåçóìîâíî, ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòí³é ð³-
âåíü ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿ ðîáîòè â îáëàñò³.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, ÿê ïðè ñåðåäíüîìó, òàê ³ ïðè ëåãêî-

ìó ñòóïåíÿõ òÿæêîñò³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³í-
ã³â³òó âèÿâëÿºòüñÿ ìàëà åôåêòèâí³ñòü çàãàëüíîïðè-
éíÿòîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ âíàñë³äîê â³äñóòíîñò³
ïàòîãåíåòè÷íîãî âïëèâó íà îñíîâí³ ëàíêè ðîçâèòêó
çàõâîðþâàííÿ çà óìîâ í³òðàòíîãî íàâàíòàæåííÿ.
Ââåäåííÿ â êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ çàõîä³â êîðåêö³¿ àí-
òèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó çíà÷íî ïîêðàùóº ðåçóëüòà-
òè ë³êóâàííÿ ³ ùå ðàç ï³äòâåðäæóº âàæëèâó ðîëü
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó â ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöå-
ñó â ÿñíàõ çà äàíèõ óìîâ. Íåçâàæàþ÷è íà ïîêðàùåí-
íÿ ñòàíó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â ï³äãðóïàõ
äîñë³äæåííÿ, ÿêå çáåð³ãàºòüñÿ â äèíàì³ö³ ñïîñòåðå-
æåííÿ, ïàòîëîã³÷íèé ïðîöåñ â ÿñíàõ ó ä³òåé ï³äãðóï
ïîð³âíÿííÿ â³äíîâëþâàâñÿ, ùî ï³äòâåðäæóº äðóãî-
ðÿäíó ðîëü ì³ñöåâèõ ÷èííèê³â ã³íã³â³òó â ä³òåé, ÿê³
ìåøêàþòü íà í³òðàòíî çàáðóäíåíèõ òåðèòîð³ÿõ.
Íàÿâí³ñòü ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ, íà íàøó äóì-
êó, ó ïåðøó ÷åðãó ïîâ’ÿçàíà ç ïðîäîâæåííÿì íàäõî-
äæåííÿ êñåíîá³îòèêà, çóìîâëþþ÷è õðîí³÷íèé íåãà-
òèâíèé âïëèâ íà îðãàí³çì äèòèíè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âðàõîâóþ÷è ñïåöèô³êó ðîçâèòêó çàõâîðþâàí-

íÿ, ââàæàºìî çà ïîòð³áíå ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ
äàíî¿ ïðîáëåìè òà ðîçðîáêó äèôåðåíö³éîâàíèõ
ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ.
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Ó ÄÅÒÅÉ
Î. È. Ãîäîâàíåö, Î. Ñ. Êàøëàêîâà, Þ. Ä. Ãîäîâàíåö

Ðåçþìå. Íà îñíîâàíèè èçó÷åíèÿ êëèíè÷åñêîé êàðòèíû è
ñîñòîÿíèÿ ïîêàçàòåëåé ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòå-
ìû ðîòîâîé æèäêîñòè äåòåé â äèíàìèêå íàáëþäåíèÿ îáîñíî-
âàíà öåëåñîîáðàçíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ àíòèîêñèäàíòíûõ ïðå-
ïàðàòîâ â êîìïëåêñå îáùåïðèíÿòîãî ëå÷åíèÿ õðîíè÷åñêîãî
êàòàðàëüíîãî ãèíãèâèòà ó äåòåé ïðè èçáûòî÷íîì ïîñòóïëåíèè
íèòðàòîâ. Óñòàíîâëåíî ïîëîæèòåëüíîå âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ
”Ïðîòåôëàçèä” è ”Èìóíîôëàçèä” íà äèíàìèêó çàáîëåâàíèÿ,
÷òî ïîäòâåðæäàåòñÿ óñêîðåíèåì îáðàòíîãî ðàçâèòèÿ åãî êëèíè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ è óâåëè÷åíèåì àêòèâíîñòè ñèñòåìû àíòèîê-
ñèäàíòíîé çàùèòû ïîëîñòè ðòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, ãèíãèâèò, ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîê-
ñèäàíòíàÿ ñèñòåìà, “Ïðîòåôëàçèä”, “Èììóíîôëàçèä”.

THE LATE FATE OF USING “PROTEFLAZID” AND
“IMMUNOFLAZID” MEDICATIONS IN THE

HOLIATRY OF CHRONIC CATARRHAL GINGIVITIS
IN CHILDREN

O. I. Hodovanets’, O. S. Koshlakova, Y. D. Hodovanets’
Abstract. The expediency of using antioxidant preparations

in a complex of conventional treatment of chronic catarrhal gin-
givitis in children upon excessive nitrate entry has been substan-
tiated on the basis of studying the clinical picture and the state
of the indices of the prooxidant-antioxidant system in children’s
oral fluid in the dynamics of case monitoring. A positive effect of
“Proteflazidum” and “Immunoflazidum” preparations on the
course of the disease has been established and that is corroborated
by an accelerated involution of its clinical manifestations and an
enhanced activity of the system of the antioxidant protection of
the oral cavity.

Key words: children, gingivitis, prooxidant-antioxidant
system, “Proteflazid”, “Immunoflazid”.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÍÅÔÐÎÏÐÎÒÅÊÒÎÐÍ² ÂËÀÑÒÈÂÎÑÒ²
ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â ÊÂÅÐÖÅÒÈÍÓ (ÊÎÐÂ²ÒÈÍ
ÒÀ Ë²ÏÎÔËÀÂÎÍ) ÍÀ ÌÎÄÅË²
ÃÅÍÒÀÌ²ÖÈÍÎÂÎ¯ ÍÅÔÐÎÏÀÒ²¯

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ íà á³ëèõ ùóðàõ âèâ÷åíî âïëèâ ïðåïàðà-
ò³â êâåðöåòèíó - âîäîðîç÷èííîãî êîðâ³òèíó òà ë³ïîñîìàëüíîãî
ë³ïîôëàâîíó - íà ïåðåá³ã ãîñòðî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³,
âèêëèêàíó âíóòð³øíüîì’ÿçîâèì ââåäåííÿì ãåíòàì³öèíó ñóëüôà-
òó ó äîç³ 80 ìã/êã. Ïðåïàðàòè ââîäèëè îäíîðàçîâî âíóòð³øíüî-
î÷åðåâèííî ó äîç³ 8 ìã/êã ÷åðåç 40 õâ ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ïàòî-
ëîã³¿ íèðîê. Ôóíêö³þ íèðîê äîñë³äæóâàâëè íà 7 äåíü åêñïåðèìåí-
òó. Äîâåäåíî, ùî ïðåïàðàòè êâåðöåòèíó ïðîÿâëÿþòü çàõèñíó
ä³þ íà îðãàí³çì ùóð³â ïðè ãåíòàì³öèíîâ³é íåôðîïàò³¿. Ë³ïîñî-
ìàëüíèé ïðåïàðàò ë³ïîôëàâîí êðàùå íîðìàë³çóº ôóíêö³þ íèðîê
ïðè åêñïåðèìåíòàëüí³é ãåíòàì³öèíîâ³é ãîñòð³é íèðêîâ³é íåäî-
ñòàòíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðà íèðêîâà
íåäîñòàòí³ñòü, êâåðöåíòèí,
êîðâ³òèí, ë³ïîôëàâîí, ãåíòàì³öèí.

Âñòóï
Ñåðåä ³íøèõ ôîðì ïàòîëîã³¿ íèðîê ãîñòðà íèð-

êîâà íåäîñòàòí³ñòü (ÃÍÍ) — ÷àñòèé ³ íåáåçïå÷íèé
íåâ³äêëàäíèé ñòàí, ùî äîñèòü øâèäêî ïðèçâî-
äèòü äî ëåòàëüíîãî íàñë³äêó [10]. Öå îáóìîâëåíî
òèì, ùî ÃÍÍ óñêëàäíþº ïåðåá³ã áàãàòüîõ çàõâî-
ðþâàíü. Ñïåêòð õâîðîá, ùî ìîæóòü óñêëàäíþâà-
òèñü âèíèêíåííÿì ÃÍÍ, äóæå ð³çíîìàí³òíèé [2].
Äîñèòü ÷àñòî âèíèêàþòü ìåäèêàìåíòîçí³ ôîðìè
ÃÍÍ âíàñë³äîê íåôðîòîêñè÷íî¿ ä³¿ íèçêè ë³ê³â (ç
íèõ áëèçüêî 60% ñïðè÷èíåíî âæèâàííÿì àíòèá³-
îòèê³â).

Â³äîìî, ùî àíòèá³îòèê ãåíòàì³öèí ç ãðóïè
àì³íîãë³êîçèä³â âèêëèêàº ðîçâèòîê ìåäèêàìåíòîç-
íî¿ íåôðîïàò³¿ âíàñë³äîê òîêñè÷íîñò³ òà ïåðåâàæ-
íîãî âèâåäåííÿ ç îðãàí³çìó íèðêàìè øëÿõîì ô³-
ëüòðàö³¿ òà ñåêðåö³¿ [14]. Çã³äíî íàøèõ ïîïåðåäí³õ
äîñë³äæåíü [6, 7] äîâåäåíî íåôðîïðîòåêòîðí³ âëà-
ñòèâîñò³ ïðåïàðàò³â êâåðöåòèíó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ï³äòâåðäèòè íåôðîïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³ íà

ìîäåë³ ÃÍÍ, âèêëèêàíî¿ ãåíòàì³öèíîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà

28 íåë³í³éíèõ á³ëèõ ùóðàõ ìàñîþ 120–180 ã. Äëÿ
äîñë³äæåííÿ ïðåïàðàò³â âèêîðèñòîâóâàëè ãåíòàì³-
öèíîâó íåôðîïàò³þ, ÿêó âèêëèêàëè âíóòð³øíüî-
ì’ÿçîâèì ââåäåííÿì ùóðàì ãåíòàì³öèíó ñóëüôàòó
(êîðïîðàö³ÿ “Àðòåð³óì” ÀÒ “Ãàëè÷ôàðì”, Óêðà¿íà)
ó äîç³ 80 ìã/êã îäèí ðàç íà äîáó ïðîòÿãîì 6 äí³â.

Äîñë³äæåí³ ó ðîáîò³ ïðåïàðàòè º â³ò÷èçíÿíèìè
ïðåïàðàòàìè àíòèîêñèäàíòó ðîñëèííîãî ïîõî-
äæåííÿ êâåðöåòèíó, â ÿêèõ öÿ ðå÷îâèíè çíàõî-
äèòüñÿ ó âîäîðîç÷èíí³é (ïðåïàðàò êîðâ³òèí) òà
ë³ïîñîìàëüí³é (ïðåïàðàò ë³ïîôëàâîí) ôîðìàõ.
Ïðåïàðàòè (êîðâ³òèí òà ë³ïîôëàâîí) ââîäèëè âíó-
òð³øíüîî÷åðåâèííî ó äîç³ 8 ìã/êã ÷åðåç 40 õâ ï³ñ-
ëÿ ìîäåëþâàííÿ ÃÍÍ. Äîçó öüîãî ë³êàðñüêîãî
çàñîáó îáðàëè âèõîäÿ÷è ³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè [8, 9].
Ïðåïàðàòè êâåðöåòèíó âèâ÷àëè íà ôîí³ òðèâàëî-
ãî (7 ä³á) ââåäåííÿ. Âïëèâ ïðåïàðàò³â êâåðöåòè-
íó íà ôóíêö³þ íèðîê ó òâàðèí äîñë³äæóâàëè íà
ôîí³ âîäíîãî íàâàíòàæåííÿ îðãàí³çìó. Âîäíå íà-
âàíòàæåííÿ ñòâîðþâàëè øëÿõîì âíóòð³øíüîøëó-
íêîâîãî ââåäåííÿ ïèòíî¿ âîäè ê³ìíàòíî¿ òåìïåðà-
òóðè â îá’ºì³ 5% â³ä ìàñè ò³ëà, ï³ñëÿ ÷îãî çáèðà-
ëè ñå÷ó ïðîòÿãîì 2 ãîäèí. Ïîò³ì òâàðèí çàáèâà-
ëè øëÿõîì äåêàï³òàö³¿ ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì íàðêî-
çîì äîòðèìóþ÷èñü ïîëîæåíü “ªâðîïåéñüêî¿ êîí-
âåíö³¿” ïî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ âèêî-
ðèñòîâóþòü â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêî-
âèõ ö³ëÿõ” (Ñòðàñáóðã, 1986). Çàá³é òâàðèí ïðîâî-
äèëè íà 7 äåíü ç ìîìåíòó ìîäåëþâàííÿ ÃÍÍ.
Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ áóëè ñå÷à, ïëàçìà
êðîâ³, ñèðîâàòêà êðîâ³, ãîìîãåíàò íèðêè â ÿêèõ
âèçíà÷àëè ïàðàìåòðè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
íèðîê (ä³óðåç, øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿
(ØÊÔ), åêñêðåö³ÿ á³ëêà, ³îí³â êàë³þ, êðåàòèí³íó),
à òàêîæ îö³íþâàëè ñòàí ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîê-
ñèäàíòíî¿ ñèñòåìè. Îñòàííº âèçíà÷àëè çà âì³ñòîì
ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó, ïðîäóêò³â îêèñíî¿ ìîäèô³-
êàö³¿ á³ëê³â [15], àêòèâí³ñòþ êàòàëàçè [12] ³ ãëó-
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òàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏ) [4], âì³ñòîì öåðóëîïëàç-
ì³íó â ïëàçì³ êðîâ³ [11] òà ñïîëóê ç SH-ãðóïàìè
ó òêàíèí³ íèðîê. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè
ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, îö³íþþ÷è äî-
ñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèöü çà t-êðèòåð³ºì Ñò’þäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çã³äíî äàíèõ ë³òåðàòóðè òà íàøèõ äîñë³äæåíü

âíóòð³øíüîì’ÿçîâå ââåäåííÿ ãåíòàì³öèíó â òåðà-
ïåâòè÷í³é äîç³ âèêëèêàº ïðîòå¿íóð³þ, ÿêà ñâ³ä-
÷èòü ïðî óðàæåííÿ íèðîê, é îäíî÷àñíî çíèæóº
ØÊÔ, à òàêîæ ïîðóøóº îñìîðåãóëÿðíó ôóíêö³þ
íèðîê [5]. Íà òë³ âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â êâåð-
öåòèíó ïðè âîäíîìó íàâàíòàæåíí³ çá³ëüøóºòüñÿ
ØÊÔ ó 1,9 ðàçà (ïðè âèêîðèñòàíí³ êîðâ³òèíó) òà
ó 2,3 ðàçà (ïðè âèêîðèñòàíí³ ë³ïîôëàâîíó), çðîñ-
òàº ä³óðåç ó 1,7 ðàçà ïðè âèêîðèñòàíí³ îáîõ ïðå-
ïàðàò³â (òàáë.1). Ïðåïàðàòè ïðè öüîìó çìåíøó-
þòü êîíöåíòðàö³þ êðåàòèí³íó ÿê â êðîâ³ ìàéæå ó
2 ðàçè, òàê ³ â ñå÷³ ìàéæå ó 1,5 ðàçà. Îäíî÷àñíî
êîíöåíòðàö³ÿ á³ëêà â ñå÷³ çìåíøóºòüñÿ ó 2,2 ðàçà
ïðè âèêîðèñòàíí³ îáîõ ïðåïàðàò³â. Ô³ëüòðàö³é-
íèé çàðÿä ³îí³â íàòð³þ çðîñòàº çà ðàõóíîê çá³ëü-
øåííÿ åêñêðåö³¿ öüîãî ³îíó. Òàêîæ ïðåïàðàòè ïî-
êðàùóþòü ïðîêñèìàëüíèé (ó 1,7 ðàçà çà ââåäåí-
íÿ êîðâ³òèíó òà 1,8 ðàçà - çà ë³ïîôëàâîíó) òà äè-
ñòàëüíèé (1,9 ðàçà - çà êîðâ³òèíó òà 2,4 ðàçà çà

ë³ïîôëàâîíó) òðàíñïîðò ³îí³â íàòð³þ â ïîð³âíÿíí³
ç íåë³êîâàíèìè òâàðèíàìè (òàáë.2). Òàêèì ÷èíîì,
îòðèìàí³ äàí³ âêàçóþòü íà íåôðîïîòåêòîðíó ä³þ
ïðåïàðàò³â êâåðöåòèíó ïðè ãåíòàì³öèíîâ³é ìîäåë³
ÃÍÍ. Òàêîæ ìîæíà â³äçíà÷èòè, ùî ó ë³êóâàëüíîìó
ðåæèì³ ë³ïîôëàâîí (ë³ïîñîìàëüíà ôîðìà) â³äíîâ-
ëþº ôóíêö³¿ íèðîê çà äàíèìè á³ëüøîñò³ ïîêàçíèê³â
åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê êðàùå â ïîð³âíÿíí³ ç
òâàðèíàìè, ÿê³ ë³êóâàëèñü êîðâ³òèíîì. Ïðè öüîìó
â³äì³÷àºòüñÿ ìåíøèé êîðåãóâàëüíèé âïëèâ ïðåïà-
ðàò³â êâåðöåòèíó íà ³îíîðåãóëþâàëüíó ôóíêö³þ
íèðîê, à ñàìå íà ïîêàçíèêè åêñêðåö³¿ òà ðåàáñîðáö³¿
³îí³â íàòð³þ. Ïðè öüîìó ñòàíäàðòèçîâàí³ ïîêàçíè-
êè åêñêðåö³¿ ³îí³â íàòð³þ (íà 100 ìêë êëóáî÷êîâî¿
ô³ëüòðàö³¿) ï³ñëÿ ââåäåííÿ ïðåïàðàò³â êâåðöåòèíó
íàáëèæàëèñü äî ïîêàçíèê³â êîíòðîëüíèõ òâàðèí.

Ó òâàðèí çà ö³º¿ ìîäåë³ ÃÍÍ çðîñòàëà àêòèâ-
í³ñòü ÃÏ ó 1,6 ðàçè â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ òâàðèí. Ïðè êîðåêö³¿ ïðåïàðàòàìè àêòè-
âí³ñòü ÃÏ çìåíøóâàëàñü ó 1,3 ðàçà (ââåäåííÿ êî-
ðâ³òèí) òà 1,2 ðàçà (ââåäåííÿ ë³ïîôëàâîí) ïîð³â-
íÿíî ç íåë³êîâàíîþ ãðóïîþ òâàðèí.

Ïðåïàðàòè êâåðöåòèíó îäíî÷àñíî çìåíøóâàëè
âì³ñò ÒÁÊ-çàëåæíèõ ïðîäóêò³â ïåðåêèñíîãî îêè-
ñíåííÿ (ÌÀ) ÿê â åðèòðîöèòàõ, òàê ³ â òêàíèí³
íèðîê, îäíàê íå âïëèâàëè íà âì³ñò îêèñíî-ìîäè-
ô³êîâàíèõ á³ëê³â (òàáë. 3). Òàêîæ ïðåïàðàòè íà-
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áëèæàëè äî êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â àêòèâí³ñòü
êàòàëàçè, âì³ñò öåðóëîïëàçì³íó òà ñïîëóê ç SH-
ãðóïàìè ó ïîð³âíÿíí³ ç íåë³êîâàíèìè òâàðèíàìè.
Îòæå, ïðè ãåíòàì³öèíîâ³é ìîäåë³ ÃÍÍ îáèäâà
ïðåïàðàòè êâåðöåòèíó (êîðâ³òèí ³ ë³ïîôëàâîí)

íîðìàë³çóþòü ñòàí ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàí-
òíî¿ ð³âíîâàãè â îðãàí³çì³ òâàðèí, ïðèãí³÷óþ÷è
³íòåíñèâí³ñòü ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â.

Â³äîìî, ùî îêð³ì íåéòðàë³çàö³¿ â³ëüíèõ ðàäè-
êàë³â ³ ñòàá³ë³çàö³¿ êë³òèííèõ ìåìáðàí, àíòèîêñè-
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äàíòíèé åôåêò êâåðöåòèíó îáóìîâëåíèé éîãî âëà-
ñòèâ³ñòþ àêòèâóâàòè ôåðìåíòè âëàñíîãî àíòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó (êàòàëàçà òà ³íø³).
Îòðèìàí³ äàí³ äàþòü ï³äñòàâó êîíñòàòóâàòè, ùî
ïðèãí³÷åííÿ ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â º íà-
ñë³äêîì êîìïëåêñíî¿ àíòèîêèñíþâàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ êîðâ³òèíó òà ë³ïîôëàâîíó – ÿê ïðÿìî¿ àíòè-
îêñèäàíòíî¿ ä³¿, òàê é îïîñåðåäêîâàíî¿ ÷åðåç çá³-
ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ îáîõ ïðåïàðàò³â, âðàõîâóþ÷è
ð³çí³ ë³êàðñüê³ ôîðìè, ìîæíà â³äì³òèòè, ùî ë³ïî-
ñîìàëüíà ôîðìà êâåðöåòèíó (ë³ïîôëàâîí) ó ë³êó-
âàëüíîìó ðåæèì³ ñïðàâëÿº á³ëüø ñòàá³ëüíó ä³þ òà
â³äíîâëþº äåÿê³ ïîêàçíèêè äî ð³âíÿ êîíòðîëþ. Ö³
äàí³ ìîæíà ïîÿñíèòè ïåðåâàãîþ ë³ïîñîìàëüíèõ
ôîðì íàä âîäîðîç÷èííèìè, îñê³ëüêè ë³ïîñîìè
êðàùå ïðîíèêàþòü ÷åðåç ìåìáðàíè, ïåðåíîñÿ÷è
ïðè öüîìó ä³þ÷ó ðå÷îâèíó, ëåãêî ðîç÷èíÿþòüñÿ â
îðãàí³çì³, îäíî÷àñíî ïî øëÿõó äî êë³òèí çàõèùà-
þòü ä³þ÷ó ðå÷îâèíó â³ä êîíòàêòó ç ³ìóííîþ ñèñ-
òåìîþ òà ôåðìåíòàìè îðãàí³çìó [1, 3]. Êð³ì òîãî,
ë³ïîñîìè ñïðèÿþòü ³ ïðîëîíãàö³¿ ä³¿ ë³êàðñüêèõ
ðå÷îâèí [13].
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È ËÈÏÎÔËÀÂÎÍ) ÍÀ ÌÎÄÅËÈ
ÃÅÍÒÀÌÈÖÈÍÎÂÎÉ ÍÅÔÐÎÏÀÒÈÈ

À. Ì. Ãîðîøêî, È. È. Çàìîðñüêèé, Î. Â. Ãåðóø
Ðåçþìå. Ïðè ïðîâåäåíèè ýêñïåðèìåíòà íà áåëûõ êðû-

ñàõ èçó÷åíî âëèÿíèå ïðåïàðàòîâ êâåðöåòèíà – âîäî-
ðàñòâîðèìîãî êîðâèòèíà è ëèïîñîìàëüíîãî ëèïîôëàâîíà –
íà òå÷åíèå îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòè, âûçâàííîé
âíóòðåìûøå÷íûì ââåäåíèåì ãåíòàìèöèíà ñóëüôàòà â äîçå
80 ìã/êã. Ïðåïàðàòû ââîäèëè îäíîðàçîâî âíóòðèáðþøèííî
â äîçå 8 ìã/êã ÷åðåç 40 ìèí ïîñëå ìîäåëèðîâàíèÿ ïàòîëîãèè
ïî÷åê. Ôóíêöèþ ïî÷åê èçó÷àëè íà 7 äåíü ýêñïåðèìåíòà.
Äîêàçàíî, ÷òî ïðåïàðàòû êâåðöåòèíà ïðîÿâëÿþò çàùèòíîå
äåéñòâèå íà îðãàíèçì êðûñ ïðè ãåíòàìèöèíîâîé íåôðîïà-
òèè. Ëèïîôëàâîí ëó÷øå íîðìàëèçèðóåò ôóíêöèþ ïî÷åê ïðè
ýêñïåðèìåíòàëüíîé ãåíòàìèöèíîâàé îñòðîé ïî÷å÷íîé íåäî-
ñòàòî÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòðàÿ ïî÷å÷íàÿ íåäîñòàòî÷íîñòü,
êâåðöåòèí, êîðâèòèí, ëèïîôëàâîí, ãåíòàìèöèí.

    NEPHROPROTECTIVE PROPERTIES
OF PREPARATIONS QVERCETIN (CORVITIN

AND LIPOFLAVIN) ON MODEL GENTAMYCINI
NEPHROPATHIA

A. M. Goroshko, I. I. Zamorsky, O. V. Gerush

Abstract. Development of acute renal failure was stimu-
lated by intramuscular injection of gentamycini sulfate in dos-
age 80 mg/kg. Influence of quercetin substances – water-soluble
and liposomal lipoflavon was studied experimentally with white
rats. Medicines were intraperitoneally injected in a dosage of
8 mg/kg in 40 min after modelling pathology of kidneys. A re-
nal function was examined for 7th day of experiment. It was
proved that quercetin substances have protective effect on rat’s
organism at different models gentamycini acute renal failure. Li-
posomal lipoflavon has better effect in treatment of experimen-
tal acute renal failure.

Key words: acute renal failure, quercetin, lipoflavon,
corvitin, gentamycine.
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Ðåçþìå. Â èññëåäîâàíèè ïðîàíàëèçèðîâàíû 92 ñëó÷àÿ êàëüöèåâîãî
íåôðîëèòèàçà, îñëîæíåííîãî ïèåëîíåôðèòîì, áîëüíûõ, êîòîðûì
ïðîâåäåíî êîìïëåêñíîå îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå, â òîì ÷èñëå
îïåðàòèâíîå óäàëåíèå êîíêðåìåíòîâ. Áîëüíûå îáñëåäîâàíû â
êëèíèêå, ãäå íàðÿäó ñ îáùåêëèíè÷åñêèìè ìåòîäàìè, âûïîëíåíû
ñòàíäàðòíûå èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ íà ïåðâûå ñóòêè,
2-3, 7-10, 13-15 è 25-30 ñóòêè ëå÷åíèÿ. Ïîñëå âûïèñêè èç êëèíèêè,
ñ öåëüþ äèàãíîñòèêè âîçìîæíîãî ðåöèäèâà íåôðîëèòèàçà, â
óñëîâèÿõ ïîëèêëèíèêè ïðîâîäèëè ÓÇÈ ïî÷åê 1 ðàç â 4 ìåñÿöà íà
ïðîòÿæåíèè 3 ëåò. Â çàâèñèìîñòè îò ôàêòà ðåöèäèâà êàìíåîá-
ðàçîâàíèÿ ñôîðìèðîâàíû äâå ãðóïïû áîëüíûõ – ñ áûñòðûì è
ìåäëåííûì òèïàìè ðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà. Èììóíî-
ëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ñîîòâåòñòâóþò âèäàì áàêòåðèàëüíîé
èíôåêöèè, îíè ïîçâîëÿþò äèôôåðåíöèðîâàòü òå÷åíèå íåôðîëè-
òèàçà íà áûñòðûé è ìåäëåííûé òèïû ïîñëå îïåðàòèâíîãî
óäàëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ èç ìî÷åòî÷íèêîâ è ëîõàíêè. Óñòðàíåíèå
îêêëþçèè ñïîñîáñòâóåò âîññòàíîâëåíèþ ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè è ÷èñëà èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê. Ñ öåëüþ ñíèæåíèÿ
ñóïðåññèâíîãî âëèÿíèÿ îïåðàöèè è ñíèæåíèÿ â ïîñëåäóþùåì ðèñêà
ðàçâèòèÿ áûñòðîãî ðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà öåëåñîîá-
ðàçíî ïðîâîäèòü ðàííþþ ïðåäîïåðàöèîííóþ èììóíîêîððåêöèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåôðîëèòèàç,
ïèåëîíåôðèò, èììóíîëîãè÷åñêèå
ðàññòðîéñòâà.

Ââåäåíèå
Íåôðîëèòèàç ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé ïàòîëî-

ãèåé ìî÷åâûâîäÿùåé ñèñòåìû ó ëþäåé, ïðîæèâàþ-
ùèõ â èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòûõ ñòðàíàõ. Ýòîé ïà-
òîëîãèåé ñòðàäàþò äî 4% íàñåëåíèÿ è ó 50-60% â
òå÷åíèå 5-10 ëåò îòìå÷àþòñÿ ðåöèäèâû [3, 7].
Â ñòðóêòóðå êàìíåîáðàçîâàíèÿ â 80-85% êàìíåé ñî-
äåðæèòñÿ êàëüöèé [6]. Â 95-100% ñëó÷àåâ ê íåôðî-
ëèòèàçó ïðèñîåäèíÿåòñÿ èíôåêöèÿ è âîçíèêàåò ïè-
åëîíåôðèò [4]. Îò ôàçû ïèåëîíåôðèòà, îò îáúåìà è
ñîñòàâà òåðàïèè, îñîáåííîñòåé âîñïàëèòåëüíîé ðå-
àêöèè è èììóíîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé çàâèñèò
èñõîä çàáîëåâàíèÿ è åãî äàëüíåéøåå òå÷åíèå (áåç
îñëîæíåíèé è ðåöèäèâîâ, èëè, íàîáîðîò, ñ îñëîæ-
íåíèÿìè è ðåöèäèâàìè). Âàæíóþ ðîëü â ñîâðåìåí-
íîì òå÷åíèè ïèåëîíåôðèòà èãðàåò ïîäàâëåíèå èì-
ìóííûõ ðåàêöèé îðãàíèçìà àíòèáàêòåðèàëüíûìè è
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûìè ïðåïàðàòàìè, ïðèîáðåòå-
íèÿ ñî ñòîðîíû ìèêðîîðãàíèçìîâ ê íèì óñòîé÷èâî-
ñòè, ïîÿâëåíèå íîâûõ âûñîêîâèðóëåíòíûõ âîçáóäè-
òåëåé [4, 5]. Íåäîñòàòî÷íàÿ ýôôåêòèâíîñòü êîíñåð-
âàòèâíîé òåðàïèè, îñîáåííî â ïåðèîä ïîñëå îïåðà-
òèâíîãî óäàëåíèÿ êàìíåé, âûñîêàÿ ÷àñòîòà ðåöèäè-

âèðîâàíèÿ áîëåçíè çàñòàâëÿþò èñêàòü íîâûå ïîäõî-
äû ê ëå÷åíèþ ýòîé ãðóïïû ïàöèåíòîâ. Øèðîêîå èñ-
ïîëüçîâàíèå ïðè íåôðîëèòèàçå èììóíîìîäóëèðóþ-
ùåé òåðàïèè ñäåðæèâàåò íåäîñòàòî÷íîå çíàíèå
èììóíîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé, îáóñëîâëèâàþùèõ
ðåöèäèâíîå òå÷åíèå çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Âûÿâèòü îñîáåííîñòè íàðóøåíèÿ èììóííîãî

ñòàòóñà ó áîëüíûõ îñòðûì ñåðîçíûì ïèåëîíåôðè-
òîì â çàâèñèìîñòè îò òèïà òå÷åíèÿ êàëüöèåâîãî
íåôðîëèòèàçà.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè ïðîàíàëèçèðîâàíû 92 ñëó÷àÿ êàëüöèåâî-

ãî íåôðîëèòèàçà ó áîëüíûõ, ëå÷èâøèõñÿ â êëèíè-
êå óðîëîãèè Äîíåöêîãî íàöèîíàëüíîãî ìåäèöèíñêî-
ãî óíèâåðñèòåòà â ïåðèîä ñ 2000 ïî 2005 ãã. ñ ïîñëå-
äóþùèì òð¸õëåòíèì íàáëþäåíèåì â óñëîâèÿõ ïî-
ëèêëèíèêè. Âñåì áîëüíûì ïðè ïåðâè÷íîé ãîñïèòà-
ëèçàöèè áûëè ïðîâåäåíû äèàãíîñòèêà, èññëåäîâà-
íèå èììóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è ëå÷åíèå, íà-
ïðàâëåííîå íà êîððåêöèþ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøå-
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íèé è ïîëíîå óäàëåíèå êîíêðåìåíòîâ (îòêðûòûå
îïåðàöèè, â îñíîâíîì – óðåòåðîëèòîòîìèÿ). Â èññ-
ëåäîâàíèå áûëè âêëþ÷åíû ïàöèåíòû òîëüêî ñ ñåðî-
çíûì ïèåëîíåôðèòîì, ó êîòîðûõ èìåëàñü îêêëþçèÿ
êîíêðåìåíòîì, ðàñïîëîæåííîì â âåðõíåì îòäåëå
ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû. Ïîñëå âûïèñêè, ñ öå-
ëüþ äèàãíîñòèêè âîçìîæíîãî ðåöèäèâà íåôðîëèòè-
àçà, çà ïàöèåíòàìè îñóùåñòâëÿëîñü íàáëþäåíèå.
Ýòî íàáëþäåíèå çàêëþ÷àëîñü â ÓÇÈ ïî÷åê 1 ðàç â
4 ìåñÿöà íà ïðîòÿæåíèè 3 ëåò. Ïðè îáíàðóæåíèè â
ïîëîñòíîé ñèñòåìå ïî÷êè êîíêðåìåíòà áîëåå 3-4 ìì
äèàãíîñòèðîâàëè ðåöèäèâ íåôðîëèòèàçà. Âñå áîëü-
íûå ñ ðåöèäèâîì áûëè ãîñïèòàëèçèðîâàíû äëÿ ïî-
âòîðíîãî ëå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà.

Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 60 ìóæ÷èí è
32 æåíùèíû â âîçðàñòå 25-46 ëåò.

Ïî òèïó êàìíåîáðàçîâàíèÿ ñìåøàííûé îêñàëà-
òíî-ôîñôàòíî-êàëüöèåâûé íåôðîëèòèàç áûë ó 40
÷åëîâåê, îêñàëàòíî-êàëüöèåâûé – ó 33, ôîñôàòíî-
êàëüöèåâûé (ôîñôîðíîêèñëûé) – ó 19 áîëüíûõ.

Â çàâèñèìîñòè îò ôàêòà ðåöèäèâà êàìíåîáðà-
çîâàíèÿ îáðàçîâàíû äâå ãðóïïû áîëüíûõ. Ïåðâóþ
ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ ðåöèäè-
âèðîâàíèå êàìíåîáðàçîâàíèÿ ñîñòîÿëîñü â òå÷å-
íèå ïåðâîãî ãîäà ïîñëå óäàëåíèÿ êàìíÿ (n=30),
âòîðóþ – ó êîòîðûõ ðåöèäèâèðîâàíèå êàìíåîáðà-
çîâàíèÿ ïðîèçîøëî ïîñëå ãîäà (n=17), ëèáî ðåöè-
äèâà íà ìîìåíò îêîí÷àíèÿ íàáëþäåíèÿ íå áûëî
(n=45). Òèï òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà ó ïàöèåíòîâ
ïåðâîé ãðóïïû áûë íàçâàí íàìè áûñòðûì, âòîðîé
ãðóïïû – ìåäëåííûì. Ïî ïîëó, âîçðàñòó, òèïó êà-
ìíåîáðàçîâàíèÿ è îáúåìó òåðàïèè ýòè äâå ãðóï-
ïû áûëè îäíîðîäíûìè (p>0,05).

Âñåì áîëüíûì ïðè ïîñòóïëåíèè íà ëå÷åíèå â
îòäåëåíèå è ïî îêîí÷àíèè òð¸õëåòíåãî íàáëþäåíèÿ
ïðîâîäèëè îáùåêëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ: ñáîð
àíàìíåçà, îñìîòð áîëüíîãî è ëàáîðàòîðíûå (êëèíè-
÷åñêèé àíàëèç ìî÷è è êðîâè, áèîõèìè÷åñêèé àíà-
ëèç êðîâè, êîàãóëîãðàììà, ãðóïïà êðîâè, ðåçóñ ôà-
êòîð), èíñòðóìåíòàëüíûå, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèå, ðà-
äèîèçîòîïíûå, ÓÇÈ. Äëÿ îïðåäåëåíèÿ òèïà êàìíÿ
ïðîâîäèëè ñïåêòðàëüíûé àíàëèç. Áàêòåðèîëîãè÷å-
ñêèå èññëåäîâàíèÿ ìî÷è è êðîâè ïðîâîäèëè ñòàíäà-
ðòíûìè áàêòåðèîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè [3, 4].

Ó âñåõ áîëüíûõ ïî ðåçóëüòàòàì ìèêðîáèîëîãè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ èíòðàîïåðàöèîííûõ áèîïñèé
â ìèêðîïðåïàðàòàõ âûÿâëåí ñåðîçíûé ïèåëîíåôðèò.

Èììóíîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëè â
ãðóïïå êîíòðîëÿ (ïðàêòè÷åñêè çäîðîâûå ëþäè,
äîíîðû êðîâè n=20) è ó áîëüíûõ ñåðîçíûì ïèå-
ëîíåôðèòîì, îñëîæíÿþùèì êàëüöèåâûé íåôðî-
ëèòèàç (n=92). Êðîâü íà èññëåäîâàíèå ó áîëüíûõ
áðàëè â äåíü ïîñòóïëåíèÿ â êëèíèêó, íà 2-3, 7-10,
13-15, 25-30-å ñóòêè. Ïîñëå âûïèñêè áîëüíûõ è
îêîí÷àíèè òðåõëåòíåãî ñðîêà íàáëþäåíèÿ ïîëó-

÷åííûå äàííûå îá èçìåíåíèè èììóíîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé áûëè ñãðóïïèðîâàíû â ñîîòâåòñòâèè
ñ áûñòðûì è ìåäëåííûì òèïàìè ðåöèäèâíîãî
òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà.

Èññëåäîâàíèå ñóáïîïóëÿöèé ëèìôîöèòîâ ïðîâî-
äèëè ïî ìåòîäèêå èììóíîôåíîòèïèðîâàíèÿ ëèìôî-
öèòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë:
àíòè-ÑD3+, àíòè-ÑD4+, àíòè-ÑD8+, àíòè-ÑD16+,
àíòè-ÑD22+ [1]. Ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü ëèì-
ôîöèòîâ îïðåäåëÿëè â òåñòàõ ðîçåòêîîáðàçîâàíèÿ ñî
ñïåöèôè÷åñêèìè ìèòîãåíàìè: ñ ïîìîùüþ ôèòîãå-
íà ãëþòèíèíà (ÔÃÀ) – Ò-ëèìôîöèòîâ (îáùóþ ôðà-
êöèþ); êîíêîíàâàëèíà À (ÊîíÀ) – èíäóêöèþ Ò-õå-
ëïåðîâ/èíäóêòîðîâ è Ò-ñóïðåññîðîâ; ìèòîãåíà ëàêî-
íîñà (ÌË) – Ò-õåëïåðîâ/èíäóêòîðîâ; ëèïîïîëèñà-
õàðèäà (ËÏÑ) – Â-ëèìôîöèòîâ [2].

Ïðè îöåíêå ôàãîöèòàðíûõ ðåàêöèé âû÷èñëÿëè
ôàãîöèòàðíóþ àêòèâíîñòü (ÔÀ) – ïðîöåíò íåéòðî-
ôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ, âñòóïèâøèõ â ôàãîöèòîç îò
îáùåãî ÷èñëà; ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî (Ô×) – ñðåäíåå
êîëè÷åñòâî ìèêðîáîâ, ïîãëîùåííûõ îäíèì íåéò-
ðîôèëüíûì ëåéêîöèòîì (îáúåêòîì ôàãîöèòîçà âû-
ñòóïàëà ñóòî÷íàÿ êóëüòóðà çîëîòèñòîãî ñòàôèëîêî-
êêà 209-Ð) [2]. Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ñîñòîÿíèÿ ãóìî-
ðàëüíîãî èììóíèòåòà âûïîëíÿëîñü îïðåäåëåíèå
êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ
îñíîâíûõ êëàññîâ M, G, A, ìåòîäîì ðàäèàëüíîé
èììóíîäèôôóçèè â ãåëå [1]. Ïîìèìî ýòîãî îïðåäå-
ëÿëè êîëè÷åñòâåííîå ñîäåðæàíèå â êðîâè èììóí-
íûõ êîìïëåêñîâ (ÖÈÊ) ïî ñåëåêòèâíîé ïðåöèïè-
òàöèè èõ â ïîëèýòèëåíãëèêîëå [2].

Äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè èììóíîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèÿõ ó áîëüíûõ íåôðîëèòèàçîì, îáðàáà-
òûâàëè ìåòîäîì âàðèàöèîííîé ñòàòèñòèêè íà ïå-
ðñîíàëüíîì êîìïüþòåðå â ïðîãðàììå Microsoft
Exñel 2007 è ñðàâíèâàëè ñ ðåçóëüòàòàìè èññëåäî-
âàíèÿ ýòèõ ïîêàçàòåëåé ó ëþäåé ãðóïïû êîíòðîëÿ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ îáñëåäîâàíèÿ
Èçìåíåíèå ÷èñëà ëèìôîöèòîâ ïðè îñòðîì ñå-

ðîçíîì ïèåëîíåôðèòå â äèíàìèêå áûñòðîãî è
ìåäëåííîãî òèïîâ ðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ êàëüöè-
åâîãî íåôðîëèòèàçà ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 1.

Íà÷àëüíûå ïðîÿâëåíèÿ ïèåëîíåôðèòà (òàáë.1)
ïðèâîäÿò ê ñíèæåíèþ êîëè÷åñòâà Ò-ëèìôîöèòîâ
(CD3+-êëåòîê) íà 21%, Ò-õåëïåðîâ/èíäóêòîðîâ
(CD4+-êëåòîê) – íà 27% è NK-êëåòîê (CD16+-êëå-
òîê) – íà 30% (p<0,05). Òàêîå ñíèæåíèå ïîêàçàòå-
ëåé ïðîèñõîäèëî â ïåðâûå ñóòêè â äâóõ ãðóïïàõ ïà-
öèåíòîâ îäèíàêîâî. Ìàêñèìàëüíûå èçìåíåíèÿ
ýòèõ ïîêàçàòåëåé ðåãèñòðèðîâàëè â ïåðâîé ãðóïïå
ïàöèåíòîâ (ó êîòîðûõ èìåë ìåñòî áûñòðûé òèï ðå-
öèäèâíîãî òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà). Óãíåòåíèþ êëå-
òî÷íîãî èììóíèòåòà íà 2-3 ñóòêè áîëåçíè ñïîñîá-
ñòâîâàëà è ñàìà îïåðàöèÿ ïî óäàëåíèþ êàìíåé.
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Îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå, ÷òî â ãðóïïå ïàöè-
åíòîâ, ó êîòîðûõ èìåë ìåñòî ìåäëåííûé òèï ðåöè-
äèâíîãî òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà, ýôôåêò ñóïðåññè-
âíîãî âëèÿíèÿ îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ áûë âûðàæåí
ñëàáåå (ïîêàçàòåëè CD3+ è CD4+ ìåæäó ãðóïïàìè
äèôôåðåíöèðîâàëèñü, p<0,05). Íàèáîëåå ñèëüíûå
ðàçëè÷èÿ ïî 4 ïîêàçàòåëÿì (CD3+, CD4+, CD8+ è
CD16+) áûëè âûÿâëåíû íà 7-10 ñóòêè. Ýòî ñâèäå-
òåëüñòâîâàëî î áîëåå áûñòðîì òåìïå âîññòàíîâëå-
íèÿ ÷èñëà èììóííûõ êëåòîê âî âòîðîé ãðóïïå ïà-
öèåíòîâ (íàðÿäó ñ îáùåé òåíäåíöèåé ê âîññòàíî-
âëåíèþ êëåòîê â ïåðâîé ãðóïïå). Â öåëîì, â ãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ ñ ìåäëåííûì òèïîì ðåöèäèâíîãî
òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà íàáëþäàëèñü è ìåíåå âûðà-
æåííûå êîëåáàíèÿ ÷èñëåííîé âûðàæåííîñòè èì-
ìóíîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â äèíàìèêå áîëåçíè.

Èçìåíåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ëèìôî-
öèòîâ è ìèêðîôàãîâ (íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ)
ïðè îñòðîì ñåðîçíîì ïèåëîíåôðèòå â äèíàìèêå
áûñòðîãî è ìåäëåííîãî òèïîâ ðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ
êàëüöèåâîãî íåôðîëèòèàçà ïðåäñòàâëåíî â òàáë. 2.

Êàê âèäíî èç òàáë. 2, íà íà÷àëüíîì ýòàïå îáñëå-
äîâàíèÿ ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü îáùåé ôðàê-
öèè Ò-ëèìôîöèòîâ, Ò-õåëïåðîâ/èíäóêòîðîâ,
Ò-ñóïðåññîðîâ/öèòîëèòè÷åñêèõ ëèìôîöèòîâ è Â-
ëèìôîöèòîâ ñíèæàëèñü. Ôàãîöèòàðíàÿ àêòèâíîñòü
òàêæå íà íà÷àëüíîì ýòàïå îáñëåäîâàíèÿ ñíèæàëàñü.
Ìàêñèìàëüíîå ñíèæåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâ-
íîñòè èììóíîêîìïåòåíòíûõ êëåòîê íàáëþäàëîñü íà
2-3 ñóòêè. Íà ýòî ñíèæåíèå, âåðîÿòíî, âëèÿíèå îêà-
çûâàëà ñàìà îïåðàöèÿ, î ÷åì óæå óïîìèíàëîñü.
Íà÷èíàÿ ñ ñåäüìûõ ñóòîê ïðîèñõîäèëî âîññòàíîâ-
ëåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè âñåõ èññëåäî-
âàííûõ ïîêàçàòåëåé êëåòî÷íîãî èììóíèòåòà. Ïðè
ñðàâíåíèè èçìåíåíèé ïîêàçàòåëåé ôóíêöèîíàëüíîé
àêòèâíîñòè Ò-, Â-êëåòîê è ôàãîöèòîâ â äâóõ ãðóï-
ïàõ ïàöèåíòîâ âûÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷èÿ, íà÷èíàÿ ñî 2-
3 ñóòîê äî 7-10 ñóòîê. Ýòè ðàçëè÷èÿ êàñàþòñÿ áîëåå
ñèëüíîãî óãíåòåíèÿ ôóíêöèè èììóííûõ êëåòîê ó
áîëüíûõ ïðè áûñòðîì òèïå ðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ
êàëüöèåâîãî íåôðîëèòèàçà.

Â öåëîì, ôóíêöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü êëåòîê
èììóííîé ñèñòåìû ó áîëüíûõ ïðè ìåäëåííîì òèïå
ðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà ñòðàäàëà ìåíü-
øå, à èõ âîññòàíîâëåíèå ïðîèñõîäèëî áûñòðåå.

Èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé ãóìîðàëüíîãî çâåíà
èììóííîé ñèñòåìû ïðè îñòðîì ñåðîçíîì ïèåëî-
íåôðèòå â äèíàìèêå áûñòðîãî è ìåäëåííîãî òè-
ïîâ ðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ êàëüöèåâîãî íåôðîëè-
òèàçà ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 3.

Êàê âèäíî èç òàáë. 3, â ïåðâûå äíè ëå÷åíèÿ â
ñûâîðîòêå êðîâè ó ïàöèåíòîâ îáåèõ ãðóïï óâå-
ëè÷èâàëàñü êîíöåíòðàöèÿ ÖÈÊ íà 31%, êîíöåíòðà-
öèÿ Ig G íà 30% (p<0,05). Ðîñò ïîêàçàòåëåé ãóìîðà-
ëüíîãî çâåíà èììóííîé ñèñòåìû ïðîäîëæàë âîçðà-
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ñòàòü êî 2-3 äíþ ëå÷åíèÿ, çàòåì ïðîèñõîäèëî ñíè-
æåíèå çíà÷åíèé ýòèõ ïîêàçàòåëåé è âîññòàíîâëåíèå
÷àñòè èç íèõ äî íîðìû íà 25-30 äåíü. Îáðàùàëî íà
ñåáÿ âíèìàíèå òî, ÷òî ïðè ìåäëåííîì òèïå ðåöèäè-
âíîãî òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà âûðàæåííîñòü âñåõ
ãóìîðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé áûëà ìåíüøå. Ðàçëè÷èå
íà÷èíàëî âûÿâëÿòüñÿ ñî 2-3 äíÿ, ìàêñèìóì ðàçëè-
÷èé ïðèõîäèëñÿ íà 7-15 ñóòêè, íîðìàëèçàöèÿ âñåõ
ïîêàçàòåëåé çàêàí÷èâàëàñü íà 25-30 ñóòêè ëå÷åíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, èçìåíåíèå èììóíîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ïðè ñåðîçíîì ïèåëîíåôðèòå ñâèäåòåëü-
ñòâóåò î íàðóøåíèè êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíîëîãè-
÷åñêîé ðåàêòèâíîñòè, âîçíèêàþùåãî â ñâÿçè ñ òÿæå-
ëîé áàêòåðèàëüíîé èíôåêöèåé. Õàðàêòåð èììóíî-
ëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ïðè áûñòðîì è ìåäëåííîì òè-
ïàõ ðåöèäèâíîãî òå÷åíèÿ óðîëèòèàçà íå ìåíÿåòñÿ.
Èçìåíÿåòñÿ òîëüêî âûðàæåííîñòü îòäåëüíûõ ïîêà-
çàòåëåé èììóíèòåòà è ïðîäîëæèòåëüíîñòü òàêèõ
íàðóøåíèé. Äëÿ áûñòðîãî òèïà ðåöèäèâíîãî òå÷å-
íèÿ êàëüöèåâîãî íåôðîëèòèàçà õàðàêòåðíû áîëåå
âûðàæåííûå è áîëåå ïðîäîëæèòåëüíûå íàðóøåíèÿ
âî âñåõ çâåíüÿõ èììóííîé ñèñòåìû. Äèôôåðåíöè-
ðîâêà òå÷åíèÿ íåôðîëèòèàçà íà áûñòðûé è ìåäëåí-
íûé òèïû ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåíà íà îñíîâå èììó-
íîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïîñëå îïåðàòèâíîãî óäà-
ëåíèÿ êîíêðåìåíòîâ èç ìî÷åòî÷íèêîâ è ëîõàíêè.

Ïðè ýòîì ñàìî îïåðàòèâíîå ïîñîáèå ñóïðåññè-
ðóåò èììóííóþ ñèñòåìó, íî ïîñëå óñòðàíåíèÿ
îêêëþçèè ïðîèñõîäèò âîññòàíîâëåíèå ôóíêöèî-
íàëüíîé àêòèâíîñòè è ÷èñëà èììóíîêîìïåòåíò-
íûõ êëåòîê.

Âûâîä
Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ äàííûõ ñëåäóåò

ñ÷èòàòü, ÷òî â ñîñòàâ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ ïðå-
äîïåðàöèîííîé ïîäãîòîâêè äîëæíû áûòü âêëþ÷å-
íû èììóíîòðîïíûå ïðåïàðàòû, êîòîðûå áóäóò
óìåíüøàòü íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà èììóííóþ
ñèñòåìó ïîñòîïåðàöèîííîé èììóíîñóïðåññèè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Áóäåò ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå èçìåíåíèé èììó-

íîëîãè÷åñêîãî ñòàòóñà ïðè ðàçíûõ ôîðìàõ íåôðî-
ëèòèàçà.

Ëèòåðàòóðà. 1.Èììóíîëîãèÿ â êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêå /
Ïîä ðåä. Ê.À. Ëåáåäåâà. – Ì.: ÖÏÈ «ÈÝÌÊ», 1996. – 354 ñ.
2.Êàç³ì³ð÷óê Â.ª., Êîâàëü÷óê Ë.Â. Êë³í³÷íà ³ìóíîëîã³ÿ òà àëå-
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– 2005. - ¹ 10. – Ñ. 51-52. 6.Òèêòèíñêèé Î.Ë., Àëåêñàíäðîâ
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äÿùèõ ïóòåé – îñíîâíàÿ ïðè÷èíà ðàçâèòèÿ ðÿäà îñëîæíåíèé
ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè / Ý.Ê. ßíåíêî, Â. Á. Ðóìÿíöåâ,
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ²ÌÓÍÎËÎÃ²×ÍÈÕ ÐÎÇËÀÄ²Â
ÏÐÈ ÃÎÑÒÐÎÌÓ ÑÅÐÎÇÍÎÌÓ Ï²ªËÎÍÅÔÐÈÒ²

ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ÒÈÏÓ ÐÅÖÈÄÈÂÍÎÃÎ ÏÅÐÅÁ²ÃÓ
ÊÀËÜÖ²ªÂÎÃÎ ÍÅÔÐÎË²Ò²ÀÇÓ

Â. Ì. ªëüñüêèé, Â. Ì. Ãóçåíêî,
Î. Ã. Êðèâîáîê, Ñ. ª. Çîëîòóõ³í

Ðåçþìå. Ó äîñë³äæåíí³ ïðîàíàë³çîâàíî 92 âèïàäêè êàëü-
ö³ºâîãî íåôðîë³ò³àçó, óñêëàäíåíîãî ï³ºëîíåôðèòîì, ó õâîðèõ,
ÿêèì ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ, ó òîìó ÷èñë³ îïåðàòèâ-
íå âèäàëåííÿ êîíêðåìåíò³â. Õâîð³ áóëè îáñòåæåí³ â êë³í³ö³, äå
ðàçîì ³ç çàãàëüíîêë³í³÷íèìè ìåòîäàìè, âèêîíàí³ ñòàíäàðòí³
³ìóíîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ íà ïåðøó äîáó, 2-3, 7-10, 13-15 ³ 25-
30 ä³á ë³êóâàííÿ. Ï³ñëÿ âèïèñêè ç êë³í³êè, ç ìåòîþ ä³àãíîñòè-
êè ìîæëèâîãî ðåöèäèâó íåôðîë³ò³àçó, â óìîâàõ ïîë³êë³í³êè
ïðîâîäèëè ÓÇÄ íèðîê 1 ðàç â 4 ì³ñÿö³ âïðîäîâæ 3 ðîê³â. Çàëå-
æíî â³ä ôàêòó ðåöèäèâó êàìåíåóòâîðåííÿ óòâîðåíî äâ³ ãðóïè
õâîðèõ – ç³ øâèäêèì ³ ïîâ³ëüíèì òèïàìè ðåöèäèâíîãî ïåðåá³ãó
íåôðîë³ò³àçó. Ó äîñë³äæåíí³ ïîêàçàíî, ùî ³ìóíîëîã³÷í³ ïîêàç-
íèêè â³äîáðàæàþòü çì³íè, ÿê³ âèêëèêàº áàêòåð³éíà ³íôåêö³ÿ.
Âîíè òàêîæ äîçâîëÿþòü äèôåðåíö³þâàòè ïåðåá³ã íåôðîë³ò³à-
çó íà øâèäêèé ³ ïîâ³ëüíèé òèïè ï³ñëÿ îïåðàòèâíîãî âèäàëåí-
íÿ êîíêðåìåíò³â ç ñå÷îâîä³â ³ ëîõàíêè. Âñòàíîâëåíèé ñóïðåñè-
âíèé âïëèâ ñàìîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ. Ï³ñëÿ óñóíåííÿ
îêëþç³¿ â³äáóâàºòüñÿ â³äíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ³
÷èñëà ³ìóííèõ êë³òèí. Ç ìåòîþ çíèæåííÿ ñóïðåñèâíîãî âïëè-
âó îïåðàö³¿ ³ çíèæåííÿ â ïîäàëüøîìó ðèçèêó ðîçâèòêó øâèäêîãî
ðåöèäèâíîãî ïåðåá³ãó íåôðîë³ò³àçó äîö³ëüíî ïðîâîäèòè ðàííþ
ïåðåäîïåðàö³éíó ³ìóíîêîðåêö³þ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåôðîë³ò³àç, ï³ºëîíåôðèò, ³ìóíîëîã³÷í³
ðîçëàäè

PECULIARITIES OF IMMUNOLOGIC DISORRDERS
UNDER CONDITIONS OF ACUTE SEROUS
PYELONEPHRITIS DEPENDING ON TYPE
OF RECURRENT COURSE OF CALCIUM

NEPHROLITHIASIS

V. N.Yelsky, V. N. Guzenko, A. G. Kryvobok, S. E. Zolotukhin
Abstract. In research 92 cases of calcium nephrolithiasis, com-

plicated by pyelonephritis, in patients whom a complex investiga-
tion and treatment were done, including operative removal of
concrements are analyzed. Patients have been surveyed in clinic
where along with clinical methods, standard immunological re-
searches for the first days, 2-3, 7-10, 13-15 and 25-30 days of treat-
ment has been performed. After discharge from clinic, for the pur-
pose of diagnostics of possible relapse of nephrolithiasis, in the
conditions of a polyclinic spent ultrasonic of kidneys 1 times in 4
months throughout 3 years has been done. Depending on the relapse
fact of lithogenesis two groups of patients are formed – to fast and
slow types of a recurrent course of nephrolithiasis. In research it has
been shown, that immunological indicators reflect changes which
are caused by a bacterial infection. They also allow to differenti-
ate a current of nephrolithiasis on fast and slow types after opera-
tive concrements removal from ureters and dolly-tub. After elimi-
nation of occlusion a restoration of functional activity and number
of immune cages occur. For the purpose of a decrease of suppres-
sive influences of operation and decrease in the subsequent risk of
the development of a fast recurrent course of nephrolithiasis it is
expediently to carry out early preoperative immunocorrection.

Key words: nephrolithiasis, pyelonephritis, immunological
disorders
M. Gorky Donetsk National Medical University (Donetsk)

Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹3.-P.23-27.
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Ðåçþìå. Âèâ÷åí³ ðåçóëüòàòè àíêåòíîãî îïèòóâàííÿ õâîðèõ íà
ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ùîäî ¿õ ñòàâëåííÿ äî çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ. Âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüø âàãîìèìè ôàêòîðàìè,
ÿê³ âèìàãàþòü êîðåêö³¿ º: çíàííÿ îñíîâíèõ ïðèíöèï³â çäîðîâîãî
ñïîñîáó æèòòÿ, îñîáëèâîñò³ õàð÷óâàííÿ, ïîë³ïøåííÿ òà àêòèâ³-
çàö³ÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ, êîðåêö³ÿ ôàêòîð³â
ðèçèêó, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ñïîñîáîì æèòòÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ñïîñ³á æèòòÿ,
ðåàëüíèé ñïîñ³á æèòòÿ, ïàòîëîã³-
÷íèé ïðîöåñ, íàñåëåííÿ.

Âñòóï
Ñåðöåâà-ñóäèííà ïàòîëîã³ÿ ïîøèðåíà ñåðåä

òðüîõ ÷âåðòåé íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, à ó äâîõ òðåòèí
º ïðè÷èíîþ ñìåðò³, â òîé ÷àñ ÿê ó á³ëüøîñò³ êðà-
¿í âîíà íå ïåðåâèùóº 50% [1,8].

Ì³æíàðîäíèé äîñâ³ä ³ç çíèæåííÿ çàõâîðþâà-
íîñò³ ³ ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþ-
âàíü ñâ³ä÷èòü ïðî ðåàëüíó ìîæëèâ³ñòü çìåíøåí-
íÿ íàçâàíèõ ïîêàçíèê³â íà ïîïóëÿö³éíîìó ð³âí³,
çà óìîâè âèð³øåííÿ, à òàêîæ çàòâåðäæåííÿ ³ âïðî-
âàäæåííÿ Íàö³îíàëüíî¿ ïðîãðàìè ç ïîïåðåäæåí-
íÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ òà ñóäèííî-ìîçêîâèõ çàõâî-
ðþâàíü. Ðîçðàõóíêè ïîêàçóþòü, ùî çìåíøåííÿ íà
50% ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþ-
âàíü ïðèâåëî á äî çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüî¿ òðèâà-
ëîñò³ æèòòÿ íàñåëåííÿ íà 10 ðîê³â. Çà îñòàíí³
äåñÿòèë³òòÿ âäàëîñÿ äîñÿãòè çíà÷íèõ óñï³õ³â ó
áîðîòüá³ ç öèìè çàõâîðþâàííÿìè øëÿõîì îçäîðî-
âëåííÿ ñïîñîáó æèòòÿ íàñåëåííÿ [5,6].

Àêòèâíà ïðîïàãàíäà çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ
â ÑØÀ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 30 ðîê³â, â òîìó ÷èñë³
ïðèíöèï³â çáàëàíñîâàíîãî õàð÷óâàííÿ, äîçâîëè-
ëà çíèçèòè ñìåðòí³ñòü â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ çà-
õâîðþâàíü, íà 40%. Äîâåäåíî, ùî çì³íà ñïîñîáó
æèòòÿ, äàº ³ñòîòíèé ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé
åôåêò. Íà ð³âí³ îðãàí³çìó òàêèé åôåêò ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ ÷åðåç 1-2 ðîêè, à íà ð³âí³ ïîïóëÿö³¿ (çá³ëüøåí-
íÿ ñåðåäíüî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ, çíèæåííÿ ñìåðò-
íîñò³) — ÷åðåç 10 ðîê³â [3,4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáêà ðåêîìåíäàö³é ùîäî êîðåêö³¿ ðåàëüíî-

ãî ñïîñîáó æèòòÿ ó õâîðèõ íà ñåðöåâî-ñóäèíí³
çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü íà áàç³ ñòàö³îíàðó

êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ¹3 ì. ×åðí³âö³. Ïðè öüîìó êî-

ðèñòóâàëèñü àíêåòîþ, ðîçðîáëåíîþ ðåñïóáë³êàí-
ñüêèì öåíòðîì çäîðîâ’ÿ, ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ çäîðî-
âîãî ñïîñîáó æèòòÿ íàñåëåííÿ, ÿêà âêëþ÷àº ø³ñòü
ðîçä³ë³â. Äëÿ äåòàëüíîãî àíàë³çó áóâ âçÿòèé ðîç-
ä³ë ²² «Â³äîìîñò³ ç ïèòàíü çäîðîâîãî ñïîñîáó æèò-
òÿ», ùî â ñåáå âêëþ÷àº 7 ïóíêò³â, çîêðåìà: îá³çíà-
í³ñòü ç îñíîâíèìè ïðèíöèïàìè çäîðîâîãî ñïîñî-
áó æèòòÿ òà äæåðåëà ³íôîðìàö³¿ ïðî íèõ, ðåàêö³ÿ
íà ïîðàäè ë³êàðÿ çì³íèòè ñïîñ³á æèòòÿ ç ìåòîþ
çàïîá³ãàííÿ ìîæëèâîìó çàõâîðþâàííþ, ³íôîðìà-
ö³ÿ ïðî çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, ùî íåîáõ³äíà íà-
ñàìïåðåä äëÿ âèêîíàííÿ ðåêîìåíäàö³é ç ìåòîþ
çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ: çàõîäè ñîö³àëüíîãî õàðàêòå-
ðó, ÿê³ äîïîìîãëè á ôîðìóâàííþ çäîðîâîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ [2,9].

Çà àíêåòîþ âèâ÷åííÿ ñïîñîáó æèòòÿ íàñåëåí-
íÿ ïðîâîäèëîñü îïèòóâàííÿ 200 õâîðèõ, ùî ë³êó-
âàëèñÿ â ñòàö³îíàð³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ äàí³ òàáëèö³ ùîäî ìåäè-

êî-ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ ðåñïîíäåíò³â, ñë³ä â³ä-
çíà÷èòè, ùî 72,5% îïèòàíèõ íå çíàþòü îñíîâíèõ
ïðèíöèï³â çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ. Ó â³äïîâ³äÿõ
íà ïèòàííÿ, ç ÿêèõ äàí³ õâîð³ îòðèìóâàëè ðàí³øå
³íôîðìàö³þ ïðî çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, 38,1%
îïèòóâàíèõ íàçâàëè òåëå- ³ ðàä³îïåðåäà÷³ ìåäè÷-
íèõ ïðàö³âíèê³â, à íà ïèòàííÿ, ç ÿêèõ äæåðåë ó
ïîäàëüøîìó õâîð³ õîò³ëè á îòðèìóâàòè ³íôîðìà-
ö³þ ïðî çäîðîâèé ñïîñ³á æèòòÿ, îòðèìàëè òàê³
â³äïîâ³ä³: 36,5% - ç íàóêîâî-ïîïóëÿðíèõ êíèã àáî
áðîøóð, 32% - ç òåëå- ³ ðàä³îïåðåäà÷, 14,5% - ç
ëåêö³é ³ áåñ³ä ë³êàðÿ, 13,5% - ³ç ñòàòåé â æóðíàëàõ
òà ãàçåòàõ. Íà ïèòàííÿ: ÿêáè ë³êàð çàïðîïîíóâàâ
çì³íèòè çâè÷àéíèé ñïîñ³á æèòòÿ ç ìåòîþ çàïîá³-
ãàííÿ ìîæëèâîìó çàõâîðþâàííþ, ðåñïîíäåíòè
äàëè òàê³ â³äïîâ³ä³: 51,5% - íàìàãàâñÿ á âèêîíà-
òè ïîðàäè ë³êàðÿ, 23,5% - âèêîíàâ áè ïîðàäè ë³-
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êàðÿ ³ 1,5% - íå âèêîíàâ áè ïîðàä ë³êàðÿ. Ñë³ä
â³äçíà÷èòè, ùî 38,5% õâîðèõ õîò³ëè á îòðèìàòè
³íôîðìàö³þ ïðî ðàö³îíàëüíå õàð÷óâàííÿ, 24,5% -
ïðî ã³ã³ºíó æèòëà, 10% - ïðî ðåæèì ïðàö³ òà â³ä-
ïî÷èíêó, 7,5% - ïðî îñîáèñòó ã³ã³ºíó òà ã³ã³ºíó
øëþáó, 5,5% - ïðî ñòîñóíêè ó ñ³ì’¿, 5% - ïðî ïðî-
ô³ëàêòèêó àëêîãîë³çìó òà êóð³ííÿ. Íà ïèòàííÿ, ÿê³

ðåêîìåíäàö³¿ âèêîíóþòüñÿ ç ìåòîþ çáåðåæåííÿ
çäîðîâ’ÿ, 20,5% îïèòóâàíèõ â³äïîâ³ëè, ùî âèêî-
íóþòü ðåêîìåíäàö³¿ ç ðåæèìó õàð÷óâàííÿ, 18,5%
- â³äìîâèëèñÿ â³ä êóð³ííÿ ³ 55% îïèòóâàíèõ íå
äàëè â³äïîâ³äåé íà ïîñòàâëåí³ çàïèòàííÿ, 37%
ðåñïîíäåíò³â ââàæàþòü, ùî ó ôîðìóâàíí³ çäîðî-
âîãî ñïîñîáó æèòòÿ äîïîìîãëî á ï³äâèùåííÿ
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ÿêîñò³ ìåäè÷íîãî îáñëóãîâóâàííÿ, 21,5% - ïîêðà-
ùåííÿ óìîâ ïðàö³, 13,5  - ðîçøèðåííÿ ñïîðòèâíî¿
òà ô³çè÷íî¿ áàçè, 12,5% - ïîë³ïøåííÿ ÿêîñò³ ãðî-
ìàäñüêîãî õàð÷óâàííÿ [2,6,7,10].

Âèñíîâêè
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ÑÅÐÄÅ×ÍÎ-ÑÎÑÓÄÈÑÒÓÞ ÏÀÒÎËÎÃÈÞ

Â. Ý. Êàðäàø, À. Ï. Çóáîâè÷
Ðåçþìå. Èçó÷åííûå ðåçóëüòàòû àíêåòíîãî îïðîñà áîëü-

íûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûìè çàáîëåâàíèÿìè â ñâÿçè ñ èõ îò-
íîøåíèåì ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè. Âûÿâëåíî, ÷òî íàèáî-
ëåå âåñîìûìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå òðåáóþò êîððåêöèè ÿâ-
ëÿþòñÿ: çíàíèÿ îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ çäîðîâîãî îáðàçà æè-
çíè, îñîáåííîñòè ïèòàíèÿ, óëó÷øåíèå è àêòèâèçàöèÿ ïðîôè-
ëàêòè÷åñêîé ïîìîùè íàñåëåíèþ, êîððåêöèè ôàêòîðîâ ðèñ-
êà, ñâÿçàííûõ ñ îáðàçîì æèçíè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñïîñîá æèçíè, ðåàëüíûé çäîðîâüÿ
ñïîñîá æèçíè, ïàòîëîãè÷åñêèé ïðîöåñ.

STUDYING THE LIFE STYLE IN PATIENTS WITH
CARDIO-VASCULAR PATHOLOGY

V. E. Kardash, A. P. Zubovych

Abstract. The results of questionnaire of the patients with
cardio-vascular diseases concerning their attitude to a healthy
life style have been analyzed. Knowledge of the main principles
of a healthy life style, peculiarities of diet, improvement and
activation of preventive work among the population, correction
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Ðåçþìå. Â ÿäåðí³é ôðàêö³¿ êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà
âèÿâëåíî òà ³äåíòèô³êîâàíî 16 æèðíèõ êèñëîò. Çà óìîâ åêñïå-
ðèìåíòàëüíî¿ âèðàçêè ó ÿäåðí³é ôðàêö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çì³íè
âì³ñòó âñ³õ äîñë³äæóâàíèõ íàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò. Íàéá³ëüø
âèðàæåíèìè áóëè çì³íè âì³ñòó àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè ÿê ïðè ä³¿
åòàíîëó, òàê ³ “³ììîá³ë³çàö³éíîãî” ñòðåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âèðàçêà øëóíêà,
ÿäåðíà ôðàêö³ÿ, æèðí³ êèñëîòè

Âñòóï
Îäíèì ç àêòóàëüíèõ ïèòàíü ñó÷àñíî¿ ìåäè÷íî¿

á³îõ³ì³¿ ó ãàëóç³ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ º âèâ÷åííÿ á³î-
õ³ì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïàòîãåíåçó âèðàçêîâî¿ õâî-
ðîáè øëóíêà. Àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî
îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) çà óìîâ îäíî÷àñíîãî
ïðèãí³÷åííÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè â ðåçóëü-
òàò³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ïðèçâîäèòü äî ïîøêî-
äæåííÿ ð³çíèõ êë³òèííèõ ñòðóêòóð (ìåìáðàí, ì³-
òîõîíäð³é, ÿäåð). Ó ö³ë³ñíîìó îðãàí³çì³, çà óìîâ
äàíî¿ ïàòîëîã³¿, äîñèòü âàæêî âè÷ëåíèòè îêðåì³
ëàíêè â çàãàëüíîìó åôåêò³ ïîðóøåííÿ éîãî ôóí-
êö³îíóâàííÿ. Òîìó àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ º äî-
ñë³äæåííÿ ñòàíó êë³òèí òà ¿õ îðãàíåë. Ë³ï³äè º íå
ò³ëüêè ãîëîâíèìè ñòðóêòóðíèìè êîìïîíåíòàìè
êë³òèííèõ ìåìáðàí, â òîìó ÷èñë³ ³ ÿäåðíî¿, à ³
íàÿâí³ â ñêëàä³ õðîìîñîì, õðîìàòèíó ³ ÿäåðíîãî
ìàòðèêñó. Ïîðÿä ç íåã³ñòîíîâèìè á³ëêàìè, ë³ï³äè
áåðóòü ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ïðîöåñ³â ðåïë³êàö³¿, ðå-
ïàðàö³¿ òà òðàíñêðèïö³¿ ÄÍÊ, ÿê íà ð³âí³ ìàòðèö³
ÄÍÊ, òàê ³ íà ð³âí³ â³äïîâ³äíèõ ôåðìåíò³â. Â
îñòàíí³é ÷àñ ç’ÿâèëèñÿ ðîáîòè, ïðèñâÿ÷åí³ âè-
â÷åííþ á³îåôåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé ë³ï³ä³â, à
òàêîæ ó÷àñò³ ñô³íãîë³ï³ä³â ó çëîÿê³ñíîìó ðîñò³ òà
àïîïòîç³.

Æèðí³ êèñëîòè ôîñôîë³ï³ä³â º âàæëèâîþ ñòðó-
êòóðíîþ ³ ôóíêö³îíàëüíîþ ñêëàäîâîþ ÿäðà. Âîíè
âïëèâàþòü ÿê íà òåêó÷³ñòü ìåìáðàíè, òàê ³ íà
ïðîöåñè îáì³íó â ÿäð³. Ñêëàä æèðíèõ êèñëîò ó
ìåìáðàí³ ÿäðà òà îñîáëèâîñò³ áóäîâè ¿õ âóãëåöå-
âèõ ëàíöþã³â âèçíà÷àº ñïîñ³á ïàêóâàííÿ ë³ï³ä³â
ó ìåìáðàíàõ, ë³ï³ä-ë³ï³äí³ òà á³ëîê-ë³ï³äí³ âçàº-
ìîä³¿, ôóíêö³îíóâàííÿ ë³ï³äîçàëåæíèõ ôåðìåíò³â
(ÿäåðíà ë³ï³äçàëåæíà ïðîòå¿íê³íàçà Ñ, ùî ôîñôî-
ðèëþº ÄÍÊ, ÐÍÊ-ïîë³ìåðàçè, ÄÍÊ- òîïî³çîìåðà-
çè, ÄÍÊ-ìåòèëàçè òà ³íø³). Ïîðóøåííÿ â ñêëàä³

æèðíèõ êèñëîò ÿäåðíèõ ë³ï³ä³â òàêîæ çì³íþþòü
ïðîâ³äí³ øëÿõè òðàíñäóêö³¿ ñèãíàëó â ÿäð³, ùî
ìîæå ìîäóëþâàòè â³äïîâ³äü êë³òèíè íà ä³þ ð³çíî-
ìàí³òíèõ ñòèìóë³â [1].

Òðåáà òàêîæ ï³äêðåñëèòè, ùî º äàí³ ïðî íåîïî-
ñåðåäêîâàíå ðåãóëþâàííÿ åêñïðåñ³¿ ãåí³â æèðíè-
ìè êèñëîòàìè, ïðî ¿õ ìîäåëþþ÷èé âïëèâ íà
ÿäåðí³ ôàêòîðè òðàíñêðèïö³¿ [2, 3].

Äîñë³äæåííÿ ìåòàáîë³çìó æèðíèõ êèñëîò ÿäåð
ó íîðì³ òà ïàòîëîã³¿ âàæëèâå äëÿ ðîçóì³ííÿ ¿õ ðîë³
â ñòðóêòóð³ é ôóíêö³¿ ãåíîìà. Òîìó ìåòîþ äàíî¿
ðîáîòè áóëî îö³íèòè ñêëàä æèðíèõ êèñëîò ó ÿäå-
ðí³é ôðàêö³¿ êë³òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà
(ÑÎØ) çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî âèðàçêîóòâî-
ðåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äàõ âèêîðèñòîâóâàëè ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð

ìàñîþ 150 ã, ÿêèõ óòðèìóâàëè íà ñòàíäàðòíîìó
ðàö³îí³ â³âàð³þ. Ñòðåñîâó ìîäåëü âèðàçêè øëóí-
êà ñòâîðþâàëè ìåòîäîì «ñîö³àëüíîãî ³ììîá³ë³çà-
ö³éíîãî ñòðåñó» â ìîäèô³êàö³¿ Ñ.Ä.Ãðîéñìàíà òà
Ò. Ã. Êàðåâ³íî¿ [4]. Åòàíîëîâ³ óðàæåííÿ ÑÎØ
îòðèìóâàëè çà ìåòîäîì Îêàáå. Äëÿ öüîãî ãîëî-
äíèì ùóðàì ïåðîðàëüíî ââîäèëè 1 ìë 80% åòà-
íîëó, ÷åðåç äîáó òâàðèí äåêàï³òóâàëè. ßê êîíò-
ðîëü âèêîðèñòîâóâàëè çäîðîâèõ ùóð³â. ßäåðíó
ôðàêö³þ îòðèìóâàëè öåíòðèôóãóâàííÿì íà õî-
ëîä³ â 0,25Ì ñàõàðîç³ ïðè 1000g [6].

Ë³ï³äè åêñòðàãóâàëè çà ìåòîäîì [7]. Ìåòèëîâ³
åô³ðè æèðíèõ êèñëîò îòðèìóâàëè øëÿõîì êèñëî-
òíîãî ìåòèëþâàííÿ â ïðèñóòíîñò³ êîíöåíòðîâàíî¿
60% H2SO4 [8]. Àíàë³ç ìåòèëîâèõ åô³ð³â æèðíèõ
êèñëîò çä³éñíþâàëè ìåòîäîì ãàçîð³äèííî¿ õðîìà-
òîãðàô³¿ íà õðîìàòîãðàô³ SELMICHROM-1. Ðîç-
ïîä³ëåííÿ ïðîâîäèëè íà ñòàëåâèõ íàáèâíèõ êîëî-
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íêàõ (3ì x 3ìì). ßê íîñ³é âèêîðèñòîâóâàëè
Chezasorb H-NAW HMDS ç ðóõëèâîþ ôàçîþ SE-
30 (5 %). Òåìïåðàòóðà òåðìîñòàòà ïðîãðàìóâàëà-
ñÿ â³ä 170 0C äî 250 0C ç êðîêîì 5 0Ñ/õâ. Òåìïå-
ðàòóðà ³íæåêòîðà – 250 0Ñ, äåòåêòîðà – 250 0Ñ.
Åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ îáðîáëÿëè çàãàëüíîïðèé-
íÿòèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âàæëèâó ðîëü ó ñòàá³ë³çàö³¿ ìîëåêóëÿðíî¿ îð-

ãàí³çàö³¿ òà çàáåçïå÷åíí³ íîðìàëüíîãî ôóíêö³îíó-
âàííÿ ÿäðà â³ä³ãðàº éîãî æèðíîêèñëîòíèé ñêëàä.
Ê³ëüê³ñòü íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò ó ñêëàä³
ÿäåðíèõ ë³ï³ä³â âèçíà÷àº ôóíêö³îíàëüí³ âëàñòè-
âîñò³ ÿäðà òà ìîæå çì³íþâàòèñÿ çà óìîâ ïàòîëîã³¿.
Ó ðåçóëüòàò³ àíàë³çó æèðíîêèñëîòíîãî ñêëàäó
ÿäåðíî¿ ôðàêö³¿ êë³òèí ÑÎØ áóëî âèÿâëåíî òà
³äåíòèô³êîâàíî 16 æèðíèõ êèñëîò ç äîâæèíîþ
âóãëåöåâîãî ëàíöþãà â³ä Ñ12 äî Ñ22 (òàáë.).

Ó êîíòðîë³ îñíîâí³ æèðí³ êèñëîòè ïðåäñòàâ-
ëåí³ ïàëüì³òèíîâîþ (Ñ16:0), ñòåàðèíîâîþ (Ñ18:0),
ë³íîëåâîþ (Ñ18:2) òà àðàõ³äîíîâîþ (Ñ20:4) êèñëîòà-
ìè, ñóìàðíà ÷àñòêà ÿêèõ ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèòü
83,9 % â³ä çàãàëüíîãî âì³ñòó æèðíèõ êèñëîò.

Ñåðåä íàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò íàéá³ëüøèé
âì³ñò ïàëüì³òèíîâî¿ (Ñ16:0, ó ñåðåäíüîìó 30,6 %
â³ä âì³ñòó óñ³õ æèðíèõ êèñëîò) òà ñòåàðèíîâî¿
êèñëîò (Ñ18:0, 29,7 %). Íåíàñè÷åí³ æèðí³ êèñëîòè
á³ëüøîþ ì³ðîþ ïðåäñòàâëåí³ àðàõ³äîíîâîþ (Ñ20:4,
16,8 %) òà ë³íîëåâîþ êèñëîòàìè (Ñ18:2, 6,8%).
Ñóìàðíèé âì³ñò íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò ñòà-

íîâèòü ó ñåðåäíüîìó 28,9 % â³ä çàãàëüíîãî.
Â ÿäåðí³é ôðàêö³¿ êë³òèí ÑÎØ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âè-
ñîêèé êîåô³ö³ºíò íàñè÷åíîñò³ – â³í ñòàíîâèòü 2,5.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî çà óìîâ
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèðàçêè øëóíêà â³äáóâàºòüñÿ
íåçíà÷íå çìåíøåííÿ âì³ñòó âñ³õ íàñè÷åíèõ æèð-
íèõ êèñëîò íà 8,5 % ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, êð³ì
ïàëüì³òèíîâî¿ (Ñ16:0), âì³ñò ÿêî¿ ï³äâèùóºòüñÿ íà
6,6 %. Âñòàíîâëåíå â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó
ñòåàðèíîâî¿ êèñëîòè íà 7,4 %. Ñï³ââ³äíîøåííÿ
íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò çì³íþºòüñÿ ð³çíîíà-
ïðàâëåíî. Îñíîâí³ çì³íè â³äáóâàþòüñÿ çà ðàõóíîê
àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè (Ñ20:4), âì³ñò ÿêî¿ â³ðîã³äíî
çìåíøóºòüñÿ çà óìîâ âïëèâó åòàíîëó ³ ï³äâèùó-
ºòüñÿ ï³ñëÿ ä³¿ ñòðåñó. Âì³ñò ³íøèõ ïîë³íåíàñè÷å-
íèõ æèðíèõ êèñëîò â ÿäåðí³é ôðàêö³¿ êë³òèí
ÑÎØ ñòàíîâèòü äóæå ìàëó ÷àñòêó, âñüîãî 9,3 %
ó êîíòðîë³, ïîð³âíÿíî ç àðàõ³äîíîâîþ êèñëîòîþ
(ÀÊ), ÿêà º îñíîâíèì ñòðóêòóðíèì êîìïîíåíòîì
ôîñôîë³ï³ä³â ó ÿäð³ [1,3]. Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÀÊ
ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê îäèí ³ç çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â
çà óìîâ ñòðåñó. Çíèæåííÿ âì³ñòó ÀÊ çà óìîâ åòà-
íîëîâî¿ âèðàçêè, ìîæëèâî, ïîâ’ÿçàí³ ç ïîðóøåí-
íÿì ïðîöåñó β-îêèñíåííÿ æèðíèõ êèñëîò àáî ç
ôóíêö³îíóâàííÿì ôîñôîë³ïàç. Àêòèâàö³ÿ ôîñôî-
ë³ïàç ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåíîãî ã³äðîë³çó ôîñ-
ôîë³ï³ä³â, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî çá³ëüøóºòüñÿ âì³ñò
äèàöèëãë³öåðîëó (ÄÀÃ) òà àêòèâóþòüñÿ ÄÀÃ-çà-
ëåæíà ë³ïàçà, ÿêà âèâ³ëüíþº ÀÊ. Âèâ³ëüíåííÿ ÀÊ
ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ¿¿ ïîõ³äíèõ -
ïðîñòàãëàíäèí³â òà ëåéêîòð³ºí³â. Ñóòòºâ³ çì³íè
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âì³ñòó ÀÊ ó äîñë³äæóâàíèõ çðàçêàõ âêàçóþòü íà
¿¿ çàëó÷åííÿ â ðîçâèòîê âèðàçêè øëóíêà. Òàêèé
âèñíîâîê ï³äòâåðäæóºòüñÿ ðîáîòàìè, â ÿêèõ ïîêà-
çàíî íàÿâí³ñòü â ÿäð³ 5-ë³ïîîêñèãåíàçè [9] òà äâîõ
³çîôîðì öèêëîîêñèãåíàçè – ÖÎÃ1 òà ÖÎÃ2 [10],
ñóáñòðàòîì äëÿ ÿêèõ º ÀÊ. Íàñè÷åí³ êèñíåì ìå-
òàáîë³òè ÀÊ, ëåéêîòð³ºíè, ïðîñòàãëàíäèíè òà
òðîìáîêñàíè (åéêîçàíî¿äè), º ãðóïîþ âèñîêîàêòè-
âíèõ ïîõ³äíèõ ë³ï³ä³â, ÿê³ ðåãóëþþòü íîðìàëüí³
ãîìåîñòàòè÷í³ ïðîöåñè òà òàêîæ áåðóòü ó÷àñòü ó
ãîñòð³é çàïàëüí³é â³äïîâ³ä³ [11]. Íà ñüîãîäí³ ïîêè
ùî íå âèÿâëåíà ôóíêö³îíàëüíà ðîëü âíóòð³øíüî-
ÿäåðíèõ åéêîçàíî¿ä³â, õî÷à º äàí³, ùî âîíè º ë³ãà-
íäàìè äî ôàêòîð³â òðàíñêðèïö³¿ òà ïåðîêñèñîìà-
ëüíîãî ïðîë³ôåðàòèâíîãî àêòèâóþ÷îãî ðåöåïòîðà
[12]. Îñòàíí³é º ÿäåðíèì ãîðìîíàëüíèì ðåöåïòî-
ðîì, ÿêèé òàêîæ âçàºìîä³º ç æèðíèìè êèñëîòàìè
³ ðåãóëþº ðîáîòó ãåí³â, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó ãîìåî-
ñòàç³ ë³ï³ä³â [13].

Çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèðàçêè øëóíêà
ïðè ä³¿ îáîõ äîñë³äæåíèõ óëüöåðîãåííèõ ÷èííè-
ê³â â ÿäåðí³é ôðàêö³¿ êë³òèí ÑÎØ â³äì³÷åíî â³ðî-
ã³äíå ï³äâèùåííÿ âì³ñòó îëå¿íîâî¿ êèñëîòè (Ñ18:1)
òà òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ë³íîëåâî¿ êè-
ñëîòè (Ñ18:2).

Âèñíîâêè
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ê³ëüê³ñí³

çì³íè âì³ñòó æèðíèõ êèñëîò ÿäåðíî¿ ôðàêö³¿ êë³-
òèí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ùóð³â. Íàéá³ëüø
ñóòòºâ³ çì³íè õàðàêòåðí³ äëÿ àðàõ³äîíîâî¿ êèñëî-
òè ÿê çà óìîâ ðîçâèòêó ñòðåñîâî¿ , òàê ³ â óìîâàõ
åòàíîëîâî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ âèðàçêè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Íàø³ äîñë³äæåííÿ îõîïëþþòü ò³ëüêè íåâåëè-

êó ÷àñòèíó çì³í, ùî â³äáóâàþòüñÿ ó ÑÎØ ùóð³â
ïðè âèðàçêîóòâîðåíí³. Ó ïåðñïåêòèâ³ ìè ïëàíóº-
ìî ïðîâîäèòè ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ âíóòð³øíüîêë³-
òèííèõ ïîðóøåíü íà ð³âí³ ìîëåêóë òà îðãàíåë,
âèâ÷àòè ¿õí³é âçàºìîçâ’ÿçîê òà âïëèâ íà ïàòîãå-
íåç âèðàçêè.
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ÆÈÐÍÎÊÈÑËÎÒÍÛÉ ÑÎÑÒÀÂ ßÄÅÐÍÎÉ
ÔÐÀÊÖÈÈ ÊËÅÒÎÊ ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ

ÆÅËÓÄÊÀ ÏÐÈ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ
ßÇÂÎÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈÈ

Â. À. Êîâàë¸âà, ß. À. Ðóäåíêî, À. Ã. Âèøíåâñüêàÿ,
Î. Î. Ìîðãàåíêî, À. À. Ñåðãèé÷óê, Ë. È. Îñòàï÷åíêî

Ðåçþìå. Â ÿäåðíîé ôðàêöèè êëåòîê ñëèçèñòîé îáîëî÷-
êè æåëóäêà âûÿâëåíî è èäåíòèôèöèðîâàíî 16 æèðíûõ êèñ-
ëîò. Ïðè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ÿçâå æåëóäêà â ÿäåðíîé ôðàê-
öèè íàáëþäàåòñÿ ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ âñåõ èññëåäóåìûõ
íàñûùåííûõ æèðíûõ êèñëîò, çà èñêëþ÷åíèåì ïàëüìèòèíî-
âîé êèñëîòû. Îòìå÷åíû ðàçíîíàïðàâëåííûå èçìåíåíèÿ ñî-
äåðæàíèÿ àðàõèäîíîâîé êèñëîòû ïðè äåéñòâèè ýòàíîëà è
“èììîáèëèçàöèîííîãî” ñòðåññà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÿçâà æåëóäêà, ÿäåðíàÿ ôðàêöèÿ, æè-
ðíûå êèñëîòû

THE CONTENT OF FATTY ACIDS IN NUCLEAR
FRACTION OF GASTRIC MUCOSAL CELLS UNDER

EXPERIMENTAL ULCERATION

V. A. Kovalyova, Ya.O. Rudenko, A. G. Vishnevska,
O. O. Morgaienko, A. A. Sergiychyk, L. I. Ostapchenko

Abstract. Sixteen fatty acids were determined and identi-
fied in nuclear fraction of gastric mucosal cells. Under the ex-
perimental ulceration the content of fatty acids was decreased
in a nucleus, except for palmitic acid. It was shown that etha-
nol and “immobilization” stress had different influence on the
level of arachidonic acid.

Key words: stomach ulcer, nuclear fraction, fatty acids.
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ÏÐÎÁËÅÌÀ Ã²ÏÅÐÄ²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ
ÃÍ²ÉÍÎÃÎ ÑÈÍÓ¯ÒÓ Â Ä²ÒÅÉ

Ðåçþìå. Ä³àãíîñòè÷íà çíà÷èì³ñòü êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà
ðåçóëüòàò³â ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âèâ÷åíà ó 288
ä³òåé, ÿê³ ïîñòóïèëè íà ë³êóâàííÿ äî ËÎÐ-â³ää³ëåííÿ ç ïðèâîäó
ãí³éíîãî ñèíó¿òó. Âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ ïåðåâàæíî
êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â äëÿ ä³àãíîñòèêè ãí³éíîãî ñèíó¿òó ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ âèñîêîþ ÷àñòîòîþ õèáíîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â òà
ïðèçâîäèòü äî ã³ïåðä³àãíîñòèêè ãí³éíîãî ñèíó¿òó â ä³òåé.
Âèêîðèñòàííÿ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº
ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè ãí³éíîãî ñèíó¿òó äî
86,2%.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíèé ñèíó¿ò,
ä³òè, ä³àãíîñòèêà.

Âñòóï
Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè ãí³éíîãî ñèíó¿òó (ÃÑ) â

ä³òåé íå âòðàòèëà ñâîº¿ àêòóàëüíîñò³, îñê³ëüêè é
äîñ³ íå ³ñíóº ºäèíîãî é óí³âåðñàëüíîãî ìåòîäó, ùî
äîçâîëÿâ áè âñòàíîâèòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç ÃÑ.
Íàðàç³ ä³àãíîñòèêà Òîìó ÃÑ â ä³òåé áàçóºòüñÿ íà
çáèðàíí³ ñêàðã, âèâ÷åíí³ àíàìíåçó, äîñë³äæåíí³
÷èñëåííèõ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà àíàë³ç³ ðå-
çóëüòàò³â äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ [1].

Ïåðøîþ ëàíêîþ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
äèòèí³ ç ï³äîçðîþ íà ÃÑ º ë³êàð çàãàëüíî¿ ïðàê-
òèêè, ÿêèé çà îñíîâó ä³àãíîñòèêè âèêîðèñòîâóº
çäåá³ëüøîãî ñóá’ºêòèâí³ êë³í³÷í³ îçíàêè ÃÑ: ñêà-
ðãè íà óòðóäíåííÿ íîñîâîãî äèõàííÿ, ãí³éíèé íå-
æèòü, ãîëîâíèé á³ëü, ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
ò³ëà [7]. Ïðîòå, ïîä³áí³ ñóá’ºêòèâí³ ñèìïòîìè õà-
ðàêòåðí³ äëÿ ðÿäó ³íøèõ çàõâîðþâàíü âåðõí³õ
äèõàëüíèõ øëÿõ³â [5], ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ã³-
ïåðä³àãíîñòèêè ÃÑ ó ä³òåé òà íåîáãðóíòîâàíîãî
ïðèçíà÷åííÿ àíòèá³îòèê³â.

Âîäíî÷àñ ïðîâåäåííÿ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³-
äæåííÿ (ðåíòãåíîãðàô³ÿ àáî êîìï’þòåðíà òîìîãðà-
ô³ÿ á³ëÿíîñîâèõ ñèíóñ³â) ïîòðåáóº ïåâíîãî îñíà-
ùåííÿ, ÷àñó, ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó òà íå º ïîâí³ñ-
òþ áåçïå÷íèì ç îãëÿäó íà îïðîì³íåííÿ äèòèíè [2].

«Çîëîòèì» ñòàíäàðòîì ä³àãíîñòèêè ÃÑ ââàæà-
ºòüñÿ ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íà ïóíêö³ÿ ñèíóñ³â,
ÿêà ïðîâîäèòüñÿ â ïåä³àòðè÷í³é ïðàêòèö³ âñå ð³ä-
øå ç îãëÿäó íà ³íâàçèâí³ñòü, áîëþ÷³ñòü òà ìîæëè-
â³ñòü íàíåñåííÿ äèòèí³ ïñèõîëîã³÷íî¿ òðàâìè [6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè ÃÑ çà

ðàõóíîê âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³
êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ðåçóëüòàò³â ðåíòãåíîëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îö³íêó êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ÃÑ, ä³àãíîñòè÷-

íó çíà÷èì³ñòü ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ïðîâåäåíî ó 288 ä³òåé, ÿê³ ïîñòóïèëè íà ñòàö³îíà-
ðíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÃÑ. Óìîâè âêëþ÷åííÿ ó
äîñë³äæåííÿ íàñòóïí³: êë³í³÷í³ îçíàêè âðàæåííÿ
âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ; â³äñóòí³ñòü ë³êóâàííÿ äî
íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó; ïðîâåäåííÿ â ñòàö³-
îíàð³ ä³àãíîñòè÷íî-ë³êóâàëüíî¿ ïóíêö³¿ âåðõíüî-
ùåëåïíèõ ïàçóõ. Çà â³êîì òà ñòàòþ ãðóïè áóëè
ç³ñòàâèì³. ßê «çîëîòèé ñòàíäàðò» ä³àãíîñòèêè
íàìè îáðàíî ïóíêö³þ âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè, çà
ðåçóëüòàòàìè ÿêî¿ ï³äòâåðäæóâàëè ÷è ñïðîñòîâó-
âàëè ä³àãíîç ÃÑ. Ãí³éíèé åêñóäàò ïðè ïðîâåäåíí³
ïóíêö³¿ ñèíóñ³â îòðèìàíî ó 174 ä³òåé (ïåðøà ãðó-
ïà), ó 114 ä³òåé (äðóãà ãðóïà) ãíîþ ó âåðõíüîùå-
ëåïíèõ ñèíóñàõ íå âèÿâëåíî.

ßê ïîêàçíèêè ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â îáñòåæåííÿ âèðàõîâóâàëèñÿ ÷óò-
ëèâ³ñòü, ñïåöèô³÷í³ñòü, â³äíîøåííÿ ïðàâäîïîä³-
áíîñò³, ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïîçèòèâíîãî ðå-
çóëüòàòó [4]. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ
ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè
«Á²ÎÑÒÀÒ». Îñê³ëüêè êðèòåð³¿, ùî âèâ÷àëèñÿ,
â³äíîñèëèñÿ äî ÿê³ñíèõ, çà ñòàòèñòè÷íèé êðèòå-
ð³é îáðàíèé χ2 [3].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íàé÷àñò³øèìè êë³í³÷íèìè ñèìïòîìàìè â ä³-

òåé îáîõ ãðóï âèÿâëÿëè óòðóäíåííÿ íîñîâîãî äè-
õàííÿ (87,9% òà 81% ó ïåðø³é òà äðóã³é ãðóïàõ
â³äïîâ³äíî), ãîëîâíèé á³ëü (62,1% ³ 57,9%), ñëè-
çîâî-ãí³éí³ àáî ãí³éí³ âèä³ëåííÿ ç íîñà (98,3% ³
81,6%), ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà (65,6% ³
42,1%), ãí³éí³ âèä³ëåííÿ ó ñåðåäíüîìó íîñîâîìó
õîä³ (72,4% ³ 42,1%), íà äí³ íîñîâî¿ ïîðîæíèíè òà
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â íîñîãëîòö³ (91,4% ³ 31,6%), à òàêîæ áîëþ÷³ñòü
ïðè ïàëüïàö³¿ òà ïåðêóñ³¿ ïåðåäí³õ ñò³íîê âåðõíüî-
ùåëåïíèõ ïàçóõ (43,7% ³ 21,1%) (òàáë. 1).

Á³ëüø³ñòü êë³í³÷íèõ òåñò³â ïðè ïîð³âíÿíí³ ç
îáðàíèì «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ïîêàçàëè âèñîêó
÷óòëèâ³ñòü, ïðîòå íèçüêó ñïåöèô³÷í³ñòü (òàáë. 2).
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ÷àñòîòà õèáíîïîçèòèâíèõ
ðåçóëüòàò³â º äîñèòü  âèñîêîþ, îòæå, çíà÷íà ÷àñ-
òêà ïàö³ºíò³â ³ç â³äñóòí³ì ÃÑ ìàòèìå íàâåäåí³
îçíàêè äîñë³äæåííÿ.

Ïðè ïàðàëåëüíîìó âèêîðèñòàíí³ äëÿ ä³àãíîñ-
òèêè ÃÑ ñóá’ºêòèâíèõ êë³í³÷íèõ êðèòåð³¿â (óòðó-
äíåííÿ íîñîâîãî äèõàííÿ, ãîëîâíèé á³ëü, ï³äâè-
ùåííÿ òåìïåðàòóðè ò³ëà) çàãàëüíà ÷óòëèâ³ñòü òå-
ñò³â ñòàíîâèëà 98,9%, ñïåöèô³÷í³ñòü – 17,5%,
ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó
òåñò³â ñÿãàëà 64,7%. Ïðè âêëþ÷åíí³ â ïðîöåñ ä³-

àãíîñòè÷íîãî ïîøóêó îö³íêè îá’ºêòèâíèõ êë³í³-
÷íèõ êðèòåð³¿â (ãí³éí³ âèä³ëåííÿ â ñåðåäíüîìó
íîñîâîìó õîä³, íà äí³ ïîðîæíèíè íîñà òà â íîñî-
ãëîòö³, á³ëü ïðè ïàëüïàö³¿ òà ïåðêóñ³¿ ïåðåäí³õ
ñò³íîê ñèíóñ³â) éìîâ³ðí³ñòü â³ðíî¿ ä³àãíîñòèêè ÃÑ
ñòàíîâèòü 71,4%.

Òàêèì ÷èíîì, ÿêùî îáìåæèòè ä³àãíîñòè÷íèé
ïîøóê ò³ëüêè îö³íêîþ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ìàé-
æå 80-20% ïàö³ºíò³â áóäå ïîìèëêîâî âèñòàâëåíèé
ä³àãíîç ÃÑ.

Çíèæåííÿ ïíåâìàòèçàö³¿ âåðõíüîùåëåïíèõ
ïàçóõ ï³ä ÷àñ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ âè-
ÿâëåíå ó 168 õâîðèõ ïåðøî¿ òà 45 ä³òåé äðóãî¿
êë³í³÷íî¿ ãðóïè (χ2=35,928; n=1; ð=0,000). Ðåíò-
ãåíîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ âèÿâèëîñÿ âèñîêî÷óòëè-
âèì òåñòîì (÷óòëèâ³ñòü - 96,6%), àëå ñïåöèô³÷-
í³ñòü òåñòó ñÿãàëà ëèøå 60,5%.
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Êîíñòåëÿö³ÿ íàÿâíîñò³ íàâåäåíèõ êë³í³÷íèõ
ä³àãíîñòè÷íèõ îçíàê ³ç ïîçèòèâíèìè ðåçóëüòàòà-
ìè ï³äâèùóâàëà â³ðîã³äí³ñòü çàõâîðþâàííÿ äî
71,4%; à çà óìîâè çàçíà÷åíèõ çì³í ïðè ðåíòãåíî-
ëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ éìîâ³ðí³ñòü çàõâîðþâàí-
íÿ ñÿãàëà 86,2% (òàáë. 3).

Âèñíîâêè
1. Á³ëüø³ñòü ñóá’ºêòèâíèõ êë³í³÷íèõ êðèòåð³-

¿â, ÿê³ çàçâè÷àé âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ä³àãíîñòèö³
ÃÑ ó ä³òåé ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè, âèÿâè-
ëèñÿ âèñîêî÷óòëèâèìè ³ ìàëî ñïåöèô³÷íèìè.
Âèêîðèñòàííÿ òàêèõ ïîêàçíèê³â äàº âèñîêó ÷àñ-
òîòó õèáíî ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â òà ïðèçâîäèòü
äî ã³ïåðä³àãíîñòèêè ÃÑ ó ä³òåé.

2. Âèêîðèñòàííÿ ðåíòãåíîëîã³÷íîãî ìåòîäó
äîñë³äæåííÿ äîçâîëÿº ï³äâèùèòè éìîâ³ðí³ñòü â³-
ðíî¿ ä³àãíîñòèêè ÃÑ äî 86,2%.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüøå âäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòèêè ÃÑ ó

ä³òåé äîçâîëèòü ïîêðàùèòè ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ, çìå-
íøèòè â³äñîòîê ³íâàç³éíèõ âòðó÷àíü, çíèçèòè ê³-
ëüê³ñòü ðèíîãåííèõ óñêëàäíåíü.
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êòåð³àëüíîãî ñèíóñèòó. Ðåêîìåíäàö³¿ êë³í³÷íîãî äîðàä÷îãî
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ÏÐÎÁËÅÌÀ ÃÈÏÅÐÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ ÃÍÎÉÍÎÃÎ
ÑÈÍÓÈÒÀ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñ. À. Ëåâèöêàÿ
Ðåçþìå. Äèàãíîñòè÷åñêàÿ çíà÷èìîñòü êëèíè÷åñêèõ ïî-

êàçàòåëåé è ðåçóëüòàòîâ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ
áûëè èçó÷åíû ó 288 äåòåé, êîòîðûå ïîñòóïèëè íà ëå÷åíèå
â ËÎÐ-îòäåëåíèå ïî ïîâîäó ãíîéíîãî ñèíóèòà. Óñòàíîâëåíî,
÷òî èñïîëüçîâàíèå òîëüêî êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé äëÿ
äèàãíîñòèêè ãíîéíîãî ñèíóèòà äàåò âûñîêóþ ÷àñòîòó ëîæ-
íî ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ è ïðèâîäèò ê ãèïåðäèàãíî-
ñòèêè ãíîéíîãî ñèíóèòà ó äåòåé. Èñïîëüçîâàíèå ðåíòãåíî-
ëîãè÷åñêîãî ìåòîäà èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿåò ïîâûñèòü ýôôå-
êòèâíîñòü äèàãíîñòèêè ãíîéíîãî ñèíóèòà äî 86,2%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûé ñèíóèò, äåòè, äèàãíîñòèêà.

THE PROBLEM OF THE HYPERDIAGNOSTICS OF
PURULENT SINUSITIS IN CHILDREN

S. A. Levytska
Abstract. The diagnostic magnitude of the clinic criteria

and X-rays examination results were carried out in 288 children
directed to the ENT-department due to the purulent sinusitis. It
was established that using only clinic criteria for the sinusitis
diagnostics leads to the high frequency of false-positive result
and to the hyperdiagnostics of sinusitis. Using X-ray
examination allows to improve the effectiveness of diagnostics
up to the 86,2%.

Key words: purulent sinusitis, children, diagnostics.
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ÂÏËÈÂ ÄÂÎÁ²×ÍÎ¯ ÊÀÐÎÒÈÄÍÎ¯ ²ØÅÌ²¯-
ÐÅÏÅÐÔÓÇ²¯ ÍÀ ÂÌ²ÑÒ ÏÐÎÄÓÊÒ²Â
ÎÊÈÑÍÞÂÀËÜÍÎ¯ ÌÎÄÈÔ²ÊÀÖ²¯ Á²ËÊ²Â
Ó ÊÎÐ² ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ ² Ã²ÏÎÊÀÌÏ²
ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ
ÖÓÊÐÎÂÎÌÓ Ä²ÀÁÅÒ² Â ÑÀÌÖ²Â-ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âïëèâ äâîá³÷íî¿ êàðîòèäíî¿ ³øåì³¿-ðåïåð-
ôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó íà âì³ñò ïðîäóêò³â îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³-
êàö³¿ á³ëê³â ó êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè òà ð³çíèõ çîíàõ ã³ïîêàìïà ïðè
ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³  â ñàìö³â
ùóð³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ä³àáåò çíèæóº âì³ñò íåéòðàëüíèõ òà
îñíîâíèõ ïðîäóêò³â, àáî ò³ëüêè îñòàíí³õ â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ
ñòðóêòóðàõ. ²øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíå ïîøêîäæåííÿ íà òë³
öóêðîâîãî ä³àáåòó ñïðè÷èíÿº çðîñòàííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â
îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â îñíîâíîãî õàðàêòåðó ëèøå â
êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äâîá³÷íà êàðîòèä-
íà ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ, ãîëîâíèé
ìîçîê, ñòðåïòîçîòîöèí, öóêðîâèé
ä³àáåò, îêèñíþâàëüíà ìîäèô³êàö³ÿ
á³ëê³â.

Âñòóï
Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ òà öóêðîâèé

ä³àáåò (ÖÄ) ïîñ³äàþòü ïåðø³ ïîçèö³¿ â ñòðóêòóð³
çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ â óñüîìó ñâ³ò³. Êð³ì òîãî,
öóêðîâèé ä³àáåò ìîæå ñëóãóâàòè ôîíîâèì ñòàíîì
äëÿ ðîçâèòêó öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà çà
òàêèõ ãðóáèõ ïîðóøåíü ìåòàáîë³çìó ïåðåá³ãàº
òÿæ÷å [1,9]. ²øåì³÷íèé ³íñóëüò ³ òàê³ óñêëàäíåí-
íÿ öóêðîâîãî ä³àáåòó, ÿê ã³ïîãë³êåì³÷í³, êåòîàöè-
äîòè÷í³ òà ã³ïîãë³êåì³÷í³ êîìè ïðèçâîäÿòü äî
³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ç ïîäàëüøîþ éîãî ðåïåð-
ôóç³ºþ. Öå ñïðè÷èíÿº ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó, ÿêèé, ç îäíîãî áîêó, ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿâèùà-
ìè íåéðîíàëüíî¿ ïëàñòè÷íîñò³, à ç ³íøîãî – çàâ-
æäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíà÷íèìè ïîðóøåííÿìè
òðîô³êè, åíåðãåòè÷íîãî òà ìåòàáîë³÷íîãî áàëàí-
ñó êë³òèí, ùî âðåøò³-ðåøò ïðèçâîäèòü äî íåéðî-
íàëüíî¿ çàãèáåë³ [2,11]. Ó ìåõàí³çì³ ðîçâèòêó ³øå-
ì³÷íî-ðåïåðôóç³éíîãî ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî
ìîçêó âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº îêñèäàíòíèé ñòðåñ,
ùî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ð³çíèõ êë³òèííèõ ñòðóêòóðàõ
³ âèäàõ îáì³íó [2,8,11]. Îäíèì ³ç ðåçóëüòàò³â éîãî
âïëèâó º îêèñíþâàëüíà ìîäèô³êàö³ÿ á³ëê³â
(ÎÌÁ), âàæëèâ³ñòü âèâ÷åííÿ ÿêî¿ íå âèêëèêàº
ñóìí³â³â, ÿêùî âçÿòè äî óâàãè çíà÷åííÿ ïðîòå¿í³â,
ùî âèêîíóþòü ñòðóêòóðí³, ðåãóëÿòîðí³, ðåöåï-
òîðí³, êàòàë³òè÷í³ òà ³íø³ ôóíêö³¿ [4,5,11,12].

Íèí³ íàêîïè÷åíî ïåâíèé îá’ºì íàóêîâî¿ ³íôî-
ðìàö³¿ ùîäî ïîêàçíèê³â ÎÌÁ ïðè ³øåì³÷íî-ðåïå-
ðôóç³éíèõ ïîøêîäæåííÿõ ìîçêó [7,10,11], à òàêîæ
ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ [6,7,13]. Ïðîòå, àíàë³çóþ÷è
ë³òåðàòóðó ç äàíî¿ ïðîáëåìè, ìè íå çíàéøëè äàíèõ

ñòîñîâíî òàêèõ ïîðóøåíü çà óìîâ ïîºäíàíî¿ ä³¿
öóêðîâîãî ä³àáåòó òà ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó ó ô³ëîãåíåòè÷íî ð³çíèõ ê³ðêîâèõ ñòðóêòóðàõ,
ùî ï³äòâåðäæóº àêòóàëüí³ñòü íàøî¿ ðîáîòè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè âïëèâ äâîá³÷íî¿ êàðîòèäíî¿ ³øåì³¿-

ðåïåðôóç³¿ ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ íà ïîêàçíèêè îêè-
ñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â ó êîð³ ãîëîâíîãî ìî-
çêó òà îêðåìèõ ïîëÿõ ã³ïîêàìïà ñàìö³â-ùóð³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äæåíí³ âèêîðèñòàí³ 44 ñàìö³ á³ëèõ íå-

ë³í³éíèõ ùóð³â ÷îòèðüîõ ãðóï: êîíòðîëüí³ òâàðè-
íè, ùóðè, ÿêèì âèêîíàíî äâîá³÷íó êàðîòèäíó
³øåì³þ-ðåïåðôóç³þ (ÄÊ²Ð), ùóðè ç ÖÄ ³ ùóðè ç
ÖÄ, ÿêèì âèêîíàíî  ÄÊ²Ð.

Äëÿ ìîäåëþâàííÿ ÖÄ  îäíîðàçîâî âíóòð³ø-
íüîî÷åðåâèííî óâîäèëè ñòðåïòîçîòîöèí (Sigma,
Aldrich) ó äîç³ 60 ìã/êã ñàìöÿì ùóð³â â³êîì 2 ì³-
ñÿö³. Òðèâàë³ñòü ä³àáåòó – òðè ì³ñÿö³. Äëÿ âèêî-
íàííÿ ÄÊ²Ð ï³ä âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì íàðêî-
çîì (êàë³ïñîë, 75 ìã/êã) ïåðåäí³ì ñåðåäèííèì
øèéíèì äîñòóïîì âèä³ëÿëè îáèäâ³ çàãàëüí³ ñîíí³
àðòåð³¿, íà ÿê³ íàêëàäàëè êë³ïñè. ×åðåç 20 õâèëèí
êë³ïñè çí³ìàëè äëÿ ðåïåðôóç³¿ óïðîäîâæ 1 ãîäè-
íè. Çàá³é òâàðèí çä³éñíþâàëè äåêàï³òàö³ºþ ï³ä
êàë³ïñîëîâèì íàðêîçîì. Ãîëîâíèé ìîçîê îäðàçó
ô³êñóâàëè â ð³äêîìó àçîò³. Äàë³, êîðèñòóþ÷èñü
àòëàñîì ñòåðåîòàêñè÷íèõ êîîðäèíàò [14], çàáèðà-
ëè äëÿ äîñë³äæåííÿ êîðó ëîáîâî¿ ÷àñòêè (ÊË×) òà
ïîëÿ ÑÀ1, ÑÀ2 ³ ÑÀ3 ã³ïîêàìïà. Ó ãîìîãåíàòàõ
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âêàçàíèõ ñòðóêòóð âèçíà÷àëè âì³ñò àëüäåã³äî- òà
êåòîíîïîõ³äíèõ ÎÌÁ íåéòðàëüíîãî ³ îñíîâíîãî
õàðàêòåðó [3].

Íîðìàëüí³ñòü ðîçïîä³ëó îòðèìàíèõ äàíèõ ïå-
ðåâ³ðÿëè çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ Øàï³ðî-Ó³ëêà.
Â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ ñåðåäíüîàðèôìåòè÷íè-
ìè âèáîðîê îö³íþâàëè çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà.
Êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòà-
òèñòè÷íèõ ã³ïîòåç ïðèéìàëè ð³âíèì 0,05.

Óñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ ç äîòðèìàííÿì
Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî îõîðîíó õðåáåòíèõ
òâàðèí, ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü â åêñïåðèìåíòàõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ, â³ä 18.03.1986 ð.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³.
Ó ÊË× òâàðèí, ÿêèì âèêîíàíà ÄÊ²Ð, ïîð³âíÿ-

íî ç êîíòðîëåì äîñòîâ³ðíî çð³ñ âì³ñò ïðîäóêò³â
ÎÌÁ íåéòðàëüíîãî òà îñíîâíîãî õàðàêòåðó â
1,1 ðàçà, â ³íøèõ ñòðóêòóðàõ äîñòîâ³ðíèõ çì³í íå
â³äáóëîñÿ.

Ó ïîë³ ÑÀ1 ³ ÑÀ3 ã³ïîêàìïà òâàðèí ³ç òðèì³-
ñÿ÷íèì ÖÄ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì çíèçèâñÿ ð³-
âåíü ïðîäóêò³â ÎÌÁ íåéòðàëüíîãî õàðàêòåðó â
1,2 ðàçà. Âì³ñò ïðîäóêò³â ÎÌÁ îñíîâíîãî õàðàê-

òåðó çíèçèâñÿ â 1,2 ðàçà â ÊË×, à â ïîëÿõ ÑÀ1,
ÑÀ2 òà ÑÀ3 ã³ïîêàìïà – â 1,3 ðàçà.

Ó ãðóï³ òâàðèí ³ç òðèì³ñÿ÷íèì ÖÄ, ÿêèì âèêî-
íàíî ÄÊ²Ð, ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ òðèì³ñÿ÷íîãî ä³-
àáåòó çì³íè òîðêíóëèñÿ ëèøå ÊË×, äå â 1,3 ðàçà
çð³ñ ð³âåíü ïðîäóêò³â ÎÌÁ îñíîâíîãî õàðàêòåðó.

Òàêèì ÷èíîì, âì³ñò ïðîäóêò³â ÎÌÁ çíèæóºòü-
ñÿ ïðè ÖÄ â óñ³õ ñòðóêòóðàõ, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî â³äñóòí³ñòü îêñèäàíòíîãî ñòðåñó â ãîëîâíîìó
ìîçêó çà òàêèõ óìîâ åêñïåðèìåíòó. Òàêå ïðèïó-
ùåííÿ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî ï³äòâåðäæåííÿ, çîê-
ðåìà, øëÿõîì âèâ÷åííÿ âì³ñòó ³íøèõ ñïîëóê, ÿê³
óòâîðþþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ïîñèëåíîãî îêèñíåííÿ.
Çì³íè êîíöåíòðàö³¿ ïðîäóêò³â ÎÌÁ ëèøå â êîð³
ëîáîâî¿ ÷àñòêè ïðè ÄÊ²Ð áåç ÖÄ òà ÄÊ²Ð íà òë³
ÖÄ ãîâîðèòü ïðî òå, ùî â ö³é ä³ëÿíö³ ïðîöåñè
îêèñíåííÿ ïåðåá³ãàþòü íàéá³ëüø ³íòåíñèâíî.
Îäíàê, íà äàíîìó åòàï³ íåìîæëèâî âñòàíîâèòè ÷è
çóìîâëåí³ òàê³ ïðîöåñè ôóíêö³îíàëüíèìè òà á³î-
õ³ì³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè êîðè ñàìå ëîáîâî¿ ÷à-
ñòêè.  ²íøèì ïîÿñíåííÿì ìîæå áóòè é àíàòîì³÷-
íà ñïåöèô³êà ñàìî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³, çà
ÿêî¿ ìàêñèìàëüí³ ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éí³ ïîðó-
øåííÿ ìîæëèâ³ â ïåðåäí³õ â³ää³ëàõ êîðè ãîëîâíî-
ãî ìîçêó.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Âèñíîâêè
1. Çà óìîâ òðèì³ñÿ÷íîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó â³ä-

áóâàºòüñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó ïðîäóêò³â îêèñíþâà-
ëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â íåéòðàëüíîãî òà îñíîâ-
íîãî õàðàêòåðó â ïîëÿõ ÑÀ1 òà ÑÀ3 ã³ïîêàìïà òà
îñíîâíîãî õàðàêòåðó – â êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè é
ïîë³ ÑÀ2 ã³ïîêàìïà.

2. Âïëèâ äâîá³÷íî¿ êàðîòèäíî¿ ³øåì³¿-ðåïåð-
ôóç³¿ íà òë³ òðèì³ñÿ÷íîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó äîñòî-
â³ðíî ïîçíà÷àºòüñÿ ëèøå íà çðîñòàíí³ âì³ñòó ïðî-
äóêò³â îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â îñíîâ-
íîãî õàðàêòåðó â êîð³ ëîáîâî¿ ÷àñòêè.

3. Ïîêàçíèêè îêèñíþâàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ë-
ê³â â óñ³õ ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî âèâ÷à-
ëèñÿ, ðåàãóþòü íà öóêðîâèé ä³àáåò òà äâîá³÷íó
êàðîòèäíó ³øåì³þ-ðåïåðôóç³þ îäíîñïðÿìîâàíî
àáî íå ðåàãóþòü çîâñ³ì.

 Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
 Ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñ-

òàííÿ íîâèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìîäåëåé òà ïåð-
ñïåêòèâí³ñòü ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïàòîô³ç³îëî-
ã³÷íèõ ³ ïàòîõ³ì³÷íèõ ìåõàí³çì³â ³øåì³÷íî-ðåïå-
ðôóç³éíèõ ïîøêîäæåíü ñòðóêòóð ìîçêó íà òë³
öóêðîâîãî ä³àáåòó, çîêðåìà, ³íøèõ ïðîäóêò³â îê-
ñèäàíòíîãî ñòðåñó.
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À. Ì. Ëåíüêîâ, Ñ. Ñ. Òêà÷óê
Ðåçþìå. Èçó÷åíî âëèÿíèå äâóñòîðîííåé êàðîòèäíîé

èøåìèè-ðåïåðôóçèè ãîëîâíîãî ìîçãà íà ñîäåðæàíèå ïðîäó-
êòîâ îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè ïðîòåèíîâ â êîðå ëîáíîé
äîëè è ðàçëè÷íûõ çîíàõ ãèïïîêàìïà ïðè ñòðåïòîçîòîöèí-
èíäóöèðîâàííîì ñàõàðíîì äèàáåòå ó ñàìöîâ êðûñ. Óñòàíî-
âëåíî, ÷òî äèàáåò ñíèæàåò êîíöåíòðàöèþ íåéòðàëüíèõ è
îñíîâíûõ ïðîäóêòîâ, èëè òîëüêî ïîñëåäíèõ âî âñåõ èçó÷àå-
ìûõ ñòðóêòóðàõ. Èøåìè÷åñêè-ðåïåðôóçèîííîå ïîâðåæäå-
íèå íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà âûçûâàåò óâåëè÷åíèå ñîäå-
ðæàíèÿ ïðîäóêòîâ îêèñëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè áåëêîâ îñ-
íîâíîãî õàðàêòåðà òîëüêî â êîðå ëîáíîé äîëè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äâóñòîðîííÿÿ êàðîòèäíàÿ èøåìèÿ-
ðåïåðôóçèÿ,  ñòðåïòîçîòîöèí, ãîëîâíîé ìîçã, ñàõàðíûé äè-
àáåò, îêèñëèòåëüíàÿ ìîäèôèêàöèÿ áåëêîâ.

THE INFLUENCE OF BILATERAL CAROTID
ISCHEMIA-REPERFUSION ON THE OXIDATIVE

PROTEIN MODIFICATION PRODUCTS CONTENT IN
BRAIN CORTEX AND HIPPOCAMPUS IN MALE

RATS WITH EXPERIMENTAL DIABETES MELLITUS

A. M. Lenkov, S. S. Tkachuk

Abstract. The influence of bilateral carotid ischemia-
reperfusion on the indices of oxidative protein modification
products in forebrain cortex and different hippocampal zones in
male rats with streptozotocin-induced diabetes mellitus has been
investigated. It has been ascertained that diabetes decreases the
content of basic and/or neutral products in all investigated struc-
tures. Ischemia-reperfusion damage against a background of
diabetes mellitus increases the content of basic products of pro-
tein oxidative modification in only forebrain cortex in male rats.

Key words: bilateral carotid ischemia-reperfusion, brain,
streptozotocin, diabetes mellitus, oxidative protein modification.
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Ðåçþìå. Íåîíàòàëüíà õ³ì³÷íà äåñèìïàòèçàö³ÿ çà äîïîìîãîþ
ãóàíåòèäèíó ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ òðàíñïîðòó åíäîãåííèõ
íàòèâíèõ ãëîáóë³í³â ÷åðåç åï³òåë³é òîâñòî¿ êèøêè â ¿¿ ïðîñâ³ò.
Ïðè öüîìó åíäîãåíí³ ñèðîâàòêîâ³ ãëîáóë³íè ìåíøå ïðîíèêàþòü â
åíäîì³ç³é ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè êèøêè, í³æ ó êîíòðîë³. Ïðîíèêí³ñòü
åï³òåë³àëüíîãî áàð’ºðó òîâñòî¿ êèøêè çìåíøóºòüñÿ ³ñòîòí³øå,
í³æ ïðîíèêí³ñòü ãåìàòî-ïàðåíõ³ìàòîçíèõ áàð’ºð³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òîâñòà êèøêà,
á³îëîã³÷í³ áàð’ºðè, ïðîíèêí³ñòü,
åíäîãåíí³ íàòèâí³ ãëîáóë³íè,
íåîíàòàëüíà õ³ì³÷íà äåñèìïàòèçà-
ö³ÿ, ãóàíåòèäèí.

Âñòóï
Çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü òðàâíîãî

êàíàëó ñåðåä äîðîñëîãî ³ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ [1]
ðîáèòü ¿õ âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèì. Ïðîíèêí³ñòü áà-
ð’ºðó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîâñòî¿ êèøêè ñóòòºâî
âïëèâàº ÿê íà âèíèêíåííÿ ¿¿ çàõâîðþâàíü, òàê ³ íà
æèòòºä³ÿëüí³ñòü îðãàí³çìó â ö³ëîìó. Çîêðåìà, ï³ä-
âèùåííÿ ïðîíèêíîñò³ öüîãî áàð’ºðó ìîæå ïðèçâî-
äèòè äî âèíèêíåííÿ õàð÷îâî¿ àëåðã³¿ [5], çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü òîâñòî¿ êèøêè [6] ç ïîäàëüøèì
ðîçâèòêîì òîêñè÷íîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè [15],
ïåðèòîí³òó ³ íàâ³òü ñåïñèñó [4, 10].

Çì³íè ïðîíèêíîñò³ á³îëîã³÷íèõ áàð’ºð³â òîâñ-
òî¿ êèøêè ìîæóòü âèíèêàòè ï³ä âïëèâîì ð³çíèõ
÷èííèê³â [13]. Ïðîíèêí³ñòü ¿¿ áàð’ºð³â ³ñòîòíî
ï³äâèùóºòüñÿ ïðè íåñïåöèô³÷íèõ çàïàëüíèõ òà
³ìóííèõ óðàæåííÿõ òîâñòî¿ êèøêè [1, 6], ä³¿ ³íôå-
êö³éíèõ àãåíò³â [9] òà òÿæê³é õ³ðóðã³÷í³é ïàòî-
ëîã³¿ [4, 10], ñóòòºâî âïëèâàþ÷è íà ñòàí õâîðèõ òà
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ [4, 3]. Îðãàí³çì ÷àñòî
ðåàãóº íà çíà÷íó òðàâìó àáî òÿæê³ çàõâîðþâàííÿ
ï³äâèùåííÿì ïðîíèêíîñò³ êèøêîâîãî áàð’ºðó, ùî
ìîæå ïðèçâîäèòè äî óñêëàäíåíü àáî ïîã³ðøåííÿ
ñòàíó õâîðîãî [12].

Çíèæåííÿ ñåêðåö³¿ ³ìóíîãëîáóë³í³â åï³òåë³ºì
ìîæå òàêîæ ïðèçâîäèòè äî ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü òðàâíîãî êàíàëó [7].

Òî÷í³ ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ òðàíñïîðòó åíäîãåí-
íèõ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ðå÷îâèí ÷åðåç çîâí³øí³
òà âíóòð³øí³ áàð’ºðè òðàâíîãî êàíàëó íà ñüîãîäí³
ìàëî äîñë³äæåí³ [7]. Òàê, âïëèâ íà öåé ïðîöåñ
ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè íå äîñë³äæåíî,
õî÷à ïîðóøåííÿ íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ÷àñòî ïðèçâî-
äÿòü äî çàõâîðþâàíü ñèñòåìè òðàâëåííÿ [11].
Êð³ì òîãî, â³äîìî, ùî â ³íøèõ îðãàíàõ (ñêåëåòí³
ì’ÿçè, îêî) íåéðîãåííà äèñòðîô³ÿ ñïðè÷èíÿº ïî-
ðóøåííÿ ïðîíèêíîñò³ áàð’ºð³â [2].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè çì³íè ïðîíèêíîñò³ á³îëîã³÷íèõ áàð’º-

ð³â äëÿ åíäîãåííèõ íàòèâíèõ ãëîáóë³í³â ïðè ïî-
ðóøåíí³ ñèìïàòè÷íî¿ ³ííåðâàö³¿ òîâñòî¿ êèøêè
ùóð³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïîñòàâëåí³ íà 60 á³ëèõ ùóðàõ ë³í³¿

Â³ñòàð, ÿê³ äóæå ÷óòëèâ³ äî ãóàíåòèäèíó [8]. Ïî-
ðóøåííÿ ñèìïàòè÷íî¿ ³ííåðâàö³¿ ìîäåëþâàëè
øëÿõîì ùîäåííîãî ï³äøê³ðíîãî ââåäåííÿ ³çîáà-
ðèíó (ãóàíåòèäèíó) ô³ðìè «Ïë³âà» (Áîëãàð³ÿ) ó
äîáîâ³é äîç³ 20 ìã/êã ïðîòÿãîì ïåðøèõ 30 äí³â
ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ. Òàêèé ðåæèì ââåäåííÿ ãóàíå-
òèäèíó ïðèçâîäèòü äî ðóéíóâàííÿ 99,5% íåéðî-
í³â ó ñèìïàòè÷íèõ ãàíãë³ÿõ ³ ç â³êîì ê³ëüê³ñòü
êë³òèí íå â³äíîâëþºòüñÿ [8].

Áóëî ïðîâåäåíî 20 ñåð³é äîñë³ä³â. Êîæíà ñåð³ÿ
âêëþ÷àëà 3 òâàðèíè: ³íòàêòíó, äåñèìïàòèçîâàíó
òà êîíòðîëü íà ââåäåííÿ ðå÷îâèí (ùîäåííî ï³ä-
øê³ðíî ââîäèëè ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí ó äîáîâ³é
äîç³ 0,01 ìë/ã ïðîòÿãîì ïåðøèõ 30 äí³â ï³ñëÿ íà-
ðîäæåííÿ). Óñ³ òâàðèíè â ñåð³¿ áóëè îäíîãî â³êó ³
ñòàò³. Â³ê òâàðèí ñòàíîâèâ íå ìåíøå 3 ì³ñÿö³â
(ñòàòåâî çð³ë³). Òâàðèí îäí³º¿ ñåð³¿ çàáèâàëè íàòùå
(íå ìåíøå í³æ ÷åðåç 15 ãîäèí ï³ñëÿ îñòàííüîãî
ãîäóâàííÿ) ï³ä åô³ðíèì íàðêîçîì øëÿõîì äåêàï³-
òàö³¿. Ïîò³ì ìàêñèìàëüíî øâèäêî âèð³çàëè øìà-
òî÷êè òîâñòî¿ êèøêè, çàìîðîæóâàëè ¿õ ó ð³äêîìó
àçîò³ (ïðè íåîáõ³äíîñò³ â íüîìó æ çáåð³ãàëè) ³ ð³-
çàëè â êð³îñòàò³. Äëÿ ì³êðîñêîï³÷íèõ ìåòîä³â äî-
ñë³äæåííÿ âèãîòîâëÿëè ã³ñòîëîã³÷í³ çð³çè íà çàìî-
ðîæóþ÷îìó ì³êðîòîì³ ÌÇ-2. Çð³çè ô³êñóâàëè
ñïèðòîì, ôàðáóâàëè ³ âèâ÷àëè â òîé æå äåíü. Äëÿ
ñâ³òëîâî¿ ì³êðîñêîï³¿ òà ì³êðîôîòîãðàô³¿ ïðåïàðà-
ò³â áóâ âèêîðèñòàíèé ëþì³íåñöåíòíèé ì³êðîñêîï
ÌË-2 (“Ëîìî”, Ðîñ³ÿ).

  Ë. Þ. Ëèòîâ÷åíêî, 2009
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Ïðîíèêí³ñòü áàð’ºð³â òîâñòî¿ êèøêè äëÿ åíäî-
ãåííèõ íàòèâíèõ ãëîáóë³í³â äîñë³äæóâàëè ìåòî-
äîì ïðÿìî¿ ã³ñòî³ìóíîôëóîðåñöåíö³¿ çà Êóí-
ñîì [14] ç óñ³ìà íåîáõ³äíèìè êîíòðîëÿìè ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì ïðåïàðàò³â ôëóîðåñöåíòíèõ (ì³÷åíèõ
ôëóîðåñöå¿íó ³çîò³îö³àíàòîì (Ô²ÒÖ)) àíòèò³ë ïðî-
òè ãëîáóë³í³â ñèðîâàòêè ùóð³â âèðîáíèöòâà ÍÄ²
³ì. Ì.Ô. Ãàìàë³¿ (Ìîñêâà, Ðîñ³ÿ). Äëÿ ³äåíòèô³-
êàö³¿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ñòðóêòóð çð³çè òîâñòî¿ êèøêè
ï³ñëÿ ôëóîðåñöåíòíîãî äîñë³äæåííÿ âèâ÷àëè çà
äîïîìîãîþ ôàçîâî-êîíòðàñòíî¿ ì³êðîñêîï³¿, à ïðè
íåîáõ³äíîñò³ äîôàðáîâóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì -
åîçèíîì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó òîâñò³é êèøö³ âñ³õ êîíòðîëüíèõ òâàðèí

(³íòàêòí³ òâàðèíè, êîíòðîëü íà ââåäåííÿ ðå÷îâèí)
åíäîãåíí³ íàòèâí³ ãëîáóë³íè âèÿâëÿþòüñÿ ó ñêëàä³
ïëàçìè êðîâ³, ùî ì³ñòèòüñÿ â ñóäèíàõ, òà â öèòî-
ïëàçì³ äåÿêèõ åíäîòåë³îöèò³â. Ñïåöèô³÷íà ÿñêðà-
âà ôëóîðåñöåíö³ÿ ¿õ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âîëîêíàõ
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè êèøêîâèõ êðèïò òà âëàñíî¿
ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè òîâñòî¿ êèøêè, à
òàêîæ ó öèòîïëàçì³ ë³ìôîöèò³â, ðîçì³ùåíèõ ïî-
îäèíîêî àáî ó âèãëÿä³ íåâåëèêèõ ãðóï. Á³ëêè ñè-
ðîâàòêè êðîâ³ ñêð³çü ïðîíèêàþòü äî áàçàëüíî¿
ïîâåðõí³ êë³òèí êèøêîâîãî åï³òåë³þ. ²íêîëè âîíè
âèÿâëÿþòüñÿ é ó öèòîïëàçì³ ÷àñòèíè åíòåðîöèò³â.
Ì³ñöÿìè ôëóîðåñöåíö³ÿ âèÿâëÿºòüñÿ ó òîíêîìó
øàð³ á³ëê³â íà àï³êàëüí³é ïîâåðõí³ åï³òåë³þ àáî â
ãðóäî÷êàõ ñëèçó. Ó öèòîïëàçì³ êåëåõîïîä³áíèõ
êë³òèí ãëîáóë³íè â³äñóòí³.

Åíäîãåíí³ ñèðîâàòêîâ³ ãëîáóë³íè ìîæóòü ïðî-
íèêàòè ³ç ñóäèí â åíäîì³ç³é ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè
êèøêè ³ ì³ñöÿìè âèÿâëÿþòüñÿ â éîãî âîëîêíàõ.
Âîíè äîáðå ïðîõîäÿòü ó ñïîëó÷íó òêàíèíó ñåðî-
çíî¿ îáîëîíêè, à òàêîæ âèÿâëÿþòüñÿ â öèòîïëàçì³
÷àñòèíè êë³òèí ìåçîòåë³þ. Òàêà êàðòèíà ðîçïîä³-
ëó àóòîãåííèõ íàòèâíèõ ãëîáóë³í³â ñïîñòåð³ãàëàñü
ó âñ³õ äîñë³äæåíèõ êîíòðîëüíèõ òâàðèí (100%
âèïàäê³â).

Òàêèì ÷èíîì, â íîðì³ åíäîãåíí³ ñèðîâàòêîâ³
ãëîáóë³íè â ñò³íö³ òîâñòî¿ êèøêè ìîæóòü äîñèòü
â³ëüíî âèõîäèòè ç ñóäèí ³ ïîøèðþâàòèñü ó ì³æ-
êë³òèííèõ ïðîì³æêàõ òà âçäîâæ âîëîêîí ñïîëó÷-
íî¿ òêàíèíè. Ç öüîãî ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî
âíóòð³øí³é (ã³ñòî-ãåìàòè÷íèé) áàð’ºð, ÿêèé óòâî-
ðåíèé ñò³íêàìè êàï³ëÿð³â, ó ñò³íö³ òîâñòî¿ êèøêè
íå º ³çîëþþ÷èì ³ ëåãêî ïðîïóñêàº ãëîáóëÿðí³ á³-
ëêè ïëàçìè êðîâ³. Àëå ÷åðåç çîâí³øí³é áàð’ºð,
óòâîðåíèé åï³òåë³ºì êèøêè, òðàíñïîðò ìàêðîìî-
ëåêóë çíà÷íî ìåíøèé ³ á³ëüø âèá³ðêîâèé. Êð³ì
òîãî, â³í ñóòòºâî çàëåæèòü â³ä ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó òîâñòî¿ êèøêè, à òàêîæ îêðåìèõ êë³òèí ¿¿
ñò³íêè. Åï³òåë³îöèòè ìîæóòü çàõîïëþâàòè ãëîáó-

ë³íè êðîâ³ ³ òðàíñïîðòóâàòè ¿õ ó ïîðîæíèíó êèø-
êè. Òàêèé òðàíñïîðò îïèñàíèé äëÿ ñåêðåòîðíèõ
³ìóíîãëîáóë³í³â À òà ³ìóíîãëîáóë³í³â Ì. Ðîçïîä³ë
ñèðîâàòêîâèõ á³ëê³â ó ñò³íö³ òîâñòî¿ êèøêè ³íòà-
êòíèõ òâàðèí ó íàøèõ äîñë³äàõ â³äïîâ³äàº ðàí³-
øå îïóáë³êîâàíèì äàíèì Ãîðáàíÿ Â.Î. [2] ïðî
ïðîíèêí³ñòü áàð’ºð³â òîâñòî¿ êèøêè äëÿ åíäîãåí-
íèõ òà êñåíîãåííèõ á³ëê³â.

Ïðè íåîíàòàëüí³é õ³ì³÷í³é äåñèìïàòèçàö³¿
åíäîãåíí³ íàòèâí³ ãëîáóë³íè âèÿâëÿþòüñÿ ó ñêëàä³
ïëàçìè êðîâ³, ùî ì³ñòèòüñÿ â ñóäèíàõ, òà â öèòî-
ïëàçì³ äåÿêèõ åíäîòåë³îöèò³â. Ó òîâñò³é êèøö³
äåñèìïàòèçîâàíèõ ùóð³â äîáðå âèðàæåí³ âñ³
øàðè ñò³íêè. Ê³ëüê³ñòü ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ó âëà-
ñí³é ïëàñòèíö³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè êèøêè çìåíøå-
íà. Ñïåöèô³÷íà ïîì³ðíà ôëóîðåñöåíö³ÿ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó âîëîêíàõ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè êèøêîâèõ
êðèïò òà âëàñíî¿ ïëàñòèíêè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
òîâñòî¿ êèøêè, à òàêîæ ó öèòîïëàçì³ ë³ìôîöèò³â,
ðîçì³ùåíèõ ïîîäèíîêî àáî ó âèãëÿä³ íåâåëèêèõ
ãðóï. Á³ëêè ñèðîâàòêè êðîâ³ ñêð³çü ïðîíèêàþòü äî
áàçàëüíî¿ ïîâåðõí³ êë³òèí åï³òåë³þ ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè òîâñòî¿ êèøêè. Ó öèòîïëàçì³ åíòåðîöèò³â
ñïåöèô³÷íå ñâ³ò³ííÿ â³äñóòíº. Ó öèòîïëàçì³ êåëå-
õîïîä³áíèõ êë³òèí ãëîáóë³íè íå âèÿâëÿþòüñÿ.

Ì’ÿçîâà îáîëîíêà òîâñòî¿ êèøêè äåùî ïîòîíøå-
íà. Åíäîãåíí³ ñèðîâàòêîâ³ ãëîáóë³íè ìåíøå ïðîíè-
êàþòü ³ç ñóäèí â åíäîì³ç³é ì’ÿçîâî¿ îáîëîíêè êèø-
êè, í³æ ó êîíòðîë³, ³ ì³ñöÿìè âèÿâëÿþòüñÿ ó éîãî
âîëîêíàõ ó âèãëÿä³ ãðóäî÷îê. Âîíè äîáðå ïðîõîäÿòü
ó ñïîëó÷íó òêàíèíó ñåðîçíî¿ îáîëîíêè, à òàêîæ âè-
ÿâëÿþòüñÿ ó öèòîïëàçì³ ÷àñòèíè êë³òèí ìåçîòåë³þ.

Òàêà êàðòèíà ðîçïîä³ëó àóòîãåííèõ íàòèâíèõ
ãëîáóë³í³â ñïîñòåð³ãàëàñü ó âñ³õ äîñë³äæåíèõ äå-
ñèìïàòèçîâàíèõ òâàðèí (100% âèïàäê³â).

Ìåõàí³çì çì³í ïðîíèêíîñò³ åï³òåë³àëüíîãî áà-
ð’ºðó òîíêî¿ êèøêè äëÿ åíäîãåííèõ ãëîáóë³í³â ïðè
íåîíàòàëüí³é õ³ì³÷í³é äåñèìïàòèçàö³¿ íà ñüîãî-
äí³øí³é äåíü âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî. Îêð³ì ïîðó-
øåííÿ òðîô³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñèìïàòè÷íèõ íåðâ³â,
îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â, ùî âïëèíóâ íà çì³íè áóäî-
âè ñò³íêè êèøêè, ìîæå áóòè «ôåíîìåí ðîçð³äæó-
âàííÿ ñóäèí» ïðè íåîíàòàëüí³é õ³ì³÷í³é äåñèìïà-
òèçàö³¿ [8], ÿêèé ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ êðîâî-
ïîñòà÷àííÿ òêàíèí âíàñë³äîê çìåíøåííÿ ê³ëü-
êîñò³ ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà íà îäèíè-
öþ ìàñè òêàíèíè. Òàêîæ ìîæå ìàòè çíà÷åííÿ
ïåðåâàæàííÿ ïàðàñèìïàòè÷íèõ âïëèâ³â ³ çá³ëü-
øåííÿ ÷óòëèâîñò³ äåíåðâîâàíîãî åï³òåë³þ äî àä-
ðåíåðã³÷íèõ âïëèâ³â òà çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿
êàòåõîëàì³í³â ó êðîâ³ ïðè äåñèìïàòèçàö³¿ [8].
Îäíàê, ÿêèé ç öèõ ìåõàí³çì³â ïðîâ³äíèé òà ó ÿêî-
ìó ñï³ââ³äíîøåíí³ âîíè âïëèâàþòü íà ñò³íêó
øëóíêà íà ñüîãîäí³ íå â³äîìî ³ ïîòðåáóº ïîäàëü-
øîãî âèâ÷åííÿ.
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Ñóòòºâå çìåíøåííÿ ïðîíèêíîñò³ åï³òåë³þ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè òîâñòî¿ êèøêè äî àóòîãåííèõ íà-
òèâíèõ ãëîáóë³í³â ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åí-
íÿ äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ìåõàí³çì³â éîãî âèíèêíåííÿ òà
íàñë³äê³â òàêèõ çì³í ïðîíèêíîñò³ áàð’ºðó äëÿ
îðãàí³çìó.

Âèñíîâêè
1. Íåîíàòàëüíà õ³ì³÷íà äåñèìïàòèçàö³ÿ ïðè-

çâîäèòü äî çìåíøåííÿ ïðîíèêíîñò³ åï³òåë³þ òîâ-
ñòî¿ êèøêè äëÿ åíäîãåííèõ íàòèâíèõ ãëîáóë³í³â.

2. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íåâåëèêå çìåíøåííÿ òðàíñ-
êàï³ëÿðíîãî òðàíñïîðòó á³ëê³â ó åíäîì³ç³é ì’ÿçî-
âî¿ îáîëîíêè òîâñòî¿ êèøêè.

3. Ïðè ïîðóøåííÿõ âåãåòàòèâíî¿ ³ííåðâàö³¿
ïðîíèêí³ñòü åï³òåë³àëüíîãî áàð’ºðó ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè òîâñòî¿ êèøêè ïîðóøóºòüñÿ á³ëüøå, í³æ
ïðîíèêí³ñòü ãåìàòî-ïàðåíõ³ìàòîçíèõ áàð’ºð³â
ì’ÿçîâî¿ é ñåðîçíî¿ îáîëîíîê.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
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ÏÐÎÍÈÖÀÅÌÎÑÒÜ ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÁÀÐÜÅÐÎÂ ÒÎËÑÒÎÉ ÊÈØÊÈ ÄËß

ÝÍÄÎÃÅÍÍÛÕ ÍÀÒÈÂÍÛÕ ÃËÎÁÓËÈÍÎÂ ÏÐÈ
ÍÀÐÓØÅÍÈÈ ÑÈÌÏÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÈÍÍÅÐÂÀÖÈÈ

Ë. Þ. Ëèòîâ÷åíêî
Ðåçþìå. Íåîíàòàëüíàÿ õèìè÷åñêàÿ äåñèìïàòèçàöèÿ ñ

ïîìîùüþ ãóàíåòèäèíà ïðèâîäèò ê óìåíüøåíèþ òðàíñïîðòà
ýíäîãåííûõ íàòèâíûõ ãëîáóëèíîâ ÷åðåç ýïèòåëèé òîëñòîé
êèøêè â åå ïðîñâåò. Ïðè ýòîì ýíäîãåííûå ñûâîðîòî÷íûå ãëî-
áóëèíû ìåíüøå ïðîíèêàþò â ýíäîìèçèé ìûøå÷íîé îáîëî÷-
êè êèøêè, ÷åì â êîíòðîëå. Ïðîíèöàåìîñòü ýïèòåëèàëüíîãî
áàðüåðà òîëñòîé êèøêè óìåíüøàåòñÿ ñèëüíåå, ÷åì ïðîíèöà-
åìîñòü ãåìàòî-ïàðåíõèìàòîçíûõ áàðüåðîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òîëñòàÿ êèøêà, áèîëîãè÷åñêèå áàðü-
åðû, ïðîíèöàåìîñòü, ýíäîãåííûå íàòèâíûå ãëîáóëèíû, íå-
îíàòàëüíàÿ õèìè÷åñêàÿ äåñèìïàòèçàöèÿ, ãóàíåòèäèí.

THE PERMEABILITY OF COLON BARRIERS TO
NATIVE ENDOGENIC GLOBULINS UNDER
CONDITIONS OF NEONATAL CHEMICAL

SYMPATHECTOMY

L. Yu. Litovchenko

Abstract. The transport of native endogenic globulins
through the colon mucosa epithelium is diminishing after neo-
natal chemical sympathectomy. Endogenic globulins penetrate
less in endomysium of muscular shell of the bowel. Permeability
of epithelial mucosal barrier of colon diminishes more than
permeability of hemoparenchymal barriers.

Key words: colon, biologic barriers, permeability, en-
dogenic native globulins, chemical sympathectomy.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 591. 481. 3. - 019]: 599.

Þ. Â. Ëîìàê³íà
Í. Â. ×åðíîâñüêà
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÊÎÐÅÊÖ²ß ÌÅËÀÒÎÍ²ÍÎÌ ÑÒÐÅÑ-
²ÍÄÓÊÎÂÀÍÈÕ Ì²ÊÐÎ– ÒÀ
ÓËÜÒÐÀÌ²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÈÕ ÇÌ²Í ÅÏ²Ô²ÇÀ
ÌÎÇÊÓ ÑÒÀÐÈÕ ÙÓÐ²Â ÇÀ ÓÌÎÂ
ÏÎÑÒ²ÉÍÎÃÎ ÎÑÂ²ÒËÅÍÍß

Ðåçþìå. Ðîáîòà âèêîíàíà ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
ïîðóøåíü ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ï³íåàëîöèò³â ùóð³â, ÿê³
ïåðåáóâàëè çà òðèâàëîãî ñâ³òëîâîãî ðåæèìó òà ³ììîá³ë³çàö³éíî-
ãî ñòðåñó. Âñòàíîâëåíî, ùî â óìîâàõ ö³ëîäîáîâîãî ïîñò³éíîãî
îñâ³òëåííÿ ì³êðî- òà óëüòðàì³êðîñêîï³÷íà îðãàí³çàö³ÿ ï³íåàëî-
öèò³â ñâ³ä÷èòü ïðî âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ðåàêòèâíîãî õàðàêòå-
ðó. Çîêðåìà, ê³ëüê³ñòü òåìíèõ ï³íåàëîöèò³â ïðè ã³ïîôóíêö³¿
øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè çá³ëüøóºòüñÿ óäâ³÷³ ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðî-
ëüíî¿ ãðóïîþ òâàðèí. Ñóáì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè õàðàêòåðèçóþòü
ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ åï³ô³çà ìîçêó. Ó ñòðåñî-
âàíèõ ùóð³â íà ôîí³ ã³ïîôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ê³ëüê³ñòü
ñâ³òëèõ êë³òèí ùå ïðîãðåñèâíî çìåíøóºòüñÿ ³ç ïåðåâàãîþ
òåìíèõ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ íà åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íîìó
ð³âí³. ²í’ºêö³¿ ìåëàòîí³íó ñïðèÿëè ïîêðàùàííþ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ï³íåàëîöèò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øèøêîïîä³áíà
çàëîçà, ìåëàòîí³í, ì³êðî- òà
óëüòðàì³êðîñêîï³÷íà áóäîâà,
ã³ïîôóíêö³ÿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè,
ñòàð³ ùóðè.

Âñòóï
Øèøêîïîä³áíà çàëîçà, ÿê åíäîêðèííèé îðãàí

ó ñòðóêòóð³ ìîçêó, â³ä³ãðàº îñîáëèâó ðîëü ó ôîð-
ìóâàíí³ àäàïòèâíèõ ðåàêö³é, ðåãóëþº ö³ëó íèçêó
æèòòºâî âàæëèâèõ ïðîöåñ³â [4]. Öÿ ðåãóëÿö³ÿ º
öèêë³÷íîþ, òîìó, íà äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â,
øèøêîïîä³áíà çàëîçà º ðåãóëÿòîðîì “á³îëîã³÷-
íîãî ãîäèííèêà” â îðãàí³çì³ [5, 8].  Íà äàíèé ÷àñ
àêòèâíî ïðîâîäÿòüñÿ ô³ç³îëîã³÷í³ òà ìîðôîëîã³÷í³
äîñë³äæåííÿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè â ñòàð³þ÷èõ
îðãàí³çìàõ, îö³íþºòüñÿ çíà÷åííÿ ìåëàòîí³íó â
ïðîô³ëàêòèö³ ñòàð³ííÿ òà ÿê àíòèñòðåñîâîãî ÷èí-
íèêà. Ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî ñòàð³ííÿ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ íåäîñòàòí³ñòþ ôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿
çàëîçè, à çàñòîñóâàííÿ åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó
ìîæå çáåðåãòè ãîìåîñòàç ³ç â³êîì ³ ïðîäîâæèòè
òðèâàë³ñòü æèòòÿ øëÿõîì êîðåêö³¿ á³îëîã³÷íîãî
ãîäèííèêà äî ñèíõðîí³çàö³¿ ç íàâêîëèøí³ì ñåðå-
äîâèùåì, çàõîïëåííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ìîäóëþ-
âàííÿ íåéðîåíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, ïîêðàùàííÿ
³ìóí³òåòó, ùî çàïîá³ãàº ïîøêîäæåííþ ÿäåðíî¿
ÄÍÊ [3, 7]. Çíà÷íèé ñïåêòð âëàñòèâîñòåé ìåëàòî-
í³íó äîçâîëÿº øèðîêî çàñòîñîâóâàòè éîãî â êë³í³-
÷í³é òà ãåð³àòðè÷í³é ïðàêòèö³. Åï³ô³çåêòîì³ÿ, àáî
ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè, çìå-
íøóþòü òðèâàë³ñòü æèòòÿ òâàðèí, çíèæóþòü ðå-
àêòèâí³ñòü îðãàí³çìó äî âïëèâó ñòðåñîâèõ ÷èííè-

ê³â, òîä³ ÿê óâåäåííÿ ùóðàì åêçîãåííîãî ìåëàòî-
í³íó òà ïåïòèäíèõ ïðåïàðàò³â øèøêîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè ïîäîâæóº ¿¿ òà ï³äâèùóº ðåàêòèâí³ñòü îðãà-
í³çìó [1, 2, 6, 9, 11].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè àíòèñòðåñîâó àêòèâí³ñòü ìåëàòîí³íó

íà â³äíîâëåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ òà óëüòðàñòðóêòó-
ðíèõ çì³í ï³íåàëîöèò³â øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ó
ñòàðèõ ùóð³â, ÿêèõ óòðèìóâàëè ïðè çì³íåíîìó
ôîòîïåð³îä³ òà îäíîãîäèííîìó ³ììîá³ë³çàö³éíîìó
ñòðåñ³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè âèêîíàíî íà 24 ñòàðèõ (20-24 ì³ñ.) íå-

ë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 300±10ã. Óïðîäîâæ
îäíîãî ì³ñÿöÿ äî ïî÷àòêó òà âïðîäîâæ åêñïåðèìå-
íòó òâàðèí óòðèìóâàëè ó â³âàð³¿ çà óìîâ ñòàëî¿
òåìïåðàòóðè (18-21°Ñ), âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ (50-55%)
â îêðåìèõ êë³òêàõ ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî âîäè òà
¿æ³. ²ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ ìîäåëþâàëè øëÿõîì
óòðèìóâàííÿ òâàðèí óïðîäîâæ 1 ãîä ó ïëàñòèêîâèõ
êë³òêàõ-ïåíàëàõ. Ã³ïîôóíêö³þ øèøêîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè ìîäåëþâàëè øëÿõîì óòðèìóâàííÿ òâàðèí
óïðîäîâæ ñåìè ä³á ïðè ïîâíîìó îñâ³òëåíí³ 500 Ëê.
Çà 24 ãîäèíè äî åêñïåðèìåíòó òâàðèí óòðèìóâàëè
áåç ¿æ³ ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî âîäè.

  Þ. Â. Ëîìàê³íà, Í. Â. ×åðíîâñüêà, 2009
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Òâàðèí ïîä³ëÿëè íà ÷îòèðè ãðóïè, ïî ø³ñòü
ùóð³â ó ãðóï³: ïåðøó ñêëàäàëè êîíòðîëüí³ òâàðè-
íè, ÿê³ ïåðåáóâàëè ñ³ì ä³á çà óìîâ ñòàíäàðòíîãî
ñâ³òëîâîãî ðåæèìó – LD (ñâ³òëî ç 08.00 äî 20.00
ãîä, îñâ³òëåí³ñòü ëþì³íåñöåíòíèìè ëàìïàìè íà
ð³âí³ êë³òîê 500 Ëê;  äðóãó ñêëàäàëè òâàðèíè, ÿê³
ïåðåáóâàëè 7 ä³á çà óìîâ ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ –
LL (ö³ëîäîáîâà ñâ³òëîâà åêñïîçèö³ÿ); ó òðåò³é –
ùóð³â óòðèìóâàëè ïðè ³äåíòè÷íîìó îñâ³òëåíí³ ñ³ì
ä³á òà ìîäåëþâàëè 1-ãîäèííèé ³ììîá³ë³çàö³éíèé
ñòðåñ íà 8-ó äîáó; ó ÷åòâåðò³é – ïðè òîìó æ îñâ³ò-
ëåíí³ âïðîäîâæ òðüîõ ä³á, ïî÷èíàþ÷è ç 5-¿ äîáè,
óâîäèëè ìåëàòîí³í (âèðîáíèöòâî SIGÌÀ, ÑØÀ) ó
äîç³ 2,5 ìã/êã âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî íà ³çîòîí³÷-
íîìó ðîç÷èí³ íàòð³þ õëîðèäó, ðîçâåäåíîìó íà åòè-
ëîâîìó ñïèðò³ òà ô³ç³îëîã³÷íîìó ðîç÷èí³.

Äåêàï³òàö³þ òâàðèíàì ïðîâîäèëè î 14.00 ãîä
ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì íàðêîçîì çã³äíî ç ïîëîæåííÿ-
ìè «ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ùîäî çàõèñòó õðåáåò-
íèõ òâàðèí, ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü â åêñïåðèìåíòà-
ëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ» (Ñòðàñáóðã, 1986).

Äëÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü øìàòî÷êè òêàíè-
íè ô³êñóâàëè âïðîäîâæ 48 ãîäèí ó 10% ðîç÷èí³ íåé-
òðàëüíîãî çàáóôåðåíîãî ôîðìàë³íó, ï³ñëÿ ÷îãî ïðî-
âîäèëè ïðîöåäóðó çíåâîäíþâàííÿ ó âèñõ³äí³é áàòà-
ðå¿ ñïèðò³â òà ïàðàô³íîâó çàëèâêó ïðè òåìïåðàòóð³
56îÑ. Íà ïàðàô³íîâèõ çð³çàõ âèêîíóâàëè ìåòîäèêó
çàáàðâëåííÿ ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì [12].

Äîêóìåíòàö³þ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í çä³éñíþâà-
ëè ç îòðèìàííÿì öèôðîâèõ êîï³é îïòè÷íîãî çî-
áðàæåííÿ ä³ëÿíîê ì³êðîñêîï³÷íèõ ïðåïàðàò³â çà
äîïîìîãîþ öèôðîâîãî ôîòîàïàðàòà Olympus
Ñ740UZ òà ì³êðîñêîïà ËÞÌÀÌ-8.

Ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç öèôðîâèõ çîáðàæåíü âèêî-
íóâàëè çà äîïîìîãîþ ë³öåíç³éíî¿ êîï³¿ êîìï’þòå-
ðíî¿ ïðîãðàìè ÂèäåîÒåñò – Ðàçìåð 5.0 (Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ, 2000). Ð³çíèöþ â ñåðåäí³õ òå-
íäåíö³ÿõ ì³æ ãðóïàìè äîñë³äæåííÿ, âðàõîâóþ÷è
íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë äàíèõ (çà êðèòåð³ºì

Shapiro-Wilk), îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ïàðàìåò-
ðè÷íîãî êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà (íåïàðíèé äëÿ íå-
çàëåæíèõ âèá³ðîê, äâîá³÷íèé). Âðàõîâóþ÷è ìà-
ëèé îá’ºì ïîð³âíþâàíèõ âèá³ðîê, äëÿ íàä³éíîñò³
âèñíîâê³â äîäàòêîâî çàñòîñóâàëè íåïàðàìåòðè÷-
íèé êðèòåð³é Mann-Whitney, ÿêèé äàâàâ çíà÷åííÿ
â³ðîã³äíîñò³, áëèçüê³ äî êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Äëÿ åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè çàá³ð ìàòåð³àëó ïðîâîäèëè
çã³äíî ç çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ïðàâèëàìè [10].

Ï³ñëÿ òðåïàíàö³¿ ÷åðåïà âèëó÷àëè çàëîçó ³ ô³-
êñóâàëè ¿¿ â 2,5% ðîç÷èí³ ãëþòàðàëüäåã³äó, ÿêèé
ãîòóâàëè íà ôîñôàòíîìó áóôåð³ Ì³ëëîíãà ç àêòè-
âíîþ ðåàêö³ºþ ñåðåäîâèùà ðÍ 7,2-7,4. Ô³êñîâà-
íèé ìàòåð³àë ïåðåíîñèëè ó áóôåðíèé ðîç÷èí ³
ïðîìèâàëè ïðîòÿãîì 20-30 õâ. Ï³ñëÿ öüîãî âïðî-
äîâæ 60 õâ çä³éñíþâàëè ïîñòô³êñàö³þ ìàòåð³àëó,
âèêîðèñòîâóþ÷è äëÿ öüîãî 1% ðîç÷èí ÷îòèðèîêè-
ñó îñì³þ íà áóôåð³ Ì³ëëîíãà. Äàë³ ïðîâîäèëè
äåã³äðàòàö³þ ìàòåð³àëó â ñïèðòàõ ³ àöåòîí³ òà çà-
ëèâàëè â ñóì³ø åïîêñèäíèõ ñìîë â³äïîâ³äíî äî
çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ ìåòîäèêè [10].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ åï³ô³çà ìîçêó

âñòàíîâëåíî, ùî ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ñâ³òëèìè òà
òåìíèìè ï³íåàëîöèòàìè ñêëàäàëî 1,77±0,028
(ñâ³òëèõ ï³íåàëîöèò³â – 64±0,9%, òåìíèõ –
36±0,9%) (ðèñ. 1).

Ñóáì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ çà óìîâ çâè-
÷àéíîãî ñâ³òëîâîãî ðåæèìó (12Ñ:12Ò) ïîêàçàëè,
ùî äëÿ á³ëüøîñò³ ï³íåàëîöèò³â õàðàêòåðí³ îêðó-
ãëî-îâàëüí³ ÿäðà ç âåëèêèìè îñì³îô³ëüíèìè
ÿäåðöÿìè.

Ó êàð³îïëàçì³ º íåâåëèê³ ãðóäî÷êè ãåòåðîõðî-
ìàòèíó. Êàð³îëåìà ð³âíà ³ ìàº â³äíîñíî ð³âíîì³-
ðíèé ïåðèíóêëåàðíèé ïðîñò³ð, ÷³òê³ ÿäåðí³ ïîðè.
Ó öèòîïëàçì³ íàÿâí³ ð³çíî¿ âåëè÷èíè, îêðóãë³
îñì³îô³ëüí³ ãðàíóëè ñåðîòîí³íó (ðèñ. 2). Öèñòåð-
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íè ãðàíóëÿðíîãî åíäîïëàçìàòè÷íîãî ðåòèêóëóìà
(ÅÏÐ) ðîçøèðåí³, óòâîðþþòü âàêóîëåïîä³áí³
ñòðóêòóðè, âåëèê³ ì³òîõîíäð³¿ ìàþòü îñì³îô³ëü-
íèé ìàòðèêñ, íàÿâí³ êðèñòè.

Ã³ñòîëîã³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè åï³ô³çà ìîçêó
ñòàðèõ ùóð³â çà óìîâ ã³ïîôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿
çàëîçè âñòàíîâëåíî, ùî ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ñâ³-
òëèìè òà òåìíèìè ï³íåàëîöèòàìè ñêëàäàëî
0,51±0,018 (ñâ³òëèõ ï³íåàëîöèò³â – 34,0±1,5%,
òåìíèõ – 66,0±1,6%), ùî âêàçóº íà çá³ëüøåííÿ
òåìíèõ êë³òèí ìàéæå óäâ³÷³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðî-
ëüíîþ ãðóïîþ òâàðèí (ðèñ. 3).

Äîñë³äæåííÿ ñóáì³êðîñêîï³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿
åï³ô³çà ìîçêó â óìîâàõ ö³ëîäîáîâîãî ñåìèäåííî-
ãî îñâ³òëåííÿ ïîêàçàëè, ùî á³ëüø³ñòü êë³òèí ìà-
þòü îêðóãëî-îâàëüí³, ÷àñòêîâî ³íâàã³íîâàí³ ÿäðà.
Ó ñâ³òë³é êàð³îïëàçì³ âèÿâëåíî íåâåëèêå êîìïà-
êòíå ÿäåðöå, îêðåì³ ãðóäî÷êè ãåòåðîõðîìàòèíó.
×³òêà êàð³îëåìà ìàº íåâåëèêèé ïåðèíóêëåàðíèé
ïðîñò³ð. Ó öèòîïëàçì³ íàÿâí³ îêðåì³ îñì³îô³ëüí³
ãðàíóëè ñåðîòîí³íó. Êàíàëüö³ ÅÏÐ òà öèñòåðíè
êîìïëåêñó Ãîëüäæ³ ìàþòü âóçüê³ ïðîñâ³òè. Ì³òî-
õîíäð³é íåáàãàòî, âîíè íåâåëèê³, ç ïîì³ðíî îêñè-
ô³ëüíèì ìàòðèêñîì ³ íå÷èñåëüíèìè êðèñòàìè
(ðèñ. 4). Îïèñàí³ âèùå çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî ïðèãí³-
÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ ï³íåàëîöèò³â.

Òàêèì ÷èíîì, çîâí³øí³é ïîäðàçíþâà÷ ó âè-
ãëÿä³ ñâ³òëîâî¿ åêñïîçèö³¿, âèêëèêàâ çíà÷í³ çì³íè
ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ñâ³òëèõ ³ òåìíèõ ï³íåàëîöèò³â,
çíèçèâøè â 3,5 ðàçà êîåô³ö³ºíò òàêîãî äî
0,38±0,015, ùî âêàçóº íà íåãàòèâíèé åôåêò ñâ³ò-
ëîâîãî ÷èííèêà.

Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ åï³ô³çà ìîçêó
ñòðåñîâàíèõ òâàðèí, ÿê³ ïåðåáóâàëè çà óìîâ ñåìè-
äîáîâî¿ ñâ³òëîâî¿ åêñïîçèö³¿, âèÿâëåí³ çì³íè ó
ñï³ââ³äíîøåíí³ ì³æ ñâ³òëèìè òà òåìíèìè ï³íåà-
ëîöèòàìè ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, ÿêå ñòàíîâèëî
0,38±0,015 (ñâ³òëèõ ï³íåàëîöèò³â – 28,0±1,3%,

òåìíèõ – 72,0±1,1%), ùî â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëîñÿ
â³ä ïîêàçíèê³â ³íòàêòíî¿ ãðóïè òâàðèí (ð<0,001)
(ðèñ. 5).

Ïðè ö³ëîäîáîâîìó îñâ³òëåíí³ òà â óìîâàõ
³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó çì³íè óëüòðàñòðóêòóðíî¿
îðãàí³çàö³¿ ïîä³áí³ ÿê ³ â ïîïåðåäí³õ óìîâàõ åêñ-
ïåðèìåíòó, ïðîòå á³ëüø âèðàæåí³. Ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ çíà÷í³, ãëèáîê³ ³íâàã³íàö³¿ êàð³îëåìè, çàâäÿêè
ÿêèì ÿäðà íàáóâàþòü ïîñ³÷åíîãî âèãëÿäó. Öèòî-
ïëàçìà ù³ëüíà, ó í³é íàÿâí³ òîíê³ êàíàëüö³ ãðàíó-
ëÿðíîãî ÅÏÐ ³ öèñòåðíè êîìïëåêñó Ãîëüäæ³. Ì³-
òîõîíäð³¿ íåâåëèê³, ó íèõ ìàëî êðèñò. Ó òàêèõ ï³-
íåàëîöèòàõ ïîîäèíîê³ ³ äð³áí³ ãðàíóëè ñåðîòîí³-
íó. Îïèñàíèé ñòàí â³äîáðàæàº íèçüêó ôóíêö³îíà-
ëüíó àêòèâí³ñòü ï³íåàëîöèò³â.

Ï³íåàëîöèòè â óìîâàõ äàíîãî äîñë³äó ìàþòü
íåâåëèê³ íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè ÿäðà, ó êàð³îëåì³
ÿêèõ º áàãàòî îñì³îô³ëüíèõ ãðàíóë ãåòåðîõðîìà-
òèíó. Ïåðèíóêëåàðí³ ïðîñòîðè íåâåëèê³, ÿäåðíèõ
ïîð ìàëî. Ó öèòîïëàçì³ íåð³âíîì³ðíî ïîòîâùåí³,
ôðàãìåíòîâàí³ êàíàëüö³ ãðàíóëÿðíîãî ÅÏÐ òà
öèñòåðíè êîìïëåêñó Ãîëüäæ³. Âèäîâæåíî¿ àáî
îêðóãëî-îâàëüíî¿ ôîðìè ì³òîõîíäð³¿ ìàþòü íåáà-
ãàòî êðèñò ó ïîì³ðíî åëåêòðîííîù³ëüíîìó ìàò-
ðèêñ³. Ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ëèøå ïîîäèíîê³ ñåðîòîí³-
íâì³ñí³ ñòðóêòóðè ó âèãëÿä³ ïëàñò³âö³â (ðèñ. 6).

Íèçüêà ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü ï³íåàëîöè-
ò³â ï³äòâåðäæåíà îïèñàíèìè çì³íàìè ñóáì³êðî-
ñêîï³÷íî¿ áóäîâè.

Ï³ñëÿ âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîãî óâåäåííÿ ìå-
ëàòîí³íó â äîç³ 2,5 ìã/êã ìàñè ò³ëà òâàðèíè ïðè
ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ åï³ô³çà ìîçêó âèÿâëå-
íî ï³äâèùåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ì³æ ñâ³òëèìè òà
òåìíèìè ï³íåàëîöèòàìè ìàéæå óäâ³÷³ ïîð³âíÿíî
ç³ ñòðåñîâàíèìè òâàðèíàìè íà ôîí³ òðèâàëîãî
îñâ³òëåííÿ äî 0,75±0,02 (ñâ³òëèõ ï³íåàëîöèò³â –
43,0±1,3%, òåìíèõ – 57,0±1,4%) ç â³ðîã³äíîþ â³ä-
ì³íí³ñòþ ð<0,001, ùî âêàçóº íà ïîçèòèâíó ä³þ



46

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì VIII,  ¹ 3 (29), 2009

ìåëàòîí³íó ÿê àíòèñòðåñîâîãî çàñîáó. Âîäíî÷àñ
çàñòîñóâàííÿ ìåëàòîí³íó, çà äàíèõ óìîâ åêñïåðè-
ìåíòó, â³äíîâèëî âèùåíàâåäåíèé ïîêàçíèê, àëå öå
ñï³ââ³äíîøåííÿ ó äâà ðàçè ìåíøå â³äïîâ³äíî äî
³íòàêòíî¿ ãðóïè òâàðèí (ðèñ. 7).

Åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íèìè äîñë³äæåííÿìè
åï³ô³çà â óìîâàõ òèæíåâîãî ö³ëîäîáîâîãî îñâ³ò-
ëåííÿ, ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó òà óâåäåííÿ ìå-
ëàòîí³íó âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ ÷àñòèíè ï³íåàëîöè-
ò³â õàðàêòåðíèì º àêòèâàö³ÿ ÿäåðöÿ. Öå ïðîÿâëÿ-
ºòüñÿ ïåðåâàæàííÿì ó êàð³îïëàçì³ åóõðîìàòèíó,
íàÿâí³ñòþ âåëèêèõ ÿäåðåöü, ðèáîñîìàëüíèõ ãðà-
íóë, íå÷èñåëüíèìè, àëå ãëèáîêèìè ³íâàã³íàö³ÿìè
êàð³îëåìè, â ÿêèõ áàãàòî ÿäåðíèõ ïîð.

Ó öèòîïëàçì³ äîáðå ðîçâèíåí³ îðãàíåëè: ãðà-
íóëÿðíèé åíäîïëàçìàòè÷íèé ðåòèêóëóì, êîì-
ïëåêñ Ãîëüäæ³, íàÿâí³ ã³ïåðòðîôîâàí³ ì³òîõîíäð³¿.
Âèÿâëÿþòüñÿ åëåêòðîííîù³ëüí³ ð³çíî¿ âåëè÷èíè

ãðàíóëè ñåðîòîí³íó, ÷àñòèíà ç íèõ âåëèê³. Òàêèé
ñòàí ìåëàòîí³íó çàïîá³ãàº ïîøêîäæåííþ é àêòè-
âóº ñåêðåòîðíó ä³ÿëüí³ñòü ï³íåàëîöèò³â (ðèñ. 8).

Âèñíîâêè
1. Âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå óâåäåííÿ ìåëàòîí³-

íó êîðåãóº ñòðåñ-³íäóêîâàí³ ã³ñòîëîã³÷í³ òà óëüò-
ðàì³êðîñêîï³÷í³ çì³íè äîñë³äæóâàíèõ ñòðóêòóð,
ùî âèêëèêàí³ çíåðóõîìëåííÿì íà ôîí³ òðèâàëî-
ãî îñâ³òëåííÿ.

2. Ïîð³âíÿíî ç òâàðèíàìè, ÿêèì íå ïðîâîäèëè
êîðåêö³¿ ïîñòñòðåñîðíèõ ïîðóøåíü, çàñòîñóâàííÿ
ìåëàòîí³íó â³ääçåðêàëèëîñÿ òåíäåíö³ºþ äî
íîðìàë³çàö³¿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ñâ³òëèõ òà òåìíèõ
ï³íåàëîöèò³â øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ñòàðèõ ùó-
ð³â, ùî âêàçóº íà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìå-
ëàòîí³íó äëÿ â³äíîâëåííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ ïåðåáó-
äîâ, çóìîâëåíèõ ñòðåñîâèì ÷èííèêîì.
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3. Ìåëàòîí³í ó äîç³ 2,5 ìã/êã çàïîá³ãàº ³íòåí-
ñèô³êàö³¿ ì³êðî- òà ñóáì³êðîñêîï³÷íèõ çì³í ï³íå-
àëîöèò³â ñòðåñîâàíèõ ùóð³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Åêñïåðèìåíòàëüí³ ðåçóëüòàòè, ïðåäñòàâëåí³ â

äàí³é ñòàòò³, äîçâîëÿþòü ä³éòè âèñíîâîê ïðî ìî-
æëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó çà
óìîâ ã³ïåðôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè. Öå
ìîæå áóòè ï³äãðóíòÿì äëÿ ïîäàëüøèõ õðîíîá³î-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ó ãåðîíòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³.
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ÊÎÐÐÅÊÖ²ß ÌÅËÀÒÎÍÈÍÎÌ ÑÒÐÅÑÑ-
ÈÍÄÓÖÈÐÎÂÀÍÍÛÕ ÌÈÊÐÎ– È

ÓËÜÒÐÀÌÈÊÐÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÈÕ ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ
ÝÏÈÔÈÇÀ ÌÎÇÃÀ ÑÒÀÐÛÕ ÊÐÛÑ ÏÐÈ ÓÑËÎÂÈÈ

ÏÎÑÒÎßÍÍÎÃÎ ÎÑÂÅÙÅÍÈß

Þ. Â. Ëîìàêèíà, Í. Â. ×åðíîâñêàÿ
Ðåçþìå. Ðàáîòà âûïîëíåíà ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îñî-

áåííîñòåé íàðóøåíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðû ïèíåàëî-
öèòîâ ñòàðûõ êðûñ, êîòîðûå íàõîäèëèñü â óñëîâèÿõ äëèòå-
ëüíîãî ñâåòîâîãî ðåæèìà è èììîáèëèçàöèîííîãî ñòðåññà.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî â óñëîâèÿõ êðóãëîñóòî÷íîãî ïîñòîÿííîãî
îñâåùåíèÿ ìèêðî- è óëüòðàìèêðîñêîïè÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ
ïèíåàëîöèòîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î âèðàæåííûõ íàðóøåíèÿõ
ðåàêòèâíîãî õàðàêòåðà. Â ÷àñòíîñòè, êîëè÷åñòâî òåìíûõ
ïèíåàëîöèòîâ ïðè ãèïîôóíêöèè øèøêîâèäíîé æåëåçû óâå-
ëè÷èâàåòñÿ âäâîå â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé æèâî-
òíûõ. Ñóáìèêðîñêîïè÷åñêèå èçìåíåíèÿ õàðàêòåðèçóþò
óãíåòåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ýïèôèçà ìîçãà.
Ó ñòðåññèðîâàííûõ êðûñ íà ôîíå ãèïîôóíêöèè øèøêîâèä-
íîé æåëåçû êîëè÷åñòâî ñâåòëûõ êëåòîê åùå áîëåå ïðîãðåñ-
ñèâíî óìåíüøàåòñÿ ïðè äîìèíèðîâàíèè òåìíûõ, ÷òî ïîäò-
âåðæäàåòñÿ íà ýëåêòðîííîìèêðîñêîïè÷åñêîì óðîâíå. Ââåäå-
íèå ìåëàòîíèíà óëó÷øèëî ôóíêöèîíàëüíîþ àêòèâíîñòü ïè-
íåàëîöèòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: øèøêîâèäíàÿ æåëåçà, ìåëàòîíèí,
ìèêðî- è óëüòðàìèêðîñêîïè÷åñêîå ñòðîåíèå, ãèïîôóíêöèÿ
ºïèôèçà, ñòàðûå êðûñû.

MELATONIN CORRECTION OF STRESS-INDUCED
MICRO- AND MACRO ULTRASCOPIC CHANGES OF

THE PINEAL GLAND OF OLD RATS UNDER THE
CONDITIONS OF PERMANENT LIGHTING

Yu. V. Lomakina, N. V. Chernovs’ka
Abstract. The paper has been carried out for the purpose of

determining the specific characteristics of the morphologic
structure of rat pinealocytes which were exposed to a prolonged
photoperiod and immobilizing sress. It has been established that
the micro- and ultramicroscopic organization of pinealocytes
under conditions of a round-the-clock permanent lighting is in-
dicative of marked disrurbances of a reactive nature. In particu-
lar, the number of dark pinealocytes increases twice compared
with the control group of animals in case of pineal hypofunction.
Submicroscopic changes characterize an inhibition of the func-
tional activity of the cerebral epiphysis. In stressed animals with
underlying pineal hypofunction the number of light cells still
progressively diminishes with a predomination of the dark ones,
the latter being confirmed at the electron microscopic level.
Melatonin injections have brought about an improvement of the
functional activity of pinealocytes.

Key words: pineal gland, melatonin, micro- and ultramicro-
scopic structure, hypofucntion of pineal gland, old rats.
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ÐÀÇËÈ×ÍÛÕ ÐÅÆÈÌÎÂ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ
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Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòå íà 270 áåëûõ ïîëîâîçðåëûõ êðûñàõ
óñòàíîâëåíî, ÷òî âîçäåéñòâèå ÕÃ ñðåäíåãî è ýêñòðåìàëüíîãî
ðåæèìîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ äåñòàáèëèçàöèåé êðèñòàëëîãðàôè÷å-
ñêèõ ïàðàìåòðîâ è óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè àìîðôíîñòè êîñòíîãî
ìèíåðàëà. Ñî÷åòàíèå ÕÃ ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé óñóãóáëÿåò
âûÿâëåííûå îòêëîíåíèÿ. Ïðèìåíåíèå èíîçèíà â êà÷åñòâå
êîððåêòîðà â äîçèðîâêå 20 ìÃ/êÃ åæåñóòî÷íî ñãëàæèâàåò
íåãàòèâíîå âëèÿíèå óñëîâèé ÕÃ íà óëüòðàñòðóêòóðó êîñòíîãî
ìèíåðàëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: óëüòðàñòðóêòó-
ðà, êîñòíûé ìèíåðàë, õðîíè÷åñêàÿ
ãèïåðòåðìèÿ, êðûñû, èíîçèí.

Âñòóïëåíèå
Âîçäåéñòâèå íà îðãàíèçì íåáëàãîïðèÿòíûõ

ôàêòîðîâ ïðîèçâîäñòâåííîé ñðåäû ÿâëÿåòñÿ àêòó-
àëüíûì âîïðîñîì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû, îñî-
áåííî â òàêîì èíäóñòðèàëüíî ðàçâèòîì ðåãèîíå,
êàê Äîíáàññ. Ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà îêðóæàþ-
ùåé ñðåäû è òÿæåëûé ôèçè÷åñêèé òðóä – íåîòúå-
ìëåìàÿ ÷àñòü òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè ðàáî÷èõ ãëó-
áîêèõ óãîëüíûõ øàõò, ìåòàëëóðãè÷åñêèõ êîìáè-
íàòîâ, íåêîòîðûõ ñåëüñêîõîçÿéñòâåííûõ ïðåäïðè-
ÿòèé, ìîðÿêîâ [1, 2]. Îäíàêî õðîíè÷åñêàÿ ãèïåð-
òåðìèÿ îáùåãî èëè ìåñòíîãî õàðàêòåðà ïðèìåíÿ-
åòñÿ â ëå÷åíèè ðÿäà õðîíè÷åñêèõ, âîñïàëèòåëü-
íûõ çàáîëåâàíèé, êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè îíêîïà-
òîëîãèé [3]. Âî ìíîãîì íåèçâåñòíî, êàêîé ðåæèì
è äëèòåëüíîñòü òåìïåðàòóðíîãî âîçäåéñòâèÿ âû-
çûâàåò íåîáðàòèìûå ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â
îðãàíàõ è òêàíÿõ, êàêèå åñòü âîçìîæíîñòè ïî ïðå-
äîòâðàùåíèþ ýòèõ èçìåíåíèé, ÷òî è îáóñëîâëè-
âàåò àêòóàëüíîñòü íàøåé ðàáîòû.

Êîñòíàÿ ñèñòåìà, íàõîäÿñü â ïîñòîÿííîì âçà-
èìîäåéñòâèè ñ âíóòðåííåé ñðåäîé îðãàíèçìà,
ÿâëÿåòñÿ äåïî ìèíåðàëüíûõ âåùåñòâ. Ñîñòàâ æå
è êà÷åñòâî ìèíåðàëüíîãî ñîñòàâëÿþùåãî êîñòè
ñëóæèò ïîêàçàòåëåì ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñ-
òè îðãàíà â öåëîì. Ïðîâåäåííûå íàìè ðàíåå èñ-
ñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîñëå âîçäåéñòâèÿ õðî-
íè÷åñêîé ãèïåðòåðìèè èçó÷àåìûõ íàìè ðåæèìîâ
íàáëþäàåòñÿ çàìåäëåíèå ðîñòà êîñòåé, ñíèæåíèå
èõ ïðî÷íîñòè è äèñáàëàíñ õèìè÷åñêîãî ñîñòàâà
[4-6]. Äëÿ óòî÷íåíèÿ ìåõàíèçìîâ âûÿâëåííûõ

íàðóøåíèé è îáîñíîâàíèÿ âîçìîæíîñòè èõ êîð-
ðåêöèè ñëåäóåò ïðîñëåäèòü è èçìåíåíèÿ, âîçíèêà-
þùèå â óëüòðàñòðóêòóðå êîñòíîãî ìèíåðàëà.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü â ýêñïåðèìåíòå óëüòðàñòðóêòóðû êî-

ñòíîãî ìèíåðàëà ó áåëûõ ïîëîâîçðåëûõ êðûñ ïî-
ñëå âîçäåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ ðåæèìîâ õðîíè÷åñêîé
ãèïåðòåðìèè (ÕÃ), à òàêæå îáîñíîâàíèå âîçìîæ-
íîñòè êîððåêöèè âûÿâëåííûõ èçìåíåíèé.

Ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ ôðàãìåíòîì ÍÈÐ Ëóãàíñêîãî
ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñèòåòà
“Âëèÿíèå õðîíè÷åñêîé ãèïåðòåðìèè è ôèçè÷åñ-
êîé íàãðóçêè íà ìîðôîãåíåç îðãàíîâ èììóííîé,
ýíäîêðèííîé è êîñòíîé ñèñòåì îðãàíèçìà” (ãî-
ñóäàðñòâåííûé ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð
0107U004485).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî íà 270 áåëûõ êðûñàõ-

ñàìöàõ ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà èñõîäíîé ìàñ-
ñîé 150-160 ã, âçÿòûõ èç âèâàðèÿ ËÃÌÓ â îäèí
ñåçîííûé ïåðèîä. Âî âðåìÿ ýêñïåðèìåíòà êðûñû
ñîäåðæàëèñü â ñòàíäàðòíûõ óñëîâèÿõ âèâàðèÿ â
ñîîòâåòñòâèè ñ ïðàâèëàìè, ïðèíÿòûìè Åâðîïåé-
ñêîé êîíâåíöèåé ïî çàùèòå ïîçâîíî÷íûõ æèâîò-
íûõ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è
íàó÷íûõ öåëåé (Ñòðàñáóðã, 1986 ã.) [7]. Æèâîòíûå
áûëè ðàñïðåäåëåíû íà 9 ãðóïï ïî 30 æèâîòíûõ â
êàæäîé. 1(Ê) – ãðóïïà èíòàêòíûõ æèâîòíûõ; 2-
8 – ãðóïïû æèâîòíûõ, êîòîðûå íà ïðîòÿæåíèè 60
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ñóòîê åæåäíåâíî ïî 5 ÷àñîâ íàõîäèëèñü ïîä âëè-
ÿíèåì ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðû â ñïåöèàëüíîé
òåðìè÷åñêîé êàìåðå. 2(Ý) ãðóïïà íàõîäèëèñü ïîä
âëèÿíèåì òåìïåðàòóðû 44-450Ñ (ðåæèì ýêñòðåìà-
ëüíîé ÕÃ). 3(Ñ) ãðóïïà – ïîä âëèÿíèåì òåìïåðà-
òóðû 42-430Ñ (ðåæèì ÕÃ ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñ-
òè). 4(Ó) ãðóïïà – ïîä âëèÿíèåì òåìïåðàòóðû 39-
410Ñ (ðåæèì ÕÃ óìåðåííîé ñòåïåíè òÿæåñòè). 5-
6 ãðóïïû æèâîòíûõ ïîäâåðãàëèñü ñî÷åòàííîìó
âîçäåéñòâèþ Ý è Ñ ðåæèìîâ ÕÃ íà ôîíå äèíàìè-
÷åñêîé ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè (ïëàâàíèå â áàññåé-
íå 15-20 ìèíóò); ñîîòâåòñòâåííî Ý+Í è Ñ+Í. 7-
8 ãðóïïå æèâîòíûõ íà ôîíå âîçäåéñòâèÿ Ý è Ñ
ðåæèìîâ ÕÃ ââîäèëñÿ ïðåäïîëàãàåìûé êîððåê-
òîð - ñèíòåòè÷åñêèé ïðåïàðàò ìåòàáîëè÷åñêîãî
ðÿäà - èíîçèí; ñîîòâåòñòâåííî Ý+È è Ñ+È. Èíî-
çèí ïðèìåíÿëñÿ â äîçå 20 ìã/êã âíóòðèæåëóäî÷-
íî 1 ðàç â ñóòêè çà 1 ÷àñ äî ïîìåùåíèÿ æèâîòíûõ
â óñëîâèÿ ãèïåðòåðìèè (ñîãëàñíî ðåêîìåíäàöèÿì
Þ.Ð. Ðûáîëîâëåâà è Ð.Ñ. Ðûáîëîâëåâà) [8]; 9(ÊÈ)
ãðóïïå æèâîòíûõ ââîäèëñÿ èíîçèí áåç ïîñëåäó-
þùåãî ïîìåùåíèÿ â óñëîâèÿ ãèïåðòåðìèè. Æèâî-
òíûõ âûâîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà íà 1, 7, 15, 30 è
60-å ñóòêè ïîñëå îêîí÷àíèÿ 60-òèäíåâíîãî êóðñà
âîçäåéñòâèé ìåòîäîì äåêàïèòàöèè ïîä ýôèðíûì
íàðêîçîì. Ðåíòãåíîñòðóêòóðíîå èññëåäîâàíèå êî-
ñòíîãî ïîðîøêà áîëüøåáåðöîâîé êîñòè ïðîâîäè-
ëè íà àïïàðàòå ÄÐÎÍ-2,0 ñ ãîíèîìåòðè÷åñêîé
ïðèñòàâêîé ÃÓÐ-5. Èñïîëüçîâàëè Êa èçëó÷åíèå
êîáàëüòà ñ äëèíîé âîëíû 0,1790 íÌ; íàïðÿæåíèå
è ñèëà àíîäíîãî òîêà ñîñòàâëÿëè ñîîòâåòñòâåííî
30 êÂ è 20 À. Äèôðàãèðîâàííûå ðåíòãåíîâñêèå
ëó÷è ðåãèñòðèðîâàëè â óãëîâîì äèàïàçîíå îò 2°
äî 37° ñî ñêîðîñòüþ çàïèñè 1° â 1 ìèí. Íà ïîëó-
÷åííûõ äèôðàêòîãðàììàõ èññëåäîâàëè íàèáîëåå
âûðàæåííûå äèôðàêöèîííûå ïèêè, ïî óãëîâîìó
ïîëîæåíèþ êîòîðûõ ðàññ÷èòûâàëè ìåæïëîñêîñ-
òíûå ðàññòîÿíèÿ è ïàðàìåòðû ýëåìåíòàðíîé
ÿ÷åéêè êîñòíîãî ãèäðîêñèëàïàòèòà. Êðîìå ýòîãî
îïðåäåëÿëè ðàçìåðû áëîêîâ êîãåðåíòíîãî ðàññåè-
âàíèÿ ïî óðàâíåíèþ Ñåëÿêîâà-Øåðåðà è ðàññ÷è-
òûâàëè êîýôôèöèåíò ìèêðîòåêñòóðèðîâàíèÿ ïî
ìåòîäó ñîîòíîøåíèÿ ðåôëåêñîâ [9, 10]. Ïîëó÷åí-
íûå äàííûå îáðàáàòûâàëè ìåòîäàìè âàðèàöèîí-
íîé ñòàòèñòèêè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàêåòà ïðî-
ãðàìì “Statistica” 5.11 for Windows.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ó èíòàêòíûõ æèâîòíûõ â õîäå íàáëþäåíèÿ

ðàçìåðû ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê âäîëü îñåé à è ñ
óâåëè÷èâàëèñü ñ 9,410±0,005 Ì-10 äî 9,422±0,006
Ì-10 è ñ 6,872±0,003 Ì-10 äî 6,884±0,001 Ì-10 (òàá-
ëèöà). Ñîîòíîøåíèå ïàðàìåòðîâ ñ/à ïðè ýòîì îñ-
òàâàëîñü ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííûì è êîëåáàëîñü
â ïðåäåëàõ 73,02-73,06õ102 ó.å., ÷òî ñâèäåòåëüñò-

âóåò î ðàâíîâåñèè ìåæäó ïðîöåññàìè ðåçîðáöèè
è êðèñòàëëèçàöèè êîñòíîãî ìèíåðàëà. Ðàçìåðû
áëîêîâ êîãåðåíòíîãî ðàññåèâàíèÿ ïðè ýòîì âîçðà-
ñòàëè ñ 41,91±0,50 íÌ äî 43,79±0,86 íÌ, à êîýô-
ôèöèåíò ìèêðîòåêñòóðèðîâàíèÿ, ñâèäåòåëüñòâó-
þùèé îá îäíîðîäíîñòè îðèåíòàöèè êðèñòàëëîâ â
êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêå, òàêæå óâåëè÷èâàëñÿ –
ñ 0,4721±0,0165 äî 0,4851±0,0092.

Ïîëó÷åííûå äàííûå ñîâïàäàþò ñ îïèñàííûìè
â ëèòåðàòóðå è ïîëó÷åííûìè íàìè ðàíåå äàííû-
ìè îá óëüòðàñòðóêòóðå êîñòíîãî ìèíåðàëà ó áåëûõ
êðûñ ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà [12].

Âëèÿíèå óñëîâèé Ý â òå÷åíèå 60 äíåé ñîïðî-
âîæäàëîñü äåñòàáèëèçàöèåé êðèñòàëëîãðàôè÷åñ-
êèõ ïàðàìåòðîâ êîñòíîãî áèîìèíåðàëà: ðàçìåðû
ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê âäîëü îñåé à è ñ ïðåâîñõîäè-
ëè ïîêàçàòåëè êîíòðîëüíîé ãðóïïû ñîîòâåòñòâåí-
íî íà 0,26% è 0,42%, à ñîîòíîøåíèå ïàðàìåòðîâ
ñ/à – íà 0,16% (ð>0,05). Òàêèå îòêëîíåíèÿ ñâèäå-
òåëüñòâóþò î äåñòàáèëèçàöèè ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷å-
åê è èõ ðàçðóøåíèè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî, õîòÿ ïàðàìåòðû ýëåìå-
íòàðíîé ÿ÷åéêè ãèäðîêñèëàïàòèòà ó æèâîòíûõ,
ïîäâåðãøèõñÿ âîçäåéñòâèþ ÕÃ âåñüìà ÷àñòî ñòà-
òèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëü-
íûõ, àìïëèòóäà îòêëîíåíèé ñîñòàâëÿëà, êàê ïðà-
âèëî, âñåãî ëèøü 0,3-0,4%. Ýòî îáúÿñíÿåòñÿ òåì,
÷òî èìåííî ïàðàìåòðû ýëåìåíòàðíîé ÿ÷åéêè èç
âñåé ñîâîêóïíîñòè èññëåäóåìûõ êðèñòàëëîãðàôè-
÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ÿâëÿþòñÿ íàèáîëåå ñòàáèëü-
íûìè è èõ âåëè÷èíà îïðåäåëÿåò òèï ìèíåðàëà
[13]. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé
ïðîÿâëÿëàñü æå çà ñ÷åò äîñòàòî÷íî âûñîêîé òî÷-
íîñòè èçìåðåíèé è êîëè÷åñòâà íàáëþäåíèé.

Êîýôôèöèåíò ìèêðîòåêñòóðèðîâàíèÿ ïî îêî-
í÷àíèè ïåðèîäà âîçäåéñòâèÿ Ý áûë ìåíüøå êîí-
òðîëüíûõ çíà÷åíèé íà 11,39%, ÷òî ñâèäåòåëüñò-
âóåò îá óìåíüøåíèè îäíîðîäíîñòè îðèåíòàöèè
êðèñòàëëîâ â êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêå. Ñîáñò-
âåííî áëîêè êîãåðåíòíîãî ðàññåèâàíèÿ (êðèñòàë-
ëèòû) áûëè áîëüøå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé íà
18,34%, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðèçíàêîì óâåëè÷åíèÿ ñòå-
ïåíè àìîðôíîñòè êîñòíîãî ìèíåðàëà è óìåíüøå-
íèÿ åãî îáùåé îáìåííîé ïîâåðõíîñòè.

Âëèÿíèå óñëîâèé Ñ â òå÷åíèå 60 äíåé òàêæå
ñîïðîâîæäàëîñü äåñòàáèëèçàöèåé ýëåìåíòàðíûõ
ÿ÷ååê êîñòíîãî áèîìèíåðàëà: ðàçìåðû âäîëü îñåé
à è ñ ïðåâîñõîäèëè ïîêàçàòåëè êîíòðîëüíîé ãðó-
ïïû ñîîòâåòñòâåííî íà 0,23% è 0,37%, à ñîîòíî-
øåíèå ïàðàìåòðîâ ñ/à – íà 0,13% (ð>0,05). Êîýô-
ôèöèåíò ìèêðîòåêñòóðèðîâàíèÿ áûë ìåíüøå êî-
íòðîëüíîãî íà 13,25%. à ðàçìåðû êðèñòàëëèòîâ
âîçðàñòàëè íà 16,71%. Äàííûå îòêëîíåíèÿ ñõîä-
íû ïî íàïðàâëåííîñòè ñ óñëîâèÿìè Ý, íî â öåëîì
íåñêîëüêî ìåíüøå ïî àìïëèòóäå.
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Íàêîíåö, 60-äíåâíîå âîçäåéñòâèå óñëîâèé Ó
òàêæå ñîïðîâîæäàëîñü ÿâëåíèÿìè äåñòàáèëèçà-
öèè êîñòíîãî ìèíåðàëà, íî âûðàæåííîñòü èõ
áûëà çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì ïðè ðåæèìàõ âî-

çäåéñòâèÿ Ý è Ñ. Ñëåäóåò îòìåòèòü ëèøü äîñòî-
âåðíîå óâåëè÷åíèå áëîêîâ êîãåðåíòíîãî ðàññåèâà-
íèÿ íà 6,19% è óìåíüøåíèå ñîäåðæàíèÿ êðèñòàë-
ëè÷åñêîé ôàçû â êîñòíîì ìèíåðàëå íà 3,28%.
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Â ýòèõ óñëîâèÿõ êîýôôèöèåíò ìèêðîòåêñòóðèðî-
âàíèÿ áûë ìàëîäîñòîâåðíî íèæå êîíòðîëüíûõ
çíà÷åíèé íà 7,21%.

Òàêèì îáðàçîì, âëèÿíèå óñëîâèé ÕÃ â òå÷åíèå
60 äíåé ñîïðîâîæäàåòñÿ äåñòàáèëèçàöèåé ýëåìå-
íòàðíûõ ÿ÷ååê è êðèñòàëëèòîâ êîñòíîãî ãèäðîê-
ñèëàïàòèòà, óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè åãî àìîðôíîñ-
òè, à òàêæå ñíèæåíèåì ñòåïåíè óïîðÿäî÷åííîñòè
êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêè. Âûðàæåííîñòü èçìå-
íåíèé çàâèñåëà îò ðåæèìà âîçäåéñòâèÿ: ìàêñèìà-
ëüíûå îòêëîíåíèÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü ïðè ðåæèìå
Ý, ìèíèìàëüíûå – ïðè ðåæèìå Ó.

Ñî÷åòàíèå ÕÃ ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé ïîñëå
60 äíåé âîçäåéñòâèÿ ñîïðîâîæäàëîñü óñóãóáëåíè-
åì íåãàòèâíûõ èçìåíåíèé â óëüòðàñòðóêòóðå êî-
ñòíîãî ìèíåðàëà.

Âëèÿíèå óñëîâèé Ý+Í â òå÷åíèå 60 äíåé ñîï-
ðîâîæäàëîñü äåñòàáèëèçàöèåé êðèñòàëëîãðàôè-
÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ êîñòíîãî áèîìèíåðàëà: ðàçìå-
ðû ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê âäîëü îñåé à è ñ ïðåâîñ-
õîäèëè ïîêàçàòåëè Ê ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî íà
0,29% è 0,37%, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î äåñòàáèëè-
çàöèè ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê è èõ ðàçðóøåíèè. Ðà-
çìåðû áëîêîâ êîãåðåíòíîãî ðàññåèâàíèÿ ïðåâîñ-
õîäèëè êîíòðîëüíûå çíà÷åíèÿ íà 26,81%, ÷òî
áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå Ý. Êîýôôèöèåíò ìèêðîòå-
êñòóðèðîâàíèÿ ïðè ýòîì áûë áîëüøå êîíòðîëü-
íûõ çíà÷åíèé íà 8,41% (ð>0,05). Ïîñêîëüêó ðàíåå
íàìè áûëî ïîêàçàíî ñíèæåíèå ïðî÷íîñòè êîñòåé
â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòà, ýòî ìîæíî îáúÿñíèòü
òåì, ÷òî ñ öåëüþ ïîääåðæàíèÿ ïðî÷íîñòè êðèñ-
òàëëû êîñòíîãî ìèíåðàëà âûñòðàèâàþòñÿ âäîëü
ëèíèé ñèëîâîé íàãðóçêè.

Ïðè óñëîâèÿõ Ñ+Í ðàçìåðû ýëåìåíòàðíûõ
ÿ÷ååê âäîëü îñåé à è ñ êîñòíîãî ìèíåðàëà ïðåâî-
ñõîäèëè ïîêàçàòåëè Ê ãðóïïû ñîîòâåòñòâåííî íà
0,30% è 0,43%, ÷òî áîëüøå, ÷åì â ãðóïïå Ñ, è
ñâèäåòåëüñòâóåò î áîëåå äàëåêî çàøåäøèõ ïðîöåñ-
ñàõ äåñòàáèëèçàöèè êîñòíîãî ìèíåðàëà è óâåëè-
÷åíèåì ñòåïåíè åãî àìîðôíîñòè. Ýòî ïîäòâåðæäà-
åòñÿ è âåëè÷èíîé êîýôôèöèåíòà ìèêðîòåêñòóðè-
ðîâàíèÿ, êîòîðûé áûë ìåíüøå çíà÷åíèé ãðóïïû
Ê íà 17,51%. Ðàçìåðû êðèñòàëëèòîâ áûëè áîëü-
øå êîíòðîëüíûõ íà 19,36%.

Òàêèì îáðàçîì, âëèÿíèå óñëîâèé ÕÃ â ñî÷åòà-
íèè ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé â òå÷åíèå 60 äíåé
òàêæå ñîïðîâîæäàåòñÿ äåñòàáèëèçàöèåé ýëåìåí-
òàðíûõ ÿ÷ååê è êðèñòàëëèòîâ êîñòíîãî ãèäðîêñè-
ëàïàòèòà, óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè åãî àìîðôíîñòè,
ñíèæåíèåì ñòåïåíè óïîðÿäî÷åííîñòè êðèñòàëëè-
÷åñêîé ðåøåòêè. Àìïëèòóäà îòêëîíåíèé â ýòîì
ñëó÷àå â öåëîì âûøå, ÷åì ïðè èçîëèðîâàííîì
âîçäåéñòâèè óñëîâèé ÕÃ. Âûðàæåííîñòü èçìåíå-
íèé çàâèñåëà îò ðåæèìà âîçäåéñòâèÿ: àìïëèòóäà
îòêëîíåíèé â ãðóïïå Ý+Í áûëà áîëüøå, ÷åì â

ãðóïïå Ñ+Í. Ìàëîäîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå êîýô-
ôèöèåíòà ìèêðîòåêñòóðèðîâàíèÿ â ãðóïïå Ý+Í
âåðîÿòíî ÿâëÿåòñÿ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòå-
ëüíûì ïðîöåññîì â ðåçóëüòàòå êîòîðîãî, ñ öåëüþ
ïîääåðæàíèÿ ïðî÷íîñòè, êðèñòàëëû âûñòðàèâà-
þòñÿ âäîëü ëèíèé ñèëîâîé íàãðóçêè.

Ïðèìåíåíèå âî âðåìÿ äåéñòâèÿ óñëîâèé ÕÃ â
êà÷åñòâå êîððåêòîðà èíîçèíà â äîçèðîâêå
20 ìÃ/êÃ åæåñóòî÷íî â íåêîòîðîé ñòåïåíè ñãëàæè-
âàëî íåãàòèâíîå âëèÿíèå óñëîâèé ýêñïåðèìåíòà.

Ïîñëå 60-òè äíåé âîçäåéñòâèÿ óñëîâèé Ý+È
ðàçìåðû ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê âäîëü îñåé à è ñ
ïðåâîñõîäèëè ïîêàçàòåëè Ê ãðóïïû ñîîòâåòñòâåí-
íî íà 0,18% è 0,23%, ÷òî ìåíüøå ÷åì â ãðóïïå Ý.
Ñîîòíîøåíèå ñ/à íå èçìåíÿëîñü âîîáùå. Ðàçìåðû
áëîêîâ êîãåðåíòíîãî ðàññåèâàíèÿ (êðèñòàëëèòîâ)
áûëè áîëüøå ïîêàçàòåëåé ãðóïïû Ê íà 16,56%, à
êîýôôèöèåíò ìèêðîòåêñòóðèðîâàíèÿ (ñòåïåíü
îäíîðîäíîñòè îðèåíòàöèè êðèñòàëëîâ) áûë ìåíü-
øå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé íà 6,62% (ð>0,05), ÷òî
çíà÷èòåëüíî áëèæå ê êîíòðîëþ, ÷åì â ãðóïïå Ý.

×òî êàñàåòñÿ ãðóïïû Ñ+È, òî íà ïåðâûå ñóòêè
íàáëþäåíèÿ ïîñëå îêîí÷àíèÿ äåéñòâèÿ óñëîâèé
ýêñïåðèìåíòà ðàçìåðû ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê âäîëü
îñåé à è ñ äîñòîâåðíî ïðåâûøàëè ïîêàçàòåëè ãðó-
ïïû Ê ñîîòâåòñòâåííî íà 0,18% è 0,30%, ÷òî ìå-
íüøå ÷åì â ãðóïïå Ñ. Ñîîòíîøåíèå ñ/à íå èçìå-
íÿëîñü. Ðàçìåðû áëîêîâ êîãåðåíòíîãî ðàññåèâà-
íèÿ (êðèñòàëëèòîâ) áûëè áîëüøå ïîêàçàòåëåé Ê
ãðóïïû íà 13,55%, à êîýôôèöèåíò ìèêðîòåêñòó-
ðèðîâàíèÿ (ñòåïåíü îäíîðîäíîñòè îðèåíòàöèè
êðèñòàëëîâ) áûë ìåíüøå êîíòðîëüíûõ çíà÷åíèé
íà 10,03% (ð>0,05), ÷òî çíà÷èòåëüíî áëèæå ê êî-
íòðîëþ, ÷åì â ãðóïïå Ñ.

Òàêèì îáðàçîì, ïðèìåíåíèå èíîçèíà â êà÷åñ-
òâå êîððåêòîðà â äîçèðîâêå 20 ìÃ/êÃ åæåñóòî÷íî
ñãëàæèâàåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå óñëîâèé ÕÃ íà
óëüòðàñòðóêòóðó êîñòíîãî ìèíåðàëà. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ïðèìåíåíèÿ èíîçèíà çàâèñåëà îò ðåæèìà
âîçäåéñòâèÿ ÕÃ: àìïëèòóäà îòêëîíåíèé èçó÷àå-
ìûõ ïîêàçàòåëåé îò êîíòðîëÿ â ãðóïïå Ñ+È áûëà
ìåíüøå, ÷åì â ãðóïïå Ý+È.

Ïðèìåíåíèå èíîçèíà ó æèâîòíûõ íå ïîäâåðãà-
âøèõñÿ âîçäåéñòâèþ óñëîâèé ÕÃ íå ñîïðîâîæäà-
ëîñü èçìåíåíèÿìè óëüòðàñòðóêòóðû è ôàçîâîãî
ñîñòàâà êîñòíîãî áèîìèíåðàëà.

Â òå÷åíèå ïåðèîäà ðåàäàïòàöèè âîçðàñòíàÿ
íàïðàâëåííîñòü èçìåíåíèÿ óëüòðàñòðóêòóðû êîñ-
òíîãî áèîìàòåðèàëà â ïîäîïûòíûõ ãðóïïàõ íå
èçìåíÿëàñü, îäíàêî íàáëþäàëèñü êîëè÷åñòâåííûå
îòêëîíåíèÿ

Ê 60-ìó äíþ ïîñëå îêîí÷àíèÿ âîçäåéñòâèÿ
óñëîâèé ýêñïåðèìåíòà â ãðóïïàõ ñ èçîëèðîâàí-
íûì âîçäåéñòâèåì ÕÃ íàáëþäàëîñü âîññòàíîâëå-
íèå ðàçìåðîâ ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê, êîòîðûå ê îêî-
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í÷àíèþ ñðîêà íàáëþäåíèÿ äîñòîâåðíî íå îòëè÷à-
þòñÿ îò êîíòðîëüíûõ. Ñîîòíîøåíèå ïàðàìåòðîâ
ñ/à ïðè ýòîì îñòàâàëîñü ïðàêòè÷åñêè íåèçìåííûì
â îáåèõ ãðóïïàõ è íå îòëè÷àëîñü îò êîíòðîëüíî-
ãî íà âñåõ ñðîêàõ íàáëþäåíèÿ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î ðàâíîâåñèè ìåæäó ïðîöåññàìè ðåçîðáöèè è
êðèñòàëëèçàöèè êîñòíîãî ìèíåðàëà. Áëîêè êîãå-
ðåíòíîãî ðàññåèâàíèÿ â ãðóïïàõ Ý è Ñ íà 60-é
äåíü ðåàäàïòàöèîííîãî ïåðèîäà âñå åùå ïðåâîñ-
õîäèëè êîíòðîëüíûå ïîêàçàòåëè íà 9,33% è
8,23% (ð>0,05) ñîîòâåòñòâåííî. Êîýôôèöèåíò
ìèêðîòåêñòóðèðîâàíèÿ íà ïîçäíèõ ñðîêàõ íàáëþ-
äåíèÿ äîñòîâåðíî íå îòëè÷àëñÿ îò êîíòðîëüíûõ
çíà÷åíèé, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ïîñòåïåííîì
âîññòàíîâëåíèè îäíîðîäíîñòè îðèåíòàöèè êðèñ-
òàëëîâ â êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêå.

Òàêèì îáðàçîì, ïî îêîí÷àíèè 60 ñóòîê ðåàäà-
ïòàöèîííîãî ïåðèîäà â ãðóïïàõ Ý è Ñ ïðîèçîø-
ëî âîññòàíîâëåíèå ðàçìåðîâ ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê,
îäíîðîäíîñòè îðèåíòàöèè êðèñòàëëîâ â êðèñòàë-
ëè÷åñêîé ðåøåòêå, îäíàêî êîñòíûé ìèíåðàë âñå
åùå õàðàêòåðèçîâàëñÿ ïîâûøåííîé ñòåïåíüþ
àìîðôíîñòè è ñíèæåíèåì îáùåé îáìåííîé ïîâå-
ðõíîñòè. Â ãðóïïå Ó, â îòëè÷èå îò âûøåîïèñàí-
íûõ ðåæèìîâ, íàáëþäàëîñü ïîëíîå âîññòàíîâëå-
íèå óëüòðàñòðóêòóðû êîñòíîãî ìàòåðèàëà.

Â ãðóïïàõ ñ ñî÷åòàíèåì ÕÃ ñ ôèçè÷åñêîé íà-
ãðóçêîé íàáëþäàëàñü àíàëîãè÷íàÿ òåíäåíöèÿ: ê
60-ìó äíþ ðåàäàïòàöèîííîãî ïåðèîäà ðàçìåðû
ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê íå èìåëè äîñòîâåðíûõ îòëè-
÷èé îò êîíòðîëÿ, ñòåïåíü óïîðÿäî÷åííîñòè êðèñ-
òàëëè÷åñêîé ðåøåòêè óâåëè÷èâàëàñü, íî äîñòîâå-
ðíî ïðåâûøàëà êîíòðîëüíûå çíà÷åíèÿ íà 15,14%
è 8,95% â ãðóïïàõ Ý+Í è Ñ+Í ñîîòâåòñòâåííî.
Òàêèì îáðàçîì, ðåàäàïòàöèîííûé ïåðèîä â ãðó-
ïïàõ ñ ñî÷åòàííûì äåéñòâèåì äâóõ ôàêòîðîâ õà-
ðàêòåðèçîâàëñÿ ñòàáèëèçàöèåé ýëåìåíòàðíûõ
ÿ÷ååê è êðèñòàëëèòîâ, îäíàêî ïîâûøåííàÿ ñòå-
ïåíü àìîðôíîñòè è íèçêàÿ óïîðÿäî÷åííîñòü êðè-
ñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêè ñîõðàíÿëàñü è áûëà îñî-
áåííî âûðàæåíà â ãðóïïå Ý+Í.

Ðåàäàïòàöèîííûé ïåðèîä â ãðóïïàõ ñ ïðèìå-
íåíèåì êîððåêòîðà âî âðåìÿ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
âîçäåéñòâèé õàðàêòåðèçîâàëñÿ áûñòðûì âîññòà-
íîâëåíèåì âñåõ ïîêàçàòåëåé óëüòðàñòðóêòóðû êî-
ñòíîãî ìèíåðàëà: â ãðóïïå Ý+È - ê 60-ì ñóòêàì,
à â ãðóïïå Ñ+È – ê 15-ì.

Âûâîäû
Âëèÿíèå óñëîâèé õðîíè÷åñêîé ãèïåðòåðìèè

ñîïðîâîæäàåòñÿ äåñòàáèëèçàöèåé êðèñòàëëîãðà-
ôè÷åñêèõ ïàðàìåòðîâ êîñòíîãî áèîìèíåðàëà,
ñíèæåíèåì ñòåïåíè óïîðÿäî÷åííîñòè êðèñòàëëè-
÷åñêîé ðåøåòêè, óâåëè÷åíèåì ñòåïåíè àìîðôíî-
ñòè êîñòíîãî ìèíåðàëà è óìåíüøåíèåì åãî îáùåé

îáìåííîé ïîâåðõíîñòè. Âûðàæåííîñòü èçìåíå-
íèé çàâèñèò îò ðåæèìà âîçäåéñòâèÿ: ìàêñèìàëü-
íûå îòêëîíåíèÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü ïðè ðåæèìå Ý,
ìèíèìàëüíûå – ïðè ðåæèìå Ó. Â ñðàâíåíèè ñ
ðåæèìàìè èçîëèðîâàííîé ãèïåðòåðìèè ñî÷åòà-
íèå åå ñ ôèçè÷åñêîé íàãðóçêîé ñîïðîâîæäàåòñÿ
ñõîäíûìè ïî íàïðàâëåííîñòè, íî áîëüøèìè ïî
àìïëèòóäå îòêëîíåíèÿìè. Ïðèìåíåíèå èíîçèíà â
êà÷åñòâå êîððåêòîðà â äîçèðîâêå 20 ìÃ/êÃ åæåñó-
òî÷íî ñãëàæèâàåò íåãàòèâíîå âëèÿíèå óñëîâèé
ÕÃ íà óëüòðàñòðóêòóðó êîñòíîãî ìèíåðàëà. Ïî
îêîí÷àíèè ðåàäàïòàöèîííîãî ïåðèîäà â ãðóïïàõ
ñ èçîëèðîâàííûì âîçäåéñòâèåì ÕÃ è ñ ñî÷åòàíè-
åì äâóõ ôàêòîðîâ ïðîèçîøëî âîññòàíîâëåíèå ðà-
çìåðîâ ýëåìåíòàðíûõ ÿ÷ååê, îäíîðîäíîñòè îðèå-
íòàöèè êðèñòàëëîâ â êðèñòàëëè÷åñêîé ðåøåòêå,
îäíàêî êîñòíûé ìèíåðàë âñå åùå õàðàêòåðèçîâà-
ëñÿ ïîâûøåííîé ñòåïåíüþ àìîðôíîñòè è ñíèæå-
íèåì îáùåé îáìåííîé ïîâåðõíîñòè. Ðåàäàïòàöè-
îííûé ïåðèîä â ãðóïïàõ ñ ïðèìåíåíèåì êîððåê-
òîðà õàðàêòåðèçîâàëñÿ áîëåå áûñòðûì è ïîëíûì
âîññòàíîâëåíèåì âñåõ ïîêàçàòåëåé óëüòðàñòðóêòó-
ðû êîñòíîãî ìèíåðàëà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Áóäåò ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå âîçäåéñòâèÿ ðàç-

ëè÷íûõ ðåæèìîâ õðîíè÷åñêîé ãèïåðòåðìèè â
âîçðàñòíîì àñïåêòå.
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ñòðóêòóðà ìèíåðàëà, ôîðìèðóþùåãîñÿ ïðè èìïëàíòàöèè â
áîëüøåáåðöîâóþ êîñòü êåðàìè÷åñêîãî ãèäðîêñèëàïàòèòà è
âîçäåéñòâèè îáúåìíî-êîìáèíàöèîííûõ èìïóëüñíûõ ýëåêò-
ðîìàãíèòíûõ ïîëåé / Â.È.Ëóçèí, Ñ.Ë.Êó÷åðåíêî // Óêðà¿íñü-
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ÓËÜÒÐÀÑÒÐÓÊÒÓÐÀ Ê²ÑÒÊÎÂÎÃÎ Ì²ÍÅÐÀËÓ
Â Á²ËÈÕ ÑÒÀÒÅÂÎÇÐ²ËÈÕ ÙÓÐ²Â Ï²ÑËß Ä²¯

Ð²ÇÍÈÕ ÐÅÆÈÌ²Â ÕÐÎÍ²×ÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÐÌ²¯ ÒÀ
ÎÁÃÐÓÍÒÓÂÀÍÍß ÌÎÆËÈÂÎÑÒÅÉ ÊÎÐÅÊÖ²¯

ÂÈßÂËÅÍÈÕ ÇÌ²Í

Â. ². Ëóç³í, Ñ. Ì. Ñìîëåí÷óê
Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ íà 270 á³ëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ

ùóðàõ âñòàíîâëåíî, ùî ä³ÿ ÕÃ ñåðåäíüîãî ³ åêñòðåìàëüíî-
ãî ðåæèì³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ äåñòàá³ë³çàö³ºþ êðèñòàëîãðà-
ô³÷íèõ ïàðàìåòð³â òà çá³ëüøåííÿì ñòóïåíÿ àìîðôíîñò³ ê³-
ñòêîâîãî ì³íåðàëó. Ïîºäíàííÿ ÕÃ ç ô³çè÷íèì íàâàíòà-
æåííÿì ïîã³ðøóº âèÿâëåí³ â³äõèëåííÿ. Çàñòîñóâàííÿ ³íîçè-
íó ÿê êîðåêòîðà â äîç³ 20 ìÃ/êÃ ùîäîáè çãëàäæóº íåãàòèâ-
íèé âïëèâ óìîâ ÕÃ íà óëüòðàñòðóêòóðó ê³ñòêîâîãî ì³íåðàëó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: óëüòðàñòðóêòóðà, ê³ñòêîâèé ì³íåðàë,
õðîí³÷íà ã³ïåðòåðì³ÿ, ùóðè, ³íîçèí.

BONE MINERAL ULTRASTRUCTURE IN WHITE
ADULT RATS UNDER THE IMPACT OF THE

DIFFERENT MODES OF CHRONIC
HYPERTHERMIA IN COMBINATION WITH THE

PHYSICAL ACTIVITY AND POSSIBLE
CORRECTION WITH INOSINE

V. I. Luzin, S. M. Smolenchuk
Abstract. In an experiment on 270 white adult rat males it

has been stated that the influence of chronic hyperthermia of the
middle and extreme modes brings to destabilization of crystal-
lography parameters and increases amorphous degree of bone
mineral. The combined influence of chronic hyperthermia and
physical activity worsens the revealed deviations. Injection of
inosine in a dose 20 mg/ kg per day decreases negative influ-
ence of chronic hyperthermia on the bone mineral ultrastructure.

Key words: ultrastructure, bone mineral, chronic hyperther-
mia, rats, inosine.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÂÏËÈÂ ÌÅËÀÒÎÍ²ÍÓ ÍÀ ÑÒÀÍ
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïîêàçàíî ïîçèòèâíèé êîðåãóâàëüíèé âïëèâ
åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó íà ïîðóøåíó îêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàí-
òíó ð³âíîâàãó â ïå÷³íö³ àëîêñàíä³àáåòè÷íèõ ùóð³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò,
ìåëàòîí³í, àíòèîêñèäàíòè, ùóðè.

Âñòóï
Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) íå-

âïèííî çðîñòàº, à ñàì ä³àáåò – “ìîëîäøàº”. Ïðî-
òèä³àáåòè÷í³ ïðåïàðàòè ïîêëèêàí³ ÿê íîðìàë³çó-
âàòè âì³ñò ãëþêîçè â êðîâ³ ïàö³ºíò³â ³ ñïðèÿòè ðå-
ãåíåðàö³¿ áåòà-êë³òèí ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, òàê ³
â³äíîâëþâàòè âòîðèíí³ ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷î-
âèí [2,8]. Ïåðñïåêòèâíèì ó öüîìó ïëàí³ º äîñë³-
äæåííÿ âïëèâó ìåëàòîí³íó, àäæå º ³íôîðìàö³ÿ ïðî
òå, ùî ïðîäóêö³ÿ öüîãî ãîðìîíó ïðè ÖÄ çíèæåíà
[8]. Ìåëàòîí³í – ãîðìîí åï³ô³çà, ÿêèé çàáåçïå÷óº
öèðêàä³àííó ðèòì³÷í³ñòü ô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é,
ðåãóëþº ñåêðåö³þ ãîíàäîòðîï³í³â, ï³ãìåíòàö³þ,
âïëèâàº íà îáì³í ðå÷îâèí, ³ìóííèé òà àíòèîêñè-
äàíòíèé ñòàòóñ îðãàí³çìó ëþäèíè [1,4,6,7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè âïëèâ ìåëàòîí³íó íà ñòàí àíòèîê-

ñèäàíòíî¿ ñèñòåìè ïå÷³íêè àëîêñàíä³àáåòè÷íèõ
ùóð³â çà óìîâ ïðèðîäíîãî îñâ³òëåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà 120 ñòàòåâîçð³ëèõ

ñàìöÿõ áåçïîðîäíèõ á³ëèõ ùóð³â ìàñîþ 0,18 -
0,20 êã. Òâàðèí óòðèìóâàëè çà óìîâ ïðèðîäíîãî
îñâ³òëåííÿ òà â³ëüíîãî äîñòóïó äî âîäè òà ¿æ³.
Àëîêñàíîâèé ä³àáåò âèêëèêàëè øëÿõîì óâåäåííÿ
ùóðàì 5% ðîç÷èíó àëîêñàíó ìîíîã³äðàòó âíóò-
ð³øíüîî÷åðåâèííî â äîç³ 170 ìã/êã îäíîðàçîâî, ï³-
ñëÿ 24-ãîäèííîãî ãîëîäóâàííÿ [5]. Êðîâ äëÿ äîñë³-
äæåííÿ â³äáèðàëè ç õâîñòîâî¿ âåíè. Âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ áàçàëüíî¿ ãë³êåì³¿ (ÁÃ) ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ ïðèëàäó One Touch Ultra Easy (âèðîáíèê
“Johnson & Johnson”, ÑØÀ). Íà òðåòþ (êðèòè÷íó)
äîáó ñïîñòåð³ãàëàñÿ çàãèáåëü 50% àëîêñàíä³àáå-
òè÷íèõ ùóð³â. Äîñë³äíèõ òâàðèí ðîçïîä³ëåíî íà
ø³ñòü ãðóï: 1) ³íòàêòí³ ùóðè (êîíòðîëüíà ãðóïà);
2) ùóðè ç ÿâíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì (áàçàëüíà ãë³-
êåì³ÿ ≥8,0 ììîëü/ë); 3) ùóðè ç ÿâíèì öóêðîâèì ä³-
àáåòîì, ÿêèì, ïî÷èíàþ÷è ç 5-¿ äîáè ï³ñëÿ óâåäåí-
íÿ àëîêñàíó, óïðîäîâæ òèæíÿ ùîäåííî î 8-é ãî-

äèí³ ðàíêó âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî óâîäèëè ïðå-
ïàðàò ìåëàòîí³íó â äîç³ 10 ìã/êã; 4) ùóðè ç ÿâíèì
öóêðîâèì ä³àáåòîì, ÿê³, ïî÷èíàþ÷è ç 5-¿ äîáè ï³-
ñëÿ óâåäåííÿ àëîêñàíó, îòðèìóâàëè ³í’ºêö³¿ ³íñó-
ë³íó ç ðîçðàõóíêó, ùî 1 ÎÄ ³íñóë³íó óòèë³çóº
2 ììîëü/ë ãëþêîçè [5]; 5) ùóðè ç ïðèõîâàíèì öó-
êðîâèì ä³àáåòîì (áàçàëüíà ãë³êåì³ÿ ≤6,9 ììîëü/ë);
6) ùóðè ç ïðèõîâàíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì, ÿêèì
óâîäèëè ìåëàòîí³í ó äîç³ 10 ìã/êã. Ó ðîáîò³ áóâ
âèêîðèñòàíèé ïðåïàðàò ìåëàòîí³íó (âèðîáíèê
“Sigma”, ÑØÀ) òà ³íñóë³í (Ôàðì³íñóë³í Í NP,
âèðîáíèê ÂÀÒ «Ôàðìàê», Óêðà¿íà).

Òâàðèí çàáèâàëè øëÿõîì äåêàï³òàö³¿ íà 12-ó
äîáó â³ä ïî÷àòêó åêñïåðèìåíòó. Ó ñóïåðíàòàíò³
5% ãîìîãåíàòó ïå÷³íêè âèçíà÷àëè àêòèâíîñò³ ñó-
ïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ), êàòàëàçè (ÊÀ), ãëþêî-
çî-6-ôîñôàòäåã³äðîãåíàçè (Ã-6-ÔÄÃ), ãëóòàò³îíðå-
äóêòàçè (ÃÐ), ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏ), ãëóòà-
ò³îí-S-òðàíñôåðàçè (ÃSÒ) òà ãëóòàò³îíó â³äíîâëå-
íîãî (ÃÂ) çà â³äïîâ³äíèìè ìåòîäèêàìè [3]. Ðå-
çóëüòàòè îáðîáëÿëè íà êîìï’þòåð³ ELMA
SYSTEM çà â³äïîâ³äíîþ ïðîãðàìîþ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àëîêñàí, ÿê â³äîìî [5], âèá³ðêîâî ïîøêîäæóº

çíà÷íó ÷àñòèíó áåòà-êë³òèí îñòð³âêîâî¿ òêàíèíè
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ³ âèêëèêàº â ùóð³â ñòàí ïî-
ä³áíèé äî öóêðîâîãî ä³àáåòó â ëþäèíè. Îêð³ì
ïîðóøåíü îáì³íó âóãëåâîä³â, àëîêñàíîâèé ä³àáåò
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì â îðãàí³çì³ òâàðèí
îêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíî¿ ð³âíîâàãè [9]. Çã³ä-
íî ç îòðèìàíèìè ðåçóëüòàòàìè (òàáë.), ó ïå÷³íö³
ùóð³â ³ç ÿâíèì ÖÄ âèçíà÷àëîñÿ ð³çêå çíèæåííÿ
àêòèâíîñòåé ÊÀ, ÑÎÄ, ÃÏ òà ÃSÒ (íà 74, 27, 43
òà 23% â³äïîâ³äíî), âì³ñòó ÂÃ (íà 44%) ³ ôåðìå-
íò³â, ùî áåðóòü ó÷àñòü ó éîãî â³äíîâëåíí³ ç îêèñ-
íåíî¿ ôîðìè (Ã-6-ÔÄÃ ³ ÃÐ íà 56 ³ 28% ïîð³âíÿ-
íî ç ³íòàêòíèì êîíòðîëåì). Óâåäåííÿ òàêèì ùó-
ðàì ìåëàòîí³íó âïðîäîâæ ñåìè äí³â ñïðèÿëî íî-
ðìàë³çàö³¿ àêòèâíîñòåé ÃÏ, ÃSÒ, ÃÐ òà Ã-6-ÔÄÃ,
òàê ñàìî, ÿê ³ â ãðóï³ àëîêñàíä³àáåòè÷íèõ ùóð³â,
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ÿê³ âïðîäîâæ òèæíÿ ùîäåííî îòðèìóâàëè ³íñóë³í.
Ïðîòå àêòèâíîñò³ ÊÀ òà ÑÎÄ ó ïå÷³íö³ òàêèõ òâà-
ðèí çàëèøàëèñÿ íèæ÷å ð³âíÿ êîíòðîëþ íà 18 òà
23% â³äïîâ³äíî.

Ó ãðóï³ ùóð³â ³ç ïðèõîâàíèì ÖÄ ñïîñòåð³ãàëî-
ñÿ çíèæåííÿ àêòèâíîñòåé ÊÀ, ÑÎÄ íà 37, 10%
â³äïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. Ó ïå÷³íö³ ùó-
ð³â äàíî¿ ãðóïè çðîñëè àêòèâíîñò³ Ã-6-ÔÄÃ, ÃÐ ³
ÃÂ (íà 26, 21 ³ 24% â³äïîâ³äíî ïðè ïîð³âíÿíí³ ç
³íòàêòíèìè ùóðàìè). Ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ÃÐ
³ âì³ñòó ÃÂ, ³ìîâ³ðíî, º íàñë³äêîì ÿê ïîñèëåíî¿
éîãî ðåãåíåðàö³¿ ç îêèñíåíî¿ ôîðìè â óìîâàõ íàä-
ëèøêó ÍÀÄÔÍ, òàê ³ çìåíøåíîãî âèêîðèñòàííÿ
(àêòèâí³ñòü ÃÏ áóëà íà 24% íèæ÷îþ, í³æ ó êîíò-
ðîëüí³é ãðóï³). Ó ãðóï³ ùóð³â ³ç ïðèõîâàíèì ÖÄ,
ÿêà âïðîäîâæ òèæíÿ ùîäåííî îòðèìóâàëà ìåëà-
òîí³í, óñ³ äîñë³äæóâàí³ ïîêàçíèêè íå â³äð³çíÿëèñÿ
â³ä ïîêàçíèê³â ³íòàêòíèõ ùóð³â, îêð³ì ÊÀ òà
ÑÎÄ, àêòèâíîñò³ ÿêèõ çàëèøàëèñÿ íèæ÷å ð³âíÿ
êîíòðîëþ íà 18 òà 11%.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà êîðåãóâàëüí³
ìîæëèâîñò³ åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó ùîäî ïîðó-
øåíî¿ â óìîâàõ àëîêñàíîâîãî ä³àáåòó îêñèäàíòíî-
àíòèîêñèäàíòíî¿ ð³âíîâàãè. Íà àíòèîêñèäàíòí³
âëàñòèâîñò³ ìåëàòîí³íó ðàí³øå âêàçóâàëè ðÿä
äîñë³äíèê³â [1,7,9]. Ìåëàòîí³í º ïîòóæíèì “ïåðå-
õîïëþâà÷åì” ã³äðîêñèëüíîãî ðàäèêàëà. Îêð³ì
òîãî, âñòàíîâëåíî âïëèâ ìåëàòîí³íó íà àêòèâ-
íîñò³ ðÿäó àíòèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â. Â óìîâàõ
in vitro ïîêàçàíî [1], ùî ìåëàòîí³í ïðèãí³÷óº â
ãåïàòîöèòàõ óòâîðåííÿ ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó.

Åêñïåðèìåíòàëüíî ïîêàçàíî [7], ùî åêçîãåííèé
ìåëàòîí³í ó äîç³ 20 ìã/êã ï³äâèùóâàâ ó òêàíèíàõ
ïå÷³íêè òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ùóð³â àêòèâíîñò³
êàòàëàçè òà ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè.

Âèñíîâîê
Óâåäåííÿ ìåëàòîí³íó â äîç³ 10 ìã/êã ùîäåííî

âïðîäîâæ ñåìè äí³â àëîêñàíä³àáåòè÷íèì ùóðàì
³ç ÿâíèì ³ ïðèõîâàíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì âèÿâ-
ëÿº êîðåãóâàëüíèé âïëèâ äàíîãî ïðåïàðàòó íà
ïîðóøåíèé îêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíèé ñòàòóñ
ïå÷³íêè ùóð³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèâ÷èòè âïëèâ ìåëàòîí³íó íà àíòèîêñèäàíò-

íó ñèñòåìó ïå÷³íêè ùóð³â çà óìîâ çì³íåíîãî ôî-
òîïåð³îäó.
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ÀËËÎÊÑÀÍÄÈÀÁÅÒÈ×ÅÑÊÈÕ ÊÐÛÑ

È. Ô. Ìåùèøåí, È. Í. ßðåìèé,
Í. Â. Äàâûäîâà, Í. Ô. Ãðèãîðüåâà

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïîêàçàíî ïîëîæèòåëüíîå êîððèãè-
ðóþùåå âëèÿíèå ýêçîãåííîãî ìåëàòîíèíà íà íàðóøåííîå

îêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíîå ðàâíîâåñèå â ïå÷åíè àëëîêñà-
íäèàáåòè÷åñêèõ êðûñ.
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THE INFLUENCE OF MELATONIN ON THE STATE
OF ANTIOXIDATIVE SYSTEM IN THE LIVER OF

ALLOXAN DIABETIC RATS

I. F. Meshchyshen, I. M. Yaremiy,
N. V. Davydova, N. F. Grygorieva

Abstract. Positive correcting influence of exogenous mela-
tonin on disturbed oxidative-antioxidative balance in the liver
of alloxan diabetic rats is shown in the article.
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Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ ðîçðîáëåí³ ìåòîäè ëîêàëüíîãî ãåìîñòà-
çó ïðè ãîñòðîêðîâîòî÷èâ³é äóîäåíàëüí³é âèðàçö³. Îáãðóíòîâàíà
¿õ åôåêòèâí³ñòü òà ïåðåâàãà ïðè çàñòîñóâàíí³ íàä â³äîìèìè
ëîêàëüíèìè ñïîñîáàìè ãåìîñòàçó êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè çàäíüî¿
ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîñòðîêðîâîòî÷è-
âà äóîäåíàëüíà âèðàçêà, ìåòîäè
ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó.

Âñòóï
Íååôåêòèâí³ñòü åíäîñêîï³÷íîãî ãåìîñòàçó ïðè

êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ç ãîñòðîêðîâîòî-
÷èâîþ äóîäåíàëüíîþ âèðàçêîþ âèìàãàº âèêîíàí-
íÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ “íà âèñîò³ êðîâîòå÷³’’.
Ï³äõ³ä â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ òàêèõ õâîðèõ ìàº
ñâî¿ îñîáëèâîñò³ òà ïðîòèð³÷÷ÿ [1, 3, 4, 9, 11]. Ç îä-
íîãî áîêó, íåîáõ³äí³ñòü ðàäèêàë³çìó äèêòóº íå
ò³ëüêè óñóíåííÿ äæåðåëà êðîâîòå÷³, à é íåîáõ³ä-
í³ñòü ë³êâ³äàö³¿ âèðàçêè òà ïðè÷èí ¿¿ âèíèêíåííÿ.
Ç ³íøîãî áîêó, ïðè íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíò³â ñóïóò-
íüî¿ ïîâàæ÷óþ÷î¿ ïàòîëîã³¿, øâèäêå íàñòàííÿ äå-
êîìïåíñàö³¿, çìóøóº îáìåæóâàòè õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ çóïèíêîþ êðîâîòå÷³ ³ âðÿòóâàííÿì æèòòÿ
õâîðîìó [6, 7, 8, 10]. Ñàìå äëÿ ö³º¿ êàòåãîð³¿ õâî-
ðèõ, ç ìåòîþ àäåêâàòíî¿ òà åôåêòèâíî¿ çóïèíêè
êðîâîòå÷³ ç õðîí³÷íî¿ âèðàçêè çàäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ
(äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè) ïðîïîíóþòüñÿ ìåòîäè
ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó. ²ñíóº çíà÷íà ê³ëüê³ñòü â³äî-
ìèõ ìåòîä³â ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó, ùî äîçâîëÿþòü
íàä³éíî âèêîíàòè ãåìîñòàç ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿. Îä-
íàê, ëåòàëüí³ñòü ïðè äàíèõ îïåðàö³ÿõ, âðàõîâóþ-
÷è êîíòèíãåíò õâîðèõ, çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ â³ä
13,8% äî 27,2%, â òîé æå ÷àñ ëåòàëüí³ñòü çà ðà-
õóíîê ðåöèäèâó êðîâîòå÷³ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó
ïåð³îä³ ñÿãàº 24,3%-31,8% [2,5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáèòè íîâ³ ìåòîäè ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó

ãîñòðîêðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè, îáãðóíòóâàòè ¿õ åôåêòèâí³ñòü òà ïåðåâà-
ãó íàä ³ñíóþ÷èìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ ðîçðîáêè òà îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ïðè ãî-

ñòðîêðîâîòî÷èâ³é äóîäåíàëüí³é âèðàçö³ â åêñïå-
ðèìåíò³ íà 35 áåçïîðîäíèõ ñîáàêàõ ïðîâåäåíî
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ãåìîñòàòè÷íèõ âëàñòèâîñòåé
ÿê³ íàéá³ëüøå çàñòîñîâóþòüñÿ â õ³ðóðã³¿ ãîñòðî-

êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
ìåòîä³â ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó: ïðèøèâàííÿ Ï-
ïîä³áíèì øâîì ïåðåäíüî¿ ñò³íêè öèáóëèíè ÄÏÊ
äî çàäíüî¿ (êîíòðîëüíà ãðóïà ¹ 1 – 7 ñîáàê), òà-
ìïîíàäà çà Ì. Ì. Âåëèãîöüêèì (2005) øëÿõîì
óòâîðåííÿ òàìïîíóþ÷î¿ ä³ëÿíêè ³ç ïåðåäíüî¿ ñò³-
íêè ÄÏÊ, ÿêà ï³äøèâàºòüñÿ äî äíà âèðàçêè äâî-
ìà ðÿäàìè âóçëîâèõ øâ³â (êîíòðîëüíà ãðóïà
¹ 2 – 7 ñîáàê) òà âëàñíèìè, ðîçðîáëåíèìè â êë³-
í³ö³, ìåòîäàìè ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó (îñíîâíà
ãðóïà ¹ 1, ¹ 2, ¹ 3 – 21 ñîáàêà).

Òåõí³êà åêñïåðèìåíòó çâîäèëàñÿ äî íàñòóïíî-
ãî. Òâàðèíàì ï³ä çàãàëüíèì çíå÷óëåííÿì ìîäåëþ-
âàëè âèðàçêîâèé äåôåêò âèñ³÷åííÿì ñëèçîâî¿ òà
ï³äñëèçîâî¿ çàäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ äî 2,0 ñì â ä³à-
ìåòð³ òà âèêîíóâàëè îäèí ³ç ìåòîä³â ëîêàëüíîãî
ãåìîñòàçó. Ïðîõ³äí³ñòü êèøêîâîãî òðàêòó â³äíîâ-
ëþâàëàñÿ ïåðåäí³ì ïîïåðåäóîáîäîâèì ãàñòðîåí-
òåðîàíàñòîìîçîì ³ç áðàóí³âñüêèì ñïîëó÷åííÿì.
Äëÿ êîíòðîëþ ãåìîñòàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â ÄÏÊ
ïðîâîäèâñÿ çîíä ÷åðåç ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîç.
Îïåðàö³éíó ðàíó çàøèâàëè íàãëóõî. Äëÿ äèíàì³-
÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëàñÿ ðåëàïàðîòîì³ÿ
÷åðåç âèçíà÷åíèé òåðì³í (1, 3, 5 ä³á).

Òåõí³êà âèêîíàííÿ âëàñíèõ ìåòîä³â ëîêàëüíî-
ãî ãåìîñòàçó ïðè ãîñòðîêðîâîòî÷èâ³é âèðàçö³ çà-
äíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ çä³éñíþºòüñÿ íàñòóïíèì ÷è-
íîì:

² ñïîñ³á (ðèñ.1). Ïðîâîäÿòü ëàïàðîòîì³þ, ïàëü-
ïàòîðíî âèçíà÷àþòü ëîêàë³çàö³þ ³ ðîçì³ðè âèðà-
çêè çàäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ. Â ïðîåêö³¿ âèðàçêè óòâî-
ðþþòü ñêëàäêó íà ïåðåäí³é ñò³íö³ øëÿõîì ïðîâå-
äåííÿ öèðêóëÿðíîãî ðîçð³çó ñåðîçíî¿ òà ì’ÿçîâî¿
îáîëîíîê ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ íà 2–5 ìì á³ëü-
øå â ä³àìåòð³ í³æ âèðàçêà. Ïî êðàÿõ äåôåêòó ïå-
ðåäíüî¿ ñò³íêè íàêëàäàþòü êèñåòíèé øîâ (1), â
ðåçóëüòàò³ ÷îãî ç óñ³õ îáîëîíîê äåôåêòó ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ÄÏÊ óòâîðþºòüñÿ òàìïîíóþ÷à ä³ëÿíêà
îêðóãëî¿ ñôåðè÷íî¿ ôîðìè, ÿêà âèñòóïàº â ïðîñâ³ò

  Þ. Ì. Ìèøêîâñüêèé, 2009
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äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Â³äñòóïèâøè â³ä òàìïî-
íóþ÷î¿ ä³ëÿíêè, ïðèøèâàþòü ïåðåäíþ ñò³íêó äî
çàäíüî¿ 8-ïîä³áíèìè øâàìè ç îáîõ áîê³â (2). Ïå-
ðèòîí³çàö³ÿ êèñåòíîãî òà 8-ïîä³áíèõ øâ³â îêðåìè-
ìè âóçëîâèìè øâàìè. Â öåé ÷àñ òàìïîíóþ÷à çãî-
ôðîâàíà ä³ëÿíêà ù³ëüíî ïðèëÿãàº äî âèðàçêîâî-
ãî êðàòåðó, âèïîâíþþ÷è éîãî ôîðìó (îñíîâíà
ãðóïà ¹ 1 – 7ñîáàê).

²² ñïîñ³á (ðèñ. 2). Ïðîâîäÿòü ëàïàðîòîì³þ, ï³-
ñëÿ ïàëüïàòîðíîãî âèçíà÷åííÿ ëîêàë³çàö³¿ âèðà-
çêè ³ ¿¿ ðîçì³ð³â, ç ïåðåäíüî¿ ñò³íêè äâàíàäöÿòèïà-
ëî¿ êèøêè â ïðîåêö³¿ âèðàçêè âèñ³êàþòü îòâ³ð ä³-
àìåòðîì íà 1-2 ìì á³ëüøå çà âèðàçêó. Øëÿõîì

ä³àòåðìîêîàãóëÿö³¿ çóïèíÿþòü êðîâîòå÷ó ç âèðàç-
êè çàäíüî¿ ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè. Âóçëî-
âèìè øâàìè ï³äøèâàþòü êðà¿ äåôåêòó ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ïî ïåðèìåòðó âèðàçêè òàêèì ÷èíîì, ùîá
â øîâ çàõîïëþâàëàñü íàñêð³çíî âñÿ ïåðåäíÿ ñò³-
íêà, à ç áîêó çàäíüî¿ ñò³íêè - ò³ëüêè ñëèçîâèé ³
ï³äñëèçîâèé øàðè ìàêðîñêîï³÷íî íåçì³íåíî¿ ñëè-
çîâî¿ ñò³íêè êèøêè. Òàêèì ÷èíîì, âèðàçêó âèâî-
äÿòü çà ìåæ³ ïðîñâ³òó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (1).
Ï³ñëÿ öüîãî âèðàçêó òàìïîíóþòü øëÿõîì íàêëà-
äàííÿ êèñåòíîãî øâà (2) íà â³äñòàí³ 0,7 – 1,0 ñì
â³ä ï³äøèòîãî êðàþ äåôåêòó ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ïî
ïåðèìåòðó âèâåäåíî¿ âèðàçêè (îñíîâíà ãðóïà
¹2 – 7 ñîáàê).

²²² ñïîñ³á (ðèñ 3). Ëàïàðîòîì³ÿ, ï³ñëÿ ïàëüïà-
òîðíîãî âèçíà÷åííÿ ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêè òà ¿¿ ðîç-
ì³ð³â, ïðîâîäÿòü ï³äêîâîïîä³áíèé ðîçð³ç âñ³õ øà-
ð³â ïåðåäíüî¿ ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè â
ïðîåêö³¿ âèðàçêè ç óòâîðåííÿì êëàïòÿ ä³àìåòðîì
íà 1-2 ìì á³ëüøå çà âèðàçêó òà îñíîâîþ äî íèæ-
íüîãî êðàþ ÄÏÊ. Øëÿõîì ïðîøèâàííÿ çóïèíÿ-
þòü êðîâîòå÷ó ç âèðàçêè çàäíüî¿ ñò³íêè äâàíàäöÿ-
òèïàëî¿ êèøêè. Âåðõ³âêó ëîñêóòà ïðîøèâàþòü òà
â³äâîäÿòü çà ë³ãàòóðó äîíèçó òà äîçîâí³, óòâîðþ-
þ÷è ï³äêîâîïîä³áíèé äåôåêò ïåðåäíüî¿ ñò³íêè
ÄÏÊ (1). Âóçëîâèìè øâàìè ï³äøèâàþòü êðà¿ äå-
ôåêòó ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ïî ïåðèìåòðó âèðàçêè
òàêèì ÷èíîì, ùîá â øîâ çàõâà÷óâàëèñü íàñêð³ç-
íî âñÿ ïåðåäíÿ ñò³íêà, à ç³ ñòîðîíè îñíîâè äåôå-
êòó ïåðåäíüî¿ ñò³íêè òà çàäíüî¿ ñò³íêè ò³ëüêè ñëè-
çîâèé ³ ï³äñëèçîâèé øàðè ìàêðîñêîï³÷íî íåçì³íå-
íî¿ ñëèçîâî¿ ñò³íêè êèøêè. Òàêèì ÷èíîì, âèðàç-
êó âèâîäÿòü çà ìåæ³ ïðîñâ³òó äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè (2). Ï³ñëÿ öüîãî âèðàçêó òàìïîíóþòü âè-
ñ³÷åíèì ï³äêîâîïîä³áíèì êëàïòåì, ÿêèé ï³äøèâà-
þòü îêðåìèìè âóçëîâèìè ñåðîçî-ì’ÿçîâèìè øâà-
ìè äî ïåðåäíüî¿ ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
ïî ïåðèìåòðó âèâåäåíî¿ âèðàçêè (îñíîâíà ãðóïà
¹ 3 – 7 ñîáàê).

Ãåìîñòàòè÷í³ âëàñòèâîñò³ ìåòîä³â, ÿê³ äîñë³-
äæóâàëè, âèâ÷àëè ã³äðîïðåñ³ºþ.

Çà âëàñíèìè ìåòîäàìè ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó
îòðèìàí³ Äåêëàðàö³éí³ ïàòåíòè Óêðà¿íè íà âèíàõ³ä.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ßê âèäíî ç íàâåäåíî¿ òàáëèö³, ãåìîñòàòè÷í³

âëàñòèâîñò³ â îñíîâíèõ ãðóïàõ çíà÷íî âèù³ çà
àíàëîã³÷í³ â êîíòðîëüíèõ. Ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøî¿
äîáè äàí³ âëàñòèâîñò³ çíèæóþòüñÿ äî 5 äîáè â
êîíòðîëüíèõ òà îñíîâíèõ ãðóïàõ. Â îñíîâíèõ
ãðóïàõ ö³ ïîêàçíèêè â³ðîã³äíî âèù³, îñîáëèâî íà
3 ³ 5 äîáè.

Íàéâèù³ ïîêàçíèêè ó îñíîâíî¿ ãðóïè ¹ 1, â
ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè, ÿê³ äîñë³äæóþòüñÿ, ïîÿñíþ-
ºòüñÿ òèì, ùî ñòâîðþºòüñÿ òàìïîíóþ÷à ä³ëÿíêà
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ç óñ³õ øàð³â ïåðåäíüî¿ ñò³íêè ÄÏÊ, ÿêà ù³ëüíî ³
ïî ôîðì³ âèïîâíþº âèðàçêîâèé êðàòåð, äîäàòêî-
âî ïðèøèâàºòüñÿ âñ³ºþ òîâùåþ ïåðåäíüî¿ ñò³íêè
äî çàäíüî¿ äâîìà 8 – ïîä³áíèìè øâàìè ç îáîõ ñòî-
ð³í âèðàçêîâîãî äåôåêòó.

Âèù³ ïîêàçíèêè ã³äðîïðåñ³¿ â îñíîâíèõ ãðóïàõ
¹ 2, ¹ 3, íàä êîíòðîëüíèìè ãðóïàìè ïîÿñíþºòü-
ñÿ “ô³ç³îëîã³÷íîþ’’ åêñòåðèòîðèçàö³ºþ êðîâîòî÷è-
âî¿ âèðàçêè çà ìåæ³ òðàâíîãî òðàêòó òà ñòâîðåí-
íÿì òàìïîíóþ÷î¿ ïîðîæíèíè, ùî ñïðèÿº, ïðè
ïðîäîâæåíí³ àáî ðåöèäèâ³ êðîâîòå÷³, óòâîðåííþ
ãåìàòîìè ì³æ âèðàçêîâèì äåôåêòîì òà òàìïîíó-
þ÷îþ ä³ëÿíêîþ.

Íèæ÷³ ïîêàçíèêè ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ¹ 2 â
ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ¹ 1 ïîÿñíþ-
þòüñÿ ðîçêðèòòÿì ïðîñâ³òó ÄÏÊ ³ íåâ³äïîâ³äí³ñ-
òþ âèðàçêîâîãî äåôåêòó òà òàìïîíóþ÷î¿ ä³ëÿíêè,
ÿêà ìàº ïðîäîâãóâàòó ôîðìó âàëèê³â.

Âèêîðèñòîâóþ÷è âëàñí³ ìåòîäè ëîêàëüíîãî
ãåìîñòàçó ïðîîïåðîâàíî 6 õâîðèõ ç ãîñòðîêðîâî-
òî÷èâîþ äóîäåíàëüíîþ âèðàçêîþ. Ðåöèäèâó êðî-
âîòå÷³ íå áóëî. Õâîð³ â çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ âèïè-
ñàí³ íà 12 - 14 äîáè íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ.

Ïðèêëàä ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ ìåòîäó.
Õâîðà Æ., 71 ð³ê, ïîñòóïèëà â õ³ðóðã³÷íå â³ä-

ä³ëåííÿ ¹ 2 ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè
ì. ×åðí³âö³ ç êë³í³êîþ êðîâîòî÷èâî¿ âèðàçêè ï³ñ-
ëÿöèáóëèííîãî â³ää³ëó äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(O 0,8 ñì) î 10 ãîä. 40 õâ. 05.03.2008 ðîêó. Ïðî-
âåäåíå êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ óñï³õó íå äàëî ³ õâî-
ðà î 15 ãîä 20 õâ âçÿòà â îïåðàö³éíó. Ëàïàðîòîì³ÿ,
ç ïåðåäíüî¿ ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè â ïðî-
åêö³¿ âèðàçêè ïðîâåëè ï³äêîâîïîä³áíèé ðîçð³ç ä³-
àìåòðîì 1,5 ñì, ï³äøèëè êðà¿ äåôåêòó ïåðåäíüî¿
ñò³íêè ïî ïåðèìåòðó âèðàçêè òàêèì ÷èíîì, ùîá
â øîâ ïîòðàïëÿëà íàñêð³çíî âñÿ ïåðåäíÿ ñò³íêà,
à ç áîêó îñíîâè äåôåêòó ïåðåäíüî¿ ñò³íêè òà çàä-
íüî¿ ñò³íêè ò³ëüêè ñëèçîâèé ³ ï³äñëèçîâèé øàðè
ìàêðîñêîï³÷íî íåçì³íåíî¿ ñëèçîâî¿ ñò³íêè êèøêè,

à ç áîêó îñíîâè äåôåêòó ïåðåäíüî¿ ñò³íêè òà çàä-
íüî¿ ñò³íêè ò³ëüêè ñëèçîâèé ³ ï³äñëèçîâèé øàðè
ìàêðîñêîï³÷íî íåçì³íåíî¿ ñëèçîâî¿ ñò³íêè êèøêè.
Ï³ñëÿ öüîãî âèðàçêó òàìïîíóâàëè âèñ³÷åíèì ï³ä-
êîâîïîä³áíèì êëàïòåì, ÿêèé ï³äøèëè îêðåìèìè
âóçëîâèìè ñåðîçî-ì’ÿçîâèìè øâàìè äî ïåðåäíüî¿
ñò³íêè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ïî ïåðèìåòðó âè-
âåäåíî¿ âèðàçêè. Ïðîõ³äí³ñòü êèøêîâîãî òðàêòó
â³äíîâèëè ïåðåäí³ì ïîïåðåäóîá³äêîâèì ãàñòðîå-
íòåðîàíàñòîìîçîì ³ç áðàóí³âñüêèì ñïîëó÷åííÿì.
Äëÿ êîíòðîëþ ãåìîñòàçó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ â ÄÏÊ
ï³äâåäåíèé çîíä ÷åðåç ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîç.
Ðàíà çàøèòà íàãëóõî. Õâîðà ó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³
âèïèñàíà íà 12 äîáó íà àìáóëàòîðíå ë³êóâàííÿ.
Ïàö³ºíòêà îãëÿíóòà ÷åðåç 2 ì³ñÿö³, ðåöèäèâó êðî-
âîòå÷³ íå áóëî. Åíäîñêîï³÷íî: ïðîõ³äí³ñòü ÄÏÊ íå
â³äíîâëåíà, â ä³ëÿíö³ ãàñòðîåíòåðîàíàñòîìîçó
ÿâèùà ïîì³ðíîãî åíòåðèòó.

Âèñíîâêè
1. Âëàñí³ ìåòîäè ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó åôåê-

òèâí³ø³ íàä ³ñíóþ÷èìè.
2. Ãåìîñòàòè÷í³ âëàñòèâîñò³ ìåòîä³â ëîêàëüíî-

ãî ãåìîñòàçó áåç ðîçêðèòòÿ ïðîñâ³òó äâàíàäöÿòè-
ïàëî¿ êèøêè âèù³, í³æ ó ìåòîä³â ç ðîçêðèòòÿì.

3. Âèñîê³ ãåìîñòàòè÷í³ âëàñòèâîñò³ çàïðîïîíî-
âàíèõ ìåòîä³â ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó äîçâîëÿþòü
ðåêîìåíäóâàòè ¿õ â õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ
ç ãîñòðîêðîâîòî÷èâîþ äóîäåíàëüíîþ âèðàçêîþ
“íà âèñîò³ êðîâîòå÷³’’.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó äàíîìó

íàïðÿìêó ïîëÿãàþòü ó âèâ÷åíí³ âïëèâó çàïðîïî-
íîâàíèõ ìåòîä³â ëîêàëüíîãî ãåìîñòàçó íà ô³áðè-
íîë³òè÷íó òà ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ÄÏÊ.

Ë³òåðàòóðà. 1.Áðàòóñü Â.Ä. Ýâîëþöèÿ ïðèíöèïîâ ëå-
÷åáíîé òàêòèêè ïðè êðîâîòî÷àùèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ ÿç-
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âàõ / Â.Ä.Áðàòóñü, Ï.Ä.Ôîìèí, Â.Ë.Íèêèøàåâ // Óêð. æ. ìà-
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äû â õèðóðãèè ÿçâåííîé áîëåçíè æåëóäêà â ñî÷åòàíèè ñ æå-
ëóäî÷íî-ýçîôàãàëüíûì ðåôëåêñîì/ Í.Í.Âåëèãîöêèé,
Â.Â.Êîìàð÷óê, À.Â.Ãîðáóëè÷ [è äð.]//Õàðê³âñüêà õ³ðóðã³÷-
íà øêîëà.-2009.-¹2.2(34).-Ñ.138-140. 3.Ãîñòèùåâ Â.Ê.
Ïðîáëåìà âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðè îñòðûõ ãàñòðîäóîäå-
íàëüíûõ ÿçâåííûõ êðîâîòå÷åíèÿõ/ Â.Ê.Ãîñòèùåâ, Ì.À.
Åâñååâ // Õèðóðãèÿ.-2007.-¹7.-Ñ.7-11.  4.Êëûìîâ È.Ë. Ëå-
÷åíèå ÿçâåííûõ ãàñòðîäóîäåíàëüíûõ êðîâîòå÷åíèé / È.Ë.
Êëûìîâ // Õèðóðãèÿ.-2007.-¹4.-Ñ.22-27.  5. ²âàùóê Î.².,
Áîäÿêà Â.Þ., Þ.Ì.Ìèøêîâñüêèé Þ.Ì. Ñó÷àñí³ ï³äõîäè â
ë³êóâàíí³ õâîðèõ,ñòàðøå 60 ðîê³â, íà ãîñòðîêðîâîòî÷èâó
äóîäåíàëüíó âèðàçêó / Ìîíîãðàô³ÿ.-×åðí³âö³: Ìåäóí³âåðñè-
òåò, 2009.- 416ñ.  6.Andrew J. Robson. The Effect of Surgical
Subspecialization on Outcomes in Peptic Ulcer Disease
Complicated by Perforation and Bleeding / Robson Andrew J.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 612.68:577.91:612.11

Â. À. Ìîíàñòèðñüêèé
ß. ². Àëåêñåâè÷
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Ä. Ãàëèöüêîãî

ÑÏÎÑ²Á ÎÌÎËÎÄÆÅÍÍß ÎÐÃÀÍ²ÇÌÓ
ØËßÕÎÌ ÏÎÑÈËÅÍÍß Á²ÎËÎÃ²×ÍÎ¯
ÐÅÃÅÍÅÐÀÖ²¯  ÇÀ ÄÎÏÎÌÎÃÎÞ
ÑÒÐÅÏÒÎÊ²ÍÀÇÈ

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ íà ùóðàõ ïîêàçàíî, ùî çà äîïîìîãîþ
êóðñîâîãî ââåäåííÿ ñòðåïòîê³íàçè ìîæíà äîñÿãíóòè çíà÷íîãî
îìîëîäæåííÿ îðãàí³çìó òâàðèí àæ äî â³äíîâëåííÿ â íèõ ðåïðî-
äóêòèâíî¿ ôóíêö³¿. Ñòðåïòîê³íàçà, ÿê àêòèâàòîð ïëàçì³íîãåíå-
çó, ñïðè÷èíÿº åíäîãåííå óòâîðåííÿ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïëàçì³íó,
ÿêèé ñóòòºâî ïîñèëþº ïðîöåñ á³îëîã³÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿ (öèòî-
ã³ñòî-ãåìîðåãåíåðàö³¿), ùî é ïðèçâîäèòü äî îìîëîäæåííÿ
êë³òèí, îðãàí³â, îðãàí³çìó ç â³äíîâëåííÿì ¿õ ôóíêö³é òà êîìïåí-
ñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüíèõ ìîæëèâîñòåé.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòàð³ííÿ, îìîëî-
äæåííÿ, ðåãåíåðàö³ÿ, ñòðåïòîê³íà-
çà.

Âñòóï
Ïðîöåñ ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó, ÿê ³ áóäü-ÿêèé

³íøèé ïðîöåñ, ìàº ñâîþ ïðè÷èíó, ñâ³é ìåõàí³çì
ðîçâèòêó, ñâî¿ ðåçóëüòàòè òà íàñë³äêè. Ó çâ’ÿçêó ç
öèì äëÿ çàïîá³ãàííÿ ñòàð³ííþ íåîáõ³äíî óñóíó-
òè éîãî ïðè÷èíó, à äëÿ îìîëîäæåííÿ äîñòàòí³ì
ìîæå áóòè ëèøå â³äïîâ³äíèé âïëèâ íà ìåõàí³çì
éîãî ðîçâèòêó. Îñü ÷îìó äëÿ ñòâîðåííÿ åôåêòèâ-
íîãî ñïîñîáó îìîëîäæåííÿ íåîáõ³äíî çíàòè ìåõà-
í³çì ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó.

Íåçâàæàþ÷è íà âåëè÷åçí³ çäîáóòêè ãåðîíòî-
ëîã³¿, ìåõàí³çì ðîçâèòêó ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó äî
îñòàííüîãî ÷àñó íå âäàâàëîñÿ ðîçêðèòè. Î÷åâèä-
íî ñàìå òîìó æîäåí ³ç çàïðîïîíîâàíèõ ñïîñîá³â
îìîëîäæåííÿ íå äàâàâ áàæàíîãî ðåçóëüòàòó.

Ïðîòå çà îñòàíí³ ðîêè ñèòóàö³ÿ ñóòòºâî çì³íè-
ëàñÿ, ùî ïîâ’ÿçàíå ç â³äêðèòòÿì òðîìá³í-ïëàçì³-
íîâî¿ ñèñòåìè (ÒÏÑ) [1, 4], ÿêà, ÿê âèÿâèëîñÿ,
ôóíêö³îíóº â óñ³õ îñíîâíèõ á³îëîã³÷íèõ ñåðåäî-
âèùàõ (ÎÁÑ) – öèòîïëàçì³ ð³çíèõ êë³òèí, ïðîì³-
æí³é ñïîëó÷í³é òêàíèí³ (ÏÑÒ), òîáòî â ñòðîì³ îð-
ãàí³â ³ â êðîâ³, äå âîíà çä³éñíþº äâà ôóíäàìåí-
òàëüí³ ïðîòèëåæí³ âíóòð³øíüî ñóïåðå÷ëèâ³ ô³ç³-
îëîã³÷í³ ïðîöåñè – á³îëîã³÷íó êîàãóëÿö³þ (öèòî-
ã³ñòî-ãåìîêîàãóëÿö³þ), ÿêà ôóíêö³îíóº ÿê êîàãó-
ëÿö³éíî-ã³ïîòðîô³÷íèé ìåõàí³çì, òîìó ¿¿ ê³íöåâèì
ðåçóëüòàòîì º ïîøêîäæåííÿ îðãàí³â ó âèãëÿä³ äå-
ãåíåðàö³¿ òà äèñòðîô³¿ ³ á³îëîã³÷íó ðåãåíåðàö³þ
(öèòî-ã³ñòî-ãåìîðåãåíåðàö³þ), ÿêà ôóíêö³îíóº ÿê
ðåãåíåðàö³éíî-íîðìîòðîô³÷íèé ìåõàí³çì, òîìó ¿¿
ê³íöåâèì ðåçóëüòàòîì º â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè ³
ôóíêö³é ïîøêîäæåíèõ îðãàí³â [1, 3].

Â÷åííÿ ïðî á³îêîàãóëÿö³þ òà á³îðåãåíåðàö³þ
äàëî íàì ìîæëèâ³ñòü îáãðóíòóâàòè êîàãóëÿö³éíî-

ã³ïîòðîô³÷íó òåîð³þ ñòàð³ííÿ [2], çã³äíî ç ÿêîþ
ô³ç³îëîã³÷íå ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó çà ñâîºþ ñóòòþ º
ïðîöåñîì á³îêîàãóëÿö³¿, îñê³ëüêè â îñíîâ³ ðîçâè-
òêó ÿê á³îêîàãóëÿö³¿, òàê ³ ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàð³í-
íÿ îðãàí³çìó ëåæèòü îäèí ³ òîé æå ìåõàí³çì –
êîàãóëÿö³éíî-ã³ïîòðîô³÷íèé. Ïðîòå öåé ìåõàí³çì
ñòàº ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó
ò³ëüêè â ë³òíüîìó ³ ñòàðå÷îìó â³ö³, êîëè º ãåíåòè-
÷íî çàïðîãðàìîâàíå, ïîñòóïîâî çðîñòàþ÷å ïåðå-
âàæàííÿ á³îêîàãóëÿö³¿ (êîàãóëÿö³éíî-ã³ïîòðîô³÷-
íîãî ìåõàí³çìó) íàä ïðîöåñîì á³îðåãåíåðàö³¿ (ðå-
ãåíåðàö³éíî-íîðìîòðîô³÷íèì ìåõàí³çìîì).

Öÿ òåîð³ÿ äàâàëà ï³äñòàâè ñïîä³âàòèñÿ, ùî çà
äîïîìîãîþ ñóòòºâîãî ïîñèëåííÿ á³îðåãåíåðàö³¿
ìîæíà äîñÿãàòè îìîëîäæåííÿ îðãàí³çìó. Äàíå
ïðèïóùåííÿ ïîâí³ñòþ ï³äòâåðäæåíî â åêñïåðè-
ìåíò³ íà òâàðèíàõ, ó ÿêèõ ïîñèëåííÿ á³îðåãåíå-
ðàö³¿ âèêëèêàëè óâåäåííÿì ãîòîâîãî ïðåïàðàòó ïëà-
çì³íó (äåêëàðàö³éíèé ïàòåíò Óêðà¿íè ¹55075 À)
[5]. Ïðîòå ïëàçì³í (êîìåðö³éíà íàçâà ô³áðèíîë³-
çèí) ìàº ïîá³÷íó ä³þ – ïðè ïîâòîðíèõ óâåäåííÿõ
â³í çóìîâëþº ðîçâèòîê àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é, ùî óíå-
ìîæëèâëþº áàãàòîðàçîâå éîãî çàñòîñóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ îìîëîäæåííÿ îðãàí³çìó

øëÿõîì ïîñèëåííÿ åíäîãåííîãî óòâîðåííÿ ïëàç-
ì³íó çà äîïîìîãîþ ñòðåïòîê³íàçè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè âèêîíàíî íà 22  ñòàðèõ á³ëèõ ùóðàõ

îáîõ ñòàòåé â³êîì ïîíàä 30 ì³ñÿö³â ³ ìàñîþ ò³ëà
340±25 ã. Òâàðèíàì ïðîòÿãîì äâîõ òèæí³â ÷åðåç
äåíü âíóòð³øíüîâåííî óâîäèëè ïðåïàðàò ñòðåïòî-
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ê³íàçó  (êîìåðö³éíà íàçâà – ñòðîê³íàçà)  ó äîç³
25000 îä/êã ó ñóì³ø³ ç ãåïàðèíîì ó äîç³ 70 îä/êã.
Ö³ ïðåïàðàòè óâîäèëè íà ôîí³ íàñè÷åííÿ îðãàí³-
çìó òâàðèí àì³íîêèñëîòàìè, æèðíèìè êèñëîòà-
ìè, â³òàì³íàìè, ì³êðîåëåìåíòàìè òà àíòèîêñèäà-
íòàìè øëÿõîì ñïîþâàííÿ ¿ì ùîäåííî ïðîòÿãîì
òèæíÿ ïåðåä ë³êóâàííÿì ³ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïî
15 ìë/êã êîêòåéëþ, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäèëè íåîá-
õ³äí³ á³îëîã³÷íî àêòèâí³ õàð÷îâ³ äîáàâêè â ê³ëü-
êîñòÿõ, ùî ïðèáëèçíî ó 200 ðàç³â ìåíø³ â³ä òèõ,
ùî ïðèçíà÷àþòü ëþäÿì ìàñîþ 70 êã.

Âèâ÷àëè ìàñó ò³ëà, òðîô³÷íó, ìîòîðíó ³ ñåêñóà-
ëüíó àêòèâí³ñòü òà ðåïðîäóêòèâíó ôóíêö³þ òâàðèí.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåíèìè äîñë³äàìè âñòàíîâëåíî, ùî ó

âñ³õ ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ï³ä âïëèâîì ñòðåïòîê³-
íàçè íàñòàþòü çì³íè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî îìîëîäæåí-
íÿ ¿õ îðãàí³çìó. Öå ñòîñóâàëîñÿ ïåðåäóñ³ì ìîòîð-
íî¿ òà ñåêñóàëüíî¿ àêòèâíîñò³, ÿê³  çíà÷íî ïîñèëþ-
âàëèñÿ ³ âæå íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä àêòèâíîñò³ ó òâà-
ðèí çð³ëîãî â³êó ìàñîþ 213±24 ã. Çðîñëî òàêîæ
ñïîæèâàííÿ ¿æ³ òà â³äíîâèâñÿ áëèñê øåðñò³.

Ïðîòå íàéá³ëüø ïåðåêîíëèâèì äîêàçîì íà êî-
ðèñòü òîãî, ùî ï³ä âïëèâîì êóðñîâîãî çàñòîñóâàí-
íÿ ñòðåïòîê³íàçè íàñòàº çíà÷íå îìîëîäæåííÿ îð-
ãàí³çìó òâàðèí º â³äíîâëåííÿ ó íèõ ðåïðîäóêòè-
âíî¿ ôóíêö³¿. Òàê, äâ³ òðåòèíè ñàìîê, ÿê³ âíàñë³-
äîê ñòàðîñò³ âæå íå âàã³òí³ëè, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ
ñòðåïòîê³íàçîþ çàâàã³òí³ëè ³ äàëè æèòòºçäàòíå
ïîòîìñòâî (ó ñåðåäíüîìó ïî ï’ÿòü ïëîä³â íà îäíó
ñàìêó), à äâ³ ç íèõ  ïðèáëèçíî ÷åðåç 4-5 ì³ñÿö³â
ïîâòîðíî çàâàã³òí³ëè ³ çíîâó äàëè æèòòºçäàòíå
ïîòîìñòâî.

Ïîð³âíþþ÷è ðåçóëüòàòè öèõ äîñë³äæåíü ç äà-
íèìè, ÿê³ ìè ðàí³øå îäåðæàëè ïðè óâåäåíí³ òâà-
ðèíàì ãîòîâîãî ïðåïàðàòó ïëàçì³íó [5], ìîæíà
ïåðåêîíàòèñÿ, ùî ñòðåïòîê³íàçà çóìîâëþº á³ëüø
âèðàæåíå îìîëîäæåííÿ îðãàí³çìó, ùî âèÿâèëîñÿ
ó çá³ëüøåíí³ ê³ëüêîñò³ ñàìîê, â ÿêèõ â³äíîâèëàñÿ
ðåïðîäóêòèâíà ôóíêö³ÿ, à ñàìå ó äâîõ òðåòèí ñà-
ìîê ïðîòè îäí³º¿ òðåòèíè â ïðîòîòèï³.

Âèíèêàº çàïèòàííÿ: ÿêèì ÷èíîì ñòðåïòîê³íà-
çà ñïðè÷èíÿº îìîëîäæåííÿ îðãàí³çìó?

Â³äîìî, ùî âîíà º îäíèì ³ç àêòèâàòîð³â ïëàç-
ì³íîãåíåçó, òîìó âíóòð³øíüîâåííå óâåäåííÿ öüî-
ãî ïðåïàðàòó çóìîâëþº óòâîðåííÿ çíà÷íî¿ ê³ëü-
êîñò³ ïëàçì³íó. Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ïëàçì³í
ñïðè÷èíÿº ñóòòºâå ïîñèëåííÿ ïðîöåñó á³îëîã³÷íî¿
ðåãåíåðàö³¿ (öèòî-ã³ñòî-ãåìîðåãåíåðàö³¿) [6].

Á³îðåãåíåðàö³ÿ, ÿê ïðîòèëåæíèé âíóòð³øíüî
ñóïåðå÷ëèâèé ïðîöåñ ùîäî ïðîöåñó á³îêîàãóëÿö³¿,
ÿêèé ó ë³òíüîìó ³ ñòàðå÷îìó â³ö³ º ïðîöåñîì ô³ç³-
îëîã³÷íîãî ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó, çóìîâëþº â³äíîâ-

ëåííÿ (íîðìàë³çàö³þ) âñ³õ ìåõàí³çì³â òðîô³êè –
ôåðìåíòíîãî, öèðêóëÿòîðíîãî, åíäîêðèííîãî,
íåðâîâîãî òà âñ³õ ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â ôóí-
êö³îíóâàííÿ êë³òèí – ïðîòå¿íîâèõ, íóêëå¿íîâèõ,
ë³ï³äíèõ, êàëüö³ºâèõ,  åëåêòðîë³òíî-îñìîòè÷íèõ
òà àöèäîòè÷íèõ ç îäíî÷àñíèì ð³çêèì ïîñèëåííÿì
âíóòð³øíüîêë³òèííî¿ òà êë³òèííî¿ ðåãåíåðàö³¿.
Ó òàêèé ñïîñ³á á³îðåãåíåðàö³ÿ óñóâàº ³ñíóþ÷³ â³-
êîâ³ äåãåíåðàòèâíî-äèñòðîô³÷í³ ïîøêîäæåííÿ
êë³òèí òà îðãàí³â [3, 6].

Âðàõîâóþ÷è ñêàçàíå, ìîæíà ââàæàòè, ùî áàãà-
òîðàçîâå âíóòð³øíüîâåííå óâåäåííÿ òâàðèíàì
ñòðåïòîê³íàçè ñïðè÷èíÿëî íàñò³ëüêè çíà÷íå ïîñè-
ëåííÿ á³îðåãåíåðàö³¿, ùî âîíà ïî÷àëà âæå ñóòòº-
âî ïåðåâàæàòè íàä ïðîöåñîì á³îêîàãóëÿö³¿, òîìó
ê³ëüê³ñòü ñòðóêòóð, ùî óòâîðþâàëèñÿ, çíà÷íî ïå-
ðåâàæàëà íàä ê³ëüê³ñòþ ñòðóêòóð, ÿê³ ïîøêîäæó-
âàëèñÿ òà ðîçïàäàëèñÿ. Öå é ïðèçâåëî äî îìîëî-
äæåííÿ êë³òèí, îðãàí³â, îðãàí³çìó ç â³äíîâëåííÿì
¿õ ôóíêö³é.

Îòæå, ó íàñ º äîñòàòíüî ï³äñòàâ ñòâåðäæóâàòè,
ùî îìîëîäæåííÿ îðãàí³çìó ìîæíà äîñÿãíóòè
øëÿõîì ïîñèëåííÿ á³îëîã³÷íî¿ ðåãåíåðàö³¿ ÿê çà
äîïîìîãîþ ãîòîâîãî ïðåïàðàòó ïëàçì³íó, òàê ³ çà
äîïîìîãîþ àêòèâàòîð³â åíäîãåííîãî óòâîðåííÿ
ïëàçì³íó – ñòðåïòîê³íàçè, óðîê³íàçè òà ³í.

Âàðòî çàçíà÷èòè, ùî ïðè ñòàð³íí³ îðãàí³çìó
ïðàêòè÷íî âñ³ êîìïåíñàòîðíî-ïðèñòîñóâàëüí³ ðå-
àêö³¿ íå º, ÿê ïðèéíÿòî ââàæàòè, ìåõàí³çìàìè àí-
òèñòàð³ííÿ òîìó, ùî âîíè íå ïðîòèä³þòü ñòàð³ííþ,
à ò³ëüêè ïðèñòîñîâóþòü îðãàí³çì äî æèòòÿ â óìî-
âàõ â³êîâèõ ïîøêîäæåíü îðãàí³â ³ ñèñòåì îðãàí³ç-
ìó, Íà â³äì³íó â³ä íèõ, ðåãåíåðàö³éíî-íîðìîòðîô³-
÷íèé ìåõàí³çì (á³îðåãåíåðàö³ÿ) º, ÿê ñâ³ä÷àòü íàø³
äàí³, ºäèíèì ñïðàâæí³ì ìåõàí³çìîì àíòèñòàð³ííÿ,
îñê³ëüêè ëèøå â³í àêòèâíî ïðîòèä³º ïðîöåñó ñòà-
ð³ííÿ ³ çäàòíèé ñïîâ³ëüíèòè éîãî. Îäíî÷àñíî ìî-
æíà ñòâåðäæóâàòè, ùî ñàìå öåé ìåõàí³çì º ºäèíèì
ñïðàâæí³ì ìåõàí³çìîì îìîëîäæåííÿ òîìó, ùî ò³ëü-
êè â³í ìîæå îìîëîäèòè îðãàí³çì ÿê ñêëàäíó ñèñòå-
ìó, ùî ñàìîðåãóëþºòüñÿ.

Âèñíîâîê
Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³äæåíü, ç îäíîãî áîêó,

ï³äòâåðäæóþòü ïðàâäèâ³ñòü êîàãóëÿö³éíî-ã³ïî-
òðîô³÷íî¿ òåîð³¿ ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàð³ííÿ îðãàí³ç-
ìó, à ç äðóãîãî – â³äêðèâàþòü ðåàëüíèé  øëÿõ  äî
ñòâîðåííÿ åôåêòèâíîãî ñïîñîáó îìîëîäæåííÿ
îðãàí³çìó ëþäèíè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäóòü ïðîäîâæåí³ ïîøóêè ôåðìåíòàòèâíèõ

ìåòîä³â óïåðåäæåííÿ ãåðîíòîëîã³÷íèõ çì³í â îð-
ãàí³çì³ ùóð³â.
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ÑÏÎÑÎÁ ÎÌÎËÎÆÅÍÈß ÎÐÃÀÍÈÇÌÀ ÏÓÒÅÌ
ÓÑÈËÅÍÈß ÁÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅÃÅÍÅÐÀÖÈÈ

Ñ  ÏÎÌÎÙÜÞ ÑÒÐÅÏÒÎÊÈÍÀÇÛ

Â. À. Ìîíàñòûðñêèé, ß. È. Àëåêñåâè÷
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòå íà êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî ñ ïî-

ìîùüþ êóðñîâîãî ââåäåíèÿ ñòðåïòîêèíàçû ìîæíî äîñòè÷ü
ñóùåñòâåííîãî îìîëîæåíèÿ îðãàíèçìà æèâîòíûõ âïëîòü äî
âîññòàíîâëåíèÿ ó íèõ ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè. Ñòðåïòî-
êèíàçà, êàê àêòèâàòîð ïëàçìèíîãåíåçà, âûçûâàåò ýíäîãåííîå
îáðàçîâàíèå çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ïëàçìèíà, êîòîðûé
ñóùåñòâåííî óñèëèâàåò ïðîöåññ áèîëîãè÷åñêîé ðåãåíåðàöèè

(öèòî-ãèñòî-ãåìîðåãåíåðàöèè), ÷òî ïðèâîäèò ê îìîëîæåíèþ
êëåòîê, îðãàíîâ, îðãàíèçìà ñ âîññòàíîâëåíèåì èõ ôóíêöèé
è êîìïåíñàòîðíî-ïðèñïîñîáèòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòàðåíèå, îìîëîæåíèå, ðåãåíåðàöèÿ,
ñòðåïòîêèíàçà.

REJUVENESCENCE OF THE ORGANISM
BY MEANS OF BIOLOGICAL REGENERATION

INCREASE USING STREPTOKINASE

V. A. Monastyrsky, Ya. I. Aleksevych
Abstract. In an experiment on rats it has been shown that

using the course of streptokinase introduction it is possible to
achieve significant rejuvenescence of the animals’ organism up
to reproductive function recovering in them. Streptokinase as
plasmogenesis activation, causes endogenous formation of a
considerable plasmine quantity, which significantly strengthen
the process of biological regeneration (cyto- hysto- hemo-
regeneration), that leads to rejuvenescence of cells, organs, or-
ganism with the renewal of their functions and compensatory-
adaptable abilities.

Key words: aging, rejuvenescence, regeneration, strepto-
kinase.

Danylo Halytskyi National Medical University (Lviv)
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². Ò. Íàéäà
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÂÏËÈÂ Â²ÊÎÂÈÕ ÀÑÏÅÊÒ²Â ÍÀ
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÅËÅÊÒÐÎ- ÒÀ
ÅÕÎÊÀÐÄ²ÎÃÐÀÔ²×ÍÈÕ ÏÐÎßÂ²Â
Ã²ÏÅÐÒÐÎÔ²¯ Ë²ÂÎÃÎ ØËÓÍÎ×ÊÀ

Ðåçþìå. Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ îñîáëèâîñòåé åëåêòðî- òà
åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ êðèòåð³¿â ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà
(ÃËØ) îáñòåæåíî 202 õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ, ùî
ñïîñòåð³ãàëàñü ó 164 (81,2%) ïàö³ºíò³â, òà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòå-
íç³þ, ñåðåä ÿêèõ ó 156 (77,2%) âèïàäê³â âèÿâëåíà ã³ïåðòîí³÷íà
õâîðîáà, òà â 46 (22,8%) – ñèìïòîìàòè÷íà ã³ïåðòåíç³ÿ. Âñòàíî-
âëåíå ïåðåâàæàííÿ â îñ³á ìîëîäøîãî â³êó (çã³äíî ç ðîçïîä³ëîì
44-45 ðð.) åñåíö³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ²² ñò. òà ôðàêö³¿ âèêèäó,
çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòàííÿ ïåðøî¿ ïîõ³äíî¿ åëåêòðîêàðä³îãðà-
ìè ÿê êðèòåð³é ÃËØ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî
øëóíî÷êà, â³ê.

Âñòóï
Ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ÃËØ) ó õâîðèõ

íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÀÃ) òà ³øåì³÷íó õâî-
ðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ) ù³ëüíî ïîâ’ÿçàíà ³ç ðîçâèòêîì
³ ïðîãðåñóâàííÿì êîðîíàðíî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, öå-
ðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿, ñåðöåâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³ (ÑÍ), ðàïòîâî¿ ñåðöåâî¿ ñìåðò³ ³ çàãàëüíî¿
ñìåðòíîñò³, ó òîé ÷àñ ÿê ðåãðåñ ÃËØ ïîâ’ÿçóºòü-
ñÿ ç³ çíèæåííÿì ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííèõ
çàõâîðþâàíü.

Îñòàíí³ ðåêîìåíäàö³¿ [9] ñâ³ä÷àòü, ùî íàé-
á³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷íèìè
(ÅÊÃ) îçíàêàìè ÃËØ º ³íäåêñ Sokolow-Lyon òà
Cornell âîëüòàæíèé ³íäåêñ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè âçàºìîâ³äíîñèíè òà ³íôîðìàòèâíó

ö³íí³ñòü ð³çíèõ ñèñòåì ä³àãíîñòèêè ÃËØ, îö³íè-
òè ¿õ ó ç³ñòàâëåíí³ ç åõîêàðä³îãðàô³÷íèìè ïîêàç-
íèêàìè òà äàíèìè äèôåðåíö³éîâàíî¿ åëåêòðîêà-
ðä³îãðàô³¿, êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè òà ó â³êîâîìó
àñïåêò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 202 ïàö³ºíòè, ùî ë³êóâàëèñÿ â îá-

ëàñíîìó êàðä³îëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ ì. ×åðí³âö³,
ó ä³àãíîç³ ÿêèõ áóëè âêàç³âêè íà ÃËØ. Ñòàòåâèé
ðîçïîä³ë ïàö³ºíò³â ñâ³ä÷èâ ïðî íàÿâí³ñòü ñåðåä
íèõ 86 (42,6%) ÷îëîâ³ê³â ³ 116 (57,4%) æ³íîê. Çà
ðîçïîä³ëó çà ä³àãíîçîì ñåðåä îáñòåæåíèõ ïàö³ºí-
ò³â ïåðåâàæàëè âèïàäêè ²ÕÑ – 164 (81,2%) õâî-
ðèõ, ñåðåä ÿêèõ ó äâîõ âèïàäêàõ ä³àãíîñòîâàíà
ñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ (ÑÑ) I ôóíêö³îíàëüíîãî

êëàñó (ÔÊ), ó 63 (38,4%) – ÑÑ II ÔÊ, ó 99
(60,4%) – ÑÑ III ÔÊ. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (ÃÕ)
âèÿâëåíà â 156 (77,2%) âèïàäêàõ, ùå â 46 (22,8%)
õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíà ñèìïòîìàòè÷íà ã³ïåðòåíç³ÿ
(ÑÃ). ×àñòîòà ðîçâèòêó ÑÍ ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâ-
í³ñòü ÑÍ I ñò. ó 71 (35,2%) âèïàäêó, ÑÍ II ñò. ó 131
(64,9%) âèïàäêó.

²ç 202 îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ó 161 (79,7%) ñïî-
ñòåð³ãàëè îçíàêè ÃËØ, ùî âèçíà÷åí³ êë³í³÷íî çà
ïîïåðåäíüîãî îáñòåæåííÿ (ÅÊÃ, ÅõîÊÃ òîùî) òà
çà îö³íêè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. Àíàë³çó ï³äëÿ-
ãàëè íàñòóïí³ ÅÊÃ êðèòåð³¿ âèçíà÷åííÿ ÃËØ [5] –
³íäåêñ Sokolow-Lyon ³ Cornell êðèòåð³é ÃËØ [4],
³íäåêñ Lewis àáî Gubner-Ungerleider, Ôðåì³í-
ãåìñüê³ êðèòåð³¿ òà ³íäåêñè Ì³íåñîòñüêîãî êîäó
[6], êðèòåð³¿ Scott òà Romhilt-Estes [3], à òàêîæ
³íø³, ìåíø ñïåöèô³÷í³ [2; 11].

Ðåºñòðàö³ÿ ÅÊÃ ó 202 îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â
ñóïðîâîäæóâàëàñü îö³íêîþ îçíàê ÃËØ çà äàíè-
ìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì
àïàðàò³â “SAL 38AS” (“Toshiba”, ßïîí³ÿ) òà
“Interspec XL” (“BBC Medical Electronic AB”,
ÑØÀ) íà çàñàäàõ ðåêîìåíäàö³é ç åõîêàðä³îãðàô³¿
(ÅõîÊÃ) [7].

Âñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíàíî îö³íêó äèôåðåíö³éî-
âàíî¿ ÅÊÃ çà ñêàíóâàííÿ ÅÊÃ òà âèêîðèñòàííÿ
íàï³âàâòîìàòè÷íî¿ ãðàô³÷íî¿ îáðîáêè îöèôðîâà-
íî¿ ïåðøî¿ ïîõ³äíî¿ ÅÊÃ çà ìåòîäîì Å.Ø.Õàëôåí
(1986). Àíàë³çó ï³äëÿãàëî â³äíîøåííÿ ìàêñèìàëü-
íî¿ øâèäêîñò³ (ÂÌØ) çì³í ð³çíèö³ ïîòåíö³àë³â íà
äðóãîìó êîë³í³ çóáöÿ Ò äî ìàêñèìàëüíî¿ øâèäêî-
ñò³ íà éîãî ïåðøîìó êîë³í³, â³äíîøåííÿ ñóñ³äí³õ
åêñòðåìàëüíèõ çíà÷åíü (ÂÑÅÇ) [1].
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Còàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâåäåíà çã³äíî ç äàíèìè, ùî ïðåäñòàâëåí³ ó
âèãëÿä³ ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ ³ ñòàíäàðòíî¿ ïîõè-
áêè ñåðåäíüîãî (M±m) â óìîâàõ ìàòåìàòè÷íî¿
îáðîáêè ç âèêîðèñòàííÿì åëåêòðîííî¿ áàçè òà
ïðîãðàìè “Microsoft Excel’2007” (Microsoft,
ÑØÀ) ç îö³íêîþ ñòóïåíÿ â³ðîã³äíîñò³ â³äì³í ì³æ
ãðóïàìè çà çàñòîñóâàííÿ íåïàðàìåòðè÷íèõ ³ ïà-
ðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ç³ñòàâëåíí³ ãåíäåðíîãî ðîçïîä³ëó îáñòåæå-

íèõ 86 (42,6%) ÷îëîâ³ê³â ³ 116 (57,4%) æ³íîê, ñå-
ðåäí³é â³ê ÿêèõ ñêëàäàâ 53,77±0,57 ðîêó, â³äïîâ³-
äíî ãðóï çà ñòàòòþ – 52,30±0,85 òà 54,87±0,75
ðîêó, âñòàíîâëåíî, ùî ñèìïòîìàòè÷íà ã³ïåðòåíç³ÿ,
ÿê ïðîâîêóþ÷èé ÷èííèê ðîçâèòêó ÃËØ, ñïîñòå-
ð³ãàëàñü ó 16 ç 86 ÷îëîâ³ê³â ïðîòè 30 ç³ 116 æ³íîê
(18,60±4,19 ïðîòè 25,86±4,06%, ð>0,2), åñåíö³à-
ëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÅÃ) â ðîçïîä³ë³ íà ãðóïè ÅÃ ²² ñò
ó ç³ñòàâëåíí³ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ñêëàëà 31 ³ç 86
ïðîòè 38 ç³ 116 (36,04±5,17 ïðîòè 32,76±4,36%,
ð>0,5) â³äïîâ³äíî, ÅÃ ²²² ñò âñòàíîâëåíà â 39 âè-
ïàäêàõ ³ç 86 ïðîòè 48 ç³ 116 (45,35±5,36 ïðîòè
41,38±4,57%, ð>0,5), à îòæå, äîâåäåíîþ º ìîæëè-
â³ñòü ³ñíóâàííÿ ï³äãðóíòÿ äëÿ âèíèêíåííÿ ÃËØ.
ÀÃ â ¿¿ ð³çíèõ ôîðìàõ âèçíà÷åíà íåâ³ðîã³äíî ÷à-
ñò³øå äëÿ ÅÃ ²² ³ ÅÃ ²²² äëÿ ÷îëîâ³ê³â, íà â³äì³íó
â³ä ÑÃ, ÿê íàâåäåíî íà ðèñóíêó.

Â³äïîâ³äíî äî â³êîâîãî öåíçó (ìîëîäøå/ñòàðøå
44/45 ðð.) âèçíà÷åíî íàñòóïíèé ðîçïîä³ë ÀÃ â ¿¿
ôîðì³ ÅÃ ²² ñò., ùî îïòèìàëüíà äëÿ àíàë³çó ÃËØ,
ÿêà ñïîñòåð³ãàëàñü ó 15 ³ç 22 îñ³á ìîëîäøî¿ ãðó-
ïè ïðîòè 54 ç³ 180 ñòàðøî¿ (68,18±9,93 ïðîòè
30,00±3,41%, ð<0,001), ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ñóòòºâå ¿¿
ïåðåâàæàííÿ â ìîëîäøîìó â³ö³, à çâ³äñè ³ ïðîöå-
ñ³â ðåìîäåëþâàííÿ ËØ, ÿê íàâåäåíî íà ðèñóíêó.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â³êîâèé ðîçïîä³ë ó ïîäàëüøî-
ìó âïëèâàº ³ íà åõîêàðä³îãðàô³÷í³ (ÅõîÊÃ) ïîêà-
çíèêè, ó òîìó ÷èñë³ â³äïîâ³äíî äî çì³íåíèõ ïàðà-
ìåòð³â äîâãî¿ ³ êîðîòêî¿ îñ³ ñåðöÿ [8], ùî, ó ñâîþ
÷åðãó, çàëåæèòü â³ä ñòàò³ òà ³íäåêñó ìàñè ò³ëà
(²ÌÒ), âì³ñòó àäèïîíåêòèíó ³ çðîñòàííÿ ÷àñòîòè
âèíèêíåííÿ êàðä³îâàñêóëÿðíèõ ïîä³é [10].

Ñåðåä ÅÊÃ-êðèòåð³¿â ÃËØ íàéá³ëüøó ³íôîð-
ìàòèâí³ñòü ìàþòü êðèòåð³¿ Scott (20,8% âèïàäê³â),
êðèòåð³¿ Estes (16,8% âèïàäê³â) ³, òàê çâàí³, ³íø³
êðèòåð³¿ ÃËØ (RV4<RV5 àáî RV4<RV6; RV5,6>25 ìì;
çì³ùåííÿ ïåðåõ³äíî¿ çîíè âïðàâî (V2), â³äñóòí³ñòü
çóáö³â S ó ë³âèõ ãðóäíèõ â³äâåäåííÿõ (V5, V6);
çì³ùåííÿ åëåêòðè÷íî¿ îñ³ ñåðöÿ âë³âî; äåïðåñ³ÿ
ñåãìåíòà ST, äâîôàçíèé àáî íåãàòèâíèé çóáåöü Ò
ó ², avL òà V5-6 òà ³í.), íà ÷àñòêó ÿêèõ ïðèïàäàº
á³ëüøèé â³äñîòîê (78,7 - 63,9 - 15,8% âèïàäê³â),
í³æ òàêèõ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ êðèòåð³ºâ, ÿê
³íäåêñ Sokolow-Lyon, Cornell òà Ôðåì³íãåìñüê³
êðèòåð³¿ òîùî.

Çã³äíî ç àíàë³çîì ó ñóìàðíèõ ñèñòåìàõ ñïîð³-
äíåíèõ â³äâåäåíü, ùî â³äîáðàæàþòü ïåðåäíþ/çà-
äíþ/ïåðåãîðîäêîâî/áîêîâó ñò³íêè ËØ, çà îö³íêè
äèôåðåíö³éîâàíî¿ ÅÊÃ çã³äíî ç â³êîâèì ðîçïîä³-
ëîì 44-45 ðð. â³ðîã³äíèõ ðîçá³æíîñòåé äëÿ ÂÌØ
íå âñòàíîâëåíî.

Îñíîâíèì ìåòîäîì îö³íêè ãåìîäèíàì³÷íèõ
ïîêàçíèê³â º ÅõîÊÃ-äîñë³äæåííÿ. Ó ö³ëîìó â îá-
ñòåæåí³é ãðóï³ ðîçì³ð ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ)
ñêëàäàâ 4,01±0,04 ñì, àîðòè (Àî) – 3,33±0,03 ñì,
ê³íöåâîä³àñòîë³÷íèé ðîçì³ð (ÊÄÐ) – 4,76±0,05 ñì,
ê³íöåâîñèñòîë³÷íèé ðîçì³ð (ÊÑÐ) – 3,17±0,04 ñì,
à îòæå, ðîçðàõóíêîâèé ê³íöåâîä³àñòîë³÷íèé îá’ºì
(ÊÄÎ) ó âèçíà÷åíí³ çà ìåòîäîì L.E.Teicholz äîð³-
âíþâàâ 108,47±2,62 ìë, ê³íöåâîñèñòîë³÷íèé îá’-
ºì (ÊÑÎ) – 41,64±1,26 ìë, ôðàêö³ÿ âèêèäó ë³âî-
ãî øëóíî÷êà (ÔÂ ËØ) – 62,31±0,29%, òîâùèíà
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ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè â ä³àñòîë³ (ÒÌØÏä) –
1,21±0,01 ñì, òîâùèíà çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ ó ä³à-
ñòîë³ (ÒÇÑä) – 1,19±0,01 ñì, ïðàâèé øëóíî÷îê –
2,35±0,01 ñì.

Ó â³êîâîìó àñïåêò³ ïðè ïîð³âíÿíí³ ïîêàçíèê³â
ÅõîÊÃ ðîçá³æíîñò³ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â
íåäîñòîâ³ðí³, îêð³ì ÔÂ ËØ, ÿêà ïåðåâàæàëà â
îñ³á ìîëîäøîãî â³êó (64,37±0,84 òà 62,05±0,30%,
ð<0,02). Öå, ìîæëèâî, çóìîâëåíî ïðîâåäåíèì àíà-
ë³çîì ó ïàö³ºíò³â, ùî çíàõîäÿòüñÿ íà íèæí³é ìåæ³
â³êîâîãî ðîçïîä³ëó ïî÷àòêó êë³ìàêñó 44-45 ðð., à
íå íà ìåæ³ 54-55 ðð.

Òàêèì ÷èíîì, ó ðîáîò³ âèçíà÷åíî ñóòòºâå ïå-
ðåâàæàííÿ ÅÃ ²² ñò. ó ìîëîäøîìó â³ö³, ùî àêòèâ-
íî âïëèâàº íà ïðîöåñè ðåìîäåëþâàííÿ ËØ, à â³-
êîâèé ÷èííèê º ïðåôîðìóþ÷èì ÷èííèêîì çì³í
ÅõîÊÃ-ïîêàçíèê³â [8], ùî íàéá³ëüø ù³ëüíî êîðå-
ëþº ç³ çì³íàìè ñêîðîòëèâîñò³ çà àíàë³çó ÔÂ. Çâ’ÿ-
çîê ì³æ ñèñòåìîþ ñïîð³äíåíèõ â³äâåäåíü äëÿ ïåð-
øî¿ ïîõ³äíî¿ ÅÊÃ, ùî â³äîáðàæàþòü ïåðåäíþ/çà-
äíþ/ïåðåãîðîäêîâî/áîêîâó ñò³íêè ËØ, ³ â³êîâèì
àñïåêòîì íå äîâåäåíèé.

Âèñíîâîê
Äîñë³äæåííÿ åëåêòðî- òà åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ

êðèòåð³¿â ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà ñâ³ä÷èòü
ïðî íåîäíîçíà÷í³ñòü çàïðîïîíîâàíèõ ³íäåêñ³â
Sokolow-Lyon òà Cornell, ïîòðåáóþòü ðîçøèðåííÿ
ìîæëèâîñòåé çà âèêîðèñòàííÿ ïåðøî¿ ïîõ³äíî¿
äèôåðåíö³éîâàíî¿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè, ìîæóòü
ñâ³ä÷èòè ïðî â³êîâ³ îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó ã³ïåð-
òðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà çà ñêðèí³íãîâîãî äîñë³-
äæåííÿ õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ òà àð-
òåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì º äîñë³äæåííÿ â³êîâèõ êðèòå-

ð³¿â ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà çà âèêîðèñòàííÿ
äèôåðåíö³éîâàíî¿ åëåêòðîêàðä³îãðàô³¿ òà îö³íêè
íåéðîìåñåíäæåðíèõ ìåõàí³çì³â ¿¿ ðîçâèòêó òà
êë³í³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ íà åòàï³ ë³êóâàííÿ.
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ÂËÈßÍÈÅ ÂÎÇÐÀÑÒÍÛÕ ÀÑÏÅÊÒÎÂ ÍÀ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÝËÅÊÒÐÎ-

È ÝÕÎÊÀÐÄÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÕ ÏÐÎßÂËÅÍÈÉ
ÃÈÏÅÐÒÐÎÔÈÈ ËÅÂÎÃÎ ÆÅËÓÄÎ×ÊÀ

È. Ò. Íàéäà
Ðåçþìå. Ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ îñîáåííîñòåé ýëåêòðî- è

ýõîêàðäèîãðàôè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ãèïåðòðîôèè ëåâîãî æå-
ëóäî÷êà (ÃËÆ) îáñëåäîâàíî 202 áîëüíûõ èøåìè÷åñêîé áî-
ëåçíüþ ñåðäöà, êîòîðàÿ íàáëþäàëàñü ó 164 (81,19%) ïàöè-
åíòîâ, è àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèåé, ñðåäè êîòîðûõ â 156
(77,23%) ñëó÷àÿõ îáíàðóæåíà ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, è â
46 (22,77%) – ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ ãèïåðòåíçèÿ. Óñòàíîâëåíî
ïðåîáëàäàíèå ó ëèö ìëàäøåãî âîçðàñòà (ñîãëàñíî ðàñïðåäå-
ëåíèÿ 44–45 ãã.) åññåíöèàëüíîé ãèïåðòåíçèè ²² ñò è ôðàêöèè
âûáðîñà, ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàíèå ïåðâîé ïðîèçâîäíîé
ýëåêòðîêàðäèîãðàììû êàê êðèòåðèé ÃËÆ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòðîôèÿ ëåâîãî æåëóäî÷êà, âîç-
ðàñò.

THE EFFECT OF AGE-RELATED ASPECTS ON THE
SPECIFIC CHARACTERISTICS OF ELECTRO- AND

ECHOCARDIOGRAPHIC MANIFESTATIONS OF
LEFT VENTRICULAR HYPERTROPHY

I. T. Naida

Abstract. With the purpose of evaluating the specific char-
acteristics of the electro- and echocardiographic criteria of left
ventricular hypertrophy (LVH), the authors have examined 202
patients with coronary disease, being observed in 164 (81,2%)
patients, essential hypertension having been revealed in 156
(77,2%) cases among them and symptomatic hypertension in 46
(22,8%). A predomination of essential hypertention of degree II
and ejection fraction in persons of younger age (according to the
distribution – 44–45 years) has been established, the use of the
first electrocardiogram derivative as an LVH criterion has been
suggested.

Key words: left ventricular hypertrophy, age.
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Æ. À. Íå÷³ïàé
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÐÎËÜ ÐÎÇËÀÄ²Â ÂÓÃËÅÂÎÄÍÎÃÎ ÎÁÌ²ÍÓ
Ó ÏÐÎÃÐÅÑÓÂÀÍÍ² ÌÎÒÎÐÍÎ-
ÅÂÀÊÓÀÒÎÐÍÎ¯ ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ ØËÓÍÊÀ ÍÀ
ÒË² ÖÓÊÐÎÂÎÃÎ Ä²ÀÁÅÒÓ 1 ÒÀ 2 ÒÈÏ²Â Ó
ÄÈÍÀÌ²Ö² Ë²ÊÓÂÀÍÍß Ë²ÏÎÔËÀÂÎÍÎÌ
ÒÀ ÐÅÁÀÌ²Ï²ÄÎÌ

Ðåçþìå. Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷óºòüñÿ âèâ÷åííþ ïîðóøåíü ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà òà ðîçëàä³â âóãëåâîäíîãî îáì³íó ó
õâîðèõ íà ä³àáåòè÷íó ãàñòðîïàò³þ. Ó ðåçóëüòàò³ îáñòåæåííÿ
120 õâîðèõ íà ä³àáåòè÷íó ãàñòðîïàò³þ âèÿâëåíî ïîðóøåííÿ
ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà. Ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò 1 òèïó ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïðèñêîðåííÿ åâàêóàö³¿ øëóíêîâîãî
âì³ñòó, ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2 òèïó – óïîâ³ëüíåííÿ.
Ïðèçíà÷åííÿ ë³ïîôëàâîíó òà ðåáàì³ï³äó çìåíøåíøèëî ïðîÿâè
ôóíêö³îíàëüíî¿ äèñïåïñ³¿ òà ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ äèñôóíêö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò,
ä³àáåòè÷íà ãàñòðîïàò³ÿ, øâèä-
ê³ñòü åâàêóàòîðíî¿ çäàòíîñò³
øëóíêà, åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ.

Âñòóï
Çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà öóêðîâèé ä³àáåò

(ÖÄ), çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ðîçâèòêó éîãî ìåòàáîë³-
÷íèõ òà ñóäèííèõ óñêëàäíåíü â Óêðà¿í³ òà ó ñâ³ò³
âèçíà÷àº àêòóàëüí³ñòü äàíî¿ ïðîáëåìè [3,2]. ×³ëüíå
ì³ñöå ñåðåä óñêëàäíåíü ÖÄ òèïó 1 òà 2, çóìîâëåíèõ
íåäîñòàòí³ñòþ ³íñóë³íó àáî ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ,
çàéìàþòü óðàæåííÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó,
çîêðåìà ä³àáåòè÷íà ãàñòðîïàò³ÿ (ÄÃ) [1,5].

Ïàòîãåíåç óðàæåííÿ òðàâíîãî òðàêòó ó õâîðèõ íà
ÖÄ º ñêëàäíèì ³ äî ê³íöÿ íå ç’ÿñîâàíèì. Âèíèêíåí-
íÿ ãàñòðîïàò³¿ ó õâîðèõ íà ÖÄ çóìîâëåíî íèçêîþ
âñòàíîâëåíèõ (ã³ïåðãë³êåì³ÿ, äèñë³ï³äåì³ÿ, ãëþêîçî-
òîêñè÷í³ñòü, ãë³êîçèëþâàííÿ ñòðóêòóðíèõ á³ëê³â
ìåìáðàí) [5,9] òà íèçêîþ ùå íå âñòàíîâëåíèõ ÷èí-
íèê³â, âèâ÷åííÿ ÿêèõ º àêòóàëüíèì. Äèñòðîô³÷í³
çì³íè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ãàñòðî-äóîäåíàëüíî¿ çîíè
ïîãëèáëþþòü ðîçëàäè âóãëåâîäíîãî, á³ëêîâîãî òà
ë³ï³äíîãî îáì³í³â [4]. Íàñë³äêîì º ðîçëàäè ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà, ïîðóøåííÿ êðîâîïî-
ñòà÷àííÿ, ðîçâèòîê äèñòðîô³÷íèõ çì³í ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè øëóíêà (ÑÎØ) [5,6]. Äîñë³äæåííÿ éìîâ³ðíèõ
ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó çàçíà÷åíèõ ðîçëàä³â ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà, çì³í ÑÎØ ó ïàö³ºí-
ò³â ³ç ÄÃ, ùî ðîçâèíóëàñü íà òë³ ÖÄ òèïó 1 òà 2 º
ñüîãîäí³ àêòóàëüíèì òà ñâîº÷àñíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè ñòóï³íü êîìïåíñàö³¿ âóãëåâîäíîãî

îáì³íó òà âèâ÷åííÿ éìîâ³ðíèõ ìåõàí³çì³â ðîçâè-
òêó ðîçëàä³â ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëó-
íêà ó õâîðèõ íà ÄÃ, ùî ðîçâèíóëèñÿ íà òë³ ÖÄ
òèïó 1 òà 2.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 120 õâîðèõ íà ÖÄ òèïó 1 òà 2, ñåðå-

äíüî¿ òÿæêîñò³, ñóáêîìïåíñîâàíèé, â³êîì â³ä 37 äî
63 ðîê³â. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà òðè ãðóïè.
Ó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè ³ç ÖÄ òèïó 1 (50 îñ³á) òà 2-¿
ãðóïè ³ç ÖÄ òèïó 2 (50 îñ³á) áóëî âñòàíîâëåíî ïî-
ðóøåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà.
Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (3 ãðóïà) ñêëàëè 20 ïàö³ºíò³â íà
ÖÄ òèïó 1 (10) òà òèïó 2 (10) áåç îçíàê ÄÃ. Ñòóï³íü
êîìïåíñàö³¿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó âèâ÷àëè çà ð³âíåì
ãë³êåì³¿ íàòùå òà ÷åðåç 2 ãîäèíè ï³ñëÿ íàâàíòàæåí-
íÿ ãëþêîçîþ (ãëþêîçîòîëåðàíòíèé òåñò) ãëþêîçî-
îêñèäàçíèì ìåòîäîì, âì³ñòîì ó êðîâ³ ³íñóë³íó íà-
òùå (DRG System), âì³ñòîì ó êðîâ³ ãë³êîçèëüîâàíî-
ãî ãåìîãëîá³íó (HbA1c) çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ
íàáîð³â “Danish Ltd” (ì. Ëüâ³â) çà ìåòîäîì À.Â. Êî-
ðîëåâà. Ñòóï³íü ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ âèâ÷àëè çà
³íäåêñàìè ²Ð: ³íäåêñ ãëþêîçà (ììîëü/ë)/³íñóë³í
(ìêÎÄ/ìë); ³íäåêñ HOMA-IR (D. R. Matthews et
al.). Ä³àãíîç ÄÃ âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ ñêàðã
íà ïîñò³éíå â³ä÷óòòÿ ïåðåïîâíåííÿ, äèñêîìôîðòó,
³íîä³ áîëþ â åï³ãàñòðàëüí³é ä³ëÿíö³, çíèæåííÿ àïå-
òèòó [5, 6]. Óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ åâàêóàòîð-
íî¿ çäàòíîñò³ øëóíêà âèêîíóâàëè íà àïàðàò³ “Logiq
5” âèðîáíèöòâà ÑØÀ ç âèêîðèñòàííÿì äàò÷èêà
3,5 Ìãö íàòùåñåðöå òà ³ç íàâàíòàæåííÿì 500-700
ìë äåãàçîâàíî¿ âîäè. Çà äèíàì³êîþ çì³íè ïëîù³ àí-
òðàëüíîãî â³ää³ëó âèçíà÷àëè ïîêàçíèê øâèäêîñò³
åâàêóàö³¿ øëóíêà (ØÅØ) òà ÷àñ íàï³ââèâåäåííÿ
(Ò50, õâ): ØÅØ = [(Sa t / Sa t0) – 1] x 100%, (2), Sa
t — ïëîùà ïîïåðå÷íîãî ïåðåòèíó àíòðàëüíîãî â³ä-
ä³ëó øëóíêà ÷åðåç 20, 40, 60 õâèëèí â³ä ïî÷àòêó äî-
ñë³äæåííÿ, ñì2; Sa t0 — ïëîùà ïîïåðå÷íîãî ïåðå-

  Æ. À. Íå÷³ïàé, 2009



68

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì VIII,  ¹ 3 (29), 2009

òèíó àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà áåçïîñåðåäíüî
ï³ñëÿ òåñòîâîãî ñí³äàíêó, ñì2. Ò50 – ðîçö³íþâàëè, ÿê
ïåâíó òèì÷àñîâó êðàïêó, ó êîòð³é ô³êñóâàëè åâàêó-
àö³þ 50% ïåðâèííîãî îá’ºìó øëóíêà. Ôóíêö³îíà-
ëüíèé ñòàí åíäîòåë³þ äîñë³äæóâàëè çà êîíöåíòðà-
ö³ºþ ñòàá³ëüíèõ ìåòàáîë³ò³â ìîíîîêñèäó í³òðîãå-
íó (NO) - í³òðàò³â òà í³òðèò³â (çà L.C.Green, 1982),
àêòèâí³ñòþ ³íäóöèáåëüíî¿ NO-ñèíòàçè (³NOS).

Ðîçïîä³ë íà ãðóïè çä³éñíþâàëè çã³äíî ç ïðèí-
öèïîì ðàíäîì³çàö³¿: ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü ãðóï ³ç
îäíîð³äí³ñòþ çà â³êîì (õ2 ì³æ 1 òà 2 ãðóïàìè -
0,003 (ð=0,959)), ñòàòòþ (õ2 ì³æ 1 òà 2 ãðóïàìè -
0,357 (ð=0,612)), ñòóïåíåì êîìïåíñàö³¿ ÖÄ (õ2-
0,391 (ð=0,735)). Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòà-
ò³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïàðàìåòðè÷íèõ òà
íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè,
êîðåëÿö³éíî-ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó.

Ó êîìïëåêñíó òåðàï³þ õâîðèõ 1-¿ òà 2-¿ ãðóïè
âêëþ÷àëè çàñîáè äëÿ êîðåêö³¿ ãë³êåì³÷íîãî ïðîô³ëþ
êðîâ³: ³íñóë³í çà ñõåìîþ (1 ãðóïà) òà ìåòôîðì³í ó
òàáëåòêàõ ïî 500 ìã 2 ðàçè íà äåíü (2 ãðóïà). Çà âè-
ïàäêîâîþ îçíàêîþ 1 òà 2 ãðóïà ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³
ï³äãðóïè: 1À, ÿêà îòðèìóâàëà ë³ïîôëàâîí (ëåöèòèí
550 ìã, êâåðöåòèí 15 ìã ), ðîç÷èíåíèé ó 20 ìë ³çîòî-
í³÷íîãî ðîç÷èíó íàòð³þ õëîðèäó äîâåííî êðàïëèííî
óïðîäîâæ 10 äí³â, ðåáàì³ï³ä ó òàáëåòêàõ ïî 100 ìã
3 ðàçè íà äåíü óïðîäîâæ 14 äí³â òà ò³îòð³àçîë³í 2,5%,
2ìë óïðîäîâæ 14 äí³â; 2À ãðóïà òàêîæ îòðèìóâàëà
ë³ïîôëàâîí  óïðîäîâæ 10 äí³â, ðåáàì³ï³ä ó òàáëåòêàõ
ïî 100 ìã 3 ðàçè íà äåíü óïðîäîâæ 14 äí³â òà ò³âîð-
ò³íó àñïàðòàò âíóòð³øíüî, ï³ä ÷àñ ¿äè, ïî 5ìë (1 ã)
4 ðàçè íà äîáó óïðîäîâæ 14 äí³â. 1Â òà 2Â ãðóïè
îòðèìóâàëè â³òàì³í Â6 5%, 2ìë óïðîäîâæ 14 äí³â

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â âóã-

ëåâîäíîãî îáì³íó âêàçóâàâ íà ñóòòºâó ã³ïåðãë³êåì³þ
íàòùå ó îáîõ ãðóïàõ. Çîêðåìà ïîêàçíèê ó 1-¿ ãðóï³
ïåðåâèùóâàâ äàí³ ÏÇÎ ó 2,2 ðàçà, à ó 2-¿ ãðóï³ ó 1,4
ðàçà (ð<0,05). Äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ³íñóë³íó â êðîâ³ ó

õâîðèõ 1-¿ ãðóïè âèÿâèëî â³ðîã³äíó ã³ïî³íñóë³íåì³þ,
ÿêà áóëà íèæ÷îþ çà ïîêàçíèê ó ÏÇÎ ó 1,3 ðàçà
(ð<0,05). Ïðè äîñë³äæåíí³ âì³ñòó ³íñóë³íó ó õâîðèõ
2-¿ ãðóïè âèÿâèëè â³ðîã³äíó ã³ïåð³íñóë³íåì³þ, ÿêà
ïåðåâèùóâàëà ïîêàçíèê ÏÇÎ ó 3,9 ðàçà (ð<0,05), à
òàêîæ ï³äâèùåííÿ íîðìàòèâíèõ ïîêàçíèê³â ³íñóë³-
íó ó 2,4 ðàçà ï³ñëÿ íàâàíòàæåííÿ ãëþêîçîþ. Ó õâî-
ðèõ 2-¿ ãðóïè îá÷èñëåííÿ ³íäåêñ³â ²Ð âêàçóâàëî íà
íàÿâí³ñòü ³ñòîòíî¿ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³. Ïðè âè-
çíà÷åíí³ ³íäåêñó ìàñè ò³ëà ïîêàçíèê ó õâîðèõ 2-¿
ãðóïè ïåðåâèùóâàâ êîíòðîëü íà 37,9% (ð<0,05). Ðå-
çóëüòàòè îá÷èñëåííÿ ³íäåêñó Caro: ãëþêîçà/³íñóë³í
ïîêàçàëè, ùî ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ³íäåêñ ²Ð áóâ íèæ-
÷èì çà ïîêàçíèê ÏÇÎ íà 21,3% (ð<0,05), à ³íäåêñ
HOMA IR ïåðåâèùèâ ó 3,7 ðàçà êîíòðîëü. Ï³äâèùå-
íèé ð³âåíü HbA ó îáîõ ãðóïàõ íà 54,7% òà 75,1%
(ð<0,05) âêàçóº íà òðèâàëó ïåðñèñòóþ÷ó ãë³êåì³þ.
Ð³âåíü HbA ïåðåáóâàâ ó ïðÿì³é êîðåëÿö³éí³é çàëå-
æíîñò³ ç ïîðóøåííÿì ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿
øëóíêà ó îáîõ îáñòåæóâàíèõ ãðóïàõ (r=0,71, p<0,05
òà r=0,53, p<0,05) (òàáë.1).

Àíàë³ç ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàâ, ùî ó
õâîðèõ íà ÖÄ âñòàíîâëåíî ³ñòîòí³ ïîðóøåííÿ ìî-
òîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà â 1-é òà 2-é ãðó-
ïàõ ïîð³âíÿííÿ. Çîêðåìà, ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ïðè
óëüòðàñîíîãðàô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ áóëî âñòàíîâëå-
íî ïðèñêîðåííÿ åâàêóàòîðíî¿ çäàòíîñò³ øëóíêà ó
35% îñ³á, ùî êîðåëþº ç â³ðîã³äíèì çá³ëüøåííÿì
âì³ñòó â êðîâ³ ìåòàáîë³ò³â NO ó 1,3 ðàçè ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ÏÇÎ (ð<0,05) ó 25% âèïàäê³â
(n=50) òà ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ ³íäóöèáåëüíî¿
NO-ñèíòàçè (³NOS) ó 77% (n=50), â³ðîã³äíîþ ã³ïåð-
ãë³êåì³ºþ (81%) òà ã³ïî³íñóë³íåì³ºþ (78%) (n=50).

Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè â³äì³÷àëîñÿ ïåðåâàæàííÿ
îçíàê óïîâ³ëüíåííÿ ïàñàæó ó 42% âèïàäê³â, ð³çêå
óïîâ³ëüíåííÿ ØÅØ ó 11% âèïàäê³â, äåÿêå ïðèñêî-
ðåííÿ åâàêóàö³¿ øëóíêîâîãî âì³ñòó ó 16% îñ³á (n=50).
Ó 77% îáñòåæåíèõ õâîðèõ 2 ãðóïè ñïîñòåð³ãàëîñÿ
â³ðîã³äíå çíèæåííÿ NO ó 1,5 ðàçè ó ïîð³âíÿíí³ ç ïî-
êàçíèêàìè ÏÇÎ (ð<0,05), ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³



69

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

³NOS, ð³âíÿ ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó òà ð³âíÿ
ãëþêîçè ñèðîâàòêè êðîâ³ ó 1,5, 1,2 òà 2 ðàçè â³äïîâ³-
äíî (ð<0,05). Ó õâîðèõ 3-¿ ãðóïè ïðè óëüòðàñîíîãðà-
ô³÷íîìó äîñë³äæåíí³ çì³í âèÿâëåíî íå áóëî (òàáë.2).

Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ó
88% õâîðèõ 1A òà 2À ãðóïè çìåíøèëèñÿ ïðîÿâè
ÄÃ. Ó 65% çàðåºñòðóâàëè òåíäåíö³þ äî íîðìàë³-
çàö³¿ ØÅØ.

Âèñíîâêè
1. Ó õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ïåðåäóìîâàìè ðîçâèòêó ÄÃ

º íàòùåñåðöåâà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, çðîñòàííÿ ñòóïåíÿ ãë³-
êîçèëþâàííÿ òðàíñïîðòíèõ á³ëê³â, ã³ïî³íñóë³íåì³ÿ
òà, ÿê íàñë³äîê, ðîçâèòîê ôåíîìåíó ãëþêîçîòîêñè÷-
íîñò³, ÿêèé ðåàë³çóâàâñÿ øëÿõîì ïðÿìîãî òîêñè÷íî-
ãî âïëèâó ãëþêîçè íà êîìïîíåíòè êë³òèííèõ ìåì-
áðàí åíäîòåë³þ øëóíêà.

2. Ó õâîðèõ 2-¿ ãðóïè ìåòàáîë³÷íèìè ïåðåäóìî-
âàìè ðîçâèòêó ÄÃ º â³ðîã³äíà íàòùåñåðöåâà òà ïîñò-
ïðàíä³àëüíà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ã³ïåð³íñóë³íåì³ÿ, çðîñ-
òàííÿ ñòóïåíÿ ãë³êîçèëþâàííÿ á³ëê³â êðîâ³ òà ñòóïå-
íÿ ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³. Îòæå, îòðèìàí³ ðåçóëü-
òàòè çàñâ³ä÷óþòü ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó â
îáîõ ãðóïàõ òà ìîæëèâèé òîêñè÷íèé âïëèâ ãëþêî-
çè íà áàçàëüíó ìåìáðàíó åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí
øëóíêà.

3. Ïîêàçíèê óïîâ³ëüíåííÿ åâàêóàòîðíî¿ çäàòíîñò³
øëóíêà çíàõîäèòüñÿ ó ïðÿì³é êîðåëÿö³éí³é çàëåæ-
íîñò³ äî íàòùåñåðöåâî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ òà çðîñòàííÿ
ñòóïåíÿ ãë³êîçèëþâàííÿ òðàíñïîðòíèõ á³ëê³â.

4. Ïðèçíà÷åííÿ ë³ïîôëàâîíó òà ðàáåì³ï³äó çìå-
íøåíøèëî ïðîÿâè ôóíêö³îíàëüíî¿ äèñïåïñ³¿ (88%
õâîðèõ) , ïîêðàùèëî ñòàí ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè øëóíêà, ó 65% çàðåºñòðóâàëè òåíäåíö³þ
äî íîðìàë³çàö³¿ ØÅØ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-

þòü ó ðîçðîáö³ äèôåðåíö³éîâàíèõ ìåòîä³â êî-
ðåêö³¿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ïîðóøåíü òà ë³êó-
âàíí³ åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ó õâîðèõ íà ÄÃ.
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Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ 1 È 2

ÒÈÏÎÂ Â ÄÈÍÀÌÈÊÅ ËÅ×ÅÍÈß
ËÈÏÎÔËÀÂÎÍÎÌ È ÐÅÁÀÌÈÏÈÄÎÌ

Æ. À. Íå÷èïàé
Ðåçþìå. Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èññëåäîâàíèþ ìîòîðíî-ýâà-

êóàòîðíîé ôóíêöèè æåëóäêà ó áîëüíûõ äèàáåòè÷åñêîé ãàñ-
òðîïàòèåé. Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ 120 áîëüíûõ ñ äèàáå-
òè÷åñêîé ãàñòðîïàòèåé îáíàðóæåíû íàðóøåíèÿ ìîòîðíî-
ýâàêóàòîðíîé ôóíêöèè. Ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì òèïà
1 íàáëþäàëîñü óñêîðåíèå ïàññàæà ñîäåðæèìîãî æåëóäêà.
Ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì òèïà 2 – çàìåäëåíèå. Íàçíà-
÷åíèå ëèïîôëàâîíà è ðåáàìèïèäà óìåíüøèëî ïðîÿâëåíèÿ
ôóíêöèîíàëüíîé äèñïåïåñèè è ìîòîðíî-ýâàêóàòîðíîé äèñ-
ôóíêöèè æåëóäêà ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, äèàáåòè÷åñêàÿ ãà-
ñòðîïàòèÿ, ñêîðîñòü ýâàêóàöèè, ýíäîòåëèàëüíàÿ äèñôóíêöèÿ.

ÑARBOHYDRATE METABOLISM DISORDERS AND
PROGRESSION OF MOTOR DISORDERS OF THE

STOMACH IN DIABETES MELLITUS TYPE 1 AND 2
PATIENTS IN DINAMIC OF TREATMENT BY

LYPOFLAVON AND REBAMIPID
Zh. A. Nechipay

Abstract. The article deals with the research of motor-
evacuative function of the stomach in 120 patients with diabetic
gastropathy suffering diabetes mellitus type 1 and 2. The con-
clusion was made that diabetes mellitus type 1 patients had
accelerated motor function of the stomach. 1. Diabetes mellitus
type 2 have delayed motor evacuative function. It depended on
concentration of nitric oxide in serum and inducible NO- syn-
thase activity. Treatment by lypoflavon and rebamipid reduced
clinical presentations of gastric indigestion and motor disorders.

Key words: diabetes mellitus type 1 and 2, diabetic
gastropathy, nitric oxide, motor disorders.
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ÇÎÁÐÀÆÅÍÜ ÒÊÀÍÈÍÈ Ì²ÎÊÀÐÄÀ ÄËß
ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÀÖ²¯ ÍÀÑÒÀÍÍß ÑÌÅÐÒ² Â
ÐÅÇÓËÜÒÀÒ² ÌÅÕÀÍ²×ÍÎ¯ ÀÑÔ²ÊÑ²¯ ÀÁÎ
ÊÐÎÂÎÂÒÐÀÒÈ

Ðåçþìå. Ðîáîòà ñïðÿìîâàíà íà âèÿâëåííÿ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â
äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ñìåðò³ ïðè ìåõàí³÷í³é àñô³êñ³¿ òà
êðîâîâòðàò³ ìåòîäàìè ëàçåðíî¿ ïîëÿðèìåòð³¿.

Âñòóï
Âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èíè ñìåðò³ º ïðÿìèì ïðî-

ôåñ³éíèì îáîâ’ÿçêîì ñóäîâî-ìåäè÷íîãî åêñïåðòà.
Íåð³äêî öå çàâäàííÿ º ñêëàäíèì äëÿ âèð³øåííÿ
÷åðåç â³äñóòí³ñòü îáñòàâèí òà îá’ºêòèâíèõ äàíèõ,
ÿê³ ìîãëè á âêàçóâàòè íà ìîæëèâó ïðè÷èíó íà-
ñòàííÿ ñìåðò³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèÿâèòè îïòè÷í³ ïîëÿðèçàö³éí³ çì³íè á³îëîã³-

÷íèõ òêàíèí îðãàí³çìó ëþäèíè äëÿ äèôåðåíö³é-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ïðè÷èíè ñìåðò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ âèêîíàííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ áóëî âèêî-

ðèñòàíî çð³çè ì³îêàðäà  â³ä 14 îñ³á ç â³äîìîþ ïðè-
÷èíîþ ñìåðò³ òà ÷àñîì ¿¿ íàñòàííÿ, ð³çíî¿ ñòàò³, ÿê³
ïîìåðëè âíàñë³äîê ìåõàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ – òèï “À”
(7 âèïàäê³â) òà êðîâîâòðàòè – òèï “Ê” (7 âèïàä-
ê³â). ²ç âèëó÷åíèõ øìàòî÷ê³â çà äîïîìîãîþ çàìî-
ðîæóâàëüíîãî ì³êðîòîìà îòðèìóâàëè íàòèâí³ çð³-
çè òîâùèíîþ 60 ìêì.

Íà ðèñ. 1 ïîêàçàíî òðàäèö³éíó îïòè÷íó ñõåìó
âèì³ðþâàííÿ àçèìóò³â ïîëÿðèçàö³¿ ïîëÿ ðîçñ³ÿíî-
ãî ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ [1].

Âèïðîì³íþâàííÿ ãåë³é-íåîíîâîãî ëàçåðà 1 ïðî-
õîäèòü êð³çü êîë³ìàòîð 2, ÿêèé ôîðìóº ïó÷îê ïàðà-
ëåëüíèõ ïðîìåí³â. Îñòàíí³ ñïðÿìîâóþòüñÿ íà ïîëÿ-

ðèçàòîð 3, ïëîùèíà ïðîïóñêàííÿ ñâ³òëîâèõ êîëè-
âàíü ÿêîãî ëåæèòü ó ïëîùèí³ ïàä³ííÿ. Ó ðåçóëüòàò³
ôîðìóºòüñÿ ïëîñêîïîëÿðèçîâàíèé ëàçåðíèé ïó÷îê
ç àçèìóòîì ïîëÿðèçàö³¿ 00 â³äíîñíî ïëîùèíè ïàä³í-
íÿ. Äàíèé ïó÷îê ïðîõîäèòü êð³çü øàð á³îëîã³÷íî¿
òêàíèíè 4. Çà äîïîìîãîþ ì³êðîîá’ºêòèâó 5 çîáðà-
æåííÿ á³îëîã³÷íîãî îá’ºêòó ïðîõîäèòü êð³çü àíàë³-
çàòîð 6 ³ ôîðìóºòüñÿ â ïëîùèí³ öèôðîâî¿ êàìåðè 7
ç’ºäíàíî¿ ç ïåðñîíàëüíèì êîìï’þòåðîì 8.

Ìåòîäèêà âèì³ð³â ñòàíó ïîëÿðèçàö³¿ â êîæí³é
òî÷ö³ ëàçåðíîãî çîáðàæåííÿ á³îëîã³÷íî¿ òêàíèíè
ñêëàäàëàñÿ â íàñòóïíîìó:

- Îáåðòàííÿì àíàë³çàòîðà 6 (ðèñ. 1) âèçíà÷à-
ëèñÿ ì³í³ìàëüíèé (Imin) ³ ìàêñèìàëüíèé (Imax) ð³âí³
³íòåíñèâíîñò³, à òàêîæ êóò ïîâîðîòó àíàë³çàòîðà
ℵ , ÿêîìó â³äïîâ³äàº ì³í³ìàëüíèé ð³âåíü ³íòåíñè-
âíîñò³ (Imin).

- Çíà÷åííÿ àçèìóòà α ³ åë³ïòè÷íîñò³ ïîëÿðè-
çàö³¿ β â ìåæàõ êîæíîãî ï³êñåëÿ CCD-êàìåðè âè-
çíà÷àëèñÿ çà äîïîìîãîþ ñï³ââ³äíîøåíü:

  Î. Â. Ïàâëþêîâè÷, Â. Ò. Áà÷èíñüêèé, Î. ß. Âàí÷óëÿê, 2009

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñìåðòü, àñô³êñ³ÿ,
êðîâîâòðàòà, ëàçåð, ïîëÿðèìåòð³ÿ.
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Âèêîðèñòîâóâàëîñÿ àâòîêîðåëÿö³éíå ïîð³âíÿí-
íÿ êîîðäèíàòíî¿ ñòðóêòóðè ôîòîìåòðè÷íèõ ðîçïî-
ä³ë³â z(x, y) ëàçåðíèõ çîáðàæåíü òêàíèíè ì³îêà-
ðäà ç âèêîðèñòàííÿì â³äîìî¿ ôóíêö³¿ G(Dx, Dy) [7]

Òóò (Dx, Dy) “êðîêè” ç ÿêèìè çì³íþþòüñÿ êî-
îðäèíàòè (x, y) ðîçïîä³ëó ñóêóïíîñò³ ïàðàìåòð³â
z(x, y) ëàçåðíîãî çîáðàæåííÿ, äîñë³äæóâàíîãî
çðàçêó òêàíèíè ì³îêàðäà.

Äëÿ ÷àñòîòíîãî àíàë³çó ñóêóïíîñò³ ðîçïîä³ë³â
z(x, y) ðîçðàõîâóâàëèñÿ àâòîêîðåëÿö³éí³ ôóíêö³¿
G(Dx, Dy) ³ çíàõîäèëèñÿ â³äïîâ³äí³ ñïåêòðè ïîòó-
æíîñò³ [1]. Äàë³ îá÷èñëþâàëèñÿ log-log çàëåæ-
íîñò³ ñïåêòð³â ïîòóæíîñò³  log PSD (z)-log (d-1), äå
d-1 ïðîñòîðîâ³ ÷àñòîòè, ùî âèçíà÷àþòüñÿ ãåîìåò-
ðè÷íèìè ðîçì³ðàìè (d) ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â
ëàçåðíèõ çîáðàæåíü çðàçê³â òêàíèíè ì³îêàðäà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
²ç ìåòîþ çíàõîäæåííÿ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â

äèôåðåíö³àö³¿ ïðè÷èíè íàñòàííÿ ñìåðò³ íà ïåðøî-
ìó åòàï³ ìè ñêîðèñòàëèñü ìåòîäîì ïðÿìîãî ïîëÿðè-
ìåòðóâàííÿ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³-
ç³â. Äàíèé ï³äõ³ä ó ñóêóïíîñò³ ³ç êîðåëÿö³éíèì àíà-
ë³çîì îäåðæàíèõ äàíèõ áóâ ç óñï³õîì àïðîáîâàíèé
ó çàâäàíí³ âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³ [2].

Íà ðèñ. 2 ïðèâåäåíà ñåð³ÿ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü
[3-9] ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â òêàíèíè ì³îêàðäà “À” ³
“Ê” òèï³â.

Ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â âèäíî, ùî ïîð³âíÿëü-
íèé â³çóàëüíèé àíàë³ç ïîëÿðèçàö³éíèõ çîáðàæåíü
ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â òêàíèí ì³îêàðäà îäåðæàíèõ
ó ñï³ââ³ñíèõ ïîëÿðèçàòîð³ ³ àíàë³çàòîð³ íå ìîæå
áóòè âèêîðèñòàíèé äëÿ îá’ºêòèâíî¿ äèôåðåíö³àö³¿
ïðè÷èíè íàñòàííÿ ñìåðò³ – ñòðóêòóðà ðîçïîä³ë³â
³íòåíñèâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ çîáðàæåíü äîñòàòíüî
áëèçüêà.

Ïîëÿðèçàö³éíî â³çóàë³çîâàí³ çîáðàæåííÿ òêà-
íèíè ì³îêàðäà ó ïåðåõðåùåíèõ (“á”, “ã”) ïîëÿðè-
çàòîð³ ³ àíàë³çàòîð³ âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü îïòè-
÷íî àí³çîòðîïíî¿ ñêëàäîâî¿, ùî âèÿâëÿºòüñÿ â
íàÿâíîñò³ îáëàñòåé “ïðîñâ³òëåííÿ” çà ðàõóíîê
ôîðìóâàííÿ åë³ïòè÷íî ïîëÿðèçîâàíèõ àáî äåïî-
ëÿðèçîâàíèõ õâèëü ó ä³ëÿíêàõ êðîâîâèëèâ³â.

Äëÿ çð³çó òêàíèíè ì³îêàðäà “À” òèïó õàðàêòå-
ðíèì º äåùî á³ëüøèé ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³ ëàçå-
ðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ. Äàíà îáñòàâèíà ÿê³ñíî
ñâ³ä÷èòü ïðî á³ëüø âèñîêå êðîâîíàñè÷åííÿ á³îëî-
ã³÷íî¿ òêàíèíè, ïðîòå ê³ëüê³ñíî îö³íèòè íå âèÿâ-
ëÿºòüñÿ ìîæëèâèì.

Íà ñåð³¿ ðèñ. 3 ³ ðèñ. 4 ïðèâåäåí³ ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ àâòîêîðåëÿö³éíèõ ôóíêö³é (ÀÊÔ) ³
ñïåêòð³â ïîòóæíîñò³ êîîðäèíàòíîãî ðîçïîä³ëó
àçèìóò³â ïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ã³ñòîëî-
ã³÷íèõ çð³ç³â òêàíèíè ì³îêàðäà “À” ³ “Ê” òèï³â.

Ç ïîð³âíÿëüíîãî â³çóàëüíîãî àíàë³çó îäåðæàíî¿
³íôîðìàö³¿ âèäíî, ùî êîîðäèíàòíà ñòðóêòóðà ðîç-
ïîä³ë³â àçèìóò³â ïîëÿðèçàö³¿ â çîáðàæåííÿõ çðà-
çê³â îáîõ òèï³â äîñòàòíüî ³äåíòè÷íà – â³äïîâ³äí³
ÀÊÔ ³ ñïåêòðàëüí³ ãóñòèíè ïîòóæíîñòåé äîñòàò-
íüî áëèçüê³ çà ñâîºþ ñòðóêòóðîþ.
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Ïðîòå, á³ëüø äåòàëüíèé àíàë³ç, çàñíîâàíèé íà
ñï³âñòàâëåíí³ îá’ºêòèâíèõ ïàðàìåòðîâ [9]:

- ï³âøèðèíè àâòîêîðåëÿö³éíèõ ôóíêö³é
Q[G(Dx, Dy)=0,5];

- äèñïåðñ³¿ ôëóêòóàö³é log-log çàëåæíîñòåé
ñïåêòð³â ïîòóæíîñò³  log PSD (z)-log (d-1),

âèÿâèâ íàñòóïí³ êðèòåð³¿ äèôåðåíö³àö³¿ çðàçê³â
òêàíèíè ì³îêàðäà “À” ³ “Ê” òèïó (òàáë.).

ßê âèäíî ç ðåçóëüòàò³â, íàâåäåíèõ ó òàáëèö³,
ïîëÿðèçàö³éí³ çîáðàæåííÿ çðàçê³â òêàíèíè ì³îêà-
ðäà “À” òèïó âîëîä³þòü ñóòòºâî ³íøèìè êîðåëÿ-
ö³éíèìè ïàðàìåòðàìè, í³æ àíàëîã³÷í³ ëàçåðí³
çîáðàæåííÿ çðàçê³â “Ê” òèïó.

Çíà÷åííÿ ï³âøèðèíè ÀÊÔ ðîçïîä³ë³â àçèìóò³â
ïîëÿðèçàö³¿ çîáðàæåííÿ òêàíèíè ì³îêàðäà “À”
òèïó ïðàêòè÷íî âäâ³÷³ á³ëüø³ í³æ àíàëîã³÷íèé
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ïàðàìåòð Q[G(Dx, Dy)=0,5] äëÿ ëàçåðíèõ çîáðà-
æåíü ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â “Ê” òèïó.

Âåëè÷èíè äèñïåðñ³é ôëóêòóàö³é ñïåêòð³â ïî-
òóæíîñò³ ðîçïîä³ë³â àçèìóò³â ïîëÿðèçàö³¿ ëàçåð-
íèõ çîáðàæåíü òêàíèíè ì³îêàðäà “À” ³ “Ê” òèïó
â³äð³çíÿþòüñÿ íà 40-45%.

Âèñíîâêè
Ïðè âèâ÷åíí³ ìàòåð³àë³â åêñïåðèìåíòàëüíèõ

äîñë³äæåíü äèôåðåíö³àö³¿ ïðè÷èíè íàñòàííÿ
ñìåðò³ â ðåçóëüòàò³ ìåõàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ àáî êðîâî-
âòðàòè øëÿõîì äîñë³äæåííÿ êîðåëÿö³éíî¿ ñòðóê-
òóðè äâîâèì³ðíèõ ðîçïîä³ë³â ïîëÿðèçàö³¿ ëàçåð-
íèõ çîáðàæåíü ñåð³¿ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â òêàíèíè
ì³îêàðäà, íàìè âñòàíîâëåíà åôåêòèâí³ñòü êîðåëÿ-
ö³éíîãî àíàë³çó ïîëÿðèçàö³éíèõ çîáðàæåíü çðàç-
ê³â òêàíèíè ì³îêàðäà äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ïðè÷èí
íàñòàííÿ ñìåðò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âðàõîâóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè î÷åâèäíèìè

º ïåðñïåêòèâè ïðîâåäåííÿ ðîçøèðåíîãî àíàë³çó
äîñë³äæåíü íàïðàâëåíèõ íà âñòàíîâëåííÿ îá’ºê-
òèâíèõ êðèòåð³¿â ä³àãíîñòèêè ïðè÷èíè ñìåðò³
øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ìåòîä³â ëàçåðíî¿ ïîëÿðè-
ìåòð³¿.
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ÏÅÐÎÊÑÈÄÍÅ ÎÊÈÑÍÅÍÍß Ë²Ï²Ä²Â
É ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÈÉ ÇÀÕÈÑÒ
Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ Ã²ÏÅÐÒÎÍ²×ÍÓ ÕÂÎÐÎÁÓ
ÒÀ Â ÏÎªÄÍÀÍÍ² Ç ÖÓÊÐÎÂÈÌ
Ä²ÀÁÅÒÎÌ 2-ÃÎ ÒÈÏÓ

Ðåçþìå. Îáñòåæåíî 75 õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó òà â
ïîºäíàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó. Âèâ÷àëè ïîêàçíèêè
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.
Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó òà â ïîºä-
íàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó ìàº ì³ñöå àêòèâàö³ÿ
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà çíèæåííÿ àíòèîêñèäàòíîãî
çàõèñòó. Âèùèé ð³âåíü ïðîäóêò³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó çà íàÿâíîñò³
öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïåðòîí³÷íà
õâîðîáà, ïåðîêñèäíå îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â, àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò,
öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî òèïó.

Âñòóï
Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â,

ñåðåä ãîëîâíèõ ïðè÷èí, ÿê³ çóìîâëþþòü ï³äâè-
ùåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, íàçèâàþòü ïîðóøåí-
íÿ ôóíêö³¿ ³ ñòðóêòóðè á³îëîã³÷íèõ ìåìáðàí, ùî
ïîâ’ÿçóþòü ç àêòèâàö³ºþ ïåðîêñèäíîãî îêèñíåí-
íÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) [14]. Ïîðóøåííÿ äèíàì³÷íî¿ ð³-
âíîâàãè ó ñèñòåì³ ÏÎË òà àíòèîêñèäàíòíîãî çà-
õèñòó (ÀÎÇ) ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó òàê çâàíîãî
îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó, ùî º âàãîìîþ ïàòîãåíåòè-
÷íîþ ëàíêîþ ðîçâèòêó àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
(ÀÃ) [19]. Ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ (ÖÄ) 2-ãî òèïó
òà éîãî ñóäèííèõ óñêëàäíåííÿõ àêòèâàö³ÿ â³ëüíî-
ðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â òàêîæ º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñ-
òèíîþ ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü [7].

Îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ì³øåíåé àêòèâíèõ ôîðì
êèñíþ (ÀÔÊ) º åíäîòåë³é. Çðîñòàííÿ ãåíåðàö³¿
ÀÔÊ íåìèíó÷å ïðèçâîäèòü äî íåçäàòíîñò³ åíäî-
òåë³þ àäàïòóâàòèñÿ äî ì³íëèâèõ óìîâ ãåìîäèíà-
ì³êè, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ïîñèëåííÿì âàçîêîíñò-
ðèêö³¿. Îñíîâîþ äëÿ öüîãî º çíèæåííÿ ñèíòåçó ³
îêèñíå ðóéíóâàííÿ îêñèäó àçîòó (NO). Ï³ä âïëè-
âîì ÀÔÊ çìåíøóºòüñÿ åêñïðåñ³ÿ NO-ñèíòåòàçè
(eNOS), çíèæóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ íåîáõ³äíèõ êî-
ôàêòîð³â NO [16]. ²íøèì ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó
äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³þ º àïîïòîç åíäîòåë³àëüíèõ
êë³òèí, ùî ³íäóêóºòüñÿ ñóïåðîêñèä-àí³îíàìè
(óòâîðþþòüñÿ ïðè âçàºìîä³¿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â ç
ÿäåðíîþ ³ ì³òîõîíäð³àëüíîþ ÄÍÊ) ³ ïåðîêñèí³ò-
ðèòîì (âèíèêàº ïðè îêèñíåíí³ NO). Îêð³ì òîãî,
ÀÔÊ çóìîâëþþòü àêòèâàö³þ òêàíèííîãî àíã³îòå-
íçèíïåðåòâîðþþ÷îãî ôåðìåíòó òà çðîñòàííÿ ñè-
íòåçó åíäîòåë³íó-1 [3]. Îòæå, âèâ÷åííÿ ïðîöåñ³â

ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà àíòèîêñèäàí-
òíîãî çàõèñòó ïðè àðòåð³àëüí³é  ã³ïåðòåíç³¿ º äî-
ñèòü âàæëèâèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòàí ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â

é àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó òà ¿õ âçàºìîçâ’ÿçîê
³ç ïîêàçíèêàìè àíòðîïîìåòð³¿, ³íñóë³íîðåçèñòåí-
òíîñò³, âóãëåâîäíîãî òà ë³ï³äíîãî îáì³íó ó õâîðèõ
íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó òà â ïîºäíàíí³ ç öóêðî-
âèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 75 õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó

(ÃÕ) ²-²² ñòàä³é çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè ÂÎÎÇ/ÌÎÀÃ
1999 ð., ó ò.÷. 33 õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó. Õâîð³
íà ÃÕ ñôîðìóâàëè ² ãðóïó îáñòåæóâàíèõ (42 îñî-
áè), äî ²² ãðóïè óâ³éøëè õâîð³ íà ÃÕ ó ïîºäíàíí³
ç ÖÄ 2-ãî òèïó (33 îñîáè). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñòà-
íîâèëè 24 ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ îñîáè, ðåïðåçåíòà-
òèâí³ çà â³êîì ³ ñòàòòþ.

Íå çàëó÷àëèñü ó äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíòè ç âòî-
ðèííèìè àðòåð³àëüíèìè ã³ïåðòåíç³ÿìè, ñåðöåâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ ²²²-²V ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó çà
êëàñèô³êàö³ºþ NYHA, ïåðåíåñåíèì ìåíøå, í³æ 6
ì³ñÿö³â òîìó ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà, íåñòà-
á³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ, ãîñòðèì ïîðóøåííÿì ìî-
çêîâîãî êðîâîîá³ãó, äåêîìïåíñîâàíèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè íèðîê, ïå÷³íêè, ïñèõ³÷íèìè ðîçëàäàìè,
îíêîëîã³÷íèìè õâîðîáàìè, âàã³òí³ñòþ.

Ó ïàö³ºíò³â äåòàëüíî âèâ÷àëè àíàìíåç, ïðîâî-
äèëè ô³çèêàëüíå òà ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëü-
íå îáñòåæåííÿ. Îô³ñíå âèì³ðþâàííÿ ñèñòîë³÷íîãî
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(ÑÀÒ) òà ä³àñòîë³÷íîãî (ÄÀÒ) àðòåð³àëüíîãî òèñ-
êó ïðîâîäèëè íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ ï³ñëÿ 7-
äåííî¿ (ó ðàç³ íåîáõ³äíîñò³) â³äì³íè âñ³õ àíòèã³ïå-
ðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â. Êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ
ïàö³ºíò³â âêëþ÷àëî òàêîæ äîáîâå ìîí³òîðóâàííÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ÅÊÃ, Åõî-ÊÃ, ÓÇÎ íèðîê,
îôòàëüìîñêîï³þ î÷íîãî äíà.

Êðîâ äëÿ á³îõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áðàëè ³ç
ë³êòüîâî¿ âåíè âðàíö³ íàòùå. Êîíöåíòðàö³þ ãëþ-
êîçè â ïëàçì³ âåíîçíî¿ êðîâ³ âèçíà÷àëè ãëþêîçî-
îêñèäàçíèì ìåòîäîì íàòùå [4]. Ð³âåíü ó êðîâ³
³íñóë³íó òà Ñ-ïåïòèäó íàòùå äîñë³äæóâàëè ç âè-
êîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ðàä³î³ìóíîëîã³÷íèõ
íàáîð³â ô³ðìè DRG International Inc (ÑØÀ) ìåòî-
äîì ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó.

Âèì³ðþâàëè àíòðîïîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè:
ìàñó ò³ëà, ð³ñò, îêðóæí³ñòü òàë³¿ (ÎÒ) òà ñòåãîí
(ÎÑ), ðîçðàõîâóâàëè ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) ÿê
â³äíîøåííÿ ìàñè ò³ëà (êã) äî çðîñòó (ì) ó êâàä-
ðàò³, âèçíà÷àëè ñï³ââ³äíîøåííÿ ÎÒ/ÎÑ.

Äëÿ îö³íêè ñòóïåíÿ ðåçèñòåíòíîñò³ äî ³íñóë³-
íó âèêîðèñòîâóâàëè ìàëó ìîäåëü ãîìåîñòàçó
(Homeostasis Model Assessment – ÍÎÌÀ) ç âèçíà-
÷åííÿì ïîêàçíèêà ÍÎÌÀ-IR. Âì³ñò ó êðîâ³ ãë³êî-
çèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó äîñë³äæóâàëè çà äîïî-
ìîãîþ ñòàíäàðòíèõ íàáîð³â ðåàêòèâ³â “Simko
Ltd” (ì. Ëüâ³â) çà ìåòîäîì Â.À. Êîðîëüîâà [5].

Ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó âèâ÷àëè øëÿõîì âèçíà-
÷åííÿ çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó (ÕÑ), õîëåñòåðîëó
ë³ïîïðîòå¿í³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑ ËÏÂÙ), òðè-
àöèëãë³öåðîë³â (ÒÃ) ç âèêîðèñòàííÿì ä³àãíîñòè÷íèõ
ñòàíäàðòíèõ íàáîð³â ô³ðìè “Simko Ltd” (ì. Ëüâ³â).
Ð³âåíü õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³
(ÕÑ ËÏÍÙ) âèçíà÷àëè çà ôîðìóëîþ W. Friedewald:
ÕÑ ËÏÍÙ = ÇÕÑ – (ÕÑ ËÏÂÙ + ÒÃ/2,22).

Âì³ñò ó êðîâ³ ïðîäóêò³â ÏÎË – ñïîëóê ç ³çîëüî-
âàíèìè ïîäâ³éíèìè çâ’ÿçêàìè (²ÏÇ), ä³ºíîâèõ
êîí’þãàò³â (ÄÊ), êåòîä³ºí³â òà ñïðÿæåíèõ òð³ºí³â
(ÊÑÒ) âèâ÷àëè çà ìåòîäîì ².À.Âîë÷åãîðñüêîãî ³
ñï³âàâ. [12], ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó (ÌÀ) ïëàçìè
òà åðèòðîöèò³â – çà Þ.À.Âëàäèìèðîâèì,
À.².Àð÷àêîâèì [2]. Àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îíó â³äíî-
âëåíîãî (ÃÂ) äîñë³äæóâàëè òèòðàö³éíèì ìåòîäîì
çà Î.Â.Òðàâ³íîþ â ìîäèô³êàö³¿ ².Ô. Ìåùèøåíà
[10], ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏ) òà ãëóòàò³îí-S-
òðàíñôåðàçè (ÃÒ) – çà ².Ô.Ìåùèøåíèì [9, 10],
êàòàëàçè (ÊÒ) – çà Ì.À.Êîðîëþê òà ñï³âàâ. [6].

Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ ç äîòðèìàííÿì îñíîâ-
íèõ ïîëîæåíü GCP (1996 p.), Êîíâåíö³¿ Ðàäè
ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó (â³ä
04.04.1997 ð.), Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿
ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè ïðîâå-
äåííÿ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çà ó÷àñòþ
ëþäèíè (1964-2000 ðð.) ³ íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè
¹281 â³ä 01.11.2000 ð.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îáðîáëÿëè çà
äîïîìîãîþ ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèçíà-
÷åííÿì ñåðåäí³õ àðèôìåòè÷íèõ âåëè÷èí (Ì) òà
ñòàíäàðòíî¿ ïîõèáêè (m). Îö³íêó ð³çíèö³ ñóêóïíî-
ñòåé âèá³ðêè ïðîâîäèëè, âèêîðèñòîâóþ÷è t-êðèòå-
ð³é Ñòüþäåíòà. Çà â³ðîã³äíó ïðèéìàëè ð³çíèöþ
ïðè ð<0,05. Äëÿ âèÿâëåííÿ íàÿâíîñò³ ³ ñèëè çâ’ÿç-
êó ì³æ ôàêòîðàìè âèðàõîâóâàëè êîåô³ö³ºíò ðàíãî-
âî¿ êîðåëÿö³¿ Spearman – r. Ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíè-
ìè ââàæàëè ðåçóëüòàòè ïðè ð³âí³ çíà÷èìîñò³
ð<0,05. Ìàòåìàòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ïðîâîäè-
ëàñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïàêåò³â ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì
“Microsoft® Excel® 2000”, “STATISTICA ®6.0”.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Õâîð³ íà ÃÕ (² ãðóïà) òà â ïîºäíàíí³ ç ÖÄ 2-

ãî òèïó (²² ãðóïà) â³ðîã³äíî íå ð³çíèëèñÿ çà òðè-
âàë³ñòþ ÃÕ, ñòàòåâèì ðîçïîä³ëîì, â³êîì, ð³âíÿìè
ÑÀÒ ³ ÄÀÒ. Ó ïàö³ºíò³â îáîõ îáñòåæóâàíèõ ãðóï
âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü àáäîì³íàëüíîãî îæèð³ííÿ,
ã³ïåð³íñóë³íåì³¿, ã³ïåð-Ñ-ïåïòèäåì³¿, ³íñóë³íîðå-
çèñòåíòíîñò³, ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ÇÕ, ÒÃ, ÕÑ
ËÏÍÙ, çíèæåííÿ âì³ñòó ÕÑ ËÏÂÙ. Ó õâîðèõ íà
ÃÕ çà íàÿâíîñò³ ÖÄ 2-ãî òèïó âèÿâëåíî â³ðîã³ä-
íî âèùèé ð³âåíü ãëþêîçè íàòùå ïîð³âíÿíî ç êî-
íòðîëüíîþ ãðóïîþ (òàáë. 1).

Ïîêàçíèêè ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³-
÷íó õâîðîáó òà â ïîºäíàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì
2-ãî òèïó ïðåäñòàâëåí³ â òàáëèö³ 2.

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ â îáîõ îáñòåæó-
âàíèõ ãðóïàõ âèÿâëåíî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ â ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì ð³âí³â ²ÏÇ (íà 30,2% é
30,3%), ÄÊ (íà 33,8% é 38,4%), ÊÑÒ (íà 20,3% é
37,9%), ÌÀ ó åðèòðîöèòàõ (íà 33,1% é 48,8%) òà
ïëàçì³ êðîâ³ (íà 95,5% é 107,9%), ùî âêàçóº íà
àêòèâàö³þ ÏÎË ó õâîðèõ íà ÃÕ òà â ïîºäíàíí³ ç
ÖÄ 2-ãî òèïó é çá³ãàºòüñÿ ç ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ
äîñë³äæåíü [7,11,13]. Â³äîìî [3], ùî îêñèäàòèâ-
íèé ñòðåñ ñòèìóëþº ñèìïàòè÷íó íåðâîâó ñèñòå-
ìó òà ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâó ñèñòåìó.
Ó òîé æå ÷àñ àíã³îòåíçèí II çäàòíèé ïîñèëþâàòè
ãåíåðàö³þ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â êèñíþ [16] ÷åðåç
àêòèâàö³þ ÿäåðíîãî ôàêòîðà òðàíñêðèïö³¿, ÿêèé
êîíòðîëþº ÍÀÄÔ-îêñèäàçó.

Âèñîêèé ð³âåíü ÌÀ ñâ³ä÷èòü íå ëèøå ïðî ³íòå-
íñèâíèé ìåòàáîë³çì ïåðâèííèõ ïðîäóêò³â ÏÎË,
ùî äîáðå â³äîìî ó êë³í³ö³ áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü,
àëå é, ìîæëèâî, ïðî óïîâ³ëüíåíå âèâåäåííÿ öèõ
òîêñè÷íèõ ðå÷îâèí ç îðãàí³çìó.

Á³ëüø âèðàæåíà ³íòåíñèâí³ñòü â³ëüíîðàäèêà-
ëüíèõ ïðîöåñ³â ñïîñòåð³ãàëàñÿ ó õâîðèõ ²² ãðóïè,
ïðî ùî ñâ³ä÷àòü â³ðîã³äíî âèù³ ïîêàçíèêè ÊÑÒ,
ÌÀ â åðèòðîöèòàõ ó õâîðèõ çà íàÿâíîñò³ ÖÄ 2-ãî
òèïó. ßê â³äîìî, çà óìîâ ã³ïåðãë³êåì³¿ òà ³íñóë³íî-
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ðåçèñòåíòíîñò³ ïðè ÖÄ 2-ãî òèïó óòâîðþþòüñÿ ê³-
íöåâ³ ïðîäóêòè ãë³êîçèëþâàííÿ, àóòîîêèñíåííÿ
ãëþêîçè, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ óòâîðåííÿì âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, àêòèâàö³ºþ ÏÎË [15].

Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî âì³ñò ÃÂ ó ïàö³ºíò³â ²
òà ²² ãðóï â³ðîã³äíî íèæ÷èé (íà 17,9% é 16,7%
â³äïîâ³äíî) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, ùî
çàçâè÷àé ³ âèíèêàº çà óìîâ àêòèâàö³¿ ÏÎË.

Ó õâîðèõ íà ÃÕ (² ãðóïà) òà ó ïîºäíàíí³ ç ÖÄ
2 òèïó (²² ãðóïà) ñïîñòåð³ãàëè ïðèãí³÷åííÿ ÀÎÇ,
ùî âèÿâëÿëîñÿ â³ðîã³äíèì çíèæåííÿì àêòèâíîñò³
ÃÏ (íà 12,8% é 14,8%), ÃÒ (íà 11,9% é 14,3%), êà-
òàëàçè (íà 13,1% é 14,4%) ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëü-
íîþ ãðóïîþ (òàáë. 2).

Àêòèâí³ñòü ÃÏ ³ñòîòíî çàëåæèòü â³ä êîíöåíò-
ðàö³¿ ÃÂ. Çíèæåííÿ âì³ñòó ÃÂ ìîæå áóòè ïðè÷è-
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íîþ çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ ÃÏ. Àíàëîã³÷íèì ÷è-
íîì ìîæíà ïîÿñíèòè ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÃÒ,
îñê³ëüêè ÃÂ º ñóáñòðàòîì ³ äëÿ äàíîãî ôåðìåíòó.

Îòæå, ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà íàëåæèòü äî â³ëü-
íîðàäèêàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêà ó îáñòåæåíèõ íàìè
ïàö³ºíò³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ àáäîì³íàëüíèì îæè-
ð³ííÿì, ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ, çì³íîþ âóãëåâî-
äíîãî òà ë³ï³äíîãî îáì³íó, òîìó ö³êàâèì º âèâ÷åí-
íÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ âêàçàíèìè ïîðóøåííÿìè.

Ó õâîðèõ íà ÃÕ â ïîºäíàíí³ ç ÖÄ 2-ãî òèïó (²²
ãðóïà) âèÿâëåíî ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê
ïîì³ðíî¿ ù³ëüíîñò³ ì³æ ²ÌÒ òà ð³âíÿìè ²ÏÇ
(r=0,41, ð<0,05), ÄÊ (r=0,38, ð<0,05). Ó ïàö³ºíò³â
² ãðóïè âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ïðÿìîãî âçàºìî-
çâ’ÿçêó ïîì³ðíî¿ ù³ëüíîñò³ ì³æ ð³âíåì ÌÀ ó
ïëàçì³ òà Ñ-ïåòèäîì (r=0,38, ð<0,05); âì³ñòîì ÌÀ
â åðèòðîöèòàõ òà ð³âíåì ãëþêîçè íàòùå (r=0,44,
ð<0,05), ÇÕ (r=0,44, ð<0,05), ÕÑ ËÏÍÙ (r=0,34,
ð<0,05).

Ó ë³òåðàòóð³ îïèñàíî íàÿâí³ñòü ïðÿìîãî âçàº-
ìîçâ’ÿçêó ì³æ ²ÌÒ òà ð³âíåì ÌÀ ó ïëàçì³ é âè-
ñëîâëåíî äóìêó, ùî îæèð³ííÿ çóìîâëþº ïîñèëåí-
íÿ ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ [18].  Æèðîâà òêà-
íèíà ñèíòåçóº ïðîçàïàëüí³ öèòîê³íè, çîêðåìà
ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí-α (ÔÍÏ-α), ³íòåðëåéê³í-
6,  ÿê³, ä³þ÷è ëîêàëüíî ÷è ñèñòåìíî ñòèìóëþþòü
óòâîðåííÿ ÀÔÊ. Ó îñ³á ç îæèð³ííÿì ï³äâèùåíà
åêñïðåñ³ÿ ÔÍÏ-α  ïîçèòèâíî êîðåëþº ç ð³âíåì
ãëþêîçè, ³íñóë³íó, ³íäåêñîì ÍÎÌÀ [1]. Íàÿâí³
ïðÿì³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ âì³ñòîì ÌÀ òà ð³-
âíåì Ñ-ïåïòèäó, ãëþêîçè, ÇÕ, ÕÑ ËÏÍÙ ó õâî-
ðèõ íà ÃÕ ç àáäîì³íàëüíèì îæèð³ííÿì éìîâ³ðíî
òàêîæ çóìîâëåí³ ä³ºþ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â, ÿê³
ìîæóòü ïðåòåíäóâàòè íà ðîëü “çâ’ÿçóþ÷î¿ ëàíêè”
ì³æ çàïàëåííÿì, îêñèäàòèâíèì ñòðåñîì òà ³íñó-
ë³íîðåçèñòåíòí³ñòþ.

ª ö³êàâèì âèÿâëåííÿ ó ïàö³ºíò³â ² ãðóïè ïðÿ-
ìî¿ âçàºìîçàëåæíîñò³ ïîì³ðíî¿ ù³ëüíîñò³ ì³æ
íàëåæí³ñòþ äî æ³íî÷î¿ ñòàò³ òà âì³ñòîì ó êðîâ³
ÄÊ, ÌÀ â åðèòðîöèòàõ (r=0,37, ð<0,05; r=0,34,
ð<0.05), ùî ìîæëèâî îáóìîâëåíî â³êîì îáñòåæó-
âàíèõ æ³íîê, êîëè ð³âåíü æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ ãîðìî-
í³â, ÿê³ ïðîÿâëÿþòü ïîì³ðíó àíòèîêñèäàíòó àêòè-
âí³ñòü, çíèæóºòüñÿ.

Ó ïàö³ºíò³â îáîõ îáñòåæóâàíèõ ãðóï âì³ñò ÌÀ
â åðèòðîöèòàõ â³ðîã³äíî êîðåëþâàâ ç ñòàä³ºþ ÃÕ
(r=0,35, ð<0,05; r=0,41, ð<0,05). Ìîæíà ïðèïóñ-
òèòè, ùî ïîñèëåííÿ ïðîöåñ³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿
ñïðèÿþòü ïðîãðåñóâàííþ ÃÕ àáî æ çðîñòàííÿ
ñòàä³¿ ÃÕ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ³íòåíñèô³êàö³ºþ ÏÎË.

Âèñíîâêè
1. Ó êðîâ³ õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó òà

ó ïîºäàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó â³ðîã³-
äíî çðîñòàº âì³ñò ïåðâèííèõ (ñïîëóêè ç ³çîëüîâà-

íèìè ïîäâ³éíèìè çâ’ÿçêàìè, ä³ºíîâèõ êîí’þãà-
ò³â), ïðîì³æíèõ (êåòîä³ºí³â òà ñïðÿæåíèõ òð³ºí³â)
òà âòîðèííèõ (ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó) ïðîäóêò³â
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ùî á³ëüøå âèðà-
æåíî çà íàÿâíîñò³ öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó.

2. Ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó òà ó ïî-
ºäàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó ïðèãí³÷ó-
ºòüñÿ ñèñòåìà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, ùî ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåííÿì ó êðîâ³ âì³ñòó ãëóòà-
ò³îíó â³äíîâëåíîãî, àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îíïåðîêñè-
äàçè, ãëóòàò³îíòðàíñôåðàçè, êàòàëàçè.

3. Ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ³ñíóº ïðÿ-
ìèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ âì³ñòîì ìàëîíîâîãî àëü-
äåã³äó òà ð³âíÿìè Ñ-ïåïòèäó, ãëþêîçè íàòùå, çà-
ãàëüíîãî õîëåñòåðîëó, õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿í³â
íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, íàëåæí³ñòþ äî æ³íî÷î¿ ñòàò³.
Ïîçèòèâíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ³íäåêñîì ìàñè ò³ëà òà
âì³ñòîì ñïîëóê ç ³çîëüîâàíèìè ïîäâ³éíèìè çâ’ÿ-
çêàìè, ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â âèÿâëþºòüñÿ ó õâîðèõ
íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó çà íàÿâíîñò³ öóêðîâîãî
ä³àáåòó.

4. Àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåí-
íÿ ë³ï³ä³â òà ïðèãí³÷åííÿ ñèñòåì àíòèîêñèäàíòíî-
ãî çàõèñòó ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó òà â
ïîºäíàíí³ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 2-ãî òèïó ìîæå
áóòè ïàòîãåíåòè÷íèì îáãðóíòóâàííÿì äî âèêîðè-
ñòàííÿ ó ë³êóâàíí³ çàñîá³â àíòèîêñèäàíòíî¿ ä³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-

þòü ó âèâ÷åíí³ âçàºìîçâ’ÿçêó åíäîòåë³àëüíî¿ äè-
ñôóíêö³¿ ç ïîêàçíèêàìè ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ó õâîðèõ íà
ÃÕ, ðîçðîáö³ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíîãî ë³êó-
âàííÿ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü.
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ÏÅÐÎÊÑÈÄÍÎÅ ÎÊÈÑËÅÍÈÅ ËÈÏÈÄÎÂ È
ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÀß ÇÀÙÈÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÃÈÏÅÐÒÎÍÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ È Â
ÑÎ×ÅÒÀÍÈÈ Ñ ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ 2-ÃÎ

ÒÈÏÀ

Î. À. Ïåòðèíè÷
Ðåçþìå. Îáñëåäîâàíî 75 áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé áî-

ëåçíüþ è â ñî÷åòàíèè ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà. Èçó÷à-
ëè ïîêàçàòåëè ïåðîêñèäíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è àíòèîêñè-
äàíòíîé çàùèòû. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ó áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷å-
ñêîé áîëåçíüþ è â ñî÷åòàíèè ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì 2 òèïà
èìååò ìåñòî àêòèâèçàöèÿ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è
ñíèæåíèå àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû. Áîëåå âûñîêèé óðîâåíü
ïðîäóêòîâ ïåðîêñèäíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ íàáëþäàåòñÿ ó
áîëüíûõ ãèïåðòîíè÷åñêîé áîëåçíüþ ïðè íàëè÷èè ñóõàðíî-
ãî äèàáåòà 2 òèïà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ïåðîêñèä-
íîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà, ñàõàðíûé
äèàáåò 2 òèïà.

LIPID PEROXIDATION AND ÀNTIOXIDANT
SYSTEM IN PATIENTS WITH ESSENTIAL

HYPERTENSION AND COMBINED WITH TYPE 2
DIABETES MELLITUS

Î. À. Petrynych
Abstract. Seventy five patients with essential hypertension

and combined with type 2 diabetes mellitus have been exam-
ined. The parameters of lipid peroxidation and àntioxidant sys-
tem have been studied. It has been established that an activa-
tion of lipid peroxidation and decrease of àntioxidant system
occur in patients with essential hypertension and combined with
type 2 diabetes mellitus. A higher level of metabolits of lipid
peroxidation occur in patients with essential hypertension com-
bined with type 2 diabetes mellitus.

Key words: essential hypertension, lipid peroxidation,
àntioxidant system, type 2 diabetes mellitus.
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Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ íà ñòàòåâîçð³ëèõ
á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ äîñë³äæåíî ñòðóêòóðíó ïåðåáóäîâó íèðîê,
ùî çàçíàëè ïîºäíàíîãî âïëèâó àëþì³í³þ õëîðèäó òà ñâèíöþ
õëîðèäó çà óìîâ ã³ïåðôóíêö³¿ åï³ô³çà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëþì³í³þ õëîðèä,
ñâèíöþ õëîðèä, íèðêà, åï³ô³ç,
ã³ïåðôóíêö³ÿ.

Âñòóï
Íàêîïè÷åííÿ ð³çíîìàí³òíèõ êñåíîá³îòèê³â ó

íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³ ïðîãðåñèâíî çá³ëü-
øóºòüñÿ, ÿê íàñë³äîê ïðîìèñëîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ ëþ-
äèíè, òà äîñÿãëî òàêîãî ð³âíÿ, ùî ñòàâèòü ëþäñ-
òâî íà ìåæó åêîëîã³÷íî¿ êàòàñòðîôè [3]. Çàáðóä-
íåííÿ ñîëÿìè ð³çíîìàí³òíèõ ìåòàë³â íàâêîëèø-
íüîãî ñåðåäîâèùà,, âèêëèêàº çì³íó õ³ì³÷íîãî
ñêëàäó óñ³õ ïðèðîäíèõ êîìïîíåíò³â åêîñèñòåìè,
ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, íåãàòèâíî ïðîÿâëÿºòüñÿ íà çäî-
ðîâ’¿ íàñåëåííÿ. Òåõíîãåíí³ âèêèäè â íàâêîëèøíº
ñåðåäîâèùå ð³çíîìàí³òíèõ çàáðóäíèê³â, ùî ïî-
òðàïëÿþòü â àòìîñôåðó, ç ÷àñîì îñ³äàþòü íà çåì-
íó ïîâåðõíþ, íàêîïè÷óþòüñÿ ó âåðõí³õ ãîðèçîí-
òàõ ãðóíòó òà çíîâó âêëþ÷àþòüñÿ â ïðèðîäí³ òà
òåõíîãåíí³ öèêëè ì³ãðàö³¿ [3, 6]. Íåçâàæàþ÷è íà
öå äëÿ íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó òà æèòòºä³ÿëüíîñò³
îðãàí³çìó íåîáõ³äí³ ìåòàëè, ó òîìó ÷èñë³ àëþì³í³é
òà ñâèíåöü, àëå â ïåâí³é ê³ëüêîñò³ òà â³äïîâ³äíîìó
ñï³ââ³äíîøåíí³. Çá³ëüøåííÿ âì³ñòó îäíîãî àáî ê³-
ëüêîõ åëåìåíò³â ó ñåðåäîâèù³ îðãàí³çìó ïðèçâî-
äèòü ¿õ äî ðîçðÿäó òîêñèêàíò³â. Ïðè öüîìó âîíè
ïðèãí³÷óþòü ò³ ôóíêö³¿ îðãàí³çìó, ÿê³ ìåòàëè â ìà-
ëèõ ê³ëüêîñòÿõ ðåãóëþþòü àáî àêòèâ³çóþòü.

Íàéá³ëüø íåáåçïå÷íèìè òîêñèêàíòàìè òåõíî-
ãåííîãî ïîõîäæåííÿ äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè º õ³-
ì³÷í³ ñïîëóêè ìåòàë³â, ÿê³ âòÿãóþòüñÿ â á³îëîã³-
÷íèé ïðîöåñ òà ïåðåäàþòüñÿ ïî õàð÷îâîìó ëàí-
öþãó, ùî âåäå çà ñîáîþ ö³ëèé ðÿä íåãàòèâíèõ
íàñë³äê³â – ï³äâèùåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåð-
òíîñò³, çàãîñòðåíü õðîí³÷íèõ ñóïóòí³õ çàõâîðþ-
âàíü, çá³ëüøåííÿ ÷èñëà ãåíåòè÷íèõ çàõâîðþâàíü,
ïîÿâà íîâèõ çàõâîðþâàíü, ïîã³ðøåííÿ óìîâ ïðî-
æèâàííÿ íàñåëåííÿ [7]. Ñåðåä ïîëþòàíò³â òåõíî-
ãåííîãî ïîõîäæåííÿ îäíå ³ç ïåðøèõ ì³ñöü ïîñ³äà-
þòü õ³ì³÷í³ ñïîëóêè ð³çíîìàí³òíèõ ìåòàë³â [1], à
ñåðåä íèõ ïðîâ³äíå ì³ñöå íàëåæèòü ñîëÿì àëþì³-
í³þ òà ñâèíöþ. ßê â³äîìî, ðå÷îâèíè, äî ñêëàäó
ÿêèõ âõîäÿòü àëþì³í³é òà ñâèíåöü, â³äíîñÿòüñÿ äî

âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ îòðóò [5, 8], ùî õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ïîâ³ëüíèì âèâåäåííÿì ç îðãàí³çìó òà
ìàþòü ïîë³òðîïíó ä³þ [9].

Íåçâàæàþ÷è íà ïîøèðåí³ñòü ïåðåðàõîâàíèõ
øê³äëèâèõ ÷èííèê³â, çàëèøàºòüñÿ íåäîñòàòíüî
âèâ÷åíèì ïîºäíàíèé âïëèâ ñîëåé ð³çíîìàí³òíèõ
ìåòàë³â, à ñàìå àëþì³í³þ òà ñâèíöþ çà óìîâ çì³-
íåíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ åï³ô³çà [2, 4, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ñòðóêòóðíó ïåðåáóäîâó íèðêè, ùî

çàçíàëà âïëèâ ñîëåé àëþì³í³þ òà ñâèíöþ çà óìîâ
ã³ïåðôóíêö³¿ åï³ô³çà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ íà

50 ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìöÿõ á³ëèõ ùóð³â, ìàñîþ 0,15 –
0,2 êã, ÿê³ óòðèìóâàëèñÿ â óìîâàõ â³âàð³þ ïðè ñòà-
ë³é òåìïåðàòóð³ òà âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ ç â³ëüíèì äî-
ñòóïîì äî âîäè òà ¿æ³. Òâàðèí ðîçïîä³ëåíî íà äâ³
ãðóï: ² ãðóïà – êîíòðîëüíà (n = 25), ²² ãðóïà –äîñë³-
äíà (n = 25), â ÿê³é òâàðèíàì óïðîäîâæ 14 ä³á óâî-
äèëè âíóòð³øíüîøëóíêîâî íà 1% êðîõìàëüí³é
ñóñïåíç³¿ àëþì³í³þ õëîðèä ó äîç³ 200ìã/êã òà ñâè-
íöþ õëîðèä 50ìã/êã. Ã³ïåðôóíêö³þ åï³ô³çà ìîäå-
ëþâàëè øëÿõîì óòðèìóâàííÿ òâàðèí â óìîâàõ
ïîâíî¿ 24-ãîäèííî¿ òåìðÿâè, ïðîòÿãîì 14 ä³á.

Åâòàíàç³þ òâàðèí çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî
âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ç çàõèñòó åêñïåðè-
ìåíòàëüíèõ òâàðèí (86/609ªªÑ).

Äëÿ âèêîíàííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
âèä³ëÿëè íèðêó òà ô³êñóâàëè ¿¿ â 10% ðîç÷èí³
ôîðìàë³íó âïðîäîâæ òðüîõ ä³á ³ç ïîäàëüøîþ çà-
ëèâêîþ â ïàðàô³í. Âèãîòîâëÿëè ã³ñòîëîã³÷í³ çð³-
çè òîâùèíîþ 5±1 ìêì òà çàôàðáîâóâàëè ãåìàòî-
êñèë³í-åîçèíîì. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çà äîïî-
ìîãîþ ñâ³òëîîïòè÷íîãî ì³êðîñêîïà SME-Ì. Çî-
áðàæåííÿ çð³ç³â íèðêè îòðèìóâàëè çà äîïîìîãîþ
îïòè÷íî¿ ñèñòåìè, ùî ñêëàäàºòüñÿ ³ç öèôðîâî¿

  Î. ². Ïåòðèøåí, Ê. Ì. ×àëà, Ã. Ì. ×åðí³êîâà, Â. Ô. Êóçü, 2009
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ôîòîêàìåðè NIKON coolpix 4200 (Êèòàé), øòàòè-
âà-òðèíîãè Velbon CX-460 mini, ì³êðîñêîïà «Á²Î-
ËÀÌ», USB-êàáåëþ òà ïåðñîíàëüíîãî êîìï’þòå-
ðà Athlon XP 2.0.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðîâîäÿ÷è ìîðôîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ çâåðòàëè

óâàãó íà ñòàí ñòðîìàëüíîãî êîìïîíåíòà îðãàíà òà
ñòðóêòóðíó îðãàí³çàö³þ ïàðåíõ³ìè. Íà ã³ñòîëîã³÷-
íèõ ïðåïàðàòàõ íèðîê òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè,
ùî ïåðåáóâàëè çà óìîâ ã³ïåðôóíêö³¿ åï³ô³çà, â³äì³-
÷åíî, ùî ñòðîìà – ç îçíàêàìè ïîì³ðíîãî íàáðÿêó.
Ñóäèíè ðîçøèðåí³, ïîâíîêðîâí³, ó ÷àñòèíè – ó
ïðîñâ³ò³ ãåìîë³çîâàí³ åðèòðîöèòè (ðèñ.1, 2).

Ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í òà ñòðóêòóðíèõ ïåðåáóäîâ
ó ñóäèíí³é ñò³íö³ íå â³äì³÷åíî. Ó ñóäèííèõ ïåò-
ëÿõ êàï³ëÿð³â êëóáî÷ê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ìàëîêð³-
â’ÿ, íåçíà÷íèé íàáðÿê åï³òåë³þ çîâí³øíüîãî ëè-
ñòêà êàïñóëè. Ìåæ³ åï³òåë³îöèò³â ïðîêñèìàëüíèõ
êàíàëüö³â íå÷³òê³, öèòîïëàçìà ìóòíà, ÿäðà êë³òèí
áëèæ÷å äî áàçàëüíî¿ ÷àñòèíè. Åï³òåë³é äèñòàëü-
íèõ êàíàëüö³â ç íåçíà÷íîþ îêñèô³ë³ºþ öèòîïëà-
çìè, ïðîòå ìåæ³ êë³òèí ÷³òê³, ÿâèùà äåñòðóêö³é-
íèõ çì³í íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ.

Ïðè ïåðåãëÿä³ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â äîñë³-
äíî¿ ãðóïè òâàðèí, ùî ïðîòÿãîì 14 ä³á îòðèìóâà-
ëè âíóòð³øíüîøëóíêîâî ñîë³ àëþì³í³þ òà ñâèí-
öþ, â³äì³÷åíî íàáðÿê ñòðîìè. Ç áîêó ñóäèííîãî
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ðóñëà ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîâíîêðîâ’ÿ ñóäèí ìîçêîâî¿
ðå÷îâèíè òà íåð³âíîì³ðíîãî êðîâîíàïîâíåííÿ
ê³ðêîâîãî øàðó. ×àñòèíà ñóäèí ìàëîêðîâí³, ïðî-
ñâ³ò ¿õ ñïàâøèéñÿ òà íå ì³ñòèòü åðèòðîöèò³â
(ðèñ. 3, 4).

Åï³òåë³é çîâí³øíüîãî ëèñòêà êàïñóëè ò³ëüöÿ
íåôðîíó ç îçíàêàìè íàáðÿêó, ïîäîöèòè – ç ÿâèùà-
ìè äèñòðîô³÷íèõ çì³í, ó ÷àñòèíè â³äì³÷àºòüñÿ
ï³êíîç ÿäðà, íàáðÿê. Ó êàíàëüöÿõ ïðîêñèìàëüíèõ
â³ää³ë³â äèñòðîô³÷í³ çì³íè åï³òåë³þ, ë³çèñ, ï³êíîç
ÿäåð, çåðíèñòà äèñòðîô³ÿ. Ïîîäèíîê³ åï³òåë³àëüí³
êë³òèíè êàíàëüö³â íåêðîòèçîâàí³, ó äèñòàëüíèõ
êàíàëüöÿõ – íàáðÿê êë³òèí òà âîãíèùåâà äåñêâà-
ìàö³ÿ åï³òåë³þ.

Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ äîçâî-
ëÿþòü ñòâåðäæóâàòè, ùî ïîºäíàíà ä³ÿ ñîëåé àëþì³-
í³þ, ñâèíöþ ìàº âèðàæåíèé íåôðîòîêñè÷íèé åôåêò
³ç ïîâíîþ ïåðåáóäîâîþ ÿê ç ñòðîìàëüíîãî êîìïîíå-
íòà, òàê ³ ç ñòîðîíè ïàðåíõ³ìè îðãàíà.

Çì³íà ñâ³òëîâîãî ðåæèìó, à ñàìå ã³ïåðôóíêö³ÿ
åï³ô³çà, çàáåçïå÷óº ï³äâèùåííÿ ïðîäóêóâàííÿ
ìåëàòîí³íó. Ùî ó ñâîþ ÷åðãó, äàº çìîãó ñïîñòåð³-
ãàòè ïðîòåêòîðíèé åôåêò ìåëàòîí³íó â ìåõàí³çìàõ
êîðåêö³¿ ìîðôîëîã³÷íèõ â³äõèëåíü ó íèðêàõ òà
çá³ëüøóº àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ îðãàíà.
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Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèÿ íà ïîëîâî-
çðåëûõ áåëûõ êðûñàõ-ñàìöàõ èññëåäîâàíî ñòðóêòóðíóþ ïå-
ðåñòðîéêó ïî÷åê, êîòîðûå ïåðåíåñëè ñî÷åòàííîå âëèÿíèå
àëþìèíèÿ õëîðèäà è ñâèíöà õëîðèäà  ïðè óñëîâèè ãèïåðôó-
íêöèè ýïèôèçà.

Êëþ÷eâûå ñëîâà: àëþìèíèÿ õëîðèä, ñâèíöà õëîðèä,
ïî÷êà, ýïèôèç, ãèïåðôóíêöèÿ.

STRUCTURAL CHANGES OF THE KIDNEY
UNDER CONDITION OF HYPERFUNCTION

OF THE EPIPHYSIS ON THE BACKGROUND
OF A HARMFUL INFLUENCE

OF ANTROPOGENIC FACTORS

O. I. Petryshen, K. N. Chala, G. N. Chernikova, V. F. Kuz’

Abstract. Structural changes of the kidney are studied
which undergo a combined influence of aluminium and lead
chloride under condition of hyperfunction of the epiphysis has
been investigated on mature white male-rats in experimental
studies.

Key words: aluminium chloride, lead chloride, kidney, epi-
physis, hyperfunction.
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

Ä²ß ÅÊÇÎÃÅÍÍÎÃÎ ÌÅËÀÒÎÍ²ÍÓ ÍÀ
ÍÈÐÊÈ ÏÐÈ ²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ ÑÎËßÌÈ
ÀËÞÌ²Í²Þ ² ÑÂÈÍÖÞ

Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî ïàòîãåííèé âïëèâ õëîðèä³â àëþì³í³þ ³
ñâèíöþ íà õðîíîðèòì³÷íó îðãàí³çàö³þ íèðêîâèõ ôóíêö³é. Âñòà-
íîâëåíî, ùî óâåäåííÿ åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó â äîç³ 0,3 ìã/êã
ìàñè ò³ëà íà òë³ ³íòîêñèêàö³¿ ñîëÿìè àëþì³í³þ ³ ñâèíöþ çìåí-
øóº ïðîÿâè ïîðóøåíü ³îíîðåãóëþâàëüíî¿, êèñëîòîâèä³ëüíî¿ òà
åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³é íèðîê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåëàòîí³í, øèøêî-
ïîä³áíà çàëîçà, àëþì³í³é, ñâèíåöü.

Âñòóï
Â³äîìî, ùî ïðîâ³äíà ðîëü ó õðîíîðèòì³÷í³é

îðãàí³çàö³¿ îðãàí³çìó íàëåæèòü øèøêîïîä³áí³é
çàëîç³ [1]. Íàéá³ëüø â³äîìèì ¿¿ ³íäîëîì º ìåëàòî-
í³í, ÿêîìó ïðèòàìàííèé øèðîêèé ñïåêòð ôàðìà-
êîëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé. Çîêðåìà, äîâåäåíèìè º
éîãî îíêîñòàòè÷íà, àíòèîêñèäàíòíà çäàòí³ñòü,
ïîçèòèâíèé âïëèâ íà ìîòîðèêó øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó òà ³íø³ [2,5,8,9,10].

Ñåðåä â³äîìèõ çàáðóäíþâà÷³â äîâê³ëëÿ ÷³ëüíå
ì³ñöå ïîñ³äàþòü õëîðèäè ñâèíöþ òà àëþì³í³þ. ßê
â³äîìî, ñâèíåöü º âèñîêîêóìóëÿòèâíîþ îòðóòîþ,
ÿêà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïîâ³ëüíèì âèâåäåííÿì ç îð-
ãàí³çìó òà ïàòîãåííèì âïëèâîì íà ïðîöåñè êðîâî-
òâîðåííÿ, ñòàí öåíòðàëüíîãî ³ ïåðèôåð³éíîãî â³ä-
ä³ë³â íåðâîâî¿ ñèñòåìè, îðãàí³â òðàâíîãî òðàêòó,
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè [3,4]. Âðàçëèâîþ äî éîãî
ä³¿ º ³ åíäîêðèííà ñèñòåìà (Ñîðê³íà, 1996). Ãîëî-
âíîþ ì³øåííþ ä³¿ ³íøîãî øê³äëèâîãî ì³êðîåëåìå-
íòà – àëþì³í³þ – íà îðãàí³çì òâàðèí ³ ëþäèíè º
ÖÍÑ [6,7]. Äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü òàêîæ ïðî íå-
ãàòèâíèé âïëèâ àëþì³í³þ íà ðÿä ôåðìåíò³â, ÿê³
áåðóòü ó÷àñòü ó ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñàõ, îòðèìàíî
äàí³ ùîäî åìáð³îòîêñè÷íîãî òà òåðàòîãåííîãî
âïëèâó äàíîãî ìåòàëó (Ïåñòîâà, 1990).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè çì³íè ïîêàçíèê³â îñíîâíèõ íèðêî-

âèõ ôóíêö³é ó â³äïîâ³äü íà ä³þ ñîëåé âàæêèõ ìå-
òàë³â òà ç’ÿñóâàòè êîðåãóâàëüíèé âïëèâ åêçîãåí-
íîãî ìåëàòîí³íó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè íà 40 ñòàòåâîçð³ëèõ

íåë³í³éíèõ ñàìöÿõ á³ëèõ ùóð³â ìàñîþ 0,16 –
0,20 êã î 8.00 ãîä òà î 20.00 ãîä. Óïðîäîâæ îäíîãî
ì³ñÿöÿ äî ïî÷àòêó òà ï³ä ÷àñ åêñïåðèìåíòó òâàðèí
óòðèìóâàëè ó â³âàð³¿ çà óìîâ ñòàëî¿ òåìïåðàòóðè

(18-210 Ñ), âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ (50-55 %) â îêðåìèõ
êë³òêàõ ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî âîäè òà ¿æ³.

Òâàðèí ïîä³ëÿëè íà òðè ãðóïè: ïåðøó ñêëàäàëè
³íòàêòí³ òâàðèíè, äðóã³é – óïðîäîâæ 14 äí³â óâîäè-
ëè ñîë³ âàæêèõ ìåòàë³â, òðåò³é – óâîäèëè ìåëàòîí³í
íà òë³ ³íòîêñèêàö³¿ ñîëÿìè àëþì³í³þ ³ ñâèíöþ.

Äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè
ìåëàòîí³í (àìåðèêàíñüêî¿ ô³ðìè Healthyway) ó
äîç³ 0,3 ìã/êã, ÿêèé óâîäèëè âíóòð³øíüîøëóíêî-
âî íà ³çîòîí³÷íîìó ðîç÷èí³ õëîðèäó íàòð³þ. Äåêà-
ï³òàö³þ òâàðèí ïðîâîäèëè ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì
íàðêîçîì äîòðèìóþ÷èñü ïîëîæåíü “ªâðîïåéñüêî¿
êîíâåíö³¿ ïî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ âè-
êîðèñòîâóþòü â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íà-
óêîâèõ ö³ëÿõ” (Ñòðàñáóðã, 1986). Äëÿ äîñë³äæåí-
íÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê çà 2 ãîä äî äåêà-
ï³òàö³¿ òâàðèíàì ïðîâîäèëè 5% âíóòð³øíüîøëó-
íêîâå âîäíå íàâàíòàæåííÿ. Ñå÷ó çáèðàëè âïðî-
äîâæ 2 ãîä. Ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî.

Õëîðèäè àëþì³í³þ òà ñâèíöþ óâîäèëè
âíóòð³øíüîøëóíêîâî ùîäåííî âïðîäîâæ 14 äí³â
åêñïåðèìåíòó î 12.00 ãîä íà 1 % êðîõìàëüí³é ñó-
ñïåíç³¿.  Äîçè, ùî âèêîðèñòîâóâàëèñÿ, ñêëàäàëè
200 ìã/êã ìàñè ò³ëà òâàðèí äëÿ àëþì³í³þ (Ðóäå-
íêî Ñ.Ñ., 2001), òà 50 ìã/êã ìàñè ò³ëà òâàðèí äëÿ
ñâèíöþ â³äïîâ³äíî (Ìàãàëÿñ Â.Ì., 2003).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ç’ÿñî-

âàíî, ùî óâåäåííÿ äîñë³äíèì òâàðèíàì ñîëåé
âêàçàíèõ ìåòàë³â ïðèçâîäèëî äî çìåíøåííÿ ä³ó-
ðåçó â³äíîñíî êîíòðîëüíèõ âåëè÷èí. Íàéìåíø³
çíà÷åííÿ éîãî âèÿâëÿëè î 8.00 ãîä, ó òâàðèí, ÿêèì
óâîäèëè åêçîãåííèé ìåëàòîí³í, ñïîñòåð³ãàëè â³ä-
íîâëåííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà (òàáë. 1). Ó äîñë³äæó-
âàí³ ïðîì³æêè äîáè ó òâàðèí, ÿê³ çàçíàâàëè ä³¿
ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â, â³ðîã³äíî çìåíøóâàëàñÿ
êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â êàë³þ â ñå÷³ ùîäî êîíòðîëþ.

  Â. Ï. Ï³øàê, Ì. ². Ãðèöþê, Í. Ì. Øóìêî, 2009
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Ó äîñë³äí³é ãðóï³ òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè ìåëàòî-
í³í î 8.00 ãîä, ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîêðàùàííÿ, à î
20.00 ãîä – äåÿêå ïîã³ðøàííÿ çàçíà÷åíî¿ âåëè÷è-
íè. Êîíöåíòðàö³ÿ äàíîãî êàò³îíà â ïëàçì³ êðîâ³
çìåíøóâàëàñÿ ó òâàðèí, ÿêèì óâîäèëè ñîë³ àëþ-
ì³í³þ òà ñâèíöþ, òà ïîâåðòàëàñÿ äî íîðìè ï³ñëÿ
çàñòîñóâàííÿ äîñë³äæóâàíîãî ³íäîëó (òàáë. 1).

Øâèäê³ñòü êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ îáîõ äîñë³äíèõ
ãðóï â³ðîã³äíî íèæ÷à ïîð³âíÿíî ç äàíèìè ³íòàê-
òíèõ òâàðèí. Íàéìåíøå çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíè-
êà ðåºñòðóâàëè î 8.00 ãîä ó äðóã³é äîñë³äí³é ãðóï³
òà î 20.00 – ó òðåò³é.

Ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â óëüòðàô³ëüòðàö³¿ ïðèçâî-
äèëî äî çì³í êîíöåíòðàö³¿ êðåàòèí³íó â ïëàçì³
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êðîâ³. ²ñòîòíå ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèêà â äðóã³é äî-
ñë³äí³é ãðóï³ òâàðèí ñïîñòåð³ãàëè ó âñ³ äîñë³äæó-
âàí³ ïðîì³æêè äîáè â³äíîñíî âåëè÷èí êîíòðîëüíî¿
òà òðåòüî¿ äîñë³äíî¿ ãðóï. Âîäíî÷àñ êîíöåíòðàö³é-
íèé ³íäåêñ åíäîãåííîãî êðåàòèí³íó îáîõ ãðóï â³ðî-
ã³äíî íèæ÷èé çà ïîêàçíèêè êîíòðîëþ ïðîòÿãîì
óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè
ïðî ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ ïåòëüîâîãî â³ää³ëó

íåôðîíó. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ â³ä-
íîñíî¿ ðåàáñîðáö³¿ âîäè (òàáë. 1). Çðîñòàííÿ êîíöå-
íòðàö³¿ á³ëêà â ñå÷³ â äðóã³é äîñë³äí³é ãðóï³ òâàðèí
áóëî íàñë³äêîì ï³äâèùåííÿ éîãî åêñêðåö³¿ ïðîòÿ-
ãîì ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ, îñîáëèâî î 20.00 ãîä,
ùî â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëîñÿ â³ä äàíèõ êîíòðîëþ.
Ó òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè ìåëàòîí³í, ðåºñòðóâàëè
ïîêðàùàííÿ äàíîãî ïîêàçíèêà.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

²îíîðåãóëþâàëüíà ôóíêö³ÿ íèðîê ïðè óâåäåíí³
åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó íà òë³ ³íòîêñèêàö³¿ ñóì³ø-
øþ âêàçàíèõ ñîëåé òåæ çì³íþâàëàñÿ. Åêñêðåö³ÿ
³îí³â íàòð³þ îáîõ äîñë³äíèõ ãðóï çðîñòàëà á³ëüø,
í³æ âäâ³÷³ ó âñ³ äîñë³äæóâàí³ ïðîì³æêè äîáè, ùî
â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëîñÿ â³ä ïîêàçíèê³â êîíòðîëþ.
Öå ñïðè÷èíèëî çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ³îí³â íà-
òð³þ â ñå÷³ äîñë³äíèõ òâàðèí äðóãî¿ ãðóïè, ÿêà â³-
ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëà äàí³ êîíòðîëþ, ÿê ó ðàíêîâ³,
òàê ³ ó âå÷³ðí³ ïðîì³æêè äîáè. Ó òâàðèí, ÿêèì óâî-
äèëè ìåëàòîí³í, çàçíà÷åí³ ïîðóøåííÿ ìàëè ìåíø
âèðàæåíèé õàðàêòåð (òàáë. 2). Êîíöåíòðàö³éíèé
³íäåêñ ³îí³â íàòð³þ îáîõ äîñë³äíèõ ãðóï ïåðåâèùóº
ïîêàçíèêè êîíòðîëþ ÿê î 8.00 ãîä, òàê ³ î 20.00 ãîä.
Çâàæàþ÷è íà ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êàò³îíà â
ñå÷³, âì³ñò éîãî â ïëàçì³ êðîâ³ äîñë³äíèõ ãðóï äåùî
ìåíøèé ïîêàçíèê³â êîíòðîëþ.

Òàê³ çì³íè ïðèçâåëè äî êîìïåíñàòîðíîãî çíè-
æåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ àáñîëþòíî¿ òà â³äíîñíî¿ ðå-
àáñîðáö³¿ ³îí³â íàòð³þ ó òâàðèí ïðîòÿãîì óñüîãî
ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà óâåäåííÿ
ìåëàòîí³íó, ä³ÿ ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â çóìîâëþâà-
ëà ïîðóøåííÿ ô³ëüòðàö³éíî¿ ôðàêö³¿ ³îí³â íàòð³þ.
Ó ðàíêîâ³ òà âå÷³ðí³ ãîäèíè â îáîõ äîñë³äíèõ ãðó-
ïàõ äàíèé ïîêàçíèê çíà÷íî íèæ÷èé çà ïîêàçíè-
êè êîíòðîëþ. Êë³ðåíñ ³îí³â íàòð³þ ó òâàðèí, ÿê³
çàçíàâàëè ä³¿ ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â, â³ðîã³äíî
âèùèé, í³æ â ³íòàêòíèõ òâàðèí òà ùóð³â, ÿêèì
óâîäèëè ìåëàòîí³í, îñîáëèâî î 20.00 ãîä. Ïîïðè
âïëèâ åêçîãåííîãî ìåëàòîí³íó â òâàðèí, ÿê³ çàçíà-
ëè ä³¿ çàçíà÷åíèõ ïàòîãåííèõ ÷èííèê³â, â³äì³÷à-
ëè ïðèãí³÷åííÿ ïðîêñèìàëüíîãî òà äèñòàëüíîãî
òðàíñïîðòó ³îí³â íàòð³þ (òàáë. 2).

Çì³íþâàëèñÿ òàêîæ ïîêàçíèêè êèñëîòîâèä³ëüíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê. Çîêðåìà, â³äì³÷åíî çíèæåííÿ åêñ-
êðåö³¿ àêòèâíèõ ³îí³â âîäíþ ÿê î 8.00 ãîä, òàê ³ î
20.00 ãîä ó òâàðèí äðóãî¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè. Óâåäåí-
íÿ ìåëàòîí³íó ïðèçâîäèëî äî çâîðîòíîãî ïðîöåñó.
Ð³âåíü ðÍ ñå÷³ ïåðåâèùóâàâ ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè â îáîõ äîñë³äíèõ ãðóïàõ òâàðèí. Äèíàì³êà
åêñêðåö³¿ êèñëîò, ùî òèòðóþòüñÿ, õàðàêòåðèçóâàëà-
ñÿ çðîñòàííÿì â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ òâàðèí ùîäî
âåëè÷èí ³íòàêòíèõ òâàðèí óïðîäîâæ ñïîñòåðåæåí-
íÿ. Ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ ïîêàç-
íèê åêñêðåö³¿ àì³àêó îáîõ äîñë³äíèõ ãðóï â³ðîã³äíî
âèùèé çà âåëè÷èíè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Âèñíîâîê
Ìåëàòîí³í âîëîä³º íåôðîïðîòåêòîðíèìè âëà-

ñòèâîñòÿìè ïðè óâåäåíí³ òâàðèíàì, ÿê³ çàçíàëè
ä³¿ ñîëåé âàæêèõ ìåòàë³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Çà ðàõóíîê ñâî¿õ àíòèîêñèäàíòíèõ, õåëàòóþ-

÷èõ âëàñòèâîñòåé ìåëàòîí³í çäàòíèé ïîñëàáëþâà-

òè òîêñè÷íèé âïëèâ âàæêèõ ìåòàë³â, óòâîðþþ÷è
ç íèìè êîìïëåêñè, à îòæå, íàñòóïí³ äîñë³äæåííÿ
º îñîáëèâî âàæëèâèìè äëÿ ðîçðîáêè ìåòîä³â ä³à-
ãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè, à òàêîæ ë³êóâàííÿ ïîðó-
øåíü íèðêîâèõ ôóíêö³é, ÿê³ âèêëèêàí³ ä³ºþ ñîëåé
àëþì³í³þ òà ñâèíöþ øëÿõîì óâåäåííÿ åêçîãåííî-
ãî ìåëàòîí³íó.
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ÄÅÉÑÒÂÈÅ ÝÊÇÎÃÅÍÍÎÃÎ ÌÅËÀÒÎÍÈÍÀ
ÍÀ ÏÎ×ÊÈ ÏÐÈ ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ ÑÎËßÌÈ

ÀËÞÌÈÍÈß È ÑÂÈÍÖÀ

Â. Ï. Ïèøàê, Ì. È. Ãðèöþê, Í. Í. Øóìêî
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî ïàòîãåííîå âëèÿíèå õëîðèäîâ

àëþìèíèÿ è ñâèíöà íà õðîíîðèòìè÷åñêóþ îðãàíèçàöèþ
ïî÷å÷íûõ ôóíêöèé. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ââåäåíèå ýêçîãåííîãî
ìåëàòîíèíà â äîçå 0,3 ìã/êã ìàññû òåëà íà ôîíå èíòîêñèêà-
öèè ñîëÿìè àëþìèíèÿ è ñâèíöà, óìåíüøàåò ïðîÿâëåíèÿ
íàðóøåíèé èîíîðåãóëèðóþùåé, êèñëîòîâûäåëèòåëüíîé è
ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèé ïî÷åê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåëàòîíèí, øèøêîâèäíàÿ æåëåçà,
àëþìèíèé, ñâèíåö.

THE ACTION OF EXOGENOUS MELATONIN
ON KIDNEYS IN CONDITIONS OF ALUMINIUM

AND LEAD SALTS INTOXICATION
V. P. Pishak, M. ². Grytsiuk, N. Ì. Shumko

Abstract. The pathologic influence of aluminium and lead
chlorides on the chronorhythmical organization of the renal func-
tions has been established. Administration of exogenous mela-
tonin in the dose of 0,3 mg/kg of the body weight in conditions
of aluminium and lead salts intoxication has been established
to prevent expressed changes of the excretory, ionregulating and
acidregulating renal functions.

Key words: melatonin, pineal gland, aluminium, lead.
Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹3.-P.82-85.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 20.09.2009
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Þ. ª Ðîãîâèé

  Â. Ï. Ï³øàê, Ì. ². Ãðèöþê, Í. Ì. Øóìêî, 2009



86

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì VIII,  ¹ 3 (29), 2009

ÓÄÊ 616.45 – 092 : 612.017.2

Â. Ï. Ï³øàê
Â. Ì. Ãóðàëþê
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Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
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ÂÏËÈÂ ÅÏ²ÒÀËÎÍÓ ÍÀ ÑÒÐÅÑ-
ÐÅÀË²ÇÓÞ×Ó ÀÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ
ÍÀÄÍÈÐÊÎÂÈÕ ÇÀËÎÇ ÏÐÈ
ÏÎÐÓØÅÍÎÌÓ ÖÈÊË² ÑÎÍ-ÁÀÄÜÎÐ²ÑÒÜ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ ç’ÿñîâàíî, ùî óâåäåííÿ òâàðèíàì ç íîðìî- òà
ã³ïîôóíêö³ºþ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ïåðåä ñòðåñîì åï³òàëîíó
ïðèçâîäèòü äî íîðìàë³çàö³¿ äîáîâèõ ðèòì³â ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ íàäíèðêîâèõ çàëîç, çíèæóº ð³âåíü êàòåõîëàì³í³â òà
êîðòèêîñòåðîíó â ïëàçì³ êðîâ³, çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ â îðãàíå-
ëàõ êîðòèêîöèò³â òà õðîìàô³íîöèò³â äåñòðóêö³¿ ³ ðóéíàö³¿ òà
íå äîïóñêàº ÿâèù äåñèíõðîíîçó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðåñ, íàäíèðêîâ³
çàëîçè, êàòåõîëàì³íè, êîðòèêîñòå-
ðîí.

Âñòóï
Îñòàíí³ì ÷àñîì âåëèêî¿ óâàãè íàäàºòüñÿ âè-

â÷åííþ âëàñòèâîñòåé ïåïòèäíèõ òêàíèííèõ åêñ-
òðàêò³â ð³çíèõ åíäîêðèííèõ çàëîç òà ¿õ ñèíòåòè-
÷íèõ àíàëîã³â [1]. Åï³òàëîí ï³äâèùóº òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí, ï³ñëÿ ³í’ºêö³é åï³òà-
ëîíó ð³âåíü ìåëàòîí³íó â çàëîç³ äîðîñëèõ òà ñòà-
ðèõ ùóð³â ó í³÷íèé ÷àñ äîáè çðîñòàº [3, 5]. Âîä-
íî÷àñ ïèòàííÿ ïðî âëàñòèâîñò³ åï³òàëîíó òà ìî-
æëèâ³ñòü êîðåêö³¿ íèì ïîðóøåíü ìîðôîôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó íàäíèðêîâèõ çàëîç ïðè ñòðåñ³ çà-
ëèøàºòüñÿ íåâèâ÷åíèì.

Íåç’ÿñîâàíèì º õàðàêòåð ìîðôîôóíêö³îíàëü-
íèõ ïîðóøåíü ïåðèôåðè÷íîãî êîìïîíåíòà åíäî-
êðèííî¿ ñèñòåìè â äèíàì³ö³ ðîçâèòêó ñòðåñó çà
ð³çíî¿ äîâæèíè ôîòîïåð³îäó. Îòæå, íå âèêëèêàº
ñóìí³âó àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ ñòðåñ-³íäóêîâà-
íèõ çì³í ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íàäíèðêî-
âèõ çàëîç çà óìîâ ð³çíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè (ØÇ), ç’ÿñóâàííÿ
âïëèâó ñèíòåòè÷íîãî ïåïòèäíîãî ÷èííèêà ØÇ –
åï³òàëîíó íà íàäíèðêîâ³ çàëîçè, ÿê àíòèñòðåñîâî-
ãî òà ðèòìîðåãóëþâàëüíîãî àãåíòà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè âïëèâ åï³òàëîíó íà ìîðôîëîã³÷í³ òà

ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè íàäíèðêîâèõ çàëîç ïðè ñòðåñ³
çà ð³çíèõ ðåæèì³â îñâ³òëåííÿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ
ðîë³ ØÇ ó êîðåêö³¿ ¿õ ñòðåñ-çóìîâëåíèõ â³äõèëåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Òâàðèíè, ÿêèì ïðîâîäèëè äîñë³äæåííÿ íà ôîí³

ô³ç³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ØÇ, çíàõîäèëèñÿ ïðè çâè-
÷àéíîìó ðåæèì³ îñâ³òëåííÿ (12.00Ñ:12.00Ò). Ã³-
ïåðôóíêö³þ ØÇ ìîäåëþâàëè øëÿõîì ö³ëîäîáîâî-
ãî óòðèìóâàííÿ òâàðèí â óìîâàõ ïîñò³éíî¿ òåìðÿ-
âè âïðîäîâæ ñåìè ä³á (0Ñ:24.00Ò). Öþ ñåð³þ åêñ-

ïåðèìåíò³â çä³éñíþâàëè ïðè ³íôðà÷åðâîíîìó
ñâ³òë³, ÿêå íå ñïðè÷èíÿº àêòèâàö³¿ ï³íåàëîöèò³â.
Ã³ïîôóíêö³þ çàëîçè âèêëèêàëè óòðèìóâàííÿì
òâàðèí ïðè ïîñò³éíîìó îñâ³òëåíí³ ³íòåíñèâí³ñòþ
1000 ëþêñ ïðîòÿãîì ñåìè ä³á (24.00Ñ:0Ò). Ùóðàì
çà îäíó ãîäèíó äî ìîäåëþâàííÿ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî
ñòðåñó óâîäèëè åï³òàëîí ó äîç³ 0,5 ìêã/100 ã ìàñè
òâàðèí. Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì
äåêàï³òàö³¿ ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì íàðêîçîì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
²íòåíñèâí³ñòü ñåêðåö³¿ êîðòèêîñòåðî¿ä³â ó êðîâ

òâàðèí, ÿê³ îòðèìóâàëè åï³òàëîí, ó â³äïîâ³äü íà
ãîñòðó ³ììîá³ë³çàö³þ çðîñòàëà, ð³âåíü êîðòèêîñòå-
ðîíó â ïëàçì³ êðîâ³ ï³äâèùåíèé. Ïðîòå ïîêàçíèê
â³ðîã³äíî íèæ÷èé â³ä òàêîãî ó òâàðèí, ÿêèì íå
ïðîâîäèëè ³í’ºêö³é åï³òàëîíó.

Â³ðîã³äíà ð³çíèöÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ â óñ³õ ïðîì³-
æêàõ äîáè, êð³ì 20.00 ãîä, êîëè ÿê â ³íòàêòíèõ, òàê
³ äîñë³äíèõ ãðóïàõ òâàðèí ðåºñòðóâàëàñÿ áàòèôà-
çà ðèòìó ñåêðåö³¿ êîðòèêîñòåðîíó. Äîáîâèé ðèòì
ñåêðåö³¿  íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ³íòàêòíèõ òâàðèí.

ßêùî â ñòðåñîâàíèõ òâàðèí, ÿê³ íå îòðèìóâàëè
³í’ºêö³¿ åï³òàëîíó, ìåçîð êîðòèêîñòåðîíó âèùèé â³ä
³íòàêòíèõ òâàðèí ó 2 ðàçè (142,7±3,26 ïðîòè
78,7±4,00 íìîëü/ë), òî ó òâàðèí, ÿêèì óâîäèëè ïå-
ïòèä, ìåçîð íà 15% íèæ÷èé – 125,3±3,82 íìîëü/ë.

Àíàë³çóþ÷è óëüòðàì³êðîñêîï³÷íó ñòðóêòóðó
àäðåíîöèò³â òà íîðàäðåíîöèò³â, ïðîñë³äêîâóâàëè
ïðîòåêòîðíèé åôåêò åï³òàëîíó. Õàðàêòåðíèìè º
íàêîïè÷åííÿ ðèáîñîì, íàáðÿê ì³òîõîíäð³é, ÷³òêî
âèðàæåí³ äèêò³îñîìè êîìïëåêñó Ãîëüäæ³.

²ììîá³ë³çàö³ÿ òâàðèí ç ã³ïîôóíêö³ºþ ØÇ, ÿê³
ïîïåðåäíüî îòðèìóâàëè ³í’ºêö³¿ åï³òàëîíó, íå
âèêëèêàëà ïåðåíàïðóæåííÿ òà âèñíàæåííÿ ñèíòå-
òè÷íèõ ³ ñåêðåòîðíèõ ìåõàí³çì³â ó êîðòèêîöèòàõ,
ï³äâèùóâàëà àäàïòàö³éí³ ïðîöåñè â íàäíèðêîâèõ
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çàëîçàõ ó â³äïîâ³äü íà ñòðåñîð. Î 08.00 ãîä âì³ñò
êîðòèêîñòåðîíó â ïëàçì³ êðîâ³ äîñë³äíèõ òâàðèí
ñêëàäàâ 152,7±3,89 íìîëü/ë, ó âå÷³ðí³ ãîäèíè êîí-
öåíòðàö³ÿ éîãî ñòàíîâèëà 63,0±2,47 íìîëü/ë. Ö³
ïîêàçíèêè º âèùèìè, í³æ â ³íòàêòíèõ òâàðèí íà
20–35% çàëåæíî â³ä ïåð³îäó äîáè, ïðîòå º â³ðîã³-
äíî ìåíøèìè í³æ ó òâàðèí, ÿê³ íå îòðèìóâàëè
³í’ºêö³¿ åï³òàëîíó.

Ïðî ï³äâèùåííÿ ðåçåðâíèõ òà àäàïòàö³éíèõ
ìîæëèâîñòåé êîðòèêîöèò³â ïó÷êîâî¿ çîíè êîðè
íàäíèðêîâèõ çàëîç ñâ³ä÷èòü ³ íîðìàë³çàö³ÿ àìï-
ë³òóäè ðèòìó. Ó òâàðèí, ÿêèì íå óâîäèëè ïåïòè-
äó, âîíà çíèæóâàëàñÿ äî 11,9% ïðîòè 43,5%  – â
³íòàêòíèõ. ²í’ºêö³¿ åï³òàëîíó òâàðèíàì ïåðåä
³ììîá³ë³çàö³ºþ ñïðèÿëè ï³äâèùåííþ àìïë³òóäè
ðèòìó äî 36,9%.

Äîñë³äæóþ÷è ïîêàçíèêè âì³ñòó êàòåõîëàì³í³â
ó ïëàçì³ êðîâ³ âñòàíîâëåíî, ùî óâåäåííÿ åï³òàëî-
íó ñòðåñîâàíèì òâàðèíàì ç ã³ïîôóíêö³ºþ ØÇ
ñïðèÿëî çíèæåííþ êîíöåíòðàö³¿ òà â³äíîâëåííþ
ô³ç³îëîã³÷íîãî ðèòìó ñåêðåö³¿ ãîðìîí³â.

Óâåäåííÿ åï³òàëîíó íà ôîí³ ã³ïîôóíêö³¿ ØÇ
ïðèçâîäèëî äî çìåíøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ àäðåíàë³-
íó â ïëàçì³ êðîâ³ íà 30%, îäíàê öåé ïîêàçíèê
çàëèøàâñÿ â³ðîã³äíî âèùèì ïîð³âíÿíî ç ³íòàêò-
íèìè òâàðèíàìè. Íàéíèæ÷à êîíöåíòðàö³ÿ àäðå-
íàë³íó âèÿâëÿëàñÿ òàê ñàìî, ÿê â ³íòàêòíèõ òà
ñòðåñîâàíèõ òâàðèí ³ç íîðìàëüíîþ ôóíêö³ºþ ØÇ
î 02.00 ãîä. Ó öåé ïðîì³æîê äîáè âì³ñò àäðåíàë³-
íó â ïëàçì³ êðîâ³ ñêëàâ 17,7±1,25 íìîëü/ë.

Ó öèòîïëàçì³ êîðòèêîöèò³â ñòðåñîâàíèõ òâàðèí
³ç ã³ïåðôóíêö³ºþ ØÇ, ÿêèì óâîäèëè åï³òàëîí, âè-
ÿâëÿëèñÿ ë³ïîñîìè ñåðåäí³õ òà âåëèêèõ ðîçì³ð³â, ç
ù³ëüíîåëåêòðîííèì âì³ñòîì, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íå-
ïîâíå âèâåäåííÿ ë³ï³ä³â ç êë³òèí ó â³äïîâ³äü íà
ñòðåñ-ðåàêö³þ. Âîíè ðîçòàøîâóâàëèñÿ ïåðåâàæíî
íàâêîëî ÿäðà. ßäðà ìàëè ÷³òêó îêðóãó ôîðìó, ãëà-
äåíüêó ïîâåðõíþ, ó äåÿêèõ ì³ñöÿõ âèÿâëÿâñÿ ïðè-
ìåìáðàííî ðîçòàøîâàíèé ãåòåðîõðîìàòèí.

Äîñë³äæóþ÷è êîíöåíòðàö³þ êîðòèêîñòåðîíó â
ïëàçì³ êðîâ³, âèÿâëåíî, ùî óâåäåííÿ åï³òàëîíó íà
ôîí³ ã³ïåðôóíêö³¿ ØÇ íå âïëèâàº íà ð³âåíü ñåê-
ðåö³¿ ãîðìîíó â ñòðåñîâàíèõ òâàðèí.

Äîáîâèé ðèòì ñåêðåö³¿ êîðòèêîñòåðîíó çáåð³ãà-
ºòüñÿ, ïðîòå éîãî âì³ñò çàëèøàºòüñÿ âèñîêèì ³ â³ðî-
ã³äíî íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ñòðåñîâàíèõ òâàðèí ç ã³-
ïåðôóíêö³ºþ ØÇ, ÿêèì åï³òàëîí íå óâîäèëè. Ìåçîð
òà àìïë³òóäà ðèòìó òàêîæ â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿëè-
ñÿ â³ä òàêèõ ó òâàðèí, ÿêèì íå óâîäèëè åï³òàëîíó.

Ð³âåíü àäðåíàë³íó â ïëàçì³ êðîâ³ ó òâàðèí ³ç
ã³ïåðôóíêö³ºþ ØÇ, ÿêèì äî äîñë³äó óâîäèëè åï³-
òàëîí, ï³ñëÿ ³ììîá³ë³çàö³¿ â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿâ-
ñÿ â³ä ³íòàêòíî¿ ãðóïè. Öèðêàä³àííèé ðèòì ñåê-
ðåö³¿ õàðàêòåðèçóâàâñÿ ñèíôàçí³ñòþ ùîäî ³íòàê-
òíèõ òâàðèí ç àêðîôàçîþ â äåíí³ òà áàòèôàçîþ â

í³÷í³ ãîäèíè. Àìïë³òóäà ðèòìó ïðè öüîìó ñòàíî-
âèëà 16,6%, â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ïîð³âíÿíî ç ³íòà-
êòíèìè òâàðèíàìè íå âñòàíîâëåíî.

Òàê, î 02.00 ãîä ðåºñòðóâàëàñÿ áàòèôàçà ðèò-
ìó ñåêðåö³¿ íîðàäðåíàë³íó, êîëè éîãî êîíöåíòðà-
ö³ÿ â ïëàçì³ êðîâ³ ñòàíîâèëà 50,0±2,52 íìîëü/ë.
Ó äîñë³äæóâàíèé ïðîì³æîê äîáè öåé ïîêàçíèê â³-
ðîã³äíî âèùèé (ð<0,05) â³ä ñòðåñîâàíèõ òâàðèí ³ç
ã³ïîôóíêö³ºþ ØÇ, ÿê³ íå îòðèìóâàëè åï³òàëîíó.
Àíàëîã³÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ïîêàçíèê³â âèçíà÷à-
ëèñü î 14.00 ãîä, êîëè ðåºñòðóâàëàñü àêðîôàçà
ðèòìó ñåêðåö³¿ ãîðìîíó.

Ìåçîð êîíöåíòðàö³¿ íîðàäðåíàë³íó ñêëàäàâ
53,6±3,42 íìîëü/ë ³ â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
³ììîá³ë³çîâàíèõ òâàðèí ç ã³ïåðôóíêö³ºþ ØÇ, ÿêèì
íå óâîäèëè åï³òàëîíó. Àìïë³òóäà ðèòìó çíèæóâà-
ëàñÿ äî 9,4% ïðîòè 21,3% – â ³íòàêòíèõ òà 11,6% –
ó ñòðåñîâàíèõ òâàðèí áåç óâåäåííÿ åï³òàëîíó.

Âèñíîâêè
1. Óâåäåííÿ òâàðèíàì åï³òàëîíó â äîç³ 0,5 ìêã/

òâàðèíó/äîáó óïðîäîâæ òðüîõ ä³á ñïðèÿëî ï³äâè-
ùåííþ ñò³éêîñò³ òâàðèí äî ä³¿ ñòðåñîâîãî ÷èííè-
êà, ùî âèÿâëÿëîñÿ íåçíà÷íîþ àêòèâàö³ºþ ã³ïîòà-
ëàìî-ã³ïîô³çàðíî-íàäíèðíèêîâî¿ òà ñèìïàòî-àä-
ðåíàëîâî¿ ñèñòåì ó â³äïîâ³äü íà ³ììîá³ë³çàö³þ.

2. Ó òâàðèí ³ç ã³ïîôóíêö³ºþ øèøêîïîä³áíî¿
çàëîçè åï³òàëîí â³äíîâëþâàâ á³ëÿäîáîâó ðèòì³÷-
íó ä³ÿëüí³ñòü õðîìàô³íîöèò³â òà êîðòèêîöèò³â,
ï³äâèùóâàâ ¿õ ñò³éê³ñòü äî ñòðåñó.

3. ²í’ºêö³¿ åï³òàëîíó ñòðåñîâàíèì òâàðèíàì íà
òë³ ã³ïåðôóíêö³¿ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè íå âèêëè-
êàëè â³ðîã³äíèõ çì³í óëüòðàñòðóêòóðè êë³òèí íàä-
íèðêîâèõ çàëîç òà ïîêàçíèê³â âì³ñòó êàòåõîëàì³-
í³â ó ïëàçì³ êðîâ³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî ïîøóê àíòèñòðåñîðíèõ ïðå-

ïàðàò³â ç ìåòîþ êîðåêö³¿ á³îðèòì³â ó ùóð³â.
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ÂÏËßÍÈÅ ÅÏÈÒÀËÎÍÀ ÍÀ ÑÒÐÅÑÑ-
ÐÅÀËÈÇÈÐÓÞÙÓÞ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ

ÍÀÄÏÎ×Å×ÍÛÕ ÆÅËÅÇ ÏÐÈ ÍÀÐÓØÅÍÎÌ
ÖÈÊËÅ ÑÎÍ-ÁÎÄÐÎÑÒÜ

Â. Ï. Ïèøàê, Â. Í. Ãóðàëþê, Í. Í. Øóìêî
Ðåçþìå. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ââåäåíèå æèâîòíûì ïåïòèäà

ýïèòàëîíà â äîçå 0,5 ìêã/æèâîòíîå/ñóòêè íà ïðîòÿæåíèè
òð¸õ ñóòîê äî îïûòà ïîâûøàëî ñòîéêîñòü æèâîòíûõ ê ñòðåñ-
ñó, ÷òî ïðîÿâëÿëîñü àêòèâàöèåé ãèïîòàëàìî-ãèïîôèçàðíî-
íàäïî÷å÷íèêîâîé è ñèìïàòî-àäðåíàëîâîé ñèñòåì â îòâåò íà
èììîáèëèçàöèþ. Ó æèâîòíûõ ñ ãèïîôóíêöèåé øèøêîâèä-
íîé æåëåçû ýïèòàëîí âîññòàíàâëèâàë ñóòî÷íóþ ðèòìè÷åñ-
êóþ äåÿòåëüíîñòü õðîìàôôèíîöèòîâ è êîðòèêîöèòîâ, ïîâû-
øàë èõ ñòîéêîñòü ê ñòðåññó, ïðåäóïðåæäàÿ âîçíèêíîâåíèå â
îðãàíåëëàõ êëåòîê äåêîìïåíñàòîðíûõ è äåñòðóêòèâíûõ èç-
ìåíåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòðåññ, íàäïî÷å÷íûå æåëåçû, êàòåõî-
ëàìèíû, êîðòèêîñòåðîí.

THE INFLUENCE OF EPITHALON ON THE STRESS-
REALIZING ACTIVITY OF THE SUPRARENAL
GLANDS IN VIOLATED DAY- NIGHT CYCLE

V. P. Pishak, V. M. Guraliuk, N. M. Shumko
Abstract. It was proved, that epithalon introduction before

stress in animals with phisiologycal and hypofunction of the
pineal gland caused normalization of daily rhythms of suprare-
nal glands functional activity, decreased the rate of cate-
cholamine’s and corticosterone in blood plasma, prevented the
fact of the destruction and demolition in organelles of
corticocytes and chromaphinocytes and averted the formation of
desynchronosis.

Key words: stress, suprarenal glands, catecholamines, cor-
ticosterone.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
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ùóð³â âèÿâëÿº ³ñòîòí³ ïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³ ç³ çíèæåííÿì
ñóìàðíî¿, íåôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà
ë³çèñó àçîàëüáóì³íó ³ àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íàç ó ïëàçì³ êðîâ³ òà
ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³. Çàñòîñóâàííÿ îçîíîòåðàï³¿ çà òàêèõ óìîâ â
ñòàðèõ ùóð³â íå âèÿâëÿº ïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé íà
ï³äøëóíêîâó çàëîçó òà ïðîòåîë³ç ïëàçìè êðîâ³, âîäíî÷àñ ïîñèëþº
ïðîÿâè ³íòîêñèêàö³¿, ùî çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ñòðèìàíîãî
âèêîðèñòàííÿ äàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ ó ñòàðèõ ùóð³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îçîíîòåðàï³ÿ,
êàëîâèé ïåðèòîí³ò, öóêðîâèé
ä³àáåò, ñòàð³ííÿ, ïàòîô³ç³îëîã³÷-
íèé àíàë³ç.

Âñòóï
Â³äîìî, ùî ñòàð³ííÿ – öå ïðîöåñ ïðîãðåñóþ÷î-

ãî çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ ìîæëèâîñòåé îðãà-
í³çìó ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ íèì çð³ëîñò³, ùî ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ çìåíøåííÿì ïðèñòîñîâàíîñò³ äî âïëè-
â³â ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà [7].

Çàêîíîì³ðíî ïîñòàº ïèòàííÿ ùîäî â³äì³ííîñò³
âïëèâó îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâîãî ïåðèòîí³òó
ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàòåâîçð³ëèõ òà ñòàðèõ
ùóð³â. Âîäíî÷àñ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèé àíàë³ç äàíî¿
ïðîáëåìè ïðîâîäèâñÿ íå äîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåñòè ïàòîô³ç³îëîã³÷íèé àíàë³ç âïëèâó

îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâîãî ïåðèòîí³òó ïðè
öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàòåâîçð³ëèõ òà ñòàðèõ ùó-
ð³â íà ïîêàçíèêè ïðîòåîë³çó ïëàçìè êðîâ³ òà ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â åêñïåðèìåíòàõ íà 34 ñàìöÿõ á³ëèõ-íåë³í³éíèõ

ñòàòåâîçð³ëèõ òà ñòàðèõ ùóð³â äîñë³äæóâàëè êàëî-
âèé ïåðèòîí³ò, ÿêèé ìîäåëþâàëè çà ìåòîäèêîþ [1]
íà ôîí³ àëîêñàíîâîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó [3, 8]. Äëÿ
êîðåêö³¿ çàçíà÷åíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â âèêîðè-
ñòîâóâàëè îçîíîòåðàï³þ [2, 5, 10]. Ñòàí ô³áðèíîë³-
çó â ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³ òà ïëàçì³ êðîâ³ îö³íþâàëè
çà âèçíà÷åííÿì ë³çèñó àçîô³áðèíó ç îö³íêîþ ñóìà-
ðíî¿ (ÑÔÀ), íåôåðìåíòàòèâíî¿ (ÍÔÀ) (³íêóáàö³ÿ
ïðîá ó ïðèñóòíîñò³ áëîêàòîðà ôåðìåíòàòèâíîãî ô³-
áðèíîë³çó ε-àì³íîêàïðîíîâî¿ êèñëîòè) ç ðîçðàõóí-
êîì ôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ [9].
Ñòàí íåîáìåæåíîãî ïðîòåîë³çó îö³íþâàëè çà ë³çè-
ñîì àçîàëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó, àçîêîëó òà àêòèâí³ñòþ
ïðîòå¿íàç çà Êóí³òöîì [9, 11].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ, âêëþ÷àþ÷è áàãà-
òîôàêòîðíèé ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç [6], ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ êîìï‘þòåðíèõ ïðîãðàì “Statgrafics”
òà Exñel 7.0. Âñ³ åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ ç äîòðè-
ìàííÿì ïðàâèë ïðîâåäåííÿ ðîá³ò ç âèêîðèñòàí-
íÿì åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí (1977) òà ïîëî-
æåíü Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ç îõîðîíè õðåáåòíèõ
òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â åêñïåðèìåíòàõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ (1986).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çàñòîñóâàííÿ îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâîãî ïå-

ðèòîí³òó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàòåâîçð³ëèõ
ùóð³â âèÿâëÿëî ³ñòîòí³ ïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³, íà
ùî âêàçóâàëî çíèæåííÿ ë³çèñó àçîàëüáóì³íó, ñóìà-
ðíî¿, íåôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³
òà àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íàç ó ïëàçì³ êðîâ³ (òàáë. 1).

Çàñòîñóâàííÿ îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâîãî ïå-
ðèòîí³òó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàòåâîçð³ëèõ
ùóð³â âèÿâëÿëî ³ñòîòí³ ïðîòåêòîðí³ âëàñòèâîñò³ íà
ï³äøëóíêîâó çàëîçó, ùî âèÿâëÿëîñÿ â ãàëüìóâàíí³
ñóìàðíî¿, íåôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòè-
âíîñò³, ë³çèñó àçîàëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó, àçîêîëàãåíó,
òà àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íàç (òàáë. 2). Çàñòîñóâàííÿ áà-
ãàòàôàêòîðíîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó äàëî ìîæëè-
â³ñòü âèÿâèòè äîñòîâ³ðí³ (ð< 0,05) âçàºìîçâ’ÿçêè
ì³æ àêòèâí³ñòþ ïðîòå¿íàç, íåôåðìåíòàòèâíîþ ô³á-
ðèíîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ, ñóìàðíîþ ô³áðèíîë³-
òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ïðè ë³êó-
âàíí³ ìåòîäîì îçîíîòåðàï³¿ êàëîâîãî ïåðèòîí³òó íà
ôîí³ öóêðîâîãî ä³àáåòó â ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â (ðèñ.).

Âèêîðèñòàííÿ îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâîãî
ïåðèòîí³òó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàðèõ ùóð³â íå
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïðîòåêòîðíèìè âëàñòèâîñòÿìè,
íà ùî âêàçóâàëî çðîñòàííÿ ë³çèñó àçîàëüáóì³íó, àçî-
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êàçå¿íó, ñóìàðíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà
àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íàç ó ïëàçì³ êðîâ³ (òàáë. 3). Îçî-
íîòåðàï³ÿ ïðèçâîäèëà äî ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ ³íòî-
êñèêàö³¿ çà óìîâ êàëîâîãî ïåðèòîí³òó ïðè öóêðîâî-
ìó ä³àáåò³ â ñòàðèõ ùóð³â, íà ùî âêàçóâàëî íàðîñ-
òàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìîëåêóë ñåðåäíüî¿ ìàñè.

Çàñòîñóâàííÿ îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâîãî
ïåðèòîí³òó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàðèõ ùóð³â
íå âèÿâëÿëî ïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé íà ï³ä-
øëóíêîâó çàëîçó, ùî âèÿâëÿëîñÿ ó â³äñóòíîñò³
çì³í ë³çèñó àçîàëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó, àçîêîëàãåíó,
ñóìàðíî¿, íåôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ òà àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íàç (òàáë. 4).

Ïðîòåêòîðíèé åôåêò îçîíîòåðàï³¿ çóìîâëåíèé
ãåíåðàö³ºþ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ, ÿê³ âèÿâëÿþòü
àíòèì³êðîáíèé âïëèâ íà ïàòîãåííó ì³êðîôëîðó.
Çàçíà÷åíå ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ àëüòåðàòèâ-
íîãî âïëèâó ïàòîãåí³â òà ãàëüìóâàííÿ ñòóïåíÿ
ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó [4]. Òîìó, çàñòîñó-
âàííÿ îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâîãî ïåðèòîí³òó
ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â ñó-
ïðîâîäæóâàëîñÿ çíèæåííÿì ë³çèñó àçîàëüáóì³íó,
ñóìàðíî¿, íåôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ òà àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íàç ó ïëàçì³ êðîâ³ òà
ï³äøëóíêîâ³é çàëîç³. Âèÿâëåí³ çà äîïîìîãîþ áà-
ãàòàôàêòîðíîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó äîñòîâ³ðí³
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(ð< 0,05) âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ àêòèâí³ñòþ ïðîòå¿íàç,
íåôåðìåíòàòèâíîþ ô³áðèíîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñ-
òþ, ñóìàðíîþ ô³áðèíîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ ï³ä-
øëóíêîâî¿ çàëîçè ïðè ë³êóâàíí³ ìåòîäîì îçîíîòå-
ðàï³¿ êàëîâîãî ïåðèòîí³òó íà ôîí³ öóêðîâîãî ä³à-
áåòó â ñòàòåâîçð³ëèõ ùóð³â âêàçóº íà âèñîê³ ðåçå-

ðâè àäàïòàö³¿ ó äàíî¿ ãðóïè òâàðèí òà ñóïðîâî-
äæóâàëîñÿ ãàðìîí³ºþ ñèíõðîííîñò³ ïðîòåêòîðíî-
ãî âïëèâó îçîíîòåðàï³¿ íà äîñë³äæóâàí³ ïðîöåñè.

²ñòîòíå çíèæåííÿ àäàïòàö³éíèõ ðåçåðâ³â ó ñòà-
ðèõ ùóð³â ïðèçâîäèëî äî òîãî, ùî îçîíîòåðàï³ÿ íå
âèÿâëÿëà ïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé íà ï³äøëóíêî-
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âó çàëîçó òà ïðîòåîë³ç ïëàçìè êðîâ³ òà ñóïðîâîäæó-
âàëàñÿ ïîñèëåííÿì ïðîÿâ³â ³íòîêñèêàö³¿. Îòðèìàí³
äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ñòðèìàíîãî âèêîðè-
ñòàííÿ äàíîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ â ñòàðèõ ùóð³â.

Âèñíîâêè
1. Çàñòîñóâàííÿ îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâî-

ãî ïåðèòîí³òó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàòåâîçð³-
ëèõ ùóð³â âèÿâëÿº ³ñòîòí³ ïðîòåêòîðí³ âëàñòè-
âîñò³ ç³ çíèæåííÿì ë³çèñó àçîàëüáóì³íó, ñóìàðíî¿,
íåôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà
àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íàç ó ïëàçì³ êðîâ³.

2. Çàñòîñóâàííÿ îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâî-
ãî ïåðèòîí³òó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàòåâîçð³-
ëèõ ùóð³â âèÿâëÿº ñóòòºâ³ ïðîòåêòîðí³ âëàñòè-
âîñò³ íà ï³äøëóíêîâó çàëîçó, ùî ñóïðîâîäæóâàëî-

ñÿ ãàëüìóâàííÿì ë³çèñó àçîàëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó,
àçîêîëàãåíó, ñóìàðíî¿, íåôåðìåíòàòèâíî¿ ô³áðè-
íîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà àêòèâíîñò³ ïðîòå¿íàç.

3. Çàñòîñóâàííÿ îçîíîòåðàï³¿ çà óìîâ êàëîâî-
ãî ïåðèòîí³òó ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñòàðèõ
ùóð³â íå âèÿâëÿº ïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé íà
ï³äøëóíêîâó çàëîçó òà ïðîòåîë³ç ïëàçìè êðîâ³,
âîäíî÷àñ ïîñèëþº ïðîÿâè ³íòîêñèêàö³¿, ùî çóìî-
âëþº íåîáõ³äí³ñòü ñòðèìàíîãî âèêîðèñòàííÿ äà-
íîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ â ñòàðèõ ùóð³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îáãðóíòîâàíîþ º ïåðñïåêòèâà ïîäàëüøèõ äî-

ñë³äæåíü ùîäî ç’ÿñóâàííÿ ðîë³ ðåçåðâ³â àäàïòàö³¿
â ìåõàí³çìàõ ïðèñêîðåíîãî ñòàð³ííÿ çà óìîâ öó-
êðîâîãî ä³àáåòó.
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ÏÀÒÎÔÈÇÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÉ ÀÍÀËÈÇ ÂËÈßÍÈß
ÎÇÎÍÎÒÅÐÀÏÈÈ ÍÀ ÏÎËÎÂÎÇÐÅËÛÕ È

ÑÒÀÐÛÕ ÊÐÛÑ ÏÐÈ ÐÀÇÂÈÒÈÈ ÊÀËÎÂÎÃÎ
ÏÅÐÈÒÎÍÈÒÀ ÍÀ ÔÎÍÅ ÑÀÕÀÐÍÎÃÎ ÄÈÀÁÅÒÀ

Þ. Å. Ðîãîâûé, C. Þ. Êàðàòååâà, Â. Ï. Ïîëåâîé
Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïîêàçàíî, ÷òî ïðèìåíåíèå îçîíîòåðà-

ïèè ïðè êàëîâîì ïåðèòîíèòå íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà â
ïîëîâîçðåëûõ êðûñ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñóùåñòâåííûìè çàùèò-
íûìè ñâîéñòâàìè ñî ñíèæíåíèåì ëèçèñà àçîàëüáóìèíà, ñóì-
ìàðíîé, íåôåðìåíòàòèâíîé ôèáðèíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòåé

è àêòèâíîñòè ïðîòåèíàç ïî Êóíèòöó â ïëàçìå êðîâè è ïîäæå-
ëóäî÷íîé æåëåçå. Ïðèìåíåíèå îçîíîòåðàïèè ïðè êàëîâîì
ïåðèòîíèòå íà ôîíå ñàõàðíîãî äèàáåòà â ñòàðûõ êðûñ íå
âûÿâëÿåò çàùèòíûõ ñâîéñòâ íà ïîäæåëóäî÷íóþ æåëåçó è ïðî-
òåîëèç ïëàçìû êðîâè, ïðè ýòîì óñèëèâàåò ïðîÿâëåíèÿ èíòî-
êñèêàöèè, ÷òî îáóñëàâëèâàåò íåîáõîäèìîñòü ñäåðæàííîãî
ïðèìåíåíèÿ äàííîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðè ñòàðåíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îçîíîòåðàïèÿ, êàëîâûé ïåðèòîíèò,
ñàõàðíûé äèàáåò, ñòàðåíèå, ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèé àíàëèç.

PATHOPYSIOLOGICAL ANALYSIS OF THE EFFECT
OF OZONE THERAPY ON PUBERTAL AND OLD

RATS UNDER THE CONDITIONS OF THE
DEVELOPMENT OF FECAL PERITONITIS WITH

UNDERLYING DIABETES MELLITUS

Yu. Ye. Rogoviy, S. Yu. Karatieieva, V. P. Poliovyi
Abstract. The paper has been established that the applica-

tion of ozonotherapy under the conditions of fecal peritonitis
with underlying diabetes mellitus in pubertal rats reveals essen-
tial protective properties with a decline of the total nonenzy-
matic fibrinolytic activity and azoalbumin lysis and the activity
of proteinases according to Kunitz on the blood plasma and
pancreas. The application of ozonotherapy under the conditions
of fecal peritonitis with underlying diabetes mellitus in old rats
does not disclose protective properties on the pancreas and blood
plasma proteolysis, at the same time, it intensifies intoxication
manifestations, stipulating a necessity of a restrained use of this
particular method of treatment in old rats.

Key words: ozonotherapy, fecal peritonitis, diabetes mel-
litus, aging, pathophysiological analysis.
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ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂÈÊËÈÊÀÍÈÕ
Â²ÄÏÎÂ²ÄÅÉ ÄÎÐÑÀËÜÍÈÕ ÒÀ
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ÌÎÇÊÓ ÇÀ ÓÌÎÂ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ Ã²ÏÎÒÈÐÅÎÇÓ

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíòàõ íà ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ âèâ÷åíî
âïëèâ ã³ïîòèðåîçó íà ïàðàìåòðè çáóäëèâîñò³ äîðñàëüíèõ ³ âåíòðà-
ëüíèõ êîð³íö³â ñïèííîãî ìîçêó ïðè ïîäðàçíåíí³ ñ³äíè÷íèõ íåðâ³â.
Âñòàíîâëåíî, ùî â äîðñàëüíèõ êîð³íöÿõ çá³ëüøóºòüñÿ òðèâàë³ñòü
ïîòåíö³àëó ä³¿, ëàòåíòíèé ïåð³îä, õðîíàêñ³ÿ òà ïîêàçíèê ðåôðàê-
òåðíîñò³. Âèùåçàçíà÷åí³ ïàðàìåòðè ó âåíòðàëüíèõ êîð³íöÿõ
çì³íþâàëèñü íåäîñòîâ³ðíî, îêð³ì òðèâàëîñò³ ïîòåíö³àëó ä³¿.
Âêàçàí³ çì³íè â³äîáðàæàþòüñÿ â óïîâ³ëüíåíí³ øâèäêîñò³ ïðîâåäåí-
íÿ íåðâîâî¿ ³ìïóëüñàö³¿ â àôåðåíòíèõ òà øâèäêîñò³ â³äíîâëåííÿ
âèêëèêàíèõ ïîòåíö³àë³â â ìîòîðíèõ âîëîêíàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïîòèðåîç,
äîðñàëüíèé òà âåíòðàëüíèé
êîð³íö³, ñ³äíè÷íèé íåðâ, çáóäëè-
â³ñòü.

Âñòóï
Îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ôàêòîð³â íîðìàëüíî¿ ðåãó-

ëÿö³¿ òà êîîðäèíàö³¿ ïðîöåñ³â â îðãàí³çì³ º â³äïî-
â³äíèé ãîðìîíàëüíèé ôîí, ÿêèé â òîìó ÷èñë³ êîîð-
äèíóº ä³ÿëüí³ñòü óòâîðåíü íåðâîâî¿ ñèñòåìè [9].
Ñóòòºâà ðîëü â öüîìó ïëàí³ íàëåæèòü òèðåî¿äíèì
ãîðìîíàì, òîìó çðîçóì³ëî, ùî áóäü-ÿê³ ïàòîëîã³÷í³
çì³íè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ïðèçâîäÿòü äî âèðàç-
íèõ ìîäèô³êàö³é àêòèâíîñò³ íå ò³ëüêè öåíòðàëü-
íèõ, àëå é ïåðèôåðè÷íèõ íåðâîâèõ ñòðóêòóð [12].

Â Óêðà¿í³ ç îãëÿäó íà íàñë³äêè àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ
íàäçâè÷àéíî ãîñòðî ñòî¿òü ïèòàííÿ ðîçïîâñþäæå-
íîñò³ ã³ïîòèðåîç³â (ÃÒ), íà ÿê³ ñòðàæäàº çíà÷íà
ê³ëüê³ñòü íå ò³ëüêè äîðîñëîãî íàñåëåííÿ, àëå é
ä³òåé [3]. Öå âêàçóº íà àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåíü,
ÿê³ ñòîñóþòüñÿ âèâ÷åííÿ íàñë³äê³â ã³ïîòèðåîç³â.

Ïðîâåäåí³ íàìè ðàí³øå åêñïåðèìåíòè ïî âè-
â÷åííþ ñòàíó çáóäëèâîñò³ ñïèííîìîçêîâèõ ìîíî-
ñèíàïòè÷íèõ ðåôëåêòîðíèõ äóã â óìîâàõ ìîäåëü-
íîãî ã³ïîòèðåîçó ïîêàçàëè íàÿâí³ñòü ðÿäó ñóòòº-
âèõ ïîðóøåíü â öèõ íåéðîìîòîðíèõ ñèñòåìàõ [1].
Öå â³äîáðàæàëîñÿ â ãàëüìóâàíí³ àìïë³òóäè ìîíî-
ñèíàïòè÷íèõ â³äïîâ³äåé, ÿê³ â³äâîäèëèñÿ â³ä âå-
íòðàëüíîãî êîð³íöÿ òà çá³ëüøåíí³ ïîðîãó àêòè-
âàö³¿ îñòàíí³õ. Íà ï³äñòàâ³ öèõ ñïîñòåðåæåíü áóëî
çðîáëåíî ïðèïóùåííÿ ïðî ìîæëèâ³ñòü çì³íè çáó-
äëèâîñò³ íåðâîâèõ øëÿõ³â, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó
ìîíîñèíàïòè÷íî¿ ðåôëåêòîðíî¿ äóãè [1]. Ö³ çì³íè
ìîãëè òîðêàòèñÿ íå ò³ëüêè àôåðåíòíî¿, àëå é åôå-
ðåíòíî¿ ÷àñòèíè øëÿõ³â ðåôëåêòîðíî¿ ïåðåäà÷³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè á³îåëåêòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè â³äïî-

â³äåé ÿê äîðñàëüíîãî, òàê ³ âåíòðàëüíîãî êîð³íö³â

(â³äïîâ³äíî ÄÊ òà ÂÊ) ñïèííîãî ìîçêó (ÑÌ) çà
óìîâ ïîäðàçíåííÿ ñ³äíè÷íèõ íåðâ³â ó ñòàí³ ìîäå-
ëüíîãî ã³ïîòèðåîçó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà 60 á³ëèõ ùóðàõ-

ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð ìàñîþ 210-250 ã. Äëÿ ìîäåëþ-
âàííÿ ã³ïîòèðåîçó âèêîðèñòîâóâàëè òèðåîñòàòè÷-
íèé ïðåïàðàò ò³îêàðáàì³äíî¿ ãðóïè - ìåðêàçîë³ë.
Éîãî óâîäèëè ùîäåííî, øëÿõîì âíóòð³øíüîî÷å-
ðåâèííî¿ ³í’ºêö³¿, íà ïðîòÿç³ 30-òè ä³á ³ç ïîñòóïî-
âèì íàðîùåííÿì äîçè. Ïî÷àòêîâà äîçà ïðåïàðà-
òó ñêëàäàëà 1 ìã/100 ã ìàñè ò³ëà òâàðèíè. Êîæí³
5 ä³á äîçó ïðåïàðàòó çá³ëüøóâàëè íà 0,5 ìã/100 ã
³ç ìåòîþ óíèêíåííÿ “åôåêòó çâèêàííÿ” äî ä³¿
îçíà÷åíîãî ôàðìàêîëîã³÷íîãî çàñîáó. Òàêèì ÷è-
íîì, ç 1 ïî 5 äîáó ìîäåëþâàííÿ äîçà ìåðêàçîë³-
ëó â³äïîâ³äíî ñêëàäàëà 1 ìã/100 ã, ç 6 ïî 10 äîáó –
1,5 ìã/100 ã, ç 11 ïî 15 äîáó – 2 ìã/100 ã, ç 16 ïî
20 äîáó – 2,5 ìã/100 ã, ç 21 ïî 25 äîáó – 3 ìã/100 ã,
ç 26 ïî 30 äîáó – 3,5 ìã/100 ã. Òâàðèíàì êîíòðî-
ëüíî¿ ãðóïè ïðîòÿãîì 30-òè ä³á âíóòð³øíüîî÷åðå-
âèííî óâîäèëè ïî 1 ìë 0,9% NaCl. Íà ìîäèô³êî-
âàíèé ñïîñ³á ìîäåëþâàííÿ ã³ïîòèðåîçó íàìè
îòðèìàíî ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü (¹ u 2008
15151). Åêñïåðèìåíòè âèêîíàí³ ç äîòðèìàííÿì
âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáå-
òíèõ òâàðèí [11].

Ï³ñëÿ â³äòâîðåííÿ ã³ïîòèðåîçó íà 30-òó äîáó
òâàðèí áðàëè â ãîñòðèé äîñë³ä. Äëÿ çàáåçïå÷åí-
íÿ íàðêîòèçàö³¿ ïðè îïåðàòèâíîìó âòðó÷àíí³ âè-
êîðèñòîâóâàëè ò³îïåíòàë-íàòð³þ (5 ìã/100 ã ìàñè,
³íòðàïåðèòîíåàëüíî). Äàë³ âèä³ëÿëè ñ³äíè÷í³ íå-
ðâè. Ó ñåãìåíòàõ L1-L6 ñïèííîãî ìîçêó ïðîâîäè-
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ëè ëàì³íåêòîì³þ. Ñêëÿíèì òóïèì ãà÷êîì ðîçñ³êà-
ëè òâåðäó ìîçêîâó îáîëîíêó. Âñ³ ìàí³ïóëÿö³¿ ç³
ñïèííèì ìîçêîì òà íåðâàìè âèêîíóâàëè ï³ä øà-
ðîì âàçåë³íîâî¿ îë³¿. Â³äâåäåííÿ âèêëèêàíî¿ àêòè-
âíîñò³ çä³éñíþâàëè â³ä ïåðèôåðè÷íèõ ïåðåñ³÷å-
íèõ â³äð³çê³â ÄÊ àáî ÂÊ ïðè ñòèìóëÿö³¿ ñ³äíè÷-
íîãî íåðâó íà ñòîðîí³ â³äâåäåííÿ. Òàêèì ÷èíîì,
ìè ïîäðàçíþâàëè äèñòàëüí³ ä³ëÿíêè âîëîêîí, ùî
âõîäÿòü äî ñêëàäó çãàäàíèõ êîð³íö³â. Àíàë³çóâà-
ëè çíà÷åííÿ ïîðîã³â çáóäæåííÿ ³ õðîíàêñ³¿ àôåðå-
íòíèõ òà åôåðåíòíèõ âîëîêîí ñ³äíè÷íîãî íåðâà,
ÿê³ ñòèìóëþâàëè, òà ïàðàìåòðè ìàñîâèõ â³äïîâ³-
äåé – ÏÄ ÄÊ àáî ÂÊ. Äîñë³äæóâàëè àìïë³òóäó,
ëàòåíòíèé ïåð³îä (ËÏ), òðèâàë³ñòü ÏÄ òà ¿õ ðå-
ôðàêòåðí³ñòü ïðè ñóïðàìàêñèìàëüíîìó ïîäðàç-
íåíí³ ñ³äíè÷íîãî íåðâó ïðÿìîêóòíèìè åëåêòðè÷-
íèìè ñòèìóëàìè òðèâàë³ñòþ 0,3 ìñ.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü áóëè îáðîáëåí³ ñòàíäà-
ðòíèìè ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç ðîçðà-
õóíêîì: â³äíîñíèõ ïîêàçíèê³â íàî÷íîñò³ (ó â³äñî-
òêàõ â³äíîñíî çíà÷åíü â ³íòàêòíèõ òâàðèí), ñåðå-
äíüî¿ àðèôìåòè÷íî¿ âàð³àö³éíîãî ðÿäó (Ì), ïîìè-
ëêè ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè (m), ñåðåäíüîãî êâàäðàòè-
÷íîãî â³äõèëåííÿ ñåðåäíüîãî àðèôìåòè÷íîãî (σ).
Îö³íêà äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ äîñë³äæóâàíèõ âå-
ëè÷èí ïðîâîäèëàñü çà ïàðàìåòðè÷íèì (êðèòåð³é
Ñòüþäåíòà) ³ çà íåïàðàìåòðè÷íèì êðèòåð³ºì
(Ìàííà-Ó³òí³). Ïðîâîäèëè ïåðåâ³ðêó ã³ïîòåçè ïðî
íîðìàëüíèé çàêîí ðîçïîä³ëó âèïàäêîâèõ âåëè-
÷èí. Çà êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ íàÿâíîñò³
åôåêòó ó âñ³õ âèïàäêàõ âèáðàíî ð³âåíü p=0,05.
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî çà äî-
ïîìîãîþ ë³öåíç³éíèõ ïàêåò³â ïðîãðàì Statistica
5.0, ÁÈÎÑÒÀÒ (Ïðàêòèêà,1998).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Õàðàêòåðèñòèêà çì³í á³îåëåêòðè÷íèõ âëàñòè-

âîñòåé ÄÊ çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ã³ïîòèðå-
îçó. Ïðîâåäåí³ íàìè äîñë³äè ïîêàçàëè, ùî çà óìîâ
ÃÒ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí àôåðåíòíèõ òà åôåðåí-
òíèõ âîëîêîí ñ³äíè÷íîãî íåðâà ìîäèô³êóºòüñÿ.
Ó ³íòàêòíèõ òâàðèí ñåðåäíº çíà÷åííÿ àìïë³òóäè
ÏÄ ÄÊ ñêëàäàëî 3,45±0,4 ìÂ (n=13). ßêùî ñåðå-
äí³é íîðìîâàíèé ïîêàçíèê, îòðèìàíèé â ³íòàêò-
íèõ òâàðèí, ïðèéíÿòè çà 100%, òî ó òâàðèí ³ç ÃÒ
àìïë³òóäà ÏÄ ÄÊ ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä
âêàçàíîãî ïàðàìåòðà â ³íòàêòíèõ ùóð³â (ðèñ.1,À,à)
³ ñòàíîâèëà 101,0±7,0% (n=14; p>0,05). Ñåðåäíº
çíà÷åííÿ ËÏ ÄÊ ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ òâàðèí â
àáñîëþòíèõ âåëè÷èíàõ äîð³âíþâàëî 1,2±0,03 ìñ
(n=14). Öåé ïîêàçíèê ó òâàðèí ³ç ÃÒ äîñòîâ³ðíî
çá³ëüøóâàâñÿ äî 115,0±1,0% (n=15; p<0,001),
(ðèñ.1,À,á). Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî çà óìîâ
ÃÒ øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ íåðâîâîãî ³ìïóëüñó ïî
àôåðåíòíèõ âîëîêíàõ óïîâ³ëüíþâàëàñü. Çâåðòà-

þòü íà ñåáå óâàãó é çì³íè ç áîêó òðèâàëîñò³ ÏÄ
ÄÊ, ÿêà äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóâàëàñü äî 120,0±2,0%
(n=15; p<0,001) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîä³áíèì ïîêàçíè-
êîì â ³íòàêòíèõ ùóð³â (ðèñ.1,À,â), ùî ñòàíîâèâ
2,7±0,1 ìñ (n=13).

Âèâ÷åííÿ çáóäëèâîñò³ àôåðåíòíèõ âîëîêîí ñ³ä-
íè÷íîãî íåðâà ïîêàçàëî çíèæåííÿ ïîðîãó âèíèê-
íåííÿ â³äïîâ³äåé ó ÄÊ, àëå ö³ çì³íè íå áóëè äîñòî-
â³ðíèìè (ðèñ.1,À,ã) äî 75,0±23,0% (n=15; p>0,05)
ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ òâàðèí, äå
ñåðåäíº çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ñêëàäàëî
0,28±0,06 Â (n=14). Ó òîé æå ÷àñ õðîíàêñ³ÿ àôåðå-
íòíèõ âîëîêîí (ðèñ.1,À,ä) ñ³äíè÷íîãî íåðâà äîñòî-
â³ðíî çá³ëüøóâàëàñÿ äî 114±4,0% (n=14; p<0,05).
Â ³íòàêòíèõ òâàðèí ïîêàçíèê õðîíàêñ³¿ â àáñîëþ-
òíèõ âåëè÷èíàõ ñòàíîâèâ 40,2±1,9 ìêñ (n=14).

Íàñë³äêîì ïîðóøåííÿ åíåðãåòè÷íîãî òà ïëàñ-
òè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ íåðâîâèõ ìåõàí³çì³â ìî-
æóòü áóòè ³ çàðåºñòðîâàí³ íàìè â óìîâàõ ÃÒ çì³-
íè ïîêàçíèêà ðåôðàêòåðíîñò³ àôåðåíòíèõ íåðâî-
âèõ âîëîêîí, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî óïîâ³ëüíåííÿ â³äíî-
âëåííÿ âèõ³äíî¿ àìïë³òóäè ÏÄ ÄÊ ó â³äïîâ³äü íà
ïîäâîºí³ ïîäðàçíåííÿ, ÿê³ íàíîñèëèñÿ íà ñ³äíè-
÷íèé íåðâ (âèêîðèñòîâóâàëè ïàðí³ ïîäðàçíåííÿ ç
³íòåðâàëîì â³ä 1 äî 10 ìñ). Öå âèðàçíî âèäíî ïðè
ìàëèõ ³íòåðâàëàõ ì³æ ïîäðàçíåííÿìè (ðèñ.2,À).

Õàðàêòåðèñòèêà çì³í á³îåëåêòðè÷íèõ âëàñòè-
âîñòåé ÂÊ çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ã³ïîòèðå-
îçó. Ñåðåäíÿ àìïë³òóäà ÏÄ, âèêëèêàíèõ â ÂÊ L5
ïîäðàçíåííÿì ñ³äíè÷íîãî íåðâó ìàëà òåíäåíö³þ
äî çìåíøåííÿ (84,0±8,0%; n=12; p>0,05) -
ðèñ.1,Á,à. Â ³íòàêòíèõ òâàðèí äàíèé ïîêàçíèê â
àáñîëþòíèõ âåëè÷èíàõ ñòàíîâèâ 9,33±1,45 ìÂ
(n=13). Ñåðåäíÿ âåëè÷èíà ËÏ ÏÄ ÂÊ â êîíòðîëü-
í³é ãðóï³ òâàðèí äîð³âíþâàëà 1,34±0,02 ìñ
(n=17). Ó òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ÃÒ öåé
ïîêàçíèê çì³íþâàâñÿ òàêîæ íåäîñòîâ³ðíî
(97,0±1,0%; n=14; p>0,05), (ðèñ.1,Á,á). Öå âêàçóº
íà òå, ùî çà óìîâ ÃÒ øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ íåð-
âîâîãî ³ìïóëüñó ïî åôåðåíòíèì âîëîêíàì ÑÌ
çàëèøàëàñÿ ïðàêòè÷íî òàêîþ æ, ÿê é ó òâàðèí
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íà â³äì³íó â³ä àôåðåíòíèõ âî-
ëîêîí, äå öåé ïîêàçíèê óïîâ³ëüíþâàâñÿ. Íàâåäåí³
òåçè ï³äòâåðäæóþòü ³ íàø³ äàí³ ïðî çì³íè ËÏ ÌÐ
ÂÊ [1]. Ïðè âèâ÷åíí³ òðèâàëîñò³ ÏÄ ÂÊ áóëî
âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ öüîãî ïàðà-
ìåòðà ó òâàðèí ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ÃÒ. Òàê, ó
³íòàêòíèõ ùóð³â ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ÏÄ äîð³âíþ-
âàëà 1,7±0,08 ìñ (n=13), à çà óìîâ ÃÒ – 2,31±0,12
ìñ, òîáòî 135,0±5,0% (n=12; p<0,01) – ðèñ.1,Á,â.
Äàíó îáñòàâèíó íàé³ìîâ³ðí³øå ìîæíà ïîâ’ÿçàòè
ç òèì, ùî òðèâàëå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ òèðåî-
¿äíèõ ãîðìîí³â ïðèçâîäèòü äî ìîðôîëîã³÷íèõ
çì³í ñòðóêòóðè íåðâîâèõ âîëîêîí, çîêðåìà, äî ¿õ
äåì³ºë³í³çàö³¿ [10,12]. Öå, â ñâîþ ÷åðãó, ìîæå ïî-
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ðóøóâàòè ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ â ì³ºë³í³çîâàíèõ
âîëîêíàõ, îáóìîâëåíå íàÿâí³ñòþ ïåðåõâàò³â
Ðàíâ’º, ³ â ñèëó öüîãî çá³ëüøóâàòè åíåðãåòè÷í³
âèòðàòè íà ðîáîòó Na+-K+ íàñîñ³â, íåîáõ³äíèõ äëÿ
â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíèõ ³îííèõ ñï³ââ³äíîøåíü
ì³æ àêñîïëàçìîþ òà òêàíèííîþ ð³äèíîþ [10].
Âíàñë³äîê öüîãî, î÷åâèäíî, øâèäê³ñòü ïðîâåäåí-
íÿ íåðâîâèõ ³ìïóëüñ³â óïîâ³ëüíþºòüñÿ, îñîáëèâî
â àôåðåíòí³é ÷àñòèí³, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çá³ëüøåí-
íÿ ËÏ ÏÄ ÄÊ.

Çáóäëèâ³ñòü åôåðåíòíèõ âîëîêîí ñ³äíè÷íîãî
íåðâà çà óìîâ ÃÒ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íåäîñòîâ³ð-
íèì çíèæåííÿì ïîðîãó âèíèêíåííÿ âèêëèêàíèõ
â³äïîâ³äåé â ÂÊ äî 68,0±7,0% (n=14; p>0,05), ÿê
³ â ÄÊ (ðèñ.1,À,Á,ã). Âèùåâêàçàíèé ïîêàçíèê äëÿ
ÂÊ â àáñîëþòíèõ âåëè÷èíàõ äîð³âíþâàâ
0,13±0,01 Â (n=14). Ïîêàçíèê õðîíàêñ³¿ â åôåðå-
íòíèõ âîëîêíàõ çíèæóâàâñÿ, àëå, íå äîñÿãàþ÷è
â³äïîâ³äíîãî ð³âíÿ äîñòîâ³ðíîñò³ (90,0±6,0%;
n=14; p>0,05) – ðèñ.1,Á,ä. Ó ³íòàêòíèõ òâàðèí
ñåðåäíÿ âåëè÷èíà õðîíàêñ³¿ ñêëàäàëà 40,3±2,14
ìêñ (n=15). Îñê³ëüêè õðîíàêñ³ÿ º ïîêàçíèêîì ÷àñó
äîñÿãíåííÿ ð³âíÿ êðèòè÷íî¿ äåïîëÿðèçàö³¿, òî
âèùåâêàçàí³ çì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çà óìîâ ÃÒ
çì³íþþòüñÿ ó íåâåëèêèõ ìåæàõ ³ âëàñòèâîñò³ ëî-
êàëüíèõ â³äïîâ³äåé.

Ïðîàíàë³çóâàâøè ðåôðàêòåðí³ñòü åôåðåíòíèõ
âîëîêîí ñ³äíè÷íîãî íåðâà çà äîïîìîãîþ ïàðíèõ
ïîäðàçíåíü ç ³íòåðâàëàìè 1-10 ìñ, â³äì³òèëè óïî-
â³ëüíåííÿ (ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì) â³äíîâëåí-
íÿ âèõ³äíî¿ àìïë³òóäè ÏÄ ÂÊ, ÿê ³ ÄÊ. Öå íàé-
á³ëüø ñóòòºâî âèÿâèëîñÿ â åôåðåíòíèõ âîëîêíàõ
³ áóëî âèðàçíî âèäíî ïðè ìàëèõ ³íòåðâàëàõ ì³æ
ïîäâîºíèìè ïîäðàçíåííÿìè (ðèñ.2,Á).

Çâàæàþ÷è íà â³äîìèé ôàêò, ùîäî ñòèìóëÿö³¿
ñèíòåçó äîäàòêîâèõ íàòð³ºâèõ êàíàë³â â ì³îöèòàõ
ïðè âïëèâ³ òèðîêñèíó [2,5-7], ìîæíà ââàæàòè, ùî
çà óìîâ ÃÒ â³äáóâàºòüñÿ çâîðîòíèé ïðîöåñ, íàñ-
ë³äêîì ÷îãî º çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ øâèäêèõ Na+-
êàíàë³â [10]. Öå ïðèçâîäèòü äî çì³í ôóíêö³îíàëü-
íîãî ñòàíó íåðâîâèõ âîëîêîí òàêèì ÷èíîì, ùî
ïðè çàãàëüí³é òåíäåíö³¿ äî ï³äâèùåííÿ çáóäëè-
âîñò³ ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ ïîðîãó ÷àñ äîñÿãíåííÿ
ð³âíÿ êðèòè÷íî¿ äåïîëÿðèçàö³¿ â àôåðåíòíèõ âî-
ëîêíàõ çá³ëüøóºòüñÿ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü á³ëüø âè-
ñîêå çíà÷åííÿ õðîíàêñ³¿, à â åôåðåíòíèõ âîëîêíàõ
- ñêîðî÷óºòüñÿ, íà ùî âêàçóº çìåíøåííÿ ïàðàìå-
òðà õðîíàêñ³¿. Äàíå ïðèïóùåííÿ â ïåâíîìó ñòó-
ïåí³ ï³äòâåðäæóºòüñÿ é òèì, ùî ïðè íàíåñåíí³
ïîäðàçíåíü íà ñ³äíè÷íèé íåðâ ó ìåæàõ â³ä 1,1 äî
5 ïîðîã³â âèêëèêàíà â³äïîâ³äü â àôåðåíòíèõ âî-
ëîêíàõ äîñÿãàº ñâîãî ìàêñèìóìà ïðè ï³äâèùåíí³
ïîðîãîâî¿ ñèëè ïîäðàçíåííÿ äî 5 ïîðîã³â, ó òîé
÷àñ ÿê â åôåðåíòíèõ âîëîêíàõ äëÿ äîñÿãíåííÿ
òàêîãî æ åôåêòà äîñòàòíüî 2 ïîðîã³â (ðèñ.3,À,Á).

Öå ìîæå ïîÿñíþâàòèñü îñîáëèâîñòÿìè ñêëàäó
äîðñàëüíèõ ³ âåíòðàëüíèõ êîð³íö³â àáî îñîáëèâ³-
ñòþ çì³í àêòèâíîñò³ øâèäêèõ Na+-êàíàë³â [10].

Â³äì³÷åíå âèùå çíèæåííÿ ïîðîãó çáóäæåííÿ
àôåðåíòíèõ ³ åôåðåíòíèõ âîëîêîí ó ñêëàä³ ñ³äíè-
÷íîãî íåðâà, ÿêå íå ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåííÿì
àìïë³òóäè ÏÄ ÄÊ ³ ÂÊ, ìîæå áóòè ñâ³ä÷åííÿì
ïåâíèõ çì³í çáóäëèâîñò³ íåðâîâèõ âîëîêîí çà
óìîâ ÃÒ. Óïîâ³ëüíåíå ïðîâåäåííÿ ³ìïóëüñó ïî
íåðâîâîìó ñòîâáóðó, ìîæëèâî, º ðåçóëüòàòîì ïðî-
öåñ³â àêîìîäàö³¿ íåðâîâèõ âîëîêîí, ç îäíîãî áîêó.
Ç ³íøîãî áîêó, íå âèêëþ÷åíî, ùî çá³ëüøåííÿ òðè-
âàëîñò³ âèêëèêàíèõ â³äïîâ³äåé ïîâ’ÿçàíå ç ðîñòîì
àñèíõðîííîñò³ â³äïîâ³äåé íà ïîäðàçíåííÿ âîëî-
êîí ð³çíî¿ ìîäàëüíîñò³, ùî âõîäÿòü äî ñêëàäó ñ³-
äíè÷íîãî íåðâà [2,7]. Ìîæëèâî, ùî çà óìîâ ã³ïî-
òèðåî¿äíîãî ñòàíó, ïðè ïîðóøåí³ ö³ë³ñíîñò³ ì³ºë³-
íîâî¿ îáîëîíêè íåðâîâîãî ñòîâáóðà, â³äáóâàºòüñÿ
í³áèòî “ðîçøàðóâàííÿ” âîëîêîí ç³ çì³íîþ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ³, ïåðø çà âñå, øâèä-
êîïðîâ³äíèõ âîëîêîí, ÿê³ ìàþòü äîñòàòíüî øèðî-
êèé ñïåêòð øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ
[5,10]. Òîìó, ïðè ï³äâèùåíí³ çáóäëèâîñò³ àôåðå-
íòíèõ ³ åôåðåíòíèõ øëÿõ³â (çíèæåíí³ ïîðîãó)
âíàñë³äîê ÃÒ, ïðåä’ÿâëåí³ â íàøèõ äîñë³äàõ ñòè-
ìóëè ìàêñèìàëüíî¿ âåëè÷èíè çá³ëüøóþòü àñèíõ-
ðîíí³ñòü â³äïîâ³äåé øëÿõîì çàëó÷åííÿ äîäàòêî-
âèõ ãðóï âîëîêîí ð³çíî¿ ìîäàëüíîñò³, ùî âõîäÿòü
äî ñêëàäó ñ³äíè÷íîãî íåðâà [4,8].

Òàêèì ÷èíîì, íàìè âñòàíîâëåíî, ùî çà óìîâ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ã³ïîòèðåîçó çì³íþþòüñÿ âëà-
ñòèâîñò³ âèêëèêàíèõ â³äïîâ³äåé, ÿê³ â³äâîäÿòüñÿ
â³ä ÄÊ ³ ÂÊ. Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ, ïåðø çà âñå, ó çíè-
æåíí³ ïîðîãó âèíèêíåííÿ ÏÄ, ÿêå, îäíàê, íå ïðè-
çâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ¿õ àìïë³òóäè, ó òîé ÷àñ, ÿê
òðèâàë³ñòü ïîòåíö³àë³â, à òàêîæ ËÏ ÏÄ ÄÊ çá³ëü-
øóþòüñÿ. Âèÿâëåíî òàêîæ çá³ëüøåííÿ õðîíàêñ³¿
àôåðåíòíèõ âîëîêîí òà çìåíøåííÿ ¿¿ â åôåðåíò-
íèõ âîëîêíàõ ñ³äíè÷íîãî íåðâà, ùî ñóïðîâîäæó-
âàëîñÿ óïîâ³ëüíåííÿì øâèäêîñò³ â³äíîâëåííÿ
àìïë³òóäè ìàêñèìàëüíèõ â³äïîâ³äåé â ìîòîðí³é
÷àñòèí³ ðåôëåêòîðíî¿ äóãè.

Âèñíîâêè
1. Çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ã³ïîòèðåîçó â

äîðñàëüíèõ êîð³íöÿõ â³äì³÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ
òðèâàëîñò³ ÏÄ, ëàòåíòíîãî ïåð³îäó, õðîíàêñ³¿, à
òàêîæ çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèêà ðåôðàêòåðíîñò³ ïðè
êîðîòêèõ ³íòåðâàëàõ ì³æ ïàðíèìè ïîäðàçíåííÿ-
ìè, à â âåíòðàëüíèõ êîð³íöÿõ ñïèííîãî ìîçêó
âèùåçàçíà÷åí³ ïàðàìåòðè â³äïîâ³äåé ³ çáóäëèâîñò³
çì³íþâàëèñü íåäîñòîâ³ðíî, îêð³ì òðèâàëîñò³ ÏÄ.

2. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî âèðàçí³
ïîðóøåííÿ çà óìîâ ã³ïîòèðåîçó ôóíêö³îíàëüíèõ
õàðàêòåðèñòèê àôåðåíòíèõ òà åôåðåíòíèõ (ïðîâ³-
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äíèõ) øëÿõ³â ðåôëåêòîðíîãî àïàðàòó ñïèííîãî
ìîçêó ùóð³â, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ óïîâ³ëüíåííÿì
øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ íåðâîâî¿ ³ìïóëüñàö³¿ â àôå-
ðåíòíèõ òà øâèäêîñò³ â³äíîâëåííÿ âèêëèêàíèõ
ïîòåíö³àë³â â ìîòîðíèõ âîëîêíàõ, îáóìîâëåíå,
ñêîð³ø çà âñå, ïðîöåñàìè äåì³ºë³í³çàö³¿ ïðîâ³äíèõ
øëÿõ³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ âïëèâ³â òèðåî¿äíèõ

ãîðìîí³â íà á³îåëåêòðè÷í³ ïðîöåñè â ìîòîðíèõ
âîëîêíàõ ùóð³â.

Ë³òåðàòóðà. 1.Áºëîêîíü Â. Ì. Õàðàêòåðèñòèêà ñåãìåí-
òàðíèõ ðåôëåêòîðíèõ â³äïîâ³äåé ñïèííîãî ìîçêó ùóð³â çà
óìîâ ìîäåëüíîãî ã³ïîòèðåîçó / Â. Ì. Áºëîêîíü, Î. Ã. Ðîäèí-
ñüêèé, Ï. Î. Íåðóø // Åêñïåðèìåíòàëüíà òà êë³í³÷íà ô³ç³-
îëîã³ÿ ³ á³îõ³ì³ÿ. – 2009. – ¹ 1. – Ñ. 7-10. 2.Âûçâàííàÿ
àêòèâíîñòü àôôåðåíòíûõ è ýôôåðåíòíûõ âîëîêîí ñåäàëè-
ùíîãî íåðâà ó êðûñ â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ãèïå-
ðòèðåîçà / Å. À. Ìàêèé, Ï. À. Íåðóø, À. Ã. Ðîäèíñêèé [è
äð.] // Íåéðîôèçèîëîãèÿ / Neurophysiology. – 2002. – Ò. 34,
¹ 1. – Ñ. 51-59. 3.Äðèâîòèíîâ Á. Â. Ïîðàæåíèå íåðâíîé
ñèñòåìû ïðè ýíäîêðèííûõ áîëåçíÿõ / Á. Â. Äðèâîòèíîâ, Ì.
Ç. Êëåáàíîâ. – Ìèíñê : Áåëàðóñü, 1989. – 205 ñ. 4.Ìàêèé Å.
À. Âëèÿíèå äëèòåëüíîé àôôåðåíòíîé àêòèâàöèè íà ñåãìå-
íòàðíûå ðåôëåêòîðíûå îòâåòû ó áåëûõ êðûñ è ìîäèôèêà-
öèÿ ýòèõ ýôôåêòîâ òèðîêñèíîì è 4-àìèíîïèðèäèíîì / Å. À.
Ìàêèé, À. Ã. Ðîäèíñêèé // Íåéðîôèçèîëîãèÿ /
Neurophysiology. – 2004. – Ò. 36, ¹ 3. – Ñ. 214-221. 5.Ìà-
êèé Å. À. Ñåãìåíòàðíàÿ ðåôëåêòîðíàÿ àêòèâíîñòü â óñëî-
âèÿõ ñóïåððåôëåêñèè, âûçâàííîé äåéñòâèåì âåùåñòâ, êîòî-
ðûå ïîâûøàþò âîçáóäèìîñòü ñïèííîãî ìîçãà / Å. À. Ìàêèé,
Ï. À. Íåðóø, À. Ã. Ðîäèíñêèé // Íåéðîôèçèîëîãèÿ /
Neurophysiology. – 2000. – T. 32, ¹ 2. – Ñ. 120-127. 6.Ìà-
ê³é ª. À. Õàðàêòåð ìîíîñèíàïòè÷íèõ ðåôëåêòîðíèõ ðåàê-
ö³é ñïèííîãî ìîçêó á³ëèõ ùóð³â çà óìîâ ñèñòåìíî¿ ä³¿ òè-
ðîêñèíó òà 4-àì³íîï³ðèäèíó / ª. À. Ìàê³é, Î. Ã. Ðîäèíñü-
êèé, Ë. Â. Ãóçü // Åêñïåðèìåíòàëüíà òà êë³í³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ
³ á³îõ³ì³ÿ. – 2004. – ¹ 2. – Ñ. 16-20. 7.Ìàíòóëî Ï. Ì. Ìî-
íîñèíàïòè÷åñêèå ðåàêöèè èíòàêòíûõ è ïîâðåæäåííûõ ðå-
ôëåêòîðíûõ ïóòåé ñïèííîãî ìîçãà ïðè èçáûòêå è íåäîñòà-
òêå òèðåîèäíûõ ãîðìîíîâ â îðãàíèçìå : àâòîðåô. äèñ. íà
ñîèñêàíèå íàó÷. ñòåïåíè êàíä. áèîë. íàóê :ñïåö. 03.00.13
“Ôèçèîëîãèÿ ÷åëîâåêà è æèâîòíûõ” / Ï. Ì. Ìàíòóëî. –
Äíåïðîïåòðîâñê, 1980. – 17 ñ. 8.Íåðóø Ï.Î. Â³êîâ³ îñîáëè-
âîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ íåðâîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè ùóð³â çà
óìîâ ã³ïåðòèðåîçó / Ï.Î. Íåðóø, ª. À. Ìàê³é, Î. Ã. Ðîäèí-
ñüêèé // Ô³ç³îëîã³÷íèé æóðíàë. – 2001. – Ò. 47, ¹ 5. – Ñ. 12-
17. 9.Ôàäååâ Â. Â. Ïðîôåññèîíàëüíûé âçãëÿä íà ïðîáëåìó
ãèïîòèðåîçà / Â. Â. Ôàäååâ // Ëå÷àùèé âðà÷. – 2005. - ¹ 5.–
Ñ. 26-28. 10.Brodie C. Characterization of thyroid hormone
effects on Na-K pump and membrane potential of cultured rat
skeletal myotubes / C. Brodie, S. R. Sampson //
Endocrinology.- 1988. - ¹ 2. - P. 891-897. 11.European

convention for the protection of vertebrate animals used for
experimental and other scientific purposes // Council of
Europe. – Strasbourg, 1986. – 53 p. 12.Peripheral neuropathy
in subclinical hypothyroidism / A. Misiunas, H Niepomniszcze,
B. Ravera [et al.] // Thyroid. – 1995. - ¹ 5. – P. 283-286.

ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂÛÇÂÀÍÍÛÕ ÎÒÂÅÒÎÂ
ÄÎÐÑÀËÜÍÛÕ È ÂÅÍÒÐÀËÜÍÛÕ ÊÎÐÅØÊÎÂ

ÑÏÈÍÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÃÈÏÎÒÈÐÅÎÇÀ

À. Ã. Ðîäèíñêèé, Â. Í. Áåëîêîíü
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà ïîëîâîçðåëûõ êðûñàõ-ñà-

ìöàõ èçó÷åíî âëèÿíèå ãèïîòèðåîçà íà ïàðàìåòðû âîçáóäè-
ìîñòè äîðñàëüíûõ è âåíòðàëüíûõ êîðåøêîâ ñïèííîãî ìîç-
ãà ïðè ðàçäðàæåíèè ñåäàëèùíûõ íåðâîâ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî
â äîðñàëüíûõ êîðåøêàõ óâåëè÷èâàåòñÿ äëèòåëüíîñòü ïîòå-
íöèàëà äåéñòâèÿ, ëàòåíòíûé ïåðèîä, õðîíàêñèÿ è ïîêàçàòåëü
ðåôðàêòåðíîñòè. Âûøåóêàçàííûå ïàðàìåòðû â âåíòðàëüíûõ
êîðåøêàõ èçìåíÿëèñü íåäîñòîâåðíî, êðîìå äëèòåëüíîñòè
ïîòåíöèàëà äåéñòâèÿ. Óêàçàííûå èçìåíåíèÿ îòîáðàæàþòñÿ
â çàìåäëåíèè ñêîðîñòè ïðîâåäåíèÿ íåðâíîé èìïóëüñàöèè â
àôôåðåíòíûõ è ñêîðîñòè âîññòàíîâëåíèÿ âûçâàííûõ ïîòå-
íöèàëîâ â ìîòîðíûõ âîëîêíàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïîòèðåîç, äîðñàëüíûå è âåíòðàëü-
íûå êîðåøêè, ñåäàëèùíûé íåðâ, âîçáóäèìîñòü.

THE CHARACTERISTIC OF CAUSED ANSWERS OF
DORSAL AND VENTRAL ROOTS OF SPINAL CORD

UNDER CONDITION OF EXPERIMENTAL
HYPOTHYROIDISM

A. G. Rodinsky, V. N. Belokon
Abstract. In experiments on mature male rats an influence

of hypothyroidism on parameters of excitability of dorsal and
ventral roots of a spinal cord has been studied at irritation of
sciatic nerves. It has been established, that in dorsal roots du-
ration of potential action, the latent period, hronoksiya and pa-
rameters of refractoriness are increased. The above-stated pa-
rameters in ventral roots did not change authentically, except for
duration of potential of action. The specified changes are re-
flected in delay of speed of carrying out nervous impulsation in
afferent and speeds of restoration of the caused potentials in
motor fibres.

Key words: hypothyroidism, dorsal and ventral roots, sci-
atic nerve, irritability.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 615.322:546.815/819(474.85)

Î. ². Ñìåòàíþê
Í. Â. ×åðíîâñüêà
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÏÐÎÑÒÎÐÎÂÎ-×ÀÑÎÂÀ Ì²ÍËÈÂ²ÑÒÜ
ÂÌ²ÑÒÓ ÑÂÈÍÖÞ Â Ë²ÊÀÐÑÜÊÈÕ
ÐÎÑËÈÍÀÕ

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî ïðîñòîðîâî-÷àñîâó ì³íëèâ³ñòü âì³ñòó Pb ó
ë³êàðñüêèõ ðîñëèíàõ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³. Ïðîàíàë³çîâàíî ÷îòèðè
âèäè ñèíàíòðîïíèõ ðîñëèí, ÿê³ ìàþòü ö³ëþù³ âëàñòèâîñò³ òà
çðîñòàþòü íà ìåçîãåìåðîáíèõ åêîòîïàõ, ùî ìåæóþòü ³ç ñ³ëüñü-
êîãîñïîäàðñüêèìè óã³ääÿìè. Âèçíà÷åíî çì³íè âì³ñòó ñâèíöþ
çàëåæíî â³ä âèäó, ì³ñöÿ çðîñòàííÿ òà ñåçîíó çàáîðó ðîñëèí.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ë³êàðñüê³ ðîñëèíè,
âì³ñò ñâèíöþ, ñåçîííà äèíàì³êà.

Âñòóï
Äèêîðîñë³ ë³êàðñüê³ ðîñëèíè º âèõ³äíèì ìàòå-

ð³àëîì äëÿ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ á³ëüø³ñòþ âè-
êîðèñòîâóþòüñÿ áåç ñïåö³àëüíî¿ ïåðåðîáêè. Ç îäíî-
ãî áîêó, çðîñòàííÿ ïîïèòó íà ë³êàðñüêî-ðîñëèííó
ñèðîâèíó ïðèçâåëî äî çá³ëüøåííÿ ìàñøòàá³â ¿¿
çáîðó, ç ³íøîãî – ðîçîðàí³ñòü çåìåëü îáìåæóº ïðè-
ðîäí³ îñåðåäêè äëÿ çáîðó åêîëîã³÷íî ÷èñòî¿ ñèðî-
âèíè. Íàñë³äêîì àíòðîïîãåííî¿ òðàíñôîðìàö³¿ íà-
âêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà º çíà÷íå çðîñòàííÿ ð³â-
íÿ âàæêèõ ìåòàë³â, ñåðåä ÿêèõ ñâèíåöü âèçíàíèé
îäíèì ³ç ïð³îðèòåòíèõ ïîëþòàíò³â á³îñôåðè [2, 7].

Çàáðóäíåííÿ ãðóíò³â ñâèíöåì ìàº íåçâîðîòíèé
õàðàêòåð ³ òîìó éîãî íàäõîäæåííÿ, íàâ³òü ó íåçíà-
÷íèõ ê³ëüêîñòÿõ, óïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó ïðè-
çâîäèòü äî ³ñòîòíîãî íàêîïè÷åííÿ â ãðóíò³. Êîðå-
ëÿö³ÿ ì³æ âì³ñòîì ðóõîìî¿ ôîðìè ìåòàëó â ãðóíò³
òà íàñè÷åí³ñòþ öèì åëåìåíòîì îðãàí³â ðîñëèí,
çàçâè÷àé, ïðÿìà. Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè, âèÿâèâ
ø³ñòü âèä³â êîíöåíòðàòîð³â Pb: ãë³ä êðèâî÷àøå÷-
êîâèé, êàëèíà çâè÷àéíà, êðóøèíà ëàìêà, ñóõîöâ³ò
áîëîòÿíèé, ô³àëêà òðèêîë³ðíà, ÷îðíèöÿ çâè÷àéíà
[4]. Íåçíà÷íà ê³ëüê³ñòü ðîñëèí êîíöåíòðàòîð³â
ñâ³ä÷èòü, ùî íà åëåìåíòàðíèé õ³ì³÷íèé ñêëàä
ðîñëèí âïëèâàþòü óìîâè äîâê³ëëÿ, òîáòî åêîëî-
ã³÷íèé ÷èííèê [3, 6, 7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ïðîñòîðîâî-÷àñîâó ì³íëèâ³ñòü âì³ñòó

ñâèíöþ â ë³êàðñüêèõ ðîñëèíàõ ×åðí³âåöüêî¿ îá-
ëàñò³, ç³áðàíèõ íà ìåçîãåìåðîáíèõ åêîòîïàõ, ÿê³
ìåæóþòü ³ç ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèìè óã³ääÿìè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ – ï’ÿòü âèä³â ë³êàðñüêèõ

ðîñëèí ñèíàíòðîïíî¿ ôðàêö³¿, ÿê³ íàéá³ëüø ïî-
øèðåí³ â óñ³õ ïðèðîäíèõ çîíàõ ×åðí³âåöüêî¿ îá-
ëàñò³: ãðèöèêè çâè÷àéí³, ãëóõà êðîïèâà á³ëà, ñïî-
ðèø çâè÷àéíèé, êóëüáàáà ë³êàðñüêà, ïîäîðîæíèê
âåëèêèé. Çá³ð ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè ïðîâîäèâñÿ

çã³äíî ç ìåòîäèêàìè ïîëüîâîãî äîñë³äó â òðàâí³ òà
âåðåñí³ 2008 ðîêó íà îêîëèöÿõ äåâ’ÿòè íàñåëåíèõ
ïóíêò³â îáëàñò³. Àíòðîïîãåííèé ïðåñèíã åêîòîï³â
âèçíà÷àëè çà ñòóïåíåì çàáóð’ÿíåíîñò³ äîñë³äæó-
âàíî¿ òåðèòîð³¿. Àíàë³çóâàëè ïåðñïåêòèâí³ òåðè-
òîð³¿ äëÿ çáîðó ñèðîâèíè ë³êàðñüêèõ ðîñëèí ³ç
ïðåäñòàâíèöòâîì ðóäåðàëüíèõ âèä³â 55–65%.
Îáðàí³ ä³ëÿíêè ìåæóâàëè ç àãðîöåíîçàìè ³ âèêî-
ðèñòîâóâàëèñÿ ÿê ïàñîâèùà àáî ñ³íîæàò³ ëóêè.

Çì³øàí³ ïðîáè ç 5–8 ðîñëèí îäíîãî âèäó â³ä-
áèðàëèñÿ ç ä³ëÿíêè 10 ì2 ³ç êîæíîãî äîñë³äæóâà-
íîãî åêîòîïó. Õ³ì³÷íèé àíàë³ç ïðîâîäèëè ÿê ó ö³-
ë³é ðîñëèí³, òàê ³ â îêðåìèõ ¿¿ îðãàíàõ. Âì³ñò ñâè-
íöþ âèçíà÷àëè ìåòîäîì àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿ ñïå-
êòðîôîòîìåòð³¿ [1].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ùîäî âì³ñòó ñâèíöþ

â ð³çíèõ âèäàõ ðîñëèí íå âèÿâèâ ïåðåâèùåííÿ
ãðàíè÷íî äîïóñòèìèõ êîíöåíòðàö³é [5]. Äàíèé
ïîêàçíèê ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèòü 0,215 ìã/êã
ñóõî¿ ðå÷îâèíè. Êîëèâàííÿ âì³ñòó ÐÜ ó ð³çíèõ
âèäàõ ñòàíîâèòü 0,002–0,805 ìã/êã. Çíà÷í³ çì³íè
âì³ñòó ìåòàëó çàëåæíî â³ä äîñë³äæóâàíîãî åêîòî-
ïó â³äì³÷åíî â ãðèöèê³â çâè÷àéíèõ Ñàðsella bursa-
pastolis L., ç³áðàíèõ íà îêîëèöÿõ ñåëà Ìàìà¿âö³
(0,126 ìã/êã) òà ï³äí³ææ³ ïàãîðáà â ñåë³ Êðàñíî-
¿ëüñüê (0,448 ìã/êã). Ó ïîäîðîæíèêà âåëèêîãî
Plantago major L., ùî çðîñòàº íà ïîëîãîìó ëàíä-
øàôò³ ñ. Ãðèíÿ÷êà – ç 0,014 äî 0,142 ìã/êã íà âî-
ëîãîìó ëóç³ ñåëà Ðîñîøàíè.

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî çà âèäîâîþ ïðèíà-
ëåæí³ñòþ íàéá³ëüøå ñâèíöþ ì³ñòèòü ñïîðèø çâè-
÷àéíèé Ðîlygonum avicuculare L. – 0,595±0,038 ìã/êã,
íàéìåíøå – ãëóõà êðîïèâà á³ëà Lamium album L. –
0,026±0,009 ìã/êã.

Àíàë³ç ñåçîííî¿ äèíàì³êè âì³ñòó Pb ñâ³ä÷èòü,
ùî íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïîëþòàíòà â ðîñëèíàõ
ìàº ì³ñöå ó âåðåñí³ (0,340 ìã/êã), ùî â 3,8 ðàçà
á³ëüøå, í³æ ó òðàâí³. ²ç ÷èñëà äîñë³äæåíèõ ë³êàð-
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ñüêèõ ðîñëèí ó êóëüáàáè   ë³êàðñüêî¿   Òàraxacum
officinale L. ó 8,9  ðàçà çá³ëüøóâàâñÿ âì³ñò ïëþì-
áóìó ó âåðåñí³ (0,489±0,036 ìã/êã) ïîð³âíÿíî ç òðà-
âíåì ì³ñÿöåì (0,055±0,004 ìã/êã). Íàéìåíø³ çì³-
íè – â 1,1 ðàçà âèÿâëåí³ â ñïîðèøà çâè÷àéíîãî.

Íàêîïè÷åííÿ ³îí³â ñâèíöþ â³äì³÷àºòüñÿ â óñ³õ
âåãåòàòèâíèõ îðãàíàõ ðîñëèí, àëå ç ð³çíîþ ³íòå-
íñèâí³ñòþ. Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé íàêî-
ïè÷åííÿ ñâèíöþ îðãàíàìè ðîñëèí çàëåæíî â³ä
÷àñó âåãåòàö³¿ îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè óñåðåäíþ-
âàëèñÿ. Ïðèâåðòàº óâàãó â³äíîñíî ï³äâèùåíèé
âì³ñò ìåòàëó â ëèñòêàõ ðîñëèí (0,686+0,005 ìã/êã),
ùî, íà íàøó äóìêó, ïîÿñíþºòüñÿ àåðîçîëüíèì çà-
áðóäíåííÿì ðîñëèí ïëþìáóìîì. Âåñíîþ ñòåáëà
ðîñëèí ì³ñòÿòü íàéìåíøó ê³ëüê³ñòü ïîëþòàíòà
(0,016±0,001 ìã/êã), âîñåíè âì³ñò ÐÜ çíà÷íî çá³-
ëüøóºòüñÿ (0,357±0,002 ìã/êã). Ó êîðåíÿõ âì³ñò
ì³êðîåëåìåíòà çðîñòàº ó âåðåñí³ ì³ñÿö³ (0,547±
0,004 ìã/êã) òà  ïðèáëèçíî âäâ³÷³ ïåðåâèùóº ð³-
âåíü éîãî ó ñòåáë³. Ìîæíà ïðèïóñòèòè ³ñíóâàííÿ
áàð’ºð³â, ùî ïåðåøêîäæàþòü ì³ãðàö³¿ ñâèíöþ
âèñõ³äíîþ òå÷³ºþ. Ïîñòóïîâå íàêîïè÷åííÿ ìåòà-
ëó â êîðåíÿõ óïðîäîâæ âåãåòàö³¿ óñóâàº ö³ ïåðå-
øêîäè ³ äî ê³íöÿ âåãåòàö³¿ ðîñëèíè â³í
êîíöåíòðóºòüñÿ ó ñòåáë³.

Âèñíîâêè
1. Íåâåëèê³ çà ïëîùåþ ä³ëÿíêè çåìë³, ùî ìåæó-

þòü ³ç ð³çíèìè ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêèìè óã³ääÿìè,
ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê ïîòåíö³éíî ðåñóðñí³ äëÿ
çáîðó ë³êàðñüêèõ ðîñëèí ñèíàíòðîïíî¿ ôðàêö³¿.

2. Ï³ä ÷àñ çàãîò³âë³ ë³êàðñüêî¿ ñèðîâèíè ñë³ä
äîòðèìóâàòèñü åêîëîã³÷íèõ âèìîã ³ç ìåòîþ çàïî-
á³ãàííÿ çàáðóäíåííþ ñèðîâèíè ñâèíöåì: êîðåí³
çáèðàòè ðàíî íàâåñí³, à íàäçåìí³ ïàãîíè – ó âåñ-
íÿíî-ë³òí³é ñåçîí; ïðè çàãîò³âë³ ëèñòê³â ³ç ìåòîþ
çìåíøåííÿ àåðîçîëüíîãî çàáðóäíåííÿ ïåðåä âè-
ñóøóâàííÿì ñèðîâèíó íåîáõ³äíî ïðîìèâàòè âîäîþ.

3. ßê³ñòü ë³êàðñüêî¿ ñèðîâèíè ùîäî âì³ñòó
ïëþìáóìó áóäå âèùîþ, ÿêùî çáèðàòè ðîñëèíè ç
òðèâàëèì òåðì³íîì âåãåòàö³¿ íà ïî÷àòêó âåãåòà-
ö³éíîãî ïåð³îäó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ âàæêèõ ìåòàë³â ó

çáîðàõ ë³êàðñüêèõ ðîñëèí.
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ÏÐÎÑÒÐÀÍÑÒÂÅÍÍÎ-ÂÐÅÌÅÍÍÀß
ÈÇÌÅÍ×ÈÂÎÑÒÜ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÑÂÈÍÖÀ

Â ËÅÊÀÐÑÒÂÅÍÍÛÕ ÐÀÑÒÅÍÈßÕ

Î. È. Ñìåòàíþê, Í. Â. ×åðíîâñêàÿ
Ðåçþìå. Èçó÷åíà ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííàÿ èçìåí÷è-

âîñòü ñîäåðæàíèÿ Pb â ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèÿõ ×åðíîâè-
öêîé îáëàñòè. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ÷åòûðå âèäà ñèíàíòðîï-
íûõ ðàñòåíèé, êîòîðûå âëàäåþò öåëåáíûìè ñâîéñòâàìè è
ðàñòóò íà ìåçîãåìåðîáíûõ ýêîòîïàõ, âáëèçè ñåëüñêîõîçÿéñ-
òâåííûõ óãîäèé. Îïðåäåëåíû èçìåíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ñâèí-
öà â çàâèñèìîñòè îò âèäà, ìåñòà ïðîèçðîñòàíèÿ è ñåçîíà
ñáîðà ðàñòåíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåêàðñòâåííûå ðàñòåíèÿ, ñîäåðæàíèå
ñâèíöà, ñåçîííàÿ äèíàìèêà.

SPATIAL –TEMPORAL VARIABILITY OF THE LEAD
CONTENT IN MEDICINAL PLANTS

O. I. Smetaniuk, N. V. Chernovska

Abstract. The spatial - temporal variation of the plumbum
content in medicinal plants of the Chernivtsi region has been
studied. The authors have analyzed 10 species of synanthropic
plants that have healing properties and grow in natural land-
scapes, bordering on arable lands. Changes of the plumbum
content, depending on the species, habitat and the season of
collecting plants have been defined.

Key words: medicinal plants, lead content, seasonal dy-
namics.
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Â. Â. Ñòåïàí÷óê
Áóêîâèíñüêèé  äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÂÏËÈÂ ÕËÎÐÈÄÓ ÑÂÈÍÖÞ ÍÀ
ÕÐÎÍÎÐÈÒÌÈ ÏÐÎÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ¯ ÒÀ
ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌ Ó Á²ËÈÕ
ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíò³ äîñë³äæåíî öèðêàä³àíí³ õðîíîðèòìè
ïîêàçíèê³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ãîìåîñòàçó â åðèòðîöèòàõ á³ëèõ
ùóð³â. Âñòàíîâëåíî, ùî âíàñë³äîê ä³¿ õëîðèäó ñâèíöþ â³äáóâàºòü-
ñÿ äåñèíõðîíîç ó ä³ÿëüíîñò³ ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåì,
ÿêèé ïîÿñíþºòüñÿ ïîñèëåííÿì â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ
ë³ï³ä³â òà çíèæåííÿì àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õëîðèä ñâèíöþ,
åðèòðîöèòè, â³ëüíîðàäèêàëüíèé
ãîìåîñòàç, õðîíîðèòìè.

Âñòóï
Äëÿ ïàòîãåíåçó áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü ñóòòºâå

çíà÷åííÿ ìàº àêòèâàö³ÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ìåõàí³-
çì³â, ÿêà ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì â îðãàí³çì³
ð³âíÿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ [1, 2]. Çà íîðìàëüíèõ
óìîâ àêòèâàö³ÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ìåõàí³çì³â º îä-
íèì ³ç çàñîá³â íàä³éíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó â³ä ð³ç-
íîìàí³òíèõ åêçîãåííèõ ÷èííèê³â [7]. Ðàçîì ç öèì,
ï³äâèùåíèé âì³ñò â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ÿêèé ïåðåâè-
ùóº ìåæ³ ãðàíè÷íî äîïóñòèìèõ êîíöåíòðàö³é, íå-
ãàòèâíî âïëèâàº íà ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè òà ìîæå çó-
ìîâëþâàòè ðîçâèòîê ïàòîëîã³÷íèõ çì³í [3].

Âèñîêèé âì³ñò îêñèäàíò³â âèêëèêàº àêòèâàö³þ
ïåðîêñèäíî¿ îêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â (ÏÎË) òà íàêîïè÷åí-
íÿ ¿¿ ïðîäóêò³â, ÿê³ òàêîæ ìîæóòü ñïðè÷èíÿòè âèíè-
êíåííÿ ³ñòîòíèõ ïîðóøåíü. Ó öüîìó íàïðÿìêó âàæ-
ëèâà ðîëü íàëåæèòü ìåõàí³çìàì çàõèñòó êë³òèííèõ
ñòðóêòóð â³ä òîêñè÷íî¿ ä³¿ îêñèäàíò³â – ñèñòåì³ àí-
òèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ), ÿêà ï³äòðèìóº êîí-
öåíòðàö³þ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ òà ïðîäóêò³â ïå-
ðîêñèäàö³¿ íà áåçïå÷íîìó äëÿ îðãàí³çìó ð³âí³ [6].

Âîäíî÷àñ äàí³ ùîäî õðîíîðèòì³÷íèõ çì³í ïà-
ðàìåòð³â ñèñòåìè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ïåðîêñèä-
íîãî îêèñíåííÿ ÿê ó íîðì³, òàê é âíàñë³äîê âïëè-
âó ð³çíèõ ñòðåñîðíèõ ÷èííèê³â, çîêðåìà ñîëåé
âàæêèõ ìåòàë³â, º íåäîñòàòí³ìè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ñòðóêòóðó öèðêàä³àííèõ õðîíîðèò-

ì³â ïîêàçíèê³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ãîìåîñòàçó â
åðèòðîöèòàõ á³ëèõ ùóð³â çà óìîâ ô³ç³îëîã³÷íî¿
íîðìè, à òàêîæ ïðè ä³¿ õëîðèäó ñâèíöþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåíî íà 48 ñòàòåâîçð³ëèõ

á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ ìàñîþ 160-180 ã, ÿêèõ óòðè-
ìóâàëè çà ñòàíäàðòíèõ óìîâ â³âàð³þ ïðè ñòàë³é
òåìïåðàòóð³ òà âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ, ó çâè÷àéíîìó
ñâ³òëîâîìó ðåæèì³, ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî âîäè òà
¿æ³. Äîñë³äí³é ãðóï³ òâàðèí óïðîäîâæ 14 ä³á âíó-

òð³øíüîøëóíêîâî óâîäèëè âîäíèé ðîç÷èí õëîðè-
äó ñâèíöþ â äîç³ 50 ìã/êã, êîíòðîëüí³é ãðóï³ – âî-
äîïðîâ³äíó âîäó.

Ùóð³â çàáèâàëè øëÿõîì äåêàï³òàö³¿ â³äïîâ³äíî
äî âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ùîäî çàõèñòó
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí, ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì
íàðêîçîì î 8-é, 12-é, 16-é òà 20-é ãîäèíàõ. Êðîâ
ñòàá³ë³çóâàëè ãåïàðèíîì, öåíòðèôóãóâàëè 15 õâè-
ëèí ïðè 3000 îá/õâ, â³äîêðåìëþâàëè ïëàçìó â³ä
ôîðìåíèõ åëåìåíò³â. Ñóñïåíç³þ åðèòðîöèò³â îòðè-
ìóâàëè òðèðàçîâèì ïðîìèâàííÿì ô³ç³îëîã³÷íèì
ðîç÷èíîì õëîðèäó íàòð³þ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:10.

Ñòàí ÏÎË îö³íþâàëè çà âì³ñòîì â åðèòðîöèòàõ
ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó (ÌÀ) òà ä³ºíîâèõ êîí’þãà-
ò³â (ÄÊ) [4], ñèñòåìè ÀÎÇ – çà ð³âíåì êàòàëàçè [5].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè
ìåòîäîì âàð³àö³éíîãî àíàë³çó ç âèçíà÷åííÿì êðè-
òåð³þ Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çà

íîðìàëüíèõ óìîâ ïîêàçíèêè â³ëüíîðàäèêàëüíîãî
ãîìåîñòàçó â åðèòðîöèòàõ á³ëèõ ùóð³â óïðîäîâæ
äîñë³äæåíî¿ ÷àñòèíè äîáè ïåð³îäè÷íî çì³íþþòü-
ñÿ. Òàê, ð³âåíü ÌÀ ïîñòóïîâî çá³ëüøóâàâñÿ, äî-
ñÿãàþ÷è ìàêñèìàëüíîãî çíà÷åííÿ î 20-é ãîä. Àê-
ðîôàçà ð³âíÿ ÄÊ ñïîñòåð³ãàëàñÿ î 12-é ãîä, áàòè-
ôàçà – î 16-é. Àêòèâí³ñòü êàòàëàçè â åðèòðîöèòàõ
³íòàêòíèõ ùóð³â ñïî÷àòêó äåùî çðîñòàëà, çãîäîì
íàáóâàëà ìåíøèõ çíà÷åíü, à î 20-é ãîä ñòàâàëà
ìàéæå ð³âíîþ ïî÷àòêîâîìó çíà÷åííþ (òàáë.).

Ó ùóð³â, ÿêèì ùîäåííî óâîäèëè ðîç÷èí õëîðè-
äó ñâèíöþ â äîç³ 50 ìã/êã, ÷åðåç 14 ä³á ðåºñòðóâà-
ëè ñóòòºâ³ ïîðóøåííÿ õðîíîðèòì³â âñ³õ ïîêàçíèê³â
ïðîîêñèäàíòíî- òà àíòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó,
ùî âèâ÷àëèñÿ. Çîêðåìà, ð³âí³ ÌÀ òà ÄÊ â³ðîã³äíî
çá³ëüøóâàëèñÿ â óñ³ äîñë³äæóâàí³ ÷àñîâ³ ïðîì³æêè
(òàáë.), à ¿õ õðîíîãðàìè, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíè-
ìè, íàáóâàëè àíòèôàçíîãî õàðàêòåðó. Â îáîõ âèïà-
äêàõ â³äáóâàâñÿ ïåðåðîçïîä³ë àêðî- òà áàòèôàç.

  Â. Â. Ñòåïàí÷óê, 2009
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Ìåçîð ðèòìó ÌÀ çðîñòàâ ç 43,60±1,9994 äî
59,71±2,158 ìêìîëü/ë (p<0,001), àìïë³òóäà êîëè-
âàíü çá³ëüøóâàëàñÿ íà 32,2% â³äíîñíî òàêî¿ â ³í-
òàêòíèõ òâàðèí. Ñåðåäí³é ð³âåíü ðèòìó ÄÊ òàêîæ
³ñòîòíî çì³íþâàâñÿ (ç 2,17±0,023 äî 3,58±0,205
Å232/ìë, p0,001), éîãî àìïë³òóäà çðîñòàëà â 5,3 ðàçà.

Âñ³ ö³ çì³íè â³äáóâàëèñÿ íà ôîí³ çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ôåðìåíòó ñèñòåìè ÀÎÇ êàòàëàçè.
Óïðîäîâæ âñüîãî äîñë³äæóâàíîãî ïåð³îäó àêòèâ-
í³ñòü êàòàëàçè ïîð³âíÿíî ç ãðóïàìè ³íòàêòíèõ
ùóð³â áóëà â³ðîã³äíî ìåíøîþ. Ìåçîð ðèòìó òàêîæ
â³ðîã³äíî çìåíøóâàâñÿ â³äïîâ³äíî ç 2,08±0,032 äî
1,38±0,068 ìêìîëü/õâ·ìë. Àìïë³òóäà êîëèâàíü
õðîíîãðàìè çðîñòàëà â 2,8 ðàçà.

Òàêèì ÷èíîì, àíàë³ç õðîíîðèòì³â ïîêàçíèê³â
ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåì åðèòðîöèò³â ùó-
ð³â çà óìîâ ñâèíöåâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ âèÿâèâ àêòèâà-
ö³þ ÏÎË íà ôîí³ íåäîñòàòíîñò³ ÀÎÇ, ùî ñóïðî-
âîäæóºòüñÿ îçíàêàìè äåñèíõðîíîçó. Öå äàº ï³ä-
ñòàâè ñòâåðäæóâàòè ïðî ðîçáàëàíñîâàí³ñòü ñèñ-
òåì â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ãîìåîñòàçó, ÿêà ïðèçâî-
äèòü äî çíèæåííÿ àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ
ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó.

Âèñíîâêè
1. Ïîêàçíèêè îêñèäàòíî-àíòèîêñèäàíòíîãî

ñòàíó á³ëèõ ùóð³â çà óìîâ ô³ç³îëîã³÷íî¿ íîðìè
ìàþòü öèðêàä³àííó ñïðÿìîâàí³ñòü.

2. Ä³ÿ íà îðãàí³çì õëîðèäó ñâèíöþ â äîç³ 50
ìã/êã ïîðóøóº ñòðóêòóðó õðîíîðèòì³â ïîêàçíèê³â
ïðî- òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåì á³ëèõ ùóð³â, ùî
º íàñë³äêîì àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèõ òà äåêî-
ìïåíñàòîðíèõ ðåàêö³é îðãàí³çìó íà åêîëîã³÷íî
øê³äëèâå íàâàíòàæåííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
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ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÎÉ ÑÈÑÒÅÌ Ó ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ
Â. Â. Ñòåïàí÷óê

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíòå èññëåäîâàíû öèðêàäèàííûå
õðîíîðèòìû ïîêàçàòåëåé ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî ãîìåîñòàçà
â ýðèòðîöèòàõ áåëûõ êðûñ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî â ðåçóëüòàòå
äåéñòâèÿ õëîðèäà ñâèíöà ïðîèñõîäèò äåñèíõðîíîç â äåÿëü-
íîñòè ïðî- è àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåì, êîòîðûé îáúÿñíÿåò-
ñÿ óñèëåíèåì ñâîáîäíîðàäèêàëüíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è
ñíèæåíèåì àêòèâíîñòè àíòèîêñèäàíòíûõ ôåðìåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õëîðèä ñâèíöà, ýðèòðîöèòû, ñâîáî-
äíîðàäèêàëüíûé ãîìåîñòàç, õðîíîðèòìû.

THE INFLUENCE OF LEAD CHLORIDE ON
CHRONORHYTHMS OF PROOXIDANT AND
ANTIOXIDANT SYSTEMS OF ALBINO RATS

V. V. Stepanchuk
Abstract. The circadian rhythms of the indices of free radi-

cal homeostasis in the erythrocytes of albino rats have been stud-
ied in an experiment. It has been established that due to the ac-
tion of plumbum chloride there occurs desynchronosis which is
accounted for by an enhancement of free radical lipid peroxidation
and a decrease of the activity of antioxidant enzymes.

Key words: lead chloride, erythrocytes, free radical homeo-
stasis, chronorhythms.
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ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÀ ÐÅÀÊÖ²ß ÑÈÑÒÅÌÈ
Ë²ÏÎÏÅÐÎÊÑÈÄÀÖ²ß-
ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÈÉ ÇÀÕÈÑÒ ÍÀ
ÄÂÎÁ²×ÍÓ ÊÀÐÎÒÈÄÍÓ ²ØÅÌ²Þ-
ÐÅÏÅÐÔÓÇ²Þ Â ÙÓÐ²Â Ç²
ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍ-²ÍÄÓÊÎÂÀÍÈÌ
ÖÓÊÐÎÂÈÌ Ä²ÀÁÅÒÎÌ

Ðåçþìå. Äîñë³äæåíî âïëèâ äâîá³÷íî¿ êàðîòèäíî¿ ³øåì³¿-ðåïåð-
ôóç³¿ íà ñòàí ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó â
ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèíîâèì
öóêðîâèì ä³àáåòîì. Âñòàíîâëåíî, ùî öóêðîâèé ä³àáåò çíèæóº
âì³ñò ïðîäóêò³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿ òà àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñ-
ìóòàçè. ²øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíå ïîøêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó â
ùóð³â ³ç ä³àáåòîì ïðàêòè÷íî íå âïëèâàº íà ³íòåíñèâí³ñòü
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ïðîòå ùå á³ëüøå, í³æ öóêðîâèé
ä³àáåò, ïðèãí³÷óº àêòèâí³ñòü àíòèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò,
³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó,
ë³ïîïåðîêñèäàö³ÿ, àíòèîêñèäàíòí³
ôåðìåíòè.

Âñòóï
Íàóêîâ³ äîðîáêè ñüîãîäåííÿ íå çàëèøàþòü

ñóìí³â³â ùîäî ò³ñíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ïîðó-
øåííÿìè âóãëåâîäíîãî îáì³íó òà ÷àñòîòîþ ³ òÿæ-
ê³ñòþ ïåðåá³ãó öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ [8,
9]. Âñòàíîâëåíî, ùî êîðîòêîòðèâàëà ôîêàëüíî¿
³øåì³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó òâàðèí ³ç ã³ïåðãë³êåì³ºþ
ïðèçâîäèòü íå ëèøå äî ðîçâèòêó á³ëüø îáøèðíî¿
çîíè íåêðîçó, àëå é ñóòòºâ³øî¿ çàãèáåë³ íåéðîí³â
çîíè ïåíóìáðè ïîð³âíÿíî ç àíàëîã³÷íîþ ìîäåëëþ
³øåì³¿ çà óìîâ íîðìîãë³êåì³¿ [11]. Àíàëîã³÷íà ñè-
òóàö³ÿ ìàº ì³ñöå é ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò –
³øåì³÷í³ ³íñóëüòè â íèõ çóñòð³÷àþòüñÿ ÷àñò³øå, à
¿õ íàñë³äêè – òÿæ÷³ [2,4]. Ïðîâ³äíîþ ïàòîãåíåòè-
÷íîþ ëàíêîþ óøêîäæåííÿ íåðâîâî¿ òêàíèíè çà
³øåì³÷íèõ âïëèâ³â º îêñèäàòèâíèé ñòðåñ [5]. Ïî-
ðóøåííÿ ïðîîêñèäàíòíî-àíòèîêñèäàíòíèõ âçàº-
ìîâ³äíîñèí ìàº ì³ñöå òàêîæ ³ ïðè öóêðîâîìó ä³-
àáåò³ [1,2,10], îäíàê äàí³ ë³òåðàòóðè ñòîñîâíî öèõ
çì³í íåîäíîçíà÷í³ [2,3,13]. Êð³ì òîãî, âêðàé íåäî-
ñòàòíüî äîñë³äæåíî ñòàí ö³º¿ ñèñòåìè â ñòðóêòó-
ðàõ ìîçêó çà óìîâ ïîºäíàíî¿ ä³¿ äîâãîòðèâàëîãî
ä³àáåòó òà ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî
âêàçóº íà àêòóàëüí³ñòü ïîä³áíèõ äîñë³äæåíü.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè âïëèâ íåïîâíî¿ ãëîáàëüíî¿ ³øåì³¿

ìîçêó íà ïîêàçíèêè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó â êîð³
ïîòèëè÷íî¿ ÷àñòêè òà ë³ìá³êî-ã³ïîòàëàì³÷íèõ
ñòðóêòóðàõ ìîçêó ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèíîâèì
öóêðîâèì ä³àáåòîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó äîñë³äàõ âèêîðèñòàíî íåë³í³éíèõ á³ëèõ ëà-

áîðàòîðíèõ ñàìö³â-ùóð³â. Öóêðîâèé ä³àáåò ìîäå-
ëþâàëè îäíîêðàòíèì âíóòð³øíüî÷åðåâèííèì
óâåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó (Sigma, ÑØÀ, 60 ìã
íà 1 êã ìàñè ò³ëà) [1]. Ð³âåíü ãë³êåì³¿ âèçíà÷àëè
ãëþêîçîîêñèäàçíèì ìåòîäîì. Òðèâàë³ñòü ä³àáåòó
ñòàíîâèëà ÷îòèðè ì³ñÿö³. Ó ÷àñòèíè êîíòðîëüíèõ
ùóð³â ìîäåëþâàëè íåïîâíó ãëîáàëüíó ³øåì³þ
ìîçêó øëÿõîì äâîá³÷íîãî êë³ïñóâàííÿ çàãàëüíèõ
ñîííèõ àðòåð³é [6]. ²øåì³÷íèé ïåð³îä ñòàíîâèâ
20 õâ, ðåïåðôóç³éíèé – 60 õâ. Êîíòðîëåì ñëóãó-
âàëè íåñïðàâæíüîîïåðîâàí³ ùóðè áåç òà ç öóêðî-
âèì ä³àáåòîì, ó êîòðèõ çä³éñíþâàëè âñ³ ìàí³ïó-
ëÿö³¿ äî åòàïó ïðèïèíåííÿ êðîâîòîêó ïî ñîííèõ
àðòåð³ÿõ. Åâòàíàç³þ òâàðèí âèêîíóâàëè äåêàï³òà-
ö³ºþ ï³ä íàðêîçîì.

²íòåíñèâí³ñòü ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
ó ãîìîãåíàòàõ êîðè ïîòèëè÷íî¿ ÷àñòêè, ïåðåãîðî-
äêè ìîçêó, ìèãäàëåïîä³áíîãî êîìïëåêñó ÿäåð, ïðå-
îïòè÷íî¿ ä³ëÿíêè òà ìåä³îáàçàëüíîãî ã³ïîòàëàìó-
ñà âèçíà÷àëè çà âì³ñòîì ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â (ÄÊ)
òà ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó (ÌÀ) [7]. Ñòàí àíòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó îö³íþâàëè çà àêòèâí³ñòþ ñó-
ïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ), êàòàëàçè (ÊÒ) òà ãëó-
òàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏÎ) [7]. Ñòðóêòóðè ìîçêó
³äåíòèô³êóâàëè çà êîîðäèíàòàìè ñòåðåîòàêñè÷íî-
ãî àòëàñó [12].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îïðàöüîâàíî çà äîïî-
ìîãîþ ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “Statistica
(“Statsoft”, ÑØÀ). Çà òåñòîì Øàï³ðî-Ó³ëêà ãðóïè
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ïîð³âíÿííÿ ìàëè íîðìàëüíèé ðîçïîä³ë. Ñòàòèñ-
òè÷íó çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé îö³íþâàëè çà
t-êðèòåð³ºì Ñò’þäåíòà äëÿ íåçàëåæíèõ âèáîðîê.
Äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ ñåðåäí³õ àðèôìåòè-
÷íèõ òà ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ.

Óñ³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ òà åâòàíà-
ç³ÿ òâàðèí ïðîâîäèëèñÿ ç äîòðèìàííÿì ì³æíàðî-
äíèõ ïðèíöèï³â ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çà-

õèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé
(Ñòðàñáóðã, 1985).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó êîð³ ïîòèëè÷íî¿ ÷àñòêè êîíòðîëüíèõ òâàðèí

íåïîâíà ãëîáàëüíà ³øåì³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ç íà-
ñòóïíîþ ðåïåðôóç³ºþ ïðèçâåëà äî çðîñòàííÿ âì³-
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ñòó ÌÀ, àêòèâíîñò³ ÊÒ òà ÃÏÎ â 1,2, 1,4, 2,4 ðàçà
â³äïîâ³äíî, ³ çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ñóïåðîêñèä-
äèñìóòàçè â 1,5 ðàçà (òàáë.). Öóêðîâèé ä³àáåò
ñïðè÷èíèâ ó ö³é ñòðóêòóð³ çíèæåííÿ âì³ñòó ÄÊ,
ÌÀ òà ÑÎÄ â³äïîâ³äíî â 1,9, 1,3 òà 5,6 ðàçà ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëåì. ²øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ìîçêó â
ùóð³â ³ç ä³àáåòîì çíèçèëà àêòèâí³ñòü óñ³õ ôåðìå-
íò³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (â 1,5, 2,5, 1,4 ðàçà
äëÿ ÑÎÄ, ÊÒ òà ÃÏÎ) ³ íå âïëèíóëà íà âì³ñò ïðî-
äóêò³â ë³ïîïåðîêñèäàö³¿.

Ó êîíòðîëüíèõ ùóð³â ðåàêö³ÿ ï³äê³ðêîâèõ ñòðó-
êòóð íà íåïîâíó ãëîáàëüíó ³øåì³þ ìîçêó áóëà
ìåíø ñóòòºâîþ çà ê³ëüê³ñòþ çì³íåíèõ ïàðàìåòð³â
(çà âèíÿòêîì ìåä³îáàçàëüíîãî ã³ïîòàëàìóñà).

Ó ïåðåãîðîäö³ ìîçêó â 1,9 ðàçà çíèçèëàñü àê-
òèâí³ñòü ÑÎÄ, àëå îäíî÷àñíî â 1,4 ðàçà çðîñëà
àêòèâí³ñòü ÊÒ, ó ìèãäàëåïîä³áíèõ ÿäðàõ â 1,2
ðàçà çð³ñ âì³ñò ÌÀ òà ó 2,2 ðàçà çíèçèëàñü àêòè-
âí³ñòü ÊÒ, ó ïðåîïòè÷í³é ä³ëÿíö³ â 1,1 ðàçà çð³ñ
âì³ñò ÌÀ òà â 1,4 ðàçà – àêòèâí³ñòü ÊÒ, ïðîòå ó
2,3 ðàçà çíèçèëàñÿ àêòèâí³ñòü ÑÎÄ. Á³ëüø âàãî-
ìîìè áóëè çì³íè äîñë³äæåíèõ ïàðàìåòð³â ó ìåä³-
îáàçàëüíîìó ã³ïîòàëàìóñ³: òóò â³äáóëîñÿ çðîñòàí-
íÿ âì³ñòó ÄÊ, ÌÀ òà àêòèâíîñò³ ÊÒ â 1,1, 1,2, 2,3
ðàçà â³äïîâ³äíî é çíèæåííÿ ó 2 ðàçè àêòèâíîñò³
ÑÎÄ. Öóêðîâèé ä³àáåò ñïðè÷èíèâ çíèæåííÿ â
óñ³õ ë³ìá³êî-ã³ïîòàëàì³÷íèõ ñòðóêòóðàõ âì³ñòó
ÄÊ, ÌÀ, àêòèâíîñò³ ÑÎÄ (â 2,3, 1,5, 6,2 ðàçà â
ïåðåãîðîäö³, ó 2,2, 1,7, 6,5 ðàçà – ó ìèãäàëåïîä³-
áíîìó êîìïëåêñ³ ÿäåð, ó 2,1, 1,5, 5,9 ðàçà – ó ïðå-
îïòè÷í³é ä³ëÿíö³, â 2,2, 1,6, 6,4 ðàçà – ó ìåä³îáà-
çàëüíîìó ã³ïîòàëàìóñ³). Êð³ì òîãî, â îñòàíí³õ
äâîõ ñòðóêòóðàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ çðîñòàííÿ àêòè-
âíîñò³ ÊÒ â 1,3 ðàçà òà äâà ðàçè â³äïîâ³äíî. Îòæå,
ñï³ëüíèì äëÿ âñ³õ äîñë³äæåíèõ íàìè ñòðóêòóð
ïðè ä³àáåò³ º çíèæåííÿ ÿê ³íòåíñèâíîñò³ ë³ïîïå-
ðîêñèäàö³¿, òàê é àêòèâíîñò³ ÑÎÄ.

Ïðèâåðòàº óâàãó ñòàá³ëüíî ñóòòºâ³ çíèæåííÿ
àêòèâíîñò³ ÑÎÄ, ÿê³ ê³ëüê³ñíî çíà÷íî ïåðåâàæà-
þòü ñòóï³íü ïðèãí³÷åííÿ ë³ïîïåðîêñèäàö³¿.

Äîñèòü îäíîòèïíîþ ó òâàðèí ³ç öóêðîâèì ä³-
àáåòîì º òàêîæ ðåàêö³ÿ ñèñòåìè ë³ïîïåðîêñèäàö³ÿ-
àíòèîêñèäàíòíèé çàõèñò íà êàðîòèäíó ³øåì³þ-
ðåïåðôóç³þ – âîíà õàðàêòåðèçóºòüñÿ ïðèãí³÷åí-
íÿì àêòèâíîñò³ âñ³õ àíòèîêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â
ó êîð³ ïîòèëè÷íî¿ ÷àñòêè (â 1,5, 2,5, 1,4, ðàçà),
ïðåîïòè÷í³é ä³ëÿíö³ (â 1,4, 2,1, 1,2 ðàçà) òà ìåä³-
îáàçàëüíîìó ã³ïîòàëàìóñ³ (â 1,5, 2,0, 1,4 ðàçà) äëÿ
ÑÎÄ, ÊÒ, ÃÏÎ â³äïîâ³äíî. Ó ìèãäàëåïîä³áíîìó
êîìïëåêñ³ çíèçèëàñÿ â 1,6 òà 1,4 ðàçà àêòèâí³ñòü
ÊÒ ³ ÃÏÎ, à â ïåðåãîðîäö³ ìîçêó – â 1,3 òà 1,6 ðàçà
àêòèâí³ñòü ÑÎÄ ³ ÊÒ. Êð³ì òîãî, òóò äîñòîâ³ðíî
çíèçèâñÿ òàêîæ âì³ñò ïåðâèííèõ ïðîäóêò³â ë³ïî-
ïåðîêñèäàö³¿. Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è íà âàãî-
ìå çíèæåííÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ àêòèâíîñò³ ó ùóð³â

³ç ä³àáåòîì, ³øåì³ÿ ìîçêó ó òâàðèí ö³º¿ ãðóïè
ñïðè÷èíÿº ùå á³ëüøå ¿¿ ïðèãí³÷åííÿ.

Ó ö³ëîìó ìîæíà ä³éòè çàãàëüíîãî âèñíîâêó,
ùî öóêðîâèé ä³àáåò çíèæóº ð³âåíü ôóíêö³îíàëü-
íî¿ àêòèâíîñò³ ñèñòåìè ë³ïîïåðîêñèäàö³ÿ-àíòèîê-
ñèäàíòíèé çàõèñò, à ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíå ïî-
øêîäæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó òâàðèí ³ç äàíîþ
ïàòîëîã³ºþ ñïðè÷èíÿº âèñíàæåííÿ ôåðìåíòàòèâ-
íî¿ ëàíêè àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó.

Âèñíîâêè
1. Ñòðåïòîçîòîöèíîâèé öóêðîâèé ä³àáåò çíè-

æóº âì³ñò ïåðâèííèõ ³ âòîðèííèõ ïðîäóêò³â ë³ïî-
ïåðîêñèäàö³¿ òà àêòèâí³ñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçè.

2. ²øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíå ïîøêîäæåííÿ ãîëî-
âíîãî ìîçêó â ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèíîâèì ä³à-
áåòîì ïðàêòè÷íî íå âïëèâàº íà ³íòåíñèâí³ñòü
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ïðîòå ùå á³ëüøå,
í³æ öóêðîâèé ä³àáåò, ïðèãí³÷óº àêòèâí³ñòü àíòè-
îêñèäàíòíèõ ôåðìåíò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äëÿ ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿ óÿâè ïðî ñòàí â³ëüíî-

ðàäèêàëüíèõ ïðîöåñ³â çà óìîâ ïîºäíàíî¿ ä³¿ öóê-
ðîâîãî ä³àáåòó òà ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî
ìîçêó ìè ââàæàºìî äîö³ëüíèì âèâ÷åííÿ â öåðå-
áðàëüíèõ ñòðóêòóðàõ ñòàíó îêèñíþâàëüíî¿ ìîäè-
ô³êàö³¿ á³ëê³â.

Ë³òåðàòóðà. 1.Àíòèîêñèäàíòíàÿ çàùèòà è ñòðóêòóð-
íûå èçìåíåíèÿ â ãîëîâíîì ìîçãå ó êðûñ ïðè ýêñïåðèìåí-
òàëüíîì ñàõàðíîì äèàáåòå / Ñ. À.Øåñòàêîâà, Ð.Ï.Ñòåïàíîâ,
Ã.À.Ãðèãîðåíêî, Í.Â.Ôåäîðîâà [è äð.] // Ïðîáë. ýíäîêðè-
íîë.–2006.– ¹1.– Ñ.37- 44. 2.Áàëàáîëêèí Ì. È. Pîëü îêè-
ñëèòåëüíîãî ñòpåññà â ïàòîãåíåçå ñîñóäèñòûõ îñëîæíåíèé
äèàáåòà / Ì. È.Áàëàáîëêèí, Êëåáàíîâà //Ïðîáë. ýíäîêðè-
íîë.– 2000.-¹6.– Ñ. 29-34. 3.Çàé÷èê À.Ì. Ìîëåêóëÿðíî-
áèîëîãè÷åñêèå îñíîâû íàðóøåíèé ãóìîðàëüíîé ðåãóëÿöèè
ïðè ñàõàðíîì äèàáåòå / À.Ì.Çàé÷èê // Ìåä. àêàä. æóðí. –
2008. – Ò. 8, ¹ 1.– Ñ. 127-138. 4.Èíòåðëåéêèíû è õåìîêè-
íû ïðè îñòðîì èøåìè÷åñêîì èíñóëüòå, îòÿãîùåííîì è íå
îòÿãîùåííîì äèàáåòîì / À.Ñ.Áîÿäæÿí, Ý.À.Àðàêóåëîâà,
Â.À.Àéâàçÿí, Ë.À.Ìàíóêÿí // Öèòîêèíû è âîñïàë. – 2008.
–Ò. 7, ¹ 1. – Ñ. 40-43. 5.Îêñèäàíòíûé ñòðåññ è êèñëîðîä-
íûé ñòàòóñ ïðè èøåìè÷åñêîì èíñóëüòå / Â.È. Ñêâîðöîâà,
ß.Ð. Íàðöèññîâ, Ì.Ê. Áîäûõîâ [è äð.]// Æóðí. íåâðîë. è
ïñèõèàòðèè. - 2007. - ¹ 1. - Ñ. 30-36. 6.Ñêèáî Ã.Í. Èñïî-
ëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìîäåëåé äëÿ èçó-
÷åíèÿ êëåòî÷íûõ ìåõàíèçìîâ èøåìè÷åñêîãî ïîðàæåíèÿ
ìîçãà Ã.Í. Ñêèáî // Ïàòîëîãèÿ. – 2004. – Ò.1, ¹1. – Ñ. 22-
30. 7.Ñó÷àñí³ ìåòîäè åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà êë³í³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü öåíòðàëüíî¿ íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ëàáîðàòîð³¿ Áóêî-
âèíñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ /Â.Ì. Ìàãàëÿñ,
À.Î. Ì³õººâ, Þ.ª. Ðîãîâèé [òà ³í.]– ×åðí³âö³, 2001.– 42 ñ.
8.Brain, a gluco-dependent organ: toxic effects of
hypoglycemia and hyperglycemia / Radermecker R.R., Philips
J.S., Jandrain B.J. [et al.]//Rev.Mer.Liege. – 2008. – Vol.63,
¹5-6. – P.280-286. 9.Bruno A. Management of hyperglycemia
during acute stroke / A.Bruno //Curr. Cardiol.Rep. – 2009. –
Vol.11, ¹1. – P. 36-41. 10.Figueroa-Romero C. Mechanisms
of disease: the oxidative stress theory of diabetic neuropathy
/ C.Figueroa-Romero, M.Sadidi, E.L.Feldman //Rev.
Endocr.Metab. Disord. – 2008. – Vol.9, ¹4. – P. 301-314.
11.Impaired wound healing after cerebral hypoxia-ischemia in
the diabetic mouse / R.Kumari, L.B.Willing, J.K.Krady [et al.]
// J.Cereb.Blood Flow.Metabol. – 2007. –Vol.27, ¹4. – P. 710-
718. 12.Konig J.F., Klippel P.A. The rat brain. A stereotaxis
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atlas of forebrain and lower part of the brain stem.– Baltimora:
The Williams and Wilkins Company, 1963.– 162 p. 13.Lopes
J.P. Oxidative stress and its effects on insulin resistance and
pancreatic beta-cells dysfunction: relationship with type 2
diabetes mellitus complications / J.P.Lopes, S.M.Oliveira,
J.S.Fortunato // J.Acta Med. Port. – 2008. – Vol.21, ¹3. – P.
293-302.

ÖÅÐÅÁÐÀËÜÍÀß ÐÅÀÊÖÈß ÑÈÑÒÅÌÛ
ËÈÏÎÏÅÐÎÊÑÈÄÀÖÈß-ÀÍÒÈÎÊÑÈÄÀÍÒÍÀß

ÇÀÙÈÒÀ ÍÀ ÄÂÓÑÒÎÐÎÍÍÞÞ ÊÀÐÎÒÈÄÍÓÞ
ÈØÅÌÈÞ-ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÞ Ó ÊÐÛÑ ÑÎ

ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍ-ÈÍÄÓÖÈÐÎÂÀÍÍÛÌ
ÑÀÕÀÐÍÛÌ ÄÈ²ÀÁÅÒÎÌ

À. Â. Òêà÷óê
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî âëèÿíèå äâóñòîðîííåé êàðîòèäíîé

èøåìèè-ðåïåðôóçèè íà ñîñòîÿíèå ëèïîïåðîêñèäàöèè è àí-
òèîêñèäàíòíîé çàùèòû â ñòðóêòóðàõ ãîëîâíîãî ìîçãà êðûñ
ñî ñòðåïòîçîòîöèíîâûì ñàõàðíûì äèàáåòîì. Óñòàíîâëåíî,
÷òî ñàõàðíûé äèàáåò ñíèæàåò ñîäåðæàíèå â ìîçãå ïðîäóê-
òîâ ëèïîïåðîêñèäàöèè è àêòèâíîñòü ñóïåðîêñèääèñìóòàçû.
Èøåìè÷åñêè-ðåïåðôóçèîííîå ïîâðåæäåíèå ãîëîâíîãî ìîçãà
íà ôîíå äèàáåòà ïðàêòè÷åñêè íå âëèÿåò íà èíòåíñèâíîñòü
ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ, îäíàêî åùå áîëüøå, ÷åì
ñàõàðíûé äèàáåò, óãíåòàåò àêòèâíîñòü àíòèîêñèäàíòíûõ
ôåðìåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò, èøåìèÿ-ðåïåðôó-
çèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ëèïîïåðîêñèäàöèÿ, àíòèîêñèäàíòíàÿ
çàùèòà.

 CEREBRAL REACTION OF SYSTEM
OF LIPOPEROXIDATION-ANTIOXIDANT DEFENCE

TO THE BILATERAL CAROTID ISCHEMIA-
REPERFUSION IN RATS WITH STREPTOZOTOCIN-

INDUCED DIABETES

O. V. Tkachuk
Abstracts. The influence of the bilateral carotid ischemia-

reperfusion on the indices of lipid peroxidation and antioxidant
protection of some brain structures of rats with streptozotocin-
induced diabetes has been studied. It was ascertained that the
diabetes decreases content of lipoperoxidation products and
superoxiddismutase activity in brain structures. Ischemic-
reperfusion damage of the brain of rats with diabetes mellitus
practically has not any effects on lipid peroxidation state, but
more intensively than diabetes mellitus decreases activity of the
antioxidant enzymes in all investigated structures.

Key words: diabetes mellitus, brain ischemia-reperfusion,
lipid peroxidation, antioxidant enzymes.
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Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÂÏËÈÂ ÄÅÔ²ÖÈÒÓ ÑÒÀÒÅÂÈÕ ÃÎÐÌÎÍ²Â
ÍÀ ÂÅÃÅÒÀÒÈÂÍÓ  ÐÅÃÓËßÖ²Þ
ÑÅÐÖÅÂÎÃÎ ÐÈÒÌÓ ÇÀ ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß
L-ÀÐÃ²Í²ÍÓ

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíòàõ íà ñàìöÿõ ³ ñàìêàõ ùóð³â ç³ çáåðåæå-
íèìè òà âèäàëåíèìè ãîíàäàìè äîñë³äèëè âïëèâ L-àðã³í³íó íà
àâòîíîìíèé êîíòðîëü ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ. Âñòàíîâèëè, ùî ãîíàäå-
êòîì³ÿ ïðèçâåëà äî ï³äâèùåííÿ íàïðóæåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ
ñèñòåì ó òâàðèí îáîõ ñòàòåé, àêòèâàö³¿ ñèìïàòè÷íîãî òà
çìåíøåííÿ ïàðàñèìïàòè÷íîãî êîíòðîëþ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ïðîòå ñóòòºâ³øèìè çì³íè áóëè â ñàìîê. Çàñòîñóâàííÿ ïðåêóðñî-
ðà NO L-àðã³í³íó â ùóð³â ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè âèêëèêàëî
íåçàëåæíî â³ä ñòàò³ çìåíøåííÿ íàïðóæåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ
ñèñòåì, ïîñëàáëåííÿ àäðåíåðã³÷íèõ òà ïîñèëåííÿ õîë³íåðã³÷íèõ
âïëèâ³â íà ñåðöå. Óâåäåííÿ L-àðã³í³íó êàñòðîâàíèì ñàìöÿì òà
ñàìêàì ñïðè÷èíèëî àêòèâàö³þ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè àâòîíîì-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà çìåíøåííÿ ñèìïàòè÷íîãî êîíòðîëþ
ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ äîâåëè ñòàòåâó
â³äì³íí³ñòü âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ é çàëåæí³ñòü åôåêò³â
L-àðã³í³íó â³ä ð³âíÿ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãîíàäåêòîì³ÿ,
L-àðã³í³í, àâòîíîìíà íåðâîâà
ñèñòåìà.

Âñòóï
 Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ ÷àñòî âèíèêàþòü ñèòó-

àö³¿, êîëè çì³íè ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè º
íå ëèøå ìàðêåðàìè ïîðóøåííÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
³íøèõ îðãàí³â, à é ç‘ÿâëÿþòüñÿ çàäîâãî äî ïîÿâè
ñèìïòîì³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ åêñòðà-
êàðä³àëüíî¿ ïàòîëîã³¿. Îäèí ³ç òàêèõ ïðèêëàä³â –
ïîÿâà ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü (ÑÑÇ) íà òë³
äåô³öèòó ñòàòåâèõ ãîðìîí³â (ìåíî- òà àíäðîïàóçè).
Òàê, ðåçóëüòàòè Nurses’ Health Study ïîêàçàëè, ùî
â æ³íîê ï³ñëÿ á³ëàòåðàëüíî¿ îâàð³åêòîì³¿ ðèçèê âè-
íèêíåííÿ ÑÑÇ çðîñòàº ó 2 ðàçè, ùî ï³äòâåðäæóº
êàðä³îïðîòåêòîðí³ âïëèâè æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ ãîðìî-
í³â [2]. Ñòîñîâíî ÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³, òî ó õâîðèõ íà
²ÕÑ ó ïîºäíàíí³ ç åññåíö³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òà
îæèð³ííÿì, ð³âåíü òåñòîñòåðîíó íèæ÷èé, í³æ ó
çäîðîâèõ îñ³á òîãî æ â³êó, íà 10-15% [4]. Â åò³îëîã³¿
òà ïàòîãåíåç³ ÑÑÇ ÷³ëüíå ì³ñöå ïîñ³äàþòü ïîðó-
øåííÿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ àâòîíîìíîþ íåðâîâîþ ñè-
ñòåìîþ (ÀÍÑ) òà ôóíêö³îíóâàííÿ ñèñòåìè îêñèäó
àçîòó (NO) [3, 7, 8]. Ñàìå ïàðàñèìïàòè÷íà ëàíêà
ÀÍÑ ÷åðåç áëóêàþ÷èé íåðâ çäàòíà îáìåæóâàòè
àðèòìîãåíí³ âïëèâè ï³äâèùåíîãî òîíóñó ñèìïàòè-
÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ³ ìîæå ä³ÿòè ÿê ïðèðîäíèé
áëîêàòîð êàëüö³ºâèõ êàíàë³â [5, 6, 8]. Ïîòåíö³éíî
NO çäàòíèé ðåãóëþâàòè àêòèâí³ñòü îáîõ ëàíîê
ÀÍÑ. Çã³äíî äàíèõ ë³òåðàòóðè, ñàìå NO çìåíøóº

âèâ³ëüíåííÿ íîðàäðåíàë³íó (ÍÀ) òà çá³ëüøóº âè-
ä³ëåííÿ àöåòèëõîë³íó (ÀÕ). Â îñíîâ³ ïåðøîãî ÿâè-
ùà ëåæèòü NO– öÃÌÔ–ôîñôîä³åñòåðàçî-²² (ÐDE-
II)-çàëåæíå ïîñèëåííÿ ã³äðîë³çó öÀÌÔ, ùî ñïðè-
÷èíÿº çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ N-òèïó Ñà-êàíàë³â, à,
â³äïîâ³äíî, é çìåíøåííÿ íàäõîäæåííÿ ³îí³â Ñà2+ â
öèòîçîëü íåðâîâîãî çàê³í÷åííÿ. Â ê³íöåâîìó ðå-
çóëüòàò³ çàçíà÷åíèé ìåõàí³çì ïðèçâîäèòü äî ïîñëà-
áëåííÿ åêçîöèòîçó âåçèêóë ç ÍÀ. Ñòîñîâíî æ ïîñè-
ëåííÿ âèâ³ëüíåííÿ ÀÕ çà ó÷àñò³ NO, òî öåé åôåêò
ðåàë³çóºòüñÿ ÷åðåç àêòèâàö³þ öÃÌÔ–ÐDE-II²-çàëå-
æíîãî ðåãóëÿòîðíîãî øëÿõó, ùî âèêëèêàº ïðåñèíà-
ïòè÷íå öÀÌÔ- òà ïðîòå¿íê³íàçî-À-çàëåæíå ôîñôî-
ðèëóâàííÿ N-òèïó Ñà-êàíàë³â, à â³äïîâ³äíî – çá³-
ëüøåííÿ ïðèòîêó ³îí³â Ñà2+. Îïèñàíèé âèùå êàñ-
êàä ïðîöåñ³â îáóìîâëþº ïîñèëåííÿ åêçîöèòîçíîãî
âèâ³ëüíåííÿ ÀÕ [5, 6].

Íåçâàæàþ÷è íà ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ðîë³ NO
ó ôóíêö³îíóâàíí³ ì³îêàðäà, â³äñóòí³ äàí³ ñòîñîâ-
íî âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ çà óìîâ äåô³öèòó
ñòàòåâèõ ãîðìîí³â íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ïðåêóðñî-
ðà NO - L-àðã³í³íó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
 Âèâ÷èòè âïëèâ ãîíàäåêòîì³¿ íà ðåãóëÿö³þ ñå-

ðöÿ ÀÍÑ ïðè çì³í³ àêòèâíîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ
ñèñòåìè NO.

  Ì. Ð. Õàðà, À. Ì. Äîðîõ³íà, 2009
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Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
 Äîñë³äè ïðîâåëè íà 48 á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ

ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ îáîõ ñòàòåé, ìàñîþ 170-210 ã.
Òâàðèí ïîä³ëèëè íà 8 ãðóï. Ïåðøó òà äðóãó ãðóïè
ñòàíîâèëè ³íòàêòí³ ñàìö³ òà ñàìêè â³äïîâ³äíî, òðå-
òþ òà ÷åòâåðòó – ñàìö³ ³ ñàìêè, ÿêèì óâîäèëè
L-àðã³í³í (600ìã/êã), ï’ÿòó ³ øîñòó – êàñòðîâàí³
ñàìö³ òà ñàìêè, ñüîìó òà âîñüìó – êàñòðîâàí³ ñàìö³
òà ñàìêè, ÿêèì óâîäèëè äîíàòîð NO ó çàçíà÷åí³é
âèùå äîç³. Äëÿ âèâ÷åííÿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ ÀÍÑ ðå-
ºñòðóâàëè ÅÊÃ (àïàðàò «Êàðä³îëàá ÑÅ+», âèðîá-
íèöòâî ÕÀ² «Ìåäèêà») ó íàðêîòèçîâàíèõ ò³îïåí-
òàëîì íàòð³þ ùóð³â (40ìã/êã) íà 20-é õâ. ï³ñëÿ
âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîãî óââåäåííÿ L-àðã³í³íó, ³ç
ïîäàëüøèì ïðîâåäåííÿì ìàòåìàòè÷íîãî àíàë³çó
ñåðöåâîãî ðèòìó. Àíàë³çóâàëè ÷àñòîòó ñåðöåâèõ
ñêîðî÷åíü (×ÑÑ), ìîäó (Ìî), àìïë³òóäó ìîäè
(ÀÌî), âàð³àö³éíèé ðîçìàõ êàðä³î³íòåðâàë³â (DX),
³íäåêñ íàïðóæåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì (IH) [1].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Â ³íòàêòíèõ òâàðèí ñïîñòåð³ãàëè ñòàòåâ³ â³ä-

ì³ííîñò³ àäðåíåðã³÷íî-õîë³íåðã³÷íîãî áàëàíñó.
Òàê, ó ñàìîê çíà÷åííÿ ÀÌî òà ²Í áóëè ìåíøèìè
íà 9,5% òà 23,7% â³äïîâ³äíî, à âåëè÷èíà DX – íà
12,1% á³ëüøîþ, í³æ àíàëîã³÷í³ ïîêàçíèêè â ñàì-
ö³â (òàáë.). Öå ñâ³ä÷èëî ïðî äîì³íóþ÷ó â ñàìîê
ðîëü ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÀÍÑ â ðåãóëÿö³¿ ñå-
ðöåâîãî ðèòìó, à â ñàìö³â – ñèìïàòè÷íî¿, ùî ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ ðåçóëüòàòàìè ³íøèõ äîñë³äæåíü [8].

Ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ãîíàä ó ñàìö³â âåëè÷èíà DX
çìåíøèëàñÿ íà 10,3%, à ²Í çð³ñ íà 11,3%; ó ñàìîê -

íà 20,5% òà 35,7% â³äïîâ³äíî, êð³ì òîãî, â îñòàí-
í³õ çð³ñ ³ ïîêàçíèê ÀÌî íà 9,9%. Òàêèì ÷èíîì, ãî-
íàäåêòîì³ÿ ïðèçâåëà äî ï³äâèùåííÿ íàïðóæåííÿ
ðåãóëÿòîðíèõ ñèñòåì ó òâàðèí îáîõ ñòàòåé. Öå ïðî-
ÿâèëîñÿ ó âèãëÿä³ çì³í âåãåòàòèâíîãî áàëàíñó – çìå-
íøåíí³ õîë³íåðã³÷íîãî òà àêòèâàö³¿ ñèìïàòè÷íî-
ãî êîíòðîëþ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Âèÿâëåí³ ïîðó-
øåííÿ àäðåíî-õîë³íåðã³÷íèõ âçàºìîâ³äíîñèí ç
áîêó ÀÍÑ ìîæóòü áóòè íàñë³äêîì ñòðåñó, ñïðè÷è-
íåíîãî êàñòðàö³ºþ [8], òà çìåíøåííÿ ïðîäóêö³¿
NO, àäæå ñàìå NO áåðå ó÷àñòü ó ìîäóëþâàíí³
ïåðåäà÷³ ñèãíàëó â ÀÍÑ, îïèñàíèìè âèùå øëÿõà-
ìè [5, 6]. Âñòàíîâëåíî, ùî çìåíøåííÿ ð³âíÿ òåñ-
òîñòåðîíó â ñàìö³â ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ åêñ-
ïðåñ³¿ åíäîòåë³àëüíî¿ òà íåéðîíàëüíî¿ ñèíòàç NO
[4]. Ó ñàìîê ïîðóøåííÿ ïðîäóêö³¿ NO ïîâ‘ÿçàíî,
ç îäíîãî áîêó, ³ç â³äñóòí³ñòþ ñòèìóëÿö³¿ åñòðàä³-
îëîì ñèíòåçó NO åíäîòåë³àëüíîþ NO-ñèíòàçîþ
(eNOS), à ç ³íøîãî – çì³íîþ ñï³ââ³äíîøåííÿ â
ñèñòåì³ L-àðã³í³í/àñèìåòðè÷íèé äèìåòèëàðã³í³í
(ADMA – åíäîãåííèé êîíêóðåíòíèé ç L-àðã³í³íîì
³íã³á³òîð eNOS) ó á³ê éîãî çðîñòàííÿ çà ðàõóíîê ï³ä-
âèùåííÿ ð³âíÿ öèðêóëþþ÷îãî ADMA, à â³äòàê –
ñóòòºâ³øîãî ïðèãí³÷åííÿ óòâîðåííÿ NO [7]. Òîìó
îïèñàíà âèùå òåíäåíö³ÿ çì³í àêòèâíîñò³ ð³çíèõ
ëàíîê ÀÍÑ âèðàæåí³øîþ áóëà â êîãîðò³ îâàð³åê-
òîìîâàíèõ ñàìîê.

Ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèê³â ãîíàäåêòîìîâàíèõ ùó-
ð³â ð³çíî¿ ñòàò³ íå âèÿâèëî æîäíèõ â³äì³ííîñòåé ó
âåãåòàòèâí³é ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³. Òàêå
í³âåëþâàííÿ ñòàòåâèõ â³äì³ííîñòåé ôóíêö³îíóâàí-
íÿ ÀÍÑ º ùå îäíèì ñâ³ä÷åííÿì òîãî, ùî ñàìå åñò-
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ðîãåí-ïðîãåñòåðîíîâèé ôîí òà ð³âåíü òåñòîñòåðî-
íó â³äïîâ³äàëüí³ çà êàðä³îïðîòåêö³þ [2, 4, 7, 8].

Íà òë³ ïîïåðåäíüîãî çàñòîñóâàííÿ L-àðã³í³íó â
íåêàñòðîâàíèõ òâàðèí îòðèìàëè òàêó äèíàì³êó: ó
ñàìö³â ×ÑÑ çìåíøèëàñü íà 9,4%, ïîêàçíèê Ìî
çá³ëüøèâñÿ íà 10,2%, ÀÌî çìåíøèëàñÿ íà 12, 9%,
DX çð³ñ íà 17,1%, à ²Í çíèçèâñÿ íà 31,8%. Ó ñàìîê
äèíàì³êà ïîêàçíèê³â áóëà íàñòóïíîþ: ×ÑÑ çìåí-
øèëàñü íà 13,7%, âåëè÷èíà Ìî çá³ëüøèëàñü íà
15,8%, ÀÌî çìåíøèëàñü íà 14,7%, DX ç³ëüøèâñÿ
íà 17,9%, à ²Í çìåíøèâñÿ íà 37,5%. Òàêèì ÷èíîì,
çàñòîñóâàííÿ L-àðã³í³íó, ÿê ïðåêóðñîðà NO, â ùó-
ð³â ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè îáîõ ñòàòåé ïðèçâå-
ëî äî çìåíøåííÿ íàïðóæåííÿ ðåãóëÿòîðíèõ ñèñ-
òåì, ùî ïðîÿâèëîñÿ ïîñëàáëåííÿì ñèìïàòè÷íèõ
âïëèâ³â òà ïîñèëåííÿì õîë³íåðã³÷íîãî êîíòðîëþ
ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ. Òàêà îäíîòèïíà äèíàì³êà çì³í
ñèìïàòî-âàãàëüíîãî áàëàíñó, î÷åâèäíî, ïîâ’ÿçàíà
ç³ çäàòí³ñòþ NO çìåíøóâàòè âèâ³ëüíåííÿ ÍÀ ñèì-
ïàòè÷íèìè òà çá³ëüøóâàòè âèâ³ëüíåííÿ ÀÕ ïàðà-
ñèìïàòè÷íèìè íåðâîâèìè òåðì³íàëÿìè [5, 6].

Ï³ñëÿ ãîíàäåêòîì³¿ çà çàñòîñóâàííÿ L-àðã³í³íó
â ñàìö³â îòðèìàëè òàê³ ðåçóëüòàòè: ó ïîð³âíÿíí³
ç êàñòðîâàíèìè òâàðèíàìè ×ÑÑ çìåíøèëàñÿ íà
9,6%, ïîêàçíèê Ìî çá³ëüøèâñÿ íà 10,6%, Àìî
çìåíøèëàñÿ íà 28,7%, DX çð³ñ íà 49,8%, à ²Í çíè-
çèâñÿ íà 44,7%. Ó ñàìîê çì³íè àíàë³çîâàíèõ ïî-
êàçíèê³â íàñòóïí³: ×ÑÑ çìåíøèëàñÿ íà 15,3%,
âåëè÷èíà Ìî çá³ëüøèëàñÿ íà 17,2%, ÀÌî çìåí-
øèëàñÿ íà 26,8%, DX çá³ëüøèëàñÿ íà 48,4%, à ²Í
çìåíøèëàñü íà 57,6% ó ïîð³âíÿíí³ ç îâàð³åêòîìî-
âàíèìè ùóðàìè. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷è-
ëè, ùî äèíàì³êà ïîêàçíèê³â, ÿê³ â³äîáðàæàëè àä-
ðåíåðã³÷íî-õîë³íåðã³÷íèé áàëàíñ àêòèâíîñò³
ÀÍÑ, áóëà àíàëîã³÷íîþ äî òàêî¿ ó òâàðèí ç³ çáå-
ðåæåíèìè ãîíàäàìè. Àëå ³íòåíñèâí³ñòü âñòàíîâ-
ëåíèõ çì³í áóëà ñóòòºâ³øîþ â êàñòðîâàíèõ îñî-
áèí, îñîáëèâî â îâàð³åêòîìîâàíèõ ñàìîê. Òàêà
àêòèâàö³ÿ L-àðã³í³íîì õîë³íåðã³÷íî¿ ëàíêè ÀÍÑ ó
ãîíàäåêòîìîâàíèõ òâàðèí îáóìîâëåíà, éìîâ³ðíî,
çíà÷íî âèùèì, í³æ ó ³íòàêòíèõ, òîíóñîì ñèìïà-
òè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Àäæå íà òë³ âèñîêîãî
àäðåíåðã³÷íîãî òîíóñó âïëèâ ïàðàñèìïàòè÷íî¿
ëàíêè ÀÍÑ òàêîæ ïîñèëåíèé. Öå ÿâèùå îòðèìà-
ëî íàçâó «àêöåíòóéîâàíîãî àíòàãîí³çìó» òà º ðå-
çóëüòàòîì ïåðåõðåñíèõ àäðåíåðã³÷íî-õîë³íåðã³÷-
íèõ âïëèâ³â. Äîâåäåíî, ùî íîðàäðåíàë³í ï³äâè-
ùóº çäàòí³ñòü íåéðîí³â ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè âèâ³ëüíÿòè ÀÕ [6]. Êð³ì òîãî, âñòàíî-
âëåíà äèíàì³êà âñ³õ ïîêàçíèê³â ïîêàçàëà, ùî çà-
ñòîñóâàííÿ L-àðã³í³íó â ãîíàäåêòîìîâàíèõ òâà-
ðèí (îñîáëèâî â ñàìîê) ñïðèÿëî çá³ëüøåííþ òî-
íóñó ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ëàíêè ÀÍÑ, ùî ìîæíà
îö³íèòè ïîçèòèâíî, âðàõîâóþ÷è ñòðåñ-ë³ì³òóþ÷ó
¿¿ ôóíêö³þ [1, 8].

Âèñíîâêè
1. Ãîíàäåêòîì³ÿ ïðèçâîäèòü äî çñóâó ñèìïàòî-

ïàðàñèìïàòè÷íîãî áàëàíñó àâòîíîìíî¿ ðåãóëÿö³¿
ñåðöÿ â á³ê àêòèâàö³¿ àäðåíåðã³÷íîãî òà çìåíøåí-
íÿ õîë³íåðã³÷íîãî êîíòðîëþ. Ñóòòºâ³ø³ çì³í³ âè-
íèêàþòü â îâàð³åêòîìîâàíèõ ñàìîê.

2. Ó ñàìö³â òà ñàìîê ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè
çà çàñòîñóâàííÿ L-àðã³í³íó âèíèêàº çìåíøåííÿ
ñèìïàòè÷íîãî é ïîñèëåííÿ õîë³íåðã³÷íîãî êîíò-
ðîëþ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ ç áîêó àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè.

3. Ó ãîíàäåêòîìîâàíèõ òâàðèí îáîõ ñòàòåé,
ïðîòå á³ëüøîþ ì³ðîþ â ñàìîê, óâåäåííÿ L-àðã³í³-
íó ïðèçâîäèòü äî àêòèâàö³¿ ïàðàñèìïàòè÷íèõ
âïëèâ³â ç áîêó àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî
âêàçóº íà ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ ðîë³ NO â ðåãóëÿö³¿
ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-

þòü ó âèâ÷åíí³ âïëèâó áëîêàòîð³â NO-ñèíòàç íà
ðåãóëÿö³þ ä³ÿëüíîñò³ ñåðöÿ ç áîêó àâòîíîìíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè â ãîíàäåêòîìîâàíèõ òâàðèí.
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ÐÈÒÌÀ ÏÐÈ ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÈ L-ÀÐÃÈÍÈÍÀ

Ì. Ð. Õàðà, À. Ì. Äîðîõèíà
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà ñàìöàõ è ñàìêàõ êðûñ ñ

ñîõðàíåííûìè è óäàëåííûìè ãîíàäàìè èññëåäîâàëè âëèÿ-
íèå L-àðãèíèíà íà àâòîíîìíûé êîíòðîëü äåÿëüíîñòè ñåðä-
öà. Óñòàíîâèëè, ÷òî ãîíàäýêòîìèÿ ïðèâåëà ê ïîâûøåíèþ
íàïðÿæåíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ ñèñòåì ó æèâîòíûõ îáåèõ ïîëîâ,
àêòèâàöèè ñèìïàòè÷åñêîãî è óìåíüøåíèÿ ïàðàñèìïàòè÷åñ-
êîãî êîíòðîëÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè, íî áîëåå ñóùåñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ áûëè ó ñàìîê. Èñïîëüçîâàíèå ïðåêóðñîðà NO
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L-àðãèíèíà ó êðûñ ñ ñîõðàíåííûìè ãîíàäàìè âûçûâàëî íå-
çàâèñèìî îò ïîëà óìåíüøåíèå íàïðÿæåíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ
ñèñòåì, îñëàáëåíèå àäðåíåðãè÷åñêèõ è óñèëåíèå õîëèíåðãè-
÷åñêèõ âëèÿíèé íà ñåðäöå. Ââåäåíèå L-àðãèíèíà êàñòðèðî-
âàííûì ñàìöàì è ñàìêàì âûçâàëî àêòèâàöèþ ïàðàñèìïàòè-
÷åñêîãî çâåíà àâòîíîìíîé íåðâíîé ñèñòåìû è óìåíüøåíèå
ñèìïàòè÷åñêîãî êîíòðîëÿ ñåðäå÷íîé äåÿòåëüíîñòè. Ïðîâå-
äåííûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè ïîëîâûå îòëè÷èÿ âåãåòàòè-
âíîé ðåãóëÿöèè ñåðäöà è çàâèñèìîñòü ýôôåêòîâ L-àðãèíè-
íà îò óðîâíÿ ïîëîâûõ ãîðìîíîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãîíàäýêòîìèÿ, L-àðãèíèí, àâòîíîì-
íàÿ íåðâíàÿ ñèñòåìà.

INFLUENCE OF SEX HORMONES DIFICIENCY ON
THE VEGETATIVE REGULATION OF HEART RATE

IN CASE OF L-ARGININE ADMINISTRATION

M. R. Khara, A.M. Dorokhina
Abstract. Examined the influence of sex hormones defi-

ciency on the autonomic control of the heart without and with
the use of L-arginine in the experiments on male and female rats

with preserved and removed gonads. Found that gonadectomy
led to the increasing of regulatory systems’ tension in both sex
animals, sympathetic activation and reduced parasympathetic
control of the heart activity, but the changes was higher in the
gonadectomised female cohort. Using a precursor of NO in both
sex rats with preserved gonads caused reduction of regulatory
systems’ tension, weakening of the adrenergic and strengthen-
ing of the cholinergic control of the heart. Administration of the
L-arginine led to the excessive activation of parasympathetic
and reducing of sympathetic control of the heart in
gonadectomised male and female rats. This proves the modu-
lating effects of sex hormones on the autonomic cjntrol of the
heart and the dependence of L-arginine effects on estrogen-
progesteron background and level of testosterone.

Key words: gonadectomy, L-arginin, autonomic nervous
system.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 616.441: 616.45 – 001.1/.3

À. À. Õîäîðîâñüêà
Ò. Î. Øòåôàíåöü
Þ. Þ. Ìàëèê
Í. Ï. Ïåíòåëåé÷óê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ ÒÈÐÅÎ¯ÄÍÎÃÎ
ÅÏ²ÒÅË²Þ ÍÀ ÔÎÍ² Ä²¯ ÑÒÐÅÑÓ

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ùóð³â
â óìîâàõ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó. Ïîêàçàíî, ùî ïðè ñòðåñ³
â³äáóâàºòüñÿ çìåíøåííÿ ïëîù³ ôîë³êóëà, òèðåî¿äíîãî åï³òåë³þ,
òèðîöèòà òà éîãî âèñîòè, à òàêîæ çá³ëüøåííÿ ôîë³êóëÿðíî-
êë³òèííîãî ³íäåêñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ùèòîïîä³áíà
çàëîçà, ñòðåñ, ìîðôîìåòð³ÿ.

Âñòóï
Ñó÷àñíå òåõíîêðàòè÷íå ñóñï³ëüñòâî ï³ääàºòüñÿ

çðîñòàþ÷èì ñòðåñîðíèì íàâàíòàæåííÿì. Òîìó íà-
áóâàº âñå á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìà âèâ÷åí-
íÿ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ çì³í âíàñë³-
äîê ä³¿ ñòðåñîðíèõ ÷èííèê³â, à òàêîæ ïîøóêó ñïî-
ñîá³â àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó òà éîãî çàõèñòó â³ä ñòðåñó
[6]. Îñíîâîþ ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ïðè
ñòðåñ³ º òðèâàëèé âïëèâ ãîðìîí³â, ÿê³ áåðóòü
ó÷àñòü â ôîðìóâàíí³ ñòðåñîâî¿ ðåàêö³¿ ³ âèêëèêà-
þòü ïîðóøåííÿ â îáì³í³ ë³ï³ä³â, âóãëåâîä³â òà åëå-
êòðîë³ò³â [7]. Íèí³ äîñÿãíóò³ ïåâí³ óñï³õè ó ç’ÿñó-
âàíí³ çíà÷åííÿ ã³ïîô³ç-íàäíèðíèêîâî¿ ñèñòåìè ïðè
ñòðåñ³ [9]. Îäíàê çì³íè ìåòàáîë³çìó ³ ôóíêö³¿
³íøèõ â³ää³ë³â íåéðîåíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, çîêðå-
ìà ñèñòåìè ã³ïîòàëàìóñ-àäåíîã³ïîô³ç-ùèòîïîä³á-
íà çàëîçà, âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî [8]. Ó ë³òåðàòóð³ º
ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè â óìîâàõ ñòðåñó, àëå âîíè íîñÿòü
ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð [2, 3, 4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ùèòîïîä³-

áíî¿ çàëîçè â óìîâàõ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåí³ åêïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ íà 14

á³ëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ, ç âèõ³äíîþ
ìàñîþ ò³ëà 100-150 ã. Òâàðèíè çíàõîäèëèñÿ íà ñòà-
íäàðòíîìó ðàö³îí³ â ïðèì³ùåíí³ â³âàð³þ ïðè ê³ì-
íàòí³é òåìïåðàòóð³ ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî ¿æ³ òà
âîäè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ âçèìêó (ñâ³òëîâèé
ðåæèì: 12 ãîä ñâ³òëî – 12 ãîä òåìðÿâà). Òâàðèíè
ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ åêïåðèìåíòàëüí³ ãðóïè ïî ñ³ì
îñîáèí ó êîæí³é. 1-à ãðóïà – êîíòðîëüíà; 2-à ãðó-
ïà – òâàðèíè, ÿê³ ï³ääàâàëèñÿ ñòðåñó. Ñòðåñ ìîäå-
ëþâàëè øëÿõîì 1-ãîäèííî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿ òâàðèí ó
ïëàñòèêîâèõ êë³òêàõ. Äîñë³äíèõ òâàðèí âèâîäèëè
ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì äåêàï³òàö³¿ ï³ä åô³ðíèì íà-
ðêîçîì. Âèä³ëÿëè ùèòîïîä³áíó çàëîçó, ô³êñóâàëè ¿¿

â 10% ðîç÷èí³ ôîðìàë³íó âïðîäîâæ òðüîõ ä³á ç ïî-
äàëüøîþ çàëèâêîþ â ïàðàô³í. Âèãîòîâëÿëè ã³ñòî-
ëîã³÷í³ çð³çè òîâùèíîþ 5±1 ìêì, çàôàðáîâóâàëè
ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì òà âèâ÷àëè ï³ä ì³êðîñêîïîì
“Á³îëàì”. Âèâ÷àëè ìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè òà âèçíà÷àëè äåÿê³ ¿¿ ìîðôîìåò-
ðè÷í³ ïîêàçíèêè (çà äîïîìîãîþ îêóëÿð-ì³êðîìåò-
ðà ÀÌ9-2): ä³àìåòð, ïëîùó, îá’ºì ôîë³êóëà, ïðîñâ³-
òó ôîë³êóëà, ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ, òèðîöèòà;
âèñîòó òèðîöèòà òà ôîë³êóëÿðíî-êë³òèííèé ³íäåêñ
[1]. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëÿëè ñòàòèñòè÷íî çà
äîïîãîþ ïðîãðàìè “Excel-2000”.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè îïèñîâîãî ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³-

äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó òâàðèí 2-¿ ãðóïè ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ïåðåâàæàííÿ äð³áíèõ ôîë³êóë³â ó ùèòî-
ïîä³áí³é çàëîç³ ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ,
çíà÷íå ñïëîùåííÿ ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ, âèðà-
æåíà éîãî äåñêâàìàö³ÿ. Òàêîæ ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ðîçëàäè êðîâîïîñòà÷àííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ó
âèãëÿä³ âåíîçíîãî çàñòîþ. Öèòîïëàçìà òà ÿäðà
òèðîöèò³â ñâ³òë³ø³, í³æ ó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè (ðèñ.).

  À. À. Õîäîðîâñüêà, Ò. Î. Øòåôàíåöü, Þ. Þ. Ìàëèê, Í. Ï. Ïåíòåëåé÷óê, 2009
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Ïðè ìîðôîìåòðè÷íîìó äîñë³äæåíí³ ùèòîïîä³-
áíî¿ çàëîçè âèÿâëåí³ äîñèòü çíà÷í³ çì³íè ó òâàðèí
2-¿ ãðóïè. Òàê, ïëîùà ôîë³êóëà ìåíøå íà 18%, à
îá’ºì ôîë³êóëà – íà 34% ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ ³íòà-
êòíèõ òâàðèí (ð<0,05 òà ð<0,001 â³äïîâ³äíî).
Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ ïëîù³ òèðå-
î¿äíîãî åï³òåë³þ òà éîãî îá’ºìó. Òàêîæ âèÿâëÿºòü-
ñÿ çìåíøåííÿ ïëîù³ òèðîöèòà íà 44 % òà éîãî
âèñîòè – íà 42 %, âèçíà÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ôîë³-
êóëÿðíî-êë³òèííîãî ³íäåêñó.

Âêàçàí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè: çìåíøåííÿ ïëîù³
òà îá’ºìó òèðåî¿äíîãî åï³òåë³þ, ïëîù³ òà âèñîòè
òèðîöèòà òà çá³ëüøåííÿ ôîë³êóëÿðíî-êë³òèííîãî
³íäåêñó, íàÿâí³ñòü êë³òèí ³ç ñâ³òëîþ öèòîïëàçìîþ
òà ÿäðîì ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè [1]. Îäíàê çìåí-
øåííÿ ïëîù³ òà îá’ºìó ôîë³êóë³â, à òàêîæ äåñê-
âàìàö³ÿ ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ âêàçóº, íàâïàêè,
íà ï³äâèùåííÿ ¿¿ ñåêðåòîðíî¿ àêòèâíîñò³ [5]. Òàê³
ð³çíîíàïðàâëåí³ ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ùèòîïîä³á-
íî¿ çàëîçè â óìîâàõ ³ììîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó ìè
ñõèëüí³ ðîçãëÿäàòè ÿê ¿¿ ïåðøîïî÷àòêîâó àêòèâà-
ö³þ ç ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøîãî âèñíàæåííÿ ïðè
òðèâàëîìó âïëèâ³ ñòðåñîãåííîãî ÷èííèêà. Áåçó-
ìîâíî, äàíå ïîëîæåííÿ ïîâèííî áóòè òàêîæ îá-
ãðóíòîâàíî âèçíà÷åííÿì ð³âí³â òèðåî¿äíèõ ãîðìî-
í³â ñèðîâàòêè êðîâ³, ÿê³ ìè ïëàíóºìî ïðîâåñòè â
ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ.

Âèñíîâîê
²ììîá³ë³çàö³éíèé ñòðåñ ñïðè÷èíÿº çì³íè ìîð-

ôîëîã³÷íîãî ñòàíó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â äîñë³-
äíèõ òâàðèí, ÿê³ ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ïåðâèííó
àêòèâàö³þ ñåêðåö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ç ïîäàëü-
øèì ¿¿ âèñíàæåííÿì.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì ó äàíîìó íàïðÿì³ º âèâ÷åííÿ

ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â
óìîâàõ ñòðåñó, à ñàìå âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ â³ëüíèõ
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â òà òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó.

Ë³òåðàòóðà. 1. Àâòàíäèëîâ Ã.Ã. Ìåäèöèíñêàÿ ìîðôîìå-
òðèÿ. Ðóêîâîäñòâî / Ã.Ã.Àâòàíäèëîâ. – Ì.: Ìåäèöèíà, 1990.–
384 ñ. 2. Àëåêñ³íà Ì.Þ. Ñòàí åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè ùóð³â
ð³çíîãî â³êó â óìîâàõ ³ìîá³ë³çàö³éíîãî ñòðåñó ³ âïëèâó àäà-
ïòîãåíó á³îìîñó / Ì.Þ.Àëåêñ³íà, Î.Î. Ñóêà÷îâà // Ô³ç³îë.
æ.– 1993. – Ò.39, ¹1. – Ñ. 78-83. 3. Äìèòðèåâà È.È. Ìîðôî-
ôóíêöèîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ùèòîâèäíîé æåëåçû â îòäàë¸í-
íûå ñðîêè ïîñëå äëèòåëüíîãî ñòðåññèðîâàíèÿ ó ëèíèé êðûñ,
ñåëåêòèðîâàííûõ ïî âîçáóäèìîñòè íåðâíîé ñèñòåìû /
È.È.Äìèòðèåâà, Ä.À.Èðäèñîâà, À.È. Âàéäà [è äð.] // Ïðîáëå-
ìû ýíäîêðèíîëîãèè. – 1994. – Ò.40,¹1. – Ñ. 50-52. 4. Ñåëÿ-
òèöêàÿ Â.Ã. Ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå èçìåíåíèÿ ùèòîâèäíîé
æåëåçû ó ëàáîðàòîðíûõ æèâîòíûõ ïðè äåéñòâèè õîëîäà /
Â.Ã.Ñåëÿòèöêàÿ, Ñ.Â.Îäèíöîâ, Ë.À. Îáóõîâà [è äð.] // Ïðî-
áëåìû ýíäîêðèíîëîãèè. – 1998. – Ò.44, ¹4. – Ñ. 40-42. 5.
Õìåëüíèöêèé Î.Ê. Öèòîëîãè÷åñêàÿ è ãèñòîëîãè÷åñêàÿ äèàã-
íîñòèêà çàáîëåâàíèé ùèòîâèäíîé æåëåçû. Ðóê-âî /
Î.Ê.Õìåëüíèöêèé. – ÑÏá.: ÑÎÒÈÑ, 2002. – 288 ñ. 6. Øàôè-
ðêèí À.Â. Êîìïåíñàòîðíûå ðåçåðâû îðãàíèçìà è çäîðîâüå
íàñåëåíèÿ â óñëîâèÿõ õðîíè÷åñêèõ àíòðîïîãåííûõ âîçäåé-
ñòâèé è äëèòåëüíîãî ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñòðåññà / À.Â.
Øàôèðêèí // Ôèçèîë. ÷åëîâåêà. – 2003. – Ò.29, ¹6. – Ñ.12-
22. 7. Tsigos C. Hypothalamic-pituitary-adrenal axis,
neuroendocrine factors and stress / C.Tsigos, G.P.Chrousos // J.
Psychosom. Res. – 2002. – Vol. 53(4) – Ð. 865-871.

ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß
ÒÈÐÅÎÈÄÍÎÃÎ ÝÏÈÒÅËÈß ÍÀ ÔÎÍÅ

ÄÅÉÑÒÂÈß ÑÒÐÅÑÑÀ

À. À. Õîäîðîâñêàÿ, Ò. À. Øòåôàíåö,
Þ. Þ. Ìàëèê, Í. Ï. Ïåíòåëåé÷óê

Ðåçþìå. Èçó÷åíû ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ùèòîâè-
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MORPHOLOGICAL CHANGES OF THYROID
EPITHELIUM AGAINST A BACKGROUND

 OF STRESS ACTION

A. A. Khodorovska, T. O. Shtefanets,
Yu. Yu. Malyk, N. P. Penteleichuk

Abstract. The morphological features of a thyroid gland
were studied at immobilization stress. Is was shown, that at
stress there was a decrease of the area of a follicle, thyroid epi-
thelium, thyrocyte and his height, and also augmentation of a
follicular-cellular coefficient.
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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ âàã³òíèõ ³ç
ð³çíèì ñòóïåíåì ïðååêëàïñ³¿ ùîäî ñï³ââ³äíîøåííÿ á³ëêîâèõ ôðàêö³é
ñèðîâàòêè êðîâ³ íà ôîí³ ³íøèõ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â á³ëêîâîãî
îáì³íó. Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî ñóòòºâå
çðîñòàííÿ âì³ñòó ?- òà ?-ãëîáóë³í³â ó âàã³òíèõ ³ç ö³ºþ ïàòîëîã³ºþ,
ÿê³ ìîæóòü áóòè ä³àãíîñòè÷íèìè êðèòåð³ÿìè ïðååêëàìïñ³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âàã³òí³ñòü,
ïðååêëàìïñ³ÿ , á³ëêè êðîâ³, á³ëêîâ³
ôðàêö³¿.

Âñòóï
Ï³çí³é òîêñèêîç âàã³òíèõ õàðàêòåðèçóºòüñÿ

ïåâíîþ ì³ðîþ òèïîâîþ êàðòèíîþ ïîðóøåííÿ ä³-
ÿëüíîñò³ ñóäèííî¿, íåðâîâî¿ ñèñòåì, çì³íàìè ôó-
íêö³é íèðîê, ïå÷³íêè, îáì³íó ðå÷îâèí. Ó çàðóá³-
æí³é ë³òåðàòóð³ ãåñòîç îêðåìî íå â³äìåæîâóþòü:
öåé ïàòîëîã³÷íèé ñòàí ðîçãëÿäàþòü ÿê ã³ïåðòåí-
çèâíå ïîðóøåííÿ ïðè âàã³òíîñò³ (ã³ïåðòåíç³ÿ, ïðå-
åêëàìïñ³ÿ, åêëàìïñ³ÿ) [1].

Ïðååêëàìïñ³ÿ âàã³òíèõ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ðîç-
âèòêîì ñèíäðîìó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿. Éîãî
á³îõ³ì³÷íèìè ìàðêåðàìè º ïîêàçíèêè á³ëêîâîãî
îáì³íó, ïåðåë³ê êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ÿêèõ íàâå-
äåíî â íàêàç³ «Ïðî çàòâåðäæåííÿ êë³í³÷íèõ ïðî-
òîêîë³â ç àêóøåðñüêî¿ òà ã³íåêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè»
ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹676 â³ä 31 ãðóäíÿ 2004 ðîêó. Ïðå-
åêëàìïñ³ÿ çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç ïðîâ³äíèõ ïðè-
÷èí ìàòåðèíñüêî¿ ñìåðòíîñò³. Á³ëüø³ñòü æ³íîê
ïîìèðàþòü â³ä íåêðîçó ïå÷³íêè àáî âíàñë³äîê
ðîçâèòêó ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíä-
ðîìó äîðîñëèõ [5].

Ïàòîãåíåç ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó îñòàòî÷íî íå
âèâ÷åíèé. ²ñíóº á³ëÿ 30 òåîð³é éîãî ïàòîãåíåçó, â
ÿêèõ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàþòü ³ìóíîñòàòè÷í³ ôà-
êòîðè, ãåíåòè÷íà ñõèëüí³ñòü, ïîøêîäæåííÿ åíäî-
òåë³ÿ òà ³í. [2-4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè á³îõ³ì³÷í³ äèñôóíêö³¿ ïå÷³íêè, ùî

ãðóíòóþòüñÿ íà ñï³ââ³äíîøåíí³ á³ëêîâèõ ôðàêö³é
òà îñíîâíèõ ïîêàçíèêàõ á³ëêîâîãî îáì³íó âàã³òíèõ
³ç ëåãêèì òà ñåðåäí³ì ñòóïåíÿìè ïðååêëàìïñ³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 24 âàã³òíèõ ³ç ä³àãíîçîì ïðååê-

ëàìïñ³¿, 13 ç ÿêèõ çíàõîäèëèñü ó â³ää³ëåíí³ àíåñ-
òåç³îëîã³¿ ç ë³æêàìè äëÿ ïàëàò ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
ì³ñüêîãî êë³í³÷íîãî ïîëîãîâîãî áóäèíêó ¹1
ì.×åðí³âö³.

Ñï³ââ³äíîøåííÿ á³ëêîâèõ ôðàêö³é ñèðîâàòêè
êðîâ³ âèçíà÷àëè ìåòîäîì îñàäæåííÿ ôîñôàòíèìè
áóôåðàìè ð³çíî¿ ìîëÿðíîñò³. Êð³ì òîãî, âèçíà÷à-
ëè âì³ñò çàãàëüíîãî á³ëêà (óí³ô³êîâàíèì á³óðåòî-
âèì ìåòîäîì), àëüáóì³í³â (ç áðîìãåêñîëîâèì çåëå-
íèì), êîíöåíòðàö³þ îñíîâíèõ ôåðìåíò³â àì³íî-
òðàíñôåðàç – ÀËÀÒ òà ÀÑÀÒ (ìåòîä Ðàéòìàíà-
Ôðåíêåëÿ) â ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó 50% âàã³òíèõ ³ç ð³çíèì ñòóïåíåì ïðååêëàìïñ³¿

áóëî âèÿâëåíî çíèæåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ëêà.
Ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íà âåëè÷èíà öüîãî ïîêàçíèêà
ñòàíîâèëà 60,1 ã/ë ïðè íîðì³ â³ä 65,0 ã/ë ³ âèùå.
Ó õâîðèõ, ÿê³ çíàõîäèëèñü ó â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâ-
íî¿ òåðàï³¿ – â³äïîâ³äíî 57,6 ã/ë ïðè íèæí³é ìåæ³
íîðìè 60,0 ã/ë. Ð³âåíü àëüáóì³í³â ñèðîâàòêè êðîâ³
õàðàêòåðèçóâàâñÿ ïðîãðåñóþ÷èì çíèæåííÿì, îñî-
áëèâî íà ôîí³ ïðîòå¿íóð³¿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ, ñàìå ó
âàã³òíèõ, ùî ïåðåáóâàëè â ïàëàòàõ ³íòåíñèâíî¿
òåðàï³¿ ç ì³í³ìàëüíèì ñòðîêîì âàã³òíîñò³ 28-
30 òèæí³â. Òàê, ð³âåíü àëüáóì³í³â ó öèõ õâîðèõ
êîëèâàâñÿ â³ä 28,0 äî 34,0 ã/ë. Òîáòî ñï³ââ³äíî-
øåííÿ àëüáóì³í³â òà ãëîáóë³í³â êîðåëþâàëî ç ð³-
âíåì ïðîòå¿íóð³¿. Ó çàãàëüíîìó ïðååêëàìïñ³ÿ õà-
ðàêòåðèçóâàëàñÿ ïðîãðåñóþ÷îþ ã³ïîïðîòå¿íåì³ºþ
ñàìå íà ôîí³ ïðîòå¿íóð³¿.

Ó íîðì³ àëüáóì³íî-ãëîáóë³íîâå ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ (À/Ã êîåô³ö³ºíò) ñòàíîâèòü – 1,2. Ó ãîñï³òàë³-
çîâàíèõ âàã³òíèõ â³í âàð³þâàâ â³ä 0,80 äî 1,57.
Íèçüêèé À/Ã êîåô³ö³ºíò âêàçóâàâ íà ïðîãðåñóþ-
÷ó ïðîòå¿íóð³þ, à îòæå íà íèðêîâî-ïå÷³íêîâó íå-
äîñòàòí³ñòü ð³çíîãî ñòóïåíÿ òà åò³îëîã³¿.

Äëÿ âñ³õ îáñòåæåíèõ â³äíîñíèé ñåðåäí³é â³ä-
ñîòîê àëüáóì³í³â çà À.À. Ïîêðîâñüêèì ñòàíîâèâ
55,7% ïðè íîðìàòèâí³é íèæí³é ìåæ³ 56,6%.
Ó ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâîðèõ öåé ïîêàçíèê ñòàíî-
âèâ 49,7%. Îòæå ã³ïîàëüáóì³íåì³ÿ íà ôîí³ ã³ïî-
ïðîòå¿íåì³¿ áóëà âæå äîñèòü ñóòòºâîþ çâàæàþ÷è
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íà íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³÷íî-êë³í³÷íèõ óñêëàäíåíü ó
âàã³òíèõ. Òîìó çàãàëüíîïðèéíÿò³ ïîêàçíèêè á³ë-
êîâîãî îáì³íó íå ìîæóòü ñëóæèòè ìàðêåðàìè ïî-
÷àòêîâîãî ñòàíó ãåñòîç³â. Ñòàí ã³ïîàëüáóì³íåì³¿
³íôîðìóº ïðî íåêðîç ãåïàòîöèò³â.

Ç ³íøîãî áîêó ñï³ââ³äíîøåííÿ á³ëêîâèõ ôðàêö³é
íàâ³òü íà ôîí³ íîðìàëüíîãî ð³âíÿ á³ëêà òà àëüáó-
ì³í³â êðîâ³ çàçíàâàëî ñóòòºâèõ çì³í. Ïðîâåäåí³
äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó 18 ç 24 õâîðèõ ³ç ð³ç-
íèì ñòóïåíåì óñêëàäíåíü ñïîñòåð³ãàëîñÿ ³ñòîòíå
âèá³ðêîâå ï³äâèùåííÿ α- ÷è β-ãëîáóë³íîâèõ ôðà-
êö³é. Òàêà êàðòèíà çáåð³ãàëàñü ÿê íà ôîí³ çàãàëü-
íî¿ ã³ïîïðîòå¿íåì³¿, òàê ³ çà íîðìàëüíèõ ïîêàçíè-
ê³â çàãàëüíîãî á³ëêà ñèðîâàòêè êðîâ³. Ó 5 ç öüîãî
÷èñëà â³äì³÷åíî îäíî÷àñíå ñóòòºâå çá³ëüøåííÿ ÿê
α- òàê ³ β-ãëîáóë³íîâèõ ôðàêö³é. Íåîáõ³äíî â³äì³-
òèòè, ùî γ-ãëîáóë³íîâà ôðàêö³ÿ çíàõîäèëàñÿ â ìå-
æàõ íîðìè ó 22 îáñòåæåíèõ, ó äâîõ õâîðèõ ï³äâè-
ùåííÿ γ-ãëîáóë³í³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïàðàëåëüíî ç
äîñòàòíüî âèñîêèì ð³âíåì β-ãëîáóë³í³â.

 Äî 90% α-ãëîáóë³í³â ³ 50% β-ãëîáóë³í³â ñèí-
òåçóþòüñÿ ãåïàòîöèòàìè. Ö³ ãëîáóë³íè º îñíîâíè-
ìè òðàíñïîðòíèìè á³ëêàìè, ³íã³á³òîðàìè ïðîòå-
îë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â òà ³í. Íàâ³òü íà ôîí³ íîðìà-
ëüíèõ ïîêàçíèê³â ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ëêà òà â³äñó-
òíîñò³ ïðîòå¿íóð³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóòòºâå ï³äâè-
ùåííÿ öèõ ôðàêö³é, ùî ìîæå áóòè ïî÷àòêîâèì
ìàðêåðîì ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ïðååêëàìïñ³¿
ðàçîì ³ç ïîêàçíèêàìè ð³âíÿ ôåðìåíò³â àì³íîòðà-
íñôåðàç ó ñèðîâàòö³ êðîâ³.

Âèñíîâêè
1. Ïîðóøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ á³ëêîâèõ ôðàêö³é

ó âàã³òíèõ ³ç ãåñòîçîì ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê ïîë³î-
ðãàííî¿ äèñôóíêö³¿ íà ôîí³ íîðìàëüíîãî ð³âíÿ çà-
ãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³ òà â³äñóòíîñò³ ïðîòå¿íóð³¿;

2. Ïðîòå¿íåì³ÿ òà ïðîòå¿íóð³ÿ õàðàêòåðèçóþòü
ðîçâèòîê âèñîêîãî ñòóïåíÿ ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿
ðåàêö³¿, îäíèì ³ç íàñë³äê³â ÿêîãî º ïðååêëàìïñ³ÿ
âàã³òíèõ;

3. Ñóòòºâå ï³äâèùåííÿ α- ÷è β- ãëîáóë³í³â ñè-
ðîâàòêè êðîâ³ ìîæóòü ñëóæèòè ïðîãíîñòè÷íèì
êðèòåð³ºì ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âðàõîâóþ÷è çì³íè á³ëêîâèõ ôðàêö³é ñàìå çà

ðàõóíîê çðîñòàííÿ ãîñòðîôàçîâèõ á³ëê³â áóäå äå-
òàëüí³øå äîñë³äæåíî ¿õ âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
âàã³òíèõ ç ïðååêëàìïñ³ºþ ð³çíîãî ñòóïåíÿ.
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È ÑÐÅÄÍÅÉ ÑÒÅÏÅÍÜÞ ÏÐÅÝÊËÀÌÏÑÈÈ
Î . Ã. ×åðíþõ, Â. Ô. Ìûñëèöêèé

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
áåðåìåííûõ ñ ðàçíîé ñòåïåíüþ ïðåýêëàìïñèè êàñàòåëüíî
ñîîòíîøåíèÿ áåëêîâûõ ôðàêöèé ñûðîâàòêè êðîâè íà ôîíå
èçìåíåíèÿ äðóãèõ îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé áåëêîâîãî îáìåíà.
Àíàëèç ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ ïîêàçàë ñóùåñòâåííîå
âîçðàñòàíèå ñîäåðæàíèÿ α- è β-ãëîáóëèíîâ ó áåðåìåííûõ ñ
äàíîé ïàòîëîãèåé, êîòîðûå ìîãóò áûòü îäíèìè èç
äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ïðåýêëàìïñèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áåðåìåííîñòü, ïðåýêëàìïñèÿ, áåëêè
êðîâè, áåëêîâûå ôðàêöèè.

CORRELATION OF THE PROTEIN FRACTIONS OF
THE BLOOD SERUM IN PREGNANT WOMEN WITH

LIGHT AND MODERATE DEGREE OF PRE-
ECLAMPSIA

O. G. Chernyukh, V. F. Myslitskiy
Abstract. In this work we presented the results of study of

pregnant with varying degrees of pre-eclampsia, regarding the
ratio of protein fractions in serum against a background of changes
in other key indicators of protein metabolism. The analysis of the
obtained results has shown the presence of a significant increase
of α- and β-globulins content of pregnant with this pathology,
which may be one of the diagnostic criteria of pre-eclampsia.

Key words: pregnant, pre-eclampsia, proteins of plasma,
fraction of proteins.
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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÒÈÐÅÎ¯ÄÍÎÃÎ
ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÓ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÕÐÎÍ²×Í²
ÄÈÔÓÇÍ² ÇÀÕÂÎÐÞÂÀÍÍß ÏÅ×²ÍÊÈ

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî îñîáëèâîñò³ òèðåî¿äíîãî çàáåçïå÷åííÿ îðãàí³ç-
ìó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ äèôóçí³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè. Âñòàíîâëå-
íî, ïðè öüîìó ïîðóøóºòüñÿ òèðåî¿äíèé ãîìåîñòàç. Âèÿâëåíî
çðîñòàííÿ ð³âíÿ òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíó òà çíèæåííÿ ïîêàçíè-
ê³â â³ëüíèõ òðèéîäòèðîí³íó òà òèðîêñèíó. Âñòàíîâëåí³ çì³íè
ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê «ñèíäðîì åóòèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿».

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: õðîí³÷í³ äèôóçí³
çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, òèðåî¿äíèé
ãîìåîñòàç, òèðåî¿äí³ ãîðìîíè.

Âñòóï
Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî òèðîêñèí (Ò4) òà òðèéîä-

òèðîí³í (Ò3) íåîáõ³äí³ äëÿ íîðìàëüíîãî ðîçâèòêó,
ðîñòó é ôóíêö³îíóâàííÿ îðãàí³çìó â ö³ëîìó
[4,5,9]. Ö³ ãîðìîíè ðåãóëþþòü ð³âåíü áàçàëüíîãî
ìåòàáîë³çìó âñ³õ êë³òèí, âêëþ÷àþ÷è ãåïàòîöèòè,
ùî ïîçíà÷àºòüñÿ íà ôóíêö³îíàëüíîìó ñòàí³ ïå÷³-
íêè, ÿêà, â ñâîþ ÷åðãó, ìåòàáîë³çóº òèðåî¿äí³ ãî-
ðìîíè, ÿê³ ðåãóëþþòü ñèñòåìí³ åíäîêðèíí³ åôå-
êòè [2,7].

Îñîáëèâå çíà÷åííÿ ïå÷³íêè äëÿ ìåòàáîë³çìó
òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â îáóìîâëåíî òàêîæ âèñîêîþ
øâèäê³ñòþ êðîâîîá³ãó â í³é (1500 ìë/õâ) òà ïðî-
õîäæåííÿì ÷åðåç ñóäèíè ïå÷³íêè á³ëÿ 30% õâè-
ëèííîãî îá’ºìó êðîâ³ [1,3,6]. Îòæå, ïîðóøåííÿ
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
ìîæå ïðèçâîäèòè äî çì³íè ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, à ïðè
çàõâîðþâàííÿõ ïå÷³íêè ìîæóòü âèíèêàòè ïîðó-
øåííÿ ìåòàáîë³çìó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â[1,8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ ìîðôîôóíêö³îíàëüíèõ

çì³í ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³
äèôóçí³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè (ÕÄÇÏ).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 82 õâîðèõ íà ÕÄÇÏ (42 õâîðèõ íà

õðîí³÷íèé ãåïàòèò òà 40 íà öèðîç ïå÷³íêè), ÿê³
çíàõîäèëèñÿ íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â ãàñò-
ðîåíòåðîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³ ×åðí³âåöüêî¿ îáëà-
ñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ òà 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á (ÏÇÎ) â³äïîâ³äíîãî â³êó ³ ñòàò³, ùî ñêëàëè
êîíòðîëüíó ãðóïó.

Ä³àãíîç îáñòåæåíèõ õâîðèõ âñòàíîâëþâàëè íà
ï³äñòàâ³ ðåòåëüíî ç³áðàíîãî àíàìíåçó, çàãàëüíî-
ïðèéíÿòîãî êîìïëåêñó êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ òà
³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, âèçíà-
÷åííÿ ñèðîâàòêîâèõ ìàðêåðiâ âiðóñiâ ãåïàòèòó Â
òà Ñ, ÓÇÄ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ùèòî-

ïîä³áíî¿ çàëîçè. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿
ìåòè âèçíà÷àëè âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³ëüíîãî
Ò4, â³ëüíîãî Ò3 òà ÒÒÃ, à òàêîæ îá÷èñëþâàëè êî-
åô³ö³ºíòè: Ò3/Ò4, Ò4/Ò3, ÒÒÃ/Ò3, ÒÒÃ/Ò4, òèðåî¿ä-
íèé ³íäåêñ (Ò²), ÿê³ â³äîáðàæàþòü ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí ñèñòåìè ã³ïîô³ç-ùèòîïîä³áíà çàëîçà.
Ïåðèôåðè÷íó àêòèâí³ñòü òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ñóìàðíîãî òèðåî¿äíîãî
³íäåêñó (ÑÒ²). Àâòî³ìóíí³ çàõâîðþâàííÿ ÙÇ ä³à-
ãíîñòóâàëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ÀÒ- ÌÔÒ (àíòèò³ëà äî ì³êðîñîìàëüíî¿ ôðàêö³¿)
ÙÇ òà ÀÒ-ÒÃ (àíòèò³ëà äî òèðåîãëîáóë³íó). Õâîð³
íà õðîí³÷íèé ãåïàòèò â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿, õâîðîáó
Â³ëüñîíà-Êîíîâàëîâà, ïðèðîäæåíó íåäîñòàòí³ñòü
α1-àíòèòðèïñèíó (α1-³íã³á³òîðà ïðîòå¿íàç), ³ä³î-
ïàòè÷íèé (ãåíåòè÷íèé) ãåìîõðîìàòîç, àâòî³ìóí-
íèé ãåïàòèò ó äîñë³äæåííÿ íå âêëþ÷àëèñÿ.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îáðîáëåí³ çà äîïîìîãîþ
ïðîãðàìè Biostat ³ç âèêîðèñòàííÿì t-êðèòåð³þ
Ñò’þäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ âèÿâëå-

íî ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ çì³íè òèðåî¿äíîãî ñòàòó-
ñó îðãàí³çìó ó õâîðèõ íà ÕÄÇÏ.

Äèôóçíå çá³ëüøåííÿ ÙÇ ³ç äèôóçíèì çíèæåí-
íÿì åõîãåííîñò³ òêàíèíè â õîä³ óëüòðàñîíîãðàô³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ, âñòàíîâëåíî ó 23,2% (19) õâîðèõ.

Ó 6,1% îáñòåæåíèõ â³äì³÷àëîñÿ çìåíøåííÿ
ðîçì³ð³â ÙÇ òà ÷àñòêîâî ðåºñòðóâàëèñÿ âîãíèùà
ô³áðîçó, ùî ìîæå áóòè ïðîÿâîì ã³ïîòèðåçó.
Ó 20,7% ïàö³ºíò³â â³äì³÷àëàñÿ íåîäíîð³äí³ñòü
ñòðóêòóðè òà êîíòóð³â ÙÇ.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ÷àñòîòà ³ ñòóï³íü çá³ëü-
øåííÿ ÙÇ ó õâîðèõ íà ÕÄÇÏ çà äàíèìè ïàëü-
ïàö³¿ òà óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ íå â³äð³çíÿ-
ëàñÿ â³ä ÏÇÎ, ó òîé ÷àñ ÿê îäèíè÷í³ âóçëîóòâîðåí-
íÿ çóñòð³÷àëèñÿ äåùî ÷àñò³øå. Òàê ñåðåä ÏÇÎ
âóçëîâèé òà çì³øàíèé çîá çóñòð³÷àëèñÿ ó 10%

  Ê. À. ×èìïîé, 2009
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îáñòåæåíèõ, ó òîé ÷àñ ó õâîðèõ íà ÕÄÇÏ öåé ïî-
êàçíèê ñòàíîâèâ 18,3%.

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òèðåî¿äíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ îðãàí³çìó íàâåäåíî â òàáëèö³ 1.

Â ãðóï³ ÏÇÎ ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòà-
íó ÙÇ çíàõîäÿòüñÿ â ìåæàõ íîðìè.

Òàê, àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ïîêàçàâ, ùî
ÕÄÇÏ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ã³ïîòðèéîäòèðîí³íåì³ºþ
³ç â³ðîã³äíèì çíèæåííÿì ð³âíÿ â³ëüíîãî Ò3 íà
12,8% (ð<0,05) ïîð³âíÿíî ³ç ÏÇÎ.

Îäíî÷àñíî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ â³ëüíî-
ãî Ò4 íà 23,1% ïîð³âíÿíî ³ç çäîðîâèìè äîíîðàìè
(ð<0,01), ùî, ìîæëèâî, â³äîáðàæàº çíèæåííÿ ð³-
âíÿ àêòèâíîñò³ äåéîäèíàçè ²–ãî òèïó ³, ÿê íàñë³-
äîê, ãàëüìóâàííÿ ïåðåòâîðåííÿ Ò4 íà Ò3. ßê ï³ä-
òâåðäæåííÿ öüîãî ïðèïóùåííÿ â³äì³÷àëîñÿ â³ðî-
ã³äíå (ð<0,01) çìåíøåííÿ ïîêàçíèêà âÒ3/âÒ4 íà
27,0% ³ç â³äïîâ³äíèì â³ðîã³äíèì çðîñòàííÿì ïî-
êàçíèêà âÒ4/âÒ3 íà 40,1% (ð<0,01).

Îñíîâíà ëàíêà ó ìåõàí³çìàõ ðåãóëÿö³¿ òèðåî¿-
äíîãî ãîìåîñòàçó òà âïëèâó òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
íà îðãàí³çì ó ö³ëîìó íàëåæèòü ÒÒÃ. Ñàìå òîìó
âèçíà÷åííÿ éîãî ð³âíÿ º ñêðèí³íãîâèì òåñòîì â
ëàáîðàòîðí³é ä³àãíîñòèö³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ÙÇ. Çà ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ âñòàíî-

âëåíî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ íà 42,1% â ñèðîâàòö³
êðîâ³ õâîðèõ ç ãåïàòîïàò³ÿìè (ð<0,05) ð³âíÿ ÒÒÃ
òà íà 68,6% ³ 16,7% â³äïîâ³äíî çíà÷åíü ïîêàçíè-
ê³â ÒÒÃ/âÒ3 òà ÒÒÃ/âÒ4. Îòæå, ã³ïîô³ç ðåàãóº íà
çíèæåííÿ ð³âíÿ âÒ3 çðîñòàííÿì ñèíòåçó ÒÒÃ çà
ïðèíöèïîì çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó.

Çíà÷åííÿ Ò² òà ÑÒ² íå çàçíàâàëè â³ðîã³äíèõ
çì³í ùîäî ãðóïè ÏÇÎ.

Ó ö³ëîìó îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ó õâîðèõ íà
ÕÄÇÏ ìîæíà ðîçö³íþâàòè ÿê ïðèãí³÷åííÿ òèðå-
î¿äíî¿ ôóíêö³¿, ùî, íà íàøó äóìêó, ó ïåðøó ÷åð-
ãó ïîâ’ÿçàíî ç ïîðóøåííÿì ïåðèôåðè÷íîãî äåéî-
äóâàííÿ ãîðìîí³â ÙÇ.

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ àâòî³ìóííî¿ ïàòîëîã³¿ ÙÇ
âèçíà÷àëàñÿ íàÿâí³ñòü ïîçèòèâíîãî òèòðó ÀÒ-ÒÃ
òà ÀÒ-ÌÔÒ ÙÇ. Òèòðè öèõ àíòèò³ë çíàõîäèëèñÿ
ó ìåæàõ íîðìè ó 76 õâîðèõ (92,7%), âèùå íîðìè –
ó 6 ïàö³ºíò³â (7,3%) (òàáë. 2).

Óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ìàðêå-
ð³â òèðåî¿äíîãî àâòî³ìóí³òåòó ïîêàçàëî, ùî ñå-
ðåäíº çíà÷åííÿ ïîçèòèâíîãî òèòðó ÀÒ-ÒÃ ïðè
ÕÄÇÏ áóëî â 2,1 (ð<0,01) ðàçà âèùèì, í³æ ó ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Ïîçèòèâí³ ÀÒ-ÌÔÒ çóñòð³-
÷àëèñÿ ó 4 ïàö³ºíò³â ³ç ÕÄÇÏ, ùî ñòàíîâèëî 4,9%
â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³.
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Â îêðåìèõ âèïàäêàõ â³äì³÷àëèñÿ ëàáîðàòîðí³
îçíàêè ã³ïîòèðåîçó: çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ â³ëüíèõ
Ò3 (ó 3,7% îáñòåæåíèõ) òà Ò4 (ó 1,2% õâîðèõ) íèæ-
÷å íîðìè òà çðîñòàííÿ ÒÒÃ âèùå íîðìè (ó 3,7%).

Ëàáîðàòîðí³ îçíàêè òèðåîòîêñèêîçó ³ç çðîñòàí-
íÿì âèùå íîðìè â³ëüíîãî Ò3 âèçíà÷àëèñÿ ó 2,4%
îáñòåæåíèõ, Ò4 ó 7,3%, çíèæåííÿì ÒÒÃ - ó 1,2%
ïàö³ºíò³â.

Ïðîâåäåíèé ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç äîçâîëèâ âñòà-
íîâèòè ³ñíóâàííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ïî-
êàçíèêàìè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÙÇ òà á³îõ³ì³-
÷íèìè ïîêàçíèêàìè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³-
íêè âñòàíîâèâ ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ì³æ:
âì³ñòîì â³ëüíîãî Ò4 òà çàãàëüíèì á³ë³ðóá³íîì
(r=0,429, ð<0,05), ÀÑÒ (r=0,503, ð<0,05), ÀËÒ
(r=0,439, ð<0,05), êîåô³ö³ºíòîì äå Ð³ò³ñà (r=0,415,
ð<0,05) òà òèìîëîâîþ ïðîáîþ (r=0,557, ð<0,05);
àêòèâí³ñòþ ÀËÒ (r=0,493, p<0,05), ÀÑÒ (r=0,437,
p<0,05), êîåô³ö³ºíòîì äå Ð³ò³ñà (r=0,517, ð<0,05) òà
çíà÷åííÿì çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó (r=0,549, p<0,05)
³ç ïîêàçíèêîì â³ëüíèéÒ4/â³ëüíèéÒ3; à òàêîæ íàÿâ-
í³ñòü ïðÿìîãî â³ðîã³äíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó
ì³æ âì³ñòîì ÀÒ-ÒÃ òà á³îõ³ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè (ð<0,05).

Îòðèìàí³ äàí³ âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü çâîðîò-
íîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ âì³ñòîì â êðîâ³
â³ëüíîãî Ò3 òà çàãàëüíèì á³ë³ðóá³íîì (r=-0,486,
p<0,05), ÀÑÒ (r=-0,519, p<0,05) , ÀËÒ (r=-0,468,
p<0,05); ³ òèìîëîâîþ ïðîáîþ (r=-0,546, p<0,05).
Ïîðÿä ³ç öèì âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü çâîðîòíîãî
êîðåëÿö³éíîãî âçàºìîçâ’ÿçêó ïîì³ðíî¿ òà âèñîêî¿
ù³ëüíîñò³ ì³æ ïîêàçíèêîì â³ëüíèéÒ3/â³ëüíèéÒ4
òà çíà÷åííÿì çàãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó êðîâ³ (r=-
0,519, p<0,05), àêòèâí³ñòþ ÀÑÒ; (r=-0,506,
p<0,05) òà ÀËÒ (r=-0,481, p<0,05), ì³æ çíà÷åííÿì
òèìîëîâî¿ ïðîáè (r=-0,372, p<0,05) ³ êîåô³ö³ºíòîì
äå Ð³ò³ñà (r=-0,496, p<0,05) òà ïîêàçíèêîì â³ëü-
íèéÒ3/â³ëüíèéÒ4.

Îòæå, ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî êîðåëÿö³éíîãî
àíàë³çó âêàçóþòü íà âçàºìîçàëåæí³ñòü á³îõ³ì³÷-
íèõ ïîêàçíèê³â ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïå÷³íêè òà
òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó.

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü äàº
ìîæëèâ³ñòü ñòâåðäæóâàòè, ùî â îáñòåæóâàíèõ ïà-
ö³ºíò³â ³ç ÕÄÇÏ çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ â³ëüíèé Ò3
âî÷åâèäü º ðåçóëüòàòîì çíèæåííÿ ïåðèôåðè÷íî¿
êîíâåðñ³¿ â³ëüíèé Ò4 íà â³ëüíèé Ò3, ìîæëèâî çà
ðàõóíîê óòâîðåííÿ ìåíø àêòèâíîãî «ðåâåðñèâíî-
ãî» Ò3, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ â³ðîã³äíèì çðîñòàííÿì
ð³âíÿ â³ëüíèé Ò4 (ð<0,01) òà ÒÒÃ (ð<0,01), ùî ìîæå
ðîçö³íþâàòèñÿ àäàïòèâíîþ ðåàêö³ºþ îðãàí³çìó çà
ïðèíöèïîì çâîðîòíüîãî çâ’ÿçêó.

Òàêèì ÷èíîì, ó õâîðèõ íà ÕÄÇÏ â³äáóâàºòü-
ñÿ ïîðóøåííÿ òèðåî¿äíîãî ãîìåîñòàçó, ùî ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ çíèæåííÿì ð³âíÿ Ò3 òà çðîñòàííÿì êîíöå-

íòðàö³¿ Ò4 çà ðàõóíîê ïîðóøåííÿ ïåðèôåðè÷íîãî
ìîíîäåéîäóâàííÿ íà òë³ ï³äâèùåííÿ òèðåîòðîï-
íî¿ ôóíêö³¿ ã³ïîô³çà òà çðîñòàííÿ îðãàíîñïåöèô³-
÷íî¿ àâòî³ìóí³çàö³¿ òèðåî¿äíèìè àíòèãåíàìè.

Ïîñèëåííÿ ïðîäóêö³¿ ÒÒÃ ã³ïîô³çîì â³äáóâà-
ºòüñÿ çà ïðèíöèïîì çâîðîòíüîãî çâ’ÿçêó âíàñë³-
äîê ïðèãí³÷åííÿ òèðåî¿äíî¿ ôóíêö³¿. Âîäíî÷àñ,
çì³íè ð³âí³â òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â â ìåæàõ ô³ç³î-
ëîã³÷íî¿ íîðìè, çìåíøåííÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ Ò3 äî
Ò4, Ò² òà ÑÒ², çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÒÒÃ òà ïîêàçíèê³â
ñï³ââ³äíîøåííÿ ÒÒÃ äî â³ëüíèõ òèðåî¿äíèõ ãîð-
ìîí³â âêàçóº íà íàÿâí³ñòü ó äîñë³äæóâàíèõ ïàö³-
ºíò³â «ñèíäðîìó íåòèðåî¿äíî¿ ïàòîëîã³¿» (sick
euthyroid syndrome).

Âèñíîâêè
1. ×àñòîòà ³ ñòóï³íü çá³ëüøåííÿ ùèòîïîä³áíî¿

çàëîçè ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ äèôóçí³ çàõâîðþâàí-
íÿ ïå÷³íêè çà äàíèìè ïàëüïàö³¿ òà óëüòðàçâóêîâî-
ãî äîñë³äæåííÿ íå â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á, ó òîé ÷àñ ÿê âóçëîóòâîðåííÿ çóñòð³-
÷àºòüñÿ ìàéæå óäâ³÷³ ÷àñò³øå.

2. Ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ äèôóçí³ çàõâîðþâàí-
íÿ ïå÷³íêè â³äáóâàºòüñÿ ïîðóøåííÿ òèðåî¿äíîãî
ãîìåîñòàçó ³ç çíèæåííÿì êîíöåíòðàö³¿ â ñèðîâàòö³
êðîâ³ â³ëüíîãî Ò3 ³ ï³äâèùåííÿì âì³ñòó ÒÒÃ òà
â³ëüíîãî Ò4.

3. Âñòàíîâëåí³ çì³íè òèðåî¿äíîãî ãîìåîñòàçó
ïðè õðîí³÷íèõ äèôóçíèõ çàõâîðþâàííÿõ ïå÷³íêè
ìîæíà ðîçãëÿäàòè ÿê ñèíäðîì íåòèðåî¿äíî¿ ïàòî-
ëîã³¿, ùî çóìîâëåíèé ïîðóøåííÿì êîíâåðñ³¿ â³ëü-
íîãî Ò4 â â³ëüíèé Ò3 âíàñë³äîê ïîðóøåííÿ äåéî-
äèíàçíî¿ àêòèâíîñò³ â ïå÷³íö³ òà ³íøèõ îðãàíàõ,
óðàæåíèõ âíàñë³äîê îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ìîðôî-

ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ó õâîðèõ
íà õðîí³÷í³ äèôóçí³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÈÐÅÎÈÄÍÎÃÎ ÃÎÌÅÎÑÒÀÇÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌÈ ÄÈÔÓÇÍÛÌÈ

ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈßÌÈ ÏÅ×ÅÍÈ

Ê. À. ×èìïîé
Ðåçþìå. Èçó÷åíû îñîáåííîñòè òèðåîèäíîãî îáåñïå÷å-

íèÿ îðãàíèçìà áîëüíûõ íà õðîíè÷åñêèå äèôôóçíûå çàáîëå-
âàíèÿ ïå÷åíè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè õðîíè÷åñêèõ äèôôóç-
íûõ çàáîëåâàíèÿõ ïå÷åíè íàðóøàåòñÿ òèðåîèäíûé ãîìåî-
ñòàç. Âûÿâëåíî óâåëè÷åíèå óðîâíÿ òèðåîòðîïíîãî ãîðìîíà
è ñíèæåíèå ïîêàçàòåëåé ñâîáîäíûõ òðèéîäòèðîíèíà è òèðî-
êñèíà. Äàííûå èçìåíåíèÿ òèðåîèäíîãî ãîìåîñòàçà ìîæíà
ðàññìàòðèâàòü êàê «ñèíäðîì ýóòèðåîèäíîé ïàòîëîãèè».

Êëþ÷åâûå ñëîâà: õðîíè÷åñêèå äèôôóçíûå çàáîëåâàíèÿ
ïå÷åíè, òèðåîèäíûé ãîìåîñòàç, òèðåîèäíûå ãîðìîíû.

THE PECULIARITIES  OF THE THYROID
HOMEOSTASIS IN THE PATIENTS WITH DIFFUSE

LIVER DISEASES

K. A. Chympoi
Abstract. The peculiarities of the thyroid providence of the

organism in patients with chronic diffuse liver disease have been
investigated. It was established that in patients with chronic
diffuse liver disease thyroid homeostasis was disbalanced. It
was discovered the increased level of the hormone and the
decrese level of free treiodothyronin and the free thyroxine was
revealed. The discovered changes can be summarized as the
«euthyroid pathology syndrom».

Key words: chronic diffuse liver diseases, thyroid homeo-
stasis, thyroid hormones.
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Í. Ä. ßêîâè÷óê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ
ÎÑÍÎÂÍÈÕ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÑÒÀÍÓ
Ì²ÊÐÎÔËÎÐÈ ÏÎÐÎÆÍÈÍÈ ÒÎÂÑÒÎ¯
ÊÈØÊÈ Â Æ²ÍÎÊ, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÁÀÊÒÅÐ²ÀËÜÍÈÉ ÒÀ ÊÀÍÄÈÄÎÇÍÈÉ
ÂÀÃ²Í²ÒÈ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó îñíîâíèõ
ïîêàçíèê³â ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî ïåðñèñòóþòü ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè
òîâñòî¿ êèøêè â æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé
âàã³í³òè. Ïîêàçàíî, ùî çì³íè âèäîâîãî ñêëàäó òà ïîïóëÿö³éíîãî
ð³âíÿ ì³êðîôëîðè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ïðè áàêòåð³-
àëüíîìó âàã³í³ò³ çàëåæàòü â³ä ïðîâ³äíîãî çáóäíèêà âàã³í³òó,
âèäîâèé ñêëàä áàêòåð³é ïðè öüîìó á³ëüø ð³çíîìàí³òíèé, à ïðè
êàíäèäîçíîìó âàã³í³ò³ ôîðìóþòüñÿ á³ëüø ãëèáîê³ çì³íè - çíà÷íî
çíèæóºòüñÿ ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ ô³ç³îëîã³÷íî êîðèñíèõ àíàåðîá-
íèõ á³ô³äîáàêòåð³é òà óìîâíî ïàòîãåííèõ åíòåðîáàêòåð³é òà
çðîñòàº êîëîí³çàö³ÿ äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàíäèäîçíèé
âàã³í³ò, áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò,
ïîðîæíèíà òîâñòî¿ êèøêè,
ì³êðîîðãàí³çìè.

Âñòóï
Ó ã³íåêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ ³íôåêö³éíî–çà-

ïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ ïîñ³äàþòü îäíå ³ç ïðîâ³äíèõ
ì³ñöü [2,8,9,10]. Ïðè öüîìó ãîëîâíîþ ñêëàäîâîþ
ë³êóâàííÿ º åò³îòðîïíà òåðàï³ÿ ïåðåâàæíî àíòè-
á³îòèêàìè øèðîêîãî ñïåêðó ä³¿. À ïðè øèðîêî
ðîçïîâñþäæåí³é ðåçèñòåíòíîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â
ïîòð³áíî âèêîðèñòîâóâàòè êîìá³íàö³þ àíòèá³îòè-
ê³â, ïðîâîäèòè åìï³ðè÷íó òåðàï³þ ³ç çì³íîþ ïðå-
ïàðàò³â [5,6,7]. Ñèñòåìíå âèêîðèñòàííÿ áóäü-ÿêî-
ãî ïðåïàðàòó ç àíòèáàêòåð³àëüíîþ àêòèâí³ñòþ
âïëèâàº íà ñêëàä íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè âàã³íè
³ êèøå÷íèêà: âèíèêàþòü íîâ³ âçàºìîâ³äíîñèíè
ì³æ ì³êðîîðãàí³çìàìè, çì³íþºòüñÿ ¿õ ïàòîãåí-
í³ñòü ³ àêòèâí³ñòü, ïîðóøóºòüñÿ áàëàíñ ì³æ ïðåä-
ñòàâíèêàìè íîðìîôëîðè, ð³çêî çíèæóºòüñÿ êîëî-
í³çàö³éíà ðåçèñòåíòí³ñòü ì³êðîåêîëîã³÷íèõ í³ø,
ùî ðîáèòü ö³ ä³ëÿíêè ïðàêòè÷íî áåççàõèñòíèìè
ïåðåä áóäü-ÿêèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè - öå ïðèçâî-
äèòü äî âèíèêíåííÿ äæåðåëà ³íôåêö³¿ â ñàìîìó
îðãàí³çì³ ëþäèíè, ðîçâèòêó äèñáàêòåð³îçó òà ç
îäíî÷àñíèì ïîðóøåííÿì ì³êðîá³îöåíîçó ñïîñòå-
ð³ãàºòüñÿ ð³çêå çíèæåííÿ ì³ñöåâèõ ³ çàãàëüíèõ
ïîêàçíèê³â ³ìóí³òåòó.

Ïðîàíàë³çóâàâøè äîñòóïí³ äæåðåëà ë³òåðàòó-
ðè, ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî ïèòàííÿ ïîðó-
øåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè
ó õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³-
í³ò ìàéæå íå âèâ÷åíî [1,2,4,5].

Íà îñíîâ³ êîìïëåêñíîãî âèâ÷åííÿ íàìè âèäî-
âîãî ñêëàäó ³ ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîôëîðè

ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà êàíäèäî-
çíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò äîö³ëüíî ïðîâåñòè
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ì³êðî-
îðãàí³çì³â [9,10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îñíîâíèõ ïîêà-

çíèê³â ì³êðîôëîðè, ùî ïåðñèñòóº ó âì³ñò³ ïîðîæ-
íèíè òîâñòî¿ êèøêè æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîç-
íèé ³ áàêòåð³àëüíèé âàã³í³òè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îá’ºêòàìè äîñë³äæåíü áóëè 43 æ³íêè, ÿê³ õâîð³

íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³òè ä³òîðî-
äíîãî â³êó.

Äëÿ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü çã³äíî ðåêîìåíäàö³é [3] âèêîðèñòîâóâà-
ëè ïîêàçíèêè ³íäåêñó ïîñò³éíîñò³ (Ñ), ÷àñòîòè
çóñòð³÷àííÿ (Ð³) òà ³íäåêñó çíà÷óùîñò³ ïåâíèõ
ãðóï ³ âèä³â ì³êðîîðãàí³çì³â ïðè âàã³í³òàõ.

Çà ³íäåêñîì ïîñò³éíîñò³ (Ñ), ÿêèé õàðàêòåðè-
çóº ñòóï³íü äîì³íóâàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî çáóäíèêà
ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ñóäèëè ïðî ÷àñòîòó
âèä³ëåííÿ âèäó ì³êðîîðãàí³çìó â ïàòîëîã³÷íîìó
ìàòåð³àë³, âçÿòîìó â³ä õâîðèõ íà âàã³í³ò, òàêîæ
âèçíà÷àëè êîåô³ö³ºíò ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ
ïåâíîãî âèäó ì³êðîîðãàí³çìó [3].

Äëÿ îö³íêè ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ ïîïóëÿö³é ð³ç-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïàòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³
âèêîðèñòîâóâàëè ïîêàçíèê çóñòð³÷àííÿ (Ð³), ÿêèé
âèçíà÷àºòüñÿ ÷èñëîì øòàì³â äàíîãî âèäó ñòîñî-
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âíî çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ øòàì³â, âèä³ëåíèõ ó âñ³õ
îáñòåæåíèõ õâîðèõ.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç
âèçíà÷åííÿì ñåðåäíüî¿ âåëè÷èíè (Ì), ñåðåäíüî¿
ïîõèáêè (±m) òà ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íîãî â³äõè-
ëåííÿ. ²ìîâ³ðí³ñòü âèçíà÷àëè çà ñòàòèñòè÷íèìè
êðèòåð³ÿìè Ñò’þäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ï³äñóìîâóþ÷è îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ

âèäîâîãî ñêëàäó òà ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðî-
ôëîðè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè â æ³íîê,
õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³-
òè, ñë³ä çàóâàæèòè, ùî çàõâîðþâàííÿ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ çíà÷íèìè ïîðóøåííÿìè âèäîâîãî ñêëà-
äó òà ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðîôëîðè öüîãî á³î-
òîïó. Ö³ ïîðóøåííÿ õàðàêòåðèçóþòüñÿ åë³ì³íàö³-
ºþ àáî âèðàæåíèì äåô³öèòîì àâòîõòîííèõ îáë³-
ãàòíèõ ô³ç³îëîã³÷íî êîðèñíèõ àíàåðîáíèõ á³ô³äî-
áàêòåð³é òà ëàêòîáàêòåð³é, çðîñòàííÿì ïîïóëÿö³é-
íîãî ð³âíÿ óìîâíî ïàòîãåííèõ ôàêóëüòàòèâíèõ
áàêòåð³é òà äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida
(ó âèïàäêó êàíäèäîçíîãî âàã³í³òó), à òàêîæ êîíòà-
ì³íàö³ºþ ïàòîãåííèìè (ó âèïàäêó áàêòåð³éíîãî
âàã³í³òó) òà óìîâíî ïàòîãåííèìè àåðîáíèìè òà
àíàåðîáíèìè áàêòåð³ÿìè.

Âèâ÷åííÿ âèäîâîãî ñêëàäó òà ïîïóëÿö³éíîãî
ð³âíÿ ì³êðîôëîðè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êè-
øêè â æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³-
àëüíèé âàã³í³ò, ïîêàçàëî, ùî ïðîâ³äíèì ³ íàé-
á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì ïîêàçíèêîì, ùî â³ääçåðêà-

ëþº ñòàí òà çì³íè âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîôëîðè
âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè, º ³íäåêñ ïîñò³é-
íîñò³, à ñòàí òà çì³íè ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³êðî-
ôëîðè ³ëþñòðóº êîåô³ö³ºíò ê³ëüê³ñíîãî äîì³íó-
âàííÿ â ì³êðîá³îöåíîç³ êèøå÷íèêó. Ó çâ’ÿçêó ç
íåîáõ³äí³ñòþ âèçíà÷åííÿ âïëèâó ïðèðîäè çáóäíè-
êà âàã³í³òó íà âèäîâèé ñêëàä òà ïîïóëÿö³éíèé
ð³âåíü ì³êðîôëîðè òîâñòî¿ êèøêè íàìè ïðîâåäå-
íî ïîð³âíÿííÿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ì³êðîá³îöå-
íîçó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè â æ³íîê, õâîðèõ
íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò. Ðåçóëü-
òàòè âèâ÷åííÿ âïëèâó ïðîâ³äíîãî çáóäíèêà âàã³-
í³òó íà âèäîâèé ñêëàä ì³êðîôëîðè âì³ñòó ïîðîæ-
íèíè òîâñòî¿ êèøêè â æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäî-
çíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, íàâåäåí³ â òàáë. 1.

ßê âèäíî ³ç íàâåäåíèõ ó òàáë. 1 ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü, ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âà-
ã³í³ò, ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ïåðåâà-
æíî ïåðñèñòóþòü äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó
Candida òà ìåíøîþ ì³ðîþ ïåïòîêîê (ó ïîð³âíÿíí³
ç ïîêàçíèêàìè â æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé
âàã³í³ò). Ïðè öüîìó ìåíøå âèÿâëÿþòüñÿ ëàêòîáà-
êòåð³¿ (ó ÷àñòèíè ïàö³ºíòîê âîíè åë³ì³íóþòü ³ç
êèøå÷íèêó), ð³äøå âèÿâëÿþòüñÿ ïåïòîñòðåïòîêî-
êè, êëîñòðèä³¿, öèòðîáàêòåð, åíòåðîáàêòåð, ïðîòå¿
òà ñòàô³ëîêîêè, à òàêîæ åíòåðîïàòîãåíí³ åøåðèõ³¿.

Ðàçîì ç òèì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé
âàã³í³ò, äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida âèÿâ-
ëÿþòüñÿ äóæå ð³äêî (ó 4,55±0,03 %) ³ â íåçíà÷íî-
ìó ïîïóëÿö³éíîìó ð³âí³. Àëå â ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³-
ºíòîê ó âñ³õ âèÿâëÿþòü ëàêòîáàêòåð³¿ òà â ïåðåâà-
æíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ – á³ô³äîáàêòåð³¿, ïåïòîêîê
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òà óìîâíî ïàòîãåíí³ ïðîòå¿. Êð³ì òîãî, ó æ³íîê,
õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, ÷àñò³øå âèÿâëÿ-
þòü ïåïòîñòðåïòîêîêè, áàêòåð³¿ ðîäó Clostridium,
Enterobacter òà Proteus, ñòàô³ëîêîêè. Ç íàøî¿ òî÷-
êè çîðó, ìîæëèâî ñàìå ö³ áàêòåð³¿, ÿâëÿþ÷èñü àí-
òàãîí³ñòàìè äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida,
ãàëüìóþòü ð³ñò òà ðîçìíîæåííÿ â êèøå÷íèêó
îñòàíí³õ, ³ âîíè íå äîñÿãàþòü âèñîêîãî ïîïóëÿö³é-
íîãî ð³âíÿ, ùî íåóìîæëèâëþº ¿õ âèÿâëåííÿ çà ñó-
÷àñíèõ ìåòîäèê ì³êîëîã³÷íîãî âèä³ëåííÿ.

Äëÿ á³ëüø ÿñêðàâî¿ ³ëþñòðàö³¿ òà äèôåðåíö³-
àö³¿ çì³í êîæíî¿ ãðóïè ì³êðîîðãàí³çì³â ó âì³ñò³
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè æ³íîê, õâîðèõ íà êàí-
äèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, íàìè íàâåäåí³
ïðîâ³äí³ ïîêàçíèêè âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîôëîðè
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè, ÿê³ âèíåñåí³ íà ðèñ.1.

×³òêî  âèäíî, ùî â æ³íîê, õâîðèõ ÿê íà êàíäè-
äîçíèé, òàê ³ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, çìåíøó-
ºòüñÿ ³íäåêñ ïîñò³éíîñò³ á³ô³äîáàêòåð³¿, à ïðè êà-
íäèäîçíîìó âàã³í³ò³ òàêîæ äåùî çìåíøóºòüñÿ
³íäåêñ ïîñò³éíîñò³ â ëàêòîáàêòåð³¿. ßê ó æ³íîê,
õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, òàê ³ â æ³íîê, õâî-
ðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, çðîñòàº ³íäåêñ ïî-
ñò³éíîñò³ ïåïòîêîêó, ïåïòîñòðåïòîêîê³â, êëîñòðè-
ä³é, ïðîòå¿â, áàêòåð³é ðîäó Citrobacter òà ïàòîãåí-
íèõ (ãåìîë³òè÷íèõ) åøåðèõ³é. Ñòóï³íü öüîãî çðî-
ñòàííÿ çàëåæèòü â³ä ïðîâ³äíîãî çáóäíèêà âàã³í³-
òó. Òàê ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé  âàã³í³ò,
äåùî á³ëüøå çðîñòàº ³íäåêñ ïîñò³éíîñò³, ò³ëüêè
ïåïòîêîêó (íåçíà÷íî). Ðàçîì ç òèì, ó æ³íîê, õâî-
ðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, ìàº ì³ñöå çíà÷íå
ïåðåâàæàííÿ ³íäåêñó ïîñò³éíîñò³ â ïàòîãåííèõ

(ãåìîë³òè÷íèõ) åøåðèõ³é, ³íøèõ åíòåðîáàêòåð³é
(öèòðîáàêòåð, ïðîòå¿â, åíòåðîáàêòåð), ñòàô³ëîêî-
ê³â, à òàêîæ, ìåíøîþ ì³ðîþ, ³íäåêñ ïîñò³éíîñò³
çðîñòàº â ïåïòîñòðåïòîêîê³â òà áàêòåð³é ðîäó
Clostr³dium. Àëå íåçð³âíÿííî âèñîêèì ó æ³íîê,
õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, º ³íäåêñ ïîñò³é-
íîñò³ ó äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó  Candida.

Òàêèì ÷èíîì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà âàã³í³òè, ìàº
ì³ñöå çàëåæí³ñòü âèäîâîãî ñêëàäó ì³êðîôëîðè
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè â³ä ïðîâ³äíîãî çáóäíè-
êà çàïàëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè âàã³íè. Ïðè áà-
êòåð³àëüíîìó âàã³í³ò³ âèäîâèé ñêëàä áàêòåð³é ó
âì³ñò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè á³ëüø ð³çíîìà-
í³òíèé, í³æ âèäîâèé ñêëàä áàêòåð³é ó ïîðîæíèí³
òîâñòî¿ êèøêè æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âà-
ã³í³ò. Öÿ ³íôîðìàö³ÿ º êîðèñíîþ ïðè âèáîð³ çàñî-
á³â òà çàõîä³â äèôåðåíö³éîâàíî¿ åò³îòðîïíî¿ àíòè-
á³îòèêîòåðàï³¿.

Á³ëüø äåòàëüíó ³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí ì³êðîá³-
îöåíîçó âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè â æ³-
íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé
âàã³í³ò, ìîæëèâî îäåðæàòè ïðè àíàë³ç³ ïîïóëÿö³é-
íîãî ð³âíÿ ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèø-
êè, ïðîâ³äíèì ïîêàçíèêîì ïðè öüîìó º êîåô³ö³ºíò
ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ. Ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ
êîåô³ö³ºíòó ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ì³êðîîðãàí³-
çì³â, ùî ïåðñèñòóþòü ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè â æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòå-
ð³àëüíèé âàã³í³ò, íàâåäåíî â òàáë. 2.

Îäåðæàí³ òà íàâåäåí³ â òàáë. 2 ðåçóëüòàòè çà-
ñâ³ä÷óþòü, ùî â æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà
áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, íå çì³íþºòüñÿ ðîëü ó ì³ê-
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ðîá³îöåíîç³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè áàêòåðî¿-
ä³â, êëîñòðèä³é òà êèøêîâèõ ïàëè÷îê. ̄ õ êîåô³ö³-
ºíòè ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ ïðàêòè÷íî íå â³ä-
ð³çíÿþòüñÿ â ïàö³ºíòîê îáîõ ãðóï.

Ðàçîì ç òèì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé
âàã³í³ò, çíèæóºòüñÿ ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ ô³ç³îëî-
ã³÷íî êîðèñíèõ àíàåðîáíèõ àñïîðîãåííèõ á³ô³äî-
áàêòåð³é, óìîâíî ïàòîãåííèõ ïåïòîñòðåïòîêîê³â,
åíòåðîáàêòåð³é ðîä³â Öèòðîáàêòåð, Åíòåðîáàêòåð
òà ïðîòå¿â, à òàêîæ ñòàô³ëîêîê³â, ³ çíà÷íî çðîñòàº
ðîëü äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida òà
äåùî ï³äâèùóºòüñÿ ðîëü ëàêòîáàêòåð³é, ïåïòîêîêó.

Ó æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, çðî-
ñòàº ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè á³ô³äîáàêòåð³é, ïåïòîñòðåïòîêîê³â, óìîâ-
íî ïàòîãåííèõ åíòåðîáàêòåð³é (öèòðîáàêòåðà, åí-
òåðîáàêòåðà òà ïðîòå¿â), à òàêîæ åíòåðîêîê³â.

Äëÿ çðó÷íîñò³ ïîð³âíÿííÿ êîåô³ö³ºíòó ê³ëüê³ñ-
íîãî äîì³íóâàííÿ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî íàëåæàòü äî
14 ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ ãðóï ³ âèÿâëÿþòüñÿ ó
âì³ñò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè æ³íîê, õâîðèõ íà
êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, ïîêàçíèê
êîåô³ö³ºíòó ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ êîæíîãî âèäó
àáî ðÿäó ì³êðîîðãàí³çì³â âèíåñåíèé íà ðèñ. 2.

Êîåô³ö³ºíò ê³ëüê³ñíîãî äîì³íóâàííÿ, ÿêèé â³-
äîáðàæàº ïåâíó ðîëü ì³êðîîðãàí³çì³â ó ì³êðîá³-
îöåíîç³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè, ìàº ð³çíå çíà-
÷åííÿ çàëåæíî â³ä ïðîâ³äíîãî çáóäíèêà âàã³í³òó.
Òàê, ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, çíà-
÷íî çðîñòàº, ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè, õâîðèìè íà
áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, ðîëü äð³æäæîïîä³áíèõ ãðè-
á³â ðîäó  Candida, à òàêîæ ëàêòîáàêòåð³é, áàêòå-
ðî¿ä³â, ïåïòîêîêó òà çâè÷àéíèõ êèøêîâèõ ïàëè-
÷îê. Íà öüîìó ôîí³ çìåíøóºòüñÿ ðîëü á³ô³äîáàê-
òåð³é, ïåïòîñòðåïòîêîê³â, êëîñòðèä³é, åíòåðîáàê-
òåð³é (ïàòîãåííèõ åøåðèõ³é, öèòðîáàêòåðà, ïðî-
òå¿â) òà ñòàô³ëîêîê³â. À ïðåâîòåëè é åíòåðîáàêòåð
ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, íå âèÿâ-
ëåí³ ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè.

Ðàçîì ç òèì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé
âàã³í³ò, ïîð³âíÿíî ç æ³íêàìè, õâîðèìè òà êàíäè-
äîçíèé âàã³í³ò, á³ëüøó ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ â³ä³-
ãðàþòü á³ô³äîáàêòåð³¿, ïåïòîñòðåïòîêîêè, ïàòî-
ãåíí³ (ãåìîë³òè÷í³) åøåðèõ³¿, öèòðîáàêòåð, åíòå-
ðîáàêòåð, ïðîòå¿, ñòàô³ëîêîêè òà ïðåâîòåëè. Çìå-
íøåíà ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿
êèøêè æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò,
ëàêòîáàêòåð³é, ïåïòîñòðåïòîêîê³â òà äð³æäæîïî-
ä³áíèõ ãðèá³â ðîäó  Candida. ̄ õ çíà÷åííÿ â ì³êðî-
á³îöåíîç³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè æ³íîê, õâî-
ðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, ïðàêòè÷íî â³äñóòíº.
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õàðàêòåðèçóþòüñÿ åë³ì³íàö³ºþ àáî âèðàæåíèì
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óìîâíî ïàòîãåííèõ åíòåðîáàêòåð³é, äð³æäæîïîä³-
áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida, ïåïòîêîêó, ïåïòîñòðå-
ïòîêîê³â òà êëîñòðèä³é, à òàêîæ êîíòàì³íàö³ºþ
ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè ïàòîãåííèìè (ãåìîë³-
òè÷íèìè) åøåðèõ³ÿìè òà ³íøèìè óìîâíî ïàòîãåí-
íèìè åíòåðîáàêòåð³ÿìè.

2. Çì³íè ïðè áàêòåð³àëüíîìó âàã³í³ò³ çàëåæàòü
â³ä ïðîâ³äíîãî çáóäíèêà âàã³í³òó, âèäîâèé ñêëàä
áàêòåð³é ó âì³ñò³ ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êèøêè á³ëüø
ð³çíîìàí³òíèé, à ïðè êàíäèäîçíîìó âàã³í³ò³ ôîð-
ìóþòüñÿ á³ëüø ãëèáîê³ çì³íè - çíà÷íî çíèæóºòü-
ñÿ ðîëü ó ì³êðîá³îöåíîç³ ô³ç³îëîã³÷íî êîðèñíèõ
àíàåðîáíèõ á³ô³äîáàêòåð³é òà óìîâíî ïàòîãåííèõ
åíòåðîáàêòåð³é.

3. Õàðàêòåðíèì ïðè êàíäèäîçíîìó âàã³í³ò³ º
çíà÷íå çðîñòàííÿ ðîë³ ó ì³êðîá³îöåíîç³ ïîðîæíè-
íè òîâñòî¿ êèøêè äð³æäæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó
Candida.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðåðàõîâàíå âèùå âêàçóº íà òå, ùî ïðè ë³êó-

âàíí³ æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³-
àëüíèé âàã³í³ò, íåîáõ³äíî ïàðàëåëüíî ïðîâîäèòè
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåííî ñðàâíèòåëüíóþ õàðàêòåðèñòèêó

îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé ñîñòîÿíèÿ ìèêðîôëîðû ïîëîñòè òî-
ëñòîé êèøêè   â æåíùèí, áîëüíûõ êàíäèäîçíûì è áàêòåðè-
àëüíûì âàãèíèòîì. Óñòàíîâëåíî, ÷òî èçìåíåíèÿ âèäîâîãî
ñîñòàâà è ïîïóëÿöèîííîãî óðîâíÿ ìèêðîôëîðû ñîäåðæèìî-
ãî ïîëîñòè òîëñòîé êèøêè ïðè áàêòåðèàëüíîì âàãèíèòå çà-
âèñÿò îò âåäóùåãî âîçáóäèòåëÿ âàãèíèòà, âèäîâîé ñîñòàâ
áàêòåðèé áîëåå ðàçíîîáðàçíûé, à ïðè êàíäèäîçíîì âàãèíèòå
ôîðìèðóþòñÿ áîëåå ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ - çíà÷èòåëüíî ñíè-
æàåòüñÿ ðîëü â ìèêðîáèîöåíîçå ôèçèîëîãè÷åñêè ïîëåçíûõ
àíàýðîáíûõ áèôèäîáàêòåðèé è óñëîâíî-ïàòîãåííûõ ýíòåðî-

áàêòåðèé, à òàêæå óâåëè÷èâàåòñÿ êîëîíèçàöèÿ äðîææåïîäî-
áíûìè ãðèáàìè ðîäà Candida.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàíäèäîçíûé âàãèíèò, áàêòåðèàëü-
íûé âàãèíèò, ïîëîñòü òîëñòîé êèøêè, ìèêðîîðãàíèçìû.

A COMPARATIVE CHARACTERISTIC OF THE
BASIC INDICES OF THE STATE OF THE

MICROFLORA IN THE CAVITY OF THE LARGE
INTESTINE IN WOMEN AFFLICTED WITH

BACTERIAL AND CANDIDA VAGINITES

N. D. Yakovychuk
Abstract. A comparative characteristic of the basic indices

of the state of microorganisms that persist in the content of the
large intestinal cavity of the women afflicted with candidal and
bacterial vaginites has been cavried out. It has been demon-
strated that changes of the species composition and the popu-
lation level of the microflora of the content in the large intesti-
nal cavity in case of bacterial vaginitis depends on the leading
causative agent of vaginitis the species composition of bacteria
being more diverse, whereas with candidal vaginitis more pro-
found changes are formed the role of physiologically useful
anaerobic bifidobakteria and opportunistic enterobacteria in the
makrobiocenosis considerably decreoses and a colonization of
the yeast-like fungi of the candida genus elevates.

Key words: Candidal vaginitis, bacterial vaginitis, large
intestinal cavity, microorganisms.
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Ðåçþìå. Ïðåäëîæåíà ðàçðàáîòêà ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíûõ è, â òî
æå âðåìÿ, ñîñòîÿòåëüíûõ â ïðåäóïðåæäåíèè ðåôëþêñà âìåøà-
òåëüñòâ äëÿ êîððåêöèè çàìûêàòåëüíîé ôóíêöèè êàðäèè ïîñëå
êàðäèîìèîòîìèè. Òàê æå ïðåäëîæåí âûáîð îïòèìàëüíîé òàêòèêè
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ íà ðàçíûõ ñòàäèÿõ ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àõàëàçèÿ êàðäèè,
áîòóëîòîêñèí, ðåôëþêñ, äèñôàãèÿ,
äèëÿòàöèÿ.

Ââåäåíèå
Àõàëàçèÿ êàðäèè (ÀÊ) – èäèîïàòè÷åñêîå çàáî-

ëåâàíèå, êîòîðîå õàðàêòåðèçóåòñÿ íàðóøåíèåì ðå-
ëàêñàöèè ãëàäêîìûøå÷íîé ÷àñòè íèæíåãî ïèùå-
âîäíîãî ñôèíêòåðà (ÍÏÑ) â ìîìåíò ãëîòàíèÿ.
Êëèíè÷åñêè ÀÊ ïðîÿâëÿåòñÿ äèñôàãèåé, çàäåðæ-
êîé ïèùè â ïèùåâîäå, ïèùåâîäíûìè ðâîòàìè,
âòîðè÷íûì íàðóøåíèåì ïåðèñòàëüòèêè ïèùåâî-
äà. Íà ðàííèõ ôóíêöèîíàëüíûõ ñòàäèÿõ çàáîëå-
âàíèÿ ìîðôîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ â çîíå ÍÏÑ íå
âûÿâëÿþòñÿ. Ñïàçì îáû÷íî ñíèìàåòñÿ ïðèåìîì
íèòðîïðåïàðàòîâ, êîòîðûå ñíèæàþò ìèîãåííûé
òîíóñ ÍÏÑ, îäíàêî ïî ìåðå ïðîãðåññèðîâàíèÿ çà-
áîëåâàíèÿ ðàçâèâàþòñÿ íåîáðàòèìûå ìîðôîëîãè-
÷åñêèå èçìåíåíèÿ: ãëàäêîìûøå÷íûå âîëîêíà ïî-
ääàþòñÿ äèñòðîôèè è çàìåùàþòñÿ ôèáðîçíîé
òêàíüþ, çîíà ÍÏÑ ïåðåñòàåò ðåàãèðîâàòü íà ïðè-
åì ñïàçìîëèòèêîâ. Ïî ñîâðåìåííûì ïðåäñòàâëå-
íèÿì, íàðóøåíèå òîíóñà è ôóíêöèîíèðîâàíèå
ÍÏÑ ïðîèñõîäèò â ðåçóëüòàòå ãåíåòè÷åñêè äåòå-
ðìèíèðîâàííîé íåîáðàòèìîé äèñòðîôèè íåðâ-
íûõ êëåòîê, êîòîðûå ðàñïîëàãàþòñÿ â ìåæìûøå-
÷íîì íåðâíîì ñïëåòåíèè, îíè îòâå÷àþò çà ðåëà-
êñàöèþ ÍÏÑ â ìîìåíò àêòà ãëîòàíèÿ [1]. Õèðóð-
ãè÷åñêîå ëå÷åíèå ÀÊ äî íåäàâíåãî âðåìåíè âûïî-
ëíÿëîñü ïðåèìóùåñòâåííî â òåõ ñòàäèÿõ, êîãäà
ðàçâèâàëèñü íåîáðàòèìûå ìîðôîëîãè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ (ðóáöîâûå èçìåíåíèÿ â çîíå ñòåíîçà,
ðàñòÿæåíèå ïèùåâîäà ñ åãî S-îáðàçíîé äåôîðìà-
öèåé è íàðóøåíèåì ïåðèñòàëüòèêè ïèùåâîäà).
Àëüòåðíàòèâîé îïåðàòèâíîìó ëå÷åíèþ ÿâëÿþòñÿ
ïðîöåäóðû áàëëîííîé äèëàòàöèè èëè ââåäåíèÿ
áîòóëîòîêñèíà â çîíó ÍÏÑ [2].

Ïîÿâëåíèå ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ õèðóðãè-
÷åñêîé êîððåêöèè ÀÊ ïîçâîëèëî âûïîëíÿòü õèðó-
ðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà ðàííèõ ñòàäèÿõ ðà-
çâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ [2, 3]. Ïðè êàðäèîìèîòîìèè,
îäíàêî, íàðóøàþòñÿ çàìûêàòåëüíûå ñâîéñòâà
êàðäèè â ðåçóëüòàòå ðàçðóøåíèÿ êàðäèîìèîòîìè-
åé ãëàäêîìûøå÷íîé ÷àñòè ÍÏÑ, ÷òî îáóñëîâëèâà-

åò âûñîêóþ âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ãàñòðîåçîôàãå-
àëüíîãî ðåôëþêñà (ÃÝÐ) ïîñëå àíòèðåôëþêñíîé
îïåðàöèè [1, 2, 3]. Ñ öåëüþ êîððåêöèè çàìûêàòå-
ëüíîé ôóíêöèè êàðäèè âûïîëíÿåòñÿ êàðäèîìèî-
ïëàñòèêà, êîòîðàÿ áûëà âïåðâûå ïðåäëîæåíà Dor
[4], è åå ìîäèôèêàöèè – ìåòîäèêà Ñóâîðîâîé.
Íåäîñòàòêîì ýòîé ïðîöåäóðû (ïåðåäíåé ôóíäîï-
ëèêàöèÿ íà 90-1800) ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íàÿ êîð-
ðåêöèÿ çàìûêàòåëüíîãî àïïàðàòà êàðäèè (âûñî-
êàÿ âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ ÃÝÐ). Ïðåäëîæåíû âà-
ðèàíòû èñïîëüçîâàíèÿ áîëåå ñîñòîÿòåëüíûõ ôó-
íäîïëèêàöèîííûõ ìàíæåò (íà 3600) [5]. Íî òàêîé
ïîäõîä íåñåò â ñåáå ðèñê âîçíèêíîâåíèÿ äèñôà-
ãèè, áëàãîäàðÿ íèçêîé ýëàñòè÷íîñòè ïèùåâîäíî-
æåëóäî÷íîãî ïðîìåæóòêà (ÏÆÏ) ïîñëå íàëîæå-
íèÿ ìàíæåòû, ÷òî ñíèæàåò, èëè äåëàåò íåâîçìî-
æíûì ïðîÿâëåíèå ôèçèîëîãè÷åñêèõ ðåàêöèé ðå-
ëàêñàöèè êàðäèè.

Ïîýòîìó àêòóàëüíûì ÿâëÿåòñÿ âûáîð îïòèìà-
ëüíîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ íà ðàçíûõ ñòàäè-
ÿõ ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Ðàçðàáîòàòü ôóíêöèîíàëüíî àêòèâíûå, è â òî

æå âðåìÿ ñîñòîÿòåëüíûå â ïðåäóïðåæäåíèè ðåô-
ëþêñà âìåøàòåëüñòâà, äëÿ êîððåêöèè çàìûêàòåëü-
íîé ôóíêöèè êàðäèè ïîñëå êàðäèîìèîòîìèè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè ïðîñëåæåíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 109

áîëüíûõ ñ ÀÊ ïðîõîäèâøèõ ëå÷åíèå â êëèíèêå
êàôåäðû òîðàêîàáäîìèíàëüíîé õèðóðãèè ñ 2000
ïî 2009 ã. 22 ïàöèåíòàì âûïîëíÿëàñü ýçîôàãîêà-
ðäèîìèîòîìèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîäèôèöèðî-
âàííûõ ìåòîäîâ ýçîôàãîêàðäèîïëàñòèêè: 8 ïàöè-
åíòîâ ñ ÀÊ, ïðåèìóùåñòâåííî II-III ñòàäèè, êîòî-
ðûì âûïîëíÿëàñü ëàïàðîñêîïè÷åñêàÿ êîððåêöèÿ
íåäîñòàòî÷íîñòè êàðäèè è 14 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
îïåðàöèÿ áûëà âûïîëíåíà îòêðûòûì ñïîñîáîì.
41 ïàöèåíòàì ñ 1-2 ñòåïåíüþ àõàëàçèè êàðäèè è

  Ã. Í. Óðñîë, Í. Í. Âåëèãîöêèé, À. Â. Ãîðáóëè÷, 2009
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íåçíà÷èòåëüíîé äëèòåëüíîñòüþ ðàçâèòèÿ çàáîëå-
âàíèÿ âûïîëíÿëè áàëëîííûå ÍÏÑ ñ ïîìîùüþ
íèçêîêîìïëàåíòíûõ áàëëîíîâ è ñïåöèàëüíî ðàçðà-
áîòàííûõ îëèâîîáðàçíûõ áóæåé äëÿ äèëàòàöèè. 32
ïàöèåíòàì (22 ìóæ÷èíàì è 10 æåíùèíàì) ñ 1 è
íà÷àëüíîé 2 ñòàäèÿìè àõàëàçèè, êîòîðûì ïðîâîäè-
ëîñü ëå÷åíèå ïóòåì ýíäîñêîïè÷åñêîãî ââåäåíèÿ
áîòóëèíè÷åñêîãî òîêñèíà òèïà À â çîíó íèæíåãî
ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà (ïðåïàðàò Äèñïîðò, Ipsen,
500 ÌÎ/3 mL). Âîçðàñò áîëüíûõ ñîñòàâèë: ìóæ÷èí
îò 24 äî 69 ëåò, æåíùèí îò 20 äî 68 ëåò.

Â ãðóïïó ñðàâíåíèÿ âêëþ÷åíî 12 ïàöèåíòîâ,
êîòîðûìè âûïîëíÿëàñü îïåðàöèÿ Ãîòòøòåéíà-Øà-
ëèìîâà ëàïàðîòîìíûì äîñòóïîì è 17 ïàöèåíòîâ,
êîòîðûì ïðîâîäèëàñü áàëëîííàÿ äèëàòàöèÿ ïîä
ðåíòãåíâèäåîêîíòðîëåì ñ èñïîëüçîâàíèåì âûñîêî-
êîìïëàåíòíûõ áàëëîíîâ áóæåé è ïðîâîäíèêîâ. Îò-
ëè÷èòåëüíîé îñîáåííîñòüþ áàëëîííûõ äèëàòàöèé
áûëî èñïîëüçîâàíèå îëèâîîáðàçíûõ áóæåé íà ïðî-
âîäíèêàõ, ÷òî ïîçâîëÿëî ïðîâîäèòü äèëàòàöèþ
ÍÏÑ äî íóæíîãî ðàçìåðà äàæå ïðè íàëè÷èè áàëëî-
íîâ íåçíà÷èòåëüíîãî äèàìåòðà. Â êà÷åñòâå íèçêîêî-
ìïëàåíòíûõ áàëëîíîâ èñïîëüçîâàëè áàëëîíû ôèð-
ìû Meditech äëÿ ýíäîâàñêóëÿðíîé äèëÿòàöèè (äèà-
ìåòð 1 ñì.) èëè äëÿ äèëÿòàöèè àîðòàëüíòãî êëàïà-
íà (äèàìåòð 1.5 ñì.). Äëÿ ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî èññ-
ëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü ñòàíäàðòíûå óñòàíîâêè
è ìåòîäèêè. Ìàíîìåòðèÿ ïèùåâîäà è ÍÏÑ ïðîâî-
äèëàñü ñ ïîìîùüþ ðàçðàáîòàííîãî íàìè ïðèáîðà
äëÿ ìîíèòîðèíãà äàâëåíèÿ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ïðè ëàïàðîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè ÀÊ ìû

âûïîëíÿåì ïðîäîëüíóþ êàðäèîìèîòîìèþ íà âñþ
çîíó ñïàñòè÷åñêîãî ñîêðàùåíèÿ ÍÏÑ ñ âûäåëåíè-
åì ñëèçèñòîé íà 1/2-2/3 âîêðóã ïèùåâîäà, òàê æå

êàê è ïðè îïåðàöèè Ãîòòøòåéíà-Øàëèìîâà. Çà-
êðûòèå äåôåêòà ìûøå÷íûõ ñëîåâ ñòåíêè ïèùåâî-
äà è âîññòàíîâëåíèå çàìûêàòåëüíîãî ìåõàíèçìà
êàðäèè ñ öåëüþ ïðîôèëàêòèêè æåëóäî÷íî-ïèùå-
âîäíîãî ðåôëþêñà îñóùåñòâëÿëàñü íàìè ñ ïîìî-
ùüþ ìîäèôèöèðîâàííîé ìåòîäèêè - ïåðåäíåé
ôóíäîêðóðîôðåíîïåêñèè (ÔÊÔÏ) íà 1800, èëè
êîìáèíèðîâàííîé ÔÊÔÏ íà 270/1800 (ðèñ.1).
Â ãðóïïå ñðàâíåíèÿ âîññòàíîâëåíèå çàìûêàòåëü-
íîé ôóíêöèè êàðäèè îñóùåñòâëÿëè êàðäèîìèîïëà-
ñòèêîé ïî Äîð. Âûáîð ãåìèôóíäîïëèêàöèè â êà÷å-
ñòâå áàçîâîé ïðîöåäóðû êîððåêöèè îáóñëîâëåí
íàëè÷èåì ó áîëüíûõ ñ ÀÊ íàðóøåíèé ïåðèñòàëü-
òèêè ïèùåâîäà, êîòîðûå íå âîññòàíàâëèâàþòñÿ
ïîñëå îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ â 50% ñëó÷àåâ [2].

Îáÿçàòåëüíûì ýëåìåíòîì âîññòàíîâëåíèÿ ôóí-
êöèîíàëüíî àêòèâíîé çàìûêàòåëüíîé ôóíêöèè êà-
ðäèè ìû ñ÷èòàåì âûïîëíåíèå êðóðîðàôèè, ÷òî ïî-
çâîëÿåò çà ñ÷åò óñèëåíèÿ äèñòàëüíîé ÷àñòè ÍÏÑ
ïðîòåçèðîâàòü íåäîñòàòî÷íîñòü íàðóøåííîé ãëàäêî-
ìûøå÷íîé ÷àñòè ÍÏÑ. Ïðè âîçîáíîâëåíèè çàìûêà-
òåëüíîé ôóíêöèè êàðäèè ïîñëå êàðäèîìèîòîìèè ïî
ïîâîäó àõàëàçèè êàðäèè èñïîëüçîâàíèÿ ìîäèôèöè-
ðîâàííûõ ìåòîäèê ïîçâîëÿåò çà ñ÷åò ôóíêöèîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè íîæåê äèàôðàãìû ñîçäàâàòü ìàíæå-
òó, îáåñïå÷èâàþùóþ äîñòàòî÷íûé çàìûêàòåëüíûé
ïîòåíöèàë êàðäèè è â òî æå âðåìÿ ñîõðàíÿþùóþ
ñïîñîáíîñòü ê ðåëàêñàöèè ïðè ãëîòàíèè.

Ñîçäàíèå êîìáèíèðîâàííîé ìàíæåòû ñ áîëü-
øèì îõâàòîì â íèæíåé ÷àñòè (2700) è ìåíüøèì â
âåðõíåé (1800) ïîçâîëÿåò ñîçäàòü àíèçîòðîïíûé
ãðàäèåíò äàâëåíèÿ â çîíå ðåìîäóëèðóåìîãî ÏÆÏ
óìåíüøàÿ, òàêèì îáðàçîì, âåðîÿòíîñòü ÃÝÐ è
äèñôàãèè. Ôèêñàöèÿ ìàíæåòû ê âåðõíåìó êðàþ
ïèùåâîäíîãî îòâåðñòèÿ äèàôðàãìû (ÏÎÄ) ïîçâî-
ëÿåò ñ îäíîé ñòîðîíû äîïîëíèòåëüíî ãåðìåòèçè-
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ðîâàòü âõîä â ñðåäîñòåíèå ïðåïÿòñòâóÿ ðàçâèòèþ
îñëîæíåíèé, à ñ äðóãîé ñòîðîíû óñèëèâàåò àêòè-
âíûé ìåõàíèçì çàìûêàíèÿ êàðäèè, ïîñêîëüêó
ìàíæåòà íà÷èíàåò äåéñòâîâàòü êàê àêòèâíûé êëà-
ïàí. Ôóíêöèîíàëüíûìè èññëåäîâàíèÿìè ïîêàçà-
íî, ÷òî íîæêè äèàôðàãìû îñóùåñòâëÿþò çàìûêà-
íèå êàðäèè ïóòåì èçìåíåíèÿ ðàññòîÿíèÿ ìåæäó
ïåðåäíèì êðàåì ÏÎÄ è ïîçâîíî÷íûì ñòîëáîì.
Ôèêñàöèÿ ìàíæåòû ê ïåðåäíåìó êðàþ ÏÎÄ ïî-
çâîëÿåò èñïîëüçîâàòü íàòÿæåíèå ìàíæåòû ïåðåä-
íèì êðàåì ÏÎÄ äëÿ ïîääåðæàíèÿ äîñòàòî÷íîãî
çàìûêàòåëüíîãî ïîòåíöèàëà êàðäèè.

Íàìè áûëà ðàçðàáîòàííû ïîêàçàíèÿ ê âûïîëíå-
íèþ ðàçëè÷íûõ ìàëîèíâàçèâíûõ ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ
áîëüíûõ ñ ÀÊ, êîòîðàÿ ïî íàøåìó ìíåíèþ ïîçâî-
ëÿåò óëó÷øèòü ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ, îíà
ó÷èòûâàåò âîçìîæíîñòè ìàëîèíâàçèâíîé ëàïàðîñ-
êîïè÷åñêîé êîððåêöèè, áàëëîííîé äèëàòàöèè, ââå-
äåíèÿ áîòóëîòîêñèíà è ñîâðåìåííûõ ìåòîäîâ ôóí-
êöèîíàëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ ïàöèåíòîâ ñ ÀÊ. Ñõå-
ìà âûáîðà ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëåíà íà ðèñ. 2

Ïðè îöåíêå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ìû ó÷èòûâà-
ëè íàëè÷èå ñèìïòîìîâ ïîñëåîïåðàöèîííîé äèñ-
ôàãèè, ñâÿçàííûõ ñ íåäîñòàòî÷íîé êàðäèîìèîòî-

ìèåé, íåýôôåêòèâíîñòüþ áàëëîííîé äèëÿòàöèè
èëè òåðàïèè áîòóëîòîêñèíîì, à òàê æå ãèïåðêîð-
ðåêöèåé ïðè ýçîôàãîêàðäèîïëàñòèêå è ñèìïòî-
ìîâ, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì æåëóäî÷íî-ïèùåâî-
äíîãî ðåôëþêñà â ðåçóëüòàòå íåäîñòàòî÷íîé êîð-
ðåêöèè çàìûêàòåëüíîé ôóíêöèè êàðäèè ïîñëå
êàðäèîìèîòîìèè.

Ðàñïðåäåëåíèå áîëüíûõ ïî ðåçóëüòàòàì ëå÷å-
íèÿ ïðåäñòàâëåíî â òàáëèöå.

Îòëè÷íûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ – îöåíèâàëèñü
êàê îòñóòñòâèå äèñôàãèè è ðåôëþêñà, ïðè ìàíî-
ìåòðè îïðåäåëÿëîñÿ äîñòàòî÷í³é òîíóñ ÍÏÑ – 20-
25 ìì ðò.ñò., õîðîøàÿ ðåëàêñàöèÿ êàðäèè ïðè ãëî-
òàíèè äî 3–5 ìì ðò.ñò., îòñóòñòâèå ôåíîìåíà îá-
ùåé ïîëîñòè – çàäåðæêà ïèùè â ïèùåâîäå, ðåíò-
ãåíîëîãè÷åñêè ïðè ãëîòàíèè îïðåäåëÿëè äîñòàòî-
÷íûé ïðîñâåò ÏÆÏ 2–2,5 ñì, îòñóòñòâèå çàäåðæ-
êè ïèùè â ïèùåâîäå è îáðàòíîãî çàáðîñà ñîäåð-
æèìîãî æåëóäêà, ïðè ðÍ ìîíèòîðèíãå îòñóòñòâèå
ïàòîëîãè÷åñêîãî ðåôëþêñà. Õîðîøèå – íàëè÷èå
òðàíçèòîðíûõ ñèìïòîìîâ, íåäîñòàòî÷íàÿ ðåëàê-
ñàöèÿ ÍÏÑ – äî 7–10 ìì. ðò.ñò., íåäîñòàòî÷íûé
òîíóñ ÍÏÑ 15–20 ìì ðò.ñò., íåçíà÷èòåëüíàÿ çàäå-
ðæêà ïèùè ïî ðåçóëüòàòàì ðåíòãåíîëîãè÷åñêîãî
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èññëåäîâàíèÿ. Óäîâëåòâîðèòåëüíûå – íàëè÷èå
ïåðñèñòóþùèõ ñèìïòîìîâ äèñôàãèè ëèáî ðåôëþ-
êñà, êîòîðûå çíà÷èòåëüíî íå íàðóøàþò êà÷åñòâà
æèçíè ïàöèåíòà ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè äàííûìè
äîïîëíèòåëüíûõ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Íåóäîâ-
ëåòâîðèòåëüíûå – ñèìïòîìû ïîñòîÿííûå, ïðèâî-
äÿò ê íàðóøåíèþ êà÷åñòâà æèçíè (áûòîâîé èëè
òðóäîâîé àêòèâíîñòè) è ñâÿçàíû ëèáî ñ ðåöèäèâîì
ÀÊ ëèáî ñ íàëè÷èåì âûðàæåííîãî ðåôëþêñà.

Ïðè âûïîëíåíèè ëàïàðîñêîïè÷åñêèõ îïåðàòèâ-
íûõ âìåøàòåëüñòâ â îäíîì ñëó÷àå èìåëà ìåñòî êîí-
âåðñèÿ, êîòîðàÿ áûëà îáóñëîâëåíà èíòèìíûì ñðà-
ùåíèåì ñëèçèñòîé ñ ìûøå÷íûì ñëîåì è ïåðôîðà-
öèåé ïèùåâîäà â õîäå îïåðàöèè. Ïåðåõîä íà êîíâåð-
ñèþ â ðåçóëüòàòå ïåðôîðàöèè ïèùåâîäà ïðèâåë ê
ôîðìèðîâàíèþ ñòðèêòóðû ïèùåâîäà, ÷òî òðåáîâàëî
òðåõ ñåàíñîâ áàëëîííîé äèëàòàöèè – îòäàëåííûé
ðåçóëüòàò óäîâëåòâîðèòåëüíûé. Ó îäíîé áîëüíîé ñ
ëàïàðîòîìíîé îïåðàöèåé ìû èñïîëüçîâàëè áàëëîí-
íóþ äèëÿòàöèþ äëÿ ëå÷åíèÿ òðàíçèòîðíîé äèñôà-
ãèè – îòäàëåííûé ðåçóëüòàò õîðîøèé. Ó îäíîãî ïà-
öèåíòà ñ ðåöèäèâîì ÀÊ (îïåðèðîâàí ïî òðàäèöèîí-
íûì ìåòîäèêàì) ïðîâåäåíî 4 ñåàíñà áàëëîííîé
äèëÿòàöèè – îòäàëåííûé ðåçóëüòàò õîðîøèé.

Ôóíêöèîíàëüíûå ðåçóëüòàòû âûïîëíåíèÿ ìî-
äèôèöèðîâàííûõ ìåòîäèê ïðè êîððåêöèè çàìû-
êàòåëüíîãî àïïàðàòà êàðäèè ïîñëå êàðäèîìèîòî-
ìèè ïî ïîâîäó àõàëàçèè êàðäèè ñâèäåòåëüñòâóåò
î âîçîáíîâëåíèè äîñòàòî÷íîãî òîíóñà ÍÏÑ è ñî-
õðàíåíèÿ åãî ôóíêöèîíàëüíûõ ðåàêöèé.

Ïîýòîìó, ïî íàøåìó ìíåíèþ, ïðè ëå÷åíèè ÀÊ
ïðåèìóùåñòâî ñëåäóåò ïðåäîñòàâëÿòü ìîäèôèöè-

ðîâàííûì ìåòîäèêàì. Èñïîëüçîâàíèå ïðåäëîæåí-
íîé òàêòèêè ìàëîèíâàçèâíîãî ëå÷åíèÿ ïàöèåíòîâ
ñ ÀÊ ïîçâîëÿåò óìåíüøèòü ÷èñëî õîðîøèõ è óäî-
âëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ.

Âûâîäû
1. Ìåòîäîì âûáîðà â ëå÷åíèè ïàöèåíòîâ ñ íà-

÷àëüíîé ñòàäèåé àõàëàçèè ìû ñ÷èòàåì ââåäåíèå
áîòóëîòîêñèíà, ïðè íåýôôåêòèâíîñòè ýòîãî ìåòî-
äà èñïîëüçóåì ýíäîëþìèíàëüíóþ áàëëîííóþ äè-
ëÿòàöèþ.

2. Ïðè íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè ýíäîñêî-
ïè÷åñêèõ ïðîöåäóð öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ âûïî-
ëíåíèå ëàïàðîñêîïè÷åñêîé êàðäèîìèîòîìèè ñ èñïî-
ëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ âàðèàíòîâ êàðäèîïëàñòèêè
â çàâèñèìîñòè îò ñîñòîÿíèÿ ìîòîðèêè ïèùåâîäà.

3. Èñïîëüçîâàíèå ìàëîèíâàçèâíûõ ïîäõîäîâ è
ïðåäëîæåííîé òàêòèêè ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, à òàê æå
ìîäèôèöèðîâàííûõ ìåòîäèê îïåðàòèâíîãî ëå÷å-
íèÿ ïàöèåíòîâ ïîçâîëÿåò äîáèòüñÿ äîñòîâåðíî
ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ ÷åì ïðè èñïîëüçîâàíèè òðà-
äèöèîííûõ ïîäõîäîâ. Ýòî ïîçâîëÿåò äèôôåðåí-
öèðîâàòü ãðóïïû ïàöèåíòîâ ñ íàèëó÷øèì îòâå-
òîì íà êàæäóþ èç ìèíèèíâàçèâíûõ ìåòîäèê è,
ñëåäîâàòåëüíî, ñíèçèòü òðàâìàòè÷íîñòü è çàòðà-
òû ñâÿçàííûå ñ ëå÷åíèåì àõàëàçèè êàðäèè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Íåîáõîäèìî ðàçðàáîòàòü ïîêàçàíèÿ äëÿ âûáî-

ðà êàæäîãî èç ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ â çàâèñèìîñòè îò
äàííûõ äèàãíîñòè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ è îöå-
íèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðåäëîæåííûõ ïîäõîäîâ.
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ÂÈÁ²Ð ÌÀËÎ²ÍÂÀÇÈÂÍÈÕ ÌÅÒÎÄ²Â
Õ²ÐÓÐÃ²×ÍÎ¯ ÊÎÐÅÊÖ²¯ ÀÕÀËÀÇ²¯ ÊÀÐÄ²¯

Ã. Ì. Óðñîë, Ì. Ì. Âåë³ãîöüêèé, Î. Â. Ãîðáóë³÷
Ðåçþìå. Çàïðîïîíîâàíà ðîçðîáêà ôóíêö³îíàëüíî àêòè-

âíèõ ³, â òîé æå ÷àñ, ñïðîìîæíèõ â ïîïåðåäæåíí³ ðåôëþê-

ñó âòðó÷àíü äëÿ êîðåêö³¿ çàìèêàëüíî¿ ôóíêö³¿ êàðä³¿ ï³ñëÿ
êàðä³îì³îòîì³¿. Òàêîæ çàïðîïîíîâàíèé âèá³ð îïòèìàëüíî¿
òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó àõà-
ëàç³¿ êàðä³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àõàëàç³ÿ êàðä³¿, áîòóëîòîêñèí, ðåôëþêñ,
äèñôàã³ÿ, ä³ëÿòàöèÿ.

SELECTION OF MINIMALLY INVASIVE METHODS
OF SURGICAL CORRECTION OF ACHALASIA

CARDIA

G. N. Ursol, N. N. Veligotskiy, A. V. Gorbulich
Abstract. The development of preventing the reflux inter-

ventions that was proposed is functionally active and at the same
time wealthy to correct the reflex-forming functions of cardia in
the cardiotomy. It was also offered the choice of optimal tactics
of treatment patients with different stages of disease.

Keywords: achalasia cardia, toxinum botulum, reflux, dys-
phagia, dilatation.
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè ùîäî
öèðêóìâåíòðèêóëÿðíî¿ ñèñòåìè ëþäèíè. Îïèñàíî îðãàíîñïåöè-
ô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó òà ïîâ’ÿçàíó ç íèìè ñêëàä-
í³ñòü â³çóàë³çàö³¿ ë³êâîðíî¿ ñèñòåìè, âèñîêèé ð³âåíü ïðèðîäæå-
íî¿ ïàòîëîã³¿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî âêàçóº íà
àêòóàëüí³ñòü ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ åìáð³îòîïîãðàô³¿
öèðêóìâåíòðèêóëÿðíî¿ ñèñòåìè ëþäèíè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åìáð³îòîïîãðàô³ÿ
öèðêóìâåíòðèêóëÿðíî¿ ñèñòåìè,
ãîëîâíèé ìîçîê.

Âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çàêîíîì³ðíîñòåé
îðãàíîãåíåçó ëþäèíè íåîáõ³äíå äëÿ ïðàâèëüíîãî
ðîçóì³ííÿ ñóò³ òèõ ñêëàäíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äáó-
âàþòüñÿ â ïåð³îä àíòåíàòàëüíîãî æèòòÿ. Òî÷íå
çíàííÿ åìáð³îãåíåçó ãîëîâíîãî òà ñïèííîãî ìîç-
êó º ìîðôîëîã³÷íîþ îñíîâîþ äëÿ ðîçóì³ííÿ ìå-
õàí³çì³â âèíèêíåííÿ âàð³àíò³â òà âàä ðîçâèòêó, à
òàêîæ äëÿ àíòåíàòàëüíî¿ ïðîô³ëàêòèêè ðÿäó çà-
õâîðþâàíü, ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ.

Ïðèðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó öåíòðàëüíî¿ íåðâî-
âî¿ ñèñòåìè ïëîäà ñòàíîâëÿòü â³ä 10% äî 30%
óñ³º¿ ïðèðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿. Ïåðåäóñ³ì, öå â³äíî-
ñèòüñÿ äî àíîìàë³é âåíòðèêóëÿðíî¿ ñèñòåìè ìîç-
êó ïëîäà [2]. Çà äàíèìè Þ.À.Îðëîâà, Ë.Ë.Ìàðó-
ùåíêî [10] îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ çàõâîðþâàíü
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ëåòàëüíîñò³ ó
íîâîíàðîäæåíèõ º ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâî-
îá³ãó, ÷àñòîòà ÿêèõ ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèòü 40%
³ ïðîãðåñèâíî çá³ëüøóºòüñÿ äî 80-85% çâîðîòíüî
ïðîïîðö³éíî ãåñòàö³éíîìó â³êó ä³òåé. Àêòóàëü-
íèì çàâäàííÿì ñó÷àñíî¿ äèòÿ÷î¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ º
ïîêðàùàííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ íåäîíîøåíèõ
íîâîíàðîäæåíèõ ïðè àñèìåòðè÷í³é îêëþç³éí³é ã³-
äðîöåôàë³¿ âíàñë³äîê âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèõ
êðîâîâèëèâ³â ç äâîá³÷íîþ áëîêàäîþ ì³æøëóíî-
÷êîâèõ îòâîð³â Ìîíðî [3]. ßê íàãîëîøóþòü
Ã.Ì.Äåìåíòüåâà è äð. [4], âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâ³
êðîâîâèëèâè – êðîâîâèëèâè ó á³÷í³ øëóíî÷êè
ãîëîâíîãî ìîçêó ç ãåðì³íàëüíîãî ìàòðèêñó, º íàé-
á³ëüø ÷àñòèì âàð³àíòîì ïåðèíàòàëüíîãî ã³ïîêñè-
÷íî³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè ó íåäîíîøåíèõ ä³òåé. Íåáåçïå÷íèì
óñêëàäíåííÿì âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèõ êðîâîâè-
ëèâ³â º ïðîãðåñóþ÷à ïîñòãåìîðàã³÷íà ã³äðîöåôà-
ë³ÿ, ÿêà ðîçâèâàºòüñÿ ó 56-70% ä³òåé ³ç âíóòð³ø-
íüîøëóíî÷êîâèìè êðîâîâèëèâàìè III-IV ñòóïå-

í³â. Äèòÿ÷à ³íâàë³äí³ñòü, ùî îáóìîâëåíà ã³äðîöå-
ôàë³ºþ, ñòàíîâèòü 36% óñ³õ çàõâîðþâàíü, ÿê³
ïðèçâîäÿòü äî ³íâàë³äèçàö³¿ [13].

Öåðåáðàëüíà ïàòîëîã³ÿ íîâîíàðîäæåíèõ º àêòó-
àëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Çà-
âäàííÿì äèòÿ÷î¿ íåéðîõ³ðóðã³¿ º îïòèì³çàö³ÿ ë³êó-
âàííÿ íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ç àñèìåòðè÷-
íîþ îêëþçèâíîþ ã³äðîöåôàë³ºþ âíàñë³äîê êðîâî-
âèëèâó ó øëóíî÷êè ãîëîâíîãî ìîçêó ç áëîêàäîþ
îòâîð³â Ìîíðî. Î.Â.Âîëêîäàâîì [3] çàïðîïîíîâàíà
ìåòîäèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ – á³âåíòðèêóëÿðíå
ñóáãàëåàëüíå äðåíóâàííÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêî¿ âèêî-
íàíî 8 îïåðàö³é ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ;
ì³í³ìàëüíèé òåðì³í ãåñòàö³¿ ñêëàâ 26-27 òèæí³â.
Ó òåïåð³øí³é ÷àñ îïåðàö³ÿ âåíòðèêóëîïåðèòîíåàëü-
íîãî øóíòóâàííÿ º îñíîâíèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ
ïðîãðåñóþ÷î¿ ïîñòãåìîðàã³÷íî¿ ã³äðîöåôàë³¿ ó íåäî-
íîøåíèõ ä³òåé. Îäíèì ³ç ïîêàç³â äî ö³º¿ îïåðàö³¿ º
íåéðîñîíîãðàô³÷í³ äàí³ ïðî çíà÷íó âåíòðèêóëîìå-
ãàë³þ (ãëèáèíà ïåðåäíüîãî ðîãà á³÷íèõ øëóíî÷ê³â
ìîçêó á³ëüøà 16,0-18,0 ìì, ïðèð³ñò ãëèáèíè ïåðåä-
íüîãî ðîãà ïåðåâèùóº 3,0-6,0 ìì çà 7 äí³â [4]. Ó 22-
58% ä³òåé, ÿê³ ïåðåíåñëè âíóòð³øíüî÷åðåïíó ãåìî-
ðàã³þ, ðîçâèâàºòüñÿ ã³äðîöåôàë³ÿ [10].

Ñ.Â.Ñàâåëüåâ [16] ä³éøîâ âèñíîâêó, ùî ð³çí³
ôîðìè åìáð³îíàëüíèõ àíîìàë³é ãîëîâíîãî ìîçêà
âèíèêàþòü âíàñë³äîê òðüîõ âàð³àíò³â ïîðóøåííÿ
íåéðóëÿö³¿: à) â³äêðèòà ïðåíåéðîíîðíà ä³ëÿíêà
ïðèçâîäèòü äî àíîìàë³é ïåðåäíüîãî ìîçêó òà ðå-
ø³ò÷àñòîãî â³ää³ëó; á) çóïèíêà íåéðóëÿö³¿ ó ïîñò-
íåéðîíîðí³é çîí³ âèêëèêàº àíîìàë³¿ ïðîì³æíîãî,
ñåðåäíüîãî ìîçêó òà ïîòèëè÷íîãî ðåã³îíó ãîëîâè;
â) ïîðóøåííÿ íåéðóëÿö³¿ ó êàóäàëüí³é ä³ëÿíö³ º
ïðè÷èíîþ ñïèííîìîçêîâèõ àíîìàë³é.

Ïèòàííÿ ïðî àíàòîì³÷í³ îñîáëèâîñò³ öåíòðà-
ëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, çîêðåìà øëóíî÷ê³â ãîëî-
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âíîãî ìîçêó, çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â äî-
ñë³äæåííÿ (êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿, âåíòðèêóëî-
ãðàô³¿, ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿) â óìîâàõ
íîðìè âèâ÷åíî íåäîñòàòíüî [9].

Âðàõîâóþ÷è îðãàíîñïåöèô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ãîëî-
âíîãî ìîçêó òà ïîâ’ÿçàíó ç íèìè ñêëàäí³ñòü â³çóà-
ë³çàö³¿ ë³êâîðíî¿ ñèñòåìè, âèñîêèé ð³âåíü ïðèðîäæå-
íî¿ ïàòîëîã³¿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ñòàº çðî-
çóì³ëèì àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ åìáð³îòîïîãðàô³¿
öèðêóìâåíòðèêóëÿðíî¿ ñèñòåìè ëþäèíè.

Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíà îðãàí³çàö³ÿ ñóäèí-
íîãî ñïëåòåííÿ øëóíî÷ê³â ãîëîâíîãî ìîçêó âè-
êëèêàº çàö³êàâëåí³ñòü äîñë³äíèê³â óïðîäîâæ äåñÿ-
òèð³÷. Öå îáóìîâëåíî çíà÷åííÿì ïîðóøåíü ë³êâî-
ðîïðîäóêö³¿ òà ë³êâîðîäèíàì³êè â ïàòîãåíåç³ ð³ç-
íèõ íåâðîëîã³÷íèõ ðîçëàä³â, à òàêîæ ç âåëèêîþ
ä³àãíîñòè÷íîþ ö³íí³ñòþ çì³í ñêëàäó ñïèííîìîç-
êîâî¿ ð³äèíè. Êð³ì öüîãî, ñóäèííå ñïëåòåííÿ –
ì³ñöå ëîêàë³çàö³¿ ãåìàòîë³êâîðíîãî áàð’ºðà, ùî
çàáåçïå÷óº âèá³ðêîâèé òðàíñïîðò êîìïîíåíò³â
ïëàçìè êðîâ³ ó ïîðîæíèíó øëóíî÷ê³â ìîçêó, ïî-
ðóøåííÿ ÿêîãî, ïîðÿä ç óøêîäæåííÿì ãåìàòîåíöå-
ôàë³÷íîãî áàð’ºðó, âèêëèêàº òà ñóïðîâîäæóº á³ëü-
ø³ñòü ïàòîëîã³÷íèõ ÿâèù [8].

Çã³äíî ç äàíèìè Î.Â.Ñëîíåöüêî¿ [18] çà÷àòêè
á³÷íèõ øëóíî÷ê³â ç’ÿâëÿþòüñÿ ó çàðîäê³â 6,0-
8,0 ìì ò³ì’ÿíî-êóïðèêîâî¿ äîâæèíè (ÒÊÄ) ÿê ïî-
ðîæíèíè òåëåíöåôàë³÷íèõ ì³õóðö³â – çà÷àòê³â
ï³âêóëü ê³íöåâîãî ìîçêó. Âïðîäîâæ ïåðåäïëîäîâî-
ãî ïåð³îäó ðîçâèòêó â³äáóâàºòüñÿ ³íòåíñèâíèé
ðîçâèòîê ëîáîâî¿ ³ ñêðîíåâî¿ ÷àñòîê, à íàïðèê³íö³
öüîãî ïåð³îäó – ïîòèëè÷íî¿ ÷àñòêè ï³âêóëü, âíà-
ñë³äîê ÷îãî ïîðîæíèíè á³÷íèõ øëóíî÷ê³â íàáóâàº
ñêëàäíî¿ êîíô³ãóðàö³¿. Öåé åòàï ðîçâèòêó õàðàê-
òåðèçóºòüñÿ ÷³òêèì ðîçìåæóâàííÿì öåíòðàëüíî¿
÷àñòèíè, ïåðåäí³õ, íèæí³õ ³ ÷àñòêîâî çàäí³õ ðîã³â
á³÷íèõ øëóíî÷ê³â.

Óïðîäîâæ 4-ãî ì³ñÿöÿ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîç-
âèòêó, çà òâåðäæåííÿìè Å.Þ.Äîðîøêåâè÷, Ñ.Â.Äî-
ðîøêåâè÷ [5], ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ðîçøèðåííÿ á³÷íèõ
øëóíî÷ê³â – „ô³ç³îëîã³÷íà ã³äðîöåôàë³ÿ”, ÿêà ïðî-
õîäèòü ó 5-ì³ñÿ÷íèõ ïëîä³â. Ç 6-ãî ì³ñÿöÿ ³ äî íàðî-
äæåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòàä³ÿ äåô³í³òèâíîãî ôîð-
ìîóòâîðåííÿ. Ïðîòå çã³äíî ç äîñë³äæåííÿìè
Î.Â.Ïàâëþê [11], ïî÷èíàþ÷è ç 7-ãî ì³ñÿöÿ âíóòð³-
øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó, â³äáóâàºòüñÿ àêòèâíå ôî-
ðìóâàííÿ á³÷íèõ øëóíî÷ê³â, ùî ïîâ’ÿçàíå ç âèðà-
æåíèìè ïðîöåñàìè ôîðìîóòâîðåííÿ â³ää³ë³â ãîëî-
âíîãî ìîçêó â ö³ëîìó òà îêðåìèõ éîãî ñòðóêòóð çî-
êðåìà, ïðîöåñ³â ïðîë³ôåðàö³¿ òà äèôåðåíö³àö³¿ ó ñó-
äèííîìó ñïëåòåíí³ á³÷íèõ øëóíî÷ê³â. Íàïðèê³íö³
ïëîäîâîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó òà â íîâîíàðîäæåíèõ
ñèñòåìà ïîðîæíèí á³÷íèõ øëóíî÷ê³â ãîëîâíîãî
ìîçêó, â îñíîâíîìó, â³äïîâ³äàº øëóíî÷êîâ³é ñèñòåì³
ãîëîâíîãî ìîçêó äåô³í³òèâíîãî ñòàíó.

Ï.Ã.Ïèâ÷åíêî, Å.Þ.Äîðîøêåâè÷ [12] ó äèíà-
ì³ö³ ôîðìóâàííÿ á³÷íèõ øëóíî÷ê³â âèä³ëÿþòü
äåê³ëüêà ñòàä³é. Ñòàä³ÿ ðîñòó – â³ä íàðîäæåííÿ äî
14 ðîê³â; ïðîöåñ ðîñòó á³÷íèõ øëóíî÷ê³â ïðîäî-
âæóºòüñÿ, ìîðôîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè çá³ëüøóþòü-
ñÿ. Ç 15 äî 64 ðîê³â – ñòàä³ÿ ñòàá³ë³çàö³¿, ðîçì³ðè
á³÷íèõ øëóíî÷ê³â â³äíîñíî ïîñò³éí³. Ñòàä³ÿ ³íâî-
ëþö³¿ – ï³ñëÿ 65 ðîê³â, ìîðôîìåòðè÷í³ õàðàêòåðè-
ñòèêè á³÷íèõ øëóíî÷ê³â ñâ³ä÷àòü ïðî ¿õ ðîçøè-
ðåííÿ, íàéá³ëüø âèðàæåíå ó ïåðåäíüîìó ðîç³.

Í.Á.Ðåøåò³ëîâà [14] âêàçóº íà òå, ùî íà 5-ìó
òèæí³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó âíàñë³äîê
³íòåíñèâíîãî ðîñòó ãîëîâíîãî ìîçêó ³ óòâîðåííÿ
âåíòðàëüíî¿ ìîçêîâî¿ ñêëàäêè ïðîì³æíèé ìîçîê
çáåð³ãàº ôîðìó ïóõèðÿ, à éîãî âåíòðàëüíà ïîâå-
ðõíÿ ñïðÿìîâàíà äîðñàëüíî. Ó çàðîäê³â 5-ãî òè-
æíÿ ïåðâèííà çàêëàäêà III øëóíî÷êà ÿâëÿº ñîáîþ
âóçüêó ù³ëèíó. Íà ïðîòÿç³ ïðåíàòàëüíîãî îíòîãå-
íåçó çì³íþºòüñÿ êîíô³ãóðàö³ÿ éîãî ôîðìè â³ä îâà-
ëüíî¿ (íàïðèê³íö³ çàðîäêîâîãî ïåð³îäó) ³ ðîìáîïî-
ä³áíî¿ (ó ïåðåäïëîäîâîìó ïåð³îä³) äî íåïðàâèëü-
íî¿ åë³ïñî¿äíî¿ (ó íîâîíàðîäæåíèõ).

Ð.ª.Áóëèê [1] âêàçóº íà òå, ùî çâ’ÿçîê øèøêî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè ç ìîçêîì çä³éñíþºòüñÿ çà äîïîìî-
ãîþ àíàòîì³÷íîãî óòâîðåííÿ – í³æêè, ñâîºð³äíîãî
âèðîñòó äàõó III øëóíî÷êà. Â³ä îñíîâè øèøêîïî-
ä³áíî¿ çàëîçè â³äõîäÿòü òîíê³ òÿæ³, ÿê³ ñïðÿìîâó-
þòüñÿ äî ïîâ³äöåâî¿ ³ çàäíüî¿ ñïàéîê òà â ïîâ³äöå-
âå ÿäðî. Âñåðåäèí³ øèøêîïîä³áíî¿ çàëîçè ì³ñòèòü-
ñÿ ïîðîæíèíà – öå ïðîäîâæåííÿ ïîðîæíèíè III-ãî
øëóíî÷êà. Çàëîçèñò³é áóäîâ³ øèøêîïîä³áíî¿ çàëî-
çè âëàñòèâ³ ÷èñëåíí³ ïðîøàðêè, â ÿêèõ çíàõîäÿòüñÿ
ñóäèííî-íåðâîâ³ ïó÷êè. Ñòðîìà øèøêîïîä³áíî¿
çàëîçè ì³ñòèòü íåéðîãë³þ ³ ïàðåíõ³ìàòîçí³ êë³òèíè,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ñåêðåòîðíó ôóíêö³þ îðãàíà.

Çà äàíèìè Ã.Ì.Õàëàòóðíèê [19] çàêëàäêà IV
øëóíî÷êà ãîëîâíîãî ìîçêó ôîðìóºòüñÿ íà 4-ìó
òèæí³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó (çàðîäêè
6,5-7,0 ìì ÒÊÄ) ç ïîðîæíèíè ðîìáîïîä³áíîãî
ìîçêó, ÿêèé ìàº öèë³íäðè÷íó ôîðìó. Ó çàðîäê³â
7,0-8,0 ìì ÒÊÄ â³äì³÷àºòüñÿ ïîòîâùåííÿ äîðñî-
ëàòåðàëüíèõ êðà¿â ðîìáîïîä³áíîãî ìîçêó, ÿê³ º
çàêëàäêîþ ìîçî÷êà. Ì³æ öèìè ïîòîâùåííÿìè
íàòÿãíóòà òîíêà ïîêðèâíà ïëàñòèíêà, ÿêà óòâî-
ðþº äàõ IV øëóíî÷êà.

Ñóäèííå ñïëåòåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ëþäèíè
ñêëàäàºòüñÿ ç òðüîõ ÷àñòèí – ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ
á³÷íèõ øëóíî÷ê³â, ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ III øëóíî-
÷êà òà ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ IV øëóíî÷êà ìîçêó.
Ñóäèííå ñïëåòåííÿ º ãîëîâíèì äæåðåëîì ñïèííî-
ìîçêîâî¿ ð³äèíè òà, â³äïîâ³äíî, éîãî ôóíêö³îíàëü-
íèé ñòàí ïåðåäóñ³ì âèçíà÷àº çì³íè ë³êâîðîäèíàì³-
êè ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ [7].

Ñóäèííå ñïëåòåííÿ ê³íöåâîãî ìîçêó âïåðøå
âèÿâëÿºòüñÿ ó 40% åìáð³îí³â 18-î¿ ñòàä³¿ ðîçâèòêó,
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ÿêà â³äïîâ³äàº çàðîäêó 13,0-17,0 ìì äîâæèíè òà
â³êîì ïðèáëèçíî 44 äîáè. Íà ñòàä³¿ 19 (äîâæèíà
16,0-18,0 ìì, â³ê á³ëÿ 48 ä³á) çà÷àòîê ñóäèííîãî ñïëå-
òåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó âñ³õ åìáð³îí³â ³ ïðåäñòàâëå-
íèé åï³òåë³àëüíîþ ñêëàäêîþ, ÿêà çàéìàº ÷àñòèíó
ìåä³àëüíî¿ ñò³íêè ï³âêóëü. Íà ñòàä³¿ 20-21 (äîâæè-
íà 18,0-24,0 ìì, â³ê 51-52 äîáè) ç’ÿâëÿþòüñÿ ïåð-
âèíí³ â³éêè ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ [6, 21].

Ñóäèííå ñïëåòåííÿ III øëóíî÷êà óòâîðþºòüñÿ
íà 6-ìó òèæí³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó ó
âèãëÿä³ ïàëüöåïîä³áíîãî â³äðîñòêó ìîçêîâî¿ ÷àñ-
òèíè äàõó, ùî âèñòóïàº ó ïîðîæíèíó øëóíî÷êà.
Íà 9-ìó òèæí³ ïðåíàòàëüíîãî îíòîãåíåçó ñóäèí-
íå ñïëåòåííÿ ïðåäñòàâëåíå äâîìà íåâåëèêèìè
çìîðøêàìè, ÿê³ ïðîñòÿãíóò³ ó ñàã³òàëüíîìó íà-
ïðÿìêó ³ çâåðíóò³ ó ïîðîæíèíó øëóíî÷êà. Íà 15-
16 òèæíÿõ ê³ëüê³ñòü çìîðøîê çá³ëüøóºòüñÿ, ççîâí³
âîíè âêðèâàþòüñÿ ãîðáèêàìè, à â ê³íö³ ïëîäîâî-
ãî ïåð³îäó – íåâèñîêèìè âîðñèíêàìè [15].

Ó ïåðåäïëîä³â 19,0-20,0 ìì ÒÊÄ (7-èé òèæ-
äåíü) âïåðøå ç’ÿâëÿþòüñÿ âèðàæåí³ çì³íè äîðñà-
ëüíî¿ ñò³íêè IV øëóíî÷êà ìîçêó, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî
óòâîðåííÿ ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ. Íà 4-ìó ì³ñÿö³
âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó ïëàñòèíêà ñóäèí-
íî¿ îñíîâè, ðîçì³ùåíà ïîçàäó ñóäèííî¿ ù³ëèíè
ïîòîíøóºòüñÿ ³ âèïèíàºòüñÿ ÿê åïåíäèìíèé äè-
âåðòèêóë ôîðìóþ÷è ñåðåäèííèé îòâ³ð ì³æ IV
øëóíî÷êîì ³ ñóáàðàõíî¿äàëüíèì ïðîñòîðîì [20].

Çã³äíî ç äîñë³äæåííÿìè À.È.Ñåðãååâà,
Ä.Â.Áàæåíîâà, Ò.Å.Ìèòþðåâà [17] íà 6-ìó òà 9-ìó
ì³ñÿöÿõ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó âèÿâëÿ-
ºòüñÿ íàéá³ëüøà àêòèâí³ñòü ó ðîñò³ âñ³õ â³ää³ë³â
ÿê õðåáòà, òàê ³ ñïèííîãî ìîçêó. Óïðîäîâæ 7-8-ãî
ì³ñÿö³â ñïîâ³ëüíþºòüñÿ ð³ñò õðåáåòíîãî ñòîâïà ³
ñïèííîãî ìîçêó. Ïðè öüîìó âèÿâëÿºòüñÿ ïîì³òíå
çíèæåííÿ ðîñòó ñïèííîãî ìîçêó, îñîáëèâî éîãî
ïîïåðåêîâîãî òà êðèæîâî-êóïðèêîâîãî â³ää³ë³â.

Îòæå, âèâ÷åííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ àíàòîì³÷íî¿
ì³íëèâîñò³ òà òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ âçàºìîâ³ä-
íîøåíü øëóíî÷ê³â ãîëîâíîãî òà ê³íöåâîãî øëóíî-
÷êà ñïèííîãî ìîçêó âïðîäîâæ ïðåíàòàëüíîãî ïå-
ð³îäó îíòîãåíåçó ëþäèíè, ÿê ³ öèðêóìâåíòðèêóëÿ-
ðíî¿ ñèñòåìè â ö³ëîìó, áåçóìîâíî ìàº âàæëèâå
çíà÷åííÿ äëÿ ñó÷àñíî¿ íåéðîìîðôîëîã³¿ òà åìáð³-
îëîã³¿, íàáóòòÿ íîâèõ äàíèõ äëÿ íåîíàòàëüíî¿ ³
ïåä³àòðè÷íî¿ êë³í³êè.
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ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÅ ÏÐÅÄÑÒÀÂËÅÍÈÅ
Î ÝÌÁÐÈÎÒÎÏÎÃÐÀÔÈÈ

ÖÈÐÊÓÌÂÅÍÒÐÈÊÓËßÐÍÎÉ
ÑÈÑÒÅÌÛ ×ÅËÎÂÅÊÀ

Ò. Ñ. Êîìøóê
Ðåçþìå. Â ñòàòüå èçëîæåí îáçîð ëèòåðàòóðû îòíîñèòå-

ëüíî öèðêóìâåíòðèêóëÿðíîé ñèñòåìû ÷åëîâåêà. Îïèñàíû
îðãàíîñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè ãîëîâíîãî ìîçãà è ñâÿ-
çàííóþ ñ íèìè ñëîæíîñòü âèçóàëèçàöèè ëèêâîðíîé ñèñòåìû,
âûñîêèé óðîâåíü âðîæäåííîé ïàòîëîãèè öåíòðàëüíîé íåð-
âíîé ñèñòåìû, ÷òî óêàçûâàåò íà àêòóàëüíîñòü äàëüíåéøèõ
èññëåäîâàíèé ýìáðèîòîïîãðàôèè öèðêóìâåíòðèêóëÿðíîé
ñèñòåìû ÷åëîâåêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýìáðèîòîïîãðàôèÿ öèðêóìâåíòðèêó-
ëÿðíîé ñèñòåìû, ãîëîâíîé ìîçã.

UP-TO-DATE CONCEPTION ABOUT
EMBRYOTOPOGRAPHY OF THE HUMAN

CIRCUMVENTRICULAR SYSTEM

T. S. Komshuk
Abstract. A bibliographic review pertaining to the human

circumventricular system is expouned in the article.
Organospesific peculiarities of the brain and imaging difficulty
of liquor system connected with them, the high level of congeni-
tal pathology of the central nervous system that indicates the
topicality of further investigations of embryotopography of the
human circumventricular system are described.

Key words: embryotopography of the human
circumventricular system, brain.
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Ðåçþìå. Ó ö³é ñòàòò³ àâòîðàìè ïðåäñòàâëåí³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè
íà ðîëü ãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â ó âèíèêíåíí³ òà ðîçâèòêó àðòåð³à-
ëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ â³ò÷èç-
íÿíèõ òà çàêîðäîííèõ àâòîð³â âêàçóº íà òå, ùî àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ º ìóëüòèôàêòîðíèì çàõâîðþâàííÿì, ïðè÷èíîþ
ÿêîãî ìîæå áóòè ïîë³ìîðô³çì ó ãåíàõ, ùî êîäóþòü á³ëêè
ñïðÿæåí³ ç ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîþ ñèñòåìîþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ, ðåí³í-àíã³îòåíçèí-
àëüäîñòåðîíîâà ñèñòåìà, ãåíè,
ïîë³ìîðô³çì.

Àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ) ÷è ã³ïåðòîí³÷íà
õâîðîáà – öå ñò³éêå (â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â) õðîí³-
÷íå ï³äâèùåííÿ ñèñòîë³÷íîãî ³ (àáî) ä³àñòîë³÷íîãî
òèñêó íà ôîí³ òðèâàëîãî çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³
ïðåñîðíèõ òà âèñíàæåííÿ äåïðåñîðíèõ ñèñòåì
îðãàí³çìó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ óðàæåííÿì îðãà-
í³â-ì³øåíåé (ñåðöå, ãîëîâíèé ìîçîê, íèðêè, ñ³ò-
ê³âêà) [1].

Çà äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ÀÃ º íàéá³ëüø ïîøèðåíèì çàõâîðþâàí-
íÿì ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè. Ó ñâ³ò³ ñåðåä äî-
ðîñëèõ ëþäåé 26% ñòðàæäàþòü íà ÀÃ, à äî 2025
ðîêó î÷³êóºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³ äî 29%
[32]. ÀÃ ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó ³øåì³÷íî¿ õâîðî-
áè ñåðöÿ, ³íôàðêòó ì³îêàðäà, âåíòðèêóëÿðíî¿
àðèòì³¿, íèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³, º ïðè÷èíîþ ïå-
ðåä÷àñíî¿ ñìåðòíîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ.

 Çã³äíî ãåíåòè÷íî¿ êëàñèô³êàö³¿ ñïàäêîâèõ õâî-
ðîá á³ëüø³ñòü âèïàäê³â ÀÃ ìîæíà â³äíåñòè äî
ãðóïè ìóëüòèôàêòîðíèõ õâîðîá [2]. Öå õâîðîáè,
ðîçâèòîê ÿêèõ îáóìîâëþºòüñÿ ñóêóïíîþ ä³ºþ ÿê
ñïàäêîâèõ ôàêòîð³â, òàê ³ ôàêòîð³â íàâêîëèøíüî-
ãî ñåðåäîâèùà [35]. Ó âèïàäêó ÀÃ äî îñòàíí³õ
íàëåæàòü, çîêðåìà: 1) òþòþíîïàë³ííÿ, ùî îáóìî-
âëþº ïîñëàáëåííÿ åíäîòåë³é-çàëåæíî¿ âàçîä³ëÿ-
òàö³¿, ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íîãî â³ä-
ä³ëó íåðâîâî¿ ñèñòåìè; 2) íàäì³ðíå ñïîæèâàííÿ
NaCl, çà ÿêîãî íàäëèøîê íàòð³þ â îðãàí³çì³ îáó-
ìîâëþº çá³ëüøåííÿ îá’ºìó öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³,
íàáóõàííÿ ñò³íîê àðòåð³îë, ï³äâèùåííÿ ÷óòëè-
âîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè äî ñóäèíîçâóæóþ÷èõ ÷èí-
íèê³â; 3) ïñèõî-åìîö³éí³ ñòðåñè [8, 9].

Äîñë³äæåííÿ íà ìîíî- ³ äèçèãîòíèõ áëèçíÿòàõ
òà íà ð³äíèõ ³ óñèíîâëåíèõ ä³òÿõ âèÿâèëè á³ëüøó
³ìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ÀÃ ñåðåä ìîíîçèãîòíèõ áëè-
çíþê³â ïîð³âíÿíî ç äèçèãîòíèìè, à òàêîæ ñåðåä
ð³äíèõ ä³òåé ïîð³âíÿíî ç óñèíîâëåíèìè â îäíèõ

³ òèõ æå ñ³ì’ÿõ [42], ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ãåíåòè÷íó
ïåðåäóìîâó õâîðîáè. Àëå äåòàëüíèé àíàë³ç ö³º¿
ïðîáëåìè º ñêëàäíèì â ìåòîäè÷íîìó ïëàí³ ïèòàí-
íÿì. Àäæå çàãàëüíèé ïåðèôåðè÷íèé îï³ð ñóäèí
òà õâèëèííèé îá’ºì êðîâ³, â³ä ÿêèõ çàëåæèòü àð-
òåð³àëüíèé òèñê, çíàõîäÿòüñÿ ï³ä êîíòðîëåì áàãà-
òüîõ ÷èííèê³â. Çîêðåìà, àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñè-
ñòåìè, âàçîïðåñîðíèõ òà âàçîäåïðåñîðíèõ ôàêòî-
ð³â, ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íèðîê òîùî. Õàðàê-
òåðíèì íàñë³äêîì òðèâàëî¿ ÀÃ º ã³ïåðòðîô³ÿ ñå-
ðöÿ ³ ë³âîãî øëóíî÷êà çîêðåìà, ùî îáóìîâëþºòü-
ñÿ íåîáõ³äí³ñòþ ïîäîëàííÿ çá³ëüøåíîãî ïåðèôå-
ðè÷íîãî îïîðó ñóäèí [4]. Ã³ïåðòðîô³ÿ ñåðöÿ ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ éîãî ïîñèëåíîþ ïîòðåáîþ â êèñí³,
çá³ëüøåííÿì ³ìîâ³ðíîñò³ ðîçâèòêó àòåðîñêëåðîçó,
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ³íôàðêòó ì³îêàðäà, ³íñó-
ëüòó òîùî. ²ç çàñòîñóâàííÿì áëèçíþêîâîãî ìåòî-
äó äîâåäåíî, ùî âíåñîê ãåíåòè÷íîãî ôàêòîðà ó
ôîðìóâàííÿ òàêî¿ îçíàêè ÿê ìàñà ñåðöÿ â ëþäè-
íè ñòàíîâèòü ïîíàä 60% [10]. Ó ìîíîçèãîòíèõ
áëèçíþê³â êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ³íäåêñó ìàñè ë³âîãî
øëóíî÷êà ñòàíîâèòü 0,90, à ó äèçèãîòíèõ – 0,33
[10]. Ç óÿâëåííÿì ïðî ãåíåòè÷íó ïåðåäóìîâó ñõè-
ëüíîñò³ äî ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà óçãîäæó-
þòüñÿ äàí³ ïðî ðàñîâ³ òà åòí³÷í³ â³äì³ííîñò³ ó ¿¿
ðîçïîâñþäæåíí³, çîêðåìà â îñ³á ç àðòåð³àëüíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ [10]. Ïðè÷îìó, ó ïðåäñòàâíèê³â ÷îð-
íî¿ ðàñè á³ëüøà ìàñà ì³îêàðäó âèÿâëÿºòüñÿ íåçàëå-
æíî â³ä â³êó, ìàñè ò³ëà, ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Ó 93% ïàö³ºíò³â ç ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì
òèñêîì òî÷íà ïðè÷èíà öüîãî ñòàíó íå ç’ÿñîâàíà; ó
5% ïàö³ºíò³â – ïðè÷èíîþ öüîãî ñòàíó âèÿâëÿºòü-
ñÿ íèðêîâà ã³ïåðòåíç³ÿ, çîêðåìà ó 2% õâîðèõ –
ðåíîâàñêóëÿðíà, à ó 3% - ïàðåíõ³ìàòîçíà; ó 1,7%
ïàö³ºíò³â – ïðè÷èíîþ öüîãî ñòàíó âèÿâëÿºòüñÿ åíäî-
êðèííà ã³ïåðòåíç³ÿ, çîêðåìà ó 0,3% õâîðèõ îáóìîâëå-
íà ïåðâèííèì àëüäîñòåðîí³çìîì, ó 0,1% - ñèíäðî-
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ìîì Êóø³íãà, ó 0,1% – ôåîõðîìîöèòîìîþ, ó 0,2%
- ³íøèìè ïîðóøåííÿìè ôóíêö³é íàäíèðíèêîâèõ
çàëîç, ó 1% - âæèâàííÿì ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ åñ-
òðîãåí³â; ó 0,3% ïàö³ºíò³â – ïðè÷èíîþ öüîãî ñòà-
íó âèÿâëÿþòüñÿ ³íø³ îáñòàâèíè, çîêðåìà ñèíäðîì
Ë³òòëà, êîàðêòàö³ÿ àîðòè òîùî [4]. Ôîðìó àðòåð³à-
ëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, äîñòåìåííà ïðè÷èíà ÿêî¿ íåâ³äî-
ìà, íàçèâàþòü åññåíö³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ.

Ãåíåòè÷íèé ïîë³ìîðô³çì, ÿêèé âëàñòèâèé ëþä-
ñüêèì ïîïóëÿö³ÿì, º îñíîâîþ ôåíîòèïîâîãî ð³çíî-
ìàí³òòÿ îñîáèñòîñòåé ³, çîêðåìà, ìîæå îáóìîâëþâà-
òè ñïàäêîâó ñõèëüí³ñòü äî ÀÃ. Ïðè âèâ÷åíí³ öüîãî
ïèòàííÿ îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ãåíàì, ùî
êîäóþòü âàçîêîíñòðèêòîðí³ òà âàçîäèëÿòàö³éí³ ôà-
êòîðè, ÿê³ çàëó÷åí³ äî êîíòðîëþ çà ð³âíåì àðòåð³à-
ëüíîãî òèñêó â ëþäèíè. ßâèùå îäíîíóêëåîòèäíîãî
ïîë³ìîðô³çìó ÄÍÊ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê íàéá³ëüøå
äæåðåëî ãåíåòè÷íîãî ð³çíîìàí³òòÿ â ãåíîôîíäàõ
ïîïóëÿö³é â ö³ëîìó. Ïðè÷îìó, îäíîíóêëåîòèäí³ çà-
ì³íè ìîæóòü âèíèêàòè â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ÄÍÊ ³ ô³-
êñóâàòèñü â åêçîíàõ, ³íòðîíàõ, ì³æãåííèõ ä³ëÿíêàõ
òîùî. Ïåðñïåêòèâíèì íàïðÿìêîì äîñë³äæåíü º âè-
â÷åííÿ çàëåæíîñò³ ì³æ ñòðóêòóðíîþ âàð³àáåëüí³ñòþ
ä³ëÿíîê ÄÍÊ, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ çáåðåæåííÿì ³íôîðìàö³¿
ïðî áóäîâó âàçîêîíñòðèêòîðíèõ ³ âàçîäèëÿòàö³éíèõ
ôàêòîð³â òà ðîçâèòêîì ÀÃ [17]. Àäæå ÷àñòî çàì³íà
íàâ³òü îäíîãî íóêëåîòèäíîãî çàëèøêó â êîäóþ÷îìó
ëàíöþãó ÄÍÊ ìîæå ïðèçâîäèòè äî ñóòòºâî¿ çì³íè
êîíôîðìàö³¿ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ çàêîäî-
âàíîãî â íüîìó ïîë³ïåïòèäó.

Âàæëèâå ì³ñöå â ç’ÿñóâàíí³ ðîë³ ãåíåòè÷íèõ
ôàêòîð³â ó ðîçâèòêó ìóëüòèôàêòð³àëüíèõ õâîðîá,
çîêðåìà ÀÃ, íàëåæèòü äîñë³äæåííÿì ç àíàë³çó
ãåíåòè÷íèõ àñîö³àö³é [7]. ßêùî ó êîíêðåòí³é ïî-
ïóëÿö³¿ ÷àñòîòè ìàðêåðíèõ àëåëåé â³äð³çíÿþòüñÿ
ó ãðóï³ îñîáèí ç ïåâíèì çàõâîðþâàííÿì ³ ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³, òîä³ âèíèêàþòü ï³äñòàâè äëÿ âè-
ñíîâêó ïðî çâ’ÿçîê ì³æ äîñë³äæóâàíèì àëåëåì
ãåíà ³ â³äïîâ³äíîþ õâîðîáîþ. Âàæëèâèìè óìîâà-
ìè êîðåêòíîãî ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ãåíåòè÷íèõ
àñîö³àö³é º: 1) îäíàêîâèé åòí³÷íèé ñêëàä ïîð³â-
íþâàíèõ ãðóï ÷åðåç ³ñíóþ÷ó ³ìîâ³ðí³ñòü ñóòòºâèõ
â³äì³ííîñòåé ó ÷àñòîòàõ ìàðêåðíèõ àëåëåé ó ð³ç-
íèõ ïîïóëÿö³ÿõ; 2) íàÿâí³ñòü â³äîìîñòåé ñòîñîâ-
íî ëàíîê ïàòîãåíåçó äîñë³äæóâàíîãî çàõâîðþâàí-
íÿ, ùî äîçâîëÿº îêðåñëèòè êîëî ãåí³â-êàíäèäàò³â,
ïîòåíö³éíèé çâ’ÿçîê ÿêèõ ç ìóëüòèôàêòîð³àëüíþ
õâîðîáîþ ïåðåâ³ðÿòèìåòüñÿ.

Ó âèïàäêó ÀÃ äî îñòàíí³õ ìîæíà â³äíåñòè ãåíè,
ùî êîäóþòü á³ëêè, ñïðÿæåí³ ç ðåí³í-àíã³îòåíçèí-
àëüäîñòåðîíîâîþ ñèñòåìîþ, çîêðåìà, àíã³îòåíçèíî-
ãåí, àíã³îòåíçèí-ïåðåòâîðþâàëüíèé ôåðìåíò, ðåöå-
ïòîð àíã³îòåíçèíó ²² òèï 1, àëüäîñòåðîíñèíòàçó [4].

Ïîïåðåäíèê àíã³îòåíçèíîãåíó ñèíòåçóºòüñÿ â
ãåïàòîöèòàõ. Ï³ñëÿ â³äîêðåìëåííÿ â³ä íüîãî ñèã-

íàëüíî¿ ïîñë³äîâíîñò³ ç 32 àì³íîêèñëîòíèõ çàëè-
øê³â, ùî â³äáóâàºòüñÿ â åíäîïëàçìàòè÷í³é ñ³òö³,
óòâîðþºòüñÿ àíã³îòåíçèíîãåí, äî ñêëàäó ÿêîãî
âõîäÿòü 453 àì³íîêèñëîòíèõ çàëèøêè. Äàë³ â³í
âèä³ëÿºòüñÿ â êðîâ. Éîãî âèÿâëåíî â α2-ôðàêö³¿
ãëîáóë³í³â ïëàçìè êðîâ³. Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àíã³-
îòåíçèíîãåíó â í³é ìîæóòü îáóìîâëþâàòè ãëþêî-
êîðòèêî¿äè, òèðåî¿äí³ ãîðìîíè, åñòðîãåíè, äåÿê³
öèòîê³íè, à òàêîæ àíã³îòåíçèí ²².

Ðåí³í, ÿêèé ñèíòåçóºòüñÿ â þêñòàãëîìåðóëÿð-
íèõ êë³òèíàõ, ùî îòî÷óþòü àôåðåíòíó (ïðèíîñíó)
àðòåð³îëó êîæíîãî êëóáî÷êà íåôðîíó, ïîïàäàþ÷è
â êðîâ ðîçùåïëþº àíã³îòåíçèíîãåí ç óòâîðåííÿì
ô³ç³îëîã³÷íî íåàêòèâíîãî äåêàïåïòèäó àíã³îòåí-
çèíó ². Äî ñêëàäó ðåí³íó âõîäÿòü 340 àì³íîêèñëî-
òíèõ çàëèøê³â. Éîãî â³äíîñÿòü äî àñïàðòèëîâèõ
ïðîòåàç ÷åðåç ïðèñóòí³ñòü â àêòèâíîìó öåíòð³
äâîõ âàæëèâèõ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ôåðìåíòà çàëèøê³â àñïàðàã³íîâî¿ êè-
ñëîòè. Íàï³âòðèâàë³ñòü ³ñíóâàííÿ ìîëåêóë ðåí³íó
â êðîâ³ ñòàíîâèòü á³ëÿ 80 õâèëèí.

Àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþâàëüíèé ôåðìåíò
(ÀÏÔ), ùî ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ çíàõîäèòüñÿ íà
ïîâåðõí³ åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí ëåãåíåâèõ êàï³ëÿ-
ð³â, çàáåçïå÷óº ðîçùåïëåííÿ àíã³îòåíçèíó ² ç
óòâîðåííÿì îêòàïåïòèäó àíã³îòåíçèíó ²². Ìåíøå
îäí³º¿ ñåêóíäè òðèâàº ïðîõîäæåííÿ êðîâ³ ÷åðåç
ëåãåíåâ³ êàï³ëÿðè, àëå öüîãî äîñòàòíüî äëÿ ïåðå-
òâîðåííÿ 70% ïðèñóòíüîãî â í³é àíã³îòåíçèíó ² íà
àíã³îòåíçèí ²². ÀÏÔ º äèïåïòèäèëêàðáîêñèïåïòè-
äàçîþ. Éîãî ñîìàòè÷íà ôîðìà, ùî çàëó÷åíà äî
ðîçùåïëåííÿ àíã³îòåíçèíó ² â ëåãåíåâèõ êàï³ëÿ-
ðàõ, ìàº ìîëåêóëÿðíó ìàñó 170 ê³ëîäàëüòîí³â, äâà
ãîìîëîã³÷íèõ ïîçàêë³òèííèõ äîìåíè, ó êîæíîìó
ç ÿêèõ çíàõîäèòüñÿ àêòèâíèé öåíòð.

Àíã³îòåíçèí ²² îáóìîâëþº çâóæåííÿ àðòåð³é,
ï³äâèùåííÿ ñèñòîë³÷íîãî òà ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó
êðîâ³. ßê íàéïîòóæí³øèé ç â³äîìèõ âàçîêîíñòðè-
êòîð³â, â³í ó çäîðîâèõ îñ³á ó 4-8 ðàç³â àêòèâí³øèé
çà íîðàäðåíàë³í. Êð³ì òîãî àíã³îòåíçèí ²² ñòèìó-
ëþº ñåêðåö³þ àëüäîñòåðîíó êîðîþ íàäíèðíèêî-
âèõ çàëîç; ïîëåãøóº âèâ³ëüíåííÿ íîðàäðåíàë³íó
çàâäÿêè ä³¿ íà ïîñòãàíãë³îíàðí³ ñèìïàòè÷í³ íåé-
ðîíè; âèêëèêàº â íåôðîí³ ñêîðî÷åííÿ ìåçàíã³àëü-
íèõ êë³òèí, ùî ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ øâèä-
êîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿; îáóìîâëþº ïîñèëåí-
íÿ ðåàáñîðáö³¿ íàòð³þ ÷åðåç áåçïîñåðåäí³é âïëèâ
íà íèðêîâ³ êàíàëüö³; çìåíøóº ïîð³ã ÷óòëèâîñò³
áàðîðåôëåêñó; çá³ëüøóº ñåêðåö³þ âàçîïðåñèíó,
àäðåíîêîðòèêîòðîïíîãî ãîðìîíó; ïîñèëþº â³ä÷óò-
òÿ ñïðàãè. Äî ðåàë³çàö³¿ ä³¿ àíã³îòåíçèíó ²² â îð-
ãàí³çì³ çàëó÷åí³ ÷óòëèâ³ äî íüîãî ðåöåïòîðè.

Ì³íåðàëîêîðòèêî¿ä àëüäîñòåðîí, ñåêðåö³þ ÿêî-
ãî ïîñèëþº àíã³îòåíçèí ²² óòâîðþºòüñÿ ôåðìåí-
òîì àëüäîñòåðîíñèíòàçîþ, ÿêèé çíàõîäèòüñÿ â
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êëóáî÷êîâ³é çîí³ êîðè íàäíèðíèêîâèõ çàëîç. Àëü-
äîñòåðîí ï³äâèùóº ÷óòëèâ³ñòü ãëàäåíüêèõ ì’ÿç³â
ñóäèí äî âàçîêîíñòðèêòîð³â, çá³ëüøóº ðåàáñîðá-
ö³þ ³îí³â íàòð³þ ó íèðêîâèõ êàíàëüöÿõ, à òàêîæ,
çã³äíî çàêîíó îñìîñó, ³ âîäè, ïîñèëþº êð³ì òîãî
ñåêðåö³þ íèðêàìè ³îí³â êàë³þ òà âîäíþ. Âíàñë³-
äîê ä³¿ àëüäîñòåðîíó â îðãàí³çì³ çá³ëüøóºòüñÿ
âì³ñò íàòð³þ òà âîäè.

Ó ëàíöþãó ôåðìåíòàòèâíèõ ðåàêö³é, ïîâ’ÿçà-
íèõ ç ïåðåòâîðåííÿì àíã³îòåíçèíîãåíó íà àíã³î-
òåíçèí ²², çàãàëüíó øâèäê³ñòü öüîãî ïðîöåñó îá-
ìåæóº óòâîðåííÿ àíã³îòåíçèíó ². Ïðè öüîìó ó
ðåí³íà êîíñòàíòà Ì³õàåë³ñà áëèçüêà äî êîíöåíò-
ðàö³¿ àíã³îòåíçèíîãåíó ó ïëàçì³ êðîâ³, òîìó ê³íöå-
âèì ðåçóëüòàòîì çá³ëüøåííÿ ó í³é ð³âíÿ ðåí³íó
àáî àíã³îòåíçèíîãåíó ìîæå áóòè ï³äâèùåííÿ òè-
ñêó êðîâ³ [19]. Ãåí àíã³îòåíçèíîãåíó åêñïðåñóºòü-
ñÿ ó áàãàòüîõ òêàíèíàõ òà îðãàíàõ, çîêðåìà â ïå-
÷³íö³, æèðîâ³é òêàíèí³, ñåðö³, ñò³íö³ ñóäèí, ìîç-
êó, íèðêàõ. Àíã³îòåíçèíîãåí ìîæå óòâîðþâàòèñÿ
íå ò³ëüêè ó ãåïàòîöèòàõ, àëå é òàêîæ ó åï³òåë³àëü-
íèõ êë³òèíàõ ïðîêñèìàëüíèõ êàíàëüö³â íåôðîíó,
àäèïîöèòàõ æèðîâî¿ òêàíèíè, àñòðîöèòàõ òà
îêðåìèõ íåéðîíàõ ìîçêó. Â äîñë³äàõ íà òðàíñãåí-
íèõ ìèøàõ òà ùóðàõ ïîêàçàíî, ùî ã³ïåðåêñïðåñ³ÿ
àíã³îòåíçèíîãåíó àáî ðåí³íó ïðèçâîäèòü äî ï³äâè-
ùåííÿ òèñêó êðîâ³ ³ ïðîÿâó õàðàêòåðíèõ äëÿ àð-
òåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ îçíàê. Ïðè âèâ÷åíí³ ó ëþ-
äèíè çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì àíã³îòåíçèíîãåíó ó
ïëàçì³ êðîâ³ òà òèñêîì êðîâ³ áóëî âñòàíîâëåíî
ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ. Óâåäåííÿ àíòèò³ë äî àíã³-
îòåíçèíîãåíó ó êðîâ ëþäåé ïðèçâîäèëî äî çìåí-
øåííÿ ¿¿ òèñêó, à ³í’ºêö³ÿ àíã³îòåíçèíó ó êðîâ –
âèêëèêàëà ï³äâèùåííÿ ¿¿ òèñêó [19].

Ì³ñöåì ðîçòàøóâàííÿ ãåíà àíã³îòåíçèíîãåíó,
ÿêèé âêëþ÷àº 5 åêçîí³â òà 4 ³íòðîíè, º ëîêóñ 1q42
[22]. Â ãåí³ àíã³îòåíçèíîãåíó âèÿâëåíî ðÿä ïîë³-
ìîðô³çì³â, ùî ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ïîòåíö³àëüíî
ïîâ’ÿçàí³ ç ðîçâèòêîì àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
[19]. Òàê³ ïîë³ìîðô³çìè âèä³ëåíî ó ïðîìîòîð³,
åêçîíàõ òà ³íòðîíàõ öüîãî ãåíó. Çîêðåìà, çâåðòà-
þòü íà óâàãó Ò174Ì òà Ì235Ò ïîë³ìîðô³çìè.
Ó ðÿä³ ïîïóëÿö³é ó ïàö³ºíò³â ³ç ï³äâèùåíèì àðòå-
ð³àëüíèì òèñêîì ÷àñò³øå âèçíà÷àâñÿ àíã³îòåíçè-
íîãåí ³ç çàëèøêîì ìåò³îí³íó â 174-ïîëîæåíí³ òà
àíã³îòåíçèíîãåí ³ç çàëèøêîì òðåîí³íó ó 235-ïîëî-
æåíí³. Ïðè öüîìó ð³âåíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó íà
20% á³ëüøèé ó òèõ ãîìîçèãîò, â ÿêèõ ó 235-ïîëî-
æåíí³ àíã³îòåíçèíîãåíó çíàõîäèòüñÿ çàëèøîê òðå-
îí³íó, í³æ ó òèõ ãîìîçèãîò, â ÿêèõ ó 235-ïîëî-
æåíí³ àíã³îòåíçèíîãåíó çíàõîäèòüñÿ çàëèøîê
ìåò³îí³íó. Ðåçóëüòàòè îäíèõ äîñë³äæåíü, ïðîâåäå-
íèõ ó ïîïóëÿö³ÿõ ñâ³òëîøê³ðîãî íàñåëåííÿ Ï³âí³-
÷íî¿ Àìåðèêè, Àâñòðàë³¿, ßïîí³¿, ªâðîïè, Òàéâà-
íþ, óçãîäæóþòüñÿ, ³íøèõ äîñë³äæåíü – íå óçãî-

äæóþòüñÿ, à ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïðîâåäåíèõ â
ïîïóëÿö³ÿõ òåìíîøê³ðîãî íàñåëåííÿ Êàðèáñüêèõ
îñòðîâ³â, Ñïîëó÷åíèõ Øòàò³â Àìåðèêè òà Àôðè-
êè ïåðåâàæíî íå óçãîäæóþòüñÿ ç äóìêîþ ïðî çâ’ÿ-
çîê ì³æ Ì235Ò ïîë³ìîðô³çìîì ³ ñõèëüí³ñòþ äî
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ [19].

Õî÷à ñë³ä çàóâàæèòè, ùî â ðÿä³ ïîïóëÿö³é (îä-
íàê íå ó âñ³õ äîñë³äæåíèõ) âèÿâëåíî àñîö³àö³þ
ì³æ åññåíö³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ð³âíåì àíã³îòå-
íçèíîãåíó òà òèì âàð³àíòîì ãåíà àíã³îòåíçèíîãå-
íó, ùî îáóìîâëþº âêëþ÷åííÿ òðåîí³íó ó 235-ïî-
ëîæåííÿ àíã³îòåíçèíîãåíó [14, 47]. Ðàçîì ç òèì º
äàí³ ïðî â³äñóòí³ñòü ð³çíèö³ ó ê³íåòèö³ ïåðåòâî-
ðåííÿ ðåí³íîì àíã³îòåíçèíîãåíó ³ç çàëèøêîì ìå-
ò³îí³íó òà àíã³îòåíçèíîãåíó ³ç çàëèøêîì òðåîí³-
íó ó 235-ïîëîæåíí³ [19].

Çâ’ÿçîê Ì235Ò ïîë³ìîðô³çìó ãåíà àíã³îòåíçè-
íîãåíó ç ìåõàí³÷íèìè âëàñòèâîñòÿìè êàðîòèäíèõ
ñóäèí õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ îêðåìî
äîñë³äæóâàâñÿ ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ðàí³øå íå ïðîâî-
äèëàñÿ â³äïîâ³äíà òåðàï³ÿ, ùî ìàëà íà ìåò³ çìå-
íøåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó [13]. Îñòàííÿ îáñòà-
âèíà îñîáëèâî âàæëèâà ÷åðåç ³ìîâ³ðí³ñòü ïîòåí-
ö³éíîãî âïëèâó àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ïðåïàðàò³â
íà ñóäèííó ñò³íêó, çîêðåìà ¿¿ æîðñòê³ñòü (íåðóõî-
ì³ñòü). Ó âêàçàí³é ãðóï³ îáñòåæåíèõ ó ïàö³ºíò³â-
ãîìîçèãîò çà àëåëåì ãåíà, ùî îáóìîâëþº ïðèñóò-
í³ñòü ó 235-ïîëîæåíí³ àíã³îòåíçèíîãåíó çàëèøêó
òðåîí³íó áóëî âèÿâëåíî çìåíøåíó åëàñòè÷í³ñòü
êàðîòèäíèõ ñóäèí ³ çá³ëüøåíó æîðñòê³ñòü (íåðó-
õîì³ñòü) ¿õ ñò³íîê ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè-ãîìîçè-
ãîòàìè çà àëåëåì ãåíà, ùî îáóìîâëþº ïðèñóòí³ñòü
ó 235-ïîëîæåíí³ àíã³îòåíçèíîãåíó çàëèøêó òðåî-
í³íó. Ïðèïóñêàºòüñÿ, ùî ã³ïåðòðîô³ÿ ñóäèííî¿
ñò³íêè ³ ¿¿ çá³ëüøåíà æîðñòê³ñòü (íåðóõîì³ñòü) ó
ïàö³ºíò³â ïåðøî¿ ãðóïè ïîâ’ÿçàí³ ç ïîñèëåíîþ
àêòèâàö³ºþ ðåöåïòîð³â òèïó 1 àíã³îòåíçèíó ²².

Çàñëóãîâóþòü íà óâàãó äîñë³äæåííÿ ñïðÿìî-
âàí³ íà ïîøóê çâ’ÿçêó ì³æ ñõèëüí³ñòþ äî àðòåð³-
àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ³ G–6A ïîë³ìîðô³çìîì ó ãåí³
àíã³îòåíçèíîãåíó [27, 29, 37, 44, 52]. Â êóëüòóð³
ë³í³¿ ãåïàòîöèò³â òðàíñêðèïö³éíà àêòèâí³ñòü áóëà
á³ëüøîþ, ÿêùî ó ïðîìîòîð³ øîñòèé íóêëåîòèä-
íèé çàëèøîê çë³âà â³ä ïåðøîãî åêçîíó (ïîëîæåí-
íÿ –6) áóâ àäåí³ëîâèì. Ïðè öüîìó –6À âàð³àíò
ãåíà àíã³îòåíçèíîãåíó ìàâ á³ëüøó òðàíñêðèïö³é-
íó àêòèâí³ñòü í³æ –6G âàð³àíò, à ó ïàö³ºíò³â ç
ïåðøèì âàð³àíòîì ãåíà áóâ âèùèì ð³âåíü ìàòðè-
÷íî¿ ðèáîíóêëå¿íîâî¿ êèñëîòè ç ³íôîðìàö³ºþ ïðî
àíã³îòåíçèíîãåí [29, 37]. Â ðÿä³ äîñë³äæåíü (õî÷à
íå â óñ³õ ïðîâåäåíèõ) ó ãîìîçèãîò çà àëåëåì –6À/
235Ò ãåíà àíã³îòåíçèíîãåíó ïîð³âíÿíî ç ãîìîçè-
ãîòàìè çà àëåëåì –6G/235Ì âèÿâëåíî ï³äâèùå-
íèé ðèçèê àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. Çîêðåìà, öå
ïîêàçàíî â äîñë³äæåííÿõ äå âèâ÷àëèñÿ ñâ³òëî-
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øê³ð³ îñîáèíè òà êîð³íí³ æèòåë³ Àç³¿, àëå íå òåì-
íîøê³ð³ àôðèêàíö³ [44]. Ââàæàºòüñÿ, ùî ñâ³òëî-
øê³ð³ îñîáèíè òà êîð³íí³ æèòåë³ Àç³¿, ÿê³ º ãîìî-
çèãîòàìè çà âàð³àíòîì –6À/235Ò ãåíó àíã³îòåíçè-
íîãåíó, ìàþòü âèùèé ð³âåíü àíã³îòåíçèíîãåíó ó
ïëàçì³ êðîâ³. Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî 15% ñâ³òëîøê³-
ðèõ ëþäåé, 53% ÿïîíö³â òà 67% òåìíîøê³ðèõ
ìåøêàíö³â Êàðèáñüêèõ îñòðîâ³â º ãîìîçèãîòàìè
çà àëåëåì –6À/235Ò ãåíó àíã³îòåíçèíîãåíó [29].

Îäíîíóêëåîòèäí³ ïîë³ìîðô³çìè, ç ÿêèìè â äî-
ñë³äíèê³â º íàìàãàííÿ çâ’ÿçàòè ñõèëüí³ñòü äî àð-
òåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, çíàõîäÿòüñÿ â ãåí³ àíã³îòåí-
çèíîãåíó â ïîëîæåííÿõ –20, –217, –517, –792. Çî-
êðåìà, º äàí³ ïðî á³ëüøó àêòèâí³ñòü â êë³òèíàõ ë³í³¿
HepG2 ïðîìîòîðà ãåíà àíã³îòåíçèíîãåíó, ÿêùî ó –
20 ïîëîæåíí³ çíàõîäèòüñÿ çàëèøîê öèòèä³ëîâîãî
íóêëåîòèäó ïîð³âíÿíî ç òàêèì, ÿêùî ó –20 ïîëî-
æåíí³ çíàõîäèòüñÿ çàëèøîê àäåí³ëîâîãî íóêëåîòè-
äó [52]; ïðî àñîö³àö³þ –217À âàð³àíòó ãåíà àíã³î-
òåíçèíîãåíó ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ³ ï³äâè-
ùåíîþ ÷àñòîòîþ öüîãî àëåëþ ó òåìíîøê³ðèõ ïà-
ö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òà ïîñèëåíèì
çâ’ÿçóâàííÿì ç ïðîìîòîðîì ôàêòîðó òðàíñêðèïö³¿ Ñ/
ÅÂÐ [26]; ïðî çâ’ÿçîê ïîë³ìîðô³çìó ó ïîëîæåíí³ –
517 ãåíà àíã³îòåíçèíîãåíó ç ð³âíåì àíã³îòåíçèíî-
ãåíó â ïëàçì³ êðîâ³ êîð³ííèõ æèòåë³â Ôðàíö³¿ [15].

Â îñòàíí³ ðîêè óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ïîøóêó ãà-
ïëîòèï³â àíã³îòåíçèíîãåíó àñîö³éîâàíèõ ç àðòåð³-
àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ [15, 25, 27, 39, 43, 48, 53, 54].

Çíà÷íà óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ äîñë³äíèêàìè ç’ÿ-
ñóâàííþ çâ’ÿçêó ãåíåòè÷íîãî ïîë³ìîðô³çìó ãåíó
ÀÏÔ ³ ñõèëüíîñò³ ëþäèíè äî àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿. Ì³ñöåì ðîçòàøóâàííÿ ãåíó ÀÏÔ, â ÿêîìó
º 26 åêçîí³â, ÿâëÿºòüñÿ ëîêóñ 17q23 [20, 38]. Ó D-
àëåë³ öüîãî ãåíà ó 16-îìó ³íòðîí³ â³äñóòí³é ôðàã-
ìåíò ç 287 ïàð íóêëåîòèäíèõ çàëèøê³â, à ó ²-àëåë³ –
ïðèñóòí³é öåé ôðàãìåíò. Ïîâ’ÿçàíèé ç íàÿâí³ñòþ
àáî â³äñóòí³ñòþ çàçíà÷åíîãî ôðàãìåíòà ïîë³ìîð-
ô³çì ãåíà ÀÏÔ îòðèìàâ íàçâó ²/D ïîë³ìîðô³çìó.
Êîíêðåòíà îñîáà ìîæå áóòè çà âêàçàíèì ãåíîì
ÀÏÔ ãîìîçèãîòîþ ç ãåíîòèïîì ²², ãîìîçèããîòîþ
ç ãåíîòèïîì DD àáî ãåòåðîçèãîòîþ ç ãåíîòèïîì
²D. Ó ïàö³ºíò³â ç ãåíîòèïîì DD ð³âåíü ÀÏÔ ó
ïëàçì³ êðîâ³ íà 58% âèùèé, à ç ãåíîòèïîì ²D – íà
31% âèùèé, í³æ ó îñ³á ç ãåíîòèïîì ²² [3]. ×åðåç
á³ëüøó àêòèâí³ñòü ÀÏÔ ó îñ³á, â ãåíîòèï³ ÿêèõ
ïðèñóòí³é D-àëåëü, ³íòåíñèâí³øå â³äáóâàºòüñÿ
ïåðåòâîðåííÿ àíã³îòåíçèíó ² íà àíã³îòåíçèí ²².
Ïðè öüîìó ç ãåíîòèïàìè DD ³ ²D àñîö³þþòüñÿ ç
ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ àíã³îòåíçèíó ²² ó ïëàçì³ êðîâ³.
Ïîêàçàíî, ùî ïîë³ìîðô³çì ãåíà ÀÏÔ ìàº êë³í³÷-
íå çíà÷åííÿ, à âì³ñò ÀÏÔ ÿê ó ïëàçì³ êðîâ³, òàê ³
ó êë³òèíàõ îáóìîâëþºòüñÿ ãåíåòè÷íî [3].

Ç ²/D ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà ÀÏÔ ò³ñíî ïîâ’ÿçà-
íà åôåêòèâí³ñòü ä³¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ë³êàðñü-

êèõ çàñîá³â, ùî âïëèâàþòü íà àêòèâí³ñòü ÀÏÔ
[5]. Çîêðåìà, ó ïàö³ºíò³â ç ãåíîòèïîì ²² àíòèã³ïå-
ðòåíçèâíèé åôåêò ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ (íàïðèêëàä,
åíàëàïð³ëà ìàëåàòó) íàéâèðàçí³øèé, ïðè öüîìó
âîíè îáóìîâëþþòü ñóòòºâå çìåíøåííÿ ð³âí³â àí-
ã³îòåíçèíà ²² òà àëüäîñòåðîíó; ó ïàö³ºíò³â ç àðòå-
ð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ÿê³ ìàþòü ãåíîòèï DD,
ðåãðåñ ã³ïåðòðîôîâàíîãî ë³âîãî øëóíî÷êà ì³îêà-
ðäó ï³ä âïëèâîì ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ ñëàáøèé; ó ïà-
ö³ºíò³â ç ãåíîòèïîì DD ³ õâîðîáàìè íèðîê íåä³-
àáåòè÷íî¿ ïðèðîäè íåôðîïîòåêòîðíèé åôåêò ³íã³-
á³òîð³â ÀÏÔ â³äñóòí³é, õî÷à ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ïàö³-
ºíò³â ç ãåíîòèïàìè ²² òà ²D; ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷-
íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ çà óìîâ ñòàíäàðòíî¿
òåðàï³¿, ÿêà âêëþ÷àëà ³íã³á³òîðè ÀÏÔ, ä³ãîêñèí,
ñå÷îã³íí³ çàñîáè, ñìåðòí³ñòü áóëà âèùîþ ó îñ³á ç
ãåíîòèïîì DD ïîð³âíÿíî ç òàêèìè ç ãåíîòèïîì ²²
àáî ²D, îäíàê ó âèïàäêó äîäàòêîâîãî çàñòîñóâàí-
íÿ β-àäðåíîáëîêàòîð³â ñìåðòí³ñòü áóëà ìåíøîþ ³
íå çàëåæàëà â³ä ²/D ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ÀÏÔ õâî-
ðèõ. Ðàçîì ç òèì ó òèõ ïàö³ºíò³â ç àòåðîñêëåðîçîì
³ ôàêòîðàìè ðèçèêó ö³º¿ õâîðîáè, â ãåíîòèï³ ÿêèõ
áóâ D- àëåëü ãåíà ÀÏÔ, ³íã³á³òîðè ÀÏÔ îáóìîâ-
ëþâàëè êðàùå â³äíîâëåííÿ ïîðóøåíî¿ åíäîòåë³à-
ëüíî¿ ôóíêö³¿, í³æ ó òèõ – â ãåíîòèï³ ÿêèõ áóâ
ïðèñóòí³é ò³ëüêè ²-àëåëü ãåíà ÀÏÔ. Ç’ÿñóâàííÿ
ðîë³ ²/D ïîë³ìîðô³çìó ãåíà ÀÏÔ â åôåêòèâíîñò³
àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ çàñîá³â ïîòðåáóº ïîäàëüøî-
ãî âèâ÷åííÿ.

Ïîøóêó çâ’ÿçêó ì³æ ²/D-ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà
ÀÏÔ ³ ðîçâèòêîì ÀÃ ïðèñâÿ÷åíî áàãàòî äîñë³-
äæåíü, äî ïðîâåäåííÿ ÿêèõ çàëó÷àëèñÿ ïðåäñòàâ-
íèêè ð³çíèõ åòí³÷íèõ ãðóï [12, 16, 21, 30, 31, 41].
Çîêðåìà, íàâîäÿòüñÿ äàí³ ïðî çâ’ÿçîê ì³æ ïðèñó-
òí³ñòþ ó ãåíîòèï³ D-àëåëÿ ãåíà ÀÏÔ ³ ïàë³ííÿì,
âæèâàííÿì àëêîãîëþ, íàäì³ðíîþ ìàñîþ ò³ëà [55],
ðîçâèòêîì ÀÃ [20, 21, 56], ïðî ðèçèê îæèð³ííÿ ³
ï³äâèùåíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó â ãîìîçèãîò ç
DD-ãåíîòèïîì [45]. Ðàçîì ç òèì º äîñë³äæåííÿ, â
ÿêèõ íå âèÿâëåíî çâ’ÿçêó ì³æ ²/D ïîë³ìîðô³çìîì
ãåíà ÀÏÔ ³ ÀÃ [36].

Â îñòàíí³ ðîêè ïðîâîäèëèñÿ äîñë³äæåííÿ
ñïðÿìîâàí³ íà ç’ÿñóâàííÿ ìîæëèâîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ
ãåíîì ðåöåïòîðà àíã³îòåíçèíó ²² òèï 1 (ÀÐ1) ³ ÀÃ.
Àêòèâàö³ÿ ÀÐ1 àíã³îòåíçèíîì ²² ïðèçâîäèòü äî
ðåàë³çàö³¿ îáóìîâëåíèõ ö³ºþ ñïîëóêîþ åôåêò³â â
îðãàí³çì³: âàçîêîíñòðèêö³¿, ïîñèëåííÿ âèâ³ëüíåí-
íÿ íîðàäðåíàë³íó òà àëüäîñòåðîíó íàäíèðíèêîâè-
ìè çàëîçàìè. Ãåí ÀÐ1 çíàõîäèòüñÿ ó õðîìîñîìíî-
ìó ëîêóñ³ 3q21 – 3q25 [10].

Â³äîìèé 1166À/Ñ ïîë³ìîðô³çì ó ãåí³ ÀÐ1.
Ó îñ³á ç ãåíîòèïîì ÑÑ çà öèì ãåíîì ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ ïîñèëåíà âàçîêîíòðèêö³ÿ [11, 24]; âèñëîâëþ-
ºòüñÿ äóìêà, ùî öå ìîæå áóòè îáóìîâëåíî ï³äâè-
ùåíîþ ÷óòëèâ³ñòþ ÀÐ1 äî àíã³îòåíçèíó ²² [47].
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Âèÿâëåíî ïîçèòèâíó àñîö³àö³þ ì³æ 1166À/Ñ òà
153À/G ïîë³ìîðô³çìàìè ó ãåí³ ÀÐ1 òà ï³äâèùå-
íîþ æîðñòê³ñòþ (íåðóõîì³ñòþ) ñò³íêè àðòåð³¿ [34].
Îäíàê ó äîñë³äæåííÿõ ç ïîøóêó ãåíåòè÷íî¿ àñî-
ö³àö³¿ ì³æ 1166À/Ñ ïîë³ìîðô³çìîì ó ãåí³ ÀÐ1 òà
ÀÃ íå âäàëîñÿ âèÿâèòè çâ’ÿçêó ì³æ íèìè [33, 40,
46]. Ðàçîì ç òèì ïðè âèâ÷åíí³ –535Ñ/Ò ïîë³ìîð-
ô³çìó ó ãåí³ ÀÐ1 çíàéäåíî çâ’ÿçîê ì³æ íèì ³ ñõè-
ëüí³ñòþ äî ÀÃ ñåðåä àôðîàìåðèêàíö³â, àëå íå
ñåðåä ëàòèíîàìåðèêàíö³â. Çîêðåìà, ó àôðîàìåðè-
êàíö³â ðèçèê ðîçâèòêó ÀÃ áóâ âèùèì ó íîñ³¿â Ò-
àëåëÿ öüîãî ãåíà [23].

Âàæëèâèì ôàêòîðîì ó ðåãóëÿö³¿ àðòåð³àëüíî-
ãî òèñêó êðîâ³ º àëüäîñòåðîí, â óòâîðåíí³ ÿêîãî
áåðå ó÷àñòü àëüäîñòåðîíñèíòàçà. ¯¿ áóäîâà êîäó-
ºòüñÿ ãåíîì CYP11B2, ÿêèé ëîêàë³çóºòüñÿ ó õðî-
ìîñîì³ ç 8 ïàðè. Â³äîìèé –344Ñ/Ò ïîë³ìîðô³çì ó
ïðîìîòîðí³é ä³ëÿíö³ öüîãî ãåíà. Ñåðåä àôðîàìå-
ðèêàíö³â, â ãåíîòèï³ ÿêèõ çíàõîäèâñÿ –344Ò-
àëåëü ãåíà CYP11B2 áóâ ï³äâèùåíèì ðèçèê ÀÃ,
àëå öüîãî íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñåðåä ëàòèíîàìåðè-
êàíö³â [23]. Â ³íøîìó äîñë³äæåíí³ [18], â ÿêîìó
áðàëè ó÷àñòü ïðåäñòàâíèêè Êàâêàçüêî¿ ïîïóëÿö³¿
â³êîì 65 ðîê³â ³ ñòàðøèõ, ó ãîìîçèãîò çà –344Ñ-
àëåëåì ãåíà CYP11B2 ñï³ââ³äíîøåííÿ àëüäîñòå-
ðîíó äî ðåí³íó áóëî íèæ÷èì, í³æ ó ãîìîçèãîò çà
–344Ò-àëåëåì âêàçàíîãî ãåíà. Êð³ì òîãî ó ãîìîçè-
ãîò çà –344Ñ-àëåëåì, à òàêîæ ó ãåòåðîçèãîò ñèñòî-
ë³÷íèé òèñê êðîâ³ áóâ ìåíøèì, í³æ ó ãîìîçèãîò çà
–344Ò-àëåëåì, ïðè÷îìó â îñòàíí³õ ç â³êîì ñèñòî-
ë³÷íèé òèñê êðîâ³ ï³äâèùóâàâñÿ, îäíàê öüîãî íå
ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó íîñ³¿â –344Ñ-àëåëþ. Ìåòà-àíà-
ë³ç 458 íàóêîâèõ ïðàöü ïðèñâÿ÷åíèõ äîñë³äæåí-
íþ çâ’ÿçêó ì³æ –344Ñ/Ò ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà
CYP11B2 ³ ÀÃ çàñâ³ä÷èâ, ùî ó ãîìîçèãîò çà –
344Ñ-àëåëåì ìåíøèé ðèçèê ðîçâèòêó õâîðîáè,
í³æ ó ãîìîçèãîò çà –344Ò-àëåëåì [45]. Ðàçîì ç òèì
íåùîäàâíî ó äâîõ êèòàéñüêèõ ³çîëÿòàõ áóëî âèÿâ-
ëåíî àñîö³àö³þ ì³æ -344Ñ-àëåëåì ãåíà CYP11B2
³ ñõèëüí³ñòþ äî ÀÃ. Îñòàíí³ì ÷àñîì âèâ÷àºòüñÿ
çâ’ÿçîê ì³æ ïîë³ìîðô³çìîì ãåíà CYP11B1, ÿêèé
ëîêàë³çóºòüñÿ ó õðîìîñîì³ ç 8 ïàðè ïîðó÷ ç ãåíîì
CYP11B2 ³ êîäóº 11β-ã³äðîêñ³ëàçó, ùî çàáåçïå÷óº
óòâîðåííÿ êîðòèçîëó [28]. Ïðè öüîìó ³íòåíñèâ-
í³ñòü óòâîðåííÿ àëüäîñòåðîíà ïîâ’ÿçóþòü ç ïîë³-
ìîðô³çìîì ãåíà CYP11B1.

Òàêèì ÷èíîì àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷èòü
íà êîðèñòü òîãî, ùî åñåíö³àëüíà ÀÃ º ìóëüòèôà-
êòîð³àëüíèì çàõâîðþâàííÿì, ïåðåäóìîâîþ ðîç-
âèòêó ÿêîãî ìîæóòü áóòè ãåíåòè÷í³ ïîë³ìîðô³çìè
â ãåíàõ, ùî êîäóþòü á³ëêè ñïðÿæåí³ ç ðåí³í-àíã³-
îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîþ ñèñòåìîþ, ïðè÷îìó º
ï³äñòàâà äóìàòè, ùî çà óìîâè îäíî÷àñíî¿ ïðèñó-
òíîñò³ â ãåíîòèï³ äåê³ëüêîõ ïîë³ìîðô³çì³â ³ìîâ³-
ðí³ñòü ðîçâèòêó ÀÃ áóäå ï³äâèùóâàòèñÿ. Çâàæàþ-

÷è íà êë³í³÷íå çíà÷åííÿ öüîãî ôåíîìåíó, â³í ïî-
òðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ.
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 ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÉ ÔÀÊÒÎÐ Â ÏÀÒÎÃÅÍÅÇÅ
ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ

È. Ñ. ×åêìàí, Ä. À. Ðîìàíåíêî
Ðåçþìå. Â äàííîé ñòàòüå àâòîðàìè ïðåäñòàâëåííû ñîâ-

ðåìåííûå âçãëÿäû íà ðîëü ãåíåòè÷åñêèõ ôàêòîðîâ â âîçíè-
êíîâåíèè è ðàçâèòèè àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè. Ïðîâåäåí-
íûé àíàëèç ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáå-
æíûõ àâòîðîâ óêàçûâàåò íà òî, ÷òî àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòå-
íçèÿ ÿâëÿåòüñÿ ìóëüòèôàêòîðíûì çàáîëåâàíèåì, ïðè÷èíîé
êîòîðîãî ìîæåò áûòü ïîëèìîðôèçì â ãåíàõ, êîäèðóþùèõ
áåëêè ñîïðÿæåííûå ñ ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîé
ñèñòåìîé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ðåíèí-
àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâàÿ ñèñòåìà, ãåíû, ïîëèìîðôèçì.

GENETIC FACTOR IN THE PATHOGENESIS
OF ARTERIAL HYPERTENSION

I. S. Chekman, D. A. Romanenko

Abstract. In this article authors give up-to-date views of the
role of genetic factors in appearance and development of arte-
rial hypertension. Analysis of literature data of domestic and
foreign authors’ points to the fact, that arterial hypertension is
multifactor disease caused by polymorphism of genes that codes
proteins associated with rennin-angiotensin-aldosterone system.

Key words: arterial hypertension, rennin-angiotensin-aldos-
terone system, genes, polymorphism.
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Â. Ï. Ï³øàê
². À. Ïëåø
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÏÐÎÔÅÑÎÐ ². Ê. ÂËÀÄÊÎÂÑÜÊÈÉ –
Â×ÅÍÈÉ, ÏÅÄÀÃÎÃ, Ë²ÊÀÐ, ÂÅËÈÊÀ
ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÒÜ

Ðåçþìå. Ïîäàíî æèòòºâèé òà òâîð÷èé øëÿõ íåïåðåñ³÷íîãî
â÷åíîãî, ïåäàãîãà, ë³êàðÿ-êàðä³îëîãà, ïðîôåñîðà ²ãîðÿ Êîñòÿíòè-
íîâè÷à Âëàäêîâñüêîãî, çàâ³äóâà÷à êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè âíóòð³-
øí³õ õâîðîá ×åðí³âåöüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó (Áóêîâèíñüêîãî
äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Âëàäêîâñüêèé ².Ê.,
æèòòÿ, íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü,
êàðä³îëîã³ÿ.

21 ñåðïíÿ 2009 ðîêó âèïîâíèëîñü 85 ðîê³â â³ä
äíÿ íàðîäæåííÿ ²ãîðÿ Êîñòÿíòèíîâè÷à Âëàäêîâ-
ñüêîãî - âèäàòíîãî òåðàïåâòà, êàðä³îëîãà, íåâðî-
ïàòîëîãà, äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà.

²ãîð Êîñòÿíòèíîâè÷ íàðîäèâñÿ â ì. Õîòèí ×å-
ðí³âåöüêî¿ îáëàñò³. Ó ðîäèí³ ìàéáóòíüîãî ïðîôåñî-
ðà áóëè ³íæåíåðè, õóäîæíèêè, â³éñüêîâ³, øëÿõåòíà
àðèñòîêðàò³ÿ, ó÷àñíèêè Õîòèíñüêîãî ïîâñòàííÿ,
ó÷àñíèêè ïåðøî¿ ñâ³òîâî¿ â³éíè. Ãîëîâíèìè êðèòå-
ð³ÿìè â ñ³ì’¿ áóëè ïðàöÿ ³ ïîðÿäí³ñòü, àêòèâíà ïî-
çèö³ÿ ³ ïðèíöèïîâ³ñòü, äóõîâí³ñòü ³ äóøåâí³ñòü.

Âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ ôîðìóâàííÿ ìàéáóòíüîãî
â÷åíîãî â³ä³ãðàëè øê³ëüí³ ðîêè, ùî ïðîéøëè â
Õîòèíñüêîìó ë³öå¿. Áàãàòîíàö³îíàëüíèé Õîòèíñü-
êèé êðàé, ùî ãîñòèííî ïðèéíÿâ óêðà¿íö³â, ðîñ³ÿí,
ºâðå¿â, ðóìóí³â, ïîëÿê³â, òðàäèö³¿ Áóêîâèíè – âñå
öå ïðèçâåëî äî âîëîä³ííÿ áàãàòüìà ìîâàìè, îòðè-
ìàííÿ åíöèêëîïåäè÷íî¿ îñâ³òè, ô³çè÷íîãî ãàðòó.

Ó 1944–1945 ðð. – ó÷àñíèê Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿
â³éíè, íàãîðîäæåíèé òðüîìà áîéîâèìè ìåäàëÿìè.
Áóðåìí³ ðîêè í³ìåöüêî-ôàøèñòñüêî¿ îêóïàö³¿ çàâå-
ðøèëèñü ó 1944 ðîö³ ïîâåðíåííÿì ë³öå¿ñòà
². Ê. Âëàäêîâñüêîãî ç ðàäÿíñüêèì ïàñïîðòîì íà Áà-
òüê³âùèíó ³ âñòóïîì äî ëàâ ðàäÿíñüêî¿ àðì³¿. Ïðîé-
øîâøè ÷åðåç âñ³ ñòðàæäàííÿ ³ âèïðîáîâóâàííÿ âî-
ºííèõ ðîê³â ó íüîãî âèíèêëî ãîñòðå áàæàííÿ äîïî-
ìàãàòè ëþäÿì, ùî çóìîâèëî âèá³ð ìàéáóòíüî¿ ïðî-
ôåñ³¿ ³ âñòóï äî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó.

1950 ðîêó çàê³í÷èâ
×åðí³âåöüêèé ìåäè÷-
íèé ³íñòèòóò. Âïðî-
äîâæ 1950–1953 ðð. íà-
â÷àâñÿ â êë³í³÷í³é
îðäèíàòóð³ öüîãî æ
³íñòèòóòó, à ç 1953ð.
ïðàöþâàâ ñòàðøèì
ëàáîðàíòîì êàôåäðè
ïðîïåäåâòèêè âíóò-
ð³øí³õ õâîðîá.

Íà îáäàðîâàíîãî,
åíåðã³éíîãî, ïðèí-

öèïîâîãî þíàêà, îäåðæèìîãî íàóêîþ, çâåðíóâ óâà-
ãó ïðîôåñîð Ñ. Ì. Ñàâåíêî. Ñàìå çàâäÿêè éîìó
². Ê. Âëàäêîâñüêèé ðîçïî÷àâ ñâ³é íàóêîâèé øëÿõ.

Ó 1957 ð. çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó äèñåðòàö³þ
íà òåìó: “Íåâðîëîã³÷íà ñèìïòîìàòèêà ã³ïåðòîí³-
÷íî¿ õâîðîáè ³ äåÿê³ ïèòàííÿ ïàòîãåíåçó ã³ïåðòî-
í³÷íîãî ³íñóëüòó”. Äîêòîðñüêà äèñåðòàö³ÿ áóëà
çàõèùåíà â 1971 ð. íà òåìó: “Äî ïàòîãåíåçó äå-
ÿêèõ íåðâîâèõ ³ åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü ïðè öå-
ðåáðî-êàðä³àëüí³é ôîðì³ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè â
ïåð³îä, íåóñêëàäíåíèé ãîñòðèìè ïîðóøåííÿìè
ìîçêîâîãî ³ êîðîíàðíîãî êðîâîîá³ãó”.

Â 1978 ðîö³ ². Ê. Âëàäêîâñüêèé îòðèìàâ â÷åíå
çâàííÿ ïðîôåñîðà. Ïðàöþâàâ çàâ³äóâà÷åì êàôåä-
ðè ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øí³õ õâîðîá óïðîäîâæ
1979-1991ðð., ïðîôåñîðîì êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè
âíóòð³øí³õ õâîðîá ó 1991–1993ðð., ç 1994 ð. ïî
2008 ð. – ïðîôåñîðîì êàôåäðè ãîñï³òàëüíî¿ òå-
ðàï³¿ ¹ 2 òà ËÔÊ, ó ïîäàëüøîìó – êàôåäðè êàð-
ä³îëîã³¿ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè. Ç 2008
ðîêó íà çàñëóæåíîìó â³äïî÷èíêó.

Ïðîôåñîð ². Ê. Âëàäêîâñüêèé ó ñâî¿õ íàóêîâèõ
ïðàöÿõ îïèñàâ ðàííþ íåâðîëîã³÷íó ñèìïòîìàòèêó
ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè ³ âèñóíóâ ã³ïîòåçó, ÿêà áóëà
ï³äòâåðäæåíà â ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³, ùîäî ³ñíóâàí-
íÿ â ëþäåé ñïåö³àë³çîâàíèõ ìîçêîâèõ öåíòð³â, ÿê³
àêòèâíî ðåãóëþþòü öåðåáðàëüíèé êðîâîîá³ã. Óïå-
ðøå â ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³ íèì áóëà îïèñàíà äèñôó-
íêö³ÿ êîðòèêî-ðåòèêóëî-ã³ïîòàëàìî-ë³ìá³÷íî¿ ñèñ-
òåìè ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó. Îäíèì ³ç
íàïðÿìê³â éîãî íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñòàëî ïîãëè-
áëåíå âèâ÷åííÿ ðîë³ ïîðóøåííÿ âîëþìîðåãóëþâà-
ëüíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ó ãåíåç³ çì³í öåíòðàëüíî¿ ³
ðåã³îíàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè, äèñáàëàíñó ïðåñîðíèõ
³ äåïðåñîðíèõ ãîðìîí³â, á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷î-
âèí ó ïàòîãåíåç³ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè, ³øåì³÷íî¿
õâîðîáè ñåðöÿ (ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà), êë³ìà-
êòåðè÷íîãî íåâðîçó.

Ç ïåðøîãî äíÿ îáðàííÿ íà ïîñàäó çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øí³õ õâîðîá ²ãîð
Êîñòÿíòèíîâè÷ ³ç âåëèêèì íàòõíåííÿì ïî÷àâ ðå-
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àë³çóâàòè ñâî¿ íàóêîâ³ ìð³¿. Íà òîé ÷àñ ×åðí³âåöü-
êèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ìàâ ñóòòºâ³ íàïðàöþâàí-
íÿ òåîðåòè÷íèõ êàôåäð ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿
(çàâ. ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Á.À.Ïàõìóðíèé) òà ôàð-
ìàêîëîã³¿ (çàâ. ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Þ.².²âàíîâ) ç
ïðîáëåì âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó, ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ íèðîê, êîíñòåëÿö³¿ íàòð³éóðåòè÷íèõ
ôàêòîð³â (ãîðìîí³â), ùî äàëî ï³äñòàâè çð³ëîìó
â÷åíîìó âèçíà÷èòèñü ó êë³í³ö³ ç òåîðåòè÷íèìè
íàäáàííÿìè öèõ øê³ë. ²ãîð Êîñòÿíòèíîâè÷ ðîçðî-
áèâ ìåòîäèêó êë³í³êî-åêñïåðåìåíòàëüíèõ äîñë³-
äæåíü. Óïåðøå â ×åðí³âåöüêîìó ìåäè÷íîìó ³íñòè-
òóò³ ïðîâåäåí³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ òàêîãî ñïðÿìó-
âàííÿ ñåðåä ïàö³ºíò³â êàðä³îëîã³÷íèõ ãðóï – õâîðèõ
íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó òà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñå-
ðöÿ. Íà ê³íåöü 70-õ, ïî÷àòîê 80-õ ðîê³â ìèíóëî-
ãî ñòîë³òòÿ ñôîðìóâàëèñÿ òâîð÷³ ãðóïè êîëåêòèâ³â
êàôåäð ïðîïåäåâòèêè  âíóòð³øí³õ õâîðîá, ïàòô³-
ç³îëîã³¿ òà ôàðìàêîëîã³¿, ìåäè÷íî¿ õ³ì³¿. Ï³ä êåð³-
âíèöòâîì ïðîôåñîðà ².Ê.Âëàäêîâñüêîãî óñï³øíî
çàõèùåí³ òðè ï’ÿòèð³÷í³ ïëàíîâ³ ÍÄÐ êë³í³÷íî-
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ñïðÿìóâàííÿ. ²ç ôðàãìåíò³â
ïëàíîâèõ ÍÄÐ â³äïîâ³äàëüíèìè âèêîíàâöÿìè
çàïëàíîâàí³ òà âèêîíàí³ 3 êàíäèäàòñüê³ (Í.².Äîâ-
ãàíþê, ².À.Ïëåø, Î.Ñ.Ïîëÿíñüêà) òà 2 äîêòîðñüê³
(Ì.Â.Øàïëàâñüêèé, ².À.Ïëåø) äèñåðòàö³¿.

Îñîáëèâîþ òóðáîòîþ ².Ê.Âëàäêîâñüêîãî çàâæäè
áóëî äáàéëèâå ñòàâëåííÿ äî õâîðîãî, éîãî áëèçü-
êèõ, ñòóäåíò³â, ë³êàð³â-³íòåðí³â ³ ñï³âðîá³òíèê³â.

Òâîð÷³ äîñÿãíåííÿ ²ãîðÿ Êîñòÿíòèíîâè÷à Âëà-
äêîâñüêîãî â³äòâîðåí³ â á³ëüø ÷èì 170 íàóêîâèõ
ïðàöÿõ. Â³í º àâòîðîì 5 âèíàõîä³â, 32 ðàö³îíàë³çà-
òîðñüêèõ ïðîïîçèö³é. Ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì âèêî-
íàí³ 4 êàíäèäàòñüêèõ òà 2 äîêòîðñüê³ äèñåðòàö³¿.
Ð³çíîá³÷íà íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü ².Ê.Âëàäêîâñüêîãî
â³äçíà÷åíà óðÿäîâèìè íàãîðîäàìè: éîãî íàãîðî-
äæåíî çíàêîì “Â³äì³ííèê âèùî¿ øêîëè”, ìåäàëëþ
“Âåòåðàí ïðàö³”, ìåäàëëþ Ñ.Ï.Áîòê³íà, ïî÷åñíèì
çíàêîì “Ìåäèöèíà Áóêîâèíè”. ²ãîð Êîñòÿíòèíî-
âè÷ - ëàóðåàò ïðåì³¿ ³ì. Â.Çàëîçåöüêîãî.

Òâîð÷à ñï³âïðàöÿ ². Ê. Âëàäêîâñüêîãî ïîâ’ÿçà-
íà ç ä³ÿëüí³ñòþ áàãàòüîõ â÷åíèõ-ìåäèê³â-ïðîôåñî-
ð³â Ñ.Ì.Ñàâåíêà, Í.Ì.Øèíêåðìàíà, ß.Ä.Ê³ðøåí-
áëàòà, Ã.Ò.Ï³ñüêà, ß.Ï.Ñêëÿðîâà, Î.Î.Âîëîùóêà.
Óñï³øíîþ áóëà ñï³âïðàöÿ ç âñåñâ³òíüîâ³äîìèìè
ó÷åíèìè êîëèøíüîãî Ðàäÿíñüêîãî Ñîþçó òà Óêðà-
¿íè: Ô.².Êîìàðîâèì, Ï.Ë.Øóïèêîì, Â.Ä.Áðàòóñåì,
Â.Õ.Àíåñò³àä³, ª.Ð.Öèòðèöüêèì, Ä.Ä.Çåðá³íî òà ³í.

Ïðîôåñîð ².Ê.Âëàäêîâñüêèé âèõîâóâàâ ìåäè-
÷íó ìîëîäü íà çàñàäàõ âèñîêîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó,
ïàòð³îòèçìó, õðèñòèÿíñüêî¿ ìîðàë³, â³ðè â ìàé-
áóòíº. Ïðèíöèïîâ³ñòü, âèìîãëèâ³ñòü äî ñåáå òà
êîëåã, íàóêîâà òâîð÷³ñòü, ÷³òêà æèòòºâà ïîçèö³ÿ,
òàëàíò ë³êàðÿ ³ ïåäàãîãà çàâæäè áóëè ïðèòàìàíí³
². Ê. Âëàäêîâñüêîìó.

Ãëèáîêà â³ðà â Áîãà, ïðèíöèïè õðèñòèÿíñüêî¿
ìîðàë³ äëÿ â³äîìîãî â÷åíîãî, ë³êàðÿ, âèêëàäà÷à
çàâæäè áóëè íåçàïåðå÷íî âèùèìè ïîð³âíÿíî ç
ìîæëèâîñòÿìè êàð’ºðíîãî çðîñòàííÿ òà ðîáîòè íà
êåð³âíèõ ïîñàäàõ. Çàõèñòèâøè äîêòîðñüêó äèñå-
ðòàö³þ ³ îòðèìàâøè â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîðà,
äîâã³ ðîêè çàëèøàâñÿ íà ïîñàä³ àñèñòåíòà êàôå-
äðè ïðîïåäåâòèêè âíóòð³øí³õ õâîðîá. Âñå ñâîº
æèòòÿ â³í çàëèøàâñÿ áåçïàðò³éíîþ ëþäèíîþ, ç
àêòèâíîþ ïîçèö³ºþ, â³ðíîþ ñâî¿ì ïðèíöèïàì,
³äåàëàì, âåëèêèì ïàòð³îòîì Áóêîâèíñüêîãî êðàþ.

Ïðîôåñîð ². Ê. Âëàäêîâñüêèé âåëèêó óâàãó ïðè-
ä³ëÿº ë³êóâàëüíî-êîíñóëüòàòèâí³é ðîáîò³ òà ï³äâè-
ùåííþ êâàë³ô³êàö³¿ ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â. Çóñòð³÷à-
þ÷è ñâ³é þâ³ëåé, êîðèôåé ×åðí³âåöüêî¿ òåðàïåâòè-
÷íî¿ òà êàðä³îëîã³÷íî¿ øêîëè - ïðîôåñîð ².Ê. Âëà-
äêîâñüêèé ïðîäîâæóº ðåàë³çîâóâàòè ñâî¿ íàóêîâ³
³äå¿ òà äîñÿãíåííÿ. Éîãî âèñîêà ïðàöåçäàòí³ñòü,
÷åñí³ñòü òà áåçêîðèñí³ñòü, â³ääàí³ñòü ñïðàâ³ ìåäè-
÷íî¿ íàóêè º ïðèêëàäîì äëÿ íàñòóïíèõ ïîêîë³íü.

Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî âïðîäîâæ àêòèâíîãî íà-
óêîâîãî æèòòÿ ²ãîð Êîñòÿíòèíîâè÷ íå çðàäæóâàâ
í³ íà õâèëèíó “âåëèê³é íàóö³”. Éîãî ÷àñò³øå â³ä
³íøèõ áà÷èëè ó ÷èòàëüíîìó çàë³ á³áë³îòåêè, â³í
ãðóíòîâíî ãîòóâàâñÿ äî ëåêö³é, âèêîðèñòîâóþ÷è
ñó÷àñíèé ìàòåð³àë, ïîñò³éíî ïðîâîäèâ òâîð÷èé
ïîøóê íå ò³ëüêè çà òåìîþ êàôåäðàëüíî¿ ÍÄÐ àëå
é çà ³íøèìè ïðîáëåìàìè. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³-
ëÿâ â÷åíèé ãëîáàëüíèì ïðîáëåìàì ïàòîô³ç³îëîã³¿
êðîâîïëèíó, ðåãóëÿö³¿ öåíòðàëüíî¿ òà ðåã³îíàðíî¿
ãåìîäèíàì³êè, ôóíêö³îíàëüí³é àêòèâíîñò³ íèðîê,
çì³íàì ãîðìîíàëüíîãî òà ãóìîðàëüíîãî ïðîô³ëþ
â çäîðîâèõ ³ â õâîðèõ íà êàðä³îëîã³÷íó òà íåôðî-
ëîã³÷íó ïàòîëîã³þ.

²ãîð Êîñòÿíòèíîâè÷ çàâæäè áóâ ïðàâîþ ðóêîþ
Ãîëîâè àïðîáàö³éíî¿ êîì³ñ³¿ ³íñòèòóòó (àêàäåì³¿,
óí³âåðñèòåòó). Â³í ãðóíòîâíî ãîòóâàâñÿ äî àïðî-
áàö³é äèñåðòàö³éíèõ ðîá³ò ìîëîäèõ â÷åíèõ, ÷àñ-
òî íå ïîãîäæóâàâñÿ ç ñïðèéíÿòòÿì äèñåðòàö³¿
“íà óðà!”. Éîãî ðåöåíç³¿ áóëè ïðèíöèïîâ³, ñïðàâå-
äëèâ³, âèìîãëèâ³, çà ùî éîìó áóëè âäÿ÷í³ êåð³âíè-
êè òà äèñåðòàíòè.

Íàòõíåííî ³ òâîð÷î ïî ñüîãîäí³øí³é äåíü ïðà-
öþº íàä âåëèêîþ äîìàøíüîþ íàóêîâîþ ë³òåðàòó-
ðîþ ³ñòèííèé â÷åíèé çà ïîêëèêàííÿì. Âåëèêèé
ïðàöåëþá íàóêè, íåñê³í÷åííî¿ äóõîâíî¿ â³ðè â
Áîæó Áëàãîäàòü â³í ³ ñüîãîäí³ ñåðåä êîëåêòèâó
óí³âåðñèòåòó ç íîâèìè íàóêîâèìè ³äåÿìè.

Ðåêòîðàò, â÷åíà ãðîìàäà êîëåêòèâó ÁÄÌÓ, êî-
ëåêòèâè êàôåäð ç ÿêèìè ïðàöþâàâ ²ãîð Êîñòÿí-
òèíîâè÷, âèõîâàíö³ (ó÷í³), âäÿ÷í³ õâîð³ â³òàþòü
ïðîôåñîðà ².Ê. Âëàäêîâñüêîãî ç 85-ð³÷÷ÿì, çè-
÷àòü éîìó ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, ðîäèííîãî òà ñ³ìåé-
íîãî òåïëà ³ ùàñòÿ, äîâãîë³òòÿ òà Áîæîãî áëàãî-
ñëîâ³ííÿ.
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Â. Ï. Ïèøàê, È. À. Ïëåø
Ðåçþìå. Îïèñàí æèçíåííûé è òâîð÷åñêèé ïóòü èçâåñò-

íîãî ó÷åíîãî, êàðäèîëîãà, ïðîôåññîðà Èãîðÿ Êîíñòàíòèíî-
âè÷à Âëàäêîâñêîãî, çàâåäóþùåãî êàôåäðû ïðîïåäåâòèêè
âíóòðåííèõ áîëåçíåé ×åðíîâèöêîãî ìåäèöèíñêîãî èíñòèòó-
òà (Áóêîâèíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî óíèâåðñè-
òåòà).
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Abstract. Life road and creative activity of an ordinary sci-

entist, teacher, cardiologist, professor I.K.Vladkovsky, the head
of the department of propedeutics of internal diseases of
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êàôåäðè òóáåðêóëüîçó Ë.Ñ.Êëî÷êîâî¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Êëî÷êîâà Ë.Ñ.,
æèòòÿ, òâîð÷³ñòü, íàóêîâèé
çàðîáîê, òóáåðêóëüîç.

Ëþäìèëà Ñåìåí³âíà Êëî÷êîâà íàðîäèëàñÿ ó
ì. Õàðêîâ³ â 1923 ðîö³ â ñ³ì’¿ ñëóæáîâö³â. Ï³ñëÿ çà-
ê³í÷åííÿ ñåðåäíüî¿ øêîëè â 1941 ðîö³ ïîñòóïèëà
íà 1 êóðñ Õàðê³âñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÿêèé
çàê³í÷èëà ç â³äçíàêîþ ó 1946 ðîö³ é îòðèìàëà äè-
ïëîì ë³êàðÿ. ¯¿ çàëèøàþòü ó ð³÷í³é àñèñòåíòóð³ ç
ôàðìàêîëîã³¿, ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÿêî¿ ïðàöþº âèêëà-
äà÷åì íà êàôåäð³ ôàðìàêîëîã³¿. Ó 1950 ðîö³ ïîñòó-
ïàº â êë³í³÷íó îðäèíàòóðó íà êàôåäðó òåðàï³¿. Ï³ñ-
ëÿ çàê³í÷åííÿ êë³í³÷íî¿ îðäèíàòóðè ó 1953 ðîö³ íà-
ïðàâëåíà íà ðîáîòó â ×åðí³âåöüêèé ìåäè÷íèé ³íñòè-
òóò. Ó 1960 ðîö³ îáðàíà äîöåíòîì êóðñó òóáåðêóëüî-
çó, ç 1969 ðîêó – çàâ³äóâà÷ êàôåäðè òóáåðêóëüîçó.

Äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó «Ôóíêöèîíà-
ëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷åê ó áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì»
çàõèñòèëà ó 1967 ðîö³. Ó 1969 ðîö³ ¿é ïðèñóäæå-
íî â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîðà. Î÷îëþâàëà êàôåäðó
òóáåðêóëüîçó äî 1984 ðîêó.

Íàóêîâèì íàïðÿìêîì ðîáîòè Ëþäìèëè Ñåìåí³-
âíè òà âñüîãî êîëåêòèâó êàôåäðè áóëî âèâ÷åííÿ
îáì³ííèõ ïðîöåñ³â ó õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç çà óìîâ
çàñòîñóâàííÿ àíòèì³êîáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. ̄ ¿ ïåðó
íàëåæàòü 64 íàóêîâ³ ïðàö³, ï³ä ¿¿ êåð³âíèöòâîì çàõè-
ùåíî 6 êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³é. Äîñë³äæåííÿ
Ë. Ñ. Êëî÷êîâî¿ òà ¿¿ ó÷í³â ìàëè íå ò³ëüêè òåîðåòè-
÷íå ï³çíàâàííÿ, à é ôóíäàìåíòàëüíå çíà÷åííÿ –
âîíè â³äêðèëè øèðîêó äîðîãó äëÿ âïðîâàäæåííÿ â
ïðàêòèêó íîâèõ, á³ëüø åôåêòèâíèõ òà ðàö³îíàëü-
íèõ ìåòîä³â ââåäåííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðå-
ïàðàò³â õâîðèì íà òóáåðêóëüîç. Ç ìåòîþ çìåíøåí-

íÿ ãåïàòîòîêñè÷íî¿ ä³¿
ðèôàìï³öèíó íà êà-
ôåäð³ áóëî ðîçðîáëåíî
ìåòîäèêó ðîç÷èíåííÿ
ïðåïàðàòó â ãåìîäåç³ ³
ââåäåííÿ éîãî ³íòðàò-
ðàõåàëüíèìè çàëèâêà-
ìè àáî ó âèãëÿä³ àåðî-
çîëþ. Ðîçðîáëåíà ìå-
òîäèêà âíóòð³øíüî-
îðãàííîãî åëåêòðîôî-
ðåçó àíòèì³êîáàêòåð³à-
ëüíèõ ïðåïàðàò³â â îð-
ãàí³çì õâîðîãî äîçâî-

ëèëà ï³äâèùèòè êîíöåíòðàö³þ ¿õ ó âîãíèù³ ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Âåëèêó ðîáîòó êîëåêòèâ êàôåäðè ïðîâîäèâ ïî
ï³äãîòîâö³ ë³êàð³â íà ì³ñöåâ³é áàç³ – âàæëèâà ëàí-
êà â ï³äâèùåíí³ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàðñüêèõ êàäð³â ³
ðîçâèòêó ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â
×åðí³âåöüê³é îáëàñò³. Ôàêóëüòåò ï³äâèùåííÿ êâà-
ë³ô³êàö³¿ â³ä³ãðàâàâ âèð³øàëüíó ðîëü â óäîñêîíà-
ëåíí³ çíàíü ôòèç³àòð³â ç ðåíòãåíîëîã³¿, áðîíõî-
ëîã³¿, ïóëüìîíîëîã³¿, îíêîëîã³¿, êàðä³îëîã³¿ òîùî.

Çà àêòèâíó ³ ïë³äíó íàóêîâó, ïðàêòè÷íó òà ñó-
ñï³ëüíó ïðàöþ ïðîôåñîð Êëî÷êîâà Ë.Ñ. áóëà íà-
ãîðîäæåíà îðäåíîì Òðóäîâîãî ×åðâîíîãî Ïðàïî-
ðà, ìåäàëÿìè «Çà äîáëåñíèé òðóä», «Âåòåðàí òðó-
äà», çíàêîì «Â³äì³ííèê îõîðîíè çäîðîâ’ÿ».

Ëþäìèëà Ñåìåí³âíà áóëà ÷óéíîþ ëþäèíîþ,
âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèì ïåäàãîãîì òà ôàõ³âöåì â
ãàëóç³ ôòèç³àòð³¿. Ñåðåä ïðîôåñîðñüêî-âèêëàäàöü-
êîãî ñêëàäó, ñòóäåíò³â òà ñï³âðîá³òíèê³â ïðîòèòó-
áåðêóëüîçíèõ çàêëàä³â êîðèñòóâàëàñü çàñëóæåíèì
àâòîðèòåòîì.

Êëî÷êîâà Ë.Ñ. íàçàâæäè çàëèøèòüñÿ â ïàì’ÿò³
ïîêîë³íü ÿê ïðèíöèïîâèé âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèé
ó÷èòåëü, ÿê ë³êàð ç âåëèêî¿ ë³òåðè, âèñîêîêóëüòó-
ðíà, ãðàìîòíà, åðóäîâàíà, ³íòåë³ãåíòíà ëþäèíà,
ìèëà, äîáðà æ³íêà.

ÏÐÎÔÅÑÑÎÐ ÊËÎ×ÊÎÂÀ ËÞÄÌÈËÀ
ÑÅÌÅÍÎÂÍÀ – ÔÓÍÄÀÒÎÐ ÔÒÈÇÈÀÒÐÈÈ

ÍÀ ÁÓÊÎÂÈÍÅ
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Á. È. Êâàñíèöêèé, Â. Ï. Øàïîâàëîâ
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Ðåçþìå. Âèñâ³òëåíî æèòòºâèé òà òâîð÷èé øëÿõ áàãàòîð³÷íî¿
çàâ³äóâà÷êè êàôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá (1969-1979).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ìèõàéëîâà À.Ì.,
æèòòÿ, ³íôåêö³éí³ õâîðîáè,
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Æèòòÿ Àçè Ìèõàéë³âíè ñêëàäíå, ö³êàâå ³ ïî-
â÷àëüíå. Óðîäæåíêà Ìàäðèäó, â 1937 ðîö³ ï³ä ÷àñ
ãðîìàäÿíñüêî¿ â³éíè â ²ñïàí³¿, â 5-ð³÷íîìó â³ö³
âîíà áóëà âèâåçåíà â Ðàäÿíñüêèé Ñîþç ³ç ãðóïîþ
ä³òåé, ÿê³ íà â³éí³ âòðàòèëè áàòüê³â. Âèõîâóâàëàñü
ó ðîäèí³ â³éñüêîâîãî ëüîò÷èêà Ì. ². Ìèõàéëîâà.

Ó 1955 ðîö³ À. Ì. Ìèõàéëîâà ç â³äçíàêîþ çàê³í-
÷èëà Îäåñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ³ áóëà çàðàõîâà-
íà äî àñï³ðàíòóðè ïðè êàôåäð³ äèòÿ÷èõ ³íôåêö³é,
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÿêî¿ ç 1958 ðîêó ïðàöþâàëà àñèñ-
òåíòîì ö³º¿ êàôåäðè. Ó 1960 ðîö³ çàõèñòèëà êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó: “Âèâ÷åííÿ á³îåëåêòðè-
÷íî¿ àêòèâíîñò³ ãîëîâíîãî ìîçêó â ä³òåé, õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîçíèé ìåí³íã³ò”. Ó 1967 ðîö³ îáðàíà íà
ïîñàäó äîöåíòà êàôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ÎÄÌ²,
à â 1969 çà êîíêóðñîì îáðàíà íà ïîñàäó çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ×åðí³âåöüêîãî ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó, ÿêó î÷îëþâàëà âïðîäîâæ 10 ðîê³â.

Íà ïîñàäó çàâ³äóâà÷êè êàôåäðîþ Àçà Ìèõàéë³-
âíà ïðèéøëà ÿê äîñâ³ä÷åíèé ³íôåêö³îí³ñò-ïåä³àòð,
äîñêîíàëî çíàþ÷è òàê³ ïîøèðåí³ õâîðîáè ÿê äèôòå-
ð³ÿ, ñêàðëàòèíà, ïîë³îì³ºë³ò, ê³ð, ÷åðåâíèé òèô, ïðà-
âåöü òîùî, çàâäÿêè áåçïîñåðåäí³é ðîáîò³ ç õâîðèìè
ä³òüìè, äîïèòëèâîñò³, íàïîëåãëèâîñò³ ³ ö³ëåñïðÿìî-
âàíîñò³ â îâîëîä³íí³ ïðåìóäðîñòÿìè ë³êàðñüêî¿ ä³ÿ-
ëüíîñò³. Ö³ ðèñè ïðîÿâëÿëèñÿ ³ íà ïîñàä³ êåð³âíèêà
êë³í³÷íîþ êàôåäðîþ. Âîíà çàáåçïå÷óâàëà íå ò³ëüêè

ñèñòåìàòè÷íó êîíñóëü-
òàòèâíó ðîáîòó â áàçî-
âîìó ³íôåêö³éíîìó â³ä-
ä³ëåíí³, à é âè¿æäæàëà
ó íàéâ³ääàëåí³ø³ ðàéî-
íè îáëàñò³ äëÿ íàäàííÿ
íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè
õâîðèì ÿê îáëàñíèé
³íôåêö³îí³ñò.

Ó ×åðí³âöÿõ Àçà
Ìèõàéë³âíà çàâåðøè-
ëà íàá³ð ìàòåð³àëó äëÿ
äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿

íà òåìó: “Êë³í³÷í³ ïðîÿâè ³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó âå-
ãåòàòèâíî-ñóäèííèõ ðîçëàä³â ïðè ³íôåêö³éíîìó ãå-
ïàòèò³”, ÿêó óñï³øíî çàõèñòèëà â 1971 ðîö³.

Çà öåé ÷àñ ï³ä ¿¿ êåð³âíèöòâîì âèêîíàëè êàí-
äèäàòñüê³ äèñåðòàö³¿ Í. À. Áîãà÷èê, ß. Â. Âåíãëîâ-
ñüêà, Ã. Ï. Êîðîâ³í, Ã. À. Íîñîâà. Çàâäÿêè ¿¿ ñòà-
ðàííÿì êàôåäðà áóëà îñíàùåíà íàéñó÷àñí³øèìè
ïîë³êàðä³îãðàôîì òà åëåêòðîåíöåôàëîãðàôîì, ùî
ñïðèÿëî ðîçøèðåííþ ³ ïîãëèáëåííþ íàóêîâèõ äî-
ñë³äæåíü ó êë³í³ö³.

Ïîâåðíóâøèñü â Îäåñüêèé ìåä³íñòèòóò, ïîíàä
20 ðîê³â À. Ì. Ìèõàéëîâà çàâ³äóâàëà êàôåäðîþ
äèòÿ÷èõ ³íôåêö³é, à ç 2000 ðîêó ïðàöþº ïðîôåñî-
ðîì ö³º¿ êàôåäðè, ùåäðî ïåðåäàº íàóêîâ³ çíàííÿ
³ áàãàòèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä ñòóäåíòàì ³ ë³êàðÿì.

Ó íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íîìó äîðîáêó À. Ì. Ìè-
õàéëîâî¿ ïåðøèé ï³äðó÷íèê “Äèòÿ÷³ ³íôåêö³éí³
õâîðîáè” (ó ñï³âàâòîðñòâ³ ç Ñ.Î. Êðàìàðºâèì),
âèäàíèé äåðæàâíîþ ìîâîþ (1998 ð.), 10 ìîíîãðà-
ô³é, òðè ðîçä³ëè ó áàãàòîòîìíîìó âèäàíí³ “Ìåäè-
öèíà äèòèíñòâà”, 6 ïàòåíò³â íà âèíàõîäè, ïîíàä
300 äðóêîâàíèõ ðîá³ò (86 ç íèõ îïóáë³êîâàí³ ï³ä
÷àñ ðîáîòè â ×åðí³âåöüêîìó ìåä³íñòèòóò³).

Ó 1996 ðîö³ ïðîôåñîðó À. Ì. Ìèõàéëîâ³é
ïðèñâîºíî ïî÷åñíå çâàííÿ çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàó-
êè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè. Ó 2000 ðîö³ Á³îãðàô³÷íèì
òîâàðèñòâîì Êåìáð³äæñüêîãî óí³âåðñèòåòó âîíà
îáðàíà “Æ³íêîþ 2000 ðîêó” çà íàóêîâèé âíåñîê ó
ìåäèöèíó, íàãîðîäæåíà ãðàìîòîþ é ³ìåííîþ ñð³-
áíîþ ìåäàëëþ. Ó öüîìó æ ðîö³ îáðàíà ÷ëåíîì
Ðàäè Àìåðèêàíñüêîãî Á³îãðàô³÷íîãî ³íñòèòóòó.

Àçà Ìèõàéë³âíà ïîñò³éíî ö³êàâèòüñÿ æèòòÿì
êàôåäðè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá òà åï³äåì³îëîã³¿ ³
Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòå-
òó â ö³ëîìó ç òåïëîòîþ çãàäóþ÷è 10-ð³÷íó ðîáî-
òó ÿê íàéá³ëüø ñâ³òëó ñòîð³íêó ñâîãî æèòòÿ.

Ñîêîë À.Ì. – ïðîôåñîð êàôåäðè
³íôåêö³éíèõ õâîðîá òà åï³äåì³îëîã³¿ ÁÄÌÓ,

çàñëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè

  À. Ì. Ñîêîë, 2009
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Ðåçþìå. Âèñâ³òëåíî æèòòºâèé òà íàóêîâèé øëÿõ çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè äèòÿ÷èõ õâîðîá ¹1 (1974-1986 ð. ð.)

Êëþ÷îâ³ ñëîâà. Ò. Ê. Íàáóõîòíèé,
ïåä³àòð³ÿ, æèòòºâèé øëÿõ,
íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü.

Òåðåíò³é Êèðèëîâè÷ Íàáóõîòíèé – â³äîìèé
â÷åíèé, îðãàí³çàòîð íàóêîâî¿ øêîëè ç íóòð³ö³îëîã³¿,
íåîíàòîëîã³¿, ïåðèíàòàëüíî¿ åíäîêðèíîëîã³¿, íàñ-
ë³äê³â óðàæåííÿ ìàëèìè äîçàìè ³îí³çóþ÷îãî âè-
ïðîì³íþâàííÿ. Çâèâèñò³, çàãàäêîâ³, íåïåðåäáà÷ó-
âàí³, òåðíèñò³ ñòåæèíè äîë³. Âîíè ð³çí³ ó êîæíîãî.

Òåðåíò³é Êèðèëîâè÷ Íàáóõîòíèé íàðîäèâñÿ
15.04.1940 ð. ó ñ.Ëþõ÷à Ñàðíåíñüêîãî ðàéîíó Ð³-
âíåíñüêî¿ îáëàñò³. Ó 1964 ð. çàê³í÷èâ ×åðí³âåöü-
êèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò. Ó 1968ð. – àñï³ðàíòóðó íà
êàôåäð³ äèòÿ÷èõ õâîðîá Óêðà¿íñüêîãî ³íñòèòóòó
âäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â (ì. Õàðê³â), äå äî 1973ð.
ïðàöþâàâ àñèñòåíòîì.

Ìîëîäîãî àñèñòåíòà çàö³êàâèëà ïðîáëåìà ãîñ-
òðèõ â³ðóñíèõ õâîðîá. ² Ò. Ê. Íàáóõîòíèé ïîñòà-
âèâ ìåòó: âñ³ ñèëè ïîêëàñòè íà äîñë³äæåííÿ. Ðîç-
ðîáëåí³ ìåòîäè îáñòåæåííÿ, ïëàí ðàö³îíàëüíî¿
òåðàï³¿. Àëå öüîãî áóëî ìàëî äëÿ äîïèòëèâîãî Òå-
ðåíò³ÿ Êèðèëîâè÷à. Ïîïåðåäó äîñë³äæåííÿ, ÿê³
äîïîìîãëè ôàõ³âöåâ³ ïðîñòåæèòè ÿê ïî÷èíàºòüñÿ
õâîðîáà, ÿê ïîøèðþºòüñÿ, ÿê îäíà ñòàä³ÿ ïåðåõî-
äèòü â ³íøó, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ óñêëàäíåíü.
Êîï³òêà ðîáîòà äàëà ñâî¿ ðåçóëüòàòè. Ó 1970ð.
çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó, à â 1977ð. – äîêòîðñüêó
äèñåðòàö³¿. Äîöåíò ç 1974ð., ïðîôåñîð ç 1979ð.

Î÷îëèâøè êàôåäðó ïåä³àòð³¿ ¹1 ïåä³àòðè÷íî-
ãî ôàêóëüòåòó ×åðí³âåöüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòó-
òó ó 1980 ðîö³, Ò. Ê. Íàáóõîòíèé çàïî÷àòêîâóº
íîâèé íàïðÿìîê íàóêîâèõ äîñë³äæåíü – åôåêòè-

âíèõ ìîëî÷íî-êèñëèõ
ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ
äëÿ çäîðîâèõ ä³òåé, ¿õ
çàñòîñóâàííÿ ïðè ð³ç-
íèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòà-
íàõ. Ï³ä éîãî êåð³âíè-
öòâîì áóëî ðîçðîáëå-
íî àäàïòîâàí³ ìîëî÷-
íîêèñë³ ïðîäóêòè,
åôåêòèâí³ñòü ÿêèõ
áóëà äîñë³äæåíà â 5
êàíäèäàòñüêèõ äèñåð-
òàö³ÿõ ñï³âðîá³òíèê³â
êàôåäðè ïðè ñòàô³ëî-
êîêîâèõ, êèøêîâèõ

³íôåêö³ÿõ, àíåì³ÿõ, ã³ïîòðîô³¿ â ä³òåé, ùî ï³çí³øå
áóëî óçàãàëüíåíî â ìîíîãðàô³¿.

Íàóêîâ³ íàïðÿìêè äîñë³äæåíü ïðîôåñîðà
Ò. Ê.Íàáóõîòíîãî ïðèñâÿ÷åí³ ÿê ïðîáëåìàì ðîçðî-
áêè òåõíîëîã³¿ âèãîòîâëåííÿ ìîëî÷íîêèñëèõ ñóì³-
øåé, çáàãà÷åíèõ çàõèñíèìè ôàêòîðàìè äëÿ õàð-
÷óâàííÿ çäîðîâèõ ³ õâîðèõ ä³òåé, òàê ³ ïàòîãåíå-
çó, êë³í³ö³ ³ ë³êóâàííþ çàõâîðþâàíü ñå÷îâèâ³äíèõ
øëÿõ³â ó ä³òåé.

Ç 1986 ðîêó, ó çâ’ÿçêó ç çàêðèòòÿì ïåä³àòðè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó â ×åðí³âåöüêîìó ìåäè÷íîìó
³íñòèòóò³, Ò. Ê. Íàáóõîòíèé ïåðåâîäèòüñÿ â Çàïî-
ð³çüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò, äå î÷îëþº
êîëåêòèâ êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ¹1. Ó öåé ÷àñ çàïî-
÷àòêîâóºòüñÿ íîâèé íàóêîâèé íàïðÿìîê – ïåðèíà-
òàëüíà åíäîêðèíîëîã³ÿ. Ï³ä êåð³âíèöòâîì Òåðåí-
ò³ÿ Êèðèëîâè÷à ïðîâîäÿòüñÿ åêñïåðèìåíòàëüí³
äîñë³äæåííÿ, âèâ÷àºòüñÿ ãîðìîíàëüíèé ñêëàä
ìàòåðèíñüêîãî ìîëîêà, äîòàö³ÿ ìàòåðèíñüêèõ ãî-
ðìîí³â ó ðàííüîìó íåîíàòàëüíîìó ïåð³îä³ â íîðì³
òà ïðè ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ, ñòàí àäàïòà-
ö³éíèõ ìåõàí³çì³â ïëîäà òà íîâîíàðîäæåíîãî.

Âàæëèâèì òà â³äïîâ³äàëüíèì ïåð³îäîì ó
æèòò³ Ò. Ê. Íàáóõîòíîãî áóëè 1986-1996 ðð.,
êîëè çà íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè, â çâ’ÿçêó ç àâàð³-
ºþ íà ×îðíîáèëüñüê³é ÀÅÑ, â³í áóâ ïðèçíà÷å-
íèé â³äïîâ³äàëüíèì çà ðîçðîáêó àêòóàëüíî¿ ïðî-
áëåìè - ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ íàñë³äê³â ðàä³àö³é-
íîãî âïëèâó íà îðãàí³çì äèòèíè â ðàíí³é ï³ñëÿ-
àâàð³éíèé ïåð³îä. Ñïî÷àòêó êîëåêòèâ ñï³âðîá³ò-
íèê³â êàôåäðè ïåä³àòð³¿ ¹1 Çàïîð³çüêîãî ìåäè-
÷íîãî ³íñòèòóòó, à ç 2002 ðîêó – êàôåäðè ïåä³-
àòð³¿ Â³ííèöüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, ÿêó çãî-
äîì î÷îëèâ Òåðåíò³é Êèðèëîâè÷, ðàçîì ³ç ïåðå-
ñóâíîþ ëàáîðàòîð³ºþ «Ñàñàêàâà-×îðíîáèëü»
ïðîâîäèâ ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòàíîì çäîðîâ’ÿ äè-
òÿ÷îãî íàñåëåííÿ, ÿêå ïðîæèâàëî íà çàáðóäíåíèõ
ðàä³îíóêë³äàìè òåðèòîð³ÿõ.

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî åôåêòè-
âíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì ìåòîäîì çíèæåííÿ ð³âíÿ
ðàä³îíóêë³ä³â â îðãàí³çì³ º âèêîðèñòàííÿ ïðèðî-
äíèõ ñîðáåíò³â (ïåêòèíîâ³ ðå÷îâèíè, õàð÷îâ³ âî-
ëîêíà, âèñ³âêè). Ó ëàáîðàòîð³¿ ïðîô³ëàêòèêè âíó-
òð³øíüîãî îïðîì³íåííÿ ÂÍÖÐÌ ÀÍ Ðîñ³¿ ñóì³ñ-
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íî ç Êè¿âñüêèì òåõíîëîã³÷íèì ³íñòèòóòîì õàð÷î-
âî¿ ïðîìèñëîâîñò³ òà êîëåêòèâîì êàôåäðè áóëà
ðîçðîáëåíà òåõíîëîã³ÿ îòðèìàííÿ ïåêòèí-â³òàì³í-
íîãî ïðåïàðàòó ³ç â³äõîä³â ïåðåðîáêè öèòðóñîâèõ,
ÿêèé âèêîðèñòîâóâàâñÿ â õàð÷îâîìó ðàö³îí³ ïîòå-
ðï³ëèõ â³ä ðàä³àö³éíî¿ êàòàñòðîôè ä³òåé.

ßâëÿþ÷èñü ïðèñòðàñíèì ïîáîðíèêîì ïðîô³ëà-
êòè÷íîãî íàïðÿìêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, Ò. Ê. Íàáó-
õîòíèé â³ääàº áàãàòî ñèë òà åíåðã³¿ ñòâåðäæåííþ
çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, çáåðåæåííþ çäîðîâ’ÿ
çäîðîâèõ ä³òåé ³ ïîïåðåäæåííþ çàõâîðþâàíü. Îá-
ñÿã éîãî ä³ÿëüíîñò³ â öüîìó íàïðÿìêó äóæå øèðî-
êèé – â³ä îðãàí³çàö³¿ òà ïðîâåäåííÿ ïðîïàãàíäè
ñåðåä íàñåëåííÿ çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ òà ïîâå-
ä³íêè, äî äèñïàíñåðíîãî îáñëóãîâóâàííÿ ð³çíèõ
ãðóï íàñåëåííÿ, ñòâåðäæåííþ íàâèê³â äî ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè òà ñïîðòó, êóëüòóðè õàð÷óâàííÿ, äîòðè-
ìàííÿ ïðàâèëüíîãî ðåæèìó ïðàö³ òà â³äïî÷èíêó.

Îñíîâîþ òâîð÷îãî çðîñòàííÿ ë³êàð³â Ò. Ê. Íà-
áóõîòíèé áà÷èòü íå ò³ëüêè ó âïðîâàäæåíí³ â ïðàê-
òèêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ îñòàíí³õ íîâ³òí³õ äîñÿãíåíü
íàóêè ³ òåõí³êè, àëå ³ â øèðîê³é ó÷àñò³ ë³êàð³â ó
íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ, ÿê³ ò³ñíî ïîâ’ÿçóþòüñÿ ç ¿õ
ùîäåííîþ ïðàêòè÷íîþ ä³ÿëüí³ñòþ, âì³ííþ ë³êàðÿ
ïðîâåñòè àíàë³ç ³ âèçíà÷èòè ïåðñïåêòèâó ïðîô³ëà-
êòè÷íîãî, ë³êóâàëüíîãî àáî ðåàá³ë³òàö³éíîãî ïðî-
öåñó äëÿ êîæíîãî êîíêðåòíîãî õâîðîãî.

Ò. Ê. Íàáóõîòíèé ó ñâî¿õ ëåêö³ÿõ äëÿ ñòóäåíò³â
òà ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â ïîñò³éíî ³ ïîñë³äîâíî ñòâå-
ðäæóº ñòðîãèé, ³íäèâ³äóàëüíèé ï³äõ³ä äî êîæíî-

ãî ïàö³ºíòà. Öå îñîáëèâî ï³äêðåñëþºòüñÿ ó éîãî
÷óäîâèõ ëåêö³ÿõ ³ç ïåä³àòð³¿, â ÿêèõ ñòâåðäæóºòü-
ñÿ ³íäèâ³äóàëüí³ñòü êîæíî¿ äèòèíè, ùî ¿¿ õâîðî-
áà º ðåçóëüòàòîì ³ìóíîãåíåòè÷íî¿ ñõèëüíîñò³,
ïðîòè ÿêî¿ íå ïðîâîäÿòüñÿ ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè,
îñîáëèâî íà ïåðøèõ ðîêàõ æèòòÿ äèòèíè.

Îñîáëèâó óâàãó Ò. Ê. Íàáóõîòíèé ïðèä³ëÿº ë³-
êóâàëüí³é ðîáîò³. Çáåð³ãàþ÷è òðàäèö³¿, ÿê³ áóëè
âïðîâàäæåí³ êîðèôåÿìè ïåä³àòðè÷íî¿ íàóêè, â³í
ðîçðîáëÿº íîâ³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ.
Í³ îäíå ïèòàííÿ ùîäî ë³êóâàííÿ òÿæêèõ õâîðèõ
íå îáõîäèòüñÿ áåç íàóêîâö³â ³ çàâæäè «îñòàííº
ñëîâî» çà íèìè.

Âåëèêå çíà÷åííÿ ïðèä³ëÿº Ò. Ê. Íàáóõîòíèé
ï³äâèùåííþ êâàë³ô³êàö³¿ ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â. Çà
êîæíèì ÷ëåíîì êàôåäðè çàêð³ïëåí³ ðàéîíè îá-
ëàñò³, êóäè âîíè ùîì³ñÿ÷íî âè¿æäæàþòü äëÿ íà-
äàííÿ êîíñóëüòàòèâíî¿ äîïîìîãè.

Íà çàñ³äàííÿõ íàóêîâîãî òîâàðèñòâà, ÿê³ â³â
Òåðåíò³é Êèðèëîâè÷, ïàíóâàëà àòìîñôåðà ïðèí-
öèïîâîñò³, âèìîãëèâîñò³, äîáðîçè÷ëèâîñò³. Öå
áóëà ãàðíà øêîëà äëÿ ìîëîäèõ ôàõ³âö³â.

Òåðåíò³þ Êèðèëîâè÷ó ïðèòàìàííà ñïîê³éíà,
äîáðîçè÷ëèâà ôîðìà ñï³ëêóâàííÿ, íàâ³òü ó âèïàä-
êàõ, êîëè âèíèêàëè íåïîðîçóì³ííÿ ñåðåä ÷ëåí³â êà-
ôåäðè àáî ïðàêòè÷íèõ ë³êàð³â. Â³í çàïðîøóâàâ ñâî¿õ
ó÷í³â íà ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, íàâ÷àþ÷è â òàêèé ñïî-
ñ³á ìàéñòåðíîñò³ âèêëàäàííÿ ïåä³àòð³¿, âîëîä³â àóäè-
òîð³ºþ, äèâóâàâ ñëóõà÷³â ñâî¿ì ðîçóìîì, åðóäèö³ºþ,
ïàðàäîêñàìè, àáñîëþòíèì âîëîä³ííÿì ìàòåð³àëó.
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Òåðåíò³é Êèðèëîâè÷ ëþäèíà âíóòð³øíüî¿ ñà-
ìîäèñöèïë³íè, âèñîêî¿ ïðàöåçäàòíîñò³, ÿê³ ïîìíî-
æåí³ íà òàëàíò äîñë³äíèêà äîçâîëèëè éîìó çðîáè-
òè äóæå áàãàòî. Éîãî íàóêîâèé äîðîáîê ñêëàäàº
á³ëüøå 500 íàóêîâèõ ïðàöü, 10 âèíàõîä³â, 15 ìå-
òîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ³ 20 ðàö³îíàë³çàòîðñüêèõ
ïðîïîçèö³é, â³í ñï³âàâòîð ìîíîãðàô³é «Ïåðâè÷-
íûé ïèåëîíåôðèò ó äåòåé» (1976), «Ãèïîãàëàê-
òèÿ» (1981), «Ïåä³àòðè÷í³ àñïåêòè ×îðíîáèëüñü-
êî¿ êàòàñòðîôè» (1997), ï³äðó÷íèêà «Ìåäèöèíà
äèòèíñòâà» (1994).

Ï³ä êåð³âíèöòâîì Ò. Ê. Íàáóõîòíîãî ï³äãîòîâëå-
íî ³ çàõèùåíî á³ëüøå 20 êàíäèäàòñüêèõ (Â. Â. Êîð-
íºâà, Î. Ñ. Ç³ìàê, ². ª. Ëîñêóòîâà, Ñ. Ï. Ìàðàíäþê,
Á. Î. Áåçêàðàâàéíèé, Â. Ï. Ïàâëþê, Ã. Î. Ëåæåí-
êî, Î. ². Ñì³ÿí, Í. ². Ñèí÷óê, ². Â. Ñòîðîæóê,
Â. É. Øàòèëî, Í. ². Òîêàð÷óê, Ò. C. Ìàê³ºíêî, Â.².
Ïîïîâ, ². Â. Ïàâëþê òà ³í.) òà 7 äîêòîðñüêèõ äèñå-
ðòàö³é (Â. Ï. Ïàâëþê, Â. Å. Ìàðêåâè÷, Á. Î. Áåç-
êàðàâàéíèé, Î. ². Ñì³ÿí, Ò. Â. Ñîðîêìàí,
Â. É. Øàòèëî,  Â. Ì. Ïîíîìàðåíêî).

Éîãî æèòòºâå êðåäî – òâîðèòè ëþäÿì äîáðî.
Íåâòîìíèé òðóä³âíèê: éîãî çàâæäè ìîæíà çàñòà-
òè çà ðîáîòîþ ÿê ó áóäí³, òàê ³ ó âèõ³äí³ äí³.

Äå á íå òðóäèâñÿ Ò. Ê. Íàáóõîòíèé, óñþäè –
â³äì³ííî, ñêð³çü çàñëóãîâóº ïîøàíó ³ âäÿ÷í³ñòü
ëþäåé. Îñü óæå á³ëüøå äåñÿòè ðîê³â Ò. Ê. Íàáó-
õîòíèé òðóäèòüñÿ â Êè¿âñüê³é â³éñüêîâî-ìåäè÷í³é
àêàäåì³¿ ïðîôåñîðîì êàôåäðè ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè-
çàãàëüíî¿ ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè.

²ì’ÿ Ò. Ê. Íàáóõîòíîãî, ÿê ôàõ³âöÿ âèñîêîãî
ãàòóíêó, â³äîìî ÿê â Óêðà¿í³, òàê ³ çà ¿¿ ìåæàìè.
Â³í ëþáèòü ñï³ëêóâàòèñÿ ç ö³êàâèìè ³ áëèçüêèìè
çà äóõîì ëþäüìè.

Çà ñóìë³ííó ïðàöþ ³ âèñîê³ ïîêàçíèêè â ðîáîò³,
àêòèâíó ó÷àñòü ó ãðîìàäñüêîìó æèòò³ ïðîôåñîð
Íàáóõîòíèé Òåðåíò³é Êèðèëîâè÷ íåîäíîðàçîâî
íàãîðîäæóâàâñÿ ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè, äèïëîìà-
ìè, çàíîñèâñÿ íà äîøêó Ïîøàíè ×åðí³âåöüêîãî,
Çàïîð³çüêîãî òà Â³ííèöüêîãî ìåäè÷íèõ ³íñòèòóò³â.

Âàðòî Òåðåíò³þ Êèðèëîâè÷ó çàãîâîðèòè ³ âè
âæå â ïîëîí³ éîãî êðàñèâî¿, áàãàòî¿, êóëüòóðíî¿
ìîâè, à ñï³ëêóþ÷èñü ç íèì äîâøå, ïðèõîäèëè â
çàõâàò â³ä éîãî åðóäèö³¿, êóëüòóðè ³ âçàãàë³ òîãî,
ùî íàçèâàþòü ãàðíèì ñëîâîì – ³íòåë³ãåíòí³ñòü.
Ç ðîêàìè â³í ïðîÿâèâ ñåáå ³ ÿê õóäîæíèê. Â éîãî
âëàñí³é êîëåêö³¿ á³ëüøå 100 êàðòèí.

Ïëîäîòâîðí³ñòü ³äåé, íàóêîâèé ñïàäîê ïðîäî-
âæóþòü íàäèõàòè ó÷í³â Òåðåíò³ÿ Êèðèëîâè÷à ³
âñ³õ òèõ, õòî éîãî çíàâ, íà íîâ³ íàóêîâ³ ³ ïåäàãî-
ã³÷í³ çäîáóòêè.
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Þ. ª. Ðîãîâèé
Ë. Î. Ô³ë³ïîâà
Â. À. Äîðîøêî
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÏÀÕÌÓÐÍÈÉ ÁÎÐÈÑ ÀÍÄÐ²ÉÎÂÈ× –
Â×ÅÍÈÉ Â²Ä ÁÎÃÀ

Ðåçþìå. Âèñâ³òëåíî æèòòºâèé òà íàóêîâèé øëÿõ çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè (1966-1980) ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Á.À.Ïàõìóðíèé,
ïàòîô³ç³îëîã³ÿ, æèòòºâèé øëÿõ,
íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü.

Âèäàòíèé íàóêîâåöü, â÷åíèé ç âåëèêî¿ áóêâè,
äîñâ³ä÷åíèé îðãàí³çàòîð ³ ïðîñòî ÷óäîâà ëþäèíà –
Áîðèñ Àíäð³éîâè÷ Ïàõìóðíèé çðîáèâ âàãîìèé
âíåñîê ó ðîçâèòîê âèùî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè òà â³ò-
÷èçíÿíî¿ íàóêè.

Áîðèñ Àíäð³éîâè÷ Ïàõìóðíèé íàðîäèâñÿ 15
ãðóäíÿ 1931 ðîêó â ñ³ì’¿ ñ³ëüñüêèõ ³íòåë³ãåíò³â –
ë³êàðÿ Àíäð³ÿ Òåðåíò³éîâè÷à òà â÷èòåëüêè á³î-
ëîã³¿ Îêñàíè ²âàí³âíè Ïàõìóðíèõ ó ñåë³ Ñòàí³ñ-
ëàâ³, ùî íà Õåðñîíùèí³.

Ó 1937 ðîö³ ñ³ì’ÿ ïåðå¿õàëà äî Îäåñè, äå ìàé-
áóòí³é â÷åíèé ñòàº íà ïåðøó ñõîäèíêó ñâîãî íàó-
êîâîãî øëÿõó — éäå äî ïåðøîãî êëàñó øêîëè ¹35.

Ó 1941 ðîö³ â æèòòÿ ëþäåé óâ³ðâàëàñÿ äðóãà
ñâ³òîâà â³éíà ³ âíåñëà ñâî¿ æîðñòîê³ êîðåêòèâè.
Áàòüêà çàáèðàþòü äî â³éñüêà, à ìàòè ç äâîìà ä³òü-
ìè (ó Áîðèñà Àíäð³éîâè÷à áóâ ùå áðàò) ïîêèäàº
âåëèêå ãîëîäíå ì³ñòî ³ çíîâó ¿äå â õåðñîíñüêå ñåëî
Êåëåãå¿, äå ³ æèâå ç ä³òüìè íà òèì÷àñîâî îêóïîâà-
í³é âîðîãîì òåðèòîð³¿. Ïî â³éí³ ñ³ì’ÿ çíîâó ïîñå-
ëÿºòüñÿ â ì. Îäåñà, äå Áîðèñ çàê³í÷óº äåñÿòèð³÷-
êó ñåðåäíüî¿ øêîëè ¹ 107 ³ â öüîìó æ ðîö³ ïîñòó-
ïàº äî Îäåñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ïî çàê³í-
÷åíí³ ÿêîãî äâàäöÿòèâîñüìèð³÷íèé ë³êàð ¿äå â
Àëòàéñüêèé êðàé ³ ïðàöþº â öàðèí³ ïðàêòè÷íî¿
ìåäèöèíè. Â³í ñòàº ë³êàðåì ñòàíö³¿ øâèäêî¿ äîïî-
ìîãè, à ïîò³ì õ³ðóðãîì ñàí÷àñòèíè ÓÂÑ ì.Áàð-
íàóëà. Îäíàê ïîêëèê äî íàóêîâèõ äîñë³äæåíü áóâ
íàñò³ëüêè ïîòóæíèé, ùî Áîðèñ Àíäð³éîâè÷ ïðè-

õîäèòü ó ëàáîðàòîð³þ
âèäàòíîãî äîñë³äíèêà
âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³-
íó, ôàðìàêîëîãà, ïðî-
ôåñîðà Áåðõèíà Þõè-
ìà Áîðèñîâè÷à, ³ ç
öüîãî ÷àñó ïî÷èíàºòü-
ñÿ éîãî áåçïîñåðåäíÿ
íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü. Ç
æîâòíÿ 1957 ðîêó â³í
ïðàöþº àñèñòåíòîì
ïðîô. Áåðõèíà Þ.Á.
âèêîíóº êàíäèäàòñüêó

äèñåðòàö³þ íà òåìó: “Âëèÿíèå íåêîòîðûõ ôàðìà-
êîëîãè÷åñêèõ âåùåñòâ íà ôóíêöèþ èíòàêòíîé è
äåíåðâèðîâàííîé ïî÷åê” ³ 11 ÷åðâíÿ 1962 ð. íà
ñïåö³àë³çîâàí³é ðàä³ Òîìñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòè-
òóòó ¿¿ óñï³øíî çàõèùàº. Ó æîâòí³ 1964 ðîêó íà-
êàçîì ðåêòîðà Àëòàéñüêîãî ìåä³íñòèòóòó ïðèçíà-
÷åíèé âèêîíóþ÷èì îáîâ’ÿçêè çàâ³äóâà÷à êàôåäðè
ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ öüîãî ³íñòèòóòó, à â áåðåçí³
1966 ð. îáðàíèé íà ïîñàäó äîöåíòà. Ó 1965 ð. çà-
â³äóâà÷ êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ×åðí³âå-
öüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó äîöåíò Ë.Ì. Î÷åëå-
íêî îòðèìàâ â÷åíå çâàííÿ ïðîôåñîðà ³ âè¿õàâ íà
ðîáîòó â Ðîñòîâ-íà-Äîíó. Íà öþ âàêàíñ³þ áóâ
îãîëîøåíèé êîíêóðñ â ÿêîìó âçÿâ ó÷àñòü äîö.
Á.À.Ïàõìóðíèé ³ ïåðåì³ã. Îòæå, ç 20 ãðóäíÿ 1966
ðîêó éîãî áóëî çàðàõîâàíî íà ïîñàäó çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè ïàòîô³ç³îëîã³¿ ÿê îáðàíîãî çà êîíêóðñîì.
Ðîçïî÷àâøè ðîáîòó íàä äîêòîðñüêîþ äèñåðòàö³ºþ
ùå â Áàðíàóë³ äîöåíò Á.À.Ïàõìóðíèé ó 1969 ðîö³
óñï³øíî çàõèùàº äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ íà òåìó:
“Î ìåõàíèçìå äåéñòâèÿ ñåðäå÷íûé ãëèêîçèäîâ íà
ôóíêöèþ ïî÷åê è âîäíî-ñîëåâîé îáìåí”. Ó 1971
ðîö³ ÂÀÊ ÑÐÑÐ çàòâåðäæóº äîö. Ïàõìóðíîãî Á.À.
ó â÷åíîìó çâàíí³ ïðîôåñîðà ïî êàôåäð³ ïàòîëîã³-
÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ ×åðí³âåöüêîãî ìåä³íñòèòóòó. Çà
êëîïîòàííÿì ðåêòîðàòó â³ä 3.05.71 ð. ïðîô. Ïàõ-
ìóðíèé Á.À. áóâ ïðèçíà÷åíèé ïðîðåêòîðîì ç íà-
óêîâî¿ ðîáîòè. 18.03.74 ð. çà âëàñíèì áàæàííÿì
íàêàçîì ¹135Ë ïî Ì³í³ñòåðñòâó îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ ÓÐÑÐ Á.À.Ïàõìóðíèé âèâ³ëüíåíèé ç ïîñàäè
ïðîðåêòîðà ç îãîëîøåííÿì éîìó ïîäÿêè çà ñóì-
ë³ííó ïðàöþ [1].

Íàêàçîì ïî ³íñòèòóòó ¹350 â³ä 4.11.74 ð. çà
ñóìë³ííó ïðàöþ ³ âèñîê³ ïîêàçíèêè â ðîáîò³, àêòè-
âíó ó÷àñòü ó ãðîìàäñüêîìó æèòò³ ïðîô. Ïàõìóð-
íèé Á.À. çàíåñåíèé íà äîøêó Ïîøàíè ³íñòèòóòó.

Áîðèñ Àíäð³éîâè÷ Ïàõìóðíèé çàïðîøóâàâ
âèêëàäà÷³â íà ñâî¿ çàíÿòòÿ, íàâ÷àþ÷è ó òàêèé
ñïîñ³á ìàéñòåðíîñò³ âèêëàäàííÿ ïàòîô³ç³îëîã³¿.
Éîãî ëåêö³¿ ïðèâåðòàëè óâàãó íå ëèøå ñòóäåíò³â,
à é ïðàêòèêóþ÷èõ ë³êàð³â. Â³í âîëîä³â àóäèòîð³-
ºþ çàâäÿêè øèðîêîìó âèêîðèñòàííþ â³äîìîãî
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Ñòîð³íêè ³ñòîð³¿

ïåäàãîã³÷íîãî ïðèéîìó “Íå çäèâóºø — íå íà-
â÷èø”. ² â³í äèâóâàâ ñëóõà÷³â ñâî¿ì ðîçóìîì, åðó-
äèö³ºþ, çàãàëüíîþ êóëüòóðîþ, ñï³âñòàâëåííÿì
ïðîòèëåæíèõ ïîãëÿä³â, ïàðàäîêñàìè, àáñîëþò-
íèì âîëîä³ííÿì ìàòåð³àëó.

Â³í ëþáèâ ñòóäåíò³â ³ âîíè â³äïîâ³äàëè éîìó
âçàºìí³ñòþ.

Ï³ä éîãî íàóêîâèì êåð³âíèöòâîì çàõèñòèëè
äèñåðòàö³éí³ ðîáîòè: À.².Ãîæåíêî, Ò.Â.Ñòðè-
êàëåíêî, Î.Î. Ñâ³ðñüêèé, Â.À.Êàáàøíþê òà ³íø³.

Çàâäÿêè çóñèëëÿì ïðîôåñîðà Á.À.Ïàõìóðíîãî,
íà êàôåäð³ â ×åðí³âåöüêîìó ìåäè÷íîìó ³íñòèòóò³
òà ³ â ö³ëîìó â Óêðà¿í³, áóëè ñòâîðåí³ çàñàäè íî-
âîãî íàóêîâîãî íàïðÿìêó – ïàòîô³ç³îëîã³ÿ íèðîê
òà âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó. Òàê, íàéá³ëüø àê-
òèâíî öåé íàïðÿìîê â Óêðà¿í³ ðîçâèâàºòüñÿ ó÷íÿ-
ìè ïðîôåñîðà Ïàõìóðíîãî Á.À. Äëÿ ïîð³âíÿííÿ:
ó 2000 ðîö³ â³äáóëèñÿ ÷åðãîâ³ êîíãðåñè ïàòîô³ç³-
îëîã³â Óêðà¿íè òà Ðîñ³¿. Ó ìàòåð³àëàõ ðîñ³éñüêî-
ãî ç’¿çäó áóëà îïóáë³êîâàíà îäíà ðîáîòà ç ïèòàíü
ïàòîô³ç³îëîã³¿ íèðîê, à â òåçàõ ó÷í³â øêîëè ïðîô.
Á.À.Ïàõìóðíîãî áóëè ïðåäñòàâëåí³ 11 ðîá³ò, ïðè-
÷îìó îñíîâíà ê³ëüê³ñòü ç ×åðí³âö³â òà Îäåñè — 8.

Òîé ôàêò, ùî IV Âñåñîþçíà êîíôåðåíö³ÿ ç ïàòî-
ô³ç³îëîã³¿ íèðîê òà âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó (1974)
â³äáóëàñÿ ó ×åðí³âöÿõ, âïåðøå â Óêðà¿í³, º ïðÿìèì
íàñë³äêîì âèçíàííÿ ïðàöü êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿ ³ â ïåðøó ÷åðãó ðîë³ ïðîôåñîðà Ïàõìó-
ðíîãî Á.À. ó öüîìó íàóêîâîìó íàïðÿìêó.

Íåâïèííèé ðîçâèòîê íàóêîâîãî äóõó øêîëè
ïðîôåñîðà Á.À.Ïàõìóðíîãî òà éîãî ó÷í³â ³ ïîñë³-
äîâíèê³â äàëè ìîæëèâ³ñòü ïðåäñòàâíèêàì ×åðí³-
âåöüêî¿ òà Îäåñüêî¿ øê³ë ïàòîô³ç³îëîã³â âçÿòè àê-
òèâíó ó÷àñòü â ðîáîò³ 5-ãî Ì³æíàðîäíîãî Êîíãðå-
ñó Ïàòîô³ç³îëîã³â (June 28-July 1, 2006 Beijing,
China), íà ÿêîìó áóëà ïðèéíÿòà äåêëàðàö³ÿ ïðî
ðîëü ³ ì³ñöå ïàòîô³ç³îëîã³¿ â á³îìåäè÷í³é êóëüòóð³,
ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ³ñòîòíî ïîë³ïøèòè âèâ÷åííÿ
ïðîâ³äíî¿ òåîðåòè÷íî¿ äèñöèïë³íè ³ â ïåðñïåêòèâ³
ïåðåéòè äî ¿¿ âèêëàäàííÿ íà òðüîõ ð³âíÿõ: 1) çàãà-
ëüíà, 2) çàãàëüíà êë³í³÷íà, 3) êë³í³÷íà ïàòîô³ç³îëî-
ã³ÿ ç êîæíî¿ ïðàêòè÷íî¿ ñïåö³àëüíîñò³ (êë³í³÷íà
ïàòîô³ç³îëîã³ÿ õ³ðóðã³¿, êë³í³÷íà ïàòîô³ç³îëîã³ÿ òå-
ðàï³¿, êë³í³÷íà ïàòîô³ç³îëîã³ÿ ñòîìàòîëîã³¿, êë³í³÷-
íà ïàòîô³ç³îëîã³ÿ àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ òà ³í.).

Áîðèñ Àíäð³éîâè÷ Ïàõìóðíèé âí³ñ ³ñòîòíèé
âíåñîê â ³ñòîð³þ ðîçâèòêó êàôåäðè ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿, ïîçèòèâíî áóâ íàëàøòîâàíèé, ùîäî
ñòâîðåííÿ êë³í³÷íî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿. Éîãî ïóáë³-
êàö³¿, íàóêîâ³ ³äå¿ ñï³âçâó÷í³ ç ñó÷àñíîþ ãîëîâíîþ
ìåòîþ ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó íàâ÷àëüíî-ìåòîäè-
÷íî¿ ðîáîòè êàôåäðè ïàòîô³ç³îëîã³¿ ÁÄÌÓ, ÿêà
ïîëÿãàº ó ï³äãîòîâö³ ñïåö³àë³ñò³â, çäàòíèõ â óìî-
âàõ ïðàêòè÷íî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ êë³í³÷íî ìèñëè-
òè, îïåðàòèâíî ïðèéìàòè ð³øåííÿ ÿê ó òèïîâèõ,
òàê ³ â íåñòàíäàðòíèõ ñèòóàö³ÿõ, ïðè öüîìó ïàòî-
ëîã³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ ÿê òåîðåòè÷íèé ôóíäàìåíò
ìåäèöèíè ïîâèííà â³ä³ãðàâàòè ïðîâ³äíó ðîëü ó
ôîðìóâàíí³ â ñòóäåíò³â îñíîâ êë³í³÷íîãî ìèñëåí-
íÿ òà âèêîíóâàòè ôóíêö³þ ìåòîäîëîã³¿ êë³í³÷íèõ
äèñöèïë³í ç àêöåíòîì ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòü íà ïðîâ³äíå íàïðóæåííÿ òàêèõ ñôåð ëþä-
ñüêî¿ ñâ³äîìîñò³, ÿê ìèñëåííÿ òà ³íòåëåêò [2].

Áîðèñ Àíäð³éîâè÷ áóâ ³ çàëèøàºòüñÿ â íàø³é
ïàì’ÿò³ ëþäèíîþ, â÷åíèì â³ä áîãà, ÿêèé çàâæäè
ãîòîâèé çðîçóì³òè ³ äîïîìîãòè ñëîâîì òà ä³ëîì
óñ³ì, õòî öüîãî ïîòðåáóº.

Ë³òåðàòóðà. 1.Ìèñëèöüêèé Â.Ô. Ïàõìóðíèé Áîðèñ
Àíäð³éîâè÷/ Â.Ô.Ìèñëèöüêèé, Â.Ï.Ï³øàê.-×åðí³âö³: Ìå-
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ÏÀÌ’ßÒ² ÏÐÎÔÅÑÎÐÀ ÑÀÂÅËÜªÂÀ
ÎËÅÃÀ ÌÈÊÎËÀÉÎÂÈ×À –
ÍÀÓÊÎÂÖß ÒÀ ÏÅÄÀÃÎÃÀ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî îñíîâí³ åòàïè æèòòÿ òà ä³ÿëü-
íîñò³ Î.Ì.Ñàâåëüºâà – â³äîìîãî â Óêðà¿í³ òà çà ¿¿ ìåæàìè
ë³êàðÿ-ã³ã³ºí³ñòà, äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîðà, çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ (1980-1999) Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Îëåã Ìèêîëàéîâè÷
Ñàâåëüºâ, êàôåäðà ã³ã³ºíè òà
åêîëîã³¿, Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò.

Îëåã Ìèêîëàéîâè÷ Ñàâåëüºâ – â³äîìèé â
Óêðà¿í³ òà êðà¿íàõ ÑÍÄ ë³êàð-ã³ã³ºí³ñò, äîêòîð
ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñîð, ó 1980-1999 ðîêàõ –
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ Áóêîâèíñü-
êîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó [1].

Î. Ì. Ñàâåëüºâ íàðîäèâñÿ 12 êâ³òíÿ 1928 ðîêó
â ñåëèù³ Ïîïàñíå Ëóãàíñüêî¿ îáëàñò³. Ó 1930 ðîö³
áàòüêè áóëè ïåðåâåäåí³ íà ðîáîòó â ì³ñòî Êó-
ï’ÿíñüê Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³, äå ïðîéøëè äèòÿ÷³
òà þíàöüê³ ðîêè Îëåãà Ìèêîëàéîâè÷à [3].

Áàòüêî – Ìèêîëà Ïåòðîâè÷ Ñàâåëüºâ – êàíäè-
äàò ìåäè÷íèõ íàóê, çàñëóæåíèé ë³êàð ÓÐÑÐ, õ³-
ðóðã-îíêîëîã; ìàòè – Íàòàë³ÿ Îëåêñàíäð³âíà –
ë³êàð-õ³ðóðã. Áàòüêî â³éñüêîâèì õ³ðóðãîì ïðîé-
øîâ óñþ Âåëèêó Â³ò÷èçíÿíó â³éíó, áóâ ó÷àñíèêîì
Ñòàë³íãðàäñüêî¿ áèòâè, ìàâ áîéîâ³ íàãîðîäè. Ï³-
ñëÿ â³éíè ïðàöþâàâ ãîëîâíèì ë³êàðåì ³ õ³ðóðãîì-
îíêîëîãîì Êóï’ÿíñüêî¿ ðàéîííî¿ ë³êàðí³.

Îëåã Ìèêîëàéîâè÷ Ñàâåëüºâ çàê³í÷èâ ñàí³òà-
ðíî-ã³ã³ºí³÷íèé ôàêóëüòåò Õàðê³âñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó â 1954 ðîö³ òà çà íàïðà-
âëåííÿì ïî÷àâ ñâîþ òðóäîâó ä³ÿëüí³ñòü ãîëîâíèì
ë³êàðåì ðàéîííî¿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íî¿
ñòàíö³¿ ó ñåëèù³ Îëüøàíêà Äåðêà÷³âñüêîãî ðàéî-
íó Õàðê³âñüêî¿ îáëàñò³. Ó áåðåçí³ 1956 ðîêó ïåðå-
âåäåíèé ó Íîâîâîäîëàçüêèé ðàéîí íà ïîñàäó ãî-

ëîâíîãî ë³êàðÿ ðàéñà-
íåï³äåìñòàíö³¿.

Ó 1957 ðîö³ çà
êîíêóðñîì âñòóïàº äî
àñï³ðàíòóðè íà êàôåä-
ðó çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè
Õàðê³âñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî ³íñòè-
òóòó, ç 1960 ïî 1965
ðîêè ïðàöþº àñèñòåí-
òîì ö³º¿ æ êàôåäðè.
Êàíäèäàòñüêà äèñåð-
òàö³ÿ Î.Ì.Ñàâåëüºâà

íà òåìó «Çíà÷åííÿ êîìïëåêñíî¿ ä³¿ ìàëèõ äîç óëü-
òðàô³îëåòîâîãî òà ³íôðà÷åðâîíîãî âèïðîì³íþâàí-
íÿ ó ïðîô³ëàêòèö³ ðàõ³òó» âèêîíàíà ï³ä êåð³âíè-
öòâîì ïðîôåñîðà Ì.Ë.Êîøê³íà òà çàõèùåíà ó
1963 ðîö³ [1, 3].

Ó 1965-1970 ðîêàõ Î. Ì. Ñàâåëüºâ – êåð³âíèê
â³ää³ëó ã³ã³ºíè ï³äë³òê³â Õàðê³âñüêîãî íàóêîâî-
äîñë³äíîãî ³íñòèòóòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ä³òåé òà
ï³äë³òê³â. Ç öüîãî ÷àñó íàóêîâà ä³ÿëüí³ñòü Îëåãà
Ìèêîëàéîâè÷à áóëà ïðèñâÿ÷åíà ïðîáëåìàì îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ. Íàóêîâ³
äîñë³äæåííÿ, ùî ïðîâîäèëèñÿ ï³ä éîãî êåð³âíèö-
òâîì, ëÿãëè â îñíîâó äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿ «Ã³-
ã³ºí³÷í³ îñíîâè ïðîô³ëàêòèêè êîðîòêîçîðîñò³ òà
ñêîë³îòè÷íî¿ ïîñòàâè ó ï³äë³òê³â øê³ëüíîãî â³êó»,
ÿêà áóëà çàõèùåíà ó 1-ìó Ìîñêîâñüêîìó ìåäè÷íî-
ìó ³íñòèòóò³ ³ì.².Ì.Ñå÷åíîâà ó 1975 ðîö³ [1, 3].

Ó 1970 ðîö³ Î. Ì. Ñàâåëüºâ áóâ îáðàíèé çà
êîíêóðñîì çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè
Îðåíáóðçüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó.
Îñíîâí³ íàïðÿìêè éîãî íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáî-
òè â öåé ïåð³îä ïîâ’ÿçàí³ ç âèâ÷åííÿì óìîâ ïðàö³
ðîá³òíèê³â Îðåíáóðçüêîãî ãàçîêîíäåíñàòíîãî ðî-
äîâèùà. Ïðîâîäÿòüñÿ òàêîæ ã³ã³ºí³÷í³ äîñë³äæåí-
íÿ âîäîïîñòà÷àííÿ Îðåíáóðçüêî¿ îáëàñò³, ïðîäî-
âæóºòüñÿ íàóêîâà ðîáîòà íàä ïðîáëåìàìè îõîðî-
íè ïðàö³ ìîëîä³. Ó 1970-1980 ðîêàõ ï³ä êåð³âíè-
öòâîì Î.Ì.Ñàâåëüºâà óñï³øíî âèêîíàíî òà çàõè-
ùåíî ÷îòèðè êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³¿ [3].

Ç 1980 ïî 1999 ð³ê ïðîôåñîð Î. Ì. Ñàâåëüºâ
ïðàöþº çàâ³äóâà÷åì êàôåäðè çàãàëüíî¿ ã³ã³ºíè
Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿ [1, 3].
Ïðîäîâæóþòüñÿ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ àêòóàëüíèõ
ïðîáëåì ïðîôåñ³éíî¿ îð³ºíòàö³¿ òà ïðîôâ³äáîðó
ìîëîä³. Îáãðóíòîâàí³ òà âïðîâàäæåí³ â ïðàêòèêó
êðèòåð³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïðèäàòíîñò³ äî îâîëîä³ííÿ
ñïåö³àëüíîñòÿìè ³ç çíà÷íèì íàâàíòàæåííÿì íà
îðãàí çîðó - äëÿ ïðàö³âíèê³â òåêñòèëüíî¿ (àñèñ-
òåíò ². Ô. Ïðóí÷àê) ³ åëåêòðîííî¿ (àñèñòåíò
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Í.Ì.Ôóíäþð) ïðîìèñëîâîñò³, äëÿ äðóêàðîê, ñëþ-
ñàð³â, ðîá³òíèê³â øâåéíî¿ ïðîìèñëîâîñò³ (äîöåíò
Î.Ì.Æóêîâñüêèé, ñòàðøèé âèêëàäà÷ Ì.À.Ìàë³-
öà). Ï³ä êåð³âíèöòâîì Î.Ì.Ñàâåëüºâà âèêîíàí³ òà
çàõèùåí³ äâ³ êàíäèäàòñüê³ äèñåðòàö³¿ (àcï³ðàíòè
².Ô.Ïðóí÷àê, Í.Ì.Ôóíäþð), îäíà äèñåðòàö³éíà
ðîáîòà (àcï³ðàíò Ò.².Ãðà÷îâà) ï³äãîòîâëåíà äî çà-
õèñòó.

Ó öåé ïåð³îä [2] âèêîíóþòüñÿ äîñë³äæåííÿ çà-
êîíîì³ðíîñòåé ðîñòó òà ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó ä³òåé
ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. Âèâ÷àºòüñÿ âïëèâ ôàêòîð³â
çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, óìîâ íàâ÷àííÿ òà òðó-
äîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ïðîöåñ ñòàíîâëåííÿ äèòÿ÷îãî
îðãàí³çìó. Àíàë³ç äèíàì³êè ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó
ä³òåé ïðîâîäèòüñÿ ç óðàõóâàííÿì âïëèâó ñó÷àñ-
íèõ ñîö³àëüíèõ óìîâ («õ³ì³÷íà õâîðîáà», íàñë³ä-
êè àâàð³¿ íà ×ÀÅÑ). Ðîçðîáëåí³ ñòàíäàðòè ô³çè÷-
íîãî ðîçâèòêó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó (1983, 1999)
òà øêîëÿð³â (1984) ì.×åðí³âö³, ÿê³ âèêîðèñòîâó-
þòüñÿ ïåä³àòðàìè òà ã³ã³ºí³ñòàìè ×åðí³âåöüêî¿
îáëàñò³ ï³ä ÷àñ ìàñîâèõ îãëÿä³â ä³òåé. Äåòàëüíî
âèâ÷åíî âïëèâ óëüòðàô³îëåòîâîãî òà ³íôðà÷åðâî-
íîãî âèïðîì³íþâàíü íà ôîñôîðíî-êàëüö³ºâèé
îáì³í òà çàãàëüíó ðåçèñòåíòí³ñòü ìîëîäîãî îðãà-
í³çìó. Îáãðóíòîâàíî çàñòîñóâàííÿ îïòèìàëüíèõ
äîç óëüòðàô³îëåòîâîãî îïðîì³íåííÿ ó ïðîô³ëàê-
òèö³ íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèõ çàõâîðþâàíü ä³-
òåé òà ï³äë³òê³â – õðîí³÷íîãî òîíçèë³òó, ñêîë³îòè-
÷íî¿ ïîñòàâè, ðàõ³òó, çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó.

Âàæëèâèì íàïðÿìêîì íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè
Î. Ì. Ñàâåëüºâà ñòàëî îáãðóíòóâàííÿ ã³ã³ºí³÷íèõ
âèìîã äî îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àííÿ ï³äë³òê³â ó çàêëàäàõ
ïðîôåñ³éíî-òåõí³÷íî¿ îñâ³òè [2]. Äîñë³äæåííÿ âèêî-
íóâàëèñü ÿê ôðàãìåíò íàóêîâî¿ òåìè Âñåñîþçíîãî
íàóêîâî-äîñë³äíîãî ³íñòèòóòó ã³ã³ºíè ä³òåé òà ï³äë³-
òê³â ÌÎÇ ÑÐÑÐ. Âèâ÷àëèñÿ ïèòàííÿ åò³îëîã³¿, ïàòî-
ãåíåçó òà ïðîô³ëàêòèêè ôóíêö³îíàëüíèõ â³äõèëåíü
ó ñòàí³ çäîðîâ’ÿ ïðàöþþ÷î¿ ìîëîä³. Ïðîàíàë³çîâà-
íî êîìïëåêñíèé âïëèâ ôàêòîð³â íàâ÷àëüíî-âèðîá-
íè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ðåæèìó äíÿ íà ôóíêö³îíàëüíèé
ñòàí îðãàí³çìó ó÷í³â ïðîôòåõó÷èëèù òà ¿õ ïðàöå-
çäàòí³ñòü. Âèâ÷åí³ îñîáëèâîñò³ àäàïòàö³¿ ï³äë³òê³â ó
ïðîöåñ³ îïàíóâàííÿ ð³çíèõ âèðîáíè÷èõ ñïåö³àëüíî-
ñòåé. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü âèêîðèñòàí³ ïðè ðîç-
ðîáö³ ìåäè÷íèõ ïðîòèïîêàç³â äî âèðîáíè÷îãî íà-
â÷àííÿ òà ïðèéîìó ìîëîä³ â ñåðåäí³ ñïåö³àëüí³ òà
âèù³ íàâ÷àëüí³ çàêëàäè îñâ³òè, ÿê³ áóëè âïðîâà-
äæåí³ â ïðàêòèêó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ÑÐÑÐ.

Ç 1980 ðîêó ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôåñîðà
Î. Ì. Ñàâåëüºâà ïðîâîäèâñÿ êîìïëåêñ äîñë³-
äæåíü ç ïåðâèííî¿ òîêñèêîëîã³÷íî¿ îö³íêè ïîòåí-
ö³éíî íåáåçïå÷íèõ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí. Âïðîâàäæó-
þòüñÿ ìåòîäè âèçíà÷åííÿ ËÄ50, âèçíà÷åííÿ òîê-
ñè÷íîñò³ âèðîáíè÷èõ îòðóò çà óìîâ ãîñòðî¿ òà
õðîí³÷íî¿ ä³¿ òà ç óðàõóâàííÿì øëÿõ³â íàäõîäæåí-

íÿ íà åêñïåðèìåíòàëüíèõ á³îëîã³÷íèõ ìîäåëÿõ ó
òîêñèêîëîã³÷íîìó åêñïåðèìåíò³. Çãîäîì êàôåäðà
áåðå ó÷àñòü ó ñòâîðåíí³ òîêñèêîëîã³÷íî¿ ëàáîðà-
òîð³¿ ïðè ×åðí³âåöüêîìó äåðæàâíîìó ìåäè÷íîìó
³íñòèòóò³. Ïðîäîâæóºòüñÿ àêòèâíà ðîáîòà çà ãîñ-
ïäîãîâ³ðíèìè òåìàìè íàä ðîçðîáêîþ òîêñèêîìå-
òðè÷íèõ ïàðàìåòð³â, òîêñèêîëîã³÷íèõ ïàñïîðò³â,
ã³ã³ºí³÷íèõ íîðìàòèâ³â. Ïðîâîäèòüñÿ îö³íêà êëà-
ñó íåáåçïå÷íîñò³ êóáîâèõ çàëèøê³â âèðîáíèöòâà
àêðèëàò³â òà ìîæëèâîñò³ ¿õ âèêîðèñòàííÿ â íàðîä-
íîìó ãîñïîäàðñòâ³. Ðîçðîáëÿþòüñÿ ã³ã³ºí³÷í³ ðåêî-
ìåíäàö³¿ ùîäî çàõèñòó çäîðîâ’ÿ ïðàöþþ÷èõ òà
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Äîëó÷åííÿ äî ãîñï-
äîãîâ³ðíèõ òåì äàëî ìîæëèâ³ñòü çíà÷íî çì³öíè-
òè ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íó áàçó êàôåäðè, ïðèäáàòè
ñó÷àñíå îáëàäíàííÿ, ëàáîðàòîðíèé ïîñóä òà ðåà-
êòèâè äëÿ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü.

Çà ³í³ö³àòèâîþ ïðîôåñîðà Î. Ì. Ñàâåëüºâà êà-
ôåäðà âèêîíóº íèçêó ñàí³òàðíî-ã³ã³ºí³÷íèõ äîñë³-
äæåíü óìîâ ïðàö³ òà çàõâîðþâàíîñò³ ðîá³òíèê³â
×åðí³âåöüêîãî ìàøèíîáóä³âíîãî çàâîäó. Îáãðóí-
òîâàíî òà âïðîâàäæåíî â ïðàêòèêó ã³ã³ºí³÷í³ ðå-
êîìåíäàö³¿ ùîäî ïîêðàùàííÿ óìîâ ïðàö³, çíèæåí-
íÿ çàõâîðþâàíîñò³, îçäîðîâëåííÿ îñíîâíèõ êàòå-
ãîð³é ïðàöþþ÷èõ.

Ï³ä êåð³âíèöòâîì Îëåãà Ìèêîëàéîâè÷à ñï³â-
ðîá³òíèêàìè êàôåäðè ïðîâîäÿòüñÿ äîñë³äæåííÿ
õ³ì³÷íîãî ñêëàäó õàð÷îâèõ ðàö³îí³â ä³òåé ó äèòÿ-
÷èõ äîøê³ëüíèõ óñòàíîâàõ ì.×åðí³âö³. Âñòàíîâ-
ëåíî íàÿâí³ñòü äåô³öèòó ì³íåðàëüíîãî ñêëàäó òà
íåäîñòàòí³é âì³ñò á³ëê³â òâàðèííîãî ïîõîäæåííÿ
ó ðàö³îíàõ õàð÷óâàííÿ. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëèëè
ïðîôåñîðó Î.Ì.Ñàâåëüºâó çàïðîïîíóâàòè ìåòî-
äè÷íèé ï³äõ³ä ùîäî îö³íêè ô³çè÷íîãî ðîçâèòêó
ä³òåé çà àäåêâàòí³ñòþ õàð÷óâàííÿ. Ðîçðîáëåí³
ìåòîäè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ ñõâàëåí³ Ðåñïóáë³êàíñü-
êîþ ïðîáëåìíîþ êîì³ñ³ºþ ç ã³ã³ºíè õàð÷óâàííÿ òà
âïðîâàäæåí³ â ïðàêòèêó.

Íàïðèê³íö³ 90 ðîê³â ï³ä êåð³âíèöòâîì ïðîôå-
ñîðà Î. Ì. Ñàâåëüºâà òà äîöåíòà Ë. ². Âëàñèêà âè-
â÷àâñÿ ïîºäíàíèé âïëèâ îñîáëèâîñòåé õàð÷óâàí-
íÿ òà íåñïðèÿòëèâèõ åêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â (ìàëèõ
äîç ðàä³àö³¿, âàæêèõ ìåòàë³â) íà ñòàí çäîðîâ’ÿ òà
ô³çè÷íèé ðîçâèòîê ä³òåé. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâå-
äåíèõ äîñë³äæåíü âèäàíî ³íôîðìàö³éíèé ëèñò
«Ìåòîäèêà îö³íêè ÿê³ñíîãî ñêëàäó õàð÷îâèõ ðà-
ö³îí³â äîøê³ëüíèõ äèòÿ÷èõ óñòàíîâ ç âèêîðèñòàí-
íÿì àíòðîïîìåòðè÷íî¿ ìåòîäèêè» òà ìåòîäè÷í³
ðåêîìåíäàö³³ «Òàáëèö³ äëÿ îö³íêè ô³çè÷íîãî ðîç-
âèòêó ä³òåé äîøê³ëüíîãî â³êó». Âîíè çàðåºñòðî-
âàí³ Óêðà¿íñüêèì öåíòðîì íàóêîâî-ìåäè÷íî¿
³íôîðìàö³¿ ÌÎÇ Óêðà¿íè ³ âêëþ÷åí³ â îá’ºäíàíèé
Ðåºñòð ãàëóçåâèõ íîâîââåäåíü.

Ïðîôåñîðîì Î. Ì. Ñàâåëüºâèì îïóáë³êîâàíî
164 íàóêîâ³ ðîáîòè.



156

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì VIII,  ¹ 3 (29), 2009

Ç 1965 ïî 1970 ðîêè Î. Ì. Ñàâåëüºâ ïðàöþâàâ
çàñòóïíèêîì ãîëîâè Ðåñïóáë³êàíñüêî¿ ïðîáëåìíî¿
êîì³ñ³¿ “Ã³ã³ºíà ä³òåé òà ï³äë³òê³â”, îáèðàâñÿ ãîëî-
âîþ íàóêîâèõ òîâàðèñòâ ã³ã³ºí³ñò³â ³ ñàí³òàðíèõ
ë³êàð³â, ÷ëåíîì â³ää³ëåííÿ Ìåíäåëåºâñüêîãî òîâà-
ðèñòâà. Ó 1970-1990 ðîêàõ ïðîôåñîð Î.Ì.Ñà-
âåëüºâ – ÷ëåí Âñåñîþçíî¿ ïðîáëåìíî¿ êîì³ñ³¿ “Íà-
óêîâ³ îñíîâè ã³ã³ºíè ä³òåé òà ï³äë³òê³â” Âñåñîþç-
íîãî íàóêîâî-äîñë³äíîãî ³íñòèòóòó ã³ã³ºíè ä³òåé òà
ï³äë³òê³â ÌÎÇ ÑÐÑÐ (êåð³âíèê – àêàäåì³ê ÐÀÌÍ
Ã.Ì.Ñåðäþêîâñüêà).

Îëåã Ìèêîëàéîâè÷ Ñàâåëüºâ áóâ ó÷àñíèêîì
Ì³æíàðîäíèõ êîíãðåñ³â ë³êàð³â-ã³ã³ºí³ñò³â [3]. Â³í
ïðåäñòàâëÿâ ÑÐÑÐ íà Õ² Ì³æíàðîäíîìó êîíãðåñ³
ïðîô³ëàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè ³ ã³ã³ºíè ó Âàðí³ (Áîë-
ãàð³ÿ, 1966 ð³ê), íà V Ì³æíàðîäíîìó êîíãðåñ³ øê³-
ëüíî¿ òà óí³âåðñèòåòñüêî¿ ã³ã³ºíè â Ïðàç³ (×åõîñ-
ëîâà÷÷èíà, 1977 ð³ê), íà ²Õ Ì³æíàðîäíîìó ñèì-
ïîç³óì³ øê³ëüíî¿ òà óí³âåðñèòåòñüêî¿ ã³ã³ºíè ³ ìå-
äèöèíè â Ìîñêâ³ (1976 ð³ê), áóâ ó÷àñíèêîì âñ³õ
Âñåñîþçíèõ ç’¿çä³â ã³ã³ºí³ñò³â ³ ñàí³òàðíèõ ë³êàð³â,
áðàâ ó÷àñòü ó ðîáîò³ ñèìïîç³óì³â òà êîíôåðåíö³é
ç ïèòàíü ã³ã³ºíè. Ó 1998 ðîö³ áðàâ ó÷àñòü ó ðîáîò³
êîíôåðåíö³¿ Ì³æíàðîäíîãî ³íñòèòóòó íàóê ïðî
æèòòÿ â ªâðîï³ (ILSI/EUROPE).

Ïðîôåñîð Î. Ì. Ñàâåëüºâ óñï³øíî ïîºäíóâàâ
íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü ç íàâ÷àëüíî-ìåòîäè÷íîþ ðîáî-
òîþ. Ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì ³ ðåäàêö³ºþ âèäàíî
íèçêó íàâ÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â òà ìåòîäè÷íèõ ðå-
êîìåíäàö³é äëÿ ñòóäåíò³â. Â³í ðîçðîáëÿâ ïèòàííÿ
îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ïðîãðàìîâàíîãî
êîíòðîëþ, ðîçâèòêó íàóêîâî-äîñë³äíî¿ ðîáîòè
ñòóäåíò³â [2].

Âåëèêó ðîáîòó ïðîâîäèâ Î. Ì. Ñàâåëüºâ ç òà-
ëàíîâèòîþ ñòóäåíòñüêîþ ìîëîääþ. Áóâ îðãàí³çà-
òîðîì Âñåóêðà¿íñüêèõ îë³ìï³àä ç çàãàëüíî¿ ã³ã³º-
íè. Ï³äãîòîâëåí³ íèì ñòóäåíòè çàéìàëè ïðèçîâ³
ì³ñöÿ íà öèõ ïðåñòèæíèõ çìàãàííÿõ.

ßê ãîëîâà ïðîôñï³ëêîâîãî êîì³òåòó ÂÓÇó, Îëåã
Ìèêîëàéîâè÷ êîðèñòóâàâñÿ àâòîðèòåòîì ³ ïîâà-
ãîþ ñåðåä ñï³âðîá³òíèê³â çà ÷óéí³ñòü ³ äîïîìîãó
ó âèð³øåíí³ íàãàëüíèõ ïèòàíü.

Îëåãà Ìèêîëàéîâè÷à Ñàâåëüºâà ÿê ëþäèíó âè-
ð³çíÿëà ³íòåë³ãåíòí³ñòü. Âñ³, êîãî æèòòÿ çâîäèëî ç
íèì, â³äçíà÷àëè éîãî ïîðÿäí³ñòü, äóøåâí³ñòü, ùè-
ð³ñòü, äîáðîçè÷ëèâ³ñòü, îïòèì³çì. Â³í áóâ óâàæíèì
³ òàêòîâíèì ó ñï³ëêóâàíí³, ùåäðî ä³ëèâñÿ ñâî¿ìè
çíàííÿìè òà äîñÿãíåííÿìè ³ç ñòóäåíòàìè, àñï³ðà-
íòàìè, ñï³âðîá³òíèêàìè êîëåêòèâ³â, ÿê³ î÷îëþâàâ.

Îëåã Ìèêîëàéîâè÷ áóâ àêòèâíèì îðãàí³çàòî-
ðîì äîçâ³ëëÿ, ëþáèâ ïðàöþâàòè íà äà÷³, ãîñòèí-
íî ïðîâîäèâ ñâÿòêîâ³ äí³ â äðóæí³é êîìïàí³¿, ÿêó
ñâîºþ äîáðîòîþ, òîâàðèñüê³ñòþ òà äðóæåëþáí³-
ñòþ ïðèêðàøàëà éîãî äðóæèíà Ãàííà Ôåäîñ³¿âíà.
Çàõîïëþâàâñÿ òåàòðîì, ôîòîãðàô³ºþ, ðèáíîþ
ëîâëåþ òà ìèñëèâñòâîì, ³ç çàäîâîëåííÿì âîäèâ
àâòîìîá³ëü. Âñåóêðà¿íñüêèì òîâàðèñòâîì ìèñëè-
âö³â òà ðèáàëîê Î.Ì.Ñàâåëüºâó áóëî ïðèñâîºíî
çâàííÿ «Ïî÷åñíèé ìèñëèâåöü Óêðà¿íè».

Æèòòºâèé îïòèì³çì, ãóìîð òà ÷àð³âíà ïîñì³-
øêà Ñàâåëüºâà Îëåãà Ìèêîëàéîâè÷à íàçàâæäè çà-
ëèøèëèñü â ïàì’ÿò³ ð³äíèõ, äðóç³â òà êîëåã ïî
ðîáîò³.

Ë³òåðàòóðà. 1.Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäå-
ì³ÿ. Ñòîð³íêè ³ñòîð³¿. Á³îãðàô³÷íèé äîâ³äíèê çàâ³äóâà÷³â
êàôåäð òà ïðîôåñîð³â Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿
àêàäåì³¿ (1944-1988 ðð.). / [Íàóê.ðåäêîë.: Ï³øàê Â.Ï. òà
³í.]. – ×åðí³âö³, 1999. – 225 ñ. 2.²ñòîð³ÿ ñòàíîâëåííÿ òà
ðîçâèòêó êàôåäðè ã³ã³ºíè òà åêîëîã³¿ ÁÄÌÀ / Âëàñèê Ë.²., Ôó-
íäþð Í.Ì., Æóêîâñüêèé Î.Ì. [òà ³í.] // Áóê. ìåä. â³ñíèê. –
2003.– Ò.7, ¹3. - Ñ.187-192. 3.Î.Ì.Ñàâåëüºâ – â÷åíèé, ë³-
êàð-ã³ã³ºí³ñò, ïðîôåñîð. 75 ðîê³â â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ òà 45
ðîê³â íàóêîâî¿, ïåäàãîã³÷íî¿ ³ ïðàêòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ / Ï³øàê
Â.Ï., Âëàñèê Ë.²., Ñàâåëüºâà Ã.Ô. [òà ³í.]. – ×åðí³âö³: Ìå-
äàêàäåì³ÿ, 2004. – 124 ñ.

ÏÀÌßÒÈ ÏÐÎÔÅÑÑÎÐÀ ÑÀÂÅËÜÅÂÀ ÎËÅÃÀ
ÍÈÊÎËÀÅÂÈ×À – Ó×ÅÍÎÃÎ È ÏÅÄÀÃÎÃÀ

Ë. È. Âëàñûê, Í. Í. Ôóíäþð, Î. Ì. Æóêîâñêèé,
È. Ô. Ïðóí÷àê, Ò. È. Ãðà÷îâà

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû îñíîâíûå ýòàïû æèçíè è
äåÿòåëüíîñòè Î. Í. Ñàâåëüåâà – èçâåñòíîãî â Óêðàèíå è çà
åå ïðåäåëàìè âðà÷à-ãèãèåíèñòà, äîêòîðà ìåäèöèíñêèõ íàóê,
ïðîôåññîðà, ó÷åíîãî, çàâåäóþùåãî êàôåäðîé ãèãèåíû è ýêî-
ëîãèè (1980-1999) ÁÃÌÓ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Îëåã Íèêîëàåâè÷ Ñàâåëüåâ, êàôåäðà
ãèãèåíû è ýêîëîãèè, Áóêîâèíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöè-
íñêèé óíèâåðñèòåò.
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MYKOLAIOVYCH – A SCIENTIST AND

PEDAGOGUE

L. I. Vlasyk, N. M. Fundiur, O. M. Zhukovs’kyi,
I. F. Prunchak, T. I. Grachova

Abstract. The paper contains the main stages of the life and
activity of O. M. Saveliev – a well-known hygienist in Ukraine
and beyond its boundaries, a Doctor of Medicine, Professor,
scientist, the head of the Hygiene and Ecology Department
(1980-1999) of Bukovinian State Medical University.

Key words: Oleg Mykolaiovych Saveliev, Hygiene and
Ecology Department, Bukovinian State Medical University.
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Íîâèíè ³íòåðíåò

Çà ðåäàêö³ºþ Ñ. ª. Äåéíåêè,
². ². Ãàéäàìàùóê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

INTERNET-ÍÎÂÈÍÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÒÀ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯.
×ÀÑÒÈÍÀ XXV.

Ó÷åí³ çíàéøëè ãåíè, ùî ðîáëÿòü íàñ ëþäü-
ìè. Ó÷åí³ çðîáèëè íàéâàæëèâ³øå â³äêðèòòÿ – âîíè
çíàéøëè ãåíè, ùî ç’ÿâèëèñÿ â ëþäèíè ï³ñëÿ òîãî,
ÿê âîíà â³äîêðåìèëàñÿ â³ä ³íøèõ ïðèìàò³â. Öå äàº
ìîæëèâ³ñòü ôàõ³âöÿì êðàùå çðîçóì³òè, ùî ñàìå
ðîáèòü íàñ ëþäüìè. Àâòîðè ï³äêðåñëþþòü, ùî
÷åðåç äóæå ñóâîð³ êðèòåð³¿ äîáîðó â÷åí³ çìîãëè
ïîâíîö³ííî âèâ÷èòè ò³ëüêè áëèçüêî 20 â³äñîòê³â
â³ä³áðàíèõ äëÿ àíàë³çó ãåí³â. Âîíè ïðîãíîçóþòü,
ùî â ìàéáóòíüîìó áóäå âèÿâëåíî â ö³ëîìó áëèçü-
êî 18 óí³êàëüíèõ äëÿ ëþäèíè ãåí³â, ùî ñôîðìóâà-
ëèñÿ ç íåêîäóþ÷èõ ÄÍÊ ó ïðîöåñ³ åâîëþö³¿. Ñüî-
ãîäí³øíº â³äêðèòòÿ º âèäàòíèì äîñÿãíåííÿì, àëå
âîíî ï³äí³ìàº á³ëüø øèðîêå ïèòàííÿ: à ùî ðîáëÿòü
á³ëêè, ùî êîäóþòüñÿ öèìè ãåíàìè? (http://
medicinform.net/news/news15041.htm).

Ó÷åí³ çíàéøëè êëþ÷îâèé ãåí, ÿêèé äîïî-
ìîæå íàëàãîäèòè ðîáîòó ³ìóííî¿ ñèñòåìè. Öåé
ãåí çìóøóº ñòîâáóðîâ³ êë³òêè êðîâ³ áîðîòèñÿ ç
â³ëüíèìè ðàäèêàëàìè. Ó÷åí³ ñïîä³âàþòüñÿ, ùî
çàâäÿêè öüîìó â³äêðèòòþ ìîæíà áóäå ï³äâèùèòè
âèðîáíèöòâî îðãàí³çìîì êë³òèí-ïðèðîäíèõ
óáèâöü (NK), ùî çäàòí³ àòàêóâàòè êë³òêè ðàêîâèõ
òà ³íøèõ òÿæêèõ çàõâîðþâàíü. Òàêèì ÷èíîì,
ìîæëèâî ðîçðîáèòè íîâèé ñïîñ³á áîðîòüáè ç ðà-
êîì. Òàêîæ ôàõ³âö³ ñïîä³âàþòüñÿ, ùî â³äêðèòòÿ
ïðèâåäå äî ðîçðîáêè íîâèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
òàêèõ çàõâîðþâàíü, ÿê ä³àáåò ïåðøîãî òèïó ³ ðîç-
ñ³ÿíèé ñêëåðîç. Ö³ çàõâîðþâàííÿ âèêëèêàí³ çáî-
ÿìè â ðîáîò³ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ùî ïðèçâîäÿòü äî
àòàêè âëàñíèõ òêàíèí îðãàí³çìó, ³ ïåðåäáà÷àºòü-
ñÿ, ùî NK êë³òèíè â³ä³ãðàþòü ó öüîìó êëþ÷îâó
ðîëü.  Ôàõ³âö³ ïëàíóþòü ðîçðîáêó íîâèõ ïðåïà-
ðàò³â íà îñíîâ³ äàíîãî äîñë³äæåííÿ (http://
medicinform.net/news/news15183.htm).

Ó÷åí³ çíàéøëè ãåí, ùî â³äïîâ³äàº çà òðèâà-
ë³ñòü æèòòÿ. ²çðà¿ëüñüê³ â÷åí³ çíàéøëè âàð³àíòè
ãåíà, ùî â³äïîâ³äàº çà ï³äâèùåíó òðèâàë³ñòü æèò-
òÿ. Âèÿâèëîñÿ, ùî íîñ³ÿìè òàêîãî ãåíà º æ³íêè
íèæ÷å ñåðåäíüîãî çðîñòó ³ ùî â äîâãîæèòåë³â ³ ¿õ
ä³òåé ÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñÿ ìóòàö³¿ ðåöåïòîðà äî
³íñóë³íîïîä³áíîãî ôàêòîðó ðîñòó-1 (²ÔÐ-1), ùî
áåðå ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ïðîöåñ³â ðîñòó, ðîçâèòêó
³ äèôåðåíö³þâàííÿ êë³òèí ³ òêàíèí îðãàí³çìó.
Ó íîñ³¿â ìóòàö³é áóâ ïîðóøåíèé ïðîöåñ çâ’ÿçó-

âàííÿ êë³òèí ç ²ÔÐ-1, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ï³ä-
âèùåííÿì ð³âíÿ ö³º¿ ðå÷îâèíè â êðîâ³ íà 37%. Íà
äóìêó ôàõ³âö³â, íà ïðàêòèö³ öå â³äêðèòòÿ ï³äòâå-
ðäæóº äóìêó ïðî òå, ùî ³í’ºêö³¿ ãîðìîíó ðîñòó, ÿê³
çàñòîñîâóþòüñÿ ÿê àíòèãåðîíòîëîã³÷íèé ïðåïàðàò
â ÑØÀ òà ³íøèõ êðà¿íàõ, ìîæóòü ñòàíîâèòè íå-
áåçïåêó, îñê³ëüêè ëþäè ç íèçüêèì ð³âíåì ãîðìî-
íó ðîñòó æèâóòü äîâøå (http://medicinform.net/
news/news15061.htm).

×àñ ïî÷àòêó ñòàòåâîãî æèòòÿ ÷àñòêîâî âè-
çíà÷àºòüñÿ ãåíåòè÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè. Äî
òàêîãî âèñíîâêó ä³éøëè àìåðèêàíñüê³ â÷åí³ â ðå-
çóëüòàò³ âèâ÷åííÿ ³ñòîð³é ñåêñóàëüíîãî æèòòÿ 34
ïàð ìîíîçèãîòíèõ (îäíîÿéöåâèõ) ³ 25 ïàð äèçèãî-
òíèõ áëèçíþê³â, ùî áóëè ðîçä³ëåí³ ï³ñëÿ íàðî-
äæåííÿ ³ âèõîâóâàëèñÿ â ð³çíèõ ðîäèíàõ. ßê ç’ÿ-
ñóâàëîñÿ, ó ìîíîçèãîòíèõ áëèçíþê³â, ùî ìàþòü
îäíàêîâèé ãåíîòèï, â³ê íà ìîìåíò ïåðøîãî ñòàòå-
âîãî àêòó â³äð³çíÿâñÿ íå òàê çíà÷íî, ÿê ó äèçèãî-
òíèõ áëèçíþê³â, ãåíîòèïè ÿêèõ çá³ãàþòüñÿ ò³ëü-
êè íà 50 â³äñîòê³â. Â³äïîâ³äíî äî ï³äðàõóíê³â
äîñë³äíèê³â, â³ê ïî÷àòêó ñòàòåâîãî æèòòÿ á³ëüø
í³æ íà 30 â³äñîòê³â îáóìîâëåíèé ãåíàìè (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=35917).

Ó÷åí³ çíàéøëè ãåí, ùî âïëèâàº íà ôîðìó-
âàííÿ ñëèçó â ëþäåé ³ç õðîí³÷íèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè ëåãåíü. Ñêóï÷åííÿ ñëèçîâèõ ìàñ ó ëåãå-
íÿõ - äóæå íåáåçïå÷íå ÿâèùå, ùî ìîæå ïðèçâåñòè
íàâ³òü äî ëåòàëüíîãî ðåçóëüòàòó. Á³îëîã³÷íà ïðè÷è-
íà ïðîäóêóâàííÿ â ëåãåíÿõ íàäëèøêó ñëèçó ïðè
òàêèõ çàõâîðþâàííÿõ, ÿê àñòìà ³ êèñòîçíèé ô³áðîç,
çàëèøàºòüñÿ íåÿñíîþ äëÿ ìåäèê³â. Îäíàê ôàõ³â-
öÿì óäàëîñÿ ³äåíòèô³êóâàòè ãåí, ïðè â³äêëþ÷åíí³
ÿêîãî ïåðåñòàº âèðîáëÿòèñÿ ñëèç. Äàíå â³äêðèòòÿ
ìîæå äîïîìîãòè â ñòâîðåíí³ íîâèõ ìåòîä³â ë³êó-
âàííÿ êèñòîçíîãî ô³áðîçó é ³íøèõ çàõâîðþâàíü ëå-
ãåíü, ïðè ÿêèõ âèðîáëÿºòüñÿ íàäëèøîê ñëèçó (http:/
/medicinform.net/news/news15202.htm).

Ó Âåëèêîáðèòàí³¿ íàðîäèëàñÿ äèòèíà, çà÷à-
òà çà íîâîþ ìåòîäèêîþ.  Íà ñâ³ò ç’ÿâèëàñÿ äè-
òèíà, ïðè çà÷àòò³ ÿêî¿ âèêîðèñòîâóâàëàñÿ íîâà
òåõíîëîã³ÿ ãåíåòè÷íîãî ñêàíóâàííÿ. Òåõíîëîã³ÿ
äîçâîëÿº ïðîâîäèòè øâèäêèé àíàë³ç ãåíåòè÷íîãî
ìàòåð³àëó çàïë³äíåíî¿ ÿéöåêë³òèíè íà íàÿâí³ñòü
õðîìîñîìíèõ ïàòîëîã³é, îñê³ëüêè ïîëîâèíà ÿé-
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öåêë³òèí ó ìîëîäèõ æ³íîê ³ äî 75% ó æ³íîê ñòàð-
øå 39 ðîê³â ìàþòü õðîìîñîìí³ àíîìàë³¿. Íîâà ìå-
òîäèêà - ïîð³âíÿëüíà ãåíîìíà ã³áðèäèçàö³ÿ
(Comparative Genomic Hybridization, CGH) - äîçâî-
ëÿº ïåðåâ³ðÿòè ÿéöåêë³òèíè é åìáð³îíè, îö³íþâàòè
ñòàí óñ³õ õðîìîñîì ³ â³äáèðàòè ñàì³ ïîâíîö³íí³ ç
õðîìîñîìíî¿ òî÷êè çîðó çàðîäêè. Ó÷åí³ ñïîä³âà-
þòüñÿ, ùî òåõíîëîã³ÿ CGH äîïîìîæå ³ñòîòíî çá³-
ëüøèòè øàíñè áåçïë³äíèõ ïàð íà çà÷àòòÿ, à òàêîæ
äîçâîëèòü ñêîðîòèòè ê³ëüê³ñòü áàãàòîïë³äíèõ âàã³-
òíîñòåé, ùî ÷àñòî âèíèêàþòü ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ
â³ä áåçïë³äíîñò³ (http://medicinform.net/news/
news15036.htm).

Ó Ï³âäåííî-Ñõ³äí³é Àç³¿ çíàéøëè íîâó ôîð-
ìó ìàëÿð³¿ ñåðåä ëþäåé. Ç’ÿâèëàñÿ íîâà ôîðìà
ìàëÿð³¿, ùî íåñå ñìåðòåëüíó íåáåçïåêó äëÿ ëþäåé.
Ðàí³øå ââàæàëîñÿ, ùî Plasmodium knowlesi, ÿêèé
÷àñòî æèâå â îðãàí³çì³ ìîñê³ò³â, ìîæå çàðàçèòè
ìàëÿð³ºþ ò³ëüêè ìàâï. Îäíàê óäàëîñÿ ç’ÿñóâàòè,
ùî òàêèé âèä ìàëÿð³¿ øèðîêî ðîçïîâñþäæåíèé
ñåðåä æèòåë³â Ìàëàéç³¿, ³, ÿêùî íå ïðèéìàòè
îïåðàòèâíèõ çàõîä³â ³ç ë³êóâàííÿ, íàñë³äêè ìîæóòü
áóòè ëåòàëüíèìè. Õî÷à íîâà ôîðìà çàõâîðþâàííÿ
áóëà çîñåðåäæåíà â Ï³âäåííî-Ñõ³äí³é Àç³¿, àêòèâ-
íèé ïðèïëèâ òóðèñò³â ó ö³ êðà¿íè ìîæå ñïðèÿòè
ïîøèðåííþ çàõâîðþâàííÿ é ó çàõ³äí³ êðà¿íè (http:/
/medicinform.net/news/news15142.htm).

Ïèâî ³ ë³êåð ï³äâèùóþòü ðèçèê âèíèêíåí-
íÿ äåÿêèõ âèä³â ðàêó. Ëþáèòåë³ öèõ íàïî¿â ðè-
çèêóþòü çàíåäóæàòè ðàêîì øëóíêà, òîâñòî¿ êèø-
êè, ëåãåíü, ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ïå÷³íêè ³ ïðîñ-
òàòè, óñòàíîâèëè êàíàäñüê³ ôàõ³âö³. Âèÿâèëîñÿ,
ùî â ÷îëîâ³ê³â, ùî ëþáëÿòü ïðèêëàñòèñÿ äî ÷àð-
êè àáî êóõëÿ 1 - 6 ðàç³â ó òèæäåíü, ðèçèê âè-
íèêíåííÿ ðàêó ñòðàâîõîäó ï³äâèùóºòüñÿ íà 83%
ó ïîð³âíÿíí³ ç íåïèòóùèìè ³ ëþäüìè, ùî ï’þòü
íå òàê ÷àñòî. À â ïèòóùèõ ùîäíÿ ðèçèê çá³ëüøó-
ºòüñÿ â òðè ðàçè. Îäíàê ôàõ³âöÿì óäàëîñÿ ç’ÿñó-
âàòè, ùî íå âñ³ âèäè àëêîãîëüíèõ íàïî¿â ä³þòü ó
òàêèé ñïîñ³á. Ïðèì³ðîì, âèíî íå çâ’ÿçàíå ç ï³äâè-
ùåíèì ðèçèêîì çàõâîðþâàííÿ ðàêîì. Øàíñè çá³-
ëüøóþòüñÿ, ÿêùî ÷îëîâ³ê óæèâàº ïèâî ³ ë³êåðè
ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ (http://medicinform.net/
news/news15328.htm).

Ó÷åí³ çíàéøëè íîâèé ñïîñ³á ë³êóâàííÿ
óøêîäæåíü ñïèííîãî ìîçêó. Ó õîä³ åêñïå-
ðèìåíòó íà ùóðàõ ç’ÿâèëàñÿ íàä³ÿ, ùî â ëþäåé ç
óøêîäæåíèì õðåáòîì ìîæóòü â³äíîâèòèñÿ ðóõîâ³
ôóíêö³¿, ñòâåðäæóþòü ó÷åí³ ç³ ÑØÀ, Ðîñ³¿ ³ Øâåé-
öàð³¿. Ãðóïà â÷åíèõ ïðîâåëà åêñïåðèìåíò, â ÿêî-
ìó âïëèâàëà íà óøêîäæåíèé ñïèííèé ìîçîê òâà-
ðèí ë³êàìè é åëåêòðè÷íîþ ñòèìóëÿö³ºþ. Ôàõ³â-
öÿì óäàëîñÿ ïðàâèëüíî ñêëàñòè ïîñë³äîâí³ñòü
åëåêòðè÷íîãî âïëèâó, â ðåçóëüòàò³ ùóðè ïî÷àëè
ïåðåñóâàòèñÿ, ³ ¿õ ðóõè ìàéæå íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä

ðóõ³â çäîðîâèõ îñ³á (http://medicinform.net/news/
news15310.htm).

ßïîíñüê³ â÷åí³ ðîçðîáèëè óí³êàëüíèé àí-
òèñåïòèê, ùî ïðîäîâæóº çíèùóâàòè â³ðóñ ïðî-
òÿãîì ï³âðîêó. Ðîçðîáëåíî óí³êàëüíó õ³ì³÷íó
ðå÷îâèíó, ÿêà ï³ñëÿ íàíåñåííÿ íà ìåáë³ àáî îäÿã,
çíèùóº âñ³ ì³êðîáè, ùî ïîïàäàþòü íà íèõ. Äîñë³-
äè ïîêàçàëè, ùî ÷àñòêè àíòèñåïòèêà ì³öíî çàêð³-
ïëþþòüñÿ íà ïîâåðõí³ ³ ïðîäîâæóþòü ä³ÿòè ïðî-
òÿãîì ï³âðîêó. Ôàõ³âö³ ïîêëàäàþòü íà öåé àíòè-
ñåïòèê âåëèê³ íàä³¿ â ï³äâèùåíí³ åôåêòèâíîñò³
áîðîòüáè ç ïîøèðåííÿì ³íôåêö³é, ó òîìó ÷èñë³ ³
ç â³ðóñîì ñâèíÿ÷îãî ãðèïó (http://medicinform.net/
news/news15298.htm).

Ïàë³ííÿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ïðèçâîäèòü äî
çàõâîðþâàíü ñåðöÿ â ä³òåé. Æ³íêè, ùî ïàëÿòü ó
ïåð³îä âàã³òíîñò³, ñïðèÿþòü çá³ëüøåííþ ðèçèêó
âèíèêíåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ó ¿õ
ìàéáóòíüî¿ äèòèíè, ñòâåðäæóþòü ãîëëàíäñüê³
äîñë³äíèêè. Ó öèõ ä³òåé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîòîâ-
ùåííÿ ñò³íîê àðòåð³é ³, â³äïîâ³äíî, çá³ëüøóºòüñÿ
ðèçèê àòåðîñêëåðîçó â ìàéáóòíüîìó. Êð³ì òîãî,
ïàë³ííÿ ïðîòÿãîì âàã³òíîñò³ ìîæå ïðèçâåñòè äî
çàãðîçè íèçüêî¿ âàãè äèòèíè ïðè íàðîäæåíí³
(http://medicinform.net/news/news15285.htm).

Ð³âåíü ñâèíöþ â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäî-
âèù³ ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåíü åìîö³éíîãî ðîç-
âèòêó ä³òåé. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ó ïîëîâèíè ä³òåé
ìîëîäøå ï’ÿòè ðîê³â, ùî ïðîæèâàþòü ó ì³ñòàõ,
ð³âåíü ñâèíöþ â êðîâ³ ïåðåâèùóº äîïóñòèìèé.
Îäíàê, ó÷åí³ ñòâåðäæóþòü, ùî íåãàòèâíèé âïëèâ
íà öåíòðàëüíó íåðâîâó ñèñòåìó äèòèíè â³äáóâà-
ºòüñÿ íàâ³òü ïðè áåçïå÷íîìó ð³âí³ ñâèíöþ â êðîâ³.
Ôàõ³âö³ çíàéøëè, ùî íàâ³òü ó òèõ ä³òåé, ð³âåíü
ñâèíöþ â êðîâ³ ÿêèõ ñêëàâ ïîëîâèíó äîïóñòèìî-
ãî, ñïîñòåð³ãàëèñÿ íåãàòèâí³ âïëèâè ðå÷îâèíè íà
³íòåëåêòóàëüíèé ³ åìîö³éíèé ðîçâèòîê. Ó÷åí³ ââà-
æàþòü, ùî íåîáõ³äíî ìàêñèìàëüíî ñêîðîòèòè
íàÿâí³ñòü ñâèíöþ â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³,
ùîá êîæíå íîâå ïîêîë³ííÿ ðîñëî çäîðîâèì (http:/
/medicinform.net/news/news15273.htm).

Ó÷åí³ çíàéøëè ïðè÷èíó çáåðåæåííÿ ñòðà-
øíèõ ñïîãàä³â. Ãðóïà á³ëê³â (ïðîòåîãë³êàí-
õîíäðî³òèíñóëüôàòè), ùî îòî÷óº íåðâîâ³ êë³òèíè,
äîçâîëÿº ñòðàøíèì ñïîãàäàì çáåð³ãàòèñÿ, íåçâà-
æàþ÷è íà çàñòîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â
äëÿ ïðèäóøåííÿ ñòðàõó, ñòâåðäæóþòü ôàõ³âö³ ç
²íñòèòóòó á³îìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü ó Øâåéöàð³¿.
Ö³ á³ëêè óòâîðÿòü ì³öíó ³ ù³ëüíó ïîçàêë³òèííó
ìåðåæó çà íàçâîþ ïåðèíåéðîííà ñ³òêà (ÏÑ), ùî
îòî÷óº íåðâîâ³ êë³òèíè â ìèãäàëåïîä³áíîìó ò³ë³ -
îáëàñò³ ìîçêó, ùî â³äïîâ³äàº çà êîíòðîëü ñòðàõó.
Äîñë³äíèêè ç’ÿñóâàëè, ùî ÏÑ ãàëüìóº ïðîöåñ
çâ³ëüíåííÿ â³ä ñòðàõó. Ï³ä ÷àñ â³äñóòíîñò³ ÏÑ,
ñòðàøí³ ñïîãàäè ëåãêî «ñòèðàþòüñÿ». Ö³ ðåçóëü-
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òàòè â³äêðèâàþòü çîâñ³ì íîâèé, ìîëåêóëÿðíèé ìå-
õàí³çì çáåðåæåííÿ ñòðàøíèõ ñïîãàä³â. Ç ïîãëÿäó
êë³í³÷íî¿ ïåðñïåêòèâè, ö³ äàí³ äóæå âàãîì³, òîìó
ùî âèêîð³íþâàííÿ ñòðàøíèõ ñïîãàä³â º íàð³æ-
íèì êàìåíåì ïñèõ³àòðè÷íî¿ òåðàï³¿ äåÿêèõ ðîçëà-
ä³â (http://medicinform.net/news/news15244.htm).

Áàñåéíè ç õëîðîâàíîþ âîäîþ ï³äâèùóþòü ó
ä³òåé ðèçèê âèíèêíåííÿ àñòìè. Ñïîëóêè õëîðó -
âàæëèâèé ôàêòîð ðèçèêó, ùî ñïðèÿº âèíèêíåííþ
åï³äåì³¿ àëåðã³éíèõ õâîðîá. Äàí³ íîâîãî äîñë³-
äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî õëîðîâàíà âîäà ïîäðàçíþº
äèõàëüí³ øëÿõè ³ ñïðèÿº âèíèêíåííþ àñòìè, à
òàêîæ ³íøèõ âèä³â àëåðã³¿ äèõàëüíèõ îðãàí³â, òà-
êèõ ÿê ðèí³ò. Ä³òè ç àëåðã³éíîþ ÷óòëèâ³ñòþ, êóïà-
þ÷èñü ó õëîðîâàí³é âîä³, ï³ääàþòüñÿ âèñîêîìó
ðèçèêó âèíèêíåííÿ àëåðã³¿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â
(http://medicinform.net/news/news15239.htm).

Øóì â³ä òðàíñïîðòó ï³äâèùóº ðèçèê âèíè-
êíåííÿ ï³äâèùåíîãî òèñêó. Ëþäè, ùî æèâóòü
á³ëÿ øóìíèõ äîð³ã, ï³ääàí³ á³ëüøîìó ðèçèêîâ³
âèíèêíåííÿ ï³äâèùåíîãî êðîâ’ÿíîãî òèñêó, ñòâå-
ðäæóþòü øâåäñüê³ ôàõ³âö³. Âîíè ç’ÿñóâàëè, ùî
ðèçèê âèíèêíåííÿ ï³äâèùåíîãî òèñêó ç’ÿâëÿºòü-
ñÿ, êîëè øóì ïåðåâèùóº 60 äåöèáåë³â, à òàêîìó
ð³âíåâ³ øóìó ï³ääàºòüñÿ êîæåí ÷åòâåðòèé æèòåëü
Çàõ³äíî¿ ªâðîïè. Ïðè øóì³ â 60 äåöèáåë³â ðèçèê
âèíèêíåííÿ ï³äâèùåíîãî òèñêó çðîñòàâ á³ëüø
í³æ íà 25%. Ïðè 64 äåöèáåëàõ ðèçèê ñÿãàâ 90%.
Ôàõ³âö³ ñòâåðäæóþòü, ùî ï³äâèùåíèé ð³âåíü
øóìó ïðèçâîäèòü äî ïîÿâè ïî÷óòòÿ íàïðóãè ³ íà-
â³òü äî ïîðóøåííÿ ñíó, ùî çãîäîì ï³äâèùóº ðèçèê
âèíèêíåííÿ ï³äâèùåíîãî òèñêó. Ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ º äóæå âàæëèâèìè, òîìó ùî ï³äâèùåíèé
òèñê çá³ëüøóº ðèçèê âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíü
ñåðöÿ é ³íñóëüòó (http://medicinform.net/news/
news15132.htm).

Ð³âåíü ùàñòÿ çàëåæèòü â³ä ãåí³â ³ ñïîñîáó
æèòòÿ. Ð³âåíü ùàñòÿ ëþäèíè ÷àñòêîâî âèçíà÷à-
ºòüñÿ ðèñàìè õàðàêòåðó, ³ öå, â îñíîâíîìó, ïîâ’ÿ-
çàíå ç ãåíàìè, ñòâåðäæóþòü áðèòàíñüê³ ôàõ³âö³.

Ó÷åíèõ äî òàêèõ âèñíîâê³â ïðèâåëî äîñë³äæåííÿ
900 ïàð îäíîÿéöåâèõ ³ äâîÿéöåâèõ áëèçíþê³â.
Ó ðåçóëüòàò³ âèÿâèëîñÿ, ùî ãåíè ìîæóòü â³äïîâ³-
äàòè, ïðèíàéìí³, çà ïîëîâèíó ðèñ õàðàêòåðó, ùî
ðîáëÿòü íàñ ùàñëèâèìè. Äðóãà ïîëîâèíà ïîâ’ÿçà-
íà ç³ ñïîñîáîì æèòòÿ, êàð’ºðîþ ³ âçàºìèíàìè. Ò³,
õòî óñïàäêîâóº âèçíà÷åí³ ãåíè ñõèëüíîñò³ íà ùàñ-
òÿ, îäåðæóþòü åìîö³éíèé ðåçåðâ, ùî ðåàë³çóºòüñÿ
â ÷àñè íåùàñòü ³ ïðèñêîðþº â³äíîâëåííÿ ëþäèíè
(http://medicinform.net/news/news15099.htm).

Ðåòðîâ³ðóñ, ùî âèêëèêàº ðàê ó òâàðèí, çá³-
ëüøóº ðèçèê âèíèêíåííÿ ðàêó ïðîñòàòè â
÷îëîâ³ê³â. Àìåðèêàíñüê³ äîñë³äíèêè ïðîâåëè
äîñë³äæåííÿ, ó õîä³ ÿêîãî ç’ÿñóâàëè, ùî â³ðóñ áóâ
âèííèé ó 27% âèïàäê³â çëîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè ïðî-
ñòàòè. Ðåçóëüòàòè ïîïåðåäíüîãî äîñë³äæåííÿ ïî-
êàçàëè çâ’ÿçîê ì³æ ùóðÿ÷èì â³ðóñîì ëåéêåì³¿ ³
ðàêîì ïðîñòàòè â ëþäèíè, îäíàê ïóõëèíè â ëþ-
äåé áóëè íå íàñò³ëüêè àãðåñèâí³, ÿê ïðè ðåòðîâ³-
ðóñ³. Äîñë³äíèêè ïîêè òî÷íî íå çìîãëè âñòàíîâè-
òè, ÷îìó â³ðóñ âèêëèêàº òàê³ íàñë³äêè. Ïëàíóþòü-
ñÿ ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ â ö³é ãàëóç³ ³ ñòâîðåííÿ
âàêöèíè â ïåðñïåêòèâ³ (http://medicinform.net/
news/news15083.htm).

Çà ð³âíåì ³íòåëåêòó ìîæíà ñóäèòè ïðî
ÿê³ñòü ñïåðìè ÷îëîâ³êà. Ð³âåíü ³íòåëåêòóàëüíèõ
ìîæëèâîñòåé ÷îëîâ³êà ìîæå ïîñëóæèòè ³íäèêàòî-
ðîì ÿêîñò³ éîãî ñïåðìè, äóìàþòü áðèòàíñüê³ äî-
ñë³äíèêè. Ó÷åí³ ïðîâåëè äîñë³äæåííÿ ³ âèÿâèëè,
ùî ÷îëîâ³êè, ÿê³ íàáèðàëè á³ëüøå áàë³â ó äåê³ëü-
êîõ òåñòàõ íà ð³âåíü ³íòåëåêòó, ïðè àíàë³ç³ åÿêó-
ëÿòó ìîãëè ïîõâàëèòèñÿ á³ëüø çäîðîâèìè ñïåðìà-
òîçî¿äàìè. Ïðè îáðîáö³ äàíèõ äîñë³äíèêè çâåðíó-
ëè óâàãó íà çâ’ÿçîê ð³âíÿ ìîâíèõ ³ àðèôìåòè÷íèõ
íàâè÷îê âèïðîáóâàíèõ ç ÿê³ñòþ ¿õ ñïåðìè.  Íà
äóìêó ôàõ³âö³â, çäîðîâ’ÿ ñïåðìè ³ ð³âåíü ³íòåëå-
êòó çâ’ÿçàí³ ÷åðåç ñêëàäíèé ëàíöþã á³îëîã³÷íèõ
³ ñåðåäîâèùíèõ âçàºìîä³é, ùî ñôîðìóâàëèñÿ äëÿ
òîãî, ùîá äîïîìîãòè æ³íêàì âèáðàòè ñîá³ ïàðó
(http://medicinform.net/news/news15070.htm).



160

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì VIII,  ¹ 3 (29), 2009

ªÄÈÍ² ÂÈÌÎÃÈ ÄÎ ÎÔÎÐÌËÅÍÍß ÑÒÀÒÅÉ

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî îïóáë³êóâàííÿ îðèã³íàëüí³
é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ç ð³çíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ òà
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè ³ á³îëîã³¿. Êð³ì òîãî ðå-
äàêö³ÿ ïðèéìàº ìàòåð³àëè ç ðîçä³ë³â “Ëåêö³¿”, “Íàóêî-
âå æèòòÿ”, “Ìåäè÷íà îñâ³òà”, “Á³îëîã³÷íà îñâ³òà”,
“Þâ³ëå¿”, “Ðåöåíç³¿”, “Ëèñòè äî ðåäàêö³¿”, “²ñòîð³ÿ
êàôåäðè”, “Ïàì’ÿòí³ äàòè”.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ - 5-8 ñòàíäàðòíèõ
ìàøèíîïèñíèõ ñòîð³íîê, îãëÿäîâî¿ - äî 12 ñòîð³íîê, êî-
ðîòêèõ ïîâ³äîìëåíü - äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ ðîçäðóêî-
âàíèõ åêçåìïëÿðàõ ³ íà äèñêåò³ 3,5" àáî äèñêîâ³ ÑD-R
ó âèãëÿä³ òåêñòîâîãî ôàéëà, íàáðàíîãî ó ôîðìàò³ ðåäà-
êòîðà Word 97 àáî á³ëüø ï³çíüî¿ âåðñ³¿. ²ì’ÿ ôàéëà
(ëàòèíñüêèìè ë³òåðàìè) ìàº â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó
ïåðøîãî àâòîðà.

4. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè ðîçäðóêîâàíèé øðèô-
òîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé ³íòåð-
âàë - ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà ðîçäðóêîâàíîãî òåê-
ñòó ïîâèííà âì³øóâàòè 28-30 ðÿäê³â, 60-65 çíàê³â ó
ðÿäêó. Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïåðåíîñèòè ñëîâà â òåêñòî-
âîìó ðåäàêòîð³. Ãðåöüê³ ñèìâîëè (α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − òîùî), íå-
îáõ³äíî íàâîäèòè ñàìå òàê, à íå ïîâíîþ íàçâîþ ë³-
òåð (àëüôà, áåòà, ãàììà - òîùî). ²ìóíîãëîáóë³íè
ñêîðî÷óþòü ëàòèíñüêèìè ñèìâîëàìè Ig, à íå ²ã ÷è
²Ã; ³íòåðëåéê³íè, íàâïàêè ïîòð³áíî ñêîðî÷óâàòè
êèðèëèöåþ - ²Ë, à íå ëàòèíîþ (IL, ÿê ³ íàçâè õ³ì³-
÷íèõ ñïîëóê (ÍÀÄÔ, öÀÌÔ, ÄÍÊ, à íå NADP,
cAMP, DNA òîùî), çà âèêëþ÷åííÿì òèõ, äëÿ ÿêèõ
íà êèðèëèö³ ïîêè íå ³ñíóº àíàëîã³â (G-á³ëêè, ôà-
êòîðè òðàíñêðèïö³¿ ãåí³â òîùî). Ëàòèíñüê³ íàçâè
ãåí³â íàâîäÿòüñÿ êóðñèâîì, à á³ëê³â - ïðÿìèì øðè-
ôòîì. Îñîáëèâó óâàãó íåîáõ³äíî çâåðòàòè íà ñêîðî-
÷åííÿ - çàãàëüíîïðèéíÿò³ àáðåâ³àòóðè (ÅÊÃ, ÅÅÃ,
ÅÌÃ, ÓÇÄ, ÒÒÃ, ËÃ, ÔÑÃ òîùî) ðîçøèôðóâàííÿ íå
âèìàãàþòü. Ñïîñîáè óâåäåííÿ ïðåïàðàò³â (â/â, â/ì,
ï/ø) ïîäàþòüñÿ ñêîðî÷åíî. Äëÿ âñ³õ ðåøòè íàçâ ³
ïîíÿòü, ï³ñëÿ ïåðøîãî çãàäóâàííÿ, ïîâèíí³ íàâîäè-
òèñÿ ðîçøèôðóâàííÿ.

Òåêñò íà äèñêåò³ ìàº áóòè òî÷íèì àíàëîãîì
äðóêîâàíîãî âàð³àíòà.

Ðåäàêö³ÿ ïåðåêîíëèâî ïðîñèòü àâòîð³â ïåðåâ³ðÿòè
åëåêòðîííó âåðñ³þ íà íàÿâí³ñòü êîìï’þòåðíèõ â³ðóñ³â.

5. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïîòð³áíî îôîðìëÿòè çà
íàñòóïíîþ ñõåìîþ:

ÓÄÊ
²í³ö³àëè, ïð³çâèùå àâòîðà (ñï³âàâòîð³â)
Íàçâà óñòàíîâ, äå ïðàöþþòü àâòîðè. Äëÿ êîæíîãî

ç àâòîð³â ñòàòò³, ÿêùî âîíè º ñï³âðîá³òíèêàìè piçíèõ
óñòàíîâ, íåîáõ³äíî âêàçàòè ðîçãîðíóòó íàçâó óñòàíîâè,
ïîñòàâèâøè â³äïîâ³äíó íàäðÿäêîâó öèôðó â ê³íö³ ïð³ç-
âèùà

Íàçâà ðîáîòè
Ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ìîâîþ îðèã³íàëó ñòàòò³
Âñòóï
Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âèñíîâêè

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ë³òåðàòóðà
Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè,  ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ðî-

ñ³éñüêîþ ìîâîþ
Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè, ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà àí-

ãë³éñüêîþ ìîâîþ
Íàçâà çàêëàäó àíãë³éñüêîþ ìîâîþ
ßêùî òåêñò ñòàòò³ íàáðàíèé ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ -

ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà àíãë³éñüê³é, ÿêùî àíãë³éñü-
êîþ - ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà ðîñ³éñüê³é ìîâàõ. Òåêñ-
òè ðåçþìå ìàþòü áóòè àâòåíòè÷íèìè.

Ó ðîçä³ë³ “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè” íåîáõ³äíî:
1) êîíêðåòíî ³ ÷³òêî îïèñàòè îðãàí³çàö³þ ïðîâå-

äåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ;
2) âêàçàòè âàð³àíò äîñë³äæåííÿ: îäíîìîìåíòíå

(ïîïåðå÷íå), ïîçäîâæíº (ïðî- àáî ðåòðîñïåêòèâíå),
äîñë³äæåííÿ âèïàäîê - êîíòðîëü;

3) îáîâ’ÿçêîâî îïèñàòè êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ ³
âèêëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ (à íå ïðîñòî âêàçàòè
ä³àãíîç);

4)  îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè ïðî íàÿâí³ñòü àáî â³äñóò-
í³ñòü ðàíäîì³çàö³¿ (³ç çàçíà÷åííÿì ìåòîäèêè) ïðè
ðîçïîä³ë³ ïàö³ºíò³â ïî ãðóïàõ, à òàêîæ íà íàÿâí³ñòü
àáî â³äñóòí³ñòü ìàñêóâàííÿ (“îñë³ïëåííÿ”) ïðè
âèêîðèñòàíí³ ïëàöåáî àáî ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ó
êë³í³÷íèõ äîñë³äàõ;

5) äåòàëüíèé îïèñ âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè ³
ä³àãíîñòè÷íî¿ òåõí³êè, ç íàâåäåííÿì ¿¿ îñíîâíèõ
õàðàêòåðèñòèê, ô³ðì-âèðîáíèê³â;

6) äàòè íàçâè êîìåðö³éíèõ íàáîð³â äëÿ ãîðìî-
íàëüíèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ¿õ âèðîáíèê³â,
íîðìàëüíèõ çíà÷åíü äëÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â;

7) ïðè âèêîðèñòàíí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòî-
ä³â äîñë³äæåííÿ, ïîòð³áíî âêàçàòè â³äïîâ³äí³ ë³òå-
ðàòóðí³ äæåðåëà;

8) îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè òî÷í³ íàçâè âñ³õ âèêîðèñ-
òàíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí,
äîçè ³ ñïîñîáè ¿õ óâåäåííÿ.

ßêùî â ñòàòò³ ì³ñòèòüñÿ îïèñ åêñïåðèìåíò³â íà
ëþäèí³ íåîáõ³äíî âêàçàòè, ÷è â³äïîâ³äàëà ¿õ ïðîöå-
äóðà ñòàíäàðòàì Êîì³òåòó ç åòèêè çàêëàäó, äå
âèêîíóâàëàñÿ ðîáîòà àáî Õåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿
1975ð. ³ ¿¿ ïåðåãëÿíóòîãî âàð³àíòà 1983ð. Êîì³òåò
ðåäàêòîð³â íå ðåêîìåíäóº âèêîðèñòîâóâàòè ïð³çâè-
ùà, ³í³ö³àëè õâîðèõ, íîìåðè ³ñòîð³é õâîðîáè, îñîá-
ëèâî íà ðèñóíêàõ ÷è ôîòîãðàô³ÿõ. Ïðè åêñïåðèìå-
íòàëüíèõ ðîáîòàõ, âèêîíàíèõ íà òâàðèíàõ, íåîáõ³ä-
íî âêàçàòè âèä, ñòàòü ³ ê³ëüê³ñòü âèêîðèñòàíèõ
òâàðèí, ìåòîäè çíåáîëåííÿ ³ åâòàíàç³¿, ñòðîãî ó â³ä-
ïîâ³äíîñò³ äî åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà
òâàðèíàõ, óõâàëåíèõ Ïåðøèì Íàö³îíàëüíèì êîí-
ãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2000), ùî óçãîäæóþòüñÿ ç
ïîëîæåííÿìè ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç º íåâ³ä’ºìíèì êîìïîíåí-
òîì ðîçä³ëó “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè”. Îáîâ’ÿçêîâî
âêàçóºòüñÿ: à) ïðèéíÿòèé â äàíîìó äîñë³äæåíí³
êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ “ð”(íàïðèêëàä “êðè-
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òè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè-
÷íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè ð³â-
íèì 0,05”). Ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó âêà-
çóºòüñÿ ôàêòè÷íà âåëè÷èíà ð³âíÿ çíà÷óùîñò³ “ð”
äëÿ âèêîðèñòîâóâàíîãî ñòàòèñòè÷íîãî êðèòåð³þ (à
íå ïðîñòî ð<0,05 àáî ð>0,05). Êð³ì òîãî, íåîáõ³äíî
âêàçóâàòè êîíêðåòí³ çíà÷åííÿ îòðèìàíèõ ñòàòèñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â (íàïðèêëàä, êðèòåð³ÿ χχχχχ22222=12,3;=12,3;=12,3;=12,3;=12,3;
÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè df=2, p=0,0001). Ñåðåäí³
âåëè÷èíè íå âàðòî íàâîäèòè òî÷í³øå, í³æ íà îäèí
äåñÿòêîâèé çíàê ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè äàíèìè,
ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ ³ ïîõèáêó ñåðåä-
íüîãî - ùå íà îäèí çíàê òî÷í³øå. ßêùî àíàë³ç äà-
íèõ ïðîâîäèòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî
ïàêåòà ïðîãðàì - íåîáõ³äíî âêàçàòè íàçâó öüîãî
ïàêåòà ³ éîãî âåðñ³þ.

6. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïðî³ëþñòðîâàíà òàáëèöÿìè,
ðèñóíêàìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè, ôîòîãðà-
ô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Ðèñóíêè íå ïîâèíí³ ïîâòî-
ðþâàòè äàí³ òàáëèöü, àáî íàâïàêè (àáî òå, àáî
³íøå). Îá’ºì ãðàô³÷íîãî ìàòåð³àëó ìàº áóòè ì³í³-
ìàëüíèì. ²ëþñòðàö³¿ íåîáõ³äíî êîìïîíóâàòè â òåêñò³
ñòàòò³ àáî ïîäàâàòè â äâîõ åêçåìïëÿðàõ íà îêðåìîìó
ëèñò³ é îêðåìîìó ôàéë³ íà äèñêåò³. Òàáëèö³ ïîâèíí³
ìàòè âåðòèêàëüíó îð³ºíòàö³þ ³ ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïî-
ìîãîþ “ìàñòåðà òàáëèö” (îïö³ÿ “Òàáëèöà - âñòàâèòü
òàáëèöó” ðåäàêòîðà Word). Òàáëèöÿ ïîâèííà ìàòè
çàãîëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ 2 é á³ëüøå). Ì³êðî-
ôîòîãðàô³¿ íàäïèñóþòüñÿ ò³ëüêè íà äðóãîìó åêçåì-
ïëÿð³, íà çâîðîò³ ôîòîãðàô³¿, ì’ÿêèì îë³âöåì. Ïðî-
ñòàâëÿºòüñÿ íîìåð ðèñóíêà, ïð³çâèùå àâòîðà, íàçâà
ñòàòò³, âåðõ ³ íèç ì³êðîôîòî.

7. Òåêñò ñòàòò³ ³ âñ³ ìàòåð³àëè, ÿê³ äî íå¿ íàëåæàòü,
ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî â³äðåäàãîâàí³ ³ âèâ³ðåí³ àâòîðà-
ìè. Óñ³ öèòàòè, òàáëèö³, ³ëþñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³
ïðî äoçè ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

8. Ï³äïèñè äî ðèñóíê³â äðóêóþòüñÿ ï³ä íèìè. Ñïî-
÷àòêó äàºòüñÿ çàãàëüíèé ï³äïèñ äî ðèñóíêà, à ïîò³ì -
ðîçøèôðîâêà öèôðîâèõ òà ë³òåðíèõ ïîçíà÷åíü. Ó ï³ä-
ïèñàõ äî ì³êðîôîòîãðàô³é îáîâ’ÿçêîâî âêàçóâàòè
çá³ëüøåííÿ, ìåòîä ôàðáóâàííÿ (àáî ³ìïðåãíàö³¿). Ê³ëü-

ê³ñòü ðèñóíê³â íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 3, äàí³ ðèñó-
íêè íå ïîâèíí³ ïîâòîðþâàòè ìàòåð³àëè òàáëèöü.

9. Ïîêàæ÷èê ë³òåðàòóðè (íå á³ëüøå 15 äæåðåë äëÿ
ñòàòò³ ³ 50 - äëÿ îãëÿäó) íàâîäèòüñÿ â àëôàâ³òíîìó
ñïèñêó. Íå äîïóñêàþòüñÿ ïîñèëàííÿ íà íåîïóáë³êîâàí³
ðîáîòè. Ó òåêñò³ äàºòüñÿ ïîñèëàííÿ íà ïîðÿäêîâèé
íîìåð ñïèñêó (ó êâàäðàòíèõ äóæêàõ). Äëÿ æóðíàëüíèõ
ñòàòåé íàâîäÿòüñÿ àâòîðè, íàçâà ñòàòò³, ñêîðî÷åíà íà-
çâà æóðíàëó àáî çá³ðíèêà, ð³ê, òîì, íîìåð ³ ñòîð³íêè;
äëÿ êíèã - àâòîð, íàçâà, ì³ñòî, ð³ê âèäàííÿ, ê³ëüê³ñòü
ñòîð³íîê. Ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà ìàþòü áóòè “íåñòàðøå”
10 ðîê³â.

10. Ïðè âæèâàíí³ îäèíèöü âèì³ðó íåîáõ³äíî êîðèñ-
òóâàòèñÿ ì³æíàðîäíîþ ñèñòåìîþ îäèíèöü - Ñ².

Íå âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè àáðåâ³àòóðè â íàçâ³
ñòàòò³, âèñíîâêàõ ³ ðåçþìå. Íàçâè ôåðìåíò³â,
òêàíèííèõ ïðåïàðàò³â, áóôåð³â ñóñïåíçîâàíèõ ñåðå-
äîâèù ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìåòîä³â íå ñêîðî÷ó-
þòüñÿ. Õ³ì³÷í³ åëåìåíòè ³ ïðîñò³ íåîðãàí³÷í³ ñïî-
ëóêè ïîòð³áíî ïîçíà÷àòè õ³ì³÷íèìè ôîðìóëàìè.

11. Ï³äïèñàâøèñü ï³ä ñòàòåþ, àâòîð òèì ñàìèì ãà-
ðàíòóº ùî ñòàòòÿ îðèã³íàëüíà ³ í³ âîíà ñàìà, í³ ìàëþí-
êè äî íå¿ íå áóëè îïóáë³êîâàí³ â ³íøèõ æóðíàëàõ.

12. Óñ³ ñòàòò³, íàïðàâëåí³ äî ðåäàêö³¿, ïðîõîäÿòü
ðåäàãóâàííÿ, ðåöåíçóâàííÿ é åêñïåðòèçó äîáðî-
ÿê³ñíîñò³ ñòàòèñòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Ðåäàêö³ÿ çàëè-
øàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè ³ êîðåãóâàòè ñòàòò³ íå
òîðêàþ÷èñü ¿õíüî¿ ñóò³. ßêùî â ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî
äðóêó â ñòàòò³ áóäóòü âèÿâëåí³ çíà÷í³ äåôåêòè (òåõí³÷í³
àáî çà ñóòòþ) âîíà áóäå ïîâåðíóòà àâòîðó íà äîîïðà-
öþâàííÿ.

Äàòîþ íàäõîäæåííÿ ñòàòò³ ââàæàºòüñÿ äåíü îòðè-
ìàííÿ ðåäàêö³ºþ îñòàòî÷íîãî âàð³àíòó òåêñòó.

13. Íà äðóãîìó åêçåìïëÿð³ ðîáîòè ìàþòü áóòè âêà-
çàí³ ïð³çâèùå, ³ì’ÿ ïî áàòüêîâ³, ïîñàäà, íàóêîâèé ñòó-
ï³íü, â÷åíå çâàííÿ, äîìàøíÿ àäðåñà ³ êîíòàêòíèé òåëå-
ôîí àâòîðà, ÿêèé áóäå ï³äòðèìóâàòè çâ’ÿçîê ç ðåäàê-
ö³ºþ. Öÿ ³íôîðìàö³ÿ âíîñèòüñÿ òàêîæ ó ôàéë.

14. Íàïðàâëåííÿ â³ä óñòàíîâè ³ çàêëþ÷åíèÿ
åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿ îáîâ’ÿçêîâ³.
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