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Kopekuis nopyLueHb MiKpOBIOLEHO3Y NMOPOXXHUHM TOBCTO! KULLIKU
Y XBOPVIX HQ BYTOOBY XBOPOOY
O.IM. KapBaLbKa

B/TH3 Ykpainu «byxosuncvkuil depacasnuil medwunuil yuisepcumems, Yepnisui, Yxpaina

AkTyasnbHictb. Byrposa xopo6a (BX) — moimpeHuii XpoHiuHMiA 1epMaTos i3 TPyIN THOSYKOBUX 3aXBOPIOBAaHb
wKipy. Barome snauerrist y po3sBuTKy i1 ucpebiry BX nagaors xpowiuniit dokaabhiil ingekiuii, posiatam QpyHKiii
opraHis TpassieHus. LIpu ibomy 0cof/IMBe 3HAYEHHST MAIOTh 3MIHN G10LEH03y KHIIeYHUKa, Ha T/ AKUX BUHUKAIOTD
0OMiHHI LIOPYLICHHSI, PO3BUBACTBCS BTOPUIIMH IMyToediluT TOULO, MO CIPUSE TAKIOMY KJIiHIYHOMY TICpebiry
JICPMATO3Y 3 XPOHI3aIli€eo 11poliecy B MKIipi.

Mera poGori — BU3HAYUTH CTaH KMINKOBOT MIKPOGIOTH Y XBOPHUX Ha BYTPOBY XBOPOOY Ta NPOBECTH KOPEKILIO ii
MOPYIHICHD IIVISIXOM 3aCTOCYBAHH TPOGIOTUYIIONO 3aC00Yy.

Martepiaau Ta metoau. Croctepiranu 77 nauicHris i3 ByrpoBoio xsopoOotw Bikom i 18 1o 25 pokis. I3 Hux y 26
(33,7 %) niarrrocToBaHo Jierky dopmy gepmatosy, v 29 (37,6 %) — cepeanboi Tskkocti ta y 22 (28,6 %) — TAKKY.
¥ Beix nauicHTiB BUBUANY AKICHUIT TA KIMBKICHUN cKAaq MIKPOOIOTH BMICTY MOPOKHUHW TOBCTOT KUILIKK 3a J0IO-
MOrot 6aKTepioJIOTITHOTO Ta MIKOJIOTIYIIOTO METO/IB.

Pesyastati Ta 06roBopents. 46 (59,7 %) xpopux ma BX mepiojinuno ckapKuincs Ha IOpyILeHHs (DyHKIi Oprarmis
TPaBJIEHH:I, OQHAK Ha MOMEHT 00CTEXeHHST AKTHBINX BUSIBIB 3aXBOPIOBaHb KMIleYHUKa He BusiBjleHo. 1lix yac naGopa-
TOPHOTO Jocikeris y 85,7 % xpopux Ha BX BUsABIEHO 3MiHM AKICHOTO Ta KIIBLKICHOTO CKaaLy MiKpoOIOTH TOBCTOI
KUILIKK 3 O3HAKaMH qucbakrepiosdy (58,4 %) i incbiosy (41,6 %) 1111 crynenis, saebimpmoro 11 (46,8 %) i3 1epesas-
110 ATENTHUM KJHIYHUM [CPEOIroM. Y KOMILTEKRCIIOMy JikyBartii xBopux Ha BX npusnauanu npoGiotnk «Jlartiyms»
(o 1 came 2 pasu Ha 100y) uporsrom 14 4i0 y pasi Jerkoro i cepesnboro ¢TyleHiB TAKKOCTI Ui 1 Mic 3a TSKKOTO
KyIiHiYHOrO Hepebiry. Harmpukinit sikysanus y 40,0 % naiicHris HopMatiszyBaiacs (hpaopa HOPOKHUHHI TOBCTOT KMIIKH,
y 37,5 % Busissieno I crymniun ancbakrepiody/mucbiosy, a y 22,5 % naumientis — 111 111 cryuenis. Takoxk cyTTEBO 3Mi-
HAJIOCS CHIBBIHOIMICHHA AucOaKTepios/ anchios, sike JI0 JTIKYBaHHsI CTaHOBIIIO 6 : 4, a micd dikysams — 8,5 : 1,5. 1le
CBITYWTD, MO Mpu3HaucHHA «Jlaliymy» xsopum Ha BX crpusie cpeKTUBHIH jlekoHTaMiHALT APUKIKOTOAIGHIX rpubis
pony Candida, a Taxox HOpMaTi3anii HIIUX MTOKA3HUKIB BMICTY IOPOMKHIUHU TORCTOT KUITKH.

BucHoBku. ¥ 83,7 % XBOpHX Ha ByrPOBY XBOPOOY 3MIHIOETHCS MIKPOGIOTA TOBCTOI KMITKY 3 BUsIBaMH JHCOaKTepio-
3y/mucbiosy mepesaxuo I crynens. 3actocyBaHHS y KOMILICKCHOMY JKYBaHII TaKHX TMaI[i€nTiB mpobiorTnka
«Jlaiym» cupusie Hopmasisailii Yi TeHAEHILT 10 HOPMATI3aIlii BMICTY IOPOKHWHY TOBCTOI KUIIKH 31 3MEHIICHHSM
BUSIBIB /TCcOAKTEPio3y/AHuCcOi03y KUIIEYHUKA.

OnTrMi3aLjg TOMIYHOI Tepanii BUPA3KOBOI NiopAepMii
M.T1. Tlepeniyka

B/IH3 Yxpainu «byxosuncoxuil depicasnuil meduunuii ynisepcumems, Yepnieyi, Yxpaina

AKTyanpHicTb. Bupaskosa niojepmist — rimboka dopma ruiiino-3anajibHoro nporecy B mkipi. JlepMaTos 3a3suuail
PO3BUBACTHCS Y TAIIENTIB i3 0OMIHHUMU HOPYILEHHSAMY, 3HYKEHHAM IMYIIONOTIYI0T peaKTUBHOCT, IeMO/IHHAMI-
HUMH PO3JTJIaMHU TOIIO, MA€E 3ATLKHUH XPOHIYHUI nepedir Ta PE3UCTEHTHHI 10 METO/IB Tepanii, no oO6rpyHTOBYE
HOIIYK HOBWX 3ac00iB Horo aikynatiis.

Merta po6oru — HiABUITH eheKTHBHICTD JIIKYBaHHST BUPAZKOBOI THOAEPMIT ILJISIXOM 3aCTOCYBAHHS TOLIYHOIO 3aC00Y.

Marepiamm ta Meroau. Ilin criocrepesxxentsiv nmepebypaia mamieHTka 67 poxin i3 aiarnoszom: IiosepMis Xponiuna
BUPA3KOBa 1101ICPCKOBOT ALTAHKY Tyayba Ta JiBOI MIKHLOI KiHuiBky., XBOpa CKapKUIacs Ia PisKy OOJTIOUICTD y
AUTAHKAX ypakeHHsl NIKIPH, MOPYIIEHHS AI€3aTHOCTI. 3a laHUM1 aHaMHe3y, XBopie 3 Mic, 3aXBOPIOBAHHSA BUHUKIO
nicsjst TpaBMM 1 narHoenus wkipu crerga. CTaH MOTIPIIABCS TICTs CcaMOJTIKYBaHHs1 13 3aCTOCYBAHHSAM CIIMPTOBUX
POBYMHIB HOJY, 11aMaHTOBOLO 3€JI€10r0 Ta TPUBAJINX KOMTIPECIB 13 pisHux Maszeit. Ha momenT rocmiTasizanii pesyib-
TaTH 00'€KTHBHOIO A0CJILPKENIS: Ma IKIpi MPaBoi CiHUiL, HOICPCKOBOI AiIaHKK TyayGa i iBoro cTerma TIHGoKi
BUPA3KH OKPY /101 GopMK PO3MIPOM i3 1OJIOHIO, BKPUTI THIITHUM HamapysantsiM. [Tpusaadero: medamekcs (3rijiHo
3 anrTnbioTHROrpaMoio), «Merunpens», «PeocopbinakTs, « AKTOBeTiH», «Petabosii», a MiclieBo — HoeTallHe 3acTo-
CYBaHHS CTEPHJIBHUX 3aC00IB JUist BIAKPUTHX PaH — M'siki ryGuacti mos’ssxu Mepilex Transfer ta Mepilex Lite.

PeayuabraTi Ta 06roBopeHHst. BIacTiok 3acTOCYBaHHS CTEPUIBHOIO 3ac00y JUist BiakpuTux pan Mepilex Transfer
(mas niKyBanHs paH i3 TTOMIPHOIO Ta BUPA3HOW €KCYAALleIn) yike rma 4—5-Ty 106y 3a3HAUCHO HIACYIIYBaHHS Ta
MOYATOK eIiTesTi3alii BUPa3KOBUX ALISIHOK, & TAKOXK 3MEHIITEHIS 3aaJbHUX BUSIBIB — rimepeMmil il Habpsiky HaBKo-
Jvinaix giasHok wkipy. Iicas uporo pexoMenmopano HancceHHst Mepilex Lite (anst siikysanns pan i3 HU3LKOIO
excydauieio). Hepes 2 TIDK 3aCTOCYBAHNS CTEPUALHUX TyOuacTux non’ssok Mepilex 31auso 3MeHIIMANUCS 60IbOBI
BIIUYTTA Ta ILIOINIA BUPAZKOBUX JAIIAHOK HIKipy Ha 40—45 %, a va 4-My TYSKHI JIKYBaHHA MOMIYEHO eriTeli3amio
Beici noBepxini ypakeHux Aiasnok wikipu. [eperocHicTs M'sikix moB’s130k Mepilex xopoina, yexknantens un mooiu-
HUX pPeakiliil He 3yMOBJIOIOTh.
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BHCHOBKH. 3aCTOCYBaHHS Y KOMILIEKCIIOMY JIIKYBaHHI BHPa3KOBOI THOEPMil CTePUIbHHX M'AKHX FybyacTux
nor’sizok Mepilex Transfer (j1Jist J1ikyBaHHs paH 3 MOMIPHOIO Ta BUpPa3ilolo ckeyaaiieo) ta Mepilex Lite (ana miky-
BaHHA PaH 13 HU3bKOK CKCY/IALIEI) 3MEHIIYE 3aTalbHi 11IPOIECH Ta CIPUIE CHITei3all] BUPA3KOBUX AUIAIIOK, IPH
11bOMY A00pe MIEPEHOCUTHCA XBOPUMU, HE 3yMOBJIOE NOOIUHUX ALl un peakiiiii.



