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[TOKA3HVIKI MPUPOAXKEHOTO TA HOBYTOrO IMYHITETY
Y XBOPWX HO QKHE PI3HOro CTyNEeHs TSHKKOCTI
A.B. NetpeHko

Hauionanvna meduuna axademis nicasouniomnoi oceimu imeni ILJI. Ulynuka, Kuis, Yxpaina

AxTyanbicTh. Brcoka 3aXBOpIOBaHICTb Ha aKie, XPOHIUHNI peluaMBYIounii nepebir, MopyuIen s 1CHXOIOTIHOT
ajlanTauii XBopux BUKJINKae OGesyMOBHWIL iHTCpeC 10 BUBYEHHs CKJIAM0BMX NATOTCHE3Y 3 METOI0 OOIPYHTYBAHHs!
TepallCBTUUHUX ITi/IXO/iB.

Mera po6GoTH — noCTianTI OCOOIMBOCTI MOKA3HUKIB TPUPO/KCHOTO Ta HaGYTOTO iMYHITETY Y XBOPHX 3 TSH/KKIMI
i cepeanbol TAKKOCTI (hopMaMu akiie Ta cPOPMYBATH Mi/XIf /10 aJrOPUTMY Tepallii.

Marepiaym ta metoan. ITposojiun o6cTexennHs 95 XBOPUX HA aKHe Ta YWICHIB IXHiX cimell. Bushauanu taki ckIanosi
1HabyTOro Ta IMPUPOKENOro IMYHITETY, Ik nosiiMopdHi Bapianty rewis 1L-1B, [L-8, TLR-2, TLR-4 Y XBOPHX T1a aKHC,
TNOPIBITOBAIN IX I3 TAKKICTIO TIcpebiry 3aXBOPIOBARHSL, JJAHIMH TIPO CIIQ/IKOBICTb Ta O0TPYHTYBAM aJrOPHTM JTKYBaHHSL

Peayasrarn ta o6ropopenns. O6crexeno 14 (33,3 %) 10m10BiKiB i3 akHe cepeannoro crynens ta 28 (66,7 %) doso-
BIKIB i3 TsiokKMM Horo nepebirom. ¥ 28 (66,7 %) kiHok GyJ10 akHe cepeiHboro CTyTIens TsKkKocTi, a v 14 (33,3 %) —
3 TSKKMM Tlepedirom. Y 4oJioikis gactinre Oy rsikki (hOpMHU aKHe, a y 5KillOK — CCPC/HBOIO CTYIEHS. 32 reHOM
TLR-4 (C399T) y obcTeskennx Gyio ipa Bapiantu renotunis — CC ta CT. Y eix mamienTis i3 neprioi rpynm (n = 42)
crioctepirasest romogurothuii renotun CC, y apyriit rpyri (n = 42) y 31 (73,8 %) xBoporo 6ys roMO3UIroTHHIT BapianT
CC,ay 11(26,2 %) — rereposurornuii rerorun CT, o Biporiaao mos’ssano is Tsokkictio nepebiry axue (p < 0,01 ).
3arenom IL-1B (C3953T) Bustesicto tpu Bapianti renorunis — CC, CT, TT. Y 31 (73,8 %) mamienra nepmroi rpyin
Oyn romosnrotHuii Bapiant CC 3a gauum reHoM, a y pyTiit Bin suserennii y 20 (47,6 %) sk BiporigHuii (p < 0,05).
Y 10 (23,8 %) xsopux nepmoi rpymu ta 17 (40,5 %) 2-1 6ys rerotun CT (p > 0,05), aB 1 (2,4 %) i3 cepesnbOTsARKUM
nepedirom akne ta y 5 (11,9 %) i3 TsikknM akne BusBeno sapiant resotuny TT (p > 0,05).

3a renom 1L-8 (C7817T) 3a sKoAlNM 3 TeHOTUILIB He BUABIENO 3Hadyoi pisaui (p > 0,05).

Bucnogku. Bussiicuo acouiaitio Mik renorunom 388CT rena TLR-4 Ta CXUABHICTIO 40 TAAKKOTO nepebiry axue, mo
OOIPYHTOBYE MPH TstkKUX (POPMaX aKHE IPUIHAUETITIS CUCTCMHOT Teparlii 3 BUKOPUCTAHHSAM CHCTCMHUMX PETUHOIIB
i HiKOTUITAMITY pubO3ULY.

3ACTOCYBAHHSI AO3EPHOI Tepanii Npu AiKyBOHHI
4E[PBOHOIO MAOCKOIO AULLIAKD CAM3OBMX OOOAOHOK
H.b. bpoaoBCbKa

B/IH3 Ykpainu «byrxosuicoxuii depacasnuti medwunuil yrisepcumems, Yeprisyi, Yipaina

Axryanbrictb, Yepeonuii inockuit mumait (Y1) — nomupennii xponivauii mosietionoriuimii Ta nosinatoreneTny-
HUIT ICPMATO3, SAKUiT BUABJISETBCS BUCUIIKOIO Ha 1IKiPi Ta ¢/IM30BHX 0bosoHKax. Bucnnka va causosiit oboor pora
MOXKE HePeLyBATH MOABI BUCHITHUX €IEeMeNTiB Ha KIpi a00 3a/IMLIATHCS €IHHOIO 031aKo0I0 JiepMartosy. acto UL
/130801 06OOHKK POTA MA€ TOPIIAHUI epedir, CYyNPOBOLKYETLCS GOILOBUMM BiAUYTTSIMU, SIKi HOPYUIVIOTH BAKHW-
BAHHst TKi, 3HIKYIOTh TIpaliesiaTHicTh. Lle 06rpyHTOBY€ aKTyaIbIicTs miaBuiicHis eheKTHBHOCTI iXHbOIO TIKYBaHHL.

Merta po6oTi — miBUIKTH ePCKTUBHICTD MICICBOIO JIKYBaHIIA 9ePBOHOIO MIOCKOTO JHIIAI0 CJANZ0BOT 0000HKT
HOPOKHUHU POTA HIAXOM 3aCTOCYBAHHA HU3BKOIHTEHCUBHOT JTazepHOi Tepartii.

Marepiamu ta metozu. Ilix cocrepesxkertam nepebysasnu 37 xsopux Ha YILJI 3 rokastizalii€io BUCHTIKY Ha WKipi Ta
Ha CJ1M30BUX 000/10HKaX poTa (26 xkinok i 11 yonosikis Bikom Biz 27 10 65 pokis). Y uporeci JTikyBaHHs XBOPI MOJTi-
JicHo 11a 2 rpynu: [ (nopisasnbira) - 19 oci6, ki oTpuMasny craniapTity MeimKaMeHTo3Hy Tepartio; 11 (ocHOBHA) —
18 oci6, AKi 10MATKOBO OTPUMANT HUBBKOIHTEHCUBITY 30BHILIHIO JTA3EPITY TEPAITiiO 3 BUKOPUCTAHHIM HalliBLIPOBIJT-
HUKOBOIO JTazepHoro ckanyodoro amapata SM-2 PL Gurza (gosxuta xpummi — 0,65 MKM, MOTYKITICTL BUILPOMIITIO-
Bantst — 10 MBT, dirypa ckarmyBanns — y BUNISAl pyxoMoi citkn) mo 5 XB Ha 1 T0Jie, CyMapia eKClIO3HIsT — 0
25 xB, Ha Kypc — 15—18 noaenHux mpoueayyp.

PesynbraTi Ta 06roBOpenHs. Bukopucranns HU3bKOiITeNncHBHOI 1azepHol Tepartii /ist MiCLeBOro gikysarsg UILJT
1a cm3osiil obosoni pota y nauicnris 1T (OCHOBHOT) TPYTTH MPUCKOPIOC PErpec CICMCHTIB BUCHITKY, ToJiinye
CaMOTIOUy TTs XBOPUX, Y KOPOTLLI TepMiHH 3Mertiye 60J1bOBI BI/ITYTTST Ta TOJIETLIYE aKT BAKUBAHHA 1K1, 110 TO3WTHE-
HO BIJIMBAC HA MCHXOCMOLIHHNI CTaH | TPale3AaTHiCTh HaliCHTiB, YeC LC CIPHSTO SMCHIICHHIO TPUBAJIOCTI JiKy-
Bailiist xpopux Ha YI1JI camszosoi 060101k poTa OCHOBHOI IPYIN B CCPCAHBOMY Ha 4—5 71i6 110PIBHSIIIO 3 TIAT[i€HTa-
ML ] TPy I, sAKi OTPUMAIM JIMIIC CTaHAAPTIE MeANKAMCHTO3IIe JTiKyBaHH:. Bei HarienTn ocHoBHOI TPy mepenec.in
CeancH HN3bKOIITEHCUBHOI TasepHol Tepartii 6¢3 HOOIUHUX PeakIiil 4n yCKIaIeHD.

BucHoBku. 3acTOCYBaHHA y KOMIICKCHOMY J1iKyBaHHI YCPBOHOIO ILI0CKOTO JIMIIAK HA CIM30BIHT 060JI0HIT POTOROT
HOPOKHMHI HU3BKOIHTEHCHBHOT JIA3CPHOI Tepallii TPUCKOPIOC perpec eJICMCHTIB BUCHITKA, 3MEHIIY€E TePMiHM JTiKy-
BaHHS XBOPHX.

92 YKPQIHCBKMIM XXYPHOA ASPMATOAOT, BEHEPOAOTI, KoCMeTOAOr T « N24(67) « 2017



