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3yMOBIIEHUH BHOIp ajbTaHy ISl MOJAAJBIIOTO JiKyBaHHS xBopux Ha PeA. 3 5-7-ro
THSI 3aCTOCYBAHHSI albTaHy MOJANBIINNA KIIHIYHUNA mepedir PeA cyTTeBo 3MiHUBCSA
Ha Kpaire, B T.4. mposisu HII3IT — ractpo- Ta enTepomnariii, mo T03BOJIUIO 3MEHIITUTH
no6oBy mo3y HII3II, TtpuBamicTh iX BUKOpPUCTAaHHSA. 3a KIIHIYHAMH JaHAMHA
JOCTAaTHHOIO BUSBHIJIACH 4-TH)KHEBA TPHUBAJICTh 3aCTOCYBaHHS anbTaHy. Jlumie y
XBOpHUX 13 CepeAHbOBaXKOIO0 (hopmoio PeA morpeba B HbOMYy Oylia TpPUBAIIIIOO
(BIIpOZIOBK 7 TIDKHIB) 3 €MI30UYHUM TPHHOMOM (4Yepe3 AeHb) MOoBajicy no 3-4
THKHIB.

BucHoBOK. AllbTaH € OJHUM 13 3aC001B MPUCKOPEHHS perpecy mposBiB PeA,
3a0e3neyye MOXJIMBICTh 3MeHIIeHHs no00oBoi mo3u HII3II Ta TpuBamicte ix
BUKOPHUCTAHHA, HAAUICHUM IIMPIIMM CHEKTPOM TO3UTHBHOI /il Ha YpasKeHHs
CHCTEMH TPABJICHHS Ta 3araJJbHOCOMAaTHUYHY CUMIITOMATHKY PeA.

IlepcnekTHBOIO MOAAJBLIIUX AOCTIIKEeHb BOAyaeMO MOMIMOJEHEe BUBUCHHS
MEXaHI3My JIKYyBaJbHOI [1i anbTaHy y XBOpHX Ha PeA B KOHTEKcTI Horo nii Ha
MpOLIECH HECHEelU(PIYHOro 3amajeHHs Ta e(EeKTUBHICTh LBOrO Mpenapary Mnpu
TsoKuuX Gopmax PeA.

YJIK 616.36-004-085

BIKOBI OCOBJIMBOCTI BMICTY OKPEMHUX ITUTOKIHIB ¥ KPOBI
XBOPUX HA IUPO3 ITEYIHKHU HEBIPYCHOI'O IOXOIKEHHSA
Boaowun O.L, Ilpucasxcnuwk B.I1.

bykosuncoxuii oeporcasnuii meouunut ynieepcumem, m. Yeprisyi, prusaznuk_v@ukr.net

Beryn. 3arajibHOBIZIOMO, IO ITUTOKIHU € CEpEeIHUKAMM aIloITo3y Ta HEKPO3y
renaTolMTIB, Ta BIIrPAlOTh BAXKIWBY POJIb Yy MpOIEcax 3alajeHHs, XO0JIeCTasy Ta
($10po30yTBOpPEHHS Y MEUIHKOBINM TKaHuHI. [IpoTe, BIKOBI acMeKTHU ydacTi OKPEMHUX
IMUTOKIHIB Yy IIUX Mpoiiecax y xBopux Ha 1upo3 neuinku (L{I1) morpedyrorh OiibIm
JIETAIHHOTO BUBYCHHS.

Mera. [locmiautu BiKOBI OCOOJHMBOCTI BMICTY OKPEMHUX ITUTOKIHIB y KpOBI
xBopux Ha [{I1 HEBIpyCHOTO MOXOKEHHS.

Marepian i merogu. O6ctexxeno 112 xBopux nHa IIII, Bikom Bim 30 mo
80 (54,2+10,0) pokiB. Cepen o0OCTESKECHHMX TAIlIEHTIB IEpEeBaKalM YOJIOBIKH —
76 (67,9%). TpuBamicTh 3aXBOPIOBAaHHS 3 MOMEHTY BCTaHOBIEHHs miaraoszy ILII1
cranoBmwia Bim 1 1o 5 pokiB. Kontponbny rpymny ckiamm 30 mpakTUYHO 3I0POBHX
BOJIOHTEPIB, PEMPE3CHTATHBHUX 3a BIKOM Ta CTAaTTIO 0 OOCTEKECHHMX IIaIli€HTIB.
[lepen mpoBegeHHSIM OOCTEKEHHS BCl MAaIlIEHTU Ta MPAKTUYHO 3I0POB1 BOJOHTEPHU
JlaJTi MUChbMOBY 1H(OPMOBaHY 3ro/ Iy Ha MPOBEACHHS AOCTIKeHHS. Beix o0cTekeHnx
XBOpUX Ta TMPAKTUYHO 3J0POBUX OCIO TOMUIEHO 3a BIKOBUM AaCHEKTOM 3T1JTHO
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npuitHATO1 €BpomneiicbkuM perionaabHuM Oropo BOO3 knacudikartiii nepioaiB »KUTTS
moauHU. 3rigHo 3 1ier kiacudikamiero mo nepmioi rpynu (30-44 pp) ysivnmu 30
narntienTiB 13 L{I1, qo mpyroi (45-59 pp.) — 45 xBopux =Ha LI1, no Tpetpoi (60-74 pp.) —
37 oci6 13 HII. bioximiuHi AOCHIIKEHHS KPOBI BHUKOHYBaIM Ha OlOXIMIYHHX
anamizaropax “Ultra-906” “KONE” (®immsamis) ta “Accent-200” “Cormay S.A.”
(ITonpma). MeromgoM iMyHODEPMEHTHOTO aHami3y y IUIa3Mi KpPOBI IMPOBOIMIN
BU3HAuUeHHs (QakTopy Hekpo3y nyxiuH-o (PHII-o) 13 BukopuctanHsMm HabOpy
peaktuBiB “Diaclone” (®@pamniisi), Tpancopmyrouoro paktopy pocty-fl1 (TDOP-B1)
(“Bender MedSystems GmbH”, Asctpist), inTepneiikiny 4 (1JI-4) (“Diaclone”,
®paHiris) Ta nepeacepAHOro HaTpidyperuuHoro mpomnentuny (proANP) “Biomedica”
(ABcTpis) 3a gomomMororo imyHodepMeHTHOTO aHami3aTropa "Statfax 303+" (CIIIA).

Pesyabtatn. Bmict ®HII-o 3poctaB y KpoBi OOCTEKEHHX MALIEHTIB BCIX
BIKOBUX TIpyn. IIpoTe, AOCTOBIpHUM Take 30UIBIIEHHS CHOCTEPIraloch JUIIE Y
XBOPHUX 3pLJIOTO Ta JITHHOTO BIKY Ha 86,3% (p<0,001) ta 88,9% (p<0,01) mopiBHsAHO
13 BIJMOBIJHUMU KOHTPOJBbHUMHU TOKa3HMKaMU. TakoX y NalI€HTIB LUX TPyl
CIOCTEpIranoch NTOCTOBIpHE 3pocTaHHs KoHUeHTpauii @HII-o y kpoBi MopiBHAHO 13
TaKUM y XBOpPHX MOJIOAOTO BiKy Ha 55,7% (p<0,01) Ta 57,9% (p<0,01) BiamoBigHO.

Konuentpamis TOP-f; mama TeHAeHUI0 [0 3pOCTaHHS TMOPIBHSIHO 13
KOHTPOJIbHUMH MOKa3HUKaMHU B)K€ y MAall€HTIB MoJoaoro Biky. Y xBopux Ha LTI
3pUIOro BIKY Taka TEHJICHIIS MOTJIUOJIIoBaniack, MpoTe, TOCTOBIPHOIO 1€ HE Oyra.
JIuuie y maifieHTiB JITHHOTO BIKY BMICT I[LOTO IIUTOKIHY OyB JOCTOBIPHO BUIIUM Ha
82,8% (p<0,05) NmOpiBHSHO 13 TAKUM y MPAKTHUYHO 3J0pOBUX 0cCi0. Takoxk y XBOpUX
ui€i rpynu piBeHb TOP-B; 10CTOBIpHO MepeBakaB TakKWi y MAII€EHTIB MOJIOJOTO Ta
3puioro Biky Ha 69,1% (p<0,05) ta 62,3% (p<0,05) BiamoOBiAHO.

Konuentpanis npotuzanaisHoro [JI-4 y xpoBi xBopux Ha LI Oyna Huxkyoro
HIX y IPAKTHUYHO 3JOPOBUX OCIO0 Ta Maya TEHEHLIIO 10 3pOCTAHHS 13 BIKOM.

Konuentpaniss proANP Oyna noctoBipHo BHIIa y KpoBi xBopux Ha LIIT Bcix
BIKOBUX TPyl MOPIBHAHO 13 TAKOK y MPaKTHYHO 3A0poBuX ocid y 4,9 (p<0,001),
5 (p<0,001) ta 6 (p<0,001) paziB BianmoBigHO. Takox crocrepiraiach TEHIEHIIIS 10
MOCTYMOBOT'O HAPOCTAHHSI IIbOTO TTOKa3HUKA 3 BIKOM.

Jlns  mamieHTiB  MOJIOAOTO BIKY BCTAHOBJICHHH KOPESALIMHUN  3B’SI30K
cepenHbOl criii Mixk KoHieHTpaiiero TNF-a ta aktuBaicTio AcAT (R=0,61, p<0,05)
1 ITTII (R=0,67, p<0,05). CunpHuil KOpeTALIMHUI 3B 30K BUSABICHUN I L€l
Irpyd  XBOPUX MDK BMICTOM NpO3alaibHOTO IUTOKIHY Ta KOHLIEHTPALIEIO
3aranibHOro O1Ka (R=0,76, p<0,05). V maIieHTiB BCiX BIKOBHUX T'PYIl BCTAHOBJICHUM
KOpEJSIIHHUN 3B 30K cepeAHboi cuiau MiX KoHueHtpauiero TGF-B1 Ta BmicTtom
3arajgpbHOro OUTIpyOiHy y KpoBi: A xBopux I rpynu (R = 0,74, p<0,05), nns II rpynu
(R = 0,49, p<0,05), nusa I rpyru (R = 0,70, p<0,05). IToaiOHI KOpeNsIiiiHI 3B 3KU
BUSIBJICH] 1 JJI KOHIIEHTpalii mpsiMoro OuripyOiHy: /uisi xBopux I rpynu BiH OyB
cunsHuM (R = 0,79, p<0,05), ay1s mamieHTiB 3pijoro Ta JITHBOTO BIKY — CepeaHbOl
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cum (R = 0,48, p<0,05 ta R = 0,55, p<0,05 BimmosimHo). JIJis XBOPUX MOJIOIOTO
BIKY BJACTHBHUI KOpeJSIiiHMIA 3B’s130K cepeanboi cuiau Mix piBHeM TGF-Bl Tta
BMICTOM 3arajbHoro 6inky B kpoBi (R = 0,72. p<0,05). Takox s mamieHTIiB i€l
IpyNH XapakTepHI KOPENALIMHUN 3B’A30K CEpeAHbOI CHUJIM MK KOHIIEHTPALI€I0
muTokiHa Ta akTuBHICTIO ACAT (R = 0,72, p<0,05) Ta crIbHI KOPEIALIiHI 3B’ I3KH
Mk BMicToM TGF-B1 ta aktuBricTio AAT (R = 0,85, p<0,05) ta I'TTII (R = 0,84,
p<0,01). lns xBopux Ha LII 3pinoro Ta JiTHROTO BIKY BCTAHOBIICHUNA KOPEIISAIIIHHIIMA
3B’30K cepennboi cunu Mk piBHem TGF-B1 ta I'TTIT (R = 0,65, p<0,05 Ta R =
0,61, p<0,05 BigmoBiTHO).

BucHoBKH. Y XBOpUX Ha IIUPO3 MEUIHKH CYTTEBHX 3MiH 3a3HA€ IIUTOKIHOBA
JaHKa IMYHHOI CHCTEMH, IO BHSBISETHCA Yy 30UIBIICHHI KOHIEHTpaAIii (akTopy
HEKpO3y NYyXJHUH-0, TpaHCPopMmyrodoro (akTopy pocTy-f;1 Ta mepeacepHoro
HATpIlypeTUYHOr0 MpONenTHAY Yy Iuia3Mi Kposi. JlIsi OOCTEXKEHMX Nall€HTIB
BJIACTUBUM OyJI0 3pOCTaHHS BMICTY 3a3Ha4€HUX IUTOKIHIB 3 BIKOM. PiBeHb
IHTEpJIeKIHY 4 y KpOBI XBOpPHX Ha LUPO3 NEYIHKH OyB HI)KYMKA MOPIBHSHO 13
KOHTPOJIbHUMH TOKa3HUKaMH, JTOCTOBIPHMX BIKOBHUX OCOOJMBOCTEH LMUTOKIHY HE
BUSIBWIIM. BCTaHOBIIEHI KOpENALINHI 3B’ SI3KM MK BMICTOM MPO3alajbHUX [IUTOKIHIB
Ta 010XIMIYHUMH MapKepaMH LUTOJITHYHOTO, XOJECTATUYHOIO Ta ME3EHXIMaJbHO-
3aMaJIbHOIO0 CUHAPOMIB BKa3ylOTh Ha BaroMy pojb LHUTOKIHOBOI JIAHKM I1MYHHOI
CUCTEMH y PO3BUTKY Ta IPOTPECYBAHHI [IUPO3Y NEUIHKHU.

YK 616-071+616.155.191

JIATHOCTUYHE 3HAYEHHS HIAHO3Y
T'aiiosa .M., Kyaunuu-Micoxie M.O., Kocmpuuvka I.M., Kopyc I.3.,
3aauyk B.M., Ocmpoecvokuiit M.M.

leano-Dpankiecokuil HayioHarbHUL Meouunutl ynieepcumem, m.leano-PpanKiecoK,
ukrgayova@mail.ru

Mera. CucremaTu3yBaTH KIIHIYHI CTaHU, IO CYNPOBOIKYIOTHCS I[1aHO30M,
HABECTH JIIaTHOCTUYHI KPUTEPIi, K1 TOTIOMAraloTh BCTAHOBUTH MIPUYMHY HOTO TOSIBH.

Marepian i wmerogu. IlpoBemeHo aHami3 TMOMMPEHUX Ta PIAKICHUX
TEpaneBTUYHUX  3aXBOPIOBaHb 1 CHHAPOMIB, €K30T€HHUX  OTPYEHb, SKi
CYNPOBOKYIOTHCS 11IaHO30M, Ha OCHOBI IAHUX Cy4aCHOI MEUYHOI JIITEpaTypHu.

Pesyabtatu. IlianHo3om 1mikipp a0 CIM30BUX BBAKAETHCA CHHIONIHE iX
3a0apBICHHS, 3YMOBJICHE TEMHINIUM KOJHOPOM KpOBI, IO IHUPKYIIOE€ B Kamisgpax
mKipu. Y 37I0pOBOi JIFOAWHK PiBEHb BiHOBJIEHOTO remoriiobiny kposi (Hb-H), mo
BIJITIKA€E BIJ JIeTe€Hb, HE TiepeButye 40 /1, 1 3a TaKO1 yMOBH IIKipa Jitojiei 01101 pacu
Mae 3BUYaHEe, 0J1110-pOXKeBe 3a0apBICHHS.
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