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цлент0в с п1ета6о.'п1ческп}| синдРомоп! (\:1€)' так как 1п(улппорезпстеп1!|ость
(14Р) и цснтральпос: о'{ирен}|е сопРово]кдак)т(я ря,ю11 патоф!]з|1оло1!тческ!!х }1с'
хан113!!1ов' |{отоРь|е приводят к тотально1|у пораже1!!по всех ор|а!1ов ]1 с11стс|!.

Фднип: ;тз возптохпьтх 1|ехан1!з}1ов я']ляется 1|арц|!!ецце акп71вноспп ёейо0ццаз.
идФ!т|{фицпровапьт тР!1 т1'па де;!одшназ (о): о| нахолптся в печеп11 ]1 почках!

), - в ссрл;тс, коронарнь|х артершях' шад{!|х чът! !!1!!\ аРтс!1!;т, ске1ет!!ь|\ \!ь1!]]цах'
первной систс}1с' в ж1|рово1:' ткапи и в п{ж' п1 в э\'6РпональпоЁт':капи, пла_
цепте, 11ечеп!! и коже [13].

[)| л о2 участ!уют в превра111еп'1|1 т] в его актп!]|ьп'] }!е1а6о.'11|т т] путё[| де_
;1од1'роваг|пя в полохенпях 5 (о1) 11 5' (!] та !,), с по\!оп{ью о 

] 
11ро||схо/'1пт пРо

ду,{ц !я т 
' 
лля эксп('гта в п л.:зх:у, !. регул!1Руст _|'о|{а_;1ьную т|.апеву|о акт}|вность

1'' :: д,'.туп;т'тстъ сг,' ппя ч]сг'ншх Р!]т1спт1)ров [18' 4:}!. в то 
'+.е 

вре}!я о.' ||!1акт|1_
в1';рует т11рсо1'днь|с ]ормо!|ь| !тутё\! о6разо13а!п!я т'1'':п; 1, п л:;1!одтпрот|;лта ('1',)
:: з 1 :: г1 |22|.

извес1'||о' что в усло1}!1'|х стресса' ож|!ре]!]1'1' рез!1с!е]!т!1ост|1 к инсулппу, па
4)опе за6оле]]апп]] пе.тепи, почек 1| друто'! сопутству!о!це'! па']'о';|огл;: г:а6людается

! о1 и повь|п|снпс акт}|вност|1 о, || г} [33].
т|!рео[|д|!ь|е гоР|1о!!ь! регу]1|!ру|о'1'фупкцпо!!|1рова1|]'е а]1Ре11орсцс1!торот! аР_

териально]1 степ]п' так, в порп!е оп1! повь|п|а!от п.;тотность ! адрепорецсптоРов
(!_АР)' которь:с отвсчают з21 рас1ш!|ре!]1!е сосудов. в ус'1ов!1ях с!|]|я.снпо1] ]1ер1|_

феР|1ческо!] ак'|']|в||ос1'11т]1рео1!д!|ь|х тор}|опов' которая проя!].11']стся псРлфеРлче
с|с|!}1 гипот||реозо!1, ко.|,}г{ество р АР 31{ачпте_1ъ']о с]п1жается' а ко.)!лчсство.' 

^Руве.]п]чпвает(']' что с()провожлается повь1111с1п1с\| \'Ровпя аРтеРпаль|тото дав.|1ения
(Ад). отмсчсно ловь1!!снис акт||в|1ост|1 о, у !]ац}|ентов с артеР|1а,1ьно'| тппер1'е|г
.3!!Р'| { А!''. .о!ороё 

'|,.!ч^!с ' .о\'].е|!с;1 ог|!о!| гР' ьш!|.:| ^|'!:). .']\1а '' ! .а! Рч!'!;1

/]е4'п{ит тпреопд}'ь1х торп'онов |14].
слсдук'цс;; лР|!чл|{о|! наруптсппя о6ме;та 1!!Рс0 !11!ь1\ го1'}|он01з '1в;1'1стся 

'2,!е,/]ен11е связь!ва1!11я п11реоцаць|у ?оР)\!о|!ов с 6елка+:п перепосппкац11ш 1]ар!111!енное
связь!ва1111е с п1каня-|! ос|1ов|тая $!асса т!1реолд||ь|х тоР|1огю! в сь|во
ротке кРови 11аходится в связа!п|о}' с 6е1!]]\|!г состоян11!1. так!{:\1!! как !]!Рон(лн_
связъ|ва|ощ||;1 гло6ул1!н' тра|{стцрепн п аль6у:::тн. то;тько 0'03 % о6л1его т1 1! 0'з %

о6п1его т. !ц1РкулиРуют в кров1'! в ||есвяза|!|]о]; фор}!е !1 дос'!у!1вь| д,|я тРанспор
та чсРсз к.;!сточ|11'|е !1е!!6ра!{ьт [29, з11.

Бещсства:п.:, спосо6пь1|п] 1!аруптать связь|ва1!1!е т, с тРа1{спортньт^п1 6е!'1ка||}!,
яв]'!я1отся ст]о6однь|е жпРнь1е кислоть|' которь|с в 6о:]ь!!о}! ко.'|!1чсстве попада|от
в поРтальную с]1сте!!1у |!р1! ]\1с. кро}1е того' пр|{ \'1с возн!{кает жпрово;! тспатоз
!|ече1|!1, д.,]я которого характеРно наРу|псн|1с захвата т! гспато'п!та\'!1 вследс'гв!1е
повьппения уРовня 6илпру6ина [ 15!.

из-за уве.]|иче]|!1я акт11вности п.|' в случае развит|{я сэл, повьппается урове|]ь
тт ' которь|й так)ке угнетаст свя.{ь!ван.1е т!1реопднь]х !ор}!о)!ов с Рсцсптора}{п и
3а\ват т! 1! 1' клстка*ти [33].

[]овъ|!1е!п1ая пРодукц!1я пРовоспал!!тельнъ]х ц1{токпнов' хаРа1(терпая для мс'
сопро]зождае1ся угт1етеппеп{ так!'х РецсптоРов т'1Рсопднь|х гоР11онов (тР)' как с'
р !! их ядерного партнёРа Ретит|о1{дного рецептора х (пхРс) [21'2з]'

некоторьте исследоватсл!' установ!!л!! с|!!!же|1пе уРовля ядер]1ого тР р1 в
печеп!1и почках' чепп1 ]!|о){{но о6ъяс|1ить спшжеппу|о экспресс1по ]!1РЁ( !' и уптснь_
п:ение уровня 1, |36].

1{а с!опе стрессового состояния' вызванното основнь|\| за6о"{сваниеп{, у па'
циентов |{ару11тен 3ахват т{ гепатоцита!1]1. вс!сдствие |1ега1|1в||ото эяеРгстиче
ского 6алапса про'1сход!1т истощен|1е адепози!г5-тРпфосфата в гепатоци1'ах| что
привод1]т к с!1иженпк) о6разования т. лутё^| 

^|о]!одейодирова]!!!я 
с по\|ощью 1)]

[2з' 30]'
Распа8 ш растпворенпе п1]рокс'нсвязыва1още2о 2ло6улцпа ([6[). Ёекоторьтмп

!1сс,едователя[|и о6наРухено, что воспал!!телънъ|е ]1роцессь! моцт сопровождатъ
ся растворе|тие]!1 1€|, вто солРовоясдается сни)ксние[| связ1,!в!ния т1 с тсг'
у некоторъ|х па11иентов на фоне хроническпх за6о,!ева}|ий печеяъю !!роизвод|тт_

н. о' А6ра]!ооа ц ар. совре\1

ся растворимая фор]1а
н}!хе' в результате чего
следттих |25, 42).

нарцшецце акпцвнос.
тРапс]!оРтёр 8 (мкт-8'
\1озге| !!счен1!| скелетн!
(м1(т-10) о6наРужеп в
ке [29' 31].

вь|явлешо сниженпе
с пуль-}{утац]1сй .епа }
!{кт-в' о6парухе|{ 6,юк
тп3ац!1л ак|(у]!1улпро1заБ

!ругое тпсследован;п
11 |толожитсльнь|е коррс-
Разв'|т!1е||1 адаптацпов!|!
счёт по!ьт!1е!]!1я 

'кспр(с.'1еловатслях{ пе ула-:!ос
вестно' увеличпвалось.

[]ар!шенше секрец11ц
7;сна в к.'1стках !]снтра'1
: ; п пот&:1аптусс. !{ш:сются
]е!']од||ровапля т, в т' л
ф:тзе о6наруже; к! вь: сЁк
,{еско1] с1]путству]{лце.! !
_!сн1!е ак|лвност1! 0) ]! .

1акло пзп:епонт:я п;
тРсде!'тах !|оРпп,1 6'цаго..]:
,то!1у ттг такжс соотве
\!а пРо1|сход|1т тор1'оже1
16\!ен ттг г!о пРи]|цпп
;в1яе'гся ст1!}1у]1яторо]'
..епт!|ну этой стл}!!ляц|
:\'1!!ровапия его прод!к

так!'!пп{ о6разо1!, ттг
.Р\'онов |{а перифеР|п1

следую|ци'1 }1еханп:
:1еп!ть|!1 тРанс!|оРто}| т|!
1е|1 с ну'|ь_мутацис]! г(
'т\!ечено повь|!пснле экс
:то св1!/1етсльствуст о л]
:Рг [з8).

[. мсь!5 и соавт' о6н.
\1кт-10, и орга!|||ческо
.::етках 1{11€ у пац:тепт
]|1!1ровожда]к)сь локалъ}
:о1а-1а||усе и }|аРу!пен|!с
!:онцелтРац[1}! [з0]'

третл,! }|еха]п|з}{ пар
:.т]1внос',г1! о.}' так, в }!о
!5!яв-т|ело сни)кеп]!с экс]
;тпота'тап:уса [7].

не,1Ронь!' продуцпр\'
]1)Ртлна' котоР:| | 11ропзв

неЁщонъ|, продуцпру
.]з_1я]отся а|(тив!1рующп
1:'''ета|от пРодукцпю тР



до!.е аосо[['| /(1эа €и |{тинпо вэ[акг0в нид'даг .[}€ ,/?] 
'|а1 

Фипя(!!оо!.т [Фв]эн.|,(
'(^пн) 

^ 
уид.пэцос4ан эипо|,{0и€э1ниэ ,!чноаиан в .!пипФ/аиди[яе в:'1о{вгав

'(.]эш-о) во',{6о] ]]|ипот'аиг{ли[э[ипонв|1аш_вфч!? аипФ[(ип'поо|] ,1чноадэн

.|а1 !'инэгэп|9в ]ч!о!{'!аанио и яв{ ,|ч]эино'тв']'11е 

'вя 
д'ипо{€иоа[ Ёв(о1о' ,вни;0ох

_о1тв(ап ношэ]'и:) ]!он9!?н]ио ]'э,о{,{аиг(пи!,' .]а1 аипо{каип([о(1| ,|чноа+ан
'[/] вэ[пв1Ф.опи.1

ааггв х| [навг('иа'],яавеовп и['в||9о { унап 3ц ииэээ(шояе аинайинэ онат/вьп{т
хвтп!ч'^! вн вооэпоа[ о.]ончга]и1?дэо{ о.1о':)эьи|{о6х ит/эго'{ { ,я€1 .16 и!,оонни:'в
пэинаьи',фвт э нв€ка).]а1 кинагаич$ ,1ипк[Ааа винагп(0ен шеи]{ехэш ии],э(_1

'[0€] иипва].нэпво'
4оньо]о0о9|чо хи эинэ'(ин) вт| ]а8],о а.]а1 иип'хгосц ,{аинэш^6в]{ и аэ(]{вт,т.!оц
-и] { аононао.т :о9нгиоа0я, €{] ээьигох ,{эинаьи|эа[ пкнч1тхо[ 9]от1е!хоаоапоэ
о'ь 'ии.1ого.]в[ иапо'(я1э[^поэ ио'эаьи'1оах аноф ен 9о]наипвш [ энп хвх'эгя
{ '('э'п'уо) вуи'[апигоц о:он:.сопэнв(.|-ох }{оинв о.1о!оаьинв.:(о и ]61_111щ
'){на'{ и'эон!овь д '{она] ииээаацох€ эинэьииэ!к ииих,{авн9о .1явоэ п $тчаш .1

,'я]о9еа!ча иипв['{.]аа х есэ]'6о['нва] о.!о'€ и,1'о111овьиап о 1э^{']."'"';!1';"'#
'вэ,{',{вт..€],опи.т хеои' х1чнавт^хис'|цэввавп { .]а1 ииэоэапоя€ аинатп|чаоп онаьэщ[о
'8-1яш вниэ1оа]] ,{аив]э']^'],о ! |!оцвв€|'{э |8-1яш €ва.1 4эипе.1'п_чг^н э иа!п
-|9ш 

^ 
'{о6а]ао!эне0[ хи о|чпошо1| э, {1онол(о.! хтчн!иоэ6и; по]0о[!о!ва!, ш1чняэ||!

'г|&оц о нвев{э '1а; иипя(го6|! иилвг,{]аа т,инэгп/овн ш€пнеха'! ч|ипот,{гэгэ
'пеэ хипоеанся€ .!инвяэио9в' аиоф ен ии6афиаа'| вн {онопао}

х]чн?иоааи] вяап9о 
"{о0о1вхипни 

п!ч11)сэгенэ1{ вэ'],эвг{1 .1[: 
.]!о€ва9о пияв1

'[в ,'] иип'/гоа[ о;э ви11вяоаитк.|
-а0 вош€ияехэш еи н}]??о апа .[аееаь?и и ]ипохоиос' ан иипвг/пи1э цо]е /ни],[эг
х ао6о1[эт!ао и]оон[вэ1;и€ас эноф вн он т1[ е9э],ниэ шо0о1вг{ш;]о ]]э1авгвв
эи!аоп а ни].|]аг'о.!о' эпоох'[€''9}] иЁввэ ион[ва9о ,{пипни6[ оц ']1] иап9о
.1а[0иик]аа и1чсо]оя 'аэх'{|в]ге'опи.! { 

']а[ иипх[гго4|! аинахошсо{ .|тпохоио6п €п
-€ипвхэп эх о.1оя€.1 о|чпопоц э '|ч'{аон пвгаууа6ш {.э^{.!,)],э6]ооэ ахяв]'.].1 ,{шо!€
-оп 'а( ипопоп иа1! ', еи^ии'ааяноя о.1э иовнэнеахо' в0впо.]ви9 |чш4о;_;вгэгэа[
0 в)1иуохен эсифо!и.1 !!'1 чнэвоа{ о!ь',(шо! я.ьвго€_иав _вин!н.пси аияв1

-г1яош и |с и[оон{и']яе 
",,,"*,,"" '","",'.,!3: #,"'д;я;"я#;:#Ё###

-ино0х эноф вн '[/т] |6 и 16 аохеин и 'ц _ов]]эьи|1оя эояо)п6 онэх,((ен9о эеиф
. о!]||.] 9 о|ь'он!)аяси'о.1о1эшоах '[1с'0€] "о иполоц |'а|]!1€ '1 винвоо6игоиэп
|!э]-^ш в.).|и??о€еиос1! ).1ео}1 {'1 % 08 о!,ь'шо'! о 

'.ивэ[э{о 
вэ1о|эли .аэ,{пет,€]о1!и.т

и аеифопи.| 9 агоиь по' я'(энп) !чшэдэиа ио11{аан иончиР(л{эп хе'.тат)| в енэх
'/(ен9о 'с .1'].], п оа!,) оно'|ао2 2нпеп[па-нп'оашоаап1ц пп'1аа'аэ апн2п/'ао}!

'[6а] х1'нвя[ в аинехаауоо хи и! ч)о!т{иьи| ая.{,он],оав
-€иан ,{шо]'€оп 'ао6?[6оп:}нва'] х!{']6 !1няо0,{ ч]ииэпэапо чэо]/е!,4 эн пвиэ.[еао!эг:)
_)и о){вяго 'яоноп0о]_х:чнгиоэ0и-! воаа!ао[энео, ииэоэап]}с винэгп|ч{о]] .1аьэ
в€ хвнв'1 хв6о.!о}ан €'1 Ф нвоо.{ ,{похеи1! 

' 
!оээат]оац х1чнноипв.1п€ув щэи[и{вва

]о!внэв99о ]ч6о.|{в о]ь 'шсэ Фч.1'ахв1а и€вва э1чн|]оип|;га00оя э|911чга'],ихогоп и
0}_1хш и-8_.[уи{ до]{а! ииээаа]]о'€ аинай!чяод о].в€е'о1| аи11€ао!,ат!ээи эо!{с!,

'[39! с6 цонятгено6дэн 
с.т. 

агэ/а поноот'авосх { о.|оннв0ооигкп,{''е иип]€ви..
-)!вни х и]'э{иа[ ]эхоп от,ь 'е:еол и:т'татт я 11 в]'со[о1{ео[ ,от/9 ная(,авн9о |8_]я|^{

еяйа[о0!] пэив],э[к]д'о човив{оеисэ'!,хеаех ввао!,оя ,8--|-хш внэ.1 цаипв[('{_9г^н э
|1апт1ч}{ 

^ 

'[€а] винэ(е1о хи ааап оц э]ча' ияэьэ]] я 8-1яш эинэх{ино она'/я1']9а
'[1€'6а] 

"' -иньэтпиу и э1яэттРтгп 'хРуьо]т 'хРптп!чш х1чц1агахо ,эп[6ээ я !|а).[0ен9о (0'_;уи1)
0|_0?]'0оц)яв6!_!€шиэхо9авхонош'хвхьо1т и хеп1п1чи{ х1чн1эга}|э,иноьэ1!,э.]€о{
'эп[6а) { в)1итохвн и -1.|,.[ и }] ''.[ я ч!.эонниф€ [аэши (8_]хт,'\{) 8-аэ[||о]]эней
-.1вгиэ'о90в'онощ ''онокй2 

'вчпоайш 
9оа2111ф1оноашт11цэо1!9п1!!хо ап1|эппао}!

.|1' ,97] хин|э\.1
-оц оиявв|9|евяо )! ч]оон9оэопэ вэ!,ав!пчнап/ овч|гад'иьвя0 о]эь а.в!,ч|г^€эа 0 ,ахия
ева 01 € швнопсод ,!|чн!иоэ(и] х ]''оао]оя ч'[эоцнифв .]э] впаоф квши0о{]эео уа

-1иуо{€иоап о{{ваьэ|! *ш{
131 о '1 винеавевяэ ха
_ч[впхоцоо1тоо '] (1оп н,,.,о!
иптчсо1охэн' 0э, о'!1'а-

16 отяпопоп э ьи+твяо{&с
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''
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вороточвого т'!' вс-!|едст|
ется снпхен'!е уровня т
в нор}{е также стп \|)'.'1ш]

рецепторов к лепт]1ну п
)кен!1е продукц1п| ттг [,

нес1{отРя на то, что !

ттг у пациентов па фо!
ченле все сш1ё наход|1.']о(

в резул!,тате лсс_1е,],

-1яцпоннь1е связл \1еж'1]
гоР\|онов 11 ко}|понента1

1ак, во :лтогпх ра6о
\|ежду уровнс\1ттг п к(
на\|]! н!13ко1'! плот|тост||.

представля]от пнтер
_1|1 полох!1тельную кор[
чсского 11 д|!асто"1|гтеско
ттг - <в ст, х ттг{1ро

к т.. так'ке
5ровне\' ттг >"2 }!мв,''.

у пац1тентов с повы!
гш|т в состо'1!!}]1т покоя.:
!1о\' тиРеопднь|х тор\|о|
_1ептипорезпстентностп

интсрес}1о' что реце
.]овател!1 пРовел|{ !!нк}'6
вь!шен!1е \|Рнк 0, |1 ак
\'Ровпя ттг повь|]!!ается
уехаппзм [10].

у пациентов с о}(пи
-'!акт!1на, которьте сниха

в лсследова!{]]|! А- _1

сок|{|] уровень инсул!{н
в!т'1но,1 железь1 по срав}
|(отоРь|х эт!] !1оказате-1!{
т 6ольньтх на фоне тлре

некоторьте иссле:1ов
]!е'(ду уров|те]!, ст! п хо.-
хо|1 п-!|от!{ости' триацп.1!
.1ер)Р]ан1{см ,!!1попроте11н
корре,1яц!1онную связь \
вывод' что у пац|тентов 

'
-1пчпвается рпск развпт!
л вьтсокпй '1"1'[ у ,'тиц с ;

к1 р]!!_!ьщ!!ка}|и, такхе й
у пацие|1тов с ож!1!

'1пче)|шя ттт] о6нару'ке
по сравне|'11ю с группо;
снпхеннь1}1 уроввем г-1!

цептРальнь!м ож11ренпе
\товня т'{реоид1ть|х гор:
ческ|111 |1етаоолиз!{ тпр(
нов пи3кой плотност]1 |

хазателей гспг. г!о!
высво6о]кден]'я его п3
||11сулип/с-пептид. Авт
р!шенньтм дейод!1рова']

с!1сте]!{ь|' оп активирует всйро}'ы, вь|ра6атьтвающие п_мсг так' пр}'1 голодан{!!

"|"'!"'!!! у***]'! о'['1€1 и'|Р| зависиптот:1 пролукшип 11[ [27]'
6ледовательпо, п:ожно предполож1!т!| [{то в слу'!ае пе3истсн 1]!ост!{ рецепт.о!ов

к .1!епт1!ну пе про'1сходит сти]!{ул11ру!ощето 'лия';:я 'с''''инз 
пас й€г-

''0оду|(!!ру|о!!|иР !!сйро!'ы и 3!о |''!!Рово^дае'ся '!]!|ж''н|!е!| 
гродукпи1| !Р!'

' й,,','1'''; -','^"''1ой продукц!!1| тРг мохст 6ьтть такхе угнетен!1с экспресс|1и

'"',"'тЁп,^".''',',Б, "ра3ли;!!ь;|!! фа,.г'Рауп:. [ак. дл;пе]ь,ая !1!!фу'!!!я !!!!гРРлРй_

кпна 1 (1!-1) пршвела к сппхсни1о содерхан1!я [!Рнк тРг в г1!пота!]мусе у ьРыс'

ш1ехапи3п1 такото вл]'яния еп!ё пе и3уче!!, но есть пРедполоден!1с' ч!о от{о'яв'](яется

результато!!1 возде1!ств11я цптокпнов ша р'цептогь1 т!|рео1!днь!х гормонов', 1|звест|{о'

,'' 
'*р"',л,''" '-р.''пь] 

в-пия1от на экспРесс!!ю ге!!оя ю!ето1 все1о органлз1\|а чФсз

.,!11ган;зав]'|спмь{е {)акторь1 тРанскрип!1!1!!' кот0рь!\'!1 !! яв'г|лю]ся^спс0]!ф1!ческпс

,укле'Р:'ьпе Р"ш.п.'рь!. '!о.1ифи1_ир}!о!цие 
!гьнс (р!!| '1!!!о.!'нов | |2' !б |'

" 1Р[ кро|те по,,[штения !ыдс,|е11ия ттг, ст!!мул!1рует о! п угпетаег ':]нт!1вность
о, го]!оч} !]а|,}шРн!!г Рго ппо'у!сц]!!! в1'!яег!!!Ра'в!{!!!Рс)|| '"к ':ер''' с:гс:"

ш5 типо,{':тз 1ц1!то1]!!дн:1я )к!леза ц!н!рал}13ован!1о. так !1 пут€}1 наруп]ен!!я ]!{ета'

66лпз"а-тир"опд.','х гоРп1о1|ов на пер}!фер::гт [12] Ф :пе[троэплокРшн!!ом пролс_

хо)кдеп!ш сэп св!!детельствует восстан{'вле}!!те секРРц1!1! ! 11 !! возвгаце!|ие

уровне!.!'|. и [, к нор!!альнь1[| значения11 послс 1!пфуз|1п тРг [40]'
' ' Б,,япэ)е пр6воспалцпель1!ь!' ц1!пок'нов' известно' что в основе т|атогенсза мс
лежат иР и цънтР:1]тьнос о'(ирс}п|е' сог!ровождаю1щ1еся т11перпРодукцпе11 ||ро'вос_

папитель}|ь|х циток]{нов. дептипорсзистен !'!ость сопровождастся повь!ше!]11о!{ се_

;;;;;;;;;;;'';;;; 
' " " 

! !!!|!окинов '!з 4'о!!Р "овы шР! но|1 пРо-1)кш!!!! ''епт:'нз |3!1'
' 1..,',",ц',', 

"д"р','го 
фактора каппа (п"Р_[Б) является к''ттоневь|}1 |!еханиз]\1о]{

в::а;в::г:п,:(33|1.|акчаьего'||пРрпг'од]'кц!!ч''ти}|улпрова!'наяци!окина\!!!'вто\|
*{.'" ''''''',.^р-.''.||р}юцим 4'актог''\| []ь{'а (ткг_о)' ьак бь!1о ']оказано ча

.оде', 
" :'"'оль'.'анием нРг_с2 к1('ок. сопровок']аегся '!!!'жРьисм 

оопазова!!ия

т. !! угне!.,|ие!.]кспрессии геп;а }, |32|.
5.й.!{'1|пег::гоав].|41|дока1а,'!''!''}!]ац!!РнговнаФонегипРрпродукпии

ингс!,лёйь!!'!а6(!!-6)прои'ходи!''пт:тьс:::те0_!!о__'т!!ч}'!иР'о3ачноиконв''г_
си!! т' в !., и }вел!'ч.ние о6ра|ова!|!''о !т. п гг(ульгаге сп!муля!]и!! |' к!!к/лРд
ствт.:е?,кси!^'лвното стРесса' ко1'орьтй пР!1водпт к 11стоще||ию запасов восстапов'

ленного глутат1{ог|а.
[ппер.'роду'.цпя ,.нтерлейкинов 1!_1 и 1!_6 сопРозохдается сн!1же!п]еп{ :]{'-

.,оесси'''ген. 0' , резу''тате у] !|етения активности стероидного коакт|1ватора

оЁшептооов 1 (5пс 1) [45]'''-+;;.';;;"""'"""нЁ:й о''вет, ицдуциРованнъ!1] введение]!1 су6летальнъ1х доз

6актер'тал,''ого ,ндо.оксива' сопрово)кдался сн]1же1т11еь1 акт!1вности Рсце|1торов
тиоео;1днь!х гор^1онов в 1сул1туре клеток гепатомь{ под влиян11ем провоспалитс''ь'
,"* ц,,', ,*'' ,.Ё' 

',*,* 
как 1}'] !_п. ]|_ ! и !!--6 |21' 221'

!лительттая пнфуз;тя 1!_1 кРь!са!| привела к с1|иженпю ковцентрации тирсо-

идв;х торп1онов ]1 угнетен|1ю экспРесс'1[1 геяа тРг в паравентРикуляР|1ь|х ядрах

г1{пот&цамуса [16].
коомР то!о' ц'!!ок!!нь! !!ар)шаю, фун'..1|!ю шж' в цастнос!и' тшг-0 !! тт'_1

.""';. '"".] зах ва1у йода, тш г_о' !!-_ ! и и н1 еРф''рон у ( !|п_т) с!|и '{ают 'ин'1 " 
!

!{р""''"оу'"*" и т; тшг 0. !!-_1 и ин1еРфРрон с (1}ш_0) }!нРтают акти3но'!ь

1иьеопеооь.идазш' нарушаюг увели'!ен!!Р ко !ичес1ва !иРсо0|!тив !| вь!своооьдР

!{и; тир;о!1днь1х гоРмонов [2з,23]' пол влияниепт шиток'1нов про!]сходит такя{е

уг,"т.й"- решс'пторов гиРРоиднь!х гор[|онов [28]'
' 

Бьтявлёяьт пегативнъ1е корреляциопнь!с связи между уровяем !_реактивно'о

6елка и 1., у пашиентов с мс [17]'
,11ептй]! является гормоном' которь1й выра6ать|вается жировой ткапью для

рецляции процесса насъ!щен1'я' стимулирует выделение перечислен1{ь|х циток11-

?'',-, .'''о"у у""'',"пие его уровня непремсн]1о приводит к нару1пению -тирео_

идно!о гомеь;таза. имеются да'1нь!е' свидетельству]ощие о то!{' что у пациептов

!Б*йр""""'' "* 6'*" лептинорезистентпостй на6дюдается снихение уровпя сь|_



10а] аи и ииаафиоац €я {о|]опао, хв|{тиоэ(и[ !{аи1твцооипоиагг п]9|{яашка
_ен ойаййой[9о 1ц3.1 Ёнвоа/ эинахи]{) о.!ь ..]-ае_1иъэ 6о1€у .ги-гш!п-37ниг,{эни
в]нэипифф€о' аи'{ахин] [а,{{']эч!э]ауив) и!эь о .!1наьац еи о:э вцяайхоооаэтяя
паи]тапь,{гх о от!е€в9э еви]пэ]]-э внвоа,{ эияапвво[| ..1т|)т цаш]_гвсвя
_о].| 1'инаьииая,{ аноФ в1{ в77и[ца1]-э вп{оа,{ Финэ|п!чао]] и и:,оон:.ойй цоясин аоя
_иа],ооцопиг иипва],'апнох отинахъ!э .воношао.] х|9я[иоэ6и1 ,{е',',о9"1"^ 

''',а, -иаафиаа|1 .овхва[о ао0оз.ох ,}1|.1 винэтлон[ооэ и {о||оп(о] х1чяпи6э6и: йвво6,{
ои1|эьигэ{( о!,€яоя'о9оооп) 0] €оуу хих€и1{ аинэьен€вн .паинааихо п]чпчи"а],нап
о 'а 'д, '(1шэ.1)_|чнош0о'1 эг!яогоц о']эповд!чсвяэ ,вниг,{9ог] лан{ос^ ,!]чннаяин;)
о) во]наипвц ,{ онэхв0]ча аэио9ивя о!{!ч9 о]'ь,х1ч9о0о[; иоцт](а.] э о!инэнава' о|]
'.[/".[ вияэтпоя{оо) и :! винехсэ[о) аинэ]кинэ ах)|в! ояах(6ен9о :|.т,.т, вицаьи'1
_э€^ о.]о!!9]э1иьвнЁэн ''1 внвоа2( винэхин) алоая .пэинаоихо );о!нэипе1] 

^ '[€] иш|чнаь^ и'{ю1охаваон г!нэ'с(ае]{9о ах!в],иитя|!пч'й0,{х
ино ит1 итд!9 о.]о1 _!о оли)ив€€эн ,вга| иоээеи| ионнэ1п1чяоп о пиг ( ].|| 4и)]оэко и
'] чнэ3ос^ ии}син '[9€| ии.]ошо1е1] иошип{эоэ_оньа[аао ви]и{9е0 хоиа во.!эвяиьи|!
_эа,{ и аи в.._(ав6ивева'.т-.) 

',\]аняоа,{ 
лтчн9!е]{сон ,{и'еин о яо]нэипвп / о]ь,[о{1чя

ит/егау.. всо.!.вв ,{по-!-€оп 'ц]-ушон 
'!оэяапяи 

и '1' /т1я€'{ {€в€э о|{нноипв',€6(ох
о^вчиэ]впи(шо игиввпд ино эххе1 'и_0о]{[о]!] |!ояоэ1чя яониэ]оапо[иг пэицвхаа!
-оэ о ч9в€э о|,{нноипв[эааоя о1,{ячтэ]ихо]1о[ и во!гоаапиг]!1ипРиад 'и1)он.1о1л1 ио'
-син аониа]о0шо'.1ии 

'{энво6,{'иво0х 
и'1оаовпяэ шони0э_гээгох и "1) дэн0оал {г;аш

и€вв' а1чнноипь].ъааох а1чнчга1впи6']о игих/0вн9о игэ.гвяо!!агэ5и а!чао]-ояан

_ аи иина]|явоап и]эоньо]в]эо!ан ион[иоэ0и.т, эноф вн х:яяяго9,{
ииьиге|] о .т,а,{[эчт1а'],э!и{э о'],ь !чщаон хвгэ!!а(п я ии]ч9 игэ[вевхоп и[€ хг|6о1о'
[ 'х1ч!о6о[€ и по€ояиэхо!оа4и:, х1чнч]о9 ио]]п/а] э ои;эн{есо о1] г!€эгэя цог{!и{
-о{ип иип'нкф пэинэтп^0вн э х]ч1!чго9,{ н1_ушон и вниг^эни чнояоа,{ иихоэ
-|ч{ эаио9 он(а!о1эоп онэгявня [а] ']яРоо и ох]!энив.'ог 'у .у иинвяопэт/)эи я '[1] вга] 1чоэвш хи иип'э.6о' агэоп чаи!.т)кино этч6од,оя ,ени]хец
_оап и вго€и,ао' .]11 вн{о0/ аицаьигэ€{ онаьаш1о пэинааш(о э {о.нэипеп 

^ ]дчнао{вонэппоя вэ]э,{аи€и.т'в .э [ ,ил!]тех1 !]- вип',{гоа|! 6э1ае'п""[*']{#н?1
винаьигэ9,{ аноф вн'поева9о пихе]'е.1нап0аф и]эонви_сяв и 76 

учдш эйнэтпвя
_о]] игих,{0вн9о и 

']1] иап )]о],агя х|9воаих хна,{9 о{ипв9/хяи игаяо0п ииэ:,вяоп
_агээи 'инвя[ ио{оаи'( иоа,{9 в ['э'],вуохвн -|]]. х |чао]шэпаа о{.ь ,о1]эааа]ци

.[9] иишани[шэгаэпи; и и;аон:,на'т,оиеа0они:.паг
ви1{кигя о']ояээьи'1ого!еп эия.1э[а!|о€ ииаафиаап вн воношсо] хгтнгиоэаи| лош
_€иго9в!эп п!чннэтп((е1| о а11нагвв о[€ ]о|вя1чевцэ ]чао]{е,1'ояоп иинво']эоо в ии'1
_аэн€ '],ва']ес аина)кияэ онэх2{аен9о ]][ шаняо6( ,,\|1чннатп]чяош э {1о[наипвш 

^ 'и/ашп ? <.|1] ],{эн{оа,
о 6о1нэипвц,{ |'э!авьэ61о9.]у о.таоя апвь о1ь.онаиав1ч€ эхяв_1- '''1. х и:-эон_тна:а
_иЁа0 охэ[!]и }]в]{ и]|ваинапова псо],ят и!ч6о1о) '.по1',{поа|] 111 ' 

11э в" - 1;; вн ('']) о!онго9ояо иинаьене вигтэхояй/ по:.я,{го(п и отояоа[й1:.эвйг г' о'ойээь
_иго[оиэ гу ишвняоол {!хэп ч]оошиои€ее от,{нноиг|вгэ00ох о!хнчга!ихо|!оп иг
_иаонв.].],{ э!чао_|о)! '[61] '_гяеоэ и :>1т1р5 '; 6инагФ!{9вн .)эаэ-сни _1онивв.|.)3э6[|

'[9? '?] яоио0эпиг.!гипвпо] паинвхааууо) 'и_1)онд'ог1] цояеин ишвн
-иа|,осшопиг '!'аБа; ья],о6ов:чэ а ени0а.тээшох шов.]-)аьимох и .|.ш иа;яо0^,{гхац
и€в€э эг!1{ноипвта00о' ад]нчга!ихого]] внагво!{в.],'к хе[о9е0 хи']онп оя .яв1

'эш ипв[нэно]]поя и вонош(о.1
х1чнттиоааи] вл€иго9в!а111 о.'оннагп,{(вн ипвгэ.1е€вхоц 

^п)как 
и€вяа а]чнноипв|!

-а4(о$ а1чнчга]'ихо[оц ]чнэгав!9{ .!эг хинууоцэо11 4|инввогга1фэи эд,€.[чг/еаа 8 '[9?] {(ияэьен€ х1чн[нааэфэа хвнчт/вщаон хвгага6п 9 чооти[охвн апо аэв э'наь
-€н9 о']э'х1чаоао79 иоп[кс.т э Фит{энвва) о|] винэсижо эноф вн во-гйаипвш ,{ .111
внаоо{ эинэп!ч6о|! онзш€в!9в хвиневопа[|))и х|9ао.|ояан в о! ь 'о.]. вн в6_1ош)эн

.['] .];1 иипхкгоа[ аинах
-инэ !ав{к!€т!а о'!ь 'е}ээпо6п о.!о'1е эит!а]ан.]к ]иггохэио(1д 

^ни],!|аг 
я €ооо,шапаа

и.1)оя:-нэ'].)иоа6 ве-€и 'шо€1фоши: .]1] Фип'^[о6п ]э/а|!и[щи;.' ах'в], апаон €
ни_![эт '[8 '|] а€ифо|!и: 9'о иилв€и_!хв э.в.1чи(оэ0 {] 

'|.|-1 внаоо( эинахино вэ!,а
-еьап]'о хин,{'о.1о! эпоах ''0 и1)онвид'']€ винэ]'эн.]' аиядэггашэв ,8.т, о.1оньо]осо!

-1чо т,ц€оа,{ эинэ'о'т'э вд[э!!
{о[нэипв[ 

^ 
о{ь 'и{о[ о эп!

-оэ0и, о|ияатпкаен 
' 

[шоз
-ихо[ип х1чннагоиьасав э|!
вггг о|чне'[ яо{оаих Ё)]а

о.]о]{€и['еаа-э шаяяоа{ 1м

а'{яв]].итохэиоа!] €ов')!о]
_а!хо9ово1чя и {и]ипФав.!
<,!)от{аи{,яв .] ов']эн!,( (о_!{:
€а'нио ] о]в'.инэ (1_ш!!) ,'
]-'11 и о-{}{; !июоя!ть 8

хв6гу х|чна3икхис1пФвй
_оэ6и1 иипвс]напно' ||ш

_9[э]и'1вцоо{о6[ пэ!м|
яо0о]!]аг]а4 !1'],оон€и''в в
еог х|чн<{||в.аг9,{, пагяа!

в0о]еяи1)1еоя о.!ояии'!оаа{ц
_оя€ шэи]{э'(ин' вэй)в|]!(х

_€онв.1эоов воэе]]ес о!{к'п
-га]гэ 

'е' 'с иип|'г?(хя].. !
_ сэвчох ]-{оянв6оаиг!0!''_э,
иипя(]1оа[ааци.1 энф вв в

| инв{оРа9о и[аи]{э'пц} в:|
вц онв€вяоп огн9 х9)| '('-
,{о1 н 'ипени'о[ип вияеяо
шо'\1синехап п|чвэь0|]' в:!
'[6€] ени'шэ11 иипх&ооц 

' _ээ !.1оннэтпняо[ 8э]ае!:!ос
_эоао4! +аипя,{??оапаашц 

1

эш е€эяа'1о.],€п эяо!{х} в о'
'[0}1 ]а.|- п'

аинэпеа!1€оа и .]1.[ ивпа
'оио0'1 шонниохо!!яеоо*а!
_в!а'{ 

' 
ина'п'{а€]{ п?],{п и

_а1эио сааа! 
'вя п6э э||д

ч'1эон!|и[хе ']ав]ан]( ' 
|( .!

'[9' ,?т] 9ога! с
эияээь'1фипапо кэ_1о|в|гпв
Ёа0эь вш€й1та!(о о']эо! 

'о.!э !он] оая€и '€оцои{0о] хг{ят'
во]эвг{|в ог!о о]ь .эияа*о|л

'э1ч0я ,{ аэх'1|€|.€_1оп1ш а -1а
-иагаэ,|1и виехф'ти ввв{|э
ии].а6п:)яс аияа.1эн_т,{ а{.|

'.]а1 иипя^!!о6ш пэш
-.1эш_! €я вни.1цэг вк|
яо4о.1пэпэа и]эон]нэ{эи€а

'[/?] _].!-1 
""п иинв3о!|о.! и6п ')]е.]- '_|эш

с€и!::о/о1еп тояйиоаоя],{е апо{т7яи. о вияаг!в]эта0! аяняано4ао3. а р э| Б шб ф@!9 а ['1'уа !!]' и |! 4 о е 9 о



[акипт о6разом, патолот!г|еские пРоцессъ1, характернь;е лля [11€' спосо6ствуют

наруп1ению !ъ!1еостаза т|1реоиднь|х гор]!|онов' в Рез) льтатс чето развивается [-3[1'

\всличивае!ся '!асто1а аутоиммунР!.:х за6олевай::|! !| узлово|| гиперплаз||и щж'
0д,ако эго' |!ро'{ес. !!е односторо {ний. сн!!АРн|!е т]!рео]!дно!о ооесп(че!{ия ор_

ганизма сопровождается уме]]ъ1пен|1е]!{ испо)1ьзованпя энергетическ]1х ресурсов
орган!131(а' т1о приводит к увеличению \{ассъ! тела пациентов' усугу6лснию иР
!{,""* .-.'.'''",{'' м6 развивается *порочньп\ кРут', тРе6ующий дальней1те'
то изучен1,1я и коррекци11.
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Афамова н' о'' пошкюас{ая н' в. (чеР1{ов-

ць{)' совр€меннше предст
дрме эугпреоиднои патол
ческой праггике.....'.'.'.....

пономарьов в. |'' вовк в' !.' черненхо м. €''
поно]1арьоаа в. в' (харк'в). сон та його
порушея1{я: пфлема нейропсих!атрична
чи загальносоматична?...

э*ологйчсок,ие пройемы
и здоровье н3ц!!'|

дом6рвська 1|' с. (к\\\в). Роль !оп|зуючо-
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витку щ/кровогод!а6етутипу 2...............'

орпг'нальны€ исследован|{я

коро'ь с в. (кятв). Фактори риэику в!д-
даленого нсспри'тливог0 пропозу п!сля
переяесеного |нфаркту м|окарда в го-
строму пер!од! !з зу6цем о.......................-.

)каанюк ю. и.' ь'1о3ова [' А.' лесн,'чен-
ко д' А'' ъмошо6 [. с- (л!мап)- имму-
нологическая д!агпостйка порахепий
м!]окарда' вызваннь|х энтеров|{русной
инфекцией.......'.'.'...'.'.'.'.'.'

мо.шън|ць|а л- А'' маньковсьхцй Б- м-
(хмФьпицькпй. ки;в). Р!вепь ф!6ропек-
тиву в спРоватц! кров! хворих з артер;-
альною г|перт€нз!€ю...'.'.'

меньш|кова А. о- (льв|в)' с'стемп! маР-
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зивнот дихально; пиФим

в11з11р в. А., сааомов А. с.' овсш Б. [. (3^-
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с,1вак ]|. А.' гро6овой А. н'' 8е|ьовк11-
но н. о., .]]мьпн с. А.' майаа1е@ц н. м''
Ас1со'|*п1й А. в.' {'л'!'1анов м. ю. (к!1ев\.
Ролъ и}'муняо.о м!кРоокрухенпя в Раз-
витии Рака молочпой кел

в помощь прдшкуощему врзчу
хояооськ111 в. в. (в|ян|1\я' диференц!йо-
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лцво,'аров о' в.' х{урав,|лва ']1. в. (хАрк1в\-
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тоРа росту-1 та показ!1ик|в стану вугле-
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крового д|а6ету тппу 2...

хоаон в. в' (ьаво-Франк!вськ). вллив
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