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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ éäåòüñÿ ïðî êë³í³÷íèé âèïàäîê ìåòàñòàçó-

âàííÿ àäåíîìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â ëåãåí³, ÿê ïðèêëàä äèôå-

ðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè äèñåì³íîâàíèõ ïðîöåñ³â; ïîêàçàíà ¿¿

ñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ òà ñïåöèô³÷íà ãîðìîíàëüíà àêòèâí³ñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äèñåì³íîâàí³

ïðîöåñè â ëåãåíÿõ, àäåíîìà ùèòî-

ïîä³áíî¿ çàëîçè, òèðåî¿äíà àê-

òèâí³ñòü.

Øèðîêîãî ïîøèðåííÿ çà îñòàíí³ ðîêè íàáóëè
âèïàäêè ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
(ÙÇ), çðîñòàííÿ ÷àñòîòè ïîøèðåíîñò³ òèðåîïàò³é,
ùî ôîðìóº ï³äâèùåíèé ³íòåðåñ äî ö³º¿ ïàòîëîã³¿
ë³êàð³â ð³çíèõ ñïåö³àëüíîñòåé [1]. Àíàë³ç ðåçóëü-
òàò³â ö³ëîãî ðÿäó äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èòü, ùî ï³äâè-
ùåííÿ àáî çíèæåííÿ ôóíêö³¿ ÙÇ âèÿâëÿºòüñÿ ó 2
% äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ïëàíåòè [15]. Ïðàêòè÷íî
âñ³ çàõâîðþâàííÿ ÙÇ ïî÷èíàþòüñÿ íåïîì³òíî ³
òðèâàëèé ÷àñ ïåðåá³ãàþòü áåç âèðàæåíèõ êë³í³÷-
íèõ ïðîÿâ³â [11, 14].

Ìåäèêî-ñîö³àëüíà çíà÷èì³ñòü ïðîáëåìè éîä-
íî¿ íåäîñòàòíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ øèðîêîþ ðîçïîâ-
ñþäæåí³ñòþ çîáíî¿ åíäåì³¿ â á³ëüøîñò³ ðåã³îí³â
Óêðà¿íè ç îäíîãî áîêó, ³ íåñïðèÿòëèâèì âïëèâîì
ã³ïîòèðîêñèíåì³¿ íà ñòàí ô³çè÷íîãî çäîðîâ’ÿ òà
³íòåëåêòóàëüíîãî ð³âíÿ íàñåëåííÿ ç ³íøîãî [10].
Íà ñüîãîäí³ º â³äîìèìè ö³ëèé ðÿä ïðè÷èí ðîçâèò-
êó ã³ïîòèðåîçó: íåàäåêâàòíå ñïîæèâàííÿ éîäó (äå-
ô³öèò, íàäëèøîê), ïîðóøåííÿ îáì³íó ³íøèõ åñåí-
ö³àëüíèõ àáî òîêñè÷íèõ ì³êðîåëåìåíò³â, õàð÷îâ³
ñòðóìîãåíè, äåô³öèò á³ëêîâîãî õàð÷óâàííÿ, ìåäè-
êàìåíòîçí³ ñòðóìîãåíí³ åôåêòè, ïàë³ííÿ, ãåíå-
òè÷í³ ôàêòîðè, ÿê³ ïåðåøêîäæàþòü íàäõîäæåííþ
éîäó â ÙÇ, ùî óòðóäíþº ñèíòåç òèðåî¿äíèõ ãîð-
ìîí³â (ÒÃ) àáî âîëîä³º ïðÿìîþ ïîøêîäæóâàëü-
íîþ ä³ºþ íà òêàíèíó ÙÇ [17]. Ïîêàçàíî, ùî äî
ñòðóìîãåí³â â³äíîñÿòü áàãàòî õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí,
ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ â ïðîìèñëîâèõ â³äõîäàõ, ïåñòèöè-
äàõ, äåÿêèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàòàõ, à òàêîæ äèñ-
áàëàíñ ìàêðî- ³ ì³êðîåëåìåíò³â, áàêòåð³àëüíå çàá-
ðóäíåííÿ âîäè [1].

×èñëåíí³ íàóêîâ³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâèëè, ùî
ñèíòåç ãîðìîí³â ÙÇ – áàãàòîñòóïåíåâèé ïðîöåñ,
ÿêèé â³äáóâàºòüñÿ â åï³òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ ôîë-
³êóë³â ó ÷îòèðè åòàïè. Öèðêóëþþ÷èé ó êðîâ³ îð-
ãàí³÷íèé éîä (éîäèä) çàõîïëþºòüñÿ áàçàëüíîþ

ìåìáðàíîþ êë³òèí ÙÇ ³ íàêîïè÷óºòüñÿ â íèõ çàâ-
äÿêè ä³¿ ñèñòåìè àêòèâíîãî òðàíñïîðòó ³ Nà+-Ê+-
ÀÒÔ-àçè. Ïîãëèíóòèé ÙÇ éîäèä çâ’ÿçóºòüñÿ ç³
ñïåöèô³÷íèì á³ëêîì òèðåîãëîáóë³íîì (Òã) [14].
Ïîêàçàíî, ùî á³îñèíòåç Òã, ÿêèé ñêëàäàº á³ëüøå
ïîëîâèíè çàãàëüíîãî á³ëêîâîãî ñèíòåçó â ÙÇ ³
íàêîïè÷óºòüñÿ ó êîëî¿ä³, ïðîò³êàº ó 3 ñòàä³¿ ç
ô³êñîâàíîþ ëîêàë³çàö³ºþ â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ êë³òè-
íè ôîë³êóëÿðíîãî åï³òåë³þ: ñèíòåç á³ëêîâî¿ ÷àñòè-
íè çä³éñíþºòüñÿ íà Òã-ïîë³ñîìàõ, ïðèºäíàííÿ
âóãëåâîäíî¿ ÷àñòèíè – â çîí³ êîìïëåêñà Ãîëüäæ³ ³
éîäóâàííÿ â ïîðîæíèí³ ôîë³êóëà [16]. Âñåðåäèí³
êë³òèíè â³äáóâàºòüñÿ ïðîöåñ éîäèçàö³¿, òîáòî ïå-
ðåòâîðåííÿ éîäó íà àòîìàðíèé, øëÿõîì îêèñíåí-
íÿ çà ó÷àñò³ ïåðîêñèäàçè, ÿêà áåçïîñåðåäíüî çâ’ÿ-
çàíà ç ìåìáðàíîþ òèðîöèòó ³ ïåðîêñèäîì âîäíþ
(àêöåïòîð åëåêòðîí³â) [10]. Õ³ì³÷íî àêòèâíèé àòî-
ìàðíèé éîä çâ’ÿçóºòüñÿ ç àì³íîêèñëîòîþ òèðîçèí,
óòâîðþþ÷è ìîíî- àáî äèéîäòèðîçèí – ãîðìîíàëü-
íî íåàêòèâí³ ñïîëóêè. Óíàñë³äîê êîíäåíñàö³¿
ìîíî- ³ äèéîäòèðîçèíó â òèðåîãëîáóë³í³ óòâîðþ-
þòüñÿ éîäîâì³ñí³ ãîðìîíè ÙÇ: òðèéîäòèðîí³í
(Ò

3
) ³ òåòðàéîäòèðîí³í àáî òèðîêñèí (Ò

4
). Îñòàíí³

âèõîäÿòü ç åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí òà çáåð³ãàþòüñÿ
â ïðîñâ³ò³ ôîë³êóë³â ó ç’ºäíàíîìó ç òèðåîãëîáóë-
³íîì ñòàí³ ó ôîðì³ êîëî¿äó. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïå-
ðèôåð³éí³é òêàíèí³ öèðêóëþþòü: Ò

4
 (ì³ñòèòü 3/4

âñüîãî éîäó êðîâ³) ³ Ò
3
 (íà ÿêèé ïðèïàäàº 1/4

éîäó) [2]. Ïðîòå, ô³ç³îëîã³÷íà àêòèâí³ñòü Ò
3
 ó 5

ðàç³â á³ëüøà, êðóãîîá³ã éîãî øâèäøèé, ðîçïîä³ë
øèðøèé, òîìó ïîëîâèíà ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³
ÒÃ çóìîâëåíà âì³ñòîì Ò

3
. Äîâåäåíî, ùî ïðè ïî-

òðåá³, ï³ä âïëèâîì ÒÒÃ éîäîòèðîí³íè (ÉÒ) (Ò
3
 òà

Ò
4)
 â³ä’ºäíóþòüñÿ â³ä òèðåîãëîáóë³íó øëÿõîì ïðî-

òåîë³çó ³ ÷åðåç ãóñòó êàï³ëÿðíó ñ³òêó, ÿêà îòî÷óº
ôîë³êóëè, ïîòðàïëÿþòü ó ñèñòåìíó öèðêóëÿö³þ
[16]. Îäíàê íàäëèøîê öèðêóëþþ÷èõ ó êðîâ³ ÒÃ
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì X, ¹2 (36), ×.2, 2011

çà ïðèíöèïîì çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó ïðèçâîäèòü äî
ïðèãí³÷åííÿ òèðåîòðîïíî¿ ôóíêö³¿ ã³ïîô³çà [7].

Àâòîðè ðîá³ò ñòâåðäæóþòü [1, 7, 15], ùî ã³ïî-
ô³ç äóæå ÷óòëèâèé äî çì³í ð³âíÿ ÒÃ ³ ï³äâèùåí-
íÿ ÒÒÃ ìîæå âêàçóâàòè íà ïî÷àòêîâ³ ñòàä³¿ ôóí-
êö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÙÇ ùå äî òîãî, ÿê çíè-
æóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ Ò

4
 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Äàâ-

íî äîâåäåíî, ùî ïðè ã³ïåðôóíêö³¿ ÙÇ â³äáóâàºòü-
ñÿ ñóïðåñ³ÿ ïðîäóêö³¿ ÒÒÃ, îäíàê «âëîâèòè»
ñòóï³íü ö³º¿ ñóïðåñ³¿ ìîæíà ëèøå çà äîïîìîãîþ
ñó÷àñíèõ íàä÷óòëèâèõ ðåàêòèâ³â [16]. Ïîêàçàíî,
ùî ³ç òêàíèí-ì³øåíåé â ò.÷. ã³ïîô³çà ³ ã³ïîòàëàìó-
ñà ³íôîðìàö³ÿ ùîäî øâèäêîñò³ óòèë³çàö³¿ Ò

3
 ³ Ò

4

òà åôåêòèâíîñò³ ¿õíüî¿ ä³¿ çà ïðèíöèïîì çâîðîò-
íèõ êîðîòêèõ ³ äîâãèõ çâ’ÿçê³â íàäõîäèòü íà âñ³
ð³âí³ ðåãóëÿòîðíî¿ ñèñòåìè ³ âèçíà÷àº ¿¿ ïëàñ-
òè÷í³ñòü ³ íàä³éí³ñòü. Ðåçóëüòàòè îêðåìèõ äîñë³-
äæåíü äîâîäÿòü, ùî êîðòèçîë ³ åñòðîãåíè, ÿê³ íåî-
äíîçíà÷íî âïëèâàþòü íà åôåêòè Ò

3
 ³ Ò

4
 ó ñïåöèô-

³÷íèõ òêàíèíàõ, áåðóòü ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ ñåêðåö³¿
ÒÒÃ [4]. Óñòàíîâëåíî, ùî íà ðîáîòó ÙÇ ìàþòü
âïëèâ ³ ³íø³ îðãàíè âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿ òà ¿õ
ãîðìîíè [3]. Äåÿê³ äîñë³äíèêè ñòâåðäæóþòü, ùî
ïîðÿä ç ÒÒÃ, ó ðåãóëÿö³¿ ñåêðåö³¿ ÒÃ áåðóòü ó÷àñòü
õîë³íåðã³÷í³ ³ àäðåíåðã³÷í³ ³ìïóëüñè [12]. Òàê,
âñòàíîâëåíî, ùî ïðîöåñ ñåêðåö³¿ ÉÒ êîíòðî-
ëþºòüñÿ àäðåíåðã³÷íèìè ³ õîë³íåðã³÷íèìè âçàº-
ìîä³ÿìè, ÿê³ ïîñòóïàþòü â³ä íåðâîâèõ çàê³í÷åíü,
ùî ðîçòàøîâàí³ ïîáëèçó ôîë³êóëÿðíèõ êë³òèí, à
âíóòð³øíüîòèðåî¿äíå äåéîäóâàííÿ Ò

4 
ïîñèëþºòüñÿ

ïðè äåíåðâàö³¿ ÙÇ. ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè äåÿêèõ
äîñë³äæåíü [6, 17], íà àêòèâí³ñòü ÙÇ çíà÷íîþ
ì³ðîþ âëèâàþòü ³îíè êàëüö³þ, ïðîñòàãëàíäèíè,
éîä, òðèâàëîä³þ÷èé òèðåî¿äíèé ñòèìóëÿòîð.

Íèí³ ââàæàºòüñÿ çàãàëüíîïðèéíÿòèì ïîëî-
æåííÿ ïðî òå, ùî òèðîêñèí, ÿêèé ñèíòåçóºòüñÿ
âèêëþ÷íî ó ÙÇ, º ïðîãîðìîíîì äëÿ ³íøèõ ÉÒ,
ùî óòâîðþþòüñÿ, ïåðåâàæíî, â ïîçàòèðåî¿äàëü-
íèõ òêàíèíàõ ó ôåðìåíòàòèâíîìó Ò

4
-ìîíîäåéîäó-

âàíí³ [15]. Ï³ä ÷àñ öüîãî êàñêàäíîãî ïðîöåñó ñèí-
òåçóþòüñÿ äâà âàæëèâ³ òðèéîäòèòðîí³íè: 3,5,3'-
òðèéîäòèðîí³í, á³îëîã³÷íà àêòèâí³ñòü ÿêîãî â 4-5
ðàç³â âèùà çà òèðîêñèí, ³ 3,3',5'-òðèéîäòèðîí³í
(ðÒ

3
- ðåâåðñíèé òðèéîäòèðîí³í), ÿêèé º ìåòàáîë-

³÷íî ³íåðòíèì, àëå ëîêàëüíî ðåãóëþº ìåòàáîë³çì
³ ä³þ ³íøèõ ÉÒ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îñòàíí³õ
ðîê³â ñâ³ä÷àòü, ùî â ìåõàí³çìàõ ä³¿ ÒÃ âàæëèâó
ðîëü â³ä³ãðàþòü ïðîöåñè 5'- ³ 5-äåéîäóâàííÿ ¿õí³õ
ìîëåêóë, ÿê³ çä³éñíþþòüñÿ çà ó÷àñòþ ñïåöèô³÷-
íèõ éîäîòèðîí³í-äåéîäèíàç [6, 16]. Ôóíêö³îíàëü-
íà àêòèâí³ñòü öèõ ôåðìåíò³â, ç îäíîãî áîêó, çàáåç-
ïå÷óº óòâîðåííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ÉÒ ç ³íåð-
òíèõ, à ç äðóãîãî, ñïðè÷èíÿº ³íàêòèâàö³þ íàä-
ëèøêó ãîðìîí³â ç óòâîðåííÿì á³îëîã³÷íî íåàêòèâ-
íèõ ïîõ³äíèõ. Òèðåîòðîï³í çâ’ÿçóºòüñÿ ç ðåöåïòî-

ðàìè ÙÇ, àêòèâóº àäåí³ëàòöèêëàçó, ÿê íàñë³äîê,
çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü öÀÌÔ, àêòèâóºòüñÿ òðàíñ-
ïîðò òèðîãëîáóë³íà, ÿêèé çâ’ÿçàíèé ç Ò

3
 ³ Ò

4
 ç ïðî-

ñâ³òó ôîë³êóëà äî ë³çîñîì òèðîöèòó, äå ï³ä âïëèâîì
ïðîòåîë³òè÷íèõ ôåðìåíò³â çä³éñíþºòüñÿ ïðîòåîë³ç
òèðåîãëîáóë³íó (Òã) ç âèä³ëåííÿì ÒÃ, ÿê³ äèôóíäó-
þòü ç êë³òèíè ó êðîâîíîñíå ðóñëî [14].

Äî ÷èííèê³â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ðåãóëÿö³¿ àê-
òèâíîñò³ éîäîòèðîí³í-äåéîäèíàç, íàëåæàòü ÃÊ,
ÊÀ, ãîðìîí ðîñòó, ³íñóë³í, ãëþêàãîí, ñòàòåâ³ ãîð-
ìîíè, à òàêîæ äåÿê³ ÖÊ [3]. Âèÿâëåíî, ùî ÊÀ,
³íñóë³í ³ ãëþêàãîí ñòèìóëþþòü, à ãîðìîí ðîñòó
ïðèãí³÷óº àêòèâí³ñòü Ä-2. Ï³ä âïëèâîì òåñòîñòåðî-
íó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ Ä-1
[1]. Ïðèíàã³äíî ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ð³âåíü åêñïðåñ³¿
éîäîòèðîí³í-5-äåéîäèíàç çì³íþºòüñÿ ï³ä âïëèâîì
äåÿêèõ ÖÊ. Çîêðåìà, ÔÍÏ-α, ²ÔÍ-γ, ²Ë-1, ²Ë-6 ïðè-
ãí³÷óþòü àêòèâí³ñòü Ä-1 ó êë³òèíàõ [15].

Ðåçóëüòàòàìè ö³ëîãî ðÿäó äîñë³äæåíü ïîêàçà-
íî, ùî â ïëàçì³ êðîâ³ Ò

3
 ³ Ò

4 
òðàíñïîðòóþòüñÿ äî

îðãàí³â-ì³øåíåé ó çâ’ÿçàíîìó ç òèðîêñèí-çâ’ÿçó-
þ÷èì ãëîáóë³íîì (ÒÇÃ) ñòàí³. Äîâåäåíî, ùî ìå-
õàí³çì ä³¿ ÒÃ ðåàë³çóºòüñÿ âíóòð³øíüîêë³òèííî,
÷åðåç çâ’ÿçóâàííÿ ç³ ñïåöèô³÷íèìè öèòîïëàçìà-
òè÷íèìè ðåöåïòîðàìè (åòàï ðåàë³çàö³¿ ñïåöèô³÷-
íî¿ ãîðìîíàëüíî¿ àêòèâíîñò³), ùî àêòèâóº ó ïî-
äàëüøîìó á³îõ³ì³÷í³ ñèñòåìè êë³òèíè, ÿê³ ïåðåäà-
þòü ãîðìîíàëüíèé ñèãíàë çà ïðèçíà÷åííÿì (÷èì
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ðåöåïòîð³â ó êë³òèí³ òèì á³ëü-
øîþ º ñåëåêòèâíà ä³ÿ ãîðìîíó ³ òèì âèùà ÷óò-
ëèâ³ñòü êë³òèí-ì³øåíåé). Ââàæàºòüñÿ, ùî ãîðìîí-
ðåöåïòîðíèé êîìïëåêñ çàçíàº êîíôîðìàö³éíî¿
ïåðåáóäîâè, âíàñë³äîê ÷îãî íàáóâàº çäàòíîñò³
ïðîíèêàòè âñåðåäèíó ÿäðà êë³òèíè-ì³øåí³ [10].
Ôàêòè÷íî, àêòèâîâàíèé ðåöåïòîð óòâîðþº ãðóïó
ãîðìîíîçàëåæíèõ òðàíñêðèïö³éíèõ ÷èííèê³â, ùî
º çäàòíèìè ðåãóëþâàòè àêòèâí³ñòü ãåí³â ÷åðåç
ïåðåäà÷ó ñèãíàëó ñïåö³àëüíîìó á³ëêó (ãðóïà G-
á³ëê³â), ÿêèé àêòèâóº ÷è ïðèãí³÷óº ÀÖ. Óíàñë³äîê
öüîãî çìåíøóºòüñÿ ÷è çá³ëüøóºòüñÿ óòâîðåííÿ
öÀÌÔ, ÿêèé àêòèâóº ïðîòå¿íê³íàçó À, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ôîñôîðèëþâàííÿ é àêòèâàö³¿ ôåðìåíò³â,
á³ëê³â ÿäåðíîãî õðîìàòèíó, åêñïðåñ³¿ ãåíîìó [15].
Âñòàíîâëåíî, ùî G-á³ëêè âèêîíóþòü ôóíêö³þ
ñïðÿæåííÿ ì³æ ðåöåïòîðîì ³ âíóòð³øíüîêë³òèí-
íèìè ëàíêàìè ñèãíàëüíî¿ òðàíñäóêö³¿ (òîáòî á³î-
õ³ì³÷íèìè ìåõàí³çìàìè ïåðåäà÷³ ñèãíàëó åôåê-
òîðíèì ñèñòåìàì êë³òèíè-ì³øåí³) [16]. Ìàº ì³ñöå
é òàêà äóìêà, ùî ³íøèì ìåõàí³çìîì ïåðåäà÷³ ãîð-
ìîíàëüíîãî ñèãíàëó º ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîê-
ë³òèííîãî âì³ñòó Ñà2+ ÷åðåç àêòèâàö³þ ìåìáðàí-
íî¿ ôîñôîë³ïàçè Ñ, ÿêà êàòàë³çóº óòâîðåííÿ ³íî-
çèòîëòðèôîñôàòó ³ ä³àöèëãë³öåðîëó [14]. Òàêèì
÷èíîì, ãîðìîí çíàõîäèòü ä³ëÿíêó ÄÍÊ, äå º êîì-
ïëåìåíòàðíèé éîìó ôðàãìåíò - ãîðìîí-ðåàãóþ-
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÷èé åëåìåíò. Ïîºäíàíà ç ãîðìîíîì ðåöåïòîðíà
ìîëåêóëà âçàºìîä³º ç ðîçì³ùåíîþ ïîðó÷ ä³ëÿíêîþ
ÄÍÊ, ÿêà âèêîíóº ðåãóëÿòîðíó ôóíêö³þ ñòîñîâíî
ïåâíîãî ãåíó. Óíàñë³äîê öüîãî ïîñèëþºòüñÿ àáî
ïðèãí³÷óºòüñÿ ñèíòåç ìàòðè÷íèõ ÐÍÊ ³ äàë³ –
â³äïîâ³äíèõ á³ëê³â-ôåðìåíò³â. Îòæå, ÿê ñòâåðäæó-
þòü äåÿê³ äîñë³äíèêè [6, 14, 16] ãîðìîíè ëèøå
çàáåçïå÷óþòü ö³ëüîâå òðàíñïîðòóâàííÿ ðåöåï-
òîð³â äî ïåâíèõ ä³ëÿíîê ÄÍÊ, à âëàñíå ñàìó á³î-
ëîã³÷íó ä³þ çä³éñíþþòü ñàìå ðåöåïòîðí³ ìîëåêó-
ëè. Ó êëàñè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ïîñòóëüîâàíî ³ñ-
íóâàííÿ îäíîãî êëàñó òèðåî¿äíèõ ðåöåïòîð³â –
àñîö³éîâàíèõ ç õðîìàòèíîì á³ëê³â, ÿê³ ä³þòü íà
ð³âí³ ÄÍÊ òà ³íäóêóþòü òðàíñêðèïö³þ ãåí³â.

²ñíóþòü ÷èñåëüí³ äàí³, ÿê³ ïåðåêîíëèâî ñâ³ä-
÷àòü, ùî ÒÃ íà â³äì³íó â³ä ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â
àñîö³þºòüñÿ ç ÿäåðíèìè ðåöåïòîðàìè áåçïîñåðåä-
íüî ³ íå ïîòðåáóº ïîïåðåäíüî¿ êîìá³íàö³¿ ç öèòîï-
ëàçìàòè÷íîþ ôîðìîþ ðåöåïòîðà. Çã³äíî ö³º¿ êîí-
öåïö³¿, â³ëüíèé Ò

3
 áåçóìîâíî âîëîä³º á³ëüø âèñî-

êîþ ñïîð³äíåí³ñòþ äî ÿäåðíîãî ðåöåïòîðà, àí³æ
Ò

4
 ³ º ô³ç³îëîã³÷íî á³ëüø àêòèâíîþ ôîðìîþ, ÿêà

â³äïîâ³äàëüíà çà ãåíåòè÷í³ åôåêòè ÒÃ [17]. Ïîêà-
çàíî, ùî ñèñòåìà öÀÌÔ çíàõîäèòüñÿ ï³ä íåãàòèâ-
íèì êîíòðîëåì éîäèäó, àòîìè ÿêîãî â³ä³ãðàþòü
âàæëèâó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ ð³çíîìàí³òíèõ ôóíêö³é
ÙÇ: âèñîê³ êîíöåíòðàö³¿ ïðèãí³÷óþòü ñåêðåö³þ
ÒÃ, ãàëüìóþòü òðàíñïîðò éîäó, îðãàí³ô³êàö³þ
éîäèäà, ð³ñò ÙÇ, â³äïîâ³äü öÀÌÔ íà ñòèìóëÿö³þ
ÒÒÃ òà ³íø³ ìåòàáîë³÷í³ ôóíêö³¿. Ö³ åôåêòè ïðî-
ÿâëÿþòüñÿ ïðè ð³çí³é ïëàçìåíí³é êîíöåíòðàö³¿
ÒÒÃ (îäíàê º íàéá³ëüø âèðàæåíèìè ïðè âèñîê³é
ñòèìóëÿö³¿ ÒÒÃ àáî òèðåî¿äèíñòèìóëþâàëüíèìè
³ìóíîãëîáóë³íàìè) ³ º ÷àñòèíîþ ãîìåîïàòè÷íîãî
ìåõàí³çìó, ÿêèé ï³äòðèìóº ô³ç³îëîã³÷í³ êîíöåíò-
ðàö³¿ ÒÃ ó ïëàçì³ ³ òêàíèíàõ. Ó ñó÷àñí³é ë³òåðà-
òóð³ ìàº ì³ñöå òâåðäæåííÿ, ùî ÊÀ ÷åðåç β-àäðå-
íåðã³÷í³ ðåöåïòîðè òàêîæ ï³äâèùóþòü ð³âåíü
öÀÌÔ, ÿêèé â³äòâîðþº äåÿê³ åôåêòè ÒÒÃ. Öå çó-
ìîâëþº ð³çíîìàí³òí³ñòü ïðîÿâ³â òèðåîäíî¿ ïàòî-
ëîã³¿, ñåðåä ÿêèõ ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí ïî-
ñ³äàº çíà÷íå ì³ñöå [11]. Îòæå, ãîðìîíè ÙÇ ìàþòü
îïîñåðåäêîâàíèé âïëèâ íà ïðîõ³äí³ñòü áðîíõ³â.

ÒÃ, ÿê³ ñèíòåçóþòüñÿ ó ÙÇ ³ âèä³ëÿþòüñÿ ó
êðîâîíîñíå ðóñëî, òðàíñïîðòóþòüñÿ ïî îðãàí³çìó
çà äîïîìîãîþ ñïåö³àëüíèõ òðàíñïîðòíèõ á³ëê³â
ïëàçìè êðîâ³, ïðîíèêàþòü ÷åðåç îáîëîíêè êë³òèí-
ì³øåíåé ³ ñïðàâëÿþòü ñêëàäíèé ð³çíîá³÷íèé
âïëèâ íà âñ³ îðãàíè ³ òêàíèíè, íà âñ³ âèäè îáì³íó
ðå÷îâèí, ð³ñò ³ äèôåðåíö³àö³þ êë³òèí, äîçð³âàííÿ
ÖÍÑ ³ ñêåëåòó [8]. Ïîêàçàíî, ùî ÒÃ ï³äâèùóþòü
çàãàëüíèé ð³âåíü ìåòàáîë³çìó, ñêîðîòëèâó çäàò-
í³ñòü ì³îêàðäà, ïåðèôåð³éíèé îï³ð ñóäèí, çá³ëü-
øóþòü ÷óòëèâ³ñòü òêàíèí äî ÊÀ, ðåãóëþþòü
ä³ÿëüí³ñòü âèùèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó, ñòè-

ìóëþþòü òåïëîïðîäóêö³þ, ïîñèëþþòü îêèñí³
ïðîöåñè â îðãàí³çì³, ï³äâèùóþòü ïîãëèíàííÿ
êèñíþ òêàíèíàìè, ñïðè÷èíÿþòü ðîç’ºäíàííÿ
îêèñíîãî ôîñôîðèëþâàííÿ â ì³òîõîíäð³ÿõ. Çà ä³¿
ãîðìîí³â ÙÇ ïîñèëþþòüñÿ âñ³ âèäè âóãëåâîäíî-
ãî îáì³íó, çá³ëüøóºòüñÿ âñìîêòóâàííÿ ãëþêîçè ó
ØÊÒ, ïîñèëþºòüñÿ åôåêò ³íñóë³íó, ïîñèëþºòüñÿ
ñèíòåç ³, á³ëüøîþ ì³ðîþ, ðîçïàä æèð³â, ùî ïðî-
ÿâëÿºòüñÿ çìåíøåííÿì çàïàñó æèðó â îðãàí³çì³ ³
ñõóäíåííÿì [10]. Ó ô³ç³îëîã³÷íèõ äîçàõ ÒÃ ñòèìó-
ëþþòü ñèíòåç âíóòð³øíüîêë³òèííèõ á³ëê³â, à â
íàäì³ðíèõ - ïðèñêîðþþòü äèñèì³ëÿö³éí³ ïðîöå-
ñè, çóìîâëþþòü àçîòèñòèé äåô³öèò (íåãàòèâíèé
àçîòèñòèé áàëàíñ), ñïðè÷èíÿþòü àçîò- ³ êðåàòèíó-
ð³þ [17]. Â³äïîâ³äíî ïðè çíèæåíí³ ê³ëüêîñò³ ãîð-
ìîí³â ÙÇ ìàñà ò³ëà çá³ëüøóºòüñÿ ³ îáì³í á³ëêà â
îðãàí³çì³ ïîñëàáëþºòüñÿ. Ïðè íàäì³ðí³é ôóíêö³¿
ÒÃ ìîæóòü âèíèêàòè îçíàêè á³ëêîâî¿ íåäîñòàò-
íîñò³, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ñëàáê³ñòþ ³ çìåíøåííÿì
ìàñè ì’ÿç³â, ï³äâèùóºòüñÿ ïîòðåáà ó â³òàì³íàõ
[1]. Îêðåì³ àâòîðè ñòâåðäæóþòü, ùî ð³âåíü öèõ
ãîðìîí³â âïëèâàº íà ì’ÿçåâèé òîíóñ, ãëèáîê³ ñó-
õîæèëêîâ³ ðåôëåêñè, çð³ë³ñòü åï³äåðì³ñó [1, 8, 16].
Ó ìåõàí³çì³ ä³¿ ÒÃ íà îáì³í ðå÷îâèí âàæëèâèì
ìîìåíòîì º ¿õ âïëèâ íà á³îñèíòåç ÐÍÊ ³ á³ëê³â ó
êë³òèíàõ ð³çíèõ îðãàí³â ³ òêàíèí. Âèðàæåíèé
âïëèâ çä³éñíþþòü ÒÃ ³ íà ôóíêö³þ ì³òîõîíäð³é,
³íäóêóþ÷è ïðîöåñè òðàíñêðèïö³¿ ³ òðàíñëÿö³¿ â
öèõ îðãàíåëàõ. Îñòàíí³ìè ðîêàìè âñòàíîâëåíî, ùî
òèðîêñèí, âïëèâàþ÷è íà ð³çí³ ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè,
ÿê³ ïðîò³êàþòü â îðãàíàõ ³ òêàíèíàõ, ìîæå ïðèçâî-
äèòè äî ³íäóêóâàííÿ àïîïòîçó ³ çíèæåííÿ ïðîë³ôå-
ðàòèâíî¿ àêòèâíîñò³ êë³òèí ð³çíî¿ åò³îëîã³¿ [10].
Äîâåäåíî, ùî ÒÃ áåðóòü àêòèâíó ó÷àñòü ó ôîðìó-
âàíí³ àäàïòèâíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó ó â³äïîâ³äü íà
ä³þ ð³çíèõ ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà [14].
Ã³ïîô³çàðíî-òèðåî¿äíà ñèñòåìà ïðèºäíóºòüñÿ äî
ðåàêö³¿ íà ñòðåñ óæå íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ ³, íà äóìêó
áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ðîç-
âèòêó çàãàëüíîãî àäàïòàö³éíîãî ñèíäðîìó, îïèñàíî-
ãî ùå Ã. Ñåëüº. Ïðè öüîìó ãîðìîíàëüíà àêòèâí³ñòü
ÙÇ çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àºòüñÿ ïðèðîäîþ, õàðàê-
òåðîì òà ³íòåíñèâí³ñòþ ä³þ÷îãî ÷èííèêà.

Äîñë³äæåííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ï³äòâåðäèëî
çàãàëüí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ ¿¿
êîìïîíåíò³â [5]. Ïàðåíõ³ìà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
óòâîðåíà ôîë³êóëàìè – çàìêíóòèìè ñòðóêòóðàìè
îêðóãëî¿ ôîðìè. Ñò³íêà ôîë³êóëà óòâîðåíà îäíèì
øàðîì åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí (òèðîöèò³â) â îñíîâ-
íîìó, êóá³÷íî¿ ôîðìè, ÿê³ ðîçòàøîâàí³ íà áà-
çàëüí³é ìåìáðàí³. ßäðà òèðîöèò³â îêðóãëî¿ ôîð-
ìè ç ð³âíèìè êîíòóðàìè. Öèòîïëàçìà êë³òèí ãî-
ìîãåííà, çàáàðâëåíà áàçîô³ëüíî ç àöèäîô³ëüíèì
â³äò³íêîì. Ïðîñâ³ò ôîë³êóëà çàïîâíåíèé ãîìîãåí-
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íèì êîëî¿äîì, â îêðåìèõ ôîë³êóëàõ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ éîãî ìàðã³íàëüíà âàêóîë³çàö³ÿ. Ì³æ ïðî-
øàðêàìè ïóõêî¿ âîëîêíèñòî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè
òà áàçàëüíèìè ìåìáðàíàìè òèðåî¿äíîãî åï³òåë³þ
ðîçòàøîâóþòüñÿ êðîâîíîñí³ êàï³ëÿðè (ðèñ.1).

Ó ë³òåðàòóð³ ïåð³îäè÷íî ç’ÿâëÿþòüñÿ ïóáë³-
êàö³¿ âèïàäê³â ìåòàñòàçóâàííÿ äîáðîÿê³ñíî¿ àäå-
íîìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â ëåãåí³, ïå÷³íêó, íèð-
êè, ìîçîê, øê³ðó, ñåðöå, à òàêîæ ê³ñòêîâó ñèñòåìó.

Âïåðøå âèïàäîê ìåòàñòàçóâàííÿ àäåíîìè ÙÇ
áóâ îïèñàíèé Êîíãåéìîì ó 1976 ðîö³. Á³ëüø í³æ
çà ñòîë³òòÿ â³ò÷èçíÿíèìè àâòîðàìè îïèñàíî äî 50
òàêèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü.

Äîâãèé ÷àñ çà êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì òà ìîðôî-
ëîã³÷íîþ ñòðóêòóðîþ àäåíîìó ÙÇ â³äíîñèëè äî
äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí, ÿê³ ÷àñò³øå çóñòð³÷àþòüñÿ
ó æ³íîê ìîëîäîãî â³êó. Îäíàê, ÿêùî äîáðîÿê³ñí³
ïóõëèíè ëåãåíü âèÿâëÿþòüñÿ ó âèãëÿä³ ïîîäèíî-
êèõ âóçë³â ð³çíî¿ âåëè÷èíè, òî ïðè àäåíîì³ ìî-
æóòü âèíèêàòè ìåòàñòàçè â ëåãåíÿõ ó âèãëÿä³ äè-
ñåì³íàö³¿ [9]. Îñòàíí³ âèíèêàþòü ïåðåâàæíî ãå-
ìàòîãåííèì øëÿõîì, íà ùî âêàçóº íàÿâí³ñòü áà-
ãàòî÷èñåëüíèõ âóçëèêîïîä³áíèõ ò³íåé òà äâîñòî-
ðîííÿ ñèìåòðè÷íà ¿õ ëîêàë³çàö³ÿ. Ó äîñë³äíèê³â
íåìàº ºäèíî¿ äóìêè ïðî îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó ìåòàñòàçóþ÷î¿ àäåíîìè ùèòîïîä³áíî¿ çà-
ëîçè. Îäí³ àâòîðè âêàçóþòü íà ïîâ³ëüíèé äîáðîÿê-
³ñíèé ïåðåá³ã, ³íø³ – íà â³äíîñíî øâèäêå ïðîãðåñó-
âàííÿ. Ïð³îðèòåòíîþ çàëèøàëàñü äóìêà ïðî òå, ùî
ìåòàñòàçè àäåíîìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ïîâ³ëüíèì, àëå íåóõèëüíèì ïðîãðåñóþ-
÷èì ðîñòîì, ïðîãíîç çàâæäè ëèøàºòüñÿ íåñïðèÿò-
ëèâèì. Òîìó, ç 1961 ð. ìåòàñòàçóþ÷ó àäåíîìó ÙÇ
ñòàëè â³äíîñèòè äî ãðóïè çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí.

Ä³àãíîñòèêà ìåòàñòàç³â ó ëåãåí³ íåð³äêî ïîâ’ÿçà-
íà ³ç çíà÷íèìè òðóäíîùàìè. Ðåíòãåíîëîã³÷íà êàðòè-
íà áóâàº ïîä³áíà äî òàêî¿ ïðè äèñåì³íîâàíîìó òó-
áåðêóëüîç³, êàíöåðîìàòîç³, ñàðêî¿äîç³, äîáðîÿê³ñíî-
ìó ë³ìôîãðàíóëåìàòîç³, öèñòèöåðêîç³ ëåãåíü [18].

Äî óâàãè ïðåäñòàâëÿºìî äàí³ íàøîãî êë³í³÷íî-
ãî ñïîñòåðåæåííÿ ìåòàñòàç³â àäåíîìè ùèòîïîä³-
áíî¿ çàëîçè â ëåãåí³. Õâîðà Ê., 20 ðîê³â, ïðè ôëþ-
îðîãðàô³÷íîìó îáñòåæåíí³ âèÿâëåíî çàõâîðþâàí-
íÿ ëåãåíü, ï³ñëÿ ÷îãî ç ï³äîçðîþ íà äèñåì³íîâà-
íèé òóáåðêóëüîç íàïðàâëåíà â ä³àãíîñòè÷íå â³ä-
ä³ëåííÿ ×åðí³âåöüêîãî îáëàñíîãî êë³í³÷íîãî ïðî-
òèòóáåðêóëüîçíîãî äèñïàíñåðó. Ïðè ïîñòóïëåíí³
õâîðà ñêàðã íå ïðåä’ÿâëÿëà. Îá’ºêòèâíî âèçíà÷à-
ëèñü: àêðîö³àíîç, çá³ëüøåí³ øèéí³ ë³ìôàòè÷í³
âóçëè, ùèòîïîä³áíà çàëîçà íå çì³íåíà. Òîíè ñåð-
öÿ ÷èñò³, ñõèëüí³ñòü äî òàõ³êàðä³¿. Ó ëåãåíÿõ ô³çè-
êàëüí³ äàí³ áåç îñîáëèâîñòåé, ðåíòãåíîëîã³÷íî
ñïîñòåð³ãàëèñÿ ðîçñ³ÿí³ âóçëèêîâ³ ò³í³ ä³àìåòðîì
â³ä 3 äî 7 ìì, êîíòóðè êîæíîãî âóçëèêà ÷³òê³,
ð³âí³, ñòðóêòóðà ãîìîãåííà, ð³âíî ðîçñ³ÿí³ íà

âñüîìó ïðîòÿç³ îáîõ ëåãåíü. Ë³ìôàòè÷í³ âóçëè
ëåãåíü òà ñåðåäîñò³ííÿ íå çá³ëüøåí³ (ðèñ.2).

Õâîðà áóëà íàïðàâëåíà â ÄÓ «Íàö³îíàëüíèé
³íñòèòóò ôòèç³àòð³¿ ³ ïóëüìîíîëîã³¿ ³ì. Ô.Ã.ß-
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íîâñüêîãî ÀÌÍ Óêðà¿íè» (ì. Êè¿â) äëÿ óòî÷íåí-
íÿ ä³àãíîçó. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ á³îïñ³¿ øèéíîãî
ë³ìôàòè÷íîãî âóçëà â îñòàííüîìó áóëà âèÿâëåíà
òêàíèíà íîðìàëüíî¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Âñòà-
íîâëåíèé ä³àãíîç: àäåíîìà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè ç
ìåòàñòàçàìè â ë³ìôîâóçëè øè¿ òà ëåãåí³, âóçëî-
âèé çîá ²² ñò., ËÍ ²-²² ñò. Ïðè ïîâòîðíîìó îáñòå-
æåíí³ ÷åðåç 6 ì³ñÿö³â ó õâîðî¿ ç’ÿâèëèñÿ ñêàðãè
íà çàäèøêó, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, çíèæåííÿ àïåòè-
òó, ñõóäíåííÿ. Ç áîêó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè
âèçíà÷àëàñü òàõ³êàðä³ÿ (Ps – 108' çà 1 õâ.). Àóñ-
êóëüòàòèâíî â ëåãåíÿõ âèñëóõîâóâàëîñÿ âåçèêó-
ëÿðíå äèõàííÿ, ðåíòãåíîëîã³÷íî á³ëüøå â ñå-
ðåäí³õ òà íèæí³õ â³ää³ëàõ ñïîñòåð³ãàëèñü îäíî-
òèïí³ âóçëèêîâ³ ò³í³ ç ÷³òêèìè êîíòóðàìè, ÿê³
ì³ñöÿìè çëèâàëèñü â êîíãëîìåðàò.

Óïðîäîâæ ÷îòèðüîõ ðîê³â ùîð³÷íî îáñòåæóâà-
ëàñÿ àìáóëàòîðíî. Ñòàí õâîðî¿ òà ðåíòãåíîëîã³÷í³
äàí³ çàëèøàëèñÿ áåç ñóòòºâî¿ äèíàì³êè. Ïàö³ºíò-
êà âèéøëà çàì³æ. Ï³ñëÿ òðüîõ âàã³òíîñòåé, ùî
çàê³í÷èëèñÿ â äâîõ âèïàäêàõ ìåðòâîíàðîäæåíèì
ïëîäîì òà ã³ïîòîí³÷íîþ êðîâîòå÷åþ òà â îäíîìó
– âèêèäíåì, ñòàí õâîðî¿ ïîã³ðøèâñÿ: ï³äñèëèëà-
ñÿ çàäóõà; ñòàâ âèðàæåíèì àêðîö³àíîç; ïîñèëèëà-
ñÿ òàõ³êàðä³ÿ; ó ëåãåíÿõ ó íèæí³õ â³ää³ëàõ, íà
ôîí³ æîðñòêîãî äèõàííÿ, âèñëóõîâóâàëèñÿ ïîîäè-
íîê³ ñóõ³ òà âîëîã³ õðèïè. Ùèòîïîä³áíà çàëîçà
çá³ëüøåíà äî ²²² ñò., ù³ëüíî¿ êîíñèñòåíö³¿ ç ìíî-
æèííèìè âóçëàìè â îáîõ ÷àñòêàõ, áåçáîë³ñíà,
çì³ùóâàëàñÿ ïðè êîâòàíí³, âóçëè íåðóõîì³. Ðåíò-
ãåíîëîã³÷íî â ëåãåíÿõ çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü êîí-
ãëîìåðàò³â (ðèñ.3).

×åðåç òðè ðîêè õâîðà ïîâòîðíî îãëÿíóòà â
Êè¿âñüêîìó ÍÄ² ðåíòãåíîëîã³¿, ðàä³îëîã³¿ òà îíêî-
ëîã³¿, ¿é áóëî ðåêîìåíäîâàíî êóðñ õ³ì³îòåðàï³¿, â³ä
ÿêîãî âîíà êàòåãîðè÷íî â³äìîâèëàñÿ.

Äàí³ íàøîãî ñïîñòåðåæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî òå,
ùî ìåòàñòàçè àäåíîìè ÙÇ ó ëåãåíÿõ ìîæóòü òðè-
âàëèé ïåð³îä ÷àñó ïåðåá³ãàòè áåçñèìïòîìíî àáî
ìàëîñèìïòîìíî, ìàòè äîáðîÿê³ñíèé ïåðåá³ã, ïî-
ã³ðøåííÿ ñòàíó ìîæå íàñòóïàòè âíàñë³äîê ãîðìî-
íàëüíî¿ ïåðåáóäîâè.

Òàêèì ÷èíîì, íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ï³äòâåðäæó-
þòü ³ñíóþ÷ó â ë³òåðàòóð³ äóìêó ïðî òå, ùî ìåòàñòà-
çóþ÷à àäåíîìà ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè çà ñâî¿ì êë³-
í³÷íèì ïåðåá³ãîì º çëîÿê³ñíèì óòâîðåííÿì. Ðåíòãå-
íîëîã³÷íà êàðòèíà íåïàòîãíîìîí³÷íà äëÿ ìåòàñòàçó-
þ÷î¿ àäåíîìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè â ëåãåí³, íàãàäóº
äèñåì³íàö³þ ð³çíîãî ́ åíåçó, ùî óòðóäíþº ñâîº÷àñíó
ä³àãíîñòèêó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.
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A CLINICAL CASE: DIFFERENTIAL DIAGNOSTICS
OF DISSEMINATED TUBERCULOSIS OF THE

LUNGS AND METASTASIZING ADENOMA OF THE
THYROID GLAND

L. D. Todoriko, V. O. Stepanenko, A. V. Boiko,

I. V. Yeremenchuk, L. D. Myga³l³uk

Abstract. The paper presents a clinical case of metastasiz-
ing of the thyroid gland adenoma in the lungs as an example of
differential diagnostics of disseminated processes; its structural
organization and specific hormonal activity are demonstrated.
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