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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê ä³àãíîñòîâàíîãî
ï³êâ³êñüêîãî ñèíäðîìó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ï³êâ³êñüêèé
ñèíäðîì, íàäì³ðíà ñîíëèâ³ñòü,

Âïåðøå ñèìïòîìè ö³º¿ ïàòîëîã³¿  îïèñàâ â³äî-
ìèé ïèñüìåííèê Charles Dickens ó 1837 ðîö³, ïðî-
òå òîä³ ùå íå ³ñíóâàëî òåðì³íà äëÿ äàíîãî çàõ-
âîðþâàííÿ. Charles Dickens çà ïåð³îä ñâîº¿ ðî-
áîòè ñòâîðèâ áåçë³÷ íåçàáóòí³õ ö³êàâèõ ïåðñî-
íàæ³â, îäèí ç ÿêèõ íàçàâæäè ïîñ³â ì³ñöå â àííàëàõ
ìåäèöèíè. Ìîâà éäå ïðî ñëóãó íà ³ì'ÿ Äæî, ÿêèé
íåíàäîâãî ç'ÿâëÿºòüñÿ ëèøå ó 54-ìó ðîçä³ë³ ïåð-
øîãî ðîìàíó "Ïîñìåðòí³ çàïèñêè Ï³êâ³êñüêîãî
êëóáó", îïóáë³êîâàíîãî â 1837 ðîö³. Öÿ êîì³÷íà
êàðèêàòóðà çáåðåãëàñÿ â ìåäèöèí³ ÿê êëàñè÷íèé
ïðèêëàä ï³êâ³êñüêîãî ñèíäðîìó (ÏÑ). Íåîáõ³äíî
â³äçíà÷èòè, ùî ïðèêìåòíèê "ï³êâ³êñüêèé" ó íàçâ³
ñèíäðîìó º ïîñèëàííÿì íà çàãîëîâîê êíèãè ³ íå
ìàº æîäíîãî â³äíîøåííÿ äî ãîëîâíîãî ãåðîÿ ðî-
ìàíó íà ³ì'ÿ Ï³êâ³ê, òîìó òî÷í³øå íàçèâàòè öå
çàõâîðþâàííÿ "ï³êâ³êñüêèé ñèíäðîì", à íå "ñèíä-
ðîì Ï³êâ³êà". Ìàéæå ÷åðåç ñòîð³÷÷ÿ ë³êàð C.S.
Burwell ³ êîëåãè îïèñàëè êëàñè÷í³ êë³í³÷í³ îçíàêè,
íàçâàâøè ïàòîëîã³þ ï³êâ³êñüêèì ñèíäðîìîì.

ÏÑ - ñïàäêîâèé ñèìïòîìîêîìïëåêñ àëüâåî-
ëÿðíî¿ ã³ïîâåíòèëÿö³¿ ëåãåíü, â îñíîâ³ ÿêîãî ëå-
æèòü ðåñòðèêòèâíèé òèï äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³
(çà â³äñóòíîñò³ ïåðâèííî¿ ïàòîëîã³¿ â ëåãåíÿõ),
åï³çîäè àïíîå ï³ä ÷àñ ñíó, çóìîâëåí³ íàäëèø-
êîâîþ ìàñîþ ò³ëà, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîñò³éíî¿
ã³ïîêñåì³¿ ³ ã³ïåðêàïí³¿, ÿêà ïðîÿâëÿºòüñÿ çíèæå-
ííÿì ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ç íàäì³ðíîþ ñîíëèâ³ñòþ
â ïåð³îä íåñïàííÿ. Ñåðöå õâîðîãî ç îæèð³ííÿì
âèêîíóº ðîáîòó â ñåðåäíüîìó ìàéæå íà 50%
á³ëüøå, í³æ â îñ³á ³ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà, ïðè-
÷îìó çá³ëüøåíà ðîáîòà îñîáëèâî îáòÿæóº ë³âèé
øëóíî÷îê. Ïðè îæèð³íí³ ñåðåäíº çá³ëüøåííÿ îá'º-
ìó ñåðöåâèõ øëóíî÷ê³â ñòàíîâèòü ó ÷îëîâ³ê³â 10,5
ìë/1 êã ìàñè ò³ëà, à ó æ³íîê - 4,3 ìë.

Çà ñó÷àñíèìè óÿâëåííÿìè, ÏÑ ââàæàºòüñÿ
ìóëüòèôàêòîðíèì çàõâîðþâàííÿì, îáîâ'ÿçêîâèìè
óìîâàìè ÿêîãî º: ïî÷àòêîâà ãåíåòè÷íà ñõèëüí³ñòü,
ùî ðîçâèâàºòüñÿ ïîñòóïîâî ïðîòÿãîì áàãàòüîõ
ðîê³â, çíèæåíà òîëåðàíòí³ñòü äî àãðåñèâíèõ ôàê-
òîð³â, êîòðà ïðîÿâëÿºòüñÿ â ð³çêîìó çá³ëüøåíí³
ìàñè ò³ëà ï³ä ä³ºþ öèõ ÷èííèê³â.  Ç'ÿâëÿþòüñÿ
êë³í³÷í³ ñèìïòîìè âòîðèííèõ íåðâîâî-ãîðìî-
íàëüíèõ òà ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, à ñàìå:

³íòåíñèâíå çá³ëüøåííÿ ìàñè ò³ëà, çàçâè÷àé, ñïðî-
âîêîâàíå ïåâíèìè ôàêòîðàìè (âàã³òí³ñòü é ïîëîãè,
íåðâîâå ïåðåíàïðóæåííÿ, òðàâìà, ³íôåêö³éí³ çàõ-
âîðþâàííÿ  òîùî),  çàäèøêà â ñïîêî¿ ³ç çàòðóäíå-
íèì âäèõîì ³ âèäèõîì, ùî ïîñèëþºòüñÿ ïðè ô³-
çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü ³
âèðàæåíà ñîíëèâ³ñòü ïðîòÿãîì äíÿ ç åï³çîäàìè
ðàïòîâîãî íåçäîëàííîãî áàæàííÿ çàñíóòè, çíè-
æåííÿ ë³á³äî ³ ïîòåíö³¿,  á³ëü â ä³ëÿíö³ ñåðöÿ, ÿêèé
çàëåæèòü â³ä ïîëîæåííÿ ò³ëà, ³ íå êóï³ðóºòüñÿ ïðè-
éîìîì í³òðîãë³öåðèíó, â³ä÷óòòÿ òÿæêîñò³ ó ïðà-
âîìó ï³äðåáåð'¿, íàáðÿêè íèæí³õ ê³íö³âîê (îçíàêè
ïðàâîøëóíî÷êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³).

Ïàòîãåíåç ÏÑ âèâ÷åíèé íåäîñòàòíüî. Îäíàê
ââàæàþòü, ùî îñíîâíèì º ïîðóøåííÿ ôóíêö³é
ÖÍÑ, ó òîìó ÷èñë³ ã³ïîòàëàìóñà, ÿêå ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ï³äâèùåííÿì àïåòèòó, îæèð³ííÿì, ðîçëà-
äîì ñíó, à òàêîæ çíèæåííÿì ÷óòëèâîñò³ äèõàëü-
íîãî öåíòðó äî çì³í êîíöåíòðàö³¿ âóãëåêèñëîãî
ãàçó â êðîâ³. Äèõàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ðîçâèâàºòü-
ñÿ çà ðåñòðèêòèâíèì òèïîì. ßê â³äîìî, êîæíà
òðèâàëà ã³ïîâåíòèëÿö³ÿ ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ
òèñêó Î

2
 â àëüâåîëÿðíîìó ïîâ³òð³ ³ äî ï³äâèùåííÿ

â íüîìó òèñêó ÑÎ
2
. Òàêèì ÷èíîì, ðîçâèâàºòüñÿ

ã³ïîêñ³ÿ òà ã³ïåðêàïí³ÿ. Çã³äíî ç Ë³ë³åñòðåíäîì
(Liljestrand), ã³ïîêñ³ÿ âèêëèêàº ñïàçì ëåãåíåâèõ
ñóäèí, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ ç
ïîäàëüøîþ ã³ïåðòðîô³ºþ ïðàâîãî øëóíî÷êà. Òà-
êîìó ïåðåâàíòàæåííþ ïðàâîãî øëóíî÷êà
ñïðèÿþòü âòîðèííà åðèòðåì³ÿ ³ íàäì³ðíà â'ÿçê³ñòü
êðîâ³. Íàäàë³ ðîçâèâàºòüñÿ õðîí³÷íå ëåãåíåâå ñåð-
öå, à òàêîæ ã³ïåðêàïí³ÿ ç ïîðóøåííÿì êèñëîòíî-
îñíîâíîãî îáì³íó. Òî÷íà ïîøèðåí³ñòü ÏÑ íåâ³-
äîìà. Ïðîòå â îäíîìó äîñë³äæåíí³, â ÿêîìó ïðî-
âîäèëèñÿ ñïîñòåðåæåííÿ íàä ïàö³ºíòàìè ç îæèð³-
ííÿì ³ íàäì³ðíîþ äåííîþ ñîíëèâ³ñòþ, ÷àñòêà ÏÑ
ñåðåä íèõ ñòàíîâèëà 10%.

Ä³àãíîñòèêà ³ ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó çàëèøàºòüñÿ
îäíèì ³ç íàéá³ëüø ñêëàäíèõ òà îñòàòî÷íî íåâè-
ð³øåíèõ ïèòàíü ðîáîòè òåðàïåâò³â ³ êàðä³îëîã³â.
Õàðàêòåðíèìè º çì³íè ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü:
ó çàãàëüíîìó àíàë³ç³ êðîâ³ - ïîë³öèòåì³ÿ (âòî-
ðèííèé àáñîëþòíèé åðèòðîöèòîç), ï³äâèùåííÿ ãå-
ìîãëîá³íó, ãåìàòîêðèòó, øâèäê³ñòü îñ³äàííÿ
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åðèòðîöèò³â - íèæíÿ ìåæà íîðìè. Ó á³îõ³ì³÷íîìó
àíàë³ç³ êðîâ³ - äèñë³ï³äåì³ÿ. Ó êîàãóëîãðàì³ - ï³ä-
âèùåííÿ çãîðòàííÿ êðîâ³ çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ
ïðîòðîìá³íîâî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè, çíèæåííÿ ô³á-
ðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè, ïîñèëåííÿ àäãåç³¿
òðîìáîöèò³â. Ïðè äîñë³äæåíí³ ãàç³â êðîâ³ - ïîñ-
ò³éíà ã³ïîêñåì³ÿ íèæ÷å 95 ìì ðò.ñò. ³ ã³ïåðêàïí³ÿ
âèùå 40 ìì ðò.ñò. (ñèíäðîì àëüâåîëÿðíî¿ ã³ïî-
âåíòèëÿö³¿).

²íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè äåìîíñòðóþòü õà-
ðàêòåðí³ çì³íè ïðè ðåíòãåíîãðàô³¿ ãðóäíî¿ êë³òêè:
ãîðèçîíòàëüíå ïîëîæåííÿ ðåáåð, çá³ëüøåííÿ ì³æ-
ðåáåðíèõ ïðîì³æê³â, âèñîêå ñòîÿííÿ ä³àôðàãìè,
îñëàáëåííÿ ñóäèííîãî ìàëþíêà, çìåíøåííÿ îá'º-
ìó ëåãåíü, ïîïåðå÷íèê ò³í³ ñåðöÿ ðîçøèðåíèé â
îáèäâà áîêè íà 25-55% ïîíàä íîðìó. Ó á³÷í³é
ïðîåêö³¿ âèçíà÷àºòüñÿ ïîñèëåíèé ê³ôîç ãðóäíîãî
â³ää³ëó õðåáòà. Íà åëåêòðîêàðä³îãðàì³ (ÅÊÃ) -
îçíàêè ã³ïåðòðîô³¿ ïðàâèõ â³ää³ë³â ñåðöÿ, ïîðó-
øåííÿ ïðîâ³äíîñò³, àáî áëîêàäè â ïðàâ³é í³æö³
ïó÷êà Ã³ñà, ïåðåâàíòàæåííÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà.
Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ã³ïåðòðîô³ÿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà â îñ³á iç îæèð³ííÿì àíàòîì³÷íî âèðàçíà,
â³äïîâ³äí³ åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷í³ çì³íè âèíèêàþòü
äóæå ð³äêî. Ïðè åõîêàðä³îãðàô³¿ (ÅõîÊÃ) - äèëà-
òàö³ÿ óñ³õ êàìåð ñåðöÿ, ã³ïåðòðîô³ÿ ïðàâîãî òà ë³-
âîãî øëóíî÷ê³â, îçíàêè ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (W-
ïîä³áíà ôîðìà ðóõó ëåãåíåâîãî êëàïàíà ñåðöÿ,
ïàðàäîêñàëüíèé ðóõ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãî-
ðîäêè), ïðè ôîðìóâàíí³ â³äíîñíî¿ íåäîñòàòíîñò³
êëàïàíà ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ âèÿâëÿºòüñÿ ä³àñòî-
ë³÷íèé ïàòîëîã³÷íèé òóðáóëåíòíèé ïîò³ê ó ïðîñâ³ò³
ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿. Ïðè äîñë³äæåíí³ ôóíêö³¿ çîâí³ø-
íüîãî äèõàííÿ: ðåñòðèêòèâíèé àáî çì³øàíèé òèï
ïîðóøåíü ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ.

Ïðîãíîç ó òàêèõ õâîðèõ  äîñèòü íåñïðèÿò-
ëèâèé ÷åðåç âèñîêèé ð³âåíü ñìåðòíîñò³ âíàñë³äîê
ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ëåãåíü òà ñåðöÿ, à òàêîæ çó-
ïèíêè äèõàííÿ óâ³ ñí³. Ëåòàëüí³ñòü äîñÿãàº 70%.

Ë³êóâàííÿ âêëþ÷àº ðåäóêö³éíó ä³ºòó (ã³ïî-
êàëîð³éíó, îáìåæåííÿ òâàðèííèõ æèð³â, 1 ã á³ëêà
íà 1 êã íàëåæíî¿ ìàñè ò³ëà, äîñòàòíÿ ê³ëüê³ñòü
âóãëåâîä³â äëÿ çàïîá³ãàííÿ êåòîçó, çáàãà÷åííÿ
â³òàì³íàìè ³ ì³íåðàëàìè, çíèæåííÿ ñïîæèâàííÿ
êóõîííî¿ ñîë³). Ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ îæè-
ð³ííÿ - àíîðåêñèãåíí³ ïðåïàðàòè (ä³åòðèí, ³çîë³ïàí,
ì³í³ôàæ, ôåïðàíîí, òåðîíàê), ñòèìóëÿòîðè ë³ïîë³çó
(ä³ºòïëàñò); àíòèêîàãóëÿíòè ³ àíòèàãðåãàíòè äëÿ
ïðîô³ëàêòèêè ðîçâèòêó òðîìáîåìáîë³÷íèõ óñê-
ëàäíåíü; îêñèãåíîòåðàï³þ; ë³êóâàííÿ ÕÑÍ é ³í-
øèõ óñêëàäíåíü çà â³äïîâ³äíèìè ñòàíäàðòàìè.

Íàâîäèìî êë³í³÷íèé âèïàäîê ä³àãíîñòèêè ï³ê-
â³êñüêîãî ñèíäðîìó.

Õâîðèé Ê., 1967 ð.í. (47 ðîê³â), íàä³éøîâ íà
ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ 17.01.16 ðîêó â îáëàñíèé

êë³í³÷íèé êàðä³îëîã³÷íèé äèñïàíñåð (ÎÊÊÄ)
ì.×åðí³âö³ ç³ ñêàðãàìè íà çàäóõó, ùî ïîñèëþºòüñÿ
ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòàæåíí³, â³ä÷óòòÿ
íåñòà÷³ ïîâ³òðÿ, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, ñîíëèâ³ñòü.

Ó âåðåñí³ 2015 ðîêó ë³êóâàâñÿ â ÎÊÊÄ ç ïðè-
âîäó ä³àãíîçó: ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ. Ñòàá³ëüíà
ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóãè ²² ÔÊ. Äèôóçíèé êàð-
ä³îñêëåðîç. Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà ²² ñò., ñòóï³íü 3.
Ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü ²²À ç³ çáåðåæåíîþ ñèñòî-
ë³÷íîþ ôóíêö³ºþ.

Ïîã³ðøåííÿ ñàìîïî÷óòòÿ â³ä÷óâ ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ òðüîõ ä³á, êîëè ïîñèëèëàñü çàäóõà. Çâåð-
íóâñÿ â îáëàñíó êë³í³÷íó ë³êàðíþ, çâ³äòè íàïðàâ-
ëåíèé â ÎÊÊÄ, äå áóâ îäðàçó ãîñï³òàë³çîâàíèé ó
â³ää³ëåííÿ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ ó çâ'ÿçêó ç âêðàé
òÿæêèì ñòàíîì. Íà ï³äñòàâ³ ñêàðã õâîðîãî, äàíèõ
îá'ºêòèâíîãî îáñòåæåííÿ: ³íäåêñ ìàñè ò³ëà
(²ÌÒ)-49,7 êã/ì2, ïóëüñ (Ðs)-100/õâ, àðòåð³àëüíèé
òèñê (ÀÒ)-100/70 ìì ðò.ñò. Âèðàæåíå îñëàáëåííÿ
äèõàííÿ, á³ëüøå ñïðàâà; òàì æå âèñëóõîâóâàëèñÿ
äð³áíî- òà ñåðåäíüîïóõèðöåâ³ õðèïè, àíàñàðêà,
òðîô³÷í³ çì³íè øê³ðè ãîì³ëîê. Íà åëåêòðîêàð-
ä³îãðàì³ (ÅÊÃ): ðèòì ñèíóñîâèé, ïðàâèëüíèé, 99/
õâ, äèôóçí³ çì³íè ì³îêàðäà. Ó á³îõ³ì³÷íîìó àíà-
ë³ç³ êðîâ³ (17.01.16): êðåàòèí³í 116,2 ìêìîëü/ë,
ñå÷îâèíà 11,2 ììîëü/ë, ïðîòðîìá³íîâèé ³íäåêñ
69,3%, ô³áðèíîãåí 3,11 ã/ë, ãëþêîçà 6,1 ììîëü/ë,
âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ òðîïîí³íó "Ò"  (17.01.16) - òåñò
íåãàòèâíèé, àíàë³ç êðîâ³ íà ð³âåíü D-äèìåðó - 0,98
íã/ìë. À òàêîæ äàíèõ àíàìíåçó çàõâîðþâàííÿ -
çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³ (ÇÀÊ)  (27.08.15): åðèòðî-
öèòè 7,48 * 1012 (4-5 * 1012 íîðìà äëÿ ÷îëîâ³ê³â),
ãåìîãëîá³í (Íb)-184 ã/ë (130-160 ã/ë íîðìà äëÿ
÷îëîâ³ê³â), ãåìàòîêðèò 60,4% (41-53% íîðìà äëÿ
÷îëîâ³ê³â); ïîêàçíèê³â åõîêàðä³îãðàô³¿ (ÅõîÊÃ)
(05.09.15): òîâùèíà çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëó-
íî÷êà (ÒÇÑËØ)-1,23, òîâùèíà ì³æøëóíî÷êîâî¿
ïåðåãîðîäêè (ÒÌØÏ)-1,28,  ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íèé
ðîçì³ð ë³âîãî øëóíî÷êà (ÊÑÐ)-4,01,  ê³íöåâî-ä³àñ-
òîë³÷íèé ðîçì³ð ë³âîãî øëóíî÷êà (ÊÄÐ)-5,78,  ë³âå
ïåðåäñåðäÿ (ËÏ)-4,76, ôðàêö³ÿ âèêèäó (ÔÂ)-57%,
ïðàâèé øëóíî÷îê (ÏØ)-2,45.  Âèñíîâîê: ïîì³ðíå
çá³ëüøåííÿ ïîðîæíèí ËÏ, ËØ, ïîì³ðíà ã³ïåðò-
ðîô³ÿ ñò³íîê ËØ, äð³áíîâîãíèùåâèé êàðä³îñê-
ëåðîç ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè; íåçíà÷íèé
ã³ïîê³íåç çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ; îçíàêè ïîì³ðíîãî
àîðòîñêëåðîçó; ñêîðîòëèâà çäàòí³ñòü ì³îêàðäà
ËØ íà íèæí³é ìåæ³ íîðìè.

Ñï³ðîìåòð³ÿ (08.09.15): ðåñòðèêòèâíèé ñèíä-
ðîì.

  Äîïëåðîãðàô³ÿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ãîëîâè
(08.09.15): îçíàêè äèôóçíèõ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ
çì³í ìàã³ñòðàëüíèõ àðòåð³é, ïî÷àòêîâà ã³ïåðòî-
í³÷íî-ñêëåðîòè÷íà àíã³îïàò³ÿ.

Íà îñíîâ³ ñêàðã ïàö³ºíòà  íà çàäóõó, ùî ïîñè-
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ëþºòüñÿ ïðè íåçíà÷íîìó ô³çè÷íîìó íàâàíòà-
æåíí³, øâèäêó âòîìëþâàí³ñòü, â³ä÷óòòÿ íåñòà÷³
ïîâ³òðÿ, çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, ïîñò³éíó ñîíëèâ³ñòü,
çì³í ç áîêó çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³, àíàìíåçó,
ÅÊÃ òà ÅõîÊÃ, ðåíòãåíîãðàô³¿ ÎÃÊ òà ïîêàçíèê³â
ñï³ðîãðàô³¿ âèñòàâëåíî ä³àãíîç: ï³êâ³êñüêèé ñèíä-
ðîì. Äèôóçíèé êàðä³îñêëåðîç. Ëåãåíåâà ã³ïåðòåí-
ç³ÿ. ÑÍ ²²À-²²². Àíàñàðêà. Ã³äðîïåðèêàðä. Òðîì-
áîåìáîë³ÿ ëåãåíåâèõ àðòåð³é. Óñêëàäíåííÿ: ãîñò-
ðà ëåãåíåâî-ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü. Àñèñòîë³ÿ.
Ñóïóòí³é: îæèð³ííÿ ²Vñò.

19.01.2016 ðîêó ñòàí õâîðîãî ð³çêî ïîã³ðøèâñÿ,
íàñòàëà çóïèíêà äèõàííÿ òà ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³.
Ïðîâåäåí³ ðåàí³ìàö³éí³ çàõîäè åôåêòó íå äàëè, î
6.10 ãîä êîíñòàòîâàíî á³îëîã³÷íó ñìåðòü.

Ïàòîëîãî-àíàòîì³÷íèé ä³àãíîç. Îñíîâíèé: äè-
ëàòàö³éíà  äèôóçíà êàðä³îì³îïàò³ÿ, ô³áðîåëàñòîç
åíäîêàðäà. Ïðèñò³íêîâ³ òðîìáè â ïðàâîìó âóøêó
ñåðöÿ. Ðîçøèðåííÿ ïîðîæíèí ñåðöÿ. Ã³ïåðòðîô³ÿ
ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ (1,7 ñì). Ã³ïåðòðîô³ÿ ïðà-
âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ. Ôîíîâå çàõâîðþâàííÿ -
çàãàëüíå îæèð³ííÿ. Óñêëàäíåííÿ: òðîìáîç ã³ëîê
ëåãåíåâèõ àðòåð³é ñåðåäíüîãî òà ìàëîãî êàë³áðó.
Çàãàëüíå âåíîçíå ïîâíîêð³â'ÿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â.
Áóðà ³íäóðàö³ÿ ëåãåíü. Ìóñêàòíà ïå÷³íêà. Ðîçøè-
ðåííÿ ïîðîæíèí ñåðöÿ. Íàáðÿê ëåãåíü. Íàáðÿê
ãîëîâíîãî ìîçêó. Äèñòðîô³÷í³ çì³íè ïàðåíõ³ìà-
òîçíèõ îðãàí³â. Ðîçëàäè ïåðèôåðè÷íîãî êðîâîîá³-
ãó. Ñóïóòí³é: õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàí-
íÿ ëåãåíü. Åìô³çåìà ëåãåíü. Âîãíèùåâèé ïíåâ-
ìîñêëåðîç.

Äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà ì³æ çì³íàìè â ì³î-
êàðä³, êîòð³ ðîçâèâàþòüñÿ ïðè ñèíäðîì³ Ï³êâ³êà òà
ïðè äèëàòàö³éí³é êàðä³îì³îïàò³¿ (ÄÊÌÏ) çíà÷íî
óòðóäíåíà áåç ïðèæèòòºâî¿ á³îïñ³¿ ì³îêàðäà. Îñ-
íîâíîþ ïðè÷èíîþ ðîçá³æíîñò³ îñíîâíîãî ä³àãíîçó
º îá'ºêòèâí³ òðóäíîù³ ä³àãíîñòèêè. Ðîçõîäæåííÿ
ñòîñîâíî îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ íà ðåçóëüòàò
ë³êóâàííÿ íå âïëèâàëî.

Ïàö³ºíòè ç ï³êâ³êñüêèì ñèíäðîìîì çà ñòðàòè-
ô³êàöºþ ðèçèêó âõîäÿòü äî ãðóïè ç äóæå âèñîêèì
ðèçèêîì ðîçâèòêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é. Ó íèõ

÷àñòî ðîçâèâàºþòüñÿ ³íôàðêòè ì³îêàðäà, ³íñóëüòè,
òðîìáîåìáîë³¿ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿, ÷àñò³øå ëåãå-
íåâî¿ àðòåð³¿, ðàïòîâà ñìåðòü òà ³íø³. Íàé÷àñ-
ò³øîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ â òàêèõ õâîðèõ º äèõàëü-
íà íåäîñòàòí³ñòü òà òðîìáîç ëåãåíåâèõ àðòåð³é.
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Abstract. The paper describes a clinical case of Pickwick's
syndrome.

Key words: Pickwick  syndrome, extreme somnolence, mor-
bid obesity with alveolar hypoventilation.

Higher State Educational Establishment of Ukraine
"Bukovinian State Medical University", Chernivtsi

Clin. and experim. pathol.- 2016.- Vol.15, ¹1 (55).-P.213-215.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 10.03.2016

Ðåöåíçåíò – ïðîô. Ò.Î. ²ëàùóê

© Â.Ê. Òàùóê, Ã.². Õðåáò³é, Ê.Ì. Çëîí³êîâà, Ò.Ï. Ìåëåíþê,

2016

___________

Âèïàäêè ç ë³êàðñüêî¿ ïðàêòèêè




