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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ äîñë³äæåí³ êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³

âèðàçêîâèõ øëóíêîâî-êèøêîâèõ êðîâîòå÷ ó ä³òåé â³êîì 7-18

ðîê³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ñòðóêòóð³ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿

õâîðîáè ó ä³òåé íà ïåðøîìó ì³ñö³ çíàõîäèòüñÿ ãàñòðîäóîäå-

íàëüíà êðîâîòå÷à, ñåðåä êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â äîì³íóâàëè êðîâàâà

áëþâîòà, ìåëåíà, ðàïòîâà ñëàáê³ñòü, á³ëü, ï³äâèùåíà òðèâîæ-

í³ñòü, ³íòðîâåðòîâàí³ñòü, íàé÷àñò³øå ó ä³òåé âèÿâëÿëàñÿ

ãàñòðîäóîäåíàëüíà êðîâîòå÷à  IIÀ çà êëàñèô³êàö³ºþ Forrest.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, âèðàçêîâ³

ãàñòðîäóîäåíàëüí³ êðîâîòå÷³,

êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³.

Âñòóï

Ó äàíèé ÷àñ â³äçíà÷àºòüñÿ ñò³éêå çðîñòàííÿ
çàõâîðþâàíîñò³ íà âèðàçêîâó õâîðîáó øëóíêà ³
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÂÕ) [1]. Ïîøèðåí³ñòü
ÂÕ â äèòÿ÷³é ïîïóëÿö³¿ çíà÷íî êîëèâàºòüñÿ â
ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó. Á³ëüø³ñòü ôàõ³âö³â ñõîäèòüñÿ
íà äóìö³, ùî ÂÕ ç ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè  â
äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ âèÿâëÿºòüñÿ ó 81-87%
ä³òåé,  ç ëîêàë³çàö³ºþ â øëóíêó - ó 11-13% ä³òåé,
à ïîºäíàíà ëîêàë³çàö³ÿ ó 4-6% ä³òåé [3, 4].

Íåçâàæàþ÷è íà çàãàëüíîâèçíàíó åôåêòèâí³ñòü
ñó÷àñíèõ ïðîòèâèðàçêîâèõ çàñîá³â, ÷èñëî õâîðèõ
³ç âèðàçêîâèìè ãàñòðîäóîäåíàëüíèìè êðîâîòå-
÷àìè (ÂÃÄÊ) â ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ ³ç ðîêó â ð³ê
çá³ëüøóºòüñÿ [2].  Çà äàíèìè âåëèêèõ äîñë³äæåíü
³ ì³æíàðîäíèõ áàç äàíèõ, ùîð³÷íî êðîâîòå÷³ âè-
íèêàþòü ó 50 - 170 îñ³á íà 100000 íàñåëåííÿ,
ïðè÷îìó ÷àñòêà ÂÃÄÊ  ó äîðîñëèõ ó ñòðóêòóð³
âñ³õ êðîâîòå÷ ³ç âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî-
êèøêîâîãî òðàêòó çà îñòàíí³ ðîêè çá³ëüøèëàñÿ ç
20 äî 50% [5].

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, ÷àñòêà êðîâîòå÷ ³ç
âåðõí³õ â³ää³ë³â øëóíêîâî- êèøêîâîãî òðàêòó â
ä³òåé ñòàíîâèòü 20-25 %, ³ç íèæí³õ â³ää³ë³â - 65-75
%, íå âäàºòüñÿ âèÿâèòè ïðè÷èíó øëóíêîâî-êèø-
êîâèõ êðîâîòå÷ ó 2-5 % âèïàäê³â [4]. Çàâäàííÿì
ïåðøîðÿäíî¿ âàæëèâîñò³ º ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà,
³äåíòèô³êàö³ÿ äæåðåëà êðîâîòå÷³, à òàêîæ ïðîâå-
äåííÿ êîìïëåêñó çàõîä³â ùîäî éîãî çóïèíêè ³
äîñÿãíåííÿ ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó õâîðîãî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Îõàðàêòåðèçóâàòè êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷í³ îñîá-
ëèâîñò³ âèðàçêîâèõ ãàñòðîäóîäåíàëüíèõ êðîâîòå÷
ó ä³òåé.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³ äèòÿ÷èõ
õ³ðóðã³÷íîãî òà ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íîãî â³ää³ëåíü
×åðí³âåöüêî¿ ì³ñüêî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³.
Ïðîâåäåíî ðåòåëüíå êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíå òà

³íñòðóìåíòàëüíå îáñòåæåííÿ 150 ä³òåé â³êîì 7-18
ðîê³â, õâîðèõ íà ÂÕ, ³ç íèõ 20 îñ³á ³ç óñêëàäíåíîþ
ÂÃÄÊ. Ó âñ³õ áàòüê³â ä³òåé îòðèìàíà ³íôîð-
ìîâàíà çãîäà íà ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ òà îá-
ðîáêó ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ. Âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó
ïðîâîäèëàñÿ â³äïîâ³äíî äî ïðîòîêîëó ÌÎÇ Óêðà¿-
íè ç³ ñïåö³àëüíîñò³ "Äèòÿ÷à ãàñòðîåíòåðîëîã³ÿ".
Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ñóá'ºêòèâíèõ îçíàê îö³íþ-
âàëè çà â³çóàëüíî-àíàëîãîâîþ øêàëîþ çà 4-áàëü-
íîþ ñèñòåìîþ: 0 - íåìàº îçíàêè, ñèìïòîìó; 1 -
ñëàáî âèðàæåíà îçíàêà, ñèìïòîì; 2 - ïîì³ðíî âè-
ðàæåíèé; 3 - çíà÷íî âèðàæåíèé. Ñòóï³íü òÿæêîñò³
êðîâîòå÷³ òà éîãî ñò³éê³ñòü îö³íþâàëè çà êëàñè-
ô³êàö³ºþ J.A. Forest et al. (1974). Ïðîâîäèëè îö³í-
êó  ñåêðåö³¿ çà â³äîìèìè ôóíêö³îíàëüíèìè ³í-
òåðâàëàìè: 0,9-1,2 - ã³ïåðàöèäí³ñòü âèðàæåíà;1,3-
1,5 - ã³ïåðàöèäí³ñòü ïîì³ðíà; 1,6-2,2 - íîðìîàöèä-
í³ñòü; 2,3-3,5 - ã³ïîàöèäí³ñòü ïîì³ðíà; 3,6-6,9 -
ã³ïîàöèäí³ñòü âèðàæåíà; 7 òà á³ëüøå - àíàöèä-
í³ñòü. Îáðîáêà îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ çà
äîïîìîãîþ ïàêåòó êîìï'þòåðíèõ ïðîãðàì "Statis-
tica 6.0".

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó ÂÕ òðàïëÿëàñÿ â 7
ðàç³â ÷àñò³øå, í³æ ó äîøê³ëüíÿò (2,7 íà 1000 ³ 0,4
íà 1000 â³äïîâ³äíî), ó ì³ñüêèõ ä³òåé ó 2 ðàçè ÷àñ-
ò³øå, í³æ ó ñ³ëüñüêèõ. Ïðè öüîìó çà îñòàííº
äåñÿòèë³òòÿ ÷àñòîòà ÂÕ ó ì³ñüêèõ øêîëÿð³â
çðîñëà ó 2,5 ðàçà. Âñòàíîâëåíî, ùî ó 86% ä³òåé
âèðàçêà ëîêàë³çóâàëàñÿ â äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³.

Ñïàäêîâà îáòÿæåí³ñòü ïî ÂÕ â³äçíà÷åíà ó
28% õâîðèõ, ïðè÷îìó ïðè ëîêàë³çàö³¿ âèðàçêè â
äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ ó 30% îñ³á, ïðè ëîêàë³çàö³¿
âèðàçêè ó øëóíêó - ó 23% îñ³á. Çà îñòàííº äå-
ñÿòèë³òòÿ óñêëàäíåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè çá³ëü-
øèëèñÿ ó 2,3 ðàçà. Ó õëîï÷èê³â óñêëàäíåííÿ â³äç-
íà÷àëèñÿ ÷àñò³øå, í³æ ó ä³â÷àòîê (ïðè ³çîëüîâàí³é
âèðàçö³ â äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³ - ó 2,3 ðàçà, ïðè
ïîºäíàíí³ âèðàçêè  øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè  - ó 8 ðàç³â).
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Ïèòîìà âàãà óñêëàäíåíèõ ôîðì ÂÕ ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ â ä³òåé âñ³õ â³êîâèõ ï³äãðóï ³ç îäíàêîâîþ
÷àñòîòîþ. Ó ñòðóêòóð³ óñêëàäíåíü ïåðåâàæàëè
êðîâîòå÷³ (80%), ð³äøå ñïîñòåð³ãàëèñÿ ñòåíîçè
(12 %) òà ïåðôîðàö³¿ (8 %). Ïåíåòðàö³¿ âèðàçêè çà
îñòàíí³ 10 ðîê³â íå  çàðåºñòðîâàíî.

Íàé÷àñò³øå ä³òè ïîñòóïàëè äî êë³í³êè ó çâ'ÿçêó
ç âïåðøå âèÿâëåíîþ ÂÃÄÊ. Îäíîðàçîâà êðîâî-
òå÷à ñïîñòåð³ãàëàñÿ â 13 ä³òåé, õâîðèõ íà ÂÕ ³ç
ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè â äâàíàäöÿòèïàë³é êèøö³,
áàãàòîðàçîâà ³ ðåöèäèâíà (â³ä 2-5 ³ á³ëüøå ðàç³â) -
ó 7 õâîðèõ.

Ñåðåä êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â òðàïëÿëèñÿ íàñ-

òóïí³: êðèâàâà áëþâîòà (hematemeses) ó 18 õâî-
ðèõ; äîì³øêè íåçì³íåíî¿ êðîâ³ â áëþâîòíèõ ìàñàõ
ó 3 õâîðèõ; ÷îðí³ äüîãòåïîä³áí³  âèïîðîæíåííÿ
(melena) ó 12 õâîðèõ; ðàïòîâà ñëàáê³ñòü ó 20 îñ³á;
íåïðèòîìí³ñòü - ó 4 îñ³á. Âòðàòà ñâ³äîìîñò³ òðàï-
ëÿëàñÿ ð³äøå ó õâîðèõ ³ç ïîâòîðíîþ ÂÃÄÊ, ùî
ìàáóòü çóìîâëåíî ïñèõîëîã³÷íîþ íàëàøòî-
âàí³ñòþ ä³òåé, ÿê³ âæå ïåðåíåñëè îäíîãî ðàçó
ñòðåñ ÷åðåç êðîâîòå÷ó. Çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî
òèñêó çàðåºñòðîâàíî ó 6 îñ³áíà. Áàëüíà îö³íêà
êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ïðåäñòàâëåíà íà ðèñóíêó 1.

Ó êîæíîãî 4-ãî õâîðîãî â³äçíà÷àâñÿ ñèìïòîì
Áåðãìàíà, êîëè íà âèñîò³ êðîâîòå÷³ àáî â³äðàçó

Ðèñ.1 Áàëüíà îö³íêà êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ó ä³òåé ³ç âèðàçêîâîþ ãàñòðîäóîäåíàëüíîþ êðîâîòå÷åþ

ï³ñëÿ íå¿ æèâ³ò ñòàâàâ äîñòóïíèé ïàëüïàö³¿. Ìå-
õàí³çì ö³º¿ îçíàêè íå ÿñíèé. Ïåðåäáà÷àºòüñÿ ð³çêå
îëóæíåííÿ øëóíêîâîãî âì³ñòó êðîâ'þ. Äîïóñ-
êàºòüñÿ ðîëü ðåãóëÿòîðíèõ ïåïòèä³â, çîêðåìà
åíäîãåííèõ îï³àò³â (åíêåôàë³í³â) [1].

Ìîæíà âèä³ëèòè äâà îñíîâíèõ òèïè åâîëþö³¿
áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Ó ïåðøîìó âèïàäêó, ó á³ëü-
øîñò³ ä³òåé (80%), â³äçíà÷àëîñÿ ïîñòóïîâå íà-
ðîñòàííÿ áîëüîâî¿ ñèìïòîìàòèêè. Ó äðóãîìó -

äâîåòàïíà åâîëþö³ÿ (20 %): íà ïåðøîìó åòàï³
ç'ÿâèâñÿ íåñèëüíèé íåïîñò³éíèé íåëîêàë³çîâàíèé
á³ëü, ÿêèé ïîò³ì ð³çêî ïîñèëþâàâñÿ, ùî ïîñëó-
ãóâàëî ïðèâîäîì äëÿ çâåðíåííÿ äî ë³êàðÿ. Â
îñòàííüîìó âèïàäêó ÷àñ â³ä íàðîñòàííÿ áîëþ äî
ïåðøîãî çâåðíåííÿ äî ë³êàðÿ íå ïåðåâèùóâàâ 1
ðîêó.

Ðîçïîä³ë ä³òåé ³ç ÂÃÄÊ çà J.A. Forrest. ïðåäñ-
òàâëåíèé íà ðèñ. 2.

Ðèñ. 2 Àêòèâí³ñòü âèðàçêîâî¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ êðîâîòå÷³ çà J.A. Forrest

Õàðàêòåðíèìè áóëè íåéðî-âåãåòàòèâí³ òà ïñè-
õîåìîö³éí³ çì³íè. Õàðàêòåðîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
ä³òåé ³ç ÂÃÄÊ â àáñîëþòí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â
âèðàæàëèñÿ â ï³äâèùåí³é òðèâîæíîñò³ (30 %),
çáóäæåíîñò³ (25 %), ñåíñèòèâíîñò³ (20 %), â³ä-
ëþäíîñò³ (10 %), âðàçëèâîñò³ (45 %), îáðàçëèâîñò³

(30 %), íåð³øó÷îñò³ (25 %), íåâïåâíåíîñò³ â ñîá³
(50 %). Á³ëüøå ïîëîâèíè îáñòåæåíèõ ä³òåé â³ä-
÷óâàëè ð³çêå ðîç÷àðóâàííÿ ï³ñëÿ ïåðåæèòèõ
íåâäà÷, à òðåòèíà ìàëà çàíèæåíó ñàìîîö³íêó òà
õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íåâì³ííÿì âåðáàë³çóâàòè
âëàñí³ ïðîáëåìè. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ
õâîðèõ ä³òåé áóëà çàëåæí³ñòü â³ä îòî÷óþ÷èõ (25

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Ðèñ. 3 Åìîö³éíèé ñòàí ä³òåé, õâîðèõ íà âèðàçêîâó øëóíêîâî-êèøêîâó êðîâîòå÷ó (ÃÏ - ãðóïà ïîð³â-

íÿííÿ, ÎÃ - îñíîâíà ãðóïà)

%), ïîòðåáà â çàõèñò³ òà ñîö³àëüí³é ï³äòðèìö³ (40
%), ñõèëüí³ñòü äî ïåñèì³ñòè÷íîãî íàñòðîþ (50
%) òà ïåñèì³ñòè÷íî¿ îö³íêè íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó
(30 %).

Àíàë³ç åìîö³éíîãî ñòàíó õâîðèõ íà ÂÃÄÊ ä³òåé
ïîêàçàâ äîñòîâ³ðíå ïåðåâàæàííÿ ³íòðîâåðòîâàíèõ
îñîáèñòîñòåé íàä åêñòðàâåðòîâàíèìè (ðèñ. 3).
Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ³íòðîâåðòîâàíèõ îñ³á ñåðåä

ä³òåé ³ç ëîêàë³çàö³ºþ âèðàçêè â ÄÏÊ â³äáóâàºòüñÿ
çà ðàõóíîê ä³â÷àòîê, ñåðåä ä³òåé ³ç ëîêàë³çàö³ºþ
âèðàçêè â øëóíêó - ìàéæå îäíàêîâîþ ì³ðîþ çà
ðàõóíîê îñ³á îáîõ ñòàòåé.

Åíäîñêîï³÷í³ îçíàêè êðîâîòå÷³ ïðè òåðì³íîâ³é
ãàñòðîñêîï³¿ âèÿâëåí³ ò³ëüêè ó 30 % õâîðèõ. Ó ïî-
ðîæíèí³ øëóíêà çãóñòêè âèÿâëåí³ ó 10 %, ð³äêà
êðîâ, "òàìïîíàäà øëóíêà" ó 20 %, àêòèâíà êðîâî-

òå÷à ó 5 %. Äíî äæåðåëà êðîâîòå÷³ áóëî ÷èñòèì
àáî ïîêðèòå ô³áðèíîì ó 75 % õâîðèõ, ãåìàòèíîì
- ó 5%, áóëî âèäíî ñóäèíó - ó 10 %, òðîìá - ó 25
%.

Òàêèì ÷èíîì, ïåðåá³ã ÂÃÄÊ ó ä³òåé õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷íîþ ãåòåðîãåíí³ñòþ.

Âèñíîâîê

Ó ñòðóêòóð³ óñêëàäíåíü âèðàçêîâî¿ õâîðîáè ó
ä³òåé íà ïåðøîìó ì³ñö³ çíàõîäèòüñÿ ãàñòðî-
äóîäåíàëüíà êðîâîòå÷à. Ñåðåä êë³í³÷íèõ ñèìï-
òîì³â äîì³íóâàëè êðîâàâà áëþâîòà, ìåëåíà,
ðàïòîâà ñëàáê³ñòü, á³ëü, ï³äâèùåíà òðèâîæí³ñòü,
³íòðîâåðòîâàí³ñòü. Íàé÷àñò³øå ó ä³òåé âèÿâ-
ëÿëàñÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíà êðîâîòå÷à  IIÀ çà êëà-
ñèô³êàö³ºþ Forrest.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

Íåîáõ³äíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî-ïà-
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CLINICAL-PARACLINICAL FEATURES OF
ULCERATIVE GASTRODUODENAL BLEEDING IN

CHILDREN

S.Î. Sokolnyk

Abstract. The article examined clinical-paraclinical features

of ulcerative gastrointestinal bleeding in children aged 7-18 years

are considered in the article. It has been established that in the

structure of complications of peptic ulcer disease in children

gastroduodenal bleeding is in the first place, bloody vomiting,

melena, sudden weakness, pain, increased anxiety, introver-

tovanist dominated among clinical symptoms gastroduodenal

bleeding IIA as to classification of Forrest were mostly detected

in children.

Key words: children, gastroduodenal ulcer bleeding, clinical-

paraclinical peculiarities.
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