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Ðåçþìå. Âèâ÷åíî âïëèâ òðàâìè íà çì³íó ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿

ëàíêè ³ìóí³òåòó. Äîñë³äæåííÿ îõîïëþº 52 õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè

òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, â³êîì 18-69 ðîê³â (37,91 4,28). Êîíò-

ðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 16 ïàö³ºíò³â, ÿêèì âèêîíóâàëèñÿ ïëàíîâ³

îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, íå ïîâ'ÿçàí³ ç ïàòîëîã³ºþ ñêåëåòíî-

ì'ÿçîâî¿ ñèñòåìè. Óñ³ õâîð³ îñíîâíî¿ ãðóïè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3

ãðóïè, â³äïîâ³äíî òÿæêîñò³ ñòàíó. Àíàë³ç ïàðàìåòð³â êë³òèííî¿

ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó çä³éñíþâàëè çà âèçíà÷åííÿì ñóá-

ïîïóëÿö³é Ò-ë³ìôîöèò³â ìåòîäîì íåïðÿìî¿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ ç

âèêîðèñòàííÿì ïàíåë³ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë CD3, CD4, CD8,

CD22 òà ðîçðàõóíêîì ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â. Íàéá³ëüøà

âèðàæåí³ñòü (²²-²²² ñòóïåí³ ³ìóííèõ ïîðóøåíü) çì³í êë³òèííî¿

ëàíêè ³ìóí³òåòó ñïîñòåð³ãàëàñü ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó

õâîðîáó ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì (ðîçãîðíóòîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ).

Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, íàâ³òü áåç òðàâìè - ñóòòºâî âïëèâàº íà

êë³òèííó ëàíêó ³ìóí³òåòó, îäíàê ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó

õâîðîáó ïîðóøåííÿ ³ìóí³òåòó, îêð³ì ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó

áóëè ñóòòºâî á³ëüøèìè, í³æ ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðàâìàòè÷íà

õâîðîáà, ³ìóíîêîìïåòåíòí³ êë³-

òèíè, ³ìóííà â³äïîâ³äü, ïàòîãåíåç.

Âñòóï

Òðàâìàòè÷íà õâîðîáà (ÒÕ), ÿê êîìïëåêñ
ð³çíîìàí³òíèõ çì³í òà ïîðóøåíü ôóíêö³îíàëüíîãî
ñòàíó áóäü-ÿêèõ îðãàí³â òà ñèñòåì îðãàí³çìó ó
â³äïîâ³äü íà ä³þ òðàâìàòè÷íîãî ôàêòîðà (ôàê-
òîð³â), ðîçãëÿäàºòüñÿ ð³çíèìè äîñë³äíèêàìè, ÿê
ñóòòºâèé îáòÿæóþ÷èé ôàêòîð òðàâìàòè÷íîãî
óøêîäæåííÿ [2]. Âîäíî÷àñ, ñèñòåìíèõ, êîìï-
ëåêñíèõ äîñë³äæåíü ôåíîìåíó òðàâìàòè÷íî¿
õâîðîáè áðàêóº. Ùå äîíåäàâíà, ð³çí³ ïàòîëîã³÷í³
ïðîöåñè òà çì³íè, ÿê³ âèíèêàþòü ïðè ìåõàí³÷í³é
òðàâì³ ðîçãëÿäàëèñÿ âèîêðåìëåíî, ùî ïðèçâîäèëî
äî íåóçãîäæåíîñò³ òåðì³íîëîã³÷íîãî àïàðàòó,
âèçíà÷åííÿ ïðè÷èí òà çàêîíîì³ðíîñòåé ïàòî-
ãåíåçó òðàâìàòè÷íîãî øîêó, ³íòîêñèêàö³éíîãî òà
ñåïòè÷íîãî ñèíäðîì³â, óñêëàäíåíü òà ¿õ ïðîô³-
ëàêòèêà é ë³êóâàííÿ [4, 6]. Ïðè àíàë³ç³ äæåðåë
ë³òåðàòóðè äîñèòü òÿæêî âèîêðåìèòè âëàñòèâ³
äëÿ ÒÕ çì³íè òà âèîêðåìèòè ¿õ â³ä çì³í, âëàñòèâèõ
ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèì ôîíîâèì ìåòàáî-
ë³÷íèì ïîðóøåííÿì, êîìîðá³äíîñò³ àáî ³íôåê-
ö³éíèì ïðîöåñàì, îñîáëèâî, êîëè ìîâà éäå ïðî
ðåàêö³¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè [3, 9, 11].

Çàãàëîì ó ðîçâèòêó ÒÕ âèä³ëÿþòü 5 ïîñë³-
äîâíèõ ñòàä³é (ïåð³îä³â): 1 - ïåð³îä ïåðâèííèõ
ðåàêö³é íà òðàâìó òà ðàíí³õ óñêëàäíåíü; 2 -
ïåð³îä òðàâìàòè÷íèõ óñêëàäíåíü; 3 - ïåð³îä íàñ-
ë³äê³â òðàâìàòè÷íèõ óñêëàäíåíü òà øîêó; 4 -
ïåð³îä ï³çí³õ óñêëàäíåíü òðàâìè; 5 - ïåð³îä ðåêîí-
âàëåñöåíö³¿ òà â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â òðàâìè. Òàêèé

ðîçïîä³ë äîñèòü ÷³òêî â³äïîâ³äàº êë³í³÷íèì çì³íàì
òà äèíàì³ö³ ñèìïòîì³â ïðè òðàâì³ ñêåëåòíî-
ì'ÿçîâî¿ ñèñòåìè, àëå ñïîíóêàº äî âèâ÷åííÿ á³ëüø
òîíêèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ³íøèõ ïîðóøåíü
ïðè ÒÕ. Âàæëèâèì àñïåêòîì ïàòîãåíåçó ÒÕ º
ñòðåñîâèé ìåõàí³çì, íåéðîåíäîêðèííà ñòèìóëÿö³ÿ
òà ïîâ'ÿçàí³ ç öèì çì³íè óñ³õ îðãàí³â òà ñèñòåì [2,
10].

Óñêëàäíåííÿ òðàâì ãí³éíî-ñåïòè÷íîãî õàðàê-
òåðó º îäíèìè ç íàéòÿæ÷èõ [8, 12], îäíàê çàëè-
øàþòüñÿ íåäîñòàòíüî äîñë³äæåíèìè âàæëèâ³
àñïåêòè çì³íè ñïåöèô³÷íî¿ ³ìóííî¿ ðåàêòèâíîñò³ òà
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó ïðè
òðàâìàõ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Äîñë³äèòè çì³íè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó
ïîñòðàæäàëèõ ç òðàâìàìè ñêåëåòíî-ì'ÿçîâî¿
ñèñòåìè ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè

Äîñë³äæåííÿ îõîïëþº 52 õâîðèõ íà ð³çí³ ôîðìè
òðàâìàòè÷íî¿ õâîðîáè, â³êîì 18-69 ðîê³â (37,91
4,28). Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 16 ïàö³ºíò³â, ÿêèì
âèêîíóâàëèñÿ ïëàíîâ³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, íå
ïîâ'ÿçàí³ ç ïàòîëîã³ºþ ñêåëåòíî-ì'ÿçîâî¿ ñèñòåìè
(íåóñêëàäíåí³ ïàõâèíí³ ãåðí³îòîì³¿, âåíåêçåðåç,
òîùî). Ñåðåä êîíòèíãåíòó îáñòåæåíèõ ïåðåâà-
æàëè ÷îëîâ³êè - 32 (61,5%), æ³íêè ñêëàäàëè ìåí-
ø³ñòü - 20 îñ³á (38,5%).

 © ².Ì. Ïëåãóöà, 2014



97

Êðèòåð³ÿìè âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ áóëè
áóäü-ÿê³ çì³íè êë³í³÷íîãî ÷è ñóáêë³í³÷íîãî (ëàáî-
ðàòîðíî-ä³àãíîñòè÷íîãî) õàðàêòåðó, ÿê³ ðîçö³-
íþâàëèñü ÿê ïðîÿâ ÒÕ, çîêðåìà ïîÿâà çì³í
ãîìåîñòàçó, ÿê³ íå âèçíà÷àëèñÿ äî òðàâìè.
Â³äïîâ³äíî, êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè
íàÿâí³ñòü äå-, ñóáêîìïåíñîâàíèõ ïðîÿâ³â íå-
äîñòàòíîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó îðãàí³â òà
ñèñòåì, õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, òÿæêà (ìíî-
æèííà, êîìá³íîâàíà) òðàâìà ç âèðàæåíîþ ïîë³îð-
ãàííîþ íåäîñòàòí³ñòþ. Óñ³ õâîð³ îñíîâíî¿ ãðóïè
áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 3 ãðóïè â³äïîâ³äíî òÿæêîñò³
ñòàíó (ÒÕ). 1-øó îñíîâíó ãðóïó ñôîðìóâàëè 9
(17,31%) õâîðèõ, â ÿêèõ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè âèÿâ-
ëÿëèñü ò³ëüêè ïðè ðåòåëüíîìó äîäàòêîâîìó
àíàìíåñòè÷íîìó, ³íñòðóìåíòàëüíîìó òà êë³í³÷íî-
ëàáîðàòîðíîìó îáñòåæåí³ çà â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íî¿
ñèìïòîìàòèêè. Ñåðåä íèõ 4 îïåðîâàíèõ ïàö³ºíò³â
ç ïåðåëîìîì êëþ÷èö³ (44,4%), 2 îïåðîâàíèõ ³ç
ïåðåëîìîì ê³ñòîê ïåðåäïë³÷÷ÿ (22,2%), íå îïå-
ðîâàí³ õâîð³ ç ïåðåëîìàìè ê³ñòîê ãîì³ëêè (2
[22,2%]) òà ïëå÷à (1 [11,1%]). 2-ãó îñíîâíó ãðóïó
ñôîðìóâàëè 25 (48,08%) õâîðèõ, â ÿêèõ ñïîñòå-
ð³ãàëè ïîì³ðí³ êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÒÕ êîìïåíñàòîðíîãî
òà àäàïòàö³éíîãî õàðàêòåðó. Ïåðåëîì ãîì³ëêè - ó
14 ïàö³ºíò³â (56%), ç íèõ îïåðîâàíèõ 8 (32%/
57,1%), ïîë³òðàâìà - 4 (16%), ïåðåëîì ñòåãíà - 2
(8%), 1 îïåðîâàíèé (4%/50%), ïåðåëîì ïëå÷à - 3
(12%) 1 îïåðîâàíèé (4%/33,3%). ²íø³ òðàâìè - 2
ïàö³ºíòè (8%). 3-òþ ãðóïó ñêëàëè 18 (34,62%)
ïîñòðàæäàëèõ ç ðîçãîðíóòîþ êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ
ÒÕ. Â îñíîâíîìó 3-òþ ãðóïó ñêëàëè ïîë³òðàâìè -
15 îñ³á (63,3%), ó 1 (5,6%) ïàö³ºíòà - ïåðåëîì òà-
çà, ó 2 (11,1%) - áàãàòîñêàëêîâ³ ïåðåëîìè ñòåãíà.

Ïðè âèêîíàíí³ äàíîãî äîñë³äæåííÿ êåðóâàëèñÿ
çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ñâ³òîâèìè òà â³ò÷èçíÿíèìè
íîðìàìè á³îåòèêè â³äïîâ³äíî äî Êîíâåíö³¿ Ðàäè
ªâðîïè ïðî ïðàâà ëþäèíè òà á³îìåäèöèíó (â³ä
04.04.1997 ð.), Ãåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿ Âñåñâ³òíüî¿
ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿ ïðî åòè÷í³ ïðèíöèïè
ïðîâåäåííÿ íàóêîâèõ ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü çà
ó÷àñòþ ëþäèíè (1964-2000 ðð.) ³ íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 281 â³ä 01.11.2000 ð.

Çàá³ð ìàòåð³àëó äëÿ äîñë³äæåííÿ (ïåðè-
ôåð³éíî¿ êðîâ³) çä³éñíþâàâñÿ â³äïîâ³äíî äî
çàãàëüíîïðèéíÿòèõ âèìîã íà 1, 3, 5, 7 òà 10 (çã³äíî
ïåð³îäó ÒÕ) äîáè â³ä ìîìåíòó òðàâìè. Àíàë³ç
ïàðàìåòð³â êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó
çä³éñíþâàëè çà âèçíà÷åííÿì ñóáïîïóëÿö³é Ò-
ë³ìôîöèò³â (Ò-õåëïåð³â / ³íäóêòîð³â, Ò-ñóïðåñîð³â
/ öèòîë³òè÷íèõ ë³ìôîöèò³â, ÿêå ïðîâîäèëè çà
ìåòîäîì íåïðÿìî¿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïàíåë³ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë CD3, CD4,
CD8, CD22 âèðîáíèöòâà íàóêîâî-âèðîáíè÷îãî
öåíòðó "Ìåäáèîñïåêòð" (ÐÔ) òà ðîçðàõóíêîì

ðÿäó ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â (³ìóíîðåãóëÿòîðíèé
³íäåêñ - ²Ð² òà ëåéêî-Ò-êë³òèííèé ³íäåêñ - ËÒÊ²),
çã³äíî ìåòîäèê, íàâåäåíèõ ó äæåðåëàõ ë³òåðàòóðè
[1].

Îáðîáêà îòðèìàíèõ áàç äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ
ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè çà êðèòåð³ºì
W.S. Gosset (Student) ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàì-
íîãî ïàêåòó Excel® 2002 build 10.2701.2625
(Microsoft®) òà Primer of Biostatistics (Biostat
Software). Íîðìàëüí³ñòü ðîçïîä³ëó âèá³ðêè ó
ìåæàõ âàð³àö³éíîãî ðÿäó âèçíà÷àëè çà òåñòîì
Êîëìîãîðîâà-Ñìèðíîâà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïåðøèì åòàïîì äîñë³äæåííÿ ñòàëî âèçíà-
÷åííÿ âïëèâó ïëàíîâîãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ,
íå ïîâ'ÿçàíîãî ³ç ïàòîëîã³ºþ ñêåëåòíî-ì'ÿçîâî¿
ñèñòåìè, íà ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñ-
òåìíîãî ³ìóí³òåòó (òàáë. 1).

Ïðè ïîð³âíÿíí³ äàíèõ, îòðèìàíèõ ó õâîðèõ
ï³ñëÿ ïëàíîâèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ç äàíèìè
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á, îòðèìàëè íàñòóïíå.
Âèñîêîâ³ðîã³äíî çðîñòàº â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Ò
ÑD3+ ë³ìôîöèò³â, ïðè öüîìó ¿õ àáñîëþòíå ÷èñëî
çì³íþºòüñÿ íå â³ðîã³äíî. Çðîñòàþòü òàêîæ é ³íø³
ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó - çàãàëîì
ïîêàçíèêè êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó êîëèâàëèñÿ â³ä -
26,15% äî 58,46% (²-²² ñòóïåí³ ³ìóííèõ ïî-
ðóøåíü). Òàê³ çì³íè º ö³ëêîì î÷³êóâàíèìè, ÿêùî
âðàõóâàòè âïëèâ îïåðàö³éíî¿ òðàâìè íà îðãàí³çì
òà ïåâíó ³ìóíîñóïðåñ³þ ïîâ'ÿçàíó ç öèì.
Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ö³ëêîì óçãîäæóþòüñÿ
ç íàÿâíèìè äàíèìè ë³òåðàòóðè [7] òà ñâ³ä÷àòü ïðî
íåîáõ³äí³ñòü âðàõóâàííÿ ³ìóíîñóïðåñèâíîãî
âïëèâó îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ïðè âèáîð³ ë³êó-
âàëüíî¿ òàêòèêè.

Àíàë³ç äàíèõ, îòðèìàíèõ ó ïîñòðàæäàëèõ ³ç ÒÕ
ëåãêîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (áåç êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â)
ïîêàçóº, ùî ïîä³áíî äî õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ïëà-
íîâ³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ó íèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ïîì³ðí³ ïîðóøåííÿ êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó
(òàáë. 2). Âèñîêîâ³ðîã³äíî çíèæóâàëèñÿ â³äíîñí³
ê³ëüêîñò³ Ò ÑD3+ ë³ìôîöèò³â òà Ò ÑD4+ êë³òèí
(ïðè íåäîñòîâ³ðíîìó çíèæåíí³ àáñîëþòíîãî ¿õ
÷èñëà). Ð³âåíü ³ìóííèõ ïîðóøåíü çà ïîêàçíèêàìè
êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó ðîçö³íþâàâñÿ, ÿê ïî-
ì³ðíèé (²-²² ñòóïåíÿ).

Ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó õâîðîáó ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (ç ïîì³ðíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿ-
âàìè) çì³íè êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó
òàêîæ áóëè äîñòàòíüî ïîì³ðíèìè (òàáë. 3). Îä-
íàê õàðàêòåð òàêèõ çì³í â³äð³çíÿâñÿ â³ä ãðóïè
ïîñòðàæäàëèõ ³ç â³äñóòí³ìè êë³í³÷íèìè îçíàêàìè
ÒÕ. Çîêðåìà, ôîðìóâàëàñÿ íåäîñòàòíüî â³ðîã³äíà
òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ Ò ÑD3+

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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ëåãêîãî ñòóïåíÿ
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Òàáëèöÿ 3

Ñòàí êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ó õâîðèõ íà òðàâìàòè÷íó õâîðîáó

ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (ç ïîì³ðíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè)

ë³ìôîöèò³â, îäíàê â³ðîã³äíî çá³ëüøóâàëàñÿ
â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Ò ÑD8+ êë³òèí, ùî çàñâ³ä÷óº
ðîçâèòîê ³ìóíîëîã³÷íî¿ òîëåðàíòíîñò³ òà ïðèãí³-
÷åííÿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Ïðè öüîìó àáñîëþòíà
ê³ëüê³ñòü Ò ÑD8+ ë³ìôîöèò³â íàâ³òü äåùî çìåí-
øóâàëèñÿ, îäíàê öÿ çì³íà áóëà íåâ³ðîã³äíîþ.
Çàãàëîì, ð³âåíü ³ìóííèõ ðîçëàä³â õàðàêòåðèçó-
âàâñÿ ²-²² ñòóïåíÿìè.

Î÷³êóâàíî, ó õâîðèõ ç ðîçãîðíóòîþ êë³í³÷íîþ
êàðòèíîþ ÒÕ, ðåàêö³ÿ êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìè
³ìóí³òåòó áóëà ³íøîþ (òàáë. 4). Ó ö³é ãðóï³ õâîðèõ
ñïîñòåð³ãàëè âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ³ìóí³òåòó (²²-²²²
ñòóïåí³â), à îêðåì³ ïîêàçíèêè á³ëüø í³æ âäâ³÷³
â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á. Çîêðåìà, ð³çêî çì³íþâàëèñü ³íòåãðàëüí³
ïîêàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçóþòü êë³òèííó ëàíêó
³ìóí³òåòó - ³ìóíîðåãóëÿòîðíèé ³íäåêñ çíèæóâàâñÿ
íà 41,03%, à ëåéêî-Ò-êë³òèííèé ³íäåêñ çðîñòàâ íà
83,33% (äëÿ îáîõ ïîêàçíèê³â P<0,01).

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ðîë³ îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ó ïîðóøåíí³ ³ìóííîãî ñòàòóñó òà îö³íêè
íåãàòèâíîãî âïëèâó îïåðàö³¿ íà ñòàí ³ìóííî¿ ñèñ-
òåìè õâîðèõ íà ÒÕ, íàìè çä³éñíåíî ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ì³æ êîíòèíãåíòîì õâîðèõ
íà ÒÕ òà ïàö³ºíòàìè, ùî ïåðåíåñëè ïëàíîâ³ îïå-
ðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, íå ïîâ'ÿçàí³ ç òðàâìîþ ñêå-
ëåòíî-ì'ÿçîâî¿ ñèñòåìè. Ïðè ïîð³âíÿíí³ îòðè-

ìàíèõ äàíèõ (òàáë. 5) âñòàíîâëåíî, ùî çíà÷åííÿ
îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ó ôîðìóâàíí³ ïîðóøåíü
êë³òèííî¿ ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó º äîñèòü
çíà÷íèì.

Òèì íå ìåíø, çà çíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ïîêàçíèê³â
â³äì³íí³ñòü ì³æ õâîðèìè íà ÒÕ òà ãðóïîþ ïîð³â-
íÿííÿ áóëà â³ðîã³äíî. Ò³ëüêè çà ïîêàçíèêîì ³ìó-
íîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó íå âèçíà÷àëè ñóòòºâîãî
ïîðóøåííÿ ³ìóííîãî ñòàòóñó, à íàéá³ëüø³ çì³íè
âèçíà÷àëèñÿ çà ïîêàçíèêîì ëåéêî-Ò-êë³òèííîãî
³íäåêñó.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ïî âèâ÷åííþ çì³í êë³òèííî¿
ëàíêè ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó ïîêàçóþòü, ùî õâî-
ðèì íà ÒÕ ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïðèòàìàíí³
ð³çí³ ïîðóøåííÿ. Íàéá³ëüøà âèðàæåí³ñòü (²²-²²²
ñòóïåí³â ³ìóííèõ ïîðóøåíü) çì³í ñïîñòåð³ãàëàñü ó
õâîðèõ íà ÒÕ ³ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì (ðîçãîðíóòîþ
êë³í³÷íîþ êàðòèíîþ). Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ, íà-
â³òü áåç òðàâìè - ñóòòºâî âïëèâàº íà êë³òèííó
ëàíêó ³ìóí³òåòó, îäíàê ó õâîðèõ íà ÒÕ ïîðóøåííÿ
³ìóí³òåòó, îêð³ì ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó áóëè
ñóòòºâî á³ëüøèìè, í³æ ó õâîðèõ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.
Ö³ äàí³ ï³äòâåðäæóþòü îêðåì³ ïîâ³äîìëåííÿ ñòî-
ñîâíî âïëèâó ð³çíèõ ôàêòîð³â, ó òîìó ÷èñë³ îïå-
ðàö³éíî¿ òðàâìè íà ñòàí ñèñòåìè ³ìóí³òåòó, îäíàê
ñóòòºâî äîïîâíþþòü ðîçóì³ííÿ ïàòîãåíåçó ÒÕ
[5].

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Т СD3+ % 56,32±1,03 58,00 37,893 36,378 53,17±1,18 І 5,92% 0,052 

Т СD3+ 109 1,25±0,22 1,23 0,109 0,105 1,15±0,12 І 8,70% 0,722 

Т СD4+ % 38,00±1,53 38,00 6,667 6,400 34,73±1,17 І 9,42% 0,120 

Т СD4+ 109 0,49±0,14 0,49 0,020 0,020 0,73±0,08 ІІ 32,88% 0,187 

Т СD8+ % 23,80±1,41 25,00 20,250 19,440 17,79±1,08 ІІ 33,78% 0,003 

Т СD8+ 109 0,30±0,10 0,29 0,010 0,009 0,43±0,17 І 30,23% 0,489 

Імуноре-
гулятор-
ний індекс  

у.о. 1,60±0,15 1,52 0,220 0,211 1,95±0,19 І 17,95% 0,150 

Лейко-Т-
клітинний 
індекс 

у.о. 0,14±0,03    0,12±0,03 І 16,67% 0,649 
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ì'ÿçîâîþ ïàòîëîã³ºþ
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ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÊËÅÒÎ×ÍÎÃÎ ÇÂÅÍÀ
ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ ÈÌÌÓÍÈÒÅÒÀ Ó ÁÎËÜÍÛÕ Ñ

ÒÐÀÂÌÀÒÈ×ÅÑÊÎÉ ÁÎËÅÇÍÜÞ

È.Ì. Ïëåãóöà

Ðåçþìå. Èçó÷åíî âëèÿíèå òðàâìû íà èçìåíåíèå ïîêà-
çàòåëåé êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà.

Èññëåäîâàíèå îõâàòûâàåò 52 áîëüíûõ íà ðàçíûå ôîðìû
òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíè â âîçðàñòå 18-69 ëåò (37,91 4,28).
Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 16 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
âûïîëíÿëèñü ïëàíîâûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà, íå
ñâÿçàííûå ñ ïàòîëîãèåé ñêåëåòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû. Âñå
áîëüíûå îñíîâíîé ãðóïïû áûëè ðàçäåëåíû íà 3 ãðóïïû,
ñîîòâåòñòâåííî òÿæåñòè ñîñòîÿíèÿ. Àíàëèç ïàðàìåòðîâ
êëåòî÷íîãî çâåíà ñèñòåìíîãî èììóíèòåòà îñóùåñòâëÿëè ïî
îïðåäåëåíèþ ñóáïîïóëÿöèé Ò-ëèìôîöèòîâ ìåòîäîì
íåïðÿìîé èììóíîôëþîðåñöåíöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàíåëè
ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë CD3, CD4, CD8, CD22 è ðàñ÷åòîì
èíòåãðàëüíûõ ïîêàçàòåëåé.

Íàèáîëüøàÿ âûðàæåííîñòü (II-III ñòåïåíè èììóííûõ
íàðóøåíèé) èçìåíåíèé êëåòî÷íîãî çâåíà èììóíèòåòà
íàáëþäàëàñü ó áîëüíûõ ñ òðàâìàòè÷åñêîé áîëåçíüþ ñ
òÿæåëûì ïðîòåêàíèåì (ðàçâåðíóòîé êëèíè÷åñêîé êàðòèíîé).
Îïåðàòèâíîå âìåøàòåëüñòâî, äàæå áåç òðàâìû - ñóùåñòâåííî
âëèÿåò íà êëåòî÷íîå çâåíî èììóíèòåòà, îäíàêî ó áîëüíûõ ñ
òðàâìàòè÷åñêîþ áîëåçíüþ íàðóøåíèÿ èììóíèòåòà, ïîìèìî
èììóíîðåãóëÿòîðíîãî èíäåêñà áûëè ñóùåñòâåííî áîëüøå,
÷åì ó áîëüíûõ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðàâìàòè÷åñêàÿ áîëåçíü, èììóíî-
êîìïåòåíòíûå êëåòêè, èììóííûé îòâåò, ïàòîãåíåç.

THE SYSTEMIC IMMUNITY CELLULAR LINK STATUS
IN PATIENTS WITH TRAUMATIC ILLNESS

I.M. Plehutsa

Abstract. The effect of trauma on parameters of cellular im-
munity changes has been studied.

The study includes 52 patients with various forms of trau-
matic illness, aged 18-69 years (37.91 4.28). The control group
consisted of 16 patients who underwent routine surgery not re-
lated to the pathology of musculoskeletal system. All patients of
the main group were divided into 3 groups according to severity
of the condition. Analysis of parameters of cellular link of im-
mune system was performed by defining subpopulations of T-
lymphocytes in indirect immunofluorescence method using a
panel of monoclonal antibodies CD3, CD4, CD8, CD22 and cal-
culation of integrated indicators.

The highest expression (immune disorders of II-III grades) of
changes of cellular immunity was observed in patients with se-
vere traumatic illness (expand clinical picture). Surgical interven-
tion, even without trauma significantly influence on cellular im-
munity, but in patients with traumatic illness immunity viola-
tion were significantly higher than in comparison groups of pa-
tients except immunoregulatory index.

Key words: traumatic disease, immunocompetent cells, im-
mune response, pathogenesis.
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