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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íà ï³äñòàâ³ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ 102

ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, ïî-

êàçàí³ êë³í³÷í³ òà îêðåì³ ³ìóíîëîã³÷í³ â³äì³ííîñò³, ÿê³ àñîö³þþòü ³ç

åîçèíîô³ëüíèì ³ íååîçèíîô³ëüíèì çàïàëüíèìè ïàòòåðíàìè êðîâ³.

Óñòàíîâëåí³ ðîçá³æíîñò³ ó êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷íèõ ïîêàçíèêàõ

êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ ä³òåé äîçâîëÿþòü ïåðåäáà÷èòè

ï³äâèùåíèé ðèçèê íàÿâíîñò³ òèõ ÷è ³íøèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ

ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîíõ³â, òà çà óìîâè íååôåêòèâíîñò³

ñòàíäàðòíî¿ áàçèñíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿, - âäàâàòèñÿ äî  êî-

ðåãóþ÷èõ çàõîä³â ç îãëÿäó íà ìîæëèâ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëè-

âîñò³ ð³çíèõ ôåíîòèï³â áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó ä³òåé øê³ëüíîãî

â³êó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áðîíõ³àëüíà àñòìà,

ä³òè, çàïàëüí³ ïàòòåðíè êðîâ³,

åîçèíîô³ëè, ³íòåðëåéê³íè-4,-5,-6,-8.

Âñòóï

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷íèé ïðîãðåñ ó ðîçóì³íí³
åò³îïàòîãåíåçó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè çà îñòàíí³
äåñÿòèð³÷÷ÿ, âïðîâàäæåííÿ â ïðàêòèêó ÷³òêèõ
â³ò÷èçíÿíèõ ³ ì³æíàðîäíèõ ñòàíäàðò³â òà
ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ, ó 10-30%
âèïàäê³â âèçíà÷àºòüñÿ íååôåêòèâí³ñòü áàçèñíî¿
ïðîòèðåöèäèâíî¿ òåðàï³¿, ùî âêëþ÷àº ð³çí³ ãðóïè
ïðåïàðàò³â, ÿê³ âîëîä³þòü ïðîòèçàïàëüíèì åôåê-
òîì. Ðåçèñòåíòí³ñòü äî ñòàíäàðòíî¿ ïðîòèçà-
ïàëüíî¿ òåðàï³¿ ïîâ'ÿçóþòü íàðàç³ ç ôåíîòèï³÷íèì
ïîë³ìîðô³çìîì ÁÀ [1], ó ðîçâèòêó ÿêîãî  ìàþòü
âåëèêå çíà÷åííÿ ÿê ôàêòîðè çîâí³øíüîãî ñåðå-
äîâèùà, òàê ³ ãåíåòè÷íà ñõèëüí³ñòü. Ð³çíîìà¿òòÿ
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÁÀ çóìîâëåíå ÷èñëåííèìè â³ä-
ì³ííîñòÿìè çà åò³îëîã³÷íèìè ÷èííèêàìè, ñïàäêî-
â³ñòþ, ãåíäåðíîþ ïðèíàëåæí³ñòþ, â³êîì ìàí³ôåñ-
òàö³¿ õâîðîáè, íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿ àëåðã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ òà îçíàê àòîï³¿, õàðàêòåðîì çàïàëüíî¿
â³äïîâ³ä³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â (ÄØ) [2,3], òà ¿õ
àñîö³éîâàí³ñòþ ç ã³ïåðñïðèéíÿòëèâ³ñòþ áðîíõ³â
[4,5] ³ òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ [6]. Äî-
âîë³ ñêðîìí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ õâîðèõ çà
äîïîìîãîþ àíòèò³ë äî ³íòåðëåéê³íó-5 (àíòè²Ë-5
òåðàï³ÿ) [7] òàêîæ ï³äñèëþþòü ³íòåðåñ äî
ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà áðîíõ³àëüíó àñòìó
áåç åîçèíîô³ë³¿ [8]. Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïåðå-
á³ãó, ïðåäèêòîð³â òà ÷èííèê³â ðèçèêó ôîðìóâàííÿ
îêðåìèõ àñòìà-ôåíîòèï³â º íàãàëüíèì çàâäàííÿì
ñó÷àñíî¿ äèòÿ÷î¿ àëåðãîëîã³¿, îñê³ëüêè òàêèé
íåôîðìàëüíèé ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé ï³äõ³ä äî ôîð-
ìóâàííÿ òàêòèêè ïðîòèçàïàëüíîãî ë³êóâàííÿ, áåç
ñóìí³âó, ïîêðàùèòü éîãî ðåçóëüòàòè.

Îñòàíí³ìè ðîêàìè ðÿä äîñë³äíèê³â çâåðòàþòü

óâàãó íà âàæëèâ³ñòü óðàõóâàííÿ òàê çâàíèõ "çà-
ïàëüíèõ ïàòòåðí³â êðîâ³ (blood inflammatory pat-
terns)" [9], ÿê³ âèçíà÷àþòü îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó
àñòìè, â³äïîâ³äü õâîðèõ íà ïðîòèçàïàëüíó òåðà-
ï³þ, ïðè çä³éñíåíí³ ìåíåäæìåíòó çàõâîðþâàííÿ.
Ïðîòå, ñë³ä âèçíàòè, ùî òàê³ äîñë³äæåííÿ º ïîîäè-
íîêèìè, à ¿õ ðåçóëüòàòè ñóïåðå÷ëèâèìè [10,11].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ

Âèâ÷èòè êë³í³÷íî-àíàìíåñòè÷í³ îñîáëèâîñò³
ïåðåá³ãó òà äîñë³äèòè ñèðîâàòêîâèé âì³ñò ³íòåð-
ëåéê³í³â-4,-5,-6,-8 çà ð³çíèõ çàïàëüíèõ ïàòòåðí³â
êðîâ³ ó õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó øêîëÿð³â
äëÿ óäîñêîíàëåííÿ ìåíåäæìåíòó çàõâîðþâàííÿ.

Ìàòåð³àë òà ìåòîäè

Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè ðîáîòè ìåòîäîì ïðîñòî¿
ðàíäîì³çàö³¿ ñôîðìîâàíà êîãîðòà ç³ 102 õâîðèõ íà
áðîíõ³àëüíó àñòìó (ÁÀ) øêîëÿð³â, ÿê³ îáñòå-
æóâàëèñÿ â ïóëüìî-àëåðãîëîã³÷íîìó â³ää³ëåíí³
Îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì. ×åðí³âö³. Íà
ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåííÿ çàãàëüíî-êë³í³÷-
íîãî àíàë³çó êðîâ³ òà îá÷èñëåííÿ àáñîëþòíîãî
åîçèíîô³ëüíîãî ÷èñëà (ÀÅ×),  õâîðèõ ðîçïîä³ëÿëè
íà 2 êë³í³÷í³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ. Äî ñêëàäó ïåðøî¿
(²) óâ³éøëî 69 ïàö³ºíò³â ³ç ïîêàçíèêîì ÀÅ×
á³ëüøå 0,25 Ã/ë, à ðåøòà 33 ä³òåé, ó ÿêèõ ð³âåíü
ÀÅ× âèÿâèâñÿ ìåíøèì, ñôîðìóâàëè äðóãó (²²)
êë³í³÷íó ãðóïó ïîð³âíÿííÿ.  Äàíà òî÷êà ðîçïîä³ëó
äîçâîëÿëà, çã³äíî äàíèõ ë³òåðàòóðè [9],
âèîêðåìèòè òàê çâàíèé "åîçèíîô³ëüíèé çàïàëüíèé
ïàòòåðí êðîâ³" (ÅÇÏÊ) òà ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ³ç
"íååîçèíîô³ëüíèì ïàòòåðíîì" (ÍÅÇÏÊ).

Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå ó ïàðàëåëüíèõ êë³-
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í³÷íèõ ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ, ñôîðìîâàíèõ çà ïðèí-
öèïîì ïðîñòî¿ âèá³ðêè, ìåòîäîì "âèïàäîê-
êîíòðîëü", ³ç äîòðèìàííÿì îñíîâíèõ âèìîã äî
íüîãî, ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ñèñòåìíî¿ ïîìèëêè.

Êðèòåð³¿ âõîäæåííÿ äî îáñòåæåííÿ íàñòóïí³:
- â³ê â³ä 6 äî 17 ðîê³â;
- ïîïåðåäíüî âåðèô³êîâàíà áðîíõ³àëüíà àñòìà

âïðîäîâæ íå ìåíøå 2 ðîê³â;
- ³íôîðìîâàíà çãîäà ïàö³ºíò³â òà ¿õ áàòüê³â

(îô³ö³éíèõ ïðåäñòàâíèê³â) íà ñï³âïðàöþ ç äîñë³ä-
íèêîì ó ðàìêàõ äàíîãî äîñë³äæåííÿ;

- çäàòí³ñòü ïàö³ºíò³â òà ¿õ áàòüê³â (îô³ö³éíèõ
ïðåäñòàâíèê³â) ðîçóì³òè ³íôîðìàö³þ â àíêåòàõ
âèçíà÷åííÿ êîíòðîëþ çàõâîðþâàííÿ (ÀÑÒ-òåñò).

Äî êðèòåð³¿â íåâõîäæåííÿ â äîñë³äæåííÿ íàëå-
æàëè:

- çàñòîñóâàííÿ õâîðèì ïðåïàðàò³â, ÿê³ íå ïå-
ðåäáà÷åí³ ïðîòîêîëîì ë³êóâàííÿ áðîíõ³àëüíî¿
àñòìè â ä³òåé, ùî ìîæóòü âïëèâàòè íà ðåçóëü-
òàòè êë³í³÷íîãî, ëàáîðàòîðíîãî àáî ³íñòðó-
ìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ;

- íàÿâí³ñòü ïàòîëîã³¿, ÿêà ìîæå âïëèâàòè íà
ó÷àñòü ïàö³ºíòà â äîñë³äæåíí³ (çîêðåìà, çëîÿê³ñí³,
ïñèõ³÷í³, åíäîêðèíí³ çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ õðî-
í³÷íà ïàòîëîã³ÿ ïå÷³íêè òà íèðîê);

- íàÿâí³ñòü ó äèòèíè ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, ÿê³
ïåðåá³ãàþòü ³ç áðîíõîîáñòðóêòèâíèì ñèíäðîìîì;

- îá’ºì ôîðñîâàíîãî âèäèõó çà 1 ñåêóíäó
(ÔÎÂ1) ìåíøå 40% â³ä íàëåæíîãî;

- âêàç³âêè íà âæèâàííÿ íàðêîòè÷íèõ, ïñèõîàê-
òèâíèõ ðå÷îâèí, àëêîãîëþ òà òþòþïàë³ííÿ.

Çà îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ãðóïè
áóëè ç³ñòàâëþâàíèìè. Êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ
ïåðåäáà÷àëî äîñë³äæåííÿ ñèðîâàòêîâîãî âì³ñòó
çàãàëüíîãî ³ìóíîãëîáóë³íó Å (IgE) òà îñíîâíèõ
ïðîòèçàïàëüíèõ (²Ë-4,-5) òà ïðîçàïàëüíèõ  öèòî-
ê³í³â (²Ë-6 òà -8) ³íòåðëåéê³í³â. Îö³íêó âì³ñòó â
êðîâ³ çàãàëüíîãî IgE (ó ÌÎ/ìë) òà ³íòåðëåéê³í³â
ñèðîâàòêè êðîâ³ (ó ïã/ìë) çä³éñíþâàëè øëÿõîì
³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì íàáî-
ð³â â³äïîâ³äíèõ ðåàãåíò³â âèðîáíèöòâà ÒÎÂ ÍÂË
"Ãðàíóì" (ì. Õàðê³â), ÇÀÒ "Âåêòîð Áåñò, ÐÔ" òà

"Îðäæåí³óì ëàáîðàòîð³ç" äëÿ ôåðìåíòîçâ'ÿçàíîãî
³ìóíîñîðáåíòíîãî àíàë³çó.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ àíàë³çó-
âàëèñÿ ìåòîäîì á³îñòàòèñòèêè òà êë³í³÷íî¿
åï³äåì³îëîã³¿, à òàêîæ çà äîïîìîãîþ ïàêåòó ïðîã-
ðàì "STATISTICA 7.0" StatSoft Inc. òà Excel XP
äëÿ Windows ç âèêîðèñòàííÿì ïàðàìåòðè÷íèõ ³
íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â îá÷èñëåííÿ. Îö³íêà
ðèçèêó ðåàë³çàö³¿ ïîä³¿ ïðîâîäèëàñÿ ç óðàõóâàííÿì
â³ðîã³äíîñò³ âåëè÷èí â³äíîñíîãî (ÂÐ), àòðè-
áóòèâíîãî (ÀÐ) ðèçèê³â òà ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â
(ÑØ), à òàêîæ âèçíà÷åííÿ ¿õ äîâ³ð÷èõ ³íòåðâàë³â
(95% Ä²).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

Ïîïðè ç³ñòàâëþâàí³ñòü ñòâîðåíèõ ãðóï çà
îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè, âñòà-
íîâëåíî ïåâíó òåíäåíö³þ äî îêðåìèõ ðîçá³æ-
íîñòåé çà äåÿêèìè ïîêàçíèêàìè. Òàê, ñåðåäí³é â³ê
îáñòåæåíèõ õâîðèõ ² ãðóïè ñòàíîâèâ 11,3±0,39
ðîêó, ÷àñòêà õëîï÷èê³â ñêëàëà 58,0%, ó ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³ ìåøêàëè 58,0% ä³òåé, à ñåðåäíÿ òðè-
âàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñÿãàëà 6,03±0,42 ðîêó. Ó
ãðóï³ õâîðèõ ³ç ÍÅÇÏÊ äàí³ êë³í³÷í³ îçíàêè ñòà-
íîâèëè: 12,3±0,56 ðîêó (P>0,05), 72,7% (Pϕ>0,05),
42,4% (Pϕ>0,05) òà 7,4±0,63 ðîêó (P=0,05).

Ó òàáë. 1 íàâåäåíà ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñ-
òèêà ïåðåá³ãó ÁÀ ó õâîðèõ çàëåæíî â³ä ôåíîòèïó
çàõâîðþâàííÿ. ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ
çì³øàíà ôîðìà ÁÀ ìàëà ì³ñöå ó 53,6% õâîðèõ ²
òà ó 57,6% ïðåäñòàâíèê³â ²² êë³í³÷íî¿ ãðóïè
(Pϕ>0,05). Ðàçîì ³ç òèì, ³íòåðì³òóþ÷èé âàð³àíò
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ìàëè 6,06%  õâîðèõ ³ç
ÍÅÇÏÊ òà ëèøå 1,5% ä³òåé ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè
(Pϕ<0,05).

Ïîïðè â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ
ðîçá³æíîñòåé, ñë³ä çàóâàæèòè ùî íàâåäåí³ ôåíî-
òèïè ÁÀ âñå æ ìàëè ðèñè â³äì³ííîñò³ [12]. Îòæå,
ó õâîðèõ ³ç åîçèíîô³ëüíèì çàïàëüíèì ïàòòåðíîì
çàõâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàëî äåùî òÿæ÷å, ìàëî äåùî
ìåíøó òðèâàë³ñòü ó õâîðèõ íåçíà÷íî ìîëîäøîãî
â³êó, ñåðåä ÿêèõ ïåðåâàæàëè ñ³ëüñüê³ ìåøêàíö³.

Òàáëèöÿ 1

Êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïåðåá³ãó àñòìè ó ä³òåé ãðóï ïîð³âíÿííÿ (%)

Характер персистування БА 

Фенотипи БА 
К-сть 

дітей 

Атопічна 

форма БА, 

% 

Легкий 
Середньої 

тяжкості 
тяжкий 

I ЕЗПК 69 46,4 7,3 40,6 52,2 

ІІ НЕЗПК 33 42,4 12,1 33,3 54,6 

Pφ  >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 
Примітки: Pφ  - показник вірогідності відмінностей Фішера 

 

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Íàòîì³ñòü, ïðåäñòàâíèêàìè ²² ãðóïè áóëè ïå-
ðåâàæíî õëîï÷èêè, ùî ÷àñò³øå ïðîæèâàëè ó ì³ñò³,
³ ïðè íåçíà÷íî òðèâàë³øîìó ñòàæó çàõâîðþâàííÿ
ìàëè äåùî ëåãøèé ïåðåá³ã ïàòîëîã³¿. Ïðîòå, ÷àñ-
òîòà çàãîñòðåíü ÁÀ íå á³ëüøå 1-2 ðàçè íà ð³ê
ðåºñòðóâàëàñÿ ó 65,2% õâîðèõ ² ãðóïè ïðîòè
60,8% ïðåäñòàâíèê³â ãðóïè ïîð³âíÿííÿ, à 3 òà
á³ëüøå çàãîñòðåíü íà ð³ê ìàëè 34,8% ä³òåé ³ç
ÅÇÏÊ ïðîòè 39,2% ïàö³ºíò³â ²² êë³í³÷íî¿ ãðóïè (Pϕ

>0,05).
Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ÷àñòîòà ñóïóòíüî¿ àëåð-

ã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, çà âèíÿòêîì àëåðã³÷íîãî ðèí³òó
òàêîæ ìàëà ðîçá³æíîñò³ ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ. Òàê,
ÿêùî ÷àñòîòà àëåðã³÷íîãî ðèí³òó ó õâîðèõ ³ç
ÅÇÏÊ ñòàíîâèëà 43,3% ïðîòè 44,4% ó ²² êë³í³÷í³é
ãðóï³, à ñèíóñèò ìàâ ì³ñöå ëèøå ó ïðåäñòàâíèê³â ²
ãðóïè (11,7%), òî âèïàäêè àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó
òðàïëÿëèñÿ ó 5,0% ïðîòè 14,8 % õâîðèõ  ó ²² ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ (Pϕ<0,05). ×àñòîòà çàðåºñòðîâàíî¿
õàð÷îâî¿ íåïåðåíîñèìîñò³ ñòàíîâèëà 18,9% ó ²
êë³í³÷í³é ãðóï³ òà 12,1% ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ
(Pϕ>0,05), ìåäèêàìåíòîçíî¿ àëåðã³¿ - 10,1% òà
9,1% â³äïîâ³äíî (Pϕ>0,05), íåïåðåíîñèìîñò³
ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü - 31,9% òà 24,2%
(Pϕ>0,05).

Äåáþò ÁÀ ó ðàííüîìó â³ö³ (òàê çâàíèé ôåíî-
òèï àñòìè "ðàííüîãî ïî÷àòêó") âèçíà÷àâñÿ ó
43,5% õâîðèõ ² òà ó 51,5% ä³òåé ²² ãðóïè (P ϕ >
0,05), àñòìà ï³çíüîãî ïî÷àòêó (ó â³ö³ ñòàðøå 6
ðîê³â)  ðåºñòðóâàëàñÿ ó 37,7% òà 30,3% õâîðèõ
â³äïîâ³äíî (Pϕ>0,05). Êðóãëîð³÷í³ çàãîñòðåííÿ
òðàïëÿëèñÿ ó 49,3% òà 45,5% õâîðèõ ãðóï ïîð³â-
íÿííÿ â³äïîâ³äíî, à îò çàãîñòðåííÿ ó ïåð³îä ³íòåí-
ñèâíîãî öâ³ò³ííÿ ðîñëèí (âåñíà-ë³òî) ìàéæå óäâ³÷³
ïåðåâàæàëè ó ² ãðóï³ (29,0% ïðîòè 15,2% ó õâîðèõ
³ç ÍÅÇÏÊ, Pϕ=0,05).

Ó ö³ëîìó, ñïåöèô³÷í³ òðèãåðí³ ñòèìóëè, ÿê³ ïðî-
âîêóâàëè çàãîñòðåííÿ ÁÀ, âèçíà÷åíî ó ïîëîâèíè
ïðåäñòàâíèê³â ² ãðóïè (49,3%), à ó ²² ãðóï³ âîíè
ìàëè ì³ñöå ëèøå ó 39,4% ñïîñòåðåæåíü (Pϕ >
0,05), íàòîì³ñòü â îñòàíí³õ íåçíà÷íî ïåðåâàæàëà
ðîëü íåñïåöèô³÷íèõ òðèãåð³â (9,1% ïðîòè 5,8%,
Pϕ >0,05).

Îñîáëèâîñò³ àíòåíàòàëüíîãî ³ íåîíàòàëüíîãî
àíàìíåçó æèòòÿ äîçâîëèëè ïðèïóñòèòè ð³çíî-
ìàí³òíó ïðåäèêòîðíó ðîëü îêðåìèõ ÷èííèê³â
ùîäî ôîðìóâàííÿ ôåíîòèï³â ÁÀ, ùî âèâ÷àëèñÿ.
Òàê, ÿêùî ó ² ãðóï ÷àñòêà íåäîíîøåíèõ ñòàíî-
âèëà 5,9%, çîêðåìà 1,7% - ãëèáîêî íåäîíîøåíèõ
ä³òåé, òî ó ²² ãðóï³ óñ³ ä³òè íàðîäæóâàëèñÿ äîíî-
øåíèìè. Ðàçîì ³ç òèì, ó ²² ãðóï³ ìàëîâàãîâèìè äî
òåðì³íó ãåñòàö³¿ íàðîäèëèñÿ 6,1% ïàö³ºíò³â, à ó ²
ãðóï³ - ëèøå 1,45% õâîðèõ (Pϕ=0,05).

Æîäíà âàã³òí³ñòü ìàòåð³â ïàö³ºíò³â ²² ãðóïè íå
ïåðåá³ãàëà ³ç çàãðîçîþ ïåðåðèâàííÿ, ïðîòå êå-

ñàðåâèé ðîçòèí ïðîâîäèâñÿ ó 6,1% ñïîñòåðåæåíü,
à óñêëàäíåííÿ â ïîëîãàõ òðàïëÿëèñÿ â êîæíîìó
òðåòüîìó âèïàäêó. Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ÅÇÏÊ
÷àñòîòà äàíèõ îçíàê ñÿãàëà 7,4%, 5,8% òà 38,9%
ñïîñòåðåæåíü (ó âñ³õ âèïàäêàõ Pϕ>0,05). Á³ëüøå
ïîëîâèíè ä³òåé ² ãðóïè íàðîäèëèñü â³ä ² âàã³òíîñò³
(59,4%), â³ä ²² âàã³òíîñò³ ä³òè íàðîäèëèñÿ ó 30,4%
ñïîñòåðåæåíü, à ðåøòà  10,2% - â³ä ²²² òà IV ïî-
ðÿäêîâî¿ âàã³òíîñò³. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ äàíèé
ðîçïîä³ë âèÿâèâñÿ òàêèì: 45,5%, 39,4%, 15,1% (â
óñ³õ âèïàäêàõ Pϕ>0,05).

Õàðàêòåð âèãîäîâóâàííÿ íà 1 ðîö³ æèòòÿ, ùî
âèñòóïàº âïëèâîâèì ÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ àòî-
ï³÷íîãî ôåíîòèïó, âèÿâèâñÿ íàñòóïíèì: íà ãðóä-
íîìó âèãîäîâóâàíí³ çíàõîäèëîñÿ 59,4% õâîðèõ ²
òà 66,7% ïðåäñòàâíèê³â ²² ãðóïè, à ïåðåâàæíî
øòó÷í³ çàì³ííèêè ãðóäíîãî ìîëîêà îòðèìóâàëè
11,6% òà 9,1% ìàëþê³â, çì³øàíèé õàðàêòåð âèãî-
äîâóâàííÿ ìàâ ì³ñöå ó 29,0% òà 24,2% ñïîñòå-
ðåæåíü â³äïîâ³äíî (â óñ³õ âèïàäêàõ Pϕ>0,05). Ñå-
ðåä ïðåäñòàâíèê³â ²² ãðóïè íå áóëî íåùåïëåíèõ
ä³òåé, à ó ² ãðóï³ ÷àñòêà òàêèõ ïàö³ºíò³â ñòàíîâèëà
4,3%, ïðè÷îìó íå õâîð³ëè íà ãîñòðó ðåñï³ðàòîðíó
ïàòîëîã³þ âïðîäîâæ 1 ðîêó æèòòÿ 42,4% õâîðèõ
²² ãðóïè ïðîòè 35,2% îñíîâíî¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè (Pϕ

>0,05). Òàêèì ÷èíîì, ðîëü ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ
â³ðóñíèõ ³ áàêòåð³àëüíèõ ³íôåêö³é ó ôîðìóâàíí³
àñòìà-ôåíîòèïó [13] áóëà äåùî âèðàçí³øîþ ó
ïðåäñòàâíèê³â ²² êë³í³÷íî¿ ãðóïè.

Ñåðåäí³é ïîêàçíèê òàê çâàíîãî àñòìàòè÷íîãî
³íäåêñó (ùî â³äîáðàæóº ÷àñòîòó ñ³ìåéíîãî óñ-
ïàäêóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿) íåçíà÷íî ïåðåâàæàâ ó
²²  ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ: 0,08±0,02 ó.î. ïðîòè 0,06±0,01
ó.î (P>0,05) ó ä³òåé ³ç ÅÇÏÊ, ïðîòå â îñòàíí³õ
÷àñòîòà óñïàäêóâàííÿ ÁÀ çà ðîäîâîäîì ìàòåð³
ìàëà òåíäåíö³þ äî ïåðåâàæàííÿ: 17,4% ïðîòè
15,2% ó ²² ãðóï³ (Pϕ>0,05), òàê ñàìî ÿê ÷àñòîòà
ÁÀ ó ñèáñ³â (7,7% ïðîòè 5,0% ó ²² ãðóï³, Pϕ>0,05).
Ó õâîðèõ ³ç ÍÅÇÏÊ, íàòîì³ñòü, ÷àñò³øå àñòìà
óñïàäêîâóâàëàñÿ çà ðîäîâîäîì áàòüêà (15,2%
ïðîòè 11,6% ó ² ãðóï³) àáî çà îáîìà ðîäîâîäàìè
îäíî÷àñíî (10,0% ïðîòè 2,6% ó ² ãðóï³, Pϕ<0,05).

Ôîðìóâàííþ ã³ïåð÷óòëèâîñò³ áðîíõ³â ó
ïðåäñòàâíèê³â ãðóï ïîð³âíÿííÿ ñïðèÿëè îêðåì³
÷èííèêè çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà ç äîâåäåíîþ,
çã³äíî äàíèõ ë³òåðàòóðè, ïðåäèêòîðíîþ ðîëëþ
ùîäî ÁÀ. Òàê, òðåòèíà õâîðèõ ² òà ²² ãðóï (30,4%
òà 30,3%) ìåøêàëè â óìîâàõ íåäîñòàòíüî¿ æèò-
ëîâî¿ ïëîù³ òà ñêóï÷åíîñò³, íàÿâí³ñòü êèëèì³â ó
æèòëîâèõ ïðèì³ùåííÿõ â³äçíà÷àëè 21,5% òà
21,2% ïàö³ºíò³â â³äïîâ³äíî, ïë³ñíÿâèé ãðèáîê â
îñåëÿõ â³äì³÷àëè 4,4% òà 6,1% ä³òåé â³äïîâ³äíî, à
äîìàøí³ òâàðèíè ³ ïòàõè, à òàêîæ êîíòàêò ³ç òþ-
òþíîâèì äèìîì, ìîãëè âèñòóïàòè äîäàòêîâèì
äæåðåëîì àíòèãåííîãî ñåíñèá³ë³çàö³¿ ó 20,2% ä³-
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òåé ² òà ó 12,1% âèïàäê³â ó ²² ãðóï³ (Pϕ>0,05).
Îòæå, íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî êë³í³÷íî-àíàì-

íåñòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ, ìîæíà ïðèïóñòèòè
ïåðåâàæàííÿ àòîï³÷íîãî ìåõàí³çìó ôîðìóâàííÿ
ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîíõ³â ó ä³òåé ³ç ÅÇÏÊ, ùî
óçãîäæóºòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòóðè [14]. Òàê, ó
öèõ õâîðèõ ÁÀ óñïàäêîâóâàëàñÿ ÷àñò³øå çà ðîäî-
âîäîì ìàòåð³â, âàã³òí³ñòü òà ïîëîãè â ÿêèõ
÷àñò³øå ïåðåá³ãàëè ç óñêëàäíåííÿìè. ×èííèêàìè
ñõèëüíîñò³ äî ôîðìóâàííÿ ÁÀ âèñòóïàëè íåäî-
íîøåí³ñòü, íàðîäæåííÿ â³ä ïåðøèõ çà ïàðèòåòîì
ïîëîã³â, ðàííº ââåäåííÿ ó ðàö³îí øòó÷íèõ çàì³-
ííèê³â ãðóäíîãî ìîëîêà, ÷àñò³øà ãîñòðà çàõâî-
ðþâàí³ñòü íà 1 ðîö³ æèòòÿ, á³ëüøà ðîëü ñïåöè-

ô³÷íèõ òðèãåð³â. ÁÀ ó ïîëîâèíè ïðåäñòàâíèê³â ²
ãðóïè ïåðåá³ãàëà ç êðóãëîð³÷íèìè çàãîñòðåííÿìè,
à õâîð³ ÷àñò³øå â³äçíà÷àëè áðîíõîêîíñòðèêö³þ ó
â³äïîâ³äü íà ô³çè÷íå íàâàíòàæåííÿ òà êîæíà ï'ÿòà
äèòèíà çíàõîäèëàñÿ â îòî÷åíí³ ñòàðøèõ, ÿê³ ïà-
ëÿòü öèãàðêè.

Áåðó÷è äî óâàãè íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ íà ÁÀ
õðîí³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ òà çàïàëåííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â,
äîö³ëüíèì ââàæàëè âèçíà÷èòè òà îö³íèòè ïîêàç-
íèêè ãåìîãðàìè ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³, ùî â³äîá-
ðàæóº äàí³ ïàòîëîã³÷í³ çñóâè â îðãàí³çì³ â ä³òåé
ãðóï ïîð³âíÿííÿ (òàáë.2.).

Íàâåäåí³ äàí³ äîçâîëÿþòü ââàæàòè, ùî â ä³òåé

Òàáëèöÿ 2

Ïîêàçíèêè ãåìîãðàìè ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³ õâîðèõ ãðóï ïîð³âíÿííÿ (M±m)

 

Показники гемограми 

І група 

(ЕЗПК) 

ІІ группа 

(НЕЗПК) 

Р 

Еритроцити, Т/л 3,79±0,07 3,88±0,06 >0,05 

Гемоглобін, г/л 117,2±1,0 116,9±1,8 >0,05 

Кольоровий показник 0,92±0,003 0,92±0,005 >0,05 

ШОЕ, мм/год 5,88±0,31 4,91±0,31 <0,05 

Лейкоцити, Г/л 7,4±0,29 6,09±0,34 <0,05 

- еозинофіли, % 9,39±0,54 2,03±0,21 <0,05 

- паличкоядерні нейтрофіли, % 7,21±0,58 7,55±0,84 >0,05 

- сегментоядерні нейтрофіли, % 39,67±1,61 47,72±2,32 <0,05 

- лімфоцити, % 39,24±1,39 39,88±2,67 >0,05 

- моноцити, % 3,68±0,81 2,45±0,27 >0,05 

Примітки: P - показник вірогідності відмінностей Cтьюдента 

 
² êë³í³÷íî¿ ãðóïè åîçèíîô³ë³ÿ ïåðèôåð³éíî¿ êðîâ³
âïëèíóëà íà çàãàëüíó ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, àñî-
ö³þâàëà ç ïðèñêîðåííÿì ØÎÅ, à ó ²² ãðóï³, â³ä-
ïîâ³äíî ïðèíöèïó ôîðìóâàííÿ ãðóï, ïåðåâàæàâ
íåéòðîô³ëüíèé õàðàêòåð çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ö³-
êàâî, ùî îñîáëèâîñò³ çàïàëüíèõ ïàòòåðí³â êðîâ³
ñï³âïàäàëè ç³ çì³íàìè êë³òèííîãî ñêëàäó ìîêðî-
òèííÿ õâîðèõ: ó ² ãðóï³ ïåðåâàæàâ âì³ñò åîçè-
íîô³ë³â (8,57% ïðîòè 4,21%, Ð>0,05), à ó ä³òåé ³ç
ÍÅÇÏÊ, íàâïàêè, - âì³ñò íåéòðîô³ë³â ó ìîêðî-
òèíí³ (62,61% ïðîòè 57,8%, Ð>0,05).

Îòæå, ó õâîðèõ, ÿê³ óâ³éøëè äî ñêëàäó ² ãðóïè,
ìàâ ì³ñöå ñèñòåìíèé åîçèíîô³ëüíèé çàïàëüíèé
ïàòòåðí, ÿêèé â³äîáðàæàâ ó÷àñòü äàíèõ ãðà-
íóëîöèò³â ó ì³ñöåâîìó çàïàëüíîìó ïðîöåñó òà
ï³äâèùåííÿ ¿õ âì³ñòó â êðîâ³.

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ó õâîðèõ ³ç ÅÇÏÊ âì³ñò
³íòåðëåéê³íó-5 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ìàéæå âòðè÷³
ïåðåâèùóâàâ éîãî êîíöåíòðàö³þ â ïàö³ºíò³â ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ. Áåðó÷è äî óâàãè, ùî äàíèé ³íòåð-

ëåéê³í áåðå ó÷àñòü ó ðåêðóòóâàíí³ ³ àêòèâàö³¿
åîçèíîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â, à çàñòîñóâàííÿ àíòèò³ë
äî íüîãî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì åôåê-
òèâíîñò³ êîíòðîëþ åîçèíîô³ëüíîãî ôåíîòèïó ÁÀ
[15], âèäàâàëîñÿ äîö³ëüíèì çä³éñíèòè ïîð³â-
íÿëüíèé àíàë³ç êîíöåíòðàö³¿ îêðåìèõ ³íòåðëåéê³í³â
ó ä³òåé ³ç ð³çíèìè çàïàëüíèìè ïàòòåðíàìè êðîâ³
(òàáë. 3).

Ðàçîì ³ç òèì, ïîêàçàí³ â³ðîã³äí³ â³äì³ííîñò³ ó
âì³ñò³ çàãàëüíîãî IgE â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ÿê³
ï³äêðåñëþâàëè ðîëü ðåàã³íîâîãî ìåõàí³çìó ó
ôîðìóâàíí³ ã³ïåð÷óòëèâîñò³ áðîíõ³â ó ² êë³í³÷í³é
ãðóï³. Òàê, äàíèé ìàðêåð àòîï³¿ ó ñåðåäíüîìó
ñÿãàâ ó ² ãðóï³ 693,382,16 ÌÎ/ìë ó ² ãðóï³ òà
522,16±14,25 ÌÎ/ìë ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (Ð<0,05).

Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åí³ ïîêàçíèêè àòîï³¿ òà
âì³ñò îêðåìèõ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (²Ë-4,-5)
äîçâîëÿëè âèð³çíèòè ìåõàí³çìè ôîðìóâàííÿ
ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîíõ³â ó ä³òåé ãðóï
ïîð³âíÿííÿ, ñôîðìîâàíèõ çàëåæíî â³ä çàïàëüíèõ

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
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Òàáëèöÿ 3

Âì³ñò ³íòåðëåéê³í³â-4,5,8 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ä³òåé ãðóï ïîð³âíÿííÿ (M±m)

Вміст інтерлейкінів, (пг/мл) 
Групи хворих 

ІЛ-4 ІЛ-5 ІЛ-8 

І – ЕЗПК 4,34±0,11 17,25±2,41 6,6±0,51 

ІІ – НЕЗПК 3,62±0,2 5,7±1,28 7,48±0,8 

Р <0,05 <0,05 >0,05 

Примітки: P - показник вірогідності відмінностей Cтьюдента 

 ïàòòåðí³â êðîâ³. Òàê, åîçèíîô³ëüíèé çàïàëüíèé
ïàòòåðí àñîö³þâàâ ³ç ðèçèêîì âì³ñòó â ñèðîâàòö³
IgE≥600 ÌÎ/ìë: ÑØ=2,0 (95%Ä² 1,2-3,5), ÂÐ=1,4
(95%Ä² 1,0-2,0), ÀÐ=0,17;  ðèçèêîì ï³äâèùåíîãî
âì³ñòó ²Ë-4≥4 ïã/ìë  ñèðîâàòö³: ÑØ=2,44 (95%Ä²
1,4-4,4), ÂÐ=1,5 (95%Ä² 1,11-2,15), ÀÐ=0,22;
ðèçèêîì çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ²Ë-5? 5,0 ïã/ìë:
ÑØ=2,0 (95%Ä² 1,13-3,5), ÂÐ=1,4 (95%Ä² 1,0-2,0),
ÀÐ=0,17. Öå ï³äêðåñëþâàëî çíà÷åííÿ àòîï³÷íèõ
ìåõàí³çì³â ó ôîðìóâàíí³ äàíîãî àñòìà-ôåíîòèïó
òà çóìîâëþâàëî äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðå-
ïàðàò³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà àêòèâí³ñòü åîçèíîô³ë-
îïîñåðåäêîâàíîãî çàïàëåííÿ òà/àáî àíòèò³ë äî ²Ë-
4,-5. Íàòîì³ñòü íååîçèíîô³ëüíèé çàïàëüíèé ïàò-
òåðí êðîâ³ ï³äâèùóâàâ ðèçèê çðîñòàííÿ êîíöåí-
òðàö³¿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîçàïàëüíîãî ²Ë-8≥6,0 ïã/
ìë: ÑØ=2,6 (95%Ä² 1,4-4,9), ÂÐ=1,7 (95%Ä² 1,4-
2,1), ÀÐ=0,24, ùî ï³äòâåðäæóº íåîáõ³äí³ñòü ïîøó-
êó àëüòåðíàòèâíèõ ïðåïàðàò³â äëÿ äîñÿãíåííÿ
îïòèìàëüíîãî êîíòðîëþ çàõâîðþâàííÿ òà óçãîä-
æóºòüñÿ ç äóìêîþ ïðîâ³äíèõ â÷åíèõ [16].

Âèñíîâêè

Òàêèì ÷èíîì, ïðîñòèé ³ äîñòóïíèé ñïîñ³á âèç-
íà÷åííÿ çàïàëüíèõ ïàòòåðí³â êðîâ³ (çîêðåìà, åîçè-
íîô³ëüíîãî ³ íååîçèíîô³ëüíîãî) äîçâîëÿº âåðè-
ô³êóâàòè íàÿâí³ñòü îêðåìèõ çàïàëüíèõ ôåíîòèï³â
ÁÀ, ùî ôîðìóþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ íåòîòîæíèõ
³ìóíîëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â. Óñòàíîâëåí³ ðîçá³æ-
íîñò³ ó êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷íèõ ïîêàçíèêàõ êîìï-
ëåêñíîãî îáñòåæåííÿ õâîðèõ  ä³òåé äîçâîëÿþòü
ïåðåäáà÷èòè ï³äâèùåíèé ðèçèê íàÿâíîñò³ òèõ ÷è
³íøèõ ìåõàí³çì³â ôîðìóâàííÿ ã³ïåðñïðèé-
íÿòëèâîñò³ áðîíõ³â, òà, çà óìîâè íååôåêòèâíîñò³
ñòàíäàðòíî¿ áàçèñíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿, -
âäàâàòèñÿ äî êîðåãóþ÷èõ çàõîä³â ç îãëÿäó íà
ìîæëèâ³ ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ð³çíèõ ôå-
íîòèï³â áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

ïîëÿãàþòü ó âèâ÷åíí³ åôåêòèâíîñò³ ïîëåãøó-
âàëüíî¿ äåçîáñòðóêòèâíî¿ òà áàçèñíî¿ ïðîòèçà-
ïàëüíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó
øêîëÿð³â çà íàÿâíîñò³ â íèõ ð³çíèõ çàïàëüíèõ ïàò-
òåðí³â  ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³.
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ÎÒÐÀÆÀÅÒ ËÈ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÛÉ ÏÀÒÒÅÐÍ
ÊÐÎÂÈ ÊËÈÍÈ×ÅÑÊÈÅ È ÈÌÌÓÍÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÒÅ×ÅÍÈß ÁÐÎÍÕÈÀËÜÍÎÉ
ÀÑÒÌÛ Ó ÄÅÒÅÉ?

Î.Ê. Êîëîñêîâà, À.Ì. Ïîëçóí, Ã.À. Ìûñëèöêàÿ

Ðåçþìå. Â ðàáîòå íà îñíîâàíèè êîìïëåêñíîãî îáñëå-

äîâàíèÿ 102 äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà, ñòðàäàþùèõ

áðîíõèàëüíîé àñòìîé, ïîêàçàíû êëèíè÷åñêèå è îòäåëüíûå

èììóíîëîãè÷åñêèå ðàçëè÷èÿ, êîòîðûå àññîöèèðóþò ñ

ýîçèíîôèëüíûì è íåýîçèíîôèëüíûé âîñïàëèòåëüíûìè

ïàòòåðíàìè êðîâè. Óñòàíîâëåííûå ðàçëè÷èÿ â êëèíèêî-

ïàðàêëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëÿõ êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ

áîëüíûõ äåòåé ïîçâîëÿþò ïðåäïîëîæèòü ïîâûøåííûé ðèñê

íàëè÷èÿ òåõ èëè èíûõ ìåõàíèçìîâ ôîðìèðîâàíèÿ ïîâû-
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øåííîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè áðîíõîâ, è, ïðè óñëîâèè íåýôôåê-

òèâíîñòè ñòàíäàðòíîé áàçèñíîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé

òåðàïèè, - ïðèáåãàòü ê êîððåêòèðóþùèõ ìåðîïðèÿòèé

ó÷èòûâàÿ âîçìîæíûå ïàòîôèçèîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè

ðàçëè÷íûõ ôåíîòèïîâ áðîíõèàëüíîé àñòìû ó äåòåé øêîëü-

íîãî âîçðàñòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, äåòè, âîñïàëè-

òåëüíûå ïàòòåðíû êðîâè, ýîçèíîôèëû, èíòåðëåéêèíû-4, -5, -

6, -8.

WHETHER BLOOD  INFLAMMATORY PATTERN
REFLECTS CLINICAL AND IMMUNOLOGICAL

PECULIARITIES  OF BRONCHIAL ASTHMA COURSE
IN CHILDREN

O.K. Koloskova, A.M.Povzun, G.O.Myslytska

Introduction. In spite of a significant progress owing to in-

troduction of definite home and international standards and  pro-

tocols of treating bronchial asthma in children  into practice, in-

effectiveness  of basic anti recurrent therapy is defined in 10-

30%  of cases. Resistance to standard anti inflammatory therapy

is partly connected with phenotype polymorphism of disease.

Aim of the research. To study clinico-anamnestic specific

characteristics of thae clinical course and investigate serum con-

tent of interleukins -4,-5,-6,-8 at various inflammatory patterns

in children  suffering from asthma in order to improve manage-

ment of disease.

Materials and methods.  Cohort of 102 schoolchildren

suffering from bronchial asthma divided into 2 groups of com-

parison was examined in complex: 1 group -69 patients with

index of absolute eosiniphil  number more than 0,25 g/l,  II group

-33 children with lesser quantity of eosinophils in blood. Com-

prehensive  observation envisaged investigation of eosinophils`

content in sputum concentration of general IGE, interleukins  -4,-

5,-6,-8 in the blood serum.

Results and their  discussion. In the patients included to

group I there was systemic eosiniphil inflammatory pattern (in-

creased content of eosonophils  in sputum three times as much

IL- 5 concentration  and so forth) against a background of clinical

signs of asthma formation of atopic phenotype (inherited from

the mother's family tree complicated  of  antenatal  and intranatal

life history, birth owing to the first on party labor early introduc-

tion of artificial substitutes of the breast milk into ration, more

frequent acute disease incidence  during the first year of life,

greater role of specific triggers as well as all-the year-round exac-

erbations  in half of children). Risk of an increased content in

serum of general IgE>600 Mo/ml (CC=2,0,95% TI 1,2-3,5)  and

IL-4.4,0pg/ml (CC=2,0,95% TI 1,3-3,5) probably increased  ac-

cording  to eosinophil blood inflammatory pattern.

Conclusions. Determination of blood inflammatory pat-

terns (specifically, eosinifilic and noneosinofilic) permits  to

verify separate BA inflammatory phenotypes, envisage an in-

creased risk  of the presence  of those or others mechanisms of

of the formation of bronchi hypersensivity and provided

ineffectivness of standard basic antiinflammatory therapy, - to

resort to correct measures considering possible patho-

phisiological peculiarities of different phenotypes of bronchial

asthma in school age children.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)

Clin. and experim. pathol.- 2014.- Vol.13, ¹3 (49).-P.98-103.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 20.09.2014

Ðåöåíçåíò – äîö. Ã.Ä.Êîâàëü

 © Î.Ê.Êîëîñêîâà, À.Ì. Ïîâçóí, Ã.Î. Ìèñëèöüêà,2014

___________

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ



 
 
    
   HistoryItem_V1
   AddMaskingTape
        
     Range: all pages
     Mask co-ordinates: Horizontal, vertical offset -5.24, 836.33 Width 9.60 Height 7.42 points
     Origin: bottom left
      

        
     1
     0
     BL
    
            
                
         Both
         274
         AllDoc
         559
              

       CurrentAVDoc
          

     -5.2364 836.3273 9.6 7.4182 
      

        
     QITE_QuiteImposingPlus2
     Quite Imposing Plus 2.1c
     Quite Imposing Plus 2
     1
      

        
     3
     263
     262
     263
      

   1
  

 HistoryList_V1
 qi2base





