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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó
Ïðîòåôëàç³ä, ÿêèé ìàº ïðÿìó ïðîòèâ³ðóñíó ä³þ, à òàêîæ
âëàñòèâîñò³ ³íäóêö³¿ ñèíòåçó åíäîãåííèõ α- ³ γ-³íòåðôåðîí³â ó
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü äî-
äàòê³â ìàòêè. Âñòàíîâëåíà âèñîêà åôåêòèâí³ñòü ïðè çàñòîñó-
âàíí³ äàíîãî ïðåïàðàòó â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ó õâîðèõ ç âèùåçãà-
äàíîþ ïàòîëîã³ºþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàïàëüí³ çàõâîðþ-
âàííÿ äîäàòê³â ìàòêè, óðîãåí³-
òàëüí³ ³íôåêö³¿, Ïðîòåôëàç³ä.

Âñòóï
Îïòèì³çàö³ÿ ä³àãíîñòèêè òà âèçíà÷åííÿ â³äïî-

â³äíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà çàïàëåííÿ
îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè ó æ³íîê º àêòó-
àëüíèì ïèòàííÿì ñó÷àñíî¿ ã³íåêîëîã³¿ [1]. Âðàõî-
âóþ÷è ïîøèðåí³ñòü õðîí³÷íèõ ôîðì çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â äîäàòê³â ìàòêè, âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ó
ïåðåîö³íö³ òðàäèö³éíèõ ôîðì ë³êóâàííÿ çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ãåí³òàë³é ó íàïðÿìêó ï³äâèùåí-
íÿ íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó äî
çáóäíèê³â çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü äîäàòê³â ìàòêè.

²ñòîòíå çíà÷åííÿ â ìåõàí³çìàõ ïðîòèâ³ðóñíî¿
òà ïðîòèáàêòåð³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ ìàþòü âëàñòè-
âîñò³ ïðåïàðàòó Ïðîòåôëàç³ä - öå ïðÿìà âèñîêà
ïðîòèâ³ðóñíà ä³ÿ, ³ìóíîêîðèãóþ÷èé åôåêò, àïîï-
òîçìîäóëþþ÷èé âïëèâ, àíòèîêñèäàíòíà àê-
òèâí³ñòü. Ïðÿìà ïðîòèâ³ðóñíà ä³ÿ Ïðîòåôëàç³äó
â³äáóâàºòüñÿ â ðåçóëüòàò³ ³íã³á³ö³¿ â³ðóñ-ñïåöèô³-
÷íèõ ôåðìåíò³â òèì³äèíê³íàçè òà ÄÍÊ-ïîë³ìåðà-
çè â êë³òèíàõ, ³íô³êîâàíèõ â³ðóñîì, ùî ñïðèÿº
çíèæåííþ çäàòíîñò³ àáî ïîâíîìó áëîêóâàííþ
ðåïë³êàö³¿ â³ðóñ³â. ²ìóíîêîðèãóþ÷èé åôåêò Ïðî-
òåôëàç³äó ðåàë³çóºòüñÿ çà ðàõóíîê íîðìàë³çàö³¿
ð³âíÿ α- ³ γ-³íòåðôåíðîí³â (²ÔÍ), ùî ñïðèÿº íîð-
ìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî òà ãóìîðàëüíîãî
³ìóí³òåòó. Çàâäÿêè àïîïòîçìîäóëþþ÷³é ä³¿ ïðè-
ñêîðþºòüñÿ âõîäæåííÿ â³ðóñ³íô³êîâàíèõ êë³òèí â
ñòàä³þ àïîïòîçó òà â³äáóâàºòüñÿ á³ëüø øâèäêà ¿õ
åë³ì³íàö³ÿ ç îðãàí³çìó [3]. Âàæëèâîþ º äîâåäåíà
³ìóíîëîã³÷íà áåçïåêà çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó.
Òàê, ïðè òðèâàëîìó (ùîäåííîìó âïðîäîâæ 6
ì³ñÿö³â) ïðèéîì³ íå áóëî âèÿâëåíî ïðèãí³÷åííÿ
àêòèâíîñò³ ²ÔÍ-α ³ ²ÔÍ-γ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
â³äñóòí³ñòü ðåôðàêòåðíîñò³ ³ìóíîòðîïíèõ êë³òèí
äî ³íäóêö³¿ ³íòåðôåðîíó  [8, 9]. Äëÿ áàãàòüîõ
³íäóêòîð³â ³íòåðôåðîíó äîâåäåíà ìîæëèâ³ñòü
êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ç àíòèá³îòèêàìè, ùî

äîçâîëÿº â ðÿä³ âèïàäê³â çíèçèòè äîçè ïðèçíà÷ó-
âàíèõ ïðåïàðàò³â, çìåíøèòè ¿õ òîêñè÷íó ä³þ, äî-
ñÿãíóâøè ïðè öüîìó ñèíåðã³çìó [2]. Äîâåäåíèì
òàêîæ º ïîçèòèâíèé åôåêò Ïðîòåôëàç³äó â êîìï-
ëåêñí³é òåðàï³¿ ïîðóøåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó,
ñïðè÷èíåíèõ â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ [3].

Âèùå íàâåäåí³ õàðàêòåðèñòèêè Ïðîòåôëàç³äó
áóëè âçÿò³ íàìè çà îñíîâó ïðè ðîçðîáö³ êîìïëåê-
ñó ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿ õðîí³÷íèõ ñàëüï³íãîî-
ôîðèò³â, ñïðè÷èíåíèõ ì³êñò-³íôåêö³ºþ â æ³íîê
òà ïðîâåäåíî àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ³ç
çàñòîñóâàííÿì äàíîãî ïðåïàðàòó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îö³íêà êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ çà-

ïàëüíèõ çàõâîðþâàíü äîäàòê³â ìàòêè, îáóìîâëå-
íèõ ì³êñò-³íôåêö³ºþ ó æ³íîê ³ç âèêîðèñòàííÿì ó
êîìïëåêñí³é ïðîòèçàïàëüí³é òåðàï³¿ ïðåïàðàòó
Ïðîòåôëàç³ä.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ì³êðîá³îëîã³÷íå ñïîñòåðå-

æåííÿ çà 64 ïàö³ºíòêàìè ç õðîí³÷íèìè çàïàëüíè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè äîäàòê³â ìàòêè. Â³ê îáñòåæå-
íèõ æ³íîê êîëèâàâñÿ â³ä 18 äî 38 ðîê³â. Ñåðåäíÿ
òðèâàë³ñòü çàõâîðþâàííÿ ñêëàëà 4,5±0,8 ðîêè.

Ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ åò³îëîã³÷íèõ ÷èííèê³â
çàïàëüíîãî ïðîöåñó äîäàòê³â ìàòêè ïðîâîäèëè
êîìïëåêñíå ì³êðîá³îëîã³÷íå (ì³êðîñêîï³ÿ âì³ñòó
öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó òà çàäíüîãî ñêëåï³ííÿ
ï³õâè, áàêòåð³îëîã³÷íå) äîñë³äæåííÿ òà ìåòîä
ïðÿìî¿ ³ìóíîôëóîðåñöåíö³¿ ìàòåð³àëó, îòðèìàíî-
ãî ïðè ç³øêðÿá³ ç öåðâ³êàëüíîãî êàíàëó. Îêð³ì
òîãî, äëÿ ä³àãíîñòèêè ³íôåêö³éíèõ àãåíò³â ³ç âíó-
òð³øíüîêë³òèííèì òèïîì ïåðñèñòóâàííÿ (õëàì³-
ä³¿, â³ðóñ ãåðïåñó äðóãîãî òèïó, ïàï³ëîìàâ³ðóñ ó
æ³íîê ³ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ øèéêè ìàòêè) çà-
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ñòîñîâóâàëè òàêîæ ÏËÐ. Ä³àãíîñòèêó óìîâíî-ïà-
òîãåííî¿ ì³êðîôëîðè, à òàêîæ ì³êî- òà óðåàïëàç-
ìåííî¿ ³íôåêö³¿ ïðîâîäèëè áàêòåð³îëîã³÷íèì ìå-
òîäîì. Âèä³ëÿëè òà ³äåíòèô³êóâàëè áàêòåð³àëüí³
ôîðìè ì³êðîîðãàí³çì³â, âèçíà÷àëè ì³êðîáíå ÷èñ-
ëî òà ÷óòëèâ³ñòü âèä³ëåíî¿ ì³êðîôëîðè äî àíòè-
á³îòèê³â.

Äëÿ îö³íêè êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñó-
âàííÿ Ïðîòåôëàç³äó îáñòåæåíèõ òà ïðîë³êîâàíèõ
ïàö³ºíòîê ðîçïîä³ëèëè íà äâ³ ãðóïè: äî ² óâ³éøëè
32 æ³íêè, â ÿêèõ áóëà çàñòîñîâàíà òðàäèö³éíà
ïðîòèçàïàëüíà òåðàï³ÿ ³ç äîòðèìàííÿì óñ³õ ïðèí-
öèï³â ¿¿ ðàö³îíàëüíîñò³; äî ²² ãðóïè áóëè âêëþ÷åí³
32 æ³íêè, ÿêèì â êîìïëåêñ ïðîòèçàïàëüíîãî ë³êó-
âàííÿ áóâ âêëþ÷åíèé Ïðîòåôëàç³ä.  Âïðîäîâæ
ïåðøîãî òèæíÿ ïàö³ºíòêè ²² ãðóïè ïðèéìàëè ïðå-
ïàðàò ïî 7 êðàïåëü äâ³÷³ íà äåíü, íàñòóïí³ 2-3
òèæí³– ïî 15 êðàïåëü äâ³÷³ íà äåíü òà ç 4-ãî òèæ-
íÿ – ïî 12 êðàïåëü äâ³÷³ íà äåíü. Ïàö³ºíòêàì ³ç
ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ øèéêè ìàòêè â êîìïëåêñ
ë³êóâàííÿ âêëþ÷àëè òàêîæ ì³ñöåâ³ àïë³êàö³¿ ïðå-
ïàðàòó ó âèãëÿä³ âàã³íàëüíèõ òàìïîí³â, çìî÷åíèõ
ðîç÷èíîì Ïðîòåôëàç³ä (3 ìë), ðîçâåäåíèì ó 20 ìë
0,9% NaCl äâ³÷³ íà äîáó âïðîäîâæ 14 äí³â. Â ö³ëî-
ìó, òðèâàë³ñòü ïðèéîìó Ïðîòåôëàç³äó â êîìï-
ëåêñí³é ïðîòèçàïàëüí³é òåðàï³¿ ñêëàëà 28 äí³â.
Ï³äá³ð àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ â óñ³õ âèïàäêàõ
çä³éñíþâàâñÿ çã³äíî âèä³ëåíî¿ ì³êðîôëîðè – åò³î-
ëîã³÷íîãî ÷èííèêà çàïàëåííÿ, ç óðàõóâàííÿì ÷óò-
ëèâîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â äî àíòèá³îòèê³â. Çâàæàþ-
÷è, ùî âñ³ ïàö³ºíòêè çâåðíóëèñü çà äîïîìîãîþ â
ïåð³îä çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, Ïðîòåô-
ëàç³ä ïðèçíà÷àëè ç ïåðøîãî äíÿ ë³êóâàííÿ ç ïî÷àò-
êîì àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿. Îäíî÷àñíî ïðîâî-
äèëîñü ë³êóâàííÿ ñòàòåâîãî ïàðòíåðà [4].

Îö³íêà çì³í êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþâàííÿ
ïðîâåäåíà íà 5 òà 10 äîáè ï³ñëÿ ïî÷àòêó òåðàï³¿.
Íàäàë³ ÷åðåç 1 òà ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ïðîâåäåíà îö³í-
êà êë³í³÷íîãî, ì³êðîá³îëîã³÷íîãî êîíòðîëþ åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ. ×åðåç 12 ì³ñÿö³â çä³éñíåíî
çàêëþ÷íèé êë³í³÷íèé êîíòðîëü, îö³íêà åôåêòèâ-
íîñò³ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿, àíàë³ç ðåöèäèâ³â çàõâî-
ðþâàííÿ. Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
ââàæàëè íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè ì³êðîá³îëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ùîäî ³íôåêö³éíîãî åò³îëîã³÷íîãî
÷èííèêà çàïàëüíîãî ïðîöåñó, çíèêíåííÿ ñèìïòî-
ìàòèêè çàïàëåííÿ (áîëþ, ïàòîëîã³÷íèõ âèä³ëåíü
ç³ ñòàòåâèõ øëÿõ³â, ïàëüïàòîðíî – íîðìàë³çàö³ÿ
ñòàíó äîäàòê³â ìàòêè) òà â³äñóòí³ñòü ðåöèäèâ³â
çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó âïðîäîâæ ðîêó
ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâî-
äèâñÿ çà ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Äîñ-
òîâ³ðí³ñòü âèá³ðêîâî¿ ð³çíèö³ âèì³ðþâàëàñÿ äîâ-
³ðëèâèì êðèòåð³ºì òî÷íîñò³. Ïðè ïîð³âíÿíí³ íå-

âåëèêèõ âèá³ðîê çàñòîñîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷íèé
ìåòîä ϕ (êóòîâîãî ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà). Âåëè-
÷èíó ð (äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³) âèçíà÷àëè çà òàá-
ëèöåþ Ñò’þäåíòà-Ô³øåðà. Ð³çíèöþ ì³æ ñåðåäí-
³ìè âåëè÷èíàìè, ÿê³ ïîð³âíþâàëèñÿ, ââàæàëè äî-
ñòîâ³ðíîþ ïðè ð < 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Â óñ³õ 64 îáñòåæåíèõ æ³íîê áóëî ä³àãíîñòîâà-

íî õðîí³÷íèé ñàëüï³íãîîîôîðèò ³ç íàÿâí³ñòþ 1-3
åï³çîä³â çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó äîäàòê³â
âïðîäîâæ ðîêó. ×àñòèíà õâîðèõ (23,4%) ñêàðæè-
ëèñü íà ñóïóòí³ äèçóðè÷í³ ðîçëàäè (÷àñòå, áîëþ-
÷å ñå÷îâèä³ëåííÿ). Ïàö³ºíòêè çâåðíóëèñü çà äîïî-
ìîãîþ â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
äîäàòê³â ìàòêè òà îñíîâíîþ ñêàðãîþ áóâ áîëüî-
âèé ñèíäðîì, ïàëüïàòîðíî – áîëþ÷³, çá³ëüøåí³,
ò³ñòóâàòî¿ êîíñèñòåíö³¿, òÿæèñò³ äîäàòêè. Â óñ³õ
ïàö³ºíòîê â³äì³÷àëèñü ïàòîëîã³÷í³ âèä³ëåííÿ ç³
ñòàòåâèõ øëÿõ³â, ã³ïåðåì³ÿ ñëèçîâî¿ ï³õâè. Îêð³ì
òîãî, 39 ïàö³ºíòîê (60,9 %) ìàëè ñóïóòí³ êîëüï³ò
òà âóëüâîâàã³í³ò; ó 48 æ³íîê (21 ïàö³ºíòêè ² òà 22
æ³íîê ²² ãðóï – 65,6 % òà 68,8 %, â³äïîâ³äíî) ñïî-
ñòåð³ãàëèñü ³ñòèíí³ åðîç³¿, ïñåâäîåðîç³¿ øèéêè
ìàòêè òà åíäîöåðâ³öèò, ñïðè÷èíåí³ ì³êñò-³íôåêö-
³ÿìè. Ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó (àëüãî-
ìåíîðåÿ) â³äì³÷àëè 30 ïàö³ºíòîê (46,9 %); 13
(20,3%) âêàçóâàëè íà ñåêñóàëüíó äèñãàðìîí³þ.
Ñåðåä ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü ó 9 ïàö³ºíòîê áóâ
âèÿâëåíèé õðîí³÷íèé ï³ºëîíåôðèò, ó 7 – õðîí³÷-
íèé òîíçèë³ò.

Çà ðåçóëüòàòàìè ì³êðîá³îëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ
æ³íîê ñåðåä ³íôåêö³éíèõ ÷èííèê³â çàïàëåííÿ
õëàì³ä³¿ âèÿâëåíî ó 30 æ³íîê (46,9%), ì³êîïëàçìè -
ó  23 (35,9%), óðåàïëàçìè – ó  21 (32,8%), â³ðóñ
ãåðïåñó äðóãîãî òèïó - ó 12 (18,7%) íà òë³ âèñîêî¿
÷àñòîòè ³íô³êóâàííÿ òðèõîìîíàäíîþ ³ôåêö³ºþ –
48 (75,0%) â äâîõ- òà òðüîõêîìïîíåíòíèõ àñîö³à-
ö³ÿõ ç ïàòîãåííîþ òà óìîâíî-ïàòîãåííîþ ì³êðîô-
ëîðîþ ç âèñîêèì ì³êðîáíèì ÷èñëîì. Ãîíîêîê
âèÿâëåíî ó 11 õâîðèõ (17,1%), çîëîòèñòèé ñòàô³-
ëîêîê - ó 16 (25,0%), êèøêîâà ïàëè÷êà – ó 7
(10,9%), ãàðäíåðåëè – ó 11 (17,2%), äð³æäæîâ³
ãðèáè ðîäó Candida – ó 18 (28,1%). Ì³êðîáí³ àñî-
ö³àö³¿ ìàëè ì³ñöå ó 93,8 % âèïàäê³â.

Ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ â³äì³÷àëàñü íàñòóïíà äèíàì-
³êà êë³í³÷íî¿ êàðòèíè. Íà 5 äîáó êë³í³÷íà êàðòèíà â
îáèäâîõ ãðóïàõ æ³íîê áóëà áåç ñóòòºâèõ â³äì³ííî-
ñòåé.

Íà 10 äîáó ïåð³îäè÷íèé á³ëü ïîíèçó æèâîòà
ïðîäîâæóâàâ òóðáóâàòè 9,4±0,4 % æ³íîê ² òà
3,1±0,4 % ïàö³ºíòîê ²² ãðóï (ð<0,01); ÿâèùà êîëü-
ï³òó ùå ñïîñòåð³ãàëèñü ó 15,0±0,4% ïàö³ºíòîê ²
ãðóïè òà ó 3,1±0,4 % - ²² (p<0,01); ïîì³ðíà ïàëü-
ïàòîðíà áîëþ÷³ñòü äîäàòê³â – ó 9,4±0,4 % íà ôîí³
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áàçîâî¿ òåðàï³¿ òà ó æîäíî¿ ïðè çàñòîñóâàíí³ Ïðî-
òåôëàç³äó; ¿õ çá³ëüøåííÿ, ò³ñòóâàò³ñòü – ó 15,0±0,4 %
æ³íîê ² ãðóïè òà ó æîäíî¿ – â ²²-¿. Îáìåæåíà ðóõ-
ëèâ³ñòü äîäàòê³â ìàëà ì³ñöå ó 12,5±0,5 % æ³íîê â
îáèäâîõ ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ.

×åðåç 1 ì³ñÿöü íà ôîí³ ïðèçíà÷åííÿ òðàäèö³éíî¿
òåðàï³¿ ó æ³íîê ² ãðóïè ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò
ñïîñòåð³ãàâñÿ â 65,6±0,9 % âèïàäê³â, ì³êðîá³îëîã³-
÷íèé - ó 59,3±0,7 %. Ó æ³íîê ²² ãðóïè (³ç âêëþ÷åí-
íÿì â êîìïëåêñ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿ Ïðîòåôëàç-
³äó), ïîçèòèâíà êë³í³÷íà äèíàì³êà ìàëà ì³ñöå â
87,5±0,5 % âèïàäê³â (p<0,01), ñòàá³ëüíèé ì³êðîá³î-
ëîã³÷íèé åôåêò ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 84,3±0,6 % (p<0,01).

×åðåç 3 ì³ñÿö³ ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â
ó æ³íîê ² ãðóïè ñêëàëà 15,6±0,5 %, à ó ïàö³ºíòîê
²² ãðóïè - 6,3±0,6 % (p<0,01).

Ó ïàö³ºíòîê ² ãðóïè ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîî-
ôîðèòîì ³ ôîíîâèìè çàõâîðþâàííÿìè øèéêè
ìàòêè, ùî îòðèìóâàëè òðàäèö³éíó òåðàï³þ, ÷åðåç
1 ì³ñÿöü ïîçèòèâí³ ëîêàëüí³ çì³íè øèéêè ìàòêè
áóëè â³äì³÷åí³ ëèøå â 3 (14,3±0,8 %) âèïàäêàõ
æ³íîê ³ç ïàòîëîã³ºþ øèéêè ìàòêè, ðåøòà æ³íîê
ïîòðåáóâàëè äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ, â òîé ÷àñ ÿê
ó æ³íîê ²² ãðóïè, ÿê³ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ îòðè-
ìóâàëè Ïðîòåôëàç³ä, ïîçèòèâí³ â³çóàëüí³ òà êîëü-
ïîñêîï³÷í³ çì³íè áóëè â³äì³÷åí³ ó 18 ïàö³ºíòîê
(81,8±0,7%, p<0,01 ).

Âïðîäîâæ ðîêó ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â
çàïàëüíîãî ïðîöåñó äîäàòê³â ìàòêè â æ³íîê ² ãðó-
ïè ñêëàëà 15,6±0,5 %, à â ïàö³ºíòîê, ó êîìïëåêñ
ë³êóâàííÿ ÿêèõ áóâ âêëþ÷åíèé ïðåïàðàò Ïðîòåô-
ëàç³ä, – 3,1±0,7 % (ð<0,01), ùî ï³äòâåðäæóº éîãî
êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü òà äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàí-
íÿ â êîìïëåêñ³ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿ ó äàíî¿
êàòåãîð³¿ ïàö³ºíòîê. Íîðìàë³çàö³ÿ ìåíñòðóàëüíî-
ãî öèêëó â³äáóëàñü â óñ³õ ïàö³ºíòîê ²² ãðóïè òà
ëèøå â 5 ç 14 ïàö³ºíòîê ç äàíèìè ïîðóøåííÿìè â
². Ó æîäíîìó âèïàäêó â ïàö³ºíòîê II ãðóïè ÷åðåç
ð³ê ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ íå â³äì³÷åíî
ïðîÿâ³â ñåêñóàëüíî¿ äèñãàðìîí³¿, â òîé ÷àñ, ÿê ó 4
ïàö³ºíòîê I ãðóïè ïðîäîâæóâàëèñü äàí³ ðîçëàäè.
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Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ Ïðîòåôëàç³äó â

êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ
ïðîöåñ³â äîäàòê³â ìàòêè, îáóìîâëåíèõ ì³êñò-
³íôåêö³ºþ, ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿, à òà-
êîæ äîçâîëÿº çíèçèòè ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ðåöè-
äèâ³â çàõâîðþâàííÿ.
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ïðåïàðàòà Ïðîòåôëàçèä, êîòîðûé èìååò ïðÿìîå ïðîòèâîâè-
ðóñíîå äåéñòâèå, à òàêæå ñâîéñòâà èíäóêöèè  ýíäîãåííûõ á-
è ã-èíòåðôåðîíîâ â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè õðîíè÷åñêèõ âîñ-
ïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïðèäàòêîâ ìàòêè. Óñòàíîâëåíà
âûñîêàÿ ýôôåêòèâíîñòü äàííîãî ïðåïàðàòà â êîìïëåêñíîé
òåðàïèè ó áîëüíûõ ñ âûñøåóêàçàííîé ïàòîëîãèåé.
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AN INCREASE OF EFFICACY IN MULTIMODELITY
TREATMENT OF THE UTERINE APPENDAGES

L.M. Rak, O.M. Yuzko, Î.². Bodnariuk, O.A Andriyets

Abstract. The results of using Proteflazid preparation, which
has a direct antiviral actiîn as well as induction properties  of
endogenous á- and ã-interferon in a complex therapy of chronic
inflammatory diseases of the uterine appendages are adduced in
the paper. High efficiency of the given preparation in
Multimodelity therapy of patients with the above mentioned
pathology has been established.
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