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Ðåçþìå. Ìîðôîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè äîñë³äæåíî 40 á³îëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â
ëîáîâèõ ïàçóõ ëþäåé çð³ëîãî â³êó. Âèçíà÷åíî, ùî ïðè ñåðåäí³é âåëè÷èí³ ëîáîâà
ïàçóõà çíàõîäèòüñÿ âèùå íàäî÷íîÿìêîâîãî êðàþ ëîáîâî¿ ê³ñòêè òà ìàº
ôîðìó òðèãðàííî¿ ï³ðàì³äè. Ïðè çíà÷í³é ïíåâìàòèçàö³¿ ïàçóõè âîíà
âïèíàëàñü ìàéæå äî á³÷íîãî ê³íöÿ íàäî÷íîÿìêîâîãî êðàþ ëîáîâî¿ ê³ñòêè. Íà
îêðåìèõ ïðåïàðàòàõ, îêð³ì îñíîâíî¿ ïàçóõè, âèÿâëåíà äîäàòêîâà ëîáîâà
ïàçóõà çíà÷íî ìåíøèõ ðîçì³ð³â. Ïåðåãîðîäêà ëîáîâèõ ïàçóõ çíàõîäèòüñÿ íàä
êîðåíåì íîñà ³ ðîçòàøîâàíà â ïåðåäíüîçàäíüîìó íàïðÿìêó. Íà á³ëüøîñò³
ïðåïàðàò³â âîíà áóëà â³äõèëåíà ó ïðàâèé á³ê. Íà îêðåìèõ ïðåïàðàòàõ
âèÿâëåí³ äîäàòêîâ³ ïåðåãîðîäêè ëîáîâî¿ ïàçóõè. Ïîáëèçó ïåðåãîðîäêè ëîáîâî¿
ïàçóõè, íà ¿¿ íèæí³é ñò³íö³, ïî÷èíàºòüñÿ ëîáîâî-íîñîâèé êàíàë, ÿêèé ïðÿìóº
äîíèçó òà ïðèñåðåäíüî ³ çàê³í÷óºòüñÿ ó ïåðåäíüîâåðõí³é ÷àñòèí³ ï³âì³ñÿöå-
âîãî ðîçòâîðó ïåðåä îòâîðîì âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëîáîâà ïàçóõà,
çð³ëèé â³ê, îíòîãåíåç, ëþäèíà,
àíàòîì³ÿ.

Âñòóï
Íîñîâà ïîðîæíèíà òà ïðèíîñîâ³ ïàçóõè íà äóìêó

ñó÷àñíèõ íàóêîâö³â, ÿâëÿþòü ñîáîþ ºäèíó ô³ç³îëîã³÷íó
ñèñòåìó, â ÿê³é êîæíå àíàòîì³÷íå óòâîðåííÿ âèêîíóº
ïåâíó, âëàñòèâó ò³ëüêè éîìó, ôóíêö³þ [1, 2, 3]. Îñíîâ-
íó ðîëü ó ö³é ñèñòåì³ âèêîíóþòü òàê³ àíàòîì³÷í³ óòâî-
ðåííÿ, ÿê íîñîâèé êëàïàí, ñåðåäíÿ íîñîâà ðàêîâèíà,
ñï³âóñòÿ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ, ê³ñòêîâèé êàðêàñ íîñîâî¿
ïîðîæíèíè, íîñîâà ïåðåãîðîäêà.

Íîñîâà ïîðîæíèíà ç áîê³â, çâåðõó òà ççàäó îòî÷åíà
ïîðîæíèñòèìè ê³ñòêàìè ëèöåâîãî ³ ìîçêîâîãî â³ää³ë³â
÷åðåïà. Ïîðîæíèíè öèõ ê³ñòîê âèñòåëåí³ åï³òåë³ºì, ÿêèé
º ïðîäîâæåííÿì åï³òåë³þ âëàñíå íîñîâî¿ ïîðîæíèíè.
Ïðèíîñîâ³ ïàçóõè ó ñâî¿é á³ëüøîñò³ º ïàðíèìè òà ìàþòü
ñïîëó÷åííÿ ç íîñîâîþ ïîðîæíèíîþ âèâ³äíèìè îòâîðà-
ìè. Îäíèìè ç íàéá³ëüøèõ ïàçóõ º ëîáîâ³ [4, 5].

Òîïîãðàô³÷íî ëîáîâ³ ïàçóõè ðîçòàøîâóþòüñÿ âèùå
³íøèõ ïðèíîñîâèõ ïàçóõ ó ëóñêîâ³é ÷àñòèí³ ëîáîâî¿
ê³ñòêè. ̄ õ ðîçì³ðè º äîñèòü âàð³àáåëüíèìè. Ëîáîâ³ ïàçó-
õè ç³ çíà÷íîþ ïíåâìàòèçàö³ºþ ìîæóòü äîñÿãàòè ëîáî-
âèõ ãîðá³â, à ççàäó äîõîäèòè äî êàíàëó çîðîâîãî íåðâà.
Êëàñèô³êóþòü ÷îòèðè ñò³íêè ëîáîâî¿ ïàçóõè: íèæíþ,
ïåðåäíþ, çàäíþ òà ïåðåãîðîäêó ïàçóõ [6, 7, 8].

Ïðè ðîçøèðåíí³ ëîáîâî-íîñîâîãî ñï³âóñòÿ ï³ä ÷àñ
ôðîíòîòîì³¿, ïðè íàÿâíîñò³ âóçüêîãî îëüôàêòîðíîãî ãðå-
áåíÿ, ùî âèñòóïàº ó âåðõí³ â³ää³ëè ïàçóõè, â³í íå ïîâè-
íåí áóòè òðàâìîâàíèé, îñê³ëüêè ïðè öüîìó íåìèíó÷èì
º óøêîäæåííÿ òâåðäî¿ ìîçêîâî¿ îáîëîíêè, ùî äîñèòü ÷à-
ñòî ñïðè÷èíÿº ë³êâîðåþ ³ ìåí³íã³ò [9, 10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ áóäîâè òà ôîðìè ëîáî-

âèõ ïàçóõ ó çð³ëîìó â³ö³ îíòîãåíåçó ëþäèíè.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå íà 40 ïðåïàðàòàõ ãîë³â

òà îðãàíîêîìïëåêñ³â ëîáîâèõ ïàçóõ ëþäåé çð³ëîãî

â³êó, ìåòîäàìè: òîíêîãî òà çâè÷àéíîãî ïðåïàðó-
âàííÿ, ðåíòãåíîãðàô³¿, ÊÒ-ãðàô³¿, ÌÐÒ-ãðàô³¿,
3D-ðåêîíñòðóþâàííÿ, ìîðôîìåòð³¿, ãðàô³÷íîãî
ðåêîíñòðóþâàííÿ ³ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè äàíèõ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ãîë³â ëþäè-

íè çð³ëîãî â³êó ïîêàçàëî, ùî ëîáîâà ïàçóõà ñïåðåäó
îáìåæåíà ëóñêîþ ëîáîâî¿ ê³ñòêè. Òîâùèíà ¿¿ ê³ñòêî-
âî¿ ñò³íêè ñêëàäàº 5,5±0,35 ìì. Òîâùèíà çàäíüî¿
ñò³íêè íå ïåðåâèùóº 2,5 ìì. Âíóòð³øíþ ñò³íêó óò-
âîðþº ïåðåãîðîäêà ëîáîâî¿ ïàçóõè, ÿêà º äîñèòü òîí-
êîþ. Âåðõí³é êðàé ñëüîçîâî¿ ê³ñòêè ïîä³ëÿº íèæíþ
ñò³íêó íà íîñîâèé ³ î÷íîÿìêîâèé â³ää³ëè.

Ïðè ñåðåäí³é âåëè÷èí³ ëîáîâà ïàçóõà ìàº ôîðìó
òðèãðàííî¿ ï³ðàì³äè. Íà 11-è ïðåïàðàòàõ (27,5%)
âåðõí³é êðàé ëîáîâî¿ ïàçóõè çíàõîäèòüñÿ íà 12,0-16,0
ìì âèùå íàäáð³âíèõ äóã. Ëàòåðàëüíî ïàçóõà çàê³í-
÷óºòüñÿ íà ð³âí³ ñåðåäíüî¿ ÷àñòèíè íàäî÷íîÿìêîâîãî
êðàþ ëîáîâî¿ ê³ñòêè (ðèñ.1). Ïðè òàêîìó âàð³àíò³ âè-
ñîòà ïàçóõè äîð³âíþº 20,0-24,0 ìì, øèðèíà 23,0-27,0
ìì ³ ïåðåäíüîçàäí³é ðîçì³ð íå ïåðåâèùóº 14,0 ìì.

Íà âîñüìè ïðåïàðàòàõ (20%) ðîçì³ðè ïàçóõè
çíà÷íî á³ëüø³. Ëàòåðàëüíî ëîáîâà ïàçóõà âèïè-
íàºòüñÿ ìàéæå äî á³÷íîãî ê³íöÿ íàäî÷íîÿìêîâîãî
êðàþ ëîáîâî¿ ê³ñòêè (ðèñ.2). Íà øåñòè ïðåïàðàòàõ
(15%) ë³âà ëîáîâà ïàçóõà ìàº çâè÷àéíó ôîðìó ³
ðîçì³ð, à ïðàâà º âäâ³÷³ ìåíøîþ (ðèñ.3).

Íà äâîõ ïðåïàðàòàõ (5%) âåðõí³é ê³íåöü ïàçó-
õè ìàº 4-5 â³ÿëîïîä³áíèõ âèñòóï³â â êðàí³àëüíî-
ìó íàïðÿìêó (ðèñ.4).

Íà ÷îòèðüîõ äîñë³äæåíèõ ïðåïàðàòàõ (10%)
ïðèñåðåäíüî â³ä ïðàâî¿ îñíîâíî¿ ëîáîâî¿ ïàçóõè
âèÿâëåíà äîäàòêîâà ëîáîâà ïàçóõà çíà÷íî ìåíøèõ
ðîçì³ð³â. Íà äâîõ ïðåïàðàòàõ (5%) ó ë³âó ïîëîâè-
íó ëîáîâî¿ ê³ñòêè âïèíàºòüñÿ ðåø³ò÷àñòà êîì³ðêà.

  À. Â. Áàìáóëÿê, 2013
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Íà îäíîìó ïðåïàðàò³ (2,5%) ëàòåðàëüíî ëîáîâà ïà-
çóõà ðîçïîâñþäæóºòüñÿ ó òîâùó âèëè÷íîãî â³äðîñ-
òêà ëîáîâî¿ ê³ñòêè. Íà îäíîìó ïðåïàðàò³ (2,5%)
ïíåâìàòèçàö³ÿ ïàçóõè äîñÿãàº ä³ëÿíêè çîðîâîãî êà-
íàëó. Íà îäíîìó ïðåïàðàò³ (2,5%) ïðàâà ëîáîâà ïà-
çóõà ïíåâìàòèçîâàíà äî ñåðåäèíè, ¿¿ ïðèñåðåäí³é
êðàé ÷àñòêîâî çàéìàº ë³âó ïîëîâèíó ëîáîâî¿ ê³ñòêè.

Âíóòð³øíÿ ñò³íêà ïàçóõè óòâîðåíà ïåðåãîðîäêîþ
ëîáîâî¿ ïàçóõè, ÿêà çíàõîäèòüñÿ íàä êîðåíåì íîñà ³
ðîçòàøîâàíà â ïåðåäíüîçàäíüîìó íàïðÿìêó. Ñâî¿ì
íèæí³ì ê³íöåì âîíà ç’ºäíàíà ç âåðõí³ì ê³íöåì ïåð-
ïåíäèêóëÿðíî¿ ïëàñòèíêè ðåø³ò÷àñòî¿ ê³ñòêè. Òàêå
ì³ñöåçíàõîäæåííÿ ïåðåãîðîäêè ëîáîâî¿ ïàçóõè âè-
ÿâëåíî íà 12-è ïðåïàðàòàõ (30%) (ðèñ. 5).

Íà 12-è ïðåïàðàòàõ (30%) ïåðåãîðîäêà º â³äõèëå-
íà â ë³âèé á³ê, à íà 16-è ïðåïàðàòàõ (40%) âîíà ìàº
â³äõèëåííÿ â ïðàâèé á³ê (ðèñ.6). Íà ÷îòèðüîõ ïðåïà-
ðàòàõ (10%) âèÿâëåí³ äîäàòêîâ³ ïåðåãîðîäêè â ïðàâ³é
ëîáîâ³é ïàçóñ³, à íà òðüîõ ïðåïàðàòàõ (7,5%) – ó ë³â³é
ïàçóñ³. Çàçíà÷åí³ ïåðåãîðîäêè ðîçä³ëÿþòü ïàçóõè íà
ðÿä íåâåëèêèõ ïîðîæíèí, ÿê³ ñïîëó÷àëèñÿ ì³æ ñîáîþ
íåâåëèêèìè îòâîðàìè àáî ù³ëèíàìè.

Ïîáëèçó ïåðåãîðîäêè ëîáîâî¿ ïàçóõè, íà ¿¿ íèæí³é
ñò³íö³, ïî÷èíàºòüñÿ ëîáîâî-íîñîâèé êàíàë, ÿêèé ïðÿ-
ìóº äîíèçó òà ïðèñåðåäíüî, çàê³í÷óºòüñÿ ó ïåðåäíüî-
âåðõí³é ÷àñòèí³ ï³âì³ñÿöåâîãî ðîçòâîðó ïåðåä îòâî-
ðîì âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè. Éîãî äîâæèíà äîð³â-
íþº 14,0±0,42 ìì, à ä³àìåòð – 3,5±0,21 ìì.

Ï³âì³ñÿöåâèé ðîçòâ³ð îïóêë³ñòþ ñïðÿìîâàíèé äîïåðå-
äó ³ äîíèçó. Ïîçäîâæí³é ðîçì³ð îñòàííüîãî äîð³âíþº
12,5±0,14 ìì, âèñîòà – 2,8±0,05 ìì. Çãîðè ³ ççàäó ï³âì³ñÿ-
öåâèé ðîçòâ³ð îáìåæóºòüñÿ ðåø³ò÷àñòèì ïóõèðåì, ÿêèé
ìàº ôîðìó âàëèêà. Ïîçäîâæí³é éîãî ðîçì³ð äîð³âíþº
10,0±0,28 ìì, âèñîòà – 4,0±0,04 ìì. Íà ÷îòèðüîõ ïðåïàðà-
òàõ ðåø³ò÷àñòèé ïóõèð âïèíàºòüñÿ â ïðîñâ³ò ñåðåäíüîãî
íîñîâîãî õîäó ³ ïðèìèêàº äî á³÷íî¿ ïîâåðõí³ ñåðåäíüî¿ íî-
ñîâî¿ ðàêîâèíè. Éîãî ïîïåðå÷íèé ðîçì³ð ñòàíîâèòü 6,0 ìì.

Ïåðåäíüîíèæíþ ìåæó ï³âì³ñÿöåâîãî ðîçòâîðó
óòâîðþº ãà÷êóâàòèé â³äðîñòîê ðåø³ò÷àñòî¿ ê³ñòêè,
ïîçäîâæí³é ðîçì³ð ÿêîãî äîð³âíþº 11,0±0,14 ìì,
âèñîòà – 2,0±0,03 ìì, à òîâùèíà – äî 1,0±0,04
ìì. Ó çàäí³é ÷àñòèí³ ï³âì³ñÿöåâîãî ðîçòâîðó
â³äêðèâàºòüñÿ âõ³ä äî âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè.

Âèñíîâîê
Ó ëþäåé çð³ëîãî â³êó ëîáîâ³ ïàçóõè ìàþòü ñòà-

á³ëüíó ôîðìó. Âèçíà÷àºòüñÿ ¿õ çíà÷íà âàð³àáåëüí³ñòü.
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïëàíóºòüñÿ âèâ÷èòè áóäîâó òà îñîáëèâîñò³

ôîðìè ëîáîâèõ ïàçóõ â ³íø³ â³êîâ³ ïåð³îäè îíòî-
ãåíåçó. Ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çì³í ôîðìè
ïàçóõ â îíòîãåíåç³ ëþäèíè.

Ë³òåðàòóðà. 1. Áàìáóëÿê À.Â. Âàð³àíòíà àíàòîì³ÿ ëîáîâèõ
ïàçóõ ó þíàöüêîìó â³ö³ / À.Â. Áàìáóëÿê, Á.Ã. Ìàêàð // Ìàòåð-
³àëè íàóêîâîãî êîíãðåñó «V ç’¿çä àíàòîì³â, ã³ñòîëîã³â ³ òîïîã-
ðàôîàíàòîì³â Óêðà¿íè». (Â³ííèöÿ 2-5 ÷åðâíÿ 2010). – Ñ. 7. 2.
Ì³ò³í Þ.Â. Âàð³àíòè àåðîäèíàì³êè “êëàïàíà” íîñà ïðè ð³çí³é
ïàòîëîã³¿ íîñà ³ íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõ / Þ.Â. Ì³ò³í, Ë.Ð.
Äæóðêî, Ñ.Â. Ñêèöþê, À.Á. ×åðíîâ // Æóðíàë âóøíèõ, íîñî-
âèõ ³ ãîðëîâèõ õâîðîá. – Êè¿â, 2003. – ¹ 1. – Ñ. 24-30. 3. Ãàé-
âîðîíñêèé È.Â. Àíàòîìè÷åñêèå êîððåëÿöèè ïðè ðàçëè÷íûõ
âàðèàíòàõ ñòðîåíèÿ âåðõíå÷åëþñòíîé ïàçóõè è àëüâåîëÿðíîãî
îòðîñòêà âåðõíåé ÷åëþñòè / Ãàéâîðîíñêèé È.Â., Ñìèðíîâà
Ì.À., Ãàéâîðîíñêàÿ Ì.Ã. // Âåñòíèê Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî
óíèâåðñèòåòà. Ñåðèÿ 11: Ìåäèöèíà. 2009. – ¹ 3. – Ñ. 223-228.
4. Çàäàíñêèé Í.Â. Î âëèÿíèè íåäîðàçâèòèÿ ëîáíûõ ïàçóõ íà
âîçíèêíîâåíèå âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé ïîëîñòè íîñà è
îêîëîíîñîâûõ ïàçóõ / Í.Â. Çàäàíñêèé, À.Â. Çàäàíñêèé // Ðè-
íîëîã³ÿ. – Êè¿â, 2007. – ¹ 2. – Ñ. 39-43. 5. Êàðþê Þ.À. Ê ðåí-
òãåíîäèàãíîñòèêå ïàòîëîãèè ëîáíûõ ïàçóõ / Þ.À. Êàðþê //
Âåñòíèê îòîðèíîëàðèíãîëîãèè. – Ì. 2009. – ¹ 2. – Ñ. 25-27.
6. Áàìáóëÿê À.Â. Îñîáåííîñòè ñòðîåíèÿ è âàðèàíòíàÿ àíàòî-
ìèÿ ëîáíûõ ïàçóõ â ïîæèëîì è ñòàð÷åñêîì âîçðàñòå / À.Â.
Áàìáóëÿê, Á.Ã. Ìàêàð // Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ è êëèíè÷åñêàÿ
ìåäèöèíà. – 2013. – ¹ 1. – Ñ. 45-48. 7. Äÿ÷óê È.È. Ìîðôîëî-
ãè÷åñêèå àñïåêòû êëèíîâèäíîé  ïàçóõè ó ëþäåé ïîæèëîãî è
ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà / È.È. Äÿ÷óê, Á.Ã. Ìàêàð, Í.Í. Íàâàð÷óê
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÑÒÐÎÅÍÈß È ÔÎÐÌÛ ËÎÁÍÛÕ
ÏÀÇÓÕ Â ÇÐÅËÎÌ ÏÅÐÈÎÄÅ ÎÍÒÎÃÅÍÅÇÀ

×ÅËÎÂÅÊÀ
À. Â. Áàìáóëÿê

Ðåçþìå. Ìîðôîëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè èññëåäîâàíî 40
áèîëîãè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ëîáíûõ ïàçóõ ëþäåé çðåëîãî âîçðà-
ñòà. Îïðåäåëåíî, ÷òî ïðè ñðåäíåé âåëè÷èíå ëîáíàÿ ïàçóõà íà-

õîäèòñÿ âûøå íàäãëàçíè÷íîãî êðàÿ ëîáíîé êîñòè è èìååò ôîð-
ìó òðåõãðàííîé ïèðàìèäû. Ïðè çíà÷èòåëüíîé ïíåâìàòèçàöèè
ïàçóõè îíà âïÿ÷èâàëàñü ïî÷òè äî áîêîâîãî êîíöà íàäãëàçíè÷-
íîãî êðàÿ ëîáíîé êîñòè. Íà íåêîòîðûõ ïðåïàðàòàõ, êðîìå îñ-
íîâíîé ïàçóõè, îáíàðóæåíà äîïîëíèòåëüíàÿ ëîáíàÿ ïàçóõà çíà-
÷èòåëüíî ìåíüøèõ ðàçìåðîâ. Ïåðåãîðîäêà ëîáíûõ ïàçóõ íàõî-
äèòñÿ íàä êîðíåì íîñà è ðàñïîëîæåíà â ïåðåäíåçàäíåì íàïðàâ-
ëåíèè, íà áîëüøèíñòâå ïðåïàðàòîâ îíà áûëà îòêëîíåíà â ïðà-
âûé áîê. Íà îòäåëüíûõ ïðåïàðàòàõ îáíàðóæåíû äîïîëíèòåëü-
íûå ïåðåãîðîäêè ëîáíîé ïàçóõè. Âáëèçè ïåðåãîðîäêè ëîáíîé
ïàçóõè, íà åå íèæíåé ñòåíêå, íà÷èíàåòñÿ ëîáíî-íîñîâîé êàíàë,
íàïðàâëÿåòñÿ âíèç è ìåäèàëüíî çàêàí÷èâàåòñÿ â ïåðåäíüîâåð-
õíèé ÷àñòè ïîëóëóííîé ðàñùåëèíû ïåðåä îòâåðñòèåì âåðõíå-
÷åëþñòíîé ïàçóõè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëîáíàÿ ïàçóõà, çðåëûé âîçðàñò, îíòî-
ãåíåç, ÷åëîâåê, àíàòîìèÿ.

SPECIFIC CHARACTERISTICS OF THE
STRUCTURE AND FORM OF THE FRONTAL

SINUSES DURING A MATURE PERIOD OF HUMAN
ONTOGENESIS
A.V. Bambuliak

Abstract. The author has investigated 40 biological specimens
of the frontal sinuses of persons of mature age, employing the mor-
phologic methods. In the process of the research carried out by us
it has been found out that the frontal sinus of an average size is lo-
cated above the supraorbital margin of the frontal bone and has a
shape of a trihedral pyramid. With considerable pneumatization of
the sinus it outpouched almost to the lateral end of the supraorbital
margin of the frontal bone. An accessory frontal sinus of consider-
ably smaller dimensions is detected on some specimens, apart from
the principal sinus. The septum of the frontal sinuses is to be found
above the root of the nose and is located in a lateroposterior direc-
tion, båing deviated to the right side on the majority of specimens.
Supplemental septa of the frontal sinus are detected on some speci-
mens. Near the septum of the frontal sinus the frontonal duct origi-
nates on its inferior wall, making its way downwards and terminat-
ing medially in the anterosuperior portion of the semilunar open-
ing in front of the orifice of the maxillary sinus.

Key words: frontal sinus, mature age, ontogenesis, human,
anatomy.
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