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Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ  

Ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ íèðêè çàâæäè â³äïîâ³äàº
êë³í³÷íèì ïðîÿâàì òðàâìè [1-2]. ×àñò³øå äëÿ
ä³àãíîñòèêè çàêðèòî¿ òðàâìè íèðêè çàñòîñîâó-
þòü ìåòîä åêñêðåòîðíî¿ óðîãðàô³¿ [3]. Ðåòðî-
ãðàäíà ï³ºëîãðàô³ÿ ìîæå áóòè âèêîíàíà ò³ëüêè â
êðàéíüîìó âèïàäêó ó çâ'ÿçêó ç ìîæëèâ³ñòþ ðîç-
âèòêó ï³ºëîíåôðèòó òà ³íô³êóâàííÿ óðîãåìàòî-
ìè. ²ñíóþòü ð³çí³ òî÷êè çîðó íà äîö³ëüí³ñòü àí-
ã³îãðàô³¿ ïðè çàêðèò³é òðàâì³ íèðêè. Îäí³ àâòî-
ðè âïåâíåí³ â íåîáõ³äíîñò³ íèðêîâî¿ àíã³îãðàô³¿
ïðè âñ³õ âèïàäêàõ çàêðèòî¿ òðàâìè íèðêè, ³íø³
àíã³îãðàô³þ íå ðåêîìåíäóþòü [2, 4].

Íàéá³ëüø îáãðóíòîâàíèì ââàæàºòüñÿ âèêî-
ðèñòàííÿ àíã³îãðàô³¿ ïðè ñïîð³äíåíèõ ïîøêî-
äæåííÿõ íèðêè òà ³íøèõ îðãàí³â. Âèíèêíåííÿ
íîâèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ âíóòð³øí³õ îðãàí³â
(óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ, êîìï'þòåðíî¿
òîìîãðàô³¿) ñóòòºâî ðîçøèðèëî àðñåíàë ä³àãíî-
ñòè÷íèõ ìåòîä³â. Âðàõîâóþ÷è íå³íâàçèâí³ñòü
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) ³ øâèäê³ñòü
îòðèìàííÿ ³íôîðìàö³¿, ìè âèêîðèñòàëè éîãî
äëÿ ä³àãíîñòèêè çàêðèòèõ ïîøêîäæåíü íèðîê ³
äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè, ÿêèì
ïðèçíà÷àëè êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ. Âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ â ä³àãíîñòèö³ çà-
êðèòî¿ òðàâìè íèðêè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Îáñòåæåíî 25 õâîðèõ (19
÷îëîâ³ê³â ³ 6 æ³íîê) ç ï³äîçðîþ íà çàêðèòó òðàâìó

íèðêè. Â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â ìåæàõ â³ä 18 äî 64
ðîê³â. Ïðàâà íèðêà áóëà ïîøêîäæåíà ó 43 % õâîðèõ,
ë³âà – 57 %. Ó 3 õâîðèõ òðàâìà íèðêè ïîºäíàíà ç ïî-
øêîäæåííÿì ñå÷îâîãî ì³õóðà, ó 2 – ïîøêîäæåííÿì
âíóòð³øí³õ îðãàí³â (ñåëåç³íêà, êèøå÷íèê). Ó âñ³õ ìà-
ëà ì³ñöå òðàâìà â àíàìíåç³, ìàêðî- ³ ì³êðîãåìàòó-
ð³ÿ, á³ëü ó â³äïîâ³äí³é ïîëîâèí³ ïîïåðåêîâî¿ ä³ëÿíêè.

Ïðè îáñòåæåíí³ õâîðèõ çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ îö³-
íþâàëè ñòðóêòóðó çäîðîâî¿ òà ïîøêîäæåíî¿ íèðîê,
âèçíà÷àëè õàðàêòåð ³ ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ, à òà-
êîæ ñòàí ñóì³æíèõ îðãàí³â. ÓÇÄ ïðè ï³äîçð³ íà çàê-
ðèòó òðàâìó íèðêè âèêîíóâàëè ç áîêó ñïèíè, ïðè
ïîòðåá³ – ç áîêó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Çàñòî-
ñîâóâàëè ñêàíóâàííÿ íà âäèõó ³ âèäèõó (îö³íêà äè-
õàëüíî¿ ðóõëèâîñò³ íèðêè).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ òà ¿õ îáãîâîðåí-
íÿ. Çàêðèòà òðàâìà íèðêè ç ïîðóøåííÿì ö³ë³ñ-
íîñò³ íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè òà íàÿâí³ñòþ ³íòðà-
àáî ïàðàíåôðàëüíî¿ ãåìàòîìè ó âñ³õ âèïàäêàõ
ñóïðîâîäæóâàëàñÿ çì³íîþ ñòðóêòóðè ³ ù³ëüíîñ-
ò³ òêàíèí, ùî â³äîáðàæàëî õàðàêòåð ³ ñòóï³íü
ïîøêîäæåííÿ. Ðåçóëüòàòè ÓÇÄ õâîðèõ ç ï³äîç-
ðîþ íà çàêðèòó òðàâìó íèðêè äîçâîëèëè âèä³-
ëèòè 4 ãðóïè îñ³á. ² ãðóïà âêëþ÷àëà 9 õâîðèõ
áåç ïîðóøåíü ö³ë³ñíîñò³ ïàðåíõ³ìè íèðêè, ô³á-
ðîçíî¿ êàïñóëè ³ ÷àøå÷êî-ìèñêîâî¿ ñèñòåìè (çà-
á³é íèðêè); ²² – 5 õâîðèõ ç íåçì³íåíîþ óëüòðà-
çâóêîâîþ êàðòèíîþ íèðêè ³ íàÿâí³ñòþ ì³æì'ÿ-
çîâî¿ ãåìàòîìè; ²²² – 5 õâîðèõ ç ï³äêàïñóëÿðíîþ
ãåìàòîìîþ; ²V – 6 õâîðèõ ç ðîçðèâîì íèðêè òà
ïàðàíåôðàëüíîþ ãåìàòîìîþ.

© Ôåäîðóê Î.Ñ., Òîìóñÿê Ò.Ë.

ÓÄÊ 661.61-001-073.756.8

ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÀ Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÇÀÊÐÈÒÎ¯ ÒÐÀÂÌÈ ÍÈÐÊÈ

Î.Ñ.Ôåäîðóê, Ò.Ë.Òîìóñÿê
Êàôåäðà õ³ðóðã³¿ òà óðîëîã³¿ (çàâ. – ïðîô. À.Ã.²ôòîä³é) Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî
óí³âåðñèòåòó, êàôåäðà ìåäè÷íî¿ ï³äãîòîâêè (çàâ. – äîö. Î.Î.Âîðîáéîâ) ×åðí³âåöüêîãî íàö³îíàëü-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Þ.Ôåäüêîâè÷à
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Â îáñòåæåíèõ ² ãðóïè äåñòðóêòèâíèõ çì³í
íèðêîâî¿ ïàðåíõ³ìè ³ ãåìàòîìè íå âèÿâëåíî. Íà
óëüòðàçâóêîâèõ ñêåíîãðàìàõ âèçíà÷àâñÿ ð³âíèé
êîíòóð íèðêè, äåôîðìàö³ÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâî¿
ñèñòåìè; ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³ ô³áðîçíî¿ êàï-
ñóëè íèðêè íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Ó 3 ïàö³ºíò³â âè-
ÿâëåíî íåçíà÷íå ðîçøèðåííÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâî¿
ñèñòåìè. Âñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè êîíñåðâàòèâíå
ë³êóâàííÿ. Íàñòóïíå äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ
ó âñ³õ âèïàäêàõ ï³äòâåðäèëî ä³àãíîç.

Ó õâîðèõ ²² ãðóïè ÓÇÄ âèÿâèëî ì³æì'ÿçî-
âó ãåìàòîìó – ãîìîãåííå óòâîðåííÿ ç ð³âíèìè
êîíòóðàìè, ðîçòàøîâàíå ì³æ ãðóïàìè ì'ÿçîâî¿
òêàíèíè ïðè ³íòàêòíèõ íèðêàõ ³ ïàðàíåôðàëü-
íîþ êë³òêîâèíîþ. Ó öèõ ñïîñòåðåæåííÿõ ãå-
ìàòîìè áóëè íåâåëèêèìè, ùî äîçâîëèëî çàñòî-
ñóâàòè êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ ³ äèíàì³÷íå
ñïîñòåðåæåííÿ.

Ïðè ÓÇÄ ó ïàö³ºíò³â ²²² ãðóïè âèÿâëåí³ ï³ä-
êàïñóëÿðí³ ãåìàòîìè ïðè ³íòàêòí³é ïàðàíåôðàëü-
í³é êë³òêîâèí³ òà çáåðåæåí³é ô³áðîçí³é êàïñóë³
íèðêè. Âèçíà÷åíî ëîêàë³çàö³þ ãåìàòîìè òà ¿¿ âå-
ëè÷èíó. Ó 4 ïàö³ºíò³â ãåìàòîìè áóëè íåâåëèêèìè,
ùî äîçâîëèëî óòðèìàòèñÿ â³ä îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ ³ îáìåæèòèñÿ êîíñåðâàòèâíîþ òåðàï³ºþ ç
äèíàì³÷íèì óëüòðàçâóêîâèì êîíòðîëåì. Îäíîãî

õâîðîãî ç âåëèêîþ ãåìàòîìîþ ïðîîïåðîâàíî –
äåêàïñóëÿö³ÿ íèðêè ³ äðåíóâàííÿ ãåìàòîìè.

Ó ²V ãðóï³ ÓÇÄ âèÿâëåíî ðîçðèâ íèðêè ç íà-
ÿâí³ñòþ ïàðàðåíàëüíèõ ãåìàòîì. Âèçíà÷àëèñÿ
äåôîðìàö³ÿ ÷àøå÷êî-ìèñêîâî¿ ñèñòåìè, ïåðå-
ðèâ÷àñò³ñòü çîâí³øí³õ êîíòóð³â íèðêè ó ì³ñö³
ïîøêîäæåííÿ, ä³ëÿíêè íàêîïè÷åííÿ ð³äèíè ð³ç-
íî¿ âåëè÷èíè â ïàðàíåôðàëüí³é êë³òêîâèí³. Âñ³
6 õâîðèõ îïåðîâàí³: ó 5 õâîðèõ ä³àãíîç ï³äòâåð-
äèâñÿ, â îäíîãî ãåìàòîìè íå âèÿâëåíî. Ï³ä ÷àñ
îïåðàö³¿ âèÿâëåíî ð³çêî âèðàæåíèé íàáðÿê ïà-
ðàíåôðàëüíî¿ êë³òêîâèíè, ÿêèé íà åõîãðàì³ ìàâ
âèãëÿä âåëèêî¿ åõîíåãàòèâíî¿ çîíè, ïîìèëêîâî
ñïðèéíÿòî¿ çà ãåìàòîìó.

Âèñíîâîê. ÓÇÄ – âèñîêî³íôîðìàòèâíèé
ìåòîä, ÿêèé äàº çìîãó âèçíà÷èòè ñòðóêòóðó íèð-
êè, õàðàêòåð ³ ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ, à òàêîæ
çä³éñíþâàòè äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ çà ñòà-
íîì òðàâìîâàíîãî îðãàíà â ïðîöåñ³ êîíñåðâà-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü. Äî-
ö³ëüíî ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòî-
ñóâàííÿ ÓÇÄ äëÿ ä³àãíîñòèêè çàêðèòèõ ïîø-
êîäæåíü ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè ç ìåòîþ ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ òà ñâîº÷àñíîãî ë³êóâàííÿ
äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Êîðîòê³ ïîâ³äîìëåííÿ
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ÓËÜÒÐÀÇÂÓÊÎÂÀß ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÇÀÊÐÛ-
ÒÎÉ ÒÐÀÂÌÛ ÏÎ×ÊÈ

Ðåçþìå. Îáñëåäîâàíî 25 áîëüíûõ ñ ïîäîçðåíè-
åì íà çàêðûòóþ òðàâìó ïî÷êè. Çà äàííûìè óëüò-
ðàçâóêîâîãî èññëåäîâàíèÿ âûäåëåíî 4 ãðóïïû
ïîñòðàäàâøèõ ñ ðàçëè÷íîé ñòåïåíüþ ïîâðåæäå-
íèÿ ïàðåíõèìû ïî÷êè, ÷òî äàëî âîçìîæíîñòü â
18 ñëó÷àÿõ âîçäåðæàòñÿ îò îïåðàòèâíîãî âìåøà-
òåëüñòâà.
Êëþ÷åâûå ñëîâà: óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâà-
íèå, çàêðûòàÿ òðàâìà ïî÷êè, ëå÷åíèå.

ULTRASONIC SCANNING IN THE DIAGNOSIS
OF CLOSED KIDNEY INJURY

Abstract. 25 patients with a suspected diagnosis of
closed kidney injury were examined. According to
the ultrasonic scanning data, 4 groups of patients
with a different degree of renal integrity damage
were singled out, and that made it possible to
abstain from surgical intervention (18 patients).
Key words: ultrasonic scanning, closed kidney
injury, treatment.
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