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1. 3HH>KeHHfl aMnjinypH M-BipnoBipi HepBiB BepxHix khilubok BipMinaeTbca b 
nepeBa>KHoi' 6ijibinocTi xBopnx I, II rpynn Ta y Bcix xBopnx III rpynn.

2. nip biijihbom 6a3HCHoro aiKyBaHHa aMiuinypa M-BipnoBipi 36ijibinyeTbca 
HeBiporipHO. nicaa popancoBoro npH3HaneHHa Ba30Mary BipMiHajioca BiporipHe 
36ijibineHHa aMiuirrypH M-BipnoBipi y xBopnx I Ta II rpynn.

nopajibini pocjiip^ceHHa y uboiviy HanpaMKy po3BOJiaTb 3 Han ho noKpaniHTH 
aiKyBaHHa xBoporo Ha pia6eT, yCKjiapHeHHH nojiiHenponarieK).
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^HHaMiica aMnjiiTŷ H M-BianoBiai n. ulnaris (m. abductor digiti minimi) 

ao Ta nicjm npoBeaeiioro jiiKyBamm (b mB) (M ± m)

r  pyim a o  jiiKyBaHHH Ba3HCHe JiiKyBaHHH Ba3HCHe JiiKyBaHHH +BM

XBopiix

KOHTpOJIbHa 6,1 ± 0,5

Tpyna (n=20)

I 5,0 ± 0,2 5,1 ± 0,3 5,9 ± 0,3

(flO 1  p o ic y ) (p>0,05) (pi>0,05) (pi<0,05)

(n=29) (n=7) (p2>0,05)

(n=7)

II 4,5 ± 0,2 4,8 ± 0,2 5,9 ± 0,4

(flO 1 0  pOKiB) (p>0,05) (pi>0,05) (pi<0,05)

(n=35) (n=9) (p2<0,05)

(n=8)

III 4,3 ± 0,4 4,6 ± 0,2 5,4 ± 0,3

(n o H a a  1 0  p o k Ib ) (p<0,05) (pi>0,05) (pi<0,05)

(n=27) (n=6) (p2<0,05)

(n=7)

TaKHM h h h o m , B>Ke y xBopnx i3 Bnepme BnaBaeHHM Li,/], Ta npn He3HaLiHiH 
TpHBanocTi 3axBopK)BaHHfl cnocTepiraeTbca 3HH>KeHHH aMnaiTyan M-BianoBiai, mo 
CBiAHHTb npo aKCOHaabHe ypaaceHHa nepHcJiepHHHHx HepBiB. IIporpecyBaHHa /]TTH 

cynpoBoa>KyeTbca noaaabWHM 3HHaceHHaM aMnaiTyan M-BianoBiai. OnTHMaabHnn 
pe3yabTaT aiicyBaHHa BiaMinaeTbca npn noHancoBHx CTaaiax aiaSeTHHHo'f 
noamenponarii, a Taxoac 3a TpnBaaocTi Li/J ao 10 poiciB, mo CBiawnTb npo 
HeoOxiaHicTb npoBeaemra aiKyBaabHnx ao po3BHTKy BnpaaceHnx CTpyKTypHnx 3m1h 
y nepH(J)epHHHHx HepBax.

Bhchobkh
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II rpynn aMnaiTyaa M-BianoBiai 3HH3naacb Ha 28,1% (p<0,05), a b nauiemiB 3 

TpHBajiicTK) LJ,/1 6iabine 10 poKiB BiaMinaaoca 3Hn:>xeHHa aMnarryan M-BianoBiai
n. medianus Ha 32% nopiBHaHO 3 KOHTpojieM (p<0,05).

Y xBopnx I rpyirn 3pocTajia aMnaiTyaa M-BianoBiai nicaa 6a3HCHoro 

aixyBaHHa Ha 7% (p>0,05); nicaa aonaTKOBoro npH3HaHeHHa BM Ha 20,9% (p 
<0,05).

Y nauiemiB II rpynn aMmrnyaa M-BianoBiai nicaa 6a3HCHoro jiiKyBaHHa 
Maibxe He 3MiHHjiaca (p>0,05); nicaa aoaaTxoBoro npH3HaHeHHa BM - Ha 17,5% 
(p>0,05).

y  XBopnx III rpynn BiaMinaaoca He3HanHe 36ijibineHHa aMmrnyan M- 
BianoBiai nicaa 6a3HCHoro aiKyBaHHa Ha 3,4% (p>0,05); nicaa aoaaTxoBoro 

npH3HaneHHa BM aMnaiTyaa M-BianoBiai 3pocaa Ha 19,2% (p>0,05). IIoKa3HHKH 

aMnaiTyan M-BianoBiai n. ulnaris HaBeaem b Ta6anui:

y  XBopnx I rpynn 3 TpnBaaicTK) LJ,/) ao oaHoro poxy BiaMinaaoca 3hh>kchh« 

aMnaiTyan M-BianoBiai n. ulnaris Ha 18,1% nopiBHaHO 3 KOHTpoaeM (p>0,05). B 

Mipy 36iabmeHHa TpnBaaocTi 3axBopiOBaHHa aMnaiTyaa nporpeaieirrao 

3HnacyBaaaca. Tax, y XBopnx II rpynn aMnaiTyaa M-BianoBiai 3HH3naaca Ha 26,3% 

(p>0,05), a y naruemiB 3 TpnBaaicTK) Siabine 10 poxiB BiaMinaaoca aMenmenna 

aMnaiTyan M-BianoBiai n. medianus Ha 29,2% nopiBHaHO 3 xoHTpoaeM (p<0,05).

Ilpn npoBeaeHHi EHMT aocaiaaceHHa b aHHaMin,i BnaBaeHO, m,o y XBopnx I 

rpynn aMnaiTyaa M-BianoBiai nicaa 6a3HCHoro aixyBaHHa Manace He 3MiHnaaca 

(p>0,05); nicaa aoaaTxoBoro npn3HaneHHa BM 3pocaa Ha 14,9% (p>0,05). y  

naruemiB 3 TpnBaaicTK) Li,/4 ao 10 poxiB BiaMinaaocb 36iabmeHHa aMnaiTyan M- 

BianoBiai nicaa 6a3HCHoro aixyBaHHa Ha 6,8% (p>0,05); nicaa aoaaTxoBoro 

npn3HaneHHa BM Ha 23,5% (p<0,05).

y  XBopnx III rpynn nicaa 6a3HCHoro aixyBaHHa aMnaiTyaa M-BianoBiai 

niaBnninaaca Ha 6,1% (p>0,05); nicaa aoaaTxoBoro npn3HaneHHa BM - Ha 20,9% 

(p<0,05).

75



XII INTERNATIONAL SCIENTIFIC AND PRACTICAL CONFERENCE "CUTTING-EDGE SCIENCE - 2016" * VOLUME 16

^ocjiizpKeHHfl (JjyHKiuoHajibHoro CTaHy nepH(J)epHHHHx HepBiB npoBonnan 
mctohom CTHMyaaiuimoi ejieKTpoHeiipoMiorpa(|)ii (EHMT) Ha anapaTi Henpo-MTIB- 
4 (Henpoco(j)T, Pocia).

OSroBopeHHH pe3yjibTaTiB nocainJKeHHH
BH3HaHanH aivmaiTyny M-BinnoBini nepHcJiepHHHHx HepBiB BepxHix ximpBOx 

(cepenmiHoro Ta aixTbOBoro) rnaaxoM npoBeneHHfl cthMyafl m hhof EHMT. 
^HHaMixa aiYirunTynH M-BinnoBini n. medianus HaBeneHa b Ta6jiHH,i:

^HHaMixa aMnarrynH M-BinnoBini n. medianus (m. abductor pollicis brevis) ho 

Ta nicaa npoBeneHoro aixyBaHHa (b mB) (M ± m)

r p y i m  X B o p n x H o  jiiK yB aH H H Ba3HCHe JiiKyBaHHH E a3 H C H e JiiK yB aH H H  +BM

K O H T pO JIbH a

rpyna

6,7 ± 0,6 

(n=20)

I 5,1 ± 0,3 5,5 ± 0,3 6,5 ± 0,4

(flO 1  p o x y ) (p>0,05) (P!>0,05) (P!<0,05)

(n=29) (n=7) (p2>0,05)

(n=7)

II 4,8 ± 0,3 4,9 ± 0,4 5,9 ± 0,3

(flO 1 0  p oK iB ) (p <0,05) (pi>0,05) (pi<0,05)

(n=32) (n=9) (p2>0,05)

( n = 8 )

III 4,5 ± 0,4 4,7 ± 0,5 5,6 ± 0,2

(n o H a a  1 0  p o x iB ) (p <0,05) (pi>0,05) (pi<0,05)

(n=27) ( n = 6 ) (p2>0,05)

(n=7)

EipHMiTKa: p -  BiporinmcTb nopiBmmo 3 KOHTpojibHOio rpynoio
Pi -  BiporinmcTb nopiBHaHO 3 xbophmh ho aixyBaHHa 

P2 -  BiporinHicTb nopiBHaHO 3 xbophmh nicjia 6a3HCHoro aixyBaHHa

Y xBopnx I rpynn 3 TpuBanicTio Li,/) ho ohhoto poxy 3HHacyBajiaca aMnarryna 
M-BinnoBini n. medianus Ha 24,3% nopiBHaHO 3 KompojieM (p>0,05). B Mipy 
36iabmeHHa TpuBaaocTi 3axBopiOBaHHa aMnarryna 3HH>xyeTbca. Tax, y XBopnx
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MeTa6ojii3My o» khphhx khcjiot, BianoBiaHO KopeKuia h,hx naToreHeTHHHHx 

jiaHiiioriB noBHHHa 3aHMara iieHTpajibHe Micu,e b aiKyBaHHi Ta npocJiijiaKTHiu 

aiaSeTHHHoi' nojimenponarii. OKCHAaHTHHH CTpec nocnjiioeTbca npn uyicpoBOMy 

Aia6eTi, mo cy n po bo A>Ky ct bca aKTHBatpeio BijibHopaAHKajibHoro okhchchfoi, 

nopymemiaM CTpyKTypHO-(J)yHKi],ioHajibHoro CTaHy MiKpocyAHH i cnpnae po3BHTKy 

rinoKcii [5, 6], ToMy aKTyanbHOK) e po3po6ica ecJieKTHBHHx mctoaib jiiKyBamia pie! 

naTOJiorii 3 ypaxyBamiaM BHKopHCTaHHa aHTHOKCHAaHTHHx npenapaTiB [3],

MeTa aocjiia^eHHH. /Jo Beer h AopijibiiicTb 3acTOcyBamia Ba30Mary (BM) b 

KOMiuieKCHOMy aiKyBaHHi XBopnx i3 AiaOeTHHHHMH nojiiHenponariaMH laaeacHO BiA 

TpHBanocTi uyKpoBoro Aia6eTy Ha ochobI BHBnemia (JiyHKiuoHajibHoro CTaHy 

nepncjjepHHHHx HepBiB 3a abhhmh cth Myjia pi h hoi ejieKTpoHeiipoMiorpa(J)ii.

MaTepiajiH i mctoah. HaMH 6yjio oSctokcho 88 XBopnx Ha pyKpoBHH Aia6eT 
2 rany, axi 3HaxoAHJiHCb Ha CTapioHapHOMy jiiKyBamri b HepmBepbKiiii oSjiacHHii 
eHaoKpHHOJioriHHHii peiiTp. Cepe a xBopnx 6yjio 38 acmoK Ta 50 HOHOBixiB, Bix 
xBopnx CTaHOBHB BiA 36 ao 65 poxiB. UyxpoBHH aiaSeT (11/],) cepeaHboro CTyneHa 
TaacKOCTi cnocTepiraBca y 84 XBopnx, y 4 XBopnx -  BaoxKHH. 14 XBopnx 
3HaxoAHJiHca b CTam KOMneHcapii 3axBopK>Bamia, 74 -  b CTam cy6KOMneHcapii. 
riau,ieHTH 6yjin po3noAiaem Ha 3 rpynn:

I rp. - xBopi Ha TepMiHOM ao 1 poxy (29 XBopnx);
II rp. - XBopi Ha TepMiHOM ao 10 poxiB (32 XBopnx);

III rp. - XBopi Ha TepMiHOM noHaA 10 poxiB (27 XBopnx).

(̂oAaTKOBO XBopi 6yjin po3noAiaeHi Ha Aei niArpynn.

I niArpyna - napieimi, axi OTpHMyBanH 6a3HCHy Tepaniio; BOHa BKjiiOHajia 
Aiery N« 9, pyKpo3HH>xyK)Hi Ta6jieTOBaHi npenapara, neHTOKCH(j)ijiiH 5mji 
BHyTpiuiHbOBeHHO KpaneabHO Ha 250 mji i30TOHiHHoro po3HHHy Harpiio xjiopHAy, 
BiTaMiHH B6, B12 (42 XBopnx);

II niArpyna - XBopi, axi Ha (j)OHi 6a3HCHoro jiiicyBaHHa OTpnMybann BM 10% -
5 mji BHyTpiuiHbOBeHHO 1 pa3 Ha Ao6y BnpoAOBac abox THaouB (46 XBopnx);
KoHTpojibHy rpyny cioiajiH 20 npaxTHHHO 3aopobhx oci6.
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naunoBMM n.B. , 1.1. Binoyc, H.I.Bmmko BA3 0 MAT B KOMnjlEKCHIM TEPAmi fllABETHMHOl nOJlIHEMPOnATH

* 2 1 1 5 5 1 *
JLE. IlaBjiOBHH, I.I. Eijioyc, H.LEhi;ko

Buupiii depjfcaeHuii uamaiibuuii icikack) Yupamu «EyKoeuHCbKuU depjiccmmiit 
Medmmiu ynieepcumem», m. Yepniniii, Yicpama 

BA30MAr B KOMnilEKCHIM TEPAnil fllAEETMHHOI 
nOJlIHEI/IPOnATM

BcTyn. UyxpoBnn maOeT bxoahtb ho Tpinxn 3axBopK>BaHb, axi HannacTiine 

cnpHHHHaiOTb iHBajii,n,H3ati,iK) Hacejiemia Ta CMepTb. 3a namiMH B003, uyKpoBHH 

HiaOeT 36ijibinye CMepTHicTb b 2-3 pam i cxopowye TpnBarricTb acmra. AxTyajibHicra 

npo6jieMH 3yMOBjieHa MacinTaOmcTio po3 n o bcronacehha nyxpoBoro niaOeTy. 

CTaHOM Ha Cboronm y BCbOMy CBiTi 3apeecTpoBaHO 6jih3bko 200 mjih BnnaaKiB, 

npoTe peanbHa KijibKicTb XBopnx 6jih3bko y 2 pa3H Oijmnia (He BpaxoBaHi oco6h 3 

jierKOK) (jiopMOK), axa He noTpeOye Me,n,mcaMeHT03Horo jiixyBaHHa). Ilpn m>OMy 

3axBopiOBaHicTb mopimio 36ijibmyeTbca y Bcix xpamax Ha 5-7%, a xoacni 12-15 

poxiB — noABOioeTbca. EIx Hacjiinox, xaracTpocjHHHe 3pocTaHHa KijibKOCTi xBopnx 

HaOnpae xapaierep HemcJiexmHHoi enmeMii. Y 80-85% XBopnx marHOCTypoTb 

mcyjiiHHe3ajieacHHH ran 3axBopiOBaHHa -  nyxpoBnn niaOeT apyroro rany [1], 

Ohhhm 3 HannacTininx ycKjiajmeHb nyxpoBoro maOeTy e maOeranHa 

nojimenponaria. Bora noripmye axicra acmra XBopnx, nproBOAHTb no iHBajiizmocTi 

namemiB npan,e3,zi,araoro Bixy BHacjiinox (JjopMyBaHHa CHHnpoMy niaOeramioi 

CTonn, a npn HaaBHOCTi BereTaraBHHx nopymeHb noripmyerbca nporao3 mono 

TpHBajiocTi acmra xBoporo. BinoMO, mo 3a HaaBHOCTi niaOeramioi nojimenponarii b 

1,7 pa3a 36ijibmyeTbca pH3Hx aMnyTan,ii xmipBxn, b 12 pa3iB - pH3Hx po3BHTxy 

,n,e(|)opMau,ii CTonn Ta b 39 pa3iB - pH3Hx po3BHTxy BHpa3XH cran. 3HanHa 

po3 n o bc ronace h i ct b niaOeramioi nojimeiiponaTii 3yMOBjnoe BaacjinBicra n,iei 

naTOJiorii 3 npaxranHoi n TeoperanHoi tohox 3opy [2, 3, 4], MexaHi3MH, mo jieacara 

b ocHOBi po3BHTxy niaOeramioi nojimeiiponaTii, no xmn,a He BHBnem, onHax 

BCTaHOBjieHO, mo npoBinHy pojib Binirpae oxcnnaHrann CTpee Ta nopymeHHa
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