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Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç
ìåòîäîëîã³¿ âèêëàäàííÿ äèñöèïë³íè â³äïîâ-
³äíî äî ðîçðîáëåíèõ íà êàôåäð³ íåâðîëîã³¿
íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì òà ìåòîäè÷íèõ âêàç³âîê
äëÿ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü òà ñàìîñò³éíî¿ ïîçà-
àóäèòîðíî¿ ðîáîòè.

Ðåçóëüòàòè. Íà êîæíîìó çàíÿòò³ âèêëà-
äà÷ êàôåäðè íàìàãàºòüñÿ íàáëèçèòè ñòó-
äåíòà äî ðåàëüíèõ óìîâ ä³àãíîñòèêè íå-
âðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü òà ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â. Ï³ä ÷àñ êë³í³÷íîãî îãëÿäó
ïàö³ºíò³â ñòóäåíòè ïî ÷åðç³ ï³ä êîíòðîëåì
âèêëàäà÷à â÷àòüñÿ ìåòîäèö³ çáîðó àíàìíå-
çó ó íåâðîëîã³÷íîãî õâîðîãî, äîñë³äæóþòü
íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ, íàìàãàþòüñÿ âèÿ-
âèòè ñèìïòîìè óðàæåííÿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè, çãðóïóâàòè ¿õ ó íåâðîëîã³÷í³ ñèíäðî-
ìè, âñòàíîâèòè òîï³÷íèé ³ ïîïåðåäí³é
êë³í³÷íèé ä³àãíîçè. Áàçóþ÷èñü íà îòðèìà-
íèõ çíàííÿõ, ñòóäåíòè ñêëàäàþòü ïëàí îá-
ñòåæåííÿ õâîðîãî, àíàë³çóþòü ðåçóëüòàòè
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, îá´ðóíòîâóþòü ñõåìó
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòà.

Ï³ä ÷àñ êë³í³÷íîãî îãëÿäó õâîðèõ âèêëà-
äà÷ îáîâ’ÿçêîâî ï³äêðåñëþº âàæëèâ³ñòü ðàí-
íüî¿ ä³àãíîñòèêè, íåîáõ³äí³ñòü ñâîº÷àñíî¿
ãîñï³òàë³çàö³¿ õâîðèõ, îñîáëèâî â ãîñòðèé
ïåð³îä ³íñóëüòó, ï³ñëÿ ñóäîì çà íàÿâíîñò³ åï-
³ëåïñ³¿, ó ðàç³ âèíèêíåííÿ ñèíäðîìó Ã³éºíà-
Áàððå, ì³àñòåí³÷íîãî êðèçó, ï³ñëÿ ÷åðåïíî-
ìîçêîâèõ òðàâì òà ³í.

Ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè âèùî¿ ìåäè÷íî¿
îñâ³òè Óêðà¿íè ç ìåòîþ ïðèâåäåííÿ ¿¿ ó
â³äïîâ³äí³ñòü äî ì³æíàðîäíèõ îñâ³òí³õ
ñòàíäàðò³â ïåðåäáà÷àº àêòèâíå çàñòîñóâàí-
íÿ ó ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³ êàôåäðè ðîçðîá-
ëåíèõ àäàïòîâàíèõ êë³í³÷íèõ íàñòàíîâ òà
óí³ô³êîâàíèõ ïðîòîêîë³â ë³êóâàííÿ îñíîâ-
íèõ íåâðîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü.

Âèñíîâêè. Ïðàêòè÷íà îð³ºíòîâàí³ñòü
âèêëàäàííÿ íåâðîëîã³¿, ùî ´ðóíòóºòüñÿ íà
çàñàäàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè, ðîçøèðþº
ñâ³òîãëÿä ñòóäåíòà-ìåäèêà, äàº ìîæëèâ³ñòü
ìàéáóòíüîìó ë³êàðþ íåçàëåæíî â³ä éîãî
ìàéáóòíüîãî ôàõó çàï³äîçðèòè ó õâîðîãî íå-
âðîëîã³÷íå çàõâîðþâàííÿ òà â÷àñíî íàäàòè
íåîáõ³äíó êâàë³ô³êîâàíó äîïîìîãó.

Summary. Practical orientation of the
neurology training at the Neurological

Department of NMU is based on the principles
of evidence-based medicine, foundations of the
diagnostics of the main neurological diseases
and approaches to their treatment.
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EDUCATIONAL PECULIARITIES
OF PROPEDEUTICS OF INTERNAL
MEDICINE FOR INTERNATIONAL

STUDENTS

Áîáêîâè÷ Ê.Î. / K.O. Bobkovych
ÂÄÍÇÓ «Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò»
Ç êîæíèì ðîêîì â ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ

Óêðà¿íè çðîñòàº ê³ëüê³ñòü ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â, ÿê³ âèìàãàþòü îð³ºíòàö³¿ âèêëàäà÷³â
íà ¿õ ïîòðåáè. Ïàðàëåëüíî ³ â³ò÷èçíÿí³ ñïåö-
³àë³ñòè ïîâèíí³ áóòè êîíêóðåíòîñïðîìîæ-
íèìè íà ñâ³òîâîìó ðèíêó ïðàö³. Öå ïðèçâî-
äèòü äî íåîáõ³äíîñò³ êîðåãóâàííÿ
òðàäèö³éíèõ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, ââåäåííÿ
íîâèõ ìåòîä³â òà ³íòåðàêòèâíèõ ïðèéîì³â
ðîáîòè âèêëàäà÷³â ÂÍÇ.

Ñó÷àñíà ïðîãðàìà ç ïðîïåäåâòèêè âíóò-
ð³øíüî¿ ìåäèöèíè âêëþ÷àº ðÿä òåì ³ç ô³çè-
êàëüíèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, çîêðåìà òî-
ïîãðàô³÷íî¿ ïåðêóñ³¿ ëåãåíü, ïåðêóñ³¿
ñåðöåâî¿ òóïîñò³, ó òîìó ÷èñë³ àáñîëþòíèõ ¿¿
ìåæ, çàö³êàâëåí³ñòü ÿêèìè ó ñòóäåíò³â-³íî-
çåìö³â º äóæå íèçüêîþ. ×àñòî âîíè â³äì³÷à-
þòü, ùî ó ¿õí³õ êðà¿íàõ òàê³ ìåòîäè âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ âêðàé ð³äêî. Âîäíî÷àñ íà
ëàáîðàòîðí³ òà ñó÷àñí³ ³íñòðóìåíòàëüí³ ìå-
òîäè äîñë³äæåííÿ ê³ëüê³ñòü ãîäèí îáìåæå-
íà. Äëÿ ïðèêëàäó, íà óñ³ ³íñòðóìåíòàëüí³
ìåòîäè äîñë³äæåííÿ äèõàëüíî¿ ñèñòåìè âè-
ä³ëÿºòüñÿ ëèøå îäíå çàíÿòòÿ, íåäîñòàòíÿ
ê³ëüê³ñòü çàíÿòü íà âèâ÷åííÿ åëåêòðîêàðä³-
îãðàô³¿ òîùî.

Íà íàøó äóìêó, ñë³ä àêöåíòóâàòè óâàãó
ìàéáóòí³õ êîëåã íà òîìó, ùî íå âàðòî íåäîîö-
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³íþâàòè ô³çèêàëüí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ. Äëÿ
ïðèêëàäó ìîæíà íàâîäèòè ïðàöþ ìåäèê³â ó
â³éñüêîâèõ óìîâàõ, ùî, íà æàëü, àêòóàëüíî ó
íàø ÷àñ ÿê äëÿ â³ò÷èçíÿíèõ, òàê ³ ñòóäåíò³â-
³íîçåìö³â, à òàêîæ ðîáîòó â óìîâàõ ñ³ëüñüêèõ
àìáóëàòîð³é òà ïåâíèõ åêñòðåíèõ âèïàäêàõ,
äå íåìàº ìîæëèâîñò³ ïðîâåñòè ïîâíèé êîìï-
ëåêñ íåîáõ³äíèõ äîñë³äæåíü. Âîäíî÷àñ, äî-
ðå÷íî âíåñòè êîðåêòèâè ó ïðîãðàìó ç ïðîïå-
äåâòèêè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè ç
àêöåíòóàö³ºþ íà ðîçøèðåííÿ ñó÷àñíèõ ëàáî-
ðàòîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñ-
ë³äæåííÿ â êë³í³ö³ âíóòð³øí³õ õâîðîá, ùîá
ñòóäåíòè íàøèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàä³â íå
â³äñòàâàëè ó öüîìó íàïðÿìêó â³ä ñâî¿õ ºâðî-
ïåéñüêèõ òà àìåðèêàíñüêèõ êîëåã.

Îòæå, ôîðìóþ÷è ïðîãðàìó ç ïðîïåäåâòè-
êè âíóòð³øíüî¿ ìåäèöèíè, ñë³ä âðàõîâóâàòè
íåîáõ³äí³ñòü ¿¿ ìîäåðí³çàö³¿ çà ðàõóíîê á³ëüø
ñó÷àñíèõ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ

Summary. In recent years the number of
international students is growing in Ukraine.
However, many work educational programs,
including the propedeutics of internal
medicine, are obsolete. According to the
authors, some practical lessons of physical
methods of examination should be reclassified
to the study of modern laboratory and
instrumental methods..
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O.A. Bovkun, O.A. Varvaruk
Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ
Âñòóï. Êàôåäðà ïåä³àòð³¿ ¹ 5 ìàº çíà÷-

íèé äîñâ³ä íàñêð³çíîãî âèêëàäàííÿ ïåä³àòð³¿

íà ìåäè÷íîìó, ìåäèêî-ïñèõîëîã³÷íîìó ôà-
êóëüòåòàõ çà ªâðîïåéñüêîþ êðåäèòíî-
òðàíñôåðíîþ ñèñòåìîþ. Ñòóäåíòè 3 êóðñó
âïåðøå ïî÷èíàþòü ñèñòåìàòèçîâàíî âèâ÷à-
òè êë³í³÷í³ äèñöèïë³íè, òîìó âàæëèâà óâàãà
ïðèä³ëÿºòüñÿ îðãàí³çàö³¿ òà ìåòîäè÷íîìó çà-
áåçïå÷åííþ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíò³â
íà ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³.

Ìåòà ðîáîòè – àíàë³ç ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè
ç ïðîïåäåâòèêè ïåä³àòð³¿.

Ìàòåð³àëè ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çóâàëè ðå-
çóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïåä³àòð³¿ ó 46 ñòóäåíò³â 3
êóðñó. Âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè ïîð³âíÿííÿ
òà çàãàëüíîíàóêîâ³ ìåòîäè àíàë³çó.

Ðåçóëüòàòè. Àóäèòîðíà ñàìîñò³éíà ðîáîòà
ðåãëàìåíòóºòüñÿ ðîáî÷îþ íàâ÷àëüíîþ ïðî-
ãðàìîþ, ìåòîäè÷íèìè âêàç³âêàìè äëÿ ï³äãî-
òîâêè äî ïðàêòè÷íîãî çàíÿòòÿ äëÿ ñòóäåíò³â òà
ìåòîäè÷íèìè âêàç³âêàìè äî òåìè äëÿ âèêëà-
äà÷à. Íà êàôåäð³ â öüîìó íàâ÷àëüíîìó ðîö³
ðîçðîáëåí³ íîâ³, â³äïîâ³äíî äî íîâîãî òåìà-
òè÷íîãî ïëàíó, ìåòîäè÷í³ âêàç³âêè äëÿ ñàìî-
ñò³éíî¿ ï³äãîòîâêè ñòóäåíò³â äî ïðàêòè÷íîãî
çàíÿòòÿ, ÿê³ ìîæíà îòðèìàòè â åëåêòðîííîìó
âàð³àíò³, òàêîæ ñòâîðåíî çîøèòè ñàìîñò³éíî¿
ðîáîòè ñòóäåíò³â äëÿ ï³äãîòîâêè äî ïðàêòè÷-
íèõ çàíÿòü, ÿê³ ïåðåâ³ðÿþòüñÿ âèêëàäà÷åì ³
îö³íþþòüñÿ íà ï³äãîòîâ÷îìó åòàï³. Íà ïðàê-
òè÷íèõ çàíÿòòÿõ ç ïðîïåäåâòèêè ïåä³àòð³¿ çàñ-
òîñîâóþòüñÿ ð³çí³ âèäè ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè:
âèêîíàííÿ çàâäàíü äëÿ êîíòðîëþ ïî÷àòêîâîãî
ð³âíÿ çíàíü (òåñòè, çàäà÷³, óñíå/ïèñüìîâå îïè-
òóâàííÿ); âèâ÷åííÿ ³íñòðóêö³é äî ïðîâåäåííÿ
îêðåìèõ åòàï³â ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè, â³äïðà-
öþâàííÿ íà ôàíòîìàõ ÷è â êë³í³ö³ ïðîäåìîí-
ñòðîâàíèõ âèêëàäà÷åì ïðàêòè÷íèõ íàâè÷îê ç
îáñòåæåííÿ îðãàí³â ³ ñèñòåì, ìàí³ïóëÿö³éíî¿
òåõí³êè, ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³ä-
æåííÿ; ðîáîòà ó â³ää³ëåíí³; ïðîâåäåííÿ áåñ³ä ç
ïèòàíü ðàö³îíàëüíîãî õàð÷óâàííÿ, ïðîô³ëàê-
òèêè çàõâîðþâàíü; çàïîâíåííÿ ùîäåííèê³â;
âèêîíàííÿ êîíòðîëüíèõ çàâäàíü. Âñ³ ñêëàäîâ³
àóäèòîðíî¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñòóäåíòà îö³-
íþþòüñÿ ³ âðàõîâóþòüñÿ ÿê ñêëàäîâ³ ÷àñòèíè
êîìïëåêñíî¿ îö³íêè çà ïðàêòè÷íå çàíÿòòÿ.

Âèñíîâîê. Âïðîâàäæåííÿ ð³çíèõ ôîðì
îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè ñïðèÿº àêòè-
â³çàö³¿ íàâ÷àëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â íà
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòòÿõ ç ïðîïåäåâòèêè ïåä³-
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