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3B’S30K Prol2Ala TIOJIIMOP®I3MY I'EHA PPAR-y
I3 BIOXIMIYHUMMU ITOKAZHUKAMM KPOBI Y ITALI€CHTIB
I3 HEAJIKOT'OJIBHOIO ’KUPOBOIO XBOPOBOIO ITEYIHKHA
Ipucsxawok B. I1.
BJ/[H3 Vkpainu “Bykosuncvkuii Oepacagruii MeOuyHull yHigepcumem”,
M. Yepuisyi

Beryn. Ogaumu 13 HaOUTBII BaXKJIMBUX T€HIB, SIKI PETYJIIOIOTh aJHIo- Ta
¢bi106porenes € reHu, sKi KOAYIOTh CHHTE3 PEIeNTOPiB aKTUBATOPIB Mpoidepartii
nepokcucoMm (PPAR). PPAR ekcripecyroTecsi B 6ararb0X TKaHMHAaxX, 30KpeMa B
aJUIoIMUTaX, TeNaToIuTax, MIOIUTAX Ta eHJAoTemanbHuX KiituHax. PPAR-y y
BEJIUKIN KIJTBKOCTI PO3MINILY€EThCS B KUPOBIM TKaHUHI, JI€ BIAITPalOTh KIIOYOBY
pOJIb Y IUTIOTEHE31 Ta PETrYyII0BAHH] JIIIITHOTO OOMIHY.

Mera pocaimkennsi. Bupuntu  MoxummBHE  3B’si30k Prol2Ala
nonimopdizmy rena PPAR-y 13 0i0XiMIYHUMHU TTOKa3HUKAMU KPOBI1 Yy TAII€HTIB
13 HAXKXIL

OO0cTexkeHi mamieHTH Ta MeToaM AociaigxkeHHs. JlocmimkeHo Prol2Ala
nommopdpizm reHa PPAR-y y 64 xBopux nHa HAXXII Tta 20 mpaxTtudHO
3I0pOBUX OCIO0 (KOHTpOJIbHA Tpymna). YCl Mali€eHTH Ta TPaKTUYHO 3J0POBI
BOJIOHTEPU JaJIM NMHCbMOBY 1H(OPMOBAHY 3roAy Ha y4acTb y JOCIHIKEHHI.
KpoB Opanu Bpanill, HaTIIE 13 JIKTOBOI BEHHM J0 MPU3HAUYCHHS JIIKYBaHHS, SIK
AHTUKOATYJISTHT BHUKOPUCTOBYBaIM S5 % PO3UYMH €TWIEHJiaMIHTETpaaleTaTy
nuHATpieBoi  comi. bBloxXiMiyH1  JOCHIIKEHHS KpPOBI MPOBOAWIKMCS  Ha
oioximiyHomy anamizatopi “Accent-200” (“Cormay S.A.”, Ilonbiia) 3a
JIOTIOMOTOI0  CTaHJAPTHUX PEAaKTUBIB Ta METOAMK Ha 0a3i naboparopii
UepHiBeILKOTO0 00JIACHOTO J1arHOCTHUYHOTO 1eHTpy. [ocmimkenus Prol2Ala
nonimopdizmy rena PPAR-y mpoBonunm y JepkaBHomy 3aknani “Pedepenc-
HEHTp 3 MoJieKyJsipHoi miarHoctTuku MO3 Ykpainu” (M. Kuis).

PesyabraTn gocaimkennsi. IlokazaHo, 1o dYacrtota 3ycTpl4ajbHOCTI
miHopHOrO Ala-anenss rena PPAR-y y 3a3HaueHuX Mali€HTIB OCTOBIPHO HE
BIJIPI3HSIETHCS B Takoi y TMPAKTUYHO 3J0POBUX 0Ci0. AKTUBHICTH
acnapraramiHotrpancdepazu y mnamieHtiB 13 HAXXII HociiB Ala-anens Oyna
nocToBipHo Buma Ha 55,5% (p=0,007), Hix y mnamieHtiB 13 Pro/Pro-
reHoTurnoM. BojaHodac akTHBHICTH allaHiHAMiHOTpaHc(depasu y MalLI€EHTIB 13
Ala-anenem Oyna mocroBipHo Outeina Ha 80,0 % (p = 0,03), HiX y oci0 i3
Pro/Pro-renoruniom rena PPAR-y. Takox y 3a3HaueHOi KOTOpTH MAI€HTIB i3
MiIHOpHUM Ala-anenemM akTUBHICTH Y-TiayTamuitpaHcdepazu y 2,1 pasu
(p = 0,04) nepeBakana Taky B 0ci0 HociiB Pro/Pro-renotwuiry.

BucnoBok. Hociiicteo Ala-anens rena PPAR-y y xBopux Ha
HEAJIKOTOJIbHY KHPOBY XBOpPOOY TMEUIHKU acCOIIO€ 13 JIOCTOBIPHO BHIIOIO
aKTUBHICTIO MapKepiB IUTOMITUYHOTO Ta XOJIECTATUYHOTO CHHIPOMIB
MOpPIBHAHO 3 HOC1AMHU Pro/Pro-renotumy.
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