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3AT'AJIbHA XAPAKTEPUCTUKA POGOTHU

AkTyanabHicTh npodaemu. Llykposuit miader (L) € omniero 3 HalakTyaIbHIIINX
npoOJieM KIIHIYHOI MEIULIMHH. YPaXKeHHsS IUTyHKOBO-KUIIKOBoro Tpakty (LLIKT) mpu LI —
HEJI0CTaTHhO BUBYEHA Taimy3b Memuimau (R. Linke, 2008). HasBHicTh ckapr Ha auckoMdopT,
Outh y %uBOTI BU3Ha4aeThest y 60-80% xBopux Ha LIJI (T.JI. Moxuna, 2008). HemonasHo y
NpakTuKy OyB BIPOBADKCHUN TepMiH ,,aiadetiuHa ractpomaris” (IIN), sxwit 00’emHye
MIOPYILIEHHS MOTOpHO-eBaKyaropHoi ¢yHkiii nutyHka (ME®II) ta 3MiHM cM30BOT 000IOHKU
nutyHka (COILI), 3ymoBrneHi po3nagamu iHHepBallii Ta Mikpouupkyssii (O.5. badak, 2009).

L/] BrutrBae Ha MPUPOIHI MEXAHI3MH 3aXUCTy €HOTEINII0, BHACTIZOK YOO MOPYIIYETHCS
CHIBBITHOIICHHS ~ MDK  Ba30JAWIATYIOYMMH Ta  BA30KOHCTPUKTOPHUMH  MEXaHI3MaMH
(I 1. ®aneenko, 2008). Huchynkiris enporeniro COIL, sik onuH 13 TaTOT€eHETUYHUX MEXaH13MiB
possutky /I, y Jokepenax JiTeparypu He pO3IISIAETHCS, TOMY OTPeOy€e pEeTeTbHOTO BUBYCHHS.

[TignsraroTe nopanbiioMy jaociipkerHto 3MiHd ME®II, ocoGmuBocTi MOpGhoIOriaHUX
smia COIII 3anexxno Bin tumy LI, mucdyHKii eHmorenito, IHTEHCUBHOCTI METa0ONIYHOI
iHTOKCHKaIli. [locrae mnpobGiema po3poOku audepeHIIioBaHUX METOJIB JIIKyBaHHS,
30KpeMa, BUBYEHHS €()EKTUBHOCTI 3aCTOCYBaHHs JIIOGIABOHY, pedaMiIlily, KOpapriHy sK
AMOBIPHUX KOPEKTOPiB BCTAHOBJICHUX MOPYIIECHb.

3B’5130K po00OTH 3 HAYKOBMMHU IporpaMaMu, IjianHamMu, TeMamu. [[uceprariiina
pobora € (parMeHTOM HAYKOBO-AOCIIAHOI poOOTH Kadenapu BHYTPINIHBOI METUIIUHH,
KJIIHIYHOT (hapmakosiorii Ta mpodeciitnux xBopod BAMY «MexanismMu ¢opmyBaHHS Ta
OCOOJTMBOCTI TOMIMOPOIAHOCTI: KIIIHIYHA, (PYHKIIOHAIbHA Ta OloXIMiYHA OIIHKA Mepediry
MOETHAHOT TIATOJIOTii BHYTPIIIHIX OpraHiB, METOMM JU(EPEHIIOBAHOI KOpEKIli» (HOMep
nepsxpeectpartii 01.09.U003913).

MeTa nociipKeHHs: MiIBUILECHHS €PEKTUBHOCTI JIIarHOCTUKU Ta JiKyBaHHs J{I" nuisixom
YCYHEHHS TIposiBIB eHporenmianbHol qucdynkiii (EI), MeTabomyaux po3maiiB Ta BiTHOBICHHS
MOpP(O-(pyHKIIIOHATLHOTO CTaHy LUTYHKA.

3aBaaHHsA A0CTiIKEHHS:

1. BwuBuurtu xiiHiuHI ocoonmuBocTi nepediry JI 3anexHo Bin tumy LI
2.  BuBuntH 0COOMMBOCTI KUCIOTOTBIPHOI (PyHKIIIT 1TuTyHKa, ctany ME®III y xBopux na I

Ha T [IJ] Tumy 1 Ta 2.



3. BuBuHMTH OCOOIMBOCTI €HIOCKOMIYHMX Ta MATOTICTOIONTYHHMX 3MIH ITUTYHKA, acOITiaIliio 3
koHTaminHariero H. pilory B xBopux va JAI" va i LI Tumy 1 ta 2.

4. BuBumtH  0COONMBOCTI  KOMIIEHCalli  BYIJIEBOAHOTO  OOMIHY  Ta  BIUIUMB
iHcymiHopesucteHTHOCTI (IP) Ha po3uTok JII' y xBopux Ha L/ Ty 1 Ta 2.

5. BcranoBuTH poib TOPYIIEHB JIIMITHOTO OOMIHY, OKHCHIOBAJILHOI Monudikaiii OLIKIB
(OMB), mnepoxcumnoro oxucHeHHs mimigie (I1OJI), npoteinazo-iHriOITOpHOI cucTeMu,
GbyHKIIOHYBaHHS cucTeM mpotuokcuaanTHoro 3axucty (I103) B mexanizmax pozsutky Iy
xBopux Ha L/ tumy 1 ta 2.

6. BuBunty 0cOOMMBOCTI (DYHKITIOHATBHOTO CTaHY €HIOTENII0, CUCTEMH KOAryJSIiHHOTO
reMOCTa3y, pEoJIOTIYHUX BIACTUBOCTEM KpoBi y XBopux Ha JII" 3anexno Bix tumy L1,

7. BuBuuTH €(hEeKTUBHICTH 3aCTOCYBaHHS JINO(IIABOHY, pedaMimigy Ta KOpapriHy B XBOPUX
Ha JII.

8. Po3pobutu audepentiiioBani IporpaMu JIKyBaHHs Ta po(iIakTHKK porpecyBanHs I
y xBopux Ha LI/ tuny 1 ta 2.

06’exm Oocnioscenns: xBopl Ha LIJI tumy 1 ta 2 13 JI, mpaktiyHo 370poBi 0coOu
(I130).

IIpeomem docniosicenns: enaockonivni Ta naroricronoriudi 3miau COIL, kucioroTBipHa,
ME®I, miikemiyauidi mpodiib, JMAHUNA CHOEKTP KPOBi, IHTEHCHUBHICTH OKCHUIATHBHOTIO,
HITPO3UTUBHOTO  CTpeCy, (YHKIIOHAIGHWI CTaH EHJOTENI0, TeMOKOaryisiliifHa Ta
TeMOPEOJIOTTYHA JJAaHKH TeMOCTa3y, BIUTUB JiNogaBoHy, pedaminiay, kopapriny Ha nepeoir I

Memoou  Oocniodcennsa: ~ 3arallbHOKNMIHIYHI,  OlOXIMIYHI,  IMYHO(EpPMEHTHI,
yabTpacoHorpagiuHl  (AMHaMiyHa yasTpacoHorpadis uniyHka), engockomiudi (EIDC),
TICTONATOJNOTTYHI, TYpO1TUMETPUYH1, CTATUCTUYHI.

HaykoBa HOBHM3HA ofep:kaHuUX pe3yJabTartiB. Briepiie, Ha ocHOBI 6araroakTopHoro
BUBUEHHSI €HJIOCKOMIYHUX, maroricrojoriuanx 3miH COII 3 ypaxyBaHHSM aKTUBHOCTI sifiep
egnoremonuTi, EJI, ME®III, po3naniB MeTabomyHOI Ta TeMOKOATYJISIIIHOI JJAHOK TeMOCTa3y,
MIOPYIIIEHb BYIVIEBOJHOTO O0OMiHY, abCOIFOTHOTO aedinuty iHCymiHy Ta [P y xBopux nHa 1] 13
(byHKITIOHATBHO-MOP(MOJIOTTYHUME  3MIHAMH TIUTYHKA JIOTIOBHEHO KOHIIETIIIIO PO3BUTKY Ta
nporpecyBanHs [[, Ha OCHOBI 4Oro po3poOieHO HOBUI MeToA AU(EpEeHIIIHOBAHOTO JIIKYBAHHS

3aJI€’KHO Bl (PYHKIIIOHAJILHOI AKTUBHOCTI €HAOTEMIIO.



Briepiiie BCTaHOBIIEHO MO3WTUBHUM BIUIMB JINMOGIABOHY (JeruTuH 550 MT, KBEpIeTUH
15 mr) Ta pebamimigy (mykoreHy, 100mr) Ha ycyHenHsi cuHnpomy EJI 3a paxyHok perysisiii
BUJIUIEHHS €HJ0TENEM MOHOOKcuay HitporeHy (NO), MOTeHLit0BaHHSA €(EKTIB NepopaTbHUX
TIMONTIKEMI3YFOUHX TIPENapaTiB 13 HOPMATI3AINIEK DIKEMIYHOTO MPOGUTIO KPOBI Ta 3HWKEHHIM
crynens [P, ycyHeHHAM TposiBIB TUCHIMIIEMii, akTUBaIlii0 ()epMEHTIB BIIaCHOI aHTUOKCHIAHTHOT
CHUCTEMHM OpraHiaMy, MIJBHUILEHHSAM pereHeparopHoi 3aarHocti COL, mnokpalieHHAM
PEOJIOTIYHMX BIIACTUBOCTEH KPOBI.

Brepiie toBefieHa eeKTHBHICT, KOMILIEKCHOTO JIiKyBaHHS xBopux Ha JII" Ha Tmi EJI 13
BUKOPUCTAaHHAM KOMOIHAIlM JmogaBoHy Ta Kopapriny, JjinodaBoHy Ta palemimimy Ta
yCyHEHHS KiiHIYHKUX Ta 610xiMiyamx o3Hak [T 1P, E/1.

I[IpakTuyHe 3HAYeHHS OTPUMAHUX pe3yJbTariB. BigmoBigHO 10 BHUMOT
BHYTpPIIIHBOI MEIULIMHM, Ha TIJCTaBl pe3y/bTariB KOMIUIEKCHOTO JOCIIDKEHHS Mopgo-
(YHKIIOHAJIBHOTO CTaHy racTpo-IyOJeHATbHOI 30HU 3 BU3HAYEHHSIM METa0O0MIYHNX, CyTUHHUX,
PEOJIOTIUHUX TepeyMOB PO3BUTKY JII' po3MIMPEHO YSABICHHS MPO MAaTOr€HETUYHI 0COOIMBOCTI
Ta MexaHi3mu nporpecyBanHs /1T

BripoBa/pkeHHST pe3ylibTaTiB JOCTIPKEHHS B IPAKTUKY PO3IIUPIIIO MOKIUBOCTI PAaHHBOT
miarHoCTUKU Ta npodinaktuky JII, mporHo3yBaHHs i1 mepediry 3a yMOB BHSBICHHS (haKTOPIB
pms3uKy (rinepriikemisi, P, minBuiieHHss B KpoBi BMICTY 3araiibHoro xosecrepory (XC), XC
minonporeiniB  Hu3bkoi Tryctunu (JIITHI'), mamonoBoro ampaeriny (MA), 1301b0BaHUX
nozBiiiHKX 3B’s13kiB (I113), 3Hmkenns XC mimonporeiniB Bucokoi ryctunu (JITIBI), nedimury
a0o Hammmiiky NO, 3pOoCTaHHSI arperaiiiHol 37aTHOCTI TPOMOOIUTIB), A0 MOXJIMBICTh
o0HpaTH aieKBaTHUN TUPEPEeHIIIOBaHUIA aJITOPUTM TEPAIIEBTUYHOI KOPEKLII.

BripoBajpkeHHs B IPAKTUKY OXOPOHH 3[0POB’ sl KOMIUJIEKCHOT Teparii JinoQaaBoHOM,
pebamirmiIoM Ta KOpapriHoM CTBOPUJIO ardepeHItiioBaHrH mijxia A0 JiKyBaHHs 11, 103BOIMIIO0
MiJBUIIUTH ¢(heKTUBHICTD jikyBaHHS JII” Ha 80%.

HaykoBi po3poOku BOPOBAIKEHO B MPAKTUKY JIIKYBaJIbHO-TPOMUIAKTUYHUX
3aknmaniB  Ykpainu: M. YepniBuiB Ta YepniBerpkoi oOmacti, MMm. JIbBoBa, XapkoBa,
JuinporietpoBcbka, Tepuomons, Binamii, IlonraBu, BukiIamaroThbcs Ha Kadempax
TepaneBTHYHOTO Mpodinto bykoBuncbkoro IMY, Bimaumekoro HMVY im. ML Tluporosa,
Xapkiecekoro  HMY, HMY  im. O.0. boromonbit,  Tepuominbcbkoro — JMY

M. [.S.T'opOadeBchKoro.



Ocobuctuii BHecok 3100yBaya. ABTOPOM OCOOMCTO 3IIMCHEHO PO3POOKY
TEOPETUYHUX 1 MPAKTUIHUX TOJIOKEHb POOOTH, 1H(HOPMAIIITHO-TTATEHTHUH MOITYK, aHai3
HAyKOBOI JIITEpaTypH 3 AaHOI mpoOiaeMu. Yci KimiHiuHI o0cTexkeHHs xBopux Ha L[/] 3 JIT" Ta
[130, HaykoBuI aHaml3 pe3yibTaTiB JOCIIHKEHb, pO3pOOKa Ta OOIPyHTYBAaHHS METOJIB
JIKYBaHHSI BUKOHAHI camMoOCTiiiHO. OCOOMUCTO aBTOPOM MPOBEACHO CTATUCTUUYHUN aHaII3
pe3yabTariB JOCTIIKEHHSI, HAallMCaHl BCl PO3AUIA AUCEpTalii, cPopMyab0BaHI BUCHOBKH
Ta mpakTU4yHi pexkomeHparii. CaMOCTIHHO 3iHCHIOBANIOCh O(MOPMIIEHHS JIPYKOBAaHUX
poOIT, BIIPOBAX)KEHHS B KIIHIYHY MPAKTUKY. 3all03U4Y€Hb 17Ieil Ta po3poOOK CHiBaBTOPIB
nyosikarii e Oyo.

Anpobauisi pesyabrartiB aucepranii. OCHOBHI NOJOKEHHS JMCEPTAITii TOTTOBIIATNACS
HAa HAyKOBUX KOH(EPEHINSIX CHIBpOOITHUKIB ByKOBUHCBHKOTO —JIEP)KaBHOTO  MEIMYHOIO
yniBepcutery (2008-2010 p.p.), Bceykpainchkiii HaykoBiii KOH(EpEHIIT MOIOAUX BYECHUX
,2Menuuna Hayka — 2008 (Ilomraa, 2008), XII Konrpeci CBiToBoi (henepartii yKpaiHCBKIX
mikapcekux ToBapucTB (IBano-®dpankiBebk, 2008), 9-my MiXHAPOTHOMY KOHTPECI MOJOAWX
BueHuX (Iloznanb, Ilombmra, 2009), VII MbknaponHiii KoH(EpEHIi MOMOAMX BYECHHX
Bapmascekoro memuuHoro yHiBepceutery (Craporapa-Inancekuid, [lombiia, 2009), 20-i
€Bponeiicbkii  koH(epenirii monmogux BueHux (bepmin, Himeuumna, 2009). AnpoOariis
Jucepranii Oyfla MpoBeAEHa Ha CHUTBHOMY 3aCilaHHI HAyKOBOI KOMICIi, Kadeap BHYTPILIHBOL
MEJULIMHY, KIHIYHOI (apMakoniorii Ta mpodeciiHuX XBOpOoO; BHYTPIIHBOI MEIMIMHUA Ta
CHJIOKpUHOJIOTI{; BHYTPIIIHBOI MEIUIIMHU, peaduTiTanii Ta CHOPTUBHOI MEIUIIUHM;
NPOTEIEBTUKY  BHYTPIIIHIX XBOPOO; CIMEHHOI MEIUUIMHA ByKOBHHCHKOTO Jep:KaBHOTO
MenuuHoro yHiBepcutety (mpotokoist Ne 10 Big 19 ciuns 2010 p.).

IMy6nikanii. 3a Temoro auceprartiii omyo6aikoBaHO 12 HayKOBUX Mpallb, Y TOMY YHUCII
7 crareit (3 Hux 1 omHOOCIOHA) v paxoBUX BUAAHHIX, pekomeHaoBaHux BAK VYkpainwu, 5
T€3 JIOTOB1IeH — y Marepianax 3’i3/1iB Ta KOH(EpEeHIlid, OTPUMAaHO JACKIapaliifHIi MaTeHT
Ha KOPUCHY MOJIENb, BUIaH1 MeToanyHi pekoMenaitii MO3 Ykpainu.

Crpykrypa Ta o0csar auceprauii. /[ucepraiiis ckimamaeTbcs i3 BCTYITy, OIVISY
JiTepaTypu, Marepiany 1 METOIB JOCTIKEHHS, YOTUPHOX PO3ALIIB BIACHUX JIOCIIIKEHb,
aHalizy Ta Yy3araJdbHEHHS OJCpKaHUX  PpEe3yJabTarTiB, BHCHOBKIB, MPAaKTHUYHUX
pEKOMEH/Iallili, CMHCKY BHUKOPHCTAHMUX JiTepaTypHHX kepen. JuceprariiiHa pobora
BUKiIaneHa Ha 205 cropiHkax, ii OCHOBHMH TekcT 3aiimae 160 cropiHok. [lucepranis
uttocTpoBana 25 tabnuusmu, 49 pucynkamu. [lokaxuuk jiteparypu MiCTUTh 345 mxepen

(76 — xupununero Ta 269 — TaTUHUIICIO).

OCHOBHMUM 3MICT POBOTH



Marepianu Ta MeToaM JOCTDKeHHS. Y AocmipkeHHs BmodeHo 120 xsBopux Ha [1/]-1 Ta
L/1-2, cepentboi TSDKKOCTI, CyOKOMITeHCOBaHMi, 13 TiposiBamu JII. XBopi Oy po3mofiieHi Ha
1Bl rpymu 3anexHo Bif tumy L/1: 60 xBopux Ha 1JI-1, y Tomy umcni: 1 rpyna — 24 xBopux Ha
LJ1-1 6e3 nposisiB I, 1A rpyna — 36 xBopux Ha LI/I-1 13 nposisamu JII'; 60 xBopux Ha L{J1-2: 2
rpyna — 21 xBopuit Ha LI/[-2 6e3 mposiie /11, 2A rpyna — 39 xBopux Ha L{/1-2 13 nposiamu /1T
Cepenniil Bik XBopux ckiaB 42,5+5,6 pokiB. TpHUBalICTh 3aXBOPIOBaHHs CTaHOBMIIA Bif 3 10 5
pokiB. Po3nosi Ha rpymu 3/1iiCHIOBATN 3T1IHO 3 PUHIMIIOM paHaoMizailii. KoHTponbHy rpyiry
cknanu 30 I130.

Hiarro3 JII' BcTaHOBMIOBaIM HA TIJICTaBl aHAMHECTHYHMX, KIHIYHUX, JIAOOpAaTOpHHUX

JTAHUX, PE3YJIBTaTIB YJIETPACOHOTPAPIYHOIO, €HAOCKOMIYHOTO Ta MOP(OIOTIYHOTO JTOCTIHKEHHS

ILTyHKA.
OyYHKITIOHATEHUA CTaH €HJIOTEIII0 BUBYAIHM 32 BMICTOM Y KPOBI CTaOLTBHUX META0ONITIB

NO (nitpuris, HiTpari) 3a MetooMm L.C. Green 13 cmiBaBr., aktuBHIcTIO INOS (DRG) ta ET-1
(ELISA) meTonoM iMyHO(DEPMEHTHOTO aHai3Y.

Jlnst BizyanpHOTO KOHTpOI 0 3MiH COILL Bcim xBopum (100%) Bukonysamu EI'®JIC 3
npuliyibHOO Olomnciero 2-3 aurstHok COI (aHO, TUTO, aHTPYyM) 3 BHUKOPUCTAHHSIM
¢16poractpockoniB  ¢ipmu ,,Olimpus GIFQ20” (Anonist). MiKpOCKOMIYHUNA [11arHO3
BCTAHOBJIIOBAJIM BIANOBIAHO 10 ,,CiIHEHCHKOI cuUCTeMU’ 3 ypaxXyBaHHSIM JIOMOBHEHb
X’roctoHchkoro mnepernyisimy  1994p. Acomiamiro 3 H. pylori BepudikyBamu mij 4ac
MOPQOIIOTTYHOTO JTOCIIHKEHHS TaCTPOOIONTATIB, 13 3a0apBICHHSM TeMaTOKCHIIIHOM Ta €03UHOM,
npoomui [ITMK-peakmito. T'icronoriyni mpenapati BHUBYAIA CBITJIOONTHYHUMH METOIAMH,
3minu enaoteniio cyauH COILl BuByamm 3acob0amMu KOMIT IOTEPHOTO aHAI3Y 13 3aCTOCYBAHHSIM
koedimienry Bapiarii ontuuHoi TyctmHM (KBOI) 3abapmnenns. 3a Bemmumuoro KBOI
OLIIHIOBAJIM CTYIIHb OpraHi3aiii simepHoro xpomaruny enaoremouutis (I.C. JaBuaenko, 2008).

JlocmipkeHHs!  KUCTOTOTBIPHOI  (DYHKIIT LUTyHKAa MPOBOJWIM LUIAXOM 0Oa3asibHOL
tonorpadiynoi pH-merpii 3a momomororo armuoracrporpada ,,Al'-1pH-M” 3a merogukoro
B.M. YepHoOposoro.

VierpasBykoBe gocmipkeHHs (Y3[) ME®II BuxonyBamu Ha amapari ~Logiq5”

BupoOHuITBa General Electric (CIIIA) 3 BuxoprcTanHsIM a0IoMiHATIBHOTO JaTunka 3,5 Mrig 3a

MeToIMKoro 3.A. Jlemerka.



CrymiHb ~ KOMITEHCAIlii  BYIJIEBOMHOTO OOMIHY BHBYAJIM 32 pIBHEM DIIKEMii
[JIFOKO300KCHUIA3HUM METOZIOM, BMICTOM Yy KpoBi iHCyniHy Hatmie (DRG System), BmicToM y
KpOBI DIIKO3MIboBaHOro remomiodiny (HbA ) 3a gonomororo cranmaptHux HaOopiB "Danish
Ltd" (m. JIpBiB) 3a MmeTommom A.B. Koponesa. Ctymiab [P BcTaHOBITIOBAIN 32 BETMUMHOO 1HACKCY
macu Tina (IMT), ingekcom HOMA-IR (D.R. Matthews et al.).

JlimaHuii CrnekTp KpoBlI BHMBYAJIM 3a BMICTOM B KpoBl 3arajbHux smiaiB, XC,
tpuarniteporis (TT7), JITTHI ta JITIBI 3a mommomororo cranmapraux HadopiB "Danish Ltd"
(M. JIbBIB).

IarencuBnicte OMbB y cupoBarii kpoBi BuzHadanmu 3a MerogoMm O.€. JyOiniHOi Ta
cmiBaBt. y Moaudikaiii [.D. Memmumiena. Bmict y kpoBi Monekyisipanx npoaykris [1IOJI — 113 y
cnoiykax, JmieHoBux Kol torariB (/IK), keromieniB Ta chpsbkeHux TpieHiB (KCT) — 3a
LA. Bomgeropceknm 1 cmiBaBr, MA y mmasmi kpoBi Ta eputpoumtiB (Ep) — 3a
FO.A. BnamumupoBum, A.l. ApuakoBum. Bwmict y kpoBi BigHOBIeHOro mimytariony (I'B)
BU3HaYasu TuTpatiiinuM merogoM 3a O.B. Tpasinoro y wmomudikamii [.d. MenwiiieHa,
L.B. IlerpoBoi. AxtuBHICTh (epmenTiB cucremu [103: mryrarionnepokcunazu (I'TI) Tta
nrytarion-S-tpancdepasu (I'T) Buznavanu 3a [.D. Menmienum, karanasu —3a M.A. Kopomtok
Ta CITiBaBT.

3arajbHU KOAryJISIIMHAN TIOTEHINAn KpoBl, (PIOPUHOMTUYHY AaKTHUBHICTH IUIA3MH
BUBYAJIM 32 JIONIOMOIOI0 peaktuBiB (Pipmu ,.Danish Ltd” (m.JIbBiB) 3a merogukamu H. Tina.
[IporeoniTHyHy aKTUBHICTH IIa3MH KPOBI BU3HAYAIM 33 IHTEHCHUBHICTIO JI3UCY a30ILOyMIHY
(UTAA), azokazeiny (IJIAK), konmareHOMTHYHY AaKTUBHICTh IUIa3MH KpPOBI BHM3HaUaId 3a
iHTeHcHuBHICTIO Ji3ucy azokony (IJIK) (,,Danish Ltd”, m.JIbBIB).

ArperartiiiHy 3narHicTs TpoMOoruTiB (Tp) BuBYamM Ha aHamizaTopi arperaii Tp AP-2110
(BAO COJTIAP, benapych) TypOiLIMMETPUIHAM METOIOM.

3 METOI0 TIOPIBHSHHS PE3YJIBTATIB 3aPONIOHOBAHMX MPOTPaM JIIKyBaHHS Ta MPOBEICHHS
JOCHI/PKEHHST €(EKTUBHOCTI TPOBEICHA PaHAOMI3AIlsl TPyI 3a BIKOM, cTarTio, Thmnom [I/].
Konrponbeha rpyna (K) cknananacs 3 20 xsopux wa LI/I-1 3 AT" (K1) ta 20 xBopux Ha LI/I-2 13
AT (K2). XBopi rpynu K1 orpumyBaimm mietnaHe xapayBaHHs Ne9, THCYITiH 32 CXeMOI0, BITaMiHA
rpynu B. XBopi K2 rpynu orpumysanu merdopmin (y Tabnerkax mo S00Mr 2 pa3u Ha J€Hb),

BiTaminu rpynu B, metoknonpamiz (o 10mr 2 pa3u Ha 100y Bripogoxk 10 gHIB).



Ocnogna rpymna (O) ckmaganacs 3 20 xpopux Ha IJI-1 13 1" (O1) Ta 20 xBopux Ha LI/1-2
13 A" (O2). I'pyma Ol orpumyBana 1HCYJIH 3a CXEMOIO, JINOGIABOH, PO3YMHEHU y 20mi
130TOHIYHOIO po34yMHy Harpito xmopuay B/B Nel(O. I'pyma O2 orpumyBana MeTQOpMIH y
tabmetkax 1o S00Mr 2 pasu Ha JeHb, JinodaBoH B/B Nel().

['pyni xBopux O3 (20 oci0) Ha [AI" 3 siBUIIAMU XPOHIYHOTO €PO3UBHOTO HEATPO(DIUHOTO
racTputy B (pa3si 3aroctpenss Ta poHoBum L{/I-1 3a ymoBu miiBuiieHoro Bmicty B kpoi NO Ta
npuckopenHsiMm ME®III o rinonmikemiyaux 3aco0iB Ta JinodIaBoHy J0AaBAId pedaMimia y
tabnerkax 1o 100mMr 3 pa3u Ha JeHb YIIPOIOBXK MICSAILIS.

[pyni xBopux O4 (20 oci6) 13 JI' 3a ymoBM 3HMWKEHOro BMICTy B KpoBi NO,
crioButbHeHHsIM ME®III ta ¢onoBoro IJ[-2 mo rimommikemMiyHUX 3aco0iB Ta JMOGIABOHY
noaaBaiy kopaprid o 300mr 3 pasu Ha 100y BIPOIOBK MICSIIS.

XBopi Ha H. pylori-acoriiioBanuii TaCTpUT SIK KOHTPOJIBHOI, TaK 1 OCHOBHHX TPy
OTPUMYBAJIM AHTUXETIKOOAKTEpPHY TEpariio BIIPOIOBXK 7 IHIB 3TJIHO 3 PEKOMEHAALISIMU
Maactpuxtcekoro koHcencycy III (2005): 3a  pmomomororo  3-KOMIOHEHTHOI — Tepariii
(amoxcuriitiH 10 1T 2 pazu Ha 100y, KinapurpominyH o S00Mr 2 pa3u Ha 100y Ta paderpason
o 20mr 2 pa3u Ha J100Y).

CTaTUCTUYHHI aHATI3 pe3yNbTaTiB 31MCHIOBAIN 3a CIEHIaAIbHUMH TIPOrpaMaMu 13
3aCTOCYBaHHSIM mapameTpuuHux (t-kpurepiii CTbloleHTa) Ta HemapaMeTPUYHUX
(panroBuii kputepiii MaHHa-YiTHI) MeTOMIB BapialiiHOi cratucTuku. KopemnsiiitHuit
aHATI3 TPOBOAWIM IUIIXOM BHU3HAYECHHS JIHIMHOTO MapaMeTpUYHOrO KoedillieHTa KOpEeIsiii
[lipcona Ta HemapameTpu4Horo koedimienta kopensuii panriB CripmeHa. MaremaruuHy
00poOKy OTpUMaHUX JTAHUX MPOBOAMIM Ha KOMIT 10Tepl Ha 0a3i npoiecopa AMD Athlon 64 3a
nonomororo niporpamu Primer of Biostatistics. Version 4.03 (S.Glantz, CILIA).

Pe3ysabTaTrn gocaixxeHHs Ta ix ooropopenHs. [Ipu onutyBanni 82,1% naiieHTiB 3
AU na tmi [/-2 crapskummch Ha BiI9yTTs TIEPETIOBHEHHS ITICIIST BXKMBAHHS 3BUYAHHOTO 00’ €My
k1. 3a3HayeHuii cumnToM crioctepirases y 27,8% xBopux Ha [JI-1. TlepeBaxkniit OutbIIOCTI
xBopux Ha IJ[-2 Oyno mpuramanHe paHHe HacuueHHsA (76,9%), 3myTTa kuBota (84,6%),

BIIpIDKKA TTicist BKuBaHHS ki (97,4%), noctnpanmianbHa Hynota (89,7%).



[NepeBaxwny OutbITICTh XBopHX Ha [I/I-1 (97,2%) TypOyBaB emi3oan4yHuii HUtOUMi OLTh B
eniracTpajibHINA AUIHIN Oe3 1ppajialtii, MoB’i3aHui 13 BKUBaHHAM Dxi. Y Tpymi XxBopux Ha [1/]-2
OuTH crioctepirascs y 23,1% xBopux.

[Mpu mocmimxenni ME®II y xBopux I[IJI-1 mepeBakaso TpPUCKOPEHHS IIBUAKOCTI
eBakyaiii nutynka (IIEIT) (52,8%), BogHouac, cnoButbHeHHsI IIIEIL crioctepiranocst y 8,3%
naiieHTiB. Y xBopux Ha I[/[-2 mepeBaxano BmnoButbHeHHst IIIEII y 56,4% 13 criiikum
MJIOPOCIa3MOM, a MIPUCKOPEHHST €BaKyallli HUTYHKOBOTO BMICTY — Y 7,7% XBOpHX.

s namientis 3 JII' Ha Tm [JI-1 xapakrepna OazanbHa TiNEparyIHICTh ILTYHKOBOIO
BMICTY, 1110 KopemoBania 3 BiporigauM npuckopeHasM ME®II (=-0,67 (p<0,05) mix pH Ta
[OEMT). JIns xBopux Ha I[JI-2 xapakrepHe BIpOTiHE 3HWKEHHS KHCIOTOTBIPHOI (PyHKIIIT
HUTYHKa, 10 KopemoBaiio 13 cnoBuibHeHHsAM LHEIT (r=-0,74 (p<0,05) mix pH Ta LIEILI).

Y xBopux 1A rpymu mpu EI®AC 3miam COUIl mamm xapakTep XpOHIYHOTO
HearpodiuHoro ractpury (66,7%), acoriiioBaHoro 3 kontamiHailiero H. pilory (75,0%), y Tomy
yucmi 'y 33,3% BUMNAJIKIB — 3 TacTpO-AyoACHATbHUMHU epo3isiMud 1y 19.4% Bumankis -
arpodiudHoro ractputy. Y 86,1% xBopux 1A rpymu coocrepiragucs O3HAKU TacTPUTY:
ypaxeHHs (YyHIATLHOTO BUIIUTy croocTepiraiocss y 64,5% xBopux, QyHAQIBHOTO Ta
aHTpaIbHOrO onmHOoYacHo — 35,5% xBopux. Y 13,9% umankiB — opraniuaux 3miH COIII
BusiBNicHO He Oyno. butbrmicts BumankiB JI' va i [I/I-1 cympoBomKyBamuch MiABUIIEHOIO
CEKPETOPHOIO (DYHKIIIEIO IITyHKAa, 3 O3HAKAMU HEJOCTaTHOCTI MUIOPUYHOIO 3alUpabHOIO
peduekcy Ta mpuckopeHHsM eBakyarlii nutyHkoBoro Bmicty B JIIIK. BomHowac, y menmioi
KUTbKOCTI XBopuX (19,4%), Ha Tl agekBaTHUX 3MiH MOTOpUKH Ta ToHycy I1C, criocrepiramucs
SBUILA XPOHIYHOTO arpo(iuHOro ractputy. Y HalimeHund KuibkocTi Bumnaakis (11,1%)
BUSIBIISIBCSL MyJIBTU(OKATIBHUM racTpHT 13 autstakamu arpodii COILL

Y T744% xBopux 2A Tpynu CHOCTEpITalucs O3HAKW TacTpUTy. 30KpeMa O3HAKH
XPOHIYHOTO arpo(iyHOro racTputy Br3Hadaimucs y 59,0% XBopux, y TOMY YKCIIi 13 HasBHICTIO
crifikoro mijiopocnazmy B 38,5% Ta wmymsrdoKambHOro ractpury B 30,8%. XpoHidHUI
Hearpod1yHui racTpuT cnoctepiracs y 15,4% xBopux, 30kpema y 7,7% - epO3UBHUNA FaCTPUT.
VYpakeHHsI aHTPAILHOTO BIIAUTY IUTyHKa crioctepiraiocs y 87,2% xBopux, (pyHIaIBHOTO Ta

aHTpasibHOrO Bimmuty - y 12,8% xBopux. Y 25,6% mnaiieHTiB 3 KJIIHIYHUMH O3HaKaMH



dynkmionanpHoi mucrencii opraniuaux 3miH COII BusiBneno ue Oyno. Acormiartist 3 H.pylori y
xBopux Ha [{/1-2 13 [II" Oy:na BcraHoBieHa B 25,6% BUMajIiB.

Hocmmxyroun cran enporeniro COL y xBopux 2A rpynu, B 66,7% BuUNaikKiB
CIIOCTEpITaIN HAsIBHICTD €HIOTENIONUTIB 3 HeakTuBHUMU siipamu: KBOI™ simepHOTro XpoMaruay
craHopuB 15,8+0,19, mo B 1,5 pa3a mnepeBulryBajio KOHTpoNbHMI TokazHuK (10,2+0,23)
(p<0,05). Le cBigumsio Mpo MOPYILIEHHS OATAHCY MK €yXpOMAaTHHOM Ta FETEPOXPOMATHHOM 3a
pPaxyHOK 30UIbIIEHHS] BMICTY OCTaHHBOTO Ta BKa3yBaJl0 Ha MPUCKOPEHHS arlornTo3y €HIOTENI0
COMLL. TTokazuuk KBOI simepHOro XpomMarvHy 3HaXOIMBCS B IIUTBHINA 3BOPOTHIN KOPEIALINHINA
3anexHocti 3 BMicToM NO cupoBatku kpoBi (1=-0,85, p<0,05), Ta B mpsimiii KOpemsIiiHINA
3anexxHocti 3 aktuBHICTIO INOS (r=0,59, p<0,05). IlaroricTonoriyHMMU O3HaKaMu 3MiH
kpoBornoctayanHst COILl Oynu ckiepo3 CyiuH, CIACTUYHUN CTaH KamuisipiB, AUCTPOQIUHI
smian. Jledinur cekpemii NO enmoremiem COILl mpus3BommB 10 Mijopocnasmy, IO
CTPUSIIO 3aTPUMIII IITYHKOBOTO BMICTY YIPOIOBK TPUBAJIOTO Yacy B XxBopux Ha [[J]-2.

VY xBopux 1A rpynu piBeHb INIIKEMIi HATIE NEPEBUIIYBAB MMOKA3HUK y KOHTpoml y 1,8
pasza, BIpOT'IHO BIAPI3HSBCS BiJ MOKa3HUKA y XBopuX 1-1 rpymu (p<0,05). VY natiieHTiB 2A rpynu
BMICT IJIFOKO3U B KPOBI HATIIE TIEPEBUIIYBaB MOKA3HUK Y KOHTpoil y 1,9 paza (p<0,05).

PiBens iHCymiHY B KpoBi XBopux 1-1 rpynu OyB HinkurnM 3a nokaszHuk y I130 B 1,3 paza
(p<0,05), y Toi1 yac, six y xBopux 1A rpymu —y 1,5 paza (p<0,05). Y xBopux 2-i rpynu BUSBUIH
BIPOTiIHY TiMEPIHCYIIHEMIIO, siKa nepeBuIryBana mokasHuk [130 y 2,3 paza (p<0,05) ta y 1,4
paza micist HaBaHTaXeHHs ITroKo3010 (p<0,05).

VY xBopux 2-i Ta 2A tpyn oOuucneHHs iHAekciB [P Bka3zye Ha HasBHICTb 1CTOTHOI
nepudeprynoi [P tkanuH. IMT nepeBuiyBaB MOKa3HUK KOHTPOJIO Y XBOpUX 2-i IpyIU Ha
35,1% (p<0,05), y xBopux 2A rpymu — Ha 55,9% (p<0,05).

VY xBopux Ha LIJI-1 merabomiuammu mepemymoBamMu po3BUTKy JII' Oyna HammieceprieBa
rineprimnigemMis (y mexax 40-50% (p<0,05)), nucnimigemist: 3poctanss B kpoi JIITHI (y mexxax
30-40% (p<0,05)) Tta 3menmenns Bmicty B kposi JIIIBI' (20-25% (p<0,05)), 13 BiporigHum
3pOCTaHHSIM KoeQillieHTa aTepOreHHOCTi. Y XBOpUX 2-i TPymM BCTAHOBJICHA 1€ OUIBII
HECTIPUATINBA METAbOJIUHA CUTYaIlisl, sIKa MoJisirajia y HaTIecepIieBiil rineprimaemii (y Mexax
1,6-1,8 paza (p<0,05)), nucmimigemMii BHACITIIOK 3pocTaHHs KoHIIeHTpatlii 3arabHoro XC (y 1,6-
1,8 paza (p<0,05)), TT" (y 1,8-2,0 paza (p<0,05)), JITHI" (y 1,6-1,8 paza (p<0,05) Ta 3HMKEHHS
yactku npotuareporenHnx JIIBIT (y mexax 25-35% (p<0,05)) i3 3pocranHsM koedirtieHTa

arepOTreHHOCTI.



Axrusartis niporieciB [1OJ] Bu3HagaeThest y BCiX Tpymnax xBopux. Y 1-if Tpyrmi MOKa3HHUK
BMicTy MA y mia3Mi KpoBi TNEpEBHIIyBaB KOHTPOJBbHI TOKazHuku y 1,5 paza (p<0,05), a y
xBopux 1A rpymu —y 1,7 paza (p<0,05) 13 HasgBHICTIO BiporiHOI MDKTPY1I0BOi pi3HUL (p<0,05).
VY xBopux 2-i rpynu nokazHuk BMicTy MA y mna3mi nepeunmB nokazauk [130 y 1,7 paza
(p<0,05), 2A rpymu — BignoBigHo y 2,0 paza (p<0,05), 1m0 CBIIYUTH MPO METAOOIIYHY
1HTOKCHKAITI0 y xBopux Ha [1/1-2 13 JIT.

3MiHM OUIBIIOI IHTEHCUBHOCTI OyJIM 3apeecTpoBaHi y XBOPUX 000X TPyI OO BMICTY B
KpoBi npoMbkHuX MoneKyssipaux mpoayktis [TOJI: I3, JIK, KCT. 3okpema, y xBopux 1-i rpyru
BCTaHOBJIEHO 3pocTanHs BMicTy II13 B kpoBi y 2,1 paza (p<0,05), 1A rpymu — B 2,4 paza
(p<0,05), 2-i rpymu — y 2,1 paza (p<0,05), 2A rpymu — y 2,2 paza (p<0,05) i3 HasgBHICTIO
MDKTPYTIOBOi pi3HUIN MbK rpynamu 1 ta 1A (p<0,05), 2 ta 2A (p<0,05). Bmict y kposi JIK 3pic
y xBopux lA rpymu - y 2,0 pa3za, mporu 1,8 paza y 1-if rpym (p<0,05), a B 2-i1 rpymi —
niepeBuitieHHs: nokazHuka y [130 cknano 1,7 paza (p<0,05), 2A rpymi - 1,8 paza (p<0,05).
3apeectpoBano 3poctanHs koHueHTpauii KCT y 1-i rpymi Ha 28,4% (p<0,05), 1A rpym — Ha
42,0% (p<0,05), 2-it rpymi Ha 45,7% (p<0,05), 2A rpym — Ha 64,2% (p<0,05) 13 HasBHICTIO
MDKTpyToBoi pizHutli (p<0,05).

CrocrepiraBest 3umxenuit BmicT y Ep I'B: y xBopux 2A rpymu — y 1,8 paza (p<0,05),
xBopux 2-i rpymu —y 1,6 paza (p<0,05), meHu BiporiaHe 3HmkeHHs BMICTy I'B y xBopux 1-i Ta
1A rpymn — BignoBinHO y 1,4 Ta 1,5 paza (p<0,05) 13 HasiBHICTIO BiporiaHoi pizauil (p<0,05).

VY 78,6% xBopux Ha I1]] 13 JII"' BcranoBieHa HasiBHICTH EJ] 3a 3minamu Bmicty NO, ET-1
ta aktuBHICTIO INOS y cupoBariii kpoBi. 30kpema, y xBopux 1-i Ta 1A rpyn 3apeecTpoBaHO
3poctanHs BMicTy B kpoBi ET-1 BianosinHo y 1,4 Ta 1,8 paza nopiBHsSHO 3 nokazHukamu 1130
(p<0,05). ¥V xBopux 1-i rpymu cnoctepiraiocsi miaBuiieHHss Bmicty NO y kposi Ha 8,9%
nopiBHsHO 3 mokasHukoM [130 (p>0,05), a B xBopux 1A rpymu 3apeecTpoBaHO 3POCTAHHS
BMicTy B kpoBi NO Ha 24,3%, onHak 3MiHH B MDKTPYTIOBOMY acrekTi Oyau HeBiporiaHi. B 060x
rpymnax crocrepiranocs BiporigHe mimBuieHHs aktuBHocTi iINOS y 1,8 (p<0,05) Ta 2,5 pasza
(p<0,05) BiaMOBITHO. BCTaHOBIEHO HASBHICTH KOPEJSILIAHOIO 3B’SI3KYy MK IOKa3HUKOM
iHpixyBaHHs COILL H.pylori, aktusHictio iNOS, Bmictom y kpoBi NO (r=0,78, p<0,05; =0,71,
p<0,05).

VY xBopux 2-1 rpynu BcTaHoBieHO edituT BMicTy NO B KpoBi (3HM)KEHHS Y OPIBHSIHHI 3

[130 nHa 26,3% (p<0,05)). ¥ xBopux 2A rpynu aedimur NO B KpoBi MOITMOUBCS (3HMKEHHS

Bmicty NO Ha 44,7% (p<0,05) y mnopiBusnti 3 [130) He 3Baxaroud Ha KOMIIEHCATOPHY



aktuBaitio iNOS y 2,1 paza (p<0,05)), 1o npu3BeIIo 10 iCTOTHOTO MOPYIIEHHS MIKPOIMPKYJIALIIi
COILL

BpaxoByroun Te, 10 3MIHM CEKPETOPHOI (DYHKIIT €HAOTENI0 MOXKYTh BiJIOYBaTuCs
PI3HOCTIPSIMOBAHO, OyB MPOBEICHUI PO3MOIUT XBOPUX HA TPU Tpymu 3ajexHO Bia piBHI NO:
XBOPI 31 3HKEHHSIM piBHA NO y MOpIBHSHHI 3 BIKOBOKO HOpMOIO (Tpyna A — 33 ocobu), XBopi 13
HopMasibHUM piBHEM NO (rpyna B — 17 oci0), xBopi 3 migsuiernm BmictoM NO (rpymna C - 25
oci0). [IpoBenenuii anaii3 Bkasye Ha Te, o y 22,7 % namienTiB 3 LIJ], sk 1 [130, BMicT y KpoBi
NO 0yB y mexax Hopmu (p>0,05), y Ounbiiocti nartieHTiB (44,0%) Bmict NO OyB 3HIKEHHIN
(p<0,05), mo Bka3ye Ha icrorHui piBeHb EJI, 1y 33,3% xBopux Ha L/] 13 JII" crioctepiranocs
3poctanHs BMICTy NO, 10 CyNpOBOPKYBAIOCS HAWBHIIMM 3pOCTaHHSIM akTWBHOCTI INOS
cepen rpyn nopiBHsHHS (p<0,05).

VY xBopux Ha JII" i3 mpuckopeHoro ME®III (35% xBopux nHa I{JI-1 ta 16% XBOopHX Ha
[I-2) y 67% BunaaxiB crocrepiraniocs miasuiieHHs BMmicty NO na 27,1% mnopiBHSHO 3
nokazHukoM I130 (p<0,05), migsuieHHst akruHOCTi INOS Ta 3poctanns Bmicty ET-1 B 2,5 Ta
1,8 paza BiAnMoBiqHO NOpiBHAHO 3 NokazHuKamu 130 (p<0,05). [Tokazuuk NO y maniit rpyri
3HAXOAMBCS B TIPAMIN KOPEJSIINAHIN 3aJieKHOCTI Bl Mmoka3Huka aktuBHOCTI iINOS, HIENI
BiamoBiaHO (=0,86; =0,77; p<0,05) Ta cTymeHs akTMBHOCTI HearpodiuHoro ractpury (r=0,65;
p<0,05).

VY xBopux Ha JII" 13 ynoBuibHeHOt0 ME®III (12% xBopux Ha IJI-1 Ta 53% XxBOpuX Ha
[JI-2) y 85% BumazkiB crioctepiranocs Biporiaae 3HmkeHHs BMicTy NO Ha 40,6% MopiBHSHO 3
nokazHukoMm [130 (p<0,05), mo majmo mpsiMy KOpessLidHYy 3aJIeKHICTh 13 €HIOCKOIIYHUMU
NOKa3HUKaMH, JI€¢ BIOMIYaIM arpoiuHuid TracTpur. Y JaHid TIpyml  crocTepiranocs
KomrieHcaTopHe TinBuieHHs aktuBHOCTI INOS y 2,1 ta 3pocranns Bmicty ET-1 y 2,4 paza
nopiBHsHO 3 nokazHukamu [130 (p<0,05). BcranopneHo mpsiMuii KOPENSIINHAN 3B’ S30K MIK
nokazHrkoM BMicty NO y kposi Ta IIEIL (r=0,81; p<0,05).

JlocnipKeHHs IOKa3HUKIB (PIOpUHOMTUYHOT (DYHKITT €HIOTENII0 BCTAHOBUJIO 3HKEHHS
COA y 2-i1 Ta 2A rpynax BinnosiaHo Ha 7,1% ta Ha 12,5% (p<0,05). 3umxenns DA na 19,2%
y xBopux 1-1 rpymu Ta Ha 29,2% y xBopux 1A rpymu (p<0,05). ¥V xBopux 2-i Ta 2A rpynu

crioctepiranocs 3amxeHHs: DDA BinnosiaHo Ha 17,6% Ta 40,8% (p<0,05).



VY xBopux O1 ta O2 rpymnu mia BIDIMBOM JINOGNIABOHY Ta aHTUXEIIKOOAKTEPHOI Tepartii
CIIOCTEPIraocs 3MEHIIIEHHS TUCKOM(OPTY Ta OO0 B HAAYEPEBHIN AUISHII 3 7 JTHS BiJ] TOYATKY
JiKyBaHHS, a B XBopux rpymu K1 ta K2 mume 3 15 gus mikyBanss. Y 65,0% (13 xBopux) O1
TPy JUCHETICHYIHUN CHHIPOM 3HHUK Ha 7 JI€Hb JIKYBaHHS, JUCTICTICUYHI MPOSBH 3MEHILIUIIICS Y
25,0% (5 oci0), ve 3minmucs - y 10,0% (2 oci6). Y xBopux O2 rpynu AUCHENCIS 3HUKIA Y
55,0% Bunazkis (11 oci6), smMenmmnacs —y 20,0% (4 ocobu) Ta 3anuimmiacs 6e3 3MiH - y 25,0%
(5 oci0). Y xBopux koHTposbHOI rpynu (K1 Ta K2) nucnencis He 3HUKIIA y YKOTHOIO MAIllEHTa,
3MEHIIWIIACS JIUILIE HApUKIHIT JTiKyBaHHS y 45,0% Ta 35,0% martieHTiB BiIIOBIIHO.

I[Tix yac ennockoniuHoro aocmimpkeHdss COLL antpanmsHOro Biauty B xBopux Ol rpymu
micysl JIKyBaHHS BUICYTHICTh 3anayibHOI 1HGUITpalii BusiBieHO y 7 ocid (35%), crabky
3anajbHy IHPUIBTpaIlio - y 9 xBopux (45,0%), momipay —y 3 ocib (15,0%). Y xBopux O2 rpyru
BIICYTHICTh 3amajibHOI 1HGUIBTparii BusiBieHo y 12 oci6 (60,0%), cmabky 3anaibHy
iH}LBTparito - y 5 xBopux (25,0%), momipay —y 1 ocobu (5,0%). Y XBopux rpymnu KOHTPOIIO
BupakeHa 3ananpHa iHpuETpartis COLI BusBiena y 14 oci6 K1 rpymu (70,0%) ta 10 oci6 K2
(50,0%), momipra — y 5 oci6 K1 (25,0%) ta 6 oci6 K2 (30,0%), cmadka - y 2 oci6 K1 (10,0%) ta
4 oci6 K2 (20,0%).

3a pe3ynsraraMu JMHAMIYHOI YJIBTpacoHOrpagdii ILTyHKA il BIUIMBOM JHIO(IaBOHY
criocrepiranocs Habmmxenas 10 Hopmu [LEI y xBopux O1 rpymm y 55,0% (11 xBopux) uepe3
7 nuiB, yepe3 micsaipb — y 95,0% (19 xBopux). Y xBopux O2 rpynu, y SKHUX BIIMIYaIH
cnoBuibHeHHA LIIEI no mikyBanHs, nokpamieHas ME®II mix BrumBom ninoduiaBony y 45,0%
natieHTiB (9 oci0) uepes 2 TvkHI, a yepe3 micsin — y 60,0% xBopux (12 ocib).

3HKEHHSI KUCJIOTOTBIpHOI (DYHKINT NUTyHKA TIiJI BIUIMBOM AHTHUCEKPETOPHUX 3acO0iB
epamuKaiiitHoi Tepamii 'y KoMmOiHaIii 3 JmoguiaBoHOM Ta pedamirmigoM TPU3BENO 0
nopmauizarii [ITEI y xBopux O3 rpymu.

JlixyBanHst xBopux O4 rpynu KopapriHoM IpU3BeNo A0 HopMamzaiii BMicTy NO: yepes
15 nHiB mokasznuk 3pic y 1,5 pasza (p<0,05), a uepe3 micsip — B 1,7 paza (p<0,05). [lokaznuku B
IpyIi KOHTPOITO BiporiqHo He 3MiHtoBaiucs (p>0,05). OTpumane JiKyBaHHS B OCHOBHIN IpyTIil
CIIPUSUIO 3HMDKEHHIO TOTY)KHOCTI Ba30KOHCTPHKTOPHHX BIUIMBIB HAa CHAOTENM IUIIXOM

sumwkeHHs BMicTy ET-1 y xBopux O4 rpynu Ha 30,6% (p<0,05) npotu 17,5% (p>0,05).



BUCHOBKH

VY mucepramiiHOMy JOCHTIIPKEHHI HABEJACHO TEOPETHUYHE Y3aralbHEHHS KOMIUIEKCHOTO
JOCHIIPKEHHST 0cOOIMBOCTEN (DYHKIIIOHATBHO-MOP(OIOTTYHUX 3MIH HUTYHKA, (DYHKIIOHAIBHOTO
CTaHy €HJIOTEJIII0, METAOOJITYHOI Ta TeMOKOAryJIsiiiHOI JJaHOK ToMeocTasy y xBopux Ha /], Ta
HOBE BUPIIIEHHS] HAYKOBO-TMIPAKTUYHOI MPOOJIEMH — TaJIbMyBaHHS IPOTPECYBAaHHS Ta CIIPUSHHS
3BOpoTHOMY po3BUTKY JII, 110 momsirae y po3poOili HOBOro crocoOy audepeHIiiioBaHOro
JIKyBaHHS 3aJiekHO Bin mposiBiB EJI, BapiaHTy MOTOpPHO-€BAKyaTOPHHX PO3JIaJiB IUTyHKA Ta
Tty LI,

1. KimHiyHEMM 0COOMMBOCTAMHU ypaskeHHs IITyHKa y XxBopux Ha LI/] € po3Butok nucrencii,
ska y xBopux Ha [[J[-2 xapakrepusyeThcs TMEpeBaKaHHSM TMPOSBIB TMOCTIPAHIIAIHBHOTO
mictpec-cuaapomy (97,4%), a y xBopux Ha II/I-1 — cunzmpoMy emniractpanbHOro 00O
(97,2%). IIpu [J/I-1 nepeBakae MPUCKOPEHHS IIBUAKOCTI €BaKyallli ILTYHKOBOIO BMICTY
(52,8%), a 3HWKEHHSI €BaKyaTOPHOI 3aTHOCTI IIUTYHKA CIIOCTEpIraeThest y 8,3% MallieHTiB, a
npu [[/I-2 nepeBakae BINOBUILHEHHS! €BaKyaTOPHOI 3/1aTHOCTI HUTyHKA (56,4%) 13 CTIMKUM
MJIOPOCHa3MOM, a TPUCKOPEHHS €BaKyarlii IITYHKOBOTO BMICTY CHOCTepiraetbesi y 7,7%
MAI{€HTIB.

2. Jna nawmentiB 3 [/I-1 xapakrepHa TEHIEHLIS [0 THEPALUIHOCTI IILTYHKOBOTO BMICTY,
sKa Kopemoe 13 BiporiganM npuckoperHsM ME®III (=-0,67 (p<0,05) mix pH ta IEIII),
3aKUCJICHHS! JTyOJCHAJILHOTO BMICTY, CXWJIBHICTH JIO PO3BUTKY ILTYHKOBO-CTPABOX1JIHOIO
pedumokcy. [[na oci0, xBopux Ha [[JI-2, xapakTepHe BIipOriJHE 3HUKECHHS KUCIIOTOTBIPHOI
byHkIIT nuTyHKa, 1mo kopemoe 13 croButbHeHHsM [IIEI (1=-0,74, (p<0,05) mix pH Tta
LIELL).

3. Y 66,7% xBopux Ha I[I/I-1 cnocrepiratoThcs O3HAKH XPOHIYHOTO HEarpohiaHOTO
racTpury, acoiiiioBaHoro 3 koHraminaiiero H. pylori (75,0%), y tomy umcmi y 33,3%
BUIIAJIKIB 3 FaCTPO-IyOJECHAILHUMH €pO31sIMH, arpo(IYHMI racTpuT cnocrepiraerees y 19,4%
xBopux. Y xBopux Ha [|/[-2 nepeBakae xponiunuii arpodiuanii ractpurt (59,0%), a y 15,4%
XBOpUX — O3HAKM HEArpo(iuHOro racTpuTy, Mpu oMy KoHTamiHauiss H. pylori ctaHoBUTS

25,6%.



4. Merabomiuanmu niepemrymoBamu po3BuTKy JI' y xBopux Ha LIJ] Tumy 1 Ta 2 € BiporinHa
HarIieceprieBa Ta MoCTIpaHiaabHa TIeprTKeMis, MICHICHE IIKO3WIIOBaHHS OUIKIB, Tinep-
Ta JUCHIIMIAEMIS 13 3pOCTaHHAM BMICTY nipoareporeHHux JimiaiB (XC (y 1,6-1,8 paza (p<0,05),
TT (y 1,8-2,0 paza (p<0,05)), JIITHT" (y 1,6-1,8 paza (p<0,05)) Ta 3amxenasM smicty JITIBIT
(Ha 25-35% (p<0,05)), 3HMKEHHS aKTUBHOCTI (PaKTOPIB MPOTUPATUKATIEHOTO 3aXUCTY (BMICTY
I'B, akTMBHOCTI CyHEpOKCHIUIMCMYTa3W, Karajasu), MIACWICHHS NpPOTEON3y HU3bKO- Ta
BHCOKOMOJICKYJISIpHUX OUIKIB, IO CIIPUSE aKTUBALll HITPO3UTHBHOIO Ta OKCHIATHBHOTO
CTpecy, NMepeBaXaHHIO KaradomisMy OUIKIB Haj aHaOoJi3MOM, 3POCTAaHHIO 1HTEHCUBHOCTI
METa0OJIYHOI 1HTOKCHKAIT], IHTEHCUBHOMY TOIIKOMKEHHIO €HIOTEINII0 Ta CKIePO3y CyIWH
NUTyHKa, TaIbMyBaHHIO CEKpelii MyluHY, TporpecyBanHio auctpodiuaux 3min COII 3i
CXUJIBHICTIO 70 yTBOpeHHs epo3iit ipu [JI-1 ta no arpodii emitemnito — mpu L/1-2.

5. TlopymeHHs (yHKI[OHAIBHOTO CTaHy eHjaoTenilo y xBopux Ha L[J[-2 momsrae y
icrotHoMy Aediuuti cuHTesy NO BHACTIIOK BIPOTITHOTO 3MEHIIEHHS AaKTUBHHUX Ta
30UIBILIEHHS KUTbKOCTI HEAKTMBHUX €HOTEMIOLMUTIB CY[MH ILTYHKA, [0 KOPEJIIOE 31 CTYIIEHEM
IP (Mix BmMictom NO Ta HOMA IR: r=-0,75, p<0,05), a y xBopux Ha [|/I-1 — y miaBuiexHi
BMicTy B KpoBi NO BHACHZOK KoMIlEHCAaTopHOI rinepaktuBHOCTI INOS Ta BiIHOCHIN
rinepnpoaykiii ET-1.  JucdhyHkiiss eHmoTeniro Mmporpecye 13 3pOCTaHHSIM  CTYIEHS
DIIKO3WITIOBAHHS TE€MOMIOOIHY, I1HTEHCUBHOCTI OKCHJIATUBHOTO —CTpecy, MeTaboiuHOl
THTOKCHKAIII1 Ta TPU3BOAUTH JI0 AKTUBALIll CUCTEMU TPOMOOIIUTAPHOTO TEMOCTA3Y, 3HIKEHHS
aKTUBHOCTI (hiOpUHOMI3Y, ICTOTHUX MIKpOIMpKy/sitopaux posnamie COILLL:  3ByxeHHS,
oOiTeparlisi KanuisipiB, quctpodiuni 3mMiau enaotenito, imemis COL — npu 1J1-2; HaOpsk,
BEHO3HE TIOBHOKPIB’ I CY[IMH, aTOHIsI KalUISIPIB, CTa3, Cla/LK (POPMEHHUX €JIEMEHTIB.

6. I'imepnpomykiis NO y BimnoBiae Ha koHTamiHamito H. pylori (1=0,78, p<0,05) Ta
BHaciIOK ictoTHOi aktuBailii INOS y xBopux Ha LI/I-1 mpusBenu 1o HagMipHOi penakcarii
NIUTYHKA, BIICYTHOCTI ajiekBaTHOrO 3anupaibHoro peduiekcy [1C ta npuckopenns IIEIT (mixk
BmictoM B kpoBi NO Ta IHEII: =0,67, p<0,05). ¥V xBopux nHa L/I-2 nedimur renepartii
ernotenieM NO crpusB po3BUTKY BazocnacTiuHux peakuiii COLLL tpusanoro cnaszmy 11C,
CIIOBUTPHEHHIO €BaKyallli BMICTy HDTyHKa (MDK BMictoM B kpoBi NO Ta IIIENI: 1=0,75,

p<0,05) Ta pO3BUTKY MOCTIPAHIATLHOTO JUCTPEC-CUHIPOMY.



7. JlinodnaBoH € eeKTUBHIM 3aCO00M TaToreHeTHYHOI Teparii XxBopux Ha JII, mo ycyBae
O3HAaKM OCHOBHMX KJIIHIYHUX CHHIPOMIB  3aXBOPIOBAHHS, CIIPUSIE  BiTHOBIICHHIO
Ba30[WJIATALINHAX, AHTUAIPEraHTHUX, (DIOPHHOMITUYHUX  BJIACTUBOCTEH  EHAOTENIIO,
JI03BOJISIE BITHOBUTH TIPOTHOKCHIAHTHUI TIOTEHINIAT KPOBI, ONTHMI3YBaTH JIITIIHUAN CIIEKTP
KkpoBi. KomOiHOBaHe 3acTOCyBaHHS JIMOQIAaBOHY Ta pedamirigy MpPU3BOIUTH 0 3HAYHO
mBuIoro (y 88% npotu 45% y KOHTpOI1) 3MEHILIEHHS TIPOSIBIB (PDYHKIIOHAIBHOI AUCIIETICII,
BiTHOBJIEHHS MOopdo-dyHkiionansHuX BiactuBocterd COLL Ta eHmorenito.

8. 3ampornoHoBaHMIA criociO AudepeHiiiiioBaHoro JTiKyBaHHs XBopux Ha JII" Ha 111 3HMKEHHS
KoHIleHTparii B kpoBi NO, sKuii BKIIOYAE BUKOPUCTAHHA KOMOIHAIli JinodaBoHy Ta
KOpapriny, A03Bossie ycyHyTH mposiBu EJI, KiTiHIYHI Ta €HIOCKOIIYHI O3HAKH TacTPHUTY,

HopMaumizyBaru ME®III, Ta onTuMizyBaTy CTaH KOaryJsiliiiiHOro TOMEOCTasy.

MPAKTUYHI PEKOMEH AL

ITpu obcresxenni martienTiB Ha JII' Ha 11 11 1 Tta 2 Turmy A7 BU3HAYCHHS MOJAITBIIOT
TaKTUKU JTU(EPEHIIMOBAHOIO JIIKYBaHHS JI0 JIarHOCTUYHOTO aJTOPUTMY JIOLLIBHO
BKJTFOYMTH TIPOBEACHHS JMHAMIYHOI yibrpacoHorpadii ams BusHaueHHsM MEO®II,
BU3HAYEHHS TIOKA3HUKIB (DYHKITIOHAJIBHOTO CTaHy eHJoTeNito (BMICTY B KpoBi NO), OIIHKY
METa0O0IIYHOI Ta TeMOKOAryJIsIliIfHOI JAHOK TOMEOCTAa3y.

3 Meroro ycyHeHHs nposiiB EJI, cipusinns 3BopotHOMY po3Butky /I marientam 3 LI/,
pasoM 13 3aMicHOIO iHcCymiHoTepamiero npu 1IJI-1 Ta wmerdopminom npu [J1-2,
epaaukamiiinoro tepamiero  H.pylori  (B-knariHom), pekoMEHJIOBaHE —IPU3HAYEHHS
KoMOIHOBaHOI Teparii: jinodaBon (rerutuH 550 Mr, kBeprieTuH 15 MT), pO3UMHEHUH Y
20MJ1 130TOHIYHOTO PO3YMHY Hatpito Xxjiopuay B/B NelQ Ta pebamimiy (MyKoreH) y
tabmeTkax 1o 100mr 3 pa3u Ha JeHb YIIPOIOBK MICSIIL.

3 Meroro MoBHOI peadumiTamii marienTiB 3 nposieamu JII' Ta EJI, BimHOBIeHHs ME®III,
BIJTHOBJICHHSI TIPOTMOKCHAAHTHOIO TMOTEHIIIATY, ONTUMI3allil JIMIJHOTO CHEKTPY KpPOBI Ta
KOAryJsIIiiifHOrO TOMEOCTa3y CJIiJl 3aCTOCYBaTH JuepeHIliioBaHe JTIKyBaHHS 3JICKHO BiJT
Bmicty NO B KkpoBi: komOiHauii sinoduiaBoHy, pedamimigy (MyKOTeHy) Ta KOpapriHy

(monaropa NO — y BUINJIKy 3HIKEHHs Horo koHueHrtpaiiii) nmo 300mr 3 pa3u Ha 100y



BOpOZIOBK 1 wicsrss, abo koMOiHarli mimoduaBoHy Ta pebaMimmimy — Yy BHIAIKY

HOpMaJTbHOTO 200 migBuIieHoro BMicty NO Bipomorx 1 micsirs.
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AHOTANIA

Heuinaii )K.A. Ennoreniansaa nuc@yHKIis Ta GyHKIIOHATLHO-MOPQOIOTIUHI 3MIHA
IUTYHKa Y XBOPUX Ha IIYKPOBUH Aiabet, criocobu nudepeHiiiioBanoi kopekiiii. - Pykomnuc.

Huceprariiss Ha 3100yTTS HAYKOBOTO CTYMEHS KaHAUAAaTa MEIWYHUX HAayK 3a
cnemianpHicTIO 14.01.02 — BHyTpimHI xBopoOu. — HarioHanpbHa MeauMYHA axKajemis
nicasauuioMHoi ocBity im. [1L.JLIIymuka. — Kuis, 2010.

VY nucepraiiiiHoMy OCIIKEHHI HABEACHO TEOPETHYHE Yy3arajlbHEHHS KOMILIEKCHOTO
JOCTIKEHHST 0COOMMBOCTEN (PyHKITIOHATLHO-MOP(MOIOTTYHMX 3MiH ITUTYHKA, (DYHKIIIOHATTBHOTO
CTaHy EHJIOTENiI0, METabOMIYHOI Ta TEeMOKOAryJisiiifHOi JIAHOK TOMEOCTa3y y XBOpPHX Ha
IyKPOBUII [ia0eT, Ta HOBE BUPIIICHHS HAyKOBO-TIPAKTUYHOI MPOOIEMH — TaJbMyBaHHS
NPOTPECYBaHHS Ta CIPHUSHHS 3BOPOTHOMY PO3BUTKY MiaOCTUYHOI TacTporarii, Mo TOJsrae y
po3po0ITi HOBOTO crioco0y MrdepeHITIHOBaHOTO JIIKYBaHHS 3aJISKHO BiJT MPOSIBIB €HI0TETATBHOT

Tc(yHKIIIT, BapiaHTy MOTOPHO-€BAaKyaTOPHUX PO3JIa/IiB ITUTYHKA Ta THITY IyKPOBOTO JiabeTy.



KuarouoBi ciaoBa: mykpoBuii giaber, qiabeTHdHA racTpoIaTis, KIIiHIKa, MMaTOTeHe3,

JIKyBaHHS.

AHHOTALIUA

Heunmain ~ JK.A. OHporenuanbHass  AUCHYHKIUS U (YHKIHOHAIBHO-
MOP(OJIOTUYECKHE H3MEHEHUsl >KeNnyldKa Yy OOJbHBIX CaxapHbIM JIUa0ETOM, CIOCOOBI
nuddepeHIupoBaHHON KOPPEKIIUU. — PyKomuCh.

Huccepraiysi Ha COMCKaHWE HAy4YHOW CTENEHU KaHAMAaTa MEAUIIMHCKUX HAyK IO
cnenuanbHocTu 14.01.02 — BHyTpeHHume Oone3Hu. — HarnuoHanbHas MeaUITUHCKAs
akajieMus ociaeauruioMaoro oopaszosanus uM. [1.JI.Iynuka. — Kues, 2010.

B amcceprammonHoi paboTe TPUBEICHO TEOPETHUECKOE OO0O0OIICHNE Pe3YIILTaToOB
uccienoBaHus (PYHKIIMOHATEHO-MOP(HOIOTHYECKUX W3MEHEHUN JKeNy/lKa, (PyHKIMOHAIBLHOTO
COCTOSIHUSI DHOTENNS, META0OIMYECKUX U TeMOKOATYJSIIMOHHBIX HAPYIICHWA TOMEocTasa y
O0NBHBIX caxapHbM auaderoM. [IpeniokeHo HOBOE pelieHre Hay YHO-TIPAKTHICCKOM MPOOIeMbI
— TOPMOXKEHUE PA3BUTHUS TUAOCTUYECKOW TacTponaruv MyTeM pa3pabOTKM HOBOTO CIOCO0a
T depeHIMPOBAHHOIO  JIEYEHUS] B 3aBUCHUMOCTM  OT TPOSIBICHUM  SHJOTEIHATbHOU
TUCQYHKIMH, BapuaHTa MOTOPHO-IBAKYaTOPHBIX HApPYILIEHUA >KENylKa W THUIA CaXapHOIrO
nuadera.

MeTtabomu4ecKuMy  TIPENOCHIIKAMH  Pa3BUTHSL  TUAOCTHUYECKOM TacTpOnaThd  €cCTh
JMCITUMA/IEMAS, aKTUBALMsl HUTPO3UTHUBHOIO CTpecca C Pa3BUTHUEM DHIAOTEIHATIBHON
mchyskimm, muctpodpudeckumu mmeHenusimu COILL ¢ pa3zButuem 3po3uil mpu caxapHOM
nuabere Tuna 1 u arpodueit - mpu caxapHoM auadeTe Tura 2.

[lpumenenne smmodmaBoHa, pedaMunuIa W KOpapruHa y OONBHBIX JHA0ETHYECKON
racTpornarueii  yMeHbLIaeT KIMHUYECKHE CHUMITOMBI, CIIOCOOCTBYET  BO30OHOBJICHHUIO
(DYHKIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS SHJIOTENHSI CITM3UCTON OOO0IOUKH KETyAKa.

KuroueBble cjioBa: caxapHblid nua0er, quabeTHyecKash racTponarusi, NaToreHes,

JICYCHHUC.

SUMMARY

Nechipay Zh.A. Endothelium dysfunction, morphologic and functional changes of

stomach in diabetes mellitus patients, differentiated treatment. — Manuscript.



Dissertation for the degree of candidate of medical sciences in the speciality
14.01.02 — internal diseases. — National medical academy of postgraduate education by the
name of P.L.Shupik. — Kyiv, 2010.

The dissertation presents the theoretic conclusion of the complex study’s results of the
morphologic and functional changes of the stomach, endothelium dysfunction, metabolic and
hemocoagulation disorders in diabetes mellitus patients. Effective programmes of its pathogenic
therapy with lipoflavon, rebamipid, korargin were developed.

Key words: diabetes mellitus, endothelium dysfunction, clinic, pathogenesis,

treatment.
IEPEJIIK YMOBHUX ITIO3HAYEHb
HOMA - 1HJIEKC TOMEOCTa3y TIIFOKO3U
NO - MOHOOKCH/T HITPOTEHY
iINOS - ayimoensHa NO-cuHTa3a
A - niabeTHYHA racTporiaris
JK JIICHOBI KOH TOraTu
EIZI®C - e3o(aroractpoayoneHodiIOpOCKOMis
E/l - CHJIOTEITIATbHA TUCHYHKITIS
Ep - EPUTPOLIUT
ET-1 - eHIoTems-1
IAT - 1HTyKOBaHa arperariis TpOMOOLIUTIB
UIAA - IHTEHCHUBHICTD JII3UCY a30aIbOyMiHY
UTAK - IHTEHCHBHICTb JII3UCY a30Ka3€iHy
IMT - 1HJIEKC MacH TLIa
113 130J1bOBaH1 MO/BIMHI 3B’ SI3KH
IP - THCYITIHOPE3UCTEHTHICTh
KBOI - koedIIeHT Bapiallii ONTUYHOI I'yCTUHU
KCT KETOMIIEHU Ta CIIPSLKEHI TPIEHH
JIIIBI' - JIMONPOTETHU BUCOKOI IT'YCTHHHU
JIIHD - JHIOMPOTETHU HU3bKOI TYCTUHU
MA MAaJIOHOBHI aJIbJIeT1/]
ME®III - MOTOPHO-E€BaKyaropHa (PyHKIIIS IUTyHKY

HbA . - DIKO3WILOBAHUI TEMOITIOOIH
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