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Hasuyk W. B.

[OUeHT Kadeapu coumanbHoii MeauLHN Ta opraHu3auym 34paBooxpaHeTis
BIr'Y3 «bykoenHcKuil rocyaapcTeeHHbl MeANLMHCKNIA YHUBEPCUTET »

Hasuyk 1. L.
CTYAeHTKa

BI'Y3 «bykoenHCcKNil rocyapcTeeHHbL MeANLNHCKNA YHUBEPCUTET »

3ABOJIEBAEMOCTb I CMEPTHOCTE CEJIbCKOI'O HACEJIEHHA
OT BOJIESHEWV CNCTEMbI KPOBOOBPALLEHNA

AHHOTaumsA: M3y4eHO M NpoaHasM3nMpoBaHO CBA3b MeXAy nokasatensmy 3ab6o/1ieBaemMocTyt W CMEPTHOCTU OT GonesHelt
CUCTEMU KPOBOOGPALLIEHNS Yy CebCKOr0 HacesieHHs. [lokasaHo, YTo CMePTHOCTb B3POC/IOTO HACcesIeHHst OT OCTPOro MHpapkTa
MMoKapfa v MHCYbTa HanpsiMyto 3aBWCTH OT MokKasaTeneit nx pacnpocTpaHeHHOCTU 1 3a60/1eBaemMoCTy.

AHoOTauif: BuBYeHo i npoaHanizoBaHo 3B'A30K M NOKa3HMKaMy 3aXBOPHOBAHOCTI Ta CMEPTHOCTI Bif, XBOPO6 CMCTEMU KpO-
BOOGIry cepef, CinbCbKOro HaceneHHs. [JoBefeHo, Lo CMEePTHICTb JOPOC/IOr0 HaceneHHs Bif, rocTporo iHgapkTy miokapga Ta
iHCYNbTY TM BULLA, YMM BULLA TX NOLUMPEHICTb | 3aXBOPIOBAHICTD.

3urnrary: An associaiion beiv/een llie Torbicliiy anci Toriaiiiy raies oi Le rvrai popwiaiion ifiiH circuiaiory ciiseases Va3
been 3inbieci anci analyre6.Anci IIHa3 been proyeci IVal Ibe Toriaiiiy raie oHiie abwii popuiaiion iroT acuie Tyocarciiai iniarciion
anci siroke i3 Ibe WigVer, LLe Vig/er i3 IVeir preyaience anci ibe Torbicliiy raie.

BcTynneHue. B oTiMume oT cTpaH eBponeiickoro
pervoHa 60ne3Hn cuctemm KposoobpaueHus (BCK)
B YKpauHe UMetoT CBOM O0COBEHHOCTM: POCT CMepT-
HOCTW, WHBaNUAHOCTM (0COBEHHO Cpean CefbCKoro
HaceneHHs (CH)); ceBepo-BOCTOYHbLL BEKTOP pacnpo-
CTPaHeHHOCTU; OMOJIOXKEHWNE KOHTUHTEHTOB BO/bHbIX;
3HaYUTENbHbL YPOBEHb 3a60/1eBaEMOCTU C BPEMEH-
HOI MoTepeii TPYAOCNOCOBHOCTM Y MYXYUH Tpygdo-
cnoco6Horo Bo3spacTa [2, 3].

Bnarogaps 3TMM 0COGEHHOCTAM MeAMKO-coLmab-
Hoe 3HayeHne BCK B YKpanHe NOCTOAHHO pacTeT, UM
npuHagiexar nepebTe MecTa Cpefiv NPUYNH CMEPTHO-
CTW, UHBAIMAHOCTM U NOTEPE TPYA0CNOCOBHOCTH, YTO
NPUBOANT K 3HAYUTESNbHbLL 3KOHOMUYECKUM YObiTKaM
L9 CEMbW U FOCYAapCTBa OT NPeXAeBPeMEHHON cMep-
TW, 0CO6EHHO B TPYA0CNOCOOHOM BO3pacTe; a Takxke
K 60/blIMM (PMHAHCOBLIM 3aTpaTaM Ha [MarHOCTUKY,
neyeHune v peabunuTaumio 60MbHbIX.

Bopb6a ¢ BCK 1, B YacTHOCTW, C apTepuanbHoik
runepTeH3nein, Hambonee 3PMeKTNBHA, a B HEKOTOPbIX
cnyyasx - efMHCTBEHHO BO3MOXHas TO/bKO B Npogu-
nakTuuyeckow nnockoctu [1, 4, 5].

Llenb nccnefoBaHus. 3yuynTb v npoaHannsnpo-
BaTb CBA3b MEXAy NnokKasaTesssMu pacnpocTpaHeHHo-
CTW, 3a60n1eBaeMoCTU 1 cmepTHOCTK OT BCK y B3poc-
NOT0 HAaceneHHs CeNbCKOro pernoHa.

Martepunansi n metoamn. [ina aHannsa 1Ucnosb3o-
BaHbl CTATUCTUYECKME daHHbie MWH3A4paBa YKpauHbl
OTHOCUTENIbHO 3a60/71€BAEMOCTU U CMEPTHOCTU Hace-
NeHHs YKpauHbi oT BCK, 06paboTaHHbie ¢ NCNONb30-
BaHWEM aHa/IMTUYECKOro, COLMOMOTMYECKOro U MaTe-
MaTUKO-CTaTUCTUYECKOrO METO/0B.

PacueT Ko3duumeHTa Koppenauuu (r) ocyliect-
BANCA MO hopmyne:

x>y

>

roe X Uy - BapuaHTbi CPaBHMBaEMbiX BapnaLMoH-
HbiX PAJO0B;

6, 1 6 - OTKNOHEHWe KaX[oli BapuaHTbi OT cpej-
Heapn(MeTUYECKOWN.

Cwuna cBasu oueHuBanacb no wkane: 0,01-0,29
(cnabas), 0,3-0,69 (cpeagHnasn), 0,7 - 0,99 (cunbHas).

O6cyXaeHne pesynbTaToB nccnegosaHus. cro-
pUYECKN CNOXMOCH, YTO Pa3BUTHE 3[PaBOOXPAHEHNS,
[LOCTYNHOCTb M Ka4eCTBO MeANLMHCKOW MOMOLLW Cefb-
CKUM XUTeNAM BCerfa 6blun HUXKe, YeM ANs Xutenei
ropofa, 4To BfieKNO 3a COBON HW3KME MOKasaTenu B
JUHaMUWKe 3[,0p0BbA.

B Haweli paboTe Mbi uccnegoBanyt MPUUYUNHHO-
CNefiCTBEHHYIO CBA3b MeXJy nokasatensmu 3abonesa-
emoctn BCK v pagom gpyrux nokasateneii (xapakTe-
PUCTUK OTAEMbHLIX BbiBOPOK), B YaCTHOCTW, C A0NeN
CeNbCKOr0 HacefeHHs B MccnedyemMoii Bbibopke v Mo
cMmepTHOCTM oT BCK B3pocnoro u, oTAeNnbHO, Tpyao-
CMoCco6HOro HaceseHHs.

OnpegeneHbie 3HayeHHA CBA3M NPUBEAEHN B
Tabnuue 1

Tabnuua 1
CBA3b MeXay pacrnpocTPaHeHHOCTbIO,
3a60/1eBaeMOCTbIO U CMepTHOCTb0 0T BCK
W [oNeli CeNIbCKOro HaceNeHHs

KoshgmumeHT YpoBeHb
MokasaTenu Koppensauuu (r) 3Ha4mmocTi! (p)
Pacnpoctpa-
HEHHOCTb 001 >0,05
3a60/1eBaeMOCTb 0,45 <0,05
CMepTHOCTb 0,04 >0,05

Kak B1AHO 13 TabaunLbi, CBA3b MeXAY YPOBHEM 3a-
60/71eBaeEMOCTU 1 0NN CENbCKOr0 HACENIEHHSA CPeAHEN
cunbi. Mpun 3TOM, YeM MeHbLUel Bbina 40N CebCKOro
HaceneHHa, TeM MeHbWUM 6bll YpoBeHb 3aboseBae-
mocTn BCK, 4To ABNseTCA CBUAETENLCTBOM B/UAHUA
Ha YPOBHU MepPBUYHOI 3a60/1€BaEMOCTU NPEXE BCETO
COLMaIbHO-3KOHOMMWYECKMX YCMOBMWIA CYLLECTBOBAHUS
HaceneHHs U o6pasa ero >Xu3HW. B faHHOM cryyae
[l0Ka3aHHbIM €CTb (DaKT MOBbilLEHHOW NepBMYHOI 3a-
60n1eBaeMOCTM U CMEPTHOCTU OT HWU3KOrO YPOBHA Me-
[LUUMHCKOW MOMOLLM U KayecTBa yYCNoBuii XusHu CH.
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B tabnuue 2 npuBogMM MeAUKO-CTaTUCTUYECKME
fJaHHbie 0 cBA3M Mexay 3aboneBaeMocTbto BCK nu
CMepTHOCTE OT HWX CpeAu B3POCAOr0 HaceNeHHA
118-100 n).

Tabnuua 2
CBf3b MeXJy YypPOBHAMM 3a60/1eBaeMOCT
Ha oTgesibHbie BCK 1 y'poBHEM CMepTHOCTe
0T HMX B3POC/IOro HaceneHHs (18-100 r.)

e Kféﬁp”‘(éﬂ);*ﬂﬁuT p()
r p
! aneg(;ﬁ:?;l:cxaﬂ 0.23 50,05
Gonean copaL 022 50,05
e 0,68 <0,001
e Sonesun ™ 022 <001
Whoyeral 01 <0,001

[aHHbie Tabnuubi 2 CBMAETENLCTBYHOT, YTO C yBe-
NmyeHneM 3a60/1eBaemMOCTH Ha OCTPbLU UHAPKT MUO-
kapga (M), uepebpoBackynsapHbie 6onesun (LIBE), a
TaKXXe WHCYNbT, pacTeT U CMEePTHOCTb OT 3TUX 60nes-
Heii. Camasn cunbHas cBA3b HabnogaeTcs NPu UHCYNb-
Tax, YTO CBUAETENbCTBYET 0 HanbobLueil yrpo3e 3ToM
6onesHn ona xusHu CH.

Mbi He 06HapyXunn nNoAo6HON 3aBUCUMOCTUN MpK
rMNEePTOHUYECKON N NWEMNYeCKOR 60ne3HAX.

KoppenaumnoHHas CBA3b MeXAy YPOBHAMMU 3a-
6onesaemocTn BCK 1 ypoBHEM CMepTHOCTe OT 3TUX
6onesHel cpean TPYAOCMOCOGHOrO HaceneHHs npea-
cTaBfieHa B Tabnuue 3.

Tabnuya 3

KoppensumoHHas cBA3b MeXy ypoBHAMU 3a6oneBa-

emocTn BCK 1 ypoBHEM CMepPTHOCTM OT HUX TpyAoC-
nocobHoro HaceneHHs (18-60 p.)

HasBaHue KospuuneHT  YpoBeHb
3a6oneBaHns KOpp?rr)mumm 3Ha‘-|(I/IPI\;IOCTe
IMnepToHMYecKas
6onesHb 0.23 >0.05
Muemunueckas
6onesHb cepaua 014 >0,05
OCTpbLU MHpaPKT
MuoKapaa 0,49 <0,05
Liepe6poBackynap-
Hbie 60/1e3HM 053 <0,01
Mo3roBbie UHCYNbTbi 0,78 <0,001

MTakK, cpean TPyLOCMOCO6GHOro HaceneHHs BbisB-
NleHbl aHanoruyHbie 3aKOHOMEpPHOCTW, OfHAKO cuna
CBA3M 3a601eBaHNN NHCYNbTbI 1 OCTPbW MM HecKo/b-
KO HMXe - 0,78 1 0,49, COOTBETCTBEHHO.

Mopfo6Has cBA3b CYLLECTBYET TakXe Mexay pac-
npocTpaHeHHocTbto BCK ¥ ypoBHAMU CMepTHOCTM
OT HUX y B3pOC/IOr0 U TPYLOCNOCOBHOr0 HaceneHHs.
06061 eHHbIe fJaHHbie 0 BAUSAHUN PacnpoOCTPaHEHHO-
cta BCK Ha cMepTHOCTb OT HUX Cpefu B3pOCAOro u
TPYLOCNOCOBHOI0 Hace/leHHA NpeacTaBieHbi B Tabnun-
uax 4, 5.

Tabnuuya 4
KoppensuymnoHHas cBs3b MeXAy YPOBHSIMMU
pacnpocTpaHeHHocTU BCK 1 ypoBHEM CMepTHOCTM
0T HMX B3POC/IOro HaceneHHs (18-100 r.)

HasgaHue KosthduLmeHT  YpoBeHb
KOppensaunm  3Ha4YMmMoCTu
3abosieBaHNA 0 il
MnepToHnYeckas
6onesHb 016 >0,05
Muemunyeckas
6onesHb cepaua 055 <0,01
OcCTpbL UHDAPKT
MUOKapZa 064 <0,001
Liepebposackynap-
Hbie 60/1e3HN 083 <0,001
Mo3roBbie UHCYNbTbi 0,79 <0,001

JaHHbie Tabnuubi 4 CBUAETENLCTBYIOT O TOM,
UTO 4YeM Bbillle pacnpocTpaHeHHocTb Ha BCK cpeam
B3POC/NOr0 HaceneHHs, TeEM Bbille U CMEPTHOCTb OT
HWX, @ 0COBEHHO 3TO KacaeTcs cMepTe OT Lepe6poBa-
CKYNAPHbiX 60Ne3Hel, a TakKe UHCYNbTa, rae BUSBe-
Ha CUMbHas npsMas KoppensaynoHHas CBA3b.

Tabnuya 5
KoppensaunoHHas cBA3b MeXay YPOBHAMU
pacnpoctpaHeHHocTM BCK 1 ypoBHAMN CMepPTHOCTH
0T HMX TPYLOCMNOCO6HOro HaceneHHs (18-60 p.)

HasBaHue KosdhuumeHT  YpoBeHb
3a6oneBaHus KODD?SHU.MM 3Ham(4;;ocm
IMnepToHMYecKas
6onesHb 0,30 >0,05
Niwemnyeckas
6onesHb cepaua 0.20 >0,05
OcCTpbLU UHapPKT
MuoKapga 0,55 <0,01
Liepebposackynap-
Hbie 6onesHm 062 <0,01
Mo3roBbie UHCYNbTbI 0,55 <0,01

Kak BugHO 13 Tabnuubi 5, cBA3b Mexay pacnpo-
CTpaHeHHOCTbI0 BCK U1 CMEpPTHOCTbID OT HUX Y TpYy-
[0CNOCOBGHOr0 HaceNeHHs CpefHeN cwisi (8 LENOM
CMEpTHOCTb TpyAocnocob6Horo HaceneHHs ot BCK
HWXe, YeM B3pOCI0ro, a OT rMnepToHWYeckol 6ones-
HW - Bbile).
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Brisoabi: TeM Bbillle, YeM Bbillle X PacnpocTpaHeHHOCTb U 3a-
1. OnpegeneHa npsivasi KOppensiuMoHHas cBA3b 60n1eBaeMocTb. UTO CBUAETENbCTBYET O HU3KOM YPOB-
cpefHel cunbi MeXxAy A0Nel CenbCKOro HaceNeHHs U He KayecTBa MEAULIMHCKOMA MOMOLLN.

YPOBHAMU ero 3aboneBaemMocT 601e3HAMN CUCTEMMU MepcneKTUBHI AanbHelWwW X wnccnefoBaHui.
KpOoBOOGpalLleHNs, a Tak)XXe WX pacrnpocTpaHeHHO- J[JanbHellline wuccnefoBaHust 6yayT HanpaBieHbl Ha
CTblO. n3yyeHMe BAUSIHUS KadecTBa MeAWLLMHCKOMA MOMOLLM

2. YcTaHOBNEHO, YTO CMEPTHOCTb B3POCAOr0 Ha- Ha pacnpocTpaHeHHOCTb 60se3Hell CUCTEMU KPOBOO-
ceneHnma oT ocTporo VIHCpapKTa MUnokKapga i UHCynbTa 6pa|.|.|,eH|/|;| N CMEPTHOCTE OT HUX.
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