murpess. O6cneioBaHNe NaHHOHW KAaTeropuH JIML IPOBOIMIIOCH 10 paspaboraH-
HO#t cXeMe THIATeNFHOTO y4yeTa )allob M HeBpOJIOTHYECKON CHMITTOMATHKH.
Pesynerathi: IIpu cratuctuyeckoit 06paboTke MoMydyeHHBIX TaHHBIX OBIIO
BBISIBJICHO, YTO B JIETCKOM BO3pacTe dallle BCTpeYaeTcs MUTpeHb 6e3 aypsl
(mpocras gopma) y 56% obcnemoBaHHEIX. MUTpeHB ¢ aypoit BeisiBlieHa y 44%
Jeredd. KiIMHMKa MHUTPEHO3HOrO MPUCTYMA y AETeH OTIMYaeTcs MONMMOpPDH3-
MOM, IPHCTYTIBI FOJIOBHOI GOJIH TsDKeNble, HO MEHee MPOJOIDKUTEIBHBIE, YEM Y
B3pocielX. B 72% ciydasx npucTynm KynmuMpoBaliCs CHOM HIIA OTIBIXOM Ge3
[IPUMEHEHHS JIEKapCTBEHHBIX cpeacTB OcOOEHHOCTh ayphl 3aK/I0Yanach B IO-
numopdu3Me nposBieHui. 3To OBLIO coYeTaHue BECTUOYIIAPHBIX, 3PUTENLHEIX
U BEreTaTHBHBIX M3MeHeHui. B 14% ciydasx BcTpedasiach MOHOCHMIITOMHAas
aypa. U3 3puTenbHBIX HapylleHuii nmpeoGiiajaii M3MeHEHHE IOJIel 3peHUs B
BUJIE €r0 CYXEHHUs, MUKpo(dOoToncHHU, aHorcus. HekoTopele NeTH OMUCHIBAIU
HapyIIEeHHUs 3pUTENIBHOTO BOCIIPHUATHA (KCHHIPOM AJIMCHI B CTpaHe 4yaec»). Y
2 neteil ¢ reMUNapecTETHYECKOH aypoil PUCYTCTBOBAIM 3pUTEJIBHBIC HapyIIle-
Hus. Tonbko B 0ZIHOM ciTyyae Oblina BEISBIEHA O TaNbMOIUIErHyecKas aypa, co-
YyeTaBMIasics ¢ APKO BEIPAXXCHHBIM MTAHHYECKUM KoMIOHeHToM. Takxke Ha mpwu-
Mepe HallMX MalMeHTOB MBI MPOCIEeJHIM 32 BO3PACTHBIMH acrekTaMu JebioTta
murpend. Hamu 65110 ycTaHOBNEHO, YTO B aHaMHe3e y 64% JeTeil ¢ METPEHBI0
HUMEIHCh NepUHATaIbHbIE TIOPKEHUS LEHTPATBHOM HEepBHOM cucteMsl, y 40%
- 3aKphITasl YepernHO-MO3roBasi TpaBMa.
BeiBozel: Ha ocHOBaHMY MPOBEAEHHOTO HAMH HCCIIEIOBAHMS MOXHO Clie-
JIaTh CJEAYIOIIHE BBIBOJBI:
1) B neTckoM M MOAPOCTKOBOM BO3pacTe 4Yallle BCTpPeYaeTCsi MUTPEHB Oe3
aypsl.
2) Aypa mpu MUTPEHH y JieTeil ¥ MOAPOCTKOB OTMEYAHUCh TIOIUMOPPU3MOM
CBOHX MPOSIBIICHHIA.
3) B GonbmmMHCTBE ciiydaeB y OONBHBIX ¢ MHTPEHBIO B aHAMHE3€¢ HMEIOTCS
nopaxernus LTHC.
4) 1e6r0T MUTPEHO3HBIX NMAPOKCH3MOB y OOJIBIIMHCTBA MALMEHTOB MPHXO-
ZUTCS HA MOAPOCTKOBBIH BO3PACT.
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MOJIIMOP®I3M I'EHIB ACE (I/D), ENOS (T894G),
K MOTEHIIMHANA YAHHUK PU3UKY
T'OCTPOTO IH®APKTY MIOKAPJIA

Ypcynax IO. B.
3006ys8ay
ByKoBHHCLKHII 1epXKaBHHI MeJHIHHMIl yHiBepCHTET
M. YepniBui, Ykpaina
Beryn. Imemiuna xsopo6a cepus (IXC), y T.4. rocTpuil KOpOHApHUH CHH-
apom (IKC), cTaHOBHTH HHHI Cepio3Hy MeIMuHy Npobiemy, OCKUIBKH CYIpo-
BOJKYeThes Y 4-20% BunaiKiB GaTaNnbHUMK yCKIaJHEHHSIMH, HE3BXKAI0UH Ha
nikyBanns [1-5, 8-11].3a ocranni 5 pokiB B YKpaiHi cliocTepiracThcs TEHACH-
List 10 3pOCTaHHSA 3aXBOPIOBAHOCTI Ha iHdapkT Miokapza (IM), cMepTHOCTI Bill
uiei marosorii Ta ii ycknaanens: nomupae 6ussko 30-50% xsopux Ha IM, ce-
pell HUX GiNble MONOBMHM — HA JOTOCMITATBHOMY eTami (BHAC/iIOK panToBoi
CeplLeBO-CY/IMHHOI HEJOCTaTHOCTI), Ha rocmitaibHomy — Gausbko 10%, me 5-
10% mnauieHTiB — yIpoIOBK HACTYIHOro poky. Taka cuTyallis mpu3Besna 0 To-
ro, mo YKpaiHa 3aiiMae Ha CbOTONHIIIHiH JeHb OHE 3 MEpLIMX MICLb Cepel
Kpais €BpOIH 3a PiBHEM CMEPTHOCTI Bil XBOpo® cucTeMH KpOBOOOIry (XCK)
Ta MO3KOBHX IHCYNBTIB [4-6].
Merta. Busumtd acomiamii  mosniMopdisMy —reHiB  aHIiOTEH3MH-
nepetBoproBanbHoro (epmenty (ACE,I/D)ra enjoteniaqbHOi OKCHIY a30Ty
cuntasu(eNOS, 894G>T) i3 roctpum IM (I'TM).
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Marepian i merogu. V HPOCHEKTUBHOMY AOCII/KEHHI B35U10 y4acTh 150
xsopux Ha I'KC [2, 5, 6, 11].Kniniunuii giarsos I'M BcraHOBTIoBAMM Ha miic-
TaBi ganux kninideux, EKT i Gioximiganx AOCIikeHb, GioMapkepy momko-
JOKEHHsSI MioKap/a TponoHiny-T(Tp-T), BignosigHo x0 miroumx pexomeHaarii
[2, 5, 6, 11]. Etan ckpuninry npoitmno 102 xBopux Ha IM: 92 (90,2%) oci6 —
i3 Q-IM Ta criiikoio eneBanier cermenTa ST, 10 (9,8%) — i3 He Q-IM 6e3 ene-
Bauii cermenTa ST. XKinok — 15 (14,7%), 4onogikis — 87 (85,3%), cepenniit Bix
—60,7+4,25 poxy (8in 22 no 83 pokis). Kontponsuy rpyny cxnamu 30 npaxru-
YHO 31I0pOBHX 0Ci0, ki He 6YIH y poaMHHHX CTOCYHKaX i3 XBOpuMH. Aneni
moniMoppuux ninsHok I/D y reni ACE ta 894G>T y redi eNOS BuBuanu me-
TOZOM MOJNiMepa3HO JIAHLIOroBoi peakuii [7]. CratucTHyHHil ananis MPOBOIU-
/1M 3 BUKOPHCTaHHSM METOJIB IapaMeTPHYHOI Ta HeNapaMeTPUYHOI CTaTUCTH-
KH, Pi3HHLIO BBXATH BiporifHoIo 3a p<0,05.

Pesynbrati. Cepen xBopux Ha Q-IM posnozin resotunis resa ACE OyBH
actynrum: DD —y 14,1% Bumaakis, ID — y 69,6%,11 — -y 16,3% (p<0,001). Ce-
pex ocib i3 e Q-IM — 9,5%, 50,0% i 30,0% BianoBigHo (p=0,037). Y KoHTpo-
JIBHI FPyNi HOCIIB CIIPUATIHBOrO [I-rerotumy Gyno 6ineme, Hix Taxux i3 ID- Ta
DD-renotunamu y 1,67 i 2,5 pasu: 50,0% npotu 30,0% i 20,0% Bignosiguo
(x> =8,63, p=0,013). Oxkpim Toro, HociiB II-reHotumy cepen npakTHaHO 3710po-
BHX 6yno Yy 2,84 pasu Gimbme (x’=11,8, p<0,001), Hix cepex xBopux Ha IM

(ocobruBo Q-IM), a Takux i3 ID-reHOTHNOM HaBMAKH MeHIIe y 2,25 pazy

(*=9,18, p=0,002). BinHocHa wactoTa 3ycrpiuanus HeCcpUATIHBOro DD-
HOCIFICTBa MK JOC/IAHOIO TPYIOM i KOHTpOJIEM BIpPOTiIHO He BiApi3HANACH
(p>0,05). ID-BapianT wbactime 3ycTpidaeThest y xBopux Ha Q-IM ma 19,6%
(x*=29,6, p<0,001), 6e3 cyTTeBoi nepesary 3a mokanisauiero Ta 4EproBiCTIO BU-
HUkHEeHHA IM. Il-reHotun yactime 3yctpivaerses y nauieHTiB i3 He Q-IM Ha
13,7% (x*=22,6, p<0,001), nepexusoro nokanizamicro IM Ha 9 ,7% (p<0,05), 6e3
BaroMoi pisHMIli 32 YeproBicTIO BUHHKHEHHS. ['oMosuroTHmi D-anes Biporij-
HO YacTillle 3yCTpiYacThes y ocib i3 nokanizamiero IM no 3auii crinui JIII xa
7,65% (p<0,05), ve Q-IM — Ha 5,9% (p<0,05), 6e3 Baromoi pismumi 3a Yepro,i-
CTIO BUHMKHEHHS.

I'eHeTn4HO 3yMOBJIEHA CXHIIBHICTE 10 MOSBH Q-IM, Hezanexwuo Bix iforo
JIoKati3anii Ta 4eproBocTi BHHUKHCHH(€PBUHHUIT/IOBTOPHHIA, uu peLuauB) y
xsopux Ha I'KC xapaktepusyerscs 3pocranusm PH3HKY TSHKKOCTI JaHOI marto-
JIOTii 332 HAIBHOCTI reTepO3UrOTHOI Aeneii bynxuionansHoi 30HK rena ACE y
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2,22-2,32 pasy (OR=4,67-5,33, 95%CI=1,53-14,3, %’=7,66-14,7, p<0,006-
0,001). D-anens acouitoe 3 BigHocHMM pusukom Q-IM— 1,40 (OR=1,78,
95%CI1=0,97-3,25, x2=3,99, p=0,037), nigBuinrye pusuk nossu IM BIlepIie — B
1,39 pasy (OR=1,76, 95%CI=0,95-3,27, x2=3,24, p=0,049), 3 nokamizauiero mne-
PeBaXKHO Mo 3ajHiH cTiHui — B 1,52 pasy (OR=2,10, 95%CI=1 ,08-4,09, x2=4,18,
p=0,03). HasBHicts II-rerotuny, uu I anens rena ACE y xBopux Ha ['KC €
TIPOTEKTHBHUM i po6uTh maHcH Ha mosBy Q-IM HaiiHMXuMMH y oGCTexeHii
nonynanii (OR=0,14-0,48, 95%CI=0,05-0,92, x2=4,88-13,2, p<0,027-0,001).

Posnozin rerorunis rena eNOS cepen xBopux Ha Q-IM 6y HACTYITHUM;
TT Bapiaut -y 5,43%, TG -y 60,9% oci6, GG —y 33,7% (p<0,001). Cepen
oci6 i3 He Q-IM — TT BapiauT He 3yctpivam, TG - y 40,0% i GG — y 60,0%
BiINOBiHO (p>0,05). ['omMo3uroTHa MyTalis resa eNOS 3yCTpIYaEThCS TiTBKH
y xBopux Ha Q-IM, i3 nokanizamiero maronorii mo 3agHii criHmi (10,4%), mo-
BTOPHHM ypaxkeHHsM Miokapna JIIII, yn peunausom noxii (18,5%). Biznocua
gacrora TG-renotuny y xsopux Ha Q-IM Ha 20,9% 6inbIna, HiX y Takux i3 He
Q-IM (’=28,0, p<0,001) Ta Ha 18,8% (p<0,05) Ginbiia y nanienTis i3 IM no
3a]Hil CTiHII, HIK i3 «mepeJHBOIO» JIOKAMi3aLicI0 npouecy, a GG-reHorumy
HaBMaKU MeHIma — Ha 26,3-34,2% (x2=13,5-44,5, p=<0,006-0,001) BizmorigHo.
Binxocua yacrora TT-resotrmy y nauientis i3 moropuum IM, uu oro peuu-
JABOM, BiporiaHo mpeBamoe Hax GG-Bapiantom Ha 7,4% (x°=14,5, p<0,001).
3aranom y xBopux Ha IM nepesaxae TG-renorun Hag GG- Ta TT-Bapiantamu
y 1,62 (¢’=4,98, p=0,043) i 12 pasis (x’=21,13, p<0,001) BianoBixHO, 3a MapH-
TeTHoro criBBiguomenHs TG- i GG- regotumis nipu nokanizanii IM no nepen-
Hi# cTiHLi Ta y rpyni kontpomo: 50,0% i 50,0%, BinmoimgHo (p>0,05); i3 HeBi-
POTiJHAMY BiIMIHHOCTAMH MpH BMHMKHeHHi IM Brepme: 54,7% npotu 45,3%
(p>0,05).

HasBricts MyTauii rena eNOS y xBopux na I'KC (T anens) miggumye sia-
HOCHMH pu3uK mnossu IM 3 nokanisamiero mo 3ammiéi crinui y 1,79 pasy
(OR=2,43, 95%CI=1,20-4,95, xz=6,19, p=0,009) Ta iiMOBipHicTE MOBTOpPHOrO
IM, un pennausy y 2,15 pasy (OR=3,48, 95%CI=1,58-7,68,x2=9,88, p=0,002).
Hpucytricts GG-renorumy, yu G-anens 3MeHIIye MaHCH Ha TIOBTOPHHH po3-
BuToK IM Ta Horo nokamizauiio no 3amuiit cTiHUi i po6UTH TX HAHHMWKIHME B
momysiii (OR=0,12-0,83, 95%CI=0,03-0,83, 3°<5,37-9,95, p<0,027-0,001).

.BucHosku. I'pynamu pusuky nosisu Q-IM, He3anexHo Bia Horo Jokaiza-
1ii Ta 4eproBocTi BUHUKHEHHS(IEPBUHHUI/IIOBTOPHUH, YH PELHIHB) ¥ XBOPHX
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Ha I'KC, € Hocii ID-reotuny. D-amens resa ACE i T anensrena
eNOSBiporinHo acouirooTei3 pusinkom Q-IM mo 3aaHiii cTiHIi, HOro MosBo
ynepiue - s D-anens rera ACE, uu HMOBIpHICTIO #Or0 MOBTOPHOTO PO3BHUTKY
/ peuuauBy — y HociiB T anens rena eNOS. Hasigricts II-renorumy, un I anens
reHa ACE, GG-renoruny, un G-anemsrerae NOSy xeopux Ha I'KC € npotek-
THBHUM i poOUTH maHcH Ha mosBy Q-IM (mns wocii I anens resa ACE), un
HOro NoOBTOpHE BUHMKHEHHS Yy T.4. IO 3aiHii cTiHUi (11 HociiB G-anensreda
eNOS) HaliHIKYIMH Y OOCTEXEHIH MOMmyJIALii.

IlepcnexTBH NOJanbIIMX JOCITIKEHb MONSATAlOTh y BUBYEHHI eKcrpecii
aHaIi30BaHUX I'eHiB 32 aKTHBHICTIO/BMICTOM BiAIIOBIAHUX Gi/IKOBUX CyGCTpaTiB.
: Bi6aiorpadis:

1. Koeanenxko B.M. Buxonanua oepoicasnoi npozpamu 6opomsbu 3 zinep-
menziamu 6 Yipaini / B.M. Kosanenko, B.M. Kopnayexuii // Vkp. xapoion.
orcypn. — 2010. — Ne6. — C. 7-12.

2. Haxa3z MO3Vkpainu, eepcia Ne8 6io 08.05.13 « Vuighikosanuuixniniunui
npomoxon meouynoidonomozu. I ocmputikopoHapruii cundpom 3 enesayicio ce-
amenma ST (excmpena, nepsunna, 6mopunHa (cneyianizoéana) mMeouuHadono-
mozq)» / MO3. - K: MO3, 2013 — Pexcum oocmyny: htip://pci-
ua.org/files/protokol_ami_ukranian/Protokol_Sokolov.pdf

3. Ionumopgpusm zena snoomenuanvHouNO-cunmemasel y 601bHBIX C OC- |

MPLIMUKOPOHAPHBIMU CUHOPOMAMU: PACHPOCMPAHEHHOCMYb, 3HAYeHUe ONS npo-
2Ho3a u evibopa makmuxu nevenus/ A.H.Ilapxomenko, AM. Jlymau, O.H. Hp-
kunfu op.] // Ykp. kapoion. scypr.— 2009.— Jlooamox 1.— C. 15-23.

4. IHowupenicmonpogionux  xeopob  cucmemuxposeoobizycepeddopoc-
nozonacenenun 6 Ykpaini (2010 pix) / [epoicasna cnysicba cmamucmuxu Yxpa-
inu. — Kuie:, 2012. — Pesicum docmyny: http://www.ukrstat.gov.ua/

3. Ilpoexm naxasy MO3 Ykpainu 6io 29.05.2013 «IIpo 3ameepdcenns ma
6NPOBAOIHCEHHA MEOUKO-MEXHONO2IYHUX OOKYMEeHmie 3i cmanoapmuzayii meou-
YHOI OONOMO2U NpU 20CMPOMY KOPOHAPHOMY CUHOPOMI 3 eNe6ayicio cesmenma
ST» / Poboua zpyna npu MO3 Ypainu. — Kuie: MO3, 2013. — Pesicum docniy-
ny: hitp://www.moz.gov.ua/ua/portal/dn_20130529 3.html

6. Ilpoexm pexomendayiiu Acoyiayii kapoionozie Ykpainu wooo eedents
X60pUX 3 20CMPUMU KOPOHADHUMU CUHOPOMAMU: 20CMPI KOPOHAPHI CUHOPOMU
be3 cmiuxoi eneeayii ceemenma ST / O.M. HaprMeHKb, K.M. Amocosa, I'.B.
M3k, B.3. Hemaxcenxo [ma in. 3 poboyol epynu 3 HegiOKNadHoi kapoionozii

60

Acoyiayii kapdionozie Yrpainu] // WebCardioOrg. — 2013. — Pedicum docmiyny
00 aucypn.: http://www.webcardio.org/Data/Sites/1/lecture/rekomendacii-1.pdf

7. Entrez Gene. Sequence analysis / National Center for Biotechnology
Information. — U.S. National Library of Medicine, 2013. — Pexcum docmyny:
http://'www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=gene

8. Epidemiology and Prevention Quantifying Options for Reducing
Coronary Heart Disease Mortality By 2020 / Mark D. Huffman, Donald M.
Lloyd-Jones, HongyanNing/et al.] // Circulation. —2013.—Vol 127. — P. 2477-
2484.

9. Heart Disease and Stroke Statistics — 2013 update: a report from the
American Heart Association. / A.S. Go, D. Mozaffarian, V.L. Roger [et al.] //
Circulation. — 2013. — Vol127(1). — P.e6-e245. — Peoicumoocmyny:
http://circ.ahajournals.org/content/127/1/e6 full.

10. Value of Angiotensin-Converting Enzyme and Monoxide Nitrogen in
Pathogenesis of Myocardium Remodeling Depending on Genes’ Polymorphism
of the ACE (I/D) and eNOS (894T>G)in Patients with Arterial Hypertension /
L.P. Sydorchuk, LY. Gaborec, A.R. Sydorchuk [et al.] // Intern. J. of Collabor.
Research on Int. Med. & Public Health. —2013. — Vol. 5 No. 3. — P. 168-178.

11. What do the recent American Heart Association/American College of
Cardiology Foundation Clinical Practice Guidelines tell us about the evolving
management of coronary heart disease in older adults? / D. Forman, N.K.
Wenger // J. Geriatr. Cardiol. — 2013. — Vol 10(2). —P.123-128.

61



OpraHizayis HaykoBUX MeAUYHUX AOCNIAKEeHb
«Salutem»

3BIPHUK MATEPIANIB

MDKHAPOHOI HAYKOBO-MPAKTUYHOI
KOH®EPEHLIII

«MPIOPUTETHI HANPAMMU
BUPILUWEHHA AKTYAJIbHUX
nMPOBJIEM MEAULUNHWN»

6-7 BepecHs 2013 p.

AHinponeTpoBCcbk
2013




