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Ðåçþìå. Çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè àëüòåðíàòèâíó ñõåìó
ïðîòèõåë³êîáàêòåðíîãî ë³êóâàííÿ (ðàáåïðàçîë, àìîêñèöèë³í,
ëåâîôëîêñàöèí), ÿê òåðàï³þ ïåðøî¿ ë³í³¿ äëÿ ë³êóâàííÿ
Íelicobacter pylori-àñîö³éîâàíî¿ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè ó õâîðèõ íà
õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü. Ïðè öüîìó äîâåäå-
íà åôåêòèâí³ñòü âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó àìëîäèï³-
íó òà ðåáàì³ï³äó (ìóêîãåíó) ç ìåòîþ êîðåêö³¿ âèÿâëåíèõ ïîðó-
øåíü ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ òà ñèñòåìíî¿ çàïàëüíî¿
â³äïîâ³ä³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåïòè÷íà âèðàçêà,
õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþ-
âàííÿ ëåãåíü, ë³êóâàííÿ,
Helicobacter pylori.

Âñòóï
²íô³êóâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà

(ÑÎØ) Helicobacter pylori (ÍÐ) º îäí³ºþ ç îñíîâ-
íèõ ïðè÷èí õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó, ïåïòè÷íî¿ âèðà-
çêè (ÏÂ) ³ ðàêó øëóíêà. Íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü åï³äå-
ì³îëîã³÷íèõ òà ñåðîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ï³äòâåð-
äæóº òàêîæ çá³ëüøåííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ ÍÐ ó
õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ
ëåãåíü (ÕÎÇË) [2, 10]. Âîäíî÷àñ âñòàíîâëåíî, ùî
ð³âåíü ÍÐ IgG êîðåëþº ç òÿæê³ñòþ ÕÎÇË [6].

Íåçâàæàþ÷è íà á³ëüø í³æ 20-ð³÷íèé ïåð³îä
ë³êóâàííÿ ãåë³êîáàêòåð³îçó, ïîøóê íàéá³ëüø îïòè-
ìàëüíîãî ðåæèìó åðàäèêàö³¿ ïðîäîâæóºòüñÿ. Êîí-
ñåíñóñíèìè óãîäàìè ðåêîìåíäîâàíî òàê³ ñõåìè
ë³êóâàííÿ, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ äîñÿãàºòüñÿ âèùèé
í³æ 80% ð³âåíü âèë³êîâóâàííÿ çàçíà÷åíî¿ ³íôåê-
ö³¿ [4]. Îäíàê, ðåçóëüòàòè äåê³ëüêîõ âåëèêèõ êë³-
í³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ ìåòà-àíàë³ç³â ñâ³ä÷àòü, ùî
ñõåìè ïðîòèõåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ç
âêëþ÷åííÿì äî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ³íã³á³òî-
ðà ïðîòîííî¿ ïîìïè (²ÏÏ) òà äâîõ ïðîòèáàêòå-
ð³àëüíèõ çàñîá³â, ÿê³ íàé÷àñò³øå çàñòîñîâóþòüñÿ
(àìîêñèöèë³íó òà êëàðèòîì³öèíó, êëàðèòðîì³öèíó
òà ìåòðîí³äàçîëó), ìîæóòü áóòè íååôåêòèâíèìè ó
ïîíàä 20% ïàö³ºíò³â [5]. Ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ð³âåíü
åðàäèêàö³¿ ñòàíîâèòü íèæ÷å 75% [11] ³ íàâ³òü íèæ-
÷å 50% [7].

Îòæå, çàñòîñóâàííÿ àëüòåðíàòèâíèõ ñõåì ë³êó-
âàííÿ º íå ò³ëüêè ñïîñîáîì ïîäîëàííÿ ðåçèñ-
òåíòíîñò³ ÍÐ äî ïðîòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â, à é
îäíèì ç³ øëÿõ³â ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿
ó îñ³á ç íåçàëåæíèìè ïðåäèêòîðàìè íååôåêòèâ-
íîñò³ åðàäèêàö³¿ (â³ê ñòàðøå 50 ðîê³â, êóð³ííÿ

òþòþíó, âèñîêà ù³ëüí³ñòü êîíòàì³íàö³¿ ÑÎØ ãå-
ë³êîáàêòåðîì, ñóïóòíÿ ïàòîëîã³ÿ) [1, 12].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ÍÐ-àñî-

ö³éîâàíî¿ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè øëóíêà òà äâàíà-
äöÿòèïàëî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóê-
òèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ðîáîòà çä³éñíþâàëàñü øëÿõîì ïðîâåäåííÿ â³ä-

êðèòîãî ïîð³âíÿëüíîãî ïðîñïåêòèâíîãî äîñë³-
äæåííÿ ç îáñòåæåííÿì 42 õâîðèõ íà ÍÐ-àñîö³éî-
âàíó ÏÂ øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(ÄÏÊ), ïîºäíàíó ç ÕÎÇË, ÿêèõ çàëåæíî â³ä ïðî-
âåäåíîãî ë³êóâàííÿ ðàíäîì³çóâàëè íà òðè ãðóïè.
Äî ² ãðóïè áóëè â³äíåñåí³ 12 ïàö³ºíò³â (7 – ç ³íôå-
êö³éíèì òà 5 – ç íå³íôåêö³éíèì çàãîñòðåííÿì
ÕÎÇË), ÿê³ íà òë³ àëüòåðíàòèâíî¿ ïðîòèãåë³êîáà-
êòåðíî¿ òåðàï³¿ (ÀÏÕÒ) (ðàáåïðàçîë – ïî 20 ìã
2 ðàçè íà äîáó âïðîäîâæ 28 äí³â, àìîêñèöèë³í –
ïî 1000 ìã 2 ðàçè íà äîáó âïðîäîâæ 10 äí³â, ëå-
âîôëîêñàöèí – ïî 500 ìã 1 ðàç íà äîáó âïðîäîâæ
10 äí³â) îòðèìóâàëè àìëîäèï³í – ïî 5 ìã íà äîáó
âïðîäîâæ 4 òèæí³â, ðåáàì³ï³ä (ìóêîãåí) – ïî
100 ìã 3 ðàçè íà äîáó âïðîäîâæ 4 òèæí³â. Äî
²² ãðóïè ââ³éøëè 16 õâîðèõ (8 – ç ³íôåêö³éíèì òà
8 – ç íå³íôåêö³éíèì çàãîñòðåííÿì ÕÎÇË), ÿê³
îòðèìóâàëè ÀÏÕÒ áåç íîðìîäèï³íó òà ìóêîãåíó.
Äî ²²² ãðóïè áóëè â³äíåñåí³ 14 õâîðèõ (6 – ç ³íôå-
êö³éíèì òà 8 – ç íå³íôåêö³éíèì çàãîñòðåííÿì
ÕÎÇË), ÿê³ îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíó àíòèãåë³êîáà-
êòåðíó ñõåìó ë³êóâàííÿ çã³äíî ç Ìààñòðèõòñüêèì
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êîíñåíñóñîì-²²² (ðàáåïðàçîë – ïî 20 ìã 2 ðàçè íà
äîáó âïðîäîâæ 28 äí³â, àìîêñèöèë³í – ïî 1000 ìã
2 ðàçè íà äîáó âïðîäîâæ 7 äí³â, êëàðèòðîì³öèí –
ïî 500 ìã 2 ðàçè íà äîáó âïðîäîâæ 7 äí³â). Âñ³
õâîð³ îòðèìóâàëè ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ ÕÎÇË
çã³äíî ç Íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹128 â³ä
19.03.2007 ðîêó. IV ãðóïó ñòàíîâèëè 36 ïðàêòè÷-
íî çäîðîâèõ îñ³á.

Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí åíäîòåë³þ ñóäèí îö³íþ-
âàëè çà âì³ñòîì ìîíîîêñèäó í³òðîãåíà (NO) â
êðîâ³ çà ìåòîäèêîþ Green L.C., Wagner D.A.,
Glogolwski J. et al. (1982). Êð³ì òîãî, âèçíà÷àëè
ð³âåíü âàñêóëîåíäîòåë³àëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó
(VEGF) â öèòðàòí³é ïëàçì³ çà äîïîìîãîþ íàáîðó
ðåàêòèâ³â «Biosource» (ÑØÀ), âì³ñò ³íòåðëåéê³íó-
1β (²Ë-1β), ³íòåðëåéê³íó-6 (²Ë-6) òà ³íòåðëåéê³íó-
10 (²Ë-10) – ç âèêîðèñòàííÿì íàáîð³â ô³ðìè «Âå-
êòîð Áåñò» (Íîâîñèá³ðñüê, Ðîñ³ÿ) øëÿõîì ïðîâå-
äåííÿ ³ìóíîôåðìåíòíîãî äîñë³äæåííÿ íà àíàë³çà-
òîð³ RT-2100 Ñ («Ray to Electronics Inc.» Êèòàé).

HÐ âèÿâëÿëè çà äîïîìîãîþ øâèäêîãî òåñòó äëÿ
âèçíà÷åííÿ àíòèãåíó ÍÐ ó ôåêàë³ÿõ (Cito test
H.pylori Ag, êîìïàí³ÿ «Ôàðìàñêî», Óêðà¿íà). Âåð-
õíþ åíäîñêîï³þ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì àïà-
ðàòó êîìïàí³¿ «Olympus» (ßïîí³ÿ). Çà äîïîìîãîþ
êîìï’þòåðíèõ ñï³ðîãðàô³â «Êàðä³î +» (ì. ×åðí³ã³â)
òà «Pneumocope» ô³ðìè Jàeger (Í³ìå÷÷èíà) âèçíà-
÷àëè òà àíàë³çóâàëè êðèâó «ïîò³ê-îá’ºì» ³ ïîêàçíè-
êè ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ: æèòòºâà ºìí³ñòü
ëåãåíü (ÆªË) â ë, ôîðñîâàíà æèòòºâà ºìí³ñòü ëå-
ãåíü (ÔÆªË) â ë, îá’ºì ôîðñîâàíîãî âèäèõó çà
1-øó ñåêóíäó (ÎÔÂ1) â ë/ñ, ï³êîâó îá’ºìíó øâèä-
ê³ñòü âèäèõó (ÏÎØâèä) â ë/ñ, ñåðåäíþ îá’ºìíó øâè-
äê³ñòü íà ð³âí³ 25-75% ÔÆªË (ÑÎØ25/75) â ë/ñ.
Ïóëüñîêñèìåòð³þ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì àïà-
ðàòó „Þòàñîêñè 201”. ×àñòèí³ õâîðèõ ïðîâîäèëè
ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íó áðîíõîñêîï³þ çà äîïîìî-
ãîþ áðîíõîñêîïà «Olympus» (ßïîí³ÿ).

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâî-
äèëàñÿ íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ çà äîïîìî-
ãîþ êîìï’þòåðíèõ ïðîãðàì Statistica® 7.0
(StatSoft, Inc.) òà SPSS 16.0 Standart Version (SPSS
Inc.). Îö³íþâàëè ñåðåäíº çíà÷åííÿ, â³ðîã³äí³ñòü
â³äì³ííîñòåé çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà. Ðåçóëüòà-
òè ïðåäñòàâëåí³ ÿê M±m.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ

ïîêàçàâ â³äñóòí³ñòü ÍÐ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êó-
âàííÿ ó 11 ç 12 õâîðèõ ² ãðóïè (91,6%), ó 14 ç 16
õâîðèõ ²² ãðóïè (87,5%) òà ó 10 ç 14 õâîðèõ ²²²
ãðóïè (71,4%). Òàêèì ÷èíîì, àëüòåðíàòèâíà ñõå-
ìà ïðîòèõåë³êîáàêòåðíîãî ë³êóâàííÿ (ðàáåïðàçîë,
àìîêñèöèë³í òà ëåâîôëîêñàöèí) ìîæå âèêîðèñòî-
âóâàòèñÿ ÿê òåðàï³ÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ïðè ÍÐ-àñîö³éî-

âàí³é ÏÂ øëóíêà òà ÄÏÊ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË ó
çâ’ÿçêó ç á³ëüøîþ ¿¿ åôåêòèâí³ñòþ. Âêëþ÷åííÿ æ
äî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó àìëîäèï³íó òà ðåáàì³-
ï³äó (ìóêîãåíó) ñóïðîâîäæóâàëîñÿ íå³ñòîòíèì
çá³ëüøåííÿì â³äñîòêà åðàäèêàö³¿ (ç 87,5% äî
91,6%). Â³äîìî, ùî ðåáàì³ï³ä çíèæóº àêòèâí³ñòü
íåéòðîô³ë³â øëÿõîì ïðèãí³÷åííÿ âîäîðîç÷èíí-
íèõ òîêñèí³â, ÿê³ âèä³ëÿº ÍÐ, ïîñëàáëþº àäãåç³þ
ÍÐ äî åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí øëóíêà òà ñåêðåö³þ
IL-6 òà IL-8, ³, ÿê íàñë³äîê, çìåíøóº ³íô³ëüòðàö³þ
ÑÎ ìàêðîôàãàìè òà ãðàíóëîöèòàìè [3].

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ, íàâåäåíèõ â
òàáë., ñâ³ä÷èòü ïðî çìåíøåíÿ ³íòåíñèâíîñò³ ïðî-
öåñ³â àíã³îãåíåçó òà ïîêðàùàííÿ ôóíêö³îíàëüíî-
ãî ñòàíó åíäîòåë³þ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ó âñ³õ
ãðóïàõ õâîðèõ. Öå ï³äòâåðäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì
â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ïî÷àòêîâî ï³äâèùåíîãî â
ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ (261,54±38,11 ïã/ìë) ð³âíÿ
VEGF â ² ãðóï³ (íà 58,7%, ð<0,05), â ²² ãðóï³ (íà
36,8%, ð<0,05), â ²²² ãðóï³ (íà 34,7%, ð<0,05).
Îäíàê, â³í çàëèøàºòüñÿ â³ðîã³äíî á³ëüøèì ïîð³-
âíÿíî ç ïîêàçíèêàìè ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á
(ð<0,05) íà 41,5%, íà 98,9%, íà 127,1% â³äïîâ³-
äíî. Âîäíî÷àñ âì³ñò NO íîðìàë³çóºòüñÿ ò³ëüêè
ïðè çàñòîñóâàíí³ íà òë³ àëüòåðíàòèâíî¿ ïðîòèãå-
ë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ íîðìîäèï³íó òà ìóêîãåíó
(òàáë.). À çà âèêîðèñòàííÿ òðàäèö³éíî¿ ñõåìè åðà-
äèêàö³¿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ âí³ çàëèøàºòüñÿ íèæ÷èì
â³ä íîðìàëüíèõ ïîêàçíèê³â íà 30,3% (ð<0,05).
Â ²² ãðóï³ îáñòåæåíèõ çáåð³ãàëîñü çíèæåííÿ ð³â-
íÿ ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó íà 18,6% (ð<0,05).

Âèêîðèñòàííÿ àëüòåðíàòèâíî¿ ñõåìè ë³êóâàí-
íÿ òàêîæ ïðèçâîäèëî äî ³ñòîòíîãî çíèæåííÿ âì³-
ñòó ïðîçàïàëüíèõ (²Ë-1β, ²Ë-6) òà ïðîòèçàïàëü-
íèõ (²Ë-10) öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà
ÍÐ-àñîö³éîâàíó ÂÕØ òà ÄÏÊ, ÿêà ïåðåá³ãàº íà
òë³ ÕÎÇË, îñîáëèâî ïðè âêëþ÷åíí³ äî ë³êóâàëü-
íîãî êîìïëåêñó àìëîäèï³íó òà ìóêîãåíó (òàáë.).

Ó õâîðèõ ² ãðóïè ï³ä âïëèâîì ë³êóâàííÿ â³ä-
çíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ²Ë-
1β – íà 57,1% (ð<0,05), ²Ë-6 – íà 57,8% (ð>0,05),
²Ë-10 – íà 54,1% (ð<0,05). Ïðè öüîìó ð³âí³ ²Ë-1β
òà ²Ë-10 çàëèøàâñÿ íå³ñòîòíî âèùèì çà â³äïîâ³äí³
ïîêàçíèêè ó ÏÇÎ. Ó õâîðèõ ²² òà ²²² ãðóï âì³ñò ²Ë-
1β çìåíøèâñÿ íà 39,2% òà 38,3%, ²Ë-6 – íà 40%
òà 28,2%, ²Ë-10 – íà 41% òà 23,3% â³äïîâ³äíî, íå
äîñÿãàþ÷è ð³âíÿ ïîêàçíèê³â ó ÏÇÎ.

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ìîæíà ïðè-
ïóñòèòè, ùî âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîìïëå-
êñó ðåñï³ðàòîðíîãî ôòîðõ³íîëîíó ëåâîôëîêñàöè-
íó ñóïðîâîäæóºòüñÿ óñï³øíîþ åðàäèêàö³ºþ ÿê
ÍÐ, òàê ³ ïàòîãåíî¿ ôëîðè îðãàí³â äèõàííÿ, çîêðå-
ìà Streptococcus pneumoniae, Haemophilus
influenzae; Ìycoplasma pneumoniae, Chlamydophila
pneumoniae (çà ³íôåêö³éíîãî çàãîñòðåííÿ ÕÎÇË).
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Ó ñâîþ ÷åðãó, ðåáàì³ï³ä (ìóêîãåí), êð³ì ï³äñè-
ëåííÿ åðàäèêàö³éíèõ âëàñòèâîñòåé ëåâîôëîêñà-
öèíó, ñïðèÿº ñòèìóëÿö³¿ ñèíòåçó åíäîãåíèõ ïðî-
ñòàãëàíäèí³â ³, ÿê íàñë³äîê, çðîñòàííþ çàõèñíèõ
âëàñòèâîñòåé ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà, äâàíà-
äöÿòèïàëî¿ êèøêè òà, ìîæëèâî, é áðîíõ³â. Ö³
çì³íè ïðîÿâëÿþòüñÿ ïîêðàùàííÿì ðåãåíåðàòîðíî¿
çäàòíîñò³ ÑÎØ òà ÑÎÄÏÊ; çá³ëüøåííÿì ñåêðåö³¿
ñëèçó, ÿêèé íàêîïè÷óºòüñÿ ó âàêóîëÿõ åï³òåë³àëü-
íèõ êë³òèí, à òàêîæ ñèíòåçó ãë³êîïðîòå¿äíîãî êîì-
ïîíåíòó ñëèçó, òîâùèíè ñëèçó; çìåíøåííÿì âèâ³-
ëüíåííÿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â; ï³äñèëåííÿì
êðîâîîá³ãó ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³, ùî ïîêðàùóº çà-
ãîºííÿ åðîçèâíî-âèðàçêîâèõ óðàæåíü [8, 9]. Âîä-
íî÷àñ, íîðìîäèï³í, éìîâ³ðíî, çíèæóº ëåãåíåâó
ã³ïåðòåíç³þ, ïîêðàùóº ì³êðîöèðêóëÿö³þ ó ñëèçî-
â³é îáîëîíö³ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè òà áðîíõ³â
øëÿõîì íîðìàë³çàö³¿ ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ êðîâîíî-
ñíèõ ñóäèí, ãàëüìóâàííÿ àäãåç³¿ òà àãðåãàö³¿ òðî-
ìáîöèò³â, âèÿâëÿþ÷è òàêîæ àíòèîêñèäàíòíèé òà
ìåìáðàíîñòàá³ë³çóþ÷èé åôåêòè.

Âèñíîâêè
1. Çàñòîñóâàííÿ 10-äåííî¿ àëüòåðíàòèâíî¿ ñõå-

ìè ïðîòèõåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ (ðàáåïðàçîë,

àìîêñèöèë³í, ëåâîôëîêñàöèí) ÿê ïåðøî¿ ë³í³¿ ë³-
êóâàííÿ ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè øëóíêà òà äâàíàä-
öÿòèïàëî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòè-
âíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ð³â-
íÿ åðàäèêàö³¿ Helicobacter pylori äî 87,5% (ïðè âè-
êîðèñòàíí³ òðàäèö³éíî¿ 7-äåííî¿ ñõåìè ç ðàáåïðàçî-
ëîì, àìîêñèöèë³íîì òà êëàðèòðîì³öèíîì – 71,4%).

2. Âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó àìëî-
äèï³íó òà ðåáàì³ï³äó (ìóêîãåíó) íà òë³ àëüòåðíàòè-
âíî¿ ïðîòèõåë³êîáàêòåðíî¿ òåðàï³¿ ïðèçâîäèòü äî
ïîêðàùàííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ (íî-
ðìàë³çóâàâñÿ âì³ñò ìîíîêñèäó í³òðîãåíó òà ³ñòîòíî
çìåíøèâñÿ ð³âåíü ñóäèííî-åíäîòåë³àëüíîãî ôàêòî-
ðà ðîñòó – íà 58,7%) òà çìåíøåííÿ ñèñòåìíî¿ çàïà-
ëüíî¿ â³äïîâ³ä³ (³ñòîòíî çíèçèâñÿ âì³ñò ²Ë-1β – íà
57,1%, íîðìàë³çóâàâñÿ âì³ñò ²Ë-6 íà òë³ ñóòòºâîãî
çíèæåííÿ ïî÷àòêîâî êîìïåíñàòîðíî ï³äâèùåíîãî
ð³âíÿ ïðîòèçàïàëüíîãî öèòîê³íó ²Ë-10 – íà 54,1%).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ ìåõàí³-

çì³â óøêîäæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå
îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü ç ìåòîþ ¿õ
ïàòîãåíåòè÷íî¿ êîðåêö³¿.
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ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÎÅ ÎÁÎÑÍÎÂÀÍÈÅ
ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÐÎÂÀÍÍÎÃÎ ËÅ×ÅÍÈß

HELICOBACTER PYLORI – ÀÑÑÎÖÈÈÐÎÂÀÍÍÎÉ
ÏÅÏÒÈ×ÅÑÊÎÉ ßÇÂÛ Ó ÁÎËÜÍÛÕ

ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÎÁÑÒÐÓÊÒÈÂÍÛÌ
ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÅÌ ËÅÃÊÈÕ

Â. Í. Áàãðèé
Ðåçþìå. Ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü àëüòåðíàòèâíóþ ñõå-

ìó àíòèõåëèêîáàêòåðíîãî ëå÷åíèÿ (ðàáåïðàçîë, àìîêñèöèë-
ëèí, ëåâîôëîêñàöèí), êàê òåðàïèþ ïåðâîé ëèíèè äëÿ ëå÷å-
íèÿ Íelicobacter pylori-àññîöèèðîâàííîé ïåïòè÷åñêîé ÿçâû
ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ ëåãêèõ.
Ïðè ýòîì äîêàçàíà ýôôåêòèâíîñòü âêëþ÷åíèÿ â ëå÷åáíûé
êîìïëåêñ àìëîäèïèíà è ðåáàìèïèäà  (ìóêîãåíà) ñ öåëüþ
êîððåêöèè âûÿâëåííûõ íàðóøåíèé ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòî-
ÿíèÿ ýíäîòåëèÿ è ñèñòåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî îòâåòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåïòè÷åñêàÿ ÿçâà, õðîíè÷åñêàÿ îá-
ñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåãêèõ, ëå÷åíèå, Helicobacter pylori.

PATHOGENETIC SUBSTANTIATION
OF DIFFERENTIATED TREATMENT

OF ÍELICOBACTER PYLORI – ASSOCIATED
PEPTIC ULCER IN PATIENTS WITH CHRONIC

OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE

V. M. Bagrii
Abstract. An alternative of an antihelicobacter treatment

regimen (rabeprazole, amoxicilline, levofloxacine) has been
suggested to be used as first line therapy for the purpose of treat-
ing Íelicobacter pylori-assotiated peptic ulcer in patients with
chronic obstructive pulmonary disease. At the same time, the
efficacy of including amlodipine and rebamipide (mucogen) has
been corroborated for the purpose of correcting revealed distur-
bances of the functional state of the endothelium and a systemic
inflammatory response.

Key words: peptic ulcer, chronic obstructive pulmonary
disease, treatment, Íelicobacter pylori.
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ÓÄÊ 616.33/.342-002.44-085.322:611.33/.342.018-019

Î. Â. Ãëóáî÷åíêî
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ã²ÑÒÎÌÎÐÔÎËÎÃ²×ÍÈÕ
ÇÌ²Í ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎ¯ ÑËÈÇÎÂÎ¯
ÎÁÎËÎÍÊÈ ÏÐÈ ÊÓÐÑÎÂÎÌÓ Ë²ÊÓÂÀÍÍ²
ÍÀÑÒÎßÍÊÎÞ ÏÅÐÑÒÀ×Ó
ÏÐßÌÎÑÒÎß×ÎÃÎ Â ÓÌÎÂÀÕ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÅÐÎÇÈÂÍÎ-
ÂÈÐÀÇÊÎÂÎÃÎ ÓÐÀÆÅÍÍß
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎ¯ ÇÎÍÈ ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî âïëèâ íàñòîÿíêè ïåðñòà÷ó ïðÿìîñòîÿ÷îãî
(ÏÏ) íà  ñëèçîâó îáîëîíêó øëóíêà ³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
(ÄÏÊ) â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî åðîçèâíî-âèðàçêîâîãî
óðàæåííÿ (ÅÂÓ) ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè ùóð³â. Äîâåäåíî, ùî
íàñòîÿíêà ÏÏ âïðîäîâæ 14 ä³á íîðìàë³çóº ïàòîëîã³÷í³ çì³íè
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ³ ÄÏÊ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åðîçèâíî-âèðàçêîâå
óðàæåííÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿
çîíè, íàñòîÿíêà ïåðñòà÷ó ïðÿìîñ-
òîÿ÷îãî, ë³êóâàííÿ.

Âñòóï
Îäí³ºþ ç ïîøèðåíèõ ó ïðèðîä³ ðîñëèí, äîñèòü

â³äîìîþ â íàðîäí³é ìåäèöèí³, àëå ìàëîâèâ÷åíîþ
ó íàóêîâèõ êîëàõ º ïåðñòà÷ ïðÿìîñòîÿ÷èé
(Potentilla erecta). Á³îëîã³÷íà ä³ÿ ö³º¿ ðîñëèíè çó-
ìîâëåíà íàÿâí³ñòþ äóáèëüíèõ ðå÷îâèí (äî 31%
òàí³í³â), ç ÿêèõ ïåðåâàæàþòü êîíäåíñîâàí³ êàòå-
õ³íè ³ êàòåõ³íîâ³ ôëîáàôåíè, ôëàâîíî¿ä³â (êåìï-
ôåðîë, ðóòèí, êâåðöåòèí, ³çîêâåðöåòèí), êðèñòà-
ë³÷íîãî åô³ðó òîðìåíòîëó, õ³íîâî¿ òà åëàãîâî¿ êè-
ñëîò, ãë³êîçèäó òîðìåíòèë³íó, ëåéêîàíòîöèàí³äè-
í³â, àì³íîêèñëîò, â³òàì³í³â òà ì³êðîåëåìåíò³â [1, 3,
7, 8, 9]. Âñ³ ö³ ñêëàäíèêè â êîìïëåêñ³ çóìîâëþþòü
â’ÿæó÷ó, ïðîòèçàïàëüíó, êðîâîñïèííó, àíòèîêñèäà-
íòíó, áàêòåðèöèäíó ³ çíåáîëþâàëüíó ä³¿, ùî äàº
ìîæëèâ³ñòü øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ ö³º¿ ðîñëèíè
â ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ [2, 5, 6]. Àëå ïîçà óâàãîþ íàó-
êîâèõ äîñë³äæåíü çàëèøàþòüñÿ îñîáëèâîñò³ ³ ìå-
õàí³çìè ë³êóâàëüíîãî âïëèâó ö³º¿ ðîñëèíè íà ð³âí³
ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè âïëèâ êóðñîâîãî çàñòîñóâàííÿ íàñòî-

ÿíêè ïåðñòà÷ó ïðÿìîñòîÿ÷îãî íà ã³ñòîìîðôîëîã³-
÷íó êàðòèíó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ³ ÄÏÊ çà
óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÅÂÓ ãàñòðîäóîäåíàëü-
íî¿ çîíè á³ëèõ ùóð³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Öå äîñë³äæåííÿ ìè ââàæàëè äîö³ëüíèì âðàõî-

âóþ÷è òîé ôàêò, ùî â ñòàö³îíàðíèõ óìîâàõ êë³í³-
êè âèêîðèñòàííÿ íàñòîÿíêè ó õâîðèõ ç ãàñòðîäó-
îäåíàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ó âèãëÿä³ ìîíîòåðàï³¿ íå
º ìîæëèâèì ³ åòè÷íî âèïðàâäàíèì.

Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ íà
70 á³ëèõ áåçïîðîäíèõ ñòàòåâî-çð³ëèõ ùóðàõ ìà-
ñîþ 190-210 ã. Ìîäåëü åðîçèâíî-âèðàçêîâîãî óðà-
æåííÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè ùóð³â âèêëèêàëè
øëÿõîì ùîäåííîãî ïåðîðàëüíîãî óâåäåííÿ âïðî-
äîâæ 10 äí³â ñóì³ø³, ùî ñêëàäàëàñÿ ç 10% ðîç÷è-
íó êîíñåðâîâàíî¿ ìåäè÷íî¿ æîâ÷³ (10 ìë/êã), ³íäî-
ìåòàöèíó (3 ìã/êã) òà àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè
(100 ìã/êã) – íà ôîí³ äîçîâàíîãî ãîëîäóâàííÿ (çìå-
íøåííÿ ñòàíäàðòíîãî äîáîâîãî ðàö³îíó íà îäíó
òðåòèíó) ç³ çì³ùåííÿì á³îðèòìó õàð÷óâàííÿ íà
âå÷³ðí³é ÷àñ (çíèæåííÿ çàãàëüíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ³
ñòðåñ) [4]. Çàòðàâêó òâàðèí ïðîâîäèëè âðàíö³.

Ó òâàðèí îñíîâíî¿ ãðóïè íàñòîÿíêó ÏÏ (1:5)
óâîäèëè çîíäîì per os â ÿêîñò³ ìîíîòåðàï³¿ âïðî-
äîâæ 14 äí³â (ó äîç³ 0,1 ìë/êã). Ùóðàì ãðóï ïî-
ð³âíÿííÿ âïðîäîâæ òàêîãî æ òåðì³íó óâîäèëè àë-
ìàãåëü (1 ìë/êã) àáî ôëàì³í (0,002 ã/êã), êîíòðî-
ëåì ñëóãóâàëè ³íòàêòí³ (çäîðîâ³) ùóðè ³ òâàðèíè
áåç áóäü-ÿêîãî ë³êóâàííÿ. Äåêàï³òàö³þ òâàðèí
ïðîâîäèëè ï³ä ëåãêèì åô³ðíèì íàðêîçîì íà ïåð-
øó, ñüîìó ³ ÷îòèðíàäöÿòó äîáè åêñïåðèìåíòó.
Ñòàí ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ³ ÄÏÊ àíàë³çóâà-
ëè ìàêðîñêîï³÷íî (çà äîïîìîãîþ ëóïè ç ï‘ÿòèðà-
çîâèì çá³ëüøåííÿì, ï³ñëÿ ïðîìèâàííÿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè òåïëèì ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì NaCl)
³ ì³êðîñêîï³÷íî (âèãîòîâëÿëèñü ã³ñòîëîã³÷í³ ïðå-
ïàðàòè ³ç çàáàðâëåííÿì ãåìàòîêñèë³í-åîçèíîì).

Óñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ç äîòðèìàííÿì
âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ³ç çàõèñòó õðå-
áåòíèõ òâàðèí, ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü ç åêñïå-
ðèìåíòàëüíîþ òà íàóêîâîþ ìåòîþ (Ñòðàñáóðã,
1986 ð³ê)

  Î. Â. Ãëóáî÷åíêî, 2010
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Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ã³ñòîìîðôîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ äîçâîëèëî

âèÿâèòè, ùî â³äòâîðåííÿ åðîçèâíî-âèðàçêîâî¿
ìîäåë³ â³äáóëîñÿ àíàëîã³÷íî ÿê ó òâàðèí îñíîâíî¿
ãðóïè, òàê ³ ãðóï ïîð³âíÿííÿ òà êîíòðîëþ (íåë³-
êîâàíèõ òâàðèí). Åðîçèâíî-âèðàçêîâå óðàæåííÿ
øëóíêà õàðàêòåðèçóâàëîñÿ íàÿâí³ñòþ â ñëèçîâ³é
îáîëîíö³ ãåíåðàë³çîâàíèõ ÿâèù ïîñèëåíî¿ äåñêâà-
ìàö³¿ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ, êðîâîâèëèâ³â, åðîç³é
òà âèðàçêîâèõ äåôåêò³â, ÿê³ ³íîä³ ñÿãàëè ì’ÿçåâî¿
îáîëîíêè. Ó äí³ òà ïî êðàÿõ äåôåêò³â ñëèçîâî¿
â³äì³÷àëàñÿ ïîñèëåíà ³íô³ëüòðàö³ÿ ë³ìôî¿äíèìè
êë³òèíàìè òà ïîë³ìîðôíîÿäåðíèìè ëåéêîöèòàìè.
Ìàâ ì³ñöå âèðàæåíèé íàáðÿê ñòðîìè ñëèçîâî¿
îáîëîíêè (ðèñ. 1).

Êàðòèíà íîðìàëüíî¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóí-
êà â ãðóï³ ³íòàêòíèõ (çäîðîâèõ) òâàðèí íàäàíà íà
ðèñ. 2.

Ó ãðóï³ íåë³êîâàíèõ òâàðèí íà 7-é äåíü ï³ñëÿ
çàê³í÷åííÿ çàòðàâêè ñëèçîâà îáîëîíêà ìàëà ìíî-
æèíí³ åðîçèâí³ òà âèðàçêîâ³ äåôåêòè ãëèáèíîþ äî

1/5 â³ä óñ³º¿ ¿¿ òîâùèíè. Ó ãëèáîêèõ øàðàõ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè øëóíêà ñïîñòåð³ãàâñÿ íàáðÿê ñòðî-
ìè òà äèñòðîô³ÿ ãîëîâíèõ êë³òèí (ðèñ. 3).

Ñòðîìà ñëèçîâî¿ ö³º¿ ãðóïè òâàðèí áóëà íàäì³-
ðíî ³íô³ëüòðîâàíà ë³ìôîöèòàìè ç íàéá³ëüøîþ ¿õ
êîíöåíòðàö³ºþ â ïîâåðõíåâèõ çîíàõ ó áåçïîñåðå-
äí³é áëèçüêîñò³ äî åðîç³é òà âèðàçîê. Êîíñòàòóâà-
âñÿ äåùî çíèæåíèé ìàñèâ îáêëàäêîâèõ êë³òèí.
Ó òèõ ì³ñöÿõ, äå â³äñóòí³ äåôåêòè ñëèçîâî¿, â³äì³-
÷àëèñü îçíàêè ïîñèëåíî¿ ïðîë³ôåðàö³¿ øèéêîâèõ
(ñëèçèñòèõ) êë³òèí, íà ùî âêàçóâàëî çðîñòàííÿ ¿õ
ê³ëüêîñò³.

Íà 7-é äåíü ïðè çàñòîñóâàíí³ àëìàãåëþ â ã³ñòî-
ëîã³÷íèõ çð³çàõ íå ñïîñòåð³ãàëîñü åðîçèâíèõ àáî
âèðàçêîâèõ äåôåêò³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, íå â³äì³-
÷àëîñÿ ïîñèëåíî¿ äåñêâàìàö³¿ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ.
Òîòàëüíî ïî âñ³é ñëèçîâ³é êîíñòàòóâàëàñÿ ïîñèëå-
íà ïðîë³ôåðàö³ÿ øèéêîâèõ êë³òèí. Ìîðôîëîã³ÿ
ñòðîìè ñëèçîâî¿ áóëà áåç îñîáëèâîñòåé (ðèñ. 4).

Ó ãðóï³, äå âèêîðèñòîâóâàâñÿ ôëàì³í íà 7-ó
äîáó ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ íàñòóïíà ã³ñòîëî-
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ã³÷íà êàðòèíà: ïðè â³äñóòíîñò³ âèðàçêîâèõ äåôå-
êò³â òà íàÿâíîñò³ ïîîäèíîêèõ åðîçèâíèõ óðàæåíü,
ìàéæå âïðîäîâæ óñ³º¿ ñëèçîâî¿ â³äì³÷àëàñÿ ïîñè-
ëåíà äåñêâàìàö³ÿ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ. Ðàçîì ³ç
öèì ìàëè ì³ñöå âåëèê³ âîãíèùà ïîñèëåíî¿ ïðîë³-
ôåðàö³¿ øèéêîâèõ êë³òèí. Â îáëàñòÿõ ïîñèëåíî¿
ïðîë³ôåðàö³¿ â³äì³÷àëàñÿ á³ëüø çíà÷íà ïðèñóòí³ñòü
ë³ìôîöèò³â òà äð³áíîâîãíèùåâèé íàáðÿê ñòðîìè.
Ìàñèâ îáêëàäêîâèõ êë³òèí áóâ çìåíøåíèé (ðèñ. 5).

Àíàë³ç ã³ñòîìîðôîëîã³÷íî¿ êàðòèíè òâàðèí îñíî-
âíî¿ ãðóïè íà 7-é äåíü ë³êóâàííÿ íàñòîÿíêîþ ïåðñ-
òà÷ó äîçâîëèâ âèÿâèòè ïîçèòèâí³ çì³íè (ðèñ. 6).

Âèðàçêîâèõ äåôåêò³â íå â³äì³÷àëîñü. Ìàëè
ì³ñöå íåçíà÷í³ âîãíèùåâ³ ïîñèëåííÿ äåñêâàìàö³¿
ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ òà ïîîäèíîê³ íåãëèáîê³
åðîç³¿. Ê³ëüê³ñòü øèéêîâèõ òà îáêëàäêîâèõ êë³òèí
áóëà çâè÷àéíà. Íàáðÿê ñòðîìè â³äñóòí³é. Ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ ñóòòºâå çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ïîë³-
ìîðôíîêë³òèííî¿ ³íô³ëüòðàö³¿.

Íà 14-é äåíü ó ãðóï³ íåë³êîâàíèõ ùóð³â âèðà-
çêîâèõ äåôåêò³â íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Òðàïëÿëèñÿ
íåãëèáîê³ åðîç³¿ àáî ì³ñöÿ ïîñèëåíî¿ äåñêâàìàö³¿
ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ. Â ³íøèõ ì³ñöÿõ ìàëà ì³ñöå

ïîñèëåíà ïðîë³ôåðàö³ÿ øèéêîâèõ êë³òèí. Ó ãðóï³
òâàðèí, äå çàñòîñîâóâàâñÿ àëìàãåëü íà 14-é äåíü
ë³êóâàííÿ êîíñòàòóâàëàñü â³äñóòí³ñòü åðîçèâíèõ
àáî âèðàçêîâèõ äåôåêò³â, íå ñïîñòåð³ãàëîñü ïîñè-
ëåíî¿ äåñêâàìàö³¿ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ. Îçíàê
ïîñèëåíî¿ ïðîë³ôåðàö³¿ øèéêîâèõ êë³òèí íå â³ä-
ì³÷àëîñü. Ó òîé æå ÷àñ, ì³ñöÿìè ìàëî ì³ñöå çá³-
ëüøåííÿ ìàñèâó îáêëàäêîâèõ êë³òèí.

Íà 14-é äåíü ë³êóâàííÿ ôëàì³íîì ìàëî ì³ñöå
äð³áíîâîãíèùåâå ðîçñ³ÿíå ïîñèëåííÿ äåñêâàìàö³¿
ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ (ðèñ. 7).

Ê³ëüê³ñòü øèéêîâèõ êë³òèí ïðèáëèçíî â³äïî-
â³äàëà íîðì³. Â³äì³÷àëèñÿ ì³ñöÿ ïîñèëåíî¿ êîíöå-
íòðàö³¿ ë³ìôîöèò³â. Ìàñèâ îáêëàäêîâèõ êë³òèí
áóâ çâè÷àéíèé.

Ó ãðóï³, äå çàñòîñîâóâàëàñÿ íàñòîÿíêà ïåðñòà-
÷ó ïðÿìîñòîÿ÷îãî íà 14-é äåíü ë³êóâàííÿ áóëè â³-
äñóòí³ åðîçèâí³ àáî âèðàçêîâ³ äåôåêòè, íå ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ ïîñèëåíî¿ äåñêâàìàö³¿ ïîêðèâíîãî åï³òå-
ë³þ. Îçíàê ïîñèëåíî¿ ïðîë³ôåðàö³¿ øèéêîâèõ êë³-
òèí íå â³äì³÷àëîñü. Ê³ëüê³ñòü îáêëàäêîâèõ êë³òèí
áóëà çâè÷àéíîþ. Ã³ñòîìîðôîëîã³÷íà êàðòèíà ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä íîðìè (ðèñ. 8).
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Âèñíîâêè
1. Â îñíîâí³é ãðóï³ òà ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ çà-

ñòîñîâàí³ òåðàïåâòè÷í³ çàõîäè äàëè âèðàæåíèé â
ò³é ÷è ³íø³é ì³ð³ ïîçèòèâíèé åôåêò, íà â³äì³íó â³ä
ãðóïè íåë³êîâàíèõ òâàðèí, êîëè íàâ³òü íà 14-é
äåíü íå íàñòóïèëî ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ãàñòðîäóîäåíàëüíîãî êîìïëåêñó.

2. Íàéêðàùèé åôåêò íà ì³ñöåâîìó ð³âí³ äàëî
çàñòîñóâàííÿ àëìàãåëþ. Öå âèðàæàëîñü â òîìó,
ùî âæå íà 7-é äåíü â³äì³÷àëîñÿ ïîâíå â³äíîâëåí-
íÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Îäíàê, îêðåìî¿ óâàãè çà-
ñëóãîâóº ôàêò çá³ëüøåííÿ ìàñèâó îáêëàäêîâèõ
êë³òèí, ÿê³ ïðîäóêóþòü õëîðèäè äëÿ óòâîðåííÿ
ñîëÿíî¿ êèñëîòè. Éìîâ³ðíî, öå ñë³ä ðîçö³íþâàòè
ÿê êîìïåíñàòîðíå ÿâèùå ó â³äïîâ³äü íà çàñòîñó-
âàííÿ àíòàöèäíîãî ïðåïàðàòó.

3. Íàñòîÿíêà ïåðñòà÷ó ïðÿìîñòîÿ÷îãî ä³ÿëà
êðàùå ó ïîð³âíÿíí³ ç ôëàì³íîì. Öå âèðàæàëîñÿ ó
â³äñóòíîñò³ ÿâèù çàïàëåííÿ (íàáðÿêó ñòðîìè òà
ïîñèëåíî¿ êîíöåíòðàö³¿ íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöè-
ò³â, ë³ìôîöèò³â) ÿê íà 7-é, òàê ³ íà 14-é äåíü ë³-
êóâàííÿ ³ ïðîÿâëÿëîñÿ ó êðàùîìó â³äíîâëåíí³ ïî-
êðèâíîãî åï³òåë³þ. Íàñòîéêà ÏÏ çóìîâèëà âèðà-
æåíèé ïðîòèçàïàëüíèé åôåêò, ñïðèÿëà ïîêðàùàí-
íþ ðåïàðàíòíèõ âëàñòèâîñòåé, ùî ïðèçâåëî äî
åï³òåë³çàö³¿ åðîçèâíèõ ïîøêîäæåíü ñëèçîâî¿ îáî-
ëîíêè ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè ùóð³â. Ñë³ä òàêîæ
â³äçíà÷èòè íîðìàë³çàö³þ îáêëàäêîâèõ êë³òèí ïðè
êóðñîâîìó âèêîðèñòàíí³ íàñòîÿíêè ïåðñòà÷ó, ùî
âèã³äíî â³äð³çíÿºòüñÿ â³ä çì³í ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà ïðè çàñòîñóâàíí³ àëìàãåëþ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà äîö³ëüí³ñòü âèâ÷åííÿ

íîâèõ ñòîð³í ìåõàí³çìó ë³êóâàëüíîãî âïëèâó ïå-
ðñòà÷ó ïðÿìîñòîÿ÷îãî ç ìåòîþ á³ëüø øèðîêîãî
âèêîðèñòàííÿ ö³º¿ ðîñëèíè â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà ãàñòðîäóîäåíàëüíó ïàòîëîã³þ.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÃÈÑÒÎÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÕ
ÈÇÌÅÍÅÍÈÉ ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ

ÑËÈÇÈÑÒÎÉ ÎÁÎËÎ×ÊÈ ÏÐÈ ÊÓÐÑÎÂÎÌ
ËÅ×ÅÍÈÈ ÍÀÑÒÎÉÊÎÉ ÏÅÐÑÒÀ×À

ÏÐßÌÎÑÒÎß×ÅÃÎ Â ÓÑËÎÂÈßÕ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÃÎ ÝÐÎÇÈÂÍÎ-

ßÇÂÅÍÍÎÃÎ ÏÎÐÀÆÅÍÈß
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎÉ ÇÎÍÛ ÊÐÛÑ

Î. Â. Ãëóáî÷åíêî
Ðåçþìå. Èçó÷åíî âëèÿíèå íàñòîéêè ëàï÷àòêè ïðÿìîñòî-

ÿ÷åé (ËÏ) íà ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó æåëóäêà è äâåíàäöàòèïå-
ðñòíîé êèøêè â óñëîâèÿõ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ýðîçèâíî-ÿç-
âåííîãî ïîðàæåíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé çîíû êðûñ. Äîêàçà-
íî, ÷òî íàñòîéêà ËÏ íà ïðîòÿæåíèè 14 äíåé íîðìàëèçóåò
ïàòîëîãè÷åñêèå èçìåíåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà è ÄÏÊ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýðîçèâíî-ÿçâåííîå ïîðàæåíèå ãàñò-
ðîäóîäåíàëüíîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè, íàñòîéêà ëàï÷àòêè
ïðÿìîñòîÿ÷åé, ëå÷åíèå.

THE FEATURES OF HISTOMORPHOLOGICAL
CHANGES OF GASTRODUODENAL MUCOUS

MEMBRANE DURING THE COURSE TREATMENT
BY THE POTENTILLA ERECTA TINCTURE IN THE
CONDITIONS OF THE EXPERIMENTAL EROSIVE-

ULCEROUS LESION OF THE RATS‘
GASTRODUODENAL ZONE

O. V. Glubochenko

Abstract. The influence of Potentilla erecta tincture on the
mucous membrane of stomach and duodenum in the conditions
of the experimental erosive-ulcerous lesion of the rats‘ gas-
troduodenal zone has been studied. Potentilla erecta tincture
normalizes pathologic changes in the gastric and duodenum
mucosa for a period of 14 days.

Kew words: erosive-ulcerous lesion of gastroduodenal
zone, Potentilla erecta tincture, treatment.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹1 (31).-P.5-8.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 25.02.2010
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Î. ². Ôåä³â

  Î. Â. Ãëóáî÷åíêî, 2010
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 618.33/.36 – 008.64 – 079: 618.3 – 06: 616.24 – 002.5

À. Â. Ãîøîâñüêà
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÇÌ²ÍÈ  ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÎ¯ ÑÈÑÒÅÌÈ
Â Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÖ² ÔÅÒÎÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎ¯
ÄÈÑÔÓÍÊÖ²¯ Ó ÂÀÃ²ÒÍÈÕ, ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇ

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó ãîðìîíàëüíèõ  çì³í ó ïëàöåíò³ ó 70 âàã³òíèõ, õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç ³ 40 çäîðîâèõ. Ïðîàíàë³çîâàíî çì³íè ïîêàçíèê³â ó
âàã³òíèõ íà òë³ òóáåðêóëüîçíîãî óðàæåííÿ çàëåæíî â³ä çàñòî-
ñîâàíî¿ òåðàï³¿ òà ïðîô³ëàêòèêè ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òóáåðêóëüîç,
âàã³òí³ñòü, ãîðìîíè, äèñôóíêö³ÿ
ïëàöåíòè.

Âñòóï
Âàãîìà ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ íîðìàëüíîãî ïåðåá³-

ãó âàã³òíîñò³ â³äâåäåíà ãîðìîíàëüí³é òà ñèíòåòè÷-
í³é ôóíêö³ÿì ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó (ÔÏÊ).
Îñòàíí³é ñïðèÿº ñèíòåçó ïëàöåíòàðíèõ ãîðìîí³â,
ÿê³ ðåãóëþþòü âàæëèâ³ ïðîöåñè íåîáõ³äí³ äëÿ ô³ç³-
îëîã³÷íî¿ ãåñòàö³¿. Çì³íè  ãîðìîíàëüíî¿ ôóíêö³¿ ïëà-
öåíòè ó æ³íîê, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, îö³íþâàëè çà
çì³íîþ ð³âíÿ ãîðìîí³â òà á³ëê³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ çà
äàíèìè ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó òà ïîðóøåííÿ
ñòðóêòóðè ïëàöåíòè çà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèìè äàíè-
ìè, ùî º  îñíîâîþ ïàòîãåíåçó  äèñôóíêö³¿ ïëàöåí-
òè, ÿêà ìàº ì³ñöå çà óìîâ òóáåðêóëüîçó.

Äëÿ îö³íêè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÔÏÊ
á³ëüø ³íôîðìàòèâíèì, í³æ âèçíà÷åííÿ îêðåìèõ
ãîðìîí³â, º îäíî÷àñíå âèçíà÷åííÿ ãîðìîí³â, ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âàã³òíî¿ òà ó ïëàöåíò³ ç êîìïëåê-
ñíîþ îö³íêîþ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â [1, 2].

Çì³íè ãîðìîíàëüíî¿ ôóíêö³¿ ïëàöåíòàðíî¿ ñè-
ñòåìè ïåðåâàæíî âèçíà÷àþòü çà âì³ñòîì ãîðìîí³â
åñòðàä³îëó, ïðîãåñòåðîíó, êîðòèçîëó, ïëàöåíòàð-
íîãî ëàêòîãåíó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ãîðìîíó ïëà-
öåíòàðíîãî ëàêòîãåíó ó ð³çíèõ ñòðóêòóðàõ ïëàöå-
íòè. Ç ìåòîþ ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ôóíêö³¿ ôå-
òîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó, íàìè äîñë³äæåíî â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó âàã³òíèõ æ³íîê êîíöåíòðàö³þ
á³ëê³â [3, 4, 5]. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, â³äì³÷åíà
âèñîêà ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ñïåöèô³÷íèõ ïðîòå-
¿í³â: òðîôîáëàñòè÷íèé β1-ãë³êîïðîòå¿í (ÒÁÃ) –
ñïåöèô³÷íèé ìàðêåð ôóíêö³¿ ñèíöèò³îòðîôîáëà-
ñòà, ÿêèé ñèíòåçóºòüñÿ ïëîäîâîþ ÷àñòèíîþ ïëà-
öåíòè òà ïëàöåíòàðíèé α1-ì³êðîãëîáóë³í
(ÏÀÌÃ) – á³ëîê, ÿêèé ñèíòåçóºòüñÿ â ìàòåðèíñü-
ê³é ÷àñòèí³ ïëàöåíòè ³ º ³íäèêàòîðîì ôóíêö³¿ äå-
öèäóàëüíî¿ òêàíèíè [6,7].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè ãîðìî-

íàëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ïëàöåíòè ó  âàã³òíèõ, õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåíî ð³âåíü ãîðìîí³â: åñòðàä³îëó, ïðî-

ãåñòåðîíó, ïëàöåíòàðíîãî ëàêòîãåíó, êîðòèçîëó  ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âàã³òíèõ. Åíäîêðèííó ôóíêö³þ
âèâ÷àëè ìåòîäîì òâåðäîôàçîâîãî ³ìóíîôåðìåíò-
íîãî àíàë³çó  ç âèêîðèñòàííÿì  òåñò-ñèñòåì, ùî
îñíîâàí³ íà ä³¿ ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë  (ÄÈÀ-
ÌÅÁ, Óêðà¿íà).

 Ïðîàíàë³çîâàíî 70 âèïàäê³â çì³í ó ãîðìîíà-
ëüí³é òà á³ëîê ïðîäóêóþ÷³é ñèñòåì³ ó âàã³òíèõ,
õâîðèõ íà  òóáåðêóëüîç (îñíîâíà ãðóïà). Îñíîâíó
ãðóïó ðîçïîä³ëåíî íà ²À, ²Á, ²²À, ²²Á ï³äãðóïè.
²À – âàã³òí³, õâîð³ íà àêòèâíèé òóáåðêóëüîç áåç
ñïåöèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ïëàöåíòàðíî¿ äèñ-
ôóíêö³¿, ²Á – âàã³òí³, õâîð³ íà àêòèâíèé òóáåðêó-
ëüîç ç ñïåöèô³÷íîþ ïðîô³ëàêòèêîþ ïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿, ²²À – âàã³òí³ ç ïåðåíåñåíèì òóáåðêó-
ëüîçîì áåç ñïåöèô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ïëàöåíòà-
ðíî¿ äèñôóíêö³¿, ²²Á – âàã³òí³ ç ïåðåíåñåíèì òóáå-
ðêóëüîçîì ç ñïåöèô³÷íîþ ïðîô³ëàêòèêîþ ïëàöå-
íòàðíî¿ äèñôóíêö³¿. Êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíå äîñë³-
äæåííÿ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî íàêàçó  ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 233 â³ä 29.07.96.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ïîêàçàëè ìåíøó êîíöå-

íòðàö³þ ïëàöåíòàðíèõ ãîðìîí³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
ó æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè â ïîð³âíÿíí³ ç âàã³òíèìè
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çà âèíÿòêîì ãîðìîíó êîðòèçî-
ëó, êîíöåíòðàö³ÿ ÿêîãî áóëà âèùîþ (òàáëèöÿ).

Ñåðåäí³ çíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ð³âíÿ åñòðàä³-
îëó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ó âàã³òíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè
(â óñ³õ ãîëîâíèõ òà äîäàòêîâèõ ï³äãðóïàõ) áóëè
íèæ÷èìè çà ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ð³âåíü
åñòðàä³îëó ó æ³íîê ²À ï³äãðóïè â ñåðåäíüîìó â
3,5 ðàçà íèæ÷èé ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðó-
ïîþ, à â ²Á ï³äãðóï³ – ó  3,3 ðàçà.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷èëè  â³ðîã³äíå
çíèæåííÿ âì³ñòó åñòðàä³îëó ó âàã³òíèõ õâîðèõ íà
àêòèâíèé òóáåðêóëüîç, ç ïðîÿâàìè ïëàöåíòàðíî¿

  À. Â. Ãîøîâñüêà, 2010
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äèñôóíêö³¿ â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ
(Ð<0,001). Çíèæåííÿ ð³âíÿ åñòðàä³îëó â³äì³÷åíèé
â ²² ï³äãðóï³, à ñàìå: â ²²À êîíöåíòðàö³ÿ äàíîãî
ãîðìîíó áóëà íèæ÷îþ â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êî-
íòðîëþ ó ñåðåäíüîìó íà 28,9%, à â ²²Á ï³äãðóï³ –
ó ñåðåäíüîìó íà 23,2%. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ ñïåöè-
ô³÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè äèñôóíêö³¿ ïëàöåíòè ïîêà-
çíèê ð³âíÿ åñòðàä³îëó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ò³ëüêè
äåùî íàáëèçèâñÿ äî ïîêàçíèê³â íîðìè.

Òàêà äèíàì³êà çì³í ãîðìîíó ñâ³ä÷èòü ïðî íå-
äîñòàòí³ñòü âëàñíèõ ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé
ÔÏÊ òà çìåíøåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ñàìî¿ ïëàöåíòè. Ïðîãðåñóâàííÿ ïðîÿâ³â ïëà-
öåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ òà çá³ëüøåííÿ ðèçèêó âíó-
òð³øíüîóòðîáíîãî ñòðàæäàííÿ ïëîäà (ã³ïîêñ³¿
ïëîäà, çàòðèìö³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó)
áóëè îñîáëèâî âèðàæåí³.

Äàí³ ïðî êîíöåíòðàö³þ ïðîãåñòåðîíó â æ³íîê
îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï â³äîáðàæåí³ ó òàá-
ëèö³. Âñòàíîâëåíî, ùî ó âàã³òíèõ, õâîðèõ íà àê-
òèâíèé òóáåðêóëüîç ç ïðîÿâàìè ïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ äàíî-
ãî ãîðìîíó áóëè ñóòòºâî íèæ÷èìè â ïîð³âíÿíí³ ³ç
çäîðîâèìè âàã³òíèìè. Òàê, ð³âåíü ïðîãåñòåðîíó â
ï³äãðóïàõ â³äïîâ³äíî ²À òà ²Á çíèæóâàâñÿ ó 2,05
³ 1,89 ðàçà ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì (ð<0,001).

Çáåð³ãàëàñÿ çàêîíîì³ðí³ñòü ùîäî çíèæåííÿ
ïðîãåñòåðîíó â ãðóï³ ²²À (ó ñåðåäíüîìó íà 21,5%).
Ð³âåíü Ïð çàçíàâàâ ³ñòîòíèõ çì³í òàêîæ ó ãðóï³ ²²Á
³ â ñåðåäíüîìó çíèæóâàâñÿ íà 15,6% â ïîð³âíÿíí³
³ç ïîêàçíèêàìè íîðìè.

Äîñë³äæåííÿ ð³âíÿ ïëàöåíòàðíîãî ëàêòîãåíó
(ÏË) íàâåäåí³ ó òàáëèö³. Íèçüêèé ð³âåíü êîíöåí-
òðàö³¿ ÏË ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ïëà-

öåíòè, ã³ïîêñ³¿ òà ã³ïîòðîô³¿ ïëîäà. Ñåðåäí³ çíà-
÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÏË ñóòòºâî íèæ÷³ ó âàã³òíèõ,
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, ó ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè
âàã³òíèìè. Òàê, íàéá³ëüø âèðàæåí³ â³äõèëåííÿ
ïîêàçíèê³â ÏË â³ä ïîêàçíèê³â íîðìè áóëè â ² ï³äã-
ðóï³, à ñàìå: â ²À ï³äãðóï³ ó ñåðåäíüîìó ó 2,1 ðàçà
íèæ÷å ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, à ó ²Á
ï³äãðóï³ – ó ñåðåäíüîìó â 1,7 ðàçà, í³æ ó ãðóï³ êî-
íòðîëþ (p<0,001). Çíèæåííÿ ð³âíÿ ÏË ñïîñòåð³ãà-
ëîñÿ ³ â ²² ï³äãðóï³. Òàê, â ²² À ãðóï³ ó ñåðåäíüîìó
íà 9,4%, à â ²²Á ãðóï³ – â ñåðåäíüîìó íà 3% êîíöå-
íòðàö³ÿ ÏË áóëà ìåíøîþ, í³æ ó ãðóï³ êîíòðîëþ.

Ð³âåíü êîðòèçîëó (ÊÐ) íå çàçíàâàâ ³ñòîòíèõ
çì³í â³ä ïîêàçíèê³â íîðìè. Â îáñòåæåíèõ ãðóïàõ
çáåð³ãàëàñÿ òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ äàíîãî
ãîðìîíó. Òàê, ð³âåíü êîðòèçîëó ó âàã³òíèõ, õâîðèõ
íà àêòèâíó ôîðìó òóáåðêóëüîçó â ñåðåäíüîìó íà 2%
³ 1,8% ïåðåâèùóâàâ ïîêàçíèêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Çíà÷íî ìåíøå  ï³äâèùóâàâñÿ ð³âåíü ÊÐ ó âàã³òíèõ,
ùî õâîð³ëè íà òóáåðêóëüîç ëåãåíü â ïîð³âíÿíí³ ç
ãðóïîþ êîíòðîëþ, çîêðåìà, â ²²À ï³äãðóï³ ïîêàçíèê
ãîðìîíó ÊÐ ï³äâèùóâàâñÿ ó ñåðåäíüîìó íà 1,9%, à
â ²²Á ï³äãðóï³ – ó ñåðåäíüîìó íà 2%.

Âèñíîâêè
1. Çíèæåííÿ ð³âíÿ åñòðàä³îëó çàñâ³ä÷èëî ïðî

íåäîñòàòí³ñòü âëàñíèõ ðåçåðâíèõ ìîæëèâîñòåé
ÔÏÊ òà çìåíøåííÿ êîìïåíñàòîðíèõ ìîæëèâîñ-
òåé ñàìî¿ ïëàöåíòè, ïðîãðåñóâàííÿ ïðîÿâ³â ïëà-
öåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ òà çá³ëüøåííÿ ðèçèêó âíó-
òð³øíüîóòðîáíîãî ñòðàæäàííÿ ïëîäà (ã³ïîêñ³¿
ïëîäà, çàòðèìö³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó).

2. Ð³âåíü ïðîëàêòèíó âêàçóº íà âèñîêó ÷àñòêó
âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ã³ïîêñ³¿ ïëîäà òà äåêîìïåí-
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ñàö³þ ôóíêö³¿ ïëàöåíòè çà íàÿâíîñò³ ïëàöåíòàð-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç.

3. Ãîðìîíàëüí³ äîñë³äæåííÿ ó âàã³òíèõ, õâî-
ðèõ íà òóáåðêóëüîç, ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè íå ò³ëü-
êè äëÿ ä³àãíîñòèêè, àëå ³ äëÿ ïðîãíîçó  ðîçâèòêó
ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Â óìîâàõ åï³äåì³¿ òóáåðêóëüîçó äîö³ëüíî ïîã-

ëèáëåíî âèâ÷àòè êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³, ãîðìî-
íàëüí³, ìîðôîëîã³÷í³ îçíàêè òà çì³íè  ãîðìîí
ïðîäóêóþ÷î¿ ñèñòåìè ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè
óñêëàäíåíü ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó ó âàã³-
òíèõ, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç.
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í³çì³ âàã³òíî¿, õâîðî¿ íà àêòèâíèé òóáåðêóëüîç ëåãåíü / Î.
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Â ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÅ ÔÅÒÎÏËÀÖÅÍÒÀÐÍÎÉ

ÄÈÑÔÓÍÊÖÈÈ Ó ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ, ÁÎËÜÍÛÕ
ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÎÌ

À. Â. Ãîøîâñêàÿ
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èììóíîôåðìå-

íòíîãî àíàëèçà ãîðìîíàëüíîé ñèñòåìû ó 70 áåðåìåííûõ,
áîëüíûõ òóáåðêóëåçîì, è 40 çäîðîâûõ áåðåìåííûõ. Ïðîàíà-
ëèçèðîâàíû èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ó áåðåìåííûõ íà ôîíå
òóáåðêóëåçíîãî ïîðàæåíèÿ â çàâèñèìîñòè îò ïðèìåíåííîé
ïðîôèëàêòèêè ïëàöåíòàðíîé äèñôóíêöèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òóáåðêóëåç, áåðåìåííîñòü, ãîðìîíû,
äèñôóíêöèÿ ïëàöåíòû.

THE CHANGES OF HORMONAL SYSTEM
IN DIAGNOSTICS OF FETOPLACENTAL
DYSFUNCTION IN PREGNANT WOMEN

WITH TUBERCULOSIS

À. V. Goshovska
Abstract. The paper presents the results of the immune-

enzyme analysis of the hormonal system in 70 pregnant women
afflicted with tuberculosis and 40 healthy pregnants. The
changes of hormonal levels in pregnants against a background
of tuberculosis have been analysed, depending upon the prophy-
laxis of placental dysfunction applied.

Keywords: tuberculosis, pregnancy, hormones, dysfunction
of placenta.
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Ðåçþìå. Æèðîâà òêàíèíà îñòàíí³ì ÷àñîì ðîçãëÿäàºòüñÿ äîñë³äíèêà-
ìè, ÿê äîñòóïíå äæåðåëî àóòîëîã³÷íèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí. Âñå
á³ëüøå ç’ÿâëÿºòüñÿ ïîâ³äîìëåíü ïðî çàñòîñóâàííÿ öèõ êë³òèí ó ð³çíèõ
êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ. Íàìè ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ
íà ùóðàõ ³ç ìîäåëþâàííÿì ³øåì³¿ ê³íö³âêè. Äîñë³äíèì òâàðèíàì â
³øåì³çîâàíó ê³íö³âêó ââîäèëè ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíó ôðàêö³þ
æèðîâî¿ òêàíèíè. Ïðîâåäåí³ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ (âèçíà-
÷åííÿ åêñïðåñ³¿ àíòèò³ë äî ôàêòîðó Â³ëëåáðàíäà, êîëàãåíó ²V òèïó
òà â³ìåíòèíó) ïðîöåñ³â, ÿê³ â³äáóâàþòüñÿ â ³øåì³çîâàíîìó îðãàí³
ï³ñëÿ âèêîíàííÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíî¿ ôðàêö³¿
æèðîâî¿ òêàíèíè, ùî ì³ñòèòü ìóëüòèïîòåíòí³ ñòðîìàëüí³
êë³òèíè. Äàí³ ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü âèçíà÷èòè ïåðñïåêòèâí³ñòü
ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè äàíîãî íàïðÿìêó äîñë³äæåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³ÿ, àíã³îãåíåç,
àóòîë³ïîòðàíñïëàíòàö³ÿ.

Âñòóï
Êë³òèííà ³ ãåííî-êë³òèííà òåðàï³ÿ º îäíèì ³ç íàé-

á³ëüø ïð³îðèòåòíèõ ³ áàãàòîîá³öÿþ÷èõ íàïðÿì³â ó
ñó÷àñí³é ìåäèöèí³. Âîíà ïðîâîäèòüñÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ÿê àóòîëîã³÷íèõ (âëàñíèõ), òàê ³ ãåòåðîëîã³÷íèõ
(îòðèìàíèõ â³ä äîíîðà) êë³òèí [1–3]. Òðàíñïëàíòàö³ÿ
àóòîëîã³÷íèõ êë³òèí âñå øèðøå çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ â³-
äíîâëåííÿ òêàíèí ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ðàêîâèõ óòâîðåíü,
çàì³ùåííÿ ê³ñòêîâèõ ³ õðÿùîâèõ äåôåêò³â, â³äíîâëåí-
íÿ øê³ðíîãî ïîêðèâó ï³ñëÿ îï³ê³â, ôóíêö³îíàëüíîãî
â³äíîâëåííÿ ïîøêîäæåíü òêàíèí ñåðöÿ ³ ìîçêó, âè-
êëèêàíèõ ³íôàðêòàìè, ³íñóëüòàìè òà äåãåíåðàòèâíè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè, à òàêîæ äëÿ ë³êóâàííÿ êðèòè÷-
íî¿ ³øåì³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê, â³äíîâëåííÿ ôóíêö³é ïå-
÷³íêè ³ ñòèìóëÿö³¿ êðîâîòâîðåííÿ [4–6].

Õî÷à ³ áóâ ïðîäåìîíñòðîâàíèé òåðàïåâòè÷íèé
åôåêò äëÿ ñêåëåòíèõ ì³îáëàñò³â ³ ìåçåíõ³ìàëüíèõ
êë³òèí, ñêëàäí³ñòü ¿õ îòðèìàííÿ â äîñòàòí³é ê³ëüêîñò³,
íåìîæëèâ³ñòü ðóòèííîãî âèêîðèñòàííÿ ç åòè÷íèõ
ïðè÷èí, íàÿâí³ñòü ñåðéîçíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â, à
òàêîæ áîëþ÷³ñòü ïðîöåäóðè îòðèìàííÿ êë³òèí ê³ñò-
êîâîãî ìîçêó, ïðèçâîäÿòü äî íåîáõ³äíîñò³ ïîøóêó
³íøèõ äæåðåë ìóëüòèïîòåíòíèõ/ñòîâáóðîâèõ êë³òèí.

Ê³ëüêà ðîê³â òîìó áóëî âèÿâëåíî, ùî â æèðîâ³é
òêàíèí³ ëþäèíè ñêîíöåíòðîâàíà ïîïóëÿö³ÿ êë³òèí,
ùî íåñóòü àíòèãåí CD34-115 – ìåìáðàííèé ãë³êî-
ôîñôîïðîòå¿í, ÿêèé âïåðøå áóâ ³äåíòèô³êîâàíèé
íà ãåìàòîïîåòè÷íèõ êë³òèíàõ ³ ìóëüòèïîòåíòíèõ
êë³òèíàõ, ùî â³äíîñÿòüñÿ äî íèõ [7–10]. Ïåðåâàãà-
ìè ñòðîìàëüíèõ êë³òèí æèðîâî¿ òêàíèíè äëÿ âèêî-
ðèñòàííÿ â òåðàïåâòè÷íèõ ö³ëÿõ º â³äíîñíà ëåãê³ñòü
¿õ âèä³ëåííÿ ç òêàíèíè ³ ìîæëèâ³ñòü îòðèìàííÿ â
äîñòàòíüî âåëèê³é ê³ëüêîñò³ [11, 12].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Íà åêñïåðèìåíòàëüí³é ìîäåë³ ³øåì³¿ ê³íö³âêè

çà äîïîìîãîþ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³-
äèòè ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ ï³ñëÿ òðàíñïëàí-
òàö³¿ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí æèðîâî¿ òêàíèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè 50 ùóð³â â³-

êîì 6±1,2 ì³ñÿö³, ³ç ñåðåäíüîþ ìàñîþ 374,23±7,56 ã.
Òâàðèíè çíàõîäèëèñü ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³,
íà çâè÷àéíîìó õàð÷îâîìó ðàö³îí³. Òâàðèíè áóëè
ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè ² ãðóïà – òâàðèíè, ó ÿêèõ áóëà
ìîäåëüîâàíà ³øåì³ÿ ê³íö³âêè, ²² ãðóïà – òâàðèíè,
ÿêèì íà ôîí³ ³øåì³¿ ê³íö³âêè áóëà ââåäåíà âàñêó-
ëÿðíî-ñòðîìàëüíà ôðàêö³ÿ æèðîâî¿ òêàíèíè. Âñ³
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëèñü íà áàç³ åêñïå-
ðèìåíòàëüíîãî â³ää³ëó Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó
õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòîëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè ³ç äî-
òðèìàííÿì óñ³õ óìîâ àñåïòèêè òà àíòèñåïòèêè.
Òâàðèí îïåðóâàëè ï³ä êåòàì³íîâèì íàðêîçîì. Ìî-
äåëþâàííÿ ³øåì³¿ òêàíèíè ê³íö³âêè ó ùóðà ïðîâî-
äèëîñü çà ìåòîäîì Ò.À.Êíÿçåâî¿ [14].

Äëÿ îòðèìàííÿ ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíî¿
ôðàêö³¿ çáàãà÷åíî¿ ìóëüòèïîòåíòíèìè ñòðîìàëü-
íèìè êë³òèíàìè, æèðîâó òêàíèíó ùóðà, ÿêà áóëà
îòðèìàíà ç ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè – ïåðåäî÷å-
ðåâåííèé æèð, ï³ñëÿ çíà÷íîãî ïîäð³áíåííÿ îáðî-
áëÿëè êîëëàãåíàçîþ (ôðàãìåíòè æèðîâî¿ òêàíè-
íè ³íêóáóâàëè ó 0,075% ðîç÷èí³ êîëëàãåíàçè òèï I
ïðîòÿãîì 30 õâèëèí), ïîò³ì îòðèìàíó ñóì³ø ðîç-
âîäèëè âòðè÷³ ôîñôàòíèì áóôåðîì Äóëüáåêî òà
³íòåíñèâíî ñòðóøóâàëè ïðîòÿãîì 2–3 õâ. Ï³ñëÿ
öåíòðèôóãóâàííÿ (10 õâ. ïðè 2500 îá/õâ) æèðîâå

  Ä. Á. Äîìáðîâñüêèé, Ò. Ä. Çàäîðîæíÿ, Ì. Ô. Äðþê, 2010
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ê³ëüöå òà ñóïåðíàòàíò âèäàëÿëè, à îñàä, ÿêèé ì³-
ñòèâ ìóëüòèïîòåíòí³ êë³òèíè ñòðîìè, ñóäèí, ëåé-
êîöèòè, åðèòðîöèòè ðåñóñïåíäèâóâàëè â ô³ç³îëî-
ã³÷íèé ðîç÷èí, ï³ñëÿ ÷îãî äàíó ñóì³ø óâîäèëè â
³øåì³çîâàí³ ê³íö³âêè. Ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíó
ôðàêö³þ æèðîâî¿ òêàíèíè ââîäèëè â ³øåì³çîâàí³
ê³íö³âêè íà 3 äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿ ï³-
äôàñö³àëüíî òîíêîþ ñìóæêîþ íà ìåä³àëüí³é ïî-
âåðõí³ ñòåãíà. Ó âñ³õ äîñë³äíèõ òà êîíòðîëüíèõ
ãðóï òâàðèí ïî çàê³í÷åííþ òåðì³íó äîñë³äæåííÿ
áóëà âçÿòà ì’ÿçîâà òêàíèíà ìåä³àëüíî¿ òà ëàòåðà-
ëüíî¿ ïîâåðõîíü ñòåãíà íà ñòîðîí³ ïðîâåäåííÿ åê-
ñïåðèìåíòó íà 3, 5, 7, 14, 21 òà 25 äîáè ï³ñëÿ ìî-
äåëþâàííÿ ³øåì³¿ íà ê³íö³âö³, ï³ñëÿ ÷îãî áóëè çà-
ñòîñîâàí³ ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ (âèçíà÷åííÿ åêñïðåñ³¿
â³ìåíò³íó, êîëàãåíó ²V òèïó òà ôàêòîðó Â³ëëºáðà-
íäà) ìåòîäè äîñë³äæåííÿ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
²ììóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ ïàðàìåòðè â³ìåíòèíó, êî-

ëàãåíó IV òèïó ³ ôàêòîðó Â³ëëºáðàíäà ó ² ãðóïè
òâàðèí áóëè âèðàæåí³ íåð³âíîì³ðíî ³ çì³íþâàëè-
ñÿ â äèíàì³ö³ ðîçâèòêó ³øåì³¿.

Òàê, åêñïðåñ³ÿ â³ìåíòèíó áóëà íàéá³ëüøîþ íà
7–14 äîáó â³ä ìîìåíòó ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿, â ì³-
æì’ÿçîâèõ âîëîêíàõ, ùî îòî÷óþòü ñóäèíí³ ïó÷êè,
à òàêîæ ó ìåìáðàíàõ ñò³íêè âåíîçíèõ ³ àðòåð³àëü-
íèõ ñóäèí (ðèñ. 1).

Â ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåããÿ âèÿâëåí³ âîãíèùà
ôðàãìåíòàö³¿ ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòðóêòóð íà òë³ äèñ-
òðîô³¿ òà äåñòðóêö³¿ ì³îïëàñòó, ÿê³ çìåíøóâàëèñÿ
òà çíèêàëè äî 20–25 äîáè ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ
³øåì³¿ (ðèñ. 2).

Ïðè öüîìó åêñïðåñ³ÿ êîëàãåíó IV òèïó íàé-
á³ëüø âèðàæåíà â ñò³íö³ àðòåð³àëüíèõ ñóäèí ïðè
¿õ ïîâíîêðîâ’¿ íà 7–14 äîáó ³øåì³¿ òà âîãíèùà â
ðîçâîëîêíåíí³é ñò³íö³ âåíóë (ðèñ. 3).
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Ôàêòîð Â³ëëºáðàíäà åêñïðåñóâàâñÿ â åíäîòåë³-
àëüíèõ ñòðóêòóðàõ ñóäèí (ðèñ. 4). Îñîáëèâî âèðà-
æåíà ðåàêö³ÿ â ïîâíîêðîâíèõ ñóäèíàõ, â åíäîì³ç³¿
ïåðèì³ç³¿ íà 2 ³ 7 äîáó ³øåì³¿.

Îòæå, âíàñë³äîê ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿ ñïîñòåð³-
ãàëèñü âèðàæåí³ çì³íè íà 2–10 äîáó, ÿê³ õàðàêòå-

ðèçóþòüñÿ ðîçëàäîì êðîâîîá³ãó â ñóäèíàõ, îñîá-
ëèâî âåíîçíîãî òèïó, äåñòðóêö³ºþ òà äèñòðîô³ºþ
ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, îñîáëèâî íà 20–25 äîáó, ïðî-
òå ç’ÿâëÿºòüñÿ ô³áðîçóâàííÿ òà ñêëåðîç ñò³íêè
ñóäèí â ïåðèì³ç³¿, ÿê ïîêàçíèê ðåãåíåðàö³¿.

Ïðè äîñë³äæåíí³ ì’ÿç³â ³øåì³çîâàíî¿ ê³íö³âêè
òâàðèí ²² ãðóïè âæå íà 14 äîáó ó ä³ëÿíêàõ ïåðèì³-
ç³þ â ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòðóêòóðàõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
íàÿâí³ñòü íîâîóòâîðåíèõ êàï³ëÿð³â ³ ñóäèííèõ òÿ-
æ³â, ïðè öüîìó, ³ììóíîã³ñòîõ³ì³÷íî ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ âèðàæåíà åêñïðåñ³ÿ ôàêòîðó Â³ëëåáðàíäà â åí-
äîòåë³àëüíèõ êë³òèíàõ (ðèñ. 5), ùî âêàçóº íà àêòè-
âíèé àíã³îãåíåç íà 14 äîáó ³ ïîäàëüøèé òåðì³í.

Íà 14–21 äîáó âèÿâëåí³ âîãíèùà àíã³îãåíåçó
òà ðåãåíåðàö³¿ ç ðîçòàøîâàíèìè â ñïîëó÷íîòêà-
íèííèõ ³ ô³áðîçíèõ âîãíèùàõ ìíîæèííèìè äð³-
áíèìè ñóäèíàìè, ÿê³ çóñòð³÷àþòüñÿ ïîñò³éíî ó
âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ.

Ïðè ïðîâåäåíí³ ³ììóíîã³ñòîõ³ì³÷íî¿ ðåàêö³¿
ñëàáî ïîçèòèâíà åêñïðåñ³ÿ â³ìåíòèíó (ðèñ. 6) âè-
çíà÷àëàñÿ â ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòðóêòóðàõ.

Âèðàæåíà ³ììóíîã³ñòîõ³ì³÷íà ðåàêö³ÿ íà êîëà-
ãåí IV òèïó ç 14, îñîáëèâî ç 21 äîáè ñïîñòåð³ãà-
ëàñü â ïîòîâùåí³é áàçàëüí³é ìåìáðàí³ ñóäèí, ùî
ðîçòàøîâàí³ â ïåðåì³ç³¿, îñîáëèâî àðòåð³àëüíîãî
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òèïà. Ó âîãíèùàõ ïåðèì³ç³ÿ í³æíî-âîëîêíèñò³
ñòðóêòóðè áàçàëüíèõ ìåìáðàí (ðèñ. 7).

Íîâîóòâîðåí³ êàï³ëÿðí³ ñòðóêòóðè áóëè âèÿâ-
ëåí³ çð³äêà íà 7 äîáó, ñèñòåìàòè÷íî íà 14 äîáó â
åíäîïåðåì³ç³àëüíèõ ñòðóêòóðàõ, ñóäèíè ïîâíîê-
ðîâí³, àáî ç îäèíè÷íèìè åðèòðîöèòàìè, òîáòî, â
íèõ çä³éñíþºòüñÿ êðîâîò³ê.

Îòæå, ââåäåííÿ âàñêóëÿðíî-ñòðîìàëüíî¿
ôðàêö³¿ ë³ï³äíî¿ òêàíèíè, ùî ì³ñòèòü ìóëüòèïî-
òåíòí³ êë³òèíè íà òë³ ³øåì³¿, âèÿâèëà ïîñò³éíó
ñòðóêòóðíó ñòèìóëÿö³þ ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â
³ àíã³îãåíåçó íà 7–14 äîáó åêñïåðèìåíòó ç íàÿâí³-
ñòþ êðîâîòîêó â “ìîëîäèõ” ñóäèíàõ, ùî ï³äòâåð-
äæóâàëîñÿ äîñë³äæåííÿì åêñïðåñ³¿ ôàêòîðó Â³-
ëëåáðàíäà. Ðàçîì ç öèì â³äì³÷åí³ ïîçèòèâí³ äàí³
ïðî çìåíøåííÿ ³ â³äñóòí³ñòü ïðîöåñó ô³áðîçó,
ÿêèé õàðàêòåðíèé äëÿ ðîçâèòêó ³øåì³¿, ùî ï³äò-
âåðäæóºòüñÿ äîñë³äæåííÿìè êîëàãåíó IV òèïó ³
ìåçåíõ³ìàëüíîãî ôàêòîðó â³ìåíòèíó.

Âèñíîâêè
Òàêèì ÷èíîì, òðàíñïëàíòàö³ÿ ñòðîìàëüíî¿

ôðàêö³¿ æèðîâî¿ òêàíèíè, ùî ì³ñòèòü âåëèêó ê³-
ëüê³ñòü ìóëüòèïîòåíòíèõ êë³òèí íà ôîí³ ³øåì³¿
ê³íö³âêè ïðèçâîäèòü äî òîãî, ùî íà 3 äîáó ï³ñëÿ
òðàíñïëàíòàö³¿ ïî÷èíàþòüñÿ àêòèâí³ ïðîöåñè
êîìïåíñóâàííÿ ³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ. Íà 7–
14 äîáó ç’ÿâëÿþòüñÿ ìîëîä³ åíäîòåë³îöèòè, óòâî-
ðþþòüñÿ “áðóíüêè ðîñòó” íîâèõ êàï³ëÿð³â. Òàêîæ
â öåé òåðì³í ìàþòü ì³ñöå õàðàêòåðí³ îçíàêè ìà-
êðîñòðóêòóðíèõ çì³í, çîêðåìà çá³ëüøåííÿ åñï-
ðåñ³¿ â³ìåíòèíó òà ôàêòîðó Â³ëëåáðàíäà. Â öåé æå
òåðì³í óòâîðþþòüñÿ òðóáî÷êè åíäîòåë³îöèò³â, ÿê³
â ïîäàëüøîìó âæå íà 22 äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàí-
òàö³¿ óòâîðþþòü ðîçãàëóæåíó, àêòèâíî ôóíêö³î-
íóþ÷ó ìåðåæó íîâîóòâîðåíèõ êàï³ëÿð³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ äî-

âîäÿòü ñóòòºâó àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â íîâîóòâîðåí-
íÿ ñóäèí íà òë³ ³øåì³¿, ùî äîö³ëüíî ðîçãëÿäàòè, ÿê
äîêë³í³÷íèé åòàï äàíîãî äîñë³äæåííÿ ç ïîäàëü-
øèì ïðîäîâæåííÿì âèâ÷åííÿ öèõ ïðîöåñ³â ó êë³-
í³÷í³é ïðàêòèö³.

Ë³òåðàòóðà.  1.Pena Duque M.A. Angiogenesis /
M.A.Pena Duque // Arch. Cardiol. Mex. – 2003. – vol. 73. –
P. 109-111. 2.Baumgartner I. Lessons learned from human
gene therapy in patients with chronic critical limb ischemia /
/ J. Invasive Cardiol. – 2001. – vol. 13, ¹4. – P. 330-332.
3.Kinnaird T. Current perspectives in therapeutic myocardial
angiogenesis / T.Kinnaird, E.Stabile, S.E.Epstein, S.Fuchs //
J. Interv. Cardiol. – 2003. – vol. 16, ¹4. – P. 289-297.
4.Rosell-Novel A. Angiogenesis in human cerebral ischemia /
A.Rosell-Novel, J.Montaner, J.Alvarez-Sabin // Rev. Neurol.
– 2004. – vol. 38, ¹11. – P. 1076-1082. 5.Rajnoch J.
Angiogenesis and organ transplantation / J.Rajnoch,
O.Viklicky // Folia. Microbiol. – 2004. – vol. 49, ¹5. – P. 499-
505. 6.Uzan G. Therapeutic use of stem cells. II. Adult stem
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cells / G. Uzan // Rev. Prat. – 2004. – vol. 54, ¹14. – P. 1515-
1527. 7.Stashower M. Stromal progenitor cells present within
liposuction and reduction abdominoplasty fat for autologous
transfer to aged skin / M.Stashower, K.Smith, J.Williams [et
al.] // Dermatol. Surg. – 1999. - ¹25. – P. 945-952. 8.Ñòðî-
ìàëüíûå êëåòêè ïðåäøåñòâåííèêè æèðîâîé òêàíè: âûäå-
ëåíèå, ôåíîòèïè÷åñêèå è äèôôåðåíöèðîâî÷íûå ñâîéñòâà
ïðè ìîíîñëîéíîì êóëüòèâèðîâàíèè / À.Þ. Ïåòðåíêî, Þ.À.
Ïåòðåíêî, Í. Ã. Ñêîðîáîãàòîâà è äð. // Æóðí. ÀÌÍ Óêðà¿-
íè. - 2008. - Ò. 14, ¹2. - Ñ. 354–365. 9.Katz A.J. Cell surface
and transcriptional characterization of human adipose-derived
adherent stromal cells / A.J.Katz, A.Tholpady, S.S.Tholpady /
/ Stem cells. - 2005. - vol. 23. - P. 412-423. 10.Andrews R.G.
Monoclonal antibody 12-8 recognizes a 115-kd molecule
present on both unipotent and multipotent hematopoietic
colony-forming cells and their precursors / R.G.Andrews,
J.W.Singer, I.D.Bernstein // Blood. – 1986. – vol. 67. – P. 842-
849. 11.Hirose M. Treatment of osteo-articular diseases using
cultured autologous mesenchymal cells / M.Hirose, H.Ogushi
// Nippon Naika Gakkai Zasshi. – 2003. – vol. 92, ¹9. – P.
1781 - 1786. 12.Mizuno H. Mesengenic potential and future
clinical perspective of human processed lipoaspirate cells /
H.Mizuno, H.Hyakusoku // J. Nippon Med. Sen. – 2003. - vol.
70, ¹4. – P. 300 - 306. 13.Êíÿçåâà Ò.À. Ïåðâè÷íûé ìåõà-
íèçì ïîâðåæäåíèÿ êëåòîê â èøåìèçèðîâàííîé òêàíè //
Âåñòí. Àêàä. Ìåä. íàóê ÑÑÑÐ. – 1974. - ¹12. – Ñ.3-8.

ÈÌÓÍÎÃÈÑÒÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÀß
ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÏÎÑËÅ

ÒÐÀÍÑÏËÀÍÒÀÖÈÈ ÑÒÐÎÌÀËÜÍÛÕ ÊËÅÒÎÊ
ÆÈÐÎÂÎÉ ÒÊÀÍÈ ÏÐÈ ÈØÅÌÈÈ

ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÅÉ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Ä. Á. Äîìáðîâñêèé, Ò. Ä. Çàäîðîæíÿÿ, Ì. Ô. Äðþê
Ðåçþìå. Æèðîâàÿ òêàíü â ïîñëåäíåå âðåìÿ ðàññìàòðè-

âàåòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè, êàê äîñòóïíûé èñòî÷íèê àóòîëîãè-
÷åñêèõ ñòâîëîâûõ êëåòîê. Âñå áîëåå ïîÿâëÿåòñÿ ñîîáùåíèé
ïðî èñïîëüçîâàíèå ýòèõ êëåòîê â ïðè ðàçíûõ êëèíè÷åñêèõ
ñèòóàöèÿõ. Ïðîâåäåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà
êðûñàõ ñ ìîäåëèðîâàíèåì èøåìèè êîíå÷íîñòè. Èññëåäóå-
ìûì æèâîòíûì â èøåìèçèðîâàííóþ êîíå÷íîñòü ââîäèëè

ñòðîìàëüíî-ñîñóäèñòàÿ ôðàêöèÿ æèðîâîé òêàíè. Ïðîâåäåíû
èììóíîãèñòîõèìè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ (îïðåäåëåíèå ýêñï-
ðåññèè àíòèòåë ê ôàêòîðó Âèëëåáðàíäà, êîëëàãåíà ²V òèïà
è âèìåíòèíà) ïðîöåññîâ, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò â èøåìèçèðî-
âàíîì îðãàíå ïîñëå âûïîëíåíèÿ êëåòî÷íîé òðàíñïëàíòàöèè.
Äàííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü ïåðñïåêòèâíîñòü
ïîñëåäóþùåé ðàçðàáîòêè äàííîãî íàïðàâëåíèÿ èññëåäîâàíèé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìèÿ, àíãèîãåíåç, àóòîëèïîòðàí-
ñïëàíòàöèÿ.

IMMUNOHISTOCHEMICAL CHARACTERISTICS OF
THE PROCESS FOLLOWING TRANSPLANTATION
OF STEM CELLS OF ADIPOSE TISSUE IN CASE OF

EXTREMITY ISCHEMIA IN EXPERIMENT

D. B. Dombrovsky, T. D. Zadorozhnia, M. F. Driuk
Abstract. Adipose tissue is lately considered by research-

ers, as an accessible source of autological stem cells. More re-
ports appear concerning the use of these cells in different clini-
cal situations. Experimental researches are conducted on rats
with the model of extremity ischemia. In ischemic extremity
stromal-vascular fraction of adipose tissue was introduced into
ischemic extremity of experimental animals. Imunohistohemical
researches of the process (determination of expression of anti-
bodies to the factor of Villebranda, collagen IV type and
vimentin) which take place in an ischemic organ after imple-
mentation of cellular transplantation have been carried out.
These results allow to determine perspectiveness of the subse-
quent development of this direction of the researches.

Key words: ischemia, angiogenesis, autolipotrans-planta-
tion.
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Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà

ÍÎÂ² ÏÐÎÃÍÎÑÒÈ×Í² ÌÎÆËÈÂÎÑÒ²
N-ÒÅÐÌ²ÍÀËÜÍÎÃÎ ÌÎÇÊÎÂÎÃÎ
ÍÀÒÐ²ÉÓÐÅÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÐÎÏÅÏÒÈÄÓ

Ðåçþìå. Çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè ð³âåíü ìîçêîâîãî
íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó ó ïëàçì³ êðîâ³ ó ñï³âñòàâëåíí³ ç
äåÿêèìè ïîêàçíèêàìè åõîêàðä³îãðàô³¿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ô³áðè-
ëÿö³¿ ïåðåäñåðäü ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ²-²² ñò. áåç
îçíàê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íàòð³éóðåòè÷íèé
ïåïòèä, ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü,
ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà, ñåðöåâà
íåäîñòàòí³ñòü,ïðîãíîç.

Âñòóï
Ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü (ÔÏ) º îäíèì ç íàé-

á³ëüø íåáåçïå÷íèõ ³ ïîøèðåíèõ òèï³â ïîðóøåíü
ðèòìó ñåðöåâî¿ ä³ÿëüíîñò³. ÔÏ - íåçàëåæíèé ïðå-
äèêòîð ñìåðòíîñò³ â³ä ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿
³ âàæëèâèé ÷èííèê ðèçèêó ³øåì³÷íîãî ³íñóëüòó
âíàñë³äîê åìáîë³¿ (ó 20-54% âèïàäê³â), ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî ³ñòîòíå ìåäè÷íå é ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ
çá³ëüøåííÿ ïîøèðåíîñò³ ö³º¿ ïàòîëîã³¿. Ó çâ’ÿçêó
ç öèì çàçíà÷åíå ïîðóøåííÿ ðèòìó ñåðöÿ â³äíåñå-
íå ñâ³òîâèìè ñï³âòîâàðèñòâàìè äî ÷èñëà òðüîõ ñå-
ðöåâî-ñóäèíèõ «åï³äåì³é» ÕÕ² ñò. Ó 2001 ðîö³
ESC áóëà îðãàí³çîâàíà ðîáî÷à ãðóïà  (Euro-Heart
Failure Survey Program) ç âèçíà÷åííÿ ðîë³ N-òåð-
ì³íàëüíîãî ìîçêîâîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïðîïåï-
òèäó (NT-proBNP) ³ ìîçêîâîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî
ïåòèäó (BNP) â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³.

Â³äîìî, ùî íàòð³éóðåòè÷í³ ïåïòèäè â³ä³ãðàþòü
âàæëèâó ðîëü ó ï³äòðèìàíí³ ãîìåîñòàçó. ¯õ ð³âí³
çàçâè÷àé çá³ëüøóþòüñÿ â óìîâàõ îá’ºìíî¿ åêñïàíñ³¿
³ ñïðè÷èíÿþòü âàçîäèëàòàö³þ ³ íàòð³éóðåç [3,4].
BNP ñèíòåçóºòüñÿ â ì³îöèòàõ øëóíî÷ê³â ñåðöÿ ó
âèãëÿä³ N-òåðì³íàëüíîãî ôðàãìåíòà, ÿêèé ñêëàäà-
ºòüñÿ ç 76 àì³íîêèñëîò (NT-proBNP) ³ àêòèâíîãî
ãîðìîíó, ÿêèé ì³ñòèòü 32 àì³íîêèñëîòè (BNP) [6].
BNP ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³ âèâ³ëüíÿºòüñÿ òàêîæ ç
òêàíèí ïåðåäñåðäü ³ çáåð³ãàºòüñÿ â íàêîïè÷óâàëüíèõ
ãðàíóëàõ [6]. Ñòèìóëîì äëÿ âèâ³ëüíåííÿ ãîðìîíó º
ï³äâèùåííÿ ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íîãî òèñêó â êàìåðàõ
ñåðöÿ, à òàêîæ ¿õ ïåðåâàíòàæåííÿ îá’ºìîì. Êð³ì
òîãî, ñèíòåç ïåïòèäó ìîæå çá³ëüøóâàòèñÿ ó â³äïî-
â³äü íà ³øåì³þ, àðèòì³þ, òàõ³êàðä³þ, ââåäåííÿ ãëþ-
êîêîðòèêîñòåðî¿ä³â, ãîðìîí³â ùèòîâèäíî¿ çàëîçè ³
âàçîàêòèâíèõ ïåïòèä³â, çîêðåìà åíäîòåë³íó-1 òà
àíã³îòåíçèíó-²², íåçàëåæíî â³ä ãåìîäèíàì³÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ êàìåð ñåðöÿ. [6,7].

×èñåëüí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ñàìå BNP º
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì äëÿ ä³àãíîñòèêè òà ïðî-
ãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ðîëü ìîçêîâîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî

ïåïòèäó äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ íàïàä³â ÔÏ ó õâîðèõ

íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ²-²² ñò. áåç îçíàê ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ðîáîòà çä³éñíþâàëàñü øëÿõîì ïðîâåäåííÿ â³ä-

êðèòîãî ïîð³âíÿëüíîãî ïðîñïåêòèâíîãî äîñë³äæåí-
íÿ ç îáñòåæåííÿì 102 õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâî-
ðîáó (ÃÕ), óñêëàäíåíó ïàðîêñèçìàëüíîþ ³ ïåðñè-
ñòóþ÷îþ ôîðìàìè ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü áåç êë³-
í³÷íèõ îçíàê ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) ³ ñèñòî-
ë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà. Â³ê îáñòåæåíèõ êîëè-
âàâñÿ â³ä 25 äî 63 ³ â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 49,7±0,9 ðî-
ê³â. Òåðì³í äèíàì³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðè-
ìè ñòàíîâèâ 12 ì³ñÿö³â. Óñ³ õâîð³ çíàõîäèëèñÿ íà
ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â êàðä³îëîã³÷íîìó â³ää³-
ëåíí³ ¹2 (â³ä³ëåííÿ àðèòì³é) ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³-
êàðí³ ¹1 ì. Â³ííèö³ âïðîäîâæ 2006-2008 ðîê³â.

Ãðóïó êîíòðîëþ ñêëàëè 50 õâîðèõ íà ÃÕ áåç
êë³í³÷íèõ îçíàê ÑÍ ³ ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ì³-
îêàðäà òà áóäü-ÿêèõ ïîðóøåíü ñåðöåâîãî ðèòìó,
â³êîì â³ä 27 äî 61 (â ñåðåäíüîìó 48,2±1,2) ðîê³â.

Âåðèô³êàö³þ ä³àãíîçó ÃÕ ² ñò. ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ äîáîâîãî ìîí³òîðóâàííÿ ÀÒ.

Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ NT-proBNP ïðîâîäèëè íà
òë³ íàïàäó ÔÏ äî ïðîâåäåííÿ çàõîä³â ç êîíâåðñ³¿
ñèíóñîâîãî ðèòìó òà íà 3-5-ó äîáó ï³ñëÿ éîãî â³-
äíîâëåííÿ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ BNP ó
ïëàçì³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä
³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì íàáî-
ðó ðåàêòèâ³â «Biomedica» (Àâñòð³ÿ).

Ñòàíäàðòíó åëåêòðîêàðä³îãðàìó (ÅÊÃ) ïðîâî-
äèëè ç ìåòîþ âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó ñåðöåâîãî ðè-
òìó òà ïðîâ³äíîñò³, à òàêîæ äëÿ âèêëþ÷åííÿ ãîñò-
ðèõ ôîðì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ). ÅÊÃ ðå-
ºñòðóâàëè íà 3-êàíàëüíîìó åëåêòðîêàðä³îãðàô³
“Mingografe-34” (“Siemens-Elema”, Øâåéöàð³ÿ).

Äëÿ îö³íêè ïàðàìåòð³â ñèñòåìíî¿ òà âíóòð³ø-
íüîñåðöåâî¿  ãåìîäèíàì³êè çàñòîñîâóâàëè åõîêà-
ðäîãðàô³þ, ÿêó âèêîíóâàëè â Ì-, Â- ³ D-ðåæèìàõ
íà àïàðàò³ “Logic 700” çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ïî
óëüòðàçâóêîâîìó äîñë³äæåííþ ñåðöÿ [1]. Äëÿ îö³-
íêè ñòðóêòóðíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ñîííèõ àðòåð³é
(íàÿâí³ñòü àòåðîñêëåðîòè÷íèõ áëÿøîê â ïðàâ³é òà

  Î. Þ. Æóðàê³âñüêà, 2010
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ë³â³é ñîííèõ àðòåð³ÿõ ³ òîâùèíà “³íòèìà-ìåä³à” â
ìì) òà âåðèô³êàö³¿ ñòàä³¿ ÃÕ, ïðîâîäèëàñü ñîíî-
åõîãðàô³ÿ â êîëüîðîâîìó äîïïëåðîâñêîìó ðåæèì³.

Îö³íêó ñóäèíîðóõëèâî¿ ôóíêö³¿ ïëå÷îâî¿ àð-
òåð³¿ ïðîâîäèëè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ åíäîòåë³éçà-
ëåæíî¿ òà åíäîòåë³éíåçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ ïëå-
÷îâî¿ àðòåð³¿. Äî ïðîâåäåííÿ îö³íêè âàçîðóõëèâî¿
ôóíêö³¿ ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ âñ³ì îáñòåæåíèì â³äì³íÿ-
ëè âàçîàêòèâí³ ïðåïàðàòè. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäè-
ëè íàòùå, âðàíö³, ó ïîëîæåíí³ õâîðîãî íà ñïèí³
ï³ñëÿ 10-15 õâ â³äïî÷èíêó.

Õàðàêòåð åíäîòåë³éçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿
ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ âèçíà÷àëè øëÿõîì ïðîâåäåííÿ
ïðîáè ç äåêîìïðåñ³ºþ (ïðîáà ç ðåàêòèâíîþ ã³ïå-
ðåì³ºþ - òåñò Öåëåìàéåðà-Ñîðåíñåíà), åíäîòåë³é-
íåçàëåæíî¿ âàçîäèëàòàö³¿ ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿ - øëÿ-
õîì ïðîâåäåííÿ ïðîáè ç í³òðîãë³öåðèíîì (ñóáë³-
íãâàëüíî 0,5 ìã í³òðîãë³öåðèíó).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòà-
òèñòèêè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàì MicroSoft
Exñel 2007 i StatSoft „Statistica” v. 6.0 çã³äíî ç ðå-
êîìåíäàö³ÿìè [2]. Âðàõîâóþ÷è, ùî ïåðåâàæíà á³-
ëüø³ñòü ïîêàçíèê³â ó ãðóïàõ íîñèëà íåíîðìàëü-
íèé ðîçïîä³ë, íàìè âèêîðèñòàí³ ìåòîäè íåïàðàìå-
òðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ñåðåäíüîñòàòèñòè÷íèé ð³âåíü NT-proBNP ó õâî-

ðèõ íà ÃÕ ²-²² ñòàä³é áåç êë³í³÷íèõ îçíàê ÑÍ ³ ñèñ-
òîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà (ÔÂ > 45%) ç ÔÏ òà
áåç íå¿ ³ ñóïóòíüî¿ ²ÕÑ (n=154) ñêëàâ 402 ïã/ìë (ìå-
ä³àíà), ³íòåðêâàðòèëüíèé ðîçìàõ – 285 ³ 494 ïã/ìë,
ñåðåäíº çíà÷åííÿ – 417±13 ïã/ìë, ì³í³ìàëüíå –
199 ïã/ìë ³ ìàêñèìàëüíå – 812 ïã/ìë. Ó 75,7% îá-
ñòåæåíèõ ð³âåíü NT-proBNP çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ â³ä
199 äî 500 ïã/ìë ³ ó 24,3% – áóâ âèùèì çà 500 ïã/ìë.

Äîâåäåíî, ùî ð³âåíü NT-proBNP ó îáñòåæåíèõ
õâîðèõ çàëåæèòü â³ä ÿê â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó îñ-
íîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, òàê ³ ð³çíîìàí³òíèõ àñî-
ö³éîâàíèõ ñòàí³â. Íàÿâí³ñòü ÔÏ ó õâîðèõ íà ÃÕ
àñîö³þºòüñÿ (r=0,52) ç ñóòòºâî âèùèì ð³âíåì NT-
proBNP â ïëàçì³ êðîâ³. Ð³âåíü NT-proBNP, ÿêèé
ïåðåâèùóº 500 ïã/ìë, ìîæå ðîçãëÿäàòèñü ÿê ìàð-
êåð ðîçâèòêó ÔÏ ó õâîðèõ íà ÃÕ (òàáë.).

Âèçíà÷åíà çàëåæí³ñòü ð³âíÿ NT-proBNP â³ä
ñòàä³¿ ÃÕ (r=0,43), ñòóïåíÿ ÀÃ (r=0,38) ³ êîíòðî-
ëüîâàíîñò¿ ¿¿ ïåðåá³ãó (r=-0,37), â³êó õâîðèõ
(r=0,34), ïîñò³éíîãî ïðèéîìó ³íã³á³òîð³â àíã³îòå-
íçèíïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòà – ³ÀÏÔ
(r=-0,29) ³ áåòà-àäðåíîáëîêàòîð³â (r=-0,11), òðèâà-
ëîñò³ ã³ïåðòåíçèâíîãî àíàìíåçó (r=0,26) òà îñòàí-
íüîãî íàïàäó ÔÏ (r=0,10).

Äèíàì³êà ð³âíÿ NT-proBNP ïðè ðåöèäèâóþ÷³é
ÔÏ ó õâîðèõ íà ÃÕ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ñèíóñîâî-
ãî ðèòìó ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ
â³ä âèõ³äíî¿ âåëè÷èíè â ö³ëîìó íà 7,4% (â³ä
+6,0% äî -20,4%) ïî ãðóï³. Ó 60,8% âèïàäê³â çà-
ðåºñòðîâàíî çìåíøåííÿ ð³âíÿ NT-proBNP â³ä 1 äî
10% ³ ëèøå â 9,8% ïàö³ºíò³â - çì³íè ð³âíÿ ïîêàç-
íèêà áóëè â³äñóòí³ àáî âèçíà÷àëîñü çðîñòàííÿ
éîãî ð³âíÿ ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ ñèíóñîâîãî ðèòìó.

Âèçíà÷åíèé çâîðîòí³é êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê
ì³æ äèíàì³êîþ ð³âíÿ NT-proBNP ï³ñëÿ â³äíîâëåí-
íÿ ñèíóñîâîãî ðèòìó ³ òðèâàë³ñòþ îñòàííüîãî
íàïàäó ÔÏ (r=-0,26), êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì
ÀÃ (r=-0,10), ïîñò³éíèì ïðèéîìîì ³ÀÏÔ
(r=-0,17) ³ çàñòîñóâàííÿì åëåêòðè÷íî¿ êàðä³îâåðñ³¿
ÿê ìåòîäó â³äíîâëåííÿ ñèíóñîâîãî ðèòìó (r=-0,15).

Ï³ä ÷àñ ÅõîÊÃ-äîñë³äæåííÿ ç’ÿñîâàíî, ùî â ïà-
ö³ºíò³â ³ç ÃÕ áåç ÔÏ ïðèíöèïîâèìè â³äì³ííîñòÿìè
ì³æ ² ³ ²² ñòàä³ÿìè õâîðîáè º îçíàêè ñòðóêòóðíî-ãå-
îìåòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà ç òå-
íäåíö³ºþ äî ôîðìóâàííÿ êîíöåíòðè÷íî¿ ìîäåë³,
äèëàòàö³ÿ ë³âîãî ³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäü. Íà ïðîòèâà-
ãó öüîìó, â ïàö³ºíò³â ç ÃÕ ³ íàïàäàìè ÔÏ ñòðóêòó-
ðíî-ãåîìåòðè÷íå ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà
ñóïðîâîäæóºòüñÿ òåíäåíö³ºþ äî ôîðìóâàííÿ åêñöå-
íòðè÷íî¿ ìîäåë³ áåç ñóòòºâèõ çì³í ç áîêó ïåðåäñåðäü.

Îòæå, ñòðóêòóðíèìè ÷èííèêàìè ÔÏ ó õâîðèõ
íà ÃÕ ²-²² ñòàä³é áåç êë³í³÷íèõ îçíàê ÑÍ ìîæóòü
áóòè çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíîãî òà â³äíîñíîãî ðîç-
ì³ð³â ë³âîãî ³ ïðàâîãî ïåðåäñåðäÿ, ïðàâîãî øëóíî-
÷êà ³ ä³àìåòðà àîðòè, äèñïðîïîðö³éíà ã³ïåðòðîô³ÿ
ë³âîãî øëóíî÷êà ç â³äíîñíèì çá³ëüøåííÿì òîâùè-
íè ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè, ô³áðîç/êàëüöè-
íîç àîðòàëüíîãî êëàïàíà. Ãåìîäèíàì³÷íèìè ÷èí-
íèêàìè ÔÏ ìîæíà ââàæàòè îçíàêè ïîðóøåííÿ
ðåëàêñàö³¿ ì³îêàðäà, ì³òðàëüíà òà òðèêóñï³äàëü-
íà ðåãóðã³òàö³ÿ.
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Âèõ³äíèé ð³âåíü NT-proBNP > 300 ïã/ìë, â
ïîð³âíÿíí³ ç ð³âíåì äî 300 ïã/ìë, ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ çá³ëüøåííÿì âåëè÷èíè ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íîãî
ðîçì³ðó ³ îá’ºìó ë³âîãî øëóíî÷êà, ðîçì³ðó ïåðåä-
ñåðäü ³ ä³àìåòðà àîðòè, íàÿâí³ñòþ á³ëüø òÿæêîãî
ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêà-
ðäà òà çðîñòàííÿì ÷àñòîòè ðåºñòðàö³¿ êîíöåíòðè-
÷íî¿ òà åêñöåíòðè÷íî¿ ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî-
÷êà, á³ëüø íèçüêîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó òà çðîñòàí-
íÿì ÷àñòîòè ðåºñòðàö³¿ ïîðóøåíü ðåëàêñàö³¿ ì³î-
êàðäà, ô³áðîçó/êàëüöèíîçó àîðòàëüíîãî êëàïàíà.

Ï³äâèùåííÿ âèõ³äíîãî ð³âíÿ NT-proBNP > 500
ïã/ìë, â ïîð³âíÿíí³ ç ð³âíåì äî 500 ïã/ìë, ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ ùå á³ëüø ñóòòºâèì çá³ëüøåííÿì
òîâùèíè ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà òà éîãî ìàñè,
çðîñòàííÿì ÷àñòîòè ðåºñòðàö³¿ åêñöåíòðè÷íî¿ ã³-
ïåðòðîô³¿ òà ïîðóøåíü ðåëàêñàö³¿ ì³îêàðäà, îçíàê
ðåãóðã³òàö³¿ íà ì³òðàëüíîìó, òðèêóñï³äàëüíîìó
êëàïàíàõ òà êëàïàí³ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿.

Âèõ³äíèé ð³âåíü NT-proBNP ó õâîðèõ ³ç ÃÕ ç
ÔÏ òà áåç íàïàä³â ÔÏ òà êë³í³÷íèõ îçíàê ÑÍ àñî-
ö³þºòüñÿ ç³ çì³íàìè áàãàòüîõ ïîêàçíèê³â ÅõîÊÃ, ÿê³
õàðàêòåðèçóþòü ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí
ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà ³ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè â ö³ëîìó (ËÏ, r=0,27; ÌÌËØ, r=0,27; åêñöå-
íòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ, r=0,27; ÒÌØÏä, r=0,26; ÒÌä,
r=0,25; ÊÑÐ, r=0,18; ÊÄÐ, r=0,14; êîíöåíòðè÷íà
ã³ïåðòðîô³ÿ, r=0,16; ÏÏ, r=0,13; ì³òðàëüíà ðåãóð-
ã³òàö³ÿ, r=0,13; ô³áðîç/êàëüöèíîç àîðòàëüíîãî êëà-
ïàíà, r=0,12; ïîðóøåííÿ ðåëàêñàö³¿, r=0,11).

Òàêèì ÷èíîì, íåçàëåæíèìè ïðåäèêòîðàìè
íàïàä³â ÔÏ ó õâîðèõ íà ÃÕ ²-²² ñòàä³é áåç îçíàê
ÑÍ º ñï³ââ³äíîøåííÿ ðîçì³ðó ËÏ äî ÊÄÐ ≥ 0,96
(Ì-ÅõîÊÃ), öèðêàäíèé ³íäåêñ ≤ 1,14 óì. îä. (ÕÌ
ÅÊÃ) ³ íàÿâí³ñòü ì³òðàëüíî¿ ðåãóðã³òàö³¿ (Ä-
ÅõîÊÃ). Óðàõóâàííÿ çàçíà÷åíèõ ïðåäèêòîð³â
íàäàº ìîæëèâ³ñòü ³íôîðìàòèâíîãî ïðîãíîçó â
72% îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â. Íàéá³ëüøèé âïëèâ íà
ðîçâèòîê íàïàä³â ÔÏ ÷èíèòü ñèìïàòè÷íà ã³ïåðà-
êòèâàö³ÿ (õàðàêòåðèçóºòüñÿ çìåíøåííÿì öèðêàä-
íîãî ³íäåêñó), ÿêà ìîæå ðîçãëÿäàòèñü ÿê ïðîâ³ä-
íèé òðèãåð ðîçâèòêó ÔÏ ó äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ.

Êîìá³íàö³þ NT-proBNP > 420 ïã/ìë + ËÏ/ÊÄÐ
> 0,96 + Ö² < 1,14 óì. îä. ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê íàé-
á³ëüø ïðèéíÿòíó (R2=0,71) êîìá³íàö³þ ÷èííèê³â
äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ íàïàä³â ÔÏ.

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ äàº ìîæëèâ³ñòü çà-
ïðîïîíóâàòè ôîðìóëó äëÿ íåïðÿìîãî ï³äðàõóíêó
NT-proBNP = 176 + 176xÑòàä³ÿ ÃÕ – 8xÏðèð³ñò
dÏÀ ÏÍ + 2,2x×ÑÑí³÷ (R2=0,78, ð<0,00001, St.
Error=62,3). Ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàçíà÷åíîãî ãîð-
ìîíó â ïëàçì³ ñë³ä î÷³êóâàòè â ïàö³ºíò³â ³ç ²² ñòà-
ä³ºþ ÃÕ çà çá³ëüøåííÿ âåëè÷èíè í³÷íî¿ ×ÑÑ ³
çìåíøåííÿ ïðèðîñòó ä³àìåòðà ïëå÷îâî¿ àðòåð³¿
ïðè ïðîá³ ç í³òðîãë³öåðèíîì.

Âèñíîâêè
1. Ð³âåíü NT-proBNP â ïëàçì³ êðîâ³ á³ëüøå

420 ïã/ìë ó ïîºäíàíí³ ³ç çá³ëüøåííÿì ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ðîçì³ðó ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ äî ê³íöåâîãî ä³-
àñòîë³÷íîãî ðîçì³ðó âèùå 0,96 òà çìåíøåííÿì öè-
ðêàä³àííîãî ³íäåêñó íèæ÷å 1,14 óì. îä. ñë³ä ðîçã-
ëÿäàòè ÿê íàéá³ëüø ïðèéíÿòíó (R2=0,71) êîìá³íà-
ö³þ ÷èííèê³â äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ íàïàä³â ÔÏ.

2. Óðàõóâàííÿ çàçíà÷åíèõ ïðåäèêòîð³â íàäàº
ìîæëèâ³ñòü ³íôîðìàòèâíîãî ïðîãíîçó â 72% îá-
ñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ó ïåðñïåêòèâ³ ð³âåíü íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòè-

äó ìîæå âèêîðèñòîâóâàòèñü ÿê ìàðêåð ðîçâèòêó
ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü.
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ÍÀÒÐÈÉÓÐÅÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÅÏÒÈÄÀ
Î. Þ. Æóðàêîâñêàÿ

Ðåçþìå. Ïðåäëîæåíî èñïîëüçîâàòü óðîâåíü ìîçãîâîãî
íàòðèéóðåòè÷åñêîãî ïåïòèäà â ïëàçìå êðîâè â ñîïîñòàâëå-
íèè ñ íåêîòîðûìè ïîêàçàòåëÿìè ýõîêàðäèîãðàôèè äëÿ ïðî-
ãíîçèðîâàíèÿ ôèáðèëëÿöèè ïðåäñåðäèé ó áîëüíûõ ãèïåðòî-
íè÷åñêîé áîëåçíüþ ²-²²ñò. áåç ïðèçíàêîâ ñåðäå÷íîé íåäîñòà-
òî÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íàòðèéóðåòè÷åñêèé ïåïòèä, ôèáðèë-
ëÿöèÿ ïðåäñåðäèé, ãèïåðòîíè÷åñêàÿ áîëåçíü, ñåðäå÷íàÿ íå-
äîñòàòî÷íîñòü, ïðîãíîç.

NEW PROGNOSTIC ABILITIES OF THE
 N-TERMINAL PORTION OF THE CEREBRAL

NATRIURETIC PEPTIDE
O. Yu. Zhurakivs’ka

Abstract. The level of the cerebral natriuretic peptide in the
blood plasma has been proposed to be used in comparison with
some indices of echocardiography for the sake of prognosticat-
ing atrial fibrillation in patients with hypertensive disease of
stages I-II without the signs of cardiac insufficiency.

Key words: natriuretic peptide, atrial fibrillation, hyperten-
sive disease, prognosis.
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À. Í. Ñåìåíîâ
Íàöèîíàëüíûé ôàðìàöåâòè÷åñêèé
óíèâåðñèòåò, ã. Õàðüêîâ

ÂËÈßÍÈÅ ÏÐÎÈÇÂÎÄÍÛÕ D-(+)-
ÃËÞÊÎÇÀÌÈÍÀ ÍÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ
È ÐÀÑÏÐÅÄÅËÅÍÈÅ ÈÎÍÎÂ ÊÀËÜÖÈß
Â ÑÓÁÊËÅÒÎ×ÍÛÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐÀÕ
ÊÀÐÄÈÎÌÈÎÖÈÒÎÂ ÏÐÈ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÉ ÊÀÐÄÈÎÏÀÒÈÈ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ýëåêòðîííî-ãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäîâàíèå
âëèÿíèÿ ãëþêîçàìèíà ãèäðîõëîðèäà è ãëþêîçèëàììîíèåâîé ñîëè
ýòèëîâîãî ýôèðà 4-êàðáýòîêñèîêñàíèëîèëãèäðàçèäà ùàâåëåâîé
êèñëîòû íà áàëàíñ èîíîâ êàëüöèÿ â ìèîêàðäå áåëûõ êðûñ ïðè
ôóðàçîëèäîíîâî-àëêîãîëüíîé êàðäèîìèîïàòèè. Ïîêàçàíî, ÷òî
ãëþêîçàìèíà ãèäðîõëîðèä ïðåâîñõîäèò ãëþêîçèëàììîíèåâóþ ñîëü
ýòèëîâîãî ýôèðà 4-êàðáýòîêñèîêñàíèëîèëãèäðàçèäà ùàâåëåâîé
êèñëîòû ïî ñòåïåíè îãðàíè÷åíèÿ ïîñòóïëåíèÿ èîíîâ êàëüöèÿ â
ìèîöèòû ñåðäöà è ïåðåðàñïðåäåëåíèÿ êàëüöèÿ â ñóáêëåòî÷íûõ
ñòðóêòóðàõ êàðäèîìèîöèòîâ. Êàðäèîïðîòåêòîðíîå äåéñòâèå
ãëþêîçàìèíà ãèäðîõëîðèäà ñâÿçàíî ñ íîðìàëèçàöèåé êàëüöèåâîãî
ãîìåîñòàçà êàðäèîìèîöèòîâ, îïîñðåäóþùåãî çàùèòó ìèîêàðäà
îò ïîâðåæäåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ýëåêòðîííàÿ
ìèêðîñêîïèÿ, ôóðàçîëèäîíîâî-
àëêîãîëüíàÿ êàðäèîïàòèÿ,
D-(+)-ãëþêîçàìèí, êàðäèîïðîòåê-
òîðíîå äåéñòâèå.

Âñòóïëåíèå
Îäíèì èç íàèáîëåå äîñòîâåðíûõ êðèòåðèåâ êà-

ðäèîïðîòåêòîðíîé àêòèâíîñòè ñðåäñòâ ôàðìàêî-
ëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ïðè ïàòîëîãèè ñåðäå÷íîé
ìûøöû ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðíàÿ öåëîñòíîñòü ìèîêà-
ðäà, ïîäòâåðæäåííàÿ äàííûìè ýëåêòðîííî-ìèê-
ðîñêîïè÷åñêèõ è ãèñòîõèìè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
[3,5,7]. Íàèáîëüøàÿ ýôôåêòèâíîñòü êàðäèîïðîòå-
êòîðîâ àññîöèèðóåòñÿ ñ íàïðàâëåííîñòüþ èõ äåé-
ñòâèÿ íà ïàòîãåíåòè÷åñêèå ìåõàíèçìû ïîâðåæäå-
íèÿ ñåðäöà [11].

 Îäíèì èç îñíîâíûõ çâåíüåâ ïàòîãåíåçà êàð-
äèîïàòèé ÿâëÿåòñÿ àëüòåðàöèÿ êàðäèîìèîöèòîâ,
ñîïðÿæåííàÿ ñ íàðóøåíèåì êëåòî÷íîãî òðàíñïî-
ðòà è ìåòàáîëèçìà êàëüöèÿ [10].

Èçâåñòíî, ÷òî äèñáàëàíñ èîíîâ êàëüöèÿ (Ca2+),
ó÷àñòâóþùåãî â ðåãóëÿöèè âàæíåéøèõ ôèçèîëî-
ãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â ìèîêàðäå, ïðèâîäèò ê ìíî-
ãîîáðàçíûì íàðóøåíèÿì ñòðóêòóðû è ôóíêöèè
êàðäèîìèîöèòîâ [3,8,10].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü âëèÿíèå ïðîèçâîäíûõ D-(+)-ãëþ-

êîçàìèíà (D–(+)–ÃÀ) - ãëþêîçàìèíà ãèäðîõëîðè-
äà (ÃÀ·HCl) è ãëþêîçèëàììîíèåâîé ñîëè ýòèëî-
âîãî ýôèðà 4-êàðáýòîêñèîêñàíèëîèëãèäðàçèäà
ùàâåëåâîé êèñëîòû (îêñàãëþêàìèíà, ÎÃÀ) íà
áàëàíñ êàëüöèÿ â êàðäèîìèîöèòàõ ïðè ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîì äèôôóçíîì äèñòðîôè÷åñêîì ïîðàæå-

íèè ñåðäöà, êàê îäíîãî èç âîçìîæíûõ ìåõàíèçìîâ
èõ êàðäèîïðîòåêòîðíîãî äåéñòâèÿ.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ýëåêòðîííî-ãèñòîõèìè÷åñêîå èçó÷åíèå êàðäè-

îïðîòåêòîðíîãî äåéñòâèÿ ÃÀ·HCl è ÎÃÀ ïðîâîäè-
ëè íà ìîäåëè ôóðàçîëèäîíîâî-àëêîãîëüíîé êàð-
äèîìèîïàòèè (ÔÀÊÌÏ) ó ïîëîâîçðåëûõ áåëûõ
êðûñ-ñàìöîâ ìàññîé 170-200 ã [2]. ÔÀÊÌÏ âîñ-
ïðîèçâîäèëè âíóòðèæåëóäî÷íûì ââåäåíèåì 30%
ýòàíîëà èç ðàñ÷åòà 0,8 ìë/êã ìàññû òåëà æèâîòíî-
ãî â ñóòêè. Çà 1 ÷àñ äî ââåäåíèÿ ýòèëîâîãî àëêî-
ãîëÿ ñåíñèáèëèçèðîâàëè ìèîêàðä êðûñ ôóðàçîëè-
äîíîì â äîçå 200 ìã/êã ìàññû òåëà æèâîòíîãî.
Æèâîòíûå, òàêèì îáðàçîì, áûëè ðàçäåëåíû íà
4 ãðóïïû: I ãðóïïà – èíòàêòíûé êîíòðîëü (æèâî-
òíûå áåç ïàòîëîãèè); II ãðóïïà – êîíòðîëüíàÿ ïà-
òîëîãèÿ (ÔÀÊÌÏ); III è IV ãðóïïû – æèâîòíûå ñ
ÔÀÊÌÏ, êîòîðûå çà 1 ÷àñ äî ââåäåíèÿ ôóðàçîëè-
äîíà è íà ïðîòÿæåíèè ïîñëåäóþùèõ 4 ñóòîê ïî-
ëó÷àëè ñîîòâåòñòâåííî ÃÀ·HCl â äîçå 50 ìã/êã è
ÎÃÀ â äîçå 16,4 ìã/êã. Íà 4 ñóòêè æèâîòíûõ âû-
âîäèëè èç ýêñïåðèìåíòà. Îáúåêòîì èññëåäîâàíèé
ñëóæèë ìèîêàðä ñâîáîäíîé ñòåíêè ëåâîãî æåëó-
äî÷êà ñåðäöà êðûñ [4,5].

Äëÿ ýëåêòðîííî-ãèñòîõèìè÷åñêîé èäåíòèôè-
êàöèè Ca2+ â ñóáêëåòî÷íûõ ñòðóêòóðàõ ìèîêàðäà
ìàòåðèàë ôèêñèðîâàëè â 1% ðàñòâîðå ÷åòûðåõî-
êèñè îñìèÿ è 2% ðàñòâîðå ïèðîàíòèìîíàòà êà-
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ëèÿ. Äàëåå îáðàçöû òêàíè îáåçâîæèâàëè è ïðîïè-
òûâàëè ýïîêñèäíûìè ñìîëàìè ïî îáùåïðèíÿòûì
ìåòîäàì. Ïîñëå çàëèâêè â ýïîí-àðàëäèò îáðàçöû
ìèîêàðäà ðåçàëè íà óëüòðàìèêðîòîìå ÓÌÒÏ – 5.
Ïîëó÷åííûå óëüòðàòîíêèå ñðåçû, ñìîíòèðîâàí-
íûå íà ïðåäìåòíûõ ñåòî÷êàõ, êîíòðàñòèðîâàëè â
ðàñòâîðå óðàíèëàöåòàòà è öèòðàòà ñâèíöà è èçó-
÷àëè â ýëåêòðîííîì ìèêðîñêîïå ÝÌÂ—100 ËÌ.

Â ñåðèè ýëåêòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêèõ ñíèì-
êîâ ìèîêàðäà æèâîòíûõ I–IV ãðóïï îïðåäåëÿëè
öèòîòîïîãðàôèþ è õàðàêòåð ðàñïðåäåëåíèÿ çåðåí
îñàäêà ïèðîàíòèìîíàòà êàëüöèÿ. Êîíöåíòðàöèÿ
çåðåí îñàäêà íàä ñðåçàìè ìèîôèáðèëë, ìèòîõîí-
äðèé, öèñòåðí ñàðêîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà
è ïëàçìàëåììû îöåíèâàëàñü íàìè ïî êîëè÷åñòâó
èõ ïåðåñå÷åíèé ñ êðèâûìè òåñò-ñåòêè è âûðàæà-
ëàñü â áàëëàõ.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ó êðûñ èíòàêòíîãî êîíòðîëÿ íåáîëüøîå êîëè-

÷åñòâî îñàäêà ïèðîàíòèìîíàòà êàëüöèÿ îáíàðó-

æèâàåòñÿ òîëüêî â ìèòîõîíäðèÿõ, ìåëêèå ãðàíó-
ëû îñàäêà ðàñïîëîæåíû â îñíîâíîì ïîä èõ âíå-
øíåé ìåìáðàíîé. Êîíöåíòðàöèÿ Ca2+ íà ìèîôè-
áðèëëàõ è â öèòîïëàçìå êàðäèîìèîöèòîâ íåâûñî-
êà è ïðèìåíåííûì ìåòîäîì íå âûÿâëÿåòñÿ. Êàð-
äèîìèîöèòû æèâîòíûõ I ãðóïïû èìåþò òèïè÷íîå
ñòðîåíèå (ðèñ., à).

Ó æèâîòíûõ II ãðóïïû (êîíòðîëüíàÿ ïàòîëîãèÿ)
êîëè÷åñòâî ãðàíóë ïèðîàíòèìîíàòà êàëüöèÿ â êëå-
òêàõ ñåðäöà ñóùåñòâåííî óâåëè÷åíî. Îñàäîê ïèðî-
àíòèìîíàòà êàëüöèÿ â áîëüøîì êîëè÷åñòâå õàîòè-
÷åñêè ðàçáðîñàí âî âñåõ êëåòî÷íûõ ñòðóêòóðàõ ñ
íàèáîëüøåé êîíöåíòðàöèåé â ìèòîõîíäðèÿõ è
ìèîôèáðèëëàõ. Êðóïíûå ãðàíóëû ïèðîàíòèìîíà-
òà êàëüöèÿ áåññèñòåìíî ðàñïðåäåëåíû ïî âñåìó
ìàòðèêñó ìèòîõîíäðèé. Íåêîòîðûå ìèòîõîíäðèè
ïåðåãðóæåíû êàëüöèåì (ðèñ., á). Ââèäó ïîâûøåí-
íîãî ñîäåðæàíèÿ Ñà2+  â öèòîïëàçìå ìèîôèáðèë-
ëû íàõîäÿòñÿ â ïîäñîêðàùåííîì ñîñòîÿíèè.

Âëèÿíèå ÎÃÀ íà ñîñòîÿíèå êàëüöèåâîãî ãîìå-
îñòàçà â ìèîöèòàõ ñåðäöà æèâîòíûõ III ãðóïïû
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âûðàæàëîñü â óìåðåííîì ñíèæåíèè êîëè÷åñòâà
ãðàíóë îñàäêà ïèðîàíòèìîíàòà êàëüöèÿ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ æèâîòíûìè ãðóïïû êîíòðîëüíîé ïàòîëî-
ãèè (ðèñ., â).

Ïðèìåíåíèå ÃÀ·HCl íà ôîíå ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ÔÀÊÌÏ ó êðûñ (IV ãðóïïà) íàèáîëåå âûðà-
æåíî ñíèæàëî êîëè÷åñòâî ãðàíóë îñàäêà ïèðîàí-
òèìîíàòà êàëüöèÿ â êàðäèîìèîöèòàõ. Â ìèîöèòàõ
ñåðäöà æèâîòíûõ äàííîé ãðóïïû ïðîèñõîäèò
ïðàêòè÷åñêè ïîëíàÿ íîðìàëèçàöèÿ ñîäåðæàíèÿ
êàëüöèÿ. Â ìèòîõîíäðèÿõ îòìå÷àëèñü ëèøü îòäå-
ëüíûå ìåëêèå ãðàíóëû îñàäêà ïèðîàíòèìîíàòà
êàëüöèÿ (ðèñ., ã). Ìûøå÷íûå âîëîêíà ïðè ýòîì
èìåëè êëàññè÷åñêèé âèä, áåç ïåðåñîêðàùåíèé è
äðóãèõ ïðèçíàêîâ äåçîðãàíèçàöèè êëåòî÷íûõ è
ñóáêëåòî÷íûõ ñòðóêòóð.

Êîëè÷åñòâî îñàäêà ïèðîàíòèìîíàòà êàëüöèÿ
îïðåäåëÿëîñü íàìè ïî ÷èñëó ïåðåñå÷åíèé êðèâûõ
òåñò-ñåòêè ñ ãðàíóëàìè îñàäêà íà ìêì2. Ìåòðèðó-
åìûå äàííûå ïî êîíöåíòðàöèè çåðåí îñàäêà ïè-
ðîàíòèìîíàòà êàëüöèÿ ïðåäñòàâëåíû â òàáëèöå.

Â íîðìå êàëüöèé â êëåòêàõ ñåðäöà ïðàêòè÷åñ-
êè íå îïðåäåëÿåòñÿ. Íåçíà÷èòåëüíîå êîëè÷åñòâî
ìåëêèõ ãðàíóë ïèðîàíòèìîíàòà êàëüöèÿ îòìå÷àå-
òñÿ òîëüêî â ìèòîõîíäðèÿõ. Îáóñëîâëåíî ýòî ñïî-
ñîáíîñòüþ ìèòîõîíäðèé àêêóìóëèðîâàòü Ñà2+ , òàê
êàê îíè ÿâëÿþòñÿ áóôåðíîé ñèñòåìîé, ðåãóëèðóþ-
ùåé êîíöåíòðàöèþ ñâîáîäíîãî èîíà â êëåòêàõ [9].
Îäíàêî ïðè ÔÀÊÌÏ íàáëþäàåòñÿ ïåðåãðóçêà ìè-
òîõîíäðèé Ñà2+ , ïðè ýòîì êîëè÷åñòâî ãðàíóë ïè-
ðîàíòèìîíàòà êàëüöèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ â 5 ðàç ïî
ñðàâíåíèþ ñ íîðìîé (òàáëèöà). Òàêèì îáðàçîì,
äîñòèæåíèå ìèòîõîíäðèÿìè ïðåäåëà àêêóìóëèðî-
âàíèÿ èîíîâ êàëüöèÿ ìîæåò ñëóæèòü ïðè÷èíîé
âîçíèêíîâåíèÿ Ñà2+ -èíäóöèðîâàííîé ïàòîëîãèè
êàðäèîìèîöèòîâ è ìèîêàðäà â öåëîì. Îäíîé èç
ïðè÷èí íàðóøåíèÿ ìèòîõîíäðèàëüíîãî òðàíñïîð-
òà êàëüöèÿ ÿâëÿåòñÿ äåôèöèò ìàêðîýðãîâ [9,12].
Çíà÷èòåëüíîå óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà Ñà2+  â ìèî-
ôèáðèëëàõ ïðèâîäèò ê èõ ñîêðàùåíèþ è âîçìîæ-

íîìó ðàçâèòèþ êîíòðàêòóð, ÷òî îòðèöàòåëüíî ñêà-
çûâàåòñÿ íà ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ìèîêàð-
äà. Ïîä âëèÿíèåì èçáûòêà êàëüöèÿ àêòèâèçèðóåò-
ñÿ ôîñôîëèïàçíûé ìåõàíèçì äåñòðóêöèè ìåì-
áðàí, ïðèâîäÿùèé ê íàðóøåíèþ èõ áàðüåðíîé
ôóíêöèè è ïîâûøåíèþ ïðîíèöàåìîñòè [10]. Ýòî
ñïîñîáñòâóåò ïîñòóïëåíèþ â êëåòêè ãèäðîôèëü-
íûõ êàòèîíîâ — íàòðèÿ è êàëüöèÿ, ñ ïîñëåäóþ-
ùèì ðàçâèòèåì âíóòðèêëåòî÷íîãî îòåêà.

Ïîä âëèÿíèåì ÎÃÀ ïðîèñõîäèëî ñòàòèñòè÷åñ-
êè çíà÷èìîå (p1<0,05) ñíèæåíèå êîëè÷åñòâà êàëü-
öèÿ â ìèòîõîíäðèÿõ (ïî÷òè â 2 ðàçà), íî êîëè÷å-
ñòâî ãðàíóë îñàäêà ñîëåé êàëüöèÿ îñòàâàëîñü, òåì
íå ìåíåå, íà äîâîëüíî âûñîêîì óðîâíå. Óìåðåí-
íîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ãðàíóë ïèðîàíòèìîíà-
òà êàëüöèÿ â ìèòîõîíäðèÿõ ó êðûñ ñ ÔÀÊÌÏ,
ïîëó÷àâøèõ ÎÃÀ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ãðóïïîé êîíò-
ðîëüíîé ïàòîëîãèè (p1>0,05) îáóñëîâëåíî, âåðîÿ-
òíî, íàëè÷èåì ó îêñàãëþêàìèíà ìåìáðàíîñòàáè-
ëèçèðóþùåãî äåéñòâèÿ.

Èñïîëüçîâàíèå ÃÀ×HCl îêàçàëîñü ýôôåêòèâ-
íûì ñðåäñòâîì ñíèæåíèÿ êîíöåíòðàöèè Ñà2+  â
êàðäèîìèîöèòàõ, òàê êàê ïðè åãî ïðèìåíåíèè â
óñëîâèÿõ ÀÔÊÌÏ ñîäåðæàíèå êàëüöèÿ â êëåòêå
ñîîòâåòñòâóåò íîðìå.

Ðàñïðåäåëåíèå Ñà2+ â êàðäèîìèîöèòàõ êðûñ
IV ãðóïïû îòëè÷àëîñü îò íàáëþäàåìîãî ó æèâî-
òíûõ ñ ÔÀÊÌÏ. Êîëè÷åñòâî êàëüöèÿ â êàíàëüöàõ
ñàðêîïëàçìàòè÷åñêîãî ðåòèêóëóìà è â ïîäñàðêî-
ëåììàëüíîé îáëàñòè ïðèáëèæàëîñü ê èñõîäíîìó
óðîâíþ. Â ìèîôèáðèëëàõ êàëüöèé ðàñïðåäåëÿëñÿ
íå äèôôóçíî, à ïðåèìóùåñòâåííî â îáëàñòè èçîò-
ðîïíûõ äèñêîâ, ÷òî ñîîòâåòñòâîâàëî êîíòðîëþ
(ðèñ., ã). Íàêîïëåíèå Ñà2+  ìèòîõîíäðèÿìè íå áûëî
ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûì, ÷òî êîñâåííî óêàçûâàëî
íà ñîõðàíåíèå ýíåðãîîáðàçóþùåé ôóíêöèè îðãà-
íåëë. Îáóñëîâëåíî ýòî òåì, ÷òî ïðîöåññ ïîãëîùå-
íèÿ è óäåðæàíèÿ Ñà2+  ñîïðîâîæäàåòñÿ ðàñõîäîâà-
íèåì ýíåðãèè ïåðåíîñà ýëåêòðîíîâ, ÷òî ïðèâîäèò
ê óãíåòåíèþ îêèñëèòåëüíîãî ôîñôîðèëèðîâàíèÿ,
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ñíèæåíèþ ñèíòåçà ÀÒÔ [8]. Îòñóòñòâèå ïðèçíàêîâ
êàëüöèåâîé ïåðåãðóçêè êàðäèîìèîöèòîâ ïðè èñïî-
ëüçîâàíèè ÃÀ×HCl ìîæíî îáúÿñíèòü åãî ìåìáðà-
íîñòàáèëèçèðóþùåé àêòèâíîñòüþ. Âåðîÿòíî, òà-
êèì îáðàçîì, ðåàëèçóåòñÿ ïëàñòè÷åñêàÿ è òðàíñïî-
ðòíàÿ ôóíêöèÿ D-(+)-ÃÀ [1,6].

Âûâîäû
1. Ðàçâèòèå êàðäèîïàòèè, èíäóöèðîâàííîé

ñî÷åòàííûì ââåäåíèåì ôóðàçîëèäîíà è ýòèëîâî-
ãî àëêîãîëÿ, ñîïðîâîæäàåòñÿ íàðóøåíèåì ïîñòó-
ïëåíèÿ èîíîâ êàëüöèÿ â êàðäèîìèîöèòû è ïðî-
öåññîâ ðàñïðåäåëåíèÿ êàëüöèÿ â íèõ.

2. Îêñàãëþêàìèí íåîäíîçíà÷íî âëèÿåò íà ïðî-
öåññ ðàñïðåäåëåíèÿ èîíîâ êàëüöèÿ â êàðäèîìèî-
öèòàõ ïðè ÔÀÊÌÏ, ÷òî òðåáóåò äàëüíåéøåãî èçó-
÷åíèÿ ìåõàíèçìîâ åãî êàðäèîïðîòåêöèè.

3. Ãëþêîçàìèíà ãèäðîõëîðèä íîðìàëèçóåò
ïðîöåññû ïîñòóïëåíèÿ è ðàñïðåäåëåíèÿ êàëüöèÿ
â ñóáêëåòî÷íûõ ñòðóêòóðàõ êàðäèîìèîöèòîâ ïðè
ÔÀÊÌÏ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâëÿþùåé åãî êàðäè-
îïðîòåêòîðíîãî äåéñòâèÿ.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Ïåðñïåêòèâíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ìîð-

ôîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ êàðäèîïðîòåêòîðíîãî
äåéñòâèÿ ãëþêîçàìèíà ãèäðîõëîðèäà è ãëþêîçè-
ëàììîíèåâîé ñîëè ýòèëîâîãî ýôèðà 4-êàðáýòîê-
ñèîêñàíèëîèëãèäðàçèäà ùàâåëåâîé êèñëîòû íà
ìîäåëè ôóðàçîëèäîíîâî-àëêîãîëüíîãî ïîðàæåíèÿ
ìèîêàðäà ñ öåëüþ óòî÷íåíèÿ ìåõàíèçìîâ èõ êà-
ðäèîïðîòåêöèè.
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ÂÏËÈÂ ÏÎÕ²ÄÍÈÕ D-(+)-ÃËÞÊÎÇÀÌ²ÍÓ
ÍÀ ÂÌ²ÑÒ ² ÐÎÇÏÎÄ²Ë ²ÎÍ²Â ÊÀËÜÖ²Þ

Â ÑÓÁÊË²ÒÈÍÍÈÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐÀÕ
ÊÀÐÄ²ÎÌ²ÎÖÈÒ²Â ÏÐÈ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍ²É

ÊÀÐÄ²ÎÏÀÒ²¯

². À. Çóïàíåöü, À. Ì. Ñåìåíîâ
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî åëåêòðîííî-ã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåí-

íÿ âïëèâó ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèäó òà ãëþêîçèëàìîí³ºâî¿
ñîë³ åòèëîâîãî åô³ðó 4- êàðáåòîêñèîêñàí³ëî³ëã³äðàçèäó ùà-
âëåâî¿ êèñëîòè íà áàëàíñ ³îí³â êàëüö³þ â ì³îêàðä³ á³ëèõ
ùóð³â ïðè ôóðàçîë³äîíîâî-àëêîãîëüí³é êàðä³îì³îïàò³¿. Ïî-
êàçàíî, ùî ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèä ïåðåâåðøóº ãëþêîçèëà-
ìîí³ºâó ñ³ëü åòèëîâîãî åô³ðó 4- êàðáåòîêñèîêñàí³ëî³ëã³äðà-
çèäó ùàâëåâî¿ êèñëîòè çà ñòóïåíåì îáìåæåííÿ íàäõîäæåí-
íÿ ³îí³â êàëüö³þ â ì³îöèòè ñåðöÿ òà ïåðåðîçïîä³ë êàëüö³þ
â ñóáêë³òèííèõ ñòðóêòóðàõ êàðä³îì³îöèò³â. Êàðä³îïðîòåêòî-
ðíà ä³ÿ ãëþêîçàì³íó ã³äðîõëîðèäó ïîâ’ÿçàíà ç íîðìàë³çàö³-
ºþ êàëüö³ºâîãî ãîìåîñòàçó êàðä³îì³îöèò³â, ùî îïîñåðåäêî-
âóº çàõèñò ì³îêàðäà â³ä óøêîäæåííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: åëåêòðîííà ì³êðîñêîï³ÿ, ôóðàçîë³äîíî-
âî-àëêîãîëüíà êàðä³îïàò³ÿ, D-(+)-ãëþêîçàì³í, êàðä³îïðîòåê-
òîðíà ä³ÿ.

INFLUENCE OF D-(+)-GLUCOSAMINE
DERIVATIVES ON THE CONTENTS

AND DISTRIBUTION OF CALCIUM IONS
IN SUBCELLULAR STRUCTURES OF CARDIAC

HYSTIOCYTES AT EXPERIMENTAL
CARDIOMYOPATHY

I. A. Zupanets, A. M. Semenov

Abstract. It has been carried out the electronic-histochemi-
cal research of the effect of glucosamine hydrochloride and
glucosylammonic salt of ethyl ether of the 4-carbetoxyo-
xamoilhydrazid of the oxalic acid on the balance of calcium ions
in the myocardium of albino rats in case of furazolidon-alcoholic
cardiomyopathy. It has been shown, that glucosamine hydrochlo-
ride surpasses the glucosylammonic salt of ethyl ether of the 4-
carbetoxyoxamoilhydrazid of the oxalic acid as far as degree of
restring the ingress of calcium ions into the cardiac myocytes
and the redistribution of calcium in the subcellular structures of
cardiac hystiocytes is concerned. The cardioprotective action of
glucosamine hydrochloride is connected with the normalization
of calcium homeostasis of cardiac hystiocytes, mediating the
protection of the myocardium from damage.

Key words: electron-microscopy, furazolidon-alcoholic car-
diomyopathy, D-(+)-glucosamine, cardioprotective action.
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ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂÏËÈÂÓ
ÅÍÄÎÒÎÊÑÈÍ²Â ÃÐÀÌÍÅÃÀÒÈÂÍÎ¯
ÒÀ ÃÐÀÌÏÎÇÈÒÈÂÍÎ¯ Ì²ÊÐÎÔËÎÐÈ
ÍÀ ÂÌ²ÑÒ ÖÈÒÎÊ²Í²Â Ó ÑÊËÈÑÒÎÌÓ
Ò²Ë² ÎÊÀ ÊÐÎËÈÊ²Â ²Ç ÏÐÎÍÈÊÍÈÌ
ÏÎÐÀÍÅÍÍßÌ ÑÊËÅÐÈ

Ðåçþìå. Ó êðîëèê³â çà âíóòð³øíüî÷íîãî óâåäåííÿ åíäîòîêñèíó
ãðàì-íåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ó ñêëèñòîìó ò³ë³ ð³çêî çðîñòàº
âì³ñò ïðîçàïàëüíèõ IL-1β òà TNF-α, ùî çà â³äñóòí³ñòþ çì³í ç
áîêó γ-INF ñóïðîâîäæóºòüñÿ ìàéæå òðèðàçîâèì çá³ëüøåííÿì
ê³ëüêîñò³ TGF-β1. Âîäíî÷àñ ³íòðàâ³òðåàëüíå óâåäåííÿ åíäîòîê-
ñèíó ãðàì-ïîçèòèâíî¿ ì³êðî-ôëîðè ïðèçâîäèòü äî ïîì³ðíîãî
ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â ñêëèñòîìó ò³ë³ IL-1β ³ TNF-α òà çíà÷íî
çá³ëüøóº ð³âåíü γ-INF íà òë³ ñòàëîãî âì³ñòó TGF-β1.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îêà, òðàâìà,
åíäîòîêñèíè, öèòîê³íè.

Âñòóï
Äîñë³äæåííÿ á³îëîã³¿ åíäîòîêñèí³â ³ ïàòîô³ç³-

îëîã³¿ åíäîòîêñèíåì³¿ îçíàìåíóâàëèñÿ â³äêðèòòÿì
ðîë³ öèòîê³í³â ó ðåàë³çàö³¿ åôåêò³â ë³ïîïîë³ñàõà-
ðèä³â. Âñòàíîâëåíî, ùî åíäîòîêñèí ó çäîðîâèõ
âîëîíòåð³â çá³ëüøóº âì³ñò ó êðîâ³ ³íòåðëåéê³íó
(IL)-1β, ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèí (TNF) α òà IL-6
[4]. Â³äì³÷åíî, ùî àêòèâàö³ÿ ïðîòåîë³çó ïðè ñåï-
ñèñ³ îïîñåðåäêîâàíà IL-6 [6]. Ë³ï³ä À âïëèâàº íà
ñèðîâàòêîâèé ð³âåíü ðîç÷èííèõ ðåöåïòîð³â IL-2
[5], ä³º íà ÖÍÑ ÷åðåç ³íäóêö³þ ñèíòåçó IL-1β, ï³-
äâèùóº êîíöåíòðàö³þ â ïëàçì³ êðîâ³ IL-1β,
ÔÍÏα, IL-6, IL-8, IL-10 òà IL-12 çà ñåïòè÷íèõ
ñòàí³â [3], äîçîçàëåæíî ñòèìóëþº ñèíòåç òà ñåê-
ðåö³þ IL-2 òà IL-4 êë³òèíàìè ñåëåç³íêè, áðèæîâèõ
ë³ìôîâóçë³â ³ ïåºðîâèõ áëÿøîê [1]. Â³äîìî, ùî ï³ä
âïëèâîì åíäîòîêñèí³â ðîçâèâàºòüñÿ êë³òèííà
³íô³ëüòðàö³ÿ òêàíèí îêà, ùî ïðèçâîäèòü äî óâå¿-
òó íà òë³ ï³äâèùåííÿ ³íòðàîêóëÿðíîãî âì³ñòó ³íòå-
ðëåéê³íó-1β, ïðîñòàãëàíäèíó Å2 òà ëåéêîòð³ºíó
Â4. Ïðîñòàãëàíäèí Å2 ñòèìóëþº ïðîäóêö³þ åíäî-
òåë³àëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó ³ ôàêòîðà ðîñòó ô³áðî-
áëàñò³â, ùî âèêëèêàº ³íòðàîêóëÿðíèé ô³áðîç òà
ìîæå ïðèçâåñòè äî óòâîðåííÿ øâàðò ó ñêëîïîä³á-
íîìó ò³ë³ ç òðàêö³éíèì â³äøàðóâàííÿì ñ³òê³âêè [2].

Âîäíî÷àñ íàâåäåí³ âèùå ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåíü ñòîñóþòüñÿ âíóòð³øíüîî÷íèõ åôåêò³â ë³ïî-
ïîë³ñàõàðèäó ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè, òîä³ ÿê
âïëèâ åíäîòîêñèí³â ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè,
çîêðåìà íà ëîêàëüíèé âì³ñò öèòîê³í³â ó òðàâìî-
âàíîìó îö³ ïðàêòè÷íî íå âèâ÷åíèé.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ ãåíåðàö³¿ ïðî- ³ ïðîòè-

çàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó òêàíèíàõ îêà ïðè ëîêàëü-
íîìó ³íòðàîêóëÿðíîìó óâåäåíí³ åíäîòîêñèí³â ãðà-
ìíåãàòèâíî¿ ³ ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó ðîáîò³ âèêîðèñòàíèé 31 êðîëèê ïîðîäè

Øèíøèëà ç ìàñîþ ò³ëà â³ä 2,5 äî 3,0 êã. Ìîäåëþ-
âàííÿ òðàâìè îêà ïðîâîäèëè ï³ä ì³ñöåâîþ àíåñ-
òåç³ºþ (ðåòðîáóëüáàðíå óâåäåííÿ 1,5 ìë 2% ðîç-
÷èíó íîâîêà¿íó ç äâîðàçîâîþ ³íñòèëÿö³ºþ â êîí’-
þíêòèâàëüíó ïîðîæíèíó 0,25% ðîç÷èíó äèêà¿-
íó). Ïðîíèêíó òðàâìó ñêëåðè âèêîíóâàëè çà àñå-
ïòè÷íèõ óìîâ ñêîëåíèì ëåçîì áðèòâè ô³êñîâàíå
ëåçîòðèìà÷åì. Ôîðìóâàëè ë³í³éíèé ðîçð³ç äîâæè-
íîþ 4 ìì. Ó ñêëèñòå ò³ëî óâîäèëè 10 íã åíäîòîê-
ñèíó Salmonella typhimurium àáî 10 íã åíäîòîêñè-
íó ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè-ãëþêîçîàì³í³ëìó-
ðàì³ëäèïåïòèäó. ×åðåç 24 ãîäèíè âèêîíóâàëè
åíóêëåàö³þ òðàâìîâàíîãî îêà. Ïåðåä ïî÷àòêîì
îïåðàö³¿ âèêîíóâàëè ðåòðîáóëüáàðíó àíåñòåç³þ
2% ðîç÷èíîì íîâîêà¿íó (2 ìë) òà ³íñòèëþâàëè â
êîí’þêòèâàëüíó ïîðîæíèíó 0,25% ðîç÷èí äèêà-
¿íó. Åíóêëåéîâàí³ î÷³ íåãàéíî çàìîðîæóâàëè â
ð³äêîìó àçîò³.

Âèçíà÷åííÿ âì³ñòó öèòîê³í³â ïðîâîäèëè â
ñêëèñòîìó ò³ë³. Åêñòðàêö³þ öèòîê³í³â ïðîâîäèëè
íà ì³êðîêîëîíêàõ C2 AmprepTM (Âåëèêà Áðèòàí³ÿ)
ç ðåºñòðàö³ºþ ïîêàçíèê³â ñâ³òëîïîãëèíàííÿ íà
ð³äåð³ “Óí³ïëàí-Ì” (Ðîñ³ÿ) çà äîïîìîãîþ íàáîð³â

  Ë. Â. ²âàñþê, Â. Ï. Ï³øàê, 2010
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ðåàãåíò³â “ÐãîÑîn IL-1β” äëÿ âèçíà÷åííÿ ³íòåð-
ëåéê³íó-1β (Ðîñ³ÿ) òà “ÐãîÑîn ÒNFα” (OOO “Ïðî-
òåèíîâûé êîíòóð”, Ðîñ³ÿ) äëÿ âèçíà÷åííÿ ôàêòî-
ðà íåêðîçó ïóõëèí α, à òàêîæ “Human IFNγ ELISA
kit” (DiaClone, Ôðàíö³ÿ) äëÿ âèçíà÷åííÿ ³íòåðôå-
ðîíó- γ. Ð³âåíü â ïëàçì³ êðîâ³ òðàíñôîðìóâàëüíî-
ãî ôàêòîðà ðîñòó β1 âèçíà÷àëè ìåòîäîì ³ìóíîôå-
ðìåíòíîãî àíàë³çó ðåàêòèâàìè ô³ðìè “R&D
Systems. Quantikine TM - TGFβ1” (ÑØÀ).

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îïðàöüîâóâàëè ìåòîäà-
ìè âàð³àö³éíîãî ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó ç âèçíà-
÷åííÿì êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà çà ïðîãðàìîþ
“Biostat” íà PC PENTIUM II.

Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ ç äîòðèìàííÿì ªâðî-
ïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí,
ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ (Ñòðàñáóðã, 1986).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè ïðîíèêí³é òðàâì³ ñêëåðè âì³ñò ³íòåðëåéê³-

íó-1β (ó êîíòðîë³ - 41,3±5,8, ïðè òðàâì³ -
55,7±8,3 ïã/1 ã òêàíèíè; p>0,1; n=17), ôàêòîðà íå-
êðîçó ïóõëèí α (â³äïîâ³äíî 39,2±4,9 òà 47,6±6,4 ïã/
1 ã òêàíèíè; p>0,3; n=17), γ-³íòåðôåðîíó (â³äïîâ³-
äíî 112,9±7,6 òà 123,9±10,7 ïã/1 ã òêàíèíè; p>0,4;
n=17) ³ òðàíñôîðìóâàëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó β1 (â³-
äïîâ³äíî 204,5±12,1 òà 196,2±6,4 íã/1 ã òêàíèíè;
p>0,6; n=17) äîñòîâ³ðíèõ çì³í íå çàçíàâàâ.

Çà óìîâ ³íòðàâ³òðåàëüíîãî óâåäåííÿ åíäîòîê-
ñèíó ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ïðîíèêíà òðà-
âìà ñêëåðè õàðàêòåðèçóâàëàñÿ ð³çêèì ï³äâèùåí-
íÿì ð³âíÿ ó ñêëèñòîìó ò³ë³ IL-1β (392,2±41,5 ïã/1 ã
òêàíèíè; p<0,001; n=17) ³ âì³ñòó TNF-α
(280,6±30,8 ïã/1 ã òêàíèíè; p<0,001; n=17), ÿê³
ïåðåâèùóâàëè êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè â³äïîâ³äíî
ó 9 ³ 7 ðàç³â òà áóëè á³ëüøèìè í³æ ïðè íåóñêëàä-
íåí³é ïðîíèêí³é òðàâì³ ñêëåðè â³äïîâ³äíî ó 7 ³ 6
ðàç³â. Âîäíî÷àñ ê³ëüê³ñòü γ-INF ó ñêëèñòîìó ò³ë³
òðàâìîâàíîãî îêà íå çì³íþâàëàñÿ (106,4±12,0 ïã/
1 ã òêàíèíè; p>0,2; n=17), òîä³ ÿê âì³ñò TGF-β1
ñóòòºâî çðîñòàâ é ïåðåâàæàâ êîíòðîëü (n=17) ³
ïîêàçíèêè ó òâàðèí ç íå óñêëàäíåíîþ òðàâìîþ
îêà (n=14) â³äïîâ³äíî ó 2,7 ³ 2,8 ðàçà (549,8±53,2
ïã/1 ã òêàíèíè; p<0,001).

Ïðè ïðîíèêí³é òðàâì³ ñêëåðè ç óâåäåííÿì åí-
äîòîêñèíó ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè â ñêëèñòå
ò³ëî âì³ñò â îñòàííüîìó IL-1β çá³ëüøóâàâñÿ â³ä-
íîñíî êîíòðîëþ íà 80% (74,2±8,0 ïã/1 ã òêàíèíè;
p<0,01; n=17), íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä òàêîãî ó òâàðèí
ç íå óñêëàäíåíîþ òðàâìîþ îêà (p>0,1; n=14) ³ áóâ
ó 5 ðàç³â ìåíøèì, í³æ ó êðîëèê³â, ÿêèì çà óìîâ
ïîðàíåííÿ ñêëåðè â ñêëèñòå ò³ëî óâîäèëè åíäîòî-
êñèí ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè (p<0,001; n=14).

Ð³âåíü TNF-α ï³ä âïëèâîì åíäîòîêñèíó ãðàì-
ïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ï³äâèùóâàâñÿ íà 45%

(56,9±6,3 ïã/1 ã òêàíèíè; p<0,05; n=17), íå â³äð³-
çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèê³â ó òâàðèí ç íå óñêëàäíåííîþ
òðàâìîþ ñêëåðè (p>0,3; n=14) ³ áóâ ìàéæå â 5
ðàç³â íèæ÷èì çà òàêèé ó êðîëèê³â, ÿêèì ó ñêëèñ-
òå ò³ëî óâîäèëè åíäîòîêñèí ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³ê-
ðîôëîðè (p<0,001; n=14).

Ï³ñëÿ ³íòðàâ³òðåàëüíîãî óâåäåííÿ åíäîòîêñè-
íó ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè â ñêëèñòîìó ò³ë³
òðàâìîâàíîãî îêà çíà÷íî çá³ëüøóâàëàñÿ ê³ëüê³ñòü
γ-INF (419,1±30,8 ïã/1 ã òêàíèíè): éîãî ð³âåíü ïå-
ðåâèùóâàâ êîíòðîëü ó 3,7 ðàçà (p<0,001; n=17) òà
áóâ â³äïîâ³äíî â 3,4 ³ 3,9 ðàçà á³ëüøèì, í³æ ó òâà-
ðèí ç íåóñêëàäíåííîþ òðàâìîþ ñêëåðè (p<0,001;
n=14) é ó êðîëèê³â, ÿêèì óâîäèëè åíäîòîêñèí ãðà-
ìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè (p<0,001; n=14).

TGF-β1, íàâïàêè, â³äíîñíî êîíòðîëþ íå çì³-
íþâàâñÿ (236,1±25,6 ïã/1 ã òêàíèíè; p>0,2; n=17),
íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèê³â ó êðîëèê³â ç íå
óñêëàäíåíîþ òðàâìîþ ñêëåðè (p>0,1; n=14) ³ áóâ
íà 57,1% ìåíøèì, í³æ ó òâàðèí, ùî îòðèìóâàëè
³íòðàâ³òðåàëüíó ³í’ºêö³þ åíäîòîêñèíó ãðàìíåãà-
òèâíî¿ ì³êðîôëîðè (p<0,001; n=14).

Òàêèì ÷èíîì, çì³íè âì³ñòó öèòîê³í³â ó ñêëèñ-
òîìó ò³ë³ òðàâìîâàíîãî îêà ñóòòºâî â³äð³çíÿþòü-
ñÿ (ðèñ.): ï³ä âïëèâîì åíäîòîêñèíó ãðàìíåãàòèâ-
íî¿ ì³êðîôëîðè ð³çêî çðîñòàº âì³ñò ïðîçàïàëüíèõ
IL-1β òà TNF-α, ùî çà â³äñóòí³ñòþ çì³í γ-INF ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ ìàéæå òðèðàçîâèì çá³ëüøåííÿì
³ìóíîñóïðåñèâíîãî TGF-β1, òîä³ ÿê ³íòðàâ³òðåà-
ëüíå óâåäåííÿ åíäîòîêñèíó ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³ê-
ðîôëîðè ïðèçâîäèòü ëèøå äî ïîì³ðíîãî ï³äâè-
ùåííÿ âì³ñòó â ñêëèñòîìó ò³ë³ IL-1β òà TNF-α
ïðîòå çíà÷íî çá³ëüøóº ð³âåíü γ-INF íà òë³ ñòàëî-
ãî âì³ñòó TGF-β1.
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Îòðèìàí³ äàí³ óçãîäæóþòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðà-
òóðè ïðî ðåçóëüòàòè ñèñòåìíîãî óâåäåííÿ åíäîòî-
êñèíó ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè, êîëè ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ òêàíèííî¿ åêñïðåñ³þ ìÐÍÊ
TNF-α, çá³ëüøåííÿ íàêîïè÷åííÿ TNF-α  ó ïå÷³íö³
é ñåëåç³íö³ òà éîãî ð³âíÿ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³. Êîí-
öåíòðàö³ÿ IL-1β çàëèøàºòüñÿ íèçüêîþ ó ïëàçì³
êðîâ³ ëþäåé ç ìíîæèííèìè òÿæêèìè òðàâìàìè,
òîä³ ÿê âèâ³ëüíåííÿ TNF-α  ìîíîíóêëåàðàìè
êðîâ³, ñòèìóëüîâàíèìè ë³ïîïîë³ñàõàðèäîì, çíà÷-
íî çá³ëüøóºòüñÿ [1].

Îòæå, â ðàç³ ³íòðàâ³òðåàëüíîãî óâåäåííÿ åíäî-
òîêñèíó ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ôîðìóºòüñÿ
ïîòóæíèé ïðîçàïàëüíèé öèòîê³íîâèé ïîòåíö³àë,
òîä³ ÿê çà ëîêàëüíî¿ ä³¿ åíäîòîêñèíó ãðàìïîçèòè-
âíî¿ ì³êðîôëîðè â ñêëèñòîìó ò³ë³ ïåðåâàæàº ãåíå-
ðàö³ÿ ³íòåðôåðîíó-γ.

Âèñíîâêè
1. Ó êðîëèê³â çà âíóòð³øíüî÷íîãî óâåäåííÿ

åíäîòîêñèíó ãðàìíåãàòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ó ñêëè-
ñòîìó ò³ë³ ð³çêî çðîñòàº âì³ñò ïðîçàïàëüíèõ IL-1β
òà TNF-α , ùî çà â³äñóòí³ñòþ çì³í γ-INF ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ìàéæå òðèðàçîâèì çá³ëüøåííÿì ê³ëü-
êîñò³ TGF-β1.

2. ²íòðàâ³òðåàëüíå óâåäåííÿ åíäîòîêñèíó ãðà-
ìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè ïðèçâîäèòü äî ïîì³ðíî-
ãî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó â ñêëèñòîìó ò³ë³ IL-1β ³
TNF-α òà çíà÷íî çá³ëüøóº ð³âåíü γ-INF íà òë³ ñòà-
ëîãî âì³ñòó TGF-β1.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì ââàæàºìî âèâ÷åííÿ òà ðîçðî-

áêó ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèõ ñïîñîá³â êî-
ðåêö³¿ ³íòðàîêóëÿðíîãî çàïàëåííÿ ð³çíîãî ãåíåçó
çà íàÿâíîñò³ ïðîíèêíîãî ïîðàíåííÿ ñêëåðè.

Ë³òåðàòóðà. 1.Âàñèëüåâà Ã.È. Öèòîêèíû – îáùàÿ ñèñ-
òåìà ãîìåîñòàòè÷åñêîé ðåãóëÿöèè êëåòî÷íûõ ôóíêöèé / Ã.È
Âàñèëüåâà., À.È. Èâàíîâà,  Ñ.Þ. Òþêàâêèíà // Öèòîëîãèÿ
- 2001.- Ò.43, ¹12 Ñ 101. 2.Ïåí³øêåâè÷ ß.². Çì³íè ô³áðè-
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ÕÀÐÀÊÒÅÐÈÑÒÈÊÀ ÂËÈßÍÈß ÝÍÄÎÒÎÊÑÈÍÎÂ
ÃÐÀÌÌÎÒÐÈÖÀÒÅËÜÍÎÉ

È ÃÐÀÌÌÏÎËÎÆÈÒÅËÜÍÎÉ ÌÈÊÐÎÔËÎÐÛ
ÍÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈÅ ÖÈÒÎÊÈÍÎÂ

Â ÑÒÅÊËÎÂÈÄÍÎÌ ÒÅËÅ ÃËÀÇÀ ÊÐÎËÈÊÎÂ
Ñ ÏÐÎÍÈÊÀÞÙÈÌ ÐÀÍÅÍÈÅÌ ÑÊËÅÐÛ

Ë. Â. Èâàñþê, Â. Ï. Ïèøàê
Ðåçþìå. Ó êðîëèêîâ ïðè âíóòðèãëàçíîì ââåäåíèè ýíäî-

òîêñèíà ãðàììîòðèöàòåëüíîé ìèêðîôëîðû â ñòåêëîâèäíîì
òåëå ðåçêî âîçðàñòàåò ñîäåðæàíèå ïðîâîñïàëèòåëüíûõ IL-1β
è TNF-α, ÷òî íà ôîíå îòñóòñòâèÿ èçìåíåíèé ñî ñòîðîíû γ-
INF ñîïðîâîæäàåòñÿ ïî÷òè òðåõêðàòíûì óâåëè÷åíèåì êîëè-
÷åñòâà TGF-β1. Â òî æå âðåìÿ, èíòðàâèòðåàëüíîå ââåäåíèå
ýíäîòîêñèíà ãðàììïîëîæèòåëüíîé ìèêðîôëîðû ïðèâîäèò ê
óìåðåííîìó ïîâûøåíèþ ñîäåðæàíèÿ â ñòåêëîâèäíîì òåëå
IL-1β è TNF-α, à òàêæå çíà÷èòåëüíîìó óâåëè÷åíèþ óðîâíÿ
γ-INF íà ôîíå ñòàáèëüíîãî ñîäåðæàíèÿ TGF-β1.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãëàç, òðàâìà, ýíäîòîêñèíû, öèòîêèíû.

A CHARACTERERISTIC OF THE EFFEÑT
OF ENDOTOXINS OF GRAMNEGATIVE

AND GRAMPOSITIVE MICROFLORA ON THE
CONTENT OF CYTOKINES IN THE VITREOUS

BODY OF THE EYE OF RABBITS WITH A
PENETRATING WOUND OF THE SCLERA

L.V. Ivasiuk, V. P. Pishak

Abstract. The content of anti-inflammatory IL-1β and
TNF–α sharply elevates in the rabbit vitreous body after an in-
traocular introduction of the endotoxin of gramnegative micro-
flora that is amount of TGF–β1 againt a background of the ab-
sence of changes on the part of γ-INF. At the same time, an in-
travitreous administration of the endotoxins of gramnegative mi-
croflora results in a moderate elevation of the content in the
vitreous body of IL-1β and TNF–α and increases considerably
the level of γ–INF with an underlying permanent content of
TGF–β1

Key words: eye, injury, endotoxin, cytokines
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Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíòàõ íà ùóðàõ ïîêàçàíî, ùî óòðèìàííÿ
òâàðèí çà óìîâ ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ âèêëèêàº äåïðåñ³þ
ïîêàçíèê³â åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê i çãëàäæóâàííÿ öèðêàä³-
àííîãî ðèòìó. Óòðèìàííÿ òâàðèí çà óìîâ ïîñò³éíî¿ òåìðÿâè
ìàëî âïëèâàëî íà ôóíêö³þ íèðîê, à öèðêàä³àííèé ðèòì çáåð³ãàâ-
ñÿ. Åêçîãåííèé ñåðîòîí³í çà óìîâ ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ ÷³òêî
àêòèâóº åêñêðåòîðíó ôóíêö³þ íèðîê, çà óìîâ ïîñò³éíî¿ òåìðÿâè
â äåíí³ ãîäèíè äàíèé á³îàì³í ïðèãí³÷óâàâ, à â í³÷í³ ãîäèíè
àêòèâóâàâ åêñêðåòîðí³ ïðîöåñè â íèðö³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèðêàä³àííèé
ðèòì, ïîñò³éíà òåìðÿâà i ïîñò³é-
íå îñâ³òëåííÿ, ñåðîòîí³í

Âñòóï
Ñåðîòîí³í (5-ïäðîêñèòðèïòàì³í) â³äíîñèòüñÿ

äî á³îãåííèõ àì³í³â iç øèðîêèì ñïåêòðîì á³îëî-
ã³÷íî¿ ä³¿. Â îñòàíí³ ðîêè ñåðîòîí³íó â³äâîäèòüñÿ
îñîáëèâà ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ á³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é,
çîêðåìà öèðêàä³àííîãî ðèòìó [8, 12, 14]. Ïîêàçà-
íî, ùî ï³ê êîíöåíòðàö³¿ cepoòîí³íy â ñóïðàõ³àçìà-
òè÷íèõ ÿäðàõ (ÑÕß) ïåðåäíüîãî ã³îïîòàëàìóñà
ñÿãàâ ó ñåðåäèí³ ñâ³òëîâî¿ ôàçè, à éîãî ì³í³ìàëü-
íà êîíöåíòðàö³ÿ êîíñòàòîâàíà â ñåðåäèí³ òåìíî-
âî¿ ôàçè äîáîâîãî öèêëó [8]. Óòðèìàííÿ òâàðèí
çà óìîâ ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ
òðàíçèòîðíèì ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ñåðîòîí³íó â
ã³ïîòàëàìóñ³. Ó òîé æå ÷àñ ïîêàçàíî, ùî ñåðîòî-
í³í ïðîÿâëÿâ ñâ³é âïëèâ íà àêòèâí³ñòü íåéðîí³â
â ÑÕß íå áåçïîñåðåäíüî, à ÷åðåç äîðçàëüíå ÿäðî
øâà [12]. Çâàæàþ÷è íà äàí³ ë³òåðàòóðè ïðî òå, ùî
åêñêðåòîðíà ôóíêö³ÿ íèðîê ìàº ÷³òêó ðèòì³÷íó
âïðîäîâæ äîáè ïåð³îäè÷í³ñòü [13], i ùî ¿¿ ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê á³îëîã³÷íó òåñò-ñèñòåìó, ÿêà â³ääçå-
ðêàëþº õàðàêòåð öèðêàä³àííîãî ðèòìó [6], à òà-
êîæ áåðó÷è äî óâàãè äàí³ ë³òåðàòóðè ïðî íåôðîò-
ðîïí³ åôåêòè ñåðîòîí³íó [3], íàìè ñôîðìóëüîâà-
íà ðîáî÷à ã³ïîòåçà ïðî ðåãóëÿö³þ ñåðîòîí³íîì
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó íåéðîí³â ÑÕß i ïîâ’ÿçà-
íîþ ç öèì çì³íîþ öèðêàä³àííîãî ðèòìó åêñêðåòî-
ðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè õàðàêòåð öèðêàä³àííîãî ðèòìó åêñê-

ðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê çà óìîâ çì³íåíî¿ ôîòîïå-
ð³îäè÷íîñò³ òà óâåäåíí³ íà öüîìó ôîí³ åêçîãåííî-
ãî ñåðîòîí³íó.

Ìàòåð³àë i ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ íà 79 á³ëèõ ùóðàõ-ñà-

ìöÿõ ë³í³¿ Wistar ìàñîþ 150-180 ã. Çà 10 äí³â äî

òà âïðîäîâæ òåðì³íó ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíò³â
òâàðèí óòðèìóâàëè íà ñòàá³ëüíîìó õàð÷îâîìó
ðåæèì³ ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî 1% ðîç÷èíó íàòð³þ
õëîðèäó íà âîäîïðîâ³äí³é âîä³ äëÿ êîìïåíñàö³¿
íèçüêîíàòð³ºâîãî ðàö³îíó [2]. Åêñïåðèìåíòè íà
ùóðàõ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî «Çàãàëüíèõ ïðèí-
öèï³â åêñïåðèìåíò³â íà òâàðèíàõ», ñõâàëåíèõ íà
Íàö³îíàëüíîìó êîíãpeci ç á³îåòèêè (Êè¿â, Óêðà¿-
íà, 2001) òà óçãîäæåíèõ ç ïîëîæåííÿì Åâðîïåé-
ñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ òâàðèí, ùî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé [9].

Óòðèìàííÿ òâàðèí çà óìîâ ïîñò³éíî¿ òåìðÿâè
àáî ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ (500 ëê) çä³éñíþâàëè
â ñïåö³àëüíèõ áîêñàõ. Ñåðîòîí³í-êðåàòèí³í-ñóëü-
ôàò ââîäèëè âíóòðøíüî÷åðåâíî â äîç³ 5 ìã/êã
ìàñè î 900 òà 2100. Äëÿ äîñë³äæåííÿ åêñêðåòîðíî¿
ôóíêö³¿ íèðîê òâàðèí â³äñàäæóâàëè â ñïåö³àëüí³
îáì³íí³ êë³òêè äëÿ çáîðó ñïîíòàííîãî ä³óðåçó
âïðîäîâæ 3 ãîäèí â ñåðåäèí³ «ñóá’ºêòèâíîãî» äíÿ
(1100-1400) òà â ñåðåäèí³ «ñóá’ºêòèâíî¿» íî÷³ (2300-
200). Ó ñå÷³ âèçíà÷àëè åêñêðåö³þ åíäîãåííîãî êðå-
àòèí³íó, ÿê ìipy øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿
ïî Ôîë³íó ç ï³êðèíîâîþ êèñëîòîþ â ìîäèô³êàö³¿
3. Â³êòîðà [1]. Êîíöåíòðàö³þ ³îí³â íàòð³þ â ñå÷³ âè-
çíà÷àëè ïîòåíö³îìåòðè÷íèì ioíîìipoì «1-160-Ì»
³îíñåëåêòèâíèì åëåêòðîäîì ïîð³âíÿííÿ ÅÂÌ-1-
Ì-3. Åêñêðåö³þ òèòðîâàíèõ êèñëîò i àìîí³þ äî-
ñë³äæóâàëè çà ìåòîäèêîþ C.I. Ðÿáîâà [7]. Öèôðî-
âèé ìàòåð³àë ï³ääàíèé ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ ç
âèçíà÷åííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü

íàâåäåí³ â òàáë. 1 i 2. Ïîð³âíþþ÷è ïîêàçíèêè
åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê â äåíí³ i í³÷í³ ãîäè-
íè ó ³íòàêòíèõ òâàðèí, ÿêèõ óòðèìóâàëè ïðè ïî-

  ². Ã. Êóøí³ð, 2010



28

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹1 (31), 2010

ñò³éíîìó îñâ³òëåíí³ àáî ïîñò³éí³é òåìðÿâ³ ÷³òêî
êîíñòàòîâàíî, ùî òðèâàëå îñâ³òëåííÿ ïðîÿâëÿº
äåïðåñèâíó ä³þ íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí íåôðî-
íó, çãëàäæóþ÷è ð³çíèöþ ì³æ ïîêàçíèêàìè
ôóíêö³¿ íèðîê â ñåðåäèí³ «ñóá’ºêòèâíîãî» äíÿ i
«ñóá’ºêòèâíî¿» íî÷³. Ó òâàðèí, ùî óòðèìóâàëèñü
ïðè ïîñò³éí³é òåìðÿâ³ åêñêðåòîðíà ôóíêö³ÿ ïîðó-
øóâàëàñÿ ìåíøîþ ìipîþ, à õàðàêòåðíà öèðêàä³-
àííà â³äì³íí³ñòü çáåð³ãàëàñÿ, ùî íàìè êîíñòàòî-
âàíî ðàí³øå [4, 5]. Óâåäåííÿ åêçîãåííîãî ñåðîòî-
í³íó â ñåðåäèí³ «ñóá’ºêòèâíîãî» äíÿ ÿê ó òâàðèí,
ùî óòðèìóâàëèñÿ ïðè ïîñò³éíîìó îñâ³òëåíí³, òàê
i ó òâàðèí çà óìîâ òðèâàëî¿ òåìðÿâè ñóïðîâîäæó-
âàëèñÿ íåîäíîçíà÷íèìè åôåêòàìè: çà óìîâ ïîñ-
ò³éíî¿ òåìðÿâè â ñåðåäèí³ «ñóá’ºêòèâíîãî» äíÿ
ñåðîòîí³í ïðîÿâëÿâ äåïðåñèâíó ä³þ íà ôóíêö³þ
íèðîê: çíèæóâàëàñü åêñêðåö³ÿ åíäîãåííîãî êðåàòè-
í³íó òà êèñëèõ ôîñôàò³â, à â ñåðåäèí³ «ñóá’ºêòèâ-

íî¿» íî÷³ ïðè ïîñò³éí³é òåìðÿâ³ åêñêðåòîðíà ôóí-
êö³ÿ íèðîê ï³äâèùóâàëàñü. Íåôðîòðîïíà ä³ÿ ñåðî-
òîíó â ñåðåäèí³ «ñóá’ºêòèâíîãî» äíÿ ³ «ñóá’ºêòèâ-
íî¿» íî÷³ áóëà ÷³òêà i îäíîíàïðàâëåíà: ä³óðåç, åêñ-
êðåö³ÿ åíäîãåííîãî êðåàòèí³íó i ïîêàçíèêè àöèäî-
ãåíåçó â íåôðîí³ áóëè ñòàòèñòè÷íî âèùèìè.

Íàÿâí³ñòü öèðêàä³àííèõ â³äì³ííîñòåé â åôåê-
òàõ ñåðîòîí³íó íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü íå-
ôðîíó ìîæå çíàéòè ñâîº ëîã³÷íå ïîÿñíåííÿ, âèõî-
äÿ÷è ³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè, ïðî òå, ùî â íèðö³ ïðè-
ñóòí³ 5-ÍÒ1 i 5-ÍÒ2 ðåöåïòîðè. Àêòèâàö³ÿ 5-HT1
ñåðîòîí³íîâèõ ðåöåïòîð³â ïðèâîäèòü äî çíèæåí-
íÿ íèðêîâîãî êðîâîòîêó, ïàä³ííÿ øâèäêîñò³ ãëî-
ìåðóëÿðíî¿ ô³ëüòðàö³¿, àæ äî àíóð³¿. ßêùî â íèðö³
àêòèâóþòüñÿ 5-ÍÒ2 cepoòîí³íîâ³ ðåöåïòîðè, òî
íåéòðàë³çóºòüñÿ âàçîêîíñòðèêòîðíà ä³ÿ ñåðîòîí³-
íó, à ïîêðàùåííÿ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïàðàìåòð³â
ñóòòºâî ñòèìóëþº ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü íå-
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ôðîíó. Êð³ì òîãî, íåôðîòðîïíà ä³ÿ ñåðîòîí³íó
ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ çäàòí³ñòþ äàíîãî á³îàì³-
íó ï³äâèùóâàòè piâåíü êîðòèêîñòåðî¿ä³â [11] i ñòè-
ìóëþâàòè àìîí³îãåíåç â íèðö³ [10].

Âèñíîâêè
1. Óòðèìàííÿ òâàðèí çà óìîâ ïîñò³éíîãî îñâ³-

òëåííÿ âèêëèêàº çíà÷íó äåïðåñ³þ ïîêàçíèê³â åêñ-
êðåòîðíîî¿ ôóíêö³¿ íèðîê ÿê â äåíí³, òàê i â í³÷í³
ãîäèíè, íà òë³ çãëàäæóâàííÿ öèðêàä³àííîãî ðèòìó.

2. Çà óìîâ òðèâàëî¿ òåìðÿâè åêñêðåòîðíà ôóí-
êö³ÿ íèðîê ïîðóøóºòüñÿ ìàëî, öèðêàä³àííèé
ðèòì çáåð³ãàºòüñÿ.

3. Åêçîãåííèé ñåðîòîí³í ïðè ïîñò³éí³é òåìðÿâ³
âèêëèêàº ó òâàðèí ó äåíí³ ãîäèíè, äåïðåñ³þ, à â
í³÷í³ – àêòèâàö³þ åêñêðåòîðíî¿ ôóíêö³¿ íèðîê, à
ïðè ïîñò³éíîìó îñâ³òëåíí³ äàíèé á³îàì³í ÿê â
äåíí³, òàê i â í³÷í³ ãîäèíè ñòèìóëþâàâ ôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí íåôðîíó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
×³òêà íåôðîòðîïíà ä³ÿ ñåðîòîí³íó íà ôóíêö³-

îíàëüíèé ñòàí íèðîê ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî ìîæëèâó
ðîëü ÿê ðåãóëÿòîðà öèðêàä³àííîãî ðèòìó. Çâàæà-
þ÷è íà òå, ùî åêçîãåííèé ñåðîòîí³í íå ïðîíèêàº
÷åðåç ãåìàòîåíöåôàë³÷íèé áàð’ºð, iíòepec ïðåäñòà-
âëÿº äîñë³æåííÿ åôåêò³â ñåëåêòèâíîãî ï³äâèùåí-
íÿ ð³âíÿ äàííîãî á³îàì³íà â ñòðóêòóðàõ ìîçêó íà
õàðàêòåð öèðêàä³àííîãî ðèòìó ôóíêö³¿ íèðîê.
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ÂËÈßÍÈÅ ÑÅÐÎÒÎÍÈÍÀ ÍÀ ÝÊÑÊÐÅÒÎÐÍÓÞ
ÔÓÍÊÖÈÞ ÏÎ×ÅÊ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÈÇÌÅÍÅÍÍÎÉ

ÔÎÒÎÏÅÐÈÎÄÈ×ÍÎÑÒÈ

È. Ã. Êóøíèð
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà êðûñàõ ïîêàçàíî, ÷òî ñî-

äåðæàíèå æèâîòíûõ â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîãî îñâåùåíèÿ
âûçûâàåò äåïðåññèþ ïîêàçàòåëåé ýêñêðåòîðíîé ôóíêöèè
ïî÷åê è ñãëàæèâàíèå öèðêàäèàííîãî ðèòìà. Ñîäåðæàíèå
æèâîòíûõ â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîé òåìíîòû ìàëî âëèÿëî íà
ôóíêöèþ ïî÷åê, à öèðêàäèàííûé ðèòì ñîõðàíÿëñÿ. Ýêçîãåííûé
ñåðîòîíèí â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîãî îñâåùåíèÿ ÷åòêî àêòèâèçè-
ðîâàë ýêñêðåòîðíóþ ôóíêöèþ ïî÷åê. Â óñëîâèÿõ ïîñòîÿííîé
òåìíîòû â äíåâíûå ÷àñû äàííûé áèîàìèí óãíåòàë, à â íî÷íûå
÷àñû àêòèâèðîâàë ýêñêðåòîðíûå ïðîöåññû â ïî÷êå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèðêàäèàííûé ðèòì, ïîñòîÿííàÿ òå-
ìíîòà è ïîñòîÿííîå îñâåùåíèå, ñåðîòîíèí.

INFLUENCE OF SEROTONIN ON THE RENAL
EXCRETORY FUNCTION UNDER CONDITIONS

OF PHOTO-PERIODICITY

I. G. Kushnir

Abstract. In the experiment on rats it has been established
that keeping animals under conditions of steady lighting during
10 days results in decrease of diuresis, natriuresis and excreation
of acidic valence which is associated by the depression of the char-
acteristic circadian rhythm of the excretory activity of kidney.
During steady-state darkness the excretory function and circadian
rhythm of the kidney retained. The exogenous serotonin under
conditions of steady lighting causes the activation of excretory
function of the kidney both in the day and night. At steady dark-
ness exogenous serotonin led to depression of the excretory func-
tion of the kidney in the day time and activated it in the night time.

Key words: circadian rhythm, steady lighting and darkness,
serotonin.
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ÄÎÑÂ²Ä ÐÎÁÎÒÈ ÂÈ¯ÇÍÈÕ ÁÐÈÃÀÄ Ë²ÊÀÐ²Â-
ÃÅÍÅÒÈÊ²Â ×ÅÐÍ²ÂÅÖÜÊÎÃÎ ÎÁËÀÑÍÎÃÎ
ÌÅÄÈÊÎ-Ä²ÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÎÃÎ ÖÅÍÒÐÓ
ÒÀ ÁÓÊÎÂÈÍÑÜÊÎÃÎ ÄÅÐÆÀÂÍÎÃÎ
ÌÅÄÈ×ÍÎÃÎ ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒÓ

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî îðãàí³çàö³þ òà ðåçóëüòàòè ïëàíîâèõ âè¿çä³â ó
ðàéîíí³ óñòàíîâè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ òà
ðåçóëüòàòè íàäàíî¿ îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñü-
êîìó íàñåëåííþ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåäèêî-ãåíåòè÷íå
êîíñóëüòóâàííÿ, îðãàí³çàö³éíî-
ìåòîäè÷íà äîïîìîãà, ñ³ëüñüêå
íàñåëåííÿ, ä³òè.

Âñòóï
Äî îñîáëèâîñòåé íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè

ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ â³äíîñÿòüñÿ á³ëüø íèçüêà,
ïîð³âíÿíî ç ì³ñòîì, ù³ëüí³ñòü íàñåëåííÿ; ïðîáëåìè
òðàíñïîðòíèõ êîìóí³êàö³é íà ôîí³ çíà÷íî¿ â³ääàëå-
íîñò³ ë³êàðñüêî¿, ³ îñîáëèâî, ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìî-
ãè â³ä ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ õâîðèõ; ñëàáê³ òåõí³÷í³ ìî-
æëèâîñò³ çàáåçïå÷åííÿ çàñîáàìè çâ’ÿçêó; ñïåöèô³êà
ñ³ëüñüêîãîñïîäàðñüêî¿ ïðàö³ (ñåçîíí³ñòü, ìåòåîçàëå-
æí³ñòü); â òîìó ÷èñë³ çàéíÿò³ñòü âëàñíèì ñ³ëüñüêèì
ãîñïîäàðñòâîì; îñîáëèâîñò³ óìîâ, ñïîñîáó æèòòÿ,
çâè÷à¿â, òðàäèö³é òà êóëüòóðíîãî ð³âíÿ íàñåëåííÿ;
íèçüêå çàáåçïå÷åííÿ ñïåö³àë³ñòàìè ë³êóâàëüíî-ïðî-
ô³ëàêòè÷íèõ óñòàíîâ (ËÏÓ); îáìåæåííÿ ñ³ëüñüêîãî
íàñåëåííÿ ùîäî ìîæëèâîñò³ ïîâíî¿ ðåàë³çàö³¿ ïðà-
âà âèáîðó ËÏÓ [1,2]. Îñîáëèâ³ñòþ ãåíåòè÷íî¿ ãðó-
ïè õâîðèõ ä³òåé º âåëèêèé â³äñîòîê ³íâàë³ä³â äèòèí-
ñòâà òà íàêîïè÷åííÿ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ [3].

Íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ â ÿêîñò³ ôîðìè òà ìåòîäó
îðãàí³çàö³¿ íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäèêî-ãåíåòè÷-
íî¿ äîïîìîãè ñ³ëüñüêîìó íàñåëåííþ º âè¿çíà ðîáîòà,
ïîáóäîâàíà çà ïðèíöèïîì êàñêàäíîñò³: ð³âåíü ä³ëüíè-
÷íèõ ë³êàðåíü òà àìáóëàòîð³é, ð³âåíü öåíòðàëüíèõ ðà-
éîííèõ ë³êàðåíü (ÖÐË), ð³âåíü îáëàñíèõ óñòàíîâ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ, ñïåö³àë³çîâàí³ öåíòðè äëÿ íàäàííÿ ìå-
äèêî-ãåíåòè÷íî¿ äîïîìîãè [4,5,6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîàíàë³çóâàòè ñòàí òà âèçíà÷èòè òåíäåíö³¿

ðîçâèòêó äåÿêèõ íàïðÿìê³â âè¿çíî¿ ðîáîòè îáëàñ-
íîãî ìåäèêî-ä³àãíîñòè÷íîãî öåíòðó (ÎÌÄÖ) âïðî-
äîâæ 2004-2008 ðð. ç ìåòîþ ïîøóêó øëÿõ³â íàáëè-
æåííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè äî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ
íàñåëåííÿ, ï³äâèùåííÿ ¿¿ äîñòóïíîñò³ òà ÿêîñò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â ðîáîò³ âèêîðèñòàí³ ìàòåð³àëè îô³ö³éíî¿ äåð-

æàâíî¿ òà ãàëóçåâî¿ ñòàòèñòèêè çà 2004-2008 ðð.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
×åðí³âåöüêà îáëàñòü – íàéìåíøà çà ïëîùåþ îá-

ëàñòü Óêðà¿íè, ðîçòàøîâàíà íà çàõîä³ êðà¿íè. Îäíèì
ç îñíîâíèõ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ º ñ³ëüñüêå ãîñïîäàðñòâî.

Äåìîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ âè-
çíà÷àþòüñÿ âèñîêîþ ù³ëüí³ñòþ ïðîæèâàííÿ.

Ó 2004 ð. ñï³âðîá³òíèêàìè êàôåäðè ïåä³àòð³¿
òà ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó (ÁÄÌÓ) òà ë³êàðÿìè-ãå-
íåòèêàìè ìåäèêî-ãåíåòè÷íîãî â³ää³ëó ÎÌÄÖ âè-
ä³ëåí³ îñíîâí³ íàïðÿìêè ä³ÿëüíîñò³ ïëàíîâî¿ êîí-
ñóëüòàòèâíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè: 1) ñòâîðåííÿ òà
ï³äòðèìàííÿ ðåºñòðó ä³òåé ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ ç³
ñïàäêîâîþ ïàòîëîã³ºþ; 2) íàäàííÿ êîíñóëüòàòèâ-
íî¿ äîïîìîãè; 3) ïðîâåäåííÿ öèòîãåíåòè÷íîãî
äîñë³äæåííÿ; 4) íàäàííÿ ìåòîäè÷íî¿ äîïîìîãè
(îðãàí³çàö³ÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàð³â-ïå-
ä³àòð³â, ë³êàð³â ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè òà àêóøåð³â-
ã³íåêîëîã³â ç ïèòàíü ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè; ðîçðîá-
êà ïðàêòè÷íèõ ïîñ³áíèê³â, ³íôîðìàö³éíèõ ëèñò³â,
ìåòîäè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ç ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè;
îðãàí³çàö³ÿ òà ïðîâåäåííÿ ñåì³íàð³â ç ïèòàíü ìå-
äè÷íî¿ ãåíåòèêè; àíàë³ç ëåòàëüíèõ âèïàäê³â ä³òåé,
ÿê³ ïîìåðëè ç ïðè÷èí óðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿ â óñòà-
íîâàõ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ðàéîíàõ îáëàñò³) [7].

Óñ³ âèùå íàâåäåí³ íàïðÿìêè ä³ÿëüíîñò³ ò³ñíî âçà-
ºìîïîâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ ³ º îäíàêîâî âàæëèâèìè.
Âè¿çíà áðèãàäà ñêëàäàºòüñÿ ç ë³êàðÿ-öèòîãåíåòèêà,
ë³êàðÿ-ãåíåòèêà òà ïîçàøòàòíîãî äèòÿ÷îãî ë³êàðÿ-ãå-
íåòèêà. Óñ³ ë³êàð³ ìàþòü âèñîêèé ð³âåíü êâàë³ô³êàö³¿.

Ùîð³÷íî ñêëàäàºòüñÿ ïëàí âè¿çíî¿ ðîáîòè, ïðî
ÿêèé ïîâ³äîìëÿþòüñÿ çàñòóïíèêè ãîëîâíèõ ë³êàð³â
ç ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà (ðàéîíí³ ïåä³àòðè) ÖÐË.

Ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ ðîáîòè âè¿çíèõ áðèãàä çà-
çäàëåã³äü ïåä³àòðàìè ðàéîí³â ñêëàäàþòüñÿ ñïèñêè
ä³òåé ³ç ñïàäêîâîþ ïàòîëîã³ºþ òà óðîäæåíèìè âàäà-
ìè ðîçâèòêó, ÿê³ ïîò³ì óòî÷íþþòüñÿ îáëàñíèì ïîçà-
øòàòíèì ãåíåòèêîì-ïåä³àòðîì ³ ïåðåäàþòüñÿ â ÖÐË.
Ó ïåðåë³êó âêàçóºòüñÿ õòî, äå ³ êîëè ç ä³òåé ³ç óðîäæå-
íèìè àíîìàë³ÿìè âæå ïðîêîíñóëüòîâàíèé ë³êàðÿìè-
ãåíåòèêàìè, ùî äîçâîëÿº ð³çêî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü
ïîâòîðíèõ âèêëèê³â òàêèõ ä³òåé íà êîíñóëüòàö³þ.
Òàê, ê³ëüê³ñòü ä³òåé, ÿê³ îãëÿäàëèñÿ ïîâòîðíî ë³êàðÿ-
ìè-ãåíåòèêàìè, ñêëàëà çà çâ³òí³é ïåð³îä 1,4%.

Ç ìåòîþ ïîêðàùàííÿ êîíñóëüòàòèâíîãî ïðèéî-
ìó òà âåäåííÿ ðåºñòðó, ë³êàð³-ãåíåòèêè êîðèñòó-
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

þòüñÿ êîìï’þòåðíîþ ðåºñòðàö³éíîþ áàçîþ äàíèõ
ä³òåé ³ç óðîäæåíèìè âàäàìè ðîçâèòêó òà ñïàäêî-
âîþ ïàòîëîã³ºþ, ÿêà îíîâëþºòüñÿ êîæí³ ï³âðîêó,
ùî äîçâîëÿº åêîíîìèòè ÷àñ òà ñïîñòåð³ãàòè çà
äèíàì³êîþ çàõâîðþâàíîñò³ êîæíî¿ äèòèíè çîêðå-
ìà. Òàêîæ ïðè êîíñóëüòóâàíí³ º çìîãà êîðèñòóâà-
òèñÿ ãåíåòè÷íèìè ñëîâíèêàìè òà êîìï’þòåðíèìè
ä³àãíîñòè÷íèìè ïðîãðàìàìè, ùî òàêîæ ï³äâèùóº
åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè.

Ôàõ³âö³ çàçâè÷àé ïðàöþþòü íà áàç³ ÖÐË. ¯õ
ïðîãðàìà ïåðåáóâàííÿ, ÿê ïðàâèëî, ðîçïî÷èíàºòü-
ñÿ ³ çàê³í÷óºòüñÿ ñóì³ñíèìè çàñ³äàííÿìè ç ðàéîí-
íèìè ôàõ³âöÿìè ïðè áåçïîñåðåäí³é ó÷àñò³ ãîëî-
âíîãî ë³êàðÿ òà ¿õ çàñòóïíèê³â. Ó÷àñíèêè çàñ³äàíü
óòî÷íþþòü ïîðÿäîê ðîáîòè ë³êàð³â-êîíñóëüòàíò³â,
îáãîâîðþþòü ðåçóëüòàòè âè¿çäó, ðîçãëÿäàþòü ïå-
ðñïåêòèâè ïîäàëüøî¿ ñï³âïðàö³. Ïðèéíÿò³ ð³øåí-
íÿ â ïîäàëüøîìó ëÿãàþòü â îñíîâó ôîðìóâàííÿ
êîìïëåêñó çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ íà óäîñêîíàëåí-
íÿ âçàºìîä³¿ ç óñòàíîâàìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â ðà-
éîíàõ îáëàñò³. Âàæëèâîþ çàäà÷åþ º ôîðìóâàííÿ
â êåð³âíèê³â òà ë³êàð³â ì³ñöåâèõ óñòàíîâ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ïðàâèëüíî¿ óÿâè ïðî ìåòó òà ìîæëèâîñò³
âè¿çíèõ áðèãàä. ×àñòî ïèòàííÿ êîîðäèíàö³¿, âçà-
ºìîä³¿ ïðî ðîáîòó ñòàþòü ïðåäìåòîì îáãîâîðåííÿ
³ íà çàñ³äàííÿõ îáëàñíèõ àñîö³àö³é ïåä³àòð³â.
²íôîðìàö³ÿ òàêîæ íàäàºòüñÿ êóðàòîðàì ðàéîí³â.

Âè¿çäè áðèãàä ë³êàð³â-ãåíåòèê³â çä³éñíþþòüñÿ
ùîð³÷íî â êîæíèé ðàéîí. Âñüîãî âïðîäîâæ ðîêó
çä³éñíþºòüñÿ 11 âè¿çä³â, ñïåö³àë³ñòè êîíñóëüòóþòü
ó ñåðåäíüîìó 230 ä³òåé, ç íèõ ê³ëüê³ñòü ä³òåé 1-ãî
ðîêó æèòòÿ ñêëàäàº 30%. Ïðè öüîìó îñîáëèâå
ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàº â³äá³ð õâîðèõ íà äîîáñòå-
æåííÿ òà ë³êóâàííÿ ó Ëüâ³âñüêèé ³íñòèòóò ñïàäêî-
âî¿ ïàòîëîã³¿, îáëàñíó äèòÿ÷ó ë³êàðíþ ¹1 òà îáëà-
ñíó äèòÿ÷ó ë³êàðíþ ¹2 ì.×åðí³âö³. Ðåçóëüòàòè
ðîáîòè âè¿çíî¿ áðèãàäè ë³êàð³â íàâåäåíî â òàáë. 1.

Ê³ëüê³ñòü ä³òåé, îãëÿíóòèõ ï³ä ÷àñ âè¿çä³â çà
2004-2008 ðð. çìåíøèëàñü, ùî ìîæå áóòè çóìîâ-
ëåíî çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ä³òåé, îãëÿíóòèõ â
ËÏÓ ì.×åðí³âö³, êóäè ä³òè ç âàäàìè ðîçâèòêó
ïåðåâîäÿòüñÿ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ç ÖÐË.

Ï³ä ÷àñ âè¿çä³â ä³òÿì ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ âïå-
ðøå ä³àãíîñòîâàíî íàñòóïí³ ñèíäðîìè òà ïàòîëî-
ã³÷í³ ñòàíè: ñèíäðîì Áåêâ³òà-Â³äåìàíà, ñèíäðîì
Åëåðñà, ñèíäðîì Ãîëüäåíõàðà, ñèíäðîì Ôðàí÷å-
ñêåòò³, åêòîäåðìàëüíà äèñïëàç³ÿ, ÷åðåïíî-ëèöå-
âèé äèçîñòîç Êðóçîíà, ôðîíòî-íàçàëüíà äèñïëà-
ç³ÿ, ìîçêî-îêî-ëèöå-ñêåëåòíèé ñèíäðîì, ñèíäðîì
Íóíàí, ñèíäðîì Ï’ºðà-Ðîáåíà, äèñïëàç³ÿ ñïîëó-
÷íî¿ òêàíèíè íåäèôåðåíö³éîâàíà, ìíîæèíí³ óðî-
äæåí³ âàäè ðîçâèòêó, ìóêîïîë³ñàõàðèäîç. Âèÿâëå-
íà ñòðóêòóðà óðîäæåíèõ àíîìàë³é ó ä³òåé, ÿê³
îãëÿíóò³ ï³ä ÷àñ âè¿çä³â ë³êàðÿìè-ãåíåòèêàìè
ïðåäñòàâëåíà â òàáë. 2.

Íàéá³ëüøó ãðóïó ñêëàäàþòü ä³òè ç âàäàìè
îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè òà óðîäæåíèìè âàäàìè
ñåðöÿ, ùî â³ääçåðêàëþº ïîøèðåí³ñòü öèõ àíîìà-

ë³é â ñòðóêòóð³ óñ³õ âàä òà òåðì³íè âñòàíîâëåííÿ
ä³àãíîçó â äèòÿ÷³é ïîïóëÿö³¿. Âàðòî çàóâàæèòè,
ùî 15% óñ³õ âàä ñêëàäàþòü ìíîæèíí³ óðîäæåí³
âàäè ðîçâèòêó. Òàêà ñòðóêòóðà óðîäæåíèõ àíîìà-
ë³é ñåðåä ä³òåé, ÿê³ îãëÿäàþòüñÿ ï³ä ÷àñ âè¿çä³â ó
ÖÐË, çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ôîðìóâàííÿ êîìïëå-
êñíèõ áðèãàä ë³êàð³â ³ç çàëó÷åííÿì äèòÿ÷èõ êàð-
ä³îëîã³â, îðòîïåä³â, íåâðîëîã³â òà ³íøèõ ôàõ³âö³â.

Çà çâ³òí³é ïåð³îä ï³ä ÷àñ âè¿çä³â ïðîâåäåíî
áëèçüêî 200 êàð³îòèïóâàíü ä³òÿì ³ç ï³äîçðîþ íà
õðîìîñîìíó ïàòîëîã³þ.

Âðàõîâóþ÷è íåîáõ³äí³ñòü íàäàííÿ îðãàí³çàö³é-
íî-ìåòîäè÷íî¿ äîïîìîãè óñòàíîâàì îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ â ðàéîíàõ îáëàñò³, âèêîíàííÿ êîíòðîëþþ÷èõ
ôóíêö³é, äî ñêëàäó áðèãàäè âêëþ÷åíî îáëàñíîãî
ïîçàøòàòíîãî ãåíåòèêà-ïåä³àòðà, ÿêèé àíàë³çóº õ³ä
âèêîíàííÿ ð³øåíü êîëåã³¿ òà íàêàç³â Êîì³òåòó ç
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ ùîäî ïè-
òàíü ãåíåòèêè, òàêòèêè ³ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäèêî-
ãåíåòè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ ðàéîíó, à òàêîæ
âèðîáëåííÿ ðåêîìåíäàö³é ùîäî óäîñêîíàëåííÿ ë³-
êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè, âïðîâàäæåí-
íÿ ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é òà ïåðåäîâîãî äîñâ³äó.

Ùîð³÷íî, ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíèõ åï³äå-
ì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü òà ñêëàäàííÿ ð³÷íîãî çâ³-
òó, ïëàíóºòüñÿ òåìàòèêà áåñ³ä, êîíôåðåíö³é òà
ë³êàðñüêèõ ñåì³íàð³â, ÿê³ ó âèãëÿä³ ïðåçåíòàö³é
ïðîïîíóþòüñÿ îáëàñíèì ãåíåòèêîì-ïåä³àòðîì ë³-
êàðÿì ÖÐË ï³ä ÷àñ âè¿çä³â ó ðàéîíè.

Ñë³ä îñîáëèâî â³äì³òèòè, ùî ïëàíîâà âè¿çíà
ðîáîòà, îñîáëèâî íà êë³í³÷íîìó ð³âí³, âèìàãàº áà-
ãàòî çàòðàò. Òîìó, ¿¿ ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ïîâèíåí
ñïèðàòèñÿ íå íà íàðîùóâàííÿ îáñÿã³â, à íà ÷³òêó
ñïðÿìîâàí³ñòü òà îáãðóíòîâàí³ñòü. Íàäàííÿ äîïî-
ìîãè ñòàº âñå á³ëüø óòðóäíåíèì ó çâ’ÿçêó ³ç âèñî-
êèì íàâàíòàæåííÿì ë³êàð³â ÿê êîíñóëüòàòèâíî¿
ïîë³êë³í³êè, òàê ³ ñòàö³îíàðó, ïðîáëåì ìàòåð³àëüíî-
òåõí³÷íîãî òà ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ âè¿çíî¿
ðîáîòè. Â ÿêîñò³ îäíîãî ç ìîæëèâèõ øëÿõ³â êîì-
ïëåêñíîãî ï³äõîäó ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ðîáîòè ïðî-
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ïîíóºòüñÿ âàð³àíò êîìïëåêñíî¿ áðèãàäè, äî ñêëàäó
ÿêî¿ ç óðàõóâàííÿì ñòðóêòóðè ³çîëüîâàíèõ òà ìíî-
æèííèõ óðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó, ùî ïåðåâàæàþòü
â îáëàñò³, ñë³ä çàëó÷èòè òàêîæ ë³êàðÿ-îðòîïåäà,
íåâðîëîãà, ïñèõ³àòðà, êàðä³îëîãà, ÿêà áóäå îñíàùå-
íà ïåðåñóâíîþ ìåäè÷íîþ àïàðàòóðîþ. Öå áåç ñóì-
í³âó íàáëèçèëî á âèñîêîêâàë³ô³êîâàíó êîíñóëüòà-
òèâíî-ä³àãíîñòè÷íó òà ë³êóâàëüíó äîïîìîãó äî ä³-
òåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü ó â³ääàëåíèõ íàñåëåíèõ ïóí-
êòàõ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³, ï³äâèùèëî á ¿¿ äîñòóï-
í³ñòü, çíÿëî ãîñòðîòó êàäðîâèõ ïðîáëåì, òèì ñà-
ìèì ïðèíåñëî á çíà÷íèé ñîö³àëüíèé åôåêò.

Âèñíîâîê
Âè¿çíà ðîáîòà â ÖÐË îáëàñò³ ðåàë³çîâàíà ÿê

åôåêòèâíèé ñïîñ³á íàáëèæåííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè äî ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ,
ïåðø çà âñå ñ³ëüñüêîãî, ï³äâèùåííÿ ¿¿ äîñòóïíîñò³
òà ÿêîñò³. Àêòèâí³ñòü òàêî¿ ðîáîòè çàáåçïå÷óº åòà-
ïí³ñòü òà áåçïåðåðâí³ñòü íàäàííÿ ÿê³ñíî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ä³òÿì òà ï³äë³òêàì.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåòèâíèì ý âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ âè¿ç-

ä³â ë³êàð³â ãåíåòèê³â ó ñêëàä³ áðèãàä Îáëàñíèõ
äèòÿ÷èõ ë³êàðåíü, à òàêîæ äîîáñòåæåííÿ ä³òåé â
óìîâàõ îáëàñíèõ òà ðåñïóáë³êàíñüêèõ ìåäèêî-ãå-
íåòè÷íèõ öåíòð³â.
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Ðåçþìå. Ó 126 ä³òåé, õâîðèõ íà ãí³éíèé ñèíó¿ò, ïðîâåäåíå
äîñë³äæåííÿ ìåõàí³çì³â ³ ÷èííèê³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíò-
íîñò³ îðãàí³çìó. Çíèæåííÿ òèòðó ïðèðîäíèõ àíòèò³ë, ôàãîöè-
òàðíî¿ àêòèâíîñò³ òà ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, çðîñòàííÿ ê³ëü-
êîñò³ Î-ë³ìôîöèò³â áóëî âèÿâëåíå â ãðóï³ ä³òåé, ó ÿêèõ ïðîòÿ-
ãîì ïåðøèõ 6 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ çàðåºñòðîâàíî ðåöèäèâ
ãí³éíîãî ñèíó¿òó. Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøèé ðèçèê ôîðìóâàí-
íÿ õðîí³÷íîãî âîãíèùà çàïàëåííÿ â íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõàõ
ìàþòü ä³òè ³ç çìåíøåííÿì ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíèé ñèíó¿ò,
ä³òè, ìåõàí³çìè ³ ÷èííèêè íåñïåöè-
ô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³.

Âñòóï
Âåëèêå çíà÷åííÿ ó âèíèêíåíí³ ³ ðîçâèòêó õðîí³-

÷íîãî çàïàëåííÿ íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõ (ÍÍÏ) â³ä³-
ãðàº ñòàí íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó
[6]. Íåñïåöèô³÷íà ðåçèñòåíòí³ñòü âêëþ÷àº ÿê óðî-
äæåí³ êîìïîíåíòè ³ìóííî¿ ñèñòåìè, òàê ³ êîìïîíå-
íòè, ÿê³ áåçïîñåðåäíüî íå â³äíîñÿòüñÿ äî ³ìóí³òåòó,
¿õ çàâäàííÿì º ïðîòèñòîÿííÿ ð³çíèì íåãàòèâíèì
÷èííèêàì, ùî âïëèâàþòü íà îðãàí³çì. Íåñïåöèô³-
÷íèé çàõèñò ñëèçîâèõ îáîëîíîê çä³éñíþºòüñÿ, ãîëî-
âíèì ÷èíîì, ôàãîöèòóþ÷èìè ìàêðîôàãàìè [7].

Âèçíàíèì ïîêàçíèêîì áàêòåðèöèäíî¿ ôóíêö³¿
ôàãîöèò³â, ùî â³äîáðàæàº çäàòí³ñòü êë³òèí äî
ôàãîöèòîçó, º ìåòîä ÍÑÒ [9]. Â³í õàðàêòåðèçóº
á³îõ³ì³÷í³ îñíîâè ôàãîöèòàðíî¿ ôóíêö³¿ ëåéêîöè-
ò³â, à àêòèâí³ñòü - àêòèâàö³þ êèñíåâîçàëåæíèõ
ìåõàí³çì³â áàêòåðèöèäíîñò³, ÿê³ â³äîáðàæàþòü
ðîçâèòîê îêèñíî-â³äíîâëþâàëüíîãî âèáóõó â êë³-
òèí³ â ïðîöåñ³ ôàãîöèòîçó [1].

Îêð³ì ÍÑÒ-òåñòó äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó íåñïå-
öèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó âèêîðèñòîâó-
þòü ïîêàçíèêè ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ òà ôà-
ãîöèòàðíîãî ÷èñëà [2].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ÷èííèêè ³ ìåõàí³çìè íåñïåöèô³÷-

íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ó ä³òåé, õâîðèõ íà ãí³éíèé
ñèíó¿ò (ÃÑ), âèÿâèòè ìàðêåðè ðèçèêó ðîçâèòêó
ÕÑ ó ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðîâåäåíå

ïðîãíîñòè÷íå êîãîðòíå îáñòåæåííÿ 126 ä³òåé.
Êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ áóëè: ïîñòó-
ïëåííÿ íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó äåáþ-
òó ãîñòðîãî ãí³éíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó ÍÍÏ. Çà
ðåçóëüòàòàìè ñïîñòåðåæåííÿ çà âèõ³äíîþ êîãîð-
òîþ âñ³ ä³òè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè: ïåðøà
ãðóïà (73 äèòèíè), ó ÿêèõ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 6 ì³-

ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ ðåöèäèâó çàïàëüíîãî ïðîöå-
ñó ÍÍÏ íå âèÿâëåíî, à òàêîæ äðóãà ãðóïà (53 ä³-
òåé), ó ÿêèõ çàô³êñîâàíî ðåöèäèâ ÃÑ ïðîòÿãîì
ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ. Çà â³êîâèì  òà ñòàòåâèì
êðèòåð³ÿìè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ áóëè ç³ñòàâèì³
(χ2=0,767; n=3; ð=1,000).

Ñåðåä îáñòåæóâàíèõ ä³òåé ïðîâåäåíî äîñë³äæåí-
íÿ ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåí-
òíîñò³ îðãàí³çìó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ ÷åðåç
2 òèæí³ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÃÑ
ïðè â³äñóòíîñò³ îçíàê çàïàëüíîãî ïðîöåñó ÁÍÏ.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè «Statistica 6».
Êðèòåð³ºì îö³íêè ñïðàâåäëèâîñò³ íóëüîâî¿ ã³ïî-
òåçè îáðàíî íåïàðàìåòðè÷íèé χ2 [3]. Äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ñèëè òà íàïðàâëåíîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíè-
êàìè, ùî âèâ÷àëèñÿ, ïðîâåäåíèé ðåãðåñ³éíèé
àíàë³ç. Çà êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ îáðàíèé êîåô³ö³-
ºíò Ñï³ðìåíà [4].  ²äåíòèô³êàö³ÿ äîñë³äæóâàíîãî
ïîêàçíèêà ÿê ìàðêåðà ðèçèêó îö³íþâàëàñÿ ìåòî-
äàìè êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ çà ðåçóëüòàòàìè îá-
÷èñëåííÿ â³äíîøåííÿ øàíñ³â [5].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³çóþ÷è ïîêàçíèêè ÷èííèê³â òà ìåõàí³çì³â

íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó â äîñë³-
äæóâàíèõ ãðóïàõ (òàáë. 1), âñòàíîâëåíî ñòàòèñòè-
÷íî âèùèé ð³âåíü â³äñîòêîâîãî âì³ñòó Î-ë³ìôîöè-
ò³â, ÿê³ º ïðåäñòàâíèêàìè ê³ë³íãîâî¿ ñèñòåìè, ó
ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè. Â³ðîã³äíî íèæ÷èìè òàêîæ
áóëè ïîêàçíèêè ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ òà ôà-
ãîöèòàðíîãî ³íäåêñó. Çíèæåííÿ ôàãîöèòàðíî¿ àê-
òèâíîñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòíþ çäàòí³ñòü íåé-
òðîô³ë³â äî ôàãîöèòîçó.

Çäàòí³ñòü äî ñàìîñò³éíîãî â³äíîâëåííÿ ÍÑÒ-
òåñòó çàçâè÷àé ñâ³ä÷èòü ïðî «ìåòàáîë³÷íèé âè-
áóõ», ÿêèé âèíèêàº â íåéòðîô³ë³ ó çâ’ÿçêó ç ôàãî-
öèòîçîì. Ó ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè àäåêâàòíî¿ àêòèâàö³¿
íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Çíèæåííÿ ÍÑÒ-òåñòó ñâ³ä÷èòü

  Ñ. À. Ëåâèöüêà, 2010
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ïðî íåäîñòàòí³ ðåçåðâè áàêòåðèöèäíî¿ ôóíêö³¿ íåé-
òðîô³ë³â ñåðåä ä³òåé, â ÿêèõ ïðîòÿãîì ïåð³îäó ñïî-
ñòåðåæåííÿ çàô³êñîâàíî ðåöèäèâ ÃÑ (òàáë. 1).

 Òèòð ïðèðîäíèõ àíòèò³ë â êðîâ³ ó ä³òåé äðó-
ãî¿ ãðóïè â³ðîã³äíî íèæ÷èé çà ïîêàçíèê ó ïåðø³é
ãðóï³, â òîé ÷àñ ÿê òèòð êîìïëåìåíòó íå â³äð³çíÿ-
âñÿ â³ä äàíèõ ó ä³òåé, äå ðåöèäèâ ÃÑ íå çàô³êñî-
âàíèé. Â³äñóòí³ñòü ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîãî çðîñ-
òàííÿ ð³âíÿ òèòðó êîìïëåìåíòó ïðè çá³ëüøåíí³
êîíöåíòðàö³¿ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â â
ñèðîâàòö³ ïåðèôåð³éíî¿ âåíîçíî¿ êðîâ³ â ïàö³ºí-
ò³â äðóãî¿ ãðóïè ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî àêòèâíó ïðî-
äóêö³þ êîìïîíåíò³â êîìïëåìåíòà [8] òà ¿õ ï³äâè-
ùåíå âèêîðèñòàííÿ ç óòâîðåííÿì öèðêóëþþ÷èõ
³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó ä³òåé, â ÿêèõ ïðîòÿãîì ïå-
ð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ çàô³êñîâàíèé ðåöèäèâ ÃÑ.
Öå ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ôîðìóâàííÿ âîãíèùà õðî-
í³÷íîãî çàïàëåííÿ ³ç àêòèâàö³ºþ ìåõàí³çì³â íå-
ñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³.

Ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç âèÿâèâ êîðåëÿö³þ ì³æ ïî-
êàçíèêàìè, ùî äîñë³äæóâàëèñÿ, òà ðîçâèòêîì ÕÑ
ó ä³òåé (òàáë. 2). Ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ áóëî
âèÿâëåííÿ ïîçèòèâíèõ ³ íåãàòèâíèõ êîðåëÿö³éíèõ

çâ’ÿçê³â ì³æ ³ìóíîëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè ³ ðîç-
âèòêîì ÕÑ ó ä³òåé.

²ñíóº ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà ïîçèòèâíà ïîì³ðíà
êîðåëÿö³ÿ ì³æ ðîçâèòêîì ÕÑ ó äèòèíè ³ çíà÷åííÿì
ÍÑÒ-òåñòó. Â òîé æå ÷àñ êîðåëÿö³ÿ ì³æ ðîçâèòêîì ÕÑ
³ ðåøòîþ ïîêàçíèê³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³
îðãàí³çìó áóëà íåãàòèâíîþ ³ ñèëüíîþ (òàáë. 2).

Âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ â ðîçïîä³ë³ ïîêàçíèê³â
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ñåðåä ãðóï ñïîñòå-
ðåæåííÿ äîçâîëèëî ïðèïóñòèòè, ùî äåô³öèò àáî
ï³äâèùåíèé ð³âåíü ïåâíèõ ôàêòîð³â ³ ìåõàí³çì³â
íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãàí³çìó ìîæå
áóòè ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó ÕÑ ó
äèòèíè. Ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ïîêàçíèê³â ç âèêîðè-
ñòàííÿì ìåòîä³â êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ (òàáë. 3)
äîçâîëèëî ñòâåðäæóâàòè, ùî íàéá³ëüøèé ðèçèê
ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íîãî âîãíèùà ³íôåêö³¿ â ÍÍÏ
ìàþòü ä³òè ³ç çìåíøåííÿì ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà
(IOR=6,95).

Çìåíøåííÿ òèòðó ïðèðîäíèõ àíòèò³ë
(IOR=4,73) ìàëî äåùî ìåíøå çíà÷åííÿ ÿê ôàêòîð
ïðîãíîçó ðîçâèòêó ÕÑ ó ä³òåé (òàáë. 3).
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Âèñíîâêè
1. Ó ãðóï³ ä³òåé, ó ÿêèõ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 6

ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ çàðåºñòðîâàíî ðåöèäèâ
ãí³éíîãî ñèíó¿òó, ïðè äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèê³â
÷èííèê³â ³ ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíò-
íîñò³ îðãàí³çìó âèÿâëåíå çíèæåííÿ òèòðó ïðèðî-
äíèõ àíòèò³ë, ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ òà ôàãî-
öèòàðíîãî ÷èñëà, çðîñòàííÿ ê³ëüêîñò³ Î-ë³ìôîöè-
ò³â. Çíà÷åííÿ ÍÑÒ-òåñòó, ÿêèé îö³íþº ðåçåðâíó
ìåòàáîë³÷íó àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â, âèÿâèëîñÿ
çìåíøåíèì.

2. Íàéá³ëüøèé ðèçèê ôîðìóâàííÿ õðîí³÷íîãî
âîãíèùà ³íôåêö³¿ â íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõàõ ìà-
þòü ä³òè ³ç çìåíøåííÿì ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âðàõóâàííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ÷èííèê³â

³ ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ îðãà-
í³çìó ïðè ë³êóâàíí³ ä³òåé, õâîðèõ íà ÕÑ, äîçâî-
ëèòü ïîêðàùèòè åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ ³ çìåíøèòè
ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â.
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ÔÀÊÒÎÐÛ È ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ
ÍÅÑÏÅÖÈÔÈ×ÅÑÊÎÉ ÐÅÇÈÑÒÅÍÒÍÎÑÒÈ

Ó ÄÅÒÅÉ Ñ ÃÍÎÉÍÛÌ ÑÈÍÓÑÈÒÎÌ

Ñ. À. Ëåâèöêàÿ
Ðåçþìå. Ó 126 äåòåé ñ ãíîéíûì ñèíóñèòîì ïðîâåäåíî

èññëåäîâàíèå ìåõàíèçìîâ è ôàêòîðîâ íåñïåöèôè÷åñêîé ðå-
çèñòåíòíîñòè îðãàíèçìà. Ñíèæåíèå òèòðà åñòåñòâåííûõ
àíòèòåë, ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè è ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà,
óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà Î-ëèìôîöèòîâ áûëî âûÿâëåíî â
ãðóïïå äåòåé, ó êîòîðûõ íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ 6 ìåñÿöåâ
íàáëþäåíèÿ çàðåãèñòðèðîâàí ðåöèäèâ ãíîéíîãî ñèíóñèòà.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ñàìûé áîëüøîé ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ õðî-
íè÷åñêîãî î÷àãà âîñïàëåíèÿ â îêîëîíîñîâûõ ïàçóõàõ èìåþò
äåòè ñî ñíèæåííûì ôàãîöèòàðíûì ÷èñëîì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûé ñèíóñèò, äåòè, ôàêòîðû è
ìåõàíèçìû íåñïåöèôè÷åñêîé ðåçèñòåíòíîñòè.

FACTORS AND MECHANISMS  OF NON-SPECIFIC
RESISTANCE IN CHILDREN AFFLICTED

WITH PURULENT SINUSITIS

S. À. Levytska
Abstract. The analysis of the factors and mechanisms of

non-specific resistance has been studied in 126 children afflicted
with purulent sinusitis. The decrease of the natural antibody
titer, phagocytic activity and phagocytic number, the increase of
the amount of O-lymphocytes were revealed in children with
relapse of sinusitis during the first 6 month observation. It has
been established, that the children with decreased phagocytic
number have high risk of the development of nidus of chronic
sinus infection.

Key words: purulent sinusitis, children, indices of immune
system.
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ÌÎÄÅËÞÂÀÍÍß ÃÍ²ÉÍÎ-
ÍÅÊÐÎÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ ÏÐÈ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ ÀËÎÊÑÀÍ-
²ÍÄÓÊÎÂÀÍÎÌÓ ÖÓÊÐÎÂÎÌÓ Ä²ÀÁÅÒ²

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíå ïîð³âíÿëüíå äîñë³äæåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
ìîäåëåé ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà (ìåòîä³â Ñ. Ñ. Êàçàêîâà,
Ì. Ä. Àáäóëàºâà, ñêàðèô³êàö³éíîãî ìåòîäó òà ñêàðèô³êàö³éíî-
ñîðáö³éíîãî ìåòîäó). Íà îñíîâ³ àíàë³çó ³ñíóþ÷èõ ìîäåëåé ³
âðàõóâàííÿì ¿õ íåäîë³ê³â, ïàòîãåíåòè÷íèõ òà åò³îëîã³÷íèõ
÷èííèê³â åòàëîííîãî ïðîöåñó ñòâîðåíî âëàñí³ ìîäåë³ ïàòîëîã³÷-
íîãî ñòàíó. Äîñë³äæåíî ïàòîìîðôîëîã³÷íó àäåêâàòí³ñòü
êë³í³÷íîìó ïðîòîòèïó ðîçðîáëåíî¿ óäîñêîíàëåíî¿ ìîäåë³, ùî
ïîëÿãàº ó â³äïîâ³äíîñò³ àíã³îïàòè÷íèõ çì³í òà ïðîöåñ³â ðåâàñêó-
ëÿðèçàö³¿ ó ãí³éíî-íåêðîòè÷íèõ âîãíèùàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîäåëü ñèíäðîìó
ñòîïè ä³àáåòèêà, àëîêñàíîâèé
ä³àáåò

Âñòóï
Äëÿ Óêðà¿íè, ÿê ³ äëÿ ³íøèõ êðà¿í ñâ³òó, öóê-

ðîâèé ä³àáåò º íå ò³ëüêè ìåäè÷íîþ, à é ñîö³àëü-
íîþ ïðîáëåìîþ. Çã³äíî ç äàíèìè ñòàòèñòèêè, 50-
70% óñ³õ âèïàäê³â àìïóòàö³é í³ã íåòðàâìàòè÷íî-
ãî õàðàêòåðó ïðîâîäèòüñÿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé
ä³àáåò (ÖÄ), à ðèçèê àìïóòàö³é íèæí³õ ê³íö³âîê
ó òàêèõ ïàö³ºíò³â ïðè âèíèêíåíí³ ñèíäðîìó ä³à-
áåòè÷íî¿ ñòîïè ó 25 ðàç³â âèùèé, í³æ ó çàãàëüí³é
ïîïóëÿö³¿ [8, 12]. Çà ð³çíèìè äàíèìè, ó õâîðèõ íà
ÖÄ êîæíîãî ðîêó ïðîâîäèòüñÿ â³ä 7 äî 206 àìïó-
òàö³é íà 100 òèñ íàñåëåííÿ [4]. Òðèâàëå ñïîñòå-
ðåæåííÿ çà õâîðèìè, ÿê³ ïåðåíåñëè àìïóòàö³þ,
ïîêàçàëî, ùî ï³ñëÿîïåðàö³éíà ñìåðòí³ñòü ñåðåä
íèõ ñÿãàº 6%, à ïðîòÿãîì ïåðøèõ 5 ðîê³â ï³ñëÿ
àìïóòàö³¿ – 39–68%. Ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ àìïóòàö³¿
îäí³º¿ íîãè ó 42% îñ³á ïðîòÿãîì ïåðøèõ 3 ðîê³â
äîâîäèòüñÿ çä³éñíþâàòè àìïóòàö³þ äðóãî¿ íîãè,
à 56% ïàö³ºíò³â ïîòðåáóþòü àìïóòàö³¿ ³íøî¿ ê³í-
ö³âêè âïðîäîâæ 3–5 ðîê³â [8].

Åêñïåðèìåíòàëüíå ìîäåëþâàííÿ ñèíäðîìó
ñòîïè ä³àáåòèêà íàö³ëåíå íà â³äòâîðåííÿ ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó ó òâàðèí ç íàñòóïíèìè çàâäàííÿ:
1) çìîäåëþâàòè õàðàêòåðíèé êë³í³÷íî-àíàòîì³÷-
íèé êîìïëåêñ ñèìïòîì³â, åò³îëîã³÷íî â³äòâîðèòè
õâîðîáó (àíàåðîáíî-àåðîáíà àñîö³àö³ÿ ì³êðîîðãà-
í³çì³â ùî ì³ñòèòü â³ä 2 äî 10 âèä³â ç äåÿêèìè âà-
ð³àö³ÿìè â ð³çíèõ ïîïóëÿö³ÿõ [1, 9, 14], ç ïåðåâà-
æàííÿì Staphylococcus aureus (59%), Staphy-
lococcus epidermidis (19%); Bacteroides fragilis
(21%), Peptococcus spp. (19%) òà Fusobacterium
spp. (12%); 2) â³äòâîðèòè ¿¿ ïàòîãåíåç (ì³êðîöèð-
êóëÿòîðíó íåäîñòàòí³ñòü ÿê íàñë³äîê òðèâàëî¿ ã³-
ïåðãë³êåì³¿ òà ä³àáåòè÷íî¿ íåéðîïàò³¿ âíàñë³äîê

ïîøêîäæåííÿ vasa nervorum [10, 13, 14]); 3) ñòâî-
ðèòè óìîâè äëÿ äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïîäà-
ëüøîãî ë³êóâàííÿ.

Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ìîäåëü íà
åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèíàõ (ùóðàõ) â³äîáðàæàº
ò³ëüêè îêðåì³ åò³î-ïàòîãåíåòè÷í³ ÷èííèêè, çîêðå-
ìà ã³ïåðãë³êåì³þ òà êîíòàì³íàö³þ ì³êðîîðãàí³çì³â
[3], à òàêîæ ìàº íèçêó ñóòòºâèõ òåõí³÷íèõ íåäî-
ë³ê³â (çîêðåìà âèñîêó ñìåðòí³ñòü, ÷àñòèé â³äñîòîê
ðîçâèòêó ì³æì’ÿçîâèõ ôëåãìîí àáî, íà ïðîòèâà-
ãó, ñàìîâ³ëüíå çàãîºííÿ ðàíè).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
 Ðîçðîáèòè åôåêòèâíó òà àäåêâàòíó êë³í³÷íî-

ìó ïðîòîòèïó åêñïåðèìåíòàëüó ìîäåëü ñèíäðîìó
ñòîïè ä³àáåòèêà.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ðîáîòà âèêîíàíà íà 156 ñòàòåâîçð³ëèõ á³ëèõ

ùóðàõ ë³í³¿ Wistar ìàñîþ ò³ëà 150±20ã. Äîñë³-
äæåííÿ ïðîâåäåíå ç äîòðèìàííÿì îñíîâíèõ ïîëî-
æåíü íàêàçó ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹ 66 â³ä 13.02.2006 ð.,
GLP (1981 ð.), Ïðàâèë ïðîâåäåííÿ ðîá³ò ç âèêîðè-
ñòàííÿì åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí (1977 ð.),
Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî îõîðîíó õðåáåòíèõ
òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòü â åêñïåðèìåíòàõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ, â³ä 18.03.1986 ð., Äèðåêòè-
âè ªÅÑ ¹ 609 â³ä 24.11.1986 ð. ³ íàêàçó ÌÎÇ
Óêðà¿íè ¹ 281 â³ä 01.11.2000 ð.

Ïåðåä ïî÷àòêîì ìîäåëþâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè-
÷íîãî ïðîöåñó ó âñ³õ òâàðèí ìîäåëþâàëè öóêðî-
âèé ä³àáåò øëÿõîì ï³äøê³ðíîãî óâåäåííÿ 5% ðî-
ç÷èíó àëîêñàíó â äîç³ 170 ìã/êã ìàñè ò³ëà ï³ñëÿ
24-õ ãîäèííîãî ãîëîäóâàííÿ. Ïåðåá³ã ðîçâèòêó
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ä³àáåòó êîíòðîëþâàëè çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ
ð³âíÿ ãëþêîçè â êðîâ³, âèÿâëåííÿ ãëþêîçè â ñå÷³,
çà çá³ëüøåííÿì ñïîæèâàííÿ âîäè, çíèæåííÿì
ìàñè ò³ëà. Ó äîñë³ä áðàëè ùóð³â ç ð³âíåì ãë³êåì³¿
ïîíàä 16 ììîëü/ë. Ãí³éíî-çàïàëüíå âîãíèùå ìî-
äåëþâàëè íà 13-é äîáó.

Òâàðèíè, ìåòîäîì âèïàäêîâî¿ ðàíäîì³çàö³¿
(MS Excel 2007) ïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè: 1-øà (n=19)
ìîäåëþâàííÿ ãí³éíî¿ ðàíè çà ìåòîäîì Ñ.Ñ. Êàçà-
êîâà [2], 2-ãà (n=22) ìîäåëþâàííÿ ãí³éíî¿ ðàíè çà
ðîçðîáëåíîþ ìåòîäèêîþ (ñêàðèô³êàö³éíèé ìåòîä
[6]), 3-òÿ (n=18) ìîäåëþâàííÿ ãí³éíî¿ ðàíè ìåòî-
äîì Ì.Ä. Àáäóëàºâà [5], 4-òà (n=28) ìîäåëþâàí-
íÿ ãí³éíî¿ ðàíè çà ðîçðîáëåíîþ ìåòîäèêîþ (ñêà-
ðèô³êàö³éíî-ñîðáö³éíèé ìåòîä) [7].

Ïîð³âíÿííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìîäåë³ â³äïî-
â³äíî êë³í³÷íîìó ïðîòîòèïó â³äáóâàëîñÿ øëÿõîì
â³çóàëüíî¿ îö³íêè òðîô³÷íî¿ âèðàçêè, ïàòîìîðôî-
ëîã³÷íèõ ³ ã³ñòîëîã³÷íèõ çì³í ó í³é. Â³çóàëüíî
àäåêâàòíèìè êë³í³÷íîìó ïðîòîòèïó ââàæàëèñÿ
òàê³ ãí³éíî-íåêðîòè÷í³ çì³íè, ïðè ÿêèõ íà 24-26
äîáó â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí â³äçíà÷àëèñü
îçíàêè â’ÿëî¿, íåàêòèâíî¿ ãðàíóëÿö³¿ (äíî ðàíè
ïðåäñòàâëåíî ñ³ðóâàòèìè òêàíèíàìè ç íåâåëèêè-
ìè ä³ëÿíêàìè ñêóï÷åííÿ ÷åðâîíóâàòèõ çåðåí,
óòâîðåíèõ ñóäèíàìè), ã³ïîðåàêòèâí³ñòü îòî÷óþ-
÷èõ òêàíèí (íåçíà÷íèé íàáðÿê òà ã³ïåðåì³ÿ) òà
â³äñóòí³ñòü êðàéîâî¿ åï³òåë³çàö³¿, âèä³ëåííÿ ãóñòî-
ãî ñìîð³äíîãî ãíîþ, àëå â òîé ñàìèé ÷àñ áåç îçíàê
øâèäêîãî ðîçïîâñþäæåííÿ ïðîöåñó ïî ì’ÿçîâî-
ôàñö³àëüíèõ ïðîñòîðàõ ç óòâîðåííÿì ôëåãìîí.

²ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ â³äïîâ³äíîñò³ êë³í³÷íî-
ìó ïðîòîòèïó ðîçðîáëåíî¿ âäîñêîíàëåíî¿ ìåòîäè-
êè çàáèðàëè á³îïòàòè ç ä³ëÿíîê ãí³éíî-íåêðîòè÷-
íîãî âîãíèùà íà 14 òà 26 äîáó äëÿ ïîäàëüøîãî
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ â ïîð³âíÿíí³ ç äâîìà
ãðóïàìè êîíòðîëþ: 20 ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí ç
ãí³éíî-íåêðîòè÷íèìè çì³íàìè øê³ðè íà ôîí³ íî-
ðìîãë³êåì³¿ òà 10 á³îïòàò³â ç àìïóòîâàíèõ íèæí³õ
ê³íö³âîê ç ïðèâîäó ãàíãðåíè ïðè ñèíäðîì³ ñòîïè
ä³àáåòèêà. Øìàòî÷êè òêàíèí ô³êñóâàëè â 10%
ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó, çàëèâàëè â ïà-
ðàô³í. Ïàðàô³íîâ³ çð³çè çàáàðâëþâàëè ãåìàòîêñè-

ë³í-åîçèíîì. Ñòàòèñòè÷íå îïðàöþâàííÿ ìàòåð³à-
ëó ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ STATISTICA V.6.0 òà MS Excel 2007 ç âè-
êîðèñòàííÿì ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç
îá÷èñëåííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çà ðåçóëüòàòàìè íàøèõ äîñë³äæåíü ³ç çàñòîñó-

âàííÿ ìîäåëåé ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà ìè âèÿâè-
ëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíó á³ëüøó ÷óòëèâ³ñòü ñàìö³â
äî àëîêñàí-³íäóêîâàíîãî ä³àáåòó í³æ ñàìîê (òàáë. 1).
Ê³ëüê³ñòü åêñïåðèìåíòàëüíèõ ùóð³â, ùî çàãèíóëè
íà åòàï³ ôîðìóâàííÿ ã³ïåðãë³êåì³¿, ñêëàëà 33 òâàðèí
(24,3%), ê³ëüê³ñòü òâàðèí, â ÿêèõ íå ðîçâèíóâñÿ ÖÄ –
16 (11,7%). Ãí³éíî-çàïàëüíå âîãíèùå íà ôîí³ ã³ïåð-
ãë³êåì³¿ áóëî ñôîðìîâàíå ó 87 òâàðèí (64,0%).

Ìåòîä ìîäåëþâàííÿ ãí³éíî¿ ðàíè çà ìåòîäîì
Ñ.Ñ. Êàçàêîâà – ãí³éíî-çàïàëüíå âîãíèùå ìîäå-
ëþâàëè íà ïîïåðåäíüî ïîãîëåí³é ì³æëîïàòêîâ³é
ä³ëÿíö³ ââåäåííÿì ï³äøê³ðíî 0,5 ìë ñêèïèäàðó òà
çà 15-25 õâèëèí â îêðåìîìó øïðèö³ S. aureus 0,1 ìë
(107-109 ì³êðîáíèõ îäèíèöü). ×åðåç 48-72 ãîä.
ðîçâèâàëèñü îçíàêè, ïðèòàìàíí³ íåêðîòè÷íèì
çì³íàì ïðè ÖÄ. Ïðîòå â áàãàòüîõ âèïàäêàõ (26%)
ìè ñïîñòåð³ãàëè ðîçâèòîê ì³æì’ÿçîâî¿ ôëåãìîíè,
àáî íàâïàêè, â³äñóòí³ñòü íåêðîòè÷íèõ çì³í
(ðèñ.1) (16,0%). Îäí³ºþ ç ìîäèô³êàö³é ìåòîäà
Ñ.Ñ.Êàçàêîâà º óâåäåííÿ ï³äøê³ðíî 10% ðîç÷èí
êàëîâî¿ ñóñïåíç³¿ ó äîç³ 0,5 ìë íà 100 ã ìàñè ò³ëà.

Ñóòü ìîäåëþâàííÿ ãí³éíî¿ ðàíè çà ìåòîäîì
Ì.Ä.Àáäóëàºâà ïîëÿãàº ó âèñ³÷åíí³ øê³ðíî-ôàñö³à-
ëüíîãî êëàïòÿ â ä³ëÿíö³ ì³æëîïàòêîâî¿ çîíè ó âè-
ãëÿä³ êâàäðàòà 2õ1,5 ñì2, ç íàñòóïíèì ðîçäóøóâàí-
íÿì ì’ÿçîâîãî äíà çàòèñêà÷åì Kocher òà êîíòàì³íà-
ö³ºþ ðîç÷èíîì ì³êðîîðãàí³çì³â. Ïðè ö³é ìåòîäèö³
â³äçíà÷àëàñÿ âèñîêà ëåòàëüí³ñòü òà âèñîêà ÷àñòîòà
ðîçâèòêó ïîøèðåíèõ ôëåãìîí (ðèñ. 2) (50%).

Âðàõîâóþ÷è âèùå ïåðåðàõîâàí³ íåäîë³êè òà
ïîçèòèâí³ ìîìåíòè ïîïåðåäí³õ ìîäåëåé íàìè çà-
ïðîïîíîâàíà âëàñíà ñêàðèô³êàö³éíà ìîäåëü ä³à-
áåòè÷íî¿ ñòîïè [6]. Âîíà â³äð³çíÿºòüñÿ òèì, ùî
âëàñíå ãí³éíî-çàïàëüíå âîãíèùå ìîäåëþâàëè íå
îäíèì âèäîì ì³êðîîðãàí³çì³â, à àíàåðîáíî-àåðî-
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áíîþ ñóì³øøþ çà äîïîìîãîþ ñêàðèô³êàö³éíîãî
ìåòîäó (ðèñ. 3): ó ì³æëîïàòêîâó ïîãîëåíó çîíó
(ðîçì³ð 1,5 ñì íà 2,5 ñì), çà äîïîìîãîþ ³íñóë³íî-
âîãî øïðèöà ìåòîäîì ñêàðèô³êàö³¿ íàíîñèëè ñó-
ì³ø àåðîáíèõ ³ àíàåðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â
S.aureus, S.epidermidis, B.fragilis, Peptococcus spp.
è Fusobacterium spp. ó ê³ëüêîñò³ 107-109 ì³êðîîð-
ãàí³çì³â â 1 ìë ó âåðõí³ øàðè äåðìè (äî ïîÿâè
«êðîâ’ÿíèñòî¿ ðîñè»). Ïðîòå öÿ ìåòîäèêà ìàëà
òàêîæ ðÿä ñóòòºâèõ íåäîë³ê³â, à ñàìå: â³äñóòí³ñòü
³øåì³÷íîãî êîìïîíåíòó â ïàòîãåíåç³ ìîäåëþâàí-
íÿ ãí³éíîãî âîãíèùà, âèñîêó ³íôåêö³éíó äîçó àãå-
íòà, ùî ñòâîðþº ïåðåäóìîâè äëÿ ðîçâèòêó ãëèáî-
êî¿ ôëåãìîíè ³ íå â³äïîâ³äàº êë³í³÷íîìó ðîçâèò-
êîâ³ ïðîöåñó (õðîí³÷íå ³íô³êóâàííÿ ìàëèìè äîçà-
ìè ñàïðîô³òíî¿ ³ óìîâíî ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè),
à òàêîæ âåëèêà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â (33,3%) çàãîºí-
íÿ ìîäóëüîâàíî¿ ðàíè äî ïî÷àòêó ðîçâèòêó çì³í,
ìîðôîëîã³÷íî ñõîæèõ íà êë³í³÷íèé ïðîòîòèï.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü òà á³ëüø
àäåêâàòíîãî ðîçêðèòòÿ ïàòîãåíåçó äîñë³äæóâàíîãî
ñèíäðîìó íàìè ðîçðîáëåíî óäîñêîíàëåíèé ìåòîä–
ñêàðèô³êàö³éíî-ñîðáö³éíèé [7], ïðè ÿêîìó ãí³é-
íî-çàïàëüíå âîãíèùå ìîäåëþâàëè íà 13-ó äîáó
àëîêñàí-³íäóêîâàíî¿ ã³ïåðãë³êåì³¿ ó ï³äãîòîâëåí³é
ìåòîäîì ñêàðèô³êàö³¿ ì³æëîïàòêîâ³é çîí³ ï³ääîñ-
ë³äíèõ òâàðèí çà äîïîìîãîþ ³ìïëàíòàö³¿ ñèë³êî-
ãåëåâîãî êîíòåéíåðà ç ñóì³øøþ àåðîáíèõ òà àíà-
åðîáíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â çà äîïîìîãîþ êàïøóêî-
âîãî øâà (ðèñ. 4). Ïðè ö³é ìåòîäèö³ â³äòâîðåííÿ
ìîäåë³ «ñòîïè ä³àáåòèêà» ³ç âðàõóâàííÿì ñòàíó
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ òà ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í (ðèñ. 5)
ìè ñïîñòåð³ãàëè ó 21 òâàðèíè (75%)

Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ íà ðàíí³õ åòà-
ïàõ ðîçâèòêó äîñë³äæóâàíîãî ñèíäðîìó (14 äîáà)
âèÿâëåíî ïðàêòè÷íî ³äåíòè÷í³ çì³íè ñòàíó ðàíî-
âîãî ïðîöåñó: ó âñ³õ ì³êðîïðåïàðàòàõ ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ êàðòèíà ãí³éíîãî çàïàëåííÿ ç äèôóçíîþ åê-

ñóäàö³ºþ ã³ïîäåðìè, âîãíèùåâîþ äåñòðóêö³ºþ
æèðîâî¿ òêàíèíè, çíà÷íîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ ïîë³-
ìîðôîÿäåðíèìè ëåéêîöèòàìè, ðàíè áóëè âêðèò³
ïëàñòàìè ô³áðèíó ³ ì³ñòèëè äåòðèò.

Ïîäàëüøå äîñë³äæåííÿ (26 äîáà) ï³äòâåðäèëè
ð³çíèöþ â äèíàì³ö³ ðåïàðàö³éíèõ ïðîöåñ³â ó òâà-
ðèí ç ð³çíèìè ð³âíÿìè ãë³êåì³¿. Òàê, â îñíîâí³é
ãðóï³, à òàêîæ ó ïðåïàðàòàõ êë³í³÷íîãî ïðîòîòè-
ïó, â³äçíà÷àëîñÿ çíà÷íå ïðèãí³÷åííÿ ðåïàðàòèâ-
íîãî ïðîöåñó (ðèñ. 6): îçíàêè ì³êðîöèðêóëÿòîð-
íèõ ïîðóøåíü (ñòàç åðèòðîöèò³â, ì³êðîòðîìáîçè,
âàñêóë³ò, ë³ìôîñòàç, ô³áðèíî¿äíèé íåêðîç, çíà÷-
íèé íàáðÿê òêàíèí), íåäîñòàòí³ñòü ìàêðîôàãàëü-
íî¿ ðåàêö³¿, ïðèãí³÷åííÿ ïðîë³ôåðàö³¿ òà äèñòðî-
ô³ÿ ô³áðîáëàñò³â, ïîðóøåíèé ñèíòåç êîëàãåíó, ùî
çíà÷íî â³äð³çíÿëîñÿ â³ä íîðìîãë³êåì³÷íîãî êîíò-
ðîëþ, äå âèçíà÷àëèñÿ çìåíøåííÿ çîíè ïîïåðåä-
íüîãî íåêðîçó íà äîçð³âàþ÷ó òà çð³ëó ãðàíóëÿö³é-
íó òêàíèíó (ãðàíóëÿö³éíà òêàíèíà ìàëà ÿñêðàâî-
ðîæåâèé êîë³ð, ì’ÿêó êîíñèñòåíö³þ, ì³ëêî-çåðíè-
ñòó ïîâåðõíþ, óòâîðåíó ïåòëåïîä³áíî çàêðó÷åíè-
ìè êàï³ëÿðàìè) (ðèñ. 7). Âîãíèùåâ³ ³íô³ëüòðàòè
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áóëè ðîçì³ùåí³ çäåá³ëüøîãî íà ïîâåðõí³ ðàíè, â
ã³ïîäåðì³ ð³çêî çìåíøèëàñü åêñóäàòèâí³ ðåàêö³¿,
á³ëüøå âèðàæåíèé, ïîð³âíÿíî ç îñíîâíîþ ãðóïîþ
³ êë³í³÷íèì ïðîòîòèïîì, ðîçâèòîê ñóäèí ÿê âåðòè-
êàëüíèõ, òàê ³ ãîðèçîíòàëüíèõ.

Âèñíîâêè
1. ²ñíóþ÷³ ìîäåë³ ñèíäðîìó ñòîïè ä³àáåòèêà

(Ì. Ä. Àáäóëàºâà, Ñ. Ñ. Êàçàêîâà) ìàþòü ðÿä ñóò-
òºâèõ òåõí³÷íèõ íåäîë³ê³â (çîêðåìà âèñîêó ñìåð-
òí³ñòü, ÷àñòèé â³äñîòîê ðîçâèòêó ì³æì’ÿçîâèõ
ôëåãìîí àáî íàâïàêè – ñàìîâ³ëüíå çàãîºííÿ ðàíè)
òà íå ïîâí³ñòþ ðîçêðèâàþòü ïàòîãåíåòè÷íèé ðî-
çâèòîê çì³í â ãí³éí³é ðàí³ íà ôîí³ ã³ïåðãë³êåì³¿.

2. Çàñòîñóâàííÿ ðîçðîáëåíîãî ñêàðèô³êàö³éíî-
ñîðáö³éíîãî ìåòîäó äîçâîëÿº ñôîðìóâàòè àäåê-
âàòí³ ïàòîìîðôîëîã³÷í³ çì³íè ó òâàðèí, ³äåíòè÷í³
êë³í³÷íîìó ïðîòîòèïó, ùî äàº çìîãó äåòàëüíî
âèâ÷èòè âïëèâ ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿ ïðè ñèíäðîì³ ñòî-
ïè ä³àáåòèêà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü.
 Âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî ñêàðèô³êàö³éíî-

ñîðáö³éíèé ìåòîäó ìîäåëþâàííÿ ñèíäðîìó ñòîïè
ä³àáåòèêà äàñòü çìîãó â ïîäàëüøîìó äîñë³äèòè
âïëèâ ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿ íà ïåðåá³ã ðåïàðàö³éíèõ ïðî-
öåñ³â ïðè ë³êóâàíí³ ñèíäðîìó ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè.
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ÄÈÀÁÅÒÅ

  Å. À. Ëèêñóòîâ
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ñðàâíèòåëüíîå èññëåäîâàíèå ýêñïå-

ðèìåíòàëüíûõ ìîäåëåé ñèíäðîìà ñòîïû äèàáåòèêà (ìåòîäîâ
Ñ. Ñ. Êàçàêîâà, Í. Ä. Àáäóëàåâà, ñêàðèôèêàöèîííîãî ìåòî-
äà è ñêàðèôèêàöèîííî-ñîðáöèîííîãî ìåòîäà). Íà îñíîâå
àíàëèçà ñóùåñòâóþùèõ ìîäåëåé ñ ó÷åòîì èõ íåäîñòàòêîâ,
ïàòîãåíåòè÷åñêèõ è ýòèîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ ýòàëîííîãî
ïðîöåññà ñîçäàíû ñîáñòâåííûå ìîäåëè ïàòîëîãè÷åñêîãî ñî-
ñòîÿíèÿ. Èññëåäîâàíà ïàòîìîðôîëîãè÷åñêàÿ àäåêâàòíîñòü
êëèíè÷åñêîìó ïðîòîòèïó ðàçðàáîòàííîé óñîâåðøåíñòâîâàí-
íîé ìîäåëè, çàêëþ÷àþùåéñÿ â ñîîòâåòñòâèè àíãèîïàòè÷íèõ
èçìåíåíèé è ïðîöåññîâ ðåâàñêóëÿðèçàöèè â ãíîéíî-íåêðîòè-
÷åñêèõ î÷àãàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Ìîäåëü ñèíäðîìà ñòîïû äèàáåòèêà,
àëîêñàíîâèé ä³àáåò

THE MODELING OF NECROTIC
SUPPURATIVE PROCESS  IN EXPERIMENTAL

ALLOXAN-INDUCED DIABETES

  I. A. Liksutov

Abstract. A comparative study of different experimental
models of diabetic foot syndrome (methods by S. S. Kazakov,
M. D. Abdulaiev, methods of scarification and scarification with
sorption) has been performed. The creation of proposed origi-
nal models was based on the analysis of presenting ones with
regard to their shortcomings and etiological and pathogenetical
factors of standard process. The pathomorphological coincidence
with clinical prototype of proposed improved model has been
studied. This was consisted in studying the correspondence of
angiopathic changes with revascularization process in necrotic
suppurative focus.

Key words: diabetic foot syndrome model, alloxan-induced
diabetes.
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À. Ã. Ìàðêàðÿí
Åðåâàíñêèé ãîñóäàðñòâåííûé ìåäèöèíñ-
êèé óíèâåðñèòåò èì. Ì.Ãåðàöè, Àðìåíèÿ

ÑÅÌÅÉÍÎ-ÁÐÀ×ÍÀß ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ ÂÐÀ×ÅÉ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ñîöèàëüíî-äåìîãðàôè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå
ñåìåéíî-áðà÷íîé ñòðóêòóðû ñðåäè âðà÷åé ïåðâè÷íîãî è âòîðè÷-
íîãî çâåíüåâ çäðàâîîõðàíåíèÿ Ðåñïóáëèêè Àðìåíèÿ. Íà÷èíàÿ ñ
1990 ãîäà, äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â Ðåñïóáëèêå Àðìåíèÿ
ïðåòåðïåëà ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò-
ñÿ ïðîöåññîì óáûëè íàñåëåíèÿ; áîëüøèíñòâî âðà÷åé æåíàòû èëè
çàìóæåì, êàæäûé ñåäüìîé íå ñîñòîèò â áðàêå, êàæäûé øåñòîé
èìååò íåïîëíóþ ñåìüþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çäîðîâüå, ñåìåé-
íîå ïîëîæåíèå, áðà÷íàÿ ñòðóêòó-
ðà, âðà÷è.

Ââåäåíèå
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ áîëüøîå âíèìàíèå èññëå-

äîâàòåëÿìè óäåëÿåòñÿ âîïðîñàì ïî èçó÷åíèþ ðà-
çëè÷íûõ êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé òå÷åíèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ, èõ îñëîæíåíèé, ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è
ëå÷åíèÿ áîëåçíåé ñðåäè ðàçëè÷íûõ ñëîåâ íàñåëå-
íèÿ. Íåäîñòàòî÷íî èçó÷åííîé ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ñàìèõ âðà÷åé, íåñóùèõ îòâåò-
ñòâåííîñòü çà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ. Äàííûå ëèòå-
ðàòóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïîêàçàòåëè
ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ,
ïðîäîëæèòåëüíîñòü èõ æèçíè îòëè÷àþòñÿ îò ñðå-
äíåñòàòèñòè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â õóäøóþ ñòîðî-
íó. Ñðåäè íèõ îòìå÷àþòñÿ âûñîêèå ïîêàçàòåëè ðà-
ñïðîñòðàíåííîñòè ñòðåññà, äåïðåññèè è çëîóïîò-
ðåáëåíèÿ ïñèõîàêòèâíûìè âåùåñòâàìè [2, 5-8].

Çäîðîâüå, êàê ìåäèêî-äåìîãðàôè÷åñêàÿ è ñî-
öèàëüíàÿ êàòåãîðèÿ, ÿâëÿåòñÿ îäèí èç âàæíûõ
ïîêàçàòåëåé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçâèòèå îáùåñ-
òâà. Ëþáûå íàðóøåíèÿ, ñâÿçàííûå ñî çäîðîâüåì
ñëåäóåò ðåøàòü íà îñíîâå öåëîñòíîãî ïîäõîäà ñ
ïîçèöèè áèîïñèõîñîöèàëüíîé ìîäåëè ïàòîëîãèè
÷åëîâåêà è ðàññìàòðèâàòüñÿ â êîíòåêñòå ÷åëîâå÷å-
ñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, êîòîðîå ðàçâåðòûâàåòñÿ â
ñåìüå. Ñåìüÿ ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ÷åëîâå÷åñêîé îá-
ùèíû, à îáùèíà – ýëåìåíòîì ÷åëîâå÷åñêîãî îá-
ùåñòâà. Îò äåìîãðàôè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê òðó-
äîñïîñîáíîãî íàñåëåíèÿ (ïîëîâîçðàñòíîé ñòðóê-
òóðû, çäîðîâüÿ, óðîâíÿ çàíÿòîñòè, áðà÷íîñòè) âî
ìíîãîì çàâèñèò óðîâåíü òðóäîâîé àêòèâíîñòè
íàñåëåíèÿ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñåìåéíî-áðà÷íóþ ñòðóêòó-

ðó âðà÷åé ðàçíûõ ñïåöèàëüíîñòåé, ðàáîòàþùèõ â
óñëîâèÿõ àìáóëàòîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîãî è ñòà-
öèîíàðíîãî çâåíüåâ ìåäèöèíñêîé ñëóæáû Ðåñïó-
áëèêè Àðìåíèÿ (ÐÀ).

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Ñåìåéíî-áðà÷íóþ ñòðóêòóðó âðà÷åé ïåðâè÷íî-

ãî è âòîðè÷íîãî çâåíüåâ çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÀ èçó-
÷àëè ñ ïîìîùüþ ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà çà ñïå-
öèàëüíî ðàçðàáîòàííîé àíêåòîé â òå÷åíèå îñåíè
2009 ãîäà. Áûëî îïðîøåíî 320 âðà÷åé, ðàáîòàþ-
ùèõ â 24 ðàçíûõ ìåäó÷ðåæäåíèÿõ ñòðàíû (ïîëè-
êëèíèêè – 12, ñåëüñêèå ìåäèöèíñêèå àìáóëàòî-
ðèè – 8, áîëüíèöû – 4). Àíêåòà ñîäåðæàëà âîïðî-
ñû, îöåíêè ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, ñòàæà ðàáîòû,
ñåìåéíîãî ïîëîæåíèÿ, óñëîâèé ïðîæèâàíèÿ, à
òàêæå ñåìåéíîãî êëèìàòà. Âûáîðêà èññëåäîâàíèÿ
áûëà ñëó÷àéíîé è íåñòðàòèôèöèðîâàííîé. Ìàòå-
ðèàëîì èññëåäîâàíèÿ äåìîãðàôè÷åñêèõ ïîêàçàòå-
ëåé íàñåëåíèÿ ÐÀ ñòàëè äàííûå Íàöèîíàëüíîé
ñòàòèñòè÷åñêîé ñëóæáû ÐÀ [4]. Ðàáîòà ÿâëÿåòñÿ
ôðàãìåíòîì Ïðîåêòà ïî èçó÷åíèþ ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ âðà÷åé ÐÀ, îäîáðåííàÿ ýòè÷åñêèì êîìèòå-
òîì Åðåâàíñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ìåäèöèíñêîãî
óíèâåðñèòåòà èì. Ì. Ãåðàöè.

Ñòàòèñòè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ïðîâîäèëàñü ñ ïî-
ìîùüþ ïðîãðàììû «Microsoft Excel XP» è ýëåê-
òðîííûõ ïðîãðàììíûõ ïàêåòîâ «Biostat» è «SPSS
(Statistical Package for Social Sciences) 12,0 for
Windows».

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Èç 320 ðîçäàííûõ àíêåò 50 íå áûëè âîçâðàùå-

íû, â 34 àíêåòàõ áûëè ïðîïóùåííûå îòâåòû, è
îíè áûëè èñêëþ÷åíû èç àíàëèçà. Íà ýòàïå àíàëè-
çà è îáðàáîòêè ïîëó÷åííîãî ìàòåðèàëà â èññëåäî-
âàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå àíêåòû 236 âðà÷åé (ïðî-
öåíò ó÷àñòèÿ 73,8%). Ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêî-
ãî îïðîñà ïîêàçàëè, ÷òî áîëåå ïîëîâèíû ðåñïîí-
äåíòîâ ñîñòàâèëè æåíùèíû (69,5%) è ñîîòâåòñ-
òâåííî 30,5% – ìóæ÷èíû. Âîçðàñò îïðîøåííûõ
âðà÷åé âàðüèðîâàë îò 24 äî 83 ëåò (ñðåäíèé âîç-
ðàñò 47,4±0,8 ëåò). Âîçðàñòíîé ñîñòàâ ìóæ÷èí

  À. Ã. Ìàðêàðÿí, 2010
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õàðàêòåðèçîâàëñÿ îò÷åòëèâûì ïðåîáëàäàíèåì â
âîçðàñòå 35-39 ëåò íàä ñòàðøèìè (27,8% ïðîòèâ
13,4%; p<0,05), à æåíùèí – â âîçðàñòå 60 ëåò è
ñòàðøå (17,7%). Âðà÷åé â âîçðàñòå 45–49 ëåò áûëî
15,3%, 60 ëåò è ñòàðøå – 18,6%, è íàèìåíüøóþ
äîëþ ñîñòàâèëè ëèöà ìîëîæå 29 ëåò – 4,7%.

Ðåçóëüòàòû ñîöèîëîãè÷åñêîãî îïðîñà âðà÷åé
ïîêàçàëè (ðèñ.1), ÷òî â äàííîé âûáîðêå 58,0%
âðà÷åé áûëè ñïåöèàëèñòàìè ïåðâè÷íîãî (àìáóëà-
òîðíî-ïîëèêëèíè÷åñêîãî) çâåíà çäðàâîîõðàíåíèÿ,
37,3% – âòîðè÷íîãî çâåíà (áîëüíèöû), 4,7% –
âðà÷è ñòîìàòîëîãè.

Áîëüøèíñòâî ñïåöèàëèñòîâ ïåðâè÷íîãî çâåíà
çäðàâîîõðàíåíèÿ ðàáîòàëè â ïîëèêëèíèêàõ –
53,3%, òîëüêî 4,7% – ñåìåéíûå âðà÷è ñåëüñêèõ
ìåäèöèíñêèõ àìáóëàòîðèé. Â òî æå âðåìÿ 1/3 îïðî-
øåííûõ âðà÷åé ðàáîòàëè â äâóõ ìåñòàõ. Äîñòîâå-
ðíûõ ðàçëè÷èé ñðåäíåãî âîçðàñòà âðà÷åé â çàâèñè-
ìîñòè îò ìåñòà ðàáîòû íå âûÿâèëè. Ðàñïðåäåëåíèå
âðà÷åé ïî ñïåöèàëüíîñòÿì ïîêàçàëî, ÷òî 41,4%

èìåëè îáùåâðà÷åáíóþ ñïåöèàëèçàöèþ (òåðàïåâò,
ïåäèàòð, ñåìåéíûé âðà÷), à 58,6% – óçêóþ ñïåöè-
àëèçàöèþ. Ïðè÷åì ñîîòíîøåíèå óçêèõ ñïåöèàëè-
ñòîâ, ðàáîòàþùèõ â ïîëèêëèíèêàõ è ñòàöèîíàðàõ,
ñîñòàâèëî 1:1,3. Ñðåäè ðåñïîíäåíòîâ 20 âðà÷åé
îäíîâðåìåííî ÿâëÿëèñü è ðóêîâîäèòåëÿìè ìåäèöè-
íñêèõ ó÷ðåæäåíèé (ñåëüñêèå ìåäèöèíñêèå àìáóëà-
òîðèè, ïîëèêëèíèêè è áîëüíèöû). Ïðèìåðíî ïî-
ëîâèíà îïðîøåííûõ âðà÷åé (48,7%) èìåëà ñòàæ
ðàáîòû 20 è áîëåå ëåò, à 10,6% – 1–4 ëåò. Â ñðåä-
íåì, â ìîìåíò çàïîëíåíèÿ àíêåòû, âðà÷è îêîí÷è-
ëè óíèâåðñèòåò 23,2±0,8 ãîäà íàçàä.

Äåìîãðàôè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ÐÀ, íà÷èíàÿ ñ
1990 ãîäà, ïðåòåðïåëà ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ,
êîòîðûå õàðàêòåðèçóþòñÿ ïðîöåññîì óáûëè íàñå-
ëåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà íàìåòèâøèåñÿ â ïîñëåäíèå
ãîäû ïîçèòèâíûå òåíäåíöèè äåìîãðàôè÷åñêîé
ñèòóàöèè, îíà îñòàåòñÿ íåáëàãîïðèÿòíîé. Òàê,
ñîãëàñíî äàííûì Íàöèîíàëüíîé ñòàòèñòè÷åñêîé
ñëóæáû ÐÀ (òàáë. 1), îáùàÿ ÷èñëåííîñòü íàñåëå-
íèÿ ÐÀ íà 1 ÿíâàðÿ 2009 ãîäà ñîñòàâèëà 3 238 000
÷åëîâåê (48,4% – ìóæ÷èíû è 51,6% – æåíùèíû).
Ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðåïèñüþ 1989 ãîäà, êîãäà áûëà
çàôèêñèðîâàíà ìàêñèìàëüíàÿ ÷èñëåííîñòü íàñå-
ëåíèÿ ðåñïóáëèêè, íàñåëåíèå óìåíüøèëîñü íà
6,1%. Â 2008 ã. èç îáùåãî ÷èñëà íàñåëåíèÿ ëèöà
òðóäîñïîñîáíîãî âîçðàñòà (îò 16 äî 62 ëåò – äëÿ
ìóæ÷èí è 60 ëåò – äëÿ æåíùèí) ñîñòàâèëè 2 198
600 ÷åëîâåê. Ãîðîäñêîå íàñåëåíèå ñîñòàâëÿåò
64,0% îò îáùåé ÷èñëåííîñòè íàñåëåíèÿ, à 36,0%–
ñåëüñêîå. ×èñëî áðàêîâ çà 2008 ãîä ñîñòàâèëî
18 465, à ÷èñëî ðàçâîäîâ – 3 031. Îáùèé êîýôôè-
öèåíò áðà÷íîñòè ñîñòàâèë 5,7 (íà 1000 íàñåëå-
íèÿ), à êîýôôèöèåíò ðàçâîäèìîñòè – 0,9 (íà 1000
íàñåëåíèÿ) [4].
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Àíàëèç äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè ïî áðà÷-
íîé ñòðóêòóðå ïðèâåäåí â òàáë. 2. Áîëüøèíñòâî
àíêåòèðîâàííûõ âðà÷åé (73,3±0,03%) íûíå ñîñòî-
ÿò â áðàêå (êàê çàðåãèñòðèðîâàííîì, òàê è íåçà-
ðåãèñòðèðîâàííîì). Ïðè÷åì äîëÿ ìóæ÷èí, ñîñòîÿ-
ùèõ â áðàêå, íà 14,4% ïðåâûøàåò äîëþ æåíùèí
(p<0,05). Ëèöà, íèêîãäà íå ñîñòîÿâøèå â áðàêå, ñî-
ñòàâèëè äîñòàòî÷íî áîëüøóþ ãðóïïó – 14,0±0,02%
îïðîøåííûõ âðà÷åé. Ðàçâåäåíû 7,2±0,02% ðåñïîí-
äåíòîâ, 5,5±0,01% – âäîâöû è âäîâû.

Íàìè èçó÷åíà òàêæå áðà÷íàÿ ñòðóêòóðà â çàâè-
ñèìîñòè îò ìåñòà ðàáîòû (ñòîìàòîëîãè÷åñêàÿ ñëó-
æáà, ïåðâè÷íîå è âòîðè÷íîå çâåíî çäðàâîîõðàíå-
íèÿ). Äåòàëüíûé àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ ïî-
êàçàë (òàáë. 3), ÷òî äîñòîâåðíûõ ðàçëè÷èé â áðà-
÷íîé ñòðóêòóðå âðà÷åé â çàâèñèìîñòè îò ìåñòà
ðàáîòû íå âûÿâëåíî.

Ðàçðàáîòàííàÿ íàìè àíêåòà òàêæå ñîäåðæàëà
âîïðîñû, âûÿñíÿþùèå ñîñòàâ ñåìüè âðà÷à. Ñîã-
ëàñíî ïðèíÿòîé êëàññèôèêàöèè [1, 3], ñåìüÿ ìî-
æåò áûòü ïîëíîé, åñëè â íåé ïðèñóòñòâóþò îáà
ðîäèòåëÿ è äåòè. Ñåìüÿ ñ÷èòàåòñÿ íåïîëíîé, êîã-
äà â íåé îòñóòñòâóåò îäèí èç åå äåéñòâóþùèõ ëèö,
à ñìåøàííîé, êîãäà â åå ñòðóêòóðó âêëþ÷àåòñÿ
îò÷èì, ìà÷åõà ëèáî ïðèåìíûå äåòè. Êàê ïðàâèëî,
íåïîëíûå è ñìåøàííûå ñåìüè – ÷àñòî ïðîáëåì-
íûå, êîòîðûå âàæíû êàê äëÿ îòäåëüíîãî ÷åëîâå-
êà, òàê è äëÿ îáùåñòâà â öåëîì.

Ðåçóëüòàòû ïðîâåäåííîãî ñîöèîëîãè÷åñêîãî
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ñåìüè 68,2% ðåñïî-
íäåíòîâ áûëè ïîëíûìè, à 16,9% – íåïîëíûìè.
3,4% îïðîøåííûõ âðà÷åé, â îñíîâíîì íå ñîñòîÿ-
âøèõ â áðàêå, æèâóò îäíè, à 5,5% – æèâóò òîëü-
êî ñ ðåáåíêîì. Èç îáùåãî ÷èñëà âðà÷åé, ñîñòîÿ-
ùèõ â áðàêå, áîëüøèíñòâî æèâóò îòäåëüíî
(82,7%), à 13,9% – ñ ðîäèòåëÿìè. Ñðåäè âðà÷åé,
ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â îïðîñå, 80,5% èìåëè äåòåé,
à îäíà ïÿòàÿ ÷àñòü – íå èìåëà. Áîëüøóþ ÷àñòü
ñîñòàâëÿëè äâóõäåòíûå ñåìüè: 54,0% è 52,3% ñå-
ìåé ñðåäè âðà÷åé ïåðâè÷íîãî è âòîðè÷íîãî çâåíü-
åâ ñîîòâåòñòâåííî. Òðåõäåòíàÿ ñåìüÿ ïðåîáëàäà-
ëà ñðåäè âðà÷åé ïåðâè÷íîãî çâåíà (14,6% ïðîòèâ

4,5%; p<0,05), â òî âðåìÿ êàê 27,3% âðà÷åé âîâñå
íå èìåëè äåòåé (ðèñ. 2). 3,4% ðåñïîíäåíòîâ æè-
âóò ïî íàéìó, 0,4% – â îáùåæèòèè, à 19,9% – â
îòäåëüíîì äîìå. Áûòîâûå óñëîâèÿ ïðîæèâàíèÿ
âðà÷àìè îöåíåíû êàê óäîâëåòâîðèòåëüíûå â
54,3% ñëó÷àåâ, îòëè÷íûå – â 3,4% ñëó÷àåâ, à ïëî-
õèå – â 4,7% ñëó÷àåâ.

Ñëåäóþùèì àñïåêòîì èçó÷åíèÿ áûëà îöåíêà
ñåìåéíîãî êëèìàòà. Ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàííàÿ
ñåìüÿ äëÿ ìíîãèõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé è òðóäà, è
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îòäûõà. Ãàðìîíè÷íûå îòíîøåíèÿ ñëóæàò îäíèì
èç îñíîâàíèé ôèçèîëîãè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî
çäîðîâüÿ ÷ëåíîâ ñåìüè. È íàïðîòèâ, åñëè âîçíè-
êàþò äèñôóíêöèè, íàðóøåíèÿ â æèçíåäåÿòåëüíî-
ñòè ñåìüè, òî ýòî ìîæåò ñëóæèòü èñòî÷íèêîì,
ôîíîì äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ îòêëîíåíèé â çäîðîâüå
åå ÷ëåíîâ. Òàê, 83,7% ðåñïîíäåíòîâ îöåíèëè ñå-
ìåéíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ êàê ãàðìîíè÷íûå,
8,4% ðåñïîíäåíòîâ – íàïðÿæåííûå, à 2,1% – áî-
ëåçíåííûå (ðèñ. 3). Ïðè÷åì ñðåäè âðà÷åé, ñîñòî-
ÿùèõ â áðàêå, íàïðÿæåííûìè ñ÷èòàþò 10,9%, à
áîëåçíåííûìè – 1,7%. Ññîðû â ñåìüå ïî ðàçëè÷-
íûì ïðè÷èíàì (ìàòåðèàëüíûå, áûòîâûå, îðãàíè-
çàöèîííûå) áûâàþò êàæäûé äåíü â 3,0% ñëó÷àåâ.

Âûâîäû
1. Ñåìåéíî-áðà÷íàÿ ñòðóêòóðà âðà÷åé ðåñïóá-

ëèêè Àðìåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî 73,3%
âðà÷åé æåíàòû èëè çàìóæåì, êàæäûé ñåäüìîé íå
ñîñòîèò â áðàêå, êàæäûé âîñüìîé ðåñïîíäåíò ïå-
ðåæèë ñåðüåçíóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ òðàâìó (ðàç-
âîä èëè ñìåðòü ñóïðóãà), êàæäûé øåñòîé èìååò
íåïîëíóþ ñåìüþ.

2. Äîïîëíèòåëüíûå ñîöèàëüíûå è áûòîâûå
ïðîáëåìû â ñåìüå ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé ñíèæå-
íèÿ ðàáîòîñïîñîáíîñòè è íàðóøåíèÿ ïñèõîýìî-
öèîíàëüíîé óñòîé÷èâîñòè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Äàííûå, ïîëó÷åííûå â õîäå ïðîâåäåííîãî èñ-

ñëåäîâàíèÿ, ìîãóò ïîñëóæèòü îñíîâîé ïðè ðàçðà-
áîòêå çàäà÷ è ìåðîïðèÿòèé, íàïðàâëåííûõ íà
óïðàâëåíèå äåìîãðàôè÷åñêèìè ïðîöåññàìè.
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Ñ²ÌÅÉÍÎ-ØËÞÁÍÀ ÑÒÐÓÊÒÓÐÀ Ë²ÊÀÐ²Â

À. Ã. Ìàðêàðÿí
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷íå îáñòåæåí-

íÿ ñ³ìåéíî-øëþáíî¿ ñòðóêòóðè ñåðåä ë³êàð³â ïåðâèííî¿ òà
âòîðèííî¿ ëàíîê îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Ðåñïóáë³êè Â³ðìåí³ÿ.
Ïî÷èíàþ÷è ç 1990 ðîêó, ó äåìîãðàô³÷í³é ñèòóàö³¿ Ðåñïóáë³êè
Â³ðìåí³ÿ â³äáóëèñÿ ñóòòºâ³ çì³íè, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïðî-
öåñàìè âòðàòè íàñåëåííÿ; á³ëüø³ñòü ë³êàð³â îäðóæåí³, êîæåí
ñüîìèé – íå ïåðåáóâàº â øëþá³, êîæåí øîñòèé – ìàº íåïî-
âíó ñ³ì’þ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çäîðîâ’ÿ, ñ³ìåéíå ñòàíîâèùå, øëþáíà
ñòðóêòóðà, ë³êàð³.

FAMILY-MARRIAGE STRUCTURE OF PHYSICIANS

A. G. Margarian
Abstract. The author has investigated the social-demo-

graphic survey of physicians’ family-marriage structure among
the doctors of primary and secondary health care services of
Republic Armenia. Since 1990, the demographic situation in
Republic of Armenia has undergone essential changes which are
characterized by process of population decrease; the majority of
doctors are married; every seventh is not married, every sixth
has incomplete family.

Key words: health, the marital status, marriage structure,
doctors.
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ÓÄÊ 619-053.2:616.15-092

Â. Ô. Ìèñëèöüêèé1

 Í. Â. Ãðåáåíþê2

1 Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³
2 Õåðñîíñüêèé áàçîâèé ìåäè÷íèé êîëåäæ

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÎÐÓØÅÍÜ Â ÎÐÃÀÍ²ÇÌ²
Ä²ÒÅÉ ÇÀËÅÆÍÎ Â²Ä ÒÅÐÌ²Í²Â
²ÍÔ²ÊÓÂÀÍÍß ÂÍÓÒÐ²ØÍÜÎÓÒÐÎÁÍÎ,
²ÍÒÐÀÍÀÒÀËÜÍÎ ×È ÏÎÑÒÀÍÀÒÀËÜÍÎ

Ðåçþìå. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ íàñë³äê³â àíòå-, ³íòðà- òà
ïîñòíàòàëüíîãî ³íô³êóâàííÿ ä³òåé â³êîì â³ä 5 ä³á äî òðüîõ ì³ñÿö³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, ³íôåêö³¿
ïåðèíàòàëüí³, ÷èííèêè ðèçèêó.

Âñòóï
Âíóòð³øíüîóòðîáí³ ³íôåêö³¿ (ÂÓ²) – îäíà ç íàé-

ñêëàäí³øèõ ïðîáëåì ³íôåêòîëîã³¿, àêóøåðñüêî-ã³-
íåêîëîã³÷íî¿ òà ïåä³àòðè÷íî¿ ïðàêòèêè [5, 6, 7].

Îñîáëèâó ïðîáëåìó ïðåäñòàâëÿþòü â³ääàëåí³
íàñë³äêè ÂÓ² [3, 10], ÿê³ â á³ëüøîñò³ íîâîíàðîäæå-
íèõ ³ç ÂÓ² ìîæóòü  íàáóâàòè áóäü-ÿêèõ êë³í³÷íèõ
îçíàê. Ó ðåçóëüòàò³ ³íô³êóâàííÿ â àíòåíàòàëüíîìó
ïåð³îä³ ïðè ïåðñèñòåíö³¿ ³íôåêö³¿ àáî ¿¿ ðåàêòèâàö³¿
[1, 2, 3] ìîæóòü âèíèêàòè ð³çíîìàí³òí³ ôîðìè ïà-
òîëîã³¿, ÿê íåñïåöèô³÷í³ (íàïðèêëàä, çàòðèìêà ïñè-
õîìîòîðíîãî ðîçâèòêó), òàê ³ ïîâ’ÿçàí³ ç óðàæåííÿ-
ìè ïåâíèõ îðãàí³â ³ ñèñòåì [4,8,9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Óñòàíîâèòè íàñë³äêè àíòå-, ³íòðà- òà ïîñòíà-

òàëüíîãî ³íô³êóâàííÿ â ä³òåé â³êîì â³ä 5 ä³á äî
òðüîõ ì³ñÿö³â.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 95 ä³òåé, â³êîì â³ä 5 ä³á äî òðüîõ

ì³ñÿö³â, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ â Õåðñîíñü-
ê³é äèòÿ÷³é îáëàñí³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³.

Îö³íþâàííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ ÂÓ²
â ä³òåé ïðîâîäèëè øëÿõîì ñîö³îìåòðè÷íîãî  îá-
ñòåæåííÿ é àíàë³çó ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ òà àêó-
øåðñüêî-ñîìàòè÷íîãî àíàìíåçó ìàòåð³â õâîðèõ
ä³òåé. Äëÿ ôîðìóâàííÿ âèá³ðêè çàñòîñîâóâàëè
îïèñîâèé òèï äîñë³äæåííÿ ç îäíîìîìåíòíèì çð³-
çîì. Ðåïðåçåíòàòèâí³ñòü âèá³ðêè äîñÿãàëè çàâäÿ-
êè âèïàäêîâîìó â³äáîðó ä³òåé ³ç âàäàìè ðîçâèòêó.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çàëåæíî â³ä àíàìíåçó é òåðì³íó ñòðîê³â ïîÿâè

ñèìïòîì³â ³íôåêö³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó, öÿ
ãðóïà áóëà ïîä³ëåíà íà òðè ï³äãðóïè: ² ï³äãðóïà –
30 ä³òåé, ç âåðèô³êîâàíîþ âíóòð³øíüîóòðîáíîþ
³íôåêö³ºþ; ²² ï³äãðóïà – 34 äèòèíè ç ³íòðàíàòàëü-
íèì ³íô³êóâàííÿì (²Í²); ²²² ï³äãðóïà âêëþ÷àëà
31 äèòèíó, ³íô³êîâàí³ – ïîñòíàòàëüíî (ÏÍ²).

Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà öèõ òðüîõ ï³ä-
ãðóï íàâåäåíà â òàáë. 1, 2.

ßê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ, ä³òè ç ÂÓ² íàðî-
äæóâàëèñÿ âàã³òíèìè, â ÿêèõ âèíîøóâàííÿ ïåðå-
á³ãàëî á³ëüø íåñïðèÿòëèâî. Ó ö³é ï³äãðóï³ íàéá³-
ëüøå ÷èñëî óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà

  Â. Ô. Ìèñëèöüêèé, Í. Â. Ãðåáåíþê, 2010
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ïîëîã³â. Â³ðîã³äíî ÷àñò³øå í³æ  â ³íøèõ ï³äãðó-
ïàõ, ó íèõ òðàïëÿëèñÿ òîêñèêîçè âàã³òíîñò³, çàãðî-

çà ïåðåðèâàííÿ, ãîñòð³ é õðîí³÷í³ ³íôåêö³éíî-çà-
ïàëüí³ ïðîöåñè â ìàòåð³â. Ä³òè ç ÂÓ² ÷àñò³øå íà-
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ðîäæóâàëèñÿ ç îçíàêàìè âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ã³-
ïîòðîô³¿, ó íèõ áóëà âèùîþ ÷àñòîòà àíîìàë³é òà
âàä ðîçâèòêó. Íàé÷àñò³øèìè áóëè âàäè ìîçêó,
ñåðöÿ, íèðîê, î÷åé, ïîðóøåííÿ ñëóõó (òàáë.3–5).

Äðóãó ï³äãðóïó (²Í²) â³äð³çíÿº á³ëüøà òðèâà-
ë³ñòü áåçâîäíîãî ïåð³îäó ç îáòÿæåíèì ïåðåá³ãîì
âàã³òíîñò³ é ïîëîã³â.

Ó òðåò³é ï³äãðóï³ (ÏÍ²) ö³ ïîêàçíèêè òðàïëÿ-
ëèñÿ çíà÷íî ð³äøå.

Ó âñ³õ ä³òåé ïåðøî¿ ï³äãðóïè â³äçíà÷àºòüñÿ
ãåïàòîñïëåíîìåãàë³ÿ, àëå â ãðóï³ ÂÓ² öåé ñèìïòîì
òðàïëÿºòüñÿ â³ðîã³äíî ÷àñò³øå é âèðàæåíèé á³ëü-

øå: çìåíøåííÿ îðãàí³â ñÿãàº 4–5 ñì ³ á³ëüøå ç ï³ä
êðàþ ðåáåðíî¿ äóãè. Îñîáëèâî õàðàêòåðíî äëÿ
ä³òåé ö³º¿ ãðóïè çá³ëüøåííÿ ñåëåç³íêè, àëå ñèìï-
òîìè ³íòîêñèêàö³¿, é ãàðÿ÷êè áóëè ð³äøèìè í³æ ó
ãðóïàõ ³ç ²Í² òà ÏÍ².

²ç áîêó ñèñòåìè êðîâ³ ó õâîðèõ íà ÂÓ² ïåðåâàæà-
ëà àíåì³ÿ ³ òðîìáîöèòîïåí³ÿ, àñ äëÿ ãðóïà ç ²Í² ³ ÏÍ²
– áóâ õàðàêòåðíèì ëåéêîöèòîç, ùî çóìîâëåíî áàê-
òåð³àëüíîþ ³íôåêö³þ. Ç³ çá³ëüøåííÿì â³êó äèòèíè
íà ìîìåíò ³íô³êóâàííÿ, ðîçøèðþºòüñÿ ñïåêòð çáó-
äíèê³â áàêòåð³àëüíî¿ ³íôåêö³¿, ïðè öüîìó á³ëüøîãî
çíà÷åííÿ íàáóâàº óìîâíî-ïàòîãåííà ôëîðà (òàáë.6).
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Âèñíîâêè
1. Íàÿâí³ñòü õðîí³÷íèõ çàïàëüíèõ çàõâîðþ-

âàíü ìàòåð³, ³ç çàãîñòðåííÿì ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³,
óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã âàã³òíîñò³ ³ ïîëîã³â, òðèâà-
ëèé áåçâîäíèé ïåð³îä º ôàêòîðàìè ðèçèêó â ðîç-
âèòêó âíóòð³øíüîóòðîáíèõ òà ³íòðàíàòàëüíèõ
³íôåêö³é.

2. Âèÿâëåííÿ â äèòèíè âèðàæåíî¿ ãåïàòî-
é îñîáëèâî ñïëåíîìåãàë³¿ ³ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìïòî-
ìàòèêè â ïîºäíàíí³ ç âàäàìè ðîçâèòêó ÷àñòî âêà-
çóº íà íàÿâí³ñòü âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ³íôåêö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ âïëèâó âíóòð³ø-

íüîóòðîáíîãî ³íô³êóâàííÿ íà ðîçâèòîê ïîñòàíà-
òàëüíèõ ³íôåêö³é ó ä³òåé â³êîì äî îäíîãî ðîêó.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ Â ÎÐÃÀÍÈÇÌÅ
ÄÅÒÅÉ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ ÑÒÐÎÊÎÂ

ÈÍÔÈÖÈÐÎÂÀÍÈß - ÂÍÓÒÐÈÓÒÐÎÁÍÎ,
ÈÍÒÐÀÍÀÒÀËÜÍÎ È ÏÎÑÒÍÀÒÀËÜÍÎ

Â. Ô. Ìûñëèöêèé, Í. Â. Ãðåáåíþê

Ðåçþìå. Èçëîæåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ ïîñëåäñòâèé
àíòå-, èíòðà- è ïîñòíàòàëüíîãî èíôèöèðîâàíèÿ äåòåé â âî-
çðàñòå îò 5 ñóòîê äî òðåõ ìåñÿöåâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, èíôåêöèè ïåðèíàòàëüíûå, ôà-
êòîðû ðèñêà.

CHARACTERISTICS OF DISTURBANCES IN THE
CHILDREN’S ORGANISM DEPENDING UPON THE

PERIODS OF INTRAUTERINE, INTRANATAL OR
POSTNATAL INFECTION

V. F. Myslitsky, N. V. Hrebeniuk
Abstract. The results of  study of anti-, intra- and postna-

tal infection consequences in children at the age of 5 days till
three months are expounded.
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ÔÓÍÊÖ²ÎÍÀËÜÍÎ-ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ
ØËÓÍÊÀ Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÖÓÊÐÎÂÈÉ
Ä²ÀÁÅÒ Ó ÄÈÍÀÌ²Ö² Ë²ÊÓÂÀÍÍß
Ë²ÏÎÔËÀÂÎÍÎÌ ÒÀ ÊÎÐÀÐÃ²ÍÎÌ

Ðåçþìå. Îáñòåæåíî 120 õâîðèõ íà ä³àáåòè÷íó ãàñòðîïàò³þ òà
âèÿâëåíî, ùî â îñ³á íà òë³ öóêðîâîãî ä³àáåòó òèïó 2 ñïîñòåð³ãàâ-
ñÿ äåô³öèò ãåíåðàö³¿ åíäîòåë³ºì NO ³ç ñïîâ³ëüíåííÿì åâàêóàö³¿
âì³ñòó øëóíêà ç ðîçâèòêîì ãàñòðîïàðåçó. Çàñòîñóâàííÿ â êîìïëå-
êñí³é òåðàï³¿ ä³àáåòè÷íî¿ ãàñòðîïàò³¿ ë³ïîôëàâîíó òà êîðàðã³íó
ïðèçâîäèòü äî óñóíåííÿ ìîòîðíî-åâàêóàòîðíèõ ïîðóøåíü,
â³äíîâëåííÿ ïðîöåñ³â ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ øëóíêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò,
ä³àáåòè÷íà ãàñòðîïàò³ÿ, åíäîòåë³-
àëüíà äèñôóíêö³ÿ.

Âñòóï
Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàé-

á³ëüø àêòóàëüíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè. ×³-
ëüíå ì³ñöå ñåðåä óñêëàäíåíü ÖÄ ïîñ³äàþòü óðàæåí-
íÿ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, çîêðåìà ä³àáåòè÷íà
ãàñòðîïàò³ÿ (ÄÃ) [6, 8]. Â³äîìî, ùî ïîâíå ñïîðîæ-
íåííÿ øëóíêà ìîæëèâå ò³ëüêè ïðè äîñòàòíüîìó
ðîçñëàáëåíí³ ï³ëîðè÷íîãî ñô³íêòåðà [5]. Ðåëàêñàö³ÿ
ï³ëîðè÷íîãî ñô³íêòåðà (ÏÑ) º NO-çàëåæíèì ïðîöå-
ñîì, â³äíîâëåííÿ îêñèäó àçîòó çàáåçïå÷óº ðîçñëàá-
ëåííÿ ï³ëîðóñà òà ïîëåãøóº ñïîðîæíåííÿ øëóíêà
[7]. Äèñôóíêö³ÿ åíäîòåë³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëó-
íêà (ÑÎØ), ÿê îäèí ³ç ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
ðîçâèòêó ÄÃ, ó äæåðåëàõ ë³òåðàòóðè íå ðîçãëÿäàºòü-
ñÿ, îòîæ, ïîòðåáóº ðåòåëüíîãî âèâ÷åííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè éìîâ³ðí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ìîðôî-

ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í øëóíêà â ïàö³ºíò³â íà ÖÄ
òèïó 1 (ÖÄ-1) òà 2 (ÖÄ-2).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 120 õâîðèõ íà ÖÄ-1 òà 2, ñåðåäíüî¿

òÿæêîñò³, ñóáêîìïåíñîâàíèé, ³ç ïðîÿâàìè ÄÃ.
Õâîð³ ðîçïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè çàëåæíî â³ä òèïó
ÖÄ: 60 îñ³á íà ÖÄ-1, ó òîìó ÷èñë³: 1-à ãðóïà – 24
ïàö³ºíòè íà ÖÄ-1 áåç ïðîÿâ³â ÄÃ, 1À ãðóïà – 36
îñ³á íà ÖÄ-1 ³ç ïðîÿâàìè ÄÃ; 60 îñ³á íà ÖÄ-2: 2-à
ãðóïà – 21 ïàö³ºíò íà ÖÄ-2 áåç ïðîÿâ³â ÄÃ, 2À ãðó-
ïà – 39 îñ³á íà ÖÄ-2 ³ç ïðîÿâàìè ÄÃ. Ñåðåäí³é â³ê
ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 42,5±5,6 ðîêó. Ðîçïîä³ë íà ãðó-
ïè çä³éñíþâàëè çã³äíî ç ïðèíöèïîì ðàíäîì³çàö³¿.
Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
îñ³á (ÏÇÎ). Ä³àãíîç ÄÃ âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³
êë³í³÷íèõ, åíäîñêîï³÷íèõ, ïàòîã³ñòîëîã³÷íèõ äà-
íèõ, âèçíà÷åííÿ êîíòàì³íàö³¿ H. ðylori, ðåçóëüòàò³â
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ øâèäêîñò³ åâàêóàö³¿
øëóíêîâîãî âì³ñòó (ØÅØ), ðÍ-ìåòð³¿ [3, 5]. Äëÿ
â³çóàëüíîãî êîíòðîëþ çì³í ÑÎØ âñ³ì ïàö³ºíòàì
(100%) âèêîíóâàëè åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³þ ³ç
ïðèö³ëüíîþ á³îïñ³ºþ 2-3 ä³ëÿíîê ÑÎØ, ã³ñòîïàòî-
ëîã³÷í³ çì³íè åíäîòåë³þ ñóäèí ÑÎØ âèâ÷àëè øëÿ-

õîì ïðîâåäåííÿ îö³íêè ðîçïîä³ëó ÿäåðíîãî õðîìà-
òèíó çàñîáàìè öèôðîâî¿ ôîòîãðàô³¿ òà êîìï’þòå-
ðíîãî àíàë³çó ì³êðîñêîï³÷íîãî çîáðàæåííÿ ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì êîåô³ö³ºíòà âàð³àö³¿ îïòè÷íî¿ ãóñòèíè
(ÊÂÎÃ). Çà âåëè÷èíîþ öüîãî ïîêàçíèêà îö³íþâàëè
ñòóï³íü îðãàí³çàö³¿ ÿäåðíîãî õðîìàòèíó òà ôóíê-
ö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü åíäîòåë³îöèò³â [4].

Íà ï³äñòàâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ó ãðóï³ õâî-
ðèõ íà ÄÃ íà òë³ ÖÄ-2 âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ôóíê-
ö³îíàëüíîãî ñòàíó åíäîòåë³þ ó âèãëÿä³ çíèæåííÿ
ñåêðåö³¿ NO, ùî ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ãàëüìóâàííÿì
ìîòîðíî-åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà (ÌÅÔØ)
ðàçîì ³ç ñò³éêèì ï³ëîðîñïàçìîì. Ãðóïà îñ³á Î1 (20
õâîðèõ íà ÖÄ-2 ³ç ïðîÿâàìè ÄÃ) ñëóæèëà ãðóïîþ
êîíòðîëþ ³ îòðèìóâàëà ä³ºòè÷íå õàð÷óâàííÿ ¹9,
ìåòôîðì³í ó òàáëåòêàõ ïî 500 ìã 2 ðàçè íà äåíü,
ë³ïîôëàâîí (ëåöèòèí 550 ìã, êâåðöåòèí 15 ìã),
ðîç÷èíåíèé ó 20 ìë ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó íàòð³þ
õëîðèäó â/â ¹10. Ãðóïà îñ³á Î2 (20 õâîðèõ íà ÖÄ)
³ç ïðîÿâàìè ÄÃ çà óìîâè çíèæåíîãî âì³ñòó â êðîâ³
NO, ñïîâ³ëüíåííÿ ÌÅÔØ òà ôîíîâîãî ÖÄ-2 îòðè-
ìóâàëà ä³ºòè÷íå õàð÷óâàííÿ ¹9, ìåòôîðì³í, ë³ïî-
ôëàâîí, ðîç÷èíåíèé ó 20ìë ³çîòîí³÷íîãî ðîç÷èíó
íàòð³þ õëîðèäó â/â ¹10 ó êîìá³íàö³¿ ç êîðàðã³íîì
ïî 300ìã 3 ðàçè íà äîáó âïðîäîâæ ì³ñÿöÿ [1].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ ïàðàìåòðè÷íèõ òà íåïàðàìåòðè÷íèõ
ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè, êîðåëÿö³éíî-ðå-
ãðåñ³éíîãî àíàë³çó [2].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íàÿâí³ñòü ÄÃ ó õâîðèõ íà ÖÄ-1 ñóïðîâîäæó-

âàëàñÿ ï³äâèùåííÿì êèñëîòîòâ³ðíî¿ ôóíêö³¿ øëó-
íêà (òàáë. 1) òà êîíòàì³íàö³ºþ H. ðólori ó 75%, ÿêà
êîðåëþâàëà ç â³ðîã³äíèì ïðèñêîðåííÿì ìîòîðíî-
åâàêóàòîðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà (ØÅØ) (r=-0,67
(ð<0,05) ì³æ ðÍ òà ØÅØ). Çîêðåìà, ðÍ øëóíêî-
âîãî âì³ñòó íà ð³âí³ ò³ëà òà àíòðàëüíîãî â³ää³ëó
øëóíêà â 1À ãðóï³ õâîðèõ áóâ íèæ÷èì â³ä ïîêà-
çíèêà â ÏÇÎ íà 11,1% (ð>0,05), îäíî÷àñíî ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ ³ñòîòí³øå (ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ 1) çàêè-
ñíåííÿ âì³ñòó ÄÏÊ (íà 11,4% (ð<0,05)). ðÍ øëó-
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íêîâîãî âì³ñòó íà ð³âí³ ò³ëà òà àíòðàëüíîãî â³ää³-
ëó â 2-é ãðóï³ õâîðèõ áóâ âèùèì â³ä ïîêàçíèêà â
ÏÇÎ â 1,4 ðàçà (ð<0,05). Ó ïàö³ºíò³â 2À ãðóïè îä-
íî÷àñíî ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñóòòºâå (ïîð³âíÿíî ç ãðó-
ïîþ 2) çíèæåííÿ ðÍ ò³ëà òà àíòðàëüíîãî â³ää³ëó
øëóíêà (â 1,8 ðàçà (ð<0,05)) ³ç íàÿâí³ñòþ â³ðîã³ä-
íî¿ ì³æãðóïîâî¿ ð³çíèö³ (ð<0,05). Òàêèì ÷èíîì,
ñòàí êèñëîòîòâ³ðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà â ïàö³ºíò³â ç
ÄÃ, ùî ðîçâèíóëàñü íà òë³ ÖÄ-1 õàðàêòåðèçóâàâñÿ
òåíäåíö³ºþ äî ã³ïåðàöèäíîñò³. Äëÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÄÃ,
ùî ðîçâèíóëàñÿ íà òë³ ÖÄ-2, õàðàêòåðíå çíèæåí-
íÿ êèñëîòîòâ³ðíî¿ ôóíêö³¿ øëóíêà, ùî êîðåëþâà-
ëî ³ç ñïîâ³ëüíåííÿì øâèäêîñò³ åâàêóàö³¿ øëóíêî-
âîãî âì³ñòó (r=-0,74, (ð<0,05) ì³æ ðÍ òà ØÅØ).

Äîñë³äæóþ÷è ñòàí åíäîòåë³þ ÑÎØ ó ïàö³ºíò³â
2À ãðóïè, ó 66,7% âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàëè íàÿâí³ñòü
åíäîòåë³îöèò³â ³ç íåàêòèâíèìè ÿäðàìè: ÊÂÎÃ ÿäå-
ðíîãî õðîìàòèíó ñòàíîâèâ 15,8±0,19, ùî â 1,5 ðàçà
ïåðåâèùóâàëî êîíòðîëüíèé ïîêàçíèê (10,2±0,23)
(ð<0,05). Öå ñâ³ä÷èëî ïðî ïîðóøåííÿ áàëàíñó ì³æ
åóõðîìàòèíîì òà ãåòåðîõðîìàòèíîì çà ðàõóíîê çá³-
ëüøåííÿ âì³ñòó îñòàííüîãî, ùî º ïîêàçíèêîì ïðè-
ñêîðåííÿ àïîïòîçó åíäîòåë³ÿ ³ ñòâîðèëî ï³ä´ðóíòÿ
äëÿ ðîçâèòêó äèñôóíêö³¿ åíäîòåë³ÿ ÑÎØ. Ïîêàçíèê
ÊÂÎÃ ÿäåðíîãî õðîìàòèíó çíàõîäèâñÿ â ù³ëüí³é
çâîðîòí³é êîðåëÿö³éí³é çàëåæíîñò³ ç âì³ñòîì NO
ñèðîâàòêè êðîâ³ (r=-0,85, p<0,05), òà â ïðÿì³é êîðå-
ëÿö³éí³é çàëåæíîñò³ ç àêòèâí³ñòþ iNOS (r=0,59,
p<0,05). Àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ñâ³ä÷èòü ïðî
òå, ùî ïðÿìèìè ïàòîã³ñòîëîã³÷íèìè îçíàêàìè çì³í
êðîâîïîñòà÷àííÿ ÑÎØ º ñêëåðîç òà ïðèñêîðåííÿ
àïîïòîçó åíäîòåë³ÿ ñóäèí, ÿê³ ñêëàäàþòü îñíîâó
ðîçâèòêó åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ (ÅÄ), ïîðóøåí-
íÿ ïðîöåñ³â ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ÑÎØ, çíèæåííÿ
ÌÅÔØ ³ç ðîçâèòêîì ãàñòðîïàðåçó.

Ó õâîðèõ íà ÖÄ ³ç ÄÃ ç ïðèñêîðåíîþ ìîòîðèêîþ
øëóíêà (35% õâîðèõ íà ÖÄ-1 òà 16% õâîðèõ íà ÖÄ-
2) ó 67% âèïàäê³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ ï³äâèùåííÿ âì³-
ñòó NO íà 27,1% ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêîì ÏÇÎ

(ð<0,05), à òàêîæ ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ ³NOS òà
çðîñòàííÿ âì³ñòó ÅÒ-1 ó 2,5 òà 1,8 ðàçà â³äïîâ³äíî
ïîð³âíÿíî ç âåëè÷èíàìè ÏÇÎ (ð<0,05). Ïîêàçíèê
NO ó äàí³é ãðóï³ çíàõîäèâñÿ â ïðÿì³é êîðåëÿö³éí³é
çàëåæíîñò³ â³ä àêòèâíîñò³ ³NOS, ØÅØ â³äïîâ³äíî
(r=0,86; r=0,77; p<0,05) òà åíäîñêîï³÷íèõ çì³í ó
âèãëÿä³ õðîí³÷íîãî íåàòðîô³÷íîãî ãàñòðèòó. Ó õâî-
ðèõ íà ÄÃ ³ç óïîâ³ëüíåíîþ ìîòîðèêîþ øëóíêà (12%
õâîðèõ íà ÖÄ-1 òà 53% õâîðèõ íà ÖÄ-2) ó 85% âè-
ïàäê³â ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó
NO íà 40,6% ïîð³âíÿíî ç ïîêàçíèêîì ÏÇÎ (ð<0,05),
ùî ìàëî ïðÿìó êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ³ç åíäîñêî-
ï³÷íèìè ïîêàçíèêàìè, äå â³äì³÷àëè ïåðåâàæíî àò-
ðîô³÷íèé ãàñòðèò. Âñòàíîâëåíî ïðÿìèé êîðåëÿö³é-
íèé çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêîì âì³ñòó NO ó êðîâ³ òà
ØÅØ (r=0,81; p<0,05). Îòæå, ðîçëàäè ãåíåðàö³¿ òà
ìåòàáîë³çìó NO ³ç íàêîïè÷åííÿì íàäì³ðíî¿ éîãî ê³-
ëüêîñò³ âíàñë³äîê ³ñòîòíî¿ àêòèâàö³¿ ³íäóöèáåëüíî¿
NO-ñèíòàçè ïðèçâåëè, äî íàäì³ðíî¿ ðåëàêñàö³¿ øëó-
íêà, â³äñóòíîñò³ àäåêâàòíîãî çàïèðàëüíîãî ðåôëåê-
ñó ÏÑ òà ïðèñêîðåííÿ åâàêóàö³¿ íåïåðåòðàâëåíî¿ ¿æ³
â ÄÏÊ. Öåé ñòàí º ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ÷àñòèõ ã³ïî-
ãë³êåì³÷íèõ ñòàí³â, äåìï³íã-ïîä³áíîãî ä³àðåéíîãî
ñèíäðîìó. Öüîìó ñïðèÿëè ðîçëàäè ì³êðîöèðêóëÿö³¿
òà ÅÄ, õàðàêòåðí³ äëÿ ÖÄ áóäü-ÿêîãî òèïó.

Ðåçóëüòàòè îòðèìàíèõ äîñë³äæåíü ó äèíàì³ö³
ë³êóâàííÿ ë³ïîôëàâîíîì òà êîðàðã³íîì âêàçóþòü
íà òå, ùî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè
ïðèçâåëî äî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèêà âì³ñòó NO,
çîêðåìà â ãðóï³ Î2 óæå ÷åðåç 15 äí³â ïîêàçíèê
çð³ñ â 1,5 ðàçà (ð<0,05) (òàáë. 2). Ïîêàçíèêè â
ãðóï³ êîíòðîëþ â³ðîã³äíî íå çì³íþâàëèñÿ
(ð>0,05). Íîðìàë³çàö³ÿ êîíöåíòðàö³¿ NO â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ñïðè÷è-
íèëà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ïðîçàïàëüíî¿ ³NOS ó
ïàö³ºíò³â Î2 ãðóïè – íà 23,4% (ð<0,05), ïðè÷îìó
çì³íè â ãðóï³ êîíòðîëþ áóëè íåâ³ðîã³äíèìè
(ð>0,05). Îòðèìàíå ë³êóâàííÿ â îñíîâí³é ãðóï³
ñïðèÿëî òàêîæ çíèæåííþ ïîòóæíîñò³ âàçîêîíñò-
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ðèêòîðíèõ âïëèâ³â íà åíäîòåë³é øëÿõîì çíèæåí-
íÿ âì³ñòó ÅÒ-1 â îñ³á Î2 ãðóïè íà 30,6% (ð<0,05)
ïðîòè 17,5% (ð>0,05) (òàáë. 2) ³ç íàÿâí³ñòþ â³ðî-
ã³äíî¿ ì³æãðóïîâî¿ ð³çíèö³.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñí³é òå-
ðàï³¿ ÄÃ äîíàòîð³â NO òà åíäîòåë³îïðîòåêòîð³â
ïðèçâîäèòü äî óñóíåííÿ ïðîÿâ³â ÅÄ, â³äíîâëåííÿ
ïðîöåñ³â ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ÑÎØ òà ïðèñêîðþº
ÌÅÔØ, óñóâàþ÷è òàêèì ÷èíîì ïðîÿâè ÄÃ.
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õàðàêòåðíà ã³ïåðàöèäí³ñòü øëóíêîâîãî âì³ñòó, ÿêà
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THE STOMACH IN DIABETES MELLITUS PATIENTS

IN DINAMICS OF TREATMENT BY LIPOFLAVON
AND KORARGIN
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Abstract. As a result of examination of 120 patients with

diabetes mellitus type II and diabetic gastropathy it has been

detected deficit of production of NO by endothelial cells with
slowing down evacuation of the gastric contents and
pilorospasm development. The usage of  lipoflavon and korargin
in a complex treatment of diabetic gastropathy results in elimi-
nation of motor-evacuative disorders, renewal of the process of
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Ðåçþìå.  Îáñòåæåíî 60 ä³òåé â³êîì 3–7 ðîê³â, ðîçïîä³ëåíèõ íà
äâ³ ãðóïè: ç ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ÖÍÑ â àíàìíåç³ (30
ä³òåé) òà áåç íå¿ (30 ä³òåé). Ä³òè, ÿê³ çàçíàëè ïåðèíàòàëüíèõ
óðàæåíü ÖÍÑ, ìàþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³ êàï³ëÿðíî¿ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿, ÿê³ ñêîð³øå âñüîãî çóìîâëåí³ äèñôóíêö³ºþ âåãåòàòèâíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè..

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè äîøê³ëüíîãî
â³êó, ïåðèíàòàëüí³ óðàæåííÿ ÖÍÑ,
ïåðèôåðè÷íà ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ.

Âñòóï
Ïàòîëîã³ÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè º îäí³ºþ ç íàé-

á³ëüø àêòóàëüíèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëü-
íèõ ïðîáëåì â ïåä³àòð³¿ [2,3]. Öå çóìîâëåíî íå
ò³ëüêè âèñîêîþ ÷àñòîòîþ çàõâîðþâàíü íåðâîâî¿
ñèñòåìè ó ä³òåé, àëå ³ çíà÷íèì â³äñîòêîì õðîí³-
çàö³¿ òà ³íâàë³äíîñò³ ïðè ö³é ïàòîëîã³¿. Ïåðèíà-
òàëüí³ óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
(ÖÍÑ) çàéìàþòü îñíîâíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ íåâ-
ðîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Çà
äàíèìè Êîì³òåòó åêñïåðò³â ÂÎÎÇ 80% ïàòîëîã³¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè òàê ÷è ³íàêøå ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïåðè-
íàòàëüíèìè óðàæåííÿìè ìîçêó [1,2].

Ìàéæå çàâæäè ïðè ïåðèíàòàëüí³é ïàòîëîã³¿
óðàæóºòüñÿ âåãåòàòèâíà íåðâîâà ñèñòåìà. Ñàìå ¿¿
ðîçëàäè çàéìàþòü ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ ó â³ääàëå-
íèõ íàñë³äêàõ ïåðèíàòàëüíèõ óðàæåíü. Îäíèì ç
òàêèõ ðîçëàä³â º ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿.
Âèâ÷åííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ (ÌÖ) ìàº âåëèêå çíà-
÷åííÿ, îñê³ëüêè íà ¿¿ ð³âí³ çàáåçïå÷óºòüñÿ äîñòà-
âêà êë³òèíàì êèñíþ, åíåðãåòè÷íèõ ³ ïëàñòè÷íèõ
ñóáñòðàò³â, âèäàëåííÿ ç òêàíèí âóãëåêèñëîãî ãàçó

³ ³íøèõ ïðîäóêò³â îáì³íó. Ç îäíîãî áîêó, ÌÖ º
äîñèòü ñòàá³ëüíèì ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèì
ìîðôîëîã³÷íèì óòâîðåííÿì, âñ³ êîìïîíåíòè ÿêîãî
âêëþ÷åí³ â òêàíèííå ñåðåäîâèùå îðãàí³çìó, ñêëà-
äàþòü ç íåþ ºäèíèé ôóíêö³îíàëüíèé êîìïëåêñ ³
â³äîáðàæàþòü ñôîðìîâàíèé ð³âåíü ãîìåîñòàçó.
Ç ³íøîãî áîêó, ÌÖ øâèäêî ðåàãóº íà ä³þ ð³çíèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â, òîìó ¿¿ ïîðóøåííÿ ìî-
æóòü áóòè ðàíí³ìè ³, ïðè òðèâàë³é ä³¿, ñò³éêèìè,
³ ÷àñòî ºäèíèìè îçíàêàìè çàõâîðþâàííÿ [3, 4].

Á³îì³êðîñêîï³ÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà çà
äîïîìîãîþ öèôðîâèõ â³äåîêàìåð ³ç êîìï’þòåð-
íîþ ðåºñòðàö³ºþ, ïîäàëüøèì öèôðîâèì àíàë³çîì
òà îáðîáêîþ º íå³íâàçèâíîþ, áåçïå÷íîþ òà ³íôî-
ðìàòèâíîþ ïðîöåäóðîþ âèâ÷åííÿ ÌÖ [5]. Ïðè
âèêîðèñòîâóâàíí³ öüîãî ìåòîäó íåìàº îáìåæåíü
ó â³ö³, íèì ìîæíà îáñòåæóâàòè ä³òåé, ïî÷èíàþ÷è
ç ïåð³îäîì íîâîíàðîäæåíîñò³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
ñòàíó ÌÖ íàéá³ëüø äîñòóïíèì º êàï³ëÿðîñêîï³-
÷íèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ í³ãòüîâî¿ ñêëàäêè. Îñî-
áëèâ³ñòþ ðîçòàøóâàííÿ êàï³ëÿðíîãî ëîæà ó ö³é
ä³ëÿíö³ ò³ëà ïîâ’ÿçàíî ³ç íåãëèáîêèì ðîçòàøóâàí-
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äâ³ ãðóïè: ç ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ÖÍÑ â àíàìíåç³ (30
ä³òåé) òà áåç íå¿ (30 ä³òåé). Ä³òè, ÿê³ çàçíàëè ïåðèíàòàëüíèõ
óðàæåíü ÖÍÑ, ìàþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³ êàï³ëÿðíî¿ ì³êðîöèðêó-
ëÿö³¿, ÿê³ ñêîð³øå âñüîãî çóìîâëåí³ äèñôóíêö³ºþ âåãåòàòèâíî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè..

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè äîøê³ëüíîãî
â³êó, ïåðèíàòàëüí³ óðàæåííÿ ÖÍÑ,
ïåðèôåðè÷íà ì³êðîöèðêóëÿö³ÿ.

Âñòóï
Ïàòîëîã³ÿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè º îäí³ºþ ç íàé-

á³ëüø àêòóàëüíèõ ìåäèêî-á³îëîã³÷íèõ ³ ñîö³àëü-
íèõ ïðîáëåì â ïåä³àòð³¿ [2,3]. Öå çóìîâëåíî íå
ò³ëüêè âèñîêîþ ÷àñòîòîþ çàõâîðþâàíü íåðâîâî¿
ñèñòåìè ó ä³òåé, àëå ³ çíà÷íèì â³äñîòêîì õðîí³-
çàö³¿ òà ³íâàë³äíîñò³ ïðè ö³é ïàòîëîã³¿. Ïåðèíà-
òàëüí³ óðàæåííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
(ÖÍÑ) çàéìàþòü îñíîâíå ì³ñöå ó ñòðóêòóð³ íåâ-
ðîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Çà
äàíèìè Êîì³òåòó åêñïåðò³â ÂÎÎÇ 80% ïàòîëîã³¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè òàê ÷è ³íàêøå ïîâ’ÿçàí³ ³ç ïåðè-
íàòàëüíèìè óðàæåííÿìè ìîçêó [1,2].

Ìàéæå çàâæäè ïðè ïåðèíàòàëüí³é ïàòîëîã³¿
óðàæóºòüñÿ âåãåòàòèâíà íåðâîâà ñèñòåìà. Ñàìå ¿¿
ðîçëàäè çàéìàþòü ïðîâ³äíå çíà÷åííÿ ó â³ääàëå-
íèõ íàñë³äêàõ ïåðèíàòàëüíèõ óðàæåíü. Îäíèì ç
òàêèõ ðîçëàä³â º ïîðóøåííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿.
Âèâ÷åííÿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ (ÌÖ) ìàº âåëèêå çíà-
÷åííÿ, îñê³ëüêè íà ¿¿ ð³âí³ çàáåçïå÷óºòüñÿ äîñòà-
âêà êë³òèíàì êèñíþ, åíåðãåòè÷íèõ ³ ïëàñòè÷íèõ
ñóáñòðàò³â, âèäàëåííÿ ç òêàíèí âóãëåêèñëîãî ãàçó

³ ³íøèõ ïðîäóêò³â îáì³íó. Ç îäíîãî áîêó, ÌÖ º
äîñèòü ñòàá³ëüíèì ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíèì
ìîðôîëîã³÷íèì óòâîðåííÿì, âñ³ êîìïîíåíòè ÿêîãî
âêëþ÷åí³ â òêàíèííå ñåðåäîâèùå îðãàí³çìó, ñêëà-
äàþòü ç íåþ ºäèíèé ôóíêö³îíàëüíèé êîìïëåêñ ³
â³äîáðàæàþòü ñôîðìîâàíèé ð³âåíü ãîìåîñòàçó.
Ç ³íøîãî áîêó, ÌÖ øâèäêî ðåàãóº íà ä³þ ð³çíèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â, òîìó ¿¿ ïîðóøåííÿ ìî-
æóòü áóòè ðàíí³ìè ³, ïðè òðèâàë³é ä³¿, ñò³éêèìè,
³ ÷àñòî ºäèíèìè îçíàêàìè çàõâîðþâàííÿ [3, 4].

Á³îì³êðîñêîï³ÿ ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà çà
äîïîìîãîþ öèôðîâèõ â³äåîêàìåð ³ç êîìï’þòåð-
íîþ ðåºñòðàö³ºþ, ïîäàëüøèì öèôðîâèì àíàë³çîì
òà îáðîáêîþ º íå³íâàçèâíîþ, áåçïå÷íîþ òà ³íôî-
ðìàòèâíîþ ïðîöåäóðîþ âèâ÷åííÿ ÌÖ [5]. Ïðè
âèêîðèñòîâóâàíí³ öüîãî ìåòîäó íåìàº îáìåæåíü
ó â³ö³, íèì ìîæíà îáñòåæóâàòè ä³òåé, ïî÷èíàþ÷è
ç ïåð³îäîì íîâîíàðîäæåíîñò³. Äëÿ âèçíà÷åííÿ
ñòàíó ÌÖ íàéá³ëüø äîñòóïíèì º êàï³ëÿðîñêîï³-
÷íèé ìåòîä äîñë³äæåííÿ í³ãòüîâî¿ ñêëàäêè. Îñî-
áëèâ³ñòþ ðîçòàøóâàííÿ êàï³ëÿðíîãî ëîæà ó ö³é
ä³ëÿíö³ ò³ëà ïîâ’ÿçàíî ³ç íåãëèáîêèì ðîçòàøóâàí-
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íÿì êàï³ëÿð³â ïàðàëåëüíî ïîâåðõí³ øê³ðè, â òîé
÷àñ ÿê â ³íøèõ ä³ëÿíêà ñóäèíè ³äóòü ó ïåðïåíäè-
êóëÿðíîìó íàïðÿìêó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòàí ïåðèôåð³éíî¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ â

ä³òåé ³ç ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ â àíàìíåç³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
²ç äèñïàíñåðíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â (658 ä³òåé),

ñòàí çäîðîâ’ÿ ÿêî¿ ìè àíàë³çóâàëè, áóëî ñôîðìî-
âàíî ðàíäîì³çîâàíó âèá³ðêó ³ç 30 ä³òåé â³êîì â³ä
3 äî 7 ðîê³â, ç ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ â àíà-
ìíåç³ àëå áåç âàæêî¿ íåâðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ðå-
çóëüòàòè ïîð³âíþâàëèñÿ ³ç äàíèìè êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (30 ä³òåé áåç ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿).
Îáèäâ³ ãðóïè áóëè ç³ñòàâí³ çà ñòàòåâî-â³êîâèìè òà
êë³í³÷íèìè îçíàêàìè.

Â óñ³õ ä³òåé âèâ÷àëèñÿ ô³çè÷íèé ðîçâèòîê,
ñîö³îìåòðè÷í³ äàí³, íåâðîëîã³÷íèé ñòàòóñ, ïðîâî-
äèëàñü îö³íêà ïñèõîìîòîðíîãî ðîçâèòêó çà Äåí-
âåðñüêèì ñêðèí³íã-òåñòîì, îö³íêà ñòàíó ïåðèôå-
ðè÷íî¿ ì³êðîöèðêóëÿö³¿ çà äîïîìîãîþ êîìï’þòå-

ðíî¿ êàï³ëÿðîñêîï³¿. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðè-
ìàíèõ äàíèõ ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ íåïàðà-
ìåòðè÷íèõ ìåòîä³â îö³íêè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Êàï³ëÿðíå ëîæå â á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ ä³òåé

ìàëî ïðàâèëüíó àðõ³òåêòóðó áóäîâè, ñòàíäàðòíó
U-ïîä³áíó ôîðìó, à òàêîæ ñèìåòðè÷íèé ðîçïîä³ë
³ îäíàêîâèé ä³àìåòð ñóäèí. Ó ÷àñòèíè ä³òåé â³ä-
ì³÷àëèñÿ ïåòåõ³àëüí³ êðîâîâèëèâè, ïàòîëîã³÷íà
çâèâèñò³ñòü (ðèñ. À), «ñëàäæóâàííÿ» ³ óïîâ³ëüíåí-
íÿ êðîâîòîêó â êàï³ëÿðàõ (ðèñ. Á).

Â òîé æå ÷àñ, ñïîñòåð³ãàëèñÿ íåçíà÷í³ â³äì³í-
íîñò³ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â, õî÷à â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³
ñåðåäí³õ âåëè÷èí äàíèõ êàï³ëÿðîñêîï³¿ íå áóëî
â³äì³÷åíî í³ ì³æ ãðóïàìè, í³ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çäî-
ðîâèì êîíòðîëåì (òàáë.). Ò³ëüêè äâà ïîêàçíèêè
ìàëè â³ðîã³äíó ð³çíèöþ ì³æ ä³òüìè ç îñíîâíî¿ òà
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, öå íàÿâí³ñòü «ñëàäæóâàííÿ»
òà ïåðèêàï³ëÿðí³ çì³íè, ÿê³ îö³íþâàëèñü â áàëàõ.
Îáèäâà ö³ ïîêàçíèêè áóëè äåùî âèðàçí³ø³ ó ä³òåé
ç îñíîâíî¿ ãðóïè, ùî âêàçóº íà ÷àñò³ ïîðóøåííÿ
êàï³ëÿðíîãî êðîâîòîêó ó öèõ ä³òåé. Äîñèòü ö³êà-
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âîþ º ð³çíèöÿ â ê³ëüêîñò³ àíàñòîìîç³â ó ä³òåé ç
äîñë³äæóâàíèõ ãðóï, ³ õî÷à â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ âñå
æ òàêè íåìàº, ìîæíà ãîâîðèòè, ïðî íàÿâí³ñòü òå-
íäåíö³¿ äî íå¿.

Ïðè âèçíà÷åíí³ íåïàðàìåòðè÷íèõ ðàíãîâèõ
êîðåëÿö³é Ñï³ðìåíà ìè â³äì³òèëè ó ä³òåé ðÿä â³-
ðîã³äíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ äàíèìè êàï³-
ëÿðîñêîï³÷íî¿ êàðòèíè òà ³íøèìè êë³í³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè. Ìè îòðèìàëè êîðåëÿö³¿ ì³æ äîâæè-
íîþ êàï³ëÿð³â òà íàÿâí³ñòþ ñóäîìíîãî ñèíäðîìó
â àíàìíåç³ (r=0,76) àáî ñóäîì (r=0,46), ã³ïåðñòåí³-
÷íîþ êîíñòèòóö³ºþ (r=0,44), äîñòàòí³ì âæèâàí-
íÿì âèñîêîá³ëêîâèõ ìîëî÷íèõ òà ì’ÿñíèõ ïðîäó-
êò³â (r=0,43), ÷àñòîþ çàõâîðþâàí³ñòþ (r=-0,43). ²ç
ã³ïåðñòåí³÷íîþ êîíñòèòóö³ºþ àñîö³þâàëè øèðè-
íà êàï³ëÿð³â (r=-0,45), â³äñòàíü ì³æ êàï³ëÿðàìè
(r=0,48) òà Z-³íäåêñ ïåðöåíòèëüíî¿ îö³íêè ìàñè
ò³ëà (r=0,39), ë³í³éíà ù³ëüí³ñòü – ³ç Z-³íäåêñîì
ïåðöåíòèëüíî¿ îö³íêè ìàñè ò³ëà (r=-0,51).

Òàêèì ÷èíîì, ïåðåíåñåíà ïåðèíàòàëüíà ïàòî-
ëîã³ÿ ìàº òðèâàë³ çàëèøêîâ³ ÿâèùà, â îñíîâ³ ÿêèõ
ëåæàòü ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ çì³íè íå ò³ëüêè íà
ð³âí³ ÖÍÑ, àëå ³ ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ îäèíèöü
äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó.

Âèñíîâêè
1. Ïåðèíàòàëüíà ïàòîëîã³ÿ ìàº “ïðîãðàìóþ-

÷èé õàðàêòåð” íà ïîäàëüø³ ðîêè æèòòÿ äèòèíè ó
ôóíêö³îíóâàíí³ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, íàâ³òü ó âèïà-
äêàõ â³äñóòíîñò³ ãðóáî¿ íåâðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

2. Ó ä³òåé ç ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ ÷àñò³-
øå âèÿâëÿþòüñÿ ñèìïòîìè ïîðóøåííÿ ì³êðîöèð-
êóëÿö³¿ ó âèãëÿä³ ñëàäæóâàííÿ òà ïåðèêàï³ëÿðíèõ
çì³í, ³ ñêîð³øå âñüîãî º íàñë³äêîì âåãåòàòèâíî¿
äèñðåãóëÿö³¿, ÿêà â ñâîþ ÷åðãó âèíèêàº íà òë³
ïîðóøåíü ó äîïàì³íåðã³÷í³é íåéðîòðàíñì³ñ³¿, ùî
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ïðîâåäåíí³ ìåäèêàìå-
íòîçíèõ ìåòîä³â êîðåêö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ïåðñïåêòèâ-

íèì º ï³äá³ð ìåäèêàìåíòîçíèõ ïðåïàðàò³â ÿê³ á
îïòèìàëüíî ä³ÿëè íà ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ ëàíöþãè
âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü ³ àêòèâíî ¿õ êóï³þâàëè.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÏÅÐÈÔÅÐÈ×ÅÑÊÎÉ
ÌÈÊÐÎÖÈÐÊÓËßÖÈÈ Ó ÄÅÒÅÉ

Ñ ÏÅÐÈÍÀÒÀËÜÍÎÉ ÏÀÒÎËÎÃÈÅÉ Â ÀÍÀÌÍÅÇÅ

Ä. Þ. Íå÷èòàéëî, È. Ä. Øêðîáàíåö
Ðåçþìå. Îáñëåäîâàíî 60 äåòåé â âîçðàñòå 3–7 ëåò, ïî-

äåëåííûõ íà äâå ãðóïïû: ñ ïåðèíàòàëüíîé ïàòîëîãèåé ÖÍÑ
â àíàìíåçå (30 äåòåé) è áåç òàêîâîé (30 äåòåé). Äåòè, êîòî-
ðûå ïåðåíåñëè ïåðèíàòàëüíûå ïîðàæåíèå ÖÍÑ, èìåþò
îïðåäåëåííûå îñîáåííîñòè êàïèëëÿðíîé ìèêðîöèðêóëÿöèè,
êîòîðûå, ñêîðåå âñåãî, îáóñëîâëåíû äèñôóíêöèåé âåãåòàòè-
âíîé íåðâíîé ñèñòåìû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, ïåðèíà-
òàëüíûå ïîðàæåíèÿ ÖÍÑ, ïåðèôåðè÷åñêàÿ ìèêðîöèðêóëÿ-
öèÿ.

PECULIARITIES OF PERIPHERAL
MICROCIRCULATION IN CHILDREN WITH
PERINATAL PATHOLOGY IN ANAMNESIS

D. Yu. Nechytailo, I. D. Shkrobanets

Abstract. 60 children at the age of 3–7 years were divided
into two groups: with perinatal pathology of CNS in the anam-
nesis (30 children) and without that (30 children). Children who
have passed perinatal defeat of CNS, have certain features of
capillary microcirculation which, most likely, are caused by
dysfunction of vegetative nervous system.

Key words. Children of pre-school age, capillary microcir-
culation, perinatal pathology of CNS.
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Ðåçþìå. Ó äàí³é ðîáîò³ íàâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñòóïåíÿ
äåïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ çîáðàæåíü òêàíèí
ïå÷³íêè ó âèïàäêó ìåõàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ òà êðîâîâòðàòè, ïðè
âèêîðèñòàíí³ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ÷åðâîíîãî òà ñèíüîãî
ñïåêòð³â äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðè÷èíè òà äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñìåðòü, ëàçåð,
ïîëÿðèìåòð³ÿ, àñô³êñ³ÿ, êðîâîâòðàòà.

Âñòóï
Âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èíè òà äàâíîñò³ íàñòàííÿ

ñìåðò³ º îäíèìè ³ç íàð³æíèõ êàìåí³â ñóäîâî-ìåäè÷-
íî¿ íàóêè òà ïðàêòèêè [1]. Ñó÷àñí³ ðîçðîáêè ó ãàëóç³
á³îìåäè÷íî¿ îïòèêè, ñïåêòðîñêîï³¿ òà ïîëÿðèìåòð³¿
äîçâîëÿþòü âäîñêîíàëèòè òà ïîâíîö³ííî äîïîâíèòè
³ñíóþ÷³ òà øèðîêî âèêîðèñòîâóâàí³ â ñóäîâ³é ìåäè-
öèí³ ìåòîäèêè äëÿ âèð³øåííÿ öèõ ïèòàíü [2]. Äàíà
ñòàòòÿ ì³ñòèòü ìàòåð³àëè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³-
äæåíü ÷àñîâî¿ äèíàì³êè çì³íè ñòàòèñòè÷íî¿ ñòðóêòó-
ðè ðîçïîä³ë³â ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ðîçñ³ÿíîãî ëàçå-
ðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ð³çíèõ ñïåêòð³â çðàçêàìè òêà-
íèíè ïå÷³íêè ï³ñëÿ íàñòàííÿ ñìåðò³ â ðåçóëüòàò³ ìå-
õàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ (“À”) òà êðîâîâòðàòè (“Ê”).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ ëàçåðíî¿ ïîëÿðèìåòðè÷íî¿

ä³àãíîñòèêè âèäó òà äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³ øëÿ-
õîì âèêîðèñòàííÿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ð³ç-
íèõ äîâæèí õâèëü (ñèíüîãî òà ÷åðâîíîãî ñïåêòð³â)
³ ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî çàá³ð òêàíèí ïå÷³íêè, ç ÿêèõ ó ïî-

äàëüøîìó çà äîïîìîãîþ çàìîðîæóâàëüíîãî ì³ê-
ðîòîìà îòðèìóâàëè íàòèâí³ çð³çè, ó âèïàäêàõ
ìåõàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ – òèï “À” (35 âèïàäê³â) òà ó
âèïàäêàõ êðîâîâòðàòè – òèï “Ê” (34 âèïàäêè).

Íà ðèñ. 1 ³ 2 ïðèâåäåíà ñåð³ÿ ëàçåðíèõ çîáðà-
æåíü [4-9] çð³ç³â òêàíèíè ïå÷³íêè “À” ³ “Ê” òèï³â
ó ÷åðâîí³é (λ1=0,63µm) ³ ñèí³é (λ2=0,41µm) äîâ-
æèí õâèëü.

Ç àíàë³çó îäåðæàíèõ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ìî-
æíà êîíñòàòóâàòè: 1) âñ³ òèïè äîñë³äæåíèõ îá’º-
êò³â âîëîä³þòü îïòè÷íî àí³çîòðîïíîþ ñêëàäîâîþ,
ùî ³ëþñòðóþòü â³äì³íí³ â³ä íóëÿ ðîçïîä³ëè ³íòå-
íñèâíîñò³ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ó ïðàâèõ
êîëîíêàõ ðèñ. 1 ³ 2; 2) äëÿ ïîëÿðèçàö³éíèõ çîáðà-
æåíü á³îëîã³÷íèõ òêàíèí “À” – òèïó õàðàêòåðíèì
º á³ëüø âèñîêèé ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³ ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèìè
ïîëÿðèçàö³éíî â³çóàë³çîâàíèìè ñòðóêòóðàìè á³î-
ëîã³÷íèõ òêàíèí “Ê” – òèïó; 3) ó ñèí³é ä³ëÿíö³

  Î. Â. Ïàâëþêîâè÷, 2010
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ñïåêòðó ³íòåíñèâí³ñòü âñ³õ çîáðàæåíü îïòè÷íîà-
í³çîòðîïíèõ ñòðóêòóð äîñë³äæåíèõ á³îëîã³÷íèõ
òêàíèí á³ëüøà çà àíàëîã³÷íó ñòðóêòóðó ïîëÿðèçà-
ö³éíèõ çîáðàæåíü îäåðæàíèõ ó ÷åðâîíîìó ñïåê-
òðàëüíîìó ä³àïàçîí³.

Ïðî ôîðìóâàííÿ ðîçïîä³ë³â ñòóïåíÿ äåïîëÿðè-
çàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ, ðîçñ³ÿíîãî çð³-
çîì òêàíèíè ïå÷³íêè.

Ó ïðîöåñ³ ïðîõîäæåííÿ ëàçåðíîãî ïó÷êà êð³çü
øàð òêàíèíè ïå÷³íêè (ðèñ. 3) â³äáóâàºòüñÿ éîãî
áàãàòîðàçîâå ðîçñ³ÿííÿ.

Ìàº ì³ñöå ïåðåòâîðåííÿ ñòàí³â ïîëÿðèçàö³¿
[10]. Òîìó â êîæí³é òî÷ö³ â³äïîâ³äíîãî ëàçåðíîãî
çîáðàæåííÿ íàêëàäàºòüñÿ âåëèêà ê³ëüê³ñòü ð³çíî
ïîëÿðèçîâàíèõ õâèëü. Ðåçóëüòàòîì òàêîãî íàêëà-
äàííÿ º äåïîëÿðèçàö³ÿ, àáî óñåðåäíåííÿ ñòàí³â
ïîëÿðèçàö³¿ ëîêàëüíèõ ïó÷ê³â.

Åêñïåðèìåíòàëüíà ñõåìà ïîëÿðèìåòðè÷íèõ
äîñë³äæåíü.

Íà ðèñ. 4 ïîêàçàíî îïòè÷íó ñõåìó äîñë³äæåíü
ëàçåðíèõ çîáðàæåíü çð³ç³â òêàíèíè ïå÷³íêè [11].

Îïðîì³íþâàííÿ á³îëîã³÷íîãî îá’ºêòà 6 ïðîâî-
äèëîñü êîë³ìîâàíèì 2 ïó÷êîì (O=104 ìêì) Hå-Nå
³ He-Cd ëàçåðà 1.

Çà äîïîìîãîþ ïîëÿðèçàö³éíîãî îñâ³òëþâà÷à
(÷âåðòüõâèëüîâà ïëàò³âêà 3, 5, 8 ³ ïîëÿðèçàòîð 4
ç àíàë³çàòîðîì 9) ôîðìóâàëèñü ð³çí³ ñòàíè ïîëÿ-
ðèçàö³¿ îñâ³òëþþ÷îãî ïó÷êà.

Ïîëÿðèçàö³éí³ çîáðàæåííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí
ôîðìóâàëèñü â ïëîùèí³ ñâ³òëî÷óòëèâî¿ ïëîùàä-
êè (800x600) CCD êàìåðè 10 (ï³äêëþ÷åíî¿ äî ïå-
òêàíèíîþ ïå÷³íêè äëÿ λ1=0,63µm.

Â ÿêîñò³ îñíîâíîãî àíàë³òè÷íîãî ³íñòðóìåíòó
äëÿ îö³íþâàííÿ ðîçïîä³ë³â âèïàäêîâèõ çíà÷åíü ∆,
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ïîëå ðîçñ³ÿíîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ çð³çàìè òêàíèíè ïå÷³íêè âèêîðèñòîâóâàëè-
ñÿ ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè ïåðøîãî M, äðóãîãî σ,
òðåòüîãî A ³ ÷åòâåðòîãî E ïîðÿäê³â, ÿê³ îá÷èñëþ-
âàëèñÿ çà ñòàíäàðòíèìè àëãîðèòìàìè ïðîãðàìíî-
ãî ïðîäóêòó MATLAB [11]

äå N=800x600 - ïîâíà ê³ëüê³ñòü ï³êñåë³â CCD-
êàìåðè, ÿêà ðåºñòðóº ïîëÿðèçàö³éíî-íåîäíîð³äíå
îá’ºêòíå ïîëå.

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü âèêîðèñ-
òàíî êëàñè÷íèé ìåòîä âèì³ðþâàííÿ [3]:

1. Çà äîïîìîãîþ îáåðòàííÿ îñ³ ïðîïóñêàííÿ
àíàë³çàòîðà Θ â ìåæàõ = 0–1800 âèçíà÷àþòüñÿ
ìàñèâè ì³í³ìàëüíèõ ³ ìàêñèìàëüíèõ ð³âí³â ³íòåí-
ñèâíîñò³

çîáðàæåííÿ çð³çó òêàíèíè ïå÷³íêè äëÿ êîæíî-
ãî îêðåìîãî ï³êñåëÿ (mn) CCD–êàìåðè ³, â³äïî-
â³äí³ ¿ì êóòè ïîâîðîòó:

2. Ðîçðàõîâóþòüñÿ çíà÷åííÿ ñòóïåíÿ äåïîëÿðè-
çàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ â òî÷ö³ ri çîáðà-
æåííÿ çð³çó òêàíèíè ïå÷³íêè çà íàñòóïíèì ñï³â-
â³äíîøåííÿì [3]

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íà ðèñ. 5 ³ ó òàáë. 1 ïðèâåäåíà ñóêóïí³ñòü åê-

ñïåðèìåíòàëüíèõ äàíèõ ïðî ÷àñîâó ³ ñòàòèñòè÷-
íó äèíàì³êó çì³íè äâîâèì³ðíîãî ðîçïîä³ëó ñòóïå-
íÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ òêà-
íèíîþ ïå÷³íêè äëÿ λ1=0,63µm.

Àíàë³ç ÷àñîâèõ çàëåæíîñòåé ñòðóêòóðè êîîð-
äèíàòíèõ ðîçïîä³ë³â ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ëàçå-
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ðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ òêàíèíîþ ïå÷³íêè äëÿ
λ1=0,63µm ³ ñóêóïíîñò³ ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â 1-
4-ãî ïîðÿäê³â, ÿê³ ¿õ õàðàêòåðèçóþòü ïîêàçàâ, ùî
ç³ çá³ëüøåííÿì ÷àñó T ï³ñëÿ íàñòàííÿ ñìåðò³ ñïî-
ñòåð³ãàºòüñÿ ìîíîòîííå çðîñòàííÿ çíà÷åíü ñòóïå-
íÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ïî âñ³é ïëîùèí³ äîñë³äæóâàíî-
ãî çð³çó – ðèñ. 5, ôðàãìåíòè “à”-“å”. Ïî÷èíàþ÷è
ç ïåâíîãî çíà÷åííÿ ÷àñó ñïîñòåðåæåííÿ T ìàº ì³-
ñöå “ñòàá³ë³çàö³ÿ” êîîðäèíàòíèõ ðîçïîä³ë³â ∆(x,y).

Â³äïîâ³äí³ ä³àïàçîíè âèçíà÷åííÿ ÷àñó íàñòàí-
íÿ ñìåðò³ äëÿ òêàíèíè ïå÷³íêè À – òèïó ëåæàòü ó
ìåæàõ: â³ä 1 äî 14 ãîä (ñåðåäíº); â³ä 1 äî 18 ãîä
(äèñïåðñ³ÿ); â³ä 1 äî 24 ãîä (àñèìåòð³ÿ); â³ä 1 äî
32 ãîä (åêñöåñ).

Àíàëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ÷àñîâî¿ çì³íè ñòàòèñòè-
êè êîîðäèíàòíèõ ðîçïîä³ë³â ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿
òêàíèíàìè ïå÷³íêè Ê – òèïó ïðèâåäåí³ â òàáë. 2.

Â³äïîâ³äí³ ä³àïàçîíè âèçíà÷åííÿ ÷àñó íàñòàí-
íÿ ñìåðò³ äëÿ òêàíèíè ïå÷³íêè À – òèïó ëåæàòü ó
ìåæàõ: â³ä 1 äî 16 ãîä (ñåðåäíº); â³ä 1 äî 20 ãîä
(äèñïåðñ³ÿ); â³ä 1 äî 36 ãîä (àñèìåòð³ÿ); â³ä 1 äî
48 ãîä (åêñöåñ).

Äîñë³äæåííÿ ÷àñîâèõ çàëåæíîñòåé ñòóïåíÿ
äåïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ òêàíè-
íîþ ïå÷³íêè À ³ Ê – òèï³â ó ñèí³é îáëàñò³ ñïåêò-
ðà λ2=0,41µm (òàáë. 3, 4 ³ ðèñ. 6) âèÿâèëè àíàëî-

ã³÷íèé ïðîöåñ çðîñòàííÿ ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ó
â³äïîâ³äíèõ êîîðäèíàòíèõ ðîçïîä³ëàõ ïàðàìåòðà
∆(x,y).
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Àíàë³ç ÷àñîâèõ çàëåæíîñòåé ñòðóêòóðè êîîð-
äèíàòíèõ ðîçïîä³ë³â ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ëàçå-
ðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ òêàíèíîþ ïå÷³íêè äëÿ
λ2=0,41µm ³ ñóêóïíîñò³ ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â 1–
4 ïîðÿäê³â, ÿê³ ¿õ õàðàêòåðèçóþòü ïîêàçàâ, ùî ä³-
àïàçîíè âèçíà÷åííÿ ÷àñó íàñòàííÿ ñìåðò³ äëÿ òêà-
íèíè ïå÷³íêè À – òèïó ëåæàòü ó ìåæàõ: ñåðåäíº–
1 – 14 ãîä; äèñïåðñ³ÿ – 1–20 ãîä; àñèìåòð³ÿ – 1–36
ãîä; åêñöåñ – 1–42 ãîä.

Ä³àïàçîíè âèçíà÷åííÿ ÷àñó íàñòàííÿ ñìåðò³
äëÿ òêàíèíè ïå÷³íêè Ê – òèïó ëåæàòü â ìåæàõ:
ñåðåäíº – 1–18 ãîä; äèñïåðñ³ÿ – 1–24 ãîä; àñèìå-
òð³ÿ – 1–48 ãîä; åêñöåñ – 1–56 ãîä.

Âèñíîâêè
1. Ìåòîä äîñë³äæåííÿ ÷àñîâî¿ äèíàì³êè çì³íè

âåëè÷èí ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â, ÿê³ õàðàêòåðèçó-
þòü êîîðäèíàòí³ ðîçïîä³ëè ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿
ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ òêàíèíàìè ïå÷³íêè À
³ Ê – òèï³â º åôåêòèâíèì ó âèçíà÷åíí³ ïðè÷èíè ³
äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³.

2. Íàéá³ëüøèé ä³àïàçîí âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³
íàñòàííÿ ñìåðò³ â ðåçóëüòàò³ àñô³êñ³¿ ðåàë³çóºòü-
ñÿ ïðè âèêîðèñòàííÿ ñèíüîãî ëàçåðà äëÿ àíàë³çó
÷àñîâî¿ äèíàì³êè çì³íè åêñöåñó ðîçïîä³ëó ñòóïå-
íÿ äåïîëÿðèçàö³¿ (1–48 ãîä).
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3. Íàéá³ëüøèé ä³àïàçîí âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³
íàñòàííÿ ñìåðò³ â ðåçóëüòàò³ êðîâîâòðàòè ðåàë³çó-
ºòüñÿ ïðè âèêîðèñòàíí³ ñèíüîãî ëàçåðà äëÿ àíà-
ë³çó ÷àñîâî¿ äèíàì³êè çì³íè åêñöåñó ðîçïîä³ëó
ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ (1–56 ãîä).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè

ìîæëèâîñò³ ðîçøèðåííÿ ÷àñîâîãî ä³àïàçîíó òà
îòðèìàííÿ á³ëüø îá’ºêòèâíèõ ³ äîñòîâ³ðíèõ äà-
íèõ ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè ïðè÷èíè òà äàâíîñò³
íàñòàííÿ ñìåðò³ ïðè ð³çíèõ ¿¿ âèäàõ, ùî â³äêðè-
âàº øèðîê³ ìîæëèâîñò³ äëÿ ïðîâåäåííÿ ïîäàëü-
øèõ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ (ÿê åêñïåðèìåíòàëüíèõ òàê
³ ïðàêòè÷íèõ) äîñë³äæåíü äëÿ ïîäàëüøîãî âïðî-
âàäæåííÿ ¿õ ó ïðàêòèêó.

Ë³òåðàòóðà. 1.Áà÷èíñüêèé Â.Ò. Ìàòðè÷íèé ìåòîä äîñë³-
äæåííÿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ó ä³àãíîñòèö³ äàâíîñò³ íàñòàííÿ
ñìåðò³ / Â. Ò. Áà÷èíñüêèé // Íàóêîâèé â³ñíèê Óæãîðîäñüêîãî
óí³âåðñèòåòó (ñåð³ÿ ìåäèöèíà) – 2008. – âèï. 33. – Ñ. 3-10.
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ÄÀÂÍÎÑÒÈ ÍÀÑÒÓÏËÅÍÈß ÑÌÅÐÒÈ

À. Â. Ïàâëþêîâè÷
Ðåçþìå. Â äàííîé ðàáîòå ïîêàçàíî ñðàâíèòåëüíûé àíà-

ëèç ñòåïåíè äåïîëÿðèçàöèè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ èçîáðàæå-
íèé òêàíè ïå÷åíè â ñëó÷àå ìåõàíè÷åñêîé àñôèêñèè è êðîâî-
ïîòåðè, ïðè èñïîëüçîâàíèè ëàçåðíîãî èçëó÷åíèÿ êðàñíîãî è
ñèíåãî ñïåêòðîâ äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èíû è äàâíîñòè íà-
ñòóïëåíèÿ ñìåðòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñìåðòü, ëàçåð, ïîëÿðèìåòðèÿ, àñôè-
êñèÿ, êðîâîïîòåðÿ.

THE DYNAMICS OF A CHANGE OF THE DEGREE
OF DEPOLARIZATION OF LASER IRRADIATION

FOR DIFFERENT SPECTRAL RANGES SCATTERED
BY THE HEPATIC TISSUE FOR THE PURPOSE OF

IDENTIFYING THE CAUSE OF THE PRESCRIPTION
OF DEATH COMING

O. V. Pavlyukovich
Abstract. This paper presents a comparative analysis of the

degree of polarization of laser irradiation for images of the he-
patic tissue in case of mechanical asphyxia and blood loss,
employing laser irradiation of the red and blue spectra in order
to identify the prescription and cause of death coming.
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Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ð³âíÿ æèðîðîç÷èí-
íèõ â³òàì³í³â (À, Å) òà ì³êðîåëåìåíò³â (çàë³çà, öèíêó, ì³ä³,
ìàðãàíöþ, êîáàëüòà) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â 110 õâîðèõ ç íåâðîëîã³÷-
íèìè ïðîÿâàìè îñòåîõîíäðîçà ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà â
ãîñòðîìó ïåð³îä³. Õâîð³ áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè. Ïàö³ºíòè
ïåðøî¿ ãðóïè îòðèìóâàëè áàçèñíó òåðàï³þ, à äðóãî¿ - äîäàòêîâî
â³òàì³ííî-ì³íåðàëüíèé êîìïëåêñ. Òàêîæ ó õâîðèõ áóëè äîñë³-
äæåí³ êë³í³÷í³ äàí³. Íàìè áóâ â³äì³÷åíèé âåëèêèé çâ’ÿçîê â³çóàëü-
íî àíàëîãîâî¿ øêàëè áîëþ, íàïðóæåííÿ ïàðàâåðòåáðàëüíèõ
ì’ÿç³â, ïîêàçíèêà áîëüîâîãî ñèíäðîìó â ñïèí³ çà øêàëîþ ÌàêÃ³ë-
ëà òà êîåô³ö³ºíòà ñèìïòîìà Ëàñåãà íà ïðèíàëåæí³ñòü îáñòå-
æóâàíèõ õâîðèõ äî ãðóï êîð³íöåâèõ ÷è ðåôëåêòîðíèõ ñèíäðîì³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: îñòåîõîíäðîç,
íåâðîëîã³÷í³ ïîðóøåííÿ, îïèòóâàëü-
íèê ÌàêÃ³ëëà, êîåô³ö³ºíò ñèìïòî-
ìó Ëàñåãà, íàïðóæåí³ñòü ïàðàâåð-
òåáðàëüíèõ ì’ÿç³â, â³çóàëüíà
àíàëîãîâà øêàëà áîëþ.

Âñòóï
Ñåðåä çàõâîðþâàíü õðåáòà íàéá³ëüøà ïèòîìà

âàãà ïðèõîäèòüñÿ íà îñòåîõîíäðîç (ÎÕ) [11]. Ñó-
÷àñí³ òåîð³¿ ïàòîãåíåçó ÎÕ ò³ëüêè ÷àñòêîâî ìî-
æóòü ïîÿñíèòè ìåõàí³çìè ðîçâèòêó öüîãî øèðî-
êî ðîçïîâñþäæåíîãî çàõâîðþâàííÿ, òà íå â³äïî-
â³äàþòü íà áàãàòî ïèòàíü, ÿê³ ñòàâèòü ïåðåä íàó-
êîþ ïðàêòè÷íà ìåäèöèíà [5].

Ïðîòÿãîì äåñÿòèë³òü àêòèâíî âèâ÷àëèñÿ îñíîâí³
åò³îëîã³÷í³ òà ïàòîãåíåòè÷í³ àñïåêòè íåâðîëîã³÷íèõ
ïðîÿâ³â ïîïåðåêîâîãî îñòåîõîíäðîçó  (ÍÏÏÎÕ), ùî
äîçâîëèëî ïîêðàùèòè ïðîô³ëàêòèêó, ä³àãíîñòèêó òà
ë³êóâàííÿ ö³º¿ ðîçïîâñþäæåíî¿ ïàòîëîã³¿. Îäíàê, íå
çâàæàþ÷è íà ñóòòºâå ïîêðàùåííÿ ðîçóì³ííÿ éîãî
ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê, îñíîâí³ ïðè÷èíè âèíèêíåí-
íÿ òà ïðîãðåñóâàííÿ ÎÕ âñå ùå çàëèøàþòüñÿ íåâ³äî-
ìèìè, à ¿õ ïîøóê àêòèâíî ïðîäîâæóºòüñÿ [6, 10, 13].

Äëÿ ðîçóì³ííÿ îñíîâíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìîìå-
íò³â ðîçâèòêó ÎÕ ö³êàâèì âèäàºòüñÿ âèâ÷åííÿ âçà-
ºìîçâ’ÿçêó îñíîâíèõ éîãî êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ç äà-
íèìè ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, çîêðåìà
ç âì³ñòîì æèðîðîç÷èííèõ â³òàì³í³â òà ì³êðîåëåìå-
íò³â (ÌÅ), ó÷àñòü ÿêèõ º ñóòòºâîþ â ìåòàáîë³çì³
îðãàí³çìó òà ì³æõðåáöåâîãî äèñêà çîêðåìà [12, 4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Óòî÷íèòè ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó

íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü ïðè ÎÕ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Íàìè îáñòåæåíî 110 õâîðèõ ç ÍÏÏÎÕ â³êîì

â³ä 22 äî 73 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê ñêëàâ 43,5±1,03

ðîê³â), ñåðåä ÿêèõ áóëî 56 æ³íîê òà 54 ÷îëîâ³êè.
Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ çà-
õâîðþâàííÿ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 22 çäîðî-
âèõ îñ³á ðåïðåçåíòàòèâíèõ çà â³êîì ³ ñòàòòþ.

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó õâîðèì ïðîâåäåíà ðå-
íòãåíîãðàô³ÿ ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà ó äâîõ ïðî-
åêö³ÿõ, ÌÐÒ àáî ÊÒ. Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè áîëüîâîãî
ñèíäðîìó çàñòîñîâàíî â³çóàëüíó àíàëîãîâó øêàëó
(ÂÀØ);  îïèòóâàëüíèê ÌàêÃ³ëëà ç âèçíà÷åííÿ ðàíãî-
âîãî ³íäåêñó áîëþ (Ð²Á) òà ê³ëüêîñò³ äåñêðèïòîð³â áîëþ
(Ä) [5]. Ñèìïòîì Ëàñåãà îö³íþâàëè çà ï’ÿòèáàëüíîþ
øêàëîþ [3], òàêîæ çâåðòàëè óâàãó íà ñòóï³íü íàïðó-
æåííÿ ïàðàâåðòåáðàëüíèõ ì’ÿç³â (ÍÏÌ).

Âèçíà÷åííÿ æèðîðîç÷èííèõ â³òàì³í³â À òà Å
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîâîäèëè ìåòîäîì âèñîêîåôå-
êòèâíî¿ ð³äèííî¿ õðîìàòîãðàô³¿ íà àïàðàò³ “Ì³ë³-
õðîì-4”. [7]. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ì³êðîåëåìåí-
ò³â çðàçêè ïîïåðåäíüî ì³íåðàë³çóâàëè ìåòîäîì
ñóõîãî îçîëåííÿ. Ï³ñëÿ êèñëîòíî¿ åêñòðàêö³¿ â ï³-
äãîòîâëåíèõ çðàçêàõ ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ ì³ðî-
åëåìåíò³â ìåòîäîì àòîìíî-àáñîðáö³éíî¿ ñïåêòðî-
ôîòîìåòð³¿ íà ïðèëàä³ Ñ-115 ÏÊ [9].

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâî-
äèëè çà äîïîìîãîþ ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì Statistica
6.0 ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â äèñêðèì³íàíòíîãî òà
êîðåëÿö³éíîãî àíàë³ç³â [1, 2, 8].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåíèé â ïàêåò³ Statistica 6.0 äèñêðèì³íàí-

òíèé àíàë³ç äàíèõ çà âì³ñòîì â³òàì³í³â òà ÌÅ â ñè-
ðîâàòö³ êðîâ³, ïîêàçíèêàìè ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ â

  Ð. Ñ. Ïøèê, Â. Ì. Øåâàãà, Í. Ï. ßâîðñüêà,  Ñ. Ñ. Ïøèê, Ç. Î. Ïøèê, 2010
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ñïèí³ òà â íîç³ çà àíêåòîþ ÌàêÃ³ëëà, äàíèìè ÂÀØ,
êîåô³ö³ºíòîì ñèìïòîìó Ëàñåãà, êîåô³ö³ºíòîì íàïðó-
æåíîñò³ ïàðàâåðòåáðàëüíèõ ì’ÿç³â òà êîåô³ö³ºíòîì
ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çì³í äàâ òàê³ ðåçóëüòàòè êëàñèô³-
êàö³¿: λ-Â³ëêñà 0,02 ñòàòèñòèêà Ô³øåðà F (32,
196)=36,81, à ¿¿ ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ð<0,0001.

Íàé³ñòîòí³ø³ äëÿ êëàñèô³êàö³¿ çì³íí³ ïîäàí³ â
òàáë. 1 ó ïîðÿäêó çìåíøåííÿ ¿õ âïëèâó íà ñóêóï-
íó äèñïåðñ³þ äàíèõ.

Îòæå, ÿê âèäíî ç òàáë. 1, íàéá³ëüøå âïëèâàëè
íà ðîçïîä³ë äîñë³äæóâàíèõ îñ³á íà ãðóïè äàí³
ÂÀØ, íàïðóæåí³ñòü ïàðàâåðòåáðàëüíèõ ì’ÿç³â,
ïîêàçíèê áîëþ ó ñïèí³ çà øêàëîþ ÌàêÃ³ëëà (Äñ

òà Ð²Áñ) òà êîåô³ö³ºíò ñèìïòîìó Ëàñåãà, à íàé-
ìåíøå – ïîêàçíèêè áîëþ ó íîç³ çà øêàëîþ Ìàê-
Ã³ëëà (Äí, Ð²Áí).

Êëàñèô³êàö³éíà ôóíêö³ÿ ç ìàêñèìàëüíèì çíà-
÷åííÿì äîçâîëÿº â³äíåñòè õâîðîãî äî ãðóïè ç ïå-
âíèì íåâðîëîã³÷íèì ñèíäðîìîì. Çàñòîñóâàííÿ
ìåòîäó äèñêðèì³íàíòíîãî àíàë³çó äîçâîëèëî óòî-
÷íèòè ñèìïòîìè çàõâîðþâàííÿ, âèçíà÷èòè ð³âí³
¿õ çíà÷óùîñò³, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü ï³äðàõîâóâàòè
òà ïîð³âíþâàòè çíà÷åííÿ êëàñèô³êàö³éíèõ ôóíê-
ö³é äëÿ êîæíîãî õâîðîãî.

Êîåô³ö³ºíòè êëàñèô³êàö³éíèõ ôóíêö³é ïîäàí³ â
òàáë. 2
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Äëÿ âèáðàíîãî êîíêðåòíîãî õâîðîãî ìîæíà
ðîçðàõóâàòè çíà÷åííÿ êëàñèô³êàö³éíèõ ôóíêö³é,
âèêîðèñòîâóþ÷è çíà÷åííÿ êîåô³ö³ºíò³â ç òàáëèö³.
Çíà÷åííÿ êëàñèô³êàö³éíî¿ ôóíêö³¿ äëÿ êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè áóäå äîð³âíþâàòè:

Ê=-0,0474*ÂÀØ+1,6239* ÍÏÌï+…+-0,5941*
Ð²Áí ï³ñëÿ-10,1411).

Äëÿ õâîðèõ ç ðåôëåêòîðíèìè ñèíäðîìàìè:
Ð=0,2399* ÂÀØ+8,7957* ÍÏÌï+…+2,1986*

Ð²Áí ï³ñëÿ-35,9781).
Äëÿ õâîðèõ ç êîð³íöåâèìè ñèíäðîìàìè:
Êð.=1,1189*ÂÀØ+5,7151* ÍÏÌï+…+3,4886*

Ð²Áí ï³ñëÿ–77,9114.

Ôóíêö³ÿ ç ìàêñèìàëüíèì çíà÷åííÿì ñåðåä
òðüîõ âåëè÷èí â³äïîâ³äàº ãðóï³ (êîíòðîëü, ðåôëå-
êòîðí³ ÷è êîð³íöåâ³ ñèíäðîìè), äî ÿêî¿ éìîâ³ðíî
â³äíîñèòüñÿ ïàö³ºíò.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ äîñë³äæóâàíèìè æèðîðîç÷èí-
íèìè â³òàì³íàìè  òà ÌÅ ïîäàí³ ó òàáë. 3.

ßê âèäíî ç òàáë. 4, â³äì³÷àþòüñÿ ïîçèòèâí³
êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ â³òàì³íàìè À ³ Å, ì³æ Fe
³ Cu, Zn òà Mn, ì³æ Cu òà Ñî.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ëàáîðàòîðíèìè òà êë³í³÷íèìè
äàíèìè ïîäàí³ ó òàáë. 4.
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ßê âèäíî ç òàáë. 4, íå áóëî êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿ-
çê³â â³òàì³í³â òà ÌÅ ç á³ëüø³ñòþ êë³í³÷íèõ ïîêà-
çíèê³â. Îäíàê, ñïîñòåð³ãàëàñÿ çâîðîòíà êîðåëÿö³ÿ
ì³æ Cu ³ Ñî òà ñòàòòþ õâîðèõ (âèùèé ð³âåíü ó
÷îëîâ³ê³â) òà ïðÿì³ êîðåëÿö³éí³ âçàºìîçâ’ÿçêè ì³æ
â³òàì³íîì À òà êîåô³ö³ºíòîì ñèìïòîìó Ëàñåãà ³
ÍÏÌ.

Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó
âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ð³çíèìè êë³í³÷íèìè äàíèìè
ïîäàí³ ó òàáë. 5.

Ç òàáë. 5 âèäíî, ùî ì³æ á³ëüø³ñòþ êë³í³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè âèÿâëÿþòüñÿ äîñòîâ³ðí³ ïðÿì³ êîðå-
ëÿö³éí³ çâ’ÿçêè. Îäíàê, íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çàëå-
æíîñò³ â³ä ñòàò³ âêàçàíèõ êë³í³÷íèõ äàíèõ. Ïîêà-
çíèêè áîëüîâîãî ñèíäðîìó çà ÂÀØ òà îïèòóâàëü-
íèêîì ÌàêÃ³ëëà ò³ñíî ïîâ’ÿçàí³ ç ñèìïòîìîì
Ëàñåãà òà íàïðóæåí³ñòþ ì’ÿç³â ñïèíè, ùî ï³äòâå-
ðäæóº ¿õ ñï³ëüíèé ìåõàí³çì ðîçâèòêó ïðè
ÍÏÏÎÕ.

Ïðîâåäåíèìè äîñë³äæåííÿìè âèÿâëåíî ò³ñíèé
âçàºìîçâ’ÿçîê êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â ÎÕ ì³æ ñî-
áîþ, æèðîðîç÷èííèìè â³òàì³íàìè òà ÌÅ, ùî
äîçâîëèëî âèä³ëèòè êëþ÷îâ³ ôàêòîðè, ÿê âïëèâà-
þòü íà ïðîÿâè ÎÕ.

Âèñíîâêè
1. Âèÿâëåíî çíà÷íèé âïëèâ äàíèõ ÂÀØ, ÍÏÌ,

ïîêàçíèêà áîëüîâîãî ñèíäðîìó ó ñïèí³ çà øêàëîþ
ÌàêÃ³ëëà (Ä òà Ð²Á) òà êîåô³ö³ºíòó ñèìïòîìó Ëà-
ñåãà íà ïðèíàëåæí³ñòü îáñòåæåíèõ õâîðèõ äî ãðó-
ïè êîð³íöåâèõ ÷è ðåôëåêòîðíèõ ñèíäðîì³â.

2. Ïîêàçíèêè áîëþ â íîç³ çà øêàëîþ ÌàêÃ³ëëà
ìàëî ïîâ’ÿçàí³ ç ïàòîãåíåòè÷íèì âàð³àíòîì çàõâî-
ðþâàííÿ, à öå äîçâîëÿº äóìàòè ïðî ðîëü ³íøèõ
ìåõàí³çì³â â ðîçâèòêó áîëüîâîãî ñèíäðîìó â íîç³,
ùî áåçïîñåðåäíüî íå ïîâ’ÿçàí³ ç áîëåì ó ñïèí³

3. Ó õâîðèõ ³ç ÍÏÏÎÕ â³äì³÷àºòüñÿ âçàºìîç-
â’ÿçîê â³òàì³íó À ç êîåô³ö³ºíòîì ñèìïòîìó Ëàñåãà
³ ÍÏÌ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü óòî÷íåííÿ
ðîë³ öüîãî â³òàì³íó ó ðîçâèòêó ÍÏÏÎÕ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì º ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ âçàºìî-

çâ’ÿçêó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â îñòåîõîíäðîçó ç âì³ñòîì
æèðîðîç÷èííèõ â³òàì³í³â òà ì³êðîåëåìåíò³â.
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ÆÈÐÎÐÀÑÒÂÎÐÈÌÛÕ ÂÈÒÀÌÈÍÎÂ (À È Å)
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ÏÎÇÂÎÍÎ×ÍÈÊÀ

Ð. Ñ. Ïøèê, Â. Ì. Øåâàãà, Í. Ï. ßâîðñêàÿ,
Ñ. Ñ. Ïøèê, Ç. Î. Ïøèê

Ðåçþìå. Ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ óðîâíÿ
æèðîðàñòâîðèìûõ âèòàìèíîâ (À,  Å) è ìèêðîýëåìåíòîâ
(æåëåçà, öèíêà, ìåäè, ìàðãàíöà, êîáàëüòà) â ñûâîðîòêå êðî-
âè  ó 110 áîëüíûõ ñ íåâðîëîãè÷åñêèìè ïðîÿâëåíèÿìè îñòå-
îõîíäðîçà ïîÿñíè÷íîãî îòäåëà ïîçâîíî÷íèêà â îñòðîì ïåðè-
îäå. Áîëüíûå áûëè ðàçäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïàöèåíòû
ïåðâîé ãðóïïû ïîëó÷àëè áàçèñíóþ òåðàïèþ, à âòîðîé äîïî-
ëíèòåëüíî âèòàìèííî-ìèíåðàëüíûé  êîìïëåêñ. Òàêæå ó áî-
ëüíûõ áûëè îáñëåäîâàíû êëèíè÷åñêèå äàííûå. Íàìè  áûëà
îòìå÷åíà áîëüøàÿ ñâÿçü äàííûõ âèçóàëüíî àíàëîãîâîé øêà-
ëû áîëè, íàïðÿæåíèÿ ïàðàâåðòåáðàëüíûõ ìûøö, ïîêàçàòå-
ëÿ áîëåâîãî ñèíäðîìà â ñïèíå ïî øêàëå ÌàêÃèëëà è êîýô-
ôèöèåíòà ñèìïòîìà Ëàñåãà íà ïðèíàäëåæíîñòü îáñëåäóå-

ìûõ áîëüíûõ ê ãðóïïàì êîðåøêîâûõ èëè ðåôëåêòîðíûõ
ñèíäðîìîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòåîõîíäðîç, íåâðîëîãè÷åñêèå íàðó-
øåíèÿ, îïðîñíèê ÌàêÃèëëà, êîýôôèöèåíò ñèìïòîìà Ëàñå-
ãà,    íàïðÿæåíèå ïàðàâåðòåáðàëüíûõ ìûøö, âèçóàëüíî-àíà-
ëîãîâàÿ øêàëà áîëè.

INTERRELATION BETWEEN MICROELEMENT
HOMEOSTASIS AND LIPID-SOLUBLE VITAMINS

(A AND E) CONTENT IN BLOOD  AND THEIR
INFLUENCE UPON  PATIENTS WITH

NEUROLOGICAL MANIFESTATIONS OF LUMBAR
OSTEOCHONDROSIS.

R. S. Pshyk, V. M. Shevaga, N. N. Yavorska,
S. S. Pshyk, Z. O. Pshyk

Abstract. We present the results of investigations dedicated
to measurement of lipid-soluble vitamins (A and E) and micro-
elements (iron, zinc, copper, manganese, cobalt) content in se-
rum among 110 patients with neurological manifestations of
lumbar osteochondrosis in acute period. Patients were divided
into 2 groups. Persons from the first one received basic therapy,
from the second one – vitamin-mineral complex. Clinical data
were also examined. We noted more evident relation between
visual-analog pain scale, paravertebral muscles tension, indica-
tor of pain syndrome in spine according to McGill scale and
Lasegue sign coefficient in case of belonging the tested persons
to the groups of radicular and reflex syndromes.

Key words: osteochondrosis, neurological disorders, McGill
inquirer, Lasegue sign coefficient, paravertebral muscles ten-
sion, visual-analog pain scale.
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óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

Ä²ÀÃÍÎÑÒÈ×ÍÀ Ö²ÍÍ²ÑÒÜ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â
ÍÅÑÏÅÖÈÔ²×ÍÎ  ̄Ã²ÏÅÐÑÏÐÈÉÍßÒËÈÂÎÑÒ²
ÄÈÕÀËÜÍÈÕ ØËßÕ²Â Ó Ä²ÒÅÉ, ÕÂÎÐÈÕ
ÍÀ ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÓ ÀÑÒÌÓ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ îñíîâíèõ
ïàðàêë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â, ùî õàðàêòåðèçóþòü ïàòîãåíåòè÷íó
ëàíêó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé – ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü òà ã³ïåððå-
àêòèâí³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ³íäèêàòîðè
íåñïåöèô³÷íî¿ ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîíõ³â â³ðîã³äíî â³äð³çíÿ-
þòüñÿ â ãðóï³ ä³òåé ³ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì â³äíîñíî
íåêîíòðîëüîâàíîãî âàð³àíòó çàõâîðþâàííÿ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, áðîíõ³àëüíà
àñòìà, ã³ïåð÷óòëèâ³ñòü äèõàëüíèõ
øëÿõ³â, ã³ïåððåàêòèâí³ñòü áðîíõ³â

Âñòóï
Ïîøèðåí³ñòü áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè (ÁÀ) â äèòÿ-

÷³é ïîïóëÿö³¿ ó ñâ³ò³ êîëèâàºòüñÿ â³ä 8 äî 30%.
Ùîðîêó ïîêàçíèê çàõâîðþâàíîñò³, à, â³äïîâ³äíî,
é ìàòåð³àëüíèõ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ, ïðîäîâæóº
çðîñòàòè [5]. Ïîïðè íàÿâíèé øèðîêèé àðñåíàë
ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿, ð³âåíü êîíòðîëþ çàõâî-
ðþâàííÿ çàëèøàºòüñÿ äîâîë³ íèçüêèì ³ íå ïåðåâè-
ùóº 60%. Ñåðåä ïðè÷èí äàíîãî ÿâèùà ñë³ä âèîê-
ðåìèòè â³äñóòí³ñòü øâèäêîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó
â³ä ë³êóâàííÿ, òðèâàë³ñòü òåðàï³¿, òîùî [3,6].
Ç ³íøîãî áîêó, äîñÿãíåííÿ êîíòðîëþ äîçâîëÿº
çìåíøèòè òà ïîñòóïîâî â³äì³íèòè ïðîô³ëàêòè÷-
íå ë³êóâàííÿ [12]. Êîíòðîëüîâàí³ñòü ïåðåá³ãó çà-
õâîðþâàííÿ, çã³äíî Ãëîáàëüíî¿ ³í³ö³àòèâè ç ë³êó-
âàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè àñòìè (GINA), âèçíà÷à-
ºòüñÿ çà ÷àñòîòîþ äåííèõ òà í³÷íèõ ñèìïòîì³â,
îáìåæåííÿì ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³, ïîòðåáîþ â
áðîíõîë³òèêàõ, åï³çîäàõ çàãîñòðåíü óïðîäîâæ
ðîêó, à òàêîæ ôóíêö³ºþ ëåãåíü (îá’ºìîì ôîðñîâà-
íîãî âèäèõó çà 1 ñåê (ÎÔÂ1) àáî ï³êîâîþ øâèä-
ê³ñòþ âèäèõó (ÏØÂ) [5,10].

Âèêîðèñòàííÿ äàíèõ ïîêàçíèê³â íîñèòü ïåðåâà-
æíî ñóá’ºêòèâíèé õàðàêòåð, òîìó ïðàêòèêóþ÷³ ë³-
êàð³ òðàïëÿþòüñÿ ç âèïàäêàìè ÿê íåäîîö³íêè, òàê
³ àãðàâàö³¿ ñèìïòîì³â õâîðîáè. Ñï³ðîìåòðè÷íå îá-
ñòåæåííÿ ç âèçíà÷åííÿì âèõ³äíèõ ð³âí³â ÎÔÂ1 òà
ÏØÂ íå çàâæäè â³äîáðàæóº ñòàí äèõàëüíèõ øëÿ-
õ³â, îñîáëèâî â ä³òåé ³ç ³íòåðì³òóþ÷èì, ëåãêèì ïå-
ðñèñòóâàëüíèì ïåðåá³ãîì, àáî ó âèïàäêó äîñÿãíåí-
íÿ êîíòðîëüîâàíî¿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè.

Â³äîìî, ùî îäí³ºþ ç õàðàêòåðíèõ îçíàê ÁÀ º
ã³ïåðñïðèéíÿòëèâ³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Âêàçà-
íèé ôåíîìåí ïîëÿãàº ó íàäì³ðí³é ðåàêö³¿ íà ïåâí³
ïðîâîêóþ÷³ ÷èííèêè ó âèãëÿä³ áðîíõîîáñòðóêö³¿
ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ùî íå âèêëèêàº ïîä³á-
íî¿ ðåàêö³¿ â á³ëüøîñò³ çäîðîâèõ îñ³á. Ã³ïåðñïðèé-
íÿòëèâ³ äèõàëüí³ øëÿõè ñõèëüí³ äî îáñòðóêö³¿ ó

â³äïîâ³äü íà çíà÷íî ìåíø³ äîçè áóäü-ÿêîãî ïðîâî-
êàö³éíîãî àãåíòà, í³æ çà íîðìàëüíî¿ ÷óòëèâîñò³ [4].

Äîñë³äæåííÿ ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîíõ³â
äîçâîëÿº îá’ºêòèâ³çóâàòè çì³íè ïîêàçíèê³â
ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ íå ëèøå íà òë³ êë³-
í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, àëå é çà óìîâè ïîâíîãî êî-
íòðîëþ íàä çàõâîðþâàííÿì, êîëè ðåçóëüòàòè âè-
õ³äíî¿ ñï³ðîìåòð³¿ â³äïîâ³äàþòü íîðìàëüíèì.

Ïîíÿòòÿ «ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â» º ³íòåãðàëüíèì òà âêëþ÷àº ïîä³áí³ çà ñóò-
òþ, ïðîòå â³äì³íí³ çà ìåõàí³çìàìè ðîçâèòêó, ÿâè-
ùà «ã³ïåð÷óòëèâîñò³» òà «ã³ïåððåàêòèâíîñò³» áðî-
íõ³â. ×óòëèâ³ñòü á³ëüøå â³äîáðàæóº ñèëó òðèãåð-
íèõ ÷èííèê³â áðîíõîêîíñòðèêö³¿ òà âèçíà÷àºòüñÿ
ì³í³ìàëüíîþ äîçîþ àãåíòà, ÿêà ïðèçâîäèòü äî çíè-
æåííÿ ÎÔÂ1 íà 20%. Ó ñâîþ ÷åðãó, ðåàêòèâí³ñòü
â³äîáðàæóº îñîáëèâîñò³ «îðãàíó-ì³øåí³» òà õàðà-
êòåðèçóºòüñÿ êðóòèçíîþ êðèâî¿ «äîçà-åôåêò» ïðè
çá³ëüøåíí³ äîçè ³íãàëüîâàíî¿ ðå÷îâèíè [1].

Äëÿ âèÿâëåííÿ ï³äâèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ äèõàëü-
íèõ øëÿõ³â äî âïëèâ³â ïîäðàçíèêà íàðàç³ âèêîðè-
ñòîâóþòü ôàðìàêîëîã³÷í³ áðîíõîïðîâîêàö³éí³
òåñòè (ç ã³ñòàì³íîì ÷è ìåòàõîë³íîì) [9]. Çàçâè÷àé
äëÿ öèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóþòü ïîêðîêîâå
çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ôàðìàêîëîã³÷íèõ àãåí-
ò³â, ÿê³ çíèæóþòü ÎÔÂ1 íà 20% â³ä áàçèñíî¿
(PC20H, PC20Ì) [7], ïðè÷îìó ÷èì âèùîþ º ã³ïåð-
÷óòëèâ³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â, òèì íèæ÷èìè º
äàí³ êîíöåíòðàö³¿.

Ã³ïåððåàêòèâí³ñòü áðîíõ³â îá÷èñëþþòü ³ç âè-
êîðèñòàííÿì ïîêàçíèê³â çì³íåíî¿ ÷óòëèâîñò³, çî-
êðåìà, âèçíà÷àþ÷è çà äàíèìè «äîçîçàëåæíî¿ êðè-
âî¿» (ÄÇÊ), ÿêà â³äîáðàæóº êðóòèçíó íàõèëó êðè-
âî¿ «ïîò³ê-îá’ºì» ï³ä ÷àñ ³íãàëÿö³éíî¿ ïðîáè ç ã³-
ñòàì³íîì.

Òàêèì ÷èíîì, âèâ÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ ö³í-
íîñò³ ïàðàêë³í³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, çîêðåìà,
îçíàê íåñïåöèô³÷íî¿ ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîí-

  Ñ. ². Ñàæèí, 2010
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õ³â, ñë³ä âèçíàòè àêòóàëüíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì íå
ëèøå äëÿ âåðèô³êàö³¿ êîíòðîëüîâàíîñò³ ïåðåá³ãó
ÁÀ, àëå ³ ç òî÷êè çîðó ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ë³êóâàííÿ
ó âèãëÿä³ çìåíøåííÿ àáî çá³ëüøåííÿ îáñÿãó áàçè-
ñíî¿ òåðàï³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ïîêàçíèê³â

íåñïåöèô³÷íî¿ ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³ áðîíõ³â, à
ñàìå ã³ïåððåàêòèâíîñò³ òà ã³ïåð÷óòëèâîñò³, ó ï³ä-
òâåðäæåíí³ êîíòðîëüîâàíîãî ïåðåá³ãó ÁÀ â³äíîñ-
íî íåêîíòðîëüîâàíîãî âàð³àíòó çàõâîðþâàííÿ â
ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Íà áàç³ ïóëüìîíîëîã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ îáëàñ-

íî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ (ì.×åðí³âö³) ç äîòðè-
ìàííÿì ïðèíöèï³â á³îåòèêè îáñòåæåíî 53 äèòè-
íè øê³ëüíîãî â³êó, õâîðèõ íà ÁÀ. Âñ³ ä³òè âïðî-
äîâæ îñòàíí³õ 3-õ ì³ñÿö³â îòðèìóâàëè ³íãàëÿö³éí³
ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿äè (²ÃÊÑ) ÿê áàçèñíó òåðàï³þ.
Äîñÿãíåííÿ êîíòðîëþ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ
ÀÑÒ-òåñòó, çàïðîïîíîâàíîãî E.Juniper [8]. Äàíèé
îïèòóâàëüíèê º âàë³äíèì ó á³ëüøîñò³ êðà¿í, çîê-
ðåìà, â Óêðà¿í³.

Íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â îïèòóâàííÿ ä³òåé ðîç-
ïîä³ëÿëè íà äâ³ ãðóïè. Ïåðøó (²) ñôîðìóâàëè 27
ä³òåé ³ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè, äðó-
ãó (²²) ãðóïó – 26 õâîðèõ ³ç íåêîíòðîëüîâàíîþ ÁÀ.
Ñåðåäí³é â³ê ä³òåé ² ãðóïè ñòàíîâèâ 13,1±3,4 ðî-
êè, ²² – 13,6±2,8 ðîêè (p>0,05), òðèâàë³ñòü çàõâî-
ðþâàííÿ äîð³âíþâàëà 7,6±2,1 òà 8,1±3,0 ðîê³â
(p>0,05) â ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî. Õëîï÷è-
ê³â òà ä³â÷àòîê ó ãðóï³ ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³-
ãîì ÁÀ áóëî 66,7% òà 33,3%, à ó ²² ãðóï³ – 65,4%
òà 34,6% (ð?>0,05) â³äïîâ³äíî. Òàêèì ÷èíîì, ãðó-
ïè áóëè ç³ñòàâëþâàí³ çà îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè.

Îêð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íîãî êîìïëåêñíîãî îáñòå-
æåííÿ, óñ³ì ä³òÿì âèçíà÷àëè âèõ³äí³ çíà÷åííÿ
ÎÔÂ1 òà ÏØÂ (ùîäî â³êîâî¿ íîðìè), à òàêîæ
ÐÑ20Í òà ÄÇÊ ïðè ïðîâåäåíí³ áðîíõîïðîâîêàö³é-
íî¿ ïðîáè ç ã³ñòàì³íîì. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè íà
ñåðòèô³êîâàíîìó ïîðòàòèâíîìó ñï³ðîãðàô³ ô³ðìè
“MicroLab”, à äëÿ ðîçïèëåííÿ ã³ñòàì³íó âèêîðè-
ñòîâóâàëè óëüòðàçâóêîâèé ³íãàëÿòîð. Òðèâàë³ñòü
³íãàëÿö³¿ íà êîæí³é êîíöåíòðàö³¿ ñòàíîâèëà 1 õâè-
ëèíó. Òåñò ïðèïèíÿëè ïðè çíèæåíí³ ÎÔÂ1 íà
20% òà á³ëüøå â³ä âèõ³äíîãî ð³âíÿ, à òàêîæ ïðè
äîñÿãíåíí³ êîíöåíòðàö³¿ ã³ñòàì³íó 8 ìã/ìë. Óñêëà-
äíåíü ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðîáè íå â³äì³÷åíî.

ÐÑ20Í ðîçðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ [7]:

Ñ1 – ïåðåäîñòàííÿ êîíöåíòðàö³ÿ ã³ñòàì³íó
(<20% çíèæåííÿ ÎÔÂ1); Ñ2 – îñòàííÿ êîíöåíòðà-
ö³ÿ ã³ñòàì³íó (>20% çìåíøåííÿ ÎÔÂ1); R1 – %
çíèæåííÿ ÔÎÂ1 ï³ñëÿ Ñ1; R2 – % çìåíøåííÿ
ÔÎÂ1 ï³ñëÿ Ñ2.

Ïîêàçíèê ÄÇÊ îá÷èñëþâàëè çà ôîðìóëîþ
[13]:

R2 – % ïàä³ííÿ ÔÎÂ1 ï³ñëÿ êîíöåíòðàö³¿ ã³ñòà-
ì³íó, íà ÿê³é â³äáóëîñÿ ïàä³ííÿ ÎÔÂ1 íà 20% ³
á³ëüøå;

ÊÄ – êóìóëÿòèâíà äîçà ã³ñòàì³íó – ñóìà äîç
ðå÷îâèíè, ùî íàä³éøëà ó äèõàëüí³ øëÿõè ïàö³º-
íòà íà êîæíîìó êðîö³ òåñòóâàííÿ.

Ðåçóëüòàòè àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîä³â
á³îñòàòèñòèêè ç ðîçðàõóíêîì êðèòåð³þ â³ðîã³ä-
íîñò³ çà Ñòüþäåíòîì (äëÿ àáñîëþòíèõ ïîêàçíè-
ê³â) òà êðèòåð³þ â³ðîã³äíîñò³ çà ìåòîäîì êóòîâî-
ãî ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà (äëÿ â³äíîñíèõ ÷èñåë), à
òàêîæ ìåòîä³â êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ ç âèçíà÷åí-
íÿì ÷óòëèâîñò³ (×Ò), ñïåöèô³÷íîñò³ (ÑÏ), ïðîãíî-
ñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ïîçèòèâíîãî (ÏÖÏÐ) òà íåãàòè-
âíîãî ðåçóëüòàò³â (ÏÖÍÐ), â³äíîøåííÿì ïðàâäî-
ïîä³áíîñò³ ïîçèòèâíîãî (ÂÏÏÐ) òà íåãàòèâíîãî
ðåçóëüòàò³â (ÂÏÍÐ) [2] ïîêàçíèê³â ÎÔÂ1, ÏØÂ,
ÐÑ20Í òà ÄÇÊ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâëåíî, ùî â ä³òåé ³ç êîíòðîëüîâàíèì

ïåðåá³ãîì ÁÀ âèõ³äíèé ð³âåíü ÎÔÂ1 ñòàíîâèâ
105,0±3,2%, ó ïàö³ºíò³â ³ç íåêîíòðîëüîâàíèì âà-
ð³àíòîì – 87,2±3,9% (ð<0,01). Ïîêàçíèê ÏØÂ ó
ä³òåé ãðóï ïîð³âíÿííÿ òàêîæ âîëîä³â â³ðîã³äíèìè
â³äì³ííîñòÿìè: 89,5±2,2% ïðîòè 73,8±4,3% â³ä-
ïîâ³äíî (ð<0,01). Âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ ñâ³ä÷èëè
ïðî êîðåêòíî ñôîðìîâàí³ ãðóïè ïîð³âíÿííÿ.

Ïîêàçíèê ÐÑ20Í, ùî õàðàêòåðèçóâàâ ã³ïåð÷ó-
òëèâ³ñòü äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ó ãðóï³ ä³òåé ³ç êîíò-
ðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâèâ
3,1±1,1 ìã/ìë, ó ²² ãðóï³ – 0,7±0,2 ìã/ìë (ð<0,05)
(ðèñ.1).

Òàêèì ÷èíîì, îïòèìàëüíà êîíòðîëüîâàíà òå-
ðàï³ÿ ïðèçâîäèëà äî ï³äâèùåííÿ ïîðîãó ÷óòëè-
âîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Àëå òðèâàëèé çàïàëüíèé
ïðîöåñ áðîíõ³â ÿê ó ãðóï³ ä³òåé ³ç êîíòðîëüîâà-
íèì, òàê ³ íåêîíòðîëüîâàíèì âàð³àíòàìè, íå äî-
çâîëèâ ó òðèì³ñÿ÷íèé òåðì³í íîðìàë³çóâàòè äà-
íèé ïîêàçíèê [11].

Ã³ïåððåàêòèâí³ñòü áðîíõ³â âèçíà÷àëè çà ð³âíåì
ÄÇÊ, ÿêà ñêëàëà â ² ãðóï³ â ñåðåäíüîìó– 2,0±0,1
óì.îä., à â ²² – 2,5±0,1 óì.îä (ð<0,01) (ðèñ. 2).
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Òàêèì ÷èíîì, ³ñòîòí³ â³äì³ííîñò³ ïîêàçíèê³â
ã³ïåððåàêòèâíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó äâîõ êë³-
í³÷íèõ ãðóïàõ ïîÿñíþþòüñÿ â³äñóòí³ñòþ âèðàæå-
íèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í (ïîòîâùåííÿ áàçàëüíî¿
ìåìáðàíè), à îòæå,àäåêâàòíà áàçèñíà òåðàï³ÿ
ìîæå çàïîá³ãòè ïðîöåñîâ³ ðåìîäåëþâàííÿ ñò³íîê
áðîíõ³â ó ä³òåé øê³ëüíîãî â³êó [11].

Ó òàáëèö³ íàâåäåíà ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ñï³-
ðîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ó âåðèô³êàö³¿ êîíòðîëüî-
âàíîãî âàð³àíòó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé øê³-
ëüíîãî â³êó.

Òàêèì ÷èíîì, âèçíà÷åííÿ âèõ³äíîãî ð³âíÿ
ÎÔÂ1 ³ç ðîçïîä³ëü÷îþ òî÷êîþ, á³ëüøîþ çà 80%
(çã³äíî GINA), äëÿ äèôåðåíö³þâàííÿ êîíòðîëüî-
âàíî¿ òà íåêîíòðîëüîâàíî¿ ÁÀ âîëîä³º âèñîêîþ
÷óòëèâ³ñòþ òà ïðîãíîñòè÷íîþ ö³íí³ñòþ íåãàòèâ-
íîãî ðåçóëüòàòó. ×àñòêà õèáíîíåãàòèâíèõ ðåçóëü-
òàò³â äîð³âíþâàëà 3,7%, ïðîòå õèáíîïîçèòèâ-
íèõ - 61,5%. Öå äîçâîëÿº ïðè íåãàòèâíîìó òåñò³
ïðàêòè÷íî âèêëþ÷èòè ïîòðàïëÿííÿ ä³òåé ³ç ãðó-
ïè ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè â êîãîð-
òó ïàö³ºíò³â ³ç â³äñóòí³ñòþ êîíòðîëþ òà óíèêàòè
íåîá´ðóíòîâàíî âèñîêèõ äîç ²ÃÊÑ. Âèêîðèñòàí-
íÿ äàíîãî òåñòó ç ìåòîþ ä³àãíîñòèêè êîíòðîëüî-
âàíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ â³äíîñíî íåêîíòðî-
ëüîâàíîãî äîçâîëÿº çá³ëüøèòè ïîñòòåñòîâó éìî-
â³ðí³ñòü ëèøå íà 11,5%.

Äåùî íèæ÷îþ â ïîð³âíÿíí³ ç ÎÔÂ1 âèÿâèëàñü
ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ÏØÂ. ×àñòêà õèáíîïîçèòè-
âíèõ òà õèáíîíåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â äîð³âíþâà-
ëà 34,6% òà 29,6% â³äïîâ³äíî. Ò³ëüêè çà ðàõóíîê
âèùî¿ ñïåöèô³÷íîñò³ ïîñòòåñòîâà éìîâ³ðí³ñòü ïðè
çàñòîñóâàíí³ äàíîãî ïîêàçíèêà äîð³âíþº 66,7%,
ùî íà 5% ïåðåâèùóº àíàëîã³÷íèé äëÿ ÎÔÂ1.

Íà íàøó äóìêó, íåäîñòàòíÿ ñïåöèô³÷í³ñòü òà
ïðîãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó
äàíèõ òåñò³â ïðèçâîäèòü äî íåàðãóìåíòîâàíîãî
çíèæåííÿ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ â òðåòèíè ä³òåé ³ç íå-
êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ.
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Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïîêàçíèêà ÐÑ20Í ç ðî-
çïîä³ëü÷îþ òî÷êîþ, ùî ïåðåâèùóâàëà 0,7 ìã/ìë,
çà ðàõóíîê âèùî¿ â ïîð³âíÿíí³ ç ÎÔÂ1 òà ÏØÂ
ñïåöèô³÷íîñò³, ïðîãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ ïîçèòèâ-
íîãî ðåçóëüòàòó äîçâîëÿº ïîêðàùèòè ä³àãíîñòèêó
êîíòðîëüîâàíîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ùîäî
éîãî íåêîíòðîëüîâàíîãî âàð³àíòó. Ïðîòå, ïîñòòå-
ñòîâà éìîâ³ðí³ñòü âåðèô³êàö³¿ êîíòðîëüîâàíî¿ ÁÀ
ïðàêòè÷íî íå çì³íèëàñÿ é ñòàíîâèëà 18,7%.

ÄÇÊ ³ç ðîçïîä³ëü÷îþ òî÷êîþ, ÿêà íå ïåðåâèùó-
âàëà 1,65 óì.îä., äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ êîíòðîëþ íàä
õâîðîáîþ, õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íàéâèùîþ ä³àãíî-
ñòè÷íîþ ö³íí³ñòþ, ùî äîçâîëÿº ïðè ïîçèòèâíîìó
òåñò³ ç âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñòþ âèêëþ÷èòè ïîòðàï-
ëÿííÿ ä³òåé ³ç íåêîíòðîëüîâàíîþ ÁÀ â ãðóïó ïà-
ö³ºíò³â ³ç êîíòðîëüîâàíèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè, à
îòæå çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ïîìèëîê ùîäî íåîá´ðó-
íòîâàíî¿ äååñêàëàö³¿ ïðîô³ëàêòè÷íîãî ë³êóâàííÿ.
Ïðè âèêîðèñòàíí³ äàíîãî òåñòó ç ìåòîþ âåðèô³-
êàö³¿ êîíòðîëüîâàíîãî ïåðåá³ãó ÁÀ â³äíîñíî íå-
êîíòðîëüîâàíîãî âàð³àíòó ïîñòòåñòîâà éìîâ³ð-
í³ñòü çá³ëüøóºòüñÿ íà 35,9%.
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îñíîâíûõ ïàðàêëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, êîòîðûå õàðàêòå-
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òñÿ â ãðóïïå äåòåé ñ êîíòðîëèðîâàííûì òå÷åíèåì îòíîñèòå-
ëüíî íåêîíòðîëèðîâàííîãî âàðèàíòà çàáîëåâàíèÿ.
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NONSPECIFIC HYPERRECEPTIVENESS OF

BRONCHIAL TUBES IN SCHOOL-AGE CHILDREN
WITH BRONCHIAL ASTHMA

S. I. Sazhyn

Abstract. The results of investigations of the basic
paraclinical indicators that characterize pathogenetic link of
bronchial asthma in children – hypersensitivity and airway hy-
perreactivity has been studied in the paper. It has been estab-
lished that indicators of bronchial nonspecific hyper-
receptiveness are different for certain in group of children with
well controlled course of the disease pertaining the uncontrolled
variant.
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Ðåçþìå. Âèâ÷àëè íàñë³äêè ä³¿ õðîí³÷íî¿ ã³ïåðòåðì³¿ ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òà ³íîçèíó íà ñòàí ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ,
ïàð³ºòàëüíèõ òà ñëèçîâèõ êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç øëóíêà ùóð³â.
Âñòàíîâèëè, ùî âïëèâ ÕÃÑÒ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì
çàãàëüíî¿ ïëîù³ ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ, ïàð³ºíòàëüíèõ òà ñëèçîâèõ
êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç øëóíêà ùóð³â. Ó ãîëîâíèõ òà ñëèçîâèõ
êë³òèíàõ çìåíøåííÿ ìàº ì³ñöå íà ïåðøó äîáó ïî ïðèïèíåííþ ä³¿
ÕÃÑÒ, à â ïàð³ºíòàëüíèõ êë³òèíàõ – íà ïåðøó òà íà òðèäöÿòó
äîáó. Ââåäåííÿ ³íîçèòó íå âïëèâàº íà çàãàëüíó ïëîùó ì³òîõîíäð³é
ãîëîâíèõ, ïàð³ºíòàëüíèõ òà ñëèçîâèõ êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç
øëóíêà ùóð³â. Çàñòîñóâàííÿ ³íîçèíó ïðèçâîäèòü äî íîðìàë³çàö³¿
çàãàëüíî¿ ïëîù³ ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ òà ñëèçîâèõ êë³òèí, òà
çá³ëüøóº çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà â ïàð³ºòàëüíèõ êë³òèíàõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øëóíîê, ñëèçîâà,
êë³òèíè, ì³òîõîíäð³¿, ã³ïåðòåðì³ÿ
åêçîãåííà, ³íîçèí, ìîðôîìåòð³ÿ
åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íà.

Âñòóï
Ïðîáëåìà âèâ÷åííÿ íàñë³äê³â âïëèâó ã³ïåðòåðì³¿

íà ëþäåé òà òâàðèí çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ [1]. Öå,
ïåðåä óñ³ì, îáóìîâëåíå òèì, ùî ïåðåãð³âàííÿ îðãàí³-
çìó çàéìàº çíà÷íå ì³ñöå ñåðåä ÷èííèê³â çîâí³øíüî-
ãî ñåðåäîâèùà, ÿê³ âïëèâàþòü íà ñòàí çäîðîâ’ÿ ëþ-
äåé [2]. Îäíîþ ç ñèñòåì îðãàí³â, íà ÿêó ä³º öåé ÷èí-
íèê â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³ òà çà óìîâ ïðîìè-
ñëîâîãî âèðîáíèöòâà, º òðàâíà ñèñòåìà [3]. Îäíàê, åê-
ñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ïðî õàðàêòåð âïëèâó ïåðåãð³âàí-
íÿ íà ñòàí ì³òîõîíäð³é êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç
øëóíêà, à òàêîæ ïðî ìîæëèâ³ øëÿõè êîðåêö³¿ çì³í, ÿê³
âèíèêàþòü çà öèõ óìîâ, ïðàêòè÷íî â³äñóòí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòàí ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ, ïàð³ºòà-

ëüíèõ òà ñëèçîâèõ êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç øëó-
íêà ùóð³â ï³ñëÿ âïëèâó õðîí³÷íî¿ ã³ïåðòåðì³¿ ñå-
ðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ òà ³íîçèíó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè çä³éñíåí³ íà 72 áåçïîðîäíèõ ñòàòå-

âîçð³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ. ßê êîíòðîëü âèêîðèñòîâóâà-
ëè 18 ùóð³â (ïåðøà ãðóïà), ÿêèõ ùîäîáîâî ïî ï’ÿòü
ãîäèí ïðîòÿãîì äâîõ ì³ñÿö³â óòðèìóâàëè â òåðì³÷í³é
êàìåð³ ïðè òåìïåðàòóð³ +21°Ñ Ä³þ åêçîãåííî¿ õðîí³-
÷íî¿ ã³ïåðòåðì³¿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (ÕÃÑÒ)
âèâ÷àëè íà 18 ùóðàõ (äðóãà ãðóïà), ÿê³ ïåðåáóâàëè â
òåðì³÷í³é êàìåð³ ïðè òåìïåðàòóð³ +42,0-43,1°Ñ çà
òàêèì ñàìèì ÷àñîâèì ðåæèìîì. Òàêèé ðåæèì ïåðå-
ãð³âàííÿ çàáåçïå÷óº ñàìå ã³ïåðòåðì³÷íèé âïëèâ ñåðå-

äíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ [4]. Âïëèâ ³íîçèíó âèâ÷àëè
íà 18 ùóðàõ (òðåòÿ ãðóïà), ÿê³ ùîäåííî âïðîäîâæ 60-
òè ä³á îòðèìóâàëè ïðåïàðàò ÷åðåç øëóíêîâèé çîíä ó
äîç³ 20 ìã/êã ìàñè ò³ëà. Íàñë³äêè ä³¿ ÕÃÑÒ òà ³íîçè-
íó îö³íþâàëè íà 18 ùóðàõ (÷åòâåðòà ãðóïà), ÿê³ ïå-
ðåáóâàëè â òåðì³÷í³é êàìåð³ ïðè òåìïåðàòóð³ +42,0-
43,1°Ñ òà îòðèìóâàëè ³íîçèí.

Íà 1, 30 òà 60-òó äîáó ïî çàâåðøåííþ ä³¿ ÕÃÑÒ
òà óâåäåííÿ ³íîçèíó ç åêñïåðèìåíòó âèâîäèëè ïî
6 ùóð³â ç êîæíî¿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ãðóïè. Äëÿ åëå-
êòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áåçïîñåðåä-
íüî ï³ñëÿ âèäàëåííÿ øëóíêà, ç íüîãî âèð³çàëè ôðà-
ãìåíòè, ðîçì³ðîì 1 ìì3, çàíóðþâàëè ¿õ ó ãëþòàðà-
ëüäåã³äíèé ô³êñàòîð çà ìåòîäîì Òàðíîâñüêîãî íà 24
ãîäèíè. Ï³ñëÿ öüîãî ïåðåì³ùàëè çðàçêè ó 1% ã³äðî-
êñèä îñì³þ çà ìåòîäîì Ïàëëàäå íà 1 ãîäèíó. Ï³ñëÿ
äåã³äðàòàö³¿ â åòàíîë³ çðîñòàþ÷î¿ êîíöåíòðàö³¿ òà â
àáñîëþòíîìó àöåòîí³ ìàòåð³àë çàëèâàëè ñóì³øøþ
åïîêñèäíèõ ñìîë (åïîí-àðàëäèò). Ïîë³ìåðèçàö³þ
ïðîâîäèëè âïðîäîâæ 36 ãîäèí ïðè òåìïåðàòóð³
60°Ñ. Óëüòðàòîíê³ çð³çè âèãîòîâëÿëè íà óëüòðàì³ê-
ðîòîì³ ÓÌÒÏ-4 Ñóìñüêîãî ÏÎ «Åëåêòðîí» (Óêðà¿-
íà), êîíòðàñòóâàëè ó ðîç÷èí³ óðàí³ëàöåòàòó òà öèò-
ðàò³ ñâèíöþ çà Ðåéíîëüäñîì. Ì³êðîñêîï³þâàííÿ
çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ åëåêòðîííîãî ì³êðîñêî-
ïà ÅÌ-125 òîãî æ âèðîáíèêà. Íà åëåêòðîíîãðàìàõ
âèì³ðþâàëè çàãàëüíó ïëîùó ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ,
ïàð³ºòàëüíèõ òà ñëèçîâèõ êë³òèí. Ñòàòèñòè÷íó îá-
ðîáêó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè ç âèêîðè-
ñòàííÿì êðèòåð³þ Ô³øåðà-Ñòüþäåíòà. Ð³çíèöþ ââà-
æàëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîþ ïðè ð≤0,05.
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Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çàãàëüíà ïëîùà ì³òîõîíäð³é â ãîëîâíèõ êë³òè-

íàõ ôóíäàëüíèõ çàëîç ùóð³â, íà ÿêèõ ä³ÿëà ÕÃÑÒ,
ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ³íòàêòíèõ
ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çìåíøóâàëàñÿ (òàáë. 1).
Îäíàê, ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ ïëîù³
ì³òîõîíäð³é â³äáóâàëîñÿ ëèøå íà ïåðøó äîáó ï³-
ñëÿ ïðèïèíåííÿ ä³¿ ÕÃÑÒ ³ ñòàíîâèëî 22,5%
(ð<0,01). Ó ùóð³â, ÿêèì óâîäèëè ³íîçèí, íå â³äáó-
âàëîñÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèõ çì³í çàãàëüíî¿
ïëîù³ ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ êë³òèí ó ïîð³âíÿíí³
ç â³äïîâ³äíèì ïîêàçíèêîì â ³íòàêòíèõ ùóð³â êî-
íòðîëüíî¿ ãðóïè.

Çàãàëüíà ïëîùà ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ êë³òèí
ôóíäàëüíèõ çàëîç øëóíêà ùóð³â ï³ñëÿ âïëèâó
ÕÃÑÒ òà óâåäåííÿ ³íîçèòó â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿ-
ëàñÿ â³ä çíà÷åíü â³äïîâ³äíîãî ïîêàçíèêà ó ³íòàê-
òíèõ ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ð>0,05). Ïëîùà
ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç
ùóð³â ï³ñëÿ ä³¿ ÕÃÑÒ òà óâåäåííÿ ³íîçèíó íà ïå-
ðøó äîáó ñïîñòåðåæåííÿ ùîäî àíàëîã³÷íîãî ïî-

êàçíèêà ùóð³â, íà ÿêèõ âïëèâàëà ëèøå ÕÃÑÒ,
çá³ëüøóâàëàñÿ íà 12,6% (ð<0,05). Íà 30 ³ 60-òó
äîáó äîñë³äæåííÿ â³äð³çíåííÿ ð³çíèöÿ ñòàòèñòè-
÷íî íåâ³ðîã³äíà (ð>0,05).

Ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ âïëèâó ÕÃÑÒ çàãàëüíà ïëî-
ùà ì³òîõîíäð³é ïàð³ºíòàëüíèõ êë³òèí ôóíäàëü-
íèõ çàëîç ùóð³â çìåíøóâàëàñü ó ïîð³âíÿíí³ ç â³-
äïîâ³äíèì ïîêàçíèêîì ïàð³ºíòàëüíèõ êë³òèí
³íòàêòíèõ ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íà ïåðøó
äîáó äîñë³äæåííÿ íà 14,9% (ð<0,01), íà 30-òó
äîáó äîñë³äæåííÿ – íà 9,3% (ð<0,01). Íà 60-òó
äîáó ð³çíèöÿ â ðîçì³ð³ ïëîù³ ì³òîõîíäð³é ùóð³â
ãðóï, ÿê³ ïîð³âíþþòüñÿ, âèÿâèëèñÿ ñòàòèñòè÷íî
íåâ³ðîã³äíèìè (ð>0,05) (òàáë. 2). Çàñòîñóâàííÿ
³íîçèíó íå ñóïðîâîäæóâàëîñü ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³-
äíèìè çì³íàìè çàãàëüíî¿ ïëîù³ ì³òîõîíäð³é ïà-
ð³ºíòàëüíèõ êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç ó ïîð³â-
íÿíí³ ç çàãàëüíîþ ïëîùåþ öèõ îðãàíåë â ³íòàêò-
íèõ ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Çàãàëüíà ïëîùà ì³òîõîíäð³é ïàð³ºòàëüíèõ
êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç øëóíêà ùóð³â íà ïåðøó
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äîáó ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ä³¿ ÕÃÑÒ òà óâåäåííÿ ³íî-
çèíó ó ïîð³âíÿíí³ ç ïëîùåþ ì³òîõîíäð³é â ³íòàê-
òíèõ ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çìåíøóâàëàñÿ íà
6,3% (ð<0,05). Íà 30-òó òà íà 60-òó äîáó ð³çíèöÿ
ñòàòèñòè÷íî íåâ³ðîã³äíà (ð>0,05). Ó ùóð³â, íà
ÿêèõ ä³ÿëè ÕÃÑÂ òà ³íîçèí, ó ïîð³âíÿíí³ ç â³äïî-
â³äíèì ïîêàçíèêîì ó ùóð³â, íà ÿêèõ âïëèâàëà
ëèøå ã³ïåðòåðì³ÿ, ïëîùà ì³òîõîíäð³é ïàð³ºòàëü-
íèõ êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç âèÿâèëàñÿ á³ëüøîþ
íà 10,0% (ð<0,05) ëèøå íà ïåðøó äîáó.

Ó ïîð³âíÿíí³ ç çàãàëüíîþ ïëîùåþ ì³òîõîíäð³é
ñëèçîâèõ êë³òèí ³íòàêòíèõ ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
öåé ïîêàçíèê ó ùóð³â, íà ÿêèõ ä³ÿëà ÕÃÑÒ, çìåíøó-
âàâñÿ íà ïåðøó äîáó ï³ñëÿ ã³ïåðòåðì³÷íîãî âïëèâó
29,2% (ð<0,01). Íà 30-òó äîáó òà íà 60-òó äîáó çàãà-
ëüíà ïëîùà ì³òîõîíäð³é çì³íþâàëàñÿ ñòàòèñòè÷íî
íåâ³ðîã³äíî (ð>0,05) (òàáë. 3). Ó ùóð³â, íà ÿêèõ ä³ÿâ
³íîçèí, íå âèíèêàëî ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíèõ çì³í çà-
ãàëüíî¿ ïëîù³ ì³òîõîíäð³é ñëèçîâèõ êë³òèí â³äíîñíî
ïîêàçíèêà ³íòàêòíèõ ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Çà óìîâ ñóì³ñíîãî âïëèâó ÕÃÑÒ òà ³íîçèíó çà-
ãàëüíà ïëîùà ì³òîõîíäð³é ñëèçîâèõ êë³òèí ôóíäà-
ëüíèõ çàëîç íå â³äð³çíÿëàñÿ â³ä àíàëîã³÷íîãî ïîêà-
çíèêà â ³íòàêòíèõ ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â æî-
äíîìó  ñòðîêîâ³ ñïîñòåðåæåííÿ (ð>0,05). Ïî â³äíî-
øåííþ äî ïëîù³ ì³òîõîíäð³é ñëèçîâèõ êë³òèí ôó-
íäàëüíèõ çàëîç øëóíêà ùóð³â, íà ÿêèõ ä³ÿëà ëèøå
ÕÃÑÒ, ïëîùà ì³òîõîíäð³é öèõ êë³òèí ó ùóð³â, íà
ÿêèõ âïëèâàëè ÕÃÑÒ  ³íîçèí, ó âñ³ ñòðîêè ñïîñòå-
ðåæåííÿ çì³íþâàëàñÿ íåâ³ðîã³äíî (ð>0,05).

Âèñíîâêè
1. Âïëèâ õðîí³÷íî¿ ã³ïåðòåðì³¿ ñåðåäíüîãî ñòóïå-

íÿ âàæêîñò³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì çàãàëü-
íî¿ ïëîù³ ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ, ïàð³ºíòàëüíèõ òà
ñëèçîâèõ êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç øëóíêà ùóð³â.
Ó ãîëîâíèõ òà ñëèçîâèõ êë³òèíàõ çìåíøåííÿ ìàº
ì³ñöå íà ïåðøó äîáó  ïðèïèíåííÿ ä³¿ õðîí³÷íî¿ ã³-
ïåðòåðì³¿ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âàæêîñò³, à â ïàð³ºí-
òàëüíèõ êë³òèíàõ – íà ïåðøó òà íà òðèäöÿòó äîáó.

2. Óâåäåííÿ ³íîçèòó íå âïëèâàº íà çàãàëüíó
ïëîùó ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ, ïàð³ºíòàëüíèõ òà
ñëèçîâèõ êë³òèí ôóíäàëüíèõ çàëîç øëóíêà ùóð³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ íàñë³äê³â âïëèâó ïåðå-

ãð³âàííÿ íà ñòàí îðãàí³çìó ëþäèíè ³ òâàðèí ìî-
æóòü ñòâîðèòè ï³ä´ðóíòÿ äëÿ á³ëüø ãëèáîêîãî ðî-
çóì³ííÿ ìåõàí³çìè çàêîíîì³ðíîñòåé ðîçâèòêó çì³í,
ÿê³ âèíèêàþòü âíàñë³äîê ã³ïåðòåðì³÷íîãî âïëèâó.
Âñòàíîâëåííÿ øëÿõ³â ðîçâèòêó ðîçëàä³â â ñòðóê-
òóð³ òà ôóíêö³îíóâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóí-
êó, ÿê³ âèíèêàþòü ï³ä âïëèâîì åêçîãåííî¿ ã³ïåð-
òåðì³¿, äîçâîëÿþòü ðîçøèðèòè òåîðåòè÷íèé áàçèñ
äëÿ ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ çàñîá³â ¿õíüî¿ êîðåêö³¿.
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ÔÓÍÄÀËÜÍÛÕ ÆÅËÅÇ ÆÅËÓÄÊÀ ÊÐÛÑ ÏÎÑËÅ
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ÑÐÅÄÍÅÉ ÑÒÅÏÅÍÈ ÒßÆÅÑÒÈ È ÈÍÎÇÈÍÀ
Ñ. Í. Ñìèðíîâ, Ò. Â. Ëåæíåâà,
À. Ñ. Ñìèðíîâ, È. Ã. Êëåâàêà

Ðåçþìå. Èçó÷àëè ïîñëåäñòâèÿ äåéñòâèÿ õðîíè÷åñêîé
ãèïåðòåðìèè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè è èíîçèíà íà ñîñòî-
ÿíèå ìèòîõîíäðèé ãëàâíûõ, ïàðèåòàëüíûõ è ñëèçèñòûõ êëå-
òîê ôóíäàëüíûõ æåëåç æåëóäêà êðûñ. Óñòàíîâèëè, ÷òî âëè-
ÿíèå ÕÃÑÒ ñîïðîâîæäàåòñÿ óìåíüøåíèåì îáùåé ïëîùàäè
ìèòîõîíäðèé ãëàâíûõ, ïàðèåòàëüíûõ è ñëèçèñòûõ êëåòîê
ôóíäàëüíûõ æåëåç æåëóäêà êðûñ. Â ãëàâíûõ è ñëèçèñòûõ
êëåòêàõ óìåíüøåíèå èìååò ìåñòî íà ïåðâûå ñóòêè ïî ïðåê-
ðàùåíèþ äåéñòâèÿ ÕÃÑÒ, à â ïàðèåòàëüíûõ êëåòêàõ – íà
ïåðâûå è íà òðèäöàòûå ñóòêè. Ââåäåíèå èíîçèíà íå âëèÿåò
íà îáùóþ ïëîùàäü ìèòîõîíäðèé ãëàâíûõ, ïàðèåòàëüíûõ è
ñëèçèñòûõ êëåòîê ôóíäàëüíûõ æåëåç æåëóäêà êðûñ. Ïðèìå-
íåíèå èíîçèíà ïðèâîäèò ê íîðìàëèçàöèè îáùåé ïëîùàäè
ìèòîõîíäðèé ãëàâíûõ è ñëèçèñòûõ êëåòîê, è óâåëè÷èâàåò
çíà÷åíèå ýòîãî ïîêàçàòåëÿ â ïàðèåòàëüíûõ êëåòêàõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: æåëóäîê, ñëèçèñòàÿ, êëåòêè, ìèòîõî-
íäðèè, ãèïåðòåðìèÿ ýêçîãåííàÿ, èíîçèí, ìîðôîìåòðèÿ ýëå-
êòðîííî-ìèêðîñêîïè÷åñêàÿ.

MITOCHONDRIA STATE OF THE PRINCIPLE,
PARIETAL AND MUCOUS CELLS OF FUNDUS
GLANDS OF RATS AFTER THE INFLUENCE

OF CHRONIC HYPERTHERMIC OF MEDIUM
SEVERITY AND INOZYN

S. M. Smirnov, T. V. Lezhniova,
A. S. Smirnov, I. G. Klevaka

Abstract. Consequences of chronic hyperthermic effects of
medium severity and inozyn on mitochondria state of the prin-
ciple, parietal and mucous cells of fundus glands of rats were
studied. It has been determined that CHMS is accompanied with
a decrease of mitochondria total area of the principle, parietal
and mucous cells of fundus glands of rats. In the principal and
mucous cells a decrease takes place on the first day of stopping
CHMS effect, and on the first and thirtieth days in parietal cells.
Inozyn introduction does not influence on mitochondria total
area of the principle, parietal and mucous cells of fundus glands
of rats. Inozyn usage results in normalization of mitochondria
total area of the principle and mucous cells and increases the
value of this indicator in the parietal cells.

Key words: stomach, mucous, cells, mitochondria, exog-
enous hyperthermia, electron-microscopic morphometry.
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²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé
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ÎÖ²ÍÊÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍÎÑÒ²
ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÎÃÎ ²ÍÃ²ÁÓÂÀÍÍß ÐÅÍ²Í-
ÀÍÃ²ÎÒÅÍÇÈÍ-ÀËÜÄÎÑÒÅÐÎÍÎÂÎ¯
ÑÈÑÒÅÌÈ Ó ÏÀÖ²ªÍÒ²Â, ßÊ² ÏÅÐÅÍÅÑËÈ
²ÍÔÀÐÊÒ Ì²ÎÊÀÐÄÀ Ç ÑÓÏÓÒÍÜÎÞ
ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎÞ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²ªÞ ÒÀ ÁÅÇ
ÒÀÊÎ¯ ÇÀ ÄÎÁÎÂÎÃÎ ÌÎÍ²ÒÎÐÓÂÀÍÍß

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîáîâîãî ìîí³òîðóâàííÿ
àðòåð³àëüíîãî òèñêó â ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà
íà ôîí³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà áåç ï³äâèùåíîãî òèñêó,
ïðîàíàë³çîâàíî âàð³àáåëüí³ñòü àðòåð³àëüíîãî òèñêó íà òë³ êîìá³-
íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äîáîâå ìîí³òîðó-
âàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
³íôàðêò ì³îêàðäà, àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ, ðåí³í-àíã³îòåíçèí-
àëüäîñòåðîíîâà ñèñòåìà, ë³êóâàííÿ.

Âñòóï
Ïðîáëåìà ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ

³ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà ³íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì)
ñòàº îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ â ñó÷àñí³é êàðä³î-
ëîã³¿ ³ ìàº âåëèêå ìåäè÷íå ³ ñîö³àëüíå çíà÷åííÿ.
Â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ õàðàêòåð-
íà íåñïðèÿòëèâà äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ïàòîëîã³¿ ³ ñìåðòíîñò³ ïðàêòè÷íî â óñ³õ
êðà¿íàõ ñâ³òó, êð³ì òîãî, 90% âñ³º¿ ñóäèííî¿ ñìå-
ðòíîñò³ ïðèïàäàº íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ³
³øåì³÷íó õâîðîáó ìîçêó. Âîäíî÷àñ, íàéã³ðøèé
ïðîãíîç ùîäî âèæèâàííÿ ³ ñìåðòíîñò³ ìàº ãðóïà
îñ³á, ÿê³ ïåðåíåñëè ñàìå ³íôàðêò ì³îêàðäà [2, 5, 6].

Ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâà ñèñòåìà
(ÐÀÀÑ) â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü â ðåãóëÿö³¿ àðòåð³à-
ëüíîãî òèñêó ³ âîäíî-åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó.
Îñòàíí³ìè ðîêàìè îòðèìàí³ ïåðåêîíëèâ³ äîêàçè
òîãî, ùî íàäì³ðíà àêòèâàö³ÿ ÐÀÀÑ ñïðèÿº ïðîãðå-
ñóâàííþ àòåðîñêëåðîçó, ôîðìóâàííþ çàñò³éíî¿ ñå-
ðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, õðîí³÷íî¿ íèðêîâî¿ íåäîñòà-
òíîñò³, âèíèêíåííþ ñóäèííèõ êàòàñòðîô, ïîðó-
øåííþ âóãëåâîäíîãî ³ ë³ï³äíîãî îáì³í³â [3, 5, 6].

Âðàõîâóþ÷è òîé ôàêò, ùî ï³äâèùåíà êîíöåí-
òðàö³ÿ àëüäîñòåðîíó ïðè ñåðöåâî-ñóäèíí³é ïàòî-
ëîã³¿ àñîö³þºòüñÿ ç ïîÿâîþ ³ ðîçâèòêîì ð³çíîïëà-
íîâèõ ³ íåçâîðîòíèõ óñêëàäíåíü, ìàêñèìàëüíà
áëîêàäà íåãàòèâíèõ íàñë³äê³â ï³äâèùåíî¿ ïðî-
äóêö³¿ àëüäîñòåðîíó ÿê ñêëàäîâî¿ íåéðîìîäóëþþ-
÷î¿ òåðàï³¿ ïîâèííà ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê âàæëèâèé
òåðàïåâòè÷íèé ï³äõ³ä ó ïîïåðåäæåíí³ ðåìîäåëþ-
âàííÿ ì³îêàðäà ³ ïðîô³ëàêòèö³ ïðîãðåñóâàííÿ
õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ïîðóøåíü ðèò-
ìó, ðàïòîâî¿ ñìåðò³ [1, 9, 10].

Çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ àëüäîñòåðîíó ïðè ãîñòðîìó
²Ì îïèñàíî â ðîáîòàõ Ë.Ò. Ìàëî¿ ³ ñï³âàâòîð³â.
Öåé ôàêò ââàæàâñÿ ðåçóëüòàòîì àêòèâàö³¿ ðåí³í-

àíã³îòåíçèíîâî¿ ñèñòåìè ³ íàñë³äêîì ñòèìóëÿö³¿
àíã³îòåíçèíîì II ñèíòåçó àëüäîñòåðîíó. Ðàçîì ³ç
òèì, çàãèáåëü ÷àñòèíè êàðä³îì³îöèò³â ó ðåçóëüòàò³
ãîñòðîãî ²Ì º ïóñêîâèì ÷èííèêîì àêòèâàö³¿ ì³î-
êàðä³àëüíî¿ ÐÀÑ, ùî âåäå äî íàäì³ðíîãî óòâîðåí-
íÿ àíã³îòåíçèíó II ³ àëüäîñòåðîíó. Ì³îêàðä³àëüíå
óòâîðåííÿ àëüäîñòåðîíó ³ àíã³îòåíçèíó II ï³ñëÿ
ãîñòðîãî ²Ì ñòèìóëþº óòâîðåííÿ êîëàãåíó ³ ô³á-
ðîçíî¿ òêàíèíè â ì³îêàðä³ ç ïîäàëüøîþ çì³íîþ
ñòðóêòóðè ³ ãåîìåòðè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ë³âîãî
øëóíî÷êà [3, 7, 10].

Ïèòàííÿ àäåêâàòíî¿ áëîêàäè ÐÀÀÑ ó ïàö³ºí-
ò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ²Ì çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì.
Ïðîñòèì ³ âèñîêî³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì êîíòðî-
ëþ ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó â òàêèõ ïàö³ºíò³â º
äîáîâå éîãî ìîí³òîðóâàííÿ [4, 8, 9].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè äèíàì³êó ïîêàçíèê³â äîáîâîãî ìîí³-

òîðóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó òà îá´ðóíòóâàòè
äîö³ëüí³ñòü êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ðåí³í-àí-
ã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè â ïàö³ºíò³â,
ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà íåçàëåæíî â³ä
âèõ³äíîãî ð³âíÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ãðóïè õâîðèõ ôîðìóâàëèñÿ âèïàäêîâèì ÷è-

íîì, ³ç óðàõóâàííÿì íåîáõ³äíîñò³ äîòðèìàííÿ
îäíîð³äíîñò³ ãðóï çà â³êîì, ñòàòòþ òà êë³í³÷íèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè ïàö³ºíò³â. Ó ñåðåäíüîìó â³ê
îáñòåæåíèõ õâîðèõ ñòàíîâèâ (53,8±0,5) ðîê³â, â³-
äïîâ³äíî (53,7±1,0) ðîê³â ³ (54,0±0,8) ðîê³â ó õâî-
ðèõ ç ³ áåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ).

Óñüîãî â îáñòåæåííÿ âêëþ÷åíî 100 ïàö³ºíò³â
³ç ä³àãíîñòîâàíèì Q-QS-³íôàðêòîì ì³îêàðäà áåç
ñóïóòíüî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, 100 ïàö³ºíò³â

  Î. Â. Ñòàñþê, 2010
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ç ä³àãíîñòîâàíèì Q-QS-³íôàðêòîì ì³îêàðäà ç íà-
ÿâí³ñòþ ÀÃ òà 18 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Óñ³
õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 8 ãðóï. Â³äïîâ³äíî õâîð³
ç ³ áåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ñêëàëè ãðóïè õâî-
ðèõ, â ÿêèõ ïðîâîäèëè ë³êóâàííÿ åíàëàïðèëîì ³
ìåòîïðîëîëîì ïî 25 îñ³á, ãðóïè õâîðèõ, â ÿêèõ íà
ôîí³ çàñòîñóâàííÿ åíàëàïðèëó ³ ìåòîïðîëîëó áóëî
äîäàíî ñï³ðîíîëàêòîí ïî 25 ÷îëîâ³ê ³ ãðóïà õâî-
ðèõ, ó ÿêèõ êîìá³íîâàíå ³íã³áóâàííÿ ðåí³í-àíã³î-
òåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè (ÐÀÀÑ) çä³éñíþ-
âàëîñÿ â³äïîâ³äíî åíàëàïðèëîì, ìåòîïðîëîëîì,
³ðáåñàðòàíîì, ñï³ðîíîëàêòîíîì.

Õâîð³ îáñòåæóâàëèñÿ íà ïî÷àòêó òåðàï³¿ (òîá-
òî ÷åðåç 20-28 äí³â ï³ñëÿ ãîñòðîãî ïåð³îäó Q-QS
³íôàðêòó ì³îêàðäà(²Ì)), ÷åðåç 1 òà 3 ì³ñÿö³ ë³êó-
âàííÿ, îêð³ì òîãî íàìè ïðîâåäåíî òðèâàëå ïðî-
ñïåêòèâíå ñïîñòåðåæåííÿ çà ïåðåá³ãîì ³øåì³÷íî¿
õâîðîáè ñåðöÿ âïðîäîâæ ï’ÿòè ðîê³â ï³ñëÿ ïåðå-
íåñåíîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ÿêà ïðîÿâëÿëàñÿ äî ²Ì
ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ íàïðóãè ²²-²²² ÔÊ ñïîñòå-
ð³ãàëàñü ó 87,0% îáñòåæåíèõ. Â³äïîâ³äíî, â 15,0%
îñ³á ñòåíîêàðä³þ íàïðóãè â³äì³÷àëè óïðîäîâæ îä-
íîãî ðîêó, â 34,0% õâîðèõ – óïðîäîâæ 1-5 ðîê³â, à
38,0% îñ³á ñòðàæäàëè ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ
íàïðóãè á³ëüøå 5 ðîê³â. Ó 13,0% õâîðèõ ²Ì âèíèê
áåç ÿêî¿-íåáóäü ïåðåäóþ÷î¿ ôîðìè ²ÕÑ â àíàìíåç³.

Ó õâîðèõ ³ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ â 47% îñ³á
ìàëà ì³ñöå “ì’ÿêà” ÀÃ ³ â 53,0% õâîðèõ – “ïîì³ð-
íà” ÀÃ, òðèâàë³ñòþ â³äïîâ³äíî äî 1 ðîêó â 7,0%
õâîðèõ, 1-5 ðîê³â – ó 21,0% îñ³á ³ á³ëüøå 5 ðîê³â –
ó 72,0% õâîðèõ.

²íôàðêò ì³îêàðäà ç ðîçâèòêîì Q-íåêðîçó (âåëè-
êîâîãíèùåâèé ²Ì) áóâ ó 49,0% îáñòåæåíèõ, à QS
íåêðîç êîíñòàòîâàíî â 51,0% õâîðèõ.

Ó âñ³õ õâîðèõ ìàâ ì³ñöå Q-QS íåêðîç ïåðåäíüî¿
ëîêàë³çàö³¿, â³äïîâ³äíî ïåðåäíüî-ïåðåòèíêîâî¿ çîíè
â 13,0% îñ³á, ïåðåòèíêîâî-âåðõ³âêîâî¿ â 42,8% õâî-
ðèõ, âåðõ³âêîâî-áîêîâî¿ çîíè ó 29,7% îáñòåæåíèõ.
Ó 8,7% õâîðèõ Q-QS íåêðîç çà îáøèðí³ñòþ õàðà-
êòåðèçóâàâñÿ óðàæåííÿì ïåðåäíüî-ïåðåòèíêîâî-
âåðõ³âêîâî-á³÷íî¿ ä³ëÿíêè ñåðöåâîãî ì’ÿçà.

Çàñòîñîâàí³ íàñòóïí³ äîçîâ³ ðåæèìè ïðèéîìó
ïðåïàðàò³â óñåðåäèíó: ó õâîðèõ áåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïå-
ðòåíç³¿ ñåðåäí³ äîçè ñêëàäîâèõ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿
ñòàíîâèëè äëÿ ìåòîïðîëîëó 25 ìã, åíàëàïðèëó 2,5 ìã,
³ðáåñàðòàíó – 85 ìã, ñï³ðîíîëàêòîíó – 12,5 ìã. Ó òà-
êèõ ðåæèìàõ ö³ ïðåïàðàòè íå âèêëèêàëè íàäì³ðíî-
ãî çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, íàâ³òü ïðè ¿õ ïîºä-
íàíîìó çàñòîñóâàíí³. Ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïå-
ðòåíç³þ åôåêòèâí³ ñåðåäíüîäîáîâ³ äîçè ïðåïàðàò³â
áóëè: ìåòîïðîëîëó 35 ìã, åíàëàïðèëó – 10 ìã, ³ðáåñà-
ðòàíó – 175 ìã, ñï³ðîíîëàêòîíó – 12,5 ìã.

Äîáîâèé (24-ãîäèííèé) ìîí³òîðèíã àðòåð³àëü-
íîãî òèñêó (ÄÌÀÒ) âèêîíóâàëè àïàðàòàìè

ÀÂÐÌ-02 òà ÀÂÐÌ-04 ô³ðìè “Meditech” (Óãîð-
ùèíà). Âèì³ðþâàííÿ ÀÒ ³ ×ÑÑ âåëè îñöèëîìåò-
ðè÷íèì ìåòîäîì  íàï³âïðîâ³äíèêîâèì äàò÷èêîì
çà ñòàíäàðòíèì ðåæèìîì, à ñàìå â äåíü (ç 6 äî
22 ãîä) - ùî 15 õâèëèí, âíî÷³ (ç 22 ïî 6 ãîä) - ùî
30 õâèëèí. Îêð³ì òîãî ïàö³ºíòó, â ðàç³ íåîáõ³ä-
íîñò³ ïðîïîíóâàëîñÿ ïðîâîäèòè äîäàòêîâ³ âèì³-
ðþâàííÿ ÀÒ â ðó÷íîìó ðåæèì³. Ìàòåìàòè÷íó
îáðîáêó ðåçóëüòà³â ìîí³òîðóâàííÿ ïðîâîäèëè
êîìï’þòåðíîþ ïðîãðàìîþ ABPMBASE (ver.
1.32). Àíàë³çóâàëè ñåðåäíüîäîáîâ³ çíà÷åííÿ òà
àìïë³òóäó êîëèâàíü ñèñòîë³÷íîãî (ÑäÑÀÒ), ä³àñ-
òîë³÷íîãî (ÑäÄÀÒ) òà ñåðåäíüîãî ãåìîäèíàì³÷íî-
ãî òèñêó çà äîáó. Âàð³àáåëüí³ñòü ÀÒ õàðàêòåðèçó-
âàëè çà ïîêàçíèêîì ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ ïî
ÑÀÒ ³ ÄÀÒ (ÑÂ ÑÀÒ ³ ÑÂ ÄÀÒ).

Êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷èìîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³
ñòàòèñòè÷íèõ ã³ïîòåç ïðèéìàëè ð³âíèì 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ç ìåòîþ àíàë³çó ãåìîäèíàì³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñèñ-

òåìè êðîâîòîêó ó õâîðèõ ó â³äíîâíîìó ïåð³îä³
ï³ñëÿ ²Ì â ïðîöåñ³ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ
ÐÀÀÑ íàìè ïðîâåäåíî âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â äîáî-
âîãî ìîí³òîðèíãó àðòåð³àëüíîãî òèñêó ÿê ïðè â³-
äñóòíîñò³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, òàê ³ ó õâîðèõ
ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ. Çâàæàþ÷è íà òå, ùî
ïðàêòè÷íî âñ³ çàñòîñîâàí³ ìåäèêàìåòîçí³ çàñîáè
³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ âîëîä³þòü àíòèã³ïåðòåíçèâíîþ
ä³ºþ ö³êàâèì áóëî âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ òàêî¿
òåõíîëîã³¿ ¿õ êîìá³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ó ïàö³-
ºíò³â, ó ïåðøó ÷åðãó, ç íîðìàëüíèìè ð³âíÿìè àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó.

Âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ÄÌÀÒ ó õâîðèõ íà ²Ì
áåç ñóïóòíüî¿ ÀÃ ï³äòâåðäèëî, ùî çàñòîñóâàííÿ ÿê
ïðåïàðàò³â áàçîâî¿ òåðàï³¿, òàê ³ âêëþ÷åííÿ äî
ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ³ðáåñàðòàíó àáî ñï³ðîíî-
ëàêòîíó íå âèêëèêàëî â³ðîã³äíî¿ çì³íè ÑÀÒ ³ ÄÀÒ,
ïðè çàãàëüí³é òåíäåíö³¿ äî ïîì³ðíîãî çíèæåííÿ
ñåðåäíüîäîáîâèõ ð³âí³â ÑÀÒ ó õâîðèõ, ë³êîâàíèõ
çàñîáàìè áàçîâî¿ òåðàï³¿ ³ ³ðáåñàðòàíîì, ³ ÄÀÒ –
ïðè çàñòîñóâàíí³ ñï³ðîíîëàêòîíó. Ëèøå â îêðå-
ìèõ õâîðèõ (12,1%) â³äì³÷àëè åôåêò “ïåðøî¿
äîçè”, ùî ïðîÿâëÿëîñÿ ëåãêèì çàïàìîðî÷åííÿì
íà ôîí³ ïîì³ðíî¿ ã³ïîòåíç³¿. Îäíàê ó æîäíîìó ç
öèõ âèïàäê³â ë³êóâàííÿ íå ïðèïèíÿëè, à âêàçàí³
ÿâèùà çíèêàëè âæå íà äðóãèé äåíü òåðàï³¿.

Ó âèïàäêó çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñó ïðåïàðàò³â
äëÿ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ ó ïîîäèíî-
êèõ õâîðèõ (15,00%) òåæ ñïîñòåð³ãàëè ôåíîìåí
“ïåðøî¿ äîçè”, à ó äâîõ õâîðèõ ã³ïîòåíç³ÿ óòðèìó-
âàëàñü óïðîäîâæ äâîõ äí³â, ùî çìóñèëî â³äìîâè-
òèñÿ â³ä çàïðîïîíîâàíîãî ë³êóâàííÿ. Îñòàíí³ äâà
õâîðèõ íå óâ³éøëè äî ãðóïè ïîäàëüøîãî ñïîñòå-
ðåæåííÿ ³ áóëè âèêëþ÷åí³ ç äîñë³äæåííÿ.
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Çàñòîñóâàííÿ áàçîâî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ²Ì áåç
ÀÃ, ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíèæåííÿì ñåðåäíüîäîáîâèõ
ð³âí³â ÑÀÒ, ç (126,15±2,14) ìì ðò. ñò. äî (116,43±1,43)
ìì ðò. ñò., ÿê³ îäíàê çàëèøàëèñü â ìåæàõ êîëèâàíü
ÑÀÒ ó çäîðîâèõ. Àíàëîã³÷íó äèíàì³êó ìàâ ³ ïîêàçíèê
ñåðåäíüîäîáîâîãî ÄÀÒ, ÿêèé çìåíøèâñÿ âïðîäîâæ
òðüîõ ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ ç (90,47±1,50) ìì ðò. ñò.
äî (81,50±1,23) ìì ðò. ñò., (p<0,01). Ïðè öüîìó, çâè-
÷àéíî, çìåíøóâàâñÿ â³äñîòîê ÷àñòîòè ðåºñòðàö³¿ âè-
ùèõ çà íîðìó çíà÷åíü ÑÀÒ ³ ÄÀÒ, ùî ñïðèÿëî çìåí-
øåííþ ³íäåêñ³â ÷àñó ã³ïåðòåíç³¿ çà ÑÀÒ ³ ÄÀÒ, ùî
âêàçóº íà çá³ëüøåííÿ â³äñîòêó âèïàäê³â àäåêâàòíîãî
äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü ïðèðîñòó ÀÒ.

Êîìá³íîâàíå ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ ïðèçâîäèëî äî
íàéá³ëüø çíà÷èìîãî çíèæåííÿ ñåðåäíüîäîáîâèõ
çíà÷åíü ÑÀÒ ³ ÄÀÒ â ïåðøèé ì³ñÿöü ë³êóâàííÿ. Â
òîé æå ÷àñ ÿê ÷åðåç 1 ì³ñ., òàê ³ ÷åðåç 2 ³ 3 ì³ñ. òå-
ðàï³¿ äàí³ ïîêàçíèêè íå áóëè â³ðîã³äíî íèæ÷èìè
íîðìè (p>0,05).

Ó õâîðèõ íà ²Ì íà ôîí³ ñóïóòíüî¿ ÀÃ çàñòîñî-
âàí³ òåõíîëîã³¿ ë³êóâàííÿ ñïðèÿëè îòðèìàííþ
áàæàíîãî àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî åôåêòó âïðîäîâæ
24 ãîäèí. Òàê, âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîì-
ïëåêñó ³ðáåñàðòàíó äàëî ìîæëèâ³ñòü çíèçèòè ÷å-
ðåç 1 ì³ñÿöü òåðàï³¿ ñåðåäíüîäîáîâ³ ð³âí³ ÑÀÒ ç
(170,20±4,19) ìì ðò. ñò. äî (156,39±3,80) ìì ðò. ñò.
(p<0,01), à ÷åðåç 3 ì³ñÿö³. – äî (147,94±3,20) ìì
ðò. ñò. (p<0,01), ùî àíàëîã³÷íî çàñòîñóâàííþ áà-

çîâî¿ òåðàï³¿. Ïðè öüîìó ÷³òêî çìåíøèâñÿ ³íäåêñ
÷àñó ÀÒ çà ÑÀÒ ç (74,15±2,24)% äî (45,50±2,25)%
(p<0,05). Â òîé æå ÷àñ, ïðè çàñòîñóâàíí³ áàçîâî¿
òåðàï³¿ ³  ³ðáåñàðòàíó ïîêàçíèêè ÄÌÀÒ çà ÑÀÒ
çàëèøàëèñÿ äåùî âèùèìè â³ä ¿õ íîðìàëüíèõ âå-
ëè÷èí, óïðîäîâæ âñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ.
Íàéá³ëüø çíà÷èìå çíèæåííÿ ÑÀÒ ñïîñòåð³ãàëè
óïðîäîâæ ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ.

Äèíàì³êà ÄÀÒ òåæ áóëà ÷³òêî ñïðÿìîâàíà íà çíè-
æåííÿ, îñîáëèâî â ïåðøèé ì³ñÿöü òåðàï³¿ ³ðáåñàðòà-
íîì, îäíàê ³ ïðè çàñòîñóâàíí³ áàçîâî¿ òåðàï³¿ âåëè÷è-
íè ÄÀÒ çàëèøàëèñÿ âèùèìè çà íîðìàëüí³ çíà÷åííÿ
ó âñ³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ. Ñåðåäíüîäîáîâ³ ð³âí³
ÄÀÒ ñêëàäàþ÷è íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ
(112,94±2,34) ìì ðò. ñò., ÷åðåç 1 ì³ñ. òåðàï³¿ áóëè íà
ð³âí³ (104,43±2,01) ìì ðò. ñò., à ÷åðåç 3 ì³ñ. ë³êóâàí-
íÿ – (102,10±1,80) ìì ðò. ñò. (ïðè çíà÷åíí³ öüîãî ïî-
êàçíèêà â çäîðîâèõ (83,10±1,43) ìì ðò. ñò.; p<0,01).

Ñóòòºâî¿ ð³çíèö³ ì³æ äèíàì³êîþ ÑÀÒ ó õâîðèõ,
ùî îòðèìóâàëè áàçîâó òåðàï³þ, ³ â ïàö³ºíò³â, â
ÿêèõ çàñòîñîâóâàëè ñï³ðîíîëàêòîí, íå áóëî. Â òîé
æå ÷àñ ë³êóâàííÿ ñï³ðîíîëàêòîíîì ñïðèÿëî á³ëüø
çíà÷íîìó çíèæåííþ õàðàêòåðèñòèê ÄÀÒ ÿê éîãî
ñåðåäíüîäîáîâèõ ð³âí³â, òàê é ³íäåêñó ÷àñó ÀÃ çà
ÄÀÒ. Çîêðåìà, îñòàíí³é ïîêàçíèê, ñêëàäàþ÷è íà
ïî÷àòêó ñïîñòåðåæåííÿ (61,43±2,02)%, ÷åðåç
3 ì³ñ. çíèçèâñÿ ìàéæå íà òðåòèíó, â³äïîâ³äíî äî
(26,42±1,90)% (ðèñ.).
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ²Ì ³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ çà
òåõíîëîã³ºþ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ äàëî
ìîæëèâ³ñòü ñïî÷àòêó çíèçèòè (óïðîäîâæ ïåðøîãî
ì³ñÿöÿ), à äàë³ (÷åðåç 3 ì³ñÿö³) íîðìàë³çóâàòè ñåðå-
äíüîäîáîâ³ ð³âí³ ÿê ÑÀÒ, òàê ³ ÄÀÒ, ñóòòºâî çìåí-
øèâøè ïðè öüîìó ïàðàìåòðè íàâàíòàæåííÿ òèñ-
êîì. Òàê, ïðè çíèæåíí³ ñåðåäíüîäîáîâèõ ð³âí³â
ÑÀÒ ç (169,73±4,20) ìì. ðò. ñò. äî (128,36±2,8) ìì.
ðò. ñò. (p<0,01), ³íäåêñ ÷àñó ÑÀÒ çìåíøèâñÿ ç
(69,40±2,94)% äî (10,20±1,43)% (p<0,01).

Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ç ïåðåíåñåíèì ²Ì, íåçà-
ëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÀÃ, íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ
â³äì³÷àëè ï³äâèùåíó âàð³àáåëüí³ñòü ÿê ñèñòîë³÷íî-
ãî, òàê ³ ä³àñòîë³÷íîãî ÀÒ. Òàê, äàíèé ïîêàçíèê áóâ
âèùèì í³æ ó çäîðîâèõ îñ³á ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ.
Ó ïðîöåñ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ â³äì³÷àëè çìåí-
øåííÿ âàð³àáåëüíîñò³ ÀÃ ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ,
îäíàê ñòóï³íü ³ øâèäê³ñòü ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè
ïîêàçíèêà ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ áóëà ð³çíîþ.

Òàê, ó õâîðèõ íà ²Ì áåç ÀÃ ïîêàçíèê ÑÂ äåùî
íèæ÷èé í³æ ó õâîðèõ ç ÀÃ, ï³ä âïëèâîì áàçîâî¿
òåðàï³¿ ìàâ ñïðÿìîâàí³ñòü äî çíèæåííÿ ó âñ³ òåð-
ì³íè ñïîñòåðåæåííÿ (p<0,05). ×åðåç 2 ì³ñ. ï³ñëÿ
²Ì áóâ â³ðîã³äíî íèæ÷èì çà âèõ³äí³ âåëè÷èíè ³
íàâ³òü ñóòòºâî íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ïîêàçíèê³â ó
ãðóï³ çäîðîâèõ. Àíàëîã³÷íîþ áóëà äèíàì³êà ÑÂ ³
ïðè çàñòîñóâàíí³ ³ðáåñàðòàíó.

Ïðîòå, â öèõ ãðóïàõ õâîðèõ âàð³àáåëüí³ñòü
ÑÀÒ, íåçâàæàþ÷è íà â³äñóòí³ñòü ÀÃ, âñå òàêè çà-
ëèøàëàñÿ ï³äâèùåíîþ âïðîäîâæ ïåðøèõ 2 ì³ñ.
ïîñò³íôàðêòíîãî ïåð³îäó, ùî îïîñåðåäêîâàíî
ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî â³äíîñíî îáìåæåí³ àäàïòèâí³
ìîæëèâîñò³ òàêèõ õâîðèõ. Ïðè öüîìó ï³äâèùåíó
âàð³àáåëüí³ñòü ÑÀÒ ìîæíà ðîçãëÿäàòè, ÿê íåàäå-
êâàòíó ðåàêö³þ êðîâ’ÿíîãî òèñêó (éîãî çíà÷í³
ïåðåïàäè) ïðè âèêîíàíí³ õâîðèìè ïîáóòîâèõ íà-
âàíòàæåíü óïðîäîâæ äîáè.

Âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ñï³ðî-
íîëàêòîíó íå äàëî ìîæëèâîñò³ ñóòòºâî âïëèíóòè
íà âàð³àáåëüí³ñòü ÑÀÒ. Âîíà çàëèøàëàñÿ òàêîþ æ,
ÿê ³ â îñ³á áàçîâî¿ òåðàï³¿ âïðîäîâæ óñüîãî ïåð³î-
äó ñïîñòåðåæåííÿ. Òàê, çîêðåìà, â³ðîã³äíå çíè-
æåííÿ ïîêàçíèêà ÑÂ çà ÑÀÒ, ïðè éîãî âèõ³äíèõ
âåëè÷èíàõ (16,42±1,89) ìì ðò. ñò. â³äì³÷àëè ëèøå
÷åðåç 2 ì³ñ. â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ.

Êîìá³íîâàíå ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ ó õâîðèõ íà ²Ì
áåç ÀÃ äàëî ìîæëèâ³ñòü íîðìàë³çóâàòè âàð³àáåëü-
í³ñòü ÑÀÒ âæå ÷åðåç 1 ì³ñ. òåðàï³¿ (13,24±1,50) ìì
ðò. ñò. ïðîòè (16,04±1,38) ìì ðò. ñò., (p<0,05).
Ó öèõ õâîðèõ ÑÂ çàëèøàëîñÿ â ìåæàõ íîðìè ó
âñ³ íàñòóïí³ òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ.

Àíàë³çóþ÷è âàð³àáåëüí³ñòü ÑÀÒ ó õâîðèõ íà
²Ì ó ïîºäíàíí³ ç ÀÃ, âèÿâèëè, ùî ïîêàçíèê ÑÂ çà
ÑÀÒ íà ïî÷àòêó ñïîñòåðåæåííÿ â öèõ õâîðèõ áóâ

â³ðîã³äíî âèùèì í³æ ó çäîðîâèõ (p<0,01) ³ õâîðèõ
íà ²Ì áåç ÀÃ (p<0,05), â³äïîâ³äíî â³í ñòàíîâèâ
(19,14±1,48) ìì ðò. ñò., (12,20±1,32) ìì ðò. ñò. ³
(15,90±1,52) ìì ðò. ñò.

Çàñòîñóâàííÿ áàçîâî¿ òåðàï³¿ äàëî ìîæëèâ³ñòü
âæå ÷åðåç 1 ì³ñ. ë³êóâàííÿ çìåíøèòè ïîêàçíèê ÑÂ
(p<0,05). Îäíàê â íàñòóïí³ òåðì³íè â³í çàëèøàâ-
ñÿ íà îäíàêîâîìó ð³âí³, â³ðîã³äíî âèùèì çà íîð-
ìàëüí³ âåëè÷èíè (p<0,01), õî÷à é íèæ÷èì í³æ íà
ïî÷àòêó ñïîñòåðåæåííÿ (p<0,05).

Ë³êóâàííÿ ³ðáåñàðòàíîì ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïî-
ñòóïîâèì çíèæåííÿì ïîêàçíèêà ÑÂ çà ÑÀÒ, îñîá-
ëèâî óïðîäîâæ ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ (p<0,01)
ç àíàëîã³÷íèì, ÿê ³ ó õâîðèõ áàçîâî¿ òåðàï³¿, óòðè-
ìàííÿì äåùî âèùèõ âåëè÷èí ÑÂ, í³æ ó çäîðîâèõ
îñ³á íåçàëåæíî â³ä òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ.

Ñóòòºâèõ â³äì³ííîñòåé ó äèíàì³ö³ ÑÂ ÑÀÒ
óïðîäîâæ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ²Ì ç ÃÕ ñï³ðîíî-
ëàêòîíîì òà ïðè çàñòîñóâàíí³ áàçîâî¿ òåðàï³¿ íå
áóëî. Ïðè öüîìó ïîêàçíèê ÑÂ ÑÀÒ â³ðîã³äíî çìå-
íøèâñÿ óïðîäîâæ ïåðøîãî ì³ñÿöÿ, à äàë³ ïðîäî-
âæóâàâ çàëèøàòèñÿ ñòàá³ëüíî ï³äâèùåíèì
(p<0,05 ó ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè).

Ó ãðóï³ õâîðèõ íà ²Ì ç ÀÃ, ÿêèõ ë³êóâàëè øëÿ-
õîì êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ, çíà÷íî ï³-
äâèùåí³ âèõ³äí³ ð³âí³ ÑÂ çà ÑÀÒ íà ïî÷àòêó ñïî-
ñòåðåæåííÿ, âæå ÷åðåç 1 ì³ñ. ë³êóâàííÿ íå â³äð³ç-
íÿëèñÿ (p>0,05) â³ä âåëè÷èí äàíîãî ïîêàçíèêà â
çäîðîâèõ îñ³á, õî÷à ³ áóëè äåùî âèùèìè. Òàêèé
ïîçèòèâíèé åôåêò òåðàï³¿ ÷³òêî ïðîñë³äêîâóâàâñÿ
â ïîäàëüøîìó.

Àíàë³ç õàðàêòåðèñòèê âàð³àáåëüíîñò³ ÄÀÒ òåæ
ñâ³ä÷èâ ïðî ñóòòºâ³ 24-ãîäèíí³ êîëèâàííÿ ÄÀÒ ó
âñ³õ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ç äåùî âèùèìè
çíà÷åííÿìè ÑÂ ÄÀÒ ó õâîðèõ ³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ.
Ïðè÷îìó â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ, íåçâàæàþ÷è íà ÷³-
òêå çìåíøåííÿ äîáîâèõ ïåðåïàä³â ÄÀÒ, ó õâîðèõ
á³ëüøîñò³ ãðóï âåëè÷èíè ÑÂ ÄÀÒ çàëèøàëèñÿ
äåùî âèùèìè â³ä ïîêàçíèê³â çäîðîâèõ îñ³á.

Ó õâîðèõ íà ²Ì ÿê ³ç ñóïóòíüîþ ÃÕ, òàê é ó õâî-
ðèõ áåç ÀÃ, ÿêèõ ë³êóâàëè øëÿõîì êîìá³íîâàíîãî
³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ, ï³äâèùåí³ íà ïî÷àòêó äîñë³äæåí-
íÿ ïîêàçíèêè ÑÂ ÄÀÒ, âäàëîñü ïðàêòè÷íî íîðìàë³-
çóâàòè (p>0,05) ï³ñëÿ ïåðøîãî ì³ñÿöÿ â³äíîâíîãî
ë³êóâàííÿ, ³ óòðèìàòè íà òàêîìó ð³âí³ âïðîäîâæ
íàñòóïíèõ äâîõ ì³ñÿö³â òåðàï³¿. Ó òîé æå ÷àñ, ñë³ä
â³äì³òèòè, ùî ï³äâèùåíà âàð³àáåëüí³ñòü ÄÀÒ áóëà
íàéá³ëüø ñò³éêîþ äî ë³êóâàííÿ âïðîäîâæ ïåðøîãî
ì³ñÿöÿ çàñòîñóâàííÿ ÿê áàçîâî¿ òåðàï³¿, òàê é ³ðáåñà-
ðòàíó, òà ñï³ðîíîëàêòîíó ó õâîðèõ áåç ÀÃ, ³ óïðî-
äîâæ äâîõ ì³ñÿö³â â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà
²Ì ³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ. Òàê, â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ âåëè÷èí
ÑÂ çà ÄÀÒ ó çäîðîâèõ ³ õâîðèõ ç ÃÕ (p>0,05) íå áóëî
çíàéäåíî ëèøå â òåðì³í 3 ì³ñ. ï³ñëÿ ²Ì.
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Âèñíîâêè
Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè äîáîâîãî ìîí³òîðèíãó àð-

òåð³àëüíîãî òèñêó â ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè
³íôàðêò ì³îêàðäà, ïîêàçàëî, ùî çàñòîñóâàííÿ ïðå-
ïàðàò³â ÿê áàçîâî¿, òàê ³ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ ïðè
ï³äáîð³ åôåêòèâíèõ äîç äîçâîëÿº  îòðèìàòè îï-
òèìàëüíèé àíòèã³ïåðòåíçèâíèé åôåêò é óòðèìó-
âàòè éîãî âïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó. Âàæëèâèì
÷èííèêîì º òå, ùî ï³ä³áðàíà äîçà ïðåïàðàò³â êîì-
á³íîâàíî¿ òåðàï³¿ íå ïðèçâîäèëà äî íàäì³ðíîãî
ã³ïîòåíçèâíîãî åôåêòó, ùî º ñóòòºâèì ó çàáåçïå-
÷åíí³ ìåòàáîë³÷íèõ ³ íåéðîãóìîðàëüíèõ åôåêò³â
òàêî¿ òåðàï³¿. Çàñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíîãî ë³êó-
âàëüíîãî ï³äõîäó äîçâîëèëî ñóòòºâî çìåíøèòè âà-
ð³àáåëüí³ñòü àðòåð³àëüíîãî òèñêó â óìîâàõ çðîñòà-
þ÷èõ ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü, ùî ñòâîðþº ïåâí³
ãåìîäèíàì³÷í³ óìîâè äëÿ îïòèìàëüíîãî ïîñò³íôà-
ðêòíîãî ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüøå äåòàëüíå âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â äîáî-

âîãî ìîí³òîðóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó â ïàö³º-
íò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà, òà ÿê³ îòðè-
ìóþòü êîìá³íîâàíå ³íã³áóâàííÿ ðåí³í-àíã³îòåí-
çèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè äîçâîëèòü àäåêâàò-
íî îö³íèòè íàâàíòàæåííÿ òèñêîì çà ³íäåêñîì ÷àñó
òà ³íäåêñîì ïëîù³ â³äïîâ³äíî ÑÀÒ ³ ÄÀÒ, à çà âå-
ëè÷èíîþ äîáîâîãî ³íäåêñó âèâ÷èòè ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ äåííèõ ³ í³÷íèõ ð³âí³â ÀÒ.
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ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÀÖ²ß Ë²ÌÔÎÖÈÒ²Â Ó ÒÈÌÓÑ²
ÙÓÐ²Â Ç² ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍ-
²ÍÄÓÊÎÂÀÍÈÌ Ä²ÀÁÅÒÎÌ,
ÓÑÊËÀÄÍÅÍÈÌ ²ØÅÌ²×ÍÎ-
ÐÅÏÅÐÔÓÇ²ÉÍÈÌ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍßÌ
ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÊÓ

Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ïîºäíàíîãî
âïëèâó åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó òà ³øåì³¿-
ðåïåðôóç³¿ ãîëîâíîãî ìîçêó íà ïðîöåñè äèôåðåíö³àö³¿ òèìîöèò³â
³ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíèõ àíòèò³ë äî CD4 ³ CD8-
àíòèãåí³â ùóð³â. Âñòàíîâëåíî, ùî  ä³àáåò ïîðóøóº äèôåðåíö³à-
ö³þ CD4+ ³  CD8+-òèìîöèò³â òà ¿õ áàëàíñ ó òèìóñ³, à ³øåì³ÿ-
ðåïåðôóç³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ïîñèëþº ö³ çì³íè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðåïòîçîòîöèí,
öóêðîâèé ä³àáåò, òèìóñ, ³øåì³ÿ-
ðåïåðôóç³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó, CD4,
CD8.

Âñòóï
Äî ïðîâ³äíèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó öóêðîâîãî

ä³àáåòó 1 òèïó â³äíîñÿòü ïîðóøåííÿ àâòîòîëåðàíò-
íîñò³, ÿêå ñóïðîâîäæóºòüñÿ ÷èñëåííèìè ñèñòåìíè-
ìè óðàæåííÿìè íåðâîâî¿, åíäîêðèííî¿ ñèñòåì, âíó-
òð³øí³õ îðãàí³â, ìåòàáîë³÷íèìè òà ³ìóíîðåãóëÿòî-
ðíèìè ðîçëàäàìè [3,4,15,17]. Òÿæêèìè é ÷àñòèìè
óñêëàäíåííÿìè öóêðîâîãî ä³àáåòó º ïîðóøåííÿ öå-
ðåáðàëüíîãî êðîâîîá³ãó òà ³íñóëüòè, âíàñë³äîê ÿêèõ
çðîñòàº âèõ³ä ó êðîâ íåéðîñïåöèô³÷íèõ á³ëê³â òà
ç’ÿâëÿþòüñÿ íåéðîàíòèò³ëà [2,5,9,13]. Ïðîòå, âèðà-
æåí³ñòü ³ìóííî¿ äèñôóíêö³¿, ³í³ö³éîâàíî¿ ïîºäíàí-
íÿì öèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ìàéæå íåâèâ÷åíà.
Âðàõîâóþ÷è äàí³ ë³òåðàòóðè ùîäî âàæëèâî¿ ðîë³ ïî-
ðóøåííÿ ôóíêö³¿ òèìóñà â ïàòîãåíåç³ öóêðîâîãî ä³-
àáåòó [6,8] òà ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíîãî ïîøêîäæåí-
íÿ ãîëîâíîãî ìîçêó [10,11], äîö³ëüíèì, íà íàø ïî-
ãëÿä, º äîñë³äæåííÿ äèôåðåíö³àö³¿ òèìîöèò³â ïðè
ïîºäíàíí³ öèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè äèôåðåíö³àö³þ CD4 òà CD8-ïîçèòè-

âíèõ òèìîöèò³â ó ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèí-³íäó-
êîâàíèì ä³àáåòîì, óñêëàäíåíèì ³øåì³÷íî-ðåïåð-
ôóç³éíèì ïîøêîäæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Öóêðîâèé ä³àáåò â³äòâîðþâàëè îäíîêðàòíèì

âíóòð³øíüî÷åðåâèííèì óâåäåííÿì ñòðåïòîçîòî-
öèíó (Sigma, ÑØÀ, 60 ìã/êã ìàñè ò³ëà) á³ëèì
íåë³í³éíèì ñàìöÿì ùóð³â äâîì³ñÿ÷íîãî â³êó
[6,16]. Ó äîñë³ä áðàëè ùóð³â ³ç ð³âíåì ãë³êåì³¿
âèùå 10 ììîëü/ë. Òðèâàë³ñòü ä³àáåòó – ÷îòèðè
ì³ñÿö³. Ó ÷àñòèíè ùóð³â êîíòðîëüíî¿ òà äîñë³äíî¿
ãðóï ìîäåëþâàëè ³øåì³þ ìîçêó øëÿõîì 20-õâè-
ëèííîãî äâîá³÷íîãî êë³ïñóâàííÿ çàãàëüíèõ ñîí-
íèõ àðòåð³é [12]. Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìå-
íòó íà 12 äîáó äåêàï³òàö³ºþ ï³ä íàðêîçîì. Çà êî-
íòðîëü ïðàâèëè íåñïðàâæíüîîïåðîâàí³ ùóðè áåç
òà ç öóêðîâèì ä³àáåòîì â³äïîâ³äíî. Òèìóñ 18 ãîä

ô³êñóâàëè â ðîç÷èí³ Áóåíà, çä³éñíþâàëè ñòàíäà-
ðòíó ã³ñòîëîã³÷íó îáðîáêó, çàëèâàëè â ïàðàô³í,
ãîòóâàëè ñåð³éí³ çð³çè òîâùèíîþ 5 ìêì ï³ñëÿ ¿õ
ðåã³äðóâàííÿ ³ 24-ãîäèííî¿ ³íêóáàö³¿ ç IgG1 ìè-
øåé äî CD4 òà CD8 ùóðà, êîí’þãîâàíèìè ç FITS
(Beckman Coulter, ÑØÀ). ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèì ìå-
òîäîì ïðÿìî¿ ³ìóíîôëóîðåñöåíö³¿ âèçíà÷àëè åêñ-
ïðåñ³þ CD4-ìàðêåð³â Ò-ë³ìôîöèò³â õåëïåð³â òà
CD8-ìàðêåð³â Ò-ë³ìôîöèò³â, ÿê³ âèêîíóþòü ôóí-
êö³þ ñóïðåñîð³â.

Íà ôëóîðåñöåíòíîìó ì³êðîñêîï³ AXIOSKOP
âèâ÷àëè êë³òèíè ê³ðêîâî¿ òà ìîçêîâî¿ çîí òèìóñà.
Çîáðàæåííÿ ââîäèëè â êîìï’þòåðíó ñèñòåìó öè-
ôðîâîãî àíàë³çó VIDAS-386 (Kontron Elektronik,
Í³ìå÷÷èíà). ²äåíòèô³êàö³þ êë³òèí â îòðèìàíîìó
çîáðàæåíí³ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïàêåòà ïðè-
êëàäíèõ ïðîãðàì VIDAS-2.5, ðîçðîáëåíîãî íà
îñíîâ³ ìàêðîÿçèêà ïðîãðàìóâàííÿ VIDAS [1,14].

Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü îïðàöüîâàíî çà äîïîìîãîþ
ïàêåòà ïðèêëàäíèõ ïðîãðàì “Statistica (“Statsoft”,
ÑØÀ). Ñòàòèñòè÷íó çíà÷èì³ñòü â³äì³ííîñòåé îö³íþ-
âàëè çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà äëÿ íåçàëåæíèõ âèáî-
ðîê. Äàí³ ïðåäñòàâëåí³ ó âèãëÿä³ ñåðåäí³õ àðèôìåòè-
÷íèõ òà ñòàíäàðòíîãî â³äõèëåííÿ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ßê âèäíî ³ç íàâåäåíèõ äàíèõ (òàáë. 1,2) ó ñòðó-

êòóð³ ïîïóëÿö³¿  ÿê CD4+ òàê ³ CD8+-êë³òèí ê³ð-
êîâî¿ çîíè òèìóñà äîì³íóþòü ñåðåäí³ ³, îñîáëèâî,
ìàë³ òèìîöèòè, òîáòî, åêñïðåñ³ÿ äàíèõ àíòèãåí³â
çðîñòàº ïî ì³ð³ äîçð³âàííÿ òèìîöèò³â.

Ó äàí³é çîí³ çàëîçè êîíòðîëüíèõ òâàðèí ³øå-
ì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó çíèæóº ÷èñëî
CD4+ ³ CD8+-êë³òèí çà ðàõóíîê óñ³õ ñóáïîïóëÿ-
ö³é. Ñóìàðíà ù³ëüí³ñòü CD4+-òèìîöèò³â çìåíøè-
ëàñü ó 2,8, à CD8+ – ó 2,1 ðàçà.

Ïðèâåðòàº óâàãó íàñòóïíà çàêîíîì³ðí³ñòü:
çíèæåííÿ ÷èñëà CD4+-êë³òèí â³äáóâàºòüñÿ ïðàê-
òè÷íî ð³âíîì³ðíî çà ðàõóíîê óñ³õ ñóáïîïóëÿö³é –
â³ä ë³ìôîáëàñò³â äî ìàëèõ òèìîöèò³â. Ó òîé æå

  Î. Â. Òêà÷óê, 2010
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÷àñ, çíèæåííÿ åêñïðåñ³¿ CD8+-ìàðêåðà ñòàíîâèòü
6 ðàç³â äëÿ ë³ìôîáëàñò³â, 4,1 ðàçà – äëÿ âåëèêèõ

ë³ìôîöèò³â, 3 ðàçè – äëÿ ñåðåäí³õ ³ 1,4 ðàçà – äëÿ
ìàëèõ, òîáòî, ìàº ì³ñöå ñóòòºâèé ãðàä³ºíò çíè-
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æåííÿ â³ä íàéìåíø äî íàéá³ëüø çð³ëèõ òèìîöè-
ò³â. Çà ðàõóíîê öèõ çì³í ñï³ââ³äíîøåííÿ CD4+/
CD8+ çìåíøóºòüñÿ ç 0,58 ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí
äî 0,44 â åêñïåðèìåíòàëüíèõ (òàáë. 3).

Ó ñòðóêòóð³ ïîïóëÿö³¿ êë³òèí ³ç ôåíîòèïîì
CD4+ âíàñë³äîê ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ çíèæóºòüñÿ
â³äñîòîê ë³ìôîáëàñò³â, âåëèêèõ ë³ìôîöèò³â, íå
çì³íþºòüñÿ â³äñîòîê ñåðåäí³õ ³ çðîñòàº â³äñîòîê
ìàëèõ. Çà äàíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ óìîâ  òàêîæ
çíèæóºòüñÿ â³äñîòîê CD8+ ë³ìôîáëàñò³â, âåëèêèõ
³ ñåðåäí³õ òèìîöèò³â òà çðîñòàº â³äñîòîê ìàëèõ.

Ó òâàðèí ç³ ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíèì ä³à-
áåòîì âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ CD4+ ñåðå-
äí³õ òà ìàëèõ ë³ìôîöèò³â, òîáòî, íàéá³ëüø çð³ëèõ
ôîðì ó 1,5 òà 1,1 ðàçà â³äïîâ³äíî, ùî ñïðè÷èíÿº
çíèæåííÿ â 1,2 ðàçà ñóìàðíî¿ ù³ëüíîñò³. Âçàãàë³,
òóò ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ö³êàâà òåíäåíö³ÿ – çðîñòàí-
íÿ ê³ëüêîñò³ CD4+-ë³ìôîáëàñò³â (â 1,45 ðàçà), â³-
äñóòí³ñòü çì³í ó ñóáïîïóëÿö³¿ âåëèêèõ ë³ìôîöè-
ò³â ³ çíèæåííÿ – íàéá³ëüø çð³ëèõ ôîðì. Ñòâîðþ-
ºòüñÿ âðàæåííÿ, ùî åêñïðåñ³ÿ CD4+-ìàðêåð³â,
àêòèâîâàíà â ë³ìôîáëàñòàõ, ó ïîäàëüøîìó ïîñòó-
ïîâî ãàëüìóºòüñÿ. Ùî ñòîñóºòüñÿ CD8+-êë³òèí,
òî òóò êàðòèíà á³ëüø îäíîð³äíà - ó âñ³õ ñóáïîïó-
ëÿö³ÿõ òèìîöèò³â çíèæóºòüñÿ åêñïðåñ³ÿ äàíèõ
ìàðêåð³â (ó 3,2, 4,5, 3,9, 2,9 ðàçà â³äïîâ³äíî äëÿ
ë³ìôîáëàñò³â, âåëèêèõ, ñåðåäí³õ, ìàëèõ òèìîöè-
ò³â òà â 3,4 ðàçà – ñóìàðíî¿ ù³ëüíîñò³), ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî äåô³öèò Ò-ñóïðåñîðíî¿ ôóíêö³¿. Öå çíà-
õîäèòü ï³äòâåðäæåííÿ ³ â çðîñòàíí³ ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ CD4+/CD8+ äî 1,64 (ïðè 0,58 ó êîíòðîë³). Â³-
äáóëèñÿ òàêîæ çì³íè â ñòðóêòóð³ ë³ìôî¿äíî¿ ïîïó-
ëÿö³¿ – âèÿâëåíî çíèæåííÿ â³äñîòêà âåëèêèõ ³ ñå-
ðåäí³õ òèìîöèò³â ïðè çðîñòàíí³ â³äñîòêà ìàëèõ.
Îòðèìàí³ äàí³ óçãîäæóþòüñÿ ç äàíèìè ë³òåðàòó-
ðè, çã³äíî ÿêèõ äëÿ àâòî³ìóííèõ åíäîêðèíîïàò³é
õàðàêòåðíèìè º ³ìóíîäåô³öèòí³ ñòàíè ïî Ò-ñóï-
ðåñîðí³é ðåàêö³¿ [7]. Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ ï³äâèùåí-
íÿì ñï³ââ³äíîøåííÿ CD4+/CD8+, òîáòî, òèõ ë³ì-
ôîöèò³â, ÿê³ âèêîíóþòü, â³äïîâ³äíî, ôóíêö³þ õå-
ëïåð³â òà ñóïðåñîð³â.

 ßê ³ â êîíòðîëüíèõ òâàðèí, ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó â ùóð³â ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì ñïðè-
÷èíèëà çíèæåííÿ ÷èñëà CD4+ ³, á³ëüøîþ ì³ðîþ,
CD8+-êë³òèí çà ðàõóíîê óñ³õ ñóáïîïóëÿö³é, êð³ì ìà-
ëèõ CD4+ òèìîöèò³â. Öå çíèæåííÿ ñòàíîâèëî 2,6,
2,2, 1,6 ðàçà òà 3,0, 3,2, 2,4 ðàçà äëÿ CD4+ ³ CD8+
ë³ìôîáëàñò³â, âåëèêèõ ³ ñåðåäí³õ òèìîöèò³â â³äïîâ³-
äíî òà 1,3 ðàçà äëÿ ìàëèõ CD8+ êë³òèí. Âíàñë³äîê
öèõ çì³í ñóìàðíà ù³ëüí³ñòü ìàëèõ CD4+ ë³ìôîöèò³â
çíèçèëàñÿ â 1,2 ðàçà, à CD8+ òèìîöèò³â – â 1,8 ðàçà.
Ñï³ââ³äíîøåííÿ CD4+/CD8+ çàçíàëî ùå á³ëüøîãî
çðîñòàííÿ, í³æ ïðè ä³àáåò³, ³ ñòàíîâèëî 2,4. Îòæå,
ìîæíà çàçíà÷èòè, ùî ³øåì³ÿ ìîçêó ïîãëèáëþº äåô³-
öèò ñóïðåñîðíî¿ ôóíêö³¿ ë³ìôîöèò³â, ñïðè÷èíåíèé ä³-
àáåòîì. Ìè ðîçö³íþºìî öå ÿê ðåçóëüòàò ñóìàö³¿, íà-
øàðóâàííÿ äâîõ àâòî³ìóííèõ ñòàí³â – ä³àáåòó òà ³øå-
ì³÷íî-ðåïåðôóç³éíîãî ïîøêîäæåííÿ ìîçêó.

Ù³ëüí³ñòü CD4+ òà CD8+-ë³ìôîöèò³â ó ìîçêî-
â³é çîí³ òèìóñà êîíòðîëüíèõ ùóð³â ÿê çà ñóìàð-
íèì ïîêàçíèêîì òàê ³ â ìåæàõ îêðåìèõ ñóáïîïó-
ëÿö³é íèæ÷à, í³æ ó ê³ðêîâ³é. ²øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó â êîíòðîëüíèõ òâàðèí çíèæóº
ñóìàðíó ù³ëüí³ñòü CD4+ ³  CD8+-êë³òèí ó 2,95 òà
1,44 ðàçà â³äïîâ³äíî. Çíèæåííÿ ë³ìôîáëàñò³â,
âåëèêèõ, ñåðåäí³õ ³ ìàëèõ CD4+-òèìîöèò³â ñêëà-
ëî 2,97, 2,74, 3,28, 2,79 ðàçà,  ë³ìôîáëàñò³â, âåëè-
êèõ ³ ñåðåäí³õ CD8+ë³ìôîöèò³â – 1,76, 2,91, 2,14
ðàçà. Âèíÿòîê ñòàíîâëÿòü CD8+-ìàë³ òèìîöèòè,
ù³ëüí³ñòü ÿêèõ çðîñòàº â 1,2 ðàçà. Ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ CD4+/CD8+  ïðè öüîìó çíèæóºòüñÿ âäâ³÷³.
Ñòðóêòóðà ë³ìôî¿äíî¿ ïîïóëÿö³¿ êë³òèí ³ç ôåíîòè-
ïîì CD4 ï³ñëÿ ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ íå ñòðàæäàº, â³-
äñîòîê CD8+ ë³ìôîáëàñò³â, âåëèêèõ ³ ñåðåäí³õ
ë³ìôîöèò³â çìåíøóºòüñÿ, à ìàëèõ – çðîñòàº.

Õàðàêòåð åêñïðåñ³¿ CD4-ìàðêåð³â ó ìîçêîâ³é
çîí³ òèìóñà ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ äóæå íàãàäóº òó,
ùî ìàº ì³ñöå â ê³ðêîâ³é – çðîñòàííÿ â ë³ìôîáëàñ-
òàõ (â 1,7 ðàçà) òà çíèæåííÿ â ïîïóëÿö³¿ âåëèêèõ,
ñåðåäí³õ ³ ìàëèõ òèìîöèò³â â 1,4, 1,6, 1,3 ðàçà, ùî
â ö³ëîìó ñïðè÷èíÿº çíèæåííÿ ñóìàðíî¿ ¿õ ù³ëü-
íîñò³ â 1,34 ðàçà ñòîñîâíî êîíòðîëþ. Ñóìàðíà ê³-
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ëüê³ñòü CD8+-ë³ìôîöèò³â òàêîæ çíèæóâàëàñÿ â
1,26 ðàçà çà ðàõóíîê ë³ìôîáëàñò³â, âåëèêèõ òà ñå-
ðåäí³õ ë³ìôîöèò³â, ù³ëüí³ñòü ÿêèõ çìåíøèëàñÿ â
1,6, 1,9, 1,7 ðàçà. Ïðè öüîìó ê³ëüê³ñòü CD8+-ìàëèõ
òèìîöèò³â çðîñòàëà â 1,3 ðàçà. Ñï³ââ³äíîøåííÿ
CD4+/CD8+-ë³ìôîöèò³â çì³í íå çàçíàº.

²øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó ó òâàðèí ³ç
ä³àáåòîì çíèæóº â 1,3 ðàçà ñóìàðíó ê³ëüê³ñòü CD4+
êë³òèí çà ðàõóíîê ë³ìôîáëàñò³â, âåëèêèõ, ñåðåäí³õ
òà ìàëèõ òèìîöèò³â, ù³ëüí³ñòü ÿêèõ çìåíøèëàñÿ
â³äïîâ³äíî â 3,5, 1,7, 1,6, 1,2 ðàçà. Ñåðåä êë³òèí ³ç
ôåíîòèïîì CD8 ó òâàðèí ³ç ä³àáåòîì íà ³øåì³þ â³-
äðåàãóâàëè ëèøå ìàë³ òèìîöèòè, ê³ëüê³ñòü ÿêèõ
çðîñëà â 1,2 ðàçà, ïðîòå íà ñóìàðíó ù³ëüí³ñòü öå íå
âïëèíóëî. Ñï³ââ³äíîøåííÿ CD4+/CD8+-ë³ìôîöè-
ò³â ñóòòºâî çíèçèëîñÿ.

Îòæå, âçàºìîâ³äíîñèíè ì³æ òèìîöèòàìè ç õåë-
ïåðíèìè òà ñóïðåñîðíèìè âëàñòèâîñòÿìè â ê³ðêî-
â³é ³ ìîçêîâ³é çîíàõ òèìóñà â³äð³çíÿþòüñÿ. ßêùî â
ê³ðêîâ³é çîí³ çàëîçè ä³àáåò ñïðè÷èíÿº çì³íè, ÿê³ ñâ³-
ä÷àòü ïðî äåô³öèò òèìîöèò³â ³ç ñóïðåñîðíèìè âëà-
ñòèâîñòÿìè, à ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ìîçêó ïîñèëþº ö³
çì³íè, òî â ìîçêîâ³é çîí³ ä³àáåò, ð³âíîì³ðíî çìåíøó-
þ÷è  ù³ëüí³ñòü êë³òèí ç ìàðêåðàìè õåëïåð³â/ñóïðå-
ñîð³â, íå ì³íÿº ¿õ áàëàíñó, à ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ãîëî-
âíîãî ìîçêó äåùî ïîñèëþº ñóïðåñîðíó ôóíêö³þ.

Ðåçóëüòàòè äàíîãî ôðàãìåíòó ðîáîòè â ö³ëîìó
ìîæíà îö³íèòè ÿê ñâ³ä÷åííÿ òîãî, ùî ä³àáåò ïîðó-
øóº äèôåðåíö³àö³þ  CD4+ ³  CD8+-òèìîöèò³â òà ¿õ
áàëàíñ ó òèìóñ³, à ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ãîëîâíîãî ìî-
çêó ïîñèëþº ö³ çì³íè.
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ÄÈÔÔÅÐÅÍÖÈÀÖÈß ËÈÌÔÎÖÈÒÎÂ Â ÒÈÌÓÑÅ
ÊÐÛÑ ÑÎ ÑÒÐÅÏÒÎÇÎÒÎÖÈÍ-

ÈÍÄÓÖÈÐÎÂÀÍÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ,
ÎÑËÎÆÍÅÍÍÛÌ ÈØÅÌÈ×ÅÑÊÈ-

ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÎÍÍÛÌ ÏÎÂÐÅÆÄÅ-ÍÈÅÌ
ÃÎËÎÂÍÎÃÎ ÌÎÇÃÀ

Î. Â. Òêà÷óê
 Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî èììóíîãèñòîõèìè÷åñêîå èññëåäî-

âàíèå ñî÷åòàííîãî âëèÿíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíîãî ñàõàðíîãî
äèàáåòà è èøåìèè-ðåïåðôóçèè ãîëîâíîãî ìîçãà íà ïðîöåñ-
ñû äèôôåðåíöèàöèè òèìîöèòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëî-
íàëüíûõ àíòèòåë ê CD4 è CD8-àíòèãåíàì êðûñ. Ïîêàçàíî,
÷òî äèàáåò íàðóøàåò äèôôåðåíöèàöèþ CD4+ è  CD8+-ëè-
ìôîöèòîâ è èõ áàëàíñ â òèìóñå, à èøåìèÿ-ðåïåðôóçèÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçãà óñèëèâàåò ýòè èçìåíåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñòðåïòîçîòîöèí, ñàõàðíûé äèàáåò,
òèìóñ, èøåìèÿ-ðåïåðôóçèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, CD4,  CD8.
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DIFFERENTIATION OF LYMPHOCYTES IN
THYMUS OF RATS WITH STREPTOZOTOCIN-
INDUCED DIABETES COMPLICATED  WITH

ISCHEMIA-REPERFUSION OF BRAIN

A. V. Tkachuk
Abstract. It has been immunohistochemically investigated

the combined influence of streptozotocin-induced diabetes and
brain ischemia-reperfusion on the thymocytes differentiation
processes using monoclonal antibodies to CD4 and CD8 rats an-

tigens. It was ascertained that the diabetes disturbs CD4+ and
CD8+-lymphocytes differentiation and its balans in thymus and
brain ischemia-reperfusion intensifies these changes.

Key words: streptozotocin, diabetes mellitus, thymus, brain
ischemia-reperfusion, CD4,  CD8.
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[3, 4, 9]. Çîêðåìà, âàæëèâà ðîëü ó ïåðåá³ãó òà íà-
ñë³äêàõ ³øåì³÷íîãî ³ ãåìîðàã³÷íîãî ³íñóëüò³â íà-
ëåæèòü êîëèâàííÿì âì³ñòó êàòåõîëàì³í³â ìîçêó
[11, 13, 15]. Âîíè áàãàòî â ÷îìó âèçíà÷àþòü ÷óò-
ëèâ³ñòü ãîëîâíîãî ìîçêó äî ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³é-
íèõ âïëèâ³â, íåîáõ³äí³ äëÿ àêòèâàö³¿ íåïîøêîäæå-
íèõ ³øåì³ºþ ïðå- òà ïîñòñèíàïòè÷íèõ ðåöåïòî-
ð³â, ðîçâèòêó êîëàòåðàëüíîãî êðîâîîá³ãó [5]. ¯õ
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DIFFERENTIATION OF LYMPHOCYTES IN
THYMUS OF RATS WITH STREPTOZOTOCIN-
INDUCED DIABETES COMPLICATED  WITH

ISCHEMIA-REPERFUSION OF BRAIN

A. V. Tkachuk
Abstract. It has been immunohistochemically investigated

the combined influence of streptozotocin-induced diabetes and
brain ischemia-reperfusion on the thymocytes differentiation
processes using monoclonal antibodies to CD4 and CD8 rats an-

tigens. It was ascertained that the diabetes disturbs CD4+ and
CD8+-lymphocytes differentiation and its balans in thymus and
brain ischemia-reperfusion intensifies these changes.

Key words: streptozotocin, diabetes mellitus, thymus, brain
ischemia-reperfusion, CD4,  CD8.
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹1 (31), 2010

íó êàðîòèäíó ³øåì³þ ìîçêó. Â ÿêîñò³ êîíòðîëüíî-
ãî äîñë³äæåííÿ ïðåïàðóâàëè îáèäâ³ ñîíí³ àðòåð³¿
òà ïîäðàçíþâàëè ¿õ ñò³íêó, íå ïîðóøóþ÷è êðîâî-
ò³ê. Óñ³ âòðó÷àííÿ òà åâòàíàç³þ çä³éñíþâàëè ï³ä
êàë³ïñîëîâèì íàðêîçîì (70 ìã/êã ìàñè ò³ëà). Ïî
çàâåðøåíí³ åêñïåðèìåíòó ìîçîê øâèäêî âèéìàëè
íà õîëîä³, çàíóðþâàëè â ð³äêèé àçîò. Âèä³ëÿëè
ä³ëÿíêè ìîçêó ç äîñë³äæóâàíèìè ñòðóêòóðàìè
(ã³ïîêàìï, ëîáîâà òà ïîòèëè÷íà ÷àñòêè êîðè, ïå-
ðåãîðîäêà ìîçêó, ïðåîïòè÷íà ä³ëÿíêà, ìåä³îáàçà-

ëüíèé ã³ïîòàëàìóñ ³ ìèãäàëèê) çã³äíî àòëàñó ñòå-
ðåîòàêñè÷íèõ êîîðäèíàò [14]. Çàáðàí³ ä³ëÿíêè
ï³ääàâàëè ë³îô³ëüíîìó âèñóøóâàííþ ï³ä âàêóó-
ìîì 0,66õ10-5–10-6 êÏà. ²íòåíñèâí³ñòü ôëóîðåñ-
öåíö³¿ êàòåõîëàì³í³â âèì³ðþâàëè çà äîïîìîãîþ
ëþì³íåñöåíòíîãî ì³êðîñêîïó ÌË-4 ç ì³êðîôîòî-
ìåòðè÷íîþ íàñàäêîþ ÔÌÝË – 1À é âèðàæàëè â
óìîâíèõ îäèíèöÿõ [6, 12]. Ó êîæíîìó ïðåïàðàò³
ïðîâîäèëè 50 çàì³ðþâàíü äîñë³äæóâàíèõ ñòðóê-
òóð ³ òàêó æ ê³ëüê³ñòü çàì³ðþâàíü ôîíó.
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Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâî-
äèëè çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ïåðåâàæí³é ê³ëüêîñò³ äîñë³äæåíèõ ñòðóêòó-

ðàõ ãîëîâíîãî ìîçêó òâàðèí êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
êîíñòèòóòèâíà ³íòåíñèâí³ñòü ôëóîðåñöåíö³¿ êàòå-
õîëàì³í³â ïåðåâàæàëà â ï’ÿòèì³ñÿ÷íèõ ùóð³â
(òàáë. 1-4). Ëèøå â ëàòåðàëüíîìó ³ ïðèëåãëîìó
ÿäðàõ ïåðåãîðîäêè ìîçêó, öåíòðàëüíîìó ÿäð³ ìè-
ãäàëèêà òà ïîë³ ÑÀ3 ã³ïîêàìïà äîñòîâ³ðíèõ â³ä-
ì³ííîñòåé íå âèÿâëåíî.

Â³êîâà ð³çíèöÿ îñîáëèâî ïîì³òíà â äîñë³äæå-
íèõ ÷àñòêàõ êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó òà ïîëÿõ ã³ïî-
êàìïà ÑÀ1 ³ ÑÀ2, à â ÿäðàõ ã³ïîòàëàìóñà âîíà
íàéìåíøà.

Ó ö³ëîìó, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè óçãîäæóþòüñÿ ç
äàíèìè ³íøèõ äîñë³äíèê³â, çã³äíî ÿêèõ ïðè ñòà-
ð³íí³ â äåÿêèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó çíèæóºòüñÿ âì³ñò
êàòåõîëàì³í³â, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿì
ïàì’ÿò³, ñïîâ³ëüíåííÿì ðåàêö³é, çíèæåííÿì ïåðå-
íîñèìîñò³ ð³çíèõ íàâàíòàæåíü [8].

Çà äàíèìè À.Ã.Ðåçíèêîâà è äð. [7] êàòåõîëàì³-
íîâà ñèñòåìà ã³ïîòàëàìóñà ñòàðèõ ñàìö³â çàçíàº
çíà÷íèõ çì³í - ó íèõ âì³ñò íîðàäðåíàë³íó â ã³ïî-
òàëàìóñ³ ñóòòºâî íèæ÷èé (ïðèáëèçíî âäâ³÷³), í³æ
ó äîðîñëèõ. Îäíàê õàðàêòåðíî, ùî ïðè öüîìó çáå-
ð³ãàºòüñÿ éîãî çäàòí³ñòü ðåàãóâàòè çíèæåííÿì íà
ãîñòðèé ñòðåñ.

Âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ ó òâàðèí îáðàíèõ â³êî-
âèõ ãðóï, éìîâ³ðíî, ìîæíà ïîÿñíèòè çàëåæí³ñòþ
öèõ ñòðóêòóð â³ä ð³âíÿ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â â îðãà-
í³çì³, ¿õ ìåòàáîë³çìó â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ ìîçêó, ð³-
çíèöåþ â ³íòåíñèâíîñò³ á³îñèíòåçó íåéðîñòåðî¿-
ä³â, ÿê³ çäàòí³ ìîäóëþâàòè ÿê åôåêòè íåéðîìåä³-
àòîð³â, òàê ³ ¿õ ìåòàáîë³çì [7].

20-õâèëèííà êàðîòèäíà ³øåì³ÿ ïðèçâåëà äî
çíèæåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ôëóîðåñöåíö³¿ êàòåõîëà-
ì³í³â ìàéæå ó âñ³õ äîñë³äæåíèõ ñòðóêòóðàõ ìîç-
êó òâàðèí îáîõ â³êîâèõ ãðóï, êð³ì ÿäðà ê³íöåâî¿

ñìóæêè äîðîñëèõ, ïðåîïòèêî-ëàòåðàëüíîãî ³ âåíò-
ðîìåä³àëüíîãî ÿäåð ã³ïîòàëàìóñà ñòàðèõ ùóð³â, ùî
âêàçóº íà íåñïåöèô³÷í³ñòü òàêî¿ ðåàêö³¿ òà ñâ³ä÷èòü
ïðî âèñíàæåííÿ äæåðåë êàòåõîëàì³í³â ó ìîçêó.

Ïî çàê³í÷åíí³ îäíîãîäèííî¿ ðåïåðôóç³¿ â á³ëü-
øîñò³ äîñë³äæåíèõ ÿäåð ñòðóêòóð ìîçêó äîðîñëèõ
ùóð³â ³íòåíñèâí³ñòü ôëóîðåñöåíö³¿ êàòåõîëàì³í³â
àáî â³äíîâëþâàëàñÿ äî êîíòðîëüíîãî ð³âíÿ, àáî
íàáëèæàëàñÿ äî íüîãî. Âèíÿòîê ñòàíîâèëè àðêó-
àòíå ÿäðî ã³ïîòàëàìóñà, öåíòðàëüíå ³ áàçîëàòåðà-
ëüíå ÿäðà ìèãäàëèêà. Ó ñòàðèõ ùóð³â ïîâíîãî àáî
÷àñòêîâîãî â³äíîâëåííÿ çàçíàëè äîñë³äæåí³ ïàðà-
ìåòðè â ìåíø³é ê³ëüêîñò³ ñòðóêòóð. Íå â³äáóëîñÿ
ñóòòºâèõ çðóøåíü ³íòåíñèâíîñò³ ôëóîðåñöåíö³¿
êàòåõîëàì³í³â ó äîðçàëüíîìó, ëàòåðàëüíîìó ÿäðàõ
ïåðåãîðîäêè, ïàðàâåíòðèêóëÿðíîìó, ïðåîïòèêî-
ìåä³àëüíîìó, àðêóàòíîìó ÿäðàõ ã³ïîòàëàìóñà,
êîðòèêîìåä³àëüíîìó, öåíòðàëüíîìó òà áàçîëàòå-
ðàëüíîìó ÿäðàõ ìèãäàëèêà, ïîë³ ÑÀ1 ã³ïîêàìïà,
à â ðåøò³ ñòðóêòóð ñòóï³íü â³äíîâëåííÿ áóâ çíà÷-
íî ìåíøèì ïîð³âíÿíî ç äîðîñëèìè òâàðèíàìè.

Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè îäí³ºþ ç ïðè÷èí ìåíø
âèðàæåíî¿ ðåàêö³¿ êàòåõîëàì³í³â ìîçêó íà éîãî
³øåì³þ º íàêîïè÷åííÿ â ð³çíèõ â³ää³ëàõ ãîëîâíîãî
ìîçêó ñòàðèõ ùóð³â â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò. Öå,
ó ñâîþ ÷åðãó, ïðèçâîäèòü äî çì³í ôóíêö³îíàëüíî-
ãî ñòàíó ðåöåïòîðíîãî àïàðàòó íåðâîâèõ êë³òèí,
à ó ïëàçìàòè÷íèõ ìåìáðàíàõ – äî çíèæåííÿ ÷óò-
ëèâîñò³ À1-àäåíîçèíîâèõ ðåöåïòîð³â. Âñòàíîâëå-
íî, ùî îñòàíí³ º íà ïîâåðõí³ íåðâîâèõ êë³òèí ð³-
çíèõ â³ää³ë³â ãîëîâíîãî ìîçêó, çîêðåìà íåîêîðòå-
êñó òà ã³ïîêàìïà (êë³òèí ï³ðàì³äè, ïîë³â ÑÀ1,
ÑÀ3 ³ ãðàíóëÿðíèõ êë³òèí çóá÷àñòî¿ ôàñö³¿). Àê-
òèâàö³ÿ ïðåñèíàïòè÷íèõ À1-àäåíîçèíîâèõ ðåöå-
ïòîð³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ Ñà2+-çàëåæíèì ³íã³áóâàí-
íÿì âèâ³ëüíåííÿ íîðàäðåíàë³íó â ñèíàïòè÷íèé
ïðîñò³ð, à ïîñòñèíàïòè÷íèõ – ñòèìóëþº åôåêòè
êàòåõîëàì³í³â ÷åðåç α1-àäðåíîðåöåïòîðè. Òàêèì
÷èíîì, íàêîïè÷åííÿ â³ëüíèõ æèðíèõ êèñëîò ó
êë³òèíàõ ìîçêó ùóð³â ïðè ñòàð³íí³ ìîæå çóìîâ-
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ëþâàòè ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³ íåðâîâèõ êë³òèí äî
ä³¿ íåéðîòðàíñì³òåð³â ³ çì³í ôóíêö³îíóâàííÿ â
êë³òèíàõ ñèñòåì ñèãíàëüíî¿ òðàíñäóêö³¿ [1] .

Âèñíîâêè
1. Ñòàð³ííÿ ùóð³â ñóïðîâîäæóºòüñÿ çíèæåí-

íÿì âì³ñòó êàòåõîëàì³í³â ó êîð³ ìîçêó, ïîëÿõ ã³ïî-
êàìïà, ÿäðàõ ïåðåãîðîäêè òà ìèãäàëåïîä³áíîãî
êîìïëåêñó ìîçêó.

2. 20-õâèëèííà íåïîâíà ãëîáàëüíà ³øåì³ÿ ãî-
ëîâíîãî ìîçêó çíèæóº ³íòåíñèâí³ñòü ôëóîðåñ-
öåíö³¿ êàòåõîëàì³í³â ó á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíèõ
ñòðóêòóð ìîçêó äîðîñëèõ òà ñòàðèõ ùóð³â.

3. Ïðîòÿãîì îäíîãîäèííî¿ ðåïåðôóç³¿ â á³ëü-
øîñò³ äîñë³äæåíèõ ñòðóêòóð ìîçêó äîðîñëèõ ùó-
ð³â (15 ³ç 20 âèâ÷åíèõ) ³íòåíñèâí³ñòü ôëóîðåñ-
öåíö³¿ êàòåõîëàì³í³â ïîâåðòàºòüñÿ äî íîðìàëüíèõ
ïîêàçíèê³â àáî íàáëèæàºòüñÿ äî íèõ, ó ñòàðèõ
ùóð³â ïîä³áíå â³äíîâëåííÿ ìàº ì³ñöå ëèøå â äå-
â’ÿòè ³ç 20 äîñë³äæåíèõ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü

ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ ðîë³ êàòåõîëàì³í³â ìîçêó òà
¿õ ðåöåïòîð³â ó ïðîöåñàõ ñòàð³ííÿ çà óìîâ íîðìè
òà ïàòîëîã³¿.
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ÄÈÍÀÌÈÊÀ ÑÎÄÅÐÆÀÍÈß ÊÀÒÅÕÎËÀÌÈÍÎÂ
Â ÎÒÄÅËÜÍÛÕ ÑÒÐÓÊÒÓÐÀÕ ÌÎÇÃÀ ÊÐÛÑ
ÐÀÇÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ ÏÐÈ ÄÂÓÑÒÎÐÎÍÍÅÉ

ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÉ ÈØÅÌÈÈ-ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÈ

Ñ. Ñ. Òêà÷óê, Ò. È. Áîé÷óê, Â. Ô. Ìûñëèöêèé
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíî âëèÿíèå èøåìèè ãîëîâíîãî ìîç-

ãà ñ ïîñëåäóþùåé ðåïåðôóçèåé íà ðåàêöèþ êàòåõîëàìèíîâ
êîðû, ãèïïîêàìïà, ÿäåð ãèïîòàëàìóñà, ïåðåãîðîäêè, ìèíäà-
ëåâèäíîãî êîìïëåêñà ó âçðîñëûõ è ñòàðûõ êðûñ. Ïîêàçàíî,
÷òî ðåàêöèÿ êàòåõîëàìèíîâ óïîìÿíóòûõ ñòðóêòóð â ïîñòè-
øåìè÷åñêîì ïåðèîäå ïîõîæà ó êðûñ îáåèõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï, à âîññòàíîâëåíèå ñîäåðæàíèÿ êàòåõîëàìèíîâ â òå÷å-
íèå ðåïåðôóçèîííîãî ïåðèîäà ó ñòàðûõ êðûñ ñðàâíèòåëüíî
ñî âçðîñëûìè çàìåäëåíî.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàðîòèäíàÿ èøåìèÿ-ðåïåðôóçèÿ, êà-
òåõîëàìèíû ìîçãà, ñòàðûå êðûñû.

DYNAMICS OF CATECHOLAMINES CONTENT
OF SOME RATS BRAIN STRUCTURES OF DIVERSE

AGE IN CASE OF BILATERAL CAROTID ISCHEMIA-
REPERFUSION

S. S. Tkachuk, T. I. Boichuk, V. F. Myslytskyi

Abstract. The effect of cerebral ischemia with further
reperfusion to the reaction of the catecholamines of the cerebral
cortex, hippocamp, the nuclei of hypothalamus, the septum and
the amygdaloid complex in adult and old rats has been
inverstigated. It has been established that the reaction of cat-
echolamines of this structure during the postischemic period is
similar in the rats of both age groups, whereas a restoration of
the content of catecholamines during the reperfusion period in
the old rats is retarded in comparison with the adult ones.

Key word: carotid ischemia-reperfusion, brain catechola-
mines, old rats.
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Ì. Â. Áîðîâñüêà
À. Þ. Ãðèíêåâè÷
À. Â. Ïàë³é÷óê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² Ì²ÊÐÎÑÊÎÏ²×ÍÎ¯
ÀÍÀÒÎÌ²¯ ÑÒÐÀÂÎÕ²ÄÍÎ-ØËÓÍÊÎÂÎÃÎ
ÏÅÐÅÕÎÄÓ Â ÏËÎÄ²Â ËÞÄÈÍÈ

Ðåçþìå. Ã³ñòîëîã³÷íèì ìåòîäîì äîñë³äæåííÿ îñîáëèâîñò³ ñòðàâî-
õ³äíî-øëóíêîâîãî ïåðåõîäó â ïëîä³â ëþäèíè ñåð³¿ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â
ðîáèëè â òðüîõ ïðîåêö³ÿõ (ñàã³òàëüí³é, ôðîíòàëüí³é, ãîðèçîíòàëü-
í³é) ç íàñòóïíèì âèâ÷åííÿì ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì ³íòåíñèâíèõ
ïðîöåñ³â ñóäèíîóòâîðåííÿ â ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ïðîòÿãîì ïëîäîâîãî
ïåð³îäó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ôîðìóâàííÿ âåíîçíîãî ñóäèííîãî ñïëåòåí-
íÿ. Ó ï³äñëèçîâ³é ïëàñòèíö³ â ä³ëÿíö³ ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî
ïåðåõîäó â ïëîäîâîìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ³
íàêîïè÷åííÿ êàðä³àëüíèõ çàëîç. Íàéá³ëüø ³íòåíñèâíî ïðîöåñ
ôîðìóâàííÿ çàëîç ïðîõîäèòü ç 7 ïî 10 ì³ñÿöü âíóòð³øíüîóòðîáíîãî
ðîçâèòêó. Ïîòîâùåííÿ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, óòâîðåííÿ áàãàòî¿
êðîâîíîñíèìè ñóäèíàì ñêëàäîê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè â ïëîä³â ñâ³ä÷èòü
ïðî ôîðìóâàííÿ íèæíüîãî òðàâíîãî ñô³íêòåðà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñòðàâîõ³äíî-
øëóíêîâèé ïåðåõ³ä, êàðä³àëüíèé
ñô³íêòåð, ïë³ä, àíàòîì³ÿ

Âñòóï
Çàõâîðþâàííÿ ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî ïåðå-

õîäó ïðèçâîäÿòü äî òÿæêèõ óñêëàäíåíü, ÿê³ çäàòí³
äî áåçïåðåðâíî-ðåöèäèâóþ÷îãî ïåðåá³ãó òà çëîÿ-
ê³ñíîãî ïåðåðîäæåííÿ [2, 3]. Ó íîâîíàðîäæåíèõ
äèñôóíêö³ÿ ìîæå ñïðîâîêóâàòè åçîôàã³òè, ñòðè-
êòóðè, áëþâàííÿ, çìåíøåííÿ ìàñè ò³ëà, îáñòðóê-
òèâíå àïíîå, áðàäèêàðä³¿ ³ òîìó âèâ÷åííÿ îñîáëè-
âîñòåé áóäîâè ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî ïåðåõîäó
(ÑØÏ) çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿì òåîðå-
òè÷íî¿ òà ïðàêòè÷íî¿ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿ [4, 5].
Âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü ñïîñîá³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ íåäîñòàòíîñò³ ÑØÑ ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóò-
í³ñòü àäåêâàòíèõ ìåòîäèê ë³êóâàííÿ, ðîçóì³ííÿ
åò³îïàòîãåíåçó, îñîáëèâîñòåé éîãî ðîçâèòêó ³ ñòà-
íîâëåííÿ âàð³àíò³â áóäîâè [6-8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ã³ñòîòîïîãðàô³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñòðà-

âîõ³äíî-øëóíêîâîãî ïåðåõîäó â ïëîä³â ëþäèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà 25 òðóïàõ ïëîä³â

ëþäèíè 161,0-500,0 ìì ò³ì’ÿíî-ï’ÿòêîâî¿ äîâæè-
íè (ÒÏÄ) ³ç âèêîðèñòàííÿì ã³ñòîëîã³÷íîãî ìåòî-
äó äîñë³äæåííÿ. Ñåð³¿ ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â âèãîòî-
âëÿëè â òðüîõ âçàºìíîïåðïåíäèêóëÿðíèõ ïëîùè-
íàõ (ñàã³òàëüí³é, ôðîíòàëüí³é, ãîðèçîíòàëüí³é).
Ã³ñòîëîã³÷í³ çð³çè ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³í-åîçè-
íîì ³ çà ìåòîäîì âàí Ã³çîí ³ç íàñòóïíèì âèâ÷åí-
íÿì ï³ä ñâ³òëîâèì ì³êðîñêîïîì.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Äî ñêëàäó íàää³àôðàãìàëüíî¿ ÷àñòèíè ñòðàâî-

õîäó ïëîä³â 4-õ ì³ñÿö³â âõîäèòü òðè îáîëîíêè (ñëè-
çîâà, ì’ÿçîâà, ñåðîçíà), ç ÷³òêèì ïðîñâ³òîì îâàëü-
íî¿ ôîðìè, áåç âèðàæåíèõ ñêëàäîê ³ âèñòóï³â.

Íàää³àôðàãìàëüíèé ñåãìåíò ñòðàâîõîäó ïëî-
ä³â ï’ÿòè ì³ñÿö³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ óòâîðåííÿì
ñêëàäîê ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Ê³ëüê³ñòü ñêëàäîê ó
ïðîñâ³ò³ ñòðàâîõîäó ñòàíîâèòü â³ä 4-õ äî 6-òè.
Ñëèçîâà îáîëîíêà ïðåäñòàâëåíà áàãàòîøàðîâèì
ïëîñêèì íåçðîãîâ³ëèì åï³òåë³ºì, ÿêèé óòâîðþº
4-6 øàð³â. Åï³òåë³é ñëèçîâî¿ îáîëîíêè õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ÷èñëåííèõ ì³òîç³â, ìàº âèðàæå-
íó êîíäåíñàö³þ õðîìîñîì ó êë³òèíàõ. ²íòåíñèâí³-
øà êîíäåíñàö³ÿ õðîìàòèíó ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â øà-
ðàõ, ùî ïðèëÿãàþòü äî áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè. Íà
ïîâåðõí³ áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè â³äì³÷àþòüñÿ êë³òèíè, ÿê³ ïîâí³-
ñòþ âòðàòèëè õàðàêòåðíó öåëþëÿðíó îðãàí³çàö³þ
³ ï³ääàþòüñÿ çëóùóâàííþ (äåñêâàìàö³¿). Êë³òèíí³
åëåìåíòè âëàñíîãî øàðó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðåä-
ñòàâëåí³ ô³áðîáëàñòàìè. Õàðàêòåðíîþ äëÿ íèõ º
ðîçâèíóòà ñ³òêà ãðàíóëÿðíîãî ðåòèêóëóìó. Ì³æê-
ë³òèíí³ ïðîñòîðè çàïîâíåí³ âîëîêíàìè ïðîêîëà-
ãåíîâèõ ³ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí ³ç ð³çíîþ îð³ºíòà-
ö³ºþ. Öèðêóëÿðíèé ì’ÿçîâèé øàð òîâñò³øèé, í³æ
ïîâçäîâæí³é (ðèñ. 1).

Ïðîñâ³ò ñòðàâîõîäó ïîñòóïîâî çìåíøóºòüñÿ çà
ðàõóíîê ïîòîâùåííÿ âñ³õ øàð³â éîãî ñò³íêè, ïî-
âçäîâæí³é øàð ì’ÿçîâèõ âîëîêîí çá³ëüøóºòüñÿ
íåð³âíîì³ðíî. Êîæíèé ì’ÿçîâèé øàð ïîêðèòèé
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òîâñòîþ ñïîëó÷íîòêàíèííîþ îáîëîíêîþ, â³ä ÿêî¿
â òîâùó ì’ÿçà ïðÿìóþòü êðîâîíîñí³ ñóäèíè.
Ççîâí³ äî ì’ÿçîâîãî øàðó ïðèëÿãàº øàð àäâåíòè-
ö³éíèõ êë³òèí ³ç äîáðå âèðàæåíèìè êðîâîíîñíè-
ìè ñóäèíàìè.

Ï³ä åï³òåë³ºì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ÷³òêî âèðàæåíà
áàçàëüíà ìåìáðàíà, íàçîâí³ â³ä ÿêî¿ ðîçì³ùåíà
ï³äñëèçîâà îñíîâà, ÿêà âêëþ÷àº ì’ÿçîâó ïëàñòè-

íêó. Ó ñåðîçí³é îáîëîíö³, ïî÷íàþ÷è ç 4-ãî ì³ñÿöÿ,
ðîçð³çíÿþòü ë³ìôî¿äí³ âóçëèêè.

Ó ä³ëÿíö³ ïåðåõîäó ñòðàâîõîäó â øëóíîê ïîî-
äèíîê³ ä³ëÿíêè áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî åï³òåë³þ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó ÷åðãóþòüñÿ ç îäíî-
øàðîâèì ïðèçìàòè÷íèì åï³òåë³ºì ñëèçîâî¿ îáîëî-
íêè øëóíêà. Âëàñíà ïëàñòèíêà ñëèçîâî¿ îáîëîí-
êè ïðåäñòàâëåíà ïóõêîþ íåîôîðìëåíîþ ñïîëó÷-
íîþ òêàíèíîþ, â ÿê³é áàãàòî ïðèçìàòè÷íèõ êë³-
òèí. Ì’ÿçîâà ïëàñòèíêà ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïðåä-
ñòàâëåíà ïåðåðèâ÷àñòèì òîíêèì øàðîì ãëàäåíü-
êèõ ïîçäîâæí³õ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí.

Ó ï³äñëèçîâ³é îñíîâ³ ñòðàâîõîäó çíàõîäÿòüñÿ
ïîâíîêðîâí³ ð³çíîêàë³áåðí³ ñóäèíè, íåðâîâ³ ñïëå-
òåííÿ òà çàëîçè. Íà ìåæ³ ïåðåõîäó ñòðàâîõîäó â
øëóíîê ó ï³äñëèçîâ³é ñòðàâîõîäó ðîçì³ùóþòüñÿ
êàðä³àëüí³ çàëîçè, âîíè ïðîíèçóþòü âëàñíó ïëà-
ñòèíêó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðàâîõîäó ³ â³äêðèâà-
þòüñÿ íà ïîâåðõí³ áàãàòîøàðîâîãî ïëîñêîãî íå-
çðîãîâ³ëîãî åï³òåë³þ. Ïîðÿä ³ç öèìè çàëîçàìè ó
âëàñí³é ïëàñòèíö³ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà íà
ìåæ³ ïåðåõîäó ñòðàâîõîäó â øëóíîê ðîçì³ùóþòü-
ñÿ ïîä³áí³ êàðä³àëüí³ çàëîçè (ïðîñò³ òðóá÷àñò³ çà-
ëîçè) ðàçîì ç îäèíè÷íèìè àëüâåîëÿðíî-òðóá÷àñ-
òèìè ñëèçîâèìè çàëîçàìè ñòðàâîõîäó.

Ì’ÿçîâà îáîëîíêà ñòðàâîõîäó ïîñòóïîâî ïåðå-
õîäèòü ó ì’ÿçîâó îáîëîíêó øëóíêà (ðèñ. 2).

Äâîìà øàðàìè ãëàäåíüêèõ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí,
ì’ÿçîâà îáîëîíêà ïðåäñòàâëåíà â ä³ëÿíö³ êàðä³à-
ëüíî¿ âèð³çêè ³ íà ìàë³é êðèâèí³ øëóíêà . Ì’ÿçîâ³
âîëîêíà âíóòð³øíüîãî öèðêóëÿðíîãî øàðó ïîòî-
âùåí³, ñêëàäàþòüñÿ ç áåçïåðåðâíèõ ïó÷ê³â ãëàäå-
íüêèõ ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, ùî ìàþòü êîñèé íàïðÿ-
ìîê. Çîâí³øí³é øàð óòâîðåíèé ïåðåðèâ÷àñòèìè
ïîçäîâæí³ìè ïó÷êàìè ãëàäåíüêèõ ì’ÿçîâèõ âîëî-
êîí, ùî ðîçõîäÿòüñÿ â ð³çíèõ íàïðÿìêàõ [9].

Çà äàíèìè Â.Á. Ðåâà [1], ôóíêö³þ ñòðàâîõ³äíî-
øëóíêîâîãî ñô³íêòåðà (ÑØÑ) âèêîíóº ä³àôðàãìà,
öèðêóëÿðíèé ³ ïîçäîâæí³ ì’ÿçîâèé øàð º ëèøå ã³-
ñòîëîã³÷íèì àðòåôàêòîì, ùî ñóïåðå÷èòü äàíèì
íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ó ä³ëÿíö³ êàðä³àëüíî¿ âèð³çêè öèðêóëÿðíèé
ì’ÿçîâèé øàð ïîòîâùóºòüñÿ, à â ìåæàõ äíà øëó-
íêà â³í òîíøàº. Ï³äñëèçîâèé øàð áàãàòèé íà êðî-
âîíîñí³ ñóäèíè, ðåëüºô ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ñòðà-
âîõîäó íàáóâàº ñêëàä÷àòîñò³ øëóíêà.

Íà ð³âí³ ïåðåõîäó ñòðàâîõîäó â øëóíîê – ï³ä-
ñëèçîâà ³ ì’ÿçîâà îáîëîíêè º ñï³ëüíèìè äëÿ ñëè-
çîâî¿ ñòðàâîõîäó ³ øëóíêà (ðèñ. 3).

Âèñíîâêè
1. ²íòåíñèâí³ ïðîöåñè ñóäèíîóòâîðåííÿ â ñëè-

çîâ³é îáîëîíö³ ñâ³ä÷àòü ïðî ôîðìóâàííÿ âåíîçíî-
ãî ñóäèííîãî ñïëåòåííÿ.

2. Ó ï³äñëèçîâ³é îáîëîíö³ â ä³ëÿíö³ ñòðàâîõ³-
äíî-øëóíêîâîãî ïåðåõîäó äàíèé ïåð³îä ïðîäîâ-



87

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

æóºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ³ íàêîïè÷åííÿ êàðä³àëüíèõ
çàëîç.

3. Ïîòîâùåííÿ öèðêóëÿðíîãî ì’ÿçîâîãî øàðó,
óòâîðåííÿ ñâîºð³äíîãî ñëèçîâîãî êëàïàíà, áàãàòî-
ãî íà êðîâîíîñí³ ñóäèíè, â ïëîä³â 4-5 ì³ñÿö³â ñâ³-
ä÷èòü ïðî óòâîðåííÿ ÑØÑ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîºäíàííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ ³ êë³í³÷íèõ ìåòîä³â

äîñë³äæåííÿ, ÿê³ äîïîâíÿòü îäèí îäíîãî ³ äàäóòü
çìîãó á³ëüø äåòàëüíî îïèñàííÿ òîïîãðàôî-àíàòî-
ì³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÑØÏ íà äàíîìó ºòàï³ îíòîãå-
íåçó ëþäèíè.
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Þ. Â. Òîâêà÷, ². Î. Áàáåí÷óê, Ì. Â. Áîðîâñüêà,
À. Þ. Ãðèíêåâè÷, À. Â. Ïàëèé÷óê

Ðåçþìå. Ãèñòîëîãè÷åñêèì ìåòîäîì èññëåäîâàíî îñîáåí-
íîñòè ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà ó ïëîäîâ ÷åëîâåêà.
Ñåðèè ãèñòîëîãè÷åñêèõ  ñðåçîâ äåëàëè â òðåõ ïðîåêöèÿõ
(ñàãèòòàëüíîé, ôðîíòàëüíîé, ãîðèçîíòàëüíîé) ñ ïîñëåäóþ-
ùèì èçó÷åíèåì ïîä ñâåòîâûì ìèêðîñêîïîì. Èíòåíñèâíûå
ïðîöåññû ñîñóäîîáðàçîâàíèÿ â ñëèçèñòîé îáîëî÷êè íà ïðî-
òÿæåíèè ïëîäîâîãî ïåðèîäà ñâèäåòåëüñòâóþò î ôîðìèðîâà-
íèè âåíîçíîãî ñîñóäèñòîãî ñïëåòåíèÿ. Â ïîäñëèçèñòîé ïëà-
ñòèíêå â ó÷àñòêå ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íîãî ïåðåõîäà â ïëîäî-
âîì ïåðèîäå íàáëþäàåòñÿ ôîðìèðîâàíèå è íàêîïëåíèå êà-

ðäèàëüíèõ æåëåç. Íàèáîëåå èíòåíñèâíî ïðîöåññ ôîðìèðî-
âàíèÿ æåëåç ïðîèñõîäèò ñ 7 ïî 10-é ìåñÿö âíóòðèóòðîáíî-
ãî ðàçâèòèÿ. Óòîëùåíèå öèðêóëÿðíûõ ìûøå÷íûõ âîëîêîí,
îáðàçîâàíèå áîãàòîé êðîâåíîñíûìè ñîñóäàìè ñêëàäîê ñëè-
çèñòîé îáîëî÷êè ó ïëîäîâ ñâèäåòåëüñòâóåò î ôîðìèðîâàíèè
íèæíåãî ïèùåâîäíîãî ñôèíêòåðà.

Êëþ÷îâûå ñëîâà: ïèùåâîäíî-æåëóäî÷íûé ïåðåõîä,
êàðäèàëüíûé ñôèíêòåð, ïëîä, àíàòîìèÿ.

SPECIAL FEATURES OF MICROSCOPIC ANATOMY
OF ESOPHAGUS-GASTRIC TRANSITION IN THE

HUMAN FETUSES

U. V. Tovkach, I. O. Babenchuk, M. V. Borovska,
À. U. Grynkevych, A. V. Paliichuk

Abstract. Special features of gullet-gastric transition in the
human fetuses were observed by means of histological method.
The series of histological cuts were made in three planes
(sagital, frontal, and horizontal) with the next study under a light
microscope. The intense process of vessel formation in the
mucous shell bears testify to the formation of venous vessel
plexus. During the fetus period in submucosa of the esophagus-
gastric transition region the  formation and accumulation of
cardiac glands are observed. The process of gland formation oc-
curs most intensively during 7-10 months of intrauterine devel-
opment. Thickening of the circulatory muscle fibers, the forma-
tion of folds of mucous membrane rich in blood vessels testify
to the formation of the inferior esophageal sphincter.

Key words: esophagus-gastric transition, cardial sphincter,
fetus, anatomy.
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ÐÅÃÓËßÖ²¯ ÑÅÐÖß ÑÀÌÎÊ ÏÐÈ
ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍ² ÇÀÌ²ÑÍÎ¯
ÃÎÐÌÎÍÎÒÅÐÀÏ²¯ ÄËß ÊÎÐÅÊÖ²¯
ÐÎÇÂÈÒÊÓ ÍÅÊÐÎÒÈ×ÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíòàõ íà ñòàòåâîçð³ëèõ ãîíàäåêòîìîâàíèõ
ñàìêàõ ùóð³â âèâ÷åíî îñîáëèâîñò³ õîë³íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ
ïðè çàñòîñóâàíí³ çàì³ñíî¿ ãîðìîíîòåðàï³¿ ãåêñåñòðîëîì òà
ïðîãåñòåðîíîì äëÿ êîðåêö³¿ ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó,
ìîäåëüîâàíîãî âíóòð³øíüîì’ÿçåâèì óâåäåííÿì àäðåíàë³íó.
Àíàë³çóâàëè ³íòåíñèâí³ñòü áðàäèêàðä³¿ ïðè åëåêòðè÷í³é ñòèìó-
ëÿö³¿ áëóêàþ÷îãî íåðâà, ³íòåíñèâí³ñòü òà òðèâàë³ñòü áðàäèêàðä³¿
ïðè âíóòð³øíüîâåííîìó óâåäåíí³ àöåòèëõîë³íó. Îâàð³îåêòîì³ÿ
çìåíøóº ÷óòëèâ³ñòü õîë³íîðåöåïòîð³â òà çì³íþº äèíàì³êó
àäàïòàö³éíî¿ ïåðåáóäîâè ¿õ ÷óòëèâîñò³ â ñåðö³ ïðè ïîøêîäæåíí³
ì³îêàðäà àäðåíàë³íîì. Ãåêñåñòðîë íå â³äíîâëþº ÷óòëèâ³ñòü ñåðöÿ
äî åêçîãåííîãî àöåòèëõîë³íó òà ïîäðàçíåííÿ áëóêàþ÷îãî íåðâà ³
íå çàáåçïå÷óº àíàëîã³÷íî¿, äî îñîáèí ç³ çáåðåæåíèìè ìîíàäàìè,
àäàïòàö³éíî¿ ïåðåáóäîâè õîë³íîðåàêòèâíîñò³ ñåðöÿ â óìîâàõ
íåêðîòè÷íîãî ïîøêîäæåííÿ. Ïîºäíàííÿ ãåêñåñòðîëó òà ïðîãåñ-
òåðîíó â³äíîâëþº õîë³íîðåàêòèâí³ñòü ì³îêàðäà íà ð³âí³ ïðå- òà
ïîñòñèíàïòè÷íèõ õîë³íîðåöåïòîð³â, ùî çàáåçïå÷óº àíàëîã³÷íó
òâàðèíàì ç³ çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè äèíàì³êó ÷óòëèâîñò³ ñèíóñî-
âîãî âóçëà äî åêçîãåííîãî àöåòèëõîë³íó òà ïîäðàçíåííÿ áëóêàþ÷î-
ãî íåðâà ïðè ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ì³îêàðä³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: íåêðîç ì³îêàðäà,
õîë³íîðåöåïòîðè, ãîíàäåêòîì³ÿ,
çàì³ñíà ãîðìîíîòåðàï³ÿ, ñàìêà.

Âñòóï
Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ (ÑÑÇ) íà ñüîãîä-

í³øí³é äåíü º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ ÿê ÷îëîâ³-
ê³â, òàê ³ æ³íîê. Çà ðåçóëüòàòàìè áàãàòüîõ çâ³ò³â ÂÎÎÇ
çàõâîðþâàí³ñòü íà ñåðöåâî-ñóäèííó ïàòîëîã³þ äîì³-
íóº ó ÷îëîâ³ê³â ëèøå äî ïåâíîãî â³êîâîãî ïåð³îäó. Çá³-
ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ ëþäåé ³ñòîòíî çì³íèëî
ñòàâëåííÿ äî ö³º¿ ñòàòèñòèêè, àäæå î÷åâèäíî, ùî ñå-
ðåä êàðä³îëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó ïåðåâàæà-
þòü æ³íêè, ùî çóìîâëåíî íàñòàííÿì ìåíîïàóçè, çìå-
íøåííÿì ð³âíÿ åñòðîãåí³â, ¿õíüîãî êàðä³î- òà âàçîïðî-
òåêòîðíîãî âïëèâ³â [4, 5, 8].

Äî ïîòóæíèõ ìåõàí³çì³â çàõèñòó ñåðöÿ â óìî-
âàõ ãîñòðî¿ ÷è õðîí³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿/³øåì³¿ â³äíîñÿòü
ñòðåñ-ë³ì³òóâàëüí³ åôåêòè õîë³íåðã³÷íî¿ ëàíêè
àâòîíîìíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Åêñïåðèìåíòàëüíî
äîâåäåíî, ùî ñåðöå ñàìîê òâàðèí ñò³éê³øå â óìî-
âàõ ñòðåñó òà ã³ïåðàäðåíàëåì³¿ ñàìå çàâäÿêè ïîì³-
ðíîìó äîì³íóâàííþ áëóêàþ÷îãî íåðâà ó ôîðìó-
âàíí³ ðèòìó, ðåãóëÿö³¿ ìåòàáîë³çìó òà àêòèâíîñò³
íàäíèðêîâèõ çàëîç [1, 6, 8]. Ðàçîì ³ç òèì, ïîÿñ-
íåíü ìåõàí³çì³â âïëèâó æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ ãîðìî-
í³â íà õîë³íîðåàêòèâí³ñòü ì³îêàðäà â äîñòóïí³é
ë³òåðàòóð³ íåäîñòàòíüî, îñê³ëüêè òðàäèö³éíèì

îá’ºêòîì ïðè âèâ÷åíí³ ïàòîãåíåçó ïàòîëîã³¿ ñåðöÿ
çàëèøàþòüñÿ òâàðèíè-ñàìö³, à äîñë³äæåííÿ òà çà-
ñòîñóâàííÿ çàì³ñíî¿ ãîðìîíîòåðàï³¿ (ÇÃÒ) â ïåð³îä
ìåíîïàóçè âèêëèêàº ãîñòðó äèñêóñ³þ ïðî áåçïå÷-
í³ñòü òàêîãî ðîäó òåðàï³¿ ç ìåòîþ ïðîô³ëàêòèêè
ÑÑÇ [9]. Òà íàéãîëîâí³øèì íà ñüîãîäí³øí³é äåíü
º óñâ³äîìëåííÿ íåäîñòàòíîñò³ íàøèõ çíàíü ïðî
âïëèâ ÇÃÒ íà ñåðöåâî-ñóäèííó ñèñòåìó [10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè âïëèâ çàì³ñíî¿ ãîðìîíîòåðàï³¿ íà

÷óòëèâ³ñòü õîë³íîðåöåïòîð³â ïðè ðîçâèòêó íåêðîòè-
÷íîãî ïðîöåñó â ì³îêàðä³ îâàð³îåêòîìîâàíèõ ñàìîê.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïðîâîäèëè íà ñòàòåâîçð³ëèõ íåë³í³é-

íèõ ãîíàäåêòîìîâàíèõ ñàìêàõ á³ëèõ ùóð³â ìàñîþ
0,17–0,23 êã. Çàì³ñíó ãîðìîíàëüíó ìîíîòåðàï³þ
ïðîâîäèëè 0,02% îë³éíèì ðîç÷èíîì ãåêñåñòðîëó
(«Ñèíåñòðîë» Á³îôàðìà, Óêðà¿íà, 0,1 ìã/êã), êîì-
á³íîâàíó òåðàï³þ – ãåêñåñòðîëîì ó âêàçàí³é äîç³
ç 0,5% ðîç÷èíîì ïðîãåñòåðîíó («Ïðîãåñòåðîí»
Ôàðìàê, Óêðà¿íà, 0,5 ìë/êã). Òâàðèí ñïîñòåð³ãà-
ëè ÷åðåç 4 òèæí³ ï³ñëÿ ãîíàäåêòîì³¿. Àäðåíàë³íîâå
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ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà âèêëèêàëè âíóòð³øíüî-
ì’ÿçåâèì óâåäåííÿì àäðåíàë³íó â äîç³ 1 ìã/êã.
Çàïèñ åëåêòðîêàðä³îãðàì ïðîâîäèëè çà äîïîìî-
ãîþ ïðèëàäó «Êàðä³îëàá ÑÅ». ×óòëèâ³ñòü õîë³íî-
ðåöåïòîð³â îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêàìè ³íòåíñèâ-
íîñò³ (²ÁÀÕ) òà òðèâàëîñò³ (ÒÁÀÕ) áðàäèêàðä³¿, ÿêà
âèíèêàëà ï³ñëÿ óâåäåííÿ â ÿðåìíó âåíó åêçîãåííî-
ãî àöåòèëõîë³íó õëîðèäó (ÀÕ) (ó äîç³ 0,05 ìã/êã) òà
³íòåíñèâí³ñòü áðàäèêàðä³¿ (²Ánv) ïðè åëåêòðè÷í³é
ñòèìóëÿö³¿ ïåðèôåðè÷íîãî â³äð³çêà ïðàâîãî
n.vagus çà äîïîìîãîþ ïðèëàäó ÝÑË-2 ïðîòÿãîì
60 ñåêóíä, åëåêòðè÷íèìè ³ìïóëüñàìè òðèâàë³ñòþ
5 ìñ, ÷àñòîòîþ 50 Ãö, àìïë³òóäîþ 5 Â, çàòðèìêà
³ìïóëüñ³â 0,1 ñ. Âåëè÷èíó ³íòåíñèâíîñò³ áðàäè-
êàðä³¿ îáðàõîâóâàëè çà ôîðìóëîþ: L1/L0 (L0 – ñå-
ðåäíÿ âåëè÷èíà êàðä³î³íòåðâàë³â íà ÅÊÃ äî óâå-
äåííÿ àöåòèëõîë³íó (ÀÕ) ÷è åëåêòðè÷íî¿ ñòèìó-
ëÿö³¿ n. vagus, L1 – ìàêñèìàëüíå çíà÷åííÿ êàðä³-
î³íòåðâàëó, ùî ðåºñòðóâàâñÿ ï³ñëÿ óâåäåííÿ ÀÕ
÷è ñòèìóëÿö³¿ n. vagus). Òðèâàë³ñòü áðàäèêàðä³¿
äîð³âíþâàëà ÷àñîâîìó â³äð³çêó (ñåê) ì³æ ïîÿâîþ
òà çíèêíåííÿì â³ä’ºìíîãî õðîíîòðîïíîãî åôåêòó
íà óâåäåííÿ åêçîãåííîãî ÀÕ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Îâàð³îåêòîì³ÿ çìåíøóº ³íòåíñèâí³ñòü áðàäè-

êàðä³¿, ï³ñëÿ óâåäåííÿ ÀÕ â ÿðåìíó âåíó (òàáë. 1)
íà 36%, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³
ïîñòñèíàïòè÷íèõ õîë³íîðåöåïòîð³â ñèíóñîâîãî
âóçëà ³ ï³äòâåðäæóºòüñÿ çìåíøåííÿì òðèâàëîñò³
áðàäèêàðäè÷íîãî åôåêòó íà 34% (òàáë. 2).

Çàì³ñíà ìîíîòåðàï³ÿ ãåêñåñòðîëîì çá³ëüøóº
â³äì³íí³ñòü â³ä êîíòðîëüíîãî ïîêàçíèêà äî 45%,

à òðèâàë³ñòü áðàäèêàðä³¿ çà òàêèõ óìîâ ùå çìåí-
øóºòüñÿ, ùî çá³ëüøóº ð³çíèöþ ì³æ 1 òà 2 ãðóïà-
ìè òâàðèí äî 70%. Çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñó ãîð-
ìîí³â – ãåêñåñòðîëó òà ïðîãåñòåðîíó – çá³ëüøóº
÷óòëèâ³ñòü õîë³íîðåöåïòîð³â ì³îêàðäà äî åêçîãåí-
íîãî ÀÕ, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çðîñòàííÿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ òà òðèâàëîñò³ áðàäèêàðä³¿.

Ðàçîì ³ç òèì, àíàë³çîâàí³ ïàðàìåòðè çà çàñòîñó-
âàííÿ êîìá³íîâàíî¿ ÇÃÒ íå áóëè àíàëîã³÷íèìè äî
òèõ, ÿê³ ðåºñòðóâàëè â ñàìîê ç³ çáåðåæåíèìè ãîíà-
äàìè. Çà òàêèõ óìîâ ñòóï³íü áðàäèêàðä³¿ áóâ íà 5,5%
ìåíøèì, à òðèâàë³ñòü – íà 20% á³ëüøîþ çà ïîêàç-
íèê êîíòðîëþ, ùî äîçâîëÿº äóìàòè ïðî ï³äêëþ÷åí-
íÿ ³íøèõ ìåõàí³çì³â çàáåçïå÷åííÿ àäåêâàòíî¿ õîë³-
íîðåàêòèâíîñò³ ì³îêàðäà. Ñåðåä íèõ ìîæå áóòè çìå-
íøåííÿ øâèäêîñò³ ã³äðîë³çó ÀÕ àáî ñïîâ³ëüíåííÿ
åôåêòó ôóíêö³îíàëüíî¿ äåñåíñèòèçàö³¿ [2, 3].

Ðåàêö³ÿ ñåðöÿ îâàð³îåêòîìîâàíèõ ñàìîê íà ïîä-
ðàçíåííÿ áëóêàþ÷îãî íåðâà (òàáë. 3) òàêîæ ñóòòºâî
çìåíøèëàñÿ (íà 74%), ùî íà òë³ çíèæåíî¿ ÷óòëè-
âîñò³ äî åêçîãåííîãî ÀÕ ñâ³ä÷èëî ùå é ïðî çìåí-
øåííÿ çàïàñ³â ìåä³àòîðà â ïðåñèíàïòè÷íîìó â³ää³ë³.

Íåçâàæàþ÷è íà ïðîâåäåííÿ ÇÃÒ ãåêñåñòðîëîì,
â³äíîâëåííÿ àíàë³çîâàíîãî ïàðàìåòðó íå â³äáóëî-
ñÿ. Ïîïðè çá³ëüøåííÿ â³äïîâ³ä³ ñåðöÿ íà ñòèìó-
ëÿö³þ áëóêàþ÷îãî íåðâà, ñòóï³íü áðàäèêàðä³¿ ïðè
öüîìó çàëèøàâñÿ ìåíøèì íà 25% â³ä ïîêàçíèêà
òâàðèí 1-¿ ãðóïè. Àäåêâàòíèì äëÿ â³äíîâëåííÿ
ðåàêö³¿ ñåðöÿ îâàð³îåêòîìîâàíèõ òâàðèí íà ñòè-
ìóëÿö³þ n. vagus áóëî ëèøå çàñòîñóâàííÿ ãåêñåñ-
òðîëó â êîìá³íàö³¿ ç ïðîãåñòåðîíîì. Ïðî öå ñâ³ä-
÷èëà â³äñóòí³ñòü ð³çíèö³ ì³æ âåëè÷èíàìè ³íòåíñè-
âíîñò³ áðàäèêàðä³¿ ó òâàðèí 1-¿ òà 4-¿ ãðóï.
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Óâåäåííÿ êàðä³îòîêñè÷íî¿ äîçè àäðåíàë³íó
îâàð³îåêòîìîâàíèì ñàìêàì âèêëèêàëî ³íøó, í³æ
ó òâàðèí 1-¿ ãðóïè, çàêîíîì³ðí³ñòü äèíàì³êè ³íòå-
íñèâíîñò³ áðàäèêàðä³¿, ÿêà âèíèêàëà ïðè ä³¿ åêçî-
ãåííîãî ÀÕ òà çàëèøàëàñÿ íà 24 ãîä ðîçâèòêó
íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó (ï³ê íåêðîçîóòâîðåííÿ) íà
9% ìåíøîþ. Öå ñâ³ä÷èëî ïðî íèæ÷ó ÷óòëèâ³ñòü
ïîñòñèíàïòè÷íèõ õîë³íîðåöåïòîð³â ì³îêàðäà.
Äèíàì³êà òðèâàëîñò³ áðàäèêàðä³¿ áóëà àíàëîã³÷-
íîþ ò³é, ùî ðåºñòðóâàëè ó òâàðèí ç³ çáåðåæåíè-
ìè ãîíàäàìè, òîáòî çðîñòàëà ïðè ðîçâèòêó íåêðî-
òè÷íîãî ïðîöåñó. Ïðîòå íà 1 òà 24 ãîä ÀÏÌ àíà-
ë³çîâàíèé ïîêàçíèê ïåðåâàæàâ çíà÷åííÿ 1-¿ ãðó-
ïè òâàðèí íà 84 òà 47% â³äïîâ³äíî.

ÇÃÒ ³ç âèêîðèñòàííÿì ãåêñåñòðîëó òà ïðîãåñ-
òåðîíó ñïðè÷èíÿëà àíàëîã³÷íó äî 1-¿ ãðóïè äèíà-
ì³êó ïîêàçíèê³â ³íòåíñèâíîñò³ òà òðèâàëîñò³ áðà-
äèêàðä³¿ â óìîâàõ ðîçâèòêó ÀÏÌ. Â³äì³íí³ñòü
ñòîñóâàëàñÿ ëèøå àáñîëþòíîãî çíà÷åííÿ ïîêàçíè-
êà ²Áàõ, ÿêå çà çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíî¿ ÇÃÒ
áóëî íà 1 ãîä ÀÏÌ (ïî÷àòîê íåêðîòèçóâàííÿ òà
ã³ïåðêàòåõîëàì³íåì³ÿ) ìåíøèì íà 21%.

Î÷åâèäíî, ùî îïèñàí³ âèùå çì³íè çà ð³çíèõ
ñõåì ÇÃÒ íîñèëè àäàïòàö³éíî-êîìïåíñàòîðíèé
õàðàêòåð, áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ï³äòðèìàííÿ áàëà-
íñó õîë³íîðåàêòèâíîñò³ ì³îêàðäà â óìîâàõ ïàòî-
ãåííîãî âïëèâó àäðåíàë³íó ³ çà çàñòîñóâàííÿ ãåê-
ñåñòðîëó òà ïðîãåñòåðîíó áóëè ìàéæå àíàëîã³÷íè-
ìè äî òèõ, ùî ðåºñòðóâàëè â 1 ãðóï³, òîáòî àäåê-
âàòíèìè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ äîñòàòíüî¿ ðåàêòèâ-
íîñò³ ïîñòñèíàïòè÷íèõ õîë³íîðåöåïòîð³â.

Äèíàì³êà ³íòåíñèâíîñò³ áðàäèêàðä³¿, ÿêîþ â³-
äïîâ³äàëî ñåðöå îâàð³îåêòîìîâàíèõ ñàìîê íà ïî-
äðàçíåííÿ áëóêàþ÷îãî íåðâà â óìîâàõ ïàòîëîã³¿,
áóëà àíàëîã³÷íîþ ò³é, ùî ðåºñòðóâàëè ó òâàðèí 1
ãðóïè. Ïðîòå àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ ³ íà 1, ³ íà 24
ãîä ÀÏÌ çàëèøàëèñÿ ìåíøèìè, â³äïîâ³äíî íà 19
òà 63%, ùî ñë³ä îö³íèòè ÿê ïðîÿâ äåô³öèòó çàïà-
ñ³â ÀÕ â ïðåñèíàïòè÷íèõ ñòðóêòóðàõ n. vagus. Çà
çàñòîñóâàííÿ äëÿ êîðåêö³¿ ãåêñåñòðîëó â äèíàì³ö³
ðîçâèòêó ÀÏÌ çì³íè ïîêàçíèêà ²Ánv áóëè íà 1 òà
24 ãîä ÀÏÌ àíàëîã³÷íèìè äî òàêèõ, ùî ðåºñòðó-
âàëè ó òâàðèí 1 ãðóïè, àëå àáñîëþòí³ çíà÷åííÿ –

ìåíøèìè, â³äïîâ³äíî íà 10 òà 24%. Êîìá³íîâàíà
ÇÃÒ ñïðèÿëà ïîâíîìó â³äíîâëåííþ àáñîëþòíèõ
çíà÷åíü ²Ánv, ïðî ùî ñâ³ä÷èëà â³äñóòí³ñòü ð³çíèö³
ì³æ 1 òà 4 ãðóïàìè òâàðèí ïðè àíàëîã³÷í³é äèíà-
ì³ö³ àíàë³çîâàíîãî ïîêàçíèêà.

Ï³äñóìîâóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñë³ä çàóâà-
æèòè, ùî äèñîíàíñ ó ñïðÿìóâàíí³ çì³í àíàë³çîâà-
íèõ ïàðàìåòð³â âèíèêàâ ëèøå â åêñïåðèìåíòàõ ³ç
âèâ÷åííÿ ðåàêö³¿ ñåðöÿ íà âíóòð³øíüîâåííå óâå-
äåííÿ ÀÕ ó ãîíàäåêòîìîâàíèõ òâàðèí. Öå äîçâî-
ëÿº ñòâåðäæóâàòè ïðî ñóòòºâ³øó ðîëü æ³íî÷èõ
ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ó ðåãóëÿö³¿ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ ïîñòñèíàïòè÷íèõ õîë³íîðåöåïòîð³â,
ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ åôåêòàìè ÇÃÒ. Ðàçîì ³ç òèì,
àíàë³ç ñòóïåíÿ çì³í ðåàêö³¿ ñåðöÿ íà ïîäðàçíåííÿ
áëóêàþ÷îãî íåðâà ïîêàçàâ íå ìåíø âàæëèâó ðîëü
æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ó çäàòíîñò³ ïðåñèíà-
ïòè÷íèõ ñòðóêòóð íàêîïè÷óâàòè òà âèä³ëÿòè â
ñèíàïòè÷íó ù³ëèíó àäåêâàòíó ê³ëüê³ñòü ÀÕ ïðè
ðîçâèòó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ì³îêàðä³, çàáåç-
ïå÷óþ÷è ñòðåñ-ë³ì³òóâàëüí³ åôåêòè. Íàéá³ëüø
àäåêâàòíîþ âèÿâèëîñÿ ïîºäíàíå âèêîðèñòàííÿ
ãåêñåñòðîëó òà ïðîãåñòåðîíó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
âàæëèâó ðîëü îáîõ ãîðìîí³â ó ôóíêö³îíàëüí³é
àêòèâíîñò³ õîë³íîðåöåïòîð³â ñèíóñîâîãî âóçëà.

Âèñíîâêè
1. Îâàð³îåêòîì³ÿ çìåíøóº ÷óòëèâ³ñòü õîë³íîðå-

öåïòîð³â òà çì³íþº äèíàì³êó àäàïòàö³éíî¿ ïåðå-
áóäîâè ¿õíüî¿ ÷óòëèâîñò³ â ñåðö³ ïðè ïîøêîäæåíí³
ì³îêàðäà àäðåíàë³íîì.

2. Çàì³ñíà ãîðìîíîòåðàï³ÿ ãåêñåñòðîëîì íå
ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ÷óòëèâîñò³ ñåðöÿ äî åêçîãåí-
íîãî àöåòèëõîë³íó òà ïîäðàçíåííÿ áëóêàþ÷îãî
íåðâà ³ íå çàáåçïå÷óº àíàëîã³÷íî¿ äî îñîáèí ç³
çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè àäàïòàö³éíî¿ ïåðåáóäîâè
õîë³íîðåàêòèâíîñò³ ñåðöÿ â óìîâàõ íåêðîòè÷íîãî
ïîøêîäæåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íåäîñòàòíþ ¿¿
åôåêòèâí³ñòü.

3. Çàì³ñíà ãîðìîíîòåðàï³ÿ ãåêñåñòðîëîì òà
ïðîãåñòåðîíîì â³äíîâëþº õîë³íîðåàêòèâí³ñòü ì³-
îêàðäà íà ð³âí³ ïðå- òà ïîñòñèíàïòè÷íèõ õîë³íî-
ðåöåïòîð³â, ùî çàáåçïå÷óº àíàëîã³÷íó òâàðèíàì ç³
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

çáåðåæåíèìè ãîíàäàìè äèíàì³êó ÷óòëèâîñò³ ñè-
íóñîâîãî âóçëà äî åêçîãåííîãî àöåòèëõîë³íó òà
ïîäðàçíåííÿ áëóêàþ÷îãî íåðâà ïðè ðîçâèòêó íå-
êðîòè÷íîãî ïðîöåñó â ì³îêàðä³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Çâàæàþ÷è íà îòðèìàí³ äàí³, ÿê³ ïîêàçóþòü

ïîçèòèâíèé åôåêò êîìïëåêñíî¿ ÇÃÒ åñòðîãåíàìè
òà ïðîãåñòèíàìè â ïëàí³ â³äíîâëåííÿ ÷óòëèâîñò³
õîë³íîðåöåïòîð³â ì³îêàðäà, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ïðè
ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó, ïåðñïåêòèâíèì º
äîñë³äæåííÿ ³çîëüîâàíîãî âïëèâó ïðîãåñòåðîíó
íà ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí õîë³íîðåöåïòîð³â ì³îêà-
ðäà â óìîâàõ îâàð³îåêòîì³¿ òà ã³ïåðêàòåõîëàì³-
íåì³¿.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÕÎËÈÍÅÐÃÈ×ÅÑÊÎÉ
ÐÅÃÓËßÖÈÈ ÑÅÐÄÖÀ ÑÀÌÎÊ ÏÐÈ

ÈÑÏÎËÜÇÎÂÀÍÈÈ ÇÀÌÅÑÒÈÒÅËÜÍÎÉ
ÃÎÐÌÎÍÎÒÅÐÀÏÈÈ ÄËß ÊÎÐÅÊÖÈÈ ÐÀÇÂÈÒÈß

ÍÅÊÐÎÒÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÑÀ

Ì. Ð. Õàðà, Â. Å. Ïåëèõ
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà ïîëîâîçðåëûõ ãîíàäåêòî-

ìèðîâàíûõ ñàìêàõ êðûñ èçó÷åíî îñîáåííîñòè õîëèíåðãè÷å-
ñêîé ðåãóëÿöèè ñåðäöà ïðè ïðèìåíåíèè çàìåñòèòåëüíîé
ãîðìîíîòåðàïèè äëÿ êîððåêöèè ðàçâèòèÿ íåêðîòè÷åñêîãî

ïðîöåññà, ìîäåëèðîâàííîãî âíóòðèìûøå÷íûì ââåäåíèåì
àäðåíàëèíà. Àíàëèçèðîâàëè èíòåíñèâíîñòü áðàäèêàðäèè
ïðè ýëåêòðè÷åñêîé ñòèìóëÿöèè áëóæäàþùåãî íåðâà, èíòå-
íñèâíîñòü è äëèòåëüíîñòü áðàäèêàðäèè ïðè âíóòðèâåííîì
ââåäåíèè àöåòèëõîëèíà. Îâàðèýêòîìèÿ óìåíüøàåò ÷óâñòâè-
òåëüíîñòü õîëèíîðåöåïòîðîâ è èçìåíÿåò äèíàìèêó àäàïòà-
öèîííîé ïåðåñòðîéêè èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè â ñåðäöå ïðè
ïîâðåæäåíèè ìèîêàðäà àäðåíàëèíîì. Ãåêñåñòðîë íå ñïîñîá-
ñòâóåò âîçîáíîâëåíèþ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñåðäöà ê ýêçîãåí-
íîìó àöåòèëõîëèíó è ðàçäðàæåíèþ áëóæäàþùåãî íåðâà, íå
îáåñïå÷èâàåò àíàëîãè÷íîé ê îñîáÿì ñ ñîõðàíåííûìè ãîíà-
äàìè àäàïòàöèîííîé ïåðåñòðîéêè õîëèíîðåàêòèâíîñòè ñå-
ðäöà â óñëîâèÿõ íåêðîòè÷åñêîãî ïîâðåæäåíèÿ. Ñî÷åòàíèå
ãåêñåñòðîëà è ïðîãåñòåðîíà âîçîáíîâëÿåò õîëèíîðåàêòèâ-
íîñòü ìèîêàðäà íà óðîâíå ïðå- è ïîñòñèíàïòè÷åñêèõ õîëè-
íîðåöåïòîðîâ, ÷òî îáåñïå÷èâàåò àíàëîãè÷íóþ æèâîòíûì ñ
ñîõðàíåííûìè ãîíàäàìè äèíàìèêó ÷óâñòâèòåëüíîñòè ñèíó-
ñîâîãî óçëà ê ýêçîãåííîìó àöåòèëõîëèíó è ñòèìóëÿöèè áëó-
æäàþùåãî íåðâà ïðè ðàçâèòèè íåêðîòè÷åñêîãî ïðîöåññà â
ìèîêàðäå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: íåêðîç ìèîêàðäà, õîëèíîðåöåïòîðû,
ãîíàäýêòîìèÿ, çàìåñòèòåëüíàÿ ãîðìîíîòåðàïèÿ, ñàìêà.

PECULIARITIES OF CHOLINERGIC REGULATION
OF THE FEMALE’S HEART USING HORMONE

REPLACEMENT THERAPY FOR CORRECTION OF
NECROTICAL PROCESSES DEVELOPMENT

M. R. Khara, V. Ye. Pelykh
Abstract. In the experiments on mature female rats after

removed gonad the features of cholinergic regulation of heart
using substitutive endocrinotherapy for correction of the devel-
opment of necrotizing process, modeled by intramuscular injec-
tion of adrenalin were studied. The intensity of bradycardia at
the electric stimulation of vagus nerve, intensity and duration
of bradycardia at intravenous injection of acetylcholine were
analyzed. Ovariectomy decreases the sensitiveness of
cholinoreceptors and changes the dynamics of adaptation alter-
ation of their sensitiveness in the heart in case of myocardium
damage with adrenalin. The substitutive endocrinotherapy of
hexestrole does not promote the renewal of sensitiveness of the
heart to exogenous acetylcholine and irritation of vagus nerve,
does not provide similar to the individuals with preserved go-
nads adaptation alteration of cholinoreactivity of the heart in the
conditions of necrotizing damage. The substitutive
endocrinotherapy of hexestrole and progesterone renews
cholinoreactivity of the myocardium at the level of pre- and
postsynaptic cholinoreceptors that provides similar to the ani-
mals with preserved gonads dynamics of sensitiveness of sinus
node to exogenous acetylcholine and irritation of nervus vagus
in the development of necrotizing process in myocardium.

Key words: necrosis of myocardium, cholinoreceptors, go-
nadectomy, replacement hormone therapy, female.

I. Ya. Horbachevsky State Medical University (Ternopil)
Clin. and experim. pathol.- 2010.- Vol.9, ¹1 (31).-P.88-91.
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Â. ². Øâåöü
Â. À. Äîðîøêî
Â. ß. Òðóòÿê
Ñ. ². Àíîõ³íà
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ×åðí³âö³

ÂÏËÈÂ ÓÌÎÂ ÂÎÄÍÎ¯ ÄÅÏÐÈÂÀÖ²¯
ÍÀ ÀÃÐÅÃÀÒÍÈÉ ÑÒÀÍ ÊÐÎÂ² ÏÐÈ Ä²¯
ÃÎÐÌÎÍ²Â ÂÎÄÍÎ-ÑÎËÜÎÂÎÃÎ  ÎÁÌ²ÍÓ

Ðåçþìå. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåí³ ç ìåòîþ ç’ÿñóâàííÿ ðîë³ âàçîïðå-
ñèíó, àëüäîñòåðîíó òà ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâî¿ ñèñòåìè â ðåãóëÿö³¿
àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³ â á³ëèõ ùóð³â â óìîâàõ âîäíî¿ äåïðèâàö³¿.
Óñòàíîâëåíî, ùî ÷åðåç 48 ãîä. âîäíî¿ äåïðèâàö³¿ ó ùóð³â çìåíøó-
ºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü ãåíåðàö³¿ òðîìá³íó ïî âíóòð³øíüîìó øëÿõó
óòâîðåííÿ ïðîòðîìá³íàçíîãî êîìïëåêñó, òîä³ ÿê çîâí³øí³ ìåõàí³ç-
ìè çãîðòàííÿ êðîâ³ çàëèøàþòüñÿ áåç çì³í. Ó òîé æå ÷àñ, â³äáóâà-
ºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â.
Ó â³äïîâ³äü íà çíåâîäíåííÿ îðãàí³çìó âïðîäîâæ 48-ãîäèííîãî
100% îáìåæåííÿ äîñòóïó äî âîäè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ îäíî÷àñíà
àêòèâàö³ÿ àíòèä³óðåòè÷íèõ (âàçîïðåñèí) é àíòèíàòð³éóðåòè÷íèõ
ñèñòåì (ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâà ñèñòåìà). Ð³âåíü
âàçîïðåñèíó êðîâ³ ïðè 48-ãîäèííîìó çíåâîäíåíí³ îðãàí³çìó
ç âåëèêîþ ñèëîþ ïîçèòèâíî êîðåëþº ç ³íòåíñèâí³ñòþ ôåðìåíòà-
òèâíîãî ïëàçìîâîãî ô³áðèíîë³çó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äåïðèâàö³ÿ, ãåìîñ-
òàç, ô³áðèíîë³ç, ðåãóëÿö³ÿ

Âñòóï
Â³äîìî, ùî àíã³îòåíçèí ²² â³ä³ãðàº öåíòðàëüíó

ðîëü ó êàðä³îâàñêóëÿðíîìó ãîìåîñòàç³ ³ ä³º íà ð³çí³
îðãàíè, âêëþ÷àþ÷è íàäíèðêîâ³ çàëîçè, íèðêè, ãî-
ëîâíèé ìîçîê, ñåðöå, êë³òèíè ãëàäåíüêî¿ ìóñêóëà-
òóðè ³ ñèìïàòè÷íó íåðâîâó ñèñòåìó. Íà äàíîìó
ð³âí³ â³í áåðå ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ðåãóëÿö³¿ êë³òèí-
íî¿ ïðîë³ôåðàö³¿ ³ àïîïòîçó, ì³ãðàö³¿ êë³òèí, çàïà-
ëåííÿ, ñèíòåçó ³ âèâ³ëüíåííÿ áàãàòüîõ ìåä³àòîð³â,
òàêèõ ÿê ôàêòîð ðîñòó òðîìáîöèò³â ³ åíäîòåë³í-1,
à òàêîæ ñèíòåçó ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñà [6]. Òðà-
äèö³éíî ââàæàºòüñÿ, ùî ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâà ñè-
ñòåìà ðåãóëþº êðîâ’ÿíèé òèñê, ñåêðåö³þ àëüäîñòå-
ðîíó ³ ðåàáñîðáö³þ ³îí³â íàòð³þ. Îñòàíí³ìè ðîêà-
ìè ñòàëî â³äîìî, ùî àíã³îòåíçèí ²² óòâîðþºòüñÿ ëî-
êàëüíî – â ãîëîâíîìó ìîçêó, íèðêàõ ³ ñåðö³, âèÿâ-
ëÿþ÷è àâòî- ³ ïàðàêðèííó àêòèâí³ñòü [8].

Êð³ì òîãî, ïîêàçàíî, ùî ð³çíîìàí³òí³ àíòàãî-
í³ñòè ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó ²² (òèï ÀÒ1), çîê-
ðåìà ëîçàðòàí, ïðèãí³÷óþòü ôóíêö³îíàëüíó àêòè-
âí³ñòü òðîìáîöèò³â [5,7,9].

Âîäíî÷àñ âïëèâ ³íøèõ ãîðìîí³â, ùî ðåãóëþ-
þòü âîäíî-ñîëüîâèé îáì³í ³ ãåìîäèíàì³êó, íà ñè-
ñòåìó ðåãóëÿö³¿ àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³ çàëèøà-
ºòüñÿ íå ç’ÿñîâàíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè ðîëü âàçîïðåñèíó, àëüäîñòåðîíó ³

ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâî¿ ñèñòåìè â ðåãóëÿö³¿ àãðåãà-
òíîãî ñòàíó êðîâ³ ó á³ëèõ ùóð³â çà óìîâ âîäíî¿
äåïðèâàö³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà 44 ñàìöÿõ á³ëèõ ùó-

ð³â. Äåïðèâàö³þ çàáåçïå÷óâàëè øëÿõîì ïîçáàâëåí-
íÿ òâàðèí äîñòóïó äî ïèòíî¿ âîäè âïðîäîâæ 48 ãîä.
Òâàðèíè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çíàõîäèëèñÿ íà çâè÷àé-
íîìó âîäíîìó ðàö³îí³. Ïðîâîäèëè ò³ ñàì³ åòàïè îïå-
ðàö³¿, àëå êðîâ ç ÿðåìíî¿ âåíè íå çàáèðàëè. Çá³ð
êðîâ³ ïðîâîäèëè ï³ä íåìáóòàëîâèì íàðêîçîì (40 ìã/
êã ìàñè ò³ëà) ç ÷åðåâíî¿ àîðòè ñèë³êîíîâàíèì øïðè-
öîì. Êðîâ ñòàá³ë³çóâàëè öèòðàòîì íàòð³þ, ïîñë³äî-
âíî öåíòðèôóãóâàëè ïðè 1000 òà 3000 îá/õâ., â³äî-
êðåìëþâàëè ïëàçìó â³ä åðèòðîöèò³â.

Îö³íêó ñòàíó ãîðìîíàëüíèõ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿
âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó ïðîâîäèëè íà ï³äñòàâ³ ðà-
ä³î³ìóííîãî âèçíà÷åííÿ â ïëàçì³ êðîâ³ àêòèâíîñò³
ðåí³íó (CIS International, Ôðàíö³ÿ), êîíöåíòðàö³é
àëüäîñòåðîíó (CIS International, Ôðàíö³ÿ), âàçîïðå-
ñèíó (Buhlmann Lab.  AG., Øâåéöàð³ÿ) ³ α-ïåðåäñå-
ðäíîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó (Àlpha Rat Atrial
Natriuretic Polipeptide, Peninsula Lab. Inc., ÑØÀ).

Ñòàí òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ïåðâèííîãî ãåìî-
ñòàçó àíàë³çóâàëè çà â³äñîòêîì àäãåçèâíèõ òðîì-
áîöèòîâ [4] òà ³íäåêñîì ¿õ ñïîíòàííî¿  àãðåãàö³¿.
Êîàãóëÿö³éíèé ïîòåíö³àë êðîâ³ (ïðîòðîìá³íîâèé
÷àñ ³ àêòèâîâàíèé ïàðö³àëüíèé òðîìáîïëàñòèíî-
âèé ÷àñ) äîñë³äæóâàëè çà äîïîìîãîþ íàáîð³â ðå-
àêòèâ³â  ô³ðìè “Simko Ltd.” (Óêðà¿íà).

Âèçíà÷åííÿ ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó â
ïëàçì³ êðîâ³ ïðîâîäèëè çà ë³çèñîì àçîô³áðèíó
(“Simko Ltd”, Óêðàèíà): ïðè ³íêóáàö³¿ àçîô³áðèíó â
ïðèñóòíîñò³ àêòèâàòîð³â òà ³íã³á³òîð³â ô³áðèíîë³çó,

  Â. ². Øâåöü, Â. À. Äîðîøêî, Â. ß. Òðóòÿê, Ñ. ². Àíîõ³íà, 2010
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ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ â ïëàçì³ êðîâ³, óòâîðþºòüñÿ ïëàçì³í.
²íòåíñèâí³ñòü ô³áðèíîë³çó îö³íþºòüñÿ çà ñòóïåíåì
çàáàðâëåííÿ ðîç÷èíó â ëóæíîìó ñåðåäîâèù³ (ñïåê-
òðîôîòîìåòð “ÑÔ-46”) â ïðèñóòíîñò³ e-àì³íîêàïðî-
íîâî¿ êèñëîòè (íåôåðìåíòàòèâíèé ô³áðèíîëèç) àáî
áåç íå¿ (ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü). Ð³çíè-
öÿ ì³æ çàçíà÷åíèìè ïîêàçíèêàìè â³äïîâ³äàº ³íòåíñè-
âíîñò³ ôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó [3]. Õàãåìàíçà-
ëåæíèé ô³áðèíîë³ç, àêòèâí³ñòü àíòèïëàçì³í³â ³ êîí-
öåíòðàö³þ â êðîâ³ ðîç÷èííèõ êîìïëåêñ³â ô³áðèí-
ìîíîìåðó âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ñòàíäàðòíèõ íà-
áîð³â ðåàêòèâ³â  ô³ðìè “Simko Ltd.” (Óêðà¿íà).

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
âèêîíóâàëè çà ïðîãðàìîþ “BioStat” ç âèçíà÷åí-
íÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà [1].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
ßê ñâ³ä÷àòü ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ, ùî íàâåäåí³

ó òàáëèö³, âîäíà äåïðèâàö³ÿ ïðèçâîäèëà äî çìåí-
øåííÿ àêòèâîâàíîãî ïàðö³àëüíîãî òðîìáîïëàñòèíî-
âîãî ÷àñó â 1,4 ðàçà, îäíàê íå âïëèâàëà íà ïîêàçíè-
êè ïðîòðîìá³íîâîãî ÷àñó. Îòæå, íà òë³ çíåâîäíåííÿ
îðãàí³çìó òâàðèí çìåíøóºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü ãåíå-
ðàö³¿ òðîìá³íó çà âíóòð³øí³ì øëÿõîì óòâîðåííÿ
ïðîòðîìá³íàçíîãî êîìïëåêñó, òîä³ ÿê çîâí³øí³ ìåõà-
í³çìè çãîðòàííÿ êðîâ³ çàëèøàþòüñÿ ñòàëèìè.

Âîäíî÷àñ â³äáóâàºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â: â³äñîòîê àäãåçè-
âíèõ òðîìáîöèò³â òà ³íäåêñ ¿õ ñïîíòàííî¿ àãðå-
ãàö³¿ âèÿâèëèñÿ ìåíøèìè çà êîíòðîëü â³äïîâ³äíî
ó 2,8 ³ 1,8 ðàçà. Ôåðìåíòàòèâíà ô³áðèíîë³òè÷íà
àêòèâí³ñòü, íàâïàêè, ð³çêî çðîñòàëà ³ ïåðåâèùóâà-
ëà êîíòðîëüíèé ð³âåíü ìàéæå ó 4 ðàçè.

Òàêèì ÷èíîì, â óìîâàõ ï³äâèùåííÿ â’ÿçêîñò³
êðîâ³ âíàñë³äîê 48-ãîäèííî¿ âîäíî¿ äåïðèâàö³¿ àê-
òèâóþòüñÿ ìåõàí³çìè, ñïðÿìîâàí³ íà çìåíøåííÿ ¿¿
ïðîêîàãóëÿö³éíîãî ³ ï³äâèùåííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî-
ãî ïîòåíö³àëó. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ó çàçíà÷åíèõ ïðîöå-
ñàõ ðîë³ ãîðìîí³â, ùî ðåãóëþþòü âîäíî-ñîëüîâèé
îáì³í, ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ ïàðà-
ìåòðàìè ãåìîñòàçó ³ ô³áðèíîë³çó òà ïîêàçíèêàìè
êîíöåíòðàö³¿ â êðîâ³ âàçîïðåñèíó (ÀÄÃ), α-ïåðåä-
ñåðäíîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó (ÏÍÏ), àêòè-
âíîñò³ ðåí³íó ïëàçìè (ÀÐÏ) ³ àëüäîñòåðîíó.

Ïåðø çà âñå, ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî ñåðåä óñ³õ ðå-
ãóëÿòîð³â âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó, ùî âèâ÷àëèñÿ,
â³ðîã³äíèõ çì³í íå çàçíàâàâ ëèøå ð³âåíü ó êðîâ³
ÏÍÏ. Êîíöåíòðàö³¿ ðåøòè ãîðìîí³â ó ïëàçì³ êðîâ³
çðîñòàëè: âàçîïðåñèíó – ó 4,9 ðàçà, àëüäîñòåðîíó –
â 2,1 ðàçà. Àêòèâí³ñòü ðåí³íó ïëàçìè çíà÷íî ï³äâè-
ùóâàëàñü ³ áóëà á³ëüøîþ çà êîíòðîëü ìàéæå ó 7 ðà-
ç³â. Íà íàøó äóìêó, äî òàêî¿ ðåãóëÿòîðíî¿ ðåàêö³¿ íà
âîäíó äåïðèâàö³þ ïðèçâîäèòü çìåíøåííÿ îá’ºìó
öèðêóëþþ÷î¿ êðîâ³ ³ ï³äâèùåííÿ ¿¿ îñìîëÿðíîñò³: íà
ïåðøèé ñòèìóë ðåàãóº ðåí³í-àíã³îòåíçèíîâà ñèñòå-
ìà, íà äðóãèé – àíòèä³óðåòè÷íà ñèñòåìà [2].

Êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç âèÿâèâ ó êîíòðîëüíèõ
òâàðèí ëèøå îäèí çâ’ÿçîê íà ì³æñèñòåìíîìó
ð³âí³ – êîíöåíòðàö³ÿ â ïëàçì³ êðîâ³ âàçîïðåñèíó
áóëà ïîçèòèâíî âçàºìîçâ’ÿçàíîþ ç àêòèâí³ñòþ
ðåí³íó ïëàçìè: ÀÄÃ – ÀÐÏ: r = 0,685; n=24;
p<0,001 (ð³âíÿííÿ ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ y =
0,3703+0,6545x) [Ê1]. Íà ð³âí³ âíóòð³øíüîñèñòå-
ìíî¿ âçàºìîä³¿ òàêîæ  âñòàíîâëåíà îäíà ïîçèòèâ-
íà êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü – ì³æ ïîêàçíèêàìè,
ùî õàðàêòåðèçóþòü ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü
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òðîìáîöèò³â: ÂÀÒ – ²ÑÀÒ: r = 0,962; n=24;
p<0,001 (ð³âíÿííÿ ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ y =
0,2906+19,57x) [Ê2].

Â óìîâàõ äåïðèâàö³¿ ê³ëüê³ñòü êîðåëÿö³éíèõ
çâ’ÿçê³â çðîñòàëà, ç’ÿâèëàñÿ êîðåëÿö³ÿ ì³æ ïàðà-
ìåòðàìè ô³áðèíîë³çó òà ïîêàçíèêàìè ãîðìîíàëü-
íî¿ ðåãóëÿö³¿ âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó: ÀÄÃ –
ÔÔÀ: r = 0,948; n=22; p<0,001 (ð³âíÿííÿ ë³í³éíî¿
ðåãðåñ³¿ y = 0,3471+1,51x) [Ä1]. Îòæå, ð³âåíü âà-
çîïðåñèíó êðîâ³ ïðè çíåâîäíåíí³ îðãàí³çìó ç âè-
ñîêîþ ñèëîþ ïîçèòèâíî êîðåëþº ç ³íòåíñèâí³ñòþ
ôåðìåíòàòèâíîãî ïëàçìîâîãî ô³áðèíîë³çó. Ðåøòà
êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â âèÿâëåí³ âñåðåäèí³ ñèñòåìè
ãåìîñòàçó: ÂÀÒ – ²ÑÀÒ: r = 0,996; n=22; p<0,001
(ð³âíÿííÿ ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ y = 5,6+7,61x) [Ä2],
ÂÀÒ – ÀÏÒ×: r = -0,585; n=22; p<0,01 (ð³âíÿííÿ
ë³í³éíî¿ ðåãðåñ³¿ y = -4,295+38,89x) [Ä3], ²ÑÀÒ –
ÀÏÒ×: r = -0,567; n=22; p<0,01 (ð³âíÿííÿ ë³í³é-
íî¿ ðåãðåñ³¿ y = -0,7399+44,2x) [Ä4]. Íàÿâí³ñòü
íåãàòèâíî¿ êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ ïîêàçíè-
êàìè ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â ³
àêòèâîâàíèì ïàðö³àëüíèì òðîìáîïëàñòèíîâèì
÷àñîì (Ä3, Ä4) ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî òå, ùî â óìî-
âàõ äåïðèâàö³¿ ³íòåíñèâí³ñòü óòâîðåííÿ òðîìá³íó
çà âíóòð³øí³ì øëÿõîì çãîðòàííÿ êðîâ³ ö³ëêîì
çàëåæèòü â³ä ñòàíó òðîìáîöèòàðíî¿ ëàíêè ïåð-
âèííîãî ãåìîñòàçó.

Âèñíîâêè
1. Â óìîâàõ 48-ãîäèííî¿ âîäíî¿ äåïðèâàö³¿ çìå-

íøóºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü ãåíåðàö³¿ òðîìá³íó çà
âíóòð³øí³ì øëÿõîì óòâîðåííÿ ïðîòðîìá³íàçíîãî
êîìïëåêñó, òîä³ ÿê çîâí³øí³ ìåõàí³çìè çãîðòàííÿ
êðîâ³ çàëèøàþòüñÿ ñòàëèìè. Âîäíî÷àñ â³äáóâà-
ºòüñÿ ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
òðîìáîöèò³â.

2. Ó â³äïîâ³äü íà çíåâîäíåííÿ îðãàí³çìó âïðî-
äîâæ 48-ãîäèííîãî 100% îáìåæåííÿ äîñòóïó äî
âîäè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ îäíî÷àñíà àêòèâàö³ÿ àíòèä³ó-
ðåòè÷íèõ (âàçîïðåññèí) ³ àíòèíàòð³éóðåòè÷íèõ ñè-
ñòåì (ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâà ñèñòåìà).

3. Ð³âåíü âàçîïðåñèíó êðîâ³ ïðè 48-ãîäèííîìó
çíåâîäíåíí³ îðãàí³çìó ç âèñîêîþ ñèëîþ ïîçèòè-
âíî êîðåëþº ç ³íòåíñèâí³ñòþ ôåðìåíòàòèâíîãî
ïëàçìîâîãî ô³áðèíîë³çó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì âèäàºòüñÿ âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿ-

çêó ì³æ ìåõàí³çìàìè âçàºìîä³¿ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿ àã-
ðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³ òà âîäíî-ñîëüîâîãî îáì³íó.
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ÂËÈßÍÈÅ ÓÑËÎÂÈÉ ÂÎÄÍÎÉ ÄÅÏÐÈÂÀÖÈÈ
ÍÀ ÀÃÐÅÃÀÒÍÎÅ ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÊÐÎÂÈ ÏÐÈ
ÄÅÉÑÒÂÈÈ ÃÎÐÌÎÍÎÂ ÂÎÄÍÎ-ÑÎËÅÂÎÃÎ

ÎÁÌÅÍÀ

Â. È. Øâåöü, Â. À. Äîðîøêî, Â. ß. Òðóòÿê, Ñ. È. Àíîõèíà
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ

ðîëè âàçîïðåññèíà, àëüäîñòåðîíà è ðåíèí-àíãèîòåíçèíîâîé
ñèñòåìû â ðåãóëÿöèè àãðåãàòíîãî ñîñòîÿíèÿ êðîâè ó áåëûõ
êðûñ â óñëîâèÿõ âîäíîé äåïðèâàöèè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÷å-
ðåç 48 ÷àñîâ âîäíîé äåïðèâàöèè ó êðûñ óìåíüøàåòñÿ èíòå-
íñèâíîñòü ãåíåðàöèè òðîìáèíà ïî âíóòðåííåìó ïóòè îáðà-
çîâàíèÿ ïðîòðîìáèíàçíîãî êîìïëåêñà, òîãäà êàê âíåøíèå
ìåõàíèçìû ñâåðòûâàíèÿ êðîâè îñòàþòñÿ áåç èçìåíåíèé.
Â òî æå âðåìÿ, ïðîèñõîäèò óãíåòåíèå ôóíêöèîíàëüíîé àê-
òèâíîñòè òðîìáîöèòîâ. Â îòâåò íà îáåçâîæèâàíèå îðãàíèç-
ìà â òå÷åíèå 48-÷àñîâîãî 100% îãðàíè÷åíèÿ äîñòóïà ê âîäå
íàáëþäàåòñÿ îäíîâðåìåííàÿ àêòèâàöèÿ àíòèäèóðåòè÷åñêèõ
(âàçîïðåññèí) è àíòèíàòðèéóðåòè÷åñêèõ ñèñòåì (ðåíèí-àí-
ãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâàÿ ñèñòåìà). Óðîâåíü âàçîïðåññè-
íà êðîâè ïðè 48-÷àñîâîì îáåçâîæèâàíèè îðãàíèçìà ñ âûñî-
êîé ñèëîé ïîçèòèâíî êîððåëèðóåò ñ èíòåíñèâíîñòüþ ôåðìå-
íòàòèâíîãî ïëàçìåííîãî ôèáðèíîëèçà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåïðèâàöèÿ, ãåìîñòàç, ôèáðèíîëèç,
ðåãóëÿöèÿ

INFLUENCE OF TERMS OF WATER DEPRIVATION
ON THE AGGREGATE BLOOD STATE OF
HORMONES WATER-SALT EXCHANGE

V. I. Shvets, V. A. Doroshko, V. Ja. Trutiak, S. I. Anokhina

Abstract.The research has been carried out to elucidate the
role of vasopressin, aldosterone and renin-angiotensin system in
regulation of aggregate blood state in white rats under conditions
of water deprivation.It has been established that in 48 hours of
water deprivation the intensity of thrombin generation decreases
in accordance with the internal way of the formation of the
prothrombinase complex, whereas the external mechanisms of
blood clotting remain constant. Simultaneonsly, there occurs an
inhibition of the functional activity of thrombocytes. In response
to exsiccosis during  48 hours 100% water deprivation there
occurs a simultaneous activation of antidiuretic (vasopressin)
and antidiuretic systems (renin-angiotensin-aldosterone system).
The level of blood vasopressin in case of 48 hours exciccosis
with high power positively correlates with the intencity of en-
zymatic plasma fibrinolysis.

Key words: deprivation, hemostasis, fibrinolysis, regulation.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

 ÓÄÊ 618:15–002:616.992.282]:612.017.1–07

Í. Ä. ßêîâè÷óê
². É. Ñèäîð÷óê
Â. Á. Äðèíäàê
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÏÎÐ²ÂÍßËÜÍÈÉ Ê²ËÜÊ²ÑÍÈÉ ÀÍÀË²Ç
ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÑÒÀÍÓ ÑÈÑÒÅÌÍÎÃÎ
²ÌÓÍ²ÒÅÒÓ Â Æ²ÍÎÊ, ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÊÀÍÄÈÄÎÇÍÈÉ ÒÀ ÁÀÊÒÅÐ²ÀËÜÍÈÉ
ÂÀÃ²Í²Ò

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî ñòàí êë³òèííî¿, ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ñèñòåìíîãî
³ìóí³òåòó, íåñïåöèô³÷íî¿ åôåêòîðíî¿ ñèñòåìè ïðîòè³íôåêö³é-
íîãî çàõèñòó, à òàêîæ êîíöåíòðàö³¿ îêðåìèõ ïðîçàïàëüíèõ
öèòîê³í³â ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé
âàã³í³ò. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â âñòàíîâëåíî, ùî ñïåöèô³÷íà ³ìóííà â³äïîâ³äü
çàëåæèòü â³ä çáóäíèêà çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàíäèäîçíèé
âàã³í³ò, áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò,
³ìóí³òåò.

Âñòóï
Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â êàíäèäîçíèé âàã³í³ò -

õâîðîáà ñó÷àñíî¿ öèâ³ë³çàö³¿. Çàõâîðþâàííÿ íà êà-
íäèäîç â îñòàííº äåñÿòèë³òòÿ çðîñëî á³ëüøå í³æ ó
2 ðàçè, ùî ñòàíîâèòü 15–45% ñåðåä âñ³õ âèïàäê³â
³íôåêö³éíî¿ ïàòîëîã³¿ ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè [1,4,11].
Â³äîìî, ùî äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida ìî-
æóòü âõîäèòè äî ñêëàäó íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè âà-
ã³íè òà ï³ä ä³ºþ ð³çíèõ ïðîâîêóþ÷èõ ÷èííèê³â (çà-
ñòîñóâàííÿ îðàëüíî¿ êîíòðàöåïö³¿, íåðàö³îíàëüíî¿
àíòèá³îòèêîòåðàï³¿, êàíäèäîçíî¿ ³íôåêö³¿ â ñòàòåâèõ
ïàðòíåð³â, çì³í ìåõàí³çì³â ³ìóí³òåòó, öóêðîâîãî ä³-
àáåòó òà ³í.) ñïðèÿþòü ïîðóøåííþ ì³êðîåêîëîã³¿
îðãàí³çìó [3,9,10,11], ùî ïðèçâîäèòü äî ðîçìíîæåí-
íÿ óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â íà òë³ çìåí-
øåííÿ (àáî çíèêíåííÿ) îáë³ãàòíî¿ ì³êðîôëîðè.

Âèçíà÷èòè ñïðàâæíþ ïðè÷èíó áàêòåð³àëüíîãî
âàã³í³òó, ïðàêòè÷íî íåìîæëèâî, îñê³ëüêè â òðåòè-
íè æ³íîê öå çàõâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàº áåçñèìïòîì-
íî, àëå ó 2-6 ðàç³â çá³ëüøóº ðèçèê ðîçâèòêó òàêèõ
óñêëàäíåíü ÿê íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³, õîð³îà-
ìí³îí³ò, ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè, âíóòð³øíüîóòðîáíå
³íô³êóâàííÿ ïëîäó, ï³ñëÿïîëîãîâèé åíäîìåòðèò,
óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ âèêèäí³â, äèñïëàç³þ øèéêè
ìàòêè, à òàêîæ ÿê áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò º êîôàêòî-
ðîì ðîçâèòêó ïàï³ëîìîâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ [2,3,6].

Òîìó, â îñòàíí³ ðîêè ïðè ïðîô³ëàêòèö³ òà ë³êó-
âàíí³ êîëüï³òó â æ³íîê ë³êàð³ àêóøåð-ã³íåêîëîãè ÷à-
ñòî ïðèçíà÷àþòü ³ìóíîêîðåãóþ÷³ ïðåïàðàòè [3,6,8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè çì³íè â åôåêòîðí³é íåñïåöèô³÷í³é

ñèñòåì³ ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó òà ó ñïåöèô³-
÷íîìó ³ìóííîìó çàõèñò³, ç ìåòîþ ³ìóíîëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè òà ³ìóíîðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíòîê, õâî-
ðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îñê³ëüêè, ïðîâ³äíèìè çáóäíèêàìè âàã³í³òó â æ³-

íîê º áàêòåð³¿, ùî íàëåæèòü äî ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ

ãðóï, à òàêîæ äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida,
íàìè âèä³ëåíî 2 ãðóïè æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëü-
íèé òà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò. Ïåðøèì åòàïîì áóëî
âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàí-
êè ñèñòåìè ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó, à òàêîæ êîí-
öåíòðàö³¿ îêðåìèõ ïðî- òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â
ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, äå ïðîâ³äíèì
çáóäíèêîì º äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida, à
áàêòåð³àëüí³ òà ³íø³ ì³êðîîðãàí³çìè ñóïðîâîäæóâà-
ëè (ïåðøà ãðóïà, 57 æ³íîê) òà ó æ³íîê, õâîðèõ íà
áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, äå ïðîâ³äíèìè çáóäíèêàìè
áóëè ïàòîãåíí³ (ãîíîêîêè) òà óìîâíî ïàòîãåíí³ àå-
ðîáí³ òà àíàåðîáí³ áàêòåð³¿, ùî íàëåæàëè äî 17 òàê-
ñîíîì³÷íèõ ãðóï (äðóãà ãðóïà, 46 æ³íîê).

Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè âèêîðèñòàí³
òà ïðîâåäåí³ ñó÷àñí³ çàãàëüíîêë³í³÷í³ ìåòîäè äî-
ñë³äæåííÿ [1,5,7,8,9].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íàìè âñòàíîâëåíî, ùî ïðîâ³äíèé çáóäíèê âà-

ã³í³òó (äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida òà áà-
êòåð³¿, ùî íàëåæàòü äî ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ
ãðóï) âïëèâàº íà âèäîâèé ñêëàä òà ïîïóëÿö³éíèé
ð³âåíü ì³êðîôëîðè âì³ñòó ïîðîæíèíè òîâñòî¿ êè-
øêè. Êð³ì òîãî, â³äîìî, ùî ôîðìà òà ñèëà ñïåöè-
ô³÷íî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ çàëåæèòü â³ä çáóäíèêà
çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Òîìó äëÿ ïîð³âíÿííÿ çì³í â
åôåêòîðí³é íåñïåöèô³÷í³é ñèñòåì³ ïðîòè³íôåê-
ö³éíîãî çàõèñòó, à òàêîæ ó ñïåöèô³÷íîìó ³ìóííî-
ìó çàõèñò³, ÿê³ ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ ³ìóíîëî-
ã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè òà ôîðìóâàííÿ òåðàï³¿ (³ìóíî-
ðåàá³ë³òàö³¿) ïàö³ºíò³â, ùî õâîð³þòü íà êàíäèäî-
çíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, íàìè ïðîâåäåíî
ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ïîêà-
çíèê³â ³ìóíîëîã³÷íîãî çàõèñòó æ³íîê, õâîðèõ íà
êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò.

Ïîêàçíèêè êë³òèííî¿ ïðîâ³äíî¿ ëàíêè ñèñòåì-
íîãî ³ìóí³òåòó â æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà
áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, íàâåäåí³ â òàáë. 1.
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Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹1 (31), 2010

Îäåðæàí³ òà íàâåäåí³ â òàáë. 1 ðåçóëüòàòè âè-
â÷åííÿ ïðîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â Ò-ñèñòåìè ³ìóí³òå-
òó ïîêàçóþòü, ùî ïðè êàíäèäîçíîìó âàã³í³ò³ çðî-
ñòàº â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü çàãàëüíîãî ïóëó Ò-ë³ìôî-
öèò³â (Ò-ÑD 3+) íà 15,5% òà öèòîë³òè÷íèõ ë³ìôî-
öèò³â (Ò-ÑD 8+), ùî çä³éñíþþòü ê³ë³íãîâó ôóíê-
ö³þ ó êë³òèíí³é ³ìóíí³é â³äïîâ³ä³, íà 51,2%. Çðî-
ñòàííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôîöèò³â òà Ò-ÑD
8+-ë³ìôîöèò³â çàñâ³ä÷óº, ùî â æ³íîê, õâîðèõ íà
êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, ôîðìóºòüñÿ, ïåðåâàæíî, êë³-
òèííà ³ìóííà â³äïîâ³äü, ïðè ÿê³é åôåêòîðíèìè
êë³òèíàìè âèñòóïàþòü Ò-ÑD 8+- ë³ìôîöèòè.

Êð³ì òîãî, ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò,
âèÿâëÿºòüñÿ çìåíøåííÿ íà 17,3% â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³
Ò-ÑD 4+-ë³ìôîöèò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè, õâîðèìè
íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, à òàêîæ çìåíøåííÿ ïîòåíö³é-
íî¿ çäàòíîñò³ äî ïðîë³ôåðàö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â – íà 36,7%
òà ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó – íà 77,2%.

Òàêèì ÷èíîì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé
âàã³í³ò, ïðîâ³äíèì çáóäíèêîì ÿêîãî º äð³æäæîïî-
ä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida, ìàº ì³ñöå çðîñòàííÿ
â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ çàãàëüíî¿ ïóëó Ò-ë³ìôîöèò³â çà
ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ öèòîë³òè-
÷íèõ ë³ìôîöèò³â. Ç íàøî¿ òî÷êè çîðó, êàíäèäîçíà
³íôåêö³ÿ â îðãàí³çì³ æ³íîê ³íã³áóº ïðîöåñè ðîçï³-
çíàííÿ (çìåíøåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³  Ò-ÑD4+-ë³ì-
ôîöèò³â), ïðîë³ôåðàö³þ Ò-ë³ìôîöèò³â, à òàêîæ ïî-
ðóøóº ïðîöåñè àâòîíîìíî¿ ñàìîðåãóëÿö³¿ ó ñèñòåì³
³ìóí³òåòó. Îñòàííº çóìîâëåíî çíà÷íèì çíèæåííÿì
ïîêàçíèêà ³ìóíîðåãóëÿòîðíîãî ³íäåêñó.

Ðàçîì ç òèì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé
âàã³í³ò, çá³ëüøóºòüñÿ â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Ò-ÑD 4+-

ë³ìôîöèò³â íà 17,3% òà ïîòåíö³éíà çäàòí³ñòü äî
ïðîë³ôåðàö³¿ Ò-ë³ìôîöèò³â íà 36,7%. Ïðîâ³äí³
çáóäíèêè áàêòåð³àëüíîãî âàã³í³òó – ïàòîãåíí³ òà
óìîâíî ïàòîãåíí³ áàêòåð³¿ ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ
ãðóï íå âïëèâàþòü àáî âïëèâàþòü íåñóòòºâî íà
àâòîíîìíó ñàìîðåãóëÿö³þ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Âîíè
ñïðèÿþòü çìåíøåííþ íà 15,5% â³äíîñíî¿ ê³ëü-
êîñò³ çàãàëüíîãî ïóëó Ò-ë³ìôîöèò³â çà ðàõóíîê
çíèæåííÿ íà 51,2% öèòîë³òè÷íèõ ë³ìôîöèò³â.

Ïåðåðàõîâàíå âèùå çàñâ³ä÷óº, ùî â æ³íîê, õâî-
ðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêà-
ìè, õâîðèìè íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, ó ïåðøèõ
ñôîðìîâàíà ïåðåâàæíî êë³òèííà ³ìóííà â³äïî-
â³äü, à ó äðóã³é ãðóï³ ïåðåâàæàº ãóìîðàëüíà ³ìó-
ííà â³äïîâ³äü, ùî âèêëàäåíî íèæ÷å.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â ãó-
ìîðàëüíî¿ ëàíêè ñèñòåìè ³ìóí³òåòó â æ³íîê, õâî-
ðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò,
íàâåäåí³ â òàáë. 2.

Îäåðæàí³ òà íàâåäåí³ â òàáë. 2 ðåçóëüòàòè âè-
â÷åííÿ ïðîâ³äíèõ ïîêàçíèê³â ãóìîðàëüíî¿ ëàíêè
ñèñòåìè ³ìóí³òåòó ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîç-
íèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, çàñâ³ä÷óþòü ïðî
á³ëüø âèðàæåíó ãóìîðàëüíó ³ìóííó â³äïîâ³äü ó
æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, í³æ ó
ïàö³ºíò³â ç êàíäèäîçíèì âàã³í³òîì.

Ó æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, ôî-
ðìóºòüñÿ ïåðåâàæíî ãóìîðàëüíà â³äïîâ³äü. Ïðè
öüîìó çì³íþþòüñÿ âñ³ ïîêàçíèêè, ùî õàðàêòåðèçó-
þòü íå ò³ëüêè ê³ëüê³ñí³ ïîêàçíèêè Â-ë³ìôîöèò³â
(çá³ëüøåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ íà 13,9%), à òàêîæ
³ ôóíêö³îíàëüí³ îçíàêè Â-ñèñòåìè ³ìóí³òåòó òà
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ôóíêö³îíàëüíî¿ àäåêâàòíîñò³ ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³ íà àíòèãåíè ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ áàêòåð³é, à ñàìå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ
öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â íà 16,7%.

Ïîð³âíþþ÷è ïîêàçíèêè ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿
â³äïîâ³ä³ â æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé òà
êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî äð³-
æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida, ÿêùî âîíè âè-
ñòóïàþòü ÿê ïðîâ³äíèé çáóäíèê, ïðèãí³÷óþòü ãó-
ìîðàëüíó ³ìóííó â³äïîâ³äü, à ïàòîãåíí³ òà óìîâ-
íî ïàòîãåíí³ áàêòåð³¿ íàâïàêè ñòèìóëþþòü åôåê-
òèâíó ãóìîðàëüíó ³ìóííó â³äïîâ³äü.

Òàêèì ÷èíîì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëü-
íèé òà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, ôîðìóºòüñÿ ïåðåâà-
æíî ãóìîðàëüíà ³ìóííà â³äïîâ³äü, à ó æ³íîê, õâî-
ðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, ôîðìóºòüñÿ ïåðåâà-
æíî êë³òèííà ³ìóííà â³äïîâ³äü.

Ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â íåñïåöèô³÷-
íî¿ åôåêòîðíî¿ ñèñòåìè ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõè-
ñòó îðãàí³çìó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà
áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, íàâåäåí³ â òàáë. 3.

Ðîçãëÿäàþ÷è îñíîâí³ ïîêàçíèêè íåñïåöèô³÷íî¿
åôåêòîðíî¿ ñèñòåìè ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó â
æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âà-
ã³í³ò, ìîæíà çàêëþ÷èòè, ùî â æ³íîê, õâîðèõ íà êàí-
äèäîçíèé âàã³í³ò, óñ³ ïîêàçíèêè çíèæåí³ ïîð³âíÿíî ç
òàêèìè â æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò.

Ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, çíè-
æåíà â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü Î-ë³ìôîöèò³â - íà 42,6%,
ôàãîöèòàðíà àêòèâí³ñòü ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ëåé-
êîöèò³â - íà 27,4%, áàêòåðèöèäíà àêòèâí³ñòü ôà-
ãîöèòóþ÷èõ êë³òèí - íà 16,1%, ïîòåíö³éíà çäàò-
í³ñòü íåéòðîô³ëüíèõ ëåéêîöèò³â äî áàêòåð³öèäíî¿
àêòèâíîñò³ - íà 17,6%, ðåçåðâ áàêòåðèöèäíî¿ àê-
òèâíîñò³ ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ëåéêîöèò³â - íà
18,6%, à òàêîæ òèòð ïðèðîäíèõ àíòèò³ë íà 19,7%.

Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè çàñâ³ä÷óþòü, ùî äð³æäæîïî-
ä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida, ÿê³ ïåðñèñòóþòü íà ñëè-
çîâ³é îáîëîíö³ âàã³íè ó âèñîêîìó (>3,0 lgÊÓÎ/ã)
ïîïóëÿö³éíîìó ð³âí³, ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ
îñíîâíèõ ïîêàçíèê³â íåñïåöèô³÷íî¿ åôåêòîðíî¿

ñèñòåìè ïðîòè³íôåêö³éíîãî çàõèñòó, òîáòî äî ³ìó-
íîäåô³öèòíîãî ñòàíó. Ìàéæå âñ³ ïåðåðàõîâàí³ â
òàáë. 3 ïîêàçíèêè íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³é-
íîãî çàõèñòó â æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé
âàã³í³ò, âèù³ â³ä òàêèõ, ùî âèÿâëÿþòüñÿ â æ³íîê,
õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò. Âñå öå çàñâ³ä÷óº
ïðî çíèæåííÿ íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³éíîãî
çàõèñòó â æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò.

Òàêèì ÷èíîì, ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé
âàã³í³ò, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå çíèæåííÿ îñíîâ-
íèõ ïîêàçíèê³â íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè³íôåêö³é-
íîãî çàõèñòó, ùî ïîòðåáóº äîäàòêîâîãî ïðèçíà÷åí-
íÿ çàñîá³â òà ïðîâåäåííÿ çàõîä³â, ÿê³ ñòèìóëþþòü
ôàãîöèòàðíó ôóíêö³þ ïîë³ìîðôíîÿäåðíèõ ëåéêî-
öèò³â òà àêòèâóþòü ñèñòåìó êîìïëåìåíòó.

Âèçíà÷åí³ â æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé òà
áàêòåð³àëüíèé âàã³í³òè, çì³íè ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿
òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ñèñòåìíîãî ³ìóí³òåòó, à òàêîæ
íåñïåöèô³÷íî¿ åôåêòîðíî¿ ñèñòåìè ïðîòè³íôåêö³é-
íîãî çàõèñòó ìîæóòü ïðèçâåñòè äî çì³í ìåä³àòîð³â
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ùî ðåãóëþþòü ôîðìó-
âàííÿ ð³çíèõ ôîðì ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³. Ðåçóëüòàòè
âèâ÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó
ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³ æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé
òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, íàâåäåí³ â òàáë. 4.

Êîíöåíòðàö³ÿ IL-Iβ, ÔÍÏ-α òà γ-³íòåðôåðîíó
äåùî â³äð³çíÿºòüñÿ â æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîç-
íèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³òè, àëå öÿ ð³çíèöÿ ñòà-
òèñòè÷íî íå â³ðîã³äíà. Ó äàíîìó âèïàäêó ìîæëè-
âî ãîâîðèòè ïðî çá³ëüøåííÿ íà 7,7% IL-Iβ ó æ³íîê,
õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò, ò³ëüêè ÿê ìîæëè-
âó òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ. Çìåíøåííÿ â êðîâ³
ÔÍÏ-α íà 19,9% ³ γ-³íòåðôåðîíó íà 22,3% òàêîæ
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÿê òåíäåíö³ÿ. Ðàçîì ç òèì, ó ïå-
ðèôåð³éí³é êðîâ³ æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé
âàã³í³ò, âèÿâëÿºòüñÿ çíà÷íà (íà 79,6%) êîíöåíòðà-
ö³ÿ ³íòåðëåéê³íó-2, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè éîãî ñòè-
ìóëþþ÷îþ ä³ºþ íà ïðîë³ôåðàö³þ òà äèôåðåíö³à-
ö³þ Ò-ë³ìôîöèò³â, àêòèâàö³þ êë³òèííî¿ ëàíêè ñè-
ñòåìè ³ìóí³òåòó, â³äíîñíà ê³ëüê³ñòü ÿêèõ çðîñòàº.
Çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ IL-6 ó æ³íîê, õâîðèõ íà
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áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, î÷åâèäíî çóìîâëåíà òèì, ùî
â öèõ ïàö³ºíòîê ïîñèëåíà ïðîë³ôåðàö³ÿ Â-ë³ìôî-
öèò³â, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ôîðìóâàíí³ ïåðåâàæíî
ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.

Âèñíîâêè
1. Ïðè êàíäèäîçíîìó âàã³í³ò³ ó æ³íîê ôîðìó-

ºòüñÿ ïåðåâàæíî êë³òèííà ³ìóííà â³äïîâ³äü, à ó
õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, ïåðåâàãó ìàº
ôîðìóâàííÿ ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³.

2. Ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé âàã³í³ò,
ïðîöåñ çàïàëåííÿ ôîðìóºòüñÿ íà òë³ ïîñëàáëåí-
íÿ ôàêòîð³â òà ìåõàí³çì³â íåñïåöèô³÷íîãî ïðîòè-
³íôåêö³éíîãî çàõèñòó.

3. Ó æ³íîê, õâîðèõ íà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò, ïå-
ðåâàãó ìàº ³íòåðëåéê³í-6 (IL-6), ÿêèé àêòèâóº Â-ë³-
ìôîöèòè, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ ãóìîðàëü-
íî¿ â³äïîâ³ä³, à â æ³íîê õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé
âàã³í³ò, ïåðåâàæàº êîíöåíòðàö³ÿ IL-2, ÿêèé ï³äñè-
ëþº êë³òèííó ³ìóííó â³äïîâ³äü – öèòîòîêñè÷íó ä³þ
Ò-ÑD 8+-ë³ìôîöèò³â òà ³íøèõ ê³ëåðíèõ êë³òèí.

Îòæå, îòðèìàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî â³äì³íí³ñòü ó
ôîðìóâàíí³ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³ ó æ³íîê, õâîðèõ íà
êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé âàã³í³ò â³äïîâ³äíî
äî äàíèõ ðåçóëüòàò³â, ðåêîìåíäîâàíî, çàñòîñóâàí-
íÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ öèõ çàõâîðþâàíü ïðîô³-
ëàêòè÷í³ ³ìóíîìîäóëþþ÷³ ïðåïàðàòè, ùî áóäóòü
ïîñèëþâàòè ïðîë³ôåðàòèâíó ôóíêö³þ ë³ìôîöèò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü º âè-

â÷åííÿ ïîêàçíèê³â ñïåöèô³÷íî¿ òà íåñïåöèô³÷íî¿
ëàíîê ³ìóí³òåòó ó æ³íîê, õâîðèõ íà êàíäèäîçíèé
òà áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ
³ìóíîêîðåãóâàëüíèõ çàñîá³â.
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vulvovaginal candidialis and their response to single dose oral
fluconazole therapy / D. Goswami, R. Goswami, U. Banerjee [et
al.] // J Infect. – 2006. - ¹ 52.- Ð. 111 – 117.
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CANDIDAL AND BACTERIAL VAGINITES

N. D. Yakovychuk, I. Y. Sydorchuk, V. B. Dryndak

Abstract. The authors have studied the state of the cellu-
lar, humoral components of systemic immunity, the nonspecific
effector system of anti-infectious protection, as well as the con-
centration of individual proinflammatory cytokines in women
afflicted with candidal and bacterial vaginites. It has been es-
tablished that a specific immune response depends on the caus-
ative agent of the inflammatory process and a comparative
analysis of the obtained findings has been carried out.
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Ðåçþìå. Íà îñíîâ³ àíàë³òè÷íîãî äîñë³äæåííÿ çðîáëåíî ïðèïó-
ùåííÿ, ùî á³ëüø³ñòü î÷íèõ íîçîëîã³é ïåðåá³ãàþòü îäíîòèïíî ³
òðèãåðíèé ìåõàí³çì, ÿêèé çàïóñêàº çàõâîðþâàííÿ â îö³ – ìîæå
áóòè îäèí ³ òîé æå. Ìîæëèâî, öå çóìîâëåíà ãåíåòè÷íî îñîáëè-
â³ñòü áóäîâè îêà, ÿêà âèêëèêàº ñëàáê³ñòü àêîìîäàö³¿. Äëÿ
ðîçðîáêè ö³º¿ êîíöåïö³¿ íåîáõ³äí³ áàãàòî öåíòðîâ³ ðàíäîì³çîâàí³
äîñë³äæåííÿ â ãàëóç³ ãåíåòèêè, àíàòîì³¿, ïàòîô³ç³îëîã³¿,
ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè î÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñëàáê³ñòü àêîìî-
äàö³¿, êîìïåíñàòîðí³ ðåàêö³¿,
ãåíåòèêà îêà.

²íâàë³äí³ñòü ïî çîðó âíàñë³äîê á³ëüøîñò³ î÷íèõ
çàõâîðþâàíü çà îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ íå çìåíøóºòü-
ñÿ, íå çâàæàþ÷è íà ïðîãðåñèâí³ òåõíîëîã³¿ ó ä³àãíî-
ñòèö³ òà ë³êóâàíí³. Öå ñâ³ä÷åííÿ íåïîâíèõ çíàíü ïðî
íåâ³äîì³ ãåíåòè÷í³ ÷èííèêè â åò³îïàòîãåíåç³ î÷íèõ
çàõâîðþâàíü.

Âåëèêèé ðîñ³éñüêèé â÷åíèé Ì.Â.Ëîìîíîñîâ ñêà-
çàâ: „Ïðèðîäà ïðîñòà è íå ðîñêîøåñòâóåò ïðè÷èíà-
ìè”. Íà íàøó äóìêó, îñíîâíà ïðè÷èíà ðîçâèòêó
ãëàóêîìè, ðåòèíîïàò³¿, â³êîâî¿ ìàêóëîäèñòðîô³¿,
ì³îï³¿, êàòàðàêòè ³ óâåðò³â – ãåíåòè÷íî çóìîâëåíà
ñëàáê³ñòü àêîìîäàö³¿. Âêàçàí³ çàõâîðþâàííÿ ðîçâè-
âàþòüñÿ â àíàòîì³÷íî íåáëàãîïîëó÷íèõ î÷àõ ç „ò³-
ñíèì” ïåðåäí³ì ñåãìåíòîì. Ó òàêèõ î÷àõ ó ïåâíèé
ïåð³îä æèòòÿ â³äñòàíü ì³æ öèë³àðíèì ò³ëîì ³ åêâà-
òîðîì êðèøòàëèêà ñòàº ìåíøå òàêî¿, ùî çàáåçïå÷óº
àäåêâàòíó âçàºìîä³þ ì³æ êðèøòàëèêîì ³ öèë³àðíèì
ì’ÿçîì ó ïðîöåñ³ àêîìîäàö³¿. Öèííîâ³ çâ’ÿçêè ïî÷è-
íàþòü äåùî ïðîâèñàòè, ì’ÿç ÷àñòêîâî ïðàöþº áåç
íàâàíòàæåííÿ [13, 14, 15, 16]. Äëÿ òîãî, ùîá ï³äâè-
ùèòè åôåêòèâí³ñòü ðîáîòè àêîìîäàö³éíîãî àïàðàòó,
îðãàí³çì ìîæå ñêîðèñòàòèñÿ äåê³ëüêîìà øëÿõàìè.
Öå – ï³äâèùåííÿ êðîâîïîñòà÷àííÿ öèë³àðíîãî ò³ëà
(îôòàëüìîã³ïåðòåíç³ÿ), ³øåì³çàö³ÿ ïåðåäíüîãî â³äð³-
çêó îêà ³ ðîçòÿãíåííÿ î÷íîãî ÿáëóêà (ãëàóêîìà, ì³î-
ï³ÿ), ïîìóòí³ííÿ îïòè÷íèõ ñåðåäîâèù îêà ³ âèíèê-
íåííÿ ïàòîëîã³¿ ñ³òê³âêè (êàòàðàêòà, óâå¿òè, ðåòèíî-
ïàò³¿). Ï³äâèùåííÿ ïðîäóêòèâíîñò³ ðîáîòè öèë³àð-
íîãî ì’ÿçà; çá³ëüøåííÿ â³äñòàí³ ì³æ öèë³àðíèì ò³-
ëîì ³ êðèøòàëèêîì; çíèæåííÿ ãîñòðîòè çîðó – âñå
öå øëÿõè ñòâîðåííÿ êîìôîðòíèõ óìîâ äëÿ ðîáîòè
àêîìîäàö³éíîãî àïàðàòó. Ïðèðîäà ïåðåäáà÷èëà äåê³-
ëüêà âàð³àíò³â „äîïîìîãè” àêîìîäàö³éíîìó àïàðà-
òó, òîìó ùî â ïðîöåñ³ åâîëþö³¿ çäàòí³ñòü îêà øâèä-
êî îð³ºíòóâàòèñü ó ïðîñòîð³ (òîáòî áà÷èòè ð³âíîâ³ä-
äàëåí³ ïðåäìåòè) ìàëà âèð³øàëüíó ðîëü ó âèæè-
âàíí³ ëþäèíè ÿê âèäó [10].

Ãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè âñ³õ öèõ çàõâîðþâàíü ñïðà-
öüîâóþòü îäíàêîâî – ïîðóøåííÿ ïåðåêèñíîãî îêè-

ñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó. Â³ëüí³
ðàäèêàëè ³íäóêóþòü ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ åôåêòè, ÿê³
ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ãëàóêîìè, ì³îï³¿, êàòàðàêòè,
óâå¿ò³â, ðåòèíîïàò³¿, â³êîâî¿ ìàêóëîäèñòðîô³¿ [1].

Âñ³ ö³ çàõâîðþâàííÿ â ïî÷àòêîâ³é ñòàä³¿ º êîìïå-
íñàòîðíèìè ðåàêö³ÿìè íà ñëàáê³ñòü àêîìîäàö³¿, çóìî-
âëåíó ãåíåòè÷íî. Ïîò³ì ó ÷àñòèíè õâîðèõ íàñòàþòü
íåçâîðîòí³ çì³íè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ñë³ïîòè. Îñü ùî
ãîâîðèòü ñòàòèñòèêà. Çàãàëüíîá³îëîã³÷í³ çàêîíè òàê³,
ùî ïðèáëèçíî 2/3 ëþäåé, ÿê³ çàõâîð³ëè ÿêîþñü íîçî-
ëîã³ºþ, îäóæóþòü àáî ïðîöåñ ñòàá³ë³çóºòüñÿ („ì’ÿêèé
ïåðåá³ã”), ó 1/3 õâîðèõ ïðîöåñ ïåðåõîäèòü ó õðîí³÷-
íó, ðåöèäèâóþ÷ó ñòàä³þ („çëîÿê³ñíèé ïåðåá³ã”) [16].

Òàê, íàïðèêëàä, àìåðèêàíñüêèìè îôòàëüìîëî-
ãàìè âñòàíîâëåíî, ùî ñåðåä õâîðèõ ç íîðìîòåíçè-
âíîþ ãëàóêîìîþ, ÿê³ íå îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ,
ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ â³äì³÷àºòüñÿ ò³ëüêè
ó 1/3 ïàö³ºíò³â [5].

Ïðè òðèâàëîìó ñïîñòåðåæåíí³ çà ïåðåá³ãîì
îôòàëüìîã³ïåðòåíç³¿ ò³ëüêè ó 1/3 ïàö³ºíò³â âèíè-
êàëè êë³í³÷í³ ïðîÿâè ãëàóêîìè [5].

Ñåðåä õâîðèõ íà ãëàóêîìó ò³ëüêè 1/3 ïîïàäàº
â ïîðî÷íå êîëî ³ ñë³ïíå.

Ò³ ñàì³ òåíäåíö³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ³ ó ëþäåé ç
³íøèìè î÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè. Òàê, ïîâíå îäó-
æàííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó 2/3 õâîðèõ íà óâå¿ò, à ó 1/3
ïàö³ºíò³â ôîðìóºòüñÿ ïîðî÷íå êîëî ³ âèíèêàþòü ðå-
öèäèâè çàõâîðþâàííÿ ³ç ñåðéîçíèìè óñêëàäíåííÿìè,
ÿê³ âåäóòü äî ñë³ïîòè òà ³íâàë³äíîñò³ ïî çîðó [6, 7, 14].

Çà äàíèìè Í.Î.Ïó÷ê³âñüêî¿ [12], ïðè òðèâàëî-
ìó ñïîñòåðåæåíí³ çà ïàö³ºíòàìè ç â³êîâîþ êàòà-
ðàêòîþ ó 1/3 âèíèêàþòü ïîêàçè äî îïåðàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ, à ó 2/3 – ïðîöåñ ñòàá³ë³çóºòüñÿ.

Ïðè ì³îï³¿ ó 70% õâîðèõ (ïðèáëèçíî 2/3) ïðî-
öåñ ñòàá³ë³çóºòüñÿ â ìåæàõ 3.0 äïòð. Òàêà ðåôðàê-
ö³ÿ îïòèìàëüíà äëÿ ðîáîòè íà áëèçüê³é â³äñòàí³
(„ïëàòà çà öèâ³ë³çàö³þ”). Ðåøòà õâîðèõ (ïðèáëèç-
íî 1/3) ìàþòü ì³îï³þ ñåðåäíüîãî ³ âèñîêîãî ñòóïå-
íÿ, ùî ïîòðåáóº ñïåö³àëüíî¿ êîðåêö³¿ ³ ë³êóâàííÿ.

  Î. Ä. Ðóäêîâñüêà, 2010
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Â³çüìåìî íà ñåáå ñì³ëèâ³ñòü âèñëîâèòè äóìêó,
ùî é îêëþç³éí³ ïðîöåñè â ñ³òê³âö³ ³ çîðîâîìó
íåðâ³ – ãåíåòè÷íî çóìîâëåí³ çàõâîðþâàííÿ, ÿê³
ï³äëÿãàþòü òèì ñàìèì á³îëîã³÷íèì çàêîíàì. Ìî-
æíà ïåðåäáà÷èòè, ùî â îñíîâ³ ¿õ âèíèêíåííÿ òàê
ñàìî ëåæèòü ñëàáê³ñòü àêîìîäàö³¿.

Â³çüìåìî äëÿ ïðèêëàäó òðîìáîç öåíòðàëüíî¿
âåíè ñ³òê³âêè (ÖÂÑ). Ïàòîãåíåç òðîìáîçó ÖÂÑ
çàëèøàºòüñÿ äî ê³íöÿ íå ç’ÿñîâàíèì [3]. Ò³ëüêè ó
2–3% õâîðèõ ç³ çì³íàìè î÷íîãî äíà íà òë³ ã³ïåð-
òîí³¿ ³ àòåðîñêëåðîçó ä³àãíîñòóþòüñÿ òðîìáîçè âåí
ñ³òê³âêè. Îòæå, ã³ïåðòîí³ÿ ³ àòåðîñêëåðîç ñàìîñ-
ò³éíî íå çóìîâëþþòü ðîçâèòîê ñóäèííèõ êàòàñò-
ðîô îðãàíà çîðó [17].

Ïîäèâèìîñü íà ñòàòèñòèêó.
Ó 67% âèïàäê³â (2/3) – âèíèêàº òðîìáîç ã³ëêè

ÖÂÑ, â 33% âèïàäê³â (1/3) – òðîìáîç ÖÂÑ [8]; 2/
3 âèïàäê³â îêëþç³¿ ÖÂÑ – íå³øåì³÷í³, 1/3 âèïàä-
ê³â îêëþç³¿ ÖÂÑ – ³øåì³÷í³ [9].

Ö³êàâ³ ñïîñòåðåæåííÿ ³ ïðè ïåðåäí³é ³øåì³÷í³é
íåéðîîïòèêîïàò³¿: îäíîá³÷íå óðàæåííÿ ÄÇÍ – ó 2/3
õâîðèõ, äâîá³÷íå óðàæåííÿ ÄÇÍ – ó 1/3 õâîðèõ [8].

Íåâðèò çîðîâîãî íåðâà ïðè ðîçñ³ÿíîìó ñêëå-
ðîç³ – äî 1/3 âèïàäê³â [2].

Åíäîâàñêóëÿðíà õ³ðóðã³ÿ, ìîæëèâî, çàáåçïå-
÷èòü åôåêòèâíå ë³êóâàííÿ ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü
ñ³òê³âêè. Äîêòîð Âàéññ äîáèâñÿ â³äíîâëåííÿ êðî-
âîòîêó ó 2/3 ïðîîïåðîâàíèõ î÷åé [4]. Êð³ì òîãî,
ðåêîìåíäîâàíî ïðè ðóáåîç³ ðàéäóæêè âèêîðèñòî-
âóâàòè ì³äð³àòèêè, à öå ïðÿìèé âïëèâ íà àêîìî-
äàö³éíó ñèñòåìó îêà.

Íàâ³òü ó ðîçâèòêó àëåðã³¿ î÷åé ñóòòºâó ðîëü âè-
êîíóþòü ãåíåòè÷í³ ÷èííèêè. Ó 65% ïàö³ºíò³â (ïðè-
áëèçíî 2/3), ÿê³ íîñÿòü êîíòàêòí³ ë³íçè – îáîâ’ÿçêî-
âî êîëè-íåáóäü áóäå àëåðã³÷íèé êîí’þíêòèâ³ò [11].

Âèñíîâîê
Òàêèì ÷èíîì, îäíîòèïí³ñòü ïåðåá³ãó á³ëüøîñò³

î÷íèõ çàõâîðþâàíü íàøòîâõóº íà äóìêó, ùî òðè-
ãåðíèé ìåõàí³çì, ÿêèé çàïóñêàº âñ³ ö³ ïðîöåñè,
ìîæå áóòè îäèí ³ òîé æå – ñëàáê³ñòü àêîìîäàö³¿,
çóìîâëåíà ãåíåòè÷íî.

Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ àáî ñïðîñòóâàííÿ ö³º¿ êîí-
öåïö³¿ ïîòð³áí³ áàãàòîöåíòðîâ³ ðàíäîì³çîâàí³ äî-
ñë³äæåííÿ â ãàëóç³ ãåíåòèêè, àíàòîì³¿, ïàòîô³ç³î-
ëîã³¿, ìåäè÷íî¿ ñòàòèñòèêè, î÷íî¿ ïàòîëîã³¿.
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ÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ ÎÑÍÎÂÛ ÝÒÈÎÏÀÒÎÃÅÍÅÇÀ
ÃËÀÇÍÛÕ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈÉ

Î. Ä. Ðóäêîâñêàÿ
Ðåçþìå. Íà îñíîâàíèè àíàëèòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ

âûñêàçàíî ïðåäëîëîæåíèå, ÷òî áîëüøèíñòâî ãëàçíûõ íîçîëî-
ãèé ïðîòåêàþò îäíîòèïíî è òðèããåðíûé ìåõàíèçì, çàïóñêà-
þùèé çàáîëåâàíèÿ â ãëàçó – ìîæåò áûòü îäèí è òîò æå. Âîç-
ìîæíî, ýòî îáóñëîâëåííàÿ ãåíåòè÷åñêè îñîáåííîñòü ñòðîåíèÿ
ãëàçà, âûçûâàþùàÿ ñëàáîñòü àêêîìîäàöèè. Äëÿ ðàçðàáîòêè
ýòîé êîíöåïöèè íåîáõîäèìû ìíîãîöåíòðîâûå ðàíäîìèçèðî-
âàííûå èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè ãåíåòèêè, àíàòîìèè, ïàòîôè-
çèîëîãèè, ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè ãëàçíîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñëàáîñòü àêêîìîäàöèè, êîìïåíñàòîð-
íûå ðåàêöèè, ãåíåòèêà ãëàçà.

GENETIC PRINCIPLES OF ETIOPATHOGENESIS
OF EYE DISEASES

O. D. Rudkovska
Abstract. On the basis of an analytical research it has been

suggested that the majority of eye nosologies proceed uniformly
and the releaser, triggering off a disease in an eye, may be the
same. It is, probably, a genetically conditioned characteristic of
the ocular structure, inducing a weakness of accommodation. In
order to elaborate this concept it is necessary to carry out mul-
ticentric randomized investigations in the field of genetics,
anatomy, pathophysiology, medical statistics of ocular pathology.

Key words: reduced accommodation, compensatory reac-
tions, ocular genetics.
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Ðåçþìå. Íà îñíîâ³ àíàë³çó äàíèõ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè ðîçêðèòî
ñó÷àñí³ ð³âí³ îðãàí³çàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, à òàêîæ ³íäèâ³äó-
àëüí³ ìåõàí³÷í³ òà ôóíêö³îíàëüí³ âëàñòèâîñò³ ê³ñòîê ñêåëåòà
ëþäèíè ïðè âèð³øåíí³ ñóäîâî-ìåäè÷íèõ åêñïåðòíèõ çàâäàíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³íåðàëüíà ðå÷îâè-
íà, îðãàí³÷íà ðå÷îâèíà, ê³ñòêîâà
òêàíèíà.

Ê³ñòêîâà òêàíèíà (ÊÒ) çà ñâî¿ìè ìîðôîëîã³÷íè-
ìè îñîáëèâîñòÿìè íàéá³ëüø òðèâàëèé ÷àñ çáåð³-
ãàº ðÿä ³äåíòèô³êàö³éíèõ îçíàê, ñë³äè òðàâìàòè÷-
íèõ óøêîäæåíü, íàñë³äêè ä³é ð³çíèõ ô³çè÷íèõ ôà-
êòîð³â. Âïëèâ ð³çíîìàí³òíèõ ÷èííèê³â çîâí³øíüî-
ãî ñåðåäîâèùà, çóìèñíå çíèùåííÿ ñë³ä³â çëî÷èíó
÷àñòî ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî ºäèíèì äæåðåëîì
³íôîðìàö³¿ òà îá’ºêòîì ñóäîâî-ìåäè÷íèõ äîñë³-
äæåíü º ê³ñòêè ñêåëåòà ëþäèíè [1–4].

Îêð³ì òîãî, ÿê âêàçóþòü ðÿä äîñë³äíèê³â, àíà-
ë³ç ìåõàí³çìó âèíèêíåííÿ ïåðåëîìó âêëþ÷àº âè-
â÷åííÿ âñ³õ éîãî ñêëàäîâèõ ³ç óðàõóâàííÿì êîíñ-
òðóêö³¿ ê³ñòêè, ¿¿ âíóòð³øíüî¿ ñòðóêòóðè òà îñîá-
ëèâîñòåé ì³êðîàðõ³òåêòîí³êè [5–7].

Âñå öå çóìîâëþº ïîñò³éíèé ³íòåðåñ äî ÊÒ, ÿê
äî îá’ºêòó ñóäîâî-ìåäè÷íèõ äîñë³äæåíü, à ñó÷àñí³
â³äîìîñò³ ïðî ¿¿ áóäîâó íà ì³êðîð³âí³ äîçâîëÿòü
ðîçøèðèòè óÿâëåííÿ ïðî ìàêðî- òà ì³êðîñòðóê-
òóðí³ îñîáëèâîñò³ ê³ñòîê, ï³äâèùèòè îá’ºêòèâ-
í³ñòü òà îáãðóíòîâàí³ñòü åêñïåðòíèõ âèñíîâê³â.

Ê³ñòêà º æèâîþ òêàíèíîþ, â ÿê³é ïîñò³éíî â³-
äáóâàþòüñÿ ïðîöåñè âíóòð³øíüî¿ ðóéíàö³¿ òà â³-
äíîâëåííÿ ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â. Ô³ç³îëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ ê³ñòîê çì³íþþòüñÿ çàëåæíî â³ä â³êó,
ä³ÿëüíîñò³ çàëîç âíóòð³øíüî¿ ñåêðåö³¿, óìîâ õàð-
÷óâàííÿ, åêîëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ó ì³ñö³ ïðîæèâàííÿ
òà ³íøèõ ôàêòîð³â.

ßê ³ á³ëüø³ñòü á³îëîã³÷íèõ òêàíèí, ÊÒ ñêëàäà-
ºòüñÿ ³ç êë³òèí òà ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè. Ì³æê-
ë³òèííà ðå÷îâèíà ÊÒ ñêëàäàºòüñÿ ³ç îðãàí³÷íîãî
ìàòðèêñó – 25% (êîëàãåíîâ³ âîëîêíà òà çâ’ÿçóþ-
÷à ðå÷îâèíà), íåîðãàí³÷íîãî ìàòðèêñó – 70% (ì³-
íåðàëüí³ ñîë³) òà âîäè (5%) [8–10].

Çâ’ÿçóþ÷à (öåìåíòóþ÷à) ðå÷îâèíà, â îñíîâíîìó,
ñêëàäàºòüñÿ ç êèñëèõ ìóêîïîë³ñàõàðèä³â (õîíäðî-
³òèíñóëüôàò À, Á, êåðàòîñóëüôàò). Âêëþ÷àº âîíà
òàêîæ ³ çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ØÈÊ-ïîçèòèâíèõ ðå÷î-
âèí (ïîë³ñàõàðèäè, ãëþêîïðîòå¿äè, ë³ï³äè, ôîñôî-
ë³ï³äè, á³ëêîâî-ìóêîïîë³ñàõàðèäí³ êîìïëåêñè).

Ó ì³æêë³òèíí³é ðå÷îâèí³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè º
íåâåëèê³ îâàëüí³ ïîðîæíèíè, ðîçì³ðàìè â³ä 4õ9
äî 22õ55 ìêì, çâ’ÿçàí³ ì³æ ñîáîþ òîíåíüêèìè
êàíàëüöÿìè. Â íèõ ðîçòàøîâàí³ ê³ñòêîâ³ êë³òèíè.
Ðîçð³çíÿþòü òðè âèäè êë³òèí ÊÒ: îñòåîáëàñòè,
îñòåîöèòè, îñòåîêëàñòè.

Îñòåîáëàñòè – öå êë³òèíè, ÿê³ ôîðìóþòü ê³ñò-
êîâó òêàíèíó. Âîíè ðîçòàøîâóþòüñÿ íà ïîâåðõí³
ê³ñòêè, ù³ëüíî ïðèëÿãàþòü äî ñóñ³äí³õ êë³òèí ³
ïðèéìàþòü àêòèâíó ó÷àñòü ó êîíòðîë³ îáì³íó åëå-
êòðîë³ò³â, ì³íåðàë³çàö³¿ ÊÒ. Îñòåîáëàñòè ï³äðîç-
ä³ëÿþòü íà àêòèâí³ òà, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ ó ñïîêî¿.

Àêòèâí³ îñòåîáëàñòè – öå âåëèê³ êë³òèíè êóá³-
÷íî¿ àáî öèë³íäðè÷íî¿ ôîðìè ä³àìåòðîì 20–
40 ìêì, ùî ïîêðèâàþòü 2–8% ïîâåðõí³ ê³ñòêè.
Âîíè ìàþòü êîðîòê³ ì³êðîâîðñèíêè, áàçîô³ëüíó
öèòîïëàçìó òà åêñöåíòðè÷íî ðîçòàøîâàíå ÿäðî ç
âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ÐÍÊ. Îñíîâíà ôóíêö³ÿ àêòèâ-
íèõ îñòåîáëàñò³â – ñèíòåç ³ ñåêðåö³ÿ êîìïîíåíò³â
îðãàí³÷íîãî ìàòðèêñó ê³ñòêè (êîëàãåíîâèõ ³ íåêî-
ëàãåíîâèõ á³ëê³â), ïðîäóêö³ÿ ìàòðèêñíèõ ì³õóðö³â,
ùî ïðèéìàþòü ó÷àñòü ó ì³íåðàë³çàö³¿, öèòîê³í³â ³
ôàêòîð³â ðîñòó. Â àêòèâíèõ îñòåîáëàñòàõ ñèíòåòè-
÷íà ä³ÿëüí³ñòü ìîæå çíèæóâàòèñÿ ³ âîíè ïåðåõîäÿòü
ó ñòàí ñïîêîþ, àáî íà ïåâí³é ñòàä³¿ ðîçâèòêó ñòà-
þòü ³çîëüîâàíèìè ó ì³æêë³òèíí³é ðå÷îâèí³, âòðà-
÷àþòü çäàòí³ñòü äî ðîçìíîæåííÿ ³ ïåðåòâîðþþòü-
ñÿ â îñòåîöèòè. Ïåð³îä æèòòÿ îñòåîáëàñò³â ëþäè-
íè ñêëàäàº äî 8 òèæí³â, ïðîòÿãîì ÿêèõ âîíè çá³ëü-
øóþòü îñòåî³ä íà 0,5–1,5ìì çà äåíü [8, 10, 11].

Îñòåîáëàñòè ó ñòàí³ ñïîêîþ – öå êë³òèíè, ùî
çíàõîäÿòüñÿ íà ïîâåðõí³ ÊÒ, ôîðìóþòü ñâîºð³ä-
íèé ïðîøàðîê, ÿêèé â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó çà-
áåçïå÷åíí³ áàð’ºðó êðîâ-ê³ñòêà, àëå ó ôîðìóâàíí³
ê³ñòêè ó÷àñò³ íå ïðèéìàþòü. Ö³ êë³òèíè ìàþòü
âèäîâæåíó àáî ñïëîùåíó ôîðìó, âåëèêó ê³ëüê³ñòü
öèòîïëàçìàòè÷íèõ â³äðîñòê³â, ùî ôîðìóþòü êî-
íòàêòè ç â³äðîñòêàìè ³íøèõ îñòåîöèò³â.

Îñòåîöèòè – âèñîêîäèôåðåíö³éîâàí³ êë³òèíè
ÊÒ, ùî ïîõîäÿòü â³ä îñòåîáëàñò³â, îòî÷åí³ ì³íåðà-
ë³çîâàíèì ê³ñòêîâèì ìàòðèêñîì ³ ðîçòàøîâóþòü-
ñÿ â îñòåîöèòàðíèõ ëàêóíàõ, ÿê³ çàïîâíåí³ êîëà-
ãåíîâèìè ô³áðèëàìè. Âîíè ìåíø³ ó ðîçì³ðàõ,
ì³ñòÿòü ìåíøó ê³ëüê³ñòü îðãàíåë ñèíòåòè÷íîãî
àïàðàòó, äëÿ íèõ õàðàêòåðíî âåëèêå ÿäåðíî-öèòî-
ïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ.

Ó çð³ëîìó ñêåëåò³ ëþäèíè îñòåîöèòè ñêëàäà-
þòü 90%. Êë³òèíè ìàþòü âèòÿãíóòó ôîðìó, ðîçì³ð
á³ëÿ 15õ45ìêì, â³ä ¿õ ò³ë â³äõîäÿòü äîâã³ (50–
60ìêì) öèòîïëàçìàòè÷í³ â³äðîñòêè, òîâùèíîþ 5–
6ìêì, ùî ðîçòàøîâóþòüñÿ â êàíàëüöÿõ òà óòâî-

  ². Ã. Ñàâêà, 2010



102

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹ 1 (31), 2010

ðþþòü àíàñòîìîçè ³ç ñóñ³äí³ìè êë³òèíàìè. Îñíî-
âíà ôóíêö³ÿ îñòåîöèò³â – çàáåçïå÷åííÿ îáì³íó
âîäè, á³ëê³â òà ³îí³â ó ÊÒ [12].

Á³îñèíòåòè÷íà àêòèâí³ñòü îñòåîáëàñò³â òà
îñòåîöèò³â çàëåæàòü â³ä âåëè÷èíè ³ íàïðÿìêó âå-
êòîðà íàâàíòàæåííÿ òà âåëè÷èíè ãîðìîíàëüíèõ
âïëèâ³â. Ó çâ’ÿçêó ç öèì ÊÒ – öå ëàá³ëüíà ñòðóê-
òóðà, ÿêà ³íòåíñèâíî çì³íþºòüñÿ ïðîòÿãîì æèòòÿ.

Îñòåîêëàñòè – âèñîêîñïåö³àë³çîâàí³, ì³ãðàö³éí³,
áàãàòîÿäåðí³ òà ïîëÿðèçîâàí³ êë³òèíè, ùî íåñóòü â
ñîá³ íåîáõ³äíèé àðñåíàë ë³çîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â.
Â ðåçóëüòàò³ ñåêðåö³¿ ¿õ ë³òè÷íèõ åíçèì³â óòâîðþ-
þòüñÿ ðåçîðáö³éí³ áóõòè, ðîçòàøîâàí³ ï³ä êë³òèíà-
ìè ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ãîëîâíà ôóíêö³ÿ îñòåîêëàñò³â –
ðåçîðáö³ÿ ïîâí³ñòþ ì³íåðàë³çîâàíî¿ ê³ñòêè.

Öå êë³òèíè êóïîëîïîä³áíî¿ ôîðìè, ðîçì³ðîì
150–180ìêì, ì³ñòÿòü â³ä 4 äî 20 ÿäåð ³ ìàþòü ÷³-
òêó äèôåðåíö³àö³þ íà 4 çîíè: ãîôðîâàíèé êðàé,
ñâ³òëó, âåçèêóëÿðíó ³ áàçàëüíó çîíè.

Êîëàãåíîâ³ âîëîêíà îðãàí³÷íîãî ìàòðèêñó ì³-
æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè ÊÒ ñêëàäàþòü â³ä 84 äî 96%
çàãàëüíîãî âì³ñòó îðãàí³÷íèõ ðå÷îâèí, 2/3 ç íèõ
ñêëàäàþòü ãë³öèí, ïðîë³í, ã³äðîêñèïðîë³í. Ïîë³-
ïåïòèäíèé ëàíöþã êîëàãåíà (ïåðâèííà ñòðóêòó-
ðà) ñêëàäàºòüñÿ ³ç 1000 àì³íîêèñëîò ³ ìàº ôîðìó
ñï³ðàë³, ùî çàêðó÷åíà âë³âî, óòâîðþþ÷è òàêèì
÷èíîì âòîðèííó ñòðóêòóðó. Òðè ïîë³ïåïòèäí³ ëà-
íöþãè, àëå çàêðó÷åí³ âæå ñï³ðàëüíî âïðàâî –
ñêëàäàþòü òðåòèííó ñòðóêòóðó ó âèãëÿä³ ìàêðî-
ìîëåêóëè òðîïîêîëàãåíà, ç ìîëåêóëÿðíîþ âàãîþ
áëèçüêî 300 000, äîâæèíîþ 2800 Àî ³ ä³àìåòðîì
14 Àî. Òðîïîêîëàãåí ôîðìóº ô³áðèëè, â ÿêèõ ìà-
êðîìîëåêóëè òðîïîêîëàãåíà îäíà â³äíîñíî ³íøî¿
çì³ùåí³ ïî äîâæèí³ íà 1/4 âíàñë³äîê âçàºìîä³¿
ôóíêö³îíàëüíèõ ãðóï ïîë³ïåïòèäíèõ ëàíöþã³â.
Öå ñòâîðþº íåîáõ³äí³ óìîâè äëÿ êðèñòàë³çàö³¿ íà
íèõ ñîëåé [11,13-15].

Íåîðãàí³÷íèé ìàòðèêñ ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè
ÊÒ – öå, â îñíîâíîìó, ð³çí³ ñîë³ êàëüö³þ. Òàê,
ñâ³æà ê³ñòêîâà òêàíèíà ì³ñòèòü 60% Ñà3 (ÐÎ4)2,
5,9% – ÑàÑÎ3 ³ 1,4% Ìg3(ÐÎ4)2. Êðèñòàëè íåîð-
ãàí³÷íèõ ðå÷îâèí ó ê³ñòö³ óòâîðþþòü ñêëàäíèé
ì³íåðàë, ÿêèé â³äíîñèòüñÿ äî êëàñó àïàòèò³â.
Âñòàíîâëåíî, ùî öå êðèñòàëè ã³äðîêñèàïàòèòà ³ç
ôîðìóëîþ Ñà 10 (ÐÎ4)6 (ÎÍ2), ÿê³ çâ’ÿçàí³ ïåâíèì
÷èíîì ³ç êîëàãåíîì, ïðè÷îìó äîâã³ îñ³ êðèñòàë³â
îð³ºíòîâàí³ ïàðàëåëüíî îñÿì ô³áðèë. Íàÿâí³ âîíè
òàêîæ ³ âñåðåäèí³ ô³áðèë. Êðèñòàëè ã³äðîêñèàïà-
òèòà ìàþòü ãåêñàãîíàëüíó ôîðìó ³ç ðîçì³ðàìè ó
ïîïåðå÷íèêó 4,5õ4,5 íì ³ äîâæèíîþ 100 íì. Íà
ïîâåðõí³ êðèñòàë³â ã³äðîêñèàïàòèòó àäñîðáîâàí³
ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ³îíè, ùî ïðèéìàþòü àêòèâíó
ó÷àñòü â îáì³í³ ç ³îíàìè îòî÷óþ÷îãî ñåðåäîâèùà.
Íåäîñòàòí³ñòü ðÿäó ì³êðîåëåìåíò³â (àëþì³í³é,
êîáàëüò, ñâèíåöü, ì³äü, âàíàä³é, ñòðîíö³é, ìàðãà-
íåöü) ïîðóøóº ïðîöåñ äîçð³âàííÿ êîëàãåíà òà
éîãî ïðîñòîðîâó àãðåãàö³þ, à òàêîæ ñïîòâîðþº
äèôåðåíö³þâàííÿ îñòåîáëàñò³â [16, 17].

Òàêèì ÷èíîì, ç ïîçèö³¿ á³îìåõàí³êè ê³ñòêà âè-
ãëÿäàº ÿê ïðèðîäíèé êîìïîçèòíèé ìàòåð³àë, äå
ì³íåðàëüíà ÷àñòèíà çàáåçïå÷óº òâåðä³ñòü òà ì³ö-
í³ñòü, à îðãàí³÷íà – ïðóæí³ñòü òà â’ÿçê³ñòü ê³ñòêî-
âî¿ òêàíèíè.

Ê³ñòêàìè, ùî ñïðèéìàþòü îñíîâíå îïîðíå
íàâàíòàæåííÿ ò³ëà ëþäèíè º äîâã³ òðóá÷àñò³ ê³ñ-
òêè íèæí³õ ê³íö³âîê. Ó äîâãèõ òðóá÷àñòèõ ê³ñòêàõ
ðîçð³çíÿþòü äâà âèäè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè: ãðóáîâî-
ëîêíèñòó, ÿêà ó ñâîþ ÷åðãó ïîä³ëÿºòüñÿ íà êîìïà-
êòíó òà ãóá÷àñòó ³ ïëàñòèí÷àñòó. Îñíîâíèì åëåìå-
íòîì, ùî ñïðèéìàº íàâàíòàæåííÿ º ñàìå êîìïà-
êòíà ðå÷îâèíà ÊÒ, óòâîðåíà ê³ñòêîâèìè ïëàñòèí-
êàìè, ÿê³ ù³ëüíî óêëàäåí³ ó ïåâíîìó ïîðÿäêó ³
ç’ºäíàí³ ìóêî¿äíèìè ðå÷îâèíàìè. Ê³ñòêîâ³ ïëàñ-
òèíêè (ëàìåëè) ôîðìóþòü 4-é ñòðóêòóðíèé ð³âåíü
îðãàí³çàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè òà ñêëàäàþòüñÿ ³ç
êîëàãåíîâèõ âîëîêîí ³ç ð³çíîþ îð³ºíòàö³ºþ ðîçòà-
øóâàííÿ, ïðè÷îìó ó êîæí³é ëàìåë³ ìîæíà ðîçð³-
çíèòè îäèí íàïðÿìîê àðìóâàííÿ, ùî ïåðåâàæàº.
Ó ñóñ³äí³õ ëàìåëàõ ö³ íàïðÿìêè ìîæóòü áóòè âçà-
ºìíî îðòîãîíàëüíèìè ÷è êóò ì³æ íèìè ìîæå ïî-
ñò³éíî çì³íþâàòèñÿ. Îêð³ì îð³ºíòàö³¿ àðìóâàííÿ
â ñóñ³äí³õ ëàìåëàõ ìîæå áóòè ð³çíèì ³ âì³ñò êîëà-
ãåíó: â îäíèõ ëàìåëàõ á³ëüøå êîëàãåíó, â ³íøèõ –
íåîðãàí³÷íèõ ñîëåé ³ çâ’ÿçóþ÷î¿ ðå÷îâèíè.

Ï’ÿòèì ð³âíåì îðãàí³çàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè º
îñòåîíè, ùî ÿâëÿþòü ñîáîþ ê³ñòêîâó òðóáêó â³ä 20
äî 300 ìêì, ó öåíòðàëüíîìó êàíàë³ ÿêî¿ ëåæèòü
æèâèëüíà ñóäèíà òà ëîêàë³çîâàí³ îñòåîáëàñòè é
îñòåîêëàñòè; íàâêîëî öåíòðàëüíîãî êàíàëó êîíöå-
íòðè÷íî ðîçì³ùóþòüñÿ ê³ñòêîâ³ ïëàñòèíêè [13–15].

Ãóá÷àñòà ÊÒ ñêëàäàºòüñÿ ³ç ê³ñòêîâèõ ïëàñòè-
íîê, ÿê³ óòâîðþþòü ðîçì³ùåí³ ï³ä êóòîì îäíà äî
îäíî¿ òðàáåêóëè ç ôîðìóâàííÿì õàðàêòåðíî¿ ñïå-
öèô³÷íî¿ ïðîñòîðîâî-îðãàí³çîâàíî¿ ïîðèñòî¿
êîíñòðóêö³¿. Ïðè öüîìó ëàìåëè ó áàëêàõ ê³ñòîâî¿
ðå÷îâèíè ðîçòàøîâóþòüñÿ òàêèì ÷èíîì, ùî ìà-
êñèìàëüí³ íàâàíòàæåííÿ ïðîåêòóþòüñÿ ïàðàëåëü-
íî ïîâåðõí³ ïëàñòèíêè. Òðàáåêóëè â³äõîäÿòü â³ä
ïîâåðõí³ êîìïàêòíî¿ ê³ñòêè ï³ä êóòîì 26–45î.
Âîíè çîð³ºíòîâàí³ ó òàêîìó ïîðÿäêó, ùîá ìàêñè-
ìàëüíî ð³âíîì³ðíî ðîçñ³þâàòè íàâàíòàæåííÿ íà
ìîæëèâî á³ëüøó ïëîùó. Ãóá÷àñòà ÊÒ âèïîâíþº
ìåòàåï³ô³çàðí³ ÷àñòèíè òðóá÷àñòèõ ê³ñòîê. Ó ïî-
ðîæíèíàõ, ùî óòâîðþþòü òðàáåêóëè, ì³ñòèòüñÿ
÷åðâîíèé ê³ñòêîâèé ìîçîê. Ðîçì³ðè òðàáåêóë êî-
ëèâàþòüñÿ óìåæàõ 0,025–0,07ìì, à ä³àìåòð ïðî-
ì³æíèõ ïðîñòîð³â – 0,1–1,0ìì.

Ñåðåäíÿ â³äíîñíà ãóñòèíà òðàáåêóëÿðíî¿ ê³ñò-
êè – 1,08, êîðòèêàëüíî¿ – 1,85. Â³äíîøåííÿ ïîâ-
íîãî îá’ºìó ãóá÷àñòî¿ ê³ñòêè äî êîðòèêàëüíî¿
ñêëàäàº 1:4, à ìàñà òðàáåêóëÿðíî¿ òêàíèíè – 10%
çàãàëüíî¿ ìàñè ê³ñòêè.

Ê³ñòêè âèêëþ÷íî ðàö³îíàëüíî â³äïîâ³äàþòü
â³äïîâ³äíèì ñòðóêòóðíèì ïîòðåáàì. Ïðè ì³í³ìà-
ëüí³é âàç³, ÿê ïîðîæíèñò³ òðóáêè, âîíè çàáåçïå÷ó-
þòü âèñîêó ñò³éê³ñòü ïðîòè îñüîâèõ ñèë ñòèñíåí-
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íÿ. Ìàêñèìàëüíà ìåæà ì³öíîñò³ ê³ñòêè íà ðîçðèâ
íàáëèæóºòüñÿ äî çàë³çà, à ¿õ çäàòí³ñòü äî ïîãëè-
íàííÿ ³ âèâ³ëüíåííÿ åíåðã³¿ âäâ³÷³ á³ëüøà, í³æ ó
äåðåâèíè ç äóáà. Ïðè öüîìó âàãà ê³ñòêè â³äïîâ³-
äàº 1/3 âàãè ñòàë³ [18, 19].

Çàïàñ ìåõàí³÷íî¿ ì³öíîñò³ ê³ñòîê äîñèòü çíà÷-
íèé. Ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ âèçíà÷àþòüñÿ âì³ñ-
òîì ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí ³ âîäè ó ÊÒ, ñï³ââ³äíî-
øåííÿì êîìïàêòíî¿ òà ãóá÷àñòî¿ ðå÷îâèí, îð³ºí-
òàö³ºþ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí ³ ðÿäîì áàãàòüîõ
³íøèõ ÷èííèê³â [20–22].

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ³ñíóþòü ³íäèâ³äóàëüí³ êî-
ëèâàííÿ ïàðàìåòð³â ì³öíîñò³ ÊÒ, ÿê³ çàëåæàòü â³ä
â³êó, ô³ç³îëîã³÷íîãî ñòàíó îðãàí³çìó, êîíñòèòóö³¿,
âèä³â òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, çàõâîðþâàíü, óìîâ õà-
ð÷óâàííÿ òà ïðîæèâàííÿ [23, 24]. Âñå öå íåîáõ³ä-
íî âðàõîâóâàòè ïðè äîñë³äæåíí³ ñòàíó ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè òà ¿¿ òðàâìàòè÷íèõ óøêîäæåíü ó ñóäîâî-
ìåäè÷í³é ïðàêòèö³.
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ÂÏËÈÂ ÔÀÊÒÎÐ²Â ÏÀÒÎÃÅÍÍÎÑÒ²
HELICOBACTER PYLORI ÍÀ ÕÀÐÀÊÒÅÐ
ÃÀÑÒÐÎÄÓÎÄÅÍÀËÜÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåíèé îãëÿä ë³òåðàòóðè ùîäî ðîë³
ôàêòîð³â ïàòîãåííîñò³ Helicobacter pylori â ðîçâèòêó òà
õàðàêòåðó ïåðåá³ãó ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Helicobacter pylori,
ôàêòîðè ïàòîãåííîñò³, ãàñòðîäó-
îäåíàëüíà ïàòîëîã³ÿ.

Helicobacter pylori (H.pylori) º âèçíàíèì åò³î-
ëîã³÷íèì àãåíòîì çàïàëüíèõ òà äåñòðóêòèâíèõ
óðàæåíü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿
ä³ëÿíêè [1, 2]. Çäàòí³ñòü H.pylori çóìîâëþâàòè
ðîçâèòîê öèõ çàõâîðþâàíü çàëåæèòü â³ä ôàêòîð³â,
ÿê³ â³äíîñÿòüñÿ äî ñàìîãî ì³êðîîðãàí³çìó, îðãàí³-
çìó õàçÿ¿íà òà íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà. Áàê-
òåð³àëüí³ ôàêòîðè, ùî çàáåçïå÷óþòü êîëîí³çàö³þ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà (ÑÎØ) H.pylori, âêëþ-
÷àþòü óðåàçó, äæãóòèêè, àäãåçèíè, àëüôà-ãëóòàì³-
ëòðàíñïåïòèäàçó. Ë³ïîïîë³ñàõàðèäè, óðåàçà òà âà-
êóîë³çóâàëüíèé öèòîòîêñèí º ôàêòîðàìè, ùî çà-
áåçïå÷óþòü ìîæëèâ³ñòü H.pylori ïåðñèñòóâàòè â
îðãàí³çì³ õàçÿ¿íà âïðîäîâæ òðèâàëîãî ÷àñó ³ âè-
êëèêàòè ³íòåíñèâíó çàïàëüíó â³äïîâ³äü.

Ïàòîãåíåç H. pylori - ³íôåêö³¿ â ëþäèíè ìîæå
áóòè ïðåäñòàâëåíèé ó âèãëÿä³ òðüîõ åòàï³â [3]:
1) íàäõîäæåííÿ â ïðîñâ³ò øëóíêà, ïðèºäíàííÿ äî
åï³òåë³þ, êîëîí³çàö³ÿ ÑÎØ; 2) óõèëåííÿ â³ä ³ìó-
ííî¿ â³äïîâ³ä³, ïîðóøåííÿ àáî âèêîðèñòàííÿ ³ìó-
ííî¿ ñèñòåìè õàçÿ¿íà; 3) ðîçìíîæåííÿ, ïîøêî-
äæåííÿ òêàíèíè, ïåðåäà÷à íîâîìó õàçÿ¿íó àáî
ïîøèðåííÿ íà ñóñ³äí³ îðãàíè.

Ôàêòîð â³ðóëåíòíîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ ñâîºþ ó÷à-
ñòþ â îäíîìó àáî äåê³ëüêîõ ³ç öèõ ïðîöåñ³â [3, 4].
Ó äàíèé ÷àñ ³äåíòèô³êîâàíèé ö³ëèé ðÿä ôàêòîð³â
â³ðóëåíòíîñò³ H.pylori, â òîìó ÷èñë³ áàêòåð³àëüí³
ãåíè cagA, vacA, iceA. Îäíàê, ç ³íøîãî áîêó, íà-
êîïè÷åí³ äàí³ ïðî òå, ùî í³ îäèí ³ç öèõ ôàêòîð³â
íå ìàº ñïåöèô³÷íîãî çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì êîíêðå-
òíî¿ ôîðìè õâîðîáè. Çàãàëüíîâèçíàíî, ùî çàïà-
ëüíà â³äïîâ³äü ó ÑÎØ º êëþ÷åì äî ðîçóì³ííÿ
ìåõàí³çì³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó òÿæêèõ
çàõâîðþâàíü, àñîö³éîâàíèõ ³ç Í.pylori-³íôåêö³ºþ.
Áóäü-ÿêèé ôàêòîð, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåííÿ
çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ â ÑÎØ, ìîæå ïîñèëþâàòè
ðèçèê òÿæêèõ íàñë³äê³â ³íô³êóâàííÿ.

Ãåíè H.pylori â ñêëàä³ “îñòð³âêà ïàòîãåííîñò³”
cag (cagA pathogenicity island, cag PAI) ïðèéìàþòü

ó÷àñòü ó ðîçâèòêó çàïàëüíî¿ â³äïîâ³ä³ øëÿõîì ³í³-
ö³àö³¿ êàñêàäó ñèãíàëüíèõ òðàíñäóêö³é, ùî ïðè-
çâîäèòü äî ïðîäóêö³¿ ³íòåðëåéê³íó (²Ë)-8. Ó â³äïî-
â³äü ñåêðåö³ÿ ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â òà êë³-
òèííà (Th-1 - îïîñåðåäêîâàíà) â³äïîâ³äü ñïðè÷è-
íÿþòü ïîäàëüøå ïðîãðåñóâàííÿ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿.
Àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â NO-ñèíòåòàçè (iNOS) ³
öèêëîîêñèãåíàçè ìîæå ïîðóøóâàòè áàëàíñ ì³æ
ïðîöåñàìè àïîïòîçó øëóíêîâèõ åï³òåë³îöèò³â òà
¿õ ïðîë³ôåðàö³ºþ, ñïðèÿº â ïåðøîìó âèïàäêó äå-
ñòðóêö³¿ ÑÎØ, à â äðóãîìó – ðîçâèòêó ïóõëèí,
Th-1-â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó õàçÿ¿íà òà ñåêðåö³¿ àíòè-
H.pylori àíòèò³ë, íå ñïðèÿº åë³ì³íàö³¿ çáóäíèêà,
ùî âèêëèêàº ïðîáëåìè ïðè ðîçðîáö³ ³ìóíîëîã³÷-
íèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè ïàòîëîã³¿,
ùî îáãîâîðþºòüñÿ.

Äåÿêèìè àâòîðàìè âèñëîâëåíî ïðèïóùåííÿ,
ùî ù³ëüí³ñòü cagA (+) øòàì³â H.pylori â ÑÎØ
çíà÷íî ïåðåâèùóº ù³ëüí³ñòü cagA (-) øòàì³â [5],
³ ð³çíèöÿ â ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿, âè-
êëèêàíî¿ öèìè øòàìàìè, â îñíîâíîìó çóìîâëåíà
ð³çíèì ñòóïåíåì çàñ³þâàííÿ ÑÎØ. Ó öüîìó äîñ-
ë³äæåíí³ íå ïðîâîäèëîñÿ ñï³âñòàâëåííÿ çàïàëüíî¿
ðåàêö³¿ òà êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â õâîðîáè. Íàñòóïíå
äîñë³äæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç Í.pylori-àñîö³éîâàíèì
ãàñòðèòîì ïîêàçàëî, ùî íå ³ñíóº ð³çíèö³ â ù³ëü-
íîñò³ çàñ³þâàííÿ ì³æ cagA (+) ³ cagA (-) - øòàìà-
ìè [6]. Íàâïàêè, ù³ëüí³ñòü çàñ³þâàííÿ àíòðàëü-
íî¿ ÑÎØ ïðè Í. pylori-àñîö³éîâàí³é âèðàçêîâ³é
õâîðîá³ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÂÕÄÏÊ) çíà÷-
íî âèùà, í³æ ïðè àíòðàëüíîìó ãàñòðèò³. Ó çãàäà-
íîìó äîñë³äæåíí³ Atherton òà ñï³âàâò. [6] á³ëü-
ø³ñòü cagA (+) øòàì³â H.pylori áóëè ³çîëüîâàí³ â³ä
ïàö³ºíò³â ³ç ÂÕÄÏÊ. Öå äàëî ï³äñòàâó ïåðåäáà÷è-
òè, ùî âèñîêà ù³ëüí³ñòü çàñ³þâàííÿ cagA (+) øòà-
ì³â çóìîâëåíà ñàìèì çàõâîðþâàííÿì, à íå cagA
- ñòàòóñîì. Yamaoka Y. et al. [7] âñòàíîâèëè, ùî
çàñ³þâàí³ñòü cagA (+) H.pylori â ò³ë³ øëóíêà áóëà
íèæ÷îþ ïðè ÂÕÄÏÊ, í³æ ïðè ãàñòðèò³, îòæå,
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Íàóêîâ³ îãëÿäè

êðèòè÷íèì ôàêòîðîì äëÿ êîëîí³çàö³¿ ÑÎØ
H.pylori ìîæóòü áóòè ôàêòîðè îðãàí³çìó õàçÿ¿íà,
éìîâ³ðí³øå âñüîãî, êèñëîòíà ñåêðåö³ÿ. Ò³ æ àâòî-
ðè äîñë³äèëè ïðîäóêö³þ ²Ë-8 ó ïàö³ºíò³â ³ç
ÂÕÄÏÊ ïîð³âíÿíî ç ïàö³ºíòàìè, õâîðèìè ò³ëüêè
íà ãàñòðèò. Ñåðåäíÿ êîíöåíòðàö³ÿ ²Ë-8 â àíòðàëü-
íîìó â³ää³ë³ øëóíêà âèÿâèëàñÿ âèùîþ ó õâîðèõ
íà ÂÕÄÏÊ. Îäíàê ïðè ïîð³âíÿëüí³é îö³íö³ ÷èñ-
ëà ì³êðîîðãàí³çì³â ïðîäóêö³ÿ ²Ë-8 âèÿâèëàñÿ îä-
íàêîâîþ, íåçàëåæíî â³ä âèäó ïàòîëîã³¿, ÿê in vivo,
òàê ³ in vitro.

Ó ãåíåòè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ ïîêàçàíà ó÷àñòü
ãåí³â cag PAI â ³íäóêö³¿ ñåêðåö³¿ ²Ë-8 êë³òèíàìè, ùî
êîëîí³çîâàí³ Í. pylori. Öåé ôåíîìåí ìîæå áóòè çó-
ìîâëåíèé ïðîçàïàëüíèìè âëàñòèâîñòÿìè øòàìó, à,
çíà÷èòü, éîãî â³ðóëåíòí³ñòþ. Øòàìè Í. pylori, ùî
³íäóêóþòü ñåêðåö³þ ²Ë-8, ä³éñíî àñîö³þþòüñÿ ç
íàÿâí³ñòþ ãåíà cagA òà òÿæêîþ ïàòîëîã³ºþ [8].

Ïðè âèâ÷åíí³ cag PAI âèÿâèëîñÿ, ùî éîãî íå-
îäíîð³äí³ñòü ñòîñóºòüñÿ íå ò³ëüêè ñòðóêòóðíî¿
îðãàí³çàö³¿, àëå é ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³.
Ñòîñîâíî ïîøêîäæåííÿ ÑÎØ öå ïðîÿâëÿºòüñÿ
ð³çíîþ ó÷àñòþ êîìïîíåíò³â cag PAI â ³íäóêö³¿
óòâîðåííÿ ²Ë-8 [9].

Li et al. [10] âèÿâèëè, ùî ãåíè ë³âî¿ ïîëîâèíè
PAI (ãîìîëîãè ãåí³â virB9, virBlO, virBll, îïèñàí³ â
ì³êðîîðãàí³çì³â ðîäó Agrobacterium) àíóëþþòü
³íäóêö³þ ²Ë-8. ²íäóêö³ÿ ²Ë-8 ë³êâ³äóºòüñÿ ïðè ïî-
ðóøåíí³ ñòðóêòóðè ãåí³â cag PAI: cagE, G, H, I, L,
M. Ó òîé æå ÷àñ cagA, cagF, cagN, çà äàíèìè àâòî-
ð³â, º íåîáõ³äíèìè äëÿ ³íäóêö³¿ ²Ë-8. Òî÷êîâ³ ìó-
òàö³¿ á³ëüøîñò³ ãåí³â äàíîãî ðåã³îíó (çà âèêëþ÷åí-
íÿì cagA òà cagN) ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ àáî
ïðèãí³÷åííÿ çäàòíîñò³ øòàì³â ³íäóêóâàòè ²Ë-8 [9].

Ìåõàí³çì ³íäóêö³¿ ²Ë-8 ùå íå ðîçêðèòèé. Îä-
íàê âñòàíîâëåíî, ùî cagPAI º ãîìîëîãàìè ãåí³â
ñåêðåòîðíîãî ìåõàí³çìó IV òèïó, îòæå, öåé ðåã³îí
êîäóº ñåêðåòîðíèé ìåõàí³çì, ùî ïðèéìàº ó÷àñòü
ó ïðîÿâ³ â³ðóëåíòíèõ äåòåðì³íàíò [5].

Ó íèçö³ äîñë³äæåíü ïîêàçàíî, ùî cagPAI ìîæå
âèÿâëÿòèñÿ ÿê ó âèãëÿä³ îäíîãî áåçïåðåðâíîãî
ôðàãìåíòó, òàê ³ äâîõ, cagl ³ cagll, ðîçä³ëåíèõ äî-
äàòêîâîþ ïîñë³äîâí³ñòþ IS605 àáî âåëèêîþ ä³ëÿ-
íêîþ õðîìîñîìíî¿ ÄÍÊ, à òàêîæ çíàõîäèòèñÿ â
ñòàí³ ÷àñòêîâî¿ äåëåö³¿ [11,12].

Äîäàòêîâà ïîñë³äîâí³ñòü IS605 ìîæå ìàòè ì³-
ñöå â áóäü-ÿêîìó ëîêóñ³ õðîìîñîìè Í.pylori ³ ðà-
õóºòüñÿ äîòè÷íîþ äî ïðîöåñ³â ðåîðàíæóâàííÿ
ãåí³â Í.pylori [13, 14]. ²ñíóº äóìêà, ùî IS605 áóëà
íàäáàíà Í.pylori åâîëþö³éíî ï³çí³øå cagPAI ³
íàÿâí³ñòü ö³º¿ ïîñë³äîâíîñò³ º íåîáõ³äíîþ ïåðåä-
óìîâîþ äëÿ äåëåö³¿ cagPAI [5], ùî, îäíàê, íå ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ ³íøèìè äîñë³äæåííÿìè [9, 10, 12].
Ñï³ðíèìè º òàêîæ äîñë³äæåííÿ ùîäî ïîòåíö³é-
íèõ ìàðêåð³â cagPAI: ÿêùî ðàí³øå òàêèìè ðàõó-

âàëèñÿ cagA, òî íàòåïåð â ÿêîñò³ ìàðêåð³â cagPAI
âèñòóïàþòü ãåíè picB, virD4 [11, 12], õî÷à í³ îäèí
³ç öèõ ìàðêåð³â íå çàáåçïå÷óº éìîâ³ðíîñò³ íàÿâ-
íîñò³ cagPAI â 100% âèïàäê³â [14]. Îñê³ëüêè
cagPAI ìîæå ï³ääàâàòèñÿ ÷àñòêîâ³é äåëåö³¿ çíàõî-
äèòüñÿ â ð³çíèõ ôîðìàõ îðãàí³çàö³¿, òî âèÿâëåííÿ
îäíîãî àáî íàâ³òü äåê³ëüêîõ ãåí³â íåäîñòàòíüî äëÿ
äîêàç³â íàÿâíîñò³ äàíîãî ðåã³îíó. Çâ³äñè ñòàþòü
çðîçóì³ëèìè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, îòðèìàíèõ
ð³çíèìè àâòîðàìè, íåâ³äïîâ³äí³ñòü ñòðóêòóðè
cagPAI òà êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ïàòîëîã³¿, àñîö³éîâà-
íèõ ³ç Í.pylori-³íôåêö³ºþ [8, 11, 12].

Ðåçóëüòàòè îñòàíí³õ äîñë³äæåíü [14] ïîêàçó-
þòü, ùî çäàòí³ñòü Í.pylori ³íäóêóâàòè ñåêðåö³þ
²Ë-8 êë³òèíàìè ë³í³¿ ÍÅð-2 çàëåæèòü â³ä íàÿâ-
íîñò³ ö³ëîãî cagPAI, ÿê áåçïåðåðâíîãî, òàê ³ ó âè-
ãëÿä³ äâîõ ðåã³îí³â. Íå äèâëÿ÷èñü íà òå, ùî íàÿâ-
í³ñòü ôóíêö³îíóþ÷îãî cagPAI ïîñèëþº ïðîçà-
ïàëüí³ âëàñòèâîñò³ øòàìó Í.pylori, ïðîãíîñòè÷íà
ö³íí³ñòü öüîãî ôåíîìåíó ùîäî ðîçâèòêó òÿæêî¿
àñîö³éîâàíî¿ ïàòîëîã³¿ ìîæå áóòè íåâåëèêîþ,
îñê³ëüêè íà ðàçâèòîê çàõâîðþâàíü âïëèâàþòü
³íø³ ôàêòîðè [6]. Audibert Ñ. et al. [12] ïîâ³äîì-
ëÿþòü ïðî ìîæëèâ³ñòü ³íäóêö³¿ ñåêðåö³¿ ²Ë-8
cagPAI-íåãàòèâíèìè øòàìàìè Í.pylori, à òàêîæ
³ñíóâàííÿ cagPAI-ïîçèòèâíèõ øòàì³â, íåçäàòíèõ
³íäóêóâàòè ñåêðåö³þ ²Ë-8.

Îòæå, cagPAI àáî éîãî îêðåì³ êîìïîíåíòè íå
ºäèí³ åëåìåíòè, ùî íåîáõ³äí³ äëÿ ³íäóêö³¿ ²Ë-8.
Âñòàíîâëåíî, ùî cagPAI-íåãàòèâí³ øòàìè
Í.pylori, ÿê³ âì³ùóþòü ãåí ÍÐ0638, êîäóþ÷èé
îäèí ³ç 32 á³ëê³â çîâí³øíüî¿ ìåìáðàíè, âîëîä³ëè
á³ëüø í³æ òðèêðàòíîþ ïðîäóêö³ºþ ²Ë-8 â ïîð³â-
íÿíí³ ç cagPAI-íåãàòèâíèìè øòàìàìè Í.pylori,
ÿê³ ì³ñòÿòü íå ôóíêö³îíóþ÷èé ãåí ÍÐ0638 [11].

Òàêèì ÷èíîì, õàðàêòåðèñòèêà ñòðóêòóðè cagPAI
ìîæå áóòè êîðèñíîþ ó âèçíà÷åíí³ â³ðóëåíòíîñò³
äàíîãî øòàìó Í.pylori, àëå íåäîñòàòíüîþ äëÿ âè-
çíà÷åííÿ õàðàêòåðó êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþ-
âàííÿ. Ôóíêö³îíóâàííÿ cag PAI ïðèçâîäèòü äî çá³-
ëüøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëåííÿ â ÑÎØ, çàëåæ-
íîãî â³ä ù³ëüíîñò³ çàñ³þâàííÿ cagA(+) øòàì³â
Í.pylori. Ïðè öüîìó ù³ëüí³ñòü çàñ³þâàííÿ ìîæå
âèçíà÷àòèñÿ íå â³ðóëåíòíèìè ôàêòîðàìè ì³êðîîð-
ãàí³çìó, à ôàêòîðàìè îðãàí³çìó õàçÿ¿íà.

Ïîïóëÿö³éíî-ãåíåòè÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîäåìî-
íñòðóâàëè âàæëèâó ðîëü ðåêîìá³íàö³¿ â ðîçâèòêó
ãåíåòè÷íî¿ ð³çîìàí³òíîñò³ òà åâîëþö³¿ Í.pylori.
Ñòîñîâíî cagPAI ïîä³áíà ãåòåðîãåíí³ñòü ïîêàçà-
íà â äîñë³äæåííÿõ Akopyants et al. [9], ÿê³ îïèñà-
ëè îðãàí³çàö³þ cag PAI ó øòàìó Í.pylori NCTC
11638. Àâòîðè íàâåëè äîêàçè ³ñíóâàííÿ õðîìîñî-
ìíèõ ðåîðàíæèðîâîê ³ç ê³íöåâèìè êðàïêàìè
cagPAI. Ãåíåòè÷í³ ðåêîìá³íàö³¿ â Í.pylori â³äáóâà-
þòüñÿ íàñò³ëüêè ÷àñòî, ùî ïðèçâîäÿòü äî ïåðåì³-
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øóâàíÿ ïîñë³äîâíîñòåé ÄÍÊ òà âñòàíîâëåííÿ
çâ’ÿçàíî¿ ð³âíîâàãè â ïîïóëÿö³¿ (òàê íàçâàíà ïà-
íì³êòè÷íà ïîïóëÿö³éíà ñòðóêòóðà), àëå êëîíàëüí³
â³äì³ííîñò³ (“ñëàáê³ êëîíàëüí³ ãðóïóâàííÿ”) âñå
æ òàêè âèçíà÷àþòüñÿ.

²ñíóþòü ïðÿì³ äîêàçè ðîçâèòêó ðåêîìá³íàö³¿ â
øòàì³â Í.pylori, ùî êîëîí³çóþòü ëþäèíó, ì³æ
äâîìà ³ á³ëüøå ³çîëÿòàìè [8]. Òàêèì ÷èíîì, ãîðè-
çîíòàëüíà ïåðåäà÷à ãåí³â ì³æ ð³çíèìè øòàìàìè
Í.pylori, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ÷àñòèìè ðåêîìá³íà-
ö³ÿìè ÄÍÊ, âíîñèòü ñóòòºâèé âêëàä ó ï³äâèùåí-
íÿ ïîë³ìîðô³çìó ñåðåä ïîïóëÿö³¿ Í.pylori.

Ì³êðîîðãàí³çìè ìîæóòü ïðîòèñòîÿòè âïëèâó
íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà çì³íîþ ñâîãî ãåíåòè-
÷íîãî ìàòåð³àëó (øëÿõîì ìóòàö³é àáî ãîðèçîíòà-
ëüíîãî ïåðåíîñó ãåí³â). Íà â³äì³íó, íàïðèêëàä, â³ä
E.coli, ðåãóëÿö³ÿ åêñïðåñ³¿ ãåí³â íà ð³âí³ òðàíñê-
ðèïö³¿ â Í.pylori ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ð³äøå. Ìàáóòü,
Í.pylori âèáèðàþòü øëÿõ ìóòàö³é ÄÍÊ â ÿêîñò³
ñòðàòåã³¿ àäàïòàö³¿ äî çì³íè çîâí³øíüîãî ñåðåäî-
âèùà. Âàæëèâèì ïðèêëàäîì ö³º¿ ñòðàòåã³¿ ñëó-
æèòü ðàçâèòîê àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³. Íå
äèâëÿ÷èñü íà ìîæëèâ³ñòü åôåêòèâíî¿ òðàíñôîð-
ìàö³¿ Í.pylori çà äîïîìîãîþ ãåí³â ðåçèñòåíòíîñò³,
ÿê³ íàÿâí³ â ñïîð³äíåíèõ âèä³â in vitro, âñ³ êë³í³÷í³
ñïîñòåðåæåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ñêîð³ø çà âñå º
ðåçóëüòàòîì ìóòàö³é õðîìîñîìíèõ ãåí³â, í³æ ïðè-
ºäíàííÿì ãåí³â ðåçèñòåíòíîñò³, ùî º íà ïëàçì³äàõ
àáî òðàíñïîçîíàõ. 27 ãåí³â ó ãåíîì³ Í.pylori ì³ñ-
òÿòü ïðîñò³ íóêëåîòèäí³ ïîâòîðè, â ¿õ ÷èñë³ - ãåíè,
ùî êîäóþòü çîâí³øí³ ìåìáðàíí³ á³ëêè, êîìïîíåí-
òè äëÿ ñèíòåçó ë³ïîïîë³ñàõàðèä³â òà ñèñòåìè ðåñ-
òðèêö³¿/ìîäèô³êàö³¿ ÄÍÊ. Ö³ ïðîñò³ ïîâòîðè ïîñ-
ë³äîâíîñò³ º êðèòè÷íèìè êðàïêàìè ðîçâèòêó ìóòà-
ö³é, îñê³ëüêè ìóòàö³¿ òèïó «çñóâó ðàìîê ç÷èòóâàí-
íÿ» ëåãêî âèíèêàþòü çà öèõ óìîâ øëÿõîì ôåíîìå-
íó “ïðîêîâçóâàííÿ” [7]. Öå çàáåçïå÷óº Í.pylori
ìåõàí³çì ðåãóëÿö³¿ ãåííî¿ åêñïðåñ³¿ çà äîïîìîãîþ
÷àñòîãî âêëþ÷åííÿ/âèêëþ÷åííÿ âèçíà÷åíèõ ãåí³â
òà äàº ì³êðîîðãàí³çìó âèá³ðêîâó ïåðåâàãó ïðè âçà-
ºìîä³¿ ç îðãàí³çìîì õàçÿ¿íà çà ðàõóíîê ïðîñòèõ
ôåíîòèïîâèõ âàð³àö³é (ôàçîâ³ âàð³àö³¿).

Ã³ïîòåçà, çã³äíî ÿêî¿ äðóãèé áàêòåð³àëüíèé
ôàêòîð - ãåí iceA – âîëîä³º íîçîëîã³÷íîþ ñïåöè-
ô³÷í³ñòþ, íå ï³äòâåðäæåíà, à íàòåïåð íå ìàº á³î-
ëîã³÷íèõ àáî åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîêàç³â ðîë³ iceA ÿê
â³ðóëåíòíîãî ôàêòîðó ïðè Í.pylori-àñîö³éîâàí³é
ïàòîëîã³¿.
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ôàêòîðîâ ïàòîãåííîñòè Helicobacter pylori â ðàçâèòèè è õà-
ðàêòåðå òå÷åíèÿ ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ïàòîëîãèè.

Êëþ÷îâûå ñëîâà: Helicobacter pylori, ôàêòîðû ïàòîãåí-
íîñò³, ãàñòðîäóîäåíàëüíàÿ ïàòîëîãèÿ.
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ êîðîòêî âèêëàäåí³ ñó÷àñí³ äàí³ ç ïèòàíü
ïàòîãåíåçó, êë³í³êè, ä³àãíîñòèêè, äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ ÷îëîâ³÷îãî êë³ìàêñó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÷îëîâ³÷èé êë³ìàêñ,
ïàòîãåíåç, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ.

Êë³ìàêñ – öå ô³ç³îëîã³÷íèé ñèíäðîì, çóìîâëå-
íèé â³êîâèìè çðóøåííÿìè  â ãîðìîíàëüíîìó ³ çà-
ãàëüíîìó îáì³í³, ³, íàñàìïåðåä çãàñàííÿì ôóíê-
ö³é ñòàòåâèõ çàëîç. Ó ÷îëîâ³ê³â â³í íàñòàº ï³çí³-
øå, í³æ ó æ³íîê, ïåðåá³ãàº ìåíø ïîì³òíî ³ çëèâà-
ºòüñÿ ç îçíàêàìè ñòàðîñò³ [3] . Òåðì³í “÷îëîâ³÷èé
êë³ìàêñ”  çàïðîïîíóâàâ A.Werner ó 1939 ðîö³ [11].
Ó 1994 ðîö³ ñï³ëêîþ óðîëîã³â Àâñòð³¿ áóâ çàïî÷à-
òêîâàíèé  òåðì³í “÷àñòêîâà àíäðîãåííà íåäîñòàò-
í³ñòü ÷îëîâ³ê³â ë³òíüîãî â³êó” (PAD AM – partial
androgen deficiency in aging male) [4]. Õî÷à îïèñàí³
÷èñëåíí³ âèïàäêè çáåðåæåííÿ ôåðòèëüíîñò³ äî ãëè-
áîêî¿ ñòàðîñò³, íåçàïåðå÷íèì º íàÿâí³ñòü ó â³ö³ 50-
65 ðîê³â ïåâíî¿ ïåðåáóäîâè ÷îëîâ³÷îãî îðãàí³çìó.

Ïàòîãåíåç. Â ³íâîëþö³éíîìó â³ö³ ï³äâèùóºòü-
ñÿ ïîð³ã ÷óòëèâîñò³ ã³ïîòàëàìóñà (â³í ñòàð³º â ïå-
ðøó ÷åðãó) äî ä³¿ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â, ùî ïðèçâî-
äèòü äî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãîíàäîòðîï³í³â  íà òë³
â³äíîñíî ïîâ³ëüíîãî çíèæåííÿ â êðîâ³ êîíöåíò-
ðàö³¿ àíäðîãåí³â. Öÿ â³êîâà ïåðåáóäîâà ã³ïîòàëà-
ìóñà â á³ëüøîñò³ ÷îëîâ³ê³â ïðîõîäèòü áåç îñîáëè-
âèõ çì³í ñàìîïî÷óòòÿ, à â 25-30% âèïàäê³â îäíî-
÷àñíî çáóäæóþòüñÿ é ³íø³ ã³ïîòàëàìî – ã³ïîô³-
çàðí³ ñòðóêòóðè, ùî é çóìîâëþº êë³í³÷íó ñèìïòî-
ìàòèêó, îá’ºäíàíó â ïîíÿòòÿ “ïàòîëîã³÷íèé ÷îëî-
â³÷èé êë³ìàêñ”. Íà â³äì³íó â³ä ã³ïîô³çà ÿº÷êà
âòðà÷àþòü ñâî¿ åêñêðåòîðí³ òà ³íêðåòîðí³ ôóíêö³-
îíàëüí³ îñîáëèâîñò³ [5]. Çì³íà ãîðìîíàëüíîãî òëà
³ ïîâ’ÿçàíà ç íåþ ïåðåáóäîâà ïñèõ³÷íèõ ³ íåéðîãó-
ìîðàëüíèõ êîìïîíåíò³â êîïóëÿòèâíîãî öèêëó ëå-
æàòü â îñíîâ³ ïîðóøåíü êîïóëÿòèâíî¿ ôóíêö³¿ [3].

Êë³í³êà. Çíèæåííÿ “àíäðîãåííî¿ íàñè÷åíîñò³”
ïðîÿâëÿºòüñÿ çìåíøåííÿì ïðîäóêö³¿ ñïåðìè òà ¿¿
ôåðòèëüíèõ âëàñòèâîñòåé, çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³
àíäðîãåíîçàëåæíîãî âîëîññÿ íà ò³ë³, çìåíøåííÿì
ì’ÿçîâî¿ ìàñè òà ñèëè ³ ô³çè÷íî¿ âèòðèâàëîñò³,
ë³á³äî ³ ñåêñóàëüíîñò³, çá³ëüøåííÿì ÷àñòîòè ³ìïî-
òåíö³é. Õî÷à îñòàííÿ ð³äêî ìàº ÷èñòî åíäîêðèí-
íå ïîõîäæåííÿ, à ÷àñò³øå – ñóäèíí³ (àòåðîñêëå-
ðîç), íåâðîãåíí³ òà ñîö³àëüíî-ïñèõîãåíí³ ïðè÷è-
íè. Ïîñëàáëåííÿ ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿ ìîæå ïðîÿâëÿ-
òèñÿ ñëàáêîþ åðåêö³ºþ, ïåðåä÷àñíîþ åÿêóëÿö³ºþ

[5]. Ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó òåñòîñòåðîíó â òêà-
íèí³ ïðîñòàòè ñïðèÿº ì³ñöåâîìó íàêîïè÷åííþ
äèã³äðîòåñòîñòåðîíó, ùî â ê³íöåâîìó ï³äñóìêó
ìîæå ñïðè÷èíèòè âèíèêíåííÿ àäåíîìè ³ ð³äøå
ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè.

Îñîáëèâ³ñòü êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó êë³ìàêñó â
÷îëîâ³ê³â ïîëÿãàº â òîìó, ùî çîâí³øí³ éîãî ïðî-
ÿâè âèðàæåí³ ìåíøå, í³æ ó æ³íîê. Ñþäè â³äíî-
ñÿòüñÿ: çàãàëüíà ñëàáê³ñòü, ïîäðàçëèâ³ñòü, íåðâî-
â³ñòü, øâèäêà âòîìëþâàí³ñòü, ðîçáèò³ñòü, ï³òëè-
â³ñòü, ïîðóøåííÿ ñíó, êàïðèçè. Íà öüîìó ôîí³ â
îäíèõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñóäèíí³ ðîçëàäè:
“ïðèïëèâè - â³äïëèâè” æàðó, ãîëîâíèé á³ëü, âåãå-
òàòèâíà íåñò³éê³ñòü, êîðîíàðíà íåäîñòàòí³ñòü.
Äëÿ äðóãîãî âàð³àíòó òèïîâ³ ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè:
äåïðåñ³ÿ, çíèæåííÿ ñàìîêðèòèêè, ïðîäóêòèâíîñò³
ìèñëåííÿ. Ìîæëèâ³ íåñïîä³âàí³ ðåàêö³¿, íàïðè-
êëàä, ï³äâèùåíèé ³íòåðåñ äî ìîëîäèõ æ³íîê. À
òðåò³é âàð³àíò ïðîÿâëÿºòüñÿ ð³çíèìè âåãåòàòèâíè-
ìè êðèçàìè, äèñïåïñ³ºþ, çàïàìîðî÷åííÿì, íå-
ñò³éê³ñòþ õîäè, çá³ëüøåííÿì ìàñè ò³ëà [1, 6]. Çà-
êîíîì³ðíî ðîçâèâàºòüñÿ îñòåîïîðîç [8]. Äî äóæå
ï³çí³õ ïðîÿâ³â íàëåæèòü ïîñòàíäðîïàóçíà äåìåí-
ö³ÿ (õâîðîáà Àëüöãåéìåðà). Êð³ì òîãî, ç â³êîâèì
äåô³öèòîì òåñòîñòåðîíó àñîö³þºòüñÿ ðîçâèòîê
ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó [5].

Âèðàæåí³ñòü çì³í, ñòðîêè òà òåìïè ¿õ ðîçãîð-
òàííÿ º ³íäèâ³äóàëüíèìè ³ âèçíà÷àþòüñÿ òàêîæ
ïåðåá³ãîì ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü. Ó á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â êë³ìàêòåðè÷íèé ïåð³îä ìîæå ðîçòÿãóâàòè-
ñÿ íà äåñÿòèë³òòÿ.

Ó ñâ³é ÷àñ îáðàçíî ï³äêðåñëèâ äåÿê³ ïðîÿâè ïà-
òîëîã³÷íîãî êë³ìàêñó àíãë³éñüêèì ïîåò – ë³ðèê
Äæ. Áàéðîí:

È ñðåäíèå âåêà íå òàê ñòðàøíû,
Êàê ñòðàøåí ñðåäíèé âîçðàñò íàøåé æèçíè.
Òî ãëóïû ìû, òî ìóäðû, òî ñìåøíû,
È ñ êàæäûì äíåì ñòàíîâèìñÿ êàïðèçíåé.
Óæ ìíîãèå ñòðàíèöû ïðî÷òåíû
È ñêîìêàíû â áåññèëüíîé óêîðèçíå.
Ñåäåþò íàøè êóäðè ñ êàæäûì äíåì,
È ìû ñàìèõ ñåáÿ íå óçíàåì.

  Ï. Ì. Ëÿøóê, À. À. ²ëþøèíà, Ã. Ä. Êîâàëü, Ð. Ï. Ëÿøóê, Ñ. Â. Ãëóãîâñüêà, 2010
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Ä³àãíîñòèêà ÷îëîâ³÷îãî êë³ìàêñó ́ ðóíòóºòüñÿ
íà õàðàêòåðí³é êë³í³÷í³é ñèìïòîìàòèö³ òà îçíàêàõ
àíäðîãåííî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³ äèñãîðìîíîçó.

Äî ïåâíî¿ ì³ðè ìîæå ïîëåãøèòè ä³àãíîñòèêó
îïèòóâàëüíèê (ñêðèí³íã), ñòâîðåíèé Ä Ìîðëåºì
[7]. Ó âèïàäêó, êîëè ïàö³ºíò â³äïîâ³äàº íà ïåðøå ³
ñüîìå ïèòàííÿ àáî áóäü-ÿê³ òðè ³íø³ ñòâåðäíî, òî
ðåçóëüòàò îïèòóâàííÿ ââàæàºòüñÿ ïîçèòèâíèì ³ ìî-
æíà çàï³äîçðèòè äåô³öèò òåñòîñòåðîíó â îðãàí³çì³:

1. ×è º ó Âàñ çíèæåííÿ ñòàòåâîãî ïîòÿãó?
2. ×è â³ä÷óâàºòå Âè áðàê åíåðã³¿?
3. ×è â³ä÷óâàºòå Âè çíèæåííÿ ñèëè ³ âèòðèâà-

ëîñò³?
4. ×è çíèçèâñÿ Âàø çð³ñò?
5. ×è â³äçíà÷àºòå Âè çíèæåííÿ “íàñîëîäè

æèòòÿì”?
6. ×è ñõèëüí³ Âè äî â³ä÷óòòÿ ñìóòêó ³ äðàò³â-

ëèâîñò³?
7. ×è ñòàëè Âàø³ åðåêö³¿ ìåíø ñèëüíèìè?
8. ×è ïîì³òèëè Âè íåäàâíº çíèæåííÿ çäàòíîñò³

äî çàíÿòü ñïîðòîì?
9. ×è â³ä÷óâàºòå Âè ïîòðåáó ñíó ï³ñëÿ îá³äó?
10. ×è ïîì³òèëè Âè îñòàíí³ì ÷àñîì ïîã³ðøåí-

íÿ çäàòíîñò³ äî ðîáîòè?
Ç ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â ïåðåâàãó âàðòî íàäàâà-

òè âèçíà÷åííþ ð³âí³â ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ³ ãîíàäî-
òðîï³í³â ó êðîâ³ ç âèêîðèñòàííÿì ÷óòëèâèõ á³îõ³-
ì³÷íèõ, õ³ì³÷íèõ ìåòîäèê, çîêðåìà ðàä³î³ìóííèõ,
îñê³ëüêè êîíöåíòðàö³ÿ òåñòîñòåðîíó â ïëàçì³ êðîâ³
êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 20%, à ìàêñèìàëüíèé ð³âåíü
ðåºñòðóºòüñÿ â ðàíêîâ³ ãîäèíè. Ç â³êîì ó ÷îëîâ³ê³â
çìåíøóºòüñÿ êîíöåíòðàö³ÿ çàãàëüíîãî ³ â³ëüíîãî
òåñòîñòåðîíó â ïëàçì³ êðîâ³. Á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè
ôðàêö³ÿìè òåñòîñòåðîíó º â³ëüíà ³ çâ’ÿçàíà ç àëü-
áóì³íîì [9]. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè çì³í³ ð³âíÿ çàãà-
ëüíîãî òåñòîñòåðîíó â ïëàçì³ êðîâ³, çã³äíî ç ìåõà-

í³çìîì çâîðîòíîãî çâ’ÿçêó, çì³íþºòüñÿ âì³ñò ëþòè-
í³çóþ÷îãî ãîðìîíó. Òîìó íîðìàë³çàö³ÿ éîãî ð³âíÿ
ìîæå ñëóæèòè êðèòåð³ºì äëÿ ï³äáîðó ë³êóâàëüíî¿
äîçè àíäðîãåííèõ ïðåïàðàò³â [10].

Àíàë³çè ñåêðåòó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ³ åÿêó-
ëÿòó òåæ äîçâîëÿþòü äàòè íåïðÿìó îö³íêó åíäî-
êðèííîãî ñòàòóñó îðãàí³çìó. ²íôîðìàòèâíèì º
óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ìàëîãî òàçó
(ñòàí ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ³ ñ³ì’ÿíèõ ì³õóðö³â).

Îñê³ëüêè â ë³òíüîìó â³ö³ º â íàÿâíîñò³ ïîë³îðãàí-
íà ïàòîëîã³ÿ, òî òàêèõ ïàö³ºíò³â ïîâèíí³ ïðîêîíñó-
ëüòóâàòè â³äïîâ³äí³ ñïåö³àë³ñòè – êàðä³îëîã, ãàñòðî-
åíòåðîëîã, íåâðîïàòîëîã, åíäîêðèíîëîã, ïñèõ³àòð.

Äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ÷àñòî äîâîäèòüñÿ
ïðîâîäèòè ³ç çàõâîðþâàííÿìè ñåðöåâî-ñóäèííî¿
ñèñòåìè, çîêðåìà ñòåíîêàðä³ºþ (òàáë.) [6].

Ë³êóâàííÿ [3,4,5,6].  Ë³êóâàííÿ ðåêîìåíäóºòü-
ñÿ ïðîâîäèòè â òèõ âèïàäêàõ, êîëè ïðîÿâè êë³ìà-
êñó çíà÷íîþ ì³ðîþ âèõîäÿòü çà ô³ç³îëîã³÷í³ ìåæ³,
çóìîâëþþ÷è ðîçëàäè âàæëèâèõ ôóíêö³îíàëüíèõ
ñèñòåì îðãàí³çìó, òîáòî ó âèïàäêó ïàòîëîã³÷íîãî
êë³ìàêñó.

Òåðàï³ÿ êë³ìàêòåðè÷íèõ ðîçëàä³â ìàº áóòè
êîìïëåêñíîþ ³ âèìàãàº ð³çíîá³÷íîãî ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äõîäó. Íå ìîæíà çàáóâàòè òàêèõ ÷èííèê³â,
ÿê â³äïî÷èíîê, ðàö³îíàëüíå çáàëàíñîâàíå õàð÷ó-
âàííÿ, ã³ìíàñòèêà, ìàñàæ, âîäí³ ïðîöåäóðè, ïñè-
õîòåðàï³ÿ. Ïàö³ºíòàì íåîáõ³äí³ ðîçóì³ííÿ, òóðáî-
òà, óâàãà, ëàñêà, òåðï³ííÿ òèõ, õòî çíàõîäèòüñÿ
ïîðó÷. Íå ñë³ä â³äìîâëÿòèñÿ â³ä ñåêñóàëüíî¿ àêòè-
âíîñò³ – öå ñòèìóë, ùî ïðèíîñèòü â³ä÷óòòÿ ðà-
äîñò³ æèòòÿ, ñïðèÿº çáåðåæåííþ ïîäðóæíüî¿ ãà-
ðìîí³¿. ²äåÿ ïðî “ñòàòåâèé â³äïî÷èíîê” ï³ä ÷àñ
ë³êóâàííÿ íå âèòðèìàëà ïåðåâ³ðêè ìåäè÷íîþ
ïðàêòèêîþ, ÿê ³ äîâãîòðèâàë³ ïåðåðâè âçàãàë³, ÿê³
ïðèãí³÷óþòü óìîâíî-ðåôëåêòîðíèé ïðîöåñ.
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Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ íàäì³ðíèì íàâàíòàæåííÿì
ñòàòåâå æèòòÿ ïîâèííî áóòè çì³íåíå òàêèì ÷èíîì,
ùîá ôðèêö³éíèé ïåð³îä ñòàâ êîðîòøèì ç ïîäîâ-
æåíèì ³ ïîñèëåíèì ïåð³îäîì ïðåëþä³¿.

Îäíî÷àñíî ïðèçíà÷àþòü ñåäàòèâí³ çàñîáè, òðà-
íêâ³ë³çàòîðè, íîîòðîïè, ïðåïàðàòè ôîñôîðó, ïî-
ë³â³òàì³íè ³ àäàïòîãåíè (ñïèðòîâ³ íàñòîéêè æåíü-
øåíþ, çàìàíèõè, åõ³íàöå¿ ïóðïóðîâî¿, êèòàéñüêî-
ãî ëèìîííèêó, ïðîñòàãëàíäèíè òà ³í.). Ó çâ’ÿçêó
ç îñòåîïîðîçîì ðåêîìåíäóþòüñÿ ïðåïàðàòè êàëü-
ö³þ: êàëüöèòîí³í, êàëüö³é-Ä3 í³êîìåä. Äî ïðèçíà-
÷åííÿ âàçîàêòèâíèõ ïðåïàðàò³â (éîõ³ìá³í, â³àãðà,
îðãàçåêñ ïàðîêñåòèí òà ³í.) ñë³ä â³äíîñèòèñÿ îáå-
ðåæíî. Íà ôàðìàöåâòè÷íîìó  ðèíêó êðà¿íè ç’ÿâ-
èâñÿ ïðåïàðàò òîíãêàò àë³ ïëþñ, êîòðèé ñòèìóëþº
ïðîäóêö³þ òåñòîñòåðîíó ³ º áåçïå÷íèì çà íàÿâ-
íîñò³ ñóïóòí³õ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü.

Îñê³ëüêè â ïàòîãåíåç³ êë³ìàêñó ïðîâ³äíó ðîëü
â³ä³ãðàþòü ãîðìîíàëüí³ ðîçëàäè, ïàòîãåíåòè÷íîþ
º çàì³ñíà àíäðîãåííà òåðàï³ÿ (òåñòîñòåðîí, îìíà-
äðåí, ïðîâ³ðîí, àíäð³îë òà ³í.). Íåîáõ³äíîþ óìî-
âîþ ïðèçíà÷åííÿ çàì³ñíî¿ òåðàï³¿ º îãëÿä óðîëî-
ãà, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ ïåðåäì³õóðîâî¿ çà-
ëîçè ³ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ó êðîâ³ ïðîñòàòîñïåöèô³-
÷íîãî àíòèãåíó äëÿ çàïîá³ãàííÿ ñòèìóëÿö³éíîãî
âïëèâó íà öþ çàëîçó. Íàÿâí³ñòü çëîÿê³ñíîãî óòâî-
ðåííÿ â ïåðåäì³õóðîâ³é ³ ãðóäí³é çàëîçàõ º àáñî-
ëþòíèì ïðîòèïîêàçàííÿì äî ïðèçíà÷åííÿ àíäðî-
ãåííèõ ïðåïàðàò³â.

Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ àíäðîãåíàìè îö³íþ-
þòü íàñàìïåðåä çà äèíàì³êîþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â
êë³ìàêñó: 1) ï³äâèùåííÿ ñòàòåâîãî ïîòÿãó; 2) çìå-
íøåííÿ ñòóïåíÿ ïðîÿâó ÷è çíèêíåííÿ ïñèõ³÷íèõ
³ âåãåòàòèâíî-ñóäèííèõ ðîçëàä³â; 3) çá³ëüøåííÿ
ìàñè ì’ÿç³â, çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ â³ñöåðàëüíîãî
îæèð³ííÿ ³ ï³äâèùåííÿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòîê ó ðàç³
òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ.

Ñâ³ä÷åííÿì åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ º òàêîæ
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ãåìîãëîá³íó, ê³ëüêîñò³ åðèòðî-
öèò³â, çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëü-
íîñò³.

Çà íàÿâíîñò³ ïîðóøåíü àðòåð³î-âåíîçíî¿ öèð-
êóëÿö³¿ àáî îêëþç³¿ ïðîâîäÿòü ôàëëîïðîòåçóâàí-
íÿ, ðåêîíñòðóêòèâíå ì³êðîõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ.
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Ì³õíüîâó Âîëîäèìèðó
Àíàòîë³éîâè÷ó − 70 !

Âîëîäèìèðó Àíàòîë³éîâè÷ó Ì³õíüîâó - â³äî-
ìîìó ó÷åíîìó-ïàòîô³ç³îëîãó, ïåäàãîãó ³ îðãàí³çà-
òîðó íàóêè âèïîâíèëîñÿ 70 ë³ò. Â³í íàðîäèâñÿ
25 ëþòîãî 1940 ð. Ó 1963 ð. çàê³í÷èâ ³ç â³äçíàêîþ
Êè¿âñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ³ éîãî ³ì’ÿ áóëî çà-
íåñåíî äî «Çîëîòî¿ êíèãè ïîøàí» alma mater. Ïî
çàê³í÷åíí³ àñï³ðàíòóðè ïðè êàôåäð³ ïàòîëîã³÷íî¿
ô³ç³îëîã³¿ (1966 ð.) ïðàöþâàâ íà êàôåäð³ íà ïîñàäàõ
àñèñòåíòà, äîöåíòà, à ç 1989 ð. - ïðîôåñîðîì êàôå-
äðè. Êîëåãè é ñòóäåíòè âèñîêî ö³íóþòü éîãî íàäçâè-
÷àéíó åðóäèö³þ ³ âèêëàäàöüêó ìàéñòåðí³ñòü.

Â. À. Ì³õíüîâ - ó÷åíü ÷ëåí-êîð. ÀÌÍ ÑÐÑÐ
ïðîô. Ì. Í. Çàéêà ³ ïðîäîâæóº ïë³äíî ðîçâèâàòè
âàæëèâó çàãàëüíîá³îëîã³÷íó ³ ìåäè÷íó ïðîáëåìó-
íåðâîâî¿ òðîô³êè ³ íåâðîãåííèõ äèñòðîô³é.

Îäíèì ³ç íàïðÿì³â éîãî øèðîêèõ íàóêîâèõ
³íòåðåñ³â º âèâ÷åííÿ âïëèâó ïîðóøåííÿ ÷óòëèâî¿
³íåðâàö³¿ íà ðîçâèòîê òðîô³÷íèõ ðîçëàä³â ó òêàíè-
íàõ. Íèì áóëè ñòâîðåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ ìîäåë³,
ÿê³ äîçâîëèëè âñòàíîâèòè òîíê³ ñòðóêòóðí³ ³ öè-
òîõ³ì³÷í³ çì³íè â ïîñìóãîâàíèõ ì’ÿçàõ ³ åï³òåë³-
àëüí³é òêàíèí³ ï³ñëÿ ¿õ äåàôåðåíòàö³¿, äîñë³äèòè
ïàòîãåíåç íåéðîòðîô³÷íèõ âèðàçîê, çðîçóì³òè çà-
êîíîì³ðíîñò³ ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿ â äåíåðâîâàíèõ
òêàíèíàõ. Ö³ ðîáîòè äîçâîëèëè ç’ÿñóâàòè çíà÷åí-
íÿ àôôåðåíòíèõ íåéðîí³â ó ðåãóëÿö³¿ òðîô³÷íèõ
ïðîöåñ³â, çîêðåìà â òêàíèíàõ, ùî ³ííåðâóþòüñÿ
òð³é÷àñòèì íåðâîì (îêà, ÿçèêà, ïàðîäîíòó, á³ëÿíî-
ñîâèõ ïàçóõ).

Ùå îäèí íàïðÿì éîãî íàóêîâî¿ ðîáîòè ïîâ’ÿ-
çàíèé ç äîñë³äæåííÿì íåðâîâèõ âïëèâ³â íà ñòðó-
êòóðó, ôóíêö³þ ³ ìåòàáîë³çì íåïîñìóãîâàíèõ ì’ÿ-
ç³â. Çîêðåìà, íèì âèâ÷åíî çàêîíîì³ðíîñò³ ðîçâè-
òêó òðîô³÷íèõ ïîðóøåíü â ãëàäåíüêèõ ì’ÿçàõ
øëóíêà. Âèêîðèñòàâøè ÿê îá’ºêò äîñë³äæåíü ì’ÿ-
çîâèé øëóíîê ïòàõ³â, â³í óïåðøå âèêîíàâ âåëè-
êèé öèêë äîñë³äæåíü ³ç âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé
á³îåíåðãåòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó ãëàäåíüêèõ ì’ÿçàõ ó

ïîð³âíÿíí³ ç ñêåëåòíèìè ì’ÿçàìè ÿê â íîðì³, òàê
³ ïðè ïîðóøåíí³ ¿õ íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿. Öÿ ìîäåëü
äîçâîëèëà éîìó âïåðøå ïðîâåñòè òàêîæ ôóíäàìå-
íòàëüí³ äîñë³äæåííÿ ç ïîð³âíÿëüíîãî âèâ÷åííÿ
ñòàíîâëåííÿ åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó â ãëàäåíüêèõ
³ ñêåëåòíèõ ì’ÿçàõ íà ð³çíèõ ñòàä³ÿõ åìáð³îíàëü-
íîãî ³ ïîñòåìáð³îíàëüíîãî ðîçâèòêó.

Ó öüîìó æ íàïðÿìêó âèêîíàí³ äîñë³äæåííÿ,
ïðèñâÿ÷åí³ åêñïåðèìåíòàëüíîìó âèâ÷åííþ âïëè-
âó âàãîòîì³¿ íà ñòðóêòóðó ³ ìåòàáîë³çì ì’ÿçîâî¿
îáîëîíêè øëóíêà.

Âàæëèâå òåîðåòè÷íå ³ ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìà-
þòü ðîáîòè ç äîñë³äæåííÿ åíåðãåòè÷íîãî îáì³íó â
ãëàäåíüêèõ ì’ÿçàõ òîâñòî¿ êèøêè ïðè ïîðóøåíí³ ¿õ
³íåðâàö³¿ ó ä³òåé ³ç õâîðîáîþ Ã³ðøïðóíãà.

Âàãîìèé âíåñîê çðîáèâ Âîëîäèìèð Àíàòîë³-
éîâè÷ â ðîçâèòîê ïàòîô³ç³îëîã³¿ ÿê âóç³âñüêî¿ äè-
ñöèïë³íè. Â³í º ñï³âàâòîðîì ï³äðó÷íèêà ç ïàòî-
ëîã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ äëÿ ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ âóç³â,
ùî âèòðèìàâ ÷îòèðè âèäàííÿ ðîñ³éñüêîþ, óêðà-
¿íñüêîþ òà ðóìóíñüêîþ ìîâàìè, ñï³âàâòîðîì ïî-
ñ³áíèê³â äî ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç ïàòîëîã³÷íî¿ ô³-
ç³îëîã³¿, àâòîðîì óêðà¿íñüêî-ðîñ³éñüêî-ëàòèíñü-
êîãî òëóìà÷íîãî ñëîâíèêà ç ïàòîëîã³÷íî¿ ô³ç³î-
ëîã³¿. Ïðîôåñîð Â. À. Ì³õíüîâ áåðå àêòèâíó
ó÷àñòü ó ñòâîðåíí³ íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ç ïàòîëî-
ã³÷íî¿ ô³ç³îëîã³¿ äëÿ âèùèõ ìåäè÷íèõ íàâ÷àëüíèõ
çàêëàä³â òà ¿õ ïîñò³éíîìó âäîñêîíàëåíí³. Âîëîäè-
ìèð Àíàòîë³éîâè÷ - àâòîð á³ëüøå ñîòí³ íàóêîâèõ
ïðàöü.

Ó 1997 ð. Â. À. Ì³õíüîâà îáðàíî ãîëîâíèì
ó÷åíèì ñåêðåòàðåì ÀÌÍ Óêðà¿íè, ÷ëåíîì Ïðå-
çèä³¿ Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè. Íà ö³é
ïîñàä³ â³í âåäå çíà÷íó íàóêîâî-îðãàí³çàö³éíó ðî-
áîòó: º ÷ëåíîì íàóêîâî¿ ðàäè ç òåîðåòè÷íî¿ ìåäè-
öèíè ïðè Ïðåçèä³¿ ÀÌÍ, ÷ëåíîì Â÷åíî¿ ìåäè÷íî¿
ðàäè Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ÷ëåíîì ïðà-
âë³ííÿ Óêðà¿íñüêîãî ³ Êè¿âñüêîãî íàóêîâèõ òîâà-
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ðèñòâ ïàòîô³ç³îëîã³â, ÷ëåíîì ðåäêîëåã³¿ Æóðíàëó
Àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Óêðà¿íñüêîãî
æóðíàëó ïàòîëîã³¿, ÷ëåíîì íèçêè ì³æâ³äîì÷èõ
åêñïåðòíèõ ðàä ³ êîì³ñ³é. Áóâ ãîëîâîþ åêñïåðòíî¿
ðàäè ÂÀÊ Óêðà¿íè.

Ïëîäîòâîðíà ä³ÿëüí³ñòü Âîëîäèìèðà Àíàòîë³-
éîâè÷à Ì³õíüîâà ä³ñòàëà âèñîêó îö³íêó íàóêîâî¿
ãðîìàäñüêîñò³ ³ äåðæàâè. Â³í º ëàóðåàòîì Äåðæà-
âíî¿ ïðåì³¿ â ãàëóç³ íàóêè ³ òåõí³êè. Éîãî îáðàíî
÷ëåíîì-êîðåñïîíäåíòîì ÀÌÍ Óêðà¿íè, éîìó ïðèñ-
âîºíå ïî÷åñíå çâàííÿ Çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òå-

õí³êè, â³í íàãîðîäæåíèé îðäåíîì «Çà çàñëóãè» ²²²
ñòóïåíÿ, Ïî÷åñíîþ ãðàìîòîþ Âåðõîâíî¿ Ðàäè Óêðà-
¿íè òà îðäåíîì Ïðåïîäîáíîãî Àãàï³òà Ïå÷åðñüêîãî
²² ñòóïåíÿ Óêðà¿íñüêî¿ ïðàâîñëàâíî¿ öåðêâè.

Äîðîãèé Âîëîäèìèðå Àíàòîë³éîâè÷ó!
Ç íàãîäè ñëàâíîãî þâ³ëåþ ïàòîô³ç³îëîãè Áóêî-

âèíè øëþòü Âàì íàø³ ùèðîñåðäí³ â³òàííÿ òà
ïîáàæàííÿ ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, îñîáèñòîãî ùàñòÿ,
ïîäàëüøèõ òâîð÷èõ óñï³õ³â ³ íàòõíåííÿ ó Âàø³é
áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³.

Â. Ï. Ï³øàê
Â. Ô. Ìèñëèöüêèé
Ñ. Ñ. Òêà÷óê
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Çà ðåäàêö³ºþ
Ñ. ª. Äåéíåêè,
Ë. Ë. Äåéíåêè
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

INTERNET-ÍÎÂÈÍÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÒÀ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯.
×ÀÑÒÈÍÀ XXVII.

Ñåðöå çäàòíå â³äíîâëÿòè êë³òèíè ìóñêóëà-
òóðè. Øâåäñüê³ â÷åí³ ïîêàçàëè, ùî â 25-ë³òí³õ
ëþäåé ùîð³÷íî îáíîâëÿºòüñÿ  1% êàðä³îì³îöèò³â,
ç â³êîì öåé ïîêàçíèê çíèæóºòüñÿ (äî 0,45% â 75-
ë³òí³õ). Òîáòî ïðîòÿãîì óñüîãî æèòòÿ çì³íþºòüñÿ
á³ëÿ ïîëîâèíè êë³òèí ñåðöåâîãî ì’ÿçà. Ó÷åí³ ââà-
æàþòüñÿ, ùî é ö³º¿ øâèäêîñò³ â³äíîâëåííÿ â äå-
ÿêèõ âèïàäêàõ ö³ëêîì äîñòàòíüî äëÿ òîãî, ùîá
â³äíîâèòèñÿ ï³ñëÿ ³íôàðêòó. Âèÿâèòè öåé ôàêò
ó÷åí³ çìîãëè, ðîçðîáèâøè ñâ³é âëàñíèé ìåòîä
âèçíà÷åííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ êë³òèí. Â³í çàñíî-
âàíèé íà âèì³ð³ âì³ñòó ³çîòîïó âóãëåöþ-14 (http:/
/ sohmet . ru /news/ i tem/f00/s01/n0000125/
index.shtml).

Ñòâîðèëè ïðàöþþ÷èé ñåðöåâèé ì’ÿç. Ó÷å-
íèì ³ç Ãàðâàðäà âäàëîñÿ ñòâîðèòè ïðàöåçäàòíó
ì’ÿçîâó òêàíèíó øëóíî÷ê³â ñåðöÿ ìèøåé, â³äî-
êðåìëþþ÷è êë³òèíè ïîïåðåäíèö³ ñåðöåâî¿ ì’ÿçî-
âî¿ òêàíèíè â³ä ³íøèõ òèï³â êë³òèí ó òêàíèíàõ
ñåðöÿ, íà ï³äñòàâ³ ÷îãî ìîæíà ðîçðîáèòè ìåòîäè-
êè â³äíîâëåííÿ òêàíèí ñåðöÿ ëþäèíè. Ó÷åí³ äó-
ìàþòü, ùî öÿ ìåòîäèêà ìîæå áóòè ðîçâèíåíà äî
ìåäè÷íî¿ ïðàêòèêè, â ÿê³é âîíà áóäå âèêîðèñòîâó-
âàòèñÿ äëÿ âèä³ëåííÿ óí³êàëüíèõ äëÿ êîæíîãî
ïàö³ºíòà êë³òèí-ïîïåðåäíèöü. Íà îñíîâ³ öèõ êë³-
òèí ìîæíà áóäå ôîðìóâàòè íîâó ñåðöåâó òêàíèíó
(http://inauka.ru/news/article96213?subhtml).

Ãîëëàíäñüê³ â÷åí³ çàïðîïîíóâàëè íîâèé
ñïîñ³á áîðîòüáè ç ³íôåêö³ºþ. Â³í çàñíîâàíèé íà
ïîðóøåíí³ çäàòíîñò³ áàêòåð³é îáì³íþâàòèñÿ õ³ì³-
÷íèìè ñèãíàëàì. Äëÿ ñèíüîãí³éíî¿ ïàëè÷êè
(Pseudomonas aeruginosa), íàïðèêëàä, òàêèìè ñè-
ãíàëüíèìè ìîëåêóëàìè º ëàêòîíè. ßê ò³ëüêè ð³-
âåíü ëàêòîí³â ñòàº êðèòè÷íèì, çáóäíèê ³íôåêö³¿
ïåðåõîäèòü ç íåàêòèâíîãî ðåæèìó â àêòèâíèé ³
ïî÷èíàº ñèíòåç òîêñèí³â òà àòàêóº êë³òèíè îðãà-
í³çìó, óñåðåäèí³ ÿêîãî ïåðåáóâàº. Ãîëëàíäñüê³
â÷åí³, ïîçáàâèâøè ì³êðîîðãàí³çìè ìîæëèâîñò³
ñï³ëêóâàòèñÿ, çóïèíèëè ¿õ ð³ñò. Ðîçâ’ÿçàòè öå çà-
âäàííÿ âîíè çìîãëè øëÿõîì äîñë³äæåííÿ á³ëêî-
âèõ ìîëåêóë ôåðìåíòó, çäàòíîãî ðîçùåïëþâàòè
ëàêòîíè. À öå, ó ñâîþ ÷åðãó, äîçâîëÿº ñïîä³âàòè-
ñÿ é íà ñòâîðåííÿ ë³ê³â, çäàòíèõ ïîçáàâëÿòè áàê-
òåð³é ãîëîñó. Ïðè÷îìó ö³ ë³êè íå áóäóòü ïðèãí³÷ó-

âàòè àêòèâí³ñòü âëàñíèõ êë³òèí ëþäèíè é ñòðàæ-
äàþ÷èõ â³ä àíòèá³îòèê³â êîðèñíèõ ì³êðîîðãàí³ç-
ì³â (http://www.medlinks.ru/article.php?sid=39308).

Â³äêðèòî íîâå äæåðåëî íåðâîâèõ êë³òèí ó
ìîçêó. Äîñë³äíèöüêà ãðóïà ç Ìþíõåíà çðîáèëà
çíà÷íèé êðîê óïåðåä ó ðîçóì³íí³ ïðîöåñ³â ðåãåíå-
ðàö³¿ â ãîëîâíîìó ìîçêó. Äîñë³äíèêè âèÿâèëè
êë³òèíè-ïîïåðåäíèêè, ÿê³ ìîæóòü óòâîðþâàòè
íîâ³ ãëóòàìàòåðã³÷í³ íåéðîíè ï³ñëÿ óøêîäæåííÿ
êîðè ãîëîâíîãî ìîçêó. Çîâñ³ì íåäàâíî ââàæàëîñÿ,
ùî íåéðîãåíåç íåìîæëèâèé ó äîðîñëîìó ìîçêó.
Ïîò³ì äîñë³äíèêè â³äêðèëè îáëàñò³ â ïåðåäíüîìó
ìîçêó ëþäèíè, â ÿêèõ íîâ³ íåðâîâ³ êë³òèíè óòâî-
ðþþòüñÿ âïðîäîâæ óñüîãî æèòòÿ – öå, òàê çâàí³,
ãàìêåðã³÷í³ êë³òèíè. Êð³ì öüîãî äîñë³äíèêè ç
Ìþíõåíà âñòàíîâèëè, ùî â ïåðåäíüîìó ìîçêó
³ñíóþòü é ³íø³ íåðâîâ³ êë³òèíè, ÿê³ ðåãóëÿðíî ä³-
ëÿòüñÿ - òàê çâàí³ ãëóòàìàòåðã³÷í³ íåðâîâ³ êë³òè-
íè. Äîñë³äíèêè ñòîâáóðíèõ êë³òèí ìîæóòü äîâå-
ñòè öå çà äîïîìîãîþ êîíêðåòíîãî ôàêòîðó òðàí-
ñêðèïö³¿: Tbr2 º ò³ëüêè â êë³òêàõ-ïîïåðåäíèêàõ
ãëóòàìàòåðã³÷íèõ íåðâîâèõ êë³òèí. Ö³ êë³òèíè
ì³ãðóþòü ó ñóñ³äí³ ä³ëÿíêè óøêîäæåííÿ òêàíèí
ãîëîâíîãî ìîçêó é óòâîðÿòü çð³ë³ íåéðîíè (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=39128).

Âèÿâëåí³ àíòèò³ëà, ùî ë³êâ³äóþòü ðàê ïðî-
ñòàòè. Àìåðèêàíñüê³ äîñë³äíèêè âèÿâèëè àíòèò³-
ëî, ÿêå ïîëþº çà êë³òèíàìè ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿
çàëîçè é çíèùóº ¿õ íàâ³òü íà ï³çí³é ñòàä³¿. Àíòè-
ò³ëî F77 ïðè öüîìó ìåíø îõî÷å çâ’ÿçóâàëîñÿ ç
«íîðìàëüíèìè» òêàíèíàìè é êë³òèíàìè, à òàêîæ
ç ïóõëèíàìè â ³íøèõ ä³ëÿíêàõ îðãàí³çìó (ïåðåâ³-
ðåíî íà òîâñò³é êèøö³, íèðêàõ, øè¿, ï³äøëóíêî-
â³é çàëîç³, ëåãåíÿõ, øê³ð³ é øëóíêó). Ó 97% âèïà-
äê³â àíòèò³ëî âðàæàëî òêàíèíè ç ðàêîâèìè êë³òè-
íàìè é â 85% - ìåòàñòàçè (http://sohmet.ru/news/
item/f00/s01/n0000157/index.shtml).

Åêñòðàêò â³òàì³íó Å çäàòíèé óáèâàòè êë³-
òèíè ðàêîâèõ ïóõëèí. Óâåäåííÿ åêñòðàêòó â³òà-
ì³íó Å â êðîâîò³ê ìàº äóæå øâèäêèé åôåêò: óïðî-
äîâæ 24 ãîäèí ðàêîâà ïóõëèíà ïî÷èíàº çìåíøó-
âàòèñÿ â ðîçì³ðàõ, à ÷åðåç äåñÿòü äí³â ìàéæå ïî-
âí³ñòþ çíèêàº, ñòâåðäæóþòü áðèòàíñüê³ â÷åí³ ç
óí³âåðñèòåòó Ãëàçãî. Ùîá óïåâíèòèñÿ â òîìó, ùî
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åêñòðàêò äîñÿãíå ìåòè é ïîòðàïèòü ñàìå â ðàêî-
âó ïóõëèíó, ôàõ³âö³ ïîì³ñòèëè â³òàì³í ó òèñÿ÷³
ì³êðîñêîï³÷íèõ êóëüîê, çðîáëåíèõ ç æèðó, à æè-
ðîâ³ êóëüêè ïîêðèëè á³ëêîì òðàíñôåðèíîì —
îñíîâíèì ïåðåíîñíèêîì çàë³çà â îðãàí³çì³. Ðàêîâ³
êë³òèíè ìàþòü ïîòðåáó â çàë³ç³, òîìó íà ¿õ ïî-
âåðõí³ º âåëèêà ê³ëüê³ñòü ðåöåïòîð³â, ÿê³ çâ’ÿçóþòü
òðàíñôåðèí. Æèðîâ³ êóëüêè, íà÷èíåí³ â³òàì³íîì
Å ³ ïîêðèò³ òðàíñôåðèíîì, ïîòðàïëÿþòü óñåðåäè-
íó ðàêîâèõ êë³òèí, æèð ðîç÷èíÿºòüñÿ é â³òàì³í-
íèé åêñòðàêò óáèâàº ïóõëèíó. Íà äàíèé ìîìåíò
äîñë³äíèêè âñòàíîâèëè, ùî â³òàì³í Å çäàòíèé
çíàõîäèòè é ðóéíóâàòè ïóõëèíè ïðè ðàêó øê³ðè.
Îäíàê âîíè âïåâíåíî çàÿâëÿþòü, ùî äàíèé âèä
òåðàï³¿ áóäå ïðèäàòíèé äëÿ áîðîòüáè é ç ³íøèìè
âèäàìè ðàêó (http://medicinform.net/news/
news16861.htm).

Ðîçðîáëåíî áåçïå÷íèé ìåòîä âèçíà÷åííÿ
ñòàò³ ïëîäó íà ïåðøèõ òèæíÿõ âàã³òíîñò³. Îä-
í³ºþ ç ïåðåâàã íîâîãî ìåòîäó º òå, ùî ñòàòü äèòè-
íè âèçíà÷àºòüñÿ çà çðàçêàìè êðîâ³ áàòüêà é ìàòåð³
âæå íà ï’ÿòîìó òèæí³ âàã³òíîñò³. Ó÷åí³ ç Í³äåðëà-
íä³â âèä³ëÿëè ÄÍÊ ³ç êðîâ³ âàã³òíèõ, à ïîò³ì àíà-
ë³çóâàëè ¿¿ íà íàÿâí³ñòü ãåí³â Y-õðîìîñîìè: SRY,
ÿêèé â³äïîâ³äàº çà ðîçâèòîê ñ³ì’ÿíèê³â, ³ ãåíà
DYS-14, ùî âèçíà÷àº ÷îëîâ³÷ó ñòàòü äèòèíè. Äëÿ
âñòàíîâëåííÿ æ³íî÷î¿ ñòàò³ ïëîäà âèÿâëÿëè â çðà-
çêàõ ìàòåðèíñüêî¿ êðîâ³ ôðàãìåíòè ÄÍÊ, òàê
çâàí³ ä³ëÿíêè ãåíåòè÷íîãî ïîë³ìîðô³çìó. Íîâèé
ìåòîä äîçâîëèòü óíèêíóòè óñêëàäíåíü, ÿê³ âèíè-
êàëè ïðè âèêîðèñòàíí³ òðàäèö³éíèõ ñïîñîá³â
âèçíà÷åííÿ ñòàò³ äèòèíè (àìí³îöåíòåçó é àíàë³çó
âîðñèí õîð³îíó), âîíè º òðàâìàòè÷íèìè äëÿ ìà-
òåð³,  òîìó ùî âèìàãàþòü ïóíêö³¿ ïëîäîâîãî ì³õó-
ðà. Ó÷åíèì óäàëîñÿ ïðîâåñòè àíàë³çè â 189 æ³íîê,
ó âñ³õ âèïàäêàõ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü âèÿâèëè-
ñÿ â³ðíèìè (www.medportal.ru/mednovosti/news/
2009/12/22/gender/).

Àìåðèêàíñüê³ â÷åí³ âèâåëè ìèøåé ç ëþäñü-
êîþ ïå÷³íêîþ. Çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, çîêðåìà
³íôåêö³éí³, îñîáëèâî ñêëàäíî âèâ÷àòè â ëàáîðà-
òîðíèõ óìîâàõ, îñê³ëüêè á³ëüø³ñòü âðàæàþ÷èõ ¿¿
³íôåêö³é ñïåöèô³÷í³ äëÿ ëþäèíè, òîáòî íèìè íå-
ìîæëèâî çàðàçèòè ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí. Àìåðè-
êàíñüêèì ó÷åíèì óäàëîñÿ âèâåñòè ìèøåé ³ç ïå÷³-
íêîþ, ùî ñêëàäàºòüñÿ ç ëþäñüêèõ ãåïàòîöèò³â.
Ùîá ïåðåâ³ðèòè ìîæëèâîñò³ òàêî¿ ìîäåë³, äîñë³-
äíèêè ââåëè åêñïåðèìåíòàëüíîþ òâàðèíàì â³ðó-
ñè ãåïàòèò³â B ³ C, äî ÿêèõ çâè÷àéí³ ìèø³ ñò³éê³.
Îáèäâà â³ðóñè âèêëèêàëè çàõâîðþâàííÿ â öèõ
òâàðèí. Á³ëüøå òîãî, ë³êóâàííÿ òðàäèö³éíèìè
ëþäñüêèìè ïðåïàðàòàìè âèÿâèëîñÿ â òàêèõ ìè-
øåé åôåêòèâíèì, ùî ï³äòâåðäæóº óñï³õ åêñïåðè-
ìåíòó (http://medportal.ru/mednovosti/news/2010/
02/25/liver/).

Ðåãóëÿðíèé ïðèéîì àñï³ðèíó çíèæóº éìî-
â³ðí³ñòü ñìåðò³ â³ä ðàêó ãðóäåé. Ó÷åí³ ç³ ÑØÀ
ç’ÿñóâàëè, ùî ðåãóëÿðíå ïðèéìàííÿ àñï³ðèíó
ïîë³ïøóº ïîêàçíèêè âèæèâàííÿ â ïàö³ºíòîê ³ç
ðàêîì ãðóäåé. Äîñë³äíèêè âèÿâèëè ÷³òêó çàëåæ-
í³ñòü ì³æ ÷àñòîòîþ ïðèéìàííÿ àñï³ðèíó é ³ìîâ³-
ðí³ñòþ ñìåðò³ â³ä ðàêó, à òàêîæ ðîçâèòêó éîãî ðå-
öèäèâ³â. Ïðè öüîìó âèÿâëåí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ íå
çàëåæàëè â³ä ñòàä³¿ îíêîëîã³÷íîãî çàõâîðþâàííÿ
(http://medportal.ru/mednovosti/news/2010/02/17/
aspirin/).

Âèÿâëåíî ãåíåòè÷í³ ïðè÷èíè çà¿êóâàòîñò³.
Ó÷åí³ ç³ ÑØÀ âèâ÷èâøè ãåíîì ìàéæå 400 ïàö³º-
íò³â, ùî ñòðàæäàëè çà¿êóâàò³ñòþ, ó äåñÿòè â³äñî-
òê³â ç íèõ âèÿâèëè ìóòàö³¿ òðüîõ ãåí³â. Ö³ ãåíè
ðåãóëþþòü ðîáîòó ôåðìåíòó, ÿêèé çàáåçïå÷óº ïå-
ðåâàðþâàííÿ ðå÷îâèí, ùî íàäõîäÿòü ó êë³òèíó.
Ñåðåä ÷ëåí³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, ùî íå ñòðàæäà-
ëè çà¿êóâàò³ñòþ, ö³ ìóòàö³¿ íå çóñòð³÷àëèñÿ (http:/
/medportal.ru/mednovosti/news/2010/02/11/
stuttergene/).

“Êðóãë³” â³äì³ííèêè â÷åòâåðî ÷àñò³øå ïî-
ïàäàþòü äî ïñèõë³êàðí³. Äîñë³äíèêè ç³ Øâåö³¿ é
Âåëèêîáðèòàí³¿ ç’ÿñóâàëè, ùî ó÷í³, ÿê³ îäåðæóâà-
ëè ëèøå â³äì³íí³ îö³íêè, ñòðàæäàþòü á³ïîëÿðíèì
ðîçëàäîì çíà÷íî ÷àñò³øå ó÷í³â ³ç ñåðåäíüîþ óñï³-
øí³ñòþ. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ â÷åí³ çð³âíÿëè äàí³
ïðî ðåçóëüòàòè ³ñïèò³â ìàéæå 714 òèñÿ÷ øâåäñü-
êèõ øêîëÿð³â ç³ ñòàòèñòèêîþ ãîñï³òàë³çàö³¿ ³ç ïðè-
âîäó çàçíà÷åíîãî ðîçëàäó (http://medportal.ru/
mednovosti/news/2010/02/03/abipolar/).

Ó÷åí³ âèÿâèëè ãåíåòè÷í³ ïðè÷èíè ñó³öèäà-
ëüíîãî ïîâîäæåííÿ. Ì³æíàðîäíà ãðóïà â÷åíèõ
ç’ÿñóâàëà, ùî ñó³öèäàëüíà ïîâåä³íêà çóìîâëåíà
ìóòàö³ÿìè ãåíà, ùî êîäóº ðåöåïòîð á³ëêà, ÿêèé
â³äïîâ³äàº çà ðîçâèòîê ³ àêòèâí³ñòü íåðâîâèõ êë³-
òèí. Çà äàíèìè äîñë³äæåííÿ, íîñ³¿ òðüîõ ìóòàö³é
öüîãî ãåíà íàìàãàëèñÿ çðîáèòè ñàìîãóáñòâî â 4,5
ðàçà ÷àñò³øå, í³æ ïàö³ºíòè, ó ãåíîì³ ÿêèõ áóëè
íîðìàëüí³ âàð³àíòè öüîãî ãåíà (http://medportal.ru/
mednovosti/news/2010/02/02/suicidegen/).

Àìåðèêàíñüê³ â÷åí³ çìîãëè ïåðåòâîðèòè
êë³òèíè øê³ðè â íåéðîíè. Ó÷åí³ ç³ ÑØÀ ðîçðî-
áèëè ìåòîäèêó, ÿêà äîçâîëÿº ïåðåòâîðèòè êë³òè-
íè øê³ðè â íåéðîíè, ìèíàþ÷è ñòàä³þ ñòîâáóðî-
âèõ êë³òèí. Äîñë³äíèêè âèÿâèëè òðè ãåíè, ÿê³
ïîòð³áíî çàì³íèòè äëÿ òîãî, ùîá ïåðåòâîðåííÿ
êë³òèí â³äáóëîñÿ. Äëÿ ïåðåíîñó ãåíåòè÷íî¿ ³íôî-
ðìàö³¿ â÷åí³ âèêîðèñòîâóâàëè ëåíòèâ³ðóñ. Ïðîòÿ-
ãîì òèæíÿ ï³ñëÿ çàì³íè ãåí³â êë³òèí øê³ðè, âçÿ-
òèõ ó ìèøåé, 20 â³äñîòê³â ç íèõ ïåðåòâîðèëèñÿ íà
íåéðîíè (http://medportal.ru/mednovosti/news/2010/
01/28/switch/).

Ðàê ëåãåí³â áóäóòü âèçíà÷àòè çà çàïàõîì.
Ó÷åí³ ç³ ÑØÀ ó õîä³ åêñïåðèìåíò³â íà ìèøàõ ç’ÿ-
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ñóâàëè, ùî ê³ëüê³ñòü äåÿêèõ ðå÷îâèí ó ñå÷³ çäîðî-
âèõ ³ õâîðèõ ðàêîì òâàðèí ñèëüíî â³äð³çíÿëàñÿ.
Îö³íèâøè çì³íè õ³ì³÷íîãî ñêëàäó ñå÷³, ó÷åí³
çìîãëè òî÷íî âèçíà÷èòè íàÿâí³ñòü çëîÿê³ñíèõ ïó-
õëèí ëåãåí³â ó 47 ç 50 îáñòåæåíèõ ìèøåé (http://
medportal.ru/mednovosti/news/2010/01/27/cansmell/).

Ó÷åí³ â³äêðèëè ïðîöåñ ðîçìíîæåííÿ òðîì-
áîöèò³â. Ì³æíàðîäíà ãðóïà â÷åíèõ ç’ÿñóâàëà, ùî
òðîìáîöèòè çäàòí³ ðîçìíîæóâàòèñÿ. Öå â³äáóâà-
ºòüñÿ øëÿõîì ïîäîâæåííÿ ÷àñòèí êë³òèíè é óòâî-
ðåííÿ ëàíöþæêà, ùî íàãàäóº íàìèñòî. Äîñë³äíè-
êè â³äçíà÷èëè, ùî óòâîðåí³ â òàêèé ñïîñ³á òðîì-
áîöèòè íå â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ñâî¿õ ïîïåðåäíèê³â.
Êð³ì òîãî, ó÷åí³ ñïîñòåð³ãàëè ïðîöåñ ðîçìíîæåí-
íÿ òðîìáîöèò³â ó ïðåïàðàòàõ êðîâ³ äëÿ ïåðåëè-
âàííÿ (http://medportal.ru/mednovosti/news/2010/
01/27/platelets/).

Âèÿâëåíî ìîëåêóëÿðíèé ìåõàí³çì ðîçâèò-
êó ðàêó ïðè ïàë³íí³. Òàéâàíñüê³ â÷åí³ âèÿâèëè
ìîëåêóëÿðíèé ìåõàí³çì çà ÿêèì òþòþíîâèé äèì
âèêëèêàº âèíèêíåííÿ é ðîçâèòîê ðàêó ëåãåí³â.
Âèÿâèëîñÿ, ùî êàíöåðîãåííèé í³òðîçàì³í, ÿêèé
ì³ñòèòüñÿ â òþòþí³, çíà÷íî ï³äâèùóº ñòóï³íü
ìåòèëþâàííÿ “ïðîòèðàêîâèõ” ãåí³â ó ëåãåíåâèõ
êë³òèíàõ. Öå ³íàêòèâóº ö³ ãåíè ³ ñïðèÿº ðîçâèòêó
ïóõëèíè (http://medportal.ru/mednovosti/news/
2010/01/20/nnk/).

Õ³ì³êè íàâ÷èëèñÿ ðîáèòè øòó÷í³ ê³ñòêè ç
äåðåâà. Ç íåîðãàí³÷íîãî ì³íåðàëó ã³äðîêñèàïàòè-
òó ñêëàäàþòüñÿ 65-70% êîñòåé ëþäåé ³ òâàðèí.
²òàë³éñüêèì ó÷åíèì ç ²íñòèòóòó íàóêè é òåõíî-
ëîã³¿ êåðàì³÷íèõ ìàòåð³àë³â óïåðøå âäàëîñÿ îäå-
ðæàòè ã³äðîêñèàïàòèò ³ç äåðåâà, ùîá âèêîðèñòî-
âóâàòè éîãî äëÿ ñòâîðåííÿ ïðîòåç³â ê³ñòîê. Çâè-
÷àéíî æ, äåðåâî íåîáõ³äíî ï³ääàòè ñåðéîçí³é îá-
ðîáö³: ïðîöåñ ñêëàäàºòüñÿ ç ï’ÿòè îñíîâíèõ êðî-
ê³â. Ñïî÷àòêó â÷åí³ çàïóñêàþòü ï³ðîë³ç, òîáòî òå-
ðì³÷íå ðîçêëàäàííÿ. Ñòðóêòóðè, ùî ïðè  öüîìó
óòâîðþþòüñÿ, ï³ääàþòü îáâóãëåöüîâóâàííþ äëÿ
îäåðæàííÿ êàðá³äó êàëüö³þ. Ïîò³ì ïî÷èíàºòüñÿ
îêèñíèé ïðîöåñ ïåðåòâîðåííÿ êàðá³äó êàëüö³þ â
îêñèä êàëüö³þ. Ï³çí³øå îòðèìóþòü êàðáîíàò êà-
ëüö³þ, à âæå  ç íüîãî – ã³äðîêñèàïàòèò. Ó÷åí³ âè-
ïðîáîâóþòü ³ìïëàíòàòè íà â³âöÿõ (http://
sohmet.ru/news/item/f00/s01/n0000134/index.shtml).

Ïåâí³ âèäè ñòðåñó êîðèñí³ äëÿ çäîðîâ’ÿ.
Øèðîêî ïîøèðåíà äóìêà, ùî ñòðåñ íåáåçïå÷íèé
äëÿ çäîðîâ’ÿ. Àëå, ÿê ñòâåðäæóþòü àìåðèêàíñüê³
äîñë³äíèêè, êîðîòêîñòðîêîâ³ ñïàëàõè ñòðåñó, ÿê³
øâèäêî ïðîõîäÿòü, ìîæóòü ìàòè çîâñ³ì ïðîòèëå-
æíèé åôåêò, ñòàþ÷è ñâîãî ðîäó çàãàðòóâàííÿì äëÿ
îðãàí³çìó ëþäèíè, ùî çãîäîì äîïîìàãàº çáåð³ãà-
òè çäîðîâ’ÿ é ç ìåíøèìè âòðàòàìè âèõîäèòè ç
âàæêèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é. Ó÷åí³ ç Äîñë³äíèöü-
êîãî öåíòðó øòàòó Îãàéî ïðîâåëè äîñë³äè, ó õîä³
ÿêèõ ï³ääîñë³äíèõ ìèøåé ï³ääàâàëè êîðîòêîñòðî-
êîâîìó ñòðåñó. Ó ðåçóëüòàò³ âèÿâèëîñÿ, ùî ìèø³,
ÿê³ ïåðåæèëè êîðîòêîñòðîêîâèé ñòðåñ, áóëè íàáà-
ãàòî ìåíøå ï³ääàí³ ³íô³êóâàííþ â³ðóñîì ãðèïó. Ó
ö³ëîìó ðÿä³ ³íøèõ äîñë³äæåíü áóâ óñòàíîâëåíèé
çâ’ÿçîê ì³æ êîðîòêîñòðîêîâèì ñòðåñîì ³ çìåíøåí-
íÿì ðèçèêó ðîçâèòêó ð³çíèõ çàõâîðþâàíü, âêëþ-
÷àþ÷è ñåðöåâî-ñóäèíí³ é îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàí-
íÿ (http://www.medlinks.ru/article.php?sid=39133).

Æ³íî÷à ñàì³òí³ñòü çíà÷íî çá³ëüøóº ðèçèê
ðîçâèòêó ðàêó ãðóäåé. Äàíèé âèñíîâîê áóâ çðîá-
ëåíèé â àìåðèêàíñüêîìó Óí³âåðñèòåò³ ×èêàãî íà
îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ñàìîê ùóð³â, â ÿêèõ ðîçâèëîñÿ ó
84 ðàçè á³ëüøå ïóõëèí, ÿêùî âîíè óòðèìóâàëèñÿ
â êë³òö³ îäí³. Äàí³ öüîãî åêñïåðèìåíòó ï³äòâåðäè-
ëè á³ëüø ðàíí³ äîñë³äæåííÿ, êîòð³ ïîêàçàëè, ùî â
ï³âòîðàð³÷íèõ ùóð³â, ³çîëüîâàíèõ â³ä ðîäè÷³â, ðî-
çâèâàëèñÿ ïóõëèíè íà 30% ÷àñò³øå, í³æ ó ùóð³â,
ÿê³ áóëè ïîì³ùåí³ ðàçîì ç ³íøèìè ãðèçóíàìè (http:/
/www.medlinks.ru/article.php?sid=39095).

×îëîâ³êè á³ëüøå íå ïîòð³áí³ - ó÷åí³ îäåðæà-
ëè ñïåðìó ³ç ïðîá³ðêè. Áðèòàíñüê³ â÷åí³ çàÿâè-
ëè, ùî ¿ì óïåðøå âäàëîñÿ îäåðæàòè ëþäñüêó ñïå-
ðìó ç åìáð³îíàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí. Âîíè
âèä³ëèëè çàðîäêîâ³ êë³òèíè, ÿê³ ì³ñòèëè ïàðíó
õðîìîñîìó XY (ùî âêàçóº, íà ïðèíàëåæí³ñòü äî
÷îëîâ³÷î¿ ñòàò³). ßêèéñü ÷àñ êë³òèíè çáåð³ãàëèñÿ
â ð³äêîìó âîäí³, ï³ñëÿ ÷îãî âîíè áóëè íàãð³ò³ äî
òåìïåðàòóðè ëþäñüêîãî ò³ëà é ïîì³ùåí³ â ñïåö³à-
ëüíèé ðîç÷èí, ùî äîçâîëÿº çàê³í÷èòè ïðîöåñ ïî-
ä³ëó (ìåéîç). Ó ðåçóëüòàò³ áóâ îòðèìàíèé çð³ëèé
äîðîñëèé ñïåðìàòîçî¿ä, ùî îäåðæàâ íàçâó IVD -
In-Vitro Derived sperm (ñïåðìà ³ç ïðîá³ðêè) (http:/
/ sohmet . ru /news/ i tem/f00/s01/n0000130/
index.shtml).
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ªÄÈÍ² ÂÈÌÎÃÈ ÄÎ ÎÔÎÐÌËÅÍÍß ÑÒÀÒÅÉ

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî îïóáë³êóâàííÿ îðèã³íàëüí³
é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ç ð³çíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ òà
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè ³ á³îëîã³¿. Êð³ì òîãî ðå-
äàêö³ÿ ïðèéìàº ìàòåð³àëè ç ðîçä³ë³â “Ëåêö³¿”, “Íàóêî-
âå æèòòÿ”, “Ìåäè÷íà îñâ³òà”, “Á³îëîã³÷íà îñâ³òà”,
“Þâ³ëå¿”, “Ðåöåíç³¿”, “Ëèñòè äî ðåäàêö³¿”, “²ñòîð³ÿ
êàôåäðè”, “Ïàì’ÿòí³ äàòè”.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ - 5-8 ñòàíäàðòíèõ
ìàøèíîïèñíèõ ñòîð³íîê, îãëÿäîâî¿ - äî 12 ñòîð³íîê, êî-
ðîòêèõ ïîâ³äîìëåíü - äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ ðîçäðóêî-
âàíèõ åêçåìïëÿðàõ ³ íà äèñêîâ³ ÑD-R(W) ó âèãëÿä³ òå-
êñòîâîãî ôàéëà, íàáðàíîãî ó ôîðìàò³ ðåäàêòîðà Word
97 àáî á³ëüø ï³çíüî¿ âåðñ³¿. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè
ë³òåðàìè) ìàº â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî àâòîðà.

4. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè ðîçäðóêîâàíèé øðèô-
òîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé ³íòåð-
âàë - ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà ðîçäðóêîâàíîãî òåê-
ñòó ïîâèííà âì³øóâàòè 28-30 ðÿäê³â, 60-65 çíàê³â ó
ðÿäêó. Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïåðåíîñèòè ñëîâà â òåêñòî-
âîìó ðåäàêòîð³. Ãðåöüê³ ñèìâîëè (α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − òîùî), íå-
îáõ³äíî íàâîäèòè ñàìå òàê, à íå ïîâíîþ íàçâîþ ë³-
òåð (àëüôà, áåòà, ãàììà - òîùî). ²ìóíîãëîáóë³íè
ñêîðî÷óþòü ëàòèíñüêèìè ñèìâîëàìè Ig, à íå ²ã ÷è
²Ã; ³íòåðëåéê³íè, íàâïàêè ïîòð³áíî ñêîðî÷óâàòè
êèðèëèöåþ - ²Ë, à íå ëàòèíîþ (IL, ÿê ³ íàçâè õ³ì³-
÷íèõ ñïîëóê (ÍÀÄÔ, öÀÌÔ, ÄÍÊ, à íå NADP,
cAMP, DNA òîùî), çà âèêëþ÷åííÿì òèõ, äëÿ ÿêèõ
íà êèðèëèö³ ïîêè íå ³ñíóº àíàëîã³â (G-á³ëêè, ôà-
êòîðè òðàíñêðèïö³¿ ãåí³â òîùî). Ëàòèíñüê³ íàçâè
ãåí³â íàâîäÿòüñÿ êóðñèâîì, à á³ëê³â - ïðÿìèì øðè-
ôòîì. Îñîáëèâó óâàãó íåîáõ³äíî çâåðòàòè íà ñêîðî-
÷åííÿ - çàãàëüíîïðèéíÿò³ àáðåâ³àòóðè (ÅÊÃ, ÅÅÃ,
ÅÌÃ, ÓÇÄ, ÒÒÃ, ËÃ, ÔÑÃ òîùî) ðîçøèôðóâàííÿ íå
âèìàãàþòü. Ñïîñîáè óâåäåííÿ ïðåïàðàò³â (â/â, â/ì,
ï/ø) ïîäàþòüñÿ ñêîðî÷åíî. Äëÿ âñ³õ ðåøòè íàçâ ³
ïîíÿòü, ï³ñëÿ ïåðøîãî çãàäóâàííÿ, ïîâèíí³ íàâîäè-
òèñÿ ðîçøèôðóâàííÿ.

Òåêñò íà äèñêåò³ ìàº áóòè òî÷íèì àíàëîãîì
äðóêîâàíîãî âàð³àíòà.

Ðåäàêö³ÿ ïåðåêîíëèâî ïðîñèòü àâòîð³â ïåðåâ³ðÿòè
åëåêòðîííó âåðñ³þ íà íàÿâí³ñòü êîìï’þòåðíèõ â³ðóñ³â.

5. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïîòð³áíî îôîðìëÿòè çà
íàñòóïíîþ ñõåìîþ:

-ÓÄÊ
-²í³ö³àëè, ïð³çâèùå àâòîðà (ñï³âàâòîð³â)
-Íàçâà óñòàíîâ, äå ïðàöþþòü àâòîðè. Äëÿ êîæíîãî

ç àâòîð³â ñòàòò³, ÿêùî âîíè º ñï³âðîá³òíèêàìè piçíèõ
óñòàíîâ, íåîáõ³äíî âêàçàòè ðîçãîðíóòó íàçâó óñòàíîâè,
ïîñòàâèâøè â³äïîâ³äíó íàäðÿäêîâó öèôðó â ê³íö³ ïð³ç-
âèùà

-Íàçâà ðîáîòè
-Ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ìîâîþ îðèã³íàëó ñòàòò³
-Âñòóï
-Ìåòà äîñë³äæåííÿ
-Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
-Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
-Âèñíîâêè
-Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

-Ë³òåðàòóðà
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè,  ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ðî-

ñ³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè, ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà àí-

ãë³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà çàêëàäó àíãë³éñüêîþ ìîâîþ
ßêùî òåêñò ñòàòò³ íàáðàíèé ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ -

ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà àíãë³éñüê³é, ÿêùî àíãë³éñü-
êîþ - ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà ðîñ³éñüê³é ìîâàõ. Òåêñ-
òè ðåçþìå ìàþòü áóòè àâòåíòè÷íèìè.

Ó ðîçä³ë³ “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè” íåîáõ³äíî:
1) êîíêðåòíî ³ ÷³òêî îïèñàòè îðãàí³çàö³þ ïðîâå-

äåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ;
2) âêàçàòè âàð³àíò äîñë³äæåííÿ: îäíîìîìåíòíå

(ïîïåðå÷íå), ïîçäîâæíº (ïðî- àáî ðåòðîñïåêòèâíå),
äîñë³äæåííÿ âèïàäîê - êîíòðîëü;

3) îáîâ’ÿçêîâî îïèñàòè êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ ³
âèêëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ (à íå ïðîñòî âêàçàòè ä³-
àãíîç);

4)  îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè ïðî íàÿâí³ñòü àáî â³äñóò-
í³ñòü ðàíäîì³çàö³¿ (³ç çàçíà÷åííÿì ìåòîäèêè) ïðè
ðîçïîä³ë³ ïàö³ºíò³â ïî ãðóïàõ, à òàêîæ íà íàÿâí³ñòü
àáî â³äñóòí³ñòü ìàñêóâàííÿ (“îñë³ïëåííÿ”) ïðè
âèêîðèñòàíí³ ïëàöåáî àáî ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ó
êë³í³÷íèõ äîñë³äàõ;

5) äåòàëüíèé îïèñ âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè ³
ä³àãíîñòè÷íî¿ òåõí³êè, ç íàâåäåííÿì ¿¿ îñíîâíèõ
õàðàêòåðèñòèê, ô³ðì-âèðîáíèê³â;

6) äàòè íàçâè êîìåðö³éíèõ íàáîð³â äëÿ ãîðìî-
íàëüíèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ¿õ âèðîáíèê³â,
íîðìàëüíèõ çíà÷åíü äëÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â;

7) ïðè âèêîðèñòàíí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòî-
ä³â äîñë³äæåííÿ, ïîòð³áíî âêàçàòè â³äïîâ³äí³ ë³òå-
ðàòóðí³ äæåðåëà;

8) îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè òî÷í³ íàçâè âñ³õ âèêîðèñ-
òàíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí,
äîçè ³ ñïîñîáè ¿õ óâåäåííÿ.

ßêùî â ñòàòò³ ì³ñòèòüñÿ îïèñ åêñïåðèìåíò³â íà
ëþäèí³ íåîáõ³äíî âêàçàòè, ÷è â³äïîâ³äàëà ¿õ ïðîöå-
äóðà ñòàíäàðòàì Êîì³òåòó ç åòèêè çàêëàäó, äå
âèêîíóâàëàñÿ ðîáîòà àáî Õåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿
1975ð. ³ ¿¿ ïåðåãëÿíóòîãî âàð³àíòà 1983ð. Êîì³òåò
ðåäàêòîð³â íå ðåêîìåíäóº âèêîðèñòîâóâàòè ïð³çâè-
ùà, ³í³ö³àëè õâîðèõ, íîìåðè ³ñòîð³é õâîðîáè, îñîá-
ëèâî íà ðèñóíêàõ ÷è ôîòîãðàô³ÿõ. Ïðè åêñïåðèìå-
íòàëüíèõ ðîáîòàõ, âèêîíàíèõ íà òâàðèíàõ, íåîáõ³ä-
íî âêàçàòè âèä, ñòàòü ³ ê³ëüê³ñòü âèêîðèñòàíèõ
òâàðèí, ìåòîäè çíåáîëåííÿ ³ åâòàíàç³¿, ñòðîãî ó â³ä-
ïîâ³äíîñò³ äî åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà
òâàðèíàõ, óõâàëåíèõ Ïåðøèì Íàö³îíàëüíèì êîí-
ãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2000), ùî óçãîäæóþòüñÿ ç
ïîëîæåííÿìè ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç º íåâ³ä’ºìíèì êîìïîíåí-
òîì ðîçä³ëó “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè”. Îáîâ’ÿçêîâî
âêàçóºòüñÿ: à) ïðèéíÿòèé â äàíîìó äîñë³äæåíí³
êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ “ð”(íàïðèêëàä “êðè-
òè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè-
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÷íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè ð³â-
íèì 0,05”). Ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó âêà-
çóºòüñÿ ôàêòè÷íà âåëè÷èíà ð³âíÿ çíà÷óùîñò³ “ð”
äëÿ âèêîðèñòîâóâàíîãî ñòàòèñòè÷íîãî êðèòåð³þ (à
íå ïðîñòî ð<0,05 àáî ð>0,05). Êð³ì òîãî, íåîáõ³äíî
âêàçóâàòè êîíêðåòí³ çíà÷åííÿ îòðèìàíèõ ñòàòèñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â (íàïðèêëàä, êðèòåð³ÿ χχχχχ22222=12,3;=12,3;=12,3;=12,3;=12,3;
÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè df=2, p=0,0001). Ñåðåäí³
âåëè÷èíè íå âàðòî íàâîäèòè òî÷í³øå, í³æ íà îäèí
äåñÿòêîâèé çíàê ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè äàíèìè,
ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ ³ ïîõèáêó ñåðåä-
íüîãî - ùå íà îäèí çíàê òî÷í³øå. ßêùî àíàë³ç äà-
íèõ ïðîâîäèòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî
ïàêåòà ïðîãðàì - íåîáõ³äíî âêàçàòè íàçâó öüîãî
ïàêåòà ³ éîãî âåðñ³þ.

6. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïðî³ëþñòðîâàíà òàáëèöÿìè,
ðèñóíêàìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè, ôîòîãðà-
ô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Ðèñóíêè íå ïîâèíí³ ïîâòî-
ðþâàòè äàí³ òàáëèöü, àáî íàâïàêè (àáî òå, àáî
³íøå). Îá’ºì ãðàô³÷íîãî ìàòåð³àëó ìàº áóòè ì³í³-
ìàëüíèì. ²ëþñòðàö³¿ íåîáõ³äíî êîìïîíóâàòè â òåêñò³
ñòàòò³ àáî ïîäàâàòè â äâîõ åêçåìïëÿðàõ íà îêðåìîìó
ëèñò³ é îêðåìîìó ôàéë³ íà äèñêåò³. Òàáëèö³ ïîâèíí³
ìàòè âåðòèêàëüíó îð³ºíòàö³þ ³ ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïî-
ìîãîþ “ìàñòåðà òàáëèö” (îïö³ÿ “Òàáëèöà - âñòàâèòü
òàáëèöó” ðåäàêòîðà Word). Òàáëèöÿ ïîâèííà ìàòè
çàãîëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ 2 é á³ëüøå). Ì³êðî-
ôîòîãðàô³¿ íàäïèñóþòüñÿ ò³ëüêè íà äðóãîìó åêçåì-
ïëÿð³, íà çâîðîò³ ôîòîãðàô³¿, ì’ÿêèì îë³âöåì. Ïðî-
ñòàâëÿºòüñÿ íîìåð ðèñóíêà, ïð³çâèùå àâòîðà, íàçâà
ñòàòò³, âåðõ ³ íèç ì³êðîôîòî.

7. Òåêñò ñòàòò³ ³ âñ³ ìàòåð³àëè, ÿê³ äî íå¿ íàëåæàòü,
ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî â³äðåäàãîâàí³ ³ âèâ³ðåí³ àâòîðà-
ìè. Óñ³ öèòàòè, òàáëèö³, ³ëþñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³
ïðî äoçè ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

8. Ï³äïèñè äî ðèñóíê³â äðóêóþòüñÿ ï³ä íèìè. Ñïî-
÷àòêó äàºòüñÿ çàãàëüíèé ï³äïèñ äî ðèñóíêà, à ïîò³ì -
ðîçøèôðîâêà öèôðîâèõ òà ë³òåðíèõ ïîçíà÷åíü. Ó ï³ä-
ïèñàõ äî ì³êðîôîòîãðàô³é îáîâ’ÿçêîâî âêàçóâàòè
çá³ëüøåííÿ, ìåòîä ôàðáóâàííÿ (àáî ³ìïðåãíàö³¿). Ê³ëü-

ê³ñòü ðèñóíê³â íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 3, äàí³ ðèñó-
íêè íå ïîâèíí³ ïîâòîðþâàòè ìàòåð³àëè òàáëèöü.

9. Ïîêàæ÷èê ë³òåðàòóðè (íå á³ëüøå 15 äæåðåë äëÿ
ñòàòò³ ³ 50 - äëÿ îãëÿäó) íàâîäèòüñÿ â àëôàâ³òíîìó
ñïèñêó. Íå äîïóñêàþòüñÿ ïîñèëàííÿ íà íåîïóáë³êîâàí³
ðîáîòè. Ó òåêñò³ äàºòüñÿ ïîñèëàííÿ íà ïîðÿäêîâèé
íîìåð ñïèñêó (ó êâàäðàòíèõ äóæêàõ). Äëÿ æóðíàëüíèõ
ñòàòåé íàâîäÿòüñÿ àâòîðè, íàçâà ñòàòò³, ñêîðî÷åíà íà-
çâà æóðíàëó àáî çá³ðíèêà, ð³ê, òîì, íîìåð ³ ñòîð³íêè;
äëÿ êíèã - àâòîð, íàçâà, ì³ñòî, ð³ê âèäàííÿ, ê³ëüê³ñòü
ñòîð³íîê. Ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà ìàþòü áóòè “íåñòàðøå”
10 ðîê³â.

10. Ïðè âæèâàíí³ îäèíèöü âèì³ðó íåîáõ³äíî êîðèñ-
òóâàòèñÿ ì³æíàðîäíîþ ñèñòåìîþ îäèíèöü - Ñ².

Íå âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè àáðåâ³àòóðè â íàçâ³
ñòàòò³, âèñíîâêàõ ³ ðåçþìå. Íàçâè ôåðìåíò³â,
òêàíèííèõ ïðåïàðàò³â, áóôåð³â ñóñïåíçîâàíèõ ñåðå-
äîâèù ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìåòîä³â íå ñêîðî÷ó-
þòüñÿ. Õ³ì³÷í³ åëåìåíòè ³ ïðîñò³ íåîðãàí³÷í³ ñïî-
ëóêè ïîòð³áíî ïîçíà÷àòè õ³ì³÷íèìè ôîðìóëàìè.

11. Ï³äïèñàâøèñü ï³ä ñòàòåþ, àâòîð òèì ñàìèì ãà-
ðàíòóº ùî ñòàòòÿ îðèã³íàëüíà ³ í³ âîíà ñàìà, í³ ìàëþí-
êè äî íå¿ íå áóëè îïóáë³êîâàí³ â ³íøèõ æóðíàëàõ.

12. Óñ³ ñòàòò³, íàïðàâëåí³ äî ðåäàêö³¿, ïðîõîäÿòü
ðåäàãóâàííÿ, ðåöåíçóâàííÿ é åêñïåðòèçó äîáðî-
ÿê³ñíîñò³ ñòàòèñòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Ðåäàêö³ÿ çàëè-
øàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè ³ êîðåãóâàòè ñòàòò³ íå
òîðêàþ÷èñü ¿õíüî¿ ñóò³. ßêùî â ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî
äðóêó â ñòàòò³ áóäóòü âèÿâëåí³ çíà÷í³ äåôåêòè (òåõí³÷í³
àáî çà ñóòòþ) âîíà áóäå ïîâåðíóòà àâòîðó íà äîîïðà-
öþâàííÿ.

Äàòîþ íàäõîäæåííÿ ñòàòò³ ââàæàºòüñÿ äåíü îòðè-
ìàííÿ ðåäàêö³ºþ îñòàòî÷íîãî âàð³àíòó òåêñòó.

13. Íà äðóãîìó åêçåìïëÿð³ ðîáîòè ìàþòü áóòè âêà-
çàí³ ïð³çâèùå, ³ì’ÿ ïî áàòüêîâ³, ïîñàäà, íàóêîâèé ñòó-
ï³íü, â÷åíå çâàííÿ, äîìàøíÿ àäðåñà ³ êîíòàêòíèé òåëå-
ôîí àâòîðà, ÿêèé áóäå ï³äòðèìóâàòè çâ’ÿçîê ç ðåäàê-
ö³ºþ. Öÿ ³íôîðìàö³ÿ âíîñèòüñÿ òàêîæ ó ôàéë.

14. Íàïðàâëåííÿ â³ä óñòàíîâè ³ çàêëþ÷åíèÿ
åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿ îáîâ’ÿçêîâ³.



117

Çì³ñò

Çì³ñò

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ
Â. Ì. Áàãð³é
Ïàòîãåíåòè÷íå îáãðóíòóâàííÿ
äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ
Helicobacter pylori-àñîö³éîâàíî¿
ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè  ó õâîðèõ
íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü

Î. Â. Ãëóáî÷åíêî 
Îñîáëèâîñò³ ã³ñòîìîðôîëîã³÷íèõ
çì³í ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ïðè êóðñîâîìó ë³êóâàíí³
íàñòîÿíêîþ ïåðñòà÷ó ïðÿìîñòî-
ÿ÷îãî â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî
åðîçèâíî-âèðàçêîâîãî óðàæåííÿ
ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ çîíè ùóð³â

À. Â. Ãîøîâñüêà 
Çì³íè  ãîðìîíàëüíî¿ ñèñòåìè
â ä³àãíîñòèö³ ôåòîïëàöåíòàðíî¿
äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ, õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç

Ä. Á. Äîìáðîâñüêèé, Ò. Ä. Çàäîðîæíÿ,
Ì. Ô. Äðþê

²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íà õàðàêòåðèñòèêà
ïðîöåñ³â ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ñòðî-
ìàëüíèõ êë³òèí æèðîâî¿ òêàíèíè
ïðè ³øåì³¿ ê³íö³âîê â åêñïåðèìåíò³

Î. Þ. Æóðàê³âñüêà 
Íîâ³ ïðîãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³
N-òåðì³íàëüíîãî ìîçêîâîãî
íàòð³éóðåòè÷íîãî ïðîïåïòèäó

È. À. Çóïàíåö, À. Í. Ñåìåíîâ 
Âëèÿíèå ïðîèçâîäíûõ D-(+)-
ãëþêîçàìèíà íà ñîäåðæàíèå
è ðàñïðåäåëåíèå èîíîâ êàëüöèÿ
â ñóáêëåòî÷íûõ ñòðóêòóðàõ
êàðäèîìèîöèòîâ ïðè
ýêñïåðèìåíòàëüíîé êàðäèîïàòèè

Contents

Original researches
V. M. Bagrii
Pathogenetic substantiation
of differentiated treatment
of Íelicobacter pylori – associated
peptic ulcer in patients with chronic
obstructive pulmonary disease

O. V. Glubochenko
The features of histomorphological
changes of gastroduodenal mucous
membrane during the course treatment
by the Potentilla erecta tincture in the
conditions of the experimental erosive-
ulcerous lesion of the rats‘
gastroduodenal zone

À. V. Goshovska
The changes of hormonal system
in diagnostics of fetoplacental
dysfunction in pregnant women
with tuberculosis

D. B. Dombrovsky, T. D. Zadorozhnia,
M. F. Driuk

Immunohistochemical characteristics of
the process following transplantation of
stem cells of adipose tissue in case of
extremity ischemia in experiment

O. Yu. Zhurakivs’ka
New prognostic abilities of the N-
terminal portion of the cerebral
natriuretic peptide

I. A. Zupanets, A. M. Semenov
Influence of D-(+)-glucosamine
derivatives on the contents
and distribution of calcium ions
in subcellular structures of cardiac
hystiocytes at experimental
cardiomyopathy

1

5

9

12

17

20



118

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹ 1 (31), 2010

Ë. Â. ²âàñþê, Â. Ï. Ï³øàê 
Õàðàêòåðèñòèêà âïëèâó
åíäîòîêñèí³â ãðàìíåãàòèâíî¿
òà ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè
íà âì³ñò öèòîê³í³â ó ñêëèñòîìó
ò³ë³ îêà êðîëèê³â ³ç ïðîíèêíèì
ïîðàíåííÿì ñêëåðè

². Ã. Êóøí³ð
Âïëèâ ñåðîòîí³íó íà åêñêðåòîðíó
ôóíêö³þ íèðîê çà óìîâ çì³íåíî¿
ôîòîïåð³îäè÷íîñò³

². Â. Ëàñò³âêà, Í. ². Ï³äâèñîöüêà,
Ñ. Ì. Àíòîô³é÷óê

Äîñâ³ä ðîáîòè âè¿çíèõ áðèãàä ë³êàð³â-
ãåíåòèê³â ×åðí³âåöüêîãî îáëàñíîãî
ìåäèêî-ä³àãíîñòè÷íîãî öåíòðó
òà Áóêîâèíñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó

Ñ. À. Ëåâèöüêà
×èííèêè ³ ìåõàí³çìè íåñïåöèô³÷íî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ ó ä³òåé, õâîðèõ
íà ãí³éíèé ñèíó¿ò

ª. À. Ë³êñóòîâ 
Ìîäåëþâàííÿ ãí³éíî-íåêðîòè÷íîãî
ïðîöåñó ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó
àëîêñàí-³íäóêîâàíîìó öóêðîâîìó
ä³àáåò³

À. Ã. Ìàðêàðÿí 
Ñåìåéíî-áðà÷íàÿ ñòðóêòóðà âðà÷åé

Â. Ô. Ìèñëèöüêèé, Í. Â. Ãðåáåíþê 
Îñîáëèâîñò³ ïîðóøåíü â îðãàí³çì³
ä³òåé çàëåæíî â³ä òåðì³í³â
³íô³êóâàííÿ âíóòð³øíüîóòðîáíî,
³íòðàíàòàëüíî ÷è ïîñòàíàòàëüíî

Æ. À. Íå÷³ïàé
Ôóíêö³îíàëüíî-ìîðôîëîã³÷í³ çì³íè
øëóíêà ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò
ó äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ ë³ïîôëàâîíîì
òà êîðàðã³íîì

L.V. Ivasiuk, V. P. Pishak
A charactereristic of the effeñt
of endotoxins of gramnegative
and grampositive microflora on the
content of cytokines in the vitreous body
of the eye of rabbits with a penetrating
wound of the sclera

I. G. Kushnir
Influence of serotonin on the renal
excretory function under conditions
of photo-periodicity

I. V. Lastivka, N. I. Pidvysotska,
S. M. Antofiichuk
Work experience of the mobile medical
teams of geneticists of the Chernivtsi
Regional Medico-Genetic Centre and
Bukovinian State Medical University

S. À. Levytska
Factors and mechanisms  of non-
specific resistance in children afflicted
with purulent sinusitis

I. A. Liksutov
The modeling of necrotic suppurative
process  in experimental alloxan-
induced diabetes

A. G. Margarian
Family-marriage structure of physicians

V. F. Myslitsky, N. V. Hrebeniuk
Characteristics of disturbances in the
children’s organism depending upon the
periods of intrauterine, intranatal or
postnatal infection 

Zh. A. Nechipai
Functional and morphologic changes of
the stomach in diabetes mellitus patients
in dinamics of treatment by lipoflavon
and korargin

24

27

30

33

36

41

45

49



119

Çì³ñò

 Ä. Þ. Íå÷èòàéëî, ². Ä. Øêðîáàíåöü 
Îñîáëèâîñò³ ïåðèôåð³éíî¿
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó ä³òåé
ç ïåðèíàòàëüíîþ ïàòîëîã³ºþ
â àíàìíåç³

Î. Â. Ïàâëþêîâè÷
Äèíàì³êà çì³íè ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿
ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ð³çíèõ
äîâæèí õâèëü, ðîçñ³ÿíîãî òêàíèíîþ
ïå÷³íêè, äëÿ âèçíà÷åííÿ ïðè÷èíè òà
äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³

Ð. Ñ. Ïøèê, Â. Ì. Øåâàãà,
Í. Ï. ßâîðñüêà, Ñ. Ñ. Ïøèê,
Ç. Î. Ïøèê 

Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³êðîåëåìåíòíîãî
ãîìåîñòàçó ³  âì³ñòó  æèðîðîç÷èííèõ
â³òàì³í³â (À ³ Å) â êðîâ³ òà ¿õ âïëèâ
íà ñèìïòîìè ïðîÿâè  ó õâîðèõ ³ç
íåâðîëîã³÷íèìè ïðîÿâàìè îñòåî-
õîíäðîçó ïîïåðåêîâîãî â³ää³ëó õðåáòà

Ñ. ². Ñàæèí
Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ïîêàçíèê³â
íåñïåöèô³÷íî¿ ã³ïåðñïðèéíÿòëèâîñò³
äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó ä³òåé, õâîðèõ
íà áðîíõ³àëüíó àñòìó

Ñ. Ì. Ñì³ðíîâ, Ò. Â. Ëåæíüîâà,
À. Ñ. Ñì³ðíîâ, ². Ã. Êëåâàêà 

Ñòàí ì³òîõîíäð³é ãîëîâíèõ,
ïàð³ºòàëüíèõ òà ñëèçîâèõ êë³òèí
ôóíäàëüíèõ çàëîç øëóíêà ùóð³â ï³ñëÿ
âïëèâó õðîí³÷íî¿ ã³ïåðòåðì³¿
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
òà ³íîçèíó

Î. Â. Ñòàñþê
Îö³íêà åôåêòèâíîñò³ êîìá³íîâàíîãî
³íã³áóâàííÿ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-
àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè ó
ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò
ì³îêàðäà ç ñóïóòíüîþ àðòåð³àëüíîþ
ã³ïåðòåíç³ºþ òà áåç òàêî¿ çà äîáîâîãî
ìîí³òîðóâàííÿ 

D. Yu. Nechytailo, I. D. Shkrobanets
Peculiarities of peripheral
microcirculation in children with
perinatal pathology in anamnesis

O. V. Pavlyukovich
The dynamics of a change of the degree
of depolarization of laser irradiation for
different spectral ranges scattered by the
hepatic tissue for the purpose of identi-
fying the cause of the prescription of
death coming

R. S. Pshyk, V. M. Shevaga,
N. N. Yavorska, S. S. Pshyk,
Z. O. Pshyk

Interrelation between microelement
homeostasis and lipid-soluble vitamins
(A and E) content in blood  and their
influence upon  patients with
neurological manifestations of lumbar
osteochondrosis.

S. I. Sazhyn
The diagnostic value indicators of
nonspecific hyperreceptiveness of
bronchial tubes in school-age children
with bronchial asthma 

S. M. Smirnov, T. V. Lezhniova,
A. S. Smirnov, I. G. Klevaka

Mitochondria State of the principle,
parietal and mucous cells of fundus
glands of rats after the influence
of chronic hyperthermic of medium
severity and inozyn  
 

Î. V. Stasjuk
Estimation of efficiency of combined
inhibition of the rennin-angiotensin-
aldosterone system for patients after the
massive heart attack in case
of hypertension and without it 

52

55

60

65

69

72



120

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì IX,  ¹ 1 (31), 2010

Î. Â. Òêà÷óê 
Äèôåðåíö³àö³ÿ ë³ìôîöèò³â ó òèìóñ³
ùóð³â ç³ ñòðåïòîçîòîöèí-
³íäóêîâàíèì ä³àáåòîì, óñêëàäíåíèì
³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíèì
ïîøêîäæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó

Ñ. Ñ. Òêà÷óê, Ò. ². Áîé÷óê,
Â. Ô. Ìèñëèöüêèé 

Äèíàì³êà âì³ñòó êàòåõîëàì³í³â
â îêðåìèõ ñòðóêòóðàõ ìîçêó ùóð³â
ð³çíîãî â³êó ïðè äâîá³÷í³é êàðîòèäí³é
³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿

Þ. Â. Òîâêà÷, ². Î. Áàáåí÷óê,
Ì. Â. Áîðîâñüêà, À. Þ. Ãðèíêåâè÷,
À. Â. Ïàë³é÷óê

Îñîáëèâîñò³ ì³êðîñêîï³÷íî¿ àíàòîì³¿
ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî ïåðåõîäó
â ïëîä³â ëþäèíè

Ì. Ð. Õàðà, Â. ª. Ïåëèõ 
Îñîáëèâîñò³ õîë³íåðã³÷íî¿ ðåãóëÿö³¿
ñåðöÿ ñàìîê ïðè çàñòîñóâàíí³
çàì³ñíî¿ ãîðìîíîòåðàï³¿ äëÿ êîðåêö³¿
ðîçâèòêó íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó

Â. ². Øâåöü, Â. À. Äîðîøêî,
Â. ß. Òðóòÿê, Ñ. ². Àíîõ³íà

Âïëèâ óìîâ âîäíî¿ äåïðèâàö³¿
íà àãðåãàòíèé ñòàí êðîâ³ ïðè ä³¿
ãîðìîí³â âîäíî-ñîëüîâîãî  îáì³íó

Í. Ä. ßêîâè÷óê, ². É. Ñèäîð÷óê,
Â. Á. Äðèíäàê 

Ïîð³âíÿëüíèé ê³ëüê³ñíèé àíàë³ç
ïîêàçíèê³â ñòàíó ñèñòåìíîãî
³ìóí³òåòó â æ³íîê, õâîðèõ íà
êàíäèäîçíèé òà áàêòåð³àëüíèé
âàã³í³ò

Íàóêîâ³ îãëÿäè
Î. Ä. Ðóäêîâñüêà
Ãåíåòè÷í³ îñíîâè åò³îïàòîãåíåçó
î÷íèõ çàõâîðþâàíü

A. V. Tkachuk
Differentiation of lymphocytes in
thymus of rats with streptozotocin-
induced diabetes complicated  with
ischemia-reperfusion of brain

S. S. Tkachuk, T. I. Boichuk,
V. F. Myslytskyi
Dynamics of catecholamines content
of some rats brain structures of diverse
age in case of bilateral carotid ischemia-
reperfusion

U. V. Tovkach, I. O. Babenchuk,
M. V. Borovska, À. U. Grynkevych,
A. V. Paliichuk

Special features of microscopic anatomy
of esophagus-gastric transition in the
human fetuses 

M. R. Khara, V. Ye. Pelykh
Peculiarities of cholinergic regulation of
the female’s heart using hormone
replacement therapy for correction of
necrotical processes development

V. I. Shvets, V. A. Doroshko,
V. Ja. Trutiak, S. I. Anokhina
Influence of terms of water deprivation
on the aggregate blood state of
hormones water-salt exchange

N. D. Yakovychuk, I. Y. Sydorchuk,
V. B. Dryndak
A comparative quantitative analysis of
the indices of the state of systemic
immunity in women, suffering from
candidal and bacterial vaginites

Scientific Reviews
O. D. Rudkovska
Genetic principles of etiopathogenesis of
eye diseases

77

81

85

88

92

95

99



121

Çì³ñò

². Ã. Ñàâêà
Ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ ïðî ñòðóêòóðíó
îðãàí³çàö³þ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
òà ¿õ ïðèêëàäíå çíà÷åííÿ
â ñóäîâ³é ìåäèöèí³

Ò. Â. Ñîðîêìàí, Í. Î. Ïîïåëþê,
Í. Î. Çèìàãîðîâà,
Í. À. Îíîôðåé÷óê

Âïëèâ ôàêòîð³â ïàòîãåííîñò³
Helicobacter pylori íà õàðàêòåð
ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ïàòîëîã³¿

Ïðàêòè÷íîìó ë³êàðþ
Ï. Ì. Ëÿøóê, À. À. ²ëþøèíà,

Ã. Ä. Êîâàëü, Ð. Ï. Ëÿøóê,
Ñ. Â. Ãëóãîâñüêà 

×îëîâ³÷èé êë³ìàêñ

Þâ³ëå¿
Ì³õíüîâ Â. À.

Íîâèíè ³íòåðíåò
Çà ðåäàêö³ºþ

Ñ. ª. Äåéíåêè, Ë. Ë. Äåéíåêè 
INTERNET-ÍÎÂÈÍÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯
ÒÀ ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯
ÏÀÒÎËÎÃ²¯. ×ÀÑÒÈÍÀ XXVII.

ªäèí³ âèìîãè äî îôîðìëåííÿ ñòàòåé

I. H. Savka
Modern notions of the structural
organization of the osseous tissue and
their applied significance in forensic
medicine

T. V. Sorokman, N. O. Popeliuk,
N. O. Zimagorova, N. A. Onofreichuk
Influence of pathogenecity factors
on the development of gastrodudenal
pathologies

For practician
P. M. Liashuk, A. A. Iliushina,
G. D. Koval, R. P. Liashuk,
S. V. Glugovska
Climacterium virile

Anniversaries
Mihniov V. A.

Internet News
S.Ye. Dejneka,
L. L. Dejneka
INTERNET NEWS OF CLINICAL
AND EXPERIMENTAL PATHOLOGY.
PART XXVII

Requirements for Drawing up Manuscripts

101

104

107

110

112

115


