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À. À. Àâðàìåíêî
È. Í. Øóõòèíà
Ïðîáëåìíàÿ ëàáîðàòîðèÿ ïî âîïðîñàì
õåëèêîáàêòåðèîçà 3-é ãîðîäñêîé
áîëüíèöû, ã. Íèêîëàåâ
Ãîðîäñêàÿ ïîëèêëèíèêà ¹ 18, ã. Îäåññà

ÍÎÂÛÉ ÂÇÃËßÄ ÍÀ ÌÅÕÀÍÈÇÌ
ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß ÑÈÌÏÒÎÌÀ «ÈÇÆÎÃÀ»
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÈÌ ÃÀÑÒÐÈÒÎÌ
ÒÈÏÀ Â

Ðåçþìå. Áûëî îáñëåäîâàíî 73 áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì
òèïà Â, ó êîòîðûõ ïðèñóòñòâîâàë ñèìïòîì «èçæîãà», äî è
ïîñëå ëå÷åíèÿ. Áûëî âûÿñíåíî, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ñèìïòîìà
«èçæîãà» çàâèñèò îò óðîâíÿ «îñòàòî÷íîãî» àììèàêà êàê
ïðîÿâëåíèÿ âûñîêîé ñòåïåíè îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé æåëóäêà
õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèåé, è íå çàâèñèò îò óðîâíÿ êèñëîòíîñ-
òè æåëóäî÷íîãî ñîêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èçæîãà, «îñòà-
òî÷íûé» àììèàê, õåëèêîáàêòåðíàÿ
èíôåêöèÿ, óðîâåíü êèñëîòíîñòè
æåëóäî÷íîãî ñîêà.

Ââåäåíèå
Âåðîÿòíåå âñåãî, íà ñâåòå íåò íè îäíîãî ÷åëî-

âåêà, êîòîðûé áû õîòü ðàç â æèçíè íå èñïûòûâàë
÷óâñòâî, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ èçæîãîé. Èçæîãà –
ýòî ÷óâñòâî ææåíèÿ, êîòîðîå èñïûòûâàåò ïàöèåíò
÷àùå âñåãî â ïîäëîæå÷íîé îáëàñòè (íà óðîâíå
êàðäèàëüíîãî æîìà – íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà) è
÷àùå âñåãî ÷åðåç 5–30 ìèíóò ïîñëå åäû [5, 11]. Âå-
äóùèì âçãëÿäîì âî âñ¸ì ìèðå íà ìåõàíèçì ôîð-
ìèðîâàíèå èçæîãè ÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîå íàëè÷èå
ïîâûøåííîé êèñëîòíîñòè æåëóäêà, ÷òî äåëàåò ýòè
äâà ÿâëåíèÿ ÷óòü ëè íå ñèíîíèìàìè. Ïðè ýòîì
ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî æåëóäî÷íûé ñîê, ñîäåðæàùèé ñî-
ëÿíóþ êèñëîòó ñ ïîâûøåííîé êîíöåíòðàöèåé,
çàáðàñûâàåòñÿ â ïèùåâîä è, ðàçäðàæàÿ íåðâíûå
îêîí÷àíèÿ ñëèçèñòîé ïèùåâîäà, êîòîðûå íàõîäÿ-
òñÿ íà ïîâåðõíîñòè ñëèçèñòîé, ôîðìèðóåò ñèìï-
òîì «èçæîãà» [11]. Îäíàêî ïðîâåäåííûå íàìè
ðàíåå èññëåäîâàíèÿ îïðîâåðãàþò ýòó òî÷êó çðåíèÿ
[5, 6]. Íåðåø¸ííîñòü âîïðîñà î ìåõàíèçìå ôîðìè-
ðîâàíèÿ äàííîãî ñèìïòîìà ñòàëî ïîâîäîì äëÿ
ïðîâåäåíèÿ íàøåé ðàáîòû.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü ðîëü «îñòàòî÷íîãî» àììèàêà êàê ïðî-

ÿâëåíèÿ âûñîêîé êîíöåíòðàöèè õåëèêîáàêòåðíîé
èíôåêöèè (ÍÐ) íà ñëèçèñòîé æåëóäêà, â ìåõàíè-
çìå ôîðìèðîâàíèÿ ñèìïòîìà «èçæîãà».

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Íàìè áûëî êîìïëåêñíî îáñëåäîâàíî 73 áîëü-

íûõ õðîíè÷åñêèì ãàñòðèòîì (ÕÃ) òèïà Â äî è
ïîñëå ïðîâåäåíèÿ àíòèõåëèêîáàêòåðíîé òåðàïèè,
ó êîòîðûõ ýòîò ñèìïòîì ïðèñóòñòâîâàë â îñòðóþ
ôàçó ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà. Êîìïëåêñíîå îá-
ñëåäîâàíèå âêëþ÷àëî: îïðåäåëåíèå óðîâíÿ àììè-
àêà â âûäûõàåìîì âîçäóõå ïî ðàçðàáîòàííîé

íàìè ìåòîäèêå [10]; ïðîâåäåíèå ðÍ-ìåòðèè ïî
ìåòîäèêå ×åðíîáðîâîãî Â.Í.[12] ñ èñïîëüçîâàíè-
åì óñëîâíûõ åäèíèö (ÓÅ)[5], ýçîôàãîãàñòðîäóî-
äåíîñêîïèþ, äâîéíîå òåñòèðîâàíèå íà ÍÐ-èíôå-
êöèþ (óðåàçíûé òåñò è ìèêðîñêîïèðîâàíèå îêðà-
øåííûõ ïî Ãèìçà ìàçêîâ – îòïå÷àòêîâ), áèîïñèé-
íûé ìàòåðèàë äëÿ êîòîðîãî áðàëñÿ âî âðåìÿ ïðî-
âåäåíèÿ ýíäîñêîïè÷åñêîãî îñìîòðà èç 4-õ òîïî-
ãðàôè÷åñêèõ çîí: èç ñðåäíåé òðåòè àíòðàëüíîãî
îòäåëà è òåëà æåëóäêà ïî áîëüøîé è ïî ìàëîé
êðèâèçíå ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå [8].

Ïîñëåäîâàòåëüíîñòü îáñëåäîâàíèÿ: ñíà÷àëà
ïðîâîäèëñÿ ãàçîàíàëèç âûäûõàåìîãî âîçäóõà,
çàòåì – ðÍ-ìåòðèÿ, à ïîñëå – ÝÃÄÑ ñ çàáîðîì
áèîïñèéíîãî ìàòåðèàëà äëÿ ïðîâåäåíèÿ òåñòèðî-
âàíèÿ íà ÍÐ, îïðåäåëåíèåì äèàìåòðà ïèëîðè÷å-
ñêîãî êàíàëà è òîíóñà ïèëîðè÷åñêîãî æîìà. Èññ-
ëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü óòðîì, íàòîùàê, ÷åðåç 12–
14 ÷àñîâ ïîñëå ïîñëåäíåãî ïðè¸ìà ïèùè. Êîìïëå-
êñíîìó îáñëåäîâàíèþ ïðåäøåñòâîâàë òùàòåëü-
íûé îïðîñ áîëüíûõ ñ öåëüþ îïðåäåëåíèÿ ïðè÷èí,
ïðèâåäøèõ ê ðàçâèòèþ ñèìïòîìà «èçæîãà». Ëå÷å-
íèå ïðîâîäèëîñü êàê ïî îáùåïðèíÿòûì ñõåìàì
[13], òàê è ïî ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêå [9].

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Äàííûå ïî îïðîñó áîëüíûõ î ïðè÷èíàõ, ïðè-

âîäÿùèõ ê ïîÿâëåíèþ ñèìïòîìà «èçæîãà» ïðåä-
ñòàâëåíû â òàáëèöå 1.

Äàííûå ïî èññëåäîâàíèþ óðîâíÿ êèñëîòíîñòè
ó áîëüíûõ ñ ÕÃ òèïà Â â àêòèâíóþ ôàçó ïàòîëî-
ãè÷åñêîãî ïðîöåññà è ïîñëå ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëå-
íû â òàáëèöå 2.

Ïðè ïåðåâîäå ñ ÓÅ ñðåäíèé óðîâåíü êèñëîòíî-
ñòè äî ëå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâîâàë óðîâíþ íîðìàöè-
äíîñòè ñóáòîòàëüíîé: ãèïåðàöèäíîñòü âñòðå÷à-
ëàñü òîëüêî ó 17-òè (23,3%) ïàöèåíòîâ (ãèïåðàöè-

  À. À. Àâðàìåíêî, È. Í. Øóõòèíà, 2009
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äíîñòü âûðàæåííàÿ – ó 6-òè (8,2%), ãèïåðàöèäíîñòü
óìåðåííàÿ – ó 11-òè (15,1%)), íîðìàöèäíîñòü – ó 37-
ìè (50,7%), ãèïîàöèäíîñòü óìåðåííàÿ – ó 11-òè
(15,1%), ãèïîàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ – ó 8-ìè
(10,9%) ïàöèåíòîâ. Ñðåäíèé óðîâåíü êèñëîòíî-
ñòè ïîñëå ëå÷åíèÿ ñîîòâåòñòâîâàë óðîâíþ ãèïåðà-
öèäíîñòè óìåðåííîé ñóáòîòàëüíîé: ãèïåðàöèä-
íîñòü âñòðå÷àëàñü ó 23-õ (31,5%) ïàöèåíòîâ (ãè-
ïåðàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ – ó 12-òè (16,4%), ãè-
ïåðàöèäíîñòü óìåðåííàÿ – ó 11-òè (15,1%)), íîð-

ìàöèäíîñòü – ó 45-òè (61,6%), ãèïîàöèäíîñòü
óìåðåííàÿ – ó 5-òè (6,9%) ïàöèåíòîâ. Îïðåäåëÿ-
åòñÿ äîñòîâåðíî áîëåå âûñîêèé (ð < 0,01) óðîâåíü
êèñëîòíîñòè ïîñëå êóðñà ëå÷åíèÿ.

Ïðè ïðîâåäåíèè ïåðâè÷íîãî ýíäîñêîïè÷åñêî-
ãî îáñëåäîâàíèÿ áûëî âûÿâëåíî íàëè÷èå àêòèâíî-
ãî âîñïàëèòåëüíîãî ïðîöåññà â æåëóäêå. Êðîìå
òîãî, ó 7-ìè (9,6%) ïàöèåíòîâ áûë âûÿâëåí äèñ-
òàëüíûé ýðîçèâíûé ýçîôàãèò, îäíàêî óðîâåíü
êèñëîòíîñòè ó íèõ áûë íå âûñîêèé (íîðìàöèä-
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íîñòü – ó 2-õ (2,7%), ãèïîàöèäíîñòü óìåðåííàÿ –
ó 4-õ (5,5%), ãèïîàöèäíîñòü âûðàæåííàÿ – ó 1-ãî
(1,4%) ïàöèåíòà). Ïðè÷èíîé âîñïàëåíèÿ ñëèçèñ-
òîé æåëóäêà áûëà ÍÐ, òî åñòü ó âñåõ áîëüíûõ
ïîäòâåðæäàëñÿ áàêòåðèàëüíûé òèï ãàñòðèòà –
òèï Â. Äàííûé âèä èíôåêöèè â àêòèâíîé ôîðìå
âûÿâëÿëñÿ â 100% ñëó÷àåâ âî âñåõ òîïîãðàôè÷å-
ñêèõ çîíàõ æåëóäêà ïðè êîíöåíòðàöèè îò (+) äî
(+ + +), íî ñ îáÿçàòåëüíîé êîíöåíòðàöèåé (+ + +)
õîòÿ áû â îäíîé èç òîïîãðàôè÷åñêèõ çîí. Äàííûå
ïî äèíàìèêå èçìåíåíèÿ êîíöåíòðàöèè ÍÐ-èíôå-
êöèè â ñëèçèñòîé æåëóäêà è óðîâíÿ NH3 â âûäû-
õàåìîì âîçäóõå îòîáðàæåíû â òàáëèöàõ 3, 4.

Îïðåäåëåíî äîñòîâåðíîå (ð < 0,001) ñíèæåíèå
óðîâíÿ àêòèâíûõ ôîðì ÍÐ-èíôåêöèè è âûäûõà-
åìîãî NH3, à òàêæå èñ÷åçíîâåíèå ñèìïòîìà «èçæî-
ãà» â 100% ñëó÷àåâ ïîñëå ëå÷åíèÿ.

Ïîäâîäÿ èòîãè èññëåäîâàíèé, ìîæíî ñäåëàòü
âûâîä, ÷òî îñíîâîé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ñèìïòîìà
«èçæîãà» ÿâëÿåòñÿ ïðîèçâîäíîå ÍÐ-èíôåêöèè –
«îñòàòî÷íûé» àììèàê (ÎÀ) – àììèàê, êîòîðûé íå
áûë èñïîëüçîâàí íà íåéòðàëèçàöèþ ñîëÿíîé êè-
ñëîòû âîêðóã áàêòåðèé, à ñêîïèëñÿ â ïîëîñòè
æåëóäêà, ïðè ýòîì îòìå÷àåòñÿ ïðÿìàÿ çàâèñè-
ìîñòü: ÷åì áîëüøå êîíöåíòðàöèÿ ÍÐ-èíôåêöèè,
òåì áîëüøå ÎÀ ñêàïëèâàåòñÿ â ïîëîñòè æåëóäêà
[5, 7]. Ñðåäè ãàçîâ, êîòîðûå îáðàçóþòñÿ â ðåçóëü-
òàòå ïðîöåññà ïèùåâàðåíèÿ â æåëóäêå è â ðåçóëü-
òàòå æèçíåäåÿòåëüíîñòè ÍÐ-èíôåêöèè (àììèàê,
ñåðîâîäîðîä, óãëåêèñëûé ãàç) è êîòîðûå ôîðìèðó-
þò âíóòðèæåëóäî÷íîå äàâëåíèå, àììèàê - ñàìûé
ëåòó÷èé ãàç, â ðåçóëüòàòå ÷åãî îí
ìîæåò êîíöåíòðèðîâàòüñÿ â âåðõ-
íèõ îòäåëàõ æåëóäêà è îñîáåííî â
îáëàñòè êàðäèàëüíîãî æîìà [5].
Ñîãëàñíî íîâîé òåîðèè ôîðìèðî-
âàíèÿ ìåõàíèçìà ýðîçèâíî-ÿçâåí-
íûõ ïîðàæåíèé âåðõíèõ îòäåëîâ
æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà –
òåîðèè «åäêîãî ùåëî÷íîãî ïîâðå-
æäåíèÿ» (Àâðàìåíêî À.À., Ãîæåí-
êî À.È., 2007 ã.), ïðè âûñîêîì äà-
âëåíèè â ïîëîñòè æåëóäêà â óçêèõ
ìåñòàõ, ê êîòîðûì îòíîñèòñÿ è êà-
íàë êàðäèàëüíîãî æîìà, ñîçäàþò-
ñÿ óñëîâèÿ äëÿ îáðàçîâàíèÿ èç àì-
ìèàêà ãèäðîêñèäà àììîíèÿ, êîòî-
ðûé îòíîñèòñÿ ê åäêèì ùåëî÷àì
[5]. Ïðè ïîâûøåíèè äàâëåíèÿ â
ïîëîñòè æåëóäêà ÎÀ áûñòðî ïåðå-
õîäèò â ãèäðîêñèä àììîíèÿ, êîòî-
ðûé ÷åðåç óçêèé êàíàë êàðäèàëü-
íîãî æîìà æåëóäêà, êàê ÷åðåç êà-
íàë èãëû øïðèöà, «âïðûñêèâàåò-
ñÿ» â âèäå êîíöåíòðèðîâàííûõ

êàïåëü â ïîëîñòü íèæíåé òðåòè ïèùåâîäà, âûçû-
âàÿ ðàçäðàæåíèå íåðâíûõ ðåöåïòîðîâ, à ïðè
î÷åíü áîëüøîé êîíöåíòðàöèè – è ïîâðåæäåíèå
ñëèçèñòîé â âèäå ýðîçèâíî-ÿçâåííûõ ïîðàæåíèé,
ñõîäíûõ ñ ïîäîáíûìè ïîðàæåíèÿìè ñëèçèñòîé
ëóêîâèöû äâåíàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Ñõåìàòè-
÷åñêè äàííûé ïðîöåññ ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñëåäó-
þùèì îáðàçîì (ðèñ.1).

Ñ ïîçèöèé ýòèõ âçãëÿäîâ íà ìåõàíèçì ôîðìè-
ðîâàíèÿ ñèìïòîìà «èçæîãà» ñòàíîâÿòñÿ ïîíÿòíû
òå ïðîòèâîðå÷èÿ, êîòîðûå îïðåäåëÿþòñÿ è ïî õîäó
ïðîâåäåíèÿ èññëåäîâàíèé, è ïðè ñáîðå äàííûõ î
ïðè÷èíàõ, ïðåäøåñòâóþùèõ ïîÿâëåíèþ äàííîãî
«ñèìïòîìà». Îòñóòñòâèå çàâèñèìîñòè ïîÿâëåíèÿ
ñèìïòîìà îò óðîâíÿ êèñëîòíîñòè îáúÿñíÿåòñÿ
âåäóùåé ðîëüþ â ýòîì ïðîöåññå áîëüøîé êîíöå-
íòðàöèè ÍÐ, êîòîðàÿ, â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè
ðàçâèòèÿ ÕÃ òèïà Â, ìîæåò ìåíÿòü òîïîãðàôèþ
ðàññåëåíèÿ íà ñëèçèñòîé è îêàçûâàòü âëèÿíèå íà
óðîâåíü êèñëîòíîñòè [4, 5].

Ïðè÷èíû, ïðèâîäÿùèå ê ïîâûøåíèþ óðîâíÿ
ÎÀ â êàðäèàëüíîì îòäåëå æåëóäêà è, ñëåäîâàòåëü-
íî, ôîðìèðîâàíèþ ñèìïòîìà «èçæîãà», ìîæíî
ðàçäåëèòü íà íåñêîëüêî ãðóïï:

1) ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè ÍÐ íà ñëèçèñòîé
æåëóäêà (ãëàâíàÿ ïðè÷èíà). Ýòîìó ñïîñîáñòâóþò
ñíèæåíèå èììóíèòåòà ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì:
ñòðåññ, îòðàâëåíèÿ, êóðåíèå, ãîðìîíàëüíûå ñäâè-
ãè â îðãàíèçìå è ò.ä.[2, 3, 5];

2) ïîïàäàíèå áîëüøîãî êîëè÷åñòâà ìî÷åâèíû
(êàðáàìèäà) ñ ïðîäóêòàìè ïèòàíèÿ (îâîùè, ôðó-
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êòû, áàõ÷¸âûå êóëüòóðû). Ïðè ýòîì ÍÐ-èíôåêöèÿ
áûñòðî ðàçëàãàåò ìî÷åâèíó äî àììèàêà, ïîâûøàÿ
óðîâåíü ÎÀ[1, 5];

3) ñòèìóëÿöèÿ ñåêðåöèè èëè èñêóññòâåííîå çà-
êèñëåíèå ñðåäû æåëóäêà, ïðè êîòîðîé ÍÐ-èíôåê-
öèÿ óâåëè÷èâàåò âûðàáîòêó àììèàêà, ÷òî ïðèâîäèò
ê óâåëè÷åíèþ êîíöåíòðàöèè ÎÀ. Ñåêðåöèÿ ñòèìó-
ëèðóåòñÿ çà ñ÷¸ò:  ïðè¸ìà îñòðîé, ñîë¸íîé, æàðå-
íîé ïèùè; àëêîãîëÿ â âèäå âèíà è ïèâà; êîôå è øî-
êîëàäà; ñòðåññà. Çàêèñëåíèå ñðåäû æåëóäêà ïðîè-
ñõîäèò ïðè ïðè¸ìå êèñëîé ïèùè èëè æèäêîñòè [5];

4) ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè àììèàêà çà ñ÷¸ò
óìåíüøåíèÿ îáú¸ìà ïîëîñòè æåëóäêà (ðåçêîå äàâëå-
íèå íà æåëóäîê ïðè ôèçè÷åñêîé íàãðóçêå (ýôôåêò
«êóçíå÷íûõ ìåõîâ»), ïðè¸ì ëþáîé ïèùè è æèäêî-
ñòè (ñîãëàñíî çàêîíó Àðõèìåäà ãàç áóäåò âûòåñíÿòü-
ñÿ è, ñëåäîâàòåëüíî, êîíöåíòðèðîâàòüñÿ)[5];

5) êîìáèíàöèÿ â ðàçíûõ âàðèàöèÿõ âûøå ïå-
ðå÷èñëåííûõ ïðè÷èí.

Ñ ýòèõ ïîçèöèé ïîíÿòíû è ïðè÷èíû èñ÷åçíî-
âåíèÿ ñèìïòîìà «èçæîãà» ïðè ïðèìåíåíèè ïðåïà-
ðàòîâ âñåõ êëàññîâ, âëèÿþùèõ íà óðîâåíü êèñëî-
òíîñòè æåëóäêà. Àíòàöèäû ïðîñòî íåéòðàëèçóþò
óæå âûðàáîòàííóþ ñîëÿíóþ êèñëîòó, à Ì1-õîëè-
íîëèòèêè, áëîêàòîðû Í2-ãèñòàìèíîâûõ ðåöåïòî-
ðîâ è èíãèáèòîðû ïðîòîííîé ïîìïû – áëîêèðó-
þò ñàìó âûðàáîòêó HCl, ÷òî ñïîñîáñòâóåò óìåíü-
øåíèþ âûðàáîòêè àììèàêà ÍÐ-èíôåêöèåé è ñî-
îòâåòñòâåííî ïðèâîäèò ê èñ÷åçíîâåíèþ äàííîãî
ñèìïòîìà. Îäíàêî, óáèðàÿ èçæîãó, äàííûå ïðåïà-
ðàòû íå óáèðàþò ïåðâîïðè÷èíó – ÍÐ-èíôåêöèþ,
÷òî òðåáóåò ïîëíîöåííîé ýðàäèêàöèè.

Âûâîä
Ôîðìèðîâàíèå ñèìïòîìà «èçæîãà» çàâèñèò îò

êîíöåíòðàöèè «îñòàòî÷íîãî» àììèàêà â ïîëîñòè
æåëóäêà, îáðàçîâàíèå êîòîðîãî íàïðÿìóþ çàâèñèò
îò êîíöåíòðàöèè õåëèêîáàêòåðíîé èíôåêöèè íà
ñëèçèñòîé æåëóäêà, è íå çàâèñèò îò óðîâíÿ êèñëî-
òíîñòè æåëóäî÷íîãî ñîêà.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Áóäåò ïðîäîëæåíî èçó÷åíèå ïàòîãåíåçà íàðó-

øåíèé êèñëîòíî-îñíîâíîãî ñîñòîÿíèÿ æåëóäî÷íî-
ãî ñîêà ïðè õðîíè÷åñêèõ ãàñòðèòàõ.

Ëèòåðàòóðà. 1. Àâðàìåíêî À.Î. Âïëèâ í³òðàò³â ó êàâóíàõ
íà æèòòºä³ÿëüí³ñòü ÍÐ-³íôåêö³¿ / À.Î.Àâðàìåíêî //íàóêîâî-
ìåòîäè÷íèé æóðíàë “Íàóêîâ³ ïðàö³”. – 2002. – Òîì 21,âèïóñê
8. – Ñ.106-108. 2. Àâðàìåíêî À.À. Âëèÿíèå êóðåíèÿ íà óðîâåíü
êèñëîòíîñòè è ñòåïåíü îáñåìåíåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè æå-
ëóäêà H.pylori ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ äâåíàäöàòèïåð-
ñòíîé êèøêè / À.À. Àâðàìåíêî // Âðà÷åáíîå äåëî. – 2003. - ¹
7. – Ñ.61-63. 3. Àâðàìåíêî À.Î. Ìåíîïàóçà ÿê ÷èííèê, ïðîâî-
êóþ÷èé çàãîñòðåííÿ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè äâàíàäöÿòèïàëî¿ êè-
øêè / À.Î. Àâðàìåíêî, À.². Ãîæåíêî // Â³ñíèê íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü. – 2003.- ¹ 1. – Ñ.130-131. 4. Àâðàìåíêî À. À. Õåëèêî-
áàêòåðèîç /À. À. Àâðàìåíêî, À. È. Ãîæåíêî – Îäåññà, ×Ï «ÔÎ-
ÒÎÑÈÍÒÅÒÈÊÀ», 2004. – 324 ñ. 5. Àâðàìåíêî À. À. ßçâåííàÿ
áîëåçíü (î÷åðêè êëèíè÷åñêîé ïàòîôèçèîëîãèè) / Àâðàìåíêî À.

À., Ãîæåíêî À. È., Ãîéäûê Â. Ñ. – Îäåññà, ÎÎÎ «ÐÀ «ÀÐÒ-Â»,
2008. – 304 ñ. 6. Àâðàìåíêî À.Î. Ðîëü êîíöåíòðàö³¿ ÍÐ-
³íôåêö³¿ ó ôîðìóâàíí³ ñèìïòîìó “ïå÷³¿” ó õâîðèõ íà õðîí³÷-
íèé ãàñòðèò òèïó Â/ À.Î. Àâðàìåíêî, À.². Ãîæåíêî, ª.Â. Ñà-
äîâíèê // Ìàòåð³àëè ì³æíàðîäíî¿ íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôå-
ðåíö³¿, ïðèñâÿ÷åíî¿ ïàì’ÿò³ Ë.Â. Ãðîìàøåâñüêîãî “Ïðîáëåìè
åï³äåì³îëîã³¿, ä³àãíîñòèêè, êë³í³êè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòè-
êè ³íôåêö³éíèõ õâîðîá”. – Êè¿â,2002. – Ñ.302-304. 7. Àâðàìå-
íêî À. À. Ê âîïðîñó î êîíöåíòðàöèè «îñòàòî÷íîãî» àììèàêà â
ïîëîñòè æåëóäêà ó áîëüíûõ ÿçâåííîé áîëåçíüþ 12-òè ïåðñò-
íîé êèøêè â ðàçíûå ôàçû ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà / À.À.
Àâðàìåíêî, Í.Ï. Ïåòðàøåíêî, Â.À. Æóêîâ // Àêòóàëüí³ ïðî-
áëåìè òðàíñïîðòíî¿ ìåäèöèíè. – 2006. - ¹3 (5). – Ñ.86-89. 8.
Ïàòåíò íà êîðèñíó ìîäåëü 17723 Óêðàèíà, UA ÌÏÊ À61Â1/
00 Ñïîñ³á ä³àãíîñòèêè õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó òèïó Â, à òàêîæ
âèðàçêîâî¿ õâîðîáè òà ðàêó øëóíêà, àñîö³éîâàíèõ ç ãåë³êîáà-
êòåðíîþ ³íôåêö³ºþ / À.Î. Àâðàìåíêî. - ¹ u200603422; Çàÿâë.
29.03.06; Îïóáë. 16.10.06, Áþë. ¹ 10. – 4 ñ. 9. Ïàòåíò íà
êîðèñíó ìîäåëü 29756 Óêðàèíà, UA ÌÏÊ (2006), À61Ê31/00,
À61Ê 35/00 /Ñïîñ³á ë³êóâàííÿ ïðîÿâ õðîí³÷íîãî ãåë³êîáàêòå-
ð³îçó – õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó òèïó Â ³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè çà Àâ-
ðàìåíêîì À.Î. / À.Î. Àâðàìåíêî. - ¹ u 2007 10845; Çàÿâë.
01.10.07; Îïóáë. 25.01.08, Áþë. ¹ 2.- 4 ñ. 10. Ïàòåíò íà êî-
ðèñíó ìîäåëü ¹ 40593 Óêðà¿íà, UA, ÌÏÊ (2009) À 61 Â 10/
00. Ñïîñ³á âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ àì³àêó òà ñ³ðêîâîäíþ ó
øëóíêîâ³é ïîðîæíèí³ õâîðèõ ç ïðîÿâàìè õðîí³÷íîãî ãåë³êî-
áàêòåð³îçó - õðîí³÷íîãî ãàñòðèòó òèïó Â ³ âèðàçêîâî¿ õâîðîáè
çà Àâðàìåíêîì À.Î./ À.Î.Àâðàìåíêî - ¹ à200713844; Çà-
ÿâë.10.12.2007ð.;Îïóáë. 27.04.2009ð.; Áþë. ¹ 8, 2009.– 4 ñ. 11.
Ïåðåäåðèé Â.Ã. Èçæîãà. Îïàñíî ëè ýòî?/ Â.Ã. Ïåðåäåðèé,
Â.Â.×åðíÿâñêèé. – Òåðíîïîëü: Óêðìåäêíèãà, 2004. – 180 ñ. 12.
×åðíîáðîâûé Â.Í. Êëèíè÷åñêîå ïðèìåíåíèå èíäèêàòîðà êè-
ñëîòíîñòè æåëóäêà ( ìåòîäè÷åñêèå ðåêîìåíäàöèè ) / Â.Í. ×å-
ðíîáðîâûé - Âèííèöà,1991. – Ñ. 3 -12. 13. Malfertheiner P.
Guidelines for the management of Helicobacter pylori infection
(summary of the Maastricht 3 – 2005 Consensus Report) / P.
Malfertheiner, F. Medraud, C. O’Morain // Ñó÷àñíà ãàñòðîåíòå-
ðîëîã³ÿ. – 2005. - ¹ 5 (25). – Ñ. 84-90.

ÍÎÂÈÉ ÏÎÃËßÄ ÍÀ ÌÅÕÀÍ²ÇÌ ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß
ÑÈÌÏÒÎÌÓ «ÏÅ×²ß» Ó ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ

ÕÐÎÍ²×ÍÈÉ ÃÀÑÒÐÈÒ ÒÈÏÓ Â

À. Î. Àâðàìåíêî, ². Ì. Øóõò³íà
Ðåçþìå. Áóëî îáñòåæåíî 73 õâîðèõ íà õðîí³÷íèé ãàñò-

ðèò òèïó Â, ó ÿêèõ áóâ ïðèñóòí³é ñèìïòîì «ïå÷³ÿ», äî ³ ï³ñ-
ëÿ ë³êóâàííÿ. Áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî ôîðìóâàííÿ ñèìïòîìó «ïå-
÷³ÿ» çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ «çàëèøêîâîãî» àì³àêó ÿê ïðîÿâó
âèñîêîãî ñòóïåíÿ îáñ³þâàííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà ãå-
ë³êîáàêòåðíîþ ³íôåêö³ºþ, ³ íå çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ êèñëîò-
íîñò³ øëóíêîâîãî ñîêó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïå÷³ÿ, «çàëèøêîâèé» àì³àê, ãåë³êîáàê-
òåðíà ³íôåêö³ÿ, ð³âåíü êèñëîòíîñò³ øëóíêîâîãî ñîêó.

MODERN VIEW ON THE MECHANISM OF
FORMATION OF SYMPTOM «HEARTBURN» IN THE

PATIENTS WITH CHRONIC GASTRITIS TYPE B

A. A. Avramenko, I. N. Shukhtina

Abstract. 73 patients suffering from chronic gastritis type
B with the «heartburn» symptom before and after treatment have
been examined. It has been found out that the formation of
«heartburn» symptom depends on the level of «residual» ammo-
nia as high degree manifestation of semination of mucous coat
of stomach by helicobacter infection and doesn’t depend on the
level of gastric juice acidity.

Key words: heartburn, «residual» ammonia, helicobacter
infection, level of gastric juice acidity.
Specialized Laboratory on Helicobacter Problems (Nikolayev)

Polyclinic ¹ 18 (Odessa)
Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹4(30).-P.3-6.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 20.12.2009
Ðåöåíçåíò – ïðîô. Î. ². Âîëîøèí

  À. À. Àâðàìåíêî, È. Í. Øóõòèíà, 2009
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Î. Ï. Êðàâ÷óê
²íñòèòóò åêîã³ã³ºíè òà òîêñèêîëîã³¿
³ì. Ë.  ². Ìåäâåäÿ, ì. Êè¿â

ÂÈÂ×ÅÍÍß ÌÓÒÀÃÅÍÍÎ¯ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ²
ÏÅÑÒÈÖÈÄÍÈÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒ²Â

Ðåçþìå. Äîñë³äæåííÿ òîêñè÷íèõ âëàñòèâîñòåé ïåñòèöèäíèõ
ïðåïàðàò³â, ìàþòü áóòè ÷àñòèíîþ äîñë³äæåíü ìóòàãåííî¿
àêòèâíîñò³, ÿê³ ñë³ä ïðîâîäèòè ò³ëüêè â êîìïëåêñ³ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì íå ìåíøå òðüîõ òåñò³â. Äîäàòêîâå íàâàíòàæåííÿ
ïåñòèöèäàìè-ìóòàãåíàìè in vitro ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ
âèçíà÷åííÿ àäàïòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó íà ä³þ ìóòàãåí³â òà
äëÿ âèÿâëåííÿ ãðóï ðèçèêó ùîäî ôàêòó çðîñòàííÿ ð³âíÿ ìóòàö³é-
íî¿ ì³íëèâîñò³, îñîáëèâî â êîíòèíãåíò³â, ÿê³ ìàþòü ïðîôåñ³éíèé
êîíòàêò ³ç ïåñòèöèäàìè. Öèòîãåíåòè÷í³ ïîêàçíèêè – ê³ëüê³ñòü
àíåóïëî¿äíèõ òà ìóëüòèàáåðàíòíèõ êë³òèí íåîáõ³äíî á³ëüøå
âèêîðèñòîâóâàòè ÿê â åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ïåñòè-
öèäíèõ ïðåïàðàò³â, òàê ³ ïðè ïîïóëÿö³éíèõ äîñë³äæåííÿõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìóòàãåííà àêòèâ-
í³ñòü, ïåñòèöèäí³ ïðåïàðàòè,
êîðîòêîòåðì³íîâ³ òåñòè, òîêñè÷-
í³ñòü, ë³ìôîöèòè ïåðèôåðè÷íî¿
êðîâ³, ê³ñòêîâèé ìîçîê ìèøåé,
Salmonella/ì³êðîñîìè.

Âñòóï
Ñàìå ñëîâî “ïåñòèöèä” âæå çíà÷íîþ ì³ðîþ

îêðåñëþº ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ïðîáëåìè (“öèä” – â³ä
ëàòèí. – “âáèâàòè”, “ïåñò” – “øê³äíèê”). Àëå,
îäíèì ç ïðîâ³äíèõ àñïåêò³â “â³ääàëåíèõ íàñë³ä-
ê³â” íåñïðèÿòëèâî¿ ä³¿ ïåñòèöèä³â º îö³íêà ¿õ ìî-
æëèâîãî âíåñêó â ³íäóêîâàíèé ìóòàö³éíèé ïðî-
öåñ ó ëþäèíè, íàñë³äêîì ÿêîãî ìîæå áóòè çð³ñò
÷àñòîòè ïàòîëîã³¿ ç ãåíåòè÷íîþ êîìïîíåíòîþ.
Òîìó äî àêòóàëüíîãî íàïðÿìêó ó âèâ÷åí³ á³îëîã³-
÷íîãî åôåêòó ïåñòèöèä³â â³äíîñÿòü ãåíåòèêî-ã³ã³-
ºí³÷í³ äîñë³äæåííÿ, îñíîâíîþ ìåòîþ ÿêèõ º íàó-
êîâå ïðîãíîçóâàííÿ òà çàïîá³ãàííÿ ìóòàãåííî¿
íåáåçïåêè ïåñòèöèä³â äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè [3, 9,
14]: òåñòóâàííÿ ïåñòèöèä³â òà ¿õ ìåòàáîë³ò³â íà
ìóòàãåíí³ñòü ïðè åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåí-
íÿõ; öèòîãåíåòè÷íå îáñòåæåííÿ êîíòèíãåíò³â,
ïðîôåñ³éíî êîíòàêòóþ÷èõ ç ïåñòèöèäàìè; öèòî-
ãåíåòè÷íèé ìîí³òîðèíã ñóáïîïóëÿö³é ëþäåé, äëÿ
ÿêèõ ïåñòèöèäè º ïðåâàëþþ÷èì ÷èííèêîì çàáðó-
äíåííÿ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà; á³îëîã³÷íà ³íäè-
êàö³ÿ ïåñòèöèä³â – ìóòàãåí³â ó íàâêîëèøíüîìó
ñåðåäîâèù³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ðîçðîáêà ï³äõîä³â äî òåñòóâàííÿ ïåñòèöèä³â â

åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåííÿõ. Äëÿ äîñÿãíåí-
íÿ ìåòè âèð³øóâàëèñÿ íàñòóïí³ çàâäàííÿ.

1. Àíàë³ç äàíèõ ç âèâ÷åííÿ ìóòàãåííî¿ àêòèâ-
íîñò³ ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â íà òðüîõ îñíîâíèõ
òåñòàõ: íà ³íäóêö³þ ãåííèõ ìóòàö³é ó S. typhimu-

rium/òåñò Åéìñà; íà ³íäóêö³þ àáåðàö³é õðîìîñîì
ó êë³òèíàõ ê³ñòêîâîãî ìîçêó ìèøåé in vivo; íà
³íäóêö³þ àáåðàö³é õðîìîñîì ó êóëüòóð³ ë³ìôîöè-
ò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ëþäèíè in vitro áåç òà ç
ìåòàáîë³÷íîþ àêòèâàö³ºþ.

2. Àíàë³ç äàíèõ ùîäî öèòîãåíåòè÷íîãî îáñòå-
æåííÿ îñ³á, ïðîôåñ³éíî êîíòàêòóþ÷èõ ç ïåñòèöè-
äàìè, òà âèâ÷åííÿ «íàâàíòàæåííÿ in vitro» ïåñòè-
öèäàìè êóëüòóðè ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
ëþäèíè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Òåñò Åéìñà, ñóòü ÿêîãî ïîëÿãàº â ðåºñòðàö³¿

çäàòíîñò³ äîñë³äæóâàíî¿ ðå÷îâèíè òà ¿¿ ìåòàáîë³-
ò³â ³íäóêóâàòè ãåíí³ ìóòàö³¿ â³ä àóêñîòðîôíîñò³ äî
ïðîòîòðîôíîñò³ çà ã³ñòèäèíîì â ³íäèêàòîðíèõ
øòàì³â S. typhimurium, ÿê³ íåñóòü his--ìóòàö³¿ ³ íå
çäàòí³ ñèíòåçóâàòè ã³ñòèäèí, ïðîâîäÿòü ìåòîäîì
ñòàíäàðòíîãî ÷àøêîâîãî òåñòó, çàïðîïîíîâàíîãî
D.M. Maron ³ B.N. Ames [16]. Ìóòàãåííèé åôåêò
ó äàíîìó òåñò³ âèçíà÷àºòüñÿ ñòóïåíåì êðàòíîñò³
ïåðåâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ êîëîí³é-ðåâåðòàíò³â ó êî-
æí³é êîíöåíòðàö³¿ íàä ê³ëüê³ñòþ êîëîí³é ó êîíò-
ðîë³ (ñïîíòàííèé ð³âåíü ðåâåðñ³é). Ñòóï³íü ìóòà-
ãåííîãî åôåêòó çã³äíî ðåêîìåíäàö³ÿì Ë.Ì. Ôîí-
øòåéíó [10] îö³íþºòüñÿ ÿê ñëàáêèé, ñåðåäí³é ³
ñèëüíèé.

Êóëüòèâóâàííÿ ë³ìôîöèò³â in vitro òà ïðèãîòó-
âàííÿ ïðåïàðàò³â õðîìîñîì âèêîíóâàëè çà ñòàí-
äàðòíèì íàï³âì³êðîìåòîäîì [15] ³ç ìîäèô³êàö³ÿ-
ìè, ùî ïðèéíÿò³ â ëàáîðàòîð³¿ ìóòàãåíåçó [2].

  ². Â. Áîëò³íà, ². Â. Ëåïüîøê³í, Ò. Â. Ñåí÷åíêî, Î. Ë. Êîñòèê, Î. Ï. Êðàâ÷óê, 2009
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Åêñïåðèìåíò ç âèâ÷åííÿ ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â
ïðîâîäèëè ó äâîõ âàð³àíòàõ – áåç òà ç ìåòàáîë³÷-
íîþ àêòèâàö³ºþ. Ïðè ïîñòàíîâö³ åêñïåðèìåíòó ç
ìåòàáîë³÷íîþ àêòèâàö³ºþ ðàçîì ç ïðåïàðàòîì äî-
äàþòü ì³êðîñîìàëüíó àêòèâóþ÷ó ñóì³ø (S-9 mix),
ÿêó ãîòóþòü çà ìåòîäè÷íèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè D.M.
Maron ³ B.N. Ames [16]. Â³äá³ð ìåòàôàçíèõ ïëàò³-
âîê äëÿ öèòîãåíåòè÷íîãî àíàë³çó, êëàñèô³êàö³ÿ òà
ìåòîä îáë³êó àáåðàö³é õðîìîñîì - çàãàëüíîïðèé-
íÿò³. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îäåðæàíèõ äàíèõ ïðî-
âîäèëè â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â Ñòüþäåíòà [1].

Äîñë³äæåííÿ ìåòàôàçíèõ õðîìîñîì êë³òèí ê³-
ñòêîâîãî ìîçêó ïðîâîäèëè íà á³ëèõ íåë³í³éíèõ
ìèøàõ, ñàìöÿõ çà ìåòîäîì H.J. Evans [13]. Ï³ä ÷àñ
ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó äîòðèìóâàëèñü âèìîã
Ãåëüñ³íñüêî¿ óãîäè. Òâàðèíè óòðèìóâàëèñü ó â³-
âàð³¿ â ñòàíäàðòíèõ ïëàñòèêîâèõ êë³òêàõ, ïðè òå-
ìïåðàòóð³ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà 20–22îÑ,
âîëîãîñò³ ïîâ³òðÿ 50–60%, ñòàíäàðòíîìó ñâ³òëî-
âîìó ðåæèì³ “äåíü-í³÷”. Â³äá³ð ï³ääîñë³äíèõ òâà-
ðèí ïðîâîäèëè ìåòîäîì “âèïàäêîâèõ ÷èñåë” [4].
Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îäåðæàíèõ äàíèõ ïðîâîäè-
ëè â³äïîâ³äíî äî êðèòåð³¿â Ñòüþäåíòà [1].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ëàáîðàòîð³¿ ìóòàãåíåçó áóëî äîñë³äæåíî á³-

ëüøå 100 ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â. Ó òåñò³ Åéì-
ñà òà â òåñò³ íà ³íäóêö³þ àáåðàö³é  ó ê³ñòêîâîìó
ìîçêó ìèøåé ìóòàãåíí³ åôåêò âèÿâëåí³ â ÷îòè-
ðüîõ ïðåïàðàò³â. Òåñò íà ³íäóêö³þ àáåðàö³é õðî-
ìîñîì ó ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ in vitro
âèÿâèâñÿ «ñàìèì ÷óòëèâèì» çà ê³ëüê³ñòþ ïåñòè-
öèäíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ïðîÿâèëè ìóòàãåíí³ âëà-
ñòèâîñò³. Çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè àáåðàö³é õðîìîñîì
âèÿâëåíî â 19 ïðåïàðàò³â.

Ï³äâèùåííÿ ÷àñòîòè àíåóïëî¿äíèõ êë³òèí âè-
ÿâëåíî ó 10 ïåñòèöèä³â.

Ùå îäíèì öèòîãåíåòè÷íèì ïîêàçíèêîì, íà
ÿêèé âàðòî çâåðíóòè óâàãó, º ìóëüòèàáåðàíòí³
êë³òèíè, íàÿâí³ñòü ÿêèõ ñâ³ä÷èòü ïðî çì³íè â ñè-
ñòåìè ðåïàðàö³¿. [11]. Ìóëüòèàáåðàíòí³ êë³òèíè
âèÿâëåí³ ìàéæå ó âñ³õ ïðåïàðàò³â ó íàéâèùèõ
êîíöåíòðàö³ÿõ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ¿õ ïîòåíö³éíó
íåáåçïåêó.

Ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ðîêó
ñòàâ àêòóàëüíèì ùå îäèí ïîêàçíèê – òîêñè÷í³ñòü
ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â ïðè äîñë³äæåíí³ ¿õ ìó-
òàãåííèõ âëàñòèâîñòåé.

Ïðè ïîñòàíîâö³ åêñïåðèìåíòó â òåñò³ Åéìñà
ñïåðøó âèçíà÷àþòü áàêòåð³îòîêñè÷í³ñòü (êðèòåð³-
ºì áàêòåð³îòîêñè÷íîñò³ ââàæàëè â³äñóòí³ñòü êîëî-
í³é ó äâîõ ïîâòîðàõ), «â³äøòîõóþ÷èñü» â³ä ðîç-
÷èííîñò³ ïðåïàðàòó. Ïðè ç³ñòàâëåíí³ êîíöåíòðà-
ö³é ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â (ìàºòüñÿ íà óâàç³
îäí³º¿ ³ òî¿ æ ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè ïðè äîñë³äæåíí³

ð³çíèõ ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â) çàô³êñîâàíèé
áàêòåð³îòîêñè÷íèé åôåêò (çíèæåííÿ ä³þ÷èõ êîí-
öåíòðàö³é ó äîñë³äæåíí³ íà ìóòàãåíåç). Ó òåñò³
Åéìñà òîêñè÷íèé åôåêò âèÿâëåíèé ó 13 ä³þ÷èõ
ðå÷îâèí ð³çíèõ ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â.

Ïîä³áíà êàðòèíà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ³ â òåñò³ íà
³íäóêö³þ àáåðàö³é õðîìîñîì ó êë³òèíàõ ê³ñòêîâî-
ãî ìîçêó ìèøåé in vivo. Ïåðøîþ êîíöåíòðàö³ºþ
ââàæàºòüñÿ 1/2–1/4 ËÄ50. Ïðè äîñë³äæåíí³ äâîõ
ä³þ÷èõ ðå÷îâèí ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â âèÿâëåí³
òîêñè÷í³ âëàòèâîñò³ (çàãèáåëü òâàðèí ó ïåðø³é
êîíöåíòðàö³¿).

Ó òåñò³ íà ³íäóêö³þ àáåðàö³é õðîìîñîì ó êóëü-
òóð³ ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ëþäèíè in
vitro áåç òà ç ìåòàáîë³÷íîþ àêòèâàö³ºþ âèÿâëåí³
öèòîòîêñè÷í³ âëàñòèâîñò³ ó 16 ïåñòèöèäíèõ ïðå-
ïàðàò³â. Ïîêàçíèêîì öèòîòîêñè÷íîñò³ ââàæàëè
çíèæåííÿ ì³òîòè÷íîãî ³íäåêñó â êóëüòóð³ ë³ìôî-
öèò³â, ùî â³äïîâ³äàº çíèæåííþ ì³òîòè÷íî¿ àêòè-
âíîñò³ ë³ìôîöèò³â.

Ìîæëèâî, öå ïîâ’ÿçàíî ç òèì, ùî îñòàíí³ì
÷àñîì ç’ÿâèëèñÿ êîï³¿ îðèã³íàëüíèõ ïðåïàðàò³â,
ÿê³ íàçèâàþòü ãåíåðèêàìè. Ðå÷îâèíà, ùî ä³º, ó
ïðåïàðàòàõ, ÿê ïðàâèëî, îäíà ³ òà æ, àëå êîëè éîãî
ñèíòåçóþòü, òî íåìèíó÷å ç’ÿâëÿþòüñÿ äîì³øêè,
ùî çì³íþþòü ð³âåíü òîêñè÷íîñò³.

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ òîêñè÷íèõ âëàñòè-
âîñòåé ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â (ãåíåðèê³â), ìà-
þòü áóòè íåâ³ä’ºìíîþ ñêëàäîâîþ äîñë³äæåíü
ìóòàãåííî¿ àêòèâíîñò³ öèõ ðå÷îâèí, òîìó ùî, òî-
êñè÷íèé åôåêò ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâèé ïîòåíö³é-
íèé ëåòàëüíèé âïëèâ.

Ó 1985 ðîö³ Ì. À. Ï³ë³íñüêà âèâ÷àëà ÷àñòîòó
àáåðàö³é õðîìîñîì ó ïðàö³âíèê³â òåïëèöü òà ÷ó-
òëèâ³ñòü ¿õ ë³ìôîöèò³â in vitro äî öèòîãåíåòè÷íî¿
ä³¿ äèìàòèôó [6]. Ö³ äîñë³äæåííÿ áóëè ïðîäîâæåí³
íà êîíòèíãåíòàõ íàñåëåííÿ (ë³êâ³äàòîðàõ, îñîáàõ
òà ä³òÿõ, ùî çàçíàëè âïëèâó ðàä³îàêòèâíîãî çà-
áðóäíåííÿ) [7, 8]. Ó ðåçóëüòàò³ ä³éøëè âèñíîâêó,
ùî êîíòèíãåíòè, ÿê³ çàçíàëè ðàä³àö³éíîãî âïëè-
âó ìàëî¿ ³íòåíñèâíîñò³ âèÿâèëèñÿ á³ëüø ñò³éêè-
ìè äî äîäàòêîâîãî ìóòàãåííîãî âïëèâó çà ðàõóíîê
àäàïòèâíî¿ ðåàêö³¿, í³æ îñîáè, ÿê³ îäåðæàëè ãîñ-
òðå îïðîì³íåííÿ ó âèñîêèõ äîçàõ. Àëå äîñë³äæåí-
íÿ âïëèâó in vitro ïåñòèöèä³â íà õâîðèõ ç ð³çíîþ
åò³îëîã³ºþ íå ïðîâîäèëîñü.

Òîìó, ó ëàáîðàòîð³¿ áóëî çìîäåëüîâàíå «íàâà-
íòàæåííÿ» in vitro Äèìåòîàòîì ó êîíöåíòðàö³¿
0,025 ìêã/ìë êóëüòóðè ë³ìôîöèò³â 67 õâîðèõ ç
ãë³îìàìè ãîëîâíîãî ìîçêó ð³çíîãî ñòóïåíÿ çëîÿê³-
ñíîñò³. ßê êîíòðîëü âèêîðèñòàíî 20 ìåøêàíö³â
ì.Êèºâà, ÿê³ áóëè ïðàêòè÷íî çäîðîâ³. Îáñòåæåíî
òàêîæ ãðóïó õâîðèõ íà ñîìàòè÷íó ïàòîëîã³þ øëó-
íêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó (çà âèíÿòêîì îíêîïàòî-
ëîã³¿) äî ë³êóâàííÿ (âñüîãî 30 îñ³á) òà 38 âàã³òíèõ
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æ³íîê ³ç çàãðîçîþ âèêèäíÿ òà ô³áðîì³îìàìè. Âñ³
îáñòåæåí³ çàïåðå÷óþòü ñâ³äîìèé ïðîôåñ³éíèé ÷è
ïîáóòîâèé êîíòàêò ç ìóòàãåííèìè ÷èííèêàìè.
Âèçíà÷àëè íàäñïîíòàííèé ð³âåíü ÷àñòîòè àáåðà-
ö³é ïðè ä³¿ Äèìåòîàòó, ÿêèì ââàæàëè ð³çíèöþ ì³æ
÷àñòîòîþ àáåðàíòíèõ ìåòàôàç ïðè ä³¿ Äèìåòîàòó
òà ¿õ ñïîíòàííîþ ÷àñòîòîþ (áåç âïëèâó). Ðåçóëü-
òàòè íàâåäåí³ â òàáë. 1.

Îòæå, ðåàêö³ÿ õðîìîñîìíîãî àïàðàòó ë³ìôîöè-
ò³â íà äîäàòêîâå ìóòàãåííå íàâàíòàæåííÿ îäíîñï-
ðÿìîâàíà, õî÷à ñåðåäíüîãðóïîâèé íàäñïîíòàííèé
ð³âåíü àáåðàíòíèõ ìåòàôàç ï³ä âïëèâîì Äèìåòî-
àòó çìåíøóâàâñÿ ³ç çðîñòàííÿì ñòóïåíÿ çëîÿê³ñ-
íîñò³, ùî ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ÿê ³ç çíèæåííÿì
÷óòëèâîñò³ õðîìîñîìíîãî àïàðàòó ñîìàòè÷íèõ
êë³òèí â îíêîïàö³ºíò³â äî ãåíîòîêñè÷íî¿ ä³¿, òàê
³ ç åë³ì³íàö³ºþ àáåðàíòíèõ êë³òèí.

Òàêèì ÷èíîì, äîäàòêîâå íàâàíòàæåííÿ ïåñòè-
öèäàìè-ìóòàãåíàìè in vitro ìîæíà âèêîðèñòîâó-
âàòè, ïî-ïåðøå, äëÿ âèçíà÷åííÿ àäàïòèâíî¿ â³äïî-
â³ä³ îðãàí³çìó íà ä³þ ìóòàãåí³â, ïî-äðóãå, äëÿ
âèÿâëåííÿ ãðóï ðèçèêó ùîäî ôàêòó çðîñòàííÿ ð³-
âíÿ ìóòàö³éíî¿ ì³íëèâîñò³.

Ïðè âèâ÷åíí³ öèòîãåíåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â ó
ëþäåé, ÿê³ êîíòàêòóþòü ç ïåñòèöèäàìè, â ÿêîñò³
ïðîôåñ³éíèõ ÷èííèê³â, îáñòåæåíî 164 ìåøêàíöÿ
ì.Êèºâà â³êîì â³ä 20 äî 70 ðîê³â: 128 – êîíòðîëü-

íà ãðóïà (îñîáè áåç âïëèâó ïåñòèöèä³â), 36 – îñ-
íîâíà ãðóïà (îñîáè, ÿê³ êîíòàêòóþòü ³ç ïåñòèöè-
äàìè ÿê ïðîôåñ³éíèìè ÷èííèêàìè) – òàáë. 2

Òàêèì ÷èíîì, ï³ä ÷àñ äîñë³äæåíü âïëèâó ïåñ-
òèöèä³â ÿê ïðîôåñ³éíèõ øê³äëèâèõ ÷èííèê³â ï³ä-
òâåðäæåíèé íåãàòèâíèé âïëèâ ïåñòèöèäíèõ ïðå-
ïàðàò³â íà îðãàí³çì ëþäèíè. Êð³ì òîãî, íà «ïåð-
øèé ïëàí» ïî çíà÷èìîñò³ âèéøëè «äîäàòêîâ³»
öèòîãåíåòè÷í³ ïîêàçíèêè – ê³ëüê³ñòü àíåóïëî¿ä-
íèõ òà ìóëüòèàáåðàíòíèõ êë³òèí, ÿê³ âàðòî á³ëüø
øèðîêî âèêîðèñòîâóâàòè ïðè ïîïóëÿö³éíèõ äî-
ñë³äæåííÿõ.

Âèñíîâêè
1. Äîñë³äæåííÿ òîêñè÷íèõ âëàñòèâîñòåé ïåñ-

òèöèäíèõ ïðåïàðàò³â, ìàþòü áóòè íåâ³ä’ºìíîþ
÷àñòèíîþ ç’ÿñóâàííÿ ìóòàãåííî¿ àêòèâíîñò³ öèõ
ðå÷îâèí, ÿê³ ñë³ä ïðîâîäèòè ò³ëüêè â êîìïëåêñ³ ³ç
çàñòîñóâàííÿì íå ìåíøå òðüîõ òåñò³â: íà ³íäóêö³þ
ãåííèõ ìóòàö³é ó S. typhimurium (òåñò³ Åéìñà); íà
³íäóêö³þ àáåðàö³é õðîìîñîì â êë³òèíàõ ê³ñòêîâî-
ãî ìîçêó ìèøåé in vivo; íà ³íäóêö³þ àáåðàö³é õðî-
ìîñîì â êóëüòóð³ ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
ëþäèíè in vitro áåç òà ç ìåòàáîë³÷íîþ àêòèâàö³ºþ.

2. Äîäàòêîâå íàâàíòàæåííÿ ïåñòèöèäàìè-ìó-
òàãåíàìè in vitro ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè, ïî-ïå-
ðøå, äëÿ âèçíà÷åííÿ àäàïòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³-
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çìó íà ä³þ ìóòàãåí³â, ïî-äðóãå, äëÿ âèÿâëåííÿ
ãðóï ðèçèêó ùîäî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ìóòàö³éíî¿
ì³íëèâîñò³, îñîáëèâî ó êîíòèíãåíò³â, ÿê³ ìàþòü
ïðîôåñ³éíèé êîíòàêò ³ç ïåñòèöèäàìè.

3. Öèòîãåíåòè÷í³ ïîêàçíèêè – ê³ëüê³ñòü àíåó-
ïëî¿äíèõ òà ìóëüòèàáåðàíòíèõ êë³òèí íåîáõ³äíî
á³ëüø øèðîêî âèêîðèñòîâóâàòè ÿê â åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ, òàê ³ ïðè ïîïóëÿö³éíèõ äîñë³äæåííÿõ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïðè äîñë³äæåííÿõ ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â

(ãåíåðèê³â) ñë³ä çâåðíóòè óâàãó íà ¿õ òîêñè÷í³
âëàñòèâîñò³, îñê³ëüêè «çíèæåííÿ» êîíöåíòðàö³é
ïðè äîñë³äæåíí³ ìóòàãåííî¿ àêòèâíîñò³, ìîæå
áóòè ï³äñòàâîþ äëÿ ïåðåãëÿäó äåÿêèõ íîðìàòèâ³â
ïðè çàñòîñóâàíí³ îêðåìèõ ïðåïàðàò³â. Âèçíà÷åí-
íÿ àäàïòèâíî¿ â³äïîâ³ä³ îðãàí³çìó íà ä³þ ìóòàãå-
í³â ïðè ¿õ «äîäàòêîâîìó íàâàíòàæåíí³» âàðòî âè-
êîðèñòîâóâàòè á³ëüø øèðîêî äëÿ âèÿâëåííÿ ãðóï
ðèçèêó ùîäî ôàêòó çðîñòàííÿ ð³âíÿ ìóòàö³éíî¿
ì³íëèâîñò³ ³ äëÿ ãëèáøîãî äîñë³äæåííÿ âïëèâó
ïåñòèöèäíèõ ïðåïàðàò³â íà ïîïóëÿö³þ ëþäñòâà.

Ë³òåðàòóðà. 1.Àòðàìåíòîâà Ë.À. Ñòàòèñòè÷åñêèå ìå-
òîäû â áèîëîãèè. Ó÷åáíèê äëÿ ñòóäåíòîâ âûñøèõ ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé / Ë.À.Àòðàìåíòîâà, Î.Ì Óòåâñêàÿ. – Ãîðëîâêà:
«Âèäàâíèöòâî Ë³õòàð», 2008. – 247 ñ. 2.À.ñ. (Ñâ³äîöòâî ïðî
äåðæàâíó ðåºñòðàö³þ ïðàâ àâòîðà íà òâ³ð) Ìîäèô³êàö³ÿ
ìåòîäó âèâ÷åííÿ ìóòàãåííî¿ àêòèâíîñò³ ðå÷îâèí (ìåòàôà-
çíîãî àíàë³çó àáåðàö³é õðîìîñîì â êóëüòóð³ ë³ìôîöèò³â
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ëþäèíè) in vitro ç ìåòàáîë³÷íîþ àêòè-
âàö³ºþ / Áîëò³íà ².Â. ¹ 23794, çàÿâ. 21.12.2007; îïóáë.
05.03.2008. 3.Êóðèííûé À.È. Îöåíêà ïåñòèöèäîâ êàê ìóòà-
ãåííîãî ôàêòîðà îêðóæàþùåé ñðåäû: àâòîðåô. äèñ íà ñîè-
ñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè äîêòîðà áèîë. íàóê: ñïåö. 030015
”Ãåíåòèêà” / À.É. Êóðèííûé. – Ì., 1986. – 39 ñ. 4.Ëàáîðà-
òîðíûå æèâîòíûå. Ðàçâåäåíèå, ñîäåðæàíèå, èñïîëüçîâà-
íèå â ýêñïåðèìåíòå  / [È.Ï. Çàïàäíþê, Â.È. Çàïàäíþê, Å.À.
Çàõàðèÿ, Á.Â. Çàïàäíþê] – Ê.: Âèùà îñâ³òà, 1983 – 383 ñ.
5.Íàçàðåíêî Ñ.À. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç ÷àñòîòû àíåóïëî-
èäèè â ïîêîÿùèõñÿ è äåëÿùèõñÿ êëåòêàõ ÷åëîâåêà ïðè âîç-
äåéñòâèè âðåäíûõ âíåøíåñðåäîâûõ ôàêòîðîâ / Ñ.À. Íàçàðå-
íêî,  Â.À Òèìîøåâñêèé. //Ãåíåòèêà. – 2005. – Ò.41, ¹3. –
Ñ.391-395.  6.Ïèëèíñêàÿ Ì.À. ×àñòîòà àáåððàöèé õðîìîñîì
ó ðàáîòíèêîâ òåïëèö è ÷óâñòâèòåëüíîñòü èõ ëèìôîöèòîâ in
vitro ê öèòîãåíåòè÷åñêîìó äåéñòâèþ äèìàòèôà / Ì.À. Ïè-
ëèíñêàÿ. //Öèòîë. è ãåíåò.  – 1985. - Ò.19, ¹2. - Ñ. 124-128.
7.Ïèëèíñêàÿ Ì.À. Ìîäèôèêàöèÿ äèìàòèôîì öèòîãåíåòè÷å-
ñêîãî ýôôåêòà â ëèìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äåòåé,
ïîäâåðãøèõñÿ ïîñòîÿííîìó ðàäèàöèîííîìó âîçäåéñòâèþ
ìàëîé èíòåíñèâíîñòè / Ì.À. Ïèëèíñêàÿ, Ñ.Ñ. Äûáñêèé,
Ë.Ð. Ïåäàí //Öèòîë. è ãåíåò. - 1993. – Ò.27, ¹4. - Ñ. 6-8.
8.Ïåäàí Ë.Ð. Ðàä³î³íäóêîâàíèé öèòîãåíåòè÷íèé åôåêò ³
éîãî ìîäèô³êàö³¿ in vitro â ë³ìôîöèòàõ ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³
îñ³á, ÿê³ ïîñòðàæäàëè â³ä ä³¿ ôàêòîð³â ×îðíîáèëüñüêî¿ àâàð³¿:
àâòîðåôåðàò äèñ. íà çäîáóòòÿ íàóê. ñòóïåíÿ êàíä. á³îë. íàóê.:
03.00.15 “Ãåíåòèêà” / Ë.Ð. Ïåäàí. – Êè¿â, 2005. – 19 ñ. 9.Ïî-
ðîøåíêî Ã.Ã. Ýêîãåíåòè÷åñêèå àñïåêòû ìóòàãåíåçà è èõ
èçó÷åíèå â ìîäåëüíûõ ñèñòåìàõ : àâòîðåôåðàò äèñ. íà ñî-
èñêàíèå íàó÷. ñòåïåíè äîêòîðà áèîë. íàóê.: ñïåö. 03.00.15
”Ãåíåòèêà”/ Ã.Ã. Ïîðîøåíêî. – Ì., 1998. – 38 ñ. 10.Ôîíø-
òåéí Ë.Ì. Ìåòîäû ïåðâè÷íîãî âûÿâëåíèÿ ãåíåòè÷åñêîé
àêòèâíîñòè çàãðÿçíèòåëåé ñðåäû ñ ïîìîùüþ áàêòåðèàëü-
íûõ òåñò-ñèñòåì. (Ìåòîäè÷åñêèå óêàçàíèÿ). / Ë.Ì. Ôîíø-
òåéí, Ñ.Ê. Àáèëåâ, Å.Â. Áîáðèíåâ. – Ì.: Ïðîèçâîäñòâåííî-

èçäàòåëüñêèé êîìáèíàò ÂÈÍÈÒÈ 1985. - 34 ñ. 11.Õóäîëåé
Â.Â. Ïóòè ðàçâèòèÿ è ïåðñïåêòèâû ýêîëîãè÷åñêîé îíêîëî-
ãèè / Â.Â. Õóäîëåé, Ìèçãèðåâ È.Â. //Âîïð. îíêîë. – 1997. -
Ò.43, ¹1. - Ñ. 116 -119. 12.Duesberg P. Aneyploidy, the
somatic mutation that makes cancer a species of its own / P.
Duesberg, D.Rasnick. //Cell Motility and Cytoskeleton. –
2000. – V. 47. – P. 81-107. 13.Evans H.J. Cytological methods
for detecting chemical mutagens. / H.J. Evans //Chemical
mutagens: principles and methods for their detection. – 1976.-
V. 4. – Ð. 1–29. 14.Flemiry L. Mortality in a cohort of licenced
pesticide applicators in Florida / L.Flemiry, J.Bean,
M.Rudolph. //Occup. and environ. Med. – 1999. – V.56, ¹1.–
P. 14 -21.

ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÌÓÒÀÃÅÍÍÎÉ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÈ
ÏÅÑÒÈÖÈÄÍÛÕ ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ

È. Â. Áîëòèíà, È. Â. Ëåïåøêèí, Ò. Â. Ñåí÷åíêî,
Å. Ë. Êîñòèê, À. Ï. Êðàâ÷óê

Ðåçþìå. Èññëåäîâàíèå òîêñè÷íûõ ñâîéñòâ ïåñòèöèäíûõ
ïðåïàðàòîâ, äîëæíî áûòü ÷àñòüþ èññëåäîâàíèé ìóòàãåííîé
àêòèâíîñòè, êîòîðûå ñëåäóåò ïðîâîäèòü òîëüêî â êîìïëåêñå
ñ ïðèìåíåíèåì íå ìåíåå òðåõ òåñòîâ. Äîïîëíèòåëüíóþ íà-
ãðóçêó ïåñòèöèäàìè-ìóòàãåíàìè in vitro ìîæíî èñïîëüçîâàòü
äëÿ îïðåäåëåíèÿ àäàïòèâíîãî îòâåòà îðãàíèçìà íà äåéñòâèå
ìóòàãåíîâ è äëÿ âûÿâëåíèÿ ãðóïï ðèñêà îòíîñèòåëüíî ôàê-
òà ðîñòà óðîâíÿ ìóòàöèîííîé èçìåí÷èâîñòè, îñîáåííî ó êî-
íòèíãåíòîâ, êîòîðûå èìåþò ïðîôåññèîíàëüíûé êîíòàêò ñ
ïåñòèöèäàìè. Öèòîãåíåòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè – êîëè÷åñòâî
àíåóïëîèäíûõ è ìóëüòèàáåðàíòíèõ êëåòîê íåîáõîäèìî áî-
ëåå øèðîêî èñïîëüçîâàòü êàê â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èññëåäî-
âàíèÿõ ïåñòèöèäíûõ ïðåïàðàòîâ, òàê è ïðè ïîïóëÿöèîííûõ
èññëåäîâàíèÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóòàãåííàÿ àêòèâíîñòü, ïåñòèöèäíûå
ïðåïàðàòû, êðàòêîñðî÷íûå òåñòû, òîêñè÷íîñòü, ëèìôîöèòû
ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè, êîñòíûé ìîçã ìûøåé, Salmonella/
ìèêðîñîìû.

STUDY OF MUTAGENIC ACTIVITY
OF PESTICIDE SPECIMEN

I. V. Boltina, I. V. Lepeshkin, T. V. Senchenko,
O. L. Kostik, O. P. Kravchuk

Abstract. Research of toxic properties of pesticides prepa-
rations, must be a part of researche of mutagenicity activity
which it is necessary to conduct only in a complex with appli-
cation not less than three tests. The additional loading of pes-
ticide - mutagens in vitro can be used for determination of adap-
tive answer of organism on the action of mutagenicity and for
the exposure of risk groups in relation to the fact of growth of
level of mutative unsteadiness, especially in contingents which
have a professional contact with pesticides. Cytogenetic indices,
such as the amount of multiaberrant and aneuploidy cells must
be used more widely both in experimental researches of pesti-
cide preparations and in population study.

Key words: mutagenic activity, pesticide preparations,
short-term tests, toxicity, lymphocytes of peripheral blood, mar-
row of mice, Salmonella/microsomes.

L. I. Meved’ Institute of Ecohygiene and Toxicology
(Kyiv)

Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹4 (30).-P.7-10.
Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 20.12.2009

Ðåöåíçåíò – ïðîô. Ë. ². Âëàñèê
  ². Â. Áîëò³íà, ². Â. Ëåïüîøê³í, Ò. Â. Ñåí÷åíêî, Î. Ë. Êîñòèê,

Î. Ï. Êðàâ÷óê, 2009
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 616.12-008+009.72+616.13-004.6+615.224

². Ï. Âàêàëþê
Î. Â. Ñòàñþê
²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÊË²Í²×ÍÎ-ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×Í²
ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÔÎÐÌÓÂÀÍÍß
ÏÎÑÒ²ÍÔÀÐÊÒÍÎÃÎ ÑÅÐÖß ÇÀ
ÍÀßÂÍÎÑÒ² ÀÐÒÅÐ²ÀËÜÍÎ¯ Ã²ÏÅÐÒÅÍÇ²¯
ÒÀ ÊÎÐÅÊÖ²ß ÑÒÀÍÓ ÐÅÍ²Í-
ÀÍÃ²ÎÒÅÍÇÈÍ-ÀËÜÄÎÑÒÅÐÎÍÎÂÎ¯
ÑÈÑÒÅÌÈ

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî äèíàì³êó êë³í³÷íî-ïàòîãåíåòè÷íèõ õàðàêòå-
ðèñòèê óïðîäîâæ 3 ì³ñÿö³â ïîñï³ëü ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ³íôàðê-
òó ì³îêàðäà çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíî¿ áëîêàäè ðåí³í-
àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè. Ïîêàçàíî ñïðèÿòëèâó
äèíàì³êó òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü, ïðîöåñ³â
ïîñò³íôàðêòíîãî ðåìîäåëþâàííÿ, ñêîðîòëèâîñò³ ë³âîãî
øëóíî÷êà ³ ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³íôàðêò ì³îêàðäà,
àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, ë³êóâàííÿ,
³ðáåñàðòàí, åíàëàïðèë, ìåòîïðî-
ëîë, ñï³ðîíîëàêòîí.

Âñòóï
Â îñòàíí³ ðîêè ðîçðîáëåí³ ³ âïðîâàäæåí³ ðå-

àëüí³ ï³äõîäè äî åôåêòèâíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî
çàáåçïå÷åííÿ â³äíîâíîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ ³íôàðêòó
ì³îêàðäà (²Ì). Ó òîé æå ÷àñ áàãàòîãðàíí³ñòü ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ïîñò³íôàðêòíîãî ïåð³îäó
îáóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïîøóêó íîâèõ åôåêòèâíèõ
øëÿõ³â ë³êóâàííÿ, ÿê³ ãðóíòóâàëèñÿ íà äèôåðåíö³-
éîâàíîìó ï³äõîä³ äî îïòèìàëüíîãî âèáîðó òåðàï³¿.

Âèõîäÿ÷è ç êîíöåïö³¿ íåéðî-ãóìîðàëüíî¿ ìîäåë³
äèñôóíêö³¿ ñåðöåâîãî ì’ÿçà ï³ñëÿ ³íôàðêòó ì³îêà-
ðäà âèäàºòüñÿ çà äîö³ëüíå çàñòîñóâàííÿ òàêîãî
ìåòîäè÷íîãî ï³äõîäó äî â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, ïðè
ÿêîìó á çàáåçïå÷óâàâñÿ ïàòîãåíåòè÷íèé âïëèâ íà
ð³çí³ ð³âí³ ðåãóëÿö³¿ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðî-
íîâî¿ ñèñòåìè (ÐÀÀÑ). Òàêà ìåòîäà ìîæëèâà ïðè
îäíî÷àñíîìó âïëèâ³ íà ñèíòåç ðåí³íó (çàñòîñóâàâ-
øè áåòà-áëîêàòîð), íà àêòèâí³ñòü àíã³îòåíçèíïåðå-
òâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó (çàñòîñóâàâøè éîãî ³íã³-
á³òîð), íà ÷óòëèâ³ñòü ÀÒ²² ðåöåïòîð³â ïåðøîãî òèïó
(çàñòîñóâàâøè áëîêàòîð ðåöåïòîð³â ÀÒ²² - ³ðáåñà-
ðòàí) òà íà óòâîðåííÿ àëüäîñòåðîíó (çàñòîñóâàâøè
éîãî àíòàãîí³ñò - ñï³ðîíîëàêòîí).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Óäîñêîíàëèòè ìåòîäèêó â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ

õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ãîñòð³ êîðîíàðí³ ñèíäðîìè,
øëÿõîì êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó ïðîöåñ³ âèêîíàííÿ ðîáîòè îáñòåæåíî 200

õâîðèõ íà ³íôàðêò ì³îêàðäà, ñåðåä ÿêèõ ó ñòà õâî-
ðèõ çà äàíèìè àíàìíåçó òà ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿

íå áóëî çì³í ç áîêó àðòåð³àëüíîãî òèñêó ³ 100 õâî-
ðèõ ³ç ñóïóòíüîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ)
òà 18 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á.

Â³äïîâ³äíî äî çàâäàííÿ â äîñë³äæåííÿ âêëþ-
÷àëè õâîðèõ ç ä³àãíîñòîâàíèì, çã³äíî êðèòåð³¿â
ÂÎÎÇ, Q ³ (àáî) Q-S ²Ì íà 5-6 äåíü ï³ñëÿ ãîñòðî-
ãî âèíèêíåííÿ àíã³íàëüíîãî íàïàäó òà ïåðåõîäó
ãîñòðî¿ ôàçè â ï³äãîñòðó çà äàíèìè ÅÊÃ.

Õâîðèõ îáñòåæóâàëè íà ïî÷àòêó òåðàï³¿ (òîá-
òî ÷åðåç 20-28 äí³â ï³ñëÿ ãîñòðîãî ïåð³îäó Q-QS
³íôàðêòó ì³îêàðäà), ÷åðåç 1 òà 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ,
îêð³ì òîãî íàìè çàñòîñîâàíå òðèâàëå ïðîñïåêòè-
âíå ñïîñòåðåæåííÿ çà ïåðåá³ãîì ³øåì³÷íî¿ õâîðî-
áè ñåðöÿ âïðîäîâæ 5-è ðîê³â.

Âñ³ õâîð³ íà ³íôàðêò ì³îêàðäà ðîçïîä³ëÿëèñÿ çà
â³äñóòí³ñòþ ³ íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿ ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè. Ó äîñë³äæåííÿ íå áðàëè õâîðèõ ç òÿæêîþ
àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, ñèìïòîìàòè÷íèìè àð-
òåð³àëüíèìè ã³ïåðòåíç³ÿìè, çàñò³éíîþ ñåðöåâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ, öóêðîâèì ä³àáåòîì, ñêëàäíèìè
ïîðóøåííÿìè ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³. Îáñòåæåíî 82
õâîðèõ íà ²Ì ç ñóïóòíüîþ ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðî-
áîþ ³ 56 õâîðèõ, ó ÿêèõ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ çà
äàíèìè àíàìíåçó, àíàë³çó ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿
òà ïðè îá’ºêòèâíîìó äîñë³äæåíí³ íå â³äì³÷àëè.
Äàë³ ðîçïîä³ë õâîðèõ âåëè çà âèêîðèñòàíèìè ï³ä-
õîäàìè äî ¿õ ë³êóâàííÿ, çîêðåìà ïàö³ºíòè îòðèìó-
âàëè áàçîâå ë³êóâàííÿ, ÿêå âêëþ÷àëî áåòà-àäðåíî-
áëîêàòîð – ìåòîïðîëîë, ³íã³á³òîð ÀÏÔ – åíàëàïðèë
òà àíòèòðîìáîòè÷íèé çàñ³á – àñï³ðèí.

Áóëî ñôîðìîâàíî íàñòóïí³ ãðóïè õâîðèõ íà ²Ì
áåç ÀÃ: 1 ãðóïà – 25 õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè áà-
çîâó òåðàï³þ (àñï³ðèí, ìåòîïðîëîë òà åíàëàïðèë);

  ². Ï. Âàêàëþê, Î. Â. Ñòàñþê, 2009
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2 ãðóïà – 25 îñ³á, â ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ ÿêèõ
çàì³ñòü åíàëàïðèëó âêëþ÷åíî ³ðáåñàðòàí; 3 ãðóïà –
25 õâîðèõ, ó ÿêèõ äî áàçîâî¿ òåðàï³¿ çàëó÷åíî ïðè-
éîì ñï³ðîíîëàêòîíó; 4 ãðóïà – 25 õâîðèõ, â ë³êó-
âàíí³ ÿêèõ çàñòîñîâàíå êîìá³íîâàíå ³íã³áóâàííÿ
ÐÀÀÑ ìåòîïðîëîëîì, åíàëàïðèëîì, ³ðáåñàðòàíîì
òà ñï³ðîíîëàêòîíîì ó ïîºäíàíí³ ç àñï³ðèíîì.

Íàñòóïí³ ÷îòèðè ãðóïè ñêëàëè õâîð³ íà ²Ì ³ç
ñóïóòíüîþ ÃÕ: 5 ãðóïà – 25 õâîðèõ, ë³êîâàíèõ çà-
ñîáàìè áàçîâî¿ òåðàï³¿; 6 ãðóïà – 25 õâîðèõ, ó ÿêèõ
çàñòîñîâóâàëè ³ðáåñàðòàí (çàì³ñòü åíàëàïðèëó);
7 ãðóïà – 25 îñ³á, ÿê³ îòðèìóâàëè íà ôîí³ áàçîâî¿
òåðàï³¿ ñï³ðîíîëàêòîí; 8 ãðóïà – 25 õâîðèõ, â ë³êó-
âàëüíèé êîìïëåêñ âêëþ÷àëè âñ³ âêàçàí³ çàñîáè.

Çàñòîñîâàí³ íàñòóïí³ äîçîâ³ ðåæèìè ïðèéîìó
ïðåïàðàò³â âñåðåäèíó: àñï³ðèí 100-125 ìã 1 ðàç íà
äîáó, ââå÷åð³; ñèìâàñòàòèí 20 ìã 1 ðàç íà äåíü, ìå-
òîïðîëîë 12,5-25 ìã äâ³÷³ íà äåíü; åíàëàïðèë 5-10
ìã äâ³÷³ íà äåíü; ³ðáåñàðòàí 75-150 ìã 1 ðàç íà äåíü
çðàíêó; ñï³ðîíîëàêòîí 12,5 ìã 1 ðàç íà äîáó çðàíêó.

Ïðè âèêîíàíí³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòîâóâàëè
íàñòóïí³ ìåòîäè: êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ, äîáî-
âèé ìîí³òîðèíã àðòåð³àëüíîãî òèñêó, äâîì³ðíà ³
äîïïëåð-åõîêàðä³îãðàô³ÿ, òåñòè íà òîëåðàíòí³ñòü
äî ô³çè÷íèõ íàâàíòàæåíü, âèâ÷åííÿ ñòàíó çãîðòà-
ëüíèõ âëàñòèâîñòåé êðîâ³ òà ë³ï³äíîãî îáì³íó,
âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó,
ïîêàçíèê³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà àí-
òèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè êîì-
ï’þòåðíî¿ îáðîáêè ðåçóëüòàò³â.

Âñ³ ðåçóëüòàòè ï³äëÿãàëè êîìï’þòåðí³é ñòàòè-
ñòè÷í³é îáðîáö³.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â ÿê áàçîâî¿ òåðàï³¿, òàê

³ âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ³ðáåñàð-
òàíó àáî ñï³ðîíîëàêòîíó íå âèêëèêàëî â³ðîã³äíèõ
çì³í ÿê ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÑÀÒ),
òàê ³ ä³àñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÄÀÒ) ó
õâîðèõ íà ²Ì áåç ÀÃ, à ó õâîðèõ ³ç ñóïóòíüîþ ã³-
ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ, â ö³ëîìó, äîçâîëèëî îòðè-
ìàòè àíòèã³ïåðòåíçèâíèé åôåêò. Âàæëèâèì ôàê-
òîì º òå, ùî ó õâîðèõ áåç ÀÃ çàñòîñóâàííÿ âêàçà-
íèõ çàñîá³â íå âèêëèêàëî íàäì³ðíîãî çíèæåííÿ
ÀÒ ³ æîäíèé ïîêàçíèê äîáîâîãî ìîí³òîðèíãó àð-
òåð³àëüíîãî òèñêó (ÄÌÀÒ) íå âèõîäèâ çà ìåæ³
íîðìàëüíèõ âåëè÷èí, õî÷à ³ ñïîñòåð³ãàëè ïîñòó-
ïîâå çíèæåííÿ ñåðåäíüîäîáîâèõ çíà÷åíü ÑÀÒ ³
ÄÀÒ óïðîäîâæ âñüîãî äîñë³äæåííÿ. Öå îñîáëèâî
âàæëèâî, çâàæàþ÷è íà â³äîì³ ìåòàáîë³÷í³ ³ íåé-
ðî-ãóìîðàëüí³ âïëèâè ÿê ³ðáåñàðòàíó, òàê ³ ñï³ðî-
íîëàêòîíó, ÿê³ áàæàíî âèêîðèñòàòè ó õâîðèõ ï³ñ-
ëÿ ²Ì íàâ³òü ïðè íîðìàëüíèõ ð³âíÿõ ÀÒ.

Êîìá³íîâàíå ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ ïðèçâîäèëî äî
íàéá³ëüø çíà÷èìîãî çíèæåííÿ ñåðåäíüîäîáîâèõ

çíà÷åíü ÑÀÒ ³ ÄÀÒ, îäíàê ÿê íà ïî÷àòêó ë³êóâàí-
íÿ, òàê ³ óïðîäîâæ âñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ
íàäì³ðíî¿ ã³ïîòåíç³¿ (ÿêà á çìóøóâàëà ïðèïèíè-
òè òåðàï³þ), ïðàêòè÷íî íå ñïîñòåð³ãàëè. Á³ëüøå
òîãî, ó õâîðèõ íà ²Ì íà ôîí³ ñóïóòíüî¿ ÃÕ çàñòî-
ñîâàíà òåõíîëîã³ÿ ë³êóâàííÿ äàëà ìîæëèâ³ñòü
îòðèìàòè õîðîøèé àíòèã³ïåðòåíçèâíèé åôåêò.
Òàê, ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ²Ì ³ç ñóïóòíüîþ ÃÕ çà
òåõíîëîã³ºþ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ
äàëî ìîæëèâ³ñòü ñïî÷àòêó çíèçèòè (óïðîäîâæ
ïåðøîãî ì³ñÿöÿ), à äàë³ (÷åðåç 3 ì³ñ.) íîðìàë³çó-
âàòè ñåðåäíüîäîáîâ³ ð³âí³ ÿê ÑÀÒ, òàê ³ ÄÀÒ, ñóò-
òºâî çìåíøèâøè ïðè öüîìó ïàðàìåòðè íàâàíòà-
æåííÿ òèñêîì.

Âàæëèâèì â îïòèì³çàö³¿ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ
º çìåíøåííÿ âàð³àáåëüíîñò³ ÀÃ ó âñ³õ ãðóïàõ õâî-
ðèõ ç ð³çíèì ñòóïåíåì âèðàæåíîñò³. Ë³êóâàííÿ
³ðáåñàðòàíîì ñóïðîâîäæóâàëîñÿ ïîñòóïîâèì çíè-
æåííÿì âàð³àáåëüíîñò³ ÑÀÒ óïðîäîâæ ïåðøîãî
ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ, à ó ãðóï³ õâîðèõ, ÿêèõ ë³êóâà-
ëè øëÿõîì êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ,
ð³âí³ ÑÂ çà ÑÀÒ âæå ÷åðåç 1 ì³ñ. ë³êóâàííÿ íå â³ä-
ð³çíÿëèñü â³ä âåëè÷èí äàíîãî ïîêàçíèêà ó çäîðî-
âèõ îñ³á.

Îïèñàíå ãåìîäèíàì³÷íå ðîçâàíòàæåííÿ ñåðöÿ,
âíàñë³äîê çìåíøåííÿ íàâàíòàæåííÿ òèñêîì ó õâî-
ðèõ ÿê ç ÀÃ, òàê ³ ïðè íîðìàëüíèõ ð³âíÿõ îñòàííüî-
ãî, ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çì³íîþ ñòðóêòóðíèõ ³ ãåìî-
äèíàì³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ).

Â ö³ëîìó, òóò ïðîñë³äêîâóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ ñóòòºâî ñòðèìà-
òè íåàäåêâàòíå ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà,
çìåíøèâøè â íàñòóïíîìó ÿê îçíàêè äèëàòàö³¿
éîãî ïîðîæíèíè, òàê ³ ñïðèÿòè ñòðèìàííþ ³ ðå-
ãðåñ³¿ ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Ñàìå äâà
îñòàíí³ ôàêòîðè º îñíîâíèìè ïàòîëîã³÷íèìè ñòà-
íàìè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ïîäàëüøèé êë³í³÷íèé ïåðå-
á³ã ïîñò³íôàðêòíîãî ïåð³îäó, ðîçâèòîê óñêëàä-
íåíü, çîêðåìà ïðîãðåñóâàííÿ ï³ñëÿ ²Ì çàñò³éíî¿
ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³.

Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî çàñòîñóâàííÿ çà-
ïðîïîíîâàíî¿ òåõíîëîã³¿ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ
äîçâîëÿº çìåíøèòè â³äñîòîê âïëèâó íà ïîñò³íôà-
ðêòíå ðåìîäåëþâàííÿ íå ò³ëüêè ñèñòîë³÷íî¿ äèñ-
ôóíêö³¿ ËØ, àëå é ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ.
Òàê, çîêðåìà, ó õâîðèõ ³ç ÃÕ ï³ñëÿ³íôàðêòíèé
ïåð³îä ñóïðîâîäæóâàâñÿ â³ðîã³äíèì çá³ëüøåííÿì
÷àñó ³çîâîëþì³÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ ëèøå â ïåð-
øèé ì³ñÿöü, à ÷åðåç òðè ì³ñÿö³ òåðàï³¿ ÷àñ ³çîâî-
ëþì³÷íîãî ðîçñëàáëåííÿ çíèæóâàâñÿ, ñóòòºâî íå
â³äð³çíÿþ÷èñü â³ä âèõ³äíèõ âåëè÷èí. Êîðåêö³þ
ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ âäàëîñü ïðîâåñòè ³ ó
õâîðèõ íà ²Ì áåç ÀÃ. Ïðè öüîìó óïðîäîâæ òðüîõ
ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ â³äì³÷àëè ïîñèëåííÿ ñêî-
ðîòëèâî¿ ñïðîìîæíîñò³ ËØ .
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Òàê³ åôåêòè ìîæóòü áóòè îòðèìàí³ ³ ïðè îïòè-
ì³çàö³¿ áàçîâî¿ òåðàï³¿ çàñòîñóâàííÿì ëèøå ñï³ðî-
íîëàêòîíó, àáî ëèøå ³ðáåñàðòàíó. Îäíàê çà øâè-
äê³ñòþ òà ñò³éê³ñòþ áàæàíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ
åôåêò³â êîìá³íîâàíîìó ³íã³áóâàííþ ÐÀÀÑ ñë³ä
â³ääàâàòè ïåðåâàãó.

Â³äîìî, ùî ñåðåä ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê ïàòî-
ëîã³÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà ï³ñëÿ ²Ì âà-
æëèâà ðîëü â³äâîäèòüñÿ íå ò³ëüêè ñóòî ãåìîäèíà-
ì³÷íèì ÷è ãåîìåòðè÷íèì õàðàêòåðèñòèêàì ñèñòå-
ìè êðîâîïëèíó, àëå é íèçö³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í
ïðîöåñ³â ìåòàáîë³çìó ñåðöåâîãî ì’ÿçà, îáì³íó
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè, íàñë³äê³â îêñèäàíòíîãî ñòðå-
ñó òîùî.

Ìåäèêàìåíòîçíà êîðåêö³ÿ ñïðèÿëà ïîñòóïîâî-
ìó çìåíøåííþ êîíöåíòðàö³¿ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ÿê
ä³ºíîâèõ êîí’þãàò³â (ÄÊ), òàê ³ ìàëîíîâîãî àëü-
äåã³äó (ÌÄÀ), îäíàê “íîðìàë³çóâàòè” äàí³ ïîêà-
çíèêè ïðè çàñòîñóâàíí³ òåõíîëîã³¿ êîìá³íîâàíîãî
³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ, àáî âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíî-
ãî êîìïëåêñó áàçîâî¿ òåðàï³¿ ñï³ðîíîëàêòîíó íå
âäàëîñÿ. Äåùî ìåíø çíà÷èìîþ ïîçèòèâíà äèíà-
ì³êà ð³âíÿ â êðîâ³ ïðîäóêò³â ÏÎË áóëà ó õâîðèõ
íà ²Ì ³ç ñóïóòíüîþ ÃÕ.

Ïîçèòèâíó äèíàì³êó àíòèîêñèäàíòíîãî çàõè-
ñòó â ïðîöåñ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ñïî-
ñòåð³ãàëè çà àêòèâí³ñòþ â êðîâ³ êàòàëàçè, öåðóëî-
ïëàçì³íó ³ òðàíñôåðèíó, ùî â ö³ëîìó âêàçóº íà
îïòèì³çàö³þ àíòèîêñèäàíòíèõ ðåçåðâ³â îðãàí³çìó
õâîðèõ. Ó òîé æå ÷àñ, íàéâèùà àíòèîêñèäàíòíà
àêòèâí³ñòü ñïîñòåð³ãàëè ïðè çàñòîñóâàíí³ íà ôîí³
áàçîâî¿ òåðàï³¿ ñï³ðîíîëàêòîíó ³ ó âèïàäêàõ êîì-
á³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ. Ïðè÷îìó, òàêà ä³ÿ
â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ íå çàëåæàëà â³ä íàÿâíîñò³
ñóïóòíüî¿ ÃÕ, õî÷à ó õâîðèõ íà ²Ì ç ÃÕ ïîðóøåí-
íÿ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó áóëè íå ò³ëüêè
á³ëüø ãëèáîêèìè, àëå é äîñèòü ñò³éêèìè.

Ë³êóâàííÿ âïðîäîâæ 3 ì³ñ. ñïðèÿëî ïîñòóïîâ³é
êîðåêö³¿ çðóøåíü ãåìîñòàçó, çîêðåìà àãðåãàö³éíî¿
çäàòíîñò³ òðîìáîöèò³â, ð³âíÿ ô³áðèíîãåíó, òîëåðà-
íòíîñò³ ïëàçìè äî ãåïàðèíó òîùî.

Ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî ñïåêòðà êðîâ³ çàëèøà-
ëèñü îäíàêîâèìè ÿê ïðè çàñòîñóâàíí³ áàçîâî¿ òå-
ðàï³¿, òàê ³ ë³êóâàíí³ ³ðáåñàðòàíîì ³ ñï³ðîíîëàê-
òîíîì, ùî âñå æ òàêè ïîòðåáóº îáîâ’ÿçêîâîãî çà-
ñòîñóâàííÿ â ï³ñëÿ³íôàðêòíîìó ïåð³îä³ âëàñíå
ã³ïîë³ï³äåì³÷íèõ ïðåïàðàò³â.

Äîñë³äæåííÿìè îñòàíí³õ ðîê³â ïîêàçàíî, ùî
íàäì³ðíà ïðîäóêö³ÿ àëüäîñòåðîíó ó õâîðèõ ï³ñëÿ
³íôàðêòó ì³îêàðäà ñïðèÿº çàòðèìö³ íàòð³þ îäíî-
÷àñíî ç âòðàòîþ êàë³þ ³ ìàãí³þ, àêòèâàö³¿ ñèìïà-
òè÷íî¿ é ³íã³á³ö³¿ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñ-
òåìè, ñòèìóëþº ïðîãðåñóâàííÿ ô³áðîçó ì³îêàðäà
³ ñóäèí, ïîãëèáëþº áàðîðåöåïòîðíó äèñôóíêö³þ,
ïîã³ðøóº ïîäàòëèâ³ñòü ñóäèí. Á³ëüø³ñòü ë³êàð³â

ââàæàº, ùî áëîêàäà ÐÀÀÑ çà äîïîìîãîþ ³íã³á³òî-
ð³â àíã³îòåíçèí-ïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó
(ÀÏÔ) äîñòàòíüî ïðèãí³÷óº âèä³ëåííÿ àëüäîñòå-
ðîíó. Êð³ì òîãî, áîÿòüñÿ îäíî÷àñíîãî ïðèçíà÷åí-
íÿ ³íã³á³òîð³â ÀÏÔ òà áëîêàòîð³â àëüäîñòåðîíó
÷åðåç ìîæëèâ³ñòü íåáåçïå÷íîãî ï³äâèùåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ êàë³þ â êðîâ³. Ïðîâåäåíå íàìè âèâ÷åí-
íÿ êîíöåíòðàö³¿ Ê+, Na+, Ca++ â êðîâ³ ïîêàçàëî, ùî
êîëèâàííÿ ð³âíÿ äàíèõ åëåêòðîë³ò³â, â ö³ëîìó,
áóëè â ìåæàõ íîðìàëüíèõ âåëè÷èí, íàâ³òü ïðè
ïîºäíàíí³ åíàëàïðèëó ³ ñï³ðîíîëàêòîíó.

Âàæëèâèìè º äàí³, ÿê³ ïîêàçóþòü îïòèì³çàö³þ
ðóáöþâàííÿ çîíè íåêðîçó ïðè çàñòîñóâàíí³ êîì-
á³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ, ùî â ö³ëîìó òåæ
ñïðèÿº ïîçèòèâíèì çðóøåííÿì ó ïåðåá³ãó ïîñò³í-
ôàðêòíîãî ïåð³îäó.

Îòðèìàí³ åôåêòè â³ä ë³êóâàííÿ ñïðèÿëè ôóí-
êö³îíàëüíîìó â³äíîâëåííþ õâîðèõ, ïîñòóïîâîìó
çðîñòàííþ òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íèõ íàâàíòà-
æåíü. Ïðè öüîìó âñòàíîâëåíà âçàºìîçàëåæí³ñòü
ì³æ ïîêàçíèêàìè äîáîâîãî ìîí³òîðèíãó àðòåð³à-
ëüíîãî òèñêó, çîêðåìà âàð³àáåëüí³ñòþ ÑÀÒ, ×ÑÑ,
õàðàêòåðèñòèêàìè òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íèõ
íàâàíòàæåíü. Íàéá³ëüø çíà÷èìèé ïðèð³ñò îá’ºìó
àäåêâàòíî âèêîíàíîãî íàâàíòàæåííÿ (ÿê çà äàìè-
íè ñõîäèí÷àòîãî òåñòó, òàê ³ çà ðåçóëüòàòàìè 6-òè
õâèëèííîãî òåñòó õîäüáè) ìàâ ì³ñöå ó õâîðèõ íà
²Ì áåç ÀÃ, à ñåðåä çàñòîñîâàíèõ òåõíîëîã³é ë³êó-
âàííÿ - ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì ïðîâîäèëè òåðàï³þ ç
êîìá³íîâàíèì ³íã³áóâàííÿì ÐÀÀÑ.

Ó ö³ëîìó, îïèñàí³ åôåêòè êîìá³íîâàíîãî ³íã³-
áóâàííÿ ÐÀÀÑ äàëè ìîæëèâ³ñòü çàáåçïå÷èòè íå-
óñêëàäíåíèé ïåðåá³ã ïîñò³íôàðêòíîãî ïåð³îäó â
51% õâîðèõ íà ²Ì ³ç ñóïóòíüîþ ÃÕ ³ â 60% õâî-
ðèõ áåç ÀÃ.

Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ â ïîñò³íôàðêòíîìó
ïåð³îä³ àòåíîëîëó, åíàëàïðèëó, ³ðáåñàðòàíó ³ ñï³ðî-
íîëàêòîíó çàáåçïå÷óº òàêå êîìá³íîâàíå ³íã³áóâàí-
íÿ ÐÀÀÑ, ÿêå â ö³ëîìó ïðèçâîäèòü äî îïòèìàëüíî-
ãî â³äíîâëåííÿ õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ãîñòð³ êîðî-
íàðí³ ñèíäðîìè, çîêðåìà Q-, àáî QS-³íôàðêò ì³î-
êàðäà. Êë³í³÷í³, ôóíêö³îíàëüí³ òà á³îõ³ì³÷í³ õàðà-
êòåðèñòèêè ïîñò³íôàðêòíîãî ïåð³îäó îáãðóíòîâó-
þòü íåîáõ³äí³ñòü òà ìîæëèâ³ñòü ïàòîãåíåòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ãîñòð³ êîðîíàðí³
ñèíäðîìè øëÿõîì îäíî÷àñíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî
âïëèâó íà ð³çí³ ð³âí³ ôóíêö³îíóâàííÿ ðåí³í-àíã³-
îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè.

Âèñíîâêè
1. Çàñòîñóâàííÿ àòåíîëîëó, åíàëàïðèëó, ³ðáåñà-

ðòàíó ³ ñï³ðîíîëàêòîíó é îñîáëèâî ¿õ îäíî÷àñíî-
ãî ïîºäíàííÿ, çàáåçïå÷óº ãåìîäèíàì³÷íå ðîçâàí-
òàæåííÿ ñåðöÿ, çìåíøóº ïðîÿâè ñèñòîë³÷íî¿ òà
ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ì³îêàðäà, ñòðèìóº ïðîöå-
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ñè ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà. Âèðàæåí³ñòü åôå-
êò³â çàëåæèòü ÿê â³ä ñóïóòíüî¿ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâî-
ðîáè, òàê ³ â³ä ïîºäíàííÿ âêàçàíèõ ìåäèêàìåíòî-
çíèõ çàñîá³â.

2. Ìåäèêàìåíòîçíà êîðåêö³ÿ ôóíêö³îíóâàííÿ
ð³çíèõ ëàíîê ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿
ñèñòåìè ó õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà,
âîëîä³º êîðåãóþ÷èì âïëèâîì íà ñòàí ïåðîêñèäàö³¿
ë³ï³ä³â, çãîðòàëüíî¿ ñèñòåìè êðîâ³, ë³ï³äíîãî òà
åëåêòðîë³òíîãî îáì³íó îñîáëèâî çà óìîâè êîìá³íî-
âàíîãî ³íã³áóâàííÿ àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþâàëüíî-
ãî ôåðìåíòó, àëüäîñòåðîíó, áëîêàäè áåòà-àäðåíîðå-
öåïòîð³â òà ðåöåïòîð³â àíã³îòåíçèíó II.

3. Êîìá³íîâàíå ìåäèêàìåíòîçíå ³íã³áóâàííÿ
ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè, øëÿ-
õîì ãåìîäèíàì³÷íèõ òà ìåòàáîë³÷íèõ åôåêò³â, çà-
áåçïå÷óº îïòèìàëüíå ðåìîäåëþâàííÿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà, ùî ñïðèÿº ÿê³ñíîìó ôóíêö³îíàëüíîìó â³ä-
íîâëåííþ õâîðèõ òà çìåíøóº ðèçèê âèíèêíåííÿ
óñêëàäíåíü ó ï³çíüîìó ïîñò³íôàðêòíîìó ïåð³îä³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüø³ äîñë³äæåííÿ ñòàíó ðåí³í-àíã³îòåí-

çèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ ùî ïåðå-
íåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà äîçâîëèòü ðîçðîáèòè äè-
ôåðåíö³éîâàí³ ï³äõîäè äî êîìá³íîâàíî¿ ìåäèêàìå-
íòîçíî¿ òåðàï³¿ òàêèõ õâîðèõ, ÿêà ñïðèÿòèìå çìå-
íøåííþ ê³ëüêîñò³ óñêëàäíåíü.

Ë³òåðàòóðà. 1. Àìîñîâà Å.Í. Ñîâðåìåííûå ìåòîäû
ëå÷åíèÿ áîëüíûõ, ïåðåíåñøèõ èíôàðêò ìèîêàðäà, è âòîðè-
÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà îáîñòðåíèÿ èøåìè÷åñêîé áîëåçíè ñå-
ðäöà / Å.Í. Àìîñîâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí. - 2001. - ¹4. -
Ñ. 97-104. 2. Áàáàê Î.ß. Ãåìîäèíàìè÷åñêèå è ãóìîðàëüíûå
åôôåêòû ñïèðîíîëàêòîíà ó áîëüíûõ ñ îñòðûì èíôàðêòîì
ìèîêàðäà, îñëîæíåííûì ñåðäå÷íîé íåäîñòàòî÷íîñòüþ /
Î.ß.Áàáàê, È.È.Êíÿçüêîâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí. - 2004. -
¹4. - Ñ. 23 - 28. 3. Âîëíåíêî Í.Á. Ñîñòîÿíèå ãóìîðàëüíîé
ðåãóëÿöèè ïðè îñòðîì èíôàðêòå ìèîêàðäà / Í.Á. Âîëíåí-
êî // Óêð. òåðàï. æ. - 2004. - ¹2. - Ñ. 65 - 68. 4. Ëóòàé Ì.È.
Àíãèîïðîòåêòîðíîå, ïðîòèâîàòåðîñêëåðîòè÷åñêîå äåéñòâèå
èíãèáèòîðîâ àíãèîòåíçèíïðåâðàùàþùåãî ôåðìåíòà /
Ì.È.Ëóòàé // Óêð. êàðä. æóðíàë. - 2002. - ¹6 (äîäàòîê). -
Ñ. 4 - 12. 5. Ðåêîìåíäàö³¿ Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â
ç ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿. - Ê.,
2008. - 83 ñ. 6. Ñåðåäþê Í.Ì. Ïîñò³íôàðêòíå ñåðöå: îñîá-
ëèâîñò³ ë³êóâàííÿ ³íã³á³òîðàìè àíã³îòåíçèíïåðåòâîðþþ÷î-
ãî ôåðìåíòó / Í.Ì.Ñåðåäþê, ².Ï.Âàêàëþê //Æóðíàë

ÀÌÍÓ.-1996.-Ò.2,¹1.-Ñ. 7. Increased myocardial apoptosis
in patients with unfavorable left ventricular remodeling and
early symptomatic post-infarction heart failure / [A.Abbate,
G.G.L.Biondi-Zoccai, R. Bussani et al.]// J. Am. Coll. Cardiol.
- 2006. - Vol. 41. - P. 753 - 760. 8. Effects of adding
spironolactone to an angiotensin-converting enzyme inhibitor
in chronic congestive heart failure secondary to coronary artery
disease / [C.S.Barr, C.C.Lang, J.Hanson et al.] // Am. J.
Cardiol. - 2005. - Vol. 76. - P. 1259 - 65.

ÊËÈÍÈÊÎ-ÏÀÒÎÃÅÍÅÒÈ×ÅÑÊÈÅ
ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÔÎÐÌÈÐÎÂÀÍÈß

ÏÎÑÒÈÍÔÀÐÊÒÍÎÃÎ ÑÅÐÄÖÀ Â ÏÐÈÑÓÒÑÒÂÈÈ
ÀÐÒÅÐÈÀËÜÍÎÉ ÃÈÏÅÐÒÅÍÇÈÈ È ÊÎÐÐÅÊÖÈß

ÑÎÑÒÎßÍÈß ÐÅÍÈÍ-ÀÍÃÈÎÒÅÍÇÈÍ-
ÀËÜÄÎÑÒÅÐÎÍÎÂÎÉ ÑÈÑÒÅÌÛ

È. Ï. Âàêàëþê, Î. Â. Ñòàñþê
Ðåçþìå. Èçó÷åíà äèíàìèêà êëèíèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêèõ

õàðàêòåðèñòèê â òå÷åíèå òðåõ ìåñÿöåâ ïîñëå ïåðåíåñåííîãî
èíôàðêòà ìèîêàðäà â óñëîâèÿõ êîìáèíèðîâàííîé áëîêàäû
ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâîé ñèñòåìû. Óñòàíîâëåíî
áëàãîïðèÿòíóþ äèíàìèêó òîëåðàíòíîñòè ê ôèçè÷åñêèì
íàãðóçêàì, ïðîöåññîâ ïîñòèíôàðêòíîãî ðåìîäåëèðîâàíèÿ,
ñîêðàòèòåëüíîé ñïîñîáíîñòè ëåâîãî æåëóäî÷êà,
ïîëîæèòåëüíûé êëèíè÷åñêèé ýôôåêò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èíôàðêò ìèîêàðäà, àðòåðèàëüíàÿ
ãèïåðòåíçèÿ, ëå÷åíèå, èðáåñàðòàí, ýíàëàïðèë, ìåòîïðîëîë,
ñïèðîíîëàêòîí.

CLINICO-PAHTOLOGICAL PECULIARITIES
OF THE FORMATION OF POSTINFARCTION

HEART IN THE PRESENCE OF ARTERIAL
HYPERTENSION AND CORRECTION OF THE STATE
OF RENIN-ANGIOTENSIN-ALDOSTERONE SYSTEM

I. P. Vakaliuk, O. V. Stasiuk

Abstract. Dynamics of clinico-pathogenetic characteristics
has been studied during three months after myocardial infarc-
tion under conditions of using a combined blockage of the re-
nin-angiotensin-aldosterone system. Favourable tolerance dy-
namics to physical exertion, processes of postinfarction remod-
elling, contractive ability of the left ventricle and positive clini-
cal effect have been shown.

Key words: myocardial infarction, arterial hypertension,
treatment, irbesartan, enalapril, metoprolol, spirolakton.

Ivano-Frankivsk National Medical University (Ivano-
Frankivsk)

Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹4 (30).-P.11-14.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 612.017.1+611.814.1]-616.055.1:578.264

Î. Â. Ãàí÷åâà
Çàïîðîæñêèé ãîñóäàðñòâåííûé
ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò

ÁÈÎÕÈÌÈ×ÅÑÊÈÅ ÊÎÐÐÅËßÒÛ
ÌÅÒÀÁÎËÈ×ÅÑÊÈÕ ÍÀÐÓØÅÍÈÉ
Ó ÏÎÒÎÌÊÎÂ ÑÀÌÎÊ ÊÐÛÑ
Ñ ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÛÌ
ÃÅÑÒÀÖÈÎÍÍÛÌ ÄÈÀÁÅÒÎÌ

Ðåçþìå. Õðîíè÷åñêàÿ ãèïåðãëèêåìèÿ ïëîäà, âñëåäñòâèå ôîðìèðî-
âàíèÿ ãåñòàöèîííîãî äèàáåòà, ïðèâîäèò ê ðàçâèòèþ ìåòàáîëè-
÷åñêèõ íàðóøåíèé ó ïîòîìêîâ. Áîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ
óãëåâîäíîãî è æèðîâîãî îáìåíà íàáëþäàþòñÿ ó ñàìöîâ â ïîñò-
ïóáåðòàòíîì ïåðèîäå. Ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ ó ýêñïåðèìå-
íòàëüíûõ ñàìîê è ñàìöîâ ñîïðîâîæäàþòñÿ èçìåíåíèåì ñòåïåíè
è íàïðàâëåííîñòè êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ïîêàçàòåëåé æèðîâîãî
è óãëåâîäíîãî îáìåíà è óðîâíÿ èíñóëèíà/ëåïòèíà. Ïîÿâëåíèå
íîâîé ñòîéêîé îáðàòíîé êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè êîíöåíò-
ðàöèè èíñóëèíà è ëåïòèíà â êðîâè ó ñàìöîâ â ïîñòïóáåðòàòíîì
ïåðèîäå ñâèäåòåëüñòâóåò îá ñòîéêèõ íàðóøåíèÿõ â óãëåâîäíî-
æèðîâîì îáìåíàõ è ôîðìèðîâàíèè èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ëåïòèí, èíñóëèí,
ýêñïåðèìåíòàëüíûé ãåñòàöèîííûé
äèàáåò, óãëåâîäíûé è æèðîâîé
îáìåí, ìåòàáîëèçì, âîçðàñòíîé
àñïåêò, êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè

Âñòóïëåíèå
Â ðåçóëüòàòå ðàíåå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé

ñîñòîÿíèÿ óãëåâîäíîãî è æèðîâîãî îáìåíîâ ó
êðûñ ëèíèè Âèñòàð â âîçðàñòíîì àñïåêòå áûëè
âûÿâëåíû óñòîé÷èâûå êîððåëÿöèîííûå ñâÿçè îò-
äåëüíûõ áèîõèìè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé. Â ÷àñòíî-
ñòè, óñòàíîâëåíà âûñîêàÿ îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîí-
íàÿ çàâèñèìîñòü óðîâíÿ ãëèêåìèè íå òîëüêî îò
êîíöåíòðàöèè èíñóëèíà, íî è ëåïòèíà â ïëàçìå,
÷òî ïîäòâåðæäàåò âàæíóþ ðîëü ýòîãî ãîðìîíà â
ðåãóëÿöèè óãëåâîäíîãî îáìåíà. Â òî æå âðåìÿ
ôóíêöèîíàëüíàÿ âçàèìîñâÿçü ìåæäó èíñóëèíîì/
ëåïòèíîì è ïîêàçàòåëÿìè æèðîâîãî îáìåíà çàâè-
ñåëà îò ïîëà è âîçðàñòà æèâîòíîãî. Òàê ó ñàìîê
íàáëþäàëàñü âûñîêàÿ ïîçèòèâíàÿ êîððåëÿöèîí-
íàÿ çàâèñèìîñòü ïîêàçàòåëåé æèðîâîãî îáìåíà ñ
êîíöåíòðàöèåé ëåïòèíà è íåãàòèâíàÿ - ñ óðîâíåì
èíñóëèíà. Äëÿ íåïîëîâîçðåëûõ ñàìöîâ (äî 4-õ
ìåñÿöåâ) áûëà õàðàêòåðíà âûñîêàÿ êîððåëÿöèîí-
íàÿ çàâèñèìîñòü ïîêàçàòåëåé æèðîâîãî îáìåíà ñ
êîíöåíòðàöèåé ëåïòèíà, íî íèçêàÿ êîððåëÿöèÿ ñ
óðîâíåì èíñóëèíà. Ïðè ýòîì â ïîñòïóáåðòàòíîì
ïåðèîäå íàïðàâëåííîñòü êîððåëÿöèè ñ ëåïòèíîì
ñîõðàíèëàñü è ïðè ýòîì çíà÷èòåëüíî ïîâûøàëàñü
îáðàòíàÿ êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü ñ èíñóëèíîì [1].

Âûÿâëåííûå îñîáåííîñòè êîððåëÿöèîííûõ
ñâÿçåé ìåòàáîëè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé è êîíöåíòðà-
öèè ðåãóëÿòîðíûõ ãîðìîíîâ ñâèäåòåëüñòâóþò î
âàæíîé ðîëè èíñóëèíà è ëåïòèíà â êîîðäèíàöèè
ìåòàáîëè÷åñêîãî ãîìåîñòàçà, îáåñïå÷èâàþùèé
àäàïòèâíûé óðîâåíü ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îðãàíè-

çìà â ðàçëè÷íûå âîçðàñòíûå ïåðèîäû ïðè èçìå-
íÿþùèõñÿ óñëîâèÿõ ñðåäû.

Ïðè àíàëèçå âûøåïðèâåäåííûõ äàííûõ è äàí-
íûõ ëèòåðàòóðû î âîçðàñòíîé è ïîëîâîé çàâèñè-
ìîñòè ìåõàíèçìîâ ðåãóëÿöèè ìåòàáîëèçìà [2, 3,
4] çàêîíîìåðíî âîçíèêàåò âîïðîñ, èçìåíèòñÿ ëè
íàïðàâëåííîñòü êîððåëÿöèîííûõ âçàèìîîòíîøå-
íèé ðåãóëÿòîðíûõ ãîðìîíîâ (èíñóëèíà è ëåïòè-
íà) è ñóáñòðàòîâ óãëåâîäíîãî è æèðîâîãî îáìåíîâ
ó æèâîòíûõ, ïîòîìêîâ ñàìîê ñ ýêñïåðèìåíòàëü-
íûì äèàáåòîì, â äèíàìèêå ôîðìèðîâàíèÿ ìåòà-
áîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü ó êðûñ, ïîòîìêîâ ñàìîê ñ ýêñïåðèìå-

íòàëüíûì ãåñòàöèîííûì äèàáåòîì (ÝÃÄ), îñîáåí-
íîñòè êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ìåòàáîëè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé è óðîâíÿ ãîðìîíîâ èíñóëèíà è ëåï-
òèíà, ñ ó÷åòîì ïîëà è âîçðàñòà æèâîòíîãî.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèå áûëî ïðîâåäåíî íà 80 ñàìêàõ è

ñàìöàõ, ïîòîìêàõ ñàìîê ñ ÝÃÄ. Äëÿ ìîäåëèðîâà-
íèÿ ÝÃÄ áåðåìåííûì ñàìêàì íà 14-15 ñóòêè áå-
ðåìåííîñòè îäíîêðàòíî âíóòðèáðþøèííî (â/á)
ââîäèëè ñòðåïòîçîòîöèí â äîçå 45 ìã/êã âåñà, ðà-
çâåäåííîãî ex tempore â 1 ìë 0,1Ì öèòðàòíîãî
áóôåðà ðÍ 4,5. ×åðåç 2-3 ñóòîê, ïîñëå ââåäåíèÿ
ñòðåïòîçîòîöèíà, ó âñåõ ñàìîê ãëþêîçîîêñèäàç-
íûì ìåòîäîì îïðåäåëÿëè óðîâåíü ãëþêîçû âåíî-
çíîé êðîâè, êîíöåíòðàöèÿ êîòîðîé íàõîäèëàñü â

  Î. Â. Ãàí÷åâà, 2009
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äèàïàçîíå 8,3-9,1 ìÌ/ë [5]. Èç ïîòîìñòâà ñàìîê
ñ ÝÃÄ áûëè ñôîðìèðîâàíû 8 ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
ãðóïï, ïî 10 æèâîòíûõ â êàæäîé, ñ ó÷åòîì ïîëà
(ñàìêè/ñàìöû) è âîçðàñòà (2, 4, è 6 è 18 ìåñÿöåâ).

8 êîíòðîëüíûõ ãðóïï ôîðìèðîâàëèñü ïî òåì
æå êðèòåðèÿì, îò ñàìîê êðûñ, êîòîðûì íà 14-
15-å ñóòêè áåðåìåííîñòè â/á ââîäèëè 1 ìë öèòðà-
òíîãî áóôåðà. Íà 2-3 ñóòêè ïîñëå ââåäåíèÿ ñòðå-
ïòîçîòîöèíà óðîâåíü ãëþêîçû ó ñàìîê íå ïðåâû-
øàë ïîðîãîâûõ çíà÷åíèé. Âñå ãðóïïû æèâîòíûõ
íàõîäèëèñü íà ñòàíäàðòíîì ðàöèîíå ïðè ñâîáî-
äíîì äîñòóïå ê âîäå è ïèùå.

Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ
êðûñ ó÷èòûâàëè âåñ, îöåíèâàëè ñîñòîÿíèå óãëåâî-
äíîãî (îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèþ ãëþêîçû ãëþêî-
çîîêñèäàçíûì ìåòîäîì, êîíöåíòðàöèþ èíñóëèíà -
èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçîâàíèåì
íàáîðîâ ôèðìû DRG Instruments GmbH (Germany)
è æèðîâîãî îáìåíîâ (îïðåäåëÿëè ñîäåðæàíèå ëè-
ïèäîâ (ËÏ), òðèãëèöåðèäîâ (ÒÃ), õîëåñòåðèíà
(ÕÑ), â ïëàçìå êðîâè ñ ïîìîùüþ ñòàíäàðòíûõ íà-
áîðîâ). Èììóíîôåðìåíòíûì ìåòîäîì ñ èñïîëüçî-
âàíèåì íàáîðîâ ôèðìû DRG Instruments GmbH
(Germany) îïðåäåëÿëè êîíöåíòðàöèþ ëåïòèíà.

Ïîëó÷åííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå îáðà-
áàòûâàëè ïàðàìåòðè÷åñêîé t ñòàòèñòèêîé Ñòüþ-
äåíòà, ñ÷èòàÿ äîñòîâåðíûìè îòëè÷èÿ â ñðàâíèâà-
åìûõ ãðóïïàõ ïðè pst<0,05. Äëÿ îöåíêè ñòàòèñòè-
÷åñêîé âçàèìîñâÿçè èçó÷àåìûõ ïîêàçàòåëåé èñïî-
ëüçîâàëè êîððåëÿöèîííûé àíàëèç èç ïðîãðàìì-
íîãî ïàêåòà Excel (Microsoft Corp. ÑØÀ). Ïðè
ýòîì íàëè÷èå çàâèñèìîñòè ìåæäó ïàðàìåòðàìè
ñ÷èòàëè, åñëè êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè áûë áî-
ëüøå, ÷åì 0,5. [6].

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ó êîíòðîëüíûõ æèâîòíûõ îáîåãî ïîëà, íåçà-

âèñèìî îò âîçðàñòà [7], èçó÷åííûå ïîêàçàòåëè
æèðîâîãî è óãëåâîäíîãî îáìåíîâ íàõîäèëèñü â
ïðåäåëàõ ðåôåðåíòíûõ çíà÷åíèé (òàáë. 1 è 2).

Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïàõ ñàìîê è ñàìöîâ
äî 6-òè ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà êîíöåíòðàöèÿ ãëþêî-
çû â êðîâè íàõîäèëàñü â ýóãëèêåìè÷åñêîì äèàïà-
çîíå. Ñ 6-òè ìåñÿ÷íîãî âîçðàñòà ó ñàìöîâ, à ó ñà-
ìîê ê 18-ìåñÿöàì, ôîðìèðîâàëàñü ñòîéêàÿ ãèïåð-
ãëèêåìèÿ (òàáë. 1 è 2). Êîíöåíòðàöèÿ èíñóëèíà â
êðîâè äîñòîâåðíî ïðåâûøàëà ïîêàçàòåëè êîíòðî-
ëÿ â ñðåäíåì â 2-3,5 ðàçà, äîñòèãàÿ ìàêñèìàëüíûõ
çíà÷åíèé ñ 4-ãî ïî 6-é ìåñÿö æèçíè æèâîòíûõ.
Íàèáîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ óãëåâîäíîãî
îáìåíà îòìå÷àëèñü ó ñàìöîâ (òàáë. 2).

Ñîäåðæàíèå ëèïèäîâ, òðèãëèöåðèäîâ è õîëåñ-
òåðèíà â ïëàçìå êðîâè ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâî-
òíûõ ïðåâûøàëî ïîêàçàòåëè êîíòðîëÿ âî âñåõ ñðà-
âíèâàåìûõ ãðóïïàõ è ïðîãðåññèâíî óâåëè÷èâà-

ëîñü ñ âîçðàñòîì. Ïðè ýòîì áîëåå âûðàæåííûå èç-
ìåíåíèÿ íàáëþäàëèñü ó ñàìöîâ (òàáë. 1 è 2).

Êîíöåíòðàöèÿ ëåïòèíà â ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ âî âñåõ âîçðàñòíûõ
ãðóïïàõ ïðåâûøàëà çíà÷åíèÿ êîíòðîëÿ. Ó ñàìîê
ïðåâûøåíèå ñîñòàâèëî 55-80%, ó ñàìöîâ – 3-3,5
ðàçà, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëåì.

Âûÿâëåííûå â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ãðóïïàõ
æèâîòíûõ ãèïåðëåïòèíåìèÿ è ãèïåðèíñóëèíå-
ìèÿ, êîòîðûå ôîðìèðîâàëèñü è ïðîãðåññèðîâàëè
ñ âîçðàñòîì (íà÷èíàÿ ñ 2-õ ìåñÿöåâ), ïàðàëëåëü-
íî ðàçâèòèþ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé, ïîäòâå-
ðæäàþò íàøè ïðåäïîëîæåíèÿ î ðîëè ýíäîêðèí-
íûõ íàðóøåíèé â ãåñòàöèîííîì ïåðèîäå â ôîð-
ìèðîâàíèè ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó ïîòîì-
êîâ [8, 9]. Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìàíèôåñòàöèÿ ìå-
òàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
ãðóïïàõ ïðèõîäèòñÿ íà ïåðèîä 6-18 ìåñÿöåâ, ãî-
ðìîíàëüíûå ïîêàçàòåëè ñâèäåòåëüñòâóþò î âðîæ-
äåííîì õàðàêòåðå íàðóøåíèÿ ìåòàáîëèçìà.

Ïðîâåäåííûé êîððåëÿöèîííûé àíàëèç âîçðà-
ñòíîé äèíàìèêè áèîõèìè÷åñêèõ ìàðêåðîâ è êîí-
öåíòðàöèè ãîðìîíîâ èíñóëèíà/ëåïòèíà ó ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ ñàìîê, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëü-
íûìè æèâîòíûìè, ïîêàçàë èíâåðñèþ îòäåëüíûõ
çàâèñèìîñòåé, â ÷àñòíîñòè ïî óãëåâîäíîìó îáìå-
íó (òàáë. 3). Îáùàÿ íàïðàâëåííîñòü êîððåëÿöèîí-
íûõ ñâÿçåé èíñóëèíà/ëåïòèíà è ïîêàçàòåëåé æèðî-
âîãî îáìåíà íå èçìåíèëàñü, ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì, íî ïðè ýòîì óñòàíîâëåíèå òåñíîé êîððåëÿ-
öèîííîé ñâÿçè èíñóëèíà è ïîêàçàòåëåé æèðîâîãî
îáìåíà íàáëþäàëîñü ñ ïåðèîäà ïîëîâîãî ñîçðåâà-
íèÿ. Âåðîÿòíî, òàêàÿ çàâèñèìîñòü ìîæåò áûòü îáó-
ñëîâëåíî ìîäóëèðóþùèì âëèÿíèåì ýñòðîãåíîâ íà
÷óâñòâèòåëüíîñòü ðåöåïòîðîâ æèðîâîé òêàíè ê
ãîðìîíàëüíûì ñòèìóëàì/ðåãóëÿòîðàì, èëè èõ êî-
ëè÷åñòâîì [10, 11, 12] (ñì. òàáë. 3 è 4).

Ïî äàííûì êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà ó ýêñïå-
ðèìåíòàëüíûõ ñàìöîâ â äîïóáåðòàòíûé ïåðèîä
îòñóòñòâîâàëà êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü êîíöåíòðà-
öèè èíñóëèíà è óðîâíÿ ãëèêåìèè, òîãäà êàê ó êîí-
òðîëüíûõ æèâîòíûõ ïðîñëåæèâàëàñü ÷åòêàÿ îáðà-
òíàÿ çàâèñèìîñòü ýòèõ äâóõ ïîêàçàòåëåé (r=-0,69).
Ïîñëå ïåðèîäà ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ â ýêñïåðèìå-
íòàëüíûõ ãðóïïàõ íàáëþäàëîñü óñòàíîâëåíèå êî-
ððåëÿöèîííîé ñâÿçè èíñóëèí-ãëèêåìèÿ (r=-0,99).

Â õîäå àíàëèçà êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ãëèêå-
ìèè è ëåïòèíà ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ æèâîòíûõ
îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå èçìåíåíèå åå íàïðà-
âëåííîñòè ñ îáðàòíîé íà ïðÿìóþ. Íåîáõîäèìî
òàêæå îòìåòèòü ïîÿâëåíèå íîâîé óñòîé÷èâîé îá-
ðàòíîé çàâèñèìîñòè êîíöåíòðàöèè èíñóëèíà è
ëåïòèíà â ïîñòïóáåðòàòíîì ïåðèîäå ó ýêñïåðèìå-
íòàëüíûõ æèâîòíûõ (r=-0,69), êîòîðàÿ îòñóòñòâî-
âàëà â êîíòðîëüíûõ ãðóïïàõ. Âåðîÿòíî, ôîðìèðî-
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âàíèå îòðèöàòåëüíîé êîððåëÿöèîííîé çàâèñèìî-
ñòè êîíöåíòðàöèè ëåïòèíà è èíñóëèíà â êðîâè
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ñàìöîâ ñâÿçàíî, âî-ïåðâûõ,
ñ ïåðåïîëíåíèåì ñóáñòðàòàìè àäèïîöèòîâ (ãèïå-
ðãëèêåìèåé, ãèïåðòðèãëèöåðèäåìèåé), âî-âòîðûõ,
ãèïåðèíñóëèíåìèåé è, êàê ñëåäñòâèå ýòîãî, íàðó-
øåíèåì ôîðìèðîâàíèÿ æèðîâîé òêàíüþ îòâåòíî-
ãî òîðìîçÿùåãî ëåïòèíîâîãî ñèãíàëà â ãèïîòàëà-
ìè÷åñêèå öåíòðû.

Îáùàÿ íàïðàâëåííîñòü è ñòåïåíü âûðàæåííî-
ñòè êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ïîêàçàòåëåé æèðîâî-
ãî îáìåíà è óðîâíÿ èíñóëèíà/ëåïòèíà ó ñàìöîâ
ýêñïåðèìåíòàëüíûõ è êîíòðîëüíûõ ãðóïï ñîâïà-
äàëà (òàáë. 3 è 4).

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå ïðîâåäåííîãî èññëåäî-
âàíèÿ íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðåíàòàëüíîå âîç-
äåéñòâèå õðîíè÷åñêîé ãèïåðãëèêåìèè íà ïëîä,
âñëåäñòâèå ôîðìèðîâàíèÿ ãåñòàöèîííîãî äèàáå-
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òà ó ìàòåðèíñêîãî îðãàíèçìà, ïðèâîäèò ê ðàçâè-
òèþ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó ïîòîìñòâà.
Ñëåäñòâèåì âíóòðèóòðîáíîé ãèïåðãëèêåìèè ÿâ-
ëÿåòñÿ ãèïåðèíñóëèíåìèÿ ïëîäà, êîòîðàÿ, ïî ìíå-
íèþ öåëîãî ðÿäà àâòîðîâ, èçìåíÿåò ãåíåòè÷åñêèé
èìïðèíòèíã íåéðîýíäîêðèííîé ñèñòåìû. Ýòî, â
ñâîþ î÷åðåäü, âëèÿåò íà äèôôåðåíöèàöèþ êëåòîê
è ïîðîã èõ ÷óâñòâèòåëüíîñòè ê ôèçèîëîãè÷åñêèì
ðàçäðàæèòåëÿì, ò.å. â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäå-
ëÿåò èõ áóäóùèé ôóíêöèîíàëüíûé ôåíîòèï. Èì-
ïðèíòèíãîâûå ñâîéñòâà èíñóëèíà ïðîÿâëÿþòñÿ â
îòíîøåíèè åãî êëåòîê-ìèøåíåé, ÷åðåç ïðîãðàì-
ìèðîâàíèå ýêñïðåññèè ñîáñòâåííûõ ðåöåïòîðîâ,
ôåðìåíòîâ, ôîñôîðèëèðîâàíèÿ áåëêîâ, èçìåíå-
íèÿ ñèíòåçà è ìåòàáîëèçìà íåéðîòðàíñìèòòåðîâ.
Îïèñàííûå èçìåíåíèÿ èìïðèíòèíãà íåéðîýíäîê-
ðèííîé ñèñòåìû ïðèâîäÿò ê ðåçèñòåíòíîñòè íåé-
ðîíîâ ãèïîòàëàìóñà ê ðåãóëèðóþùèì ñòèìóëàì,
äëèòåëüíîé ìîäèôèêàöèè óãëåâîäíîãî è æèðîâî-
ãî îáìåíîâ, íàðóøåíèþ ïèùåâîãî è ïîëîâîãî ïî-
âåäåíèÿ, îæèðåíèþ, ìåòàáîëè÷åñêîìó ñèíäðîìó.

Âûâîäû
1. Õðîíè÷åñêàÿ ãèïåðãëèêåìèÿ ïëîäà, âñëåäñ-

òâèå ôîðìèðîâàíèÿ ãåñòàöèîííîãî äèàáåòà, ïðè-
âîäèò ê ðàçâèòèþ ìåòàáîëè÷åñêèõ íàðóøåíèé ó
ïîòîìñòâà. Áîëåå âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ óãëåâî-
äíîãî è æèðîâîãî îáìåíîâ íàáëþäàþòñÿ ó ñàìöîâ
â ïîñòïóáåðòàòíîì ïåðèîäå.

2. Ôîðìèðóþùèåñÿ ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøå-
íèÿ ó ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ñàìîê è ñàìöîâ ñîïðî-
âîæäàþòñÿ èçìåíåíèåì ñòåïåíè âûðàæåííîñòè è
íàïðàâëåííîñòè êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ïîêàçà-
òåëåé æèðîâîãî è óãëåâîäíîãî îáìåíîâ è óðîâíÿ
èíñóëèíà è ëåïòèíà.

3. Ïîÿâëåíèå íîâîé óñòîé÷èâîé îáðàòíîé êî-
ððåëÿöèîííîé çàâèñèìîñòè êîíöåíòðàöèè èíñó-
ëèíà è ëåïòèíà â êðîâè ó ñàìöîâ â ïîñòïóáóðòà-
òíîì ïåðèîäå ñâèäåòåëüñòâóåò î ñòîéêèõ íàðóøå-
íèÿõ â óãëåâîäíîì/æèðîâîì îáìåíàõ è ôîðìèðî-
âàíèè èíñóëèíîðåçèñòåíòíîñòè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Áóäóò èçó÷åíû èçìåíåíèÿ áåëêîâîãî îáìåíà ó

ïîòîìêîâ êðûñ ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì ãåñòàöèîí-
íûì äèàáåòîì.

Ëèòåðàòóðà. 1. Êîëåñíèê Þ.Ì. Ãåíäåðíûå îñîáåííîñòè
ðåãóëÿöèè ìåòàáîëèçìà ó êðûñ ëèíèè Âèñòàð â âîçðàñòíîì
àñïåêòå / Þ.Ì.Êîëåñíèê, Î.Â.Ãàí÷åâà, À.Â.Àáðàìîâ // Ïà-
òîëîã³ÿ.- 2008.- Ò.5, ¹4. – Ñ.50-52. 2. Estrogens and growth /
[P.J.Simm, A.Bajpai, V.C.Russo, G.A.Werther] // Pediatr.
Endocrinol. Rev. – 2008.- Vol. 6, ¹ 1. – P. 32-41. 3. Barb C.R.
Energy metabolism and leptin: effects on neuroendocrine
regulation of reproduction in the gilt and sow / C.R.Barb,
G.J.Hausman, C.A.Lents // Reprod. Domest. Anim. – 2008. –
Vol. 43, ¹ 2. – P. 324-330. 4. Wells J.C. Sexual dimorphism of
body composition / J.C.Wells // Best. Pract. Res. Clin.
Endocrinol. Metab. – 2007.- Vol. 21, ¹3. – P. 415-430. 5. Äå-
êëàðàö³éíèé ïàòåíò Óêðà¿íè ¹ 17281 «Ñïîñ³á ìîäåëþâàí-
íÿ ãåñòàö³éíîãî ä³àáåòó ó ùóð³â ë³í³¿ Â³ñòàð äëÿ âèâ÷åííÿ
éîãî íàñë³äê³â äëÿ íàùàäê³â»/[Þ.Ì.Êîëåñíèê, À.Â.Àáðàìîâ,
².Ô.Áºëåí³÷åâ è äð.] // Îïóáë. 15.09.2006 â Áþë. ¹9. 6. Çàêñ
Ë. Ñòàòèñòè÷åñêîå îöåíèâàíèå / Ë.Ì.Çàêñ - «Ñòàòèñòèêà»,
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1976. -598ñ. 7. Êîëåñíèê Þ.Ì. Ìåòàáîëè÷åñêèå íàðóøåíèÿ
ó ïîòîìêîâ ñàìîê-êðûñ ëèíèè Âèñòàð ñ ýêñïåðèìåíòàëüíûì
ãåñòàöèîííûì äèàáåòîì / [Þ.Ì.Êîëåñíèê, Î.Â.Ãàí÷åâà,
À.Â.Àáðàìîâ, È.Ô.Áåëåíè÷åâ] // Ìàòåð³àëè íàóêîâî-ïðàêòè-
÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ, Õàðê³â, 9-10 ëþòî-
ãî 2006ð. - Õàðê³â - 2006– C.51-53. 8. Òðóñîâà Í.Â. Ãåñòàöè-
îííûé ñàõàðíûé äèàáåò: ôàêòîðû ðèñêà, ïîêàçàòåëè ãîðìî-
íàëüíîãî áàëàíñà è ëèïèäíîãî îáìåíà / [Í.Â.Òðóñîâà,
À.Ñ.Àìåòîâ, Ë.Å.Ìóðàøêî, Í.Ñ.Êàçåé] // Ðóññêèé ìåäèöèí-
ñêèé æóðíàë. – 1998. — ¹12 – Ñ.764 – 70. 9. Êîáîçåâà Í.Â.
Ïåðèíàòàëüíàÿ ýíäîêðèíîëîãèÿ / Í.Â.Êîáîçåâà, Þ.À.Ãóð-
êèí. - Ë.: Ìåäèöèíà, 1986.- 312 ñ. 10. Ðåçíèêîâ À.Ã. Ïîëîâûå
ãîðìîíû è äèôôåðåíöèàöèÿ ìîçãà / À.Ã.Ðåçíèêîâ – Êèåâ: Íà-
óê.äóìêà, 1982. –252 ñ. 11. Modulation of adipogenesis-related
gene expression by estrogen-related receptor gamma during
adipocytic differentiation / [M.Kubo, N.Ijichi, K.Ikeda et al.] //
Biochim Biophys Acta. – 2009.- Vol. 1789, ¹ 2. – P. 71-77.
12.Role of estrogen receptor-alpha and -beta in regulating leptin
expression in 3T3-L1 adipocytes / [Yi K.W., J.H.Shin, H.S.Seo
et al.] // Obesity (Silver Spring). – 2008. – Vol. 16, ¹ 11. – P.
2393-2399.

Á²ÎÕ²Ì²×Í² ÊÎÐÅËßÒÈ ÌÅÒÀÁÎË²×ÍÈÕ
ÏÎÐÓØÅÍÜ Ó ÍÀÙÀÄÊ²Â ÑÀÌÎÊ ÙÓÐ²Â
Ç ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÈÌ ÃÅÑÒÀÖ²ÉÍÈÌ

Ä²ÀÁÅÒÎÌ

Î. Â. Ãàí÷åâà
Ðåçþìå. Õðîí³÷íà ã³ïåðãë³êåì³ÿ ïëîäà, âíàñë³äîê ôîð-

ìóâàííÿ ãåñòàö³éíîãî ä³àáåòó, ïðèâîäèòü äî ðîçâèòêó ìåòà-
áîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó íàùàäê³â. Á³ëüø âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ
âóãëåâîäíîãî ³ æèðîâîãî îáì³í³â ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â ñàìö³â
ó ïîñòïóáåðòàòíîìó ïåð³îä³. Ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ â åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ ñàìîê ³ ñàìö³â ñóïðîâîäæóþòüñÿ çì³íîþ
ñòóïåíÿ òà ñïðÿìîâàíîñò³ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ïîêàçíèê³â
æèðîâîãî òà âóãëåâîäíîãî îáì³í³â ³ ð³âíÿ ³íñóë³íó/ëåïòèíó.

Ïîÿâà íîâî¿ ñò³éêî¿ çâîðîòíî¿ êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ êîí-
öåíòðàö³¿ ³íñóë³íó ³ ëåïòèíó â êðîâ³ â ñàìö³â ó ïîñòïóáóðòà-
òíîìó ïåð³îä³ ñâ³ä÷èòü ïðî ñò³éê³ ïîðóøåííÿ ó âóãëåâîäíî-
ìó/æèðîâîìó îáì³íàõ ³ ôîðìóâàíí³ ³íñóë³íîðåç³ñòåíòíîñò³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëåïòèí, ³íñóë³í, åêñïåðèìåíòàëüíèé
ãåñòàö³éíèé ä³àáåò, âóãëåâîäíèé ³ æèðîâèé îáì³í, ìåòàáî-
ë³çì, â³ê òâàðèí, êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè.

BIOCHEMICAL CORRELATES OF METABOLIC
DISTURBANCES IN OFFSPRINGS OF FEMALE RATS

WITH EXPERIMENTAL GESTATIONAL DIABETES

O. V. Gancheva
Abstract. Chronic fetal hyperglycemia as a result of gesta-

tional diabetes development leads to metabolic disturbances in
offspring. The disturbances of carbohydrate and lipid metabo-
lism are more expressed in male rats of puberty age. The devel-
opment of metabolic disturbances in experimental male and
female rats is accompanied by changes of expression degree and
direction of correlation between the carbohydrate and lipid
metabolism indices and insulin and leptin levels. The occur-
rence of new stable inverse negative relationship of insulin and
leptin blood concentration in male rats of puberty age indicates
steady disturbances of carbohydrate and lipid metabolism and
insulin resistance development.

Key words: leptin, insulin, experimental gestational diabe-
tes, carbohydrate and lipid metabolism, age of rats, correlation,
age aspect.

Zaporozhye State Medical University
Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹4 (30).-P.15-19.
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ÓÄÊ 591.463+616.681/.686-001-018

Î. ß. Ãëîäàí
Ïðèêàðïàòñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåð-
ñèòåò ³ìåí³ Âàñèëÿ Ñòåôàíèêà,
ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê

ÂÏËÈÂ  ÍÀ ÑÏÅÐÌÀÒÎÃÅÍÅÇ ÒÐÈÂÀËÎ¯
Ô²ÊÑÀÖ²¯ Ñ²Ì’ßÍÎÃÎ ÊÀÍÀÒÈÊÀ Ï²Ä ×ÀÑ
ÏËÀÑÒÈÊÈ ÏÀÕÂÈÍÍÎÃÎ ÊÀÍÀËÓ
Â ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒ²

Ðåçþìå. Ô³êñàö³ÿ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà óòðèìóâà÷åì óïðîäîâæ
15-30 õâ ïðè ìîäåëþâàíí³ îïåðàö³¿ ïëàñòèêè ïàõâèííîãî êàíàëó
íà 7, 30 ³ 90 äîáó åêñïåðèìåíòó ïðèçâåëî äî ñòàòèñòè÷íî
äîñòîâ³ðíîãî çìåíøåííÿ ó çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷êàõ
ê³ëüêîñò³ êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ, ùî º íàñë³äêîì
ðîçëàä³â ãåìîì³êðîöèðêóëÿö³¿ â ÿº÷êó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèðêóëÿòîðíà
ã³ïîêñ³ÿ, ñïåðìàòîãåíåç.

Âñòóï
×åðåç âèñîêó çàõâîðþâàí³ñòü òà â³äíîñíî ïðî-

ñòó òåõí³êó îïåðàö³ÿ ãåðí³îïëàñòèêè ñòàëà îäí³ºþ
ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ [5]. Ïðè âèêîíàíí³ îäíî-
ãî ç  åòàï³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàõâèííî¿
ãðèæ³  â ÷îëîâ³ê³â íåîáõ³äíå â³äòÿãóâàííÿ â³ää³-
ëåíîãî â³ä ãðèæîâîãî ì³øêà  ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà
â á³ê ³ ô³êñàö³ÿ  éîãî âïðîäîâæ ïåâíîãî ÷àñó óòðè-
ìóâà÷åì, ùî ìîæå  ìàòè íåãàòèâíèé âïëèâ íà ãå-
ìîöèðêóëÿö³þ  â ÿº÷êó. Ðàçîì ³ç òèì ó ë³òåðàòóð³
ìè íå çíàéøëè äàíèõ ïðî íàñë³äêè ô³êñàö³¿ ñ³ì’ÿ-
íîãî êàíàòèêà óòðèìóâà÷åì íà ñïåðìàòîãåíåç.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³  çì³íè â

ÿº÷êó ï³ñëÿ òðèâàëî¿ ô³êñàö³¿ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà
óòðèìóâà÷åì â åêñïåðèìåíò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà 45 á³ëèõ ëàáîðàòî-

ðíèõ ùóðàõ ìàñîþ 150-180 ã ï³ä åô³ðíèì íàðêî-
çîì â³äïîâ³äíî äî Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî çàõèñò
òâàðèí â³ä æîðñòîêîãî ïîâîäæåííÿ» (2006 ð.).
ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ «Ïðî çàõèñò õðåáåòíèõ
òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñïåðèìåíòà-
ëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé» (1985 ð.). Ìîäå-
ëþâàëè ãåðí³îòîì³þ  ç ô³êñàö³ºþ ñ³ì’ÿíîãî êàíà-
òèêà óòðèìóâà÷åì 15 ³ 30 õâ ç íàñòóïíèì çàáîðîì
ÿº÷êà ÷åðåç 1, 7, 30 ³ 90 ä³á.  Åâòàíàç³þ òâàðèí
çä³éñíþâàëè ïåðåäîçóâàííÿì åô³ðó äëÿ íàðêîçó.
Òêàíèíè ÿº÷êà ô³êñóâàëè â ðîç÷èí³ Áóåíà. Çð³çè
ç ïàðàô³íîâèõ áëîê³â ôàðáóâàëè ãåìàòîêñèë³íîì
³ åîçèíîì òà ðåàêòèâîì Øèôô-éîäíà êèñëîòà ç
äîôàðáóâàííÿì ãåìàòîêñèë³íîì Åðë³õà. Ó ã³ñòî-
ëîã³÷íèõ ì³êðîïðåïàðàòàõ  âèçíà÷àëè ä³àìåòð
çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷îê, ñòóï³íü ïîøêî-
äæåííÿ ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ, ê³ëüê³ñòü êë³-
òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ, îá’ºì ÿäåð êë³òèí

Ëåéä³ãà. Êîíòðîëåì ó äîñë³äàõ ñëóæèëî ³íòàêòíå
ÿº÷êî.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ìîðôîìåòðè÷íèõ äàíèõ
ïðîâåäåíà ç âèçíà÷åííÿì ñåðåäíüîãî ïîêàçíèêà
(Ì), ñåðåäíüî¿ êâàäðàòè÷íî¿ ïîõèáêè (m), êîåô³-
ö³ºíòà âàð³àö³¿ (Cv), êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà (t) òà
ñòóïåíÿ äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ ïîð³âíþâàëüíèõ
âåëè÷èí (P).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çà íàøèìè ñïîñòåðåæåííÿìè ÷åðåç îäíó äîáó

ï³ñëÿ 15 õâ ô³êñàö³¿ ñ³ì’ÿíîãî  êàíàòèêà óòðèìó-
âà÷åì â ³íòåðñòèö³¿ ÿº÷êà âèðàæåíèé íàáðÿê ³ âà-
êóîë³çàö³ÿ öèòîïëàçìè êë³òèí Ëåéä³ãà. Óçäîâæ
êðîâîíîñíèõ ñóäèí ìàþòü ì³ñöå äð³áíîâîãíèùåâ³
êðîâîâèëèâè. Âëàñíà îáîëîíêà çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿ-
íèõ òðóáî÷îê ïîøàðîâàíà. Ó ÷àñòèí³ ñ³ì’ÿíèõ
òðóáî÷îê âèÿâëÿºòüñÿ ðåäóêö³ÿ øàð³â êë³òèí ñïå-
ðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ â ïðîñâ³ò³ ÿêèõ íàÿâíèé
êë³òèííèé äåòðèò. Öèòîïëàçìà ï³äòðèìóþ÷èõ
êë³òèí òàêîæ âàêóîë³çîâàíà,  â ñïåðìàòîöèòàõ -
êàð³îðåêñèñ. Ê³ëüê³ñòü îñòàíí³õ íà ñòàä³¿ ïàõ³òå-
íè çìåíøåíà äî 239±5, ñïåðìàòèä 7-ãî åòàïó ðîç-
âèòêó – äî 823±15 (Ð<0,001).

Íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ 15 õâ ô³êñàö³¿ ñ³ì’ÿíîãî êà-
íàòèêà óòðèìóâà÷åì ìàº ì³ñöå çìåíøåííÿ ä³àìåò-
ðó çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷îê äî 154±4 ìêì
(Ð<0,001). Îá’ºì ÿäåð êë³òèí Ëåéä³ãà ñòàíîâèòü
82±3 ìêì. Ó 15% âèïàäê³ çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ  òðó-
áî÷îê ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òÿæêèé ñòóï³íü ïîøêîäæåííÿ
êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ. Çíà÷íî çìåíøóºòü-
ñÿ ê³ëüê³ñòü êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ (òàáë.),
ùî âèÿâëÿþòüñÿ íà 7-³é ñòàä³¿ öèêëó ¿õ ðîçâèòêó. Îñî-
áëèâî öå ñòîñóºòüñÿ ñïåðìàòîöèò³â íà ñòàä³¿ ïàõ³òå-
íè 231±4 òà ñïåðìàòèä – 810±11 (Ð<0,001).

Ñòðóêòóðí³ çì³íè â ÿº÷êó ùóð³â ÷åðåç 30 ä³á
ï³ñëÿ 15 õâ ô³êñàö³¿ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà óòðèìó-
âà÷åì ïðîÿâëÿþòüñÿ çá³ëüøåííÿì ñïîëó÷íîòêà-

  Î. ß. Ãëîäàí, 2009
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íèííèõ åëåìåíò³â çà ðàõóíîê ¿õ ïðîë³ôåðàö³¿, îñî-
áëèâî ïîì³òíî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ô³áðîáëàñ-
ò³â. Ó êë³òèíàõ Ëåéä³ãà ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³êíîç
ÿäåð. Ä³àìåòð çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷îê ñòà-
íîâèòü 152±4 ìêì. Êë³òèíè ñïåðìàòîãåííîãî åï³-
òåë³þ çàïîâíþþòü ñ³ì’ÿí³ òðóáî÷êè íåð³âíîì³ðíî,
à â ÷àñòèí³ ç íèõ äî âëàñíî¿ îáîëîíêè çâèâèñòèõ
ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷îê ïðèëÿãàþòü ò³ëüêè ï³äòðèìó-
þ÷³ êë³òèíè, ñïåðìàòîãîí³¿ òà ïîîäèíîê³ ñïåðìà-
òîöèòè. Ó ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷êàõ, ùî çáåðåãëèñÿ
(49%) ïîì³òíî çìåíøóºòüñÿ çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü
êë³òèí ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ.

Íà 90 äîáó äîñë³ä³â ä³àìåòð çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿ-
íèõ òðóáî÷îê ñòàíîâèòü â ñåðåäíüîìó 157±2 ìêì,
ó 50% ç íèõ  ìàþòü ì³ñöå ð³çí³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè
³ç çëóùåííÿì ó ïðîñâ³ò çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí
ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ. Ó ì³æêàíàëüöåâ³é ñïî-
ëó÷í³é òêàíèí³ ñò³íêà êðîâîíîñíèõ ñóäèí ïîòîâ-
ùåíà, ÿäðà êë³òèí Ëåéä³ãà äåôîðìîâàí³, ¿õ îá’ºì
çìåíøåíèé äî 77±3 ìêì3.

×åðåç îäíó äîáó ï³ñëÿ 30 õâ ô³êñàö³¿ ñ³ì’ÿíî-
ãî êàíàòèêà óòðèìóâà÷åì â ÿº÷êó âèðàæåíèé íà-
áðÿê ñòðîìè, êë³òèííà ³íô³ëüòðàö³ÿ òà ïåðèâàñêó-
ëÿðí³ êðîâîâèëèâè. Çíà÷íî çðîñòàº (äî 18%) ê³ëü-
ê³ñòü ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷îê ç òÿæêèì ñòóïåíåì ïî-
øêîäæåííÿ ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ òà ð³çêî
çìåíøóºòüñÿ çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü êë³òèí ç ïåðåòâî-
ðåííÿì ¿õ ó äåòðèò.

×åðåç 7 ä³á ï³ñëÿ 30 õâ ô³êñàö³¿ ñ³ì’ÿíîãî êà-
íàòèêà óòðèìóâà÷åì â ÿº÷êó ìàº ì³ñöå ðîçðîñòàí-
íÿ ìîëîäî¿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ç  ë³ìôî¿äíî-ã³ñò³-
îöèòàðíîþ ³íô³ëüòðàö³ºþ. Îá’ºì ÿäåð êë³òèí
Ëåéä³ãà ñòàíîâèòü 79±2 ìêì3, ¿õ öèòîïëàçìà ð³ç-
êî åîçèíîô³ëüíà. ×àñòèíà çìåíøåíèõ äî 144±4
ìêì ó ä³àìåòð³ çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷îê äå-
ôîðìîâàíà, â 25% ç íèõ ìàº ì³ñöå âàæêèé ñòóï³íü
ïîøêîäæåííÿ  ñïåðìàòîãåííîãî åï³òåë³þ àáî â³ä-
ñóòí³ñòü îñòàííüîãî âçàãàë³. Ó ðåøò³ çâèâèñòèõ
ñ³ì’ÿíèõ  òðóáî÷îê çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü êë³òèí  ñïå-
ðìàòîöèò³â òà ñïåðìàòèä çíà÷íî çìåíøåíà.

×åðåç 30 ä³á â³ä ïî÷àòêó äîñë³ä³â ïðîãðåñóþòü
àòðîô³÷í³ çì³íè â ÿº÷êó òà çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü

ñïîëó÷íîòêàíèííèõ åëåìåíò³â. Îá’ºì ÿäåð êë³òèí
Ëåéä³ãà ñòàíîâèòü 76±2 ìêì3, ç âèðàæåíèì ï³êíî-
çîì. Ä³àìåòð çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ  òðóáî÷îê çìåí-
øåíèé, â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèòü 110±4 ìêì, ¿õ
âëàñíà îáîëîíêà ïîòîâùåíà. Íà çð³çàõ ïåðåâàæà-
þòü ñ³ì’ÿí³ òðóáî÷êè  ç òÿæêèì ñòóïåíåì ïîøêî-
äæåííÿ êë³òèí, àáî ñïóñòîøåí³ ñ³ì’ÿí³ òðóáî÷êè.
Çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü êë³òèí, ùî çáåðåãëèñÿ, ð³çêî
çìåíøåíà.

Íà 90 äîáó äîñë³äó ñò³íêà çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ
òðóáî÷îê ïîòîâùåíà çà ðàõóíîê ðîçðîñòàííÿ â
í³é, ÿê ³ â ³íòåðñòèö³¿ ÿº÷êà, ñïîëó÷íîòêàíèííèõ
åëåìåíò³â. Ä³àìåòð ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷îê çìåíøóºòü-
ñÿ, ñòàíîâèòü â ñåðåäíüîìó äî 141±5 ìêì. Ìàé-
æå â ïîëîâèí³ ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷îê äî ¿õ âëàñíî¿
îáîëîíêè ïðèëÿãàþòü ïîîäèíîê³ êë³òèíè ³ òðàï-
ëÿþòüñÿ ã³ãàíòñüê³ áàãàòîÿäåðí³ ñïåðìàòèäè.
Ó çâèâèñòèõ ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷êàõ çàãàëüíà ê³ëü-
ê³ñòü ñïåðìàòîöèò³â íà ñòàä³¿ ïðåëåïòîòåíè çìåí-
øóºòüñÿ äî 142±9, ñïåðìàòîöèò³â íà ñòàä³¿ ïàõ³-
òåíè – äî 120±11 ³ ñïåðìàòèä – äî 344±35.

Ñòàòèñòè÷í³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî êîæåí ð³ê
âèêîíóºòüñÿ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü îïåðàö³é íà ïàõâèííî-
ìó êàíàë³, ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ÿêèõ ïðèïàäàº íà
÷îëîâ³ê³â ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó [3, 4]. Ïðè öüîìó
îñíîâíà óâàãà íàäàºòüñÿ íàä³éíîñò³ ãåðí³îïëàñòèêè
ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ìîæëèâîãî ðåöèäèâó ãðèæ³,
ïðîòå ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ, â òîìó ÷èñë³
ðîçëàäè ñïåðìàòîãåíåçó, âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî [1, 2].

Îòðèìàí³ íàìè åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ùîäî
ô³êñàö³¿ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà óòðèìóâà÷åì ñâ³ä÷àòü
ïðî òå, ùî öÿ ìàí³ïóëÿö³ÿ òðèâàë³ñòþ 15 õâ ïðè-
çâîäèòü äî ðîçâèòêó ÷àñòêîâî¿ àòðîô³¿ ÿº÷êà ç òÿ-
æêèìè ðîçëàäàìè ñïåðìàòîãåíåçó ó 15% çâèâèñ-
òèõ ñ³ì’ÿíèõ òðóáî÷îê ³ç ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ð-
íèì çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ â íèõ êë³òèí ñïåðìà-
òîãåííîãî åï³òåë³þ.

Ô³êñàö³ÿ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà óòðèìóâà÷åì
óïðîäîâæ 30 õâ, ÿêà ìîæå ìàòè ì³ñöå ï³ä÷àñ îïå-
ðàö³¿ õâîðèõ ç õðîí³÷íîþ, óñêëàäíåíîþ ïàõâèí-
íîþ ãðèæåþ, ïðèçâîäèòü äî ðîçâèòêó çíà÷íèõ
àòðîô³÷íèõ çì³í â ÿº÷êó òà ðîçëàä³â ñïåðìàòîãå-
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íåçó ³ç çíèæåííÿì àáî âòðàòîþ â ïåðñïåêòèâ³ çà-
ïë³äíþþ÷î¿ çäàòíîñò³ [6].

Âèñíîâêè
1. Ô³êñàö³ÿ ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà óòðèìóâà÷åì

óïðîäîâæ 15 ³ 30 õâ ïðè ìîäåëþâàíí³ îïåðàö³¿
ïëàñòèêè ïàõâèííîãî êàíàëó âèêëèêàº çíà÷í³ ã³-
ñòîñòðóêòóðí³ çì³íè â ÿº÷êó ³ç ñòàòèñòè÷íî äîñòî-
â³ðíèì çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³  êë³òèí ñïåðìàòî-
ãåííîãî åï³òåë³þ òà îá’ºìó ÿäåð êë³òèí Ëåéä³ãà.

2. Ñòðóêòóðí³ çì³íè â ÿº÷êó ïðè ô³êñàö³¿ ñ³ì’ÿ-
íîãî êàíàòèêà óòðèìóâà÷åì º íàñë³äêîì ðîçëàä³â
ãåìîì³êðîöèðêóëÿö³¿ â íüîìó, õàðàêòåð ÿêèõ çóìî-
âëåíèé òðèâàë³ñòþ ñóäèííî¿ òðàâìè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäóòü ïðîäîâæåí³ ïîøóêè àòðàâìàòè÷íèõ

ñïîñîá³â îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà ñ³ì’ÿíîìó êà-
íàòèêó.
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ÄÅÐÆÀÒÅËÅÌ ÏÐÈ ÏËÀÑÒÈÊÅ ÏÀÕÎÂÎÃÎ
ÊÀÍÀËÀ Â ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Î. ß. Ãëîäàí
Ðåçþìå. Ôèêñàöèÿ ñåìåííîãî êàíàòèêà äåðæàòåëåì â

òå÷åíèå 15 è 30 ìèí ïðè ìîäåëèðîâàíèè îïåðàöèè ïëàñòè-
êè  ïàõîâîãî êàíàëà íà 7, 30 è 90 ñóòêè ýêñïåðèìåíòà ïðè-
âîäèò ê ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíîìó óìåíüøåíèþ â èçâèëè-
ñòûõ ñåìåííûõ òðóáî÷êàõ êîëè÷åñòâà êëåòîê ñïåðìàòîãåí-
íîãî ýïèòåëèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì ðàññòðîéñòâ ãåìî-
ìèêðîöèðêóëÿö³¿ â ÿè÷êå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèðêóëÿòîðíàÿ ãèïîêñèÿ, ñïåðìàòîãåíåç.

INFLUENCE ON SPERMATOGENESIS OF THE
PROTRACTED RETAINING OF SEMINAL CORD IN

THE HOLDER DURING INGUINAL CANAL PLASTIC
OPERATION IN AN EXPERIMENT

O. Ya. Glodan
Abstract. Retaining of seminal cord by the holder during

15-30 minutes while designing plastic operation of inguinal
canal on 7, 30 and 90 days of experiment resulted in the statis-
tically reliable diminishing of amount of cells in spermatogenic
epithelium of the seminiferous tubules which is the cause of
hemocirculation disorders in a testicle.

Key words:  circulatory hypoxia, spermatogenesis.
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ÏÅÐÅÁ²Ã ² ÏÐÎÃÍÎÇ ÔÅÁÐÈËÜÍÈÕ
ÅÏ²ÇÎÄ²Â ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÎ¯ ÀÑÒÌÈ Â Ä²ÒÅÉ
ÐÀÍÍÜÎÃÎ ² ÄÎØÊ²ËÜÍÎÃÎ Â²ÊÓ
Ç Ð²ÇÍÎÞ ÂÈÐÀÇÍ²ÑÒÞ ÕÐÎÍ²×ÍÎÃÎ
ÇÀÏÀËÜÍÎÃÎ ÏÐÎÖÅÑÓ Â ÁÐÎÍÕÀÕ

Ðåçþìå. Çà ðåçóëüòàòàìè êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ 54 ä³òåé
ðàííüîãî ³ äîøê³ëüíîãî â³êó, ùî âèä³ëÿþòü ïóðóëåíòíå ìîêðî-
òèííÿ â ïåð³îä ôåáðèëüíèõ íàïàä³â áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, âñòàíî-
âëåíî, ùî ð³çíèé ñòóï³íü âèðàçíîñò³ õðîí³÷íîãî àëåðã³÷íîãî
çàïàëåííÿ â äèõàëüíèõ øëÿõàõ àñîö³þº ç êë³í³÷íî-³ìóíîëîã³÷íèìè
â³äì³ííîñòÿìè òà ð³çíèì ïðîãíîçîì çàõâîðþâàííÿ. Ïîêàçàíî,
ùî ñï³ââ³äíîøåííÿ øàíñ³â (Odd’s ratio) ã³ðøèõ ðåçóëüòàò³â
êîìïëåêñíî¿ äåçîáñòðóêòèâíî¿ òåðàï³¿ àñîö³þº ç³ çíèæåííÿì
âì³ñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ Ig A ìåíøå 1,6 ã/ë (ÑØ=5,3) òà Ig G
ìåíøå 6,5 ã/ë (ÑØ=3,8).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³òè, áðîíõ³àëüíà
àñòìà, ôåáðèëüíèé íàïàä, ³ìóíîëî-
ã³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³

Âñòóï
Áðîíõ³àëüíà àñòìà – õðîí³÷íå çàõâîðþâàííÿ

äèõàëüíèõ øëÿõ³â, ùî ñüîãîäí³ ñòàíîâèòü çíà÷íó
ïðîáëåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â, îñê³-
ëüêè º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ ó äèòÿ÷³é
ïîïóëÿö³¿. Åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ
ðîê³â ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî â³ä 5 äî 10% ä³òåé ñòðà-
æäàþòü íà öþ ïàòîëîã³þ, ³ ùîðîêó öåé ïîêàçíèê
ñòð³ìêî çðîñòàº â óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó.

Ïîïðè âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ ë³êóâàëüíèõ
ïðîòîêîë³â, âåëèêà íèçêà ïèòàíü ó ä³àãíîñòèö³,
ë³êóâàíí³ òà ïðîô³ëàêòèö³ àñòìè çàëèøàºòüñÿ
íåâèð³øåíîþ. Çîêðåìà, öå âñòàíîâëåííÿ ïðè÷èí
íååôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ ó çíà÷íî¿ ÷àñòêè ïàö³-
ºíò³â, â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ïðî-
ãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ â
ðàííüîìó â³ö³, â³äñóòí³ñòü ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî
ë³êóâàëüíîãî ï³äõîäó ç îãëÿäó íà ôåíîòèïîâ³ îñî-
áëèâîñò³ ïåðåá³ãó õâîðîáè.

Íàðàç³ ³ñíóº ÷³òêà äóìêà ïðî òå, ùî áðîíõ³àëü-
íà àñòìà ðîçïî÷èíàºòüñÿ â äèòèíñòâ³ òà òðèâàº â
äîðîñëîìó â³ö³ ó 60–80% ïàö³ºíò³â  [1], à â ¿¿ îñ-
íîâ³ ëåæèòü õðîí³÷íå àëåðã³÷íå çàïàëåííÿ áðîí-
õ³â [2]. Ïðî àêòèâí³ñòü äàíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó
ìîæå ñâ³ä÷èòè âì³ñò ó âèäèõóâàíîìó ïîâ³òð³ ìîíî-
îêñèäó í³òðîãåíó  [3], ð³âåíü ÿêîãî àñîö³þº ç òÿæê³-
ñòþ çàõâîðþâàííÿ òà ïåð³îäàìè çàãîñòðåííÿ ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Îêñèä àçîòó (ìîíîîêñèä í³òðîãå-
íó) º ë³ïîô³ëüíîþ ìîëåêóëîþ, âì³ñò ÿêî¿ çíà÷íî ï³ä-
âèùóºòüñÿ ïðè çàïàëüíîìó ïðîöåñ³ [4–5].

Íàïàäè àñòìè â ä³òåé ðàííüîãî ³ äîøê³ëüíîãî
â³êó ïîâñÿê÷àñ ïðîâîêóþòüñÿ ³íôåêö³éíèìè çáó-
äíèêàìè [6], êîëè íà ôîí³ ïåðåá³ãó ÃÐÇ (â³ðóñíî-
ãî òà/àáî áàêòåð³àëüíîãî ãåíåçó), ùî ñóïðîâîäæó-

þòüñÿ ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè ò³ëà ó õâîðèõ,
âèíèêàþòü ÿâèùà áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿. Ë³êó-
âàííÿ ôåáðèëüíèõ åï³çîä³â áðîíõ³àëüíî¿ îá-
ñòðóêö³¿ ñêëàäíå çàâäàííÿ [7]. Ôåáðèëüí³ åï³çîäè
áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìà, îñîáëèâî çà
íàÿâíîñò³ çì³í ó ëåéêîöèòàðí³é ôîðìóë³ êðîâ³ òà
ïóðóëåíòíîãî ìîêðîòèííÿ, ÿê ïðàâèëî, ðîçö³íþ-
þòüñÿ ÿê îçíàêè áàêòåð³àëüíî¿ ³íôåêö³¿ òà ë³êó-
þòüñÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñî-
á³â. Ïðè öüîìó, ïîçà óâàãîþ çàëèøàºòüñÿ òå, ùî
àíòèáàêòåð³àëüí³ çàñîáè, îñîáëèâî â ä³òåé ðàííüî-
ãî â³êó, âèñòóïàþòü ÷èííèêàìè ðèçèêó ôîðìóâàí-
íÿ ã³ïåððåàêòèâíîñò³ áðîíõ³â [8], à íàïàäè àñòìè
ïðîâîêóþòüñÿ ïåðåâàæíî ÃÐÇ â³ðóñíî¿ åò³îëîã³¿ [9].
Íå âèð³øåíèì òàêîæ çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿ ³íäèâ³-
äóàë³çîâàíîãî ï³äõîäó äî àêòèâíîñò³ ïðîòèçàïàëü-
íî¿ òåðàï³¿, ùî áàçóºòüñÿ íà ðåçóëüòàòàõ ³íôëàìà-
òîìåòð³¿ êîíäåíñàòó âèäèõóâàíî¿ ð³äèíè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè êë³í³÷í³-ïàðàêë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³

ïåðåá³ãó ôåáðèëüíèõ íàïàä³â çàëåæíî â³ä àëåðã³-
÷íîãî õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â áðîíõàõ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 54 äèòèíè ðàííüîãî òà äîøê³ëüíî-

ãî â³êó, â ÿêèõ íàïàä áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ñóïðîâî-
äæóâàâñÿ ï³äâèùåííÿì òåìïåðàòóðè ò³ëà òà âèä³-
ëåííÿì ãí³éíîãî ìîêðîòèííÿ. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³-
ºíò³â ñòàíîâèâ 4,6±0,2  ðîê³â, 53% ä³òåé ïðîæè-
âàëè â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³, à ÷àñòêà õëîï÷èê³â
ñÿãàëà 62,1%. Çàëåæíî â³ä ðåçóëüòàò³â âèâ÷åííÿ
âì³ñòó â êîíäåíñàò³ âèäèõóâàíîãî ïîâ³òðÿ (ÊÂÏ)
ìåòàáîë³ò³â îêñèäó àçîòó (NO), ñåðåäí³é ð³âåíü

  Ð. ². Ãîí÷àðóê, Î. Ê. Êîëîñêîâà, 2009
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ÿêîãî ñòàíîâèâ 44,6±4,7 ìêìîëü/ë, ä³òåé ðîçïîä³-
ëÿëè íà 2 ãðóïè. Ó ² ãðóïó óâ³éøëè 27 õâîðèõ, â
ÿêèõ âì³ñò NO â ÊÂÏ ïåðåâèùóâàâ ñåðåäí³é ïî-
êàçíèê, à ²² ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñôîðìóâàëè 27 ïà-
ö³ºíò³â ³ç âì³ñòîì îêñèäó àçîòó, ÿêèé íå äîñÿãàâ
ïîêàçíèêà 44,6 ìêìîëü/ë ó ÊÂÏ.

Ðîáî÷îþ ã³ïîòåçîþ ñëóãóâàëà òà, ùî â ïàö³º-
íò³â ³ç ð³çíèì âì³ñòîì ó ÊÂÏ ìåòàáîë³ò³â ìîíîîê-
ñèäó í³òðîãåíó, ÿê â³äîáðàæåííÿ âèðàçíîñò³ çàïà-
ëüíèõ çì³í ó äèõàëüíèõ øëÿõàõ, âèÿâëÿòèìóòüñÿ
ïåâí³ êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷í³ â³äì³ííîñò³ â ïåðåá³ãó
ôåáðèëüíèõ íàïàä³â àñòìè, âðàõóâàííÿ ÿêèõ äî-
çâîëèòü îïòèì³çóâàòè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³
çàõîäè òàêèì õâîðèì.

Çà îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿëèñÿ. Çîêðå-
ìà, õëîï÷èê³â ó ² ãðóï³ áóëî 55,6%, à ó ²² ãðóï³ –
70,4%, ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ â³äïîâ³ä-
íî 4,4±0,3 òà 4,7±0,2 ðîêè, à òðèâàë³ñòü õâîðîáè
ñÿãàëà â îáîõ ãðóïàõ â ñåðåäíüîìó 1,9  ðîê³â. Ïå-
ðåâàæàííÿ ó ²² ãðóï³ ÷àñòêè õëîï÷èê³â íàä ä³â÷à-
òêàìè (P<0,01) ñï³âïàëî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè
ùîäî ïåðåâàæàííÿ ñåðåä õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó
àñòìó ä³òåé ìîëîäøîãî â³êó õëîï÷èê³â [10].

Âñ³ì ä³òÿì ïðîâåäåíå êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ,
ÿêå âêëþ÷àëî çàãàëüíîêë³í³÷íå, ðåíòãåíîëîã³÷íå,
³ìóíîëîã³÷íå ²–²² ð³âí³â äîñë³äæåííÿ, a oòðèìàí³
ðåçóëüòàòè àíàë³çóâàëèñÿ ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòà-
òèñòèêè, êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿. Òÿæê³ñòü áðîíõîî-
áñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó (ÁÎÑ) ïðè íàäõîäæåíí³
õâîðèõ äî ñòàö³îíàðó ï³ä ÷àñ íàïàäíîãî ïåð³îäó çà-
õâîðþâàííÿ îö³íþâàëè çà áàëüíîþ ñèñòåìîþ [11].

 Âèâ÷åííÿ ³íäóêîâàíîãî ñåð³éíèìè ³íãàëÿö³ÿ-
ìè ã³ïåðòîí³÷íîãî ðîç÷èíó NaCl ìîêðîòèííÿ ïå-
ðåäáà÷àëî áàêòåð³îëîã³÷í³ çàñ³âè òà â³ðóñîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ, à â êîíäåíñàò³ âèäèõóâàíîãî ïîâ³ò-
ðÿ âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç àíàìíåñòè-

÷íèõ îñîáëèâîñòåé ä³òåé, ÿê³ ñòðàæäàëè íà ôåá-
ðèëüí³ íàïàäè áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà âèð³çíÿëè-
ñÿ çà âì³ñòîì ó ÊÂÏ ïðîäóêò³â îêñèäó àçîòó, äî-
çâîëèâ âñòàíîâèòè ïåâí³ â³äì³ííîñò³. Òàê, ñåðåä
õâîðèõ ³ç ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ïðîäóêò³â îêñèäó
àçîòó ó ÊÂÏ (² êë³í³÷íà ãðóïà) ïåðåâàæàëè æèòåë³
ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ (70,4% ïðîòè 33,3% ó ²² ãðóï³,
P<0,05), ìåíøà ÷àñòêà ïàö³ºíò³â íàðîäæóâàëèñÿ
â³ä ïåðøî¿ ÷è äðóãî¿ âàã³òíîñò³ (74,0% ïðîòè
92,6% â³äïîâ³äíî, P=0,05), òà ìàéæå â êîæíîãî
òðåòüîãî õâîðîãî äåáþò áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â³äáó-
âàâñÿ âïðîäîâæ ïåðøîãî ðîêó æèòòÿ (18,5% ïðî-
òè 7,4%, P=0,05).

Îáòÿæåíèé àëåðã³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè ñ³-
ìåéíèé ãåíåàëîã³÷íèé àíàìíåç ç îäíàêîâîþ ÷àñ-

òîòîþ (37,1%) òðàïëÿâñÿ â îáîõ êë³í³÷íèõ ãðóïàõ,
çîêðåìà, çà ìàòåðèíñüêèì ðîäîâîäîì ó 18,5% ó
² ãðóï³ òà ó 22,2% ó ²² êë³í³÷í³é ãðóï³, çà ðîäîâîäîì
áàòüêà – ó 11,1% òà 14,8% âèïàäê³â â³äïîâ³äíî, çà
îáîìà – ëèøå â 1 õâîðîãî ó ² êë³í³÷í³é ãðóï³ (â óñ³õ
âèïàäêàõ P>0,05). Ïåðåâàæàííÿ âêàç³âîê íà îáòÿ-
æåí³ñòü ñ³ìåéíîãî àëåðãîëîã³÷íîãî àíàìíåçó çà
ìàòåðèíñüêèì ðîäîâîäîì ïîð³âíÿíî ³ç ðîäîâîäîì
áàòüêà ñï³âïàëî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè, ÿê³ ñâ³ä÷àòü
ïðî âèùó çíà÷óù³ñòü îáòÿæåíîñò³ àëåðã³éíèìè
çàõâîðþâàííÿìè ïî ìàòåðèíñüê³é ë³í³¿ äëÿ ôîðìó-
âàííÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè â ä³òåé [13].

Ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ â ïàö³ºíò³â ² òà ²² êë³-
í³÷íèõ ãðóï òðàïëÿëèñÿ ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çà-
õâîðþâàííÿ, ³ â óñ³õ ä³òåé ðåºñòðóâàëîñÿ ïåðñèñ-
òóâàííÿ áðîíõîîáñòðóêòèâíîãî ñèíäðîìó, õî÷à
îðãàí³çîâàíèõ ä³òåé ñåðåä ïðåäñòàâíèê³â ²² êë³í³-
÷íî¿ ãðóïè áóëî äåùî á³ëüøå (70,4 ïðîòè 59,3%),
ùî âïëèâàëî, áåç ñóìí³âó, íà êðàòí³ñòü åï³çîä³â
ÃÐÇ. Çîêðåìà, á³ëüøå 3-õ åï³çîä³â áðîíõîîáñòðó-
êòèâíîãî ñèíäðîìó íà ð³ê ðåºñòðóâàëîñÿ â ïåðå-
âàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ îáîõ êë³í³÷íèõ ãðóï (ïî
96,3% âèïàäê³â). Ïðîòå, ÿêùî äâ³ òðåòèíè ä³òåé ³ç
íåâèñîêèì âì³ñòîì ó ÊÂÏ ïðîäóêò³â îáì³íó NO
(²² êë³í³÷íà ãðóïà) ùîð³÷íî â³ä 1 äî 3-õ ðàç³â îòðè-
ìóâàëè ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó çàãîñò-
ðåííÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè, òî ëèøå 29,6% ç íèõ
(P<0,01) ïîòðàïëÿëè äî ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü
÷àñò³øå (á³ëüø 3-õ ðàç³â íà ð³ê). Íàòîì³ñòü, ó
² ãðóï³ òàêèõ â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé âñòàíîâëå-
íî íå áóëî (59,3% ïðîòè 40,7% â³äïîâ³äíî), ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî òÿæ÷èé ïåðåá³ã íàïàä³â àñòìè â ïðåä-
ñòàâíèê³â äàíî¿ êë³í³÷íî¿ ãðóïè. Öå ïðîÿâëÿëîñÿ
òåíäåíö³ºþ äî á³ëüø ÷àñòîãî âèêîðèñòàííÿ â êîì-
ïëåêñ³ òåðàï³¿ áðîíõîäèëÿòàòîð³â (40,7% ó ² ãðóï³
ïðîòè 28,9% ó ²² ãðóï³, P>0,05), äåùî ÷àñò³øî¿ àí-
òèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿ (18,5% ïðîòè 11,1% â³äïî-
â³äíî, P>0,05). Ðàçîì ³ç òèì, â àíàìíåç³ êîæíîãî
÷åòâåðòîãî õâîðîãî ²² êë³í³÷íî¿ ãðóïè òðàïëÿëèñÿ
âêàç³âêè íà çàñòîñóâàííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿
³íãàëÿö³éíèõ êîðòèêîñòåðî¿äíèõ çàñîá³â (25,9%
ïðîòè 18,5% ó ² êë³í³÷í³é ãðóï³, P>0,05).

Íà ðèñ.1 íàâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëü-
òàò³â êë³í³÷íî¿ îö³íêè òÿæêîñò³ áðîíõîîáñòðóêòèâ-
íîãî ñèíäðîìó â ä³òåé ³ç ôåáðèëüíèìè åï³çîäàìè
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà ð³çíèì âì³ñòîì ìåòàáîë³ò³â
îêñèäó àçîòó â êîíäåíñàò³ âèäèõóâàíîãî ïîâ³òðÿ.

Îö³íêà äèíàì³êè äåçîáñòðóêö³¿ â êë³í³÷íèõ
ãðóïàõ äîçâîëèëà ä³éòè âèñíîâêó, ùî êîìïëåêñíà
òåðàï³ÿ âèÿâèëàñÿ ìåíø åôåêòèâíîþ ó ä³òåé ³ç
íèæ÷èìè ïîêàçíèêàìè âì³ñòó ìåòàáîë³ò³â îêñèäó
àçîòó â ÊÂÏ, òîáòî ç ìåíø âèðàæåíèì àëåðã³é-
íèì çàïàëüíèì ïðîöåñîì ó áðîíõàõ. Òàê, ÿêùî â
ïåðøèé äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ òÿæê³ñòü áðîíõîîáñòðó-
êòèâíîãî ñèíäðîìó âèÿâèëàñÿ îäíàêîâîþ, òî âæå
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ç ²²-î¿ äîáè ïîñòóïîâî ïî÷àëà ïåðåâàæàòè âèðàæå-
í³ñòü îáñòðóêö³¿ áðîíõ³â ó ïðåäñòàâíèê³â ²² êë³í³-
÷íî¿ ãðóïè, ³ âæå íà 9 ³ 10 äîáè ãîñï³òàë³çàö³¿ öÿ
â³äì³íí³ñòü íàáóëà ñòàòèñòè÷íî¿ â³ðîã³äíîñò³.

Íàïåâíå, âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ â ïåðåá³ãó íàïà-
äó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ó âèãëÿä³ òåìï³â äîñÿãíåí-
íÿ äåçîáñòðóêö³¿ âïëèíóëè íà á³ëüøó òðèâàë³ñòü
ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ïðåäñòàâíèê³â ²² êë³í³÷íî¿
ãðóïè: 13,4±0,7 ïðîòè 11,7±0,6 ë³æêî-äí³â (P<0,05).

Íàìè íå âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé
çà ðåçóëüòàòàìè çàãàëüíî êë³í³÷íèõ îáñòåæåíü â
ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ. Ïðîòå, âèÿâëåí³ çì³íè ó âì³ñò³
³ìóíîêîìïåòåíòíèõ êë³òèí, ³äåíòèô³êîâàíèõ çà
íàÿâí³ñòþ íà ¿õ ìåìáðàí³ ðåöåïòîð³â äî CD3, CD4,
CD8 (ðèñ. 2).

Íà íàøó äóìêó, âèÿâëåí³ çì³íè â³äîáðàæóâàëè
â³ðîã³äíî ìåíøó çàëó÷åí³ñòü ìåõàí³çì³â êë³òèííî-

ãî ³ìóí³òåòó äî ðåàë³çàö³¿ õðîí³÷íîãî àëåðã³éíîãî
çàïàëåííÿ â áðîíõàõ ó ä³òåé ðàííüîãî ³ äîøê³ëü-
íîãî â³êó ç ôåáðèëüíèìè íàïàäàìè áðîíõ³àëüíî¿
àñòìè ³ âèñîêèì âì³ñòîì ó ÊÂÏ ïðîäóêò³â ìåòà-
áîë³çìó ìîíîîêñèäó í³òðîãåíó.

Ó ïðåäñòàâíèê³â ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè â³ðîã³äíî
ïðèãí³÷åíèìè âèÿâèëèñÿ ïðîöåñè êèñíåçàëåæíî-
ãî ìåòàáîë³çìó íåéòðîô³ëüíèõ ãðàíóëîöèò³â ïå-
ðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ (çà äàíèìè ñïîíòàííîãî òåñòó
ç í³òðîñèí³ì òåòðàçîë³ºì – ÍÑÒ-òåñòó), à òàêîæ
çäàòí³ñòü öèõ êë³òèí äî ðåàë³çàö³¿ ðåñï³ðàòîðíî-
ãî âèáóõó ó â³äïîâ³äü íà àíòèãåííå ïîäðàçíåííÿ
(çà äàíèìè ñòèìóëüîâàíîãî ï³ðîãåíàëîì ÍÑÒ-
òåñòó). Òàê, ñåðåäí³é ³íòåãðàëüíèé öèòîõ³ì³÷íèé
ïîêàçíèê (ÖÕÊ) ñïîíòàííîãî ÍÑÒ-òåñòó íåéòðî-
ô³ë³â êðîâ³ ó ² ãðóï³ ñòàíîâèâ 0,2±0,02, à â
²² ãðóï³ – 0,3±0,03 óì.îä (P<0,05), à ñåðåäí³ ðå-
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çóëüòàòè ñòèìóëüîâàíîãî ÍÑÒ-òåñòó ñòàíîâèëè
â³äïîâ³äíî 0,4±0,04 òà 0,5±0,03 óì.îä. (P<0,05).

Ðàçîì ³ç òèì, ïðîöåñè ôàãîöèòîçó â äàíèõ õâî-
ðèõ âèÿâèëèñÿ äåùî âèðàçí³øèìè ïîð³âíÿíî ç
ïîêàçíèêàìè ó ²² êë³í³÷í³é ãðóï³ (ïîêàçíèêè ôà-
ãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ñòàíîâèëè â ñåðåäíüîìó
82,3±0,7% ïðîòè 79,3±1,5%, P<0,05; ñåðåäíº ôà-
ãîöèòàðíå ÷èñëî â³äïîâ³äíî – 9,6 ³ 8,9 óì.îä,
P>0,05), ùî äàâàëî ï³äñòàâè ââàæàòè, ùî òðèâà-
ëå àíòèãåííå ïîäðàçíåííÿ åôåêòîðíèõ êë³òèí,
ìîæëèâî, çà ó÷àñò³ áàêòåð³àëüíèõ çáóäíèê³â, ïðè-
çâîäèëî äî âèñíàæåííÿ çäàòíîñò³ íåéòðîô³ëüíèõ
ãðàíóëîöèò³â äî «ðåñï³ðàòîðíîãî âèáóõó».

Íåïðÿìèì ï³äòâåðäæåííÿì öüîìó ìîãëè ñëóæè-
òè âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ â ïîêàçíèêàõ ãóìîðàëüíî¿
ëàíêè ³ìóííîãî çàõèñòó â ïàö³ºíò³â êë³í³÷íèõ ãðóï
ïîð³âíÿííÿ. Òàê, ñåðåäí³é âì³ñò ó ñèðîâàòö³ ³ìóíî-
ãëîáóë³í³â êëàñó À â ä³òåé ² êë³í³÷íî¿ ãðóïè ñÿãàâ
3,2±0,7 ã/ë, ³ìóíîãëîáóë³í³â Ì – 0,9±0,5 ã/ë òà ³ìó-
íîãëîáóë³í³â êëàñó G – 12,8±2,7 ã/ë. Ó ïàö³ºíò³â ²²
êë³í³÷íî¿ ãðóïè ö³ ïîêàçíèêè âèÿâèëèñÿ ìàéæå
âäâ³÷³ íèæ÷èìè ³ ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 1,6±0,5,
0,5±0,3 òà 6,5±2,3 ã/ë (â óñ³õ âèïàäêàõ P<0,05).

Âèñëîâëåíå ïðèïóùåííÿ òàêîæ ÷àñòêîâî ï³ä-
òâåðäæóâàëîñÿ ³ ï³äâèùåíîþ àêòèâí³ñòþ êàòàëàçè
ó ÊÂÏ â ä³òåé ³ç âèñîêèì âì³ñòîì ïðîäóêò³â ìåòà-
áîë³çìó NO â ÊÂÏ íà ôîí³ ôåáðèëüíèõ íàïàä³â
àñòìè (71,5±9,1 ïðîòè 40,8±7,1 ìêìîëü/õâ õ ìã
á³ëêà, P<0,05), ùî ñï³âïàëî ç äàíèìè ë³òåðàòóðè
ïðî çðîñòàííÿ âì³ñòó ïåðîêñèäó âîäíþ â êîíäåí-
ñàò³ âèäèõóâàíîãî ïîâ³òðÿ ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñàõ ó äèõàëüíèõ øëÿõàõ òà ðîë³ êàòàëàçè ïî
çíåøêîäæåííþ ïåðîêñèäó âîäíþ â êë³òèíàõ [14].

Ìîæëèâî, ïåâíèì ïîÿñíåííÿì âèÿâëåíèõ â³ä-
ì³ííîñòåé ìîæóòü âèñòóïàòè ðåçóëüòàòè áàêòåð³-
îëîã³÷íîãî òà â³ðóñîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïóðó-
ëåíòíîãî ìîêðîòèííÿ â îáñòåæåíèõ ä³òåé. Òàê, ó
² êë³í³÷í³é ãðóï³ â³ðîã³äíî ïåðåâàæàëî âèä³ëåííÿ

Candida albicans (33,3% ïðîòè 7,4% ó ²² ãðóï³,
P<0,05) òà ïîçèòèâíèõ òåñò³â íà RS-â³ðóñè ó
²² ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (18,5% ïðîòè 3,7%, P<0,05).
Çà ÷àñòîòîþ ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â çàñ³â³â ìîê-
ðîòèííÿ íà ñòðåïòîêîêè, ñòàô³ëîêîêè, åíòåðîêî-
êè òà ì³êñò-ôëîðó â³ðîã³äíèõ â³äì³ííîñòåé ó ãðó-
ïàõ ïîð³âíÿííÿ íå âñòàíîâëåíî.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî òÿæ÷èé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã
áðîíõ³àëüíî¿ îáñòðóêö³¿ â ïàö³ºíò³â ²² êë³í³÷íî¿
ãðóïè âèìàãàâ â³ðîã³äíî ÷àñò³øîãî çàñòîñóâàííÿ
àíòèá³îòèê³â, ìóêîë³òèê³â òà åóô³ë³íó. Çà ÷àñòî-
òîþ çàñòîñóâàííÿ β2-àãîí³ñò³â òà ñèìïòîìàòè÷íî¿
òåðàï³¿ ðîçá³æíîñòåé íå âñòàíîâëåíî.

Ñåðåä àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â, ÿê³ ïðèçíà÷à-
ëèñÿ â êë³í³÷íèõ ãðóïàõ, ïåðåâàæàëè öåôàëîñïîðè-
íè (48,2 òà 51,8% âèïàäê³â, P>0,05), ìàêðîë³äè (25,9
òà 37,0% ñïîñòåðåæåíü, P>0,05) òà çàõèùåí³ àì³íî-
ïåí³öèë³íè (11,1 òà 33,3% ñïîñòåðåæåíü, P<0,05).
Ïðîòèãðèáêîâ³ ïðåïàðàòè îòðèìóâàëè 14,8% ïàö³-
ºíò³â ² ãðóïè òà 11,1% õâîðèõ ²² ãðóïè ïîð³âíÿííÿ
(P>0,05). Òåðì³í ïðèçíà÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿ ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ ñóòòºâî íå â³äð³çíÿâñÿ
³ ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 5,9 äí³â, ÿê ³ ñåðåäíÿ òðè-
âàë³ñòü ³íôóç³éíî¿ òåðàï³¿ - á³ëÿ 3,7 äí³â.

Òàêèì ÷èíîì, äëÿ ä³òåé ðàííüîãî ³ äîøê³ëüíîãî
â³êó, ùî õâîð³þòü íà áðîíõ³àëüíó àñòìó, íàïàäè ÿêî¿
ïåðåá³ãàþòü íà òë³ ï³äâèùåíî¿ òåìïåðàòóðè ò³ëà ç
âèä³ëåííÿì ïóðóëåíòíîãî ìîêðîòèííÿ, çà óìîâè çðî-
ñòàííÿ â íèõ ó âèäèõóâàíîìó ïîâ³òð³ âì³ñòó ïðîäóê-
ò³â NO, õàðàêòåðíèìè º á³ëüø ðàíí³é äåáþò ÁÎÑ,
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ñèáñ³â ó ñ³ì’¿, ÷àñò³øå çâåðòàííÿ çà
ñòàö³îíàðíîþ äîïîìîãîþ òà âèêîðèñòàííÿ áðîíõîë³-
òèê³â ³ àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â, çðîñòàííÿ ïîêàç-
íèê³â ôàãîöèòîçó íåéòðîô³ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³,
ñèíòåçó ³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâíèõ êëàñ³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³  ³ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ó ÊÂÏ, ÷àñò³øå âèä³ëåííÿ
ç ìîêðîòèííÿ Candida albicans ³ êðàù³ òåìïè äåçîáñ-
òðóêö³¿ ï³ä ÷àñ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ.
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Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü íàìè âèçíà-
÷åí³ ïîêàçíèêè êë³í³÷íî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî ðèçèêó
ã³ðøîãî ïðîãíîçó ôåáðèëüíèõ íàïàä³â àñòìè â ä³-
òåé, ùî ïðîÿâëÿâñÿ îö³íêîþ ÁÎÑ íà 10-ó äîáó ñòà-
ö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ 10 áàë³â òà á³ëüøå (òàáë.).

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷èëè ïðî òå, ùî çà
óìîâè çíèæåíîãî âì³ñòó ³ìóíîãëîáóë³í³â êëàñ³â À
òà G ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íî âèùèé ðèçèê ã³ðøî¿
åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíî¿ äåçîáñòðóêòèâíî¿ òå-
ðàï³¿ ó ä³òåé ³ç ôåáðèëüíèìè íàïàäàìè ÁÎÑ òà
âèä³ëåííÿì ïóðóëåíòíîãî ìîêðîòèííÿ.

Âèñíîâêè
1. Âèðàçí³øèé ñòóï³íü õðîí³÷íîãî àëåðã³÷íî-

ãî çàïàëåííÿ â äèõàëüíèõ øëÿõàõ ó ä³òåé ðàííüî-
ãî òà äîøê³ëüíîãî â³êó, ùî ñòðàæäàþòü íà ôåá-
ðèëüí³ íàïàäè áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ç âèä³ëåííÿì
ãí³éíîãî ìîêðîòèííÿ, àñîö³þº ç á³ëüø ðàíí³ì
äåáþòîì çàõâîðþâàííÿ, á³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ õâî-
ðèõ, ÷àñò³øèì çâåðíåííÿì çà ñòàö³îíàðíîþ äîïî-
ìîãîþ òà âèêîðèñòàííÿì áðîíõîë³òèê³â ³ àíòèáà-
êòåð³àëüíèõ çàñîá³â, à òàêîæ â³ðîã³äíî êðàùèìè
òåìïàìè äåçîáñòðóêö³¿ ç 9-î¿ äîáè ñòàö³îíàðíîãî
ë³êóâàííÿ.

2. Îñîáëèâîñòÿìè ðåçóëüòàò³â ïàðàêë³í³÷íîãî
îáñòåæåííÿ ä³òåé ³ç âèðàçíèì ì³ñöåâèì àëåðã³÷-
íèì çàïàëåííÿì º çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ôàãîöè-
òîçó íåéòðîô³ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³, ñèíòåçó
³ìóíîãëîáóë³í³â îñíîâíèõ êëàñ³â ó ñèðîâàòö³
êðîâ³  ³ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ó âèäèõóâàíîìó ïî-
â³òð³. Ó òðåòèíè öèõ õâîðèõ ³ç ìîêðîòèííÿ âèñ³-
âàºòüñÿ Candida albicans.

3. Çà óìîâè çíèæåííÿ âì³ñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³
Ig A ìåíøå 1,6 ã/ë, ðèçèê ã³ðøîãî ïåðåá³ãó ôåáðè-
ëüíîãî íàïàäó àñòìè çðîñòàº ó 5,3 ðàçè, à çà óìî-
âè âì³ñòó Ig G ìåíøå 6,5 ã/ë – ó 3,8 ðàçè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äîñë³äæåííÿ êë³í³÷íî-ïàðàêë³í³÷íèõ îñîáëè-

âîñòåé ïåðåá³ãó ôåáðèëüíèõ åï³çîä³â áðîíõ³àëüíî¿
àñòìè â ä³òåé, ÿê³ âèä³ëÿþòü íåãí³éíå (ñåðîçíå)
ìîêðîòèííÿ.
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ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÂÎÑÏÀËÈÒÅËÜÍÎÃÎ
ÏÐÎÖÅÑÑÀ Â ÁÐÎÍÕÀÕ

Ð. È. Ãîí÷àðóê, Å. Ê. Êîëîñêîâà
Ðåçþìå. Ïî ðåçóëüòàòàì êîìïëåêñíîãî îáñëåäîâàíèÿ 54

äåòåé ðàííåãî è äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, êîòîðûå âûäåëÿþò
ïóðóëåíòíóþ ìîêðîòó â ïåðèîä ôåáðèëüíûõ ïðèñòóïîâ áðî-
íõèàëüíîé àñòìû, óñòàíîâèëè, ÷òî ðàçëè÷íàÿ ñòåïåíü âûðà-
çèòåëüíîñòè õðîíè÷åñêîãî àëëåðãè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ â
äûõàòåëüíûõ ïóòÿõ àññîöèèðóåò ñ êëèíèêî-èìóíîëîãè÷åêè-
ìè îòëè÷èÿìè è ðàçíûì ïðîãíîçîì çàáîëåâàíèÿ. Ïîêàçàíî,
÷òî ñîîòíîøåíèå øàíñîâ (Odd’s ratio) õóäøèõ ðåçóëüòàòîâ
êîìïëåêñíîé äåçîáñòðóêòèâíîé òåðàïèè àññîöèèðóåò ñî ñíè-
æåíèåì ñîäåðæàíèÿ â ñûðîâàòêå êðîâè Ig A ìåíüøå 1,6 ã/ë
(ÑØ=5,3) è Ig G ìåíüøå 6,5 ã/ë (ÑØ=3,8).

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äåòè, áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, ôåáðèëü-
íûé ïðèñòóï, èììóíîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè êðîâè.
COURSE AND PROGNOSIS OF FEBRILE EPISODES

OF BRONCHIAL ASTHMA IN EARLY
AND PRESCHOOL AGE CHILDREN WITH

DIFFERENT ACTIVITY OF INFLAMMATORY
PROCESS IN BRONCHI

R. I. Goncharuk, O. K. Koloskova
Abstract. Due to results of complex investigations of 54

early and preschool age children with purulent sputum during
febrile attacks of bronchial asthma it has been stated that dif-
ferent degree of apparent chronic allergic airway inflammation
is associated with clinic and immunologic distinctions and dif-
ferent diseases prognosis. It has been shown that associations
of worse results of complex desobstructive therapy is associated
with the decrease of level of IgA (1,6 g/l, OR=5,3) and IgG (6,5
g/l, OR=3,8) in blood.

Key words: children, bronchial asthma, febrile attack, im-
munological indices of blood.
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Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹4 (30).-P.23-27.
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òðàíñïëàíòîëîã³¿ ³ì. Î. Î. Øàë³ìîâà
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ÑÒÈÌÓËßÖ²ß ÏÐÎÖÅÑ²Â ÀÍÃ²ÎÃÅÍÅÇÓ
ÌÓËÜÒÈÏÎÒÅÍÒÍÈÌÈ ÑÒÐÎÌÀËÜÍÈÌÈ
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ íà ëàáîðàòî-
ðíèõ òâàðèíàõ ç ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿ ê³íö³âêè. Çàñòîñîâóþ÷è
ìåòîäè ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè òà ìåòîäè
åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ åíäîòåë³îöèò³â êàï³ëÿð³â, äîâåäåíî
àêòèâàö³þ ïðîöåñ³â àíã³îãåíåçó â åêñïåðèìåíò³ ïðè çàñòîñóâàíí³
àóòîòðàíñïëàíòàö³¿ ìóëüòèïîòåíòíèõ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí
æèðîâî¿ òêàíèíè ïðè ³øåì³¿ ê³íö³âêè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ³øåì³ÿ ê³íö³âîê,
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ, æèðîâà òêàíèíà.

Âñòóï
Ê³ëüê³ñòü õðîí³÷íèõ îáë³òåðóþ÷èõ çàõâîðþ-

âàíü àðòåð³é ê³íö³âîê íåóõèëüíî ïðîãðåñóº. Ë³êó-
âàííÿ òàêî¿ ïàòîëîã³¿ º îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ñêëàä-
íèõ ïðîáëåì àíã³îëîã³¿, îñîáëèâî ïðè óðàæåíí³
àðòåð³é ãîì³ëêè ³ ñòîïè. Çà äàíèìè àâòîð³â 40%
õâîðèõ, ùî ñòðàæäàþòü íà çàõâîðþâàííÿ ñóäèí,
ìàþòü ïåðèôåð³éíó ôîðìó óðàæåííÿ ìàã³ñòðàëü-
íèõ àðòåð³é [1, 2].

Äëÿ ïîë³ïøåííÿ êðîâîîá³ãó àêòèâíî ðîçðîáëÿ-
þòüñÿ ìåòîäè ñòèìóëÿö³¿ íåîàíã³îãåíåçó øëÿõîì
óâåäåííÿ â îðãàí³çì àíã³îãåííèõ ÷èííèê³â [3–5]:
ñóäèííîãî åíäîòåë³àëüíîãî ôàêòîðà ðîñòó, ôàêòî-
ðà ðîñòó ô³áðîáëàñò³â, òðîìáîöèòîçàëåæíîãî ôà-
êòîðà ðîñòó, ôàêòîðà ðîñòó ãåïàòîöèò³â.

²íøèì íàïðÿìêîì äîñë³äæåíü º âèêîðèñòàííÿ
êë³òèííèõ òåõíîëîã³é, ñòèìóëÿö³¿ õåìîòàêñèñó àíã³-
îãåííèõ êë³òèí ó âîãíèù³ óðàæåííÿ, àáî óâåäåííÿ
ççîâí³ êë³òèí, ùî ñòèìóëþþòü ïðîöåñè àíã³îãåíåçó.

²ç æèðîâî¿ òêàíèíè ïàö³ºíò³â, îòðèìàíî¿ ïðè
êîñìåòè÷í³é îïåðàö³¿ ë³ïîñàêö³¿, îòðèìàíà âàñêó-
ëÿðíî-ñòðîìàëüíà ôðàêö³ÿ ³ âèä³ëåíà ïîïóëÿö³ÿ
ìóëüòèïîòåíòíèõ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí [6, 7]. Îá-
ðîáêà 300 ìë ë³ïîàñï³ðàòà äîçâîëÿº îòðèìàòè 2–
6õ108 òàêèõ êë³òèí [8] àáî, çà äàíèìè ³íøèõ àâ-
òîð³â, 404±206 òèñ. êë³òèí íà 1 ìë àñï³ðàòó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ðåçóëüòàòè ñòèìóëÿö³¿ ïðîöåñ³â àí-

ã³îãåíåçó ìóëüòèïîòåíòíèìè ñòðîìàëüíèìè êë³-
òèíàìè æèðîâî¿ òêàíèíè çà óìîâ ³øåì³¿ ê³íö³âêè
â åêñïåðèìåíò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ íà

50 íåë³í³éíèõ á³ëèõ ùóðàõ. Òâàðèíè ïîä³ëåí³ íà

äâ³ ãðóïè: ² ãðóïà – òâàðèíè, â ÿêèõ çìîäåëüîâà-
íà ³øåì³ÿ ê³íö³âêè, ²² ãðóïà – òâàðèíè, ÿêèì íà
ôîí³ ³øåì³¿ ê³íö³âêè óâîäèëèñÿ âàñêóëÿðíî-ñòðî-
ìàëüíà ôðàêö³ÿ æèðîâî¿ òêàíèíè. Óñ³ îïåðàòèâí³
âòðó÷àííÿ íà ùóðàõ ïðîâîäèëèñÿ ï³ä êåòàì³íî-
âèì íàðêîçîì. Ñåðåäíÿ ìàñà ùóð³â ñêëàäàëà
374,23±7,56 ã., â³ê 6±1,2 ì³ñÿö³, ùî óòðèìóâàëèñü
ïðè ê³ìíàòí³é òåìïåðàòóð³, íà çâè÷àéíîìó ëà-
áîðàòîðíîìó ðàö³îí³. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðî-
âîäèëèñü íà áàç³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî â³ää³ëó
Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó õ³ðóðã³¿ òà òðàíñïëàíòî-
ëîã³¿ ÀÌÍ Óêðà¿íè. Ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿ òêàíè-
íè ê³íö³âêè ó ùóðà ïðîâîäèëîñÿ çà ìåòîäîì
Ò.À.Êíÿçåâî¿ [9].

Äëÿ îòðèìàííÿ ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíî¿
ôðàêö³¿ çáàãà÷åíî¿ ìóëüòèïîòåíòíèìè ñòðîìàëü-
íèìè êë³òèíàìè æèðîâó òêàíèíó ùóðà, ÿêà îòðè-
ìàíà ç ïåðåäî÷åðåâåííîãî æèðó ïåðåäíüî¿ ÷åðåâ-
íî¿ ñò³íêè. Ï³ñëÿ çíà÷íîãî ïîäð³áíåííÿ æèðîâó
òêàíèíó îáðîáëÿëè êîëëàãåíàçîþ (ôðàãìåíòè
æèðîâî¿ òêàíèíè ³íêóáóâàëè ó 0,075% ðîç÷èí³
êîëëàãåíàçè òèï I âïðîäîâæ 30 õâ). Ïîò³ì îòðèìà-
íó ñóì³ø ðîçâîäèëè âòðè÷³ ôîñôàòíèì áóôåðîì
Äóëüáåêî ³ ³íòåíñèâíî ñòðóøóâàëè âïðîäîâæ 2–
3 õâ. Ï³ñëÿ öåíòðèôóãóâàííÿ (10 õâ. ïðè 2500 îá/õâ)
æèðîâå ê³ëüöå ³ ñóïåðíàòàíò âèäàëÿëè, à îñàä,
ÿêèé ì³ñòèâ ìóëüòèïîòåíòí³ êë³òèíè ñòðîìè, ñó-
äèí, ëåéêîöèòè, åðèòðîöèòè ðåñóñïåíäóâàëè â
ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. Ñòðîìàëüíî-âàñêóëÿðíó
ôðàêö³þ æèðîâî¿ òêàíèíè óâîäèëè â ³øåì³çîâàí³
ê³íö³âêè íà 3 äîáó ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ³øåì³¿ ï³ä-
ôàñö³àëüíî òîíêîþ ñìóæêîþ íà ìåä³àëüí³é ïî-
âåðõí³ ñòåãíà. Ó âñ³õ äîñë³äíèõ òà êîíòðîëüíèõ
ãðóï òâàðèí ïî çàê³í÷åííþ òåðì³íó äîñë³äæåííÿ
âçÿòà ì’ÿçîâà òêàíèíà ìåä³àëüíî¿ òà ëàòåðàëüíî¿
ïîâåðõîíü ñòåãíà íà áîö³ ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìå-
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íòó íà 3, 5, 7, 14, 21 òà 25 äîáè ï³ñëÿ ìîäåëþâàí-
íÿ ³øåì³¿ íà ê³íö³âö³ äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî òà åëåê-
òîííîì³êðîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ìàòåð³àëó

² ãðóïè òâàðèí çì³íè ì’ÿçîâèõ âîëîêîí ³ ñóäèí
ìîæíà îá’ºäíàòè â äåê³ëüêà ï³äãðóï: 1–3 äîáà
³øåì³¿; 7–15 äîáà ³ 20–25 äîáà çà õàðàêòåðîì ìîð-
ôîëîã³÷íèõ çì³í ñòðóêòóðè òêàíèí.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî íà 1–3 äîáó ïåðåá³ãó åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî¿ ³øåì³¿ ñïîñòåð³ãàëèñÿ çì³íè ó
âèãëÿä³ ðîçëàäó êðîâîîá³ãó ³ ðåîëîã³÷íèõ âëàñòè-
âîñòåé êðîâ³ â ñóäèíàõ, îñîáëèâî âåíîçíèõ ó âñ³õ
ñïîñòåðåæåííÿõ. Íà ïåðøó, ÷àñò³øå â äðóãó ³ òðå-
òþ äîáè, ó âåíîçíèõ ñóäèíàõ âèðàæåíî âîãíèùåâå
ïîâíîêð³â’ÿ òà ñòàç åðèòðîöèò³â (ðèñ. 1).

Ðàçîì ç ïåðèâàñêóëÿðíèì íàáðÿêîì, ÷àñòèíà
åíäîòåë³àëüíèõ êë³òèí ñóäèí íåêðîòèçîâàíà, çëó-
ùåíà. Ñò³íêà ñóäèí íåð³âíîì³ðíî ³íô³ëüòðîâàíà
ìàêðîôàãàìè, ë³ìôîöèòàìè. Äèñòðîô³ÿ ³ ïåðèâà-
ñêóëÿðíèé íàáðÿê ì’ÿçîâèõ âîëîêîí, íîñèëà âî-
ãíèùåâèé, íåð³âíîì³ðíèé õàðàêòåð, çíèêàëà ïî-
ïåðå÷íà ïîñìóãîâàí³ñòü. Íà 7-15 äîáó ñïîñòåð³ãà-
þòüñÿ çðîñòàííÿ äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ì’ÿçî-
âèõ âîëîêíàõ ç íàÿâí³ñòþ âîãíèù íåêðîçó, ë³ï³ä-
íî¿ äèñòðîô³¿, âàêóîë³çàö³¿ ³ íàáðÿêó. Ó ñò³íö³ ñó-
äèí ñïîñòåð³ãàëîñÿ çðîñòàííÿ äåñêâàìàö³¿ åíäî-
òåë³àëüíèõ êë³òèí, ¿õ íåêðîç, îáë³òåðàö³ÿ ñóäèí.
Òðàïëÿëèñÿ âîãíèùà êðîâîâèëèâ³â íà òë³ íàáðÿ-
êó ì³æì’ÿçîâèõ ä³ëÿíîê, ðàçâîëîêíåííÿ ³ íàáðÿê
ñò³íêè ñóäèí. Â îêðåìèõ ñïîñòåðåæåííÿõ (10
äîáà) âèíèêàëè âîãíèùà ë³ìôî-ìàêðîôàãàëüíî¿
ã³ñò³îöèòàðíî¿ ðåàêö³¿.

Íà 20-25 äîáó åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ³øåì³¿ ðîçëà-
äè êðîâîîá³ãó ñïîñòåð³ãàëè â ñóäèííîìó ðóñë³ çíà-

÷íî ìåíøå ïîâíîêð³â’ÿ ³ ñòàç ó á³ëüøîñò³ ñïîñòå-
ðåæåíü (ðèñ. 2). Ïðîòå â áàãàòüîõ ñïîñòåðåæåííÿõ
òðàïëÿëèñÿ âîãíèùà ôóêñ³íîô³ë³¿ ³ ïåðèâàñêóëÿð-
íîãî ñêëåðîçó (ô³áðîçó). Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äî 20-
25 äîáè, ç’ÿâëÿëèñÿ ô³áðîïëàñòè÷í³ çì³íè ñò³íêè
ñóäèí, ïîòîâùåííÿ ³ ô³áðîç ñò³íêè àðòåð³îë ³ ïåðè-
âàñêóëÿðíå çá³ëüøåííÿ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè.

Ïðè ïðîâåäåí³ óëüòðàñòðóêòóðíèõ äîñë³äæåíü
² ãðóïè òâàðèí ó öèòîïëàçì³ åíäîòåë³îöèò³â êàï³-
ëÿð³â ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè òðàïëÿëèñÿ ïîîäèíîê³
â³ëüí³ ðèáîñîìè, ïëàñòèí÷àñòèé êîìïëåêñ
Ãîëüäæ³ ó âèãëÿä³ ñïëîùåíèõ öèñòåðí ³ äð³áíèõ
âåçèêóë, ÿê³ ÷àñòî ðîçòàøîâóâàëèñÿ êîìïàêòíî
ïîáëèçó ÿäðà. Íàâêîëîÿäåðíà çîíà ì³ñòèìå ð³çêî
ïðîñâ³òëåíèé ìàòðèêñ.

Ó äåÿêèõ êë³òèíàõ â³ëüíèé êðàé öèòîïëàçìè ç
íåçíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ øèðîêèõ ³ êîðîòêèõ öèòî-
ïëàçìàòè÷íèõ â³äðîñòê³â, â ÿêèõ â³äñóòí³ ì³êðî-
ï³íîöèòîçí³ âåçèêóëè. Íà ëþì³íàëüí³é ïîâåðõí³
åíäîòåë³îöèò³â ç’ÿâëÿëèñÿ ïîîäèíîê³ âîðñèíêè ³
áðóíüêîïîä³áí³ âèðîñòè, ùî çá³ëüøóâàëè ðîáî÷ó
ïîâåðõíþ êàï³ëÿð³â (ðèñ. 3).

Óù³ëüíåí³ ä³ëÿíêè öèòîïëàçìè â ìåæàõ îäí³º¿
êë³òèíè ÷åðãóâàëèñÿ ç ä³ëÿíêàìè íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³.
Ãðàíóëÿðíèé åíäîïëàçìàòè÷íèé ðåòèêóëóì ìàéæå
ó âñ³õ êë³òèíàõ ñëàáêî ðîçâèíåíèé ³ ðîçøèðåíèé,
éîãî ïðîô³ë³ çàîêðóãëåí³. Ãðàíóëè ãë³êîãåíó íå âè-
ÿâëÿëè. Ì³òîõîíäð³¿ êë³òèí çáåð³ãàëè íåòèïîâó ñòðó-
êòóðó ó âèãëÿä³ äð³áíèõ, íå ÷èñåëüí³ êðèñò ç ðîçøè-
ðåíèìè ³íòðàêðèñòíèìè ïðîì³æêàìè.

Íàñë³äêîì íåêîíòðîëüîâàíîãî ï³äâèùåííÿ
ïðîíèêíîñò³ ñò³íêè ñóäèíè º ñóáåíäîòåë³àëüíèé
íàáðÿê ç â³äøàðóâàííÿì åíäîòåë³àëüíèõ îñòð³â-
ö³â, ùî çáåðåãëèñÿ, äåñòðóêö³ºþ ô³áðèëÿðíî¿
ñòðóêòóðè àìîðôíî¿ ðå÷îâèíè ñóáåíäîòåë³àëüíî¿
çîíè, íàêîïè÷åííÿì âåëèêîäèñïåðñíèõ á³ëê³â
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ïëàçìè ³ ïðîäóêò³â ïîðóøåíîãî òêàíèííîãî ìåòà-
áîë³çìó.

Âèÿâëÿëè çì³íè ì³òîõîíäð³àëüíî¿ ñèñòåìè, à
ñàìå: äèñêîìïëåêñàö³ÿ ³ âèð³âíþâàííÿ êðèñò, äè-
ñîö³àö³ÿ ¿õ ìåìáðàí. Â ³íøèõ êë³òèíàõ, äå ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ ã³ïåðîñì³ÿ, â³äáóâàëîñÿ ïîðóøåííÿ á³ë-
êîâîãî îáì³íó. Ó òàêèõ êë³òèíàõ ì³òîõîíäð³¿ íå
ï³ääàâàëèñÿ çíà÷íèì çì³íàì. Íåêë³òèííèé êîìïî-
íåíò áàçàëüíîãî øàðó ñòàº ÷³òê³øèì, îñîáëèâî
éîãî ô³áðèëÿðíà ÷àñòèíà.

Óëüòðàñòðóêòóðí³ çì³íè ìàëè ì³ñöå ó âñ³õ òå-
ðì³íàõ ñïîñòåðåæåííÿ ² ãðóïè òâàðèí ç íåçíà÷-
íîþ òåíäåíö³ºþ äî çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â íà 20-25
äîáó ïåðåá³ãó åêñïåðèìåíòó.

Ã³ñòîëîã³÷íî ïðè äîñë³äæåíí³ ì³îñèìïëàñòó
ùóð³â ²² ãðóïè âèÿâëåí³ çì³íè, ÿê³, â îñíîâíîìó,
ïðåäñòàâëåí³ ðîçëàäîì êðîâîîá³ãó ³ äèñòðîô³ºþ ç
íåð³âíîì³ðíèì ïîâíîêð³â’ÿì ³ ñòàçàìè â ñóäèíàõ
âåíîçíîãî òèïó. Ó âñ³õ ñïîñòåðåæåííÿõ â³äì³÷åí³ íà
7 äîáó ïðîâåäåííÿ åêñïåðèìåíòó çì³íè, ùî ñòîñó-
þòüñÿ ðîçëàäó êðîâîîá³ãó, ÿê³ íîñèëè âîãíèùåâèé
õàðàêòåð ³ ïåðåá³ãàëè íà òë³ äèñòðîô³¿ ì’ÿçîâèõ âî-
ëîêîí, âòðàòè ïîïåðå÷íî¿ ïîñìóãîâàíîñò³ (ðèñ. 4).

Íà 10-15 ³ 20-25 äîáè â³äáóëèñÿ ñòðóêòóðí³
çì³íè õàðàêòåðí³ äëÿ ã³ïîêñ³¿. Ïîñòóïîâî çíèêàëè
³, â á³ëüøîñò³ äîñë³äæåíü, âæå íå âèÿâëÿëèñÿ.
Ïàðàëåëüíî, â³äì³÷åí³ ïî÷àòêîâ³ ïðîÿâè ðåãåíå-
ðàö³¿ ç ïðîë³ôåðàö³ºþ ô³áðîáëàñò³â ³ âèðàæåíîþ
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ìàêðîôàãàëüíîþ ðåàêö³ºþ â åíäîì³ç³¿ ³ ïåðèì³ç³¿
ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè.

Ïðè ïðîâåäåíí³ åëåêòðîííîì³êðîñêîï³÷íèõ
äîñë³äæåíü íà 3 äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ ñòðî-
ìàëüíî¿ ôðàêö³¿ æèðîâî¿ òêàíèíè ñïîñòåð³ãàëîñÿ
çá³ëüøåííÿ ïðîñâ³òó ³ñíóþ÷èõ êàï³ëÿð³â, ïîÿâà
êë³òèííèõ òÿæ³â, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç åíäîòåë³îöè-
ò³â. Òàêîæ ìàëî ì³ñöå ïîÿâè âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³
àêòèâíî ôóíêö³îíóþ÷èõ ìåçåíõ³ìàëüíèõ êë³òèí
òà åíäîòåë³îöèò³â, ïðî ùî ñâ³ä÷èëà íàÿâí³ñòü âå-
ëèêî¿ ê³ëüêîñò³ âèðîñò³â êë³òèííî¿ ìåìáðàíè.

Ïðî ïîñèëåííÿ á³ëêîâîãî îáì³íó â åíäîòåë³î-
öèòàõ ñâ³ä÷èòü ðîçøèðåíèé ãðàíóëÿðíèé ðåòèêó-
ëóì, ã³ïåðîñìîâàíèé ìàòðèêñ ì³òîõîíäð³é òà ïî-
ÿâà äîñèòü çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ïîë³ñîì, îêðåìèõ

âåçèêóëÿðíèõ ñòðóêòóð â öèòîïëàçì³ òà âåëèêèõ
ì³êðîâîðñèíîê (ðèñ. 5).

Õðîìàòèí ðîçòàøîâóºòüñÿ â öåíòðàëüíèõ ä³ëÿ-
íêàõ ÿäðà â³äíîñíî ð³âíîì³ðíî, à ïî ïåðèôåð³¿ -
êîíöåíòðóºòüñÿ ó âèãëÿä³ ñóö³ëüíèõ åëåêòðîííî-
ù³ëüíèõ ìàñ. Çâåðòàëî íà ñåáå óâàãó çâèâèíè ÿäå-
ðíî¿ îáîëîíêè.

Íîâîóòâîðåí³ åíäîòåë³îöèòîïîä³áí³ êë³òèíè
ìàþòü âåëèê³ ÿäðà, ÷³òêî âèðàæåí³ ñòðóêòóðè ìà-
òðèêñó öèòîïëàçìè, íàÿâí³ñòü â³ëüíèõ ðèáîñîì ³
ïîîäèíîêèõ ï³íîöèòîçíèõ âåçèêóë. Ó öèòîïëàçì³
åíäîòåë³îöèò³â ñïîñòåð³ãàëèñÿ ì³òîõîíäð³¿ ³ç çâè-
÷àéíîþ ù³ëüí³ñòþ ìàòðèêñó; ïðîô³ë³ çåðíèñòî¿
åíäîïëàçìàòè÷íî¿ ìåðåæ³, ì³êðîòðóáî÷êè, ìíî-
æèíí³ ðèáîñîìè ³ òåëüöÿ Âåéáåëÿ – Ïàëëàäå.
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Íà 22-25 äîáó ñïîñòåðåæåííÿ íîâîóòâîðåí³
ñóäèíè ïî÷èíàþòü àíàñòîìîçóâàòè ³ óòâîðþþòü
ñóäèííó ìåðåæó çà ðàõóíîê çëèòòÿ êàï³ëÿð³â, ùî
ðîñòóòü. Á³÷í³ ìåæ³ êë³òèí çâèâèñò³ ³ â ðîçøèðå-
íèõ ä³ëÿíêàõ ì³æêë³òèííîãî ïðîñòîðó ñïîñòåð³ãà-
âñÿ åëåêòðîííîù³ëüíèé ìàòåð³àë. Òîíêà áàçàëüíà
ìåìáðàíà ïåðåâàæíî â íàéäð³áí³øèõ êàï³ëÿðàõ
õàðàêòåðèçóâàëèñÿ øàðóâàò³ñòþ. Çîâí³øíÿ îáîëî-
íêà ïðåäñòàâëåíà àäâåíòèö³àëüíèìè êë³òèíàìè.

Ìîëîä³ êë³òèíè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ïîì³ðíîþ
îñì³îô³ë³ºþ, íàÿâí³ñòþ öèòîïëàçìàòè÷íèõ â³äðî-
ñòê³â, âåëèêèõ ì³òîõîíäð³é ³ âàêóîëÿðíèõ ñòðóê-
òóð. ßäðî ìàº åëåêòðîííîù³ëüíó íóêëåîïëàçìó,
ãðóáîçåðíèñòèé õðîìàòèí, ç³áðàíèé â ñêóï÷åííÿ
³ ðîçòàøîâàíèé åêñöåíòðè÷íî á³ëÿ âíóòð³øíüî¿
ÿäåðíî¿ ìåìáðàíè. Êðà¿ ÿäåð íåð³âí³, ïåðèíóêëå-
àðíèé ïðîñò³ð ì³ñöÿìè ðîçøèðåíèé. ßäðà êîìïà-
êòíî¿ àáî ïóõêî¿ ñòðóêòóðè (ðèñ. 6).

Åíäîïëàçìàòè÷íèé ðåòèêóëóì ïðåäñòàâëåíèé
êîðîòêèìè íå÷èñëåííèìè òðóáî÷êàìè. Ïëàñòèí-
÷àñòèé êîìïëåêñ ìàº ÿê äð³áí³ âåçèêóëè, òàê ³
ðîçøèðåí³ öèñòåðíè, ðîçòàøîâàí³ â ð³çíèõ ä³ëÿ-
íêàõ öèòîïëàçìè.

Âèñíîâêè
1. Â åíäîòåë³¿ êàï³ëÿð³â ³øåì³çîâàíèõ ì’ÿç³â

ñïîñòåð³ãàþòüñÿ äåñòðóêòèâí³ çì³íè, ÿê³ õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ÿê ïîðóøåííÿì óëüòðàñòðóêòóðè êë³-
òèííèõ îðãàíåë, òàê ³ ïîâíîþ ðóéíàö³ºþ êë³òèí
³ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè. Ïðîöåñè äåñòðóêö³¿ êë³òèí
³ êàï³ëÿð³â çàãàëîì ïðîäîâæóþòüñÿ äî 20 äîáè
ïåðåá³ãó åêñïåðèìåíòó, ï³ñëÿ ÷îãî â³äì³÷àºòüñÿ
íåçíà÷íå ô³ç³îëîã³÷íå â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóðè êà-
ï³ëÿð³â, çì³íàìè â îðãàíåëàõ åíäîòåë³îöèò³â ³,
ëèøå íà 25 äîáó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïåðø³ ïðîÿâè

ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â, ÿê³ ïîºäíóþòüñÿ ç ðîç-
âèòêîì ô³áðîäèñòðîô³÷íèõ çì³í òêàíèíè.

2. Òðàíñïëàíòàö³ÿ ìóëüòèïîòåíòíèõ ñòðîìàëü-
íèõ êë³òèí æèðîâî¿ òêàíèíè íà ôîí³ ³øåì³¿ ì’ÿ-
ç³â íà 3 äîáó ñïðè÷èíÿº àêòèâí³ ïðîöåñè êîìïå-
íñóâàííÿ ³øåì³÷íîãî óðàæåííÿ. Íà 7 äîáó ç’ÿâëÿ-
þòüñÿ ìîëîä³ åíäîòåë³îöèòîïîä³áí³ êë³òèíè ç
îçíàêàìè àêòèâíèõ ïëàñòè÷íèõ òà åíåðãåòè÷íèõ
ïðîöåñ³â. Íà 12 ³ íà 14 äîáè åêñïåðèìåíòó ç’ÿâ-
ëÿþòüñÿ ìîëîä³ åíäîòåë³îöèòè, óòâîðþþòüñÿ
“áðóíüêè ðîñòó” íîâèõ êàï³ëÿð³â, à òàêîæ óòâîðþ-
þòüñÿ òðóáî÷êè åíäîòåë³îöèò³â, ÿê³ â ïîäàëüøî-
ìó âæå íà 22 äîáó ï³ñëÿ òðàíñïëàíòàö³¿ óòâîðþ-
þòü ðîçãàëóæåíó, àêòèâíî ôóíêö³îíóþ÷ó ìåðåæó
íîâîóòâîðåíèõ êàï³ëÿð³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïðîâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ äî-

çâîëÿþòü çðîáèòè âèñíîâîê ïðî åôåêòèâí³ñòü çà-
ñòîñóâàííÿ çà ³øåì³÷íèõ ðîçëàä³â ì’ÿç³â òðàíñïëà-
íòàö³¿ ìóëüòèïîòåíòíèõ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí æèðî-
âî¿ òêàíèíè ç ìåòîþ ñòèìóëÿö³¿ ïðîöåñ³â àíã³îãå-
íåçó òà âêàçóþòü íà äîö³ëüí³ñòü ïðîâåäåííÿ äîñë³-
äæåíü öüîãî íàïðÿìêó â êë³í³÷íèõ óìîâàõ.

Ë³òåðàòóðà. 1. Ïîêðîâñêèé À.Â. Àðòåðèàëèçàöèÿ âåíî-
çíîãî êðîâîòîêà ñòîïû â ñïàñåíèè êîíå÷íîñòè îò àìïóòàöèè
ó áîëüíûõ îáëèòåðèðóþùèì òðîìáàíãèèòîì ñ îêêëþçèåé
àðòåðèé ãîëåíè è ñòîïû ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè /
À.Â.Ïîêðîâñêèé, Â.Í.Äàí, À.Â.×óïèí // Àíãèîëîãèÿ è ñîñ.
õèðóðãèÿ. – 2000. – Ò.6, ¹1. – Ñ.86-88. 2. Wasiak K. Surgical
results of leg amputation according to Ghormley’s technique
in the treatment of chronic lower limb ischaemia / K. Wasiak,
P.M. Paczkowski , J.M Garlicki // Acta Chir. Belg. – 2006. -
¹106(1). – Ð.52-56. 3. Âà÷åâ À.Í. Ìèêðîõèðóðãè÷åñêàÿ àó-
òîòðàíñïëàíòàöèÿ áîëüøîãî ñàëüíèêà íà íèæíþþ êîíå÷-
íîñòü ïðè êðèòè÷åñêîé èøåìèè ó áîëüíûõ ñ îáëèòåðèðóþ-
ùèì òðîìáàíãèèòîì / À.Í.Âà÷åâ, Ì.Ñ.Ìèõàéëîâ,
À.Â.Íîâîæèëîâ // Àíãèîëîãèÿ è ñîñóäèñòàÿ õèðóðãèÿ. -
2008. - Ò. 14, ¹3. - Ñ. 107-110. 4. Çóñìàíîâè÷ Ô.Í. Ðåâàñ-
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êóëÿðèçèðóþùàÿ îñòåîòðåïàíàöèÿ (ÐÎÒ) â ëå÷åíèè õðîíè-
÷åñêîé êðèòè÷åñêîé èøåìèè / Ô.Í.Çóñìàíîâè÷ // Õèðóðãèÿ.
– 1999. - ¹4. – Ñ. 10-12. 5. Rissanen Ò. Gene therapy for
therapeutic angiogenesis in critically ischaemic tower limb -
on the way to the clinic / Ò.Rissanen, I.Yajanto, Yla- S.
Herttuala // European J. of Clinical Investigation. - 2001. -
¹31. - P. 651-658. 6. Ñòðîìàëüíûå êëåòêè ïðåäøåñòâåííè-
êè æèðîâîé òêàíè: âûäåëåíèå, ôåíîòèïè÷åñêèå è äèôôå-
ðåíöèðîâî÷íûå ñâîéñòâà ïðè ìîíîñëîéíîì êóëüòèâèðîâà-
íèè / [À.Þ. Ïåòðåíêî, Þ.À. Ïåòðåíêî, Í. Ã. Ñêîðîáîãàòî-
âà è äð.] // Æóðí. ÀÌÍ Óêðà¿íè. - 2008. - Ò. 14, ¹2. - Ñ.
354–365. 7. Zuk P.A. Human adipose tissue is a source of
multipotent stem cells / P.A.Zuk, M.Zhu, P.Ashjian // Mol.
Biol. Cell. – 2002. - ¹13. – P. 4279-4295. 8. Zuk P.A.
Multilineage cells from human adipose tissue: implications for
cell-based therapies / P.A.Zuk, M.Zhu, H. Mizuno // Tissue.
Eng. - 2001. - vol. 7. - P. 211–218. 9. Êíÿçåâà Ò.À. Ïåðâè÷-
íûé ìåõàíèçì ïîâðåæäåíèÿ êëåòîê â èøåìèçèðîâàííîé
òêàíè / Ò.À.Êíÿçåâà // Âåñòí. Àêàä. Ìåä. íàóê ÑÑÑÐ. – 1974.
- ¹12. – Ñ.3-8.

ÑÒÈÌÓËßÖÈß ÏÐÎÖÅÑÑÎÂ ÀÍÃÈÎÃÅÍÅÇÀ
ÌÓËÜÒÈÏÎÒÅÍÒÍÛÌÈ ÑÒÐÎÌÀËÜÍÛÌÈ

ÊËÅÒÊÀÌÈ ÆÈÐÎÂÎÉ ÒÊÀÍÈ Ó ÓÑËÎÂÈßÕ
ÈØÅÌÈÈ ÊÎÍÅ×ÍÎÑÒÈ Â ÝÊCÏÅÐÈÌÅÍÒÅ

Ä. Á. Äîìáðîâñêèé, Å. Á. Ìåäâåäñêèé, Ì. Ô. Äðþê
Ðåçþìå. Ïðîäîëæàþòñÿ ïîèñêè íîâûõ ìåòîäîâ íåïðÿ-

ìîé ðåâàñêóëÿðèçàöèè ïðè èøåìèè êîíå÷íîñòåé, êîãäà âû-
ïîëíåíèå ðåêîíñòðóêòèâíûõ îïåðàòèâíûõ âìåøàòåëüñòâ íà
àðòåðèÿõ íåâîçìîæíî. Æèðîâàÿ òêàíü, ÿâëÿåòñÿ äîñòóïíûì
è äîñòàòî÷íûì èñòî÷íèêîì ìóëüòèïîòåíòíûõ êëåòîê. Ïðî-
âåäåíû ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ íà ëàáîðàòîðíûõ
æèâîòíûõ ñ ìîäåëèðîâàíèåì èøåìèè êîíå÷íîñòè. Ïðèìå-
íÿÿ ìåòîäû ãèñòîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé è ìåòîäû ýëåê-

òðîííîé ìèêðîñêîïèè äîêàçàíà àêòèâàöèÿ ïðîöåññîâ àíãè-
îãåíåçà â ýêñïåðèìåíòå ïðè ïðèìåíåíèè àóòîòðàíñïëàíòà-
öèè ìóëüòèïîòåíòíûõ ñòðîìàëüíûõ êëåòîê æèðîâîé òêàíè
ïðè èøåìèè êîíå÷íîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: èøåìèÿ êîíå÷íîñòåé, ðåâàñêóëÿðèçà-
öèÿ, æèðîâàÿ òêàíü.

STIMULATION OF ANGIOGENESIS PROCESSES
WITH MULTIPOTENT STROMAL CELLS

OF ADIPOSE TISSUE UNDER CONDITIONS
OF EXTREMITY ISCHEMIA IN EXPERIMENT

D. B. Dombrovsky, Ye. B. Medvedsky, M. F. Driuk
Abstract. The searches of new methods of indirect

revascularisation in case of ischemia of extremities, when
implementation of reconstractiv operative interferences on ar-
teries is not possible. Adipose tissue, is the accessible and suf-
ficient source of mesenhimal stem cells. Experimental re-
searches are conducted on laboratory animals with the design
of ischemia of extremity. Applying methods of histologic inves-
tigations and electronic microscopy activation of angiogenesis
processes in the experiment applying autotransplantation of
mesenhimal stem cells of adipose in case of extremity ischemic
has been proved.

Keywords: ischemia of extremities, revascularisation, adi-
pose tissue.
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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ äîñë³äæåíî âïëèâ Êàðáîêñèíó â äîçàõ 10, 40 ³
160 ìã/êã íà âàã³òíèõ ñàìèöü ³ ðîçâèòîê ïëîäà ùóð³â. Êàðáîêñèí
ó äîçàõ 40 ³ 160 ìã/êã ïðîÿâëÿº òîêñè÷íèé åôåêò ó âàã³òíèõ
ñàìèöü (çíèæåííÿ ³ ïðèðîñòó ìàñè ò³ëà; çá³ëüøåííÿ ìàñè
ïå÷³íêè, ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â ³
öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó êðîâ³), åìáð³îòîêñè÷íèé
åôåêò (çá³ëüøåííÿ ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³éíî¿ çàãèáåë³), ïîðóøåííÿ
ðîçâèòêó ïëîäà (çíèæåííÿ ñåðåäíüî¿ ìàñè ò³ëà ïëîä³â, çá³ëüøåí-
íÿ ê³ëüêîñò³ ïëîä³â ç óïîâ³ëüíåííÿì ïðîöåñ³â îñèô³êàö³¿ ñêåëåòà).
Êàðáîêñèí ó äîç³ 10 ìã/êã íå âèêëèêàº òîêñè÷íîãî åôåêòó ó
âàã³òíèõ ñàìèöü, åìáð³îòîêñè÷íîãî åôåêòó òà ïîðóøåíü
ðîçâèòêó ïëîäà. Áåçïå÷íèé ð³âåíü âïëèâó Êàðáîêñèíó äëÿ âàã³ò-
íèõ ñàìèöü ³ ðîçâèòêó ïëîäà - 10 ìã/êã.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Êàðáîêñèí, òîêñè÷-
íèé åôåêò, âàã³òí³ ñàìèö³ ùóð³â,
åìáð³îòîêñè÷íèé åôåêò, ïîðóøåí-
íÿ ðîçâèòêó ïëîäà, áåçïå÷í³ ð³âí³
âïëèâó.

Âñòóï
Â îñòàíí³ ðîêè îñîáëèâà óâàãà íàäàºòüñÿ ïðî-

áëåì³ â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ä³¿ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí,
ÿê³ çàáðóäíþþòü íàâêîëèøíº ñåðåäîâèùå. Îäíèì
³ç äæåðåë ìîæëèâîãî çàáðóäíåííÿ äîâê³ëëÿ º õ³-
ì³÷í³ ïðåïàðàòè, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ áîðî-
òüáè ç ð³çíèìè øê³äëèâèìè îðãàí³çìàìè â ñ³ëüñü-
êîìó ãîñïîäàðñòâ³, ïðîìèñëîâîñò³, ìåäèöèí³, ïî-
áóò³. Âñ³ âîíè îá’ºäíàí³ çàãàëüíîþ íàçâîþ – ïå-
ñòèöèäè. Íå äèâëÿ÷èñü íà çàïîá³æí³ çàõîäè, ñè-
ñòåìàòè÷íå íàäõîäæåííÿ ïåñòèöèä³â ó ïîâ³òðÿ,
âîäîéìè, ãðóíò, à òàêîæ íàÿâí³ñòü çàëèøêîâèõ
ê³ëüêîñòåé ó ïðîäóêòàõ õàð÷óâàííÿ, ñïðèÿº ïîïà-
äàííþ ¿õ â îðãàí³çì ëþäèíè ³ âèíèêíåííþ çàõâî-
ðþâàíü õ³ì³÷íî¿ åò³îëîã³¿ [9]. Âèÿâëåííÿ íàñë³ä-
ê³â ïåñòèöèäíîãî âïëèâó íà ðåïðîäóêòèâíå çäîðî-
â’ÿ ëþäèíè çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ,
îñê³ëüêè ïîðóøåííÿ ïåðâèííîãî ëàíöþãà â³äòâî-
ðåííÿ – åìáð³îíàëüíîãî ðîçâèòêó - ïîâ’ÿçàíî ç
òåíäåíö³ºþ äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ñïàäêîâèõ çà-
õâîðþâàíü, óðîäæåíèõ âàä ³ àíîìàë³é ðîçâèòêó â
íîâîíàðîäæåíèõ [3, 5].

Êàðáîêñèí (2,3-äèã³äðî-2-ìåòèë-1,4-îêñàòè³í-
3-êàðáîêñ³àíèë³ä) íàëåæèòü äî ãðóïè êàðáîêñ³à-
íèë³ä³â. Â Óêðà¿í³ íà îñíîâ³ ö³º¿ ä³þ÷î¿ ðå÷îâèíè
çàðåºñòðîâàíî ïðåïàðàòè: Â³òàâàêñ, 75%, ç.ï.;
Êåì³êàð, 75%, ç.ï.; Ôåíîðàì, 70% ç.ï òà ³íø³. Çã³-
äíî ç Ã³ã³ºí³÷íîþ êëàñèô³êàö³ºþ ïåñòèöèä³â çà
ñòóïåíåì íåáåçïåêè çà ³íòåãðàëüíèì ïîêàçíèêîì
íàëåæèòü äî III êëàñó íåáåçïåêè (ïîì³ðíî íåáåç-
ïå÷íèé) [2]. Â óìîâàõ õðîí³÷íîãî âïëèâó Êàðáî-
êñèí ïðèçâîäèòü äî çàãàëüíîòîêñè÷íî¿ ä³¿ íà îð-
ãàí³çì, ïðîÿâëÿº êàíöåðîãåííó òà åìáð³îòîêñè÷-

íó àêòèâí³ñòü, ðåïðîäóêòèâíó òîêñè÷í³ñòü [10,12].
Âïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â ó ð³çíèõ ëàáîðàòîð³ÿõ
âèâ÷àâñÿ âïëèâ Êàðáîêñèíó íà îðãàí³çì âàã³òíèõ
ñàìèöü òà åìáð³îíàëüíèé ðîçâèòîê, àëå ñïåö³àë³-
ñòàìè áóëè îòðèìàí³ ñóïåðå÷ëèâ³ äàí³. Íà îñíîâ³
öèõ äàíèõ ñêëàäíî âèçíà÷èòè áåçïå÷í³ ð³âí³ äîç
(NOEL) äëÿ âàã³òíèõ ñàìèöü ³ ðîçâèòêó ïëîäó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè âïëèâ Êàáîêñèíó íà âàã³òíèõ ñàìèöü

³ ðîçâèòîê ïëîäó ùóð³â òà âñòàíîâèòè áåçïå÷í³
ð³âí³ äîç.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ íà 100 ñòàòåâîçð³ëèõ

ñàìèöÿõ ùóð³â Wistar (ìàñà ò³ëà 200-240 ã). Äî-
ñë³äæåííÿ íà òâàðèíàõ ïðîâåäåí³ â³äïîâ³äíî äî
ïðèíöèï³â á³îåòèêè ³ âèìîãàìè Êîì³ñ³¿ ç ïèòàíü
åòèêè ìåäè÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ²íñòè-
òóòó åêîã³ã³ºíè ³ òîêñèêîëîã³¿ ³ì. Ë. ². Ìåäâåäÿ.
Ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè ç âèâ÷åííÿ åìáð³îòîêñè÷íî¿ ³
òåðàòîãåííî¿ àêòèâíîñò³ Êàðáîêñèíó òåõí³÷íîãî
98% â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì [6, 11].

Ñòàí åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ îö³íþâàëè çà
âì³ñòîì ñåðåäíüîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â
(ÑÌÏλ254 íì, ÑÌÏλ280 íì) ³ çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³
öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ç îö³íêîþ ¿õ
ðîçì³ð³â (Ö²Ê) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âàã³òíèõ ñàìèöü
ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ìåòîäèê [1,7, 8, 10].

Âàã³òí³ ñàìèö³ ðîçïîä³ëåí³ â³äïîâ³äíî äî äîç
ïðåïàðàòó: 1 ãðóïà - êîíòðîëü, 2 ãðóïà - 10 ìã/êã
ìàñè ò³ëà, 3 ãðóïà - 40 ìã/êã ìàñè ò³ëà, 4 ãðóïà -
160 ìã/êã ìàñè ò³ëà. Âîäíà ñóñïåíç³ÿ Êàðáîêñèíó
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ãîòóâàëàñÿ ùîäíÿ ex tempîre. Ïðåïàðàò óâîäèëè
íàòùå çîíäîì âíóòð³øíüîøëóíêîâî ç 6 ïî 15 äîáó
âàã³òíîñò³. Äèíàì³êà ìàñè ò³ëà ñàìèöü âèâ÷àëàñü
íà 1, 6, 13 ³ 21 äîáó âàã³òíîñò³. Íà 21 äåíü âàã³ò-
íîñò³ ñàìèöü óìåðòâëÿëè â êàìåðàõ ïàðàìè ä³åòè-
ëîâîãî åô³ðó. Íà êîæíó ñàìèöþ ó ïðîöåñ³ ïðîâå-
äåííÿ åêñïåðèìåíòó çàïîâíþâàëàñÿ îêðåìà ðåºñò-
ðàö³éíà êàðòà ç ³íôîðìàö³ºþ, ùî äîçâîëÿëà ÿê³ñ-
íî ³ ê³ëüê³ñíî îö³íèòè åìáð³îòîêñè÷íèé ³ òåðàòî-
ãåííèé åôåêòè âïëèâó Êàðáîêñèíó. Óçàãàëüíåí³
òàáëèö³ ñêëàäåí³ ïî ìàòåð³àëàõ 95 ³íäèâ³äóàëüíèõ
êàðòîê, â ÿêèõ ñêîíöåíòðîâàíà ³íôîðìàö³ÿ ïî
àíàë³çó 1011 ïëîä³â.

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà
äîïîìîãîþ t-êðèòåð³ÿ Ñòüþäåíòà ó âèïàäêó íîð-
ìàëüíîãî ðîçïîä³ëó îçíàê ³ êðèòåð³ÿ Ìàííà-Ó³òí³
ó âèïàäêó â³äì³ííîñò³ çàêîíó ðîçïîä³ëó â³ä íîð-
ìàëüíîãî (êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ñòàòèñ-
òè÷íèõ äàíèõ ïðèéìàëè ð³âíèì 0,05). Áàçà äàíèõ
ñôîðìîâàíà â ïðîãðàì³ Microsoft Excel. Ðîçðàõó-
íêè ïðîâåäåí³ â ïðîãðàì³ Biostat [4].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Âàã³òí³ ñàìèö³. Ïðè ùîäåííîìó ñïîñòåðå-

æåíí³ çà âàã³òíèìè ñàìèöÿìè íå âèÿâëåíî ¿õ çà-
ãèáåë³ í³ â îäí³é ³ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï. Óâå-
äåííÿ Êàðáîêñèíó íå ïîçíà÷àëîñÿ íà òðèâàëîñò³
âàã³òíîñò³ ñàìèöü, íå çàô³êñîâàíî àáîðò³â òà ïå-
ðåä÷àñíèõ ïîëîã³â. Ó âàã³òíèõ ñàìèöü 4 ãðóïè
ñïîñòåð³ãàëè êë³í³÷í³ îçíàêè òîêñè÷íîãî åôåêòó
Êàðáîêñèíó, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ ó âèãëÿä³ ñóäîì ïðî-

òÿãîì 10-15 õâèëèí ï³ñëÿ óâåäåííÿ ïðåïàðàòó. Ó 3
³ 4 ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíå
çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà òà ïðèðîñòó ìàñè ò³ëà âàã³ò-
íèõ ñàìèöü ó ïåð³îä óâåäåííÿ Êàðáîêñèíó ³ ï³ñ-
ëÿ ïðèïèíåííÿ ââåäåííÿ (ðèñ.1). Çá³ëüøåííÿ
ìàñè ïå÷³íêè ñïîñòåð³ãàëè ó âàã³òíèõ ñàìèöü 3 ³
4 ãðóï (14,2±1,17 ³ 14,4±1,71 ã, ó êîíòðîë³
13,3±1,94 ã), çá³ëüøåííÿ ìàñè íèðîê ó ñàìèöü 4
ãðóïè (2,12±0,19 ã ó êîíòðîë³ 1,88±0,25).

Ó òàáë. 1 ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ñåðîëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü êðîâ³ âàã³òíèõ ñàìèöü: âì³ñò ÑÌÏ ³
çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü Ö²Ê ç îö³íêîþ ¿õ ðîçì³ð³â.

Ð³âí³ âì³ñòó ÑÌÏλ254 ³ λ280 íà 13 äîáó âàã³òíîñò³
áóëè ñòàòèñòè÷íî âèùèìè â³ä çíà÷åíü êîíòðîëü-
íèõ òâàðèí ó âñ³õ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóïàõ; %
ñàìèöü ç Ö²Ê âåëèêîãî ðîçì³ðó âèÿâèëî òåíäåí-
ö³þ äîçîçàëåæíîãî çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ³
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ñàìèöü ç ïåðåâàæíèì ôîð-
ìóâàííÿì Ö²Ê ñåðåäíüîäèñïåðñíèõ ðîçì³ð³â. Íà
21 äåíü ó ñàìèöü 2 ãðóïè ñïîñòåð³ãàëàñü ñòàá³ë³-
çàö³ÿ âì³ñòó ÑÌÏ (ÑÌÏλ254 ³ λ280); ó ñàìèöü 3 ãðó-
ïè ïîêàçíèê ÑÌÏλ254 òàêîæ ñòàá³ë³çóâàâñÿ, à
ÑÌÏ λ280 íàäàë³ çàëèøàâñÿ âèùèì ïîð³âíÿíî ç
ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíèõ òâàðèí; ó ñàìèöü 4
ãðóïè ïîêàçíèêè ÑÌÏ (ÑÌÏλ254 ³ λ280) çàëèøàëè-
ñÿ ñòàòèñòè÷íî âèùèìè â³ä êîíòðîëþ. Äîñë³-
äæåííÿ ð³âíÿ Ö²Ê íà 21 äåíü âàã³òíîñò³ ïîêàçàëî
òåíäåíö³þ äî ñòàá³ë³çàö³¿ ïîêàçíèêà % ñàìèöü ç
Ö²Ê âåëèêîãî ðîçì³ðó ó ñàìèöü âñ³õ åêñïåðèìåí-
òàëüíèõ ãðóï ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè 13 äíÿ
âàã³òíîñò³. Àëå ñë³ä çàóâàæèòè, ùî ïðè âñ³õ äîñë³-
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äæóâàíèõ äîçàõ Êàðáîêñèíó ñïîñòåð³ãàëàñü ïîÿâà
îñîáèí ç ôîðìóâàííÿìè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ Ö²Ê
äð³áíèõ ðîçì³ð³â.

 Îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî
òîêñè÷íèé âïëèâ Êàðáîêñèíó íà âàã³òíèé îðãà-
í³çì. Òîêñè÷íà ä³ÿ ïðåïàðàòó íîñèòü äîçîçàëåæ-
íèé õàðàêòåð. Ïðè öüîìó, ÿê ïðàâèëî, ñàìå ó âà-

ã³òíèõ ñàìèöü ç ïðîÿâîì òîêñè÷íîãî åôåêòó (â³ðî-
ã³äíå çíèæåííÿ ïðèðîñòó ìàñè ò³ëà, çá³ëüøåííÿ
ìàñè ïå÷³íêè) ñïîñòåð³ãàëèñÿ íàéá³ëüø ñóòòºâ³ ³
ñò³éê³ ï³äâèùåííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ð³âí³â ÑÌÏ
³ Ö²Ê äð³áíî- ³ ñåðåäíüîäèñïåðñíèõ ðîçì³ð³â. ßê
â³äîìî, çá³ëüøåííÿ âì³ñòó ÑÌÏ âèùå ìåæ³, ÿêà
âèçíà÷àºòüñÿ ð³âíåì êàòàáîë³çìó ³ ôóíêö³îíàëü-
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íî¿ àêòèâíîñò³ ñèñòåì äåòîêñèêàö³¿ â íîðì³, ïðè-
çâîäèòü äî ðîçâèòêó òîêñè÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè [1,
8]. Ö²Ê (âåëèêèõ ³ ñåðåäí³õ ðîçì³ð³â) º ïîòóæíèì
ìåõàí³çìîì ï³äòðèìàííÿ ãîìåîñòàçó â îðãàí³çì³.
Ó âèïàäêó ä³¿ òîêñè÷íîãî ïðåïàðàòó â³äáóâàºòüñÿ
íåàäåêâàòíà ³ìóííà â³äïîâ³äü ç óòâîðåííÿì ïàòî-
ãåííèõ Ö²Ê ç³ çì³íåíèìè ô³çèêî-õ³ì³÷íèìè âëà-
ñòèâîñòÿìè (çì³íà ñï³ââ³äíîøåííÿ âåëèêèõ, ñåðå-
äí³õ ³ äð³áíèõ Ö²Ê) ó á³ê ïåðåâàæíîãî ôîðìóâàí-
íÿ Ö²Ê äð³áíî- ³ ñåðåäíüîäèñïåðñíèõ ðîçì³ð³â.
Âðàõîâóþ÷è âèñîêó á³îëîã³÷íó àêòèâí³ñòü Ö²Ê
ìàëèõ ðîçì³ð³â ³ ¿õ çäàòí³ñòü íàêîïè÷óâàòèñü ó
êðîâ³ ³ òêàíèíàõ, âîíè ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó
³ììóíîêîìïëåêñíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â [7].

Ïîêàçíèêè åìáð³îãåíåçó. Òàê³ ïîêàçíèêè åì-
áð³îãåíåçó, ÿê ê³ëüê³ñòü æîâòèõ ò³ë, ì³ñöü ³ìïëà-
íòàö³¿ òà ïåðåä³ìïëàíòàö³éí³ âòðàòè ñóòòºâî íå
â³äð³çíÿëèñÿ â êîíòðîëüí³é ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ
ãðóïàõ. Àëå íàÿâí³ñòü òîêñè÷íîãî åôåêòó ó âàã³-
òíèõ ñàìèöü 3 ³ 4 ãðóï, ïîçíà÷èëîñÿ íà íàñòóïíèõ
ïîêàçíèêàõ: çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ âàã³òíèõ ñà-
ìèöü ç ðåçîðáö³ºþ åìáð³îí³â (47,8 % ³ 59,1 %, ó
êîíòðîë³ 27,3%), ï³ñëÿ³ìïëàíòàö³éíà ëåòàëüí³ñòü
ó öèõ ãðóïàõ â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàëà òàêó â êîí-
òðîë³ (6,1% ³ 9,7%, ó êîíòðîë³ 3,0%, ð ≤ 0,05)
(òàáë. 2).

Àíàë³ç ïëîä³â. Ñåðåäíÿ ìàñà ò³ëà ïëîä³â â³ä
ñàìèöü 4 ãðóïè â³ðîã³äíî çíèæåíà, ó 3 ãðóï³ —
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ñåðåäíüî¿
ìàñè ò³ëà ïëîä³â. Âèÿâëåíî âïëèâ Êàðáîêñèíó íà
íåçíà÷íèé çñóâ ñï³ââ³äíîøåííÿ ñàìö³â ³ ñàìèöü
ó ïîñë³äàõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï ïîð³âíÿíî ç
êîíòðîëåì (òàáë. 2).

Â³çóàëüíå òà ìàêðîñêîï³÷íå îáñòåæåííÿ ïëîä³â
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ³ ïëîä³â åêñïåðèìåíòàëüíèõ
ãðóï íå âèÿâèëè àíîìàë³é ðîçâèòêó ëèöüîâîãî òà
ìîçêîâîãî ÷åðåïó, î÷åé, ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³í-
êè, ê³íö³âîê, õâîñòà. Ì³êðîàíàòîì³÷íà îö³íêà îð-
ãàí³â ³ òêàíèí ïëîä³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï,
òàêîæ íå âèÿâèëà ïîðóøåíü òîïîãðàô³¿ ³ àíàòîì³¿
âåëèêèõ ñóäèí (àðòåð³é ³ âåí), ñåðöÿ, ëåãåíü, îð-
ãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ³ ìàëîãî òàçà, ùî ìîã-
ëè á áóòè ïîâ’ÿçàí³ ç âïëèâîì Êàðáîêñèíó. Â
îêðåìèõ ïëîä³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóï âèÿâ-
ëåí³ ï³äøê³ðí³ ãåìàòîìè òà çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
âèïàäê³â ã³äðîíåôðîçó, àëå ö³ ïîêàçíèêè ñóòòºâî
íå ïåðåâèùóâàëè àíàëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó êîí-
òðîëüí³é ãðóï³.

Ó ãðóï³ ïëîä³â, äå ñàìèö³ îòðèìóâàëè Êàðáî-
êñèí ó äîçàõ 40 ³ 160 ìã/êã, âèÿâëåíî â³ðîã³äíå
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïëîä³â ç îçíàêàìè çàòðèìêè
îñèô³êàö³¿ ê³ñòîê ÷åðåïà, ãðóäíèíè òà ê³íö³âîê,
óêîðî÷åííÿ 13 ïàðè ðåáåð.

Ñèñòåìí³ ïîðóøåííÿ ðîçâèòêó åìáð³îí³â (çá³-
ëüøåííÿ ï³ñëÿ³ìïëàíòàö³éíî¿ çàãèáåë³) ³ ïëîä³â

(çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà ïëîä³â, çàòðèìêà îñèô³êàö³¿
ñêåëåòà ïëîä³â) ïðè äîçàõ ïðåïàðàòó Êàðáîêñèíó
40 è 160 ìã/êã àñîö³þºòüñÿ ç ïîñèëåíèì ðîçïàäîì
á³ëêà (ð³âåíü ÑÌÏλ254íì) ³ íóêëåîïðîòå¿ä³â (ð³âåíü
ÑÌÏλ280íì), à òàêîæ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ äð³á-
íîäèñïåðñíèõ Ö²Ê ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âàã³òíèõ ñà-
ìèöü.

Âèñíîâêè
1. Êàðáîêñèí òåõí³÷íèé 98% ïðè ä³¿ â äîçàõ 40

³ 160 ìã/êã ìàñè ò³ëà âèêëèêàº òîêñè÷íèé åôåêò
ó âàã³òíèõ ñàìèöü (êë³í³÷í³ îçíàêè – ñóäîìè ïðî-
òÿãîì 10–15 õâèëèí ï³ñëÿ óâåäåííÿ ïðåïàðàòó;
çíèæåííÿ ìàñè ò³ëà òà ïðèðîñòó ìàñè ò³ëà â ïå-
ð³îä ³ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ óâåäåííÿ ïðåïàðàòó; çá³-
ëüøåííÿ ð³âíÿ ÑÌÏ ³ Ö²Ê; çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
âàã³òíèõ ñàìèöü ç ðåçîðáö³ºþ åìáð³îí³â), à òàêîæ –
åìáð³îòîêñè÷íèé åôåêò (çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³
ïîñò³ìïëàíòàö³éíî¿ çàãèáåë³), ïîðóøåííÿ ðîçâè-
òêó ïëîäó (çíèæåííÿ ñåðåäíüî¿ ìàñè ò³ëà ïëîä³â,
çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ïëîä³â ç óïîâ³ëüíåííÿì ïðî-
öåñ³â îñèô³êàö³¿ ñêåëåòà). Òåðàòîãåííèé åôåêò íå
âèÿâëåíî.

2. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ÑÌÏ ³ Ö²Ê ó êðîâ³ âàã³ò-
íèõ ñàìèöü ùóð³â äàº ìîæëèâ³ñòü îòðèìóâàòè
äîäàòêîâó ³íôîðìàö³þ, âèêîðèñòàííÿ ÿêî¿ â êîì-
ïëåêñ³ ç ³íøèìè äàíèìè áóäå ñïðèÿòè îá’ºêòèâ³-
çàö³¿ îö³íêè ñòàíó âàã³òíîãî îðãàí³çìó ³ âïëèâó
éîãî íà ðîçâèòîê ïëîäó.

3. Êàðáîêñèí ó äîç³ 10 ìã/êã ìàñè ò³ëà ó âàã³ò-
íèõ ñàìèöü íå âèêëèêàº òîêñè÷íîãî, åìáð³îòîêñè-
÷íîãî ³ òåðàòîãåííîãî åôåêò³â.

 4. Íåä³þ÷à äîçà (NOEL) äëÿ âàã³òíèõ ñàìèöü –
10 ìã/êã ìàñè ò³ëà NOEL äëÿ ðîçâèòêó ïëîäó –
10 ìã/êã ìàñè ò³ëà

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ç ìåòîþ îá’ºêòèâ³çàö³¿ âèâ÷åííÿ åìáð³îòîêñè-

÷íî¿ ä³¿ ïåñòèöèä³â ïëàíóºòüñÿ âïðîâàäæåííÿ
ñó÷àñíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðèñòèêè òà
ñïåöèô³÷íèõ âëàñòèâîñòåé åíäîòîêñèí³â.
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À.À. Äìèòðèåâ, Î.À. Ñåâîñòüÿíîâà è äð.] //Àíåñòåçèîëîãèÿ
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Ë.Â. Èçó÷åíèå òåðàòîãåííîé àêòèâíîñòè ôàêòîðîâ îêðóæà-
þùåé ñðåäû: èòîãè è ïåðñïåêòèâû / Ë.Â. Ìàðöîíü, Í.À.
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ëåé öèðêóëèðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ ïðè îñòðûõ è
õðîíè÷åñêèõ èíòîêñèêàöèÿõ êñåíîáèîòèêàìè / Â. È. Ñòàõî-
âè÷ //Ñîâð.ïðîáëåìû òîêñèêîëîãèè.- 2006.- ¹1.-Ñ.67-69.
8.Ñêðèíèíã-òåñò äëÿ îöåíêè ïàòîãåííèõ ñâîéñòâ öèðêóëè-
ðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ / [Ï.Â. Ñòðó÷êîâ, Í.Í. Êîí-
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1985.- ¹7- Ñ. 410-412. 9. ×åðíûõ À.Ì. Óãðîçà çäîðîâüþ
÷åëîâåêà ïðè èñïîëüçîâàíèè ïåñòèöèäîâ / À.Ì. ×åðíûõ //
Ãèã. è ñàí.- 2003.- ¹5.- Ñ.25-29. 10. EPA 40 CFR Part 180
Carboxin Pesticide Tolerance 5/02-.Final rule. [OPP-2002-
0028; FRL-7180-6] – 89 ð. 11. Guidelines for Developmental
Toxicity Risk Assessment: Notice/ federal register.
Environmental Protection Agency. Part 5.- 1991.- V.56, ¹ 234.
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San Francisco, CA.- 2007.- 24 ð.

ÂËÈßÍÈÅ ÊÀÐÁÎÊÑÈÍÀ ÍÀ ÁÅÐÅÌÅÍÍÛÕ
ÑÀÌÎÊ È ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÏËÎÄÀ ÊÐÛÑ WISTAR

Í. À. Êîðíóòà, Â. È. Ñòàõîâè÷
Ðåçþìå. Â ðàáîòå èññëåäîâàíî âîçäåéñòâèå Êàðáîêñèíà

â äîçàõ 10, 40 è 160 ìã/êã íà áåðåìåííûõ ñàìîê è ðàçâèòèå
ïëîäà êðûñ. Êàðáîêñèí â äîçàõ 40 è 160 ìã/êã âûçûâàåò
òîêñè÷åñêèé ýôôåêò ó áåðåìåííûõ ñàìîê (ñíèæåíèå ìàññû
òåëà è ïðèðîñòà ìàññû òåëà, óâåëè÷åíèå ìàññû ïå÷åíè, óâå-
ëè÷åíèå óðîâíÿ ñðåäíåìîëåêóëÿðíûõ ïåïòèäîâ è öèðêóëè-
ðóþùèõ èììóííûõ êîìïëåêñîâ), ýìáðèîòîêñè÷åñêèé ýô-
ôåêò (óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïîñòèìïëàíòàöèîííîé ãèáå-
ëè), íàðóøåíèÿ ðàçâèòèÿ ïëîäà (ñíèæåíèå ñðåäíåé ìàññû
òåëà ïëîäîâ, óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâà ïëîäîâ ñ çàìåäëåíèåì
ïðîöåññîâ îññèôèêàöèè ñêåëåòà). Êàðáîêñèí â äîçå 10 ìã/êã
íå âûçûâàåò òîêñè÷åñêèé ýôôåêò ó áåðåìåííûõ ñàìîê, ýì-
áðèîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò, íå âëèÿåò íà ðàçâèòèå ïëîäà. Áå-
çîïàñíûé óðîâåíü Êàðáîêñèíà äëÿ áåðåìåííûõ ñàìîê è ðà-
çâèòèÿ ïëîäà – 10 ìã/êã.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Êàðáîêñèí, òîêñè÷åñêèé ýôôåêò, áå-
ðåìåííûå ñàìêè êðûñ, ýìáðèîòîêñè÷åñêèé ýôôåêò, íàðóøå-
íèÿ ðàçâèòèÿ ïëîäà, áåçîïàñíûé óðîâåíü âëèÿíèÿ.

INFLUENCE OF CARBOXYN UPON PREGNANT
WISTAR RATS AND FETUS DEVELOPMENT

N. O. Kornuta, V. I. Stakhovych
Abstract. The aim of this investigation was to asseses ef-

fects of oral administration of Carboxyn during the organogen-
esis phase of gestation upon the progress and outcome of preg-
nancy in the rat. For this purpose Carboxyn was administrated
by gavage at dose levels of 10, 40 and 160 mg/kg/day to groups
of Wistar pregnant rats from day 6 to day 15 of gestation inclu-
sive. At 40 and 160 mg/kg/day, maternal weight gain was lower,
increase weight of liver, increase of the paraments of
midleweight peptides and circulating immune complexes than
those of the Controls. The numbers of resorptions were in-
creased at 40 and 160 mg/kg/day, with a consequent increase in
post-implattation loss and a decrease in viable litter size. Foe-
tal weight was lower than in the Control group, the incidence
of fetuses with reduced ossification of the skeleton. Carboxyn
at dose level of 10 mg/kg/day d’not influence maternal and de-
velopmental toxicity. The NOEL of Carboxyn for both maternal
toxicity and developmental toxicity was 10 mg/kg/day.

Key words: Carboxyn, toxicity effect, pregnant rats,
embryotoxicity effect, disorders of fetus development, safe level
of influence.
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 616.37-008.64:616.831-005.1-091

Î. Ì. Ëºíüêîâ
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÌÎÐÔÎËÎÃ²×Í² ÇÌ²ÍÈ ÒÊÀÍÈÍÈ
Ã²ÏÎÊÀÌÏÀ ÇÀ ÓÌÎÂ ÄÂÎÁ²×ÍÎ¯
ÊÀÐÎÒÈÄÍÎ¯ ²ØÅÌ²¯-ÐÅÏÅÐÔÓÇ²¯ ÏÐÈ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌÓ ÖÓÊÐÎÂÎÌÓ
Ä²ÀÁÅÒ² Â ÑÀÌÖ²Â-ÙÓÐ²Â

Ðåçþìå. Äâîá³÷íà êàðîòèäíà ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó
ïðè ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíîìó öóêðîâîìó ä³àáåò³ â ñàìö³â-
ùóð³â ñïðè÷èíþº çìåíøåííÿ ù³ëüíîñò³ ðîçòàøóâàííÿ íåéðîöè-
ò³â, ïîÿâó ã³ïîõðîìíèõ ³ ð³çêî ã³ïîõðîìíèõ, ã³ïåðõðîìíèõ ³ ð³çêî
ã³ïåðõðîìíèõ, ï³êíîòè÷íî çì³íåíèõ êë³òèí ó ð³çíèõ ïîëÿõ ã³ïîêà-
ìïà, ùî âêàçóº íà ãðóá³ ïîðóøåííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
òêàíèíè ³ çàãèáåëü íåéðîöèò³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: äâîá³÷íà êàðîòèä-
íà ³øåì³ÿ-ðåïåðôóç³ÿ, öóêðîâèé
ä³àáåò, ñòðåïòîçîòîöèí, ã³ïî-
õðîìí³ òà ã³ïåðõðîìí³ íåéðîöèòè.

Âñòóï
²øåì³÷íèé ³íñóëüò òà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ)

ïîñ³äàþòü ïåðø³ ì³ñöÿ ñåðåä ïðè÷èí ñìåðò³ òà
³íâàë³äíîñò³ â óñüîìó ñâ³ò³ [2,7]. Êð³ì òîãî, ÖÄ º
îäíèì ³ç ãîëîâíèõ ôîíîâèõ çàõâîðþâàíü, íà òë³
ÿêèõ ðîçâèâàºòüñÿ ³øåì³ÿ ãîëîâíîãî ìîçêó. Ðèçèê
ðîçâèòêó ³øåì³÷íèõ óðàæåíü ãîëîâíîãî ìîçêó ó
õâîðèõ íà ÖÄ ï³äâèùåíèé ó äåê³ëüêà ðàç³â ïîð³-
âíÿíî ç ïîä³áíèìè ïîêàçíèêàìè ó çäîðîâèõ îñ³á
òîãî æ â³êó áåç ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó,
ïðè öüîìó ïåðåá³ã äàíèõ çàõâîðþâàíü ó íèõ õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ òÿæ÷èìè íàñë³äêàìè [7]. Âàæëè-
âèì ÷èííèêîì âèíèêíåííÿ ³øåì³¿ ìîçêó ïðè ÖÄ
º òàêîæ ã³ïîãë³êåì³÷í³, êåòîàöèäîòè÷í³ òà ã³ïîãë³-
êåì³÷í³ êîìè, ùî ÷àñòî óñêëàäíþþòü ïåðåá³ã ä³-
àáåòó. Òàêèé çâ’ÿçîê ãîâîðèòü ïðî âàæëèâ³ñòü âè-
â÷åííÿ ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ, ïàòîõ³ì³÷íèõ òà ïàòî-
ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó öåðåáðàëü-
íî¿ ³øåì³¿ íà òë³ ÖÄ.

Íà ñüîãîäí³ âèâ÷åí³ äåÿê³ ìîðôîëîã³÷í³ àñïåê-
òè ³øåì³÷íî-ðåïåðôóç³éíèõ ïîøêîäæåíü ð³çíèõ
ñòðóêòóð ãîëîâíîãî ìîçêó, çîêðåìà é ã³ïîêàìïà ÿê
îäí³º¿ ç íàéá³ëüø ðåàêòèâíèõ ñòðóêòóð äî òàêîãî
âèäó ñòðåñó [1,3,4,6]. Äîñë³äæóþòüñÿ òàêîæ ã³ñòî-
ëîã³÷í³ çì³íè ö³º¿ ñòðóêòóðè çà óìîâ ÖÄ [5]. Ðàçîì
³ç òèì, â³äñóòíÿ ³íôîðìàö³ÿ ùîäî ìîðôîëîã³÷íèõ
çì³í ã³ïîêàìïà çà óìîâ ³øåì³÷íîãî ïîøêîäæåííÿ
ãîëîâíîãî ìîçêó íà òë³ ïîðóøåíîãî âóãëåâîäíîãî
îáì³íó, ùî é îáóìîâëþº äîö³ëüí³ñòü íàøî¿ ðîáîòè.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ìîðôîëîã³÷íèé ñòàí òêàíèí ð³çíèõ

ïîë³â ã³ïîêàìïà ãîëîâíîãî ìîçêó ñàìö³â ùóð³â ïðè
äâîá³÷í³é êàðîòèäí³é ³øåì³¿-ðåïåðôóç³¿ çà óìîâ
ñòðåïòîçîòîöèí-³íäóêîâàíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 44 ñàìöÿõ á³ëèõ

íåë³í³éíèõ ùóð³â ÷îòèðüîõ ãðóï: êîíòðîëüí³ òâà-
ðèíè, ùóð³, ÿêèì âèêîíàíî äâîá³÷íó êàðîòèäíó
³øåì³þ-ðåïåðôóç³þ (ÄÊ²Ð), ùóð³ ç ÖÄ ³ ùóð³ ç
ÖÄ, ÿêèì âèêîíàíî  ÄÊ²Ð.

ÖÄ ìîäåëþâàëè øëÿõîì îäíîðàçîâîãî âíóòð³-
øíüîî÷åðåâèííîãî óâåäåííÿ ñòðåïòîçîòîöèíó
(Sigma, Aldrich) ó äîç³ 60 ìã/êã ñàìöÿì ùóð³â â³-
êîì äâà ì³ñÿö³. Òðèâàë³ñòü ä³àáåòó – òðè ì³ñÿö³.
Äëÿ âèêîíàííÿ ÄÊ²Ð ï³ä âíóòð³øíüîî÷åðåâèííèì
íàðêîçîì (êàë³ïñîë, 75 ìã/êã) ïåðåäí³ì ñåðåäèí-
íèì øèéíèì äîñòóïîì âèä³ëÿëè îáèäâ³ çàãàëüí³
ñîíí³ àðòåð³¿, ÿê³ êë³ïñóâàëè íà 20 õâèëèí, ï³ñëÿ
÷îãî êë³ïñè çí³ìàëè äëÿ ðåïåðôóç³¿ óïðîäîâæ
îäí³º¿ ãîäèíè. Çàá³é òâàðèí çä³éñíþâàëè äåêàï³-
òàö³ºþ ï³ä êàë³ïñîëîâèì íàðêîçîì.

Ãîëîâíèé ìîçîê îäðàçó ï³ñëÿ çàáîðó ô³êñóâàëè
â 10% ðîç÷èí³ íåéòðàëüíîãî ôîðìàë³íó é ï³ñëÿ
â³äïîâ³äíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ ïðîâîäêè çàëèâàëè â ïà-
ðàô³í. Ãîòóâàëè ã³ñòîëîã³÷í³ çð³çè òîâùèíîþ 10-
15 ìêì, ÿê³ çàôàðáîâóâàëè òîëó¿äèíîâèì ñèí³ì çà
Í³ññëåì. Ó çàôàðáîâàíèõ ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðà-
òàõ âèçíà÷àëè ïîëÿ ÑÀ1, ÑÀ2 òà ÑÀ3 ³ äîñë³äæó-
âàëè ¿õ ìîðôîñêîï³÷íèì òà ôîòîãðàô³÷íèì ìåòî-
äàìè çà äîïîìîãîþ ñâ³òëîîïòè÷íîãî ì³êðîñêîïà
Áèîëàì Ëîìî Ñ11 òà öèôðîâîãî ôîòîàïàðàòà
Canon Ixus 50 [8]. Âèâ÷àëè çàãàëüíèé âèãëÿä íåé-
ðîöèò³â, ¿õíþ çäàòí³ñòü äî çàôàðáîâóâàííÿ, ôîðìó
³ ñòðóêòóðó êë³òèííèõ êîìïàðòìåíò³â.

Óñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñÿ ç äîòðèìàííÿì
Êîíâåíö³¿ Ðàäè ªâðîïè ïðî îõîðîíó õðåáåòíèõ
òâàðèí, ùî âèêîðèñòîâóþòü â åêñïåðèìåíòàõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ, â³ä 18.03.1986 ð.

  Î. Ì. Ëºíüêîâ, 2009
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Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íà ñâ³òëîîïòè÷íîìó ð³âí³ â ïîëÿõ ÑÀ1 òà ÑÀ2

³íòàêòíèõ òâàðèí âèÿâëÿþòüñÿ ïåðåâàæíî íîðìî-
õðîìí³ íåéðîöèòè. Òàê³ êë³òèíè ìàþòü ÿäðà êóëÿ-
ñòî¿ ôîðìè ç³ ñâ³òëîþ êàð³îïëàçìîþ, ÿäåðöÿìè òà
íåçíà÷íîþ ê³ëüê³ñòþ ãðóäî÷îê áàçîô³ëüíî¿ ðå÷î-
âèíè â ïåðèêàð³îí³ íåâåëèêî¿ ïëîù³. Íàÿâí³ â
íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³  ã³ïîõðîìí³ ³ ã³ïåðõðîìí³ íå-

ðâîâ³ êë³òèíè. Îñòàíí³ ìåíøèõ ðîçì³ð³â, ÿäðà
óù³ëüíåí³, íåïðàâèëüíî¿ ôîðìè òà ³íòåíñèâí³øå
çàáàðâëåí³ íåéðî- ³ êàð³îïëàçìà (ðèñ. 1, à).

Ó ïîë³ ÑÀ3 íåéðîöèòè á³ëüø³ çà ðîçì³ðàìè, ³ç
á³ëüøèìè ãðóäî÷êàìè áàçîô³ëüíî¿ ðå÷îâèíè, òà-
êîæ á³ëüøå ã³ïåðõðîìíèõ êë³òèí (ðèñ. 1, á).

Ã³ñòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ã³ïîêàìïà òâàðèí â
óìîâàõ ÄÊ²Ð ïîêàçàëè, ùî íà ôîí³ ñâ³òëî¿ íàáðÿ-
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êëî¿ íåéðîïëàçìè çáåð³ãàºòüñÿ ù³ëüí³ñòü ðîçòà-
øóâàííÿ íåéðîöèò³â ó ïîëÿõ. Ïðîòå, ó ïîëÿõ ÑÀ1
òà ÑÀ2 íàÿâí³ ã³ïîõðîìí³ êë³òèíè, ó íåéðîïëàçì³
ÿêèõ ìàëî ãðóäî÷îê áàçîô³ëüíî¿ ðå÷îâèíè, ùî â³ä-
ïîâ³äàº òèãðîë³çó. Ò³ëà òàêèõ íåéðîí³â îêðóãëåí³,
à â³äðîñòêè – ïîòîâùåí³ (ðèñ.2, à).

Ó ïîë³ ÑÀ3 òàêîæ íàÿâí³ ã³ïîõðîìí³ íåéðîöè-
òè ç³ çá³ëüøåíèìè îêðóãëåíèìè ò³ëàìè. Ïðîòå
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ îêðåì³ ã³ïåðõðîìí³ êë³òèíè, â
ÿêèõ äîáðå çàôàðáîâàí³ öèòîïëàçìà ³ ÿäðî. Ò³ëà
òàêèõ íåéðîí³â çìåíøåí³, à â³äðîñòêè – ñòîíøåí³
(ðèñ. 2, á).

Ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ã³ïîêàìïà ïðè åêñ-
ïåðèìåíòàëüíîìó ÖÄ âñòàíîâèëè çìåíøåííÿ
ù³ëüíîñò³ ðîçòàøóâàííÿ íåéðîöèò³â, íàáðÿê â
óñ³õ ïîëÿõ, ïðîñâ³òëåííÿ íåéðîï³ëÿ ç óòâîðåííÿì
âàêóîëåïîä³áíèõ ñòðóêòóð. Â óñ³õ ïîëÿõ çðîñòàº
ê³ëüê³ñòü ã³ïåðõðîìíèõ íåéðîöèò³â, à ó ïîë³ ÑÀ3
íàÿâí³ òàêîæ ð³çêî ã³ïåðõðîìí³, ï³êíîòè÷íî çì³-
íåí³ íåðâîâ³ êë³òèíè  (ðèñ. 3, à, á).

Äëÿ ã³ïåðõðîìíèõ íåéðîöèò³â õàðàêòåðíèìè º
çìåíøåííÿ ò³ë, ôîðìà ÿêèõ ñòàº âåðåòåíîïîä³á-
íîþ àáî òðèêóòíîþ, ñòîíøåííÿ â³äðîñòê³â, ³íòå-
íñèâíà áàçîô³ë³ÿ íåéðî- ³ êàð³îïëàçìè. Íàÿâíèé
êàð³îï³êíîç – çìåíøåí³, çìîðùåí³, íåïðàâèëüíî¿
ôîðìè ³ ïîãàíî êîíòóðîâàí³ ÿäðà.

Ïðîâåäåí³ ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ã³ïîêà-
ìïà òâàðèí â óìîâàõ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ òà
ÄÊ²Ð ïîêàçàëè çíà÷í³ çì³íè ó âñ³õ éîãî çîíàõ.
Òàê, ó ïîëÿõ ÑÀ1 òà ÑÀ2 çìåíøåíà ù³ëüí³ñòü
ðîçòàøóâàííÿ íåéðîöèò³â, íàÿâí³ ÿê ã³ïîõðîìí³,
òàê ³ ã³ïåðõðîìí³ òà ð³çêî ã³ïåðõðîìí³, ï³êíîòè÷-
íî çì³íåí³ íåéðîöèòè (ðèñ.4, à). Ó ïîë³ ÑÀ3 òàêîæ
íàÿâí³ ÿê ð³çêî ã³ïîõðîìí³, òàê ³ ã³ïåðõðîìí³ íåé-
ðîöèòè, àëå îñòàíí³õ çíà÷íî á³ëüøå (ðèñ.4, á).

Íåéðîïëàçìà ã³ïîõðîìíèõ êë³òèí çíà÷íî ïðî-
ñâ³òëåíà, ³ç ïîîäèíîêèìè ãðóäî÷êàìè áàçîô³ëüíî¿
ðå÷îâèíè. Â³äðîñòêè òàêèõ íåéðîöèò³â ïîòîâ-
ùåí³, âèãëÿäàþòü íàáðÿêëèìè, à îêðóãëî-îâàëüí³

ÿäðà ìàþòü ñâ³òëó êàð³îïëàçìó áåç ãåòåðîõðîìà-
òèíó. Ã³ïåðõðîìí³ íåéðîöèòè çíà÷íî çìåíøåí³ çà
ðîçì³ðàìè, äîâãàñòî¿ àáî òðèêóòíî¿ ôîðìè, ¿õ â³ä-
ðîñòêè ñòîíøåí³. ßäðà òàêèõ êë³òèí íå÷³òêî êîí-
òóðóþòüñÿ, à äëÿ êàð³î- ³ íåéðîïëàçìè õàðàêòåð-
íà ³íòåíñèâíà áàçîô³ë³ÿ.

Íåéðîïëàçìà ã³ïîõðîìíèõ íåéðîöèò³â äóæå
ñâ³òëà ³ íå ìàº ãðóäî÷îê áàçîô³ëüíî¿ ðå÷îâèíè.
ßäðà ìàþòü íåð³âí³ êîíòóðè ³ ïðîçîðó êàð³îïëà-
çìó. Îêðåì³ ÿäðà çíà÷íî çìåíøåíî¿ ïëîù³ ³ ïîãà-
íî êîíòóðóþòüñÿ.

Ð³çêî ã³ïåðõðîìí³ ³ ï³êíîòè÷íî çì³íåí³ íåéðî-
öèòè ìàþòü íåâåëèêó ïëîùó òà ð³çíó ôîðìó. Â³ä-
ðîñòêè òàêèõ êë³òèí çíà÷íî ñòîíøåí³. Íåéðîïëà-
çìà ³íòåíñèâíî áàçîô³ëüíà. ßäðà ìàþòü íåïðàâè-
ëüíó ôîðìó, íåâåëèêó ïëîùó òà ïîãàíî êîíòóðó-
þòüñÿ.

Âèñíîâêè
1. Óñ³ ïîëÿ ã³ïîêàìïà ðåàãóþòü íà ³øåì³þ-ðå-

ïåðôóç³þ, öóêðîâèé ä³àáåò àáî ¿õ ïîºäíàííÿ ñõî-
æèì ÷èíîì, àëå íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ â ïîë³ ÑÀ3.

2. Âïëèâ äâîá³÷íî¿ êàðîòèäíî¿ ³øåì³¿-ðåïåð-
ôóç³¿ íà òë³ òðèì³ñÿ÷íîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó ïî-
çíà÷àºòüñÿ íà âñ³õ ïîëÿõ ã³ïîêàìïà çìåíøåííÿì
ù³ëüíîñò³ ðîçòàøóâàííÿ íåéðîöèò³â, ïîÿâîþ ã³-
ïîõðîìíèõ ³ ð³çêî ã³ïîõðîìíèõ, ã³ïåðõðîìíèõ ³
ð³çêî ã³ïåðõðîìíèõ, ï³êíîòè÷íî çì³íåíèõ êë³òèí,
ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çàãèáåëü íåéðîöèò³â ³ º â³äîáðà-
æåííÿì ïîðóøåííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòà-
íó öèõ ä³ëÿíîê ãîëîâíîãî ìîçêó.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà äîö³ëüí³ñòü âèâ÷åííÿ

óëüòðàñòðóêòóðíèõ çì³í òêàíèíè ã³ïîêàìïà íà
åëåêòðîííîîïòè÷íîìó ð³âí³ çà òàêèõ æå óìîâ åêñ-
ïåðèìåíòó.
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ÌÎÐÔÎËÎÃÈ×ÅÑÊÈÅ ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÒÊÀÍÈ
ÃÈÏÏÎÊÀÌÏÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÄÂÓÑÒÎÐÎÍÍÅÉ

ÊÀÐÎÒÈÄÍÎÉ ÈØÅÌÈÈ-ÐÅÏÅÐÔÓÇÈÈ ÏÐÈ
ÝÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎÌ ÑÀÕÀÐÍÎÌ ÄÈÀÁÅÒÅ

Ó ÑÀÌÖÎÂ ÊÐÛÑ

À. Ì. Ëåíüêîâ
Ðåçþìå. Äâóñòîðîííÿÿ êàðîòèäíàÿ èøåìèÿ-ðåïåðôóçèÿ

ãîëîâíîãî ìîçãà ïðè ñòðåïòîçîòîöèí-èíäóöèðîâàííîì ñàõà-

ðíîì äèàáåòå ó ñàìöîâ êðûñ âûçûâàåò óìåíüøåíèå ïëîòíî-
ñòè ðàçìåùåíèÿ íåéðîöèòîâ, ïîÿâëåíèå ãèïîõðîìíûõ è ðå-
çêî ãèïîõðîìíûõ, ãèïåðõðîìíûõ è ðåçêî ãèïåðõðîìíûõ,
ïèêíîòè÷åñêè èçìåíåííûõ êëåòîê â ðàçíûõ ïîëÿõ ãèïïîêà-
ìïà, ÷òî óêàçûâàåò íà ãðóáûå íàðóøåíèÿ ìîðôîôóíêöèîíà-
ëüíîãî ñîñòîÿíèÿ òêàíè è ãèáåëü íåéðîöèòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äâóñòîðîííÿÿ êàðîòèäíàÿ èøåìèÿ-
ðåïåðôóçèÿ, ãîëîâíîé ìîçã, ñàõàðíûé äèàáåò, ñòðåïòîçîòî-
öèí, ãèïîõðîìíûå è ãèïåðõðîìíûå íåéðîöèòû.

MORPHOLOGICAL CHANGES OF THE
HIPPOCAMPAL TISSUE UNDER THE INFLUENCE

OF BILATERAL CAROTID ISCHEMIA-
REPERFUSION IN MALE RATS WITH

EXPERIMENTAL DIABETES MELLITUS

A. M. Lenkov
Abstract. Bilateral carotid ischemia-reperfusion leads to

neurons accommodation density decreasing appearance of hy-
pochromic and sharply hypochromic, hyperchrome and sharply
hypochromic, pyknotic neurons in different hippocampal zones
in male rats with streptozotocin-induced diabetes mellitus.
These changes indicate tissue morphological and functional
severe violation and neurons death.

Key words: bilateral carotid ischemia-reperfusion, brain,
diabetes mellitus, streptozotocin, hypochromic and hyperchro-
mic neurons.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹4 (30).-P.39-42.
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³ì. Á. Õìåëüíèöüêîãî

ÇÀÁÐÓÄÍÅÍÍß ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÎÃÎ
ÏÎÂ²ÒÐß ÏÐÎÌÈÑËÎÂÎÃÎ Ì²ÑÒÀ ßÊ
×ÈÍÍÈÊ ÊÀÍÖÅÐÎÃÅÍÍÎÃÎ ÐÈÇÈÊÓ
ÄËß ÇÄÎÐÎÂ’ß ÉÎÃÎ ÌÅØÊÀÍÖ²Â

Ðåçþìå. Ïðîâåëè îö³íêó êàíöåðîãåííîãî ðèçèêó äëÿ  çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ ì³ñòà ×åðêàñè ó çâ’ÿçêó ³ç çàáðóäíåííÿì àòìîñôåðíî-
ãî ïîâ³òðÿ âèêèäàìè ïðîìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâ òà àâòîòðàíñ-
ïîðòó. Âèçíà÷èëè ð³âí³ êàíöåðîãåííîãî ðèçèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ â³ä
âïëèâó áåíçîëó, áåíç(à)ï³ðåíó, ñâèíöþ, ôîðìàëüäåã³äó òà õðîìó
(VI). Ïîêàçàëè á³ëüøó ³íôîðìàòèâí³ñòü ïîêàçíèê³â ðèçèêó ó
ïîð³âíÿíí³ ç ÃÄÊ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàáðóäíþâà÷³
àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ, çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ, ñåðåäí³ äîáîâ³ äîçè
âïëèâó, êàíöåðîãåííèé ðèçèê.

Âñòóï
Ó á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó, ó òîìó ÷èñë³ é â Óêðà-

¿í³, çà îñòàíí³ äâà äåñÿòèë³òòÿ â³äçíà÷àºòüñÿ íå-
óõèëüíå çá³ëüøåííÿ îíêîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³
íàñåëåííÿ. Îäí³ºþ ³ç ïðè÷èí çðîñòàííÿ çàõâîðþ-
âàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ â³ä ðàêó º íåñïðèÿòëèâà
åêîëîã³÷íà ñèòóàö³ÿ. ßê â³äçíà÷àþòü íàóêîâö³,
áëèçüêî 10% âñ³õ âèïàäê³â çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâî-
ðåíü îáóìîâëåí³ øê³äëèâèì âïëèâîì çàáðóäíåíî-
ãî äîâê³ëëÿ [1,2].

Çà äàíèìè ÌÎÇ Óêðà¿íè, çà îñòàíí³ 20 ðîê³â
ð³âåíü îíêîçàõâîðþâàíü ñåðåä ÷îëîâ³ê³â çð³ñ íà
47%, ñåðåä æ³íîê – íà 35%. Íàö³îíàëüíèé êàíöåð-
ðåºñòð ïðîãíîçóº çá³ëüøåííÿ çàõâîð³ëèõ íà ðàê â
Óêðà¿í³ íà òðåòèíó äî 2020 ðîêó – äî 200 000 ÷î-
ëîâ³ê íà ð³ê.

Âðàõîâóþ÷è âèñîêó çíà÷óù³ñòü ïðîáëåìè, âà-
æëèâî çàâ÷àñíî âèÿâëÿòè òà çä³éñíþâàòè äèíàì³-
÷íèé êîíòðîëü çà ÷èííèêàìè íàâêîëèøíüîãî ñå-
ðåäîâèùà, ÿê³ ìîæóòü îáóìîâèòè çðîñòàííÿ çà-
õâîðþâàíîñò³ ñåðåä íàñåëåííÿ. Òîìó íàáóâàº àê-
òóàëüíîñò³ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ êàíöåðîãåííîãî ðè-
çèêó â³ä çàáðóäíþâà÷³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâè-
ùà, òîáòî ³ìîâ³ðíîñò³ âèíèêíåííÿ íåãàòèâíîãî
åôåêòó âíàñë³äîê âïëèâó ïåâíîãî øê³äëèâîãî
÷èííèêà.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè êàíöåðîãåííèé ðèçèê äëÿ çäîðîâ’ÿ

íàñåëåííÿ âíàñë³äîê çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðíîãî
ïîâ³òðÿ ì. ×åðêàñè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî ì³æíà-

ðîäíî¿ ìåòîäîëîã³¿ îö³íêè ðèçèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ â³ä çàáðóäíþâà÷³â íàâêîëèøíüîãî ñå-
ðåäîâèùà [3]. Â ðîáîò³ âèçíà÷àëè ñåðåäíüîð³÷í³

êîíöåíòðàö³¿ êàíöåðîãåííèõ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí çà
ïåð³îä ç 2003 ïî 2007 ðîêè, íà îñíîâ³ ÷îãî ðîçðà-
õóâàëè ñåðåäí³ äîáîâ³ äîçè âïëèâó íà ìåøêàíö³â
ì³ñòà òà âåëè÷èíè êàíöåðîãåííîãî ðèçèêó äëÿ
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëàñü
ç âèêîðèñòàííÿì êîìï’þòåðèçîâàíî¿ ïðîãðàìè
Microsoft Excel.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåäåíî àíàë³ç òà óçàãàëüíåííÿ äàíèõ ïðî

ñåðåäíüîäîáîâ³ òà ñåðåäíüîð³÷í³ êîíöåíòðàö³¿ êà-
íöåðîãåííèõ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí çà ïåð³îä ç 2003 ïî
2007 ðîêè, íàäàí³ ×åðêàñüêîþ ì³ñüêîþ ÑÅÑ, à
òàêîæ ×åðêàñüêèì îáëàñíèì öåíòðîì ç ã³äðîìåòå-
îðîëîã³¿ Äåïàðòàìåíòó ã³äðîìåòåîðîëîã³÷íî¿ ñëó-
æáè ³ ìîí³òîðèíãó (òàáë. 1). Âèçíà÷èëè, ùî ðå÷î-
âèíè áåíçîë, áåíç(à)ï³ðåí, ñâèíåöü, ôîðìàëüäåã³ä
òà õðîì (VI) º ïð³îðèòåòíèìè êàíöåðîãåííîãî ðè-
çèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ì. ×åðêàñè â³ä çàáðó-
äíåííÿ àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ. Ïð³îðèòåòí³ñòü ðå-
÷îâèí âñòàíîâèëè íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ ³íôîðìàö³¿
ïðî êàíöåðîãåíí³ñòü, ô³çèêî-õ³ì³÷í³ âëàñòèâîñò³,
âàëîâ³ âèêèäè â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ, ñåðåäíüî-
ð³÷í³ òà ìàêñèìàëüíî ð³÷í³ êîíöåíòðàö³¿ âñ³õ êà-
íöåðîãåííèõ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí, ùî ïðèñóòí³ â àò-
ìîñôåðíîìó ïîâ³òðÿ ì³ñòà.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ âåëè÷èíè êàíöåðîãåííîãî ðè-
çèêó âñòàíîâèëè ê³ëüê³ñíå íàäõîäæåííÿ ïð³îðèòå-
òíèõ êàíöåðîãåííèõ ðå÷îâèí â îðãàí³çì ëþäèíè
â³ä çàáðóäíåíîãî àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ. Ç ö³ºþ
ìåòîþ ðîçðàõóâàëè ñåðåäí³ äîáîâ³ äîçè âïëèâó,
ñòàíäàðòèçîâàí³ ç óðàõóâàííÿì ñåðåäíüî¿ òðèâà-
ëîñò³ æèòòÿ (70 ðîê³â) òà ñåðåäíüî¿ ìàñè ò³ëà ëþ-
äèíè (70 êã) [1]. Âåëè÷èíè ñåðåäí³õ äîáîâèõ äîç
âïëèâó (LADD) ïð³îðèòåòíèõ êàíöåðîãåííèõ ðå-
÷îâèí íà îðãàí³çì ëþäèíè ïðèâåäåí³ â òàáë. 2.
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Íà îñíîâ³ îòðèìàíèõ ñåðåäí³õ äîáîâèõ äîç
âïëèâó êàíöåðîãåííèõ ðå÷îâèí òà âåëè÷èí ÷èí-
íèê³â êàíöåðîãåííîãî ïîòåíö³àëó [3] ðîçðàõóâàëè
³íäèâ³äóàëüí³ êàíöåðîãåíí³ ðèçèêè äëÿ íàñåëåí-
íÿ â ì. ×åðêàñè. Ï³ä ³íäèâ³äóàëüíèì êàíöåðîãåí-
íèì ðèçèêîì (²CR) ðîçóì³ëè âåëè÷èíó äîäàòêîâî¿
³ìîâ³ðíîñò³ ðîçâèòêó ðàêó â äîðîñëîãî ³íäèâ³äà
ïðîòÿãîì æèòòÿ â³ä çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðíîãî
ïîâ³òðÿ ì³ñòà.

Ïðè õàðàêòåðèñòèö³ êàíöåðîãåííîãî ðèçèêó
äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ â ì. ×åðêàñè îð³ºíòóâàëè-
ñÿ íà ñèñòåìó êðèòåð³¿â, ðåêîìåíäîâàíó â ïóáë³-
êàö³ÿõ ÂÎÎÇ (1996, 1999, 2000), à òàêîæ íà êëà-
ñèô³êàö³þ àãåíòñòâà ÑØÀ ç òîêñè÷íèõ ñïîëóê ³
ðåºñòðàö³¿ çàõâîðþâàíü (ATSDR) çíà÷åíü ðèçèê³â

ïðîòÿãîì æèòòÿ [3]. Íà îñíîâ³ öüîãî ð³âåíü êàíöå-
ðîãåííîãî ðèçèêó äëÿ íàñåëåííÿ â ì. ×åðêàñè â³ä
áåíçîëó òà ôîðìàëüäåã³äó – íèçüêèé, òîáòî º ïðè-
ïóñòèìèì, â³ä ñâèíöþ  òà áåíç(à)ï³ðåíó – ì³í³ìà-
ëüíèé, â³ä õðîìó (VI) º  ñåðåäí³ì (òàáë. 3), ùî ïî-
òðåáóº äèíàì³÷íîãî êîíòðîëþ òà ïîãëèáëåíîãî âè-
â÷åííÿ äæåðåë âèêèäó ðå÷îâèíè ³ ìîæëèâèõ íàñ-
ë³äê³â ¿¿ øê³äëèâîãî âïëèâó íà íàñåëåííÿ ì³ñòà.

Âðàõîâóþ÷è ê³ëüê³ñòü íàñåëåííÿ (292 000 ÷îë.),
âèçíà÷èëè, ð³âí³ ïîïóëÿö³éíîãî êàíöåðîãåííîãî
ðèçèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ ì. ×åðêàñè. Âåëè-
÷èíà ïîïóëÿö³éíîãî ðèçèêó â³äîáðàæàº äîäàòêîâó
(äî ôîíîâî¿) ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â çëîÿê³ñíèõ óòâî-
ðåíü, ùî ìîæóòü âèíèêíóòè ïðîòÿãîì æèòòÿ âíà-
ñë³äîê âïëèâó ïð³îðèòåòíèõ êàíöåðîãåííèõ ðå÷î-
âèí àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ íà íàñåëåííÿ ì³ñòà.
Îòæå, ïîïóëÿö³éíèé êàíöåðîãåííèé ðèçèê â³ä áåí-
çîëó ñòàíîâèòü 9,3, â³ä áåíç(à)ï³ðåíó – 0,07, â³ä
ñâèíöþ – 0,04, â³ä ôîðìàëüäåã³äó – 16,0, â³ä õðî-
ìó (VI) – 37,9 âèïàäê³â.

Âèñíîâêè
1. Ð³âåíü êàíöåðîãåííîãî ðèçèêó äëÿ äîðîñëî-

ãî íàñåëåííÿ ì. ×åðêàñè â³ä áåíçîëó ³ ôîðìàëüäå-
ã³äó (íèçüêèé ð³âåíü), à òàêîæ áåíç(à)ï³ðåíó ³ ñâè-
íöþ (ì³í³ìàëüíèé ð³âåíü) çà ì³æíàðîäíèìè êðè-
òåð³ÿìè îö³íþºòüñÿ ÿê ïðèéíÿòíèé – ð³âåíü, íà
ÿêîìó, ÿê ïðàâèëî, âñòàíîâëþþòüñÿ ã³ã³ºí³÷í³
íîðìàòèâè äëÿ íàñåëåííÿ.

2. Ð³âåíü êàíöåðîãåííîãî ðèçèêó â³ä õðîìó (VI)
º ñåðåäí³ì. Òàêèé ð³âåíü ðèçèêó íå ïîòðåáóº ïðî-
âåäåííÿ åêñòðåíèõ çàõîä³â ç éîãî óñóíåííÿ, îäíàê
íå ìîæå ðîçãëÿäàòèñÿ ÿê ïðèéíÿòíèé.

3. Íà ïðèêëàä³ ã³ã³ºí³÷íî¿ îö³íêè âì³ñòó â àòìî-
ñôåðíîìó ïîâ³òð³ õðîìó (VI) ïîêàçàíî á³ëüøó ³íôî-
ðìàòèâí³ñòü ïîêàçíèê³â ðèçèêó ó ïîð³âíÿíí³ ç ÃÄÊ.
Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî êîíöåíòðàö³ÿ ö³º¿ ñïîëóêè â
àòìîñôåðíîìó ïîâ³òð³ ì³ñòà íå ïåðåâèùóº ÃÄÊ
(óñòàíîâëåíó çà êðèòåð³ºì òîêñè÷íî¿ ä³¿), âîíà äàº
ñóòòºâèé âíåñîê ó ôîðìóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî êà-
íöåðîãåííîãî ðèçèêó äëÿ íàñåëåííÿ ì³ñòà (1,3õ10-4).
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Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî âèâ÷åííÿ êàíöåðîãåííèõ

ðèçèê³â äëÿ æèòåë³â ì. ×åðêàñè çàëåæíî â³ä â³êó
³ ïîðè ðîêó

Ë³òåðàòóðà. 1. Îñíîâû îöåíêè ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ íà-
ñåëåíèÿ ïðè âîçäåéñòâèè õèìè÷åñêèõ âåùåñòâ, çàãðÿçíÿþ-
ùèõ îêðóæàþùóþ ñðåäó / [Îíèùåíêî Ã.Ã., Íîâèêîâ Ñ.Ì.,
Ðàõìàíèí Þ.À. è äð.] ; ïîä ðåä. Ã.Ã. Îíèùåíêî. – Ì.: ÍÈÈ
Ý× è ÃÎÑ, 2002. – 408 ñ. 2. Âàðèâîíèê Ä.Â. Äèíàì³êà îí-
êîëîã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â çàëåæíîñò³
â³ä ð³âíÿ òåõíîëîã³÷íîãî çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðå-
äîâèùà / Ä.Â. Âàðèâîíèê // Ã³ã³ºíà íàñåëåíèõ ì³ñöü. –
2005. -  ¹ 45. –  Ñ. 181-185. 3. Îö³íêà ðèçèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ â³ä çàáðóäíåííÿ àòìîñôåðíîãî ïîâ³òðÿ: ÌÐ
2.2.12-142-2007. – Îô³ö. âèä. - Ê.:Ì-âî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè, Äåðæàâíà ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íà ñëóæáà,
2007. – 39 ñ. 4. Ìàëîíîã Ê.Ï. Ã³ã³ºí³÷íà îö³íêà ðèçèêó äëÿ
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ÇÀÃÐßÇÍÅÍÈÅ ÀÒÌÎÑÔÅÐÍÎÃÎ ÂÎÇÄÓÕÀ
ÏÐÎÌÛØËÅÍÍÎÃÎ ÃÎÐÎÄÀ ÊÀÊ ÔÀÊÒÎÐ

ÊÀÍÖÅÐÎÃÅÍÍÎÃÎ ÐÈÑÊÀ ÄËß ÇÄÎÐÎÂÜß ÅÃÎ
ÆÈÒÅËÅÉ

Ê. Ï. Ìàëîíîã
Ðåçþìå. Ïðîâåëè îöåíêó êàíöåðîãåííîãî ðèñêà äëÿ çäî-

ðîâüÿ íàñåëåíèÿ ãîðîäà ×åðêàññû â ñâÿçè ñ çàãðÿçíåíèåì

àòìîñôåðíîãî âîçäóõà âûáðîñàìè ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðè-
ÿòèé è àâòîòðàíñïîðòà. Îïðåäåëèëè óðîâíè êàíöåðîãåííî-
ãî ðèñêà äëÿ çäîðîâüÿ îò âîçäåéñòâèÿ áåíçîëà, áåíç(à)ïè-
ðåíà, ñâèíöà, ôîðìàëüäåãèäà è õðîìà (VI). Ïîêàçàëè áîëü-
øóþ èíôîðìàòèâíîñòü ïîêàçàòåëåé ðèñêà â ñðàâíåíèè ñ
ÏÄÊ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: çàãðÿçíèòåëè àòìîñôåðíîãî âîçäóõà,
çäîðîâüå íàñåëåíèÿ, ñðåäíåñóòî÷íûå äîçû âîçäåéñòâèÿ, êà-
íöåðîãåííûé ðèñê.

ATMOSPHERIC AIR POLLUTION OF INDUSTRIAL
CITY AS CARCINOGENIC RISK FACTOR FOR

HEALTH OF ITS DWELLERS

K. P. Malonog
Abstract. The article is dedicated to the study of the hy-

gienic estimation of carcinogenic risks for health of the popu-
lation under conditions of influencing chemical agents, which
contaminate atmospheric air. Carcinogenic risk levels of ben-
zene, benzy(a)pyrine,lead, formaldehyde and chromium (VI), on
health were determined. Greater informativeness of risk indi-
ces in comparison with MPC were shown.

Key words: contaminants of atmospheric air, health of the
population, daily affecting average doses, carcinogenic risk.
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1 Ì³í³ñòåðñòâî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè
2 ²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÐÅÀÁ²Ë²ÒÀÖ²¯
²ÍÂÀË²Ä²Â ÂÍÀÑË²ÄÎÊ ÒÓÁÅÐÊÓËÜÎÇÓ
ËÅÃÅÍÜ ÍÀ ÏÎÑÒÃÎÑÏ²ÒÀËÜÍÎÌÓ ÅÒÀÏ²

Ðåçþìå. Äîñë³äæåííÿ ïðèñâÿ÷åíå âèâ÷åííþ îñîáëèâîñòåé îðãàí³-
çàö³¿  ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ íà ïîñòãîñï³òàëüíîìó åòàï³ 450
³íâàë³äàì âíàñë³äîê òóáåðêóëüîçó ëåãåíü, ùî ïðîæèâàþòü â ²âàíî-
Ôðàíê³âñüê³é îáëàñò³. Âèÿâëåíî, ùî ïåðåõ³ä äî ïîñòãîñï³òàëüíîãî
åòàïó ïðîäîâæåííÿ ë³êóâàííÿ, äèñïàíñåðèçàö³¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ â
àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ òà ñàíàòîðíî-êóðîðòíèõ çàêëàäàõ
ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåäîòðèìàííÿì ñòàíäàðò³â ¿õ âèêîíàííÿ òà
çíèæåííÿì êîíòðîëþ íàä ïàö³ºíòàìè. Íåðåãóëÿðí³ñòü â³äâ³äóâàí-
íÿ íèìè ìåäè÷íèõ çàêëàä³â, íåïîâíå (íà 50%) îõîïëåííÿ ñàíàòîðíî-
êóðîðòíèì ë³êóâàííÿì, íåçíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðàìè ðåàá³ë³-
òàö³¿ ïðèçâîäèòü äî ¿¿ âèêîíàííÿ ò³ëüêè íà 30%, à â³äïîâ³äíî – äî
íåäîñòàòíüî¿ åôåêòèâíîñò³. Âèÿâëåí³ îñîáëèâîñò³ ñë³ä âðàõîâóâà-
òè â ïðîãðàìàõ ïðîô³ëàêòèêè òóáåðêóëüîçó íà âñ³õ ð³âíÿõ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåäè÷íà ðåàá³ë³òà-
ö³ÿ, ³íâàë³äí³ñòü, òóáåðêóëüîç
ëåãåíü.

Âñòóï
Îñîáëèâ³ñòþ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî¿ äî-

ïîìîãè õâîðèì íà òóáåðêóëüîç º òå, ùî ¿¿ íàäàí-
íÿ ïîêëàäàºòüñÿ ÿê íà çàãàëüíîñîìàòè÷íó ìåðå-
æó çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, òàê ³ íà ñïåö³àë³-
çîâàí³ ôòèç³àòðè÷í³ çàêëàäè [2, 5]. Çîêðåìà, â çà-
êëàäàõ çàãàëüíî¿ ìåäè÷íî¿ ìåðåæ³ çä³éñíþºòüñÿ
âèÿâëåííÿ òóáåðêóëüîçó ï³ä ÷àñ çâåðòàíü (ç ïðè-
âîäó ³íøèõ çàõâîðþâàíü) ÷è ìåäè÷íèõ îãëÿä³â òà
ôîðìóâàííÿ ãðóï ðèçèêó. Ïîäàëüøå óòî÷íåííÿ
ä³àãíîçó òà ñïåö³àë³çîâàíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèòü-
ñÿ ó ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàêëàäàõ, à êîíòðîëüî-
âàíå ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³ÿ ó ï³äòðèìóþ÷ó ôàçó
õ³ì³îòåðàï³¿ ï³ñëÿ âèïèñêè ³ç íèõ – çíîâó ó çàãà-
ëüíîñîìàòè÷íèõ çàêëàäàõ [3, 4, 6].

Âïðîâàäæåííÿ â Óêðà¿í³ ÄÎÒÑ ñòðàòåã³¿ òà
âèêîíàííÿ âæå äðóãî¿ Çàãàëüíîäåðæàâíî¿ ïðîãðà-
ìè ïðîòèä³¿ çàõâîðþâàííþ íà òóáåðêóëüîç ïîêà-
çàëî ¿õ åôåêòèâí³ñòü ³ äîçâîëèëî çà êîøòè äåðæà-
âíîãî áþäæåòó çàáåçïå÷èòè ä³àãíîñòèêó òà ìåäè-
êàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ ó ïîâíîìó îáñÿç³.

Ðàçîì ç òèì, ó âêàçàíèõ ïðîãðàìàõ íåäîñòàòíÿ
óâàãà ïðèä³ëÿºòüñÿ ðåàá³ë³òàö³¿, õî÷à îñîáëèâîñò³
ïåðåá³ãó, ñâîºð³äí³ñòü êîíòèíãåíòó õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç, âïëèâ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà
äîñèòü ÷àñòî ïðèâîäÿòü äî ³íâàë³äèçàö³¿, à â³äïîâ³ä-
íî ³ äî çíà÷íèõ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íèõ çáèòê³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âñòàíîâèòè îñîáëèâîñò³ îðãàí³çàö³¿  ìåäè÷íî¿

ðåàá³ë³òàö³¿ íà ïîñòãîñï³òàëüíîìó åòàï³ ³íâàë³ä³â
óíàñë³äîê òóáåðêóëüîçó ëåãåíü.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíèõ çàâäàíü çä³éñíþâà-

ëîñü øëÿõîì ìåäèêî-ñîö³îëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ðåïðåçåíòàòèâíî¿ ãðóïè 450 ³íâàë³ä³â óíàñë³äîê
òóáåðêóëüîçó ëåãåíü. Óñ³õ îáñòåæåíèõ ðîçïîä³ëå-
íî çà ñòàòòþ òà ì³ñöåì ïðîæèâàííÿ çâåäåíî â
ø³ñòü â³êîâèõ ãðóï: 18–24 ðîêè, 25–34 ðîêè, 35–
44 ðîêè, 45–54 ðîêè, 55–64 ðîêè òà 65 ðîê³â ³
ñòàðø³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàçàõ îáëà-
ñíî¿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ åêñïåðòíî¿ êîì³ñ³¿
(ÌÑÅÊ), ôòèç³îïóëüìîíîëîã³÷íî¿ ÌÑÅÊ, ôòèç³-
îïóëüìîíîëîã³÷íîãî öåíòðó ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñü-
êà, Ãîðîäåíê³âñüêîãî, Êîñ³âñüêîãî òà Òèñìåíèöü-
êîãî ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ äèñïàíñåð³â, êàôåäð³
ñîö³àëüíî¿ ìåäèöèíè, îðãàí³çàö³¿ òà åêîíîì³êè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà äàíèõ çä³éñíþâàëàñÿ ç
âèêîðèñòàííÿì ïðèêëàäíèõ ñòàíäàðòíèõ ïðî-
ãðàì äëÿ Microsoft Excel.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íàñòóïíèì ï³ñëÿ ñòàö³îíàðíîãî åòàïîì ìåäè-

÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç º ïðîäî-
âæåííÿ ë³êóâàííÿ òà äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ
â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ, îáñÿã òà ÷àñòîòà ÿêèõ
çàëåæàòü â³ä çàãàëüíîãî ñòàíó õâîðîãî, òÿæêîñò³
ïåðåá³ãó, âñòàíîâëåíî¿ ãðóïè ³íâàë³äíîñò³ òà
³íøèõ ÷èííèê³â [1, 7].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïåðâèííèì ìîìåíòîì âçÿò-
òÿ íà äèñïàíñåðíå ñïîñòåðåæåííÿ ââàæàºòüñÿ äàòà
âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó. Òîìó äîñèòü äèâíî, ùî
õî÷à àáñîëþòíà á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ (94,22±1,10%)
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âêàçàëè, ùî çíàõîäÿòüñÿ íà äèñïàíñåðíîìó îáë³-
êó ç ïðèâîäó òóáåðêóëüîçó, îäíàê ðåøòà – çàïåðå-
÷èëè. Íà íàø ïîãëÿä, öå ñâ³ä÷èòü ïðî íèçüêó ïî-
³íôîðìîâàí³ñòü ïàö³ºíò³â ùîäî òåõíîëîã³é, ÿê³ äî
íèõ çàñòîñîâóþòüñÿ ç áîêó ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó.

Ç ³íøîãî áîêó, î÷åâèäí³ ³ íåäîë³êè ó âèêîíàíí³
ñàìîãî ñòàíäàðòó äèñïàíñåðíîãî íàãëÿäó, îñê³ëü-
êè íà çàïèòàííÿ ñê³ëüêè ðàç³â ë³êàð ÷è ìåäè÷íà
ñåñòðà çàïðîøóâàëè ðåñïîíäåíò³â íà ïðèéîì àáî
â³äâ³äóâàëè ¿õ âäîìà ç ïðèâîäó çàõâîðþâàííÿ íà
òóáåðêóëüîç, ìàéæå òðåòèíà (32,67±2,21%), íåçà-
ëåæíî â³ä ñòàò³ òà ì³ñöÿ ïðîæèâàííÿ, â³äïîâ³ëà,
ùî æîäíîãî.

Öå ÿâíî íå ñï³âïàäàº ³ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ë³êà-
ð³â, çàô³êñîâàíèìè â îô³ö³éí³é ìåäè÷í³é äîêóìå-
íòàö³¿. Çã³äíî ³ç çàïèñàìè, íà êîíòðîëüíèé îãëÿä
äî ôòèç³àòðà ï³ñëÿ çàâåðøåííÿ ïîâíîãî êóðñó
ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ÷åðåç ð³ê ïîâèííà
ç’ÿâèòèñÿ ò³ëüêè íåçíà÷íà ÷àñòêà õâîðèõ –
9,56±1,39%. Á³ëüøîñò³ õâîðèõ (70,22±2,16%) öå
ðåêîìåíäîâàíî çðîáèòè ÷åðåç ø³ñòü ì³ñÿö³â, ³ ùå
ï’ÿò³é ÷àñòèí³ (20,22±1,89%) – ÷åðåç òðè.

Ç³ñòàâëåííÿ â³äïîâ³äåé ñàìèõ ïàö³ºíò³â ³ç íà-
âåäåíèìè äàíèìè ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿, â ÷åð-
ãîâèé ðàç ï³äêðåñëþº, ùî ÷àñòèíà õâîðèõ º íåäè-
ñöèïë³íîâàíèìè òà íå âèêîíóþòü ðåêîìåíäàö³é
ë³êàð³â, òèì á³ëüøå, ùî â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ öå
âàæêî ïðîêîíòðîëþâàòè. Âðàõîâóþ÷è ñîö³àëüíå
çíà÷åííÿ çàõâîðþâàííÿ íà òóáåðêóëüîç, öå î÷åâè-
äíî ñòâîðþº äîäàòêîâó çàãðîçó äëÿ ñóñï³ëüñòâà.

Ç ³íøîãî áîêó, ìîæëèâî, ìåäè÷íîìó ïåðñîíà-
ëó ñë³ä äåòàëüí³øå ïîÿñíþâàòè ïàö³ºíòàì âàæëè-
â³ñòü äèñïàíñåðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà â³äíîñèòè-
ñÿ äî íüîãî ìåíø ôîðìàëüíî. Àäæå, 12,22±1,54%
ðåñïîíäåíò³â âêàçàëè, ùî âçàãàë³ íå çíàþòü ùî
òàêå äèñïàíñåðèçàö³ÿ, à ïðàêòè÷íî ïîëîâèíà îïè-
òàíèõ (52,44±2,35%) – íåçàäîâîëåíà ¿¿ ÿê³ñòþ.

Àíàë³çóþ÷è ðåçóëüòàò ïîâíîãî êóðñó ë³êóâàí-
íÿ çà äàíèìè çàïèñ³â îô³ö³éíî¿ ìåäè÷íî¿ äîêóìå-
íòàö³¿ ïðè âèïèñö³ ³ç ñòàö³îíàðó, âñòàíîâëåíî, ùî
ò³ëüêè ó òðüîõ ïàö³ºíò³â ç ãðóïè ñïîñòåðåæåííÿ
ñïîñòåð³ãàëîñü âèë³êóâàííÿ â³ä òóáåðêóëüîçó ëå-
ãåíü. Õî÷à ïîêðàùàííÿ â³äçíà÷èëè ó 66,44±2,23%
îáñòåæåíèõ, îäíàê æîäíîãî ðåçóëüòàòó ïðîâåäåí³
êóðñè ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ íå âèÿâèëè ïðàê-
òè÷íî ó ÷åòâåðòî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ (23,11±1,99%).
Á³ëüøå òîãî, ó 3,33±0,85% îáñòåæåíèõ çàô³êñîâà-
íå ïîã³ðøåííÿ ñòàíó, à 6,44±1,16% – âçàãàë³ ïî-
ìåðëî. Ïðè÷îìó çàãàëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ
õâîðèõ ç ÷èñëà ìåøêàíö³â ì³ñò áóëè äåùî ã³ðø³,
í³æ ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æèòåë³â – ñóìàðíî áåç çì³í ÷è
ç ïîã³ðøåííÿ âèïèñàí³ 39,51±5,43% ç íèõ ïðîòè
27,64±2,33 â³äïîâ³äíî (ð<0,05).

Âêàçàí³ ðåçóëüòàòè ï³äêðåñëþþòü íååôåêòèâ-
í³ñòü ðåàá³ë³òàö³éíèõ çàõîä³â ó òðåòèíè ³íâàë³ä³â
âíàñë³äîê òóáåðêóëüîçó ëåãåíü ³ î÷åâèäíî âèìàãà-
þòü êîðåêö³¿. Àäæå çã³äíî äàíèõ ÂÎÎÇ, çà óìîâè
ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ, íà ñüîãîäí³ òóáåðêóëüîç
ââàæàºòüñÿ âèë³êîâíîþ õâîðîáîþ, çà âèíÿòêîì
íåçíà÷íî¿ ÷àñòêè ðåçèñòåíòíèõ ôîðì [7]. Íàâ³òü,
íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî 2/3 îáñòåæåíèõ áóëè âèÿâ-
ëåí³ ³ç ï³çí³ìè ôîðìàìè òóáåðêóëüîçó, ïðîòå â³ä-
ñóòí³ñòü ñåðåä íèõ ³íâàë³ä³â ïåðøî¿ ãðóïè
(94,67% ðåñïîíäåíò³â ìàþòü äðóãó ãðóïó ³íâàë³-
äíîñò³ ³ ùå 5,33% – òðåòþ) íå äàº ï³äñòàâ äëÿ
îòðèìàíèõ íèçüêèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òà ðå-
àá³ë³òàö³¿ ³ âèìàãàº ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ ¿õ
ïðè÷èí.

Çâåðòàº íà ñåáå óâàãó, ùî ò³ëüêè 32,22±2,20%
ðåñïîíäåíò³â âêàçàëè, ùî îçíàéîìëåí³ ìåäè÷íèì
ïåðñîíàëîì ³ç ïðîãðàìîþ ðåàá³ë³òàö³¿ (â³äíîâëåí-
íÿ çäîðîâ’ÿ ³ àêòèâíîãî æèòòÿ), à ùå 50,67±2,38%
çíàþòü ¿¿ ÷àñòêîâî. Ïðè öüîìó àæ ï’ÿòà ÷àñòèíà –
17,11±1,78% îïèòàíèõ âçàãàë³ íå çíàþòü, ùî òàêå
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ðåàá³ë³òàö³ÿ òà ÿê ïîâèíí³ ¿¿ ïðîõîäèòè (ðèñ.1).
Âðàõîâóþ÷è âæå âñòàíîâëåíèé çàãàëüíèé âèùèé
ð³âåíü îñâ³÷åíîñò³ ðåñïîíäåíò³â – ì³ñüêèõ ìåøêàí-
ö³â, äîñèòü äèâíî, ùî àíàëîã³÷íèé ïîêàçíèê ñåðåä
íèõ ìàéæå âòðè÷³ âèùèé, í³æ ñåðåä ñ³ëüñüêèõ æè-
òåë³â – 40,74±5,46% ïðîòè 11,92±1,69% (ð<0,001).

Âàæëèâèì åòàïîì â îðãàí³çàö³¿ ë³êóâàííÿ,
îçäîðîâëåííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ íà òóáåðêó-
ëüîç º ñàíàòîðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ. Çã³äíî ç
íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè ¹131 â³ä 10.03.2004 âîíî
âèêîðèñòîâóºòüñÿ â òàêèõ âèïàäêàõ: äëÿ â³äíîâ-
ëåííÿ àáî ï³äòðèìàííÿ ïðàöåçäàòíîñò³, ôóíêö³î-
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íàëüíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿; äëÿ äîäàâàííÿ äî êîìïëåêñó
ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ïðèðîäíî-êë³ìàòè÷íèõ ôàê-
òîð³â; äëÿ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ ³ç âïåðøå
ä³àãíîñòîâàíèì òóáåðêóëüîçîì ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî-
ãî ë³êàðíÿíîãî ë³êóâàííÿ; äëÿ âñ³õ ³íøèõ õâîðèõ
ïðè â³äñóòíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü äëÿ ñàíàòîðíîãî
ë³êóâàííÿ. Òåðì³í ïåðåáóâàííÿ â ñàíàòîð³¿ âèçíà-
÷àºòüñÿ ³íäèâ³äóàëüíî äëÿ êîæíîãî ïàö³ºíòà ç
óðàõóâàííÿì ôîðìè òóáåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó,
îáòÿæóþ÷èõ ÷èííèê³â, ó òîìó ÷èñë³ ñóïóòíüî¿
ïàòîëîã³¿, òðèâàëîñò³ é ðåçóëüòàò³â ïîïåðåäíüîãî
ñòàö³îíàðíîãî àáî àìáóëàòîðíîãî ë³êóâàííÿ.

Ç íàâåäåíîãî âèïëèâàº, ùî âñ³ ³íâàë³äè (çà â³ä-
ñóòíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü) ïîâèíí³ ïðîéòè ñàíàòî-
ðíî-êóðîðòíå ë³êóâàííÿ. Òîìó çâåðòàº íà ñåáå
óâàãó òîé ôàêò, ùî, ÿê âèäíî íà ðèñ.2, ïîâíîòà
îõîïëåííÿ íèì äàëåêà â³ä ³äåàëüíî¿. Á³ëüøå ïîëî-
âèíè (54,89±2,35%) îïèòàíèõ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ
òðüîõ ðîê³â íå áóëè æîäíîãî ðàçó íà òàêîìó ë³êó-
âàíí³, ïðè÷îìó ÷àñòêà òàêèõ ñåðåä ìåøêàíö³â
ñåëà âäâ³÷³ á³ëüøà, í³æ ì³ñòà – 59,36±2,56% ïðî-
òè 34,57±5,28% (ð<0,001). Ùå 43,56±2,34% âêà-
çàëè, ùî îäíîðàçîâî ïðîéøëè ñàíàòîðíå ë³êóâàí-
íÿ, ³ ò³ëüêè ï’ÿòü îñ³á âêàçàëè, ùî áóëè òàì äâà
ðàçè, à äâà îïèòàí³ – òðè ðàçè çà îñòàíí³ òðè ðîêè.

Ñêàçàíå ï³äòâåðäèëè ³ âèñîêî äîñâ³ä÷åí³ ôàõ³âö³-
åêñïåðòè, íà äóìêó ÿêèõ ñòàíäàðò ðåàá³ë³òàö³¿ ³íâà-
ë³ä³â âíàñë³äîê òóáåðêóëüîçó ëåãåíü íà ïîñòãîñï³òà-
ëüíîìó åòàï³ áóâ äîòðèìàíèé íàéã³ðøå – ò³ëüêè íà
30,89±2,18%, ïîð³âíÿíî ³ç ñòàíäàðòàìè ä³àãíîñòè-
êè (70,67±2,15%) òà ë³êóâàííÿ (86,44±1,61%) â ñïå-
ö³àë³çîâàíèõ çàêëàäàõ (ðèñ. 3).

Âèñíîâêè
1. Ïåðåõ³ä äî ïîñòãîñï³òàëüíîãî åòàïó ïðîäî-

âæåííÿ ë³êóâàííÿ, äèñïàíñåðèçàö³¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿
â àìáóëàòîðíî-ïîë³êë³í³÷íèõ òà ñàíàòîðíî-êóðî-
ðòíèõ çàêëàäàõ ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåäîòðèìàííÿì
ñòàíäàðò³â ¿õ âèêîíàííÿ òà çíèæåííÿì êîíòðîëþ
íàä ïàö³ºíòàìè.

2. Íåðåãóëÿðí³ñòü â³äâ³äóâàííÿ ³íâàë³äàìè
âíàñë³äîê òóáåðêóëüîçó ëåãåíü ìåäè÷íèõ çàêëàä³â,
íåïîâíå (íà 50%) îõîïëåííÿ ñàíàòîðíî-êóðîðò-
íèì ë³êóâàííÿì, íåçíàííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ïðîãðà-
ìè ðåàá³ë³òàö³¿ ïðèçâîäèòü äî ¿¿ âèêîíàííÿ ò³ëü-
êè íà 30% (çà äàíèìè åêñïåðòíèõ îö³íîê), à â³ä-
ïîâ³äíî - äî íåäîñòàòíüî¿ åôåêòèâíîñò³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãàòè-

ìóòü ó ðîçðîáö³ òà àïðîáàö³¿ ìîäåë³ ñèñòåìè ïðî-
ô³ëàêòèêè òóáåðêóëüîçó ëåãåíü òà ³íâàë³äíîñò³
âíàñë³äîê íüîãî.

Ë³òåðàòóðà. 1. Ãàëèóëëèí À.Í. Ïðîãíîçèðîâàíèå òóáå-
ðêóëüîçà ëåãêèõ ïî ìåäèêî-ñîöèàëüíûì ôàêòîðàì ðèñêà /

À.Í. Ãàëèóëëèí, Ð.À. Àëüìèòîâ // Ïðîáëåìû ñîöèàëüíîé
ãèãèåíû, çäðàâîîõðàíåíèÿ è èñòîðèè ìåäèöèíû. – 2006. -
¹5. – Ñ.15-19. 2. Äàíèëåíêî Â.². Ìàòåð³àëè òà ïðîïîçèö³¿
ùîäî ñòàíîâèùà ³íâàë³ä³â â Óêðà¿í³ ³ øëÿõ³â éîãî ïîë³ï-
øåííÿ / Â.². Äàíèëåíêî, Ë.². Äìèòðåíêî // Îñíîâè çäîðîâ’ÿ
òà ô³çè÷íà êóëüòóðà. – 2006. – 3. – Ñ.5-6. 3. Ëèòâèíîâ Â.È.
Íîâûå òåõíîëîãèè äèàãíîñòèêè òóáåðêóëåçà / Â.È. Ëèòâè-
íîâ // Ôòèç³àòð³ÿ. – 2007. – ¹7. – Ñ. 7. 4. Ìåëüíèê Â.Ì.
Ñîöèàëüíûå è ìåäèöèíñêèå ïðîáëåìû òóáåðêóëüîçà â
Óêðàèíå / Â.Ì. Ìåëüíèê, Â.Â. Âîëîøèíà // Ïðîáëåìû òó-
áåðêóëüîçà è áîëåçíåé ëåãêèõ. – 2004. – ¹2. – Ñ. 22-24.  5.
Ìîñêàëåíêî Â.Ô. Òóáåðêóëüîç ÿê ãëîáàëüíà ìåäèêî-ñîö³à-
ëüíà ïðîáëåìà / Â.Ô. Ìîñêàëåíêî, Ò.Ñ. Ãðóçºâà // Îõîðîíà
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. – 2007. – ¹1(25). – Ñ.220-222. 6. Moda
G. Non-technical constraints to eradication: the Italian
experience / G.Moda // Vet Microbiol. – 2006. – Feb 25;112(2-
4):253-8.  7. Tulchinsky T. H. The New Public Health: second
edition / T. H. Tulchinsky,  E. A. Varicova. – Amsterdam:
Academic Press is an Imprint of Elsevier. – 2009. – P.672.

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÅÄÈÖÈÍÑÊÎÉ
ÐÅÀÁÈËÈÒÀÖÈÈ ÈÍÂÀËÈÄÎÂ ÂÑËÅÄÑÒÂÈÅ

ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ ËÅÃÊÈÕ ÍÀ
ÏÎÑÒÃÎÑÏÈÒÀËÜÍÎÌ ÝÒÀÏÅ

Ç. Ì. Ìèòíèê, Î. Ç. Äåöèê, È. Â. Ñòîâáàí
Ðåçþìå. Èññëåäîâàíèå ïîñâÿùåíî èçó÷åíèþ îñîáåííî-

ñòåé îðãàíèçàöèè ìåäèöèíñêîé ðåàáèëèòàöèè íà ïîñòãîñïè-
òàëüíîì ýòàïå 450 èíâàëèäîâ âñëåäñòâèå òóáåðêóëåçà ëåã-
êèõ, ïðîæèâàþùèõ â Èâàíî-Ôðàíêîâñêîé îáëàñòè. Îáíàðó-
æåíî, ÷òî ïåðåõîä ê ïîñòãîñïèòàëüíîìó ýòàïó ïðîäîëæåíèÿ
ëå÷åíèÿ, äèñïàíñåðèçàöèè è ðåàáèëèòàöèè, â àìáóëàòîðíî-
ïîëèêëèíè÷åñêèõ è ñàíàòîðíî-êóðîðòíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñî-
ïðîâîæäàåòñÿ íåñîáëþäåíèåì ñòàíäàðòîâ èõ âûïîëíåíèÿ è
ñíèæåíèåì êîíòðîëÿ çà ïàöèåíòàìè. Íåðåãóëÿðíîñòü ïîñå-
ùåíèÿ èìè ìåäèöèíñêèõ çàâåäåíèé, íåïîëíûé (íà 50%)
îõâàò ñàíàòîðíî-êóðîðòíûì ëå÷åíèåì, íåçíàíèå èíäèâèäó-
àëüíîé ïðîãðàììû ðåàáèëèòàöèè ïðèâîäèò ê åå âûïîëíå-
íèþ òîëüêî íà 30%, à ñîîòâåòñòâåííî - ê íåäîñòàòî÷íîé
ýôôåêòèâíîñòè. Îáíàðóæåííûå îñîáåííîñòè ñëåäóåò ó÷èòû-
âàòü â ïðîãðàììàõ ïðîôèëàêòèêè òóáåðêóëåçà íà âñåõ óðî-
âíÿõ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåäèöèíñêàÿ ðåàáèëèòàöèÿ, èíâàëè-
äíîñòü, òóáåðêóëåç ëåãêèõ.

SPECIFIC CHARACTERISTICS OF MEDICAL
REHABILITATION OF INVALIDS DUE TO
PULMONARY TUBERCULOSIS ON THE

POSTHOSPITAL STAGE

Z. M. Mytnik, O. Z. Decyk, I. V.  Stovban

Abstract. Research is dedicated to the study of specific
characteristics of organization of medical rehabilitation of 450
invalids of Ivano-Frankivsk region due to pulmonary tubercu-
losis on the posthospital stage. It has been revealed that continu-
ative of the course of treatment on the posthospital stage, in
outpatient – and polyclinic, sanatorium and – spa institutions is
accompanied with non-observance if standards of their
fulfilment and decrease of control above patients. Irregular visits
by them of medical establishments, incomplete (only 50%)
scope sanatorium-and-spa treatment, ignorance of individual
program of rehabilitation results in its implementation only
30%, and accordingly – to insufficient efficacy. The revealed
peculiarities must be taken into account in programs of tuber-
culosis prophylaxis at all levels.

Key words: medical rehabilitation, disability, tuberculosis.
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À. É. Íàêîíå÷íèé
Ëüâ³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî

ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÈÉ ÑÒÀÒÓÑ Ó Ä²ÒÅÉ Ï²ÑËß
ÎÐÕ²ÏÅÊÑ²¯

Ðåçþìå. Â 267 õëîï÷èê³â ÷åðåç 4 ³ á³ëüøå ðîê³â ï³ñëÿ îðõ³ïåêñ³¿ ç
ïðèâîäó ðåòåíö³¿ ÿº÷îê òà ó 62 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé ó
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ðàä³î³ìóíîëîã³÷íèì ìåòîäîì âèçíà÷àëè áàçàëü-
íèé ð³âåíü òåñòîñòåðîíó (Ò), à ³ìóíîðàä³îìåòðè÷íèì – ËÃ ³
ÔÑÃ. Ïðîîïåðîâàí³ ä³òè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè – ³ç çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèì òà çàïðîïîíîâàíèì ë³êóâàííÿì. Ó â³ääàëåí³ òåðì³íè
ï³ñëÿ îðõ³ïåêñ³¿ â³äì³÷åíî òåíäåíö³þ äî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â
ãîðìîí³â. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ õëîïö³â ìîëîäøîãî â³êó, â ÿêèõ
çàñòîñîâóâàëè çàïðîïîíîâàíó òåðàï³þ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ðåòåíö³ÿ ÿº÷îê,
îðõ³ïåêñ³ÿ, ã³ïîô³çàðíî-ãîíàäíà
ñèñòåìà.

Âñòóï
Ïàòîëîã³ÿ îïóñêàííÿ ÿº÷îê çàéìàº âàæëèâå

ì³ñöå â ïðîáëåì³ ðåïðîäóêö³¿ ÷îëîâ³ê³â. Çðîçóì³-
ëî, ùî áåç àäåêâàòíîãî ðîçâèòêó òà ôóíêö³îíóâàí-
íÿ ÿº÷îê ó ä³òåé, ãîä³ ðîçðàõîâóâàòè íà ïîçèòèâ-
íèé ïðîãíîç ùîäî ìàéáóòíüî¿ ôåðòèëüíîñò³ [2, 3].
Êðèòåð³ÿìè åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ ðåòåíö³¿ ÿº÷îê
º íå ëèøå â³äíîâëåííÿ àíàòîì³÷íîãî ïîëîæåííÿ
ñ³ì’ÿíèê³â ó ìîøîíö³, à òàêîæ, ùî ìàêñèìàëüíî
âàæëèâî, ¿õ àäåêâàòíà ôóíêö³îíàëüíà çäàòí³ñòü.
Çàñâ³ä÷èòè óñï³øí³ñòü ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ
ìîæíà ëèøå â çð³ëîìó â³ö³ [1, 4, 7, 9]. Åôåêòèâ-
í³ñòü ë³êóâàííÿ ð³çíèõ ôîðì ðåòåíö³¿ ÿº÷îê ïîâè-
ííà âèçíà÷àòèñÿ îá’ºêòèâíèìè êðèòåð³ÿìè. Ñåðåä
âåäó÷èõ ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â áåççàïåðå÷íî
òðåáà âèä³ëèòè ãîðìîíàëüíó ôóíêö³þ çâåäåíèõ
ñ³ì’ÿíèê³â. Îñê³ëüêè ðåòåíö³ÿ ÿº÷îê ó ä³òåé õàðà-
êòåðèçóºòüñÿ ñóòòºâèìè ïîðóøåííÿìè ã³ïîô³çàð-
íî-ãîíàäíîãî êîìïëåêñó, òî êîëèâàííÿ ð³âí³â ãî-
íàäîòðîïíèõ ³ ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ó õâîðèõ â³äî-
áðàæàþòü ð³çíîìàí³òí³ñòü ïàòîãåíåòè÷íèõ ôîðì
âàäè [5, 6, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ìåòà äîñë³äæåííÿ – ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³

ë³êóâàííÿ ð³çíèõ êë³í³÷íèõ ôîðì ðåòåíö³¿ ÿº÷îê ó
ä³òåé. Çàâäàííÿ – âèâ÷èòè ñóòí³ñòü íåãàòèâíèõ
âïëèâ³â îðõ³ïåêñ³¿ íà ÿº÷êà, îá´ðóíòóâàòè îïòè-
ìàëüí³ òåðì³íè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ðåòåíö³¿
ÿº÷êà, çàïðîïîíóâàòè åôåêòèâíó ìåäèêàìåíòîçíó
ïðîô³ëàêòèêó óðàæåíü ÿº÷îê ïðè îðõ³ïåêñ³¿.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 267 õëîï÷èê³â ÷åðåç 4 ³ á³ëüøå ðî-

ê³â ï³ñëÿ îðõ³ïåêñ³¿ ç ïðèâîäó ðåòåíö³¿ ÿº÷îê òà 62
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ, ÿê³ íå ìàëè ïàòîëîã³¿ çîâí³-
øí³õ ñòàòåâèõ îðãàí³â. Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëè

âíóòð³øíüîìîøîíêîâó ô³êñàö³þ ÿº÷êà. Îïåðîâàí³
ä³òè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè.  Ïåðøà – öå 174
õëîïö³, â ÿêèõ îðõ³ïåêñ³þ âèêîíàíî ³ç çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèì âåäåííÿì äî ³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïå-
ð³îäó. Äðóãó ãðóïó ñêëàëè 93 õëîï÷èêè, â ÿêèõ
âèêîðèñòàíî çàïðîïîíîâàíå ë³êóâàííÿ. Çîêðåìà,
áåçïîñåðåäíüî ïåðåä îðõ³ïåêñ³ºþ ïðîâîäèëèñü
ðåã³îíàðíà ïðîâ³äíèêîâà êëóáîâî-ïiä÷åðåâíî-ïà-
õâèííà áëîêàäà ³ ïðîòåêö³ÿ ÿº÷îê ãëþêîêîðòèêî-
¿äîì ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿.

Ðàä³î³ìóíîëîã³÷íèì ìåòîäîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
îáñòåæåíèõ âèçíà÷àëè áàçàëüíèé ð³âåíü òåñòîñ-
òåðîíó (Ò), à ³ìóíîðàä³îìåòðè÷íèì – ëþòå¿í³çóþ-
÷îãî (ËÃ) ³ ôîë³êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîíàäîòðî-
ï³í³â (ÔÑÃ). Âèêîðèñòîâóâàëè ñòàíäàðòí³ íàáîðè
IMMUNOTECH a Beckman Coulter Company. Îö³-
íþâàëè ñï³ââ³äíîøåííÿ ËÃ/Ò òà ÔÑÃ/ËÃ.

Ñòàòèñòè÷í³ îáðàõóíêè ïðîâåäåíî ç âèêîðèñ-
òàííÿì êîìåðö³éíîãî ñòàòèñòè÷íîãî ïàêåòó ïðè-
êëàäíèõ ïðîãðàì STATISTICA ô³ðìè StatSoft Inc.
USA, 1999 äëÿ ïåðñîíàëüíîãî êîìï’þòåðà. Âèçíà-
÷àëè ñåðåäíº àðèôìåòè÷íå çíà÷åííÿ (Ì), ñåðåäíº
êâàäðàòè÷íå (ñòàíäàðòíå) â³äõèëåííÿ (SD), ð³âåíü
ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé ì³æ â³äïî-
â³äíèìè â³êîâèìè ãðóïàìè õâîðèõ ³ çäîðîâèõ ä³-
òåé (ð), à òàêîæ õâîðèõ ³ ä³òåé ÷åðåç 4 ðîê³â ï³ñëÿ
îðõ³ïåêñ³¿ (ð’). Âèêîðèñòîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷-
íèé ìåòîä Kolmogorov-Smirnov two-sample test.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó õëîï÷èê³â, ÿêèì ÿº÷êî çâîäèëè äî 4-ð³÷íî-

ãî â³êó, ð³âåíü ËÃ, ÔÑÃ ³ Ò ÷åðåç 4-5 ðîê³â ï³ñëÿ
îðõ³ïåêñ³¿ ïðàêòè÷íî íàáëèæàâñÿ äî íîðìè.  Íå-
çíà÷íå â³äñòàâàííÿ çàô³êñîâàíî çà Ò òà ñï³ââ³äíî-
øåííÿì ã³ïîô³çàðíèõ ãîðìîí³â. ²íø³ ãîðìîíàëüí³
ïîêàçíèêè õàðàêòåðèçóâàëèñÿ ï³äâèùåííÿì. Çà
â³äíîøåííÿì äî â³êîâî¿ íîðìè â³äì³ííîñò³ â îáîõ

  À. É. Íàêîíå÷íèé, 2009
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ãðóïàõ âèÿâèëèñÿ íåâ³ðîã³äíèìè. Ïîð³âíÿíî ç
õâîðèìè íà ðåòåíö³ºþ ÿº÷îê â³äì³÷åíî çðîñòàííÿ
ËÃ, ÔÑÃ ³ Ò. Çá³ëüøåííÿ ËÃ ³ Ò áóëî ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óùèì â îáîõ ãðóïàõ. Â 1 ãðóï³ ËÃ ñòàíî-
âèâ 1,334 ÌÎ/ë (0,422), ð’ < 0,025 ³ Ò – 0,081 íã/
ìë (0,036), ð’ < 0,05, à â 2 ãðóï³: ËÃ – 1,323 ÌÎ/ë
(0,435), ð’ < 0,05 ³ Ò – 0,085 íã/ìë (0,039), ð’< 0,05.
Îáèäâà ³íäåêñè ìàëè òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ,
îêð³ì ñï³ââ³äíîøåííÿ ËÃ/Ò â ä³òåé 1 ãðóïè, ÿêå
ï³äâèùóâàëîñÿ. Çíèæåííÿ ³íäåêñó ÔÑÃ/ËÃ áóëî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì: ó 1 ãðóï³ – 1,208 (0,161),
ð’ < 0,01 ³ â 2-³é – 1,198 (0,166), ð’ < 0,05.

Ó ä³òåé, ÿêèõ îïåðóâàëè ì³æ 5 ³ 9 ðîêàìè æèò-
òÿ, â³äì³÷åíî á³ëüø ñóòòºâ³ çì³íè ó ãîðìîíàëüíîìó
ñòàòóñ³. Ó ïîð³âíÿíí³ ç íîðìîþ â îáîõ ãðóïàõ âèùè-
ìè áóëè ÔÑÃ òà ³íäåêñè, à íèæ÷èìè ËÃ ³ Ò. Ñòàòè-
ñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ êîíñòàòîâàíî çà Ò òà
îáîìà ³íäåêñàìè. Òàê, ð³âåíü Ò â ä³òåé 1 ãðóïè ñòà-
íîâèâ 0,12 íã/ìë (0,05), p < 0,005, ð’ < 0,025, à â 2-
³é – 0,132 íã/ìë (0,06),  ð’ < 0,05. Â³äïîâ³äíî ³íäåêñ
ËÃ/Ò ñêëàäàâ 16,989 (7,141), p < 0,01, ð’ < 0,001 ³
16,081 (4,907), ð < 0,025, ð’ < 0,005, à ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ ã³ïîô³çàðíèõ ãîðìîí³â – 1,091 (0,118), ð ³
ð’<0,001 òà 1,054 (0,091), ð < 0,005, ð’ < 0,025. Ð³âåíü
ÔÑÃ â îáîõ ãðóïàõ ñóòòºâî â³äð³çíÿâñÿ â³ä íîðìè:
ó 1-é ãðóï³ – 1,98 ÌÎ/ë (0,436) ³ â 2-é – 1,962 ÌÎ/ë
(0,329). Â³äì³ííîñò³ ì³æ ãðóïàìè çàëåæíî â³ä çàñòî-
ñîâàíîãî ë³êóâàííÿ áóëè ñòàòèñòè÷íî íåçíà÷óùèìè.
Ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè íà ðåòåíö³þ ÿº÷îê â îáîõ ãðó-
ïàõ çìåíøóâàëèñÿ ³íäåêñè, à òàêîæ ð³âåíü ËÃ â 1-é
òà ÔÑÃ â 2-é. ²íø³ ãîðìîíàëüí³ ïîêàçíèêè çðîñòàëè.

Ó þíàê³â, ÿêèõ îïåðóâàëè ï³ñëÿ 10 ðîê³â, çàðå-
ºñòðîâàíî â³ä÷óòí³ çì³íè çà âñ³ìà ïàðàìåòðàìè.

Ó 1-é ãðóï³ ùîäî õâîðèõ íà ðåòåíö³þ ÿº÷îê ËÃ ³
Ò ï³äâèùóâàëèñÿ, à ÔÑÃ òà îáèäâà ³íäåêñè çíè-
æóâàëèñÿ. Ïðè÷îìó â³äì³ííîñò³ çà ð³âíåì ÔÑÃ
áóëè â³ðîã³äíèìè – ð’ < 0,025, à çà Ò òà îáîìà
³íäåêñàìè ñòàòèñòè÷íî âèñîêîçíà÷óùèìè –
ð’<0,001. Ó 2-é ãðóï³ âèÿâëåíî ïðàêòè÷íî ³äåí-
òè÷í³ òåíäåíö³¿. Çíèæåííÿ ÔÑÃ  áóëî ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óùèì – ð’ < 0,005. Ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ â
îáîõ ãðóïàõ ã³ïîô³çàðí³ ãîðìîíè çàëèøèëèñÿ ï³ä-
âèùåíèìè, à Ò çíèæåíèì. Òåñòîñòåðîí ñòàòèñòè-
÷íî çíà÷óùî â³äñòàâàâ â³ä ïîêàçíèê³â íîðìè ³
á³ëüø âèðàæåíî â 1-é ãðóï³ – â³äïîâ³äíî 1,2 íã/ìë
(0,728), p < 0,005 òà 1,359 íã/ìë (0,799), p<0,05.
Òîìó ñòàòèñòè÷íî âèñîêîçíà÷óùî çðîñòàëî ñï³â-
â³äíîøåííÿ ËÃ äî Ò â îáîõ ãðóïàõ – p < 0,001.
Ó 1-é ãðóï³  ³íäåêñ ËÃ/Ò ñòàíîâèâ 5,001 (5,624) ³
â 2-é – 4,525 (4,899). Ñï³ââ³äíîøåííÿ ÔÑÃ/ËÃ
íàâïàêè â³äñòàâàëî â³ä ïîêàçíèêà â ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ ï³äë³òê³â.

Ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ËÃ
â îñíîâíîìó êîëèâàâñÿ íàâêîëî â³äïîâ³äíèõ ïî-
êàçíèê³â ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé ³ îñîáëèâî
ï³ñëÿ îðõ³ïåêñ³¿ â ðàííüîìó â³ö³. Ó ä³òåé ç³ ñïðà-
âæí³ì êðèïòîðõ³çìîì, à òèì á³ëüøå ç äâîá³÷íîþ
âàäîþ, ÿêèõ îïåðóâàëè ó ñòàðøîìó â³ö³, ð³âåíü
ËÃ çíà÷íî ïåðåâàæàâ ïîêàçíèê íîðìè. ÔÑÃ, ïî-
ð³âíÿíî ç õâîðèìè, çàçâè÷àé ìàâ òåíäåíö³þ äî
çðîñòàííÿ. Öå ñòîñóºòüñÿ ñïðàâæíüîãî ³ ïñåâäî-
êðèïòîðõ³çìó, ÿêèé êîðåãóâàëè ó ðàííüîìó â³ö³.
Àëå â³í ïîì³ðíî çíèæóâàâñÿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî
âòðó÷àííÿ â ñòàðøîìó â³ö³. Ð³âåíü Ò ñóòòºâî ï³ä-
âèùóâàâñÿ ïðè âñ³õ ôîðìàõ ðåòåíö³¿ ÿº÷îê ³ íàé-
á³ëüøå â îïåðîâàíèõ ó ðàííüîìó â³ö³. Îäíàê ïî-

íã/ìë



52

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì VIII,  ¹4 (30), 2009

êàçíèê³â ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé â³í, ÿê ïðàâè-
ëî, íå äîñÿãàâ (ðèñ.). ²íäåêñè ËÃ/Ò òà ÔÑÃ/ËÃ
ìàëè òåíäåíö³þ äî çíèæåííÿ, õî÷à â ïåðåâàæí³é
á³ëüøîñò³ çàëèøàëèñÿ âèùèìè çà íîðìó.

Ó â³ääàëåíîìó òåðì³í³ ï³ñëÿ îðõ³ïåêñ³¿ íàé-
êðàù³ ðåçóëüòàòè ìè îòðèìàëè ó õëîï÷èê³â, ÿêèõ
îïåðóâàëè äî îäíîð³÷íîãî â³êó. Á³ëüø âèðàæåíà
òåíäåíö³ÿ äî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â áóëà ïðèòà-
ìàííà õëîï÷èêàì, ÿêèì îðõ³ïåêñ³þ ïðîâåäåíî â
ìîëîäøîìó â³ö³ òà çàñòîñîâàíî àëüòåðíàòèâíå
ë³êóâàííÿ.

Âèñíîâêè
Ó â³ääàëåí³ òåðì³íè ï³ñëÿ îðõ³ïåêñ³¿ â³äì³÷åíî

òåíäåíö³þ äî íîðìàë³çàö³¿ ËÃ, ÔÑÃ ³ òåñòîñòåðî-
íó. Îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ õëîï÷èê³â ìîëîäøî-
ãî â³êó, â ÿêèõ çàñòîñîâóâàëè çàïðîïîíîâàíó òå-
ðàï³þ.

Îïòèìàëüíèì òåðì³íîì õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿
àíîìàë³¿ ðîçòàøóâàííÿ ÿº÷îê º â³ê äî îäíîãî ðîêó.

Ïåðåä îðõ³ïåêñ³ºþ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ðå-
´³îíàðíó ïðîâ³äíèêîâó êëóáîâî-ïiä÷åðåâíî-ïàõ-
âèííó áëîêàäó ³ îðãàíîïðîòåêö³þ ãëþêîêîðòèêî-
¿äîì ïðîëîíãîâàíî¿ ä³¿. Öå ë³êóâàííÿ íå ìàº ïîá³-
÷íèõ åôåêò³â, ïðîñòå ó âèêîíàíí³, òîìó ðåêîìåí-
äóºòüñÿ äëÿ øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ â äèòÿ÷³é
óðîëîã³÷í³é ³ õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ïîëÿãà-

þòü ó âèâ÷åí³ ñòàíîâëåííÿ ãîðìîíàëüíî¿ òà ñïå-
ðìàòîãåííî¿ ôóíêö³é ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿
ðåòåíö³¿ ÿº÷îê.
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ÃÎÐÌÎÍÀËÜÍÛÉ ÑÒÀÒÓÑ Ó ÄÅÒÅÉ
 ÏÎÑËÅ ÎÐÕÈÏÅÊÑÈÈ

À. É. Íàêîíå÷íûé
Ðåçþìå. Ó 267 ìàëü÷èêîâ ÷åðåç 4 è áîëüøå ëåò ïîñëå

îðõèïåêñèè ïî ïîâîäó ðåòåíöèè ÿè÷åê è 62 ïðàêòè÷åñêè
çäîðîâûõ ìàëü÷èêîâ â ñûâîðîòêå êðîâè ðàäèîèììóíîëîãè-
÷åñêèì ìåòîäîì îïðåäåëÿëè áàçàëüíûé óðîâåíü òåñòîñòåðî-
íà (Ò), à èììóíîðàäèîìåòðè÷åñêèì – ËÃ è ÔÑÃ. Ïðîîïåðè-
ðîâàíûå äåòè ðàñïðåäåëåíû íà 2 ãðóïïû – ñ îáùåïðèíÿòûì
è ïðåäëîæåííûì ëå÷åíèåì. Â îòäàëåííûå ñðîêè ïîñëå îð-
õèïåêñèè îòìå÷åíà òåíäåíöèÿ ê íîðìàëèçàöèè ïîêàçàòåëåé
ãîðìîíîâ. Îñîáåííî ýòî êàñàåòñÿ ìàëü÷èêîâ ìëàäøåãî âîç-
ðàñòà, ó êîòîðûõ ïðèìåíÿëè ïðåäëîæåííóþ òåðàïèþ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ðåòåíöèÿ ÿè÷åê, îðõèïåêñèÿ, ãèïîôè-
çàðíî-ãîíàäíàÿ ñèñòåìà.

HORMONAL STATUS IN CHILDREN
 AFTER ORCHIOPEXY

A.Y. Nakonechnyi
Abstract. Basal testosterone level (T) using radio-

immunologic method and dH and FSH using immuno-
radiometric method were determinated in the blood serum in
267 boys after 4 and more years of orchiopexy in case of reten-
tion of testicles and in 62 practically healthy boys. Post-opera-
tive children are distributed in 2 groups – with generally ac-
cepted and offered treatment. In remote terms after orchiopexy
a tendency to normalization of indexes of hormones is marked.
Especially it concerns the boys of junior age, who were treated
with offered therapy.

Key words: retention of testes, orchiopexy, pituitary-go-
nadal system.
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ÂÈÏÐÎÌ²ÍÞÂÀÍÍß, ÐÎÇÑ²ßÍÎÃÎ
ÇÌ²ÍÅÍÎÞ ÒÊÀÍÈÍÎÞ Ì²ÎÊÀÐÄÀ,
ÄËß ÄÈÔÅÐÅÍÖ²ÀÖ²¯ ÏÐÈ×ÈÍÈ
ÍÀÑÒÀÍÍß ÑÌÅÐÒ²

Ðåçþìå. Äîñë³äæåííÿ ñïðÿìîâàíå íà âñòàíîâëåííÿ ìîæëèâîñ-
òåé äèôåðåíö³àö³¿ ïðè÷èíè íàñòàííÿ ñìåðò³ â ðåçóëüòàò³
ìåõàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ àáî êðîâîâòðàòè øëÿõîì âèâ÷åííÿ äâîâèì³-
ðíèõ ðîçïîä³ë³â ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíèõ çîáðàæåíü ñåð³¿
çð³ç³â òêàíèíè ì³îêàðäà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ñìåðòü, àñô³êñ³ÿ,
êðîâîâòðàòà, ëàçåð, ïîëÿðèìåòð³ÿ.

Âñòóï
Âèçíà÷åííÿ ïðè÷èíè ñìåðò³ º îäíèì ³ç ãîëî-

âíèõ ïèòàíü ÿê³ ïîâèíåí âèð³øèòè ñóäîâî-ìåäè-
÷íèé åêñïåðò ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåíü ÷è
åêñïåðòèç. ²íîä³ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü îáñòàâèí òà
îá’ºêòèâíèõ äàíèõ, ÿê³ ìîãëè á âêàçóâàòè íà ìî-
æëèâó ïðè÷èíó íàñòàííÿ ñìåðò³ âèð³øåííÿ öüî-
ãî çàâäàííÿ º ñêëàäíèì.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåñòè ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç ðîçïîä³ë³â ñòó-

ïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ,
ðîçñ³ÿíîãî òêàíèíèíîþ ì³îêàðäà, äëÿ äèôåðåíö³-
àö³¿ ïðè÷èíè íàñòàííÿ ñìåðò³.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Âèêîðèñòàíî çð³çè ì³îêàðäà  â³ä 20 îñ³á ð³çíî¿

ñòàò³ ³ç â³äîìîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ òà ÷àñîì ¿¿ íàñòàí-
íÿ, ÿê³ ïîìåðëè âíàñë³äîê ìåõàí³÷íî¿ àñô³êñ³¿ – òèï
“À” (äåâ’ÿòü âèïàäê³â) òà êðîâîâòðàòè – òèï “Ê”
(îäèíàäöÿòü âèïàäê³â). Çà äîïîìîãîþ çàìîðîæó-
âàëüíîãî ì³êðîòîìà ç âèëó÷åíèõ øìàòî÷ê³â îòðè-
ìóâàëè íàòèâí³ çð³çè.

Îïðîì³íþâàííÿ îá’ºêòà äîñë³äæåííÿ (6) ïðî-
âîäèëîñÿ êîë³ìîâàíèì ïó÷êîì ((D=104 ìêì)
2) Hå-Nå ëàçåðà ((λ=0.6328 ìêì) 1). Çà äîïîìîãîþ
ïîëÿðèçàö³éíîãî îñâ³òëþâà÷à ôîðìóâàëèñÿ ð³çí³
ñòàíè ïîëÿðèçàö³¿ îñâ³òëþþ÷îãî ïó÷êà. Ïîëÿðè-
çàö³éí³ çîáðàæåííÿ êîîðäèíàö³éíèõ ðîçïîä³ë³â α
³ β á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ôîðìóâàëèñü ó ïëîùèí³
ñâ³òëî÷óòëèâî¿ ïëîùàäêè (800õ600) CCD êàìåðè
çà äîïîìîãîþ ì³êðîîá’ºêòèâà, ðîçä³ëüíà çäàòí³ñòü
ÿêîãî äîñòàòíÿ äëÿ ïðîâåäåííÿ âèì³ð³â ó ä³àïàçîí³
ðîçì³ð³â ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â òêàíèí ëþäèíè 2-
2000 ìêì ç ïîäàëüøîãî ïåðåäà÷åþ ³íôîðìàö³¿ íà
ïåðñîíàëüíèé êîìï’þòåð.

Î. Â. Ïàâëþêîâè÷1

Â. Ò. Áà÷èíñüêèé1

Þ. Î. Óøåíêî2

Î. ß. Âàí÷óëÿê1

1 – Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³
2 – ×åðí³âåöüêèé íàö³îíàëüíèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Þ. Ôåäüêîâè÷à

  Î. Â. Ïàâëþêîâè÷, Â. Ò. Áà÷èíñüêèé, Þ. Î. Óøåíêî, Î. ß. Âàí÷óëÿê, 2009

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè îá÷èñëþâàëèñÿ çà ñòàí-
äàðòíèìè àëãîðèòìàìè ïðîãðàìíîãî ïðîäóêòó
MATLAB [1].

Ôîðìóâàííÿ ðîçïîä³ë³â ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿
ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ, ðîçñ³ÿíîãî çð³çîì
òêàíèíè ì³îêàðäà â ïðîöåñ³ ïðîõîäæåííÿ ëàçåð-
íîãî ïó÷êà êð³çü íüîãî âíàñë³äîê éîãî áàãàòîðà-
çîâîãî ðîçñ³þâàííÿ (ðèñ. 1) [1-6].

Ó ðåçóëüòàò³ ìàº ì³ñöå ïåðåòâîðåííÿ ñòàí³â
ïîëÿðèçàö³¿ [7]. Òîìó â êîæí³é òî÷ö³ â³äïîâ³äíî-
ãî ëàçåðíîãî çîáðàæåííÿ íàêëàäàºòüñÿ âåëèêà ê³-
ëüê³ñòü ð³çíîïîëÿðèçîâàíèõ õâèëü. Ðåçóëüòàòîì
òàêîãî íàêëàäàííÿ º äåïîëÿðèçàö³ÿ àáî óñåðåä-
íåííÿ ñòàí³â ïîëÿðèçàö³¿ ëîêàëüíèõ ïó÷ê³â.

Íàìè âèêîðèñòàíî êëàñè÷íèé ìåòîä âèì³ðþ-
âàííÿ òàêîãî ïàðàìåòðà [9]:

1. Çà äîïîìîãîþ îáåðòàííÿ îñ³ ïðîïóñêàííÿ
àíàë³çàòîðà θ â ìåæàõ  = 0–1800 âèçíà÷àþòüñÿ
ìàñèâè ì³í³ìàëüíèõ ³ ìàêñèìàëüíèõ ð³âí³â ³íòå-
íñèâíîñò³:

çîáðàæåííÿ çð³çó òêàíèíè ì³îêàðäà äëÿ êîæíî-
ãî îêðåìîãî ï³êñåëÿ (mn) CCD–êàìåðè ³, â³äïî-
â³äí³ ¿ì êóòè ïîâîðîòó:
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2. Ðîçðàõîâóþòüñÿ çíà÷åííÿ ñòóïåíÿ äåïîëÿðè-
çàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ â òî÷ö³ ri çîáðà-
æåííÿ çð³çó òêàíèíè ì³îêàðäà çà íàñòóïíèì ñï³â-
â³äíîøåííÿì:

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Äëÿ âñòàíîâëåííÿ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â äèôå-

ðåíö³àö³¿ ïðè÷èíè íàñòàííÿ ñìåðò³ ìè îòðèìàëè
íàñòóïí³ ïîëÿðèçàö³éí³ çîáðàæåííÿ òêàíèíè ì³-
îêàðäà (ðèñ. 2).

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ ïîëÿðèçàö³éí³ çîáðà-
æåííÿ òêàíèíè ì³îêàðäà (ðèñ. 2) âèÿâëåíî íà-
ñòóïí³ ÿâèùà: à) Ïîð³âíÿëüíèé â³çóàëüíèé àíàë³ç
ïîëÿðèçàö³éíèõ çîáðàæåíü çð³ç³â òêàíèí ì³îêàð-
äà îäåðæàíèõ ó ñï³ââ³ñíèõ ïîëÿðèçàòîð³ ³ àíàë³-
çàòîð³ íå ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé äëÿ îá’ºêòèâ-
íî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ïðè÷èíè íàñòàííÿ ñìåðò³ –

ñòðóêòóðà ðîçïîä³ë³â ³íòåíñèâíîñò³ â³äïîâ³äíèõ
çîáðàæåíü äîñòàòíüî áëèçüêà; á) ïîëÿðèçàö³éíî
â³çóàë³çîâàí³ çîáðàæåííÿ òêàíèíè ì³îêàðäà â ïå-
ðåõðåùåíèõ (“á”, “ã”) ïîëÿðèçàòîð³ òà àíàë³çàòîð³
âêàçóþòü íà íàÿâí³ñòü îïòè÷íî àí³çîòðîïíî¿ ñêëà-
äîâî¿, ùî âèÿâëÿºòüñÿ ó íàÿâíîñò³ ä³ëÿíîê “ïðî-
ñâ³òëåííÿ” çà ðàõóíîê ôîðìóâàííÿ åë³ïòè÷íî ïî-
ëÿðèçîâàíèõ àáî äåïîëÿðèçîâàíèõ õâèëü ó ä³ëÿ-
íêàõ êðîâîâèëèâ³â.

Äëÿ çð³çó òêàíèíè ì³îêàðäà “À” òèïó õàðàêòå-
ðíèì º äåùî á³ëüøèé ð³âåíü ³íòåíñèâíîñò³ ëàçå-
ðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ çð³çó í³æ äëÿ òêàíèíè ì³-
îêàðäà òèïó “Ê”. Äàíà îáñòàâèíà ÿê³ñíî ñâ³ä÷èòü
ïðî á³ëüø âèñîêå êðîâîíàñè÷åííÿ á³îëîã³÷íî¿ òêà-
íèíè, ïðîòå ê³ëüê³ñíî ¿¿ îö³íèòè íå âèÿâëÿºòüñÿ
ìîæëèâèì.

Íà ðèñ. 3 íàâåäåí³ åêñïåðèìåíòàëüíî âèì³ðÿí³
êîîðäèíàòí³ ðîçïîä³ëè çíà÷åíü ñòóïåíÿ äåïîëÿðè-
çàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ, ðîçñ³ÿíîãî òêà-
íèíîþ ì³îêàðäà ç “À” òèïó (à) ³ “Ê” òèïó (á)
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Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç âèÿâèâ, ùî êîîðäèíàò-
íèé ðîçïîä³ë ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíîãî
âèïðîì³íþâàííÿ òêàíèíîþ ì³îêàðäà “À” òèïó
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ä³ëÿíêàìè ³ç çíà÷íî á³ëüøèì
ð³âíåì ïîëÿðèçàö³¿ (ðèñ. 3à) í³æ àíàëîã³÷íèé ðîç-
ïîä³ë, âèçíà÷åíèé äëÿ òêàíèíè ì³îêàðäà “Ê” òèïó
(ðèñ. 3á).

Òàêà ð³çíèöÿ ïîëÿðèçàö³¿ íàïåâíî çóìîâëåíà
ð³çíèì êðîâîíàïîâíåííÿì. Äëÿ òêàíèíè ì³îêàð-
äà “À” òèïó âîíà á³ëüøà. Âíàñë³äîê öüîãî ëàçåð-
íå âèïðîì³íþâàííÿ, ùî ïðîõîäèòü êð³çü òàêèé
êðîâîíàñè÷åíèé øàð çàçíàº á³ëüøî¿ êðàòíîñò³
ñâ³òëîðîçñ³ÿííÿ ³, â³äïîâ³äíî, á³ëüøå äåïîëÿðèçó-
ºòüñÿ.

Â ÿêîñò³ îñíîâíîãî àíàë³òè÷íîãî ³íñòðóìåíòó
äëÿ îö³íþâàííÿ ðîçïîä³ë³â âèïàäêîâèõ çíà÷åíü ∆,
ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ïîëå ðîçñ³ÿíîãî âèïðîì³íþ-
âàííÿ çð³çàìè òêàíèíè ì³îêàðäà âèêîðèñòîâóâà-
ëèñÿ ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè ïåðøîãî M, äðóãîãî σ,
òðåòüîãî A ³ ÷åòâåðòîãî E ïîðÿäê³â, ÿê³ îá÷èñëþ-
âàëèñÿ çà ñòàíäàðòíèìè àëãîðèòìàìè ïðîãðàìíî-
ãî ïðîäóêòó MATLAB [10 - 12]

òóò N=800x600 - ïîâíà ê³ëüê³ñòü ï³êñåë³â CCD-
êàìåðè, ÿêà ðåºñòðóº ïîëÿðèçàö³éíî-íåîäíîð³äíå
îá’ºêòíå ïîëå.

Îá’ºêòèâíó ñòàòèñòè÷íó â³äì³íí³ñòü ì³æ êîîð-
äèíàòèìè ðîçïîä³ëàìè ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ëà-
çåðíîãî âèïðîì³íþâàííÿ, ùî ïðîéøëî êð³çü ð³çí³
òèïè òêàíèíè ì³îêàðäà ³ëþñòðóþòü äàí³ ïðî çíà-
÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â, íàâåäåí³ â òàáëèö³.

Âèñíîâêè
Îòðèìàí³ ñòàòèñòè÷í³ ìîìåíòè âñ³õ ïîðÿäê³â

ðîçïîä³ëó ñòóïåíÿ äåïîëÿðèçàö³¿ ëàçåðíîãî âèïðî-
ì³íþâàííÿ äîñë³äæóâàíèõ òêàíèí ìàþòü ð³çí³,
îá’ºêòèâí³, â³äì³íí³ ì³æ ñîáîþ çíà÷åííÿ, ùî äî-
çâîëÿº ïðîâîäèòè äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó ïðè-
÷èíè ñìåðò³:

- Â³äì³ííîñò³ ì³æ çíà÷åííÿìè ñåðåäíüîãî M
ñòàíîâëÿòü 30-40%; äèñïåðñ³¿ σ 50% - 70%.

- Â³äì³ííîñò³ ì³æ çíà÷åííÿìè àñèìåòð³¿  À ³
åêñöåñó Å, äîñÿãàþòü äî 100%.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè â³äêðèâàþòü ïåðñïåêòèâè

ðîçðîáêè íîâèõ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â ñóäîâî-ìåäè-
÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ïðè÷èíè íàñòàííÿ ñìåðò³ ç ïîäà-
ëüøèì ìîæëèâèì âèêîðèñòàííÿì ¿õ äëÿ âèð³øåí-
íÿ ³íøèõ ö³ëåé ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ íàóêè òà ïðàêòèêè.
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Ðåçþìå. Èññëåäîâàíèå íàïðàâëåíî íà îïðåäåëåíèå âî-
çìîæíîñòåé äèôôåðåíöèàöèè ïðè÷èíû íàñòóïëåíèÿ ñìåð-
òè â ðåçóëüòàòå ìåõàíè÷åñêîé àñôèêñèè èëè êðîâîïîòåðè ïó-
òåì èçó÷åíèÿ äâóìåðíûõ ðàñïðåäåëåíèé ñòåïåíè äåïîëÿðè-
çàöèè ëàçåðíûõ èçîáðàæåíèé ñåðèè ñðåçîâ òêàíè ìèîêàðäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñìåðòü, ëàçåð, ïîëÿðèìåòðèÿ, àñôè-
êñèÿ, êðîâîïîòåðÿ.

STATISTICAL ANALYSIS OF DISTRIBUTIONS OF
THE DEGREE OF DEPOLARIZATION OF LASER

RADIATION SCATTERED BY THE CHANGED
MYOCARDIAL TISSUE IN ORDER TO

DIFFERENTIATE CAUSES OF DEATH COMING

O. V. Pavliukovych, V. T. Bachynsky,
Yu. O. Ushenko, O. Ya. Vanchuliak

Abstract. The research is aimed at establishing possibili-
ties of differentiate causes of death coming as a result of me-
chanical asphyxia or blood loss by means of studying bivariate
distributions of the degree of depolarization of laser images of
a series of sections of the myocardial tissue.
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À. Ì. Ï³ëåöüêèé
Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäè-
ïëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï.Ë.Øóïèêà, ì. Êè¿â

ÊË²Í²×ÍÀ ÅÔÅÊÒÈÂÍ²ÑÒÜ Ë²ÊÓÂÀÍÍß
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÁÐÎÍÕ²ÀËÜÍÓ ÀÑÒÌÓ
²Ç ÑÈÍÄÐÎÌÎÌ ÕÐÎÍ²×ÍÎ¯ ÂÒÎÌÈ
Ç ÂÈÊÎÐÈÑÒÀÍÍßÌ ÏÎË²ÎÊÑÈÄÎÍ²Þ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåíî àíàë³ç äèíàì³êè çì³í êë³í³÷íèõ,
ôóíêö³îíàëüíèõ, àëåðãîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà ÁÀ ç
ñèíäðîìîì õðîí³÷íî¿ âòîìè (ÑÕÂ) â ïðîöåñ³ êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ³ìóíîòðîïíîãî ïðåïàðàòó ïîë³îêñè-
äîí³þ (Ï). Íàâîäÿòüñÿ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè êë³í³÷íî¿ åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ Ï  íà òë³ òðàäèö³éíî¿ òåðàï³¿
äîñÿãàºòüñÿ á³ëüø ÷³òêèé ³ ñò³éêèé êë³í³÷íèé åôåêò ë³êóâàííÿ,
çìåíøóºòüñÿ ÷àñòîòà ïîá³÷íèõ ðåàêö³é, à òàêîæ ïîäîâæóþòü-
ñÿ òåðì³íè ðåì³ñ³¿ õâîðèõ íà ÁÀ ³ç ÑÕÂ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áðîíõ³àëüíà àñòìà,
ñèíäðîì õðîí³÷íî¿ âòîìè, ïîë³îêñè-
äîí³é, êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü
ë³êóâàííÿ, â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè.

Âñòóï
Áðîíõ³àëüíà àñòìà (ÁÀ) - ãåíåòè÷íî äåòåðì³íî-

âàíå çàïàëüíå çàõâîðþâàííÿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â,
ÿêå â³äð³çíÿºòüñÿ íàÿâí³ñòþ çâîðîòíüî¿ îáñòðóêö³¿
áðîíõ³â, àëåðã³éíîãî ïðîöåñó â ä³ëÿíö³ ñëèçîâî¿
îáîëîíêè áðîíõ³â, ÷óòëèâ³ñòþ áðîíõ³àëüíîãî äå-
ðåâà äî ð³çíèõ ÷èííèê³â ñåðåäîâèùà  (2, 4, 5).

Îñíîâíîþ ìåòîþ ë³êóâàííÿ ñòàº íå óñóíåííÿ
ñèìïòîì³â õâîðîáè, à ïðèãí³÷åííÿ çàïàëüíîãî ïðî-
öåñó, íà ÿêîìó ãðóíòóþòüñÿ ö³ ñèìïòîìè. Ñèòóàö³ÿ
ùå á³ëüøå ïîã³ðøóºòüñÿ, êîëè ÁÀ ïðîõîäèòü íà ôîí³
ñèíäðîìó õðîí³÷íî¿ âòîìè, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ
çíà÷íèìè çì³íàìè â ñèñòåìíîìó ³ìóí³òåò³ (1, 2, 3).

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè äèíàì³êó çì³í ïîêàçíèê³â êë³í³÷íèõ

ñèìïòîì³â ó õâîðèõ íà  ÁÀ ³ç ñèíäðîìîì õðîí³÷-
íî¿ âòîìè (ÑÕÂ) â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ³ìóíîòðîï-
íèì ïðåïàðàòîì ïîë³îêñèäîí³ºì (Ï).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ äî ³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ Ï

ïðîâîäèëîñÿ ó 150 õâîðèõ íà ÁÀ ³ç ÑÕÂ, ç íèõ
100 (îñíîâíà ãðóïà) õâîðèõ, ÿêèõ ë³êóâàëè Ï íà
òë³ áàçèñíî¿ òåðàï³¿ òà 50 (êîíòðîëüíà ãðóïà) ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ òðàäèö³éíîþ òåðàï³ºþ áåç
çàñòîñóâàííÿ Ï. Êîíòðîëåì êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü
ñëóãóâàëè 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á – äîíîð³â
êðîâ³. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ çà ñòàòòþ, â³êîì,
òÿæê³ñòþ çàõâîðþâàííÿ ³ â³äïîâ³äíèìè êë³í³÷íî-
³ìóíîëîã³÷íèìè ïîêàçíèêàìè.

Ïðîâåäåíèé ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç êë³í³÷íèõ,
ôóíêö³îíàëüíèõ, àëåðãîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â äî òà
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿
ãðóï, à òàêîæ ïðîàíàë³çîâàí³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòà-
òè ë³êóâàííÿ, òðèâàë³ñòü ïåðåá³ãó ðåì³ñ³¿. Ïðîàíà-
ë³çîâàíî  êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü  õâîðèõ íà ÁÀ ³ç

ÑÕÂ äî òà ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ Ï (çà ñõåìîþ Àäî À.Ä.
òà ñï³âàâò.)

Äîâåäåíî, ùî Ï ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè  äëÿ
êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÁÀ ³ç ÑÕÂ,
êë³í³÷í³ ïðîÿâè ÿêî¿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ çíà÷íèìè
çì³íàìè â ñèñòåìíîìó ³ìóí³òåò³  - öå ïåðåâàæíî
õâîð³ íà ÁÀ ³ç ÑÕÂ ç ñåðåäí³ì ñòóïåíåì òÿæêîñò³
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ ç ïåðåõîäîì äî òÿæêèõ
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, ÿêèì íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè
ðåòåëüíå  ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ç ìåòîþ ï³ä-
êëþ÷åííÿ äî  áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ Ï, îñê³ëüêè
âæå â³äáóëèñÿ â³ä÷óòí³ ³ìóíîëîã³÷í³ çì³íè â îðãà-
í³çì³ õâîðîãî, òà  ¿õ ïîòð³áíî  ïî ìîæëèâîñò³ íî-
ðìàë³çóâàòè, ùîá íå ïðèâåñòè ïàö³ºíòà äî ïåðåä-
÷àñíî¿ ³íâàë³äèçàö³¿.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
×àñòîòà îñíîâíèõ êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â â ïðî-

öåñ³ ë³êóâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì Ï  ïðåäñòàâëåíà
â òàáë. 1.

ßê âèäíî ³ç ïðåäñòàâëåíèõ â òàáëèö³ 1 äàíèõ,
â êîíòðîëüí³é ãðóï³ óòðóäíåíå äèõàííÿ â³ä 1 äî 3
ðàç³â íà äîáó äî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ â 67
õâîðèõ (44,7±4,6%), à ï³ñëÿ – â 11 (7,3±2,7%) ïðè
Ð<0,05. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â êîíòðîëüí³é ãðóï³
÷àñòîòà íàïàä³â óòðóäíåíîãî äèõàííÿ â³ä 1 äî 3
ðàç³â íà äîáó  çìåíøèëàñÿ ç 72,0%  äî  28,0%,
òîáòî íà 44%, à â îñíîâí³é - ç 44,7% äî 7,3% àáî
íà 36,7%. Â ö³ëîìó öåé ñèìïòîì ó êîíòðîëüí³é
ãðóï³ äî ë³êóâàííÿ ìàâ ì³ñöå ó 40 (80,0±5,96%)
õâîðèõ, à ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ - 14 (28,0±5,86%,
Ð<0,05) àáî, çàãàëîì, çìåíøèâñÿ íà 52%. Â îñíîâ-
í³é ãðóï³ ÷àñòîòà öüîãî ñèìïòîìó çíèçèëàñÿ ç
52,1±4,6% äî 8,0±0,5% (Ð<0,05). Ïîð³âíþþ÷è îñ-
íîâíó òà êîíòðîëüíó ãðóïè çà ÷àñòîòîþ çíèêíåí-
íÿ íàïàä³â çàäóõè, ìîæíà â³äçíà÷èòè ïîì³òíó ð³ç-
íèöþ â ïîë³ïøåíí³ ñòàíó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè.

  À. Ì. Ï³ëåöüêèé, 2009
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Âèâ÷åííÿ ñèìïòîìó çàäèøêè âñòàíîâèëî, ùî
åêñï³ðàòîðíà ¿¿ ôîðìà â îñíîâí³é ãðóï³ äî ë³êóâàí-
íÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ â 33 (22,0±4,2%) ïàö³ºíò³â, à ï³-
ñëÿ - â 9 (6,0±2,5%), Ð< 0,05. Ó êîíòðîëüí³é æå
ãðóï³ âêàçàíèé ñèìïòîì äî ë³êóâàííÿ ìàâ ì³ñöå
â 12 (24,0±5,6%), à ï³ñëÿ - â 6 (12,0±4,3%) õâîðèõ
(Ð< 0,05). Ó ö³ëîìó, âñ³ âèäè çàäèøêè â îñíîâí³é
ãðóï³ çàëèøèëèñÿ â 10 (6,7±2,3%) ç 38 ïàö³ºíò³â
(25,3±6,6%), à â êîíòðîëüí³é – â 6 ç 12 ïàö³ºíò³â,
â³äïîâ³äíî (Ð<0,05). Òîáòî ÷àñòîòà çàäèøêè ï³ä
âïëèâîì ìåòîäó, ùî âèâ÷àºòüñÿ, çìåíøèëàñÿ íà
18,6%, à â êîíòðîë³ - íà 12,0%.

Òàêà æ çàêîíîì³ðí³ñòü âèÿâëåíà ïðè âèâ÷åíí³
÷àñòîòè êàøëþ ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ, ùî çàñòîñîâó-
âàëîñü. Òàê, ñóõèé êàøåëü ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ äî
ë³êóâàííÿ áóâ â³äì³÷åíèé â 31 (62,0±6,7%) õâîðî-
ãî, à ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ -  â 11 (22,0±5,5%) ïàö³ºíò³â
(Ð<0,05). Ó îñíîâí³é ãðóï³ ö³ ïîêàçíèêè ñòàíîâè-
ëè, â³äïîâ³äíî 52,0±1,4% òà 7,3±2,7% (Ð<0,05).
Ó ö³ëîìó, ÷àñòîòà êàøëþ â îñíîâí³é ãðóï³ çìåíøè-
ëàñÿ íà 40,8%, à â êîíòðîëüí³é - íà 40,0%.

Îñîáëèâî ïîêàçîâîþ áóëà ÷àñòîòà ñèìïòîìó
çàêëàäåíîñò³ íîñà. Äî ë³êóâàííÿ â êîíòðîëüí³é
ãðóï³ âîíà ìàëà ì³ñöå â 40 (80,0±6,0%) õâîðèõ, à
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ - â 35 (70,0±6,5%) ïàö³ºíò³â
(Ð<0,05). Ó îñíîâí³é ãðóï³ ÷àñòîòà öüîãî ïîêàçíè-
êà çìåíøèëàñÿ â 3 ðàçè ç 50,7±4,4% äî 16,0±3,8%
(Ð<0,05). Àíàëîã³÷íó êàðòèíó ñïîñòåð³ãàëè ïðè
âèâ÷åíí³ ÷àñòîòè ñâåðá³ííÿ ïîâ³ê ³ ñëüîçîòå÷³,
òîáòî òåíäåíö³ÿ çáåð³ãàëàñÿ. Ó îñíîâí³é ãðóï³ öåé
ïîêàçíèê çìåíøèâñÿ ç 16,0±3,8% äî 4,0±2,1%, à
â êîíòðîë³ ç 20,0±5,3% äî 12,0±2,1%, (Ð<0,05).

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ÔÇÄ ó õâîðèõ
íà ÁÀ ³ç ÑÕÂ ïîêàçàâ, ùî â îñíîâí³é ãðóï³ õâî-
ðèõ äî ë³êóâàííÿ ÔÆªË ñòàíîâèòü 63,5±2,3%, à
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ â³ðîã³äíå çá³ëü-
øåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà (òàáë. 2).

Ñïîñòåð³ãàëîñÿ òàêîæ â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ
ÎÔÂ1 ³ ÌÎØ50 ó õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ. Ðåøòà ïîêàçíèê³â ÔÇÄ íå çì³íþâàëà-
ñÿ ó öèõ õâîðèõ. Ùî ñòîñóºòüñÿ êîíòðîëüíî¿ ãðó-
ïè õâîðèõ, òî ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíå ïîë³ïøåííÿ
ïîêàçíèê³â ÔÇÄ íå âèÿâëåíî.

Çàñòîñóâàííÿ Ï íà òë³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ÁÀ ³ç ÑÕÂ  ñïðèÿòëèâî âïëèâàëî íà íî-
ðìàë³çàö³þ çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêà-
çíèê³â, çîêðåìà, åîçèíîô³ëè êðîâ³ â îñíîâí³é ãðóï³
õâîðèõ áðîíõ³àëüíó àñòìó äî ë³êóâàííÿ âèÿâëÿëè-
ñÿ â 80 (53,3±4,3%) õâîðèõ, à ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ - ò³ëü-
êè â 39 ïàö³ºíò³â (26,0±4,4%, Ð<0,05), òîä³ ÿê ó êî-
íòðîëüí³é ãðóï³ âîíà òðàïëÿëàñÿ â 90,0±5,1% âèïà-
äê³â (â 45 ïàö³ºíò³â) äî ë³êóâàííÿ òà  â 52,0±6,8% (26
ïàö³ºíò³â) - ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ (Ð<0,05).  Åîçèíîô³ëè
â ìîêðîò³ âèÿâëÿëèñÿ â îñíîâí³é ãðóï³ äî ë³êóâàí-
íÿ â 40 (26,6±4,0%) õâîðèõ, ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ - â 12
ïàö³ºíò³â (8,0±1,9%, Ð<0,05); ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ äî
ë³êóâàííÿ - â 27 (54,0±6,8%) ïàö³ºíò³â ³ ï³ñëÿ ë³êó-
âàííÿ - â 18 õâîðèõ (38,0±6,4%, Ð<0,05).

Ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ â³äì³÷åíà ïîçèòèâíà äè-
íàì³êà ïîêàçíèê³â ÅÊÃ ó ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï,
ïðîòå á³ëüø âèðàæåíèé åôåêò ó õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè. Òàê, çìåíøåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ çì³í ó ì’ÿç³
ñåðöÿ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî ëèøå â 11 ïàö³º-
íò³â, ùî ñòàíîâèëî 7,3±1,1% îñíîâíî¿ ãðóïè, òà
â 14 (28,0±6,6%) õâîðèõ  êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Íà-
ÿâí³ñòü äèñòðîô³÷íèõ çì³í ì³îêàðäà íå çì³íþâà-
ëàñÿ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ. Ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ
ðåºñòðóâàëàñÿ ò³ëüêè â 11 (7,3±1,1%) õâîðèõ îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ òà  â 5 (10,03,8%)
ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Äåòàëüíèé àíàë³ç äèíàì³êè êë³í³÷íèõ, ôóíêö³-
îíàëüíèõ, àëåðãîëîã³÷íèõ òà ³ìóíîëîã³÷íèõ äà-
íèõ äîçâîëèâ äàòè çàãàëüíó îö³íêó åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ, çã³äíî ñõåìè, ðîçðîáëåíî¿ Àäî À.Ä. ç



60

Êë³í³÷íà òà åêñïåðèìåíòàëüíà ïàòîëîã³ÿ Òîì VIII,  ¹4 (30), 2009

ñï³âàâò. (1976). Â³äì³ííèì ðåçóëüòàòîì ë³êóâàííÿ
ââàæàëîñÿ â³äñóòí³ñòü íàïàä³â çàäóõè, êàøëþ,
çíà÷íå ïîë³ïøåííÿ àáî íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â
ÔÇÄ, â³äñóòí³ñòü àóñêóëüòàòèâíèõ îçíàê áðîíõî-
ñïàçìó, à òàêîæ ïîë³ïøåííÿ ëàáîðàòîðíèõ ïîêà-
çíèê³â. Äîáðèì ââàæàâñÿ åôåêò ë³êóâàííÿ ïðè
çíà÷íîìó çìåíøåíí³ ÷èñëà ³ òÿæêîñò³ íàïàä³â çàäó-
õè, ïîçèòèâíî¿ äèíàì³êè ÔÇÄ ³ äàíèõ îá’ºêòèâíî-
ãî îáñòåæåííÿ. Çàäîâ³ëüíèì áóëî ë³êóâàííÿ â òîìó
âèïàäêó, ÿêùî ïðè âèïèñö³ ³ç ñòàö³îíàðó ó õâîðîãî
ñïîñòåð³ãàëèñÿ 1-3 íàïàäè çàäóõè â äîáó, çáåð³ãàâ-
ñÿ êàøåëü, ïðè àóñêóëüòàö³¿ ëåãåí³â âèñëóõîâóâàëèñÿ
ñóõ³ ñâèñòÿ÷³ õðèïè, à çà ïîêàçíèêàìè ÔÇÄ âèçíà-
÷àëàñÿ ñëàáî âèðàæåíà ïîçèòèâíà äèíàì³êà. Íååôå-
êòèâíèì áóëî ë³êóâàííÿ çà â³äñóòíîñò³ äèíàì³êè
êë³í³÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ïîêàçíèê³â, à òàêîæ
çì³í ³ìóííîãî ñòàòóñó îðãàí³çìó. Ïîã³ðøåííÿ çàãà-
ëüíîãî ñòàíó â îáñòåæåíèõ õâîðèõ îáîõ ãðóï íå
ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Äàí³ çàãàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ÁÀ ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 3.

Îäåðæàí³ òà íàâåäåí³ â òàáëèö³ äàí³ çàñâ³ä÷óþòü
ïðî íàéá³ëüø âèðàæåíèé êë³í³÷íèé åôåêò îòðèìà-
íèé ó õâîðèõ  íà ÁÀ ³ç ÑÕÂ, â ðåçóëüòàò³ êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ, ùî âêëþ÷àº ïîë³îêñèäîí³é.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü
íà òå, ùî çàñòîñóâàííÿ Ï ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
ÁÀ ³ç ÑÕÂ ñïðèÿº çìåíøåííþ ÷àñòîòè ³ òðèâà-
ëîñò³ íàïàä³â çàäóõè àáî óòðóäíåííÿ äèõàííÿ,
çíèêíåííÿ çàäèøêè, íîðìàë³çàö³¿ àóñêóëüòàòèâíî¿
êàðòèíè â ëåãåíÿõ.

Âðàõîâóþ÷è ìåõàí³çìè ä³¿ Ï â àñïåêò³ êë³í³÷-
íî¿ åôåêòèâíîñò³, âåëèêå çíà÷åííÿ ìàþòü â³ääà-
ëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, ÿê³  âèâ÷åí³ ÷åðåç 6-12
ì³ñÿö³â. Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ â³ääàëåíèõ ðåçóëü-
òàò³â ë³êóâàííÿ îáñòåæåíî 85 õâîðèõ íà ÁÀ ³ç
ÑÕÂ. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 58 õâîðèõ, â ë³êóâàí-
íÿ ÿêèõ çàñòîñîâóâàëàñÿ ³ìóíîòåðàï³ÿ Ï, à äî êî-
íòðîëüíî¿ óâ³éøëè 27 ïàö³ºíò³â, ùî îòðèìóâàëè
ò³ëüêè òðàäèö³éíå áàçîâå ë³êóâàííÿ. Îñíîâíà ³
êîíòðîëüíà ãðóïè çà îñíîâíèìè êë³í³÷íî-ëàáîðà-
òîðíèìè ïîêàçíèêàìè áóëè ç³ñòàâí³. Îòðèìàí³
äàí³ ïðåäñòàâëåí³ â òàáë. 4.

Àíàë³çóþ÷è îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè, ñë³ä çàçíà÷èòè
ñò³éê³øèé êë³í³÷íèé åôåêò â îñíîâí³é ãðóï³, í³æ ó
êîíòðîëüí³é. Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó õâîðèõ, ùî ïðèçâî-
äèòü äî òèì÷àñîâî¿ âòðàòè ïðàöåçäàòíîñò³, ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ â 10 (20,0±3,9%)  õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè òà
â 15 ïàö³ºíò³â (55,5±9,6%) êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Ùî ñòîñóºòüñÿ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ïðîâå-
äåíî¿ òåðàï³¿ ó â³ääàëåí³ òåðì³íè, òî îòðèìàí³
íàìè äàí³ (òàáë. 5) ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çàñòîñó-
âàííÿ Ï äàº â³äì³íí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ÷åðåç
6-12 ì³ñÿö³â â 43 (74,1±5,7 %) õâîðèõ îñíîâíî¿
ãðóïè, òîä³ ÿê ó êîíòðîëüí³é ò³ëüêè â 12 ïàö³ºí-
ò³â (44,4±9,6 %, Ð<0,05). Â ö³ëîìó çàñòîñóâàííÿ
Ï äîçâîëÿº ï³äâèùèòè êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ë³-
êóâàííÿ (â³äì³íí³ + äîáð³ ðåçóëüòàòè) â ïîð³â-
íÿíí³ ç êîíòðîëåì íà 23,2% .

  Ïðè äîñë³äæåíí³ òðèâàëîñò³ ïåð³îäó ðåì³ñ³¿ ó
õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó ³ç ñèíäðîìîì õðî-
í³÷íî¿ âòîìè â ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ îòðè-
ìàí³ äàí³ (òàáë. 6), ÿê³ ïîêàçóþòü, ùî çàâäÿêè  ë³-
êóâàííþ Ï ó õâîðèõ íà ÁÀ ³ç ÑÕÂ òðèâàë³ñòü
ðåì³ñ³¿ çá³ëüøèëàñÿ íà 21,8 %. Ïðè÷îìó öå â³äáó-
âàºòüñÿ, â îñíîâíîìó, çà ðàõóíîê ïèòîìî¿ âàãè
îñ³á, ùî çíàõîäèëèñÿ ï³ä íàãëÿäîì ïðîòÿãîì 6
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ âèïèñêè ³ç ñòàö³îíàðó. Ñåðåä íèõ
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ðåì³ñ³ÿ ñïîñòåð³ãàëàñÿ â 20 (34,5±6,2 %) õâîðèõ
îñíîâíî¿ ãðóïè ïðîòè 4 (14,8±6,8 %)  ïàö³ºíò³â ç
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.

Âèñíîâîê
Çàñòîñóâàííÿ ïîë³îêñèäîí³þ  íà òë³ òðàäèö³é-

íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó ³ç ñèíä-
ðîìîì õðîí³÷íî¿ âòîìè ïðèçâîäèòü äî á³ëüø âè-
ðàæåíîãî òà ñò³éêîãî êë³í³÷íîãî åôåêòó ë³êóâàí-
íÿ, çìåíøóºòüñÿ ÷àñòîòà ïîá³÷íèõ ðåàêö³é, à òà-
êîæ ïîäîâæóþòüñÿ  òåðì³íè ðåì³ñ³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíî ïîäàëüøå âèâ÷åííÿ ³ìóíîò-

ðîïíîãî ïðåïàðàòó ïîë³îêñèäîí³þ òà îá´ðóíòó-
âàííÿ âèêîðèñòàííÿ éîãî â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó ³ç ñèíäðîìîì
õðîí³÷íî¿ âòîìè.  Äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíèé ìåõàí³çì
êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà áðî-
íõ³àëüíó àñòìó ³ç ñèíäðîìîì õðîí³÷íî¿ âòîìè
ïîë³îêñèäîí³ºì.
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À. Ì. Ïèëåöêèé
Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâîäèòñÿ àíàëèç äèíàìèêè èçìåíå-

íèé êëèíè÷åñêèõ, ôóíêöèîíàëüíûõ, àëëåðãîëîãè÷åñêèõ
ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ÁÀ ñ ñèíäðîìîì õðîíè÷åñêîé óñòà-
ëîñòè (ÁÀ ñ ÑÕÓ) â ïðîöåññå êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ ñ èñïî-
ëüçîâàíèåì èììóíîòðîïíîãî ïðåïàðàòà ïîëèîêñèäîíèÿ (Ï).
Òàêæå ïðèâîäÿòñÿ îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû êëèíè÷åñêîé ýô-
ôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ. Ïðèìåíåíèå Ï íà ôîíå òðàäèöèîííîé
òåðàïèè äîñòèãàåòñÿ áîëåå âûðàæåííûé è ñòîéêèé êëèíè-
÷åñêèé ýôôåêò ëå÷åíèÿ, óìåíüøàåòñÿ ÷àñòîòà ïîáî÷íûõ
ðåàêöèé, à òàêæå óâåëè÷èâàþòñÿ ñðîêè ðåìèññèè áîëüíûõ
íà ÁÀ ñ ÑÕÓ.
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íîñòü ëå÷åíèÿ, îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû.

CLINICAL EFFICACY  OF MEDICAL TREATMENT
OF PATIENTS WITH BRONHIAL ASTHMA

WITH THE SYNDROME  OF CHRONIC FATIGUE
USING POLIOXIDONIUM

A. M. Piletskyi
Abstract. The article gives the analysis of dynamics of

changes of clinical, functional, allergological indices in BA
patients with the syndrome of chronic fatigue in the process of
complex medical treatment using immunothropic preparation of
Polioxidonium (P). The remote results of clinical efficacy of
medical treatment are also presented. Owing to the P inclusion
in complex therapy more expressed and firm clinical effect of
medical treatment is achieved, frequency of side reactions de-
creases, and also the terms of remission of patients with BA and
CFS are also prolonged.
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clinical efficiency of medical treatment, polioxidonium, remote
results.
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Ã. ². Ïòàøíèê
Ïðèêàðïàòñüêèé íàö³îíàëüíèé
óí³âåðñèòåò ³ì. Âàñèëÿ Ñòåôàíèêà,
ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê

ÊÐÎÂÎÍÎÑÍ² ÑÓÄÈÍÈ ÎÁÎËÎÍÎÊ ßª×ÊÀ
Ó ×ÎËÎÂ²Ê²Â ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ Â²ÊÓ

Ðåçþìå. Óçàãàëüíåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü êðîâîíîñíèõ ñóäèí
îáîëîíîê ÿº÷êà 15 ÷îëîâ³ê³â çð³ëîãî â³êó. Âñòàíîâëåíî îñîáëè-
âîñò³ àðõ³òåêòîí³êè êîæíî¿ ç îáîëîíîê ÿº÷êà, ùî çóìîâëåíî ¿õ
ïîõîäæåííÿì ³ç øàð³â ÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Ìàº ì³ñöå ð³çíèöÿ â
ãóñòîò³ ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà îáîëîíîê âíóòð³øíüî¿
³ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõîíü ìîøîíêè. Ñòðóêòóðí³ çì³íè â ì³êðîöèð-
êóëÿòîðíîìó ðóñë³ ð³çíèõ îáîëîíîê ÿº÷êà ïðîÿâëÿþòüñÿ ¿õ
íåð³âíîì³ðíîþ êîíöåíòðàö³ºþ òà íàÿâí³ñòþ ì³êðîâàðèêîç³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êðîâîíîñí³ ñóäèíè,
îáîëîíêè ÿº÷êà.

Âñòóï
Êðîâîïîñòà÷àííþ ÿº÷êà ïðèñâÿ÷åí³ ðîáîòè îêðå-

ìèõ àâòîð³â [1, 2]. Îñîáëèâà óâàãà â íèõ íàäàºòüñÿ
òîïîãðàô³¿ àðòåð³é òà âåí â ìåæàõ ñ³ì‘ÿíîãî êàíàòè-
êà ÿº÷êà, îñê³ëüêè öå ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ ó çâ‘ÿ-
çêó ç äîñèòü ïîøèðåíèìè â ö³é ä³ëÿíö³ îïåðàö³ÿìè
ïðè ïàõâèííèõ ãðèæàõ, âàðèêîçíîìó ðîçøèðåíí³
âåí ñ³ì‘ÿíîãî êàíàòèêà òà  âîäÿíö³ ÿº÷êà.

Ðàçîì ³ç òèì ì³êðîöèðêóëÿòîðíå ðóñëî îáîëî-
íîê ÿº÷êà â ÷îëîâ³ê³â çð³ëîãî â³êó âèâ÷åíå íåäî-
ñòàòíüî, õî÷à äîáðå â³äîìî, ùî ìîøîíêà, ðåãóëþ-
þ÷è òåìïåðàòóðíèé ðåæèì ÿº÷îê, â³ä³ãðàº âàæëè-
âó ðîëü äëÿ ïåðåá³ãó ñïåðìàòîãåíåçó.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Íà îñíîâ³ ìîðôîëîã³÷íîãî àíàë³çó âñòàíîâèòè

îñîáëèâîñò³ ðîçïîä³ëó ñóäèí ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîð-
íîãî ðóñëà â îáîëîíêàõ ÿº÷êà ÷îëîâ³ê³â çð³ëîãî â³êó.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ ïîñëóæèëè çîâ-

í³øíÿ ñ³ì’ÿíà ôàñö³ÿ, ì’ÿç-ï³ä³éìà÷ ÿº÷êà òà éîãî
ôàñö³ÿ, âíóòð³øíÿ ñ³ì’ÿíà ôàñö³ÿ,  ïðèñò³íêîâà òà
íóòðîùåâà ïëàñòèíêè ï³õâîâî¿ îáîëîíêè ÿº÷êà 15
÷îëîâ³ê³â 18-35 ðîê³â, ùî çàãèíóëè â ðåçóëüòàò³
íåùàñíèõ âèïàäê³â. Ó ïðîñâ³ò êðîâîíîñíèõ ñóäèí
îáîëîíîê ÿº÷êà ââîäèëè ñóì³ø ïàðèçüêî¿ ñèíüî¿
â åô³ð³ ç õëîðîôîðìîì, à òàêîæ ³ìïðåãíóâàëè àçî-
òíî-êèñëèì ñð³áëîì, ïðîñâ³òëþâàëè ¿õ ó ãë³öåðèí³
³ âèâ÷àëè ï³ä ì³êðîñêîïîì ÌÁÑ-2. Ïðîñâ³ò êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí âèçíà÷àëè ãâèíòîâèì îêóëÿð-ì³êðî-
ìåòðîì ÀÌ-2 (ÌÎÔ-1-15õ) ç íàñòóïíîþ ñòàòèñ-
òè÷íîþ îáðîáêîþ.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ÷îëîâ³ê³â çð³ëîãî â³êó (18-35 ðîê³â) ó çîâí³-

øí³é ñ³ì’ÿí³é ôàñö³¿ ïó÷êè êðîâîíîñíèõ ñóäèí,
àðòåð³¿ òà âåíè-ñóïóòíèö³ ìàþòü ïðÿìîë³í³éíèé

õàðàêòåð ³ ïî ñâîºìó õîäó ôîðìóþòü ìàëî âèðà-
æåíó ñ³òêó ç âåëèêèìè ïåòëÿìè. Àðòåð³¿ ðîçãàëó-
æóþòüñÿ íà àðòåð³îëè, ïîðÿä ç ÿêèìè çàëÿãàþòü
á³ëüø øèðîê³ âåíóëè. Ì³ñöÿ ïîä³ëó àðòåð³é ñï³â-
ïàäàþòü ³ç çëèòòÿì âåí. Ìàº ì³ñöå ïåðåõ³ä êðîâî-
íîñíèõ ñóäèí ç îäíîãî ïó÷êà â ³íøèé, ùî çóìîâ-
ëþº ôîðìóâàííÿ ñóäèííèõ ïåòåëü, ïðîñòîðè â
êîòðèõ çàïîâíåí³ ñóäèíàìè ãåìîì³êðîöèðêóëÿòî-
ðíîãî ðóñëà (ðèñ. â). Ïðîñâ³ò àðòåð³îë ó çîâí³ø-
í³é ñ³ì’ÿí³é ôàñö³¿ êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ 24±4 ìêì
â ñåðåäíüîìó. Âîíè äèõîòîì³÷íî ãàëóçÿòüñÿ íà
ïðåêàï³ëÿðè ïðîñâ³òîì 15±2 ìêì, à îñòàíí³ ó
ñâîþ ÷åðãó – íà êàï³ëÿðè ïðîñâ³òîì 8±1 ìêì.
Ç íèõ áåðóòü ïî÷àòîê ïîñòêàï³ëÿðè ç ïðîñâ³òîì
18±2 ìêì, ç ÿêèõ ôîðìóþòüñÿ âåíóëè, ä³àìåòðîì
35±4 ìêì â ñåðåäíüîìó. ¯ì õàðàêòåðíèé õâèëÿñ-
òèé õ³ä òà íåð³âíîì³ðíèé ïðîñâ³ò. Ó çîâí³øí³é
ñ³ì‘ÿí³é ôàñö³¿ âèÿâëÿþòüñÿ àðòåð³îëî-âåíóëÿðí³
àíàñòîìîçè. Ù³ëüí³ñòü ãåìîêàï³ëÿð³â ó ì³êðîöè-
ðêóëÿòîðíóìó ðóñë³ íåâåëèêà.

Ó ì’ÿç³-ï³ä³éìà÷³ ÿº÷êà òà éîãî ôàñö³¿ ñ³òêà
ñóäèí ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà º á³ëüø
âèðàæåíîþ ³ ìàº ñïåöèô³÷íèé âèãëÿä, õàðàêòåð-
íèé äëÿ ñóäèí ì‘ÿçîâî¿ òêàíèíè. Ñóäèíí³ ïó÷êè
ì’ÿçà-ï³ä³éìà÷à ÿº÷êà ðîçì³ùóþòüñÿ ïî õîäó ì‘ÿ-
çîâèõ âîëîêîí ³ ìàþòü  ïðÿìîë³í³éíèé íàïðÿìîê.
Ìåíøîãî ä³àìåòðó (6±1 ìêì) êàï³ëÿðè ôîðìóþòü
äð³áíîïåòëèñòó ãóñòó ñ³òêó, îð³ºíòîâàíó âçäîâæ
ì‘ÿçîâèõ âîëîêîí (ðèñ. á, â). Âåíîçíà ëàíêà ñôî-
ðìîâàíà ïåðåâàæíî äð³áíèìè âåíóëàìè òà âåíà-
ìè, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ð³çíî¿ ôîðìè ðîçøèðåí-
íÿìè ïðîñâ³òó (ì³êðîâàðèêîçè). Ê³ëüê³ñòü àðòåð³-
îëî-âåíóëÿðíèõ àíàñòîìîç³â, ïîð³âíþþ÷è ³ç çîâ-
í³øíüîþ ñ³ì’ÿíîþ ôàñö³ºþ äåùî ïðåâàëþº.

Äëÿ âíóòð³øíî¿ ñ³ì‘ÿíî¿ ôàñö³¿ ïðèòàìàííà
çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ìàëîñóäèííèõ çîí. Ó ì³êðîöèð-
êóëÿòîðíîìó ðóñë³ íàÿâíà ñåðåäíüîïåòëèñòà ñó-
äèííà ñ³òêà, â êîòð³é ïåðåâàæàº âåíîçíà ëàíêà. Ïî
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õîäó âåíóë òà âåí ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ëàêóíè, ñèíó-
ñî¿äí³ àðòåð³î-âåíóëÿðí³ øóíòè (ðèñ. á).

Îñîáëèâ³ñòþ êðîâîíîñíèõ ñóäèí ïðèñò³íêîâî¿
òà íóòðîùåâî¿ ïëàñòèíîê ï³õâîâî¿ îáîëîíêè ÿº÷êà
º ïåðåâàæàííÿ â íèõ àðòåð³é òà âåí á³ëüøîãî ä³à-
ìåòðó, êîòð³ ôîðìóþòü øèðîêîïåòëèñòó ñ³òêó, ùî
ì³ñòèòü äð³áíîïåòëèñòó ñ³òêó ñóäèí ì³êðîöèðêóëÿ-
òîðíîãî ðóñëà ç ïðîñâ³òîì êàï³ëÿð³â 7±1 ìêì.

Á³ëêîâà îáîëîíêà ÿº÷êà ì³ñòèòü íåçíà÷íó ê³ëü-
ê³ñòü ð³çíîãî ä³àìåòðà ñï³ðàëåïîä³áíèõ ñóäèí.

Îòðèìàí³ íàìè ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäæóþòü äàí³
³íøèõ àâòîð³â, ùî êîæíà ç îáîëîíîê ÿº÷êà çáåð³ãàº
õàðàêòåð ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà òîãî øàðó
ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè, ç êîòðîãî âîíà ïîõîäèòü.
Òàê, ÷³òêî íàáëèæàþòüñÿ äî íèõ çà êîíñòðóêö³ºþ
êðîâîíîñí³ ñóäèíè ôàñö³àëüíèõ îáîëîíîê òà ì‘ÿçà-
ï³ä³éìà÷à ÿº÷êà. ²íøîþ îñîáëèâ³ñòþ àíã³îàðõ³òåê-
òîí³êè îáîëîíîê ÿº÷êà º òå, ùî á³ëüø ãóñòà ñ³òêà
êðîâîíîñíèõ ñóäèí ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â ¿õ ëàòåðàëüí³é
ä³ëÿíö³, ùî ìîæå áóòè îäíèì ³ç ÷èííèê³â, êîòð³ çà-
áåçïå÷óþòü òåðìîðåãóëÿö³þ â ìîøîíö³.

Âèçíà÷åíî, ùî ìàã³ñòðàëüí³ êðîâîíîñí³ ñóäè-
íè â îáîëîíêàõ ÿº÷êà ìàþòü ïîçäîâæíþ îð³ºíòà-
ö³þ, çóìîâëåíó òîïîãðàô³÷íèì ðîçòàøóâàííÿì
îðãàíó. Äî õàðàêòåðíèõ îñîáëèâîñòåé ãåìîì³êðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà îáîëîíîê ÿº÷êà â³äíîñèòü-
ñÿ íàÿâí³ñòü â íèõ çíà÷íî¿ ê³ëüêîñò³ àðòåð³îëî-
âåíóëÿðíèõ àíàñòîìîç³â, êîòð³ âèêîíóþòü ðîëü

øóíò³â òà çóìîâëþþòü ïîë³ìîðô³çì âåíóëÿðíî¿
ëàíêè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà ó âèãëÿä³ ëàêóí
³ ñèíóñî¿ä³â, ÿê³ ñïîâ³ëüíþþòü êðîâîò³ê, ðåãóëþ-
þòü òåìïåðàòóðó ìîøîíêè òà ÿº÷îê [3].

Íàø³ ñïîñòåðåæåííÿ ùîäî îñîáëèâîñòåé êîíñ-
òðóêö³¿ ãåìîì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà îáîëîíîê
ÿº÷êà ï³äòâåðäæóþòü éîãî çíà÷íó á³îëîã³÷íó ðîëü
ó òåðìîðåãóëÿö³¿ ÿº÷îê, ùî º âàæëèâèì äëÿ ïðî-
öåñó  ñïåðìàòîãåíåçó.

Âèñíîâêè
1. Ñòðóêòóðà ñ³òêè ñóäèí ãåìîì³êðîöèðêóëÿòî-

ðíîãî ðóñëà îáîëîíîê ÿº÷êà çóìîâëåíà ¿õ ïîõî-
äæåííÿì ³ç ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè.

2. Ïîë³ìîðô³çì âåíóëÿðíî¿ ëàíêè ãåìîì³êðî-
öèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà îáîëîíîê ÿº÷êà ñïðèÿº äå-
ïîíóâàííþ â íèõ êðîâ³ òà òåðìîðåãóëÿö³¿ ÿº÷êà.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü áóäå ïðî-

äîâæåíî âèâ÷åííÿ àíã³îàðõ³òåêòîí³êè îáîëîíîê
ÿº÷êà ó ÷îëîâ³ê³â ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï.

Ë³òåðàòóðà. 1. Ãðèöóëÿê Á.Â. Îñîáëèâîñò³ ìîðôîëîã³¿
êðîâîíîñíèõ ñóäèí îáîëîíîê ÿº÷êà ëþäèíè / Á.Â.Ãðèöóëÿê,
Ì.Á.Ïàñòóõ, Â.Á.Ãðèöóëÿê //Àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ìîðôîãåíå-
çó. Ìàòåð³àëè íàóêîâî¿ êîíôåðåíö³¿. – ×åðí³âö³, 1994 –
Ñ.44. 2. Êâ‘ÿòêîâñüêà Ò.Î. Ìîðôîôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïà-
ð³ºòàëüíî¿ ïëàñòèíêè ï³õâîâî¿ îáîëîíêè ÿº÷êà ïðè ã³äðîöå-
ëå / Ò.Î.Êâ‘ÿòêîâñüêà, ª.À.Êâ‘ÿòêîâñüêèé, Ã.Ñ.Êîðîëåíêî /
/Óðîëîã³ÿ. – 2003. - ¹2. – Ñ. 40-45. 3. Ï³øàê Â.Ï. Åìáð³î-
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ãåíåç ÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ó íîðì³ òà ïàòîëîã³¿ /
Â.Ï.Ï³øàê, Ò.Â.Õìàðà, Ì.Ì.Êîçóá – ×åðí³âö³: Ìåäóí³âå-
ðñèòåò, 2006. – 368 ñ.

ÊÐÎÂÅÍÎÑÍÛÅ ÑÎÑÓÄÛ ÎÁÎËÎ×ÅÊ ßÈ×ÊÀ
Ó ÌÓÆ×ÈÍ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÎÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Ã. È. Ïòàøíèê
Ðåçþìå. Îáîáùåííî ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé êðîâåíî-

ñíûõ ñîñóäîâ îáîëî÷åê ÿè÷êà 15 ìóæ÷èí çðåëîãî âîçðàñòà.
Óñòàíîâëåíû îñîáåííîñòè àíãèîàðõèòåêòîíèêè êàæäîé èç
îáîëî÷åê ÿè÷êà, ÷òî ïðåäîïðåäåëåíî èõ ïðîèñõîæäåíèåì èç
ñëîåâ áðþøíîé ñòåíêè. Èìååò ìåñòî ðàçíèöà â ãóñòîòå ñî-
ñóäîâ ìèêðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà îáîëî÷åê âíóòðåííåé è
íàðóæíîé ïîâåðõíîñòåé ìîøîíêè. Ñòðóêòóðíûå èçìåíåíèÿ
â ìèêðîöèðêóëÿòîðíîì ðóñëå ðàçíûõ îáîëî÷åê ÿè÷êà ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ èõ íåðàâíîìåðíîé êîíöåíòðàöèåé è íàëè÷èåì ìèê-
ðîâàðèêîçîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êðîâåíîñíûå ñîñóäû, îáîëî÷êè ÿè÷êà.

BLOOD VESSELS OF MUCOUS TUNICS OF TESTIS
IN MEN OF REPRODUCTIVE AGE

G. I. Ptashnik
Abstract. The results of investigation of blood vessels of

mucous tunics of testis in 15 mature men are generalized. Pe-
culiarities of angioarchitecture of each tunica determined by
their origin from the layers of abdominal wall have been estab-
lished. There is a difference in the vessels’ density of microcir-
culatory bed of the tunics of internal and external scrotum sur-
faces. Structural changes in microcirculatory bed of different
testicular tunics appear in their non-regular location and pres-
ence of microvaricoses.

Key words: vascular bed, testicular tunics.
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Ë. ². Ðîìàíþê
Íàö³îíàëüíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ ï³ñëÿäèï-
ëîìíî¿ îñâ³òè ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà, ì. Êè¿â

ÖÈÒÎÊ²ÍÎÂÈÉ ÑÒÀÒÓÑ ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ
ÏÎË²ÍÎÇ ²Ç ÏÅÐÅÕÐÅÑÍÎÞ ÕÀÐ×ÎÂÎÞ
ÀËÅÐÃ²ªÞ Ð²ÇÍÎÃÎ ÑÒÓÏÅÍß ÒßÆÊÎÑÒ²

Ðåçþìå. Öèòîê³íè ²Ë-1α, ÔÍÏ-α òà ²ÍÔ-γ ÿâëÿþòüñÿ ìàðêåðà-
ìè ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿, à ¿õ ð³âåíü âèçíà÷àº ñòóï³íü
òÿæêîñò³ àëåðã³éíîãî çàõâîðþâàííÿ. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³
ïîðóøåíü öèòîê³íîâîãî ïðîô³ëþ ïðÿìî ïðîïîðö³éíà òÿæêîñò³
ïåðåá³ãó ïîë³íîçó (Ï) ³ç ïåðåõðåñíîþ õàð÷îâîþ àëåðã³ºþ (ÏÕÀ),
äîçâîëÿº ³íäèâ³äóàëüíî ï³äõîäèòè äî ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíî¿
ïðîòèçàïàëüíî¿ òà ³ìóíîêîðåãóþ÷î¿ òåðàï³¿ õâîðèì íà Ï ³ç ÏÕÀ.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèòîê³íè, ïîë³íîç,
ïåðåõðåñíà õàð÷îâà àëåðã³ÿ,
òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó, êîðåëÿö³éíèé
çâ’ÿçîê.

Âñòóï
Ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè àëåðã³éíîãî çàïàëåí-

íÿ ïîòðåáóþòü ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ, ïðèéìà-
þ÷è äî óâàãè êîîïåðàòèâíó âçàºìîä³þ ì³æ êë³òè-
íàìè ³ìóííî¿ ñèñòåìè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü ñåêðåö³þ
³ ðåöåïö³þ öèòîê³í³â. Öèòîê³íè ì³ñòÿòü ó ñîá³ âå-
ëèêó ê³ëüê³ñòü åíäîãåííèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ
ñïîëóê (áëèçüêî äâîõ äåñÿòê³â ³íòåðëåéê³í³â, ³íòå-
ðôåðîí³â, êîëîí³ºñòèìóëþþ÷èõ ôàêòîð³â òà ôàê-
òîð³â, ùî íåêðîòèçóþòü ïóõëèíè, òà ðÿä ³íøèõ
ñïîëóê). Ó ôîðìóâàíí³ àëåðã³éíîãî çàïàëåííÿ
áåðå ó÷àñòü âåëèêà ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ ìåä³àòîð³â
çàïàëåííÿ, ¿õ ôóíêö³¿ áàãàòî â ÷îìó âçàºìîçà-
ëåæí³, àëå ïðî âïëèâ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ç ïåâ-
íîþ ÷àñòêîþ â³ðîã³äíîñò³ ìîæëèâî ñóäèòè çà äå-
ÿêèìè öèòîê³íàìè, ÿê³ â³ä³ãðàþòü ãîëîâíó ðîëü ó
ðîçâèòêó çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Äî íèõ â³äíîñÿòüñÿ
²ÍÔ-γ, ÔÍÏ-α, ²Ë-1α, ²Ë-4 (1, 2, 4, 5). Â³äîìî, ùî
ó õâîðèõ íà àëåðã³éí³ çàõâîðþâàííÿ, äî ÿêèõ â³ä-
íîñèòüñÿ  ïîë³íîç ³ç ïåðåõðåñíîþ õàð÷îâîþ àëå-
ðã³ºþ (Ï ³ç ÏÕÀ), êîìïëåêñíå âèçíà÷åííÿ âì³ñòó
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ²Ë-1α, ÔÍÏ-α òà ²ÍÔ-γ ìîæå
ñëóæèòè ìàðêåðîì ³íòåíñèâíîñò³ çàïàëüíî¿ ðå-
àêö³¿, â áàãàòüîõ âèïàäêàõ, âîíè âèçíà÷àþòü ñòó-
ï³íü òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Êð³ì òîãî, âèçíà÷åí-
íÿ âì³ñòó âèùåïåðåðàõîâàíèõ öèòîê³í³â â ñèðî-
âàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà Ï ³ç ÏÕÀ çàëåæíî â³ä òÿæ-
êîñò³ ïåðåá³ãó ìîæå áóòè íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì
êðèòåð³ºì, ÿêèé äîçâîëÿº ³íäèâ³äóàëüíî ï³ä³éòè
äî ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíî¿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òà ³ìó-
íîêîðåãóþ÷î¿ òåðàï³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèÿâèòè â³ðîã³äíó çàëåæí³ñòü êîíöåíòðàö³¿

ð³âíÿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ñêëàä äîñë³äæóâàíèõ öèòîê³í³â ó ñèðîâàòêàõ

âèâ÷àëè ñïåêòðîôî-òîêîëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì ç

âèêîðèñòàííÿì íàáîð³â ðåàêòèâ³â äëÿ ²ÔÀ, ÿêèé
ðîçðîáëåíèé Äåðæàâíèì ÍÄ² îñîáëèâî ÷èñòèõ á³î-
ïðåïàðàò³â (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) òà ô³ðìîþ “Ïðîòåè-
íîâûé êîíòóð”, íà îñíîâ³ “ñåíäâ³÷”-ìåòîäó òâåðäî-
ôàçíîãî ²ÔÀ ç âèêîðèñòàííÿì ïåðîêñèäàçè õðîíó.
Äàíèé ìåòîä º òâåðäîôàçíèì åíçèìîïîâ’ÿçàíèì
³ìóíîñîðáåíòíèì àíàë³çîì (ELISA). çàñíîâàíèì íà
ïðèíöèï³ “áóòåðáðîäó”. Ì³êðî÷àñòèíêè ïîêðèò³ àí-
òèò³ëàìè, ùî íàïðàâëåí³ íà àíòèãåííó äåòåðì³íàíòó
ìîëåêóëè àíòèãåíó (²ÍÔ-γ, ²Ë-1α, ²Ë-4, ÔÍÏ-α). Àë³-
êâîòè ñèðîâàòêè êðîâ³ ïàö³ºíò³â ³íêóáóâàëè â ÷àñ-
òèíêàõ ïîêðèòèõ ïåðâèííèìè àíòèò³ëàìè, ³ ëþáèé
ïðèñóòí³é àíòèãåí, ùî äîñë³äæóâàâñÿ, çâ’ÿæåòüñÿ ç
öèì àíòèò³ëîì. Á³îòèíóë³ðîâàíå âòîðèííå àíòèò³ëî,
íàïðàâëåíå â ³íøó ÷àñòèíó ìîëåêóëè àíòèãåíó, çâ’ÿ-
æåòüñÿ ç íèì, ñòâîðèâøè áóòåðáðîä. Äàë³ äîäàºòü-
ñÿ êîí’þãàò ñòðåïòàâ³ä³íïåðîêñèäàçè, ÿêèé çâ’ÿ-
æåòüñÿ â êîìïëåêñ ç á³îòèíîì, êîòðèé çàëèøàºòüñÿ
íà ñò³íö³ ëóíîê.  Ï³ñëÿ äîäàâàííÿ ðîç÷èíó ñóáñòðà-
òó ÒÌÔ (ôåðìåíòíèé ñóáñòðàò) ³íòåíñèâí³ñòü çàáà-
ðâëåííÿ áóäå ïðîïîðö³éíà êîíöåíòðàö³¿ àíòèãåíó â
ïðîá³. Çì³íåí³ çíà÷åííÿ îïòè÷íî¿ ù³ëüíîñò³ ñòàíäà-
ðò³â âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ ïîáóäîâè êàë³áðîâî÷íî¿
êðèâî¿, â³äíîñíî ÿêî¿ âèðàõîâóþòüñÿ íåâ³äîì³ ïðî-
áè. Âèêîðèñòîâóâàëàñü äîâæèíà õâèë³ 450 íì. Âè-
ì³ðþâàííÿ âèêîíóâàëîñü ç äóáëþâàííÿì ñòàíäàð-
ò³â, äëÿ ïîáóäîâè êàë³áðîâî÷íèõ êðèâèõ âèêîðèñòî-
âóâàëè ìåòîä ðåãðåñèâíîãî àíàë³çó. Îòðèìàí³ äàí³
ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü íàâåäåí³ â ì³æíàðîäí³é
ñèñòåì³ îäèíèöü (Ñ²) é îïðàöüîâàí³ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Îáðîáêà ìàòå-
ð³àëó ïðîâåäåíà íà ²ÂÌ ÐÑ ³ç çàñòîñóâàííÿì êîì-
ï’þòåðíîãî ïàêåòó Microsoft Exñel® 9.0.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó õâîðèõ íà àëåðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, äî ÷èñ-

ëà ÿêèõ â³äíîñÿòüñÿ ³ Ï ³ç ÏÕÀ, êîìïëåêñíå âè-
çíà÷åííÿ âì³ñòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ²Ë-1α, ÔÍÏ-α
òà ²ÍÔ-γ ìîæå ñëóæèòè ìàðêåðîì ³íòåíñèâíîñò³
çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿, â áàãàòüîõ âèïàäêàõ, âîíè âè-

  Ë. ². Ðîìàíþê, 2009
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çíà÷àþòü ñòóï³íü òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ. Êð³ì
òîãî, âñòàíîâëåííÿ âì³ñòó âèùåïåðåðàõîâàíèõ
öèòîê³í³â â ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà Ï ³ç ÏÕÀ
â çàëåæíîñò³ â³ä âàæêîñò³ ïåðåá³ãó ìîæå áóòè íàä-
çâè÷àéíî âàæëèâèì êðèòåð³ºì, ÿêèé äîçâîëÿº
³íäèâ³äóàëüíî ï³ä³éòè äî ïðèçíà÷åííÿ àäåêâàòíî¿
ïðîòèçàïàëüíî¿ òà ³ìóíîêîðåãóþ÷î¿ òåðàï³¿.

Ó çâ’ÿçêó ç öèì, íàìè ïðåäñòàâëÿºòüñÿ àêòóà-
ëüíèì ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿííÿ âì³ñòó â ñèðîâàòö³
êðîâ³ ²Ë-1α, ÔÍÏ-α òà ²ÍÔ-γ ³ êë³í³÷íî¿ õàðàêòå-
ðèñòèêè òÿæêîñò³  àëåðã³÷íîãî çàïàëåííÿ ó õâîðèõ
íà Ï ³ç ÏÕÀ ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ìîæëèâèõ êë³í³-
êî-³ìóíîëîã³÷íèõ êðèòåð³¿â éîãî òÿæêîñò³ ïåðåá³-
ãó. Îáñòåæåí³ õâîð³ íà Ï ³ç ÏÕÀ ïðè ð³çí³é ñòó-
ïåí³ òÿæêîñò³ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó: ïðè òÿæêîìó
ïðîöåñ³ áóëî îáñòåæåíî 15 ïàö³ºíò³â, ïðè ñåðåäíüî-
ìó ñòóïåí³ òÿæêîñò³ – 20 ïàö³ºíò³â ³ ïðè ëåãêîìó
ïðîò³êàíí³ – 20 ïàö³ºíò³â, â ñòàí³ ðåì³ñ³¿ – 55 ïà-
ö³ºíò³â õâîðèõ  íà Ï ³ç ÏÕÀ.

Îòðèìàí³ íàìè äàí³ äåìîíñòðóþòü â³ðîã³äíó
çàëåæí³ñòü êîíöåíòðàö³¿ ð³âíÿ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó Ï
³ç ÏÕÀ. Îñîáëèâî âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ â³äì³÷åí³
ó ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ âàæêîãî ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ.
Âèÿâëåí³ çì³íè â³ðîã³äíî â³äð³çíÿëèñü â³ä çíà-
÷åíü, îòðèìàíèõ â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (òàáë. 1).

Òàê, ÿêùî ïðè òÿæêîìó ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ ð³-
âåíü ñèðîâàòêîâîãî ÔÍÏ-α â îáñòåæåíèõ áóâ çíà-
÷íî ï³äâèùåíèé (227,9±75,96 ïã/ìë, ðåì³ñ³ÿ
86,09±29,23, ð<0,01), òî ïðè ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³
ïðîò³êàííÿ Ï ³ç ÏÕÀ â³äì³÷àºòüñÿ ëèøå ïîì³ðíå
ï³äâèùåííÿ öüîãî öèòîê³íó (117,6±38,45 ïã/ìë,
ðåì³ñ³ÿ 86,09±29,23, ð<0,05), à ïðè ëåãêîìó ïåðå-
á³ãó Ï ³ç ÏÕÀ, ð³âåíü ÔÍÏ-α áóâ ïîð³âíÿíèé ç
ñèðîâàòêîâîþ êîíöåíòðàö³ºþ ö³º¿ ðå÷îâèíè â ïå-
ð³îä ðåì³ñ³¿ (86,91±14,61 ïã/ìë).

Àíàëîã³÷í³ çì³íè â³äì³÷åí³ ³ ïðè àíàë³ç³ ð³âíÿ
²Ë-1α â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Ïðè òÿæêîìó ïåðåá³ãó Ï
³ç ÏÕÀ â³äì³÷åíî ìàéæå äåñÿòèêðàòíå ï³äâèùåííÿ
ñèðîâàòêîâîãî ð³âíÿ â ïîð³âíÿíí³ ç ðåì³ñ³ºþ çàõâî-
ðþâàííÿ (354,2±152,9 ïã/ìë, ðåì³ñ³ÿ 37,63±25,38,
ð<0,01). Âñòàíîâëåíî òðüîõðàçîâå ï³äâèùåííÿ ð³-
âíÿ äàíîãî öèòîê³íó ïðè  Ï ³ç ÏÕÀ ñåðåäíüî¿ òÿ-
æêîñò³ (108,2±60 ïã/ìë, ðåì³ñ³ÿ 37,63±25,38,

ð<0,05). Íå çíàéäåíî â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ ó âì³ñò³ ²Ë-
1α ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ çíàõîäÿòüñÿ â ðåì³ñ³¿ ³ ïðè ëåã-
êîìó ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ (48,57±32,49). Â³äì³÷åíî
çíèæåíèé, â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïîð³âíÿííÿ, ð³-
âåíü ²ÍÔ-γ ïðè Ï ³ç ÏÕÀ áóäü-ÿêîãî ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³. Âèÿâëåí³ çì³íè äëÿ òÿæêîãî ïåðåá³ãó Ï ³ç
ÏÕÀ (84,71±10,25 ïã/ìë), ïåðåá³ãó ñåðåäíüî¿ òÿæ-
êîñò³ (87,18±17,51) òà ëåãêîìó ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ
(84,98±18) áóëè ïðàêòè÷íî îäíàêîâ³ â äîñë³äæåíèõ
ãðóïàõ, àëå â³ðîã³äíî (ð<0,01) â³äð³çíÿëèñü â³ä
ïîêàçíèê³â ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (127,8±94,05 ïã/ìë).

Äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü, ùî ïðè çàïàëüí³é
ðåàêö³¿ ²ÍÔ-γ, àêòèâóþ÷è ìàêðîôàãàëüíó ñêëàäî-
âó ³ìóí³òåòó, º ïðÿìèì ³íäóêòîðîì ñèíòåçó ²Ë-1α.
²Ë-1α ó ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ çìîæå ï³äñèëþâàòè
ïðîäóêö³þ ²ÍÔ-γ øëÿõîì àêòèâàö³¿ Th1-êë³òèí.

Òàêèì ÷èíîì, âèñîêà ñòóï³íü âçàºìîçâ’ÿçêó
öèòîê³í³â ¿õ ñèðîâàòêîâîãî âì³ñòó º ô³ç³îëîã³÷-
íîþ. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî, íàì ïðåäñòàâèëîñÿ ö³êà-
âèì ïðîâåñòè êîðåëÿö³éíå äîñë³äæåííÿ ì³æ êîí-
öåíòðàö³ÿìè öèõ öèòîê³í³â ïðè Ï ³ç ÏÕÀ ð³çíî-
ãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ (òàáë. 2).

Ïðîâåäåíèé êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç äîçâîëèâ
âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü ïðÿìîãî çâ’ÿçêó ì³æ âì³ñòîì
ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ²ÍÔ-γ òà ²Ë-1α. Äîâåäåíî, ùî
ñèëà öüîãî çâ’ÿçêó ìàº çâîðîòíüî-ïðîïîðö³éíó çà-
ëåæí³ñòü â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ. Òàê, ÿêùî
â ïåð³îä³ ðåì³ñ³¿ Ï ³ç ÏÕÀ êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ áóâ
áëèçüêèé äî îäèíèö³ (r=0,949), òî ïðè ëåãêîìó ³
ñåðåäíüîòÿæêîìó ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ. çíà÷åííÿ êî-
åô³ö³ºíòó êîðåëÿö³¿ ñêëàëî â³äïîâ³äíî 0,726 òà
0,59, à ïðè òÿæêîìó Ï ³ç ÏÕÀ íàìè âñòàíîâëåíèé
íàéìåíøèé âçàºìîçâ’ÿçîê öèõ ïîêàçíèê³â
(r=0,369). Ìîæëèâèõ êîåô³ö³ºíò³â êîðåëÿö³¿ ì³æ
³íøèìè ïàðàìè ïîêàçíèê³â âì³ñòó öèòîê³í³â íå
îòðèìàíî í³ â æîäí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â.

Îòæå, ðåçóëüòàòàìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ ï³ä-
òâåðäæóºòüñÿ íàÿâí³ñòü âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ êîí-
öåíòðàö³ÿìè ²ÍÔ-γ òà ²Ë-1α â ïëàçì³, ïðè÷îìó âè-
ÿâëåíà çâîðîòíÿ çàëåæí³ñòü ì³æ ñèëîþ êîðåëÿö³éíî-
ãî çâ’ÿçêó, ùî îïèñóºòüñÿ, ³ òÿæê³ñòþ ïðîò³êàííÿ Ï
³ç ÏÕÀ, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ñòóï³íü ïîðóøåíü
³ìóíîðåãóëþþ÷èõ ìåõàí³çì³â êîíòðîëþ àëåðã³éíî-
ãî çàïàëåííÿ â çàëåæíîñò³ â³ä òÿæêîñò³ Ï ³ç ÏÕÀ.
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Ïðèéìàþ÷è äî óâàãè îòðèìàí³ íàìè äàí³, ùî
ñâ³ä÷àòü ïðî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñèðîâàòêîâî-
ãî ²ÍÔ-γ â ïåð³îä çàãîñòðåííÿ Ï ³ç ÏÕÀ, à òàêîæ
âðàõîâóþ÷è éîãî çíà÷åííÿ â ïàòîãåíåç³ àëåðã³÷íî-
ãî çàïàëåííÿ, ìè ââàæàºìî, ùî â ïåð³îä çàãîñò-
ðåííÿ Ï ³ç ÏÕÀ ìîæëèâå ïîðóøåííÿ ²Ë-1α îïî-
ñåðåäêîâàíî¿ ïðîäóêö³¿ ²ÍÔ-γ Th1-êë³òèíàìè, ÿê³
â ÷èñë³ ³íøèõ ôàêòîð³â, ìîæëèâî, ïðèâîäÿòü äî
íåäîñòàòíüîãî ñèíòåçó äàíîãî öèòîê³íà êë³òèíà-
ìè-ïðîäóöåíòàìè. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ öèõ ïî-
ðóøåíü ïðÿìî ïðîïîðö³éíà òÿæêîñò³ ïðîò³êàííÿ
Ï  ³ç ÏÕÀ. Òàêîæ íå âèêëþ÷åíî, ùî àêòèâàö³ÿ
ìàêðîôàãàëüíî¿ ñêëàäîâî¿ ³ìóí³òåòó, ÿêà ìàº ì³-
ñöå ïðè çàãîñòðåíí³ Ï ³ç ÏÕÀ, ìîæå ñïðèÿòè ï³ä-
âèùåííþ ïðîäóêö³¿ ìàêðîôàãàìè ðå÷îâèí, ÿê³
³íã³áóþòü ñèíòåç ²ÍÔ-γ.

Òàêèì ÷èíîì,  Ï ³ç ÏÕÀ õàðàêòåðèçóºòüñÿ
âèñîêèì âì³ñòîì ÔÍÏ-α  ³ ²Ë-1α  â ñèðîâàòö³
êðîâ³, ÿêà êîðåëþº ç òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ.

Âèñíîâîê
Ó õâîðèõ íà ïîë³íîç ³ç ïåðåõðåñíîþ õàð÷îâîþ

àëåðã³ºþ òÿæêèé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ àñîö³þºòü-
ñÿ ³ç çíà÷íèì ï³äâèùåííÿì êîíöåíòðàö³é IL-1α òà
ÔÍÏ-α, ïîì³ðíå ï³äâèùåííÿ öèõ öèòîê³í³â âñòà-
íîâëåíî ó õâîðèõ íà Ï ³ç ÏÕÀ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³,
ëåãêèé ïåðåá³ã öüîãî çàõâîðþâàííÿ íå ïðèçâîäèòü
äî çì³í êîíöåíòðàö³¿  IL-1α  òà ÔÍÏ-α. Ñòóï³íü
ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ IL-1α òà ÔÍÏ-α ïðÿìî
ïðîïîðö³éíèé òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ.

Ñèðîâàòêîâèé ð³âåíü ²ÍÔ-γ ïðè  áóäü-ÿêîìó
ñòóïåí³ òÿæêîñò³ áóâ âèðîã³äíî íèæ÷èé, í³æ â
ïåð³îä ðåì³ñ³¿ çàõâîðþâàííÿ ³ íå çàëåæàâ â³ä òÿ-
æêîñò³ ïåðåá³ãó Ï ³ç ÏÕÀ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèÿâëåí³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ ð³âíåì öèòî-

ê³í³â ïðè Ï ³ç ÏÕÀ ð³çíîé òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó äî-
çâîëÿòü ðîçðîáèòè ïðîòèçàïàëüíó ³ìóíîêîðåãóþ-
÷ó òåðàï³þ äëÿ òàêèõ õâîðèõ.
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ÖÈÒÎÊÈÍÎÂÈÉ ÑÒÀÒÓÑ ÁÎËÜÍÛÕ
ÏÎËËÈÍÎÇÎÌ Ñ ÏÅÐÅÊÐÅÑÒÍÎÉ ÏÈÙÅÂÎÉ

ÀËËÅÐÃÈÅÉ ÐÀÇÍÎÉ ÑÒÅÏÅÍÈ ÒßÆÅÑÒÈ
Ë. È. Ðîìàíþê

Ðåçþìå. Öèòîêèíû ²Ë-1α, ÔÍÏ-α  è ²ÍÔ-γ  ÿâëÿþòñÿ
ìàðêåðàìè èíòåíñèâíîñòè âîñïàëèòåëüíîé ðåàêöèè è èõ
óðîâåíü îïðåäåëÿåò ñòåïåíü òÿæåëîé àëåðãè÷åñêîãî çàáîëå-
âàíèÿ. Ñòåïåíü âûðàæåííîñòè íàðóøåíèé öèòîêèíîâîãî
ïðîôèëÿ ïðÿìî ïðîïîðöèîíàëüíà òÿæåñòè ïðîòåêàíèÿ ïî-
ëëèíîçà â ñî÷åòàíèè ñ ïåðåêðåñòíîé ïèùåâîé àëëåðãèåé.
Ýòî ïîçâîëÿåò èíäèâèäóàëüíî ïîäõîäèòü ê íàçíà÷åíèþ àäå-
êâàòíîé ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîé è èììóíîêîðåãèðóþùåé
òåðàïèè áîëüíûì íà ïîëëèíîç â ñî÷åòàíèè ñ ïåðåêðåñòíîé
ïèùåâîé àëëåðãèåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèòîêèíè, ïîëëèíîç, ïåðåêðåñòíàÿ
ïèùåâàÿ àëëåðãèÿ, òÿæåñòü òå÷åíèÿ, êîððåëÿöèîííàÿ ñâÿçü

CYTOKINE STATUS OF PATIENTS WITH
POLLINOSIS AND FOOD CROSS-ALLERGY WITH

DIFFERENT DEGREES OF SEVERITY
L. I. Romaniuk

Abstract. Cytokines ²L-1α, TNF-α and ²NF-γ  are the mark-
ers of intensity of inflammatory reaction and their level deter-
mines the degree of severity of allergic disease. The degree of
imbalance in cytokine profile  is straight proportional to the
degree of severity of pollinosis combined with food cross-al-
lergy. It allows to choose individually adequate antiinflamma-
tory and immunocorrective therapies for patients with pollino-
sis combined with food cross-allergy.

Keywords: cytokines, pollinosis, food cross-allergy, sever-
ity, correlation.
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ÒÎÊÑÈÊÎÄÈÍÀÌÈÊÀ
ÄÈÝÒÈËÝÒÀÍÎËÀÌÈÍÍÎÉ ÑÎËÈ
ÕËÎÐÑÓËÜÔÓÐÎÍÀ ÏÐÈ ÕÐÎÍÈ×ÅÑÊÎÌ
ÏÅÐÎÐÀËÜÍÎÌ ÂÎÇÄÅÉÑÒÂÈÈ
ÍÀ ÎÐÃÀÍÈÇÌ ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ

Ðåçþìå. Èçó÷åíî òîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ãåðáèöèäà äèýòèëýòàíî-
ëàìèííîé ñîëè õëîðñóëüôóðîíà (ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ) ïðè õðîíè÷åñêîì
ïåðîðàëüíîì âîçäåéñòâèè íà îðãàíèçì áåëûõ êðûñ ñàìöîâ.
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ â äîçå 65,5 ìã/êã è 6,55 ìã/êã
îêàçûâàåò ïîëèòðîïíîå äåéñòâèå. Íåäåéñòâóþùèé óðîâåíü
ÄÝÝÀ-ñîëè ïî îáùåòîêñè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì - 0,655 ìã/êã.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèýòèëýòàíîëà-
ìèííàÿ ñîëü õëîðñóëüôóðîíà,
õðîíè÷åñêàÿ òîêñè÷íîñòü, õàðàê-
òåð òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ.

Âñòóïëåíèå
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ñåëüñêîì õîçÿéñòâå â êà-

÷åñòâå ãåðáèöèäîâ è ðåãóëÿòîðîâ ðîñòà ðàñòåíèé
øèðîêî ïðèìåíÿþòñÿ ïðåïàðàòû íà îñíîâå ñóëü-
ôîíèëìî÷åâèíû (ÑÌ) [1,4]. Àññîðòèìåíò ïðåïà-
ðàòîâ äàííîãî êëàññà õèìè÷åñêèõ ñîåäèíåíèé ñ
êàæäûì ãîäîì ðàñøèðÿåòñÿ, ïîñêîëüêó îíè ïðè
íèçêèõ íîðìàõ ðàñõîäà ïðîÿâëÿþò âûñîêóþ ãåð-
áèöèäíóþ àêòèâíîñòü è èçáèðàòåëüíîå äåéñòâèå.

Â Íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîì èíñòèòóòå õèìè-
÷åñêèõ ñðåäñòâ çàùèòû ðàñòåíèé (ÍÈÈÕÑÇÐ,
ã. Ìîñêâà, ÐÔ) ñèíòåçèðîâàíà äèýòèëýòàíîëàìèí-
íàÿ ñîëü õëîðñóëüôóðîíà - äèýòèëýòàíîëàìèííàÿ
ñîëü 2-õëîð-[(N-4-ìåòîêñè-6 ìåòèë-1,3,5-òðèàçèí-
2-èë) àìèíîêàðáîíèë] áåíçîëñóëüôàìèäà (ÄÝÝÀ-
ñîëü ÕÑ), ðåêîìåíäóåìàÿ â êà÷åñòâå ãåðáèöèäà íà
ïîñåâàõ çåðíîâûõ êóëüòóð è ëüíà. Ðàíåå óñòàíî-
âëåíî, ÷òî ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ ïî ïàðàìåòðàì îñòðîé
ïåðîðàëüíîé è äåðìàëüíîé òîêñè÷íîñòè îòíîñè-
òñÿ ê ìàëîîïàñíûì âåùåñòâàì (4 êëàññ îïàñíîñ-
òè ñîãëàñíî ÄÑàíÏèÍ 8.8.1.002-98), íå ðàçäðàæà-
åò êîæó è ñëèçèñòûå îáîëî÷êè ãëàç, íå îáëàäàåò
ñåíñèáèëèçèðóþùèìè ñâîéñòâàìè, êóìóëÿòèâíîå
äåéñòâèå ñëàáî âûðàæåíî.

Ïîêàçàíî, ÷òî â ìåõàíèçìå îñòðîãî òîêñè÷åñêî-
ãî âîçäåéñòâèÿ ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ íà îðãàíèçì êðûñ
âàæíóþ ðîëü èãðàåò ðàçâèòèå ãèïîêñèè, âñëåäñòâèå
èíòåíñèôèêàöèè ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ (ÏÎË), ñíèæåíèÿ óðîâíÿ äûõàòåëüíûõ
ôåðìåíòîâ, ñìåùåíèÿ êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðàâíîâå-
ñèÿ êðîâè (ÊÙÐ) â ñòîðîíó êîìïåíñàòîðíîãî àöè-
äîçà. Ñïåöèôè÷åñêèì äåéñòâèåì ÿâëÿåòñÿ íàðóøå-
íèå óãëåâîäíîãî îáìåíà è ôóíêöèè ùèòîâèäíîé
æåëåçû, ÷òî õàðàêòåðíî è äëÿ äðóãèõ ïðåäñòàâèòå-
ëåé êëàññà ñóëüôîíèëìî÷åâèíû [7].

Â òî æå âðåìÿ, â ëèòåðàòóðå îòñóòñòâóþò äàí-
íûå î âëèÿíèè ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ íà îðãàíèçì òåï-
ëîêðîâíûõ æèâîòíûõ ïðè ìíîãîêðàòíîì ïåðîðà-

ëüíîì âîçäåéñòâèè, ÷òî çàòðóäíÿåò âñåñòîðîííþþ
òîêñèêîëîãè÷åñêóþ îöåíêó äàííîãî âåùåñòâà.

Öåëü èññëåäîâàíèé
Èçó÷èòü õàðàêòåð òîêñè÷åñêîãî äåéñòâèÿ

ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ ïðè õðîíè÷åñêîì ïåðîðàëüíîì
âîçäåéñòâèè íà îðãàíèçì áåëûõ êðûñ è óñòàíî-
âèòü íåäåéñòâóþùèé óðîâåíü.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Èññëåäîâàíèÿ ïðîâåäåíû íà áåëûõ íåëèíåé-

íûõ êðûñàõ ñàìöàõ ìàññîé òåëà 150-170 ã. Êðûñ
ñîäåðæàëè íà ñòàíäàðòíîì ïèùåâîì ðàöèîíå â
óñëîâèÿõ âèâàðèÿ èíñòèòóòà. Èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âîäèëè â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðèíöèïàìè áèîýòèêè è
òðåáîâàíèÿìè ãóìàííîãî îòíîøåíèÿ ê æèâîòíûì
(Êîíâåíöèÿ Ñîâåòà Åâðîïû ïî îõðàíå ïîçâîíî÷-
íûõ æèâîòíûõ, êîòîðûå èñïîëüçóþòñÿ â ýêñïåðè-
ìåíòàõ è äðóãèõ íàó÷íûõ öåëÿõ, îò 18.03.1986 ã.).

ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ ââîäèëè æèâîòíûì âíóòðèæåëó-
äî÷íî â âèäå âîäíî-ãëèêîëåâîãî ðàñòâîðà â äîçàõ
65,5 ìã/êã è 6,55 ìã/êã è 0,655 ìã/êã (1/100, 1/1000
è 1/10000 ËÄ50 ñîîòâåòñòâåííî) íà ïðîòÿæåíèè
6 ìåñ. Êîíòðîëüíûå ãðóïïû æèâîòíûõ ïîëó÷àëè
àíàëîãè÷íîå êîëè÷åñòâî îòñòîÿííîé âîäîïðîâîäíîé
âîäû (ÃÎÑÒ 2874-82). ×åðåç 1, 3, 6 ìåñÿöåâ èçó÷à-
ëè èíòåãðàëüíûå, ôèçèîëîãè÷åñêèå è áèîõèìè÷åñ-
êèå ïîêàçàòåëè ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà êðûñ. Åæåäíå-
âíî íàáëþäàëè çà ïîâåäåíèåì æèâîòíûõ, ñèìïòî-
ìàìè èíòîêñèêàöèè è âðåìåíåì èõ ïðîÿâëåíèÿ.

Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå íåðâíîé ñèñòåìû
æèâîòíûõ îöåíèâàëè ïî îðèåíòèðîâî÷íîé ðåàê-
öèè è íîðêîâîìó ðåôëåêñó [2]. Î âëèÿíèè íà ïå-
ðèôåðè÷åñêóþ êðîâü ñóäèëè ïî îáùåìó êîëè÷åñ-
òâó ëåéêîöèòîâ, ýðèòðîöèòîâ, ñîäåðæàíèþ ãåìî-
ãëîáèíà. Êîëè÷åñòâî ýðèòðîöèòîâ è ëåéêîöèòîâ
ïîäñ÷èòûâàëè ñ ïîìîùüþ ýëåêòðîííîãî àâòîìà-
òè÷åñêîãî ñ÷åò÷èêà “Öåëëîñêîï-134” (Øâåöèÿ);
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ñîäåðæàíèå ãåìîãëîáèíà â êðîâè îïðåäåëÿëè óíè-
ôèöèðîâàííûì ãåìèãëîáèíöèàíèäíûì ìåòîäîì.
Ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïå÷åíè îöåíèâàëè ïî
àêòèâíîñòè àëàíèí-àìèíîòðàíñôåðàçû (ÀËÒ),
àñïàðòàò-àìèíîòðàíñôåðàçû (ÀÑÒ) è ùåëî÷íîé
ôîñôàòàçû (ÙÔ) â ñûâîðîòêå êðîâè. Ñîäåðæàíèå
â ñûâîðîòêå êðîâè îáùåãî õîëåñòåðèíà, êàê îäíî-
ãî èç ïîêàçàòåëåé ëèïèäíîãî îáìåíà, èçó÷àëè ñ
ïîìîùüþ óíèôèöèðîâàííîãî ìåòîäà S.Ilca [6].
Î ñîñòîÿíèè óãëåâîäíîãî îáìåíà ñóäèëè ïî ñîäå-
ðæàíèþ ãëþêîçû â êðîâè [8].

Î ñîñòîÿíèè ìîíîîêñèãåíàçíîé ãèäðîêñèëèðó-
þùåé ñèñòåìû (ÌÎÃÑ) ïå÷åíè ñóäèëè ïî àêòèâíî-
ñòè N–äåìåòèëàçû àìèäîïèðèíà â íàäîñàäî÷íîé
ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ïå÷åíè, îïðåäå-
ëÿåìîé ïî êîëè÷åñòâó îáðàçîâàâøåãîñÿ ôîðìàëü-
äåãèäà (ÔÀ) [3]; ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ
(ÏÎË) – ïî ñîäåðæàíèþ ìàëîíîâîãî äèàëüäåãèäà
(ÌÄÀ) â ìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ïå÷åíè; îêè-
ñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññàõ - ïî èç-
ìåíåíèþ àêòèâíîñòè êàòàëàçû êðîâè, à òàêæå ïî
ñîäåðæàíèþ íèêîòèíàìèäíûõ êîôåðìåíòîâ: îêè-
ñëåííîìó è âîññòàíîâëåíîìó íèêîòèíàìèäàäåíè-
íäèíóêëåîòèäó (ÍÀÄ è ÍÀÄÍ ñîîòâåòñòâåííî) â
òêàíè ïå÷åíè [3]. Äëÿ îöåíêè ôóíêöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê èçó÷àëè îñíîâíûå ïîêàçàòåëè:
äèóðåç ïðè âîäíîé íàãðóçêå, îòíîñèòåëüíóþ ïëî-
òíîñòü ìî÷è ðåôðàêòîìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì, ðÍ
ìî÷è, ñîäåðæàíèå ìî÷åâèíû â ìî÷å è ñûâîðîòêå
êðîâè, à òàêæå ñîäåðæàíèå îáùåãî áåëêà â ìî÷å [8].

Ôèçèêî-õèìè÷åñêèé ãîìåîñòàç îðãàíèçìà êðûñ
îöåíèâàëè ïî èçìåíåíèþ êèñëîòíî-ùåëî÷íîãî ðà-
âíîâåñèÿ êðîâè (ÊÙÐ) è ýëåêòðîëèòíîãî îáìåíà.
Äëÿ èçó÷åíèÿ ÊØÐ íà ïðèáîðå «Ìèêðî-Àñòðóï»
ôèðìû «Ðàäèîìåòð» (Äàíèÿ) â êðîâè îïðåäåëÿëè:
âåëè÷èíó ðÍ êðîâè, ïàðöèàëüíîå äàâëåíèå óãëåêè-
ñëîãî ãàçà (ðCO2), ïî íîìîãðàììå Çèããàðä-Àíäðñå-
íà-Ýíãåëÿ - êîëè÷åñòâî èñòèííîãî (ÒCO2) è ñòàíäà-
ðòíîãî (SB) áèêàðáîíàòà, ñîäåðæàíèå áóôåðíûõ
îñíîâàíèé (ÂÂ) è ùåëî÷íîé ðåçåðâ êðîâè (ÂÅ- èç-
áûòîê îñíîâàíèé, ÂÄ – äåôèöèò îñíîâàíèé). Ìè-
íåðàëüíûé îáìåí â îðãàíèçìå êðûñ èçó÷àëè ïî ñî-
äåðæàíèþ ýëåêòðîëèòîâ (Nà+, Cl-, Ê+) â ñûâîðîòêå
êðîâè è ìî÷å. Êîíöåíòðàöèþ õëîðèäîâ â êðîâè è
ìî÷å îïðåäåëÿëè ìåðêóðèìåòðè÷åñêèì ìåòîäîì ñ
èíäèêàòîðîì äèôåíèëêàðáàçîíîì.

Â êîíöå ýêñïåðèìåíòà èçó÷àëè âëèÿíèå
ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ íà ôóíêöèîíàëüíóþ àêòèâíîñòü
ùèòîâèäíîé æåëåçû ïî ñîäåðæàíèþ ãîðìîíîâ
òèðîêñèíà è òðèéîäòèðîíèíà â ñûâîðîòêå êðîâè,
îïðåäåëÿåìûõ ìåòîäîì ðàäèîêîíêóðåíòíîãî àíà-
ëèçà. Ðàäèîàêòèâíûå ìåòêè ïðîñ÷èòûâàëè íà ñòà-
öèîíàðíîì ñöèíòèëÿöèîííîì ñ÷åò÷èêå “Ãàììà-1”.

Ïî îêîí÷àíèþ ýêñïåðèìåíòà îáùåïðèíÿòûìè
ìåòîäàìè ïðîâîäèëè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêèå èññ-

ëåäîâàíèÿ ñëåäóþùèõ îðãàíîâ: ïå÷åíè, ñåëåçåí-
êè, ïî÷åê, ëåãêèõ, ñåðäöà, ãîëîâíîãî ìîçãà, íàä-
ïî÷å÷íèêîâ, ñåìåííèêîâ, ùèòîâèäíîé æåëåçû [5].
Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïîäâåðãàëè ñòàòèñòè÷å-
ñêîé îáðàáîòêå ñ èñïîëüçîâàíèåì ïðîãðàììû
Excel [9]. Îïðåäåëÿëè ñðåäíþþ àðèôìåòè÷åñêóþ
(Õ), êðèòåðèé Ñòüþäåíòà (t) è âåðîÿòíîñòü ïîëó-
÷åííûõ äàííûõ (Ð), ðàçëè÷èÿ â ãðóïïàõ ñðàâíå-
íèÿ äîñòîâåðíû ïðè Ð < 0,05.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèé
Óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè ìíîãîêðàòíîì ïåðîðàëü-

íîì âîçäåéñòâèè ÄÝÝÀ - ñîëè ÕÑ íà îðãàíèçì
êðûñ, íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýêñïåðèìåíòà ñèìïòî-
ìîâ èíòîêñèêàöèè è ãèáåëè æèâîòíûõ íå íàáëþäà-
ëîñü. ×åðåç 3-è ìåñÿöà âîçäåéñòâèÿ îòìå÷àëîñü äî-
ñòîâåðíîå ñíèæåíèå ïðèðîñòà ìàññû òåëà æèâîò-
íûõ, ïîëó÷àâøèõ ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ â äîçàõ 65,5 ìã/êã
è 6,55 ìã/êã íà 18% è 37% ñîîòâåòñòâåííî.

Èññëåäîâàíèå âëèÿíèÿ ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ íà ôó-
íêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé
ñèñòåìû ïîêàçàëî, ÷òî ÷åðåç ìåñÿö âîçäåéñòâèÿ â
äîçå 65,5 ìã/êã äîñòîâåðíî ñíèæàëàñü îðèåíòèðî-
âî÷íàÿ ðåàêöèÿ êðûñ (êîëè÷åñòâî ïåðåñå÷åííûõ
êâàäðàòîâ â ìèí ñîñòàâèëî â êîíòðîëå - 1,80±0,30,
â îïûòå - 0,70±0,10, Ð < 0,05), íîðêîâîãî ðåôëåê-
ñà (êîëè÷åñòâî çàãëÿäûâàíèé â íîðêè çà 3 ìèí â
êîíòðîëå - 1,40±0,30, â îïûòå - 0,83±0,10,
Ð< 0,05). Â ýòîò æå ñðîê èññëåäîâàíèé â äîçå
6,55 ìã/êã îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå íî-
ðêîâîãî ðåôëåêñà (â êîíòðîëå - 1,40±0,30, â îïû-
òå - 0,70±0,09, Ð < 0,05). Â ïîñëåäóþùèå ñðîêè èñ-
ñëåäîâàíèé èçó÷åííûå ïîêàçàòåëè ó ïîäîïûòíûõ
êðûñ áûëè íà óðîâíå êîíòðîëÿ. Ïîëó÷åííûå äàí-
íûå ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ
îêàçûâàåò ñëàáîå óãíåòàþùåå äåéñòâèå íà
öåíòðàëüíóþ íåðâíóþ ñèñòåìó æèâîòíûõ.

Âëèÿíèå ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ íà ñèñòåìó êðîâè íå
âûðàæåíî. Ïðè âîçäåéñòâèè âåùåñòâà â äîçå
65,5 ìã/êã ÷åðåç 3-è ìåñÿöà èññëåäîâàíèé îòìå÷àëîñü
íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ ýðèòðîöèòîâ
(â êîíòðîëå 8,25±0,15 1012/ë, â îïûòå – 7,97±0,36 1012/ë,
Ð < 0,05), íà 6-é ìåñÿö - óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ãåìî-
ãëîáèíà (â êîíòðîëå 10,40±0,08 ììîëü/ë, â îïûòå –
11,00±0,13 ììîëü/ë, Ð < 0,05).

Â ñûâîðîòêå êðîâè êðûñ (òàáëèöà) ÷åðåç 3 ìåñÿ-
öà âîçäåéñòâèÿ ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ â äîçàõ 65,5 ìã/êã è
6,55 ìã/êã îòìå÷àëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå
àêòèâíîñòè ÀÑÒ (íà 103,2% è 61,6% ñîîòâåòñò-
âåííî) è ñîäåðæàíèÿ õîëåñòåðèíà (íà 231,3% è
90,6% ñîîòâåòñòâåííî). ×åðåç 6 ìåñÿöåâ â äîçå
6,55 ìã/êã âûÿâëåíî ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè ÀËÒ
(íà 93,3%), ÙÔ (íà 137,8%) è ñîäåðæàíèÿ ìî÷å-
âèíû (íà 53,3%). Èçìåíåíèÿ èçó÷åííûõ ïîêàçà-
òåëåé óêàçûâàþò íà òî, ÷òî â çàâèñèìîñòè îò äîçû
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ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ íàðóøåíèÿ â ïå÷åíè èìåþò ñâîþ
îñîáåííîñòü. Ïðè âîçäåéñòâèè âåùåñòâà â âûñî-
êîé äîçå íàðóøàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî îáìåí
õîëåñòåðèíà, íå èñêëþ÷åíî ïîðàæåíèå ñåðäöà,
ïîñêîëüêó îòìå÷àåòñÿ âûñîêàÿ àêòèâíîñòü ÀÑÒ.
Â äîçå íà ïîðÿäîê íèæå ïîâûøàåòñÿ ïðîíèöàå-
ìîñòü ìåìáðàí, õîëåñòàç è ìî÷åâèíîîáðàçîâàòå-
ëüíàÿ ôóíêöèÿ ïå÷åíè.

Ñîäåðæàíèå ãëþêîçû â êðîâè êðûñ âî âðåìåíè
áûëî ðàçíîíàïðàâëåííûì: â äîçå 65,5 ìã/êã ÷åðåç
3 ìåñÿöà îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå íà 60,4%, ÷åðåç
6 ìåñÿöåâ - ñíèæåíèå íà 30%. ×åðåç ìåñÿö âîçäåé-
ñòâèÿ ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ â äîçå 6,55 ìã/êã âûçûâàëà
ïîâûøåíèå óðîâíÿ ãëþêîçû íà 74,3%, ÷åðåç 6 ìå-
ñÿöåâ – ñíèæåíèå íà 25,9%. Èç ïðåäñòàâëåííûõ
äàííûõ âèäíî, ÷òî ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ â íà÷àëüíûå ñðî-
êè âîçäåéñòâèÿ íà îðãàíèçì êðûñ âûçûâàåò ãèïåð-
ãëèêåìèþ, â êîíöå ýêñïåðèìåíòà – ãèïîãëèêåìèþ,
÷òî ñîãëàñóåòñÿ ñ äàííûìè ëèòåðàòóðû [7].

Ïðè âîçäåéñòâèè ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ â äîçå 65,5 ìã/êã
â ïîñòìèòîõîíäðèàëüíîé ôðàêöèè ïå÷åíè îòìå-
÷àëîñü ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè N-äåìåòèëèðîâà-
íèÿ àìèäîïèðèíà ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ – íà 190% (â
êîíòðîëå – 73,60±7,68 ìêìîëü ÔÀ/ã áåëêà * ÷àñ,
â îïûòå – 213,88±8,70 ìêìîëü ÔÀ/ã áåëêà * ÷àñ,
Ð<0,05 ) è óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ ÌÄÀ: ÷åðåç
3 ìåñÿöà – íà 81,3% (â êîíòðîëå 0,75±0,07 íìîëü
ìã/áåëêà * 30 ìèí., â îïûòå – 1,36±0,14 íìîëü ìã/
áåëêà * 30 ìèí., Ð<0,05), ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ – íà
239,5% (â êîíòðîëå 0,81±0,09 íìîëü ìã/áåëêà * 30
ìèí, â îïûòå – 2,75±0,26 íìîëü ìã/áåëêà * 30
ìèí., Ð<0,05), ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò îá èíäóêöèè
ÌÎÃÑ è èíòåíñèôèêàöèè ïðîöåññîâ ïåðåêèñíî-
ãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ â ïå÷åíè. Ïðè ýòîì, ïî
îêîí÷àíèè ýêñïåðèìåíòà ïðè âîçäåéñòâèè âåùåñò-
âà â äîçå 65,5 ìã/êã îòìå÷àëîñü: ïîâûøåíèå àêòèâ-
íîñòè êàòàëàçû êðîâè (íà 25,75%), ñíèæåíèå ñîäå-

ðæàíèÿ ÍÀÄ è ÍÀÄÍ â òêàíè ïå÷åíè (íà 38,7% è
32,6% ñîîòâåòñòâåííî); â äîçå 6,65 ìã/êã – ñíèæåíèå
ñîäåðæàíèÿ ÍÀÄ â òêàíè ïå÷åíè íà 29,13%. Ýòî
ìîæåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î òîì, ÷òî ïðè ìíîãîêðà-
òíîì âîçäåéñòâèè ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ íàêîïëåíèÿ âðå-
äíûõ ïåðåêèñåé â îðãàíèçìå íå áóäåò ïðîèñõîäèòü,
ïîñêîëüêó îíè îáåçâðåæèâàþòñÿ êàòàëàçîé. Âìåñòå
ñ òåì, ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ íèêîòèíàìèäíûõ êîôå-
ðìåíòîâ óêàçûâàåò íà óãíåòåíèå îêèñëèòåëüíî-âîñ-
ñòàíîâèòåëüíûõ ïðîöåññîâ â ïå÷åíè.

Ïðè âîçäåéñòâèè ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ â äîçå 65,5
ìã/êã íàáëþäàëîñü èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé, õàðà-
êòåðèçóþùèõ ôóíêöèîíàëüíîå ñîñòîÿíèå ïî÷åê.
×åðåç 3 è 6 ìåñÿöåâ – îòìå÷àëîñü óâåëè÷åíèå
äèóðåçà íà 133,5% (â êîíòðîëå 5,88±0,64 ìë, â
îïûòå – 13,73±1,80 ìë, Ð<0,05) è 59,0% (â êîíò-
ðîëå – 7,00±0,21 ìë, â îïûòå – 11,13±2,98 ìë,
Ð<0,05) ñîîòâåòñòâåííî. Ïëîòíîñòü ìî÷è ñíèæà-
ëàñü íåçíà÷èòåëüíî (íà 1,3 è 0,6%), âåëè÷èíû ðÍ
ìî÷è íå îòëè÷àëèñü îò êîíòðîëÿ. Äîñòîâåðíîå
óâåëè÷åíèå ñîäåðæàíèÿ áåëêà â ìî÷å (íà 172,7%)
âûÿâëåíî òîëüêî ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ýêñïåðèìåíòà.
ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ â äîçå 6,55 ìã/êã âûçûâàëà ðàçíî-
íàïðàâëåííîå èçìåíåíèå ñîäåðæàíèÿ ìî÷åâèíû â
ìî÷å: ÷åðåç 1 ìåñÿö – óâåëè÷åíèå íà 105,9%, ÷åðåç
3 ìåñÿöà - ñíèæåíèå íà 35,3%. Âûÿâëåííûå èçìå-
íåíèÿ ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î íàðóøåíèè âûäå-
ëèòåëüíîé è ôèëüòðàöèîííîé ôóíêöèè ïî÷åê.

Ïðè âîçäåéñòâèè ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ â äîçå 65,5
ìã/êã îòìå÷åíî èçìåíåíèå ïîêàçàòåëåé, õàðàêòå-
ðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå ÊÙÐ: ÷åðåç 1 ìåñÿö âûÿâ-
ëåíî ñíèæåíèå ðÍ (â êîíòðîëå - 7,35±0,020, â
îïûòå - 7,28±0,010), ðÑÎ2 – íà 28,3%, ÂÅ – íà
77,8%, ÂÂ – íà 20,58%, ÒÑÎ2 – íà 37,96%, ÍÑÎç –
íà 38,5%; ÷åðåç 3 ìåñÿöà: ñíèæåíèå ðÍ (â êîíò-
ðîëå – 7,40±0,03, â îïûòå – 7,38±0,002), ðÑÎ2 – íà
25,4%, ÂÂ – íà 19,2%, SÂ – íà 28,6%, ÒÑÎ2 – íà
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25,7%, ÍÑÎç – íà 25,9%; ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ: óâåëè-
÷åíèå ÂÅ – íà 65%, ÂÂ – íà 13,6%, SÂ – íà 30,0%,
ÒÑÎ2 – íà 31,6%, ÍÑÎç – íà 30,86%. Â äîçå
6,55 ìã/êã ñîõðàíÿëàñü òà æå íàïðàâëåííîñòü èç-
ìåíåíèé ÊÙÐ â òå÷åíèå 3 ìåñÿöåâ èññëåäîâàíèé.
Íàðÿäó ñ íàðóøåíèåì ÊÙÐ îòìå÷àëèñü èçìåíå-
íèÿ ñîäåðæàíèÿ ýëåêòðîëèòîâ â ñûâîðîòêå êðîâè è
ìî÷å. Ïðè âîçäåéñòâèè âåùåñòâà â äîçå 65,5 ìã/êã â
ñûâîðîòêå êðîâè âûÿâëåíî äîñòîâåðíîå óâåëè÷å-
íèå ñîäåðæàíèÿ èîíîâ Na+ (÷åðåç 1 ìåñÿö íà
76,6%, ÷åðåç 6 ìåñÿöåâ ñíèæåíèå íà 32,4%), à
òàêæå Ê+ è Cl- (÷åðåç 6 ìåñÿöåâ - óâåëè÷åíèå íà
40,3% è 29,2% ñîîòâåòñòâåííî). Â ìî÷å æèâîòíûõ
íàáëþäàëîñü äîñòîâåðíîå óâåëè÷åíèå ñîäåðæà-
íèÿ èîíîâ Na+ (÷åðåç 3 ìåñÿöà íà 80,9% ), Ê+ è Cl-

(÷åðåç 6 ìåñÿöåâ íà 48,9% è 38,1% ñîîòâåòñòâåí-
íî). Â ñûâîðîòêå êðîâè ïðè âîçäåéñòâèè âåùåñò-
âà â äîçå 6,55 ìã/êã îòìå÷åíî óâåëè÷åíèå ñîäåð-
æàíèå èîíîâ Na+ (÷åðåç 1 ìåñÿö íà 28,7%) è Cl-

(÷åðåç 6 ìåñÿöåâ íà 41,9%); â ìî÷å - óâåëè÷åíèå
ñîäåðæàíèÿ Ê±(÷åðåç 3 ìåñÿöà íà 331%), Na+ è Cl-

(÷åðåç 6 ìåñÿöåâ íà 203,6% è 75% ñîîòâåòñòâåí-
íî). Íàðóøåíèå ýëåêòðîëèòíîãî áàëàíñà ìîæåò
áûòü îáóñëîâëåíî íàðóøåíèåì ôóíêöèè ïî÷åê.

Âîçäåéñòâèå ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ â äîçå 0,655 ìã/êã
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ýêñïåðèìåíòà íå âûçûâàëî
äîñòîâåðíûõ èçìåíåíèé èçó÷åííûõ áèîõèìè÷åñ-
êèõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé.

Ïðè ïàòîìîðôîëîãè÷åñêîì èññëåäîâàíèè îð-
ãàíîâ êðûñ ïîñëå âîçäåéñòâèÿ ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ â
äîçå 65,5 ìã/êã, âî âñåõ èçó÷åííûõ âíóòðåííèõ
îðãàíàõ íàáëþäàëèñü ìåëêîî÷àãîâûå êðîâîèçëè-
ÿíèÿ, î÷àãè ïëàçìîððàãèé, ëèìôîãèñòèîöèòàðíàÿ
èíôèëüòðàöèÿ. Áîëåå âûðàæåííûå èçìåíåíèÿ
âûÿâëåíû â ùèòîâèäíîé æåëåçå, ñåðäöå, ïî÷êàõ
è íàäïî÷å÷íèêàõ.

ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ â äîçå 0,655 ìã/êã íå âûçûâà-
ëà ìîðôîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â èññëåäóåìûõ
îðãàíàõ.

Âûâîäû
1. Ïðè õðîíè÷åñêîì âîçäåéñòâèè íà îðãàíèçì

áåëûõ êðûñ ñàìöîâ ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ îêàçûâàåò
ïîëèòðîïíîå äåéñòâèå ñ ïðåèìóùåñòâåííûì ïî-
ðàæåíèåì ïå÷åíè, ïî÷åê è ùèòîâèäíîé æåëåçû.

 2. Ãåïàòîòîêñè÷åñêîå äåéñòâèå ÄÝÝÀ-ñîëü ÕÑ
ïðîÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèåì àêòèâíîñòè ðÿäà ôåð-
ìåíòîâ (ÀÑÒ, ÀËÒ, ÙÔ), èíäóêöèåé ÌÎÃÑ, èí-
òåíñèôèêàöèåé ïðîöåññîâ ïåðåêèñíîãî îêèñëåíèÿ
ëèïèäîâ.

3. Âàæíóþ ðîëü â ìåõàíèçìå òîêñè÷åñêîãî äåé-
ñòâèÿ ÄÝÝÀ-ñîëè ÕÑ ìîæåò èãðàòü ðàçâèòèå ãè-
ïîêñèè.

4. Ïî îáùåòîêñè÷åñêèì ïîêàçàòåëÿì óñòàíîâëå-
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Ðåçþìå. Âèâ÷åíà òîêñè÷íà ä³ÿ ãåðá³öèäó ä³åòèëåòàíîëà-
ì³ííî¿ ñîë³ õëîðñóëüôóðîíó (ÄÅÅA-ñ³ëü ÕÑ) ïðè õðîí³÷íî-
ìó ïåðîðàëüíîìó âïëèâîâ³ íà îðãàí³çì ùóð³â-ñàìö³â. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ÄÅÅÀ-ñ³ëü ÕÑ â äîç³ 65,5 ìã/êã òà 6,55 ìã/êã
ïðîÿâëÿº ïîë³òðîïíó ä³þ. Íåä³þ÷èé ð³âåíü ÄÅÅÀ-ñîë³ çà
çàãàëüíîòîêñè÷íèìè ïîêàçíèêàìè - 0,655 ìã/êã.
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TOXICODYNAMICS OF CHLORSULPHURON
DIETHYLETHANOLAMINE SALT IN PERORAL

EFFECT UPON WHITE RATS’ ORGANISM

L. O. Rudaya, P. G. Zhminko, Yu. I. Loboda,
L. I. Povyakel, O. V. Reshavska

Abstract. Toxic action of herbicide chlorsulphurone
diethylethanolamine salt (CS DEEA-salt) in peroral effect upon
male rat organism has been studied. The polytropic effect of CS
DEEA-salt on test-animal organism in dose levels of 65,5 mg/
kg and 6,55 mg/kg has been established. Inefficacious level for
systemic toxicity of CS DEEA-salt is 0,655 mg/kg .
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ÒÐÅÂÎÆÍÛÅ ÐÀÑÑÒÐÎÉÑÒÂÀ
Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÁÎËÅÇÍÜÞ ÏÀÐÊÈÍÑÎÍÀ

Ðåçþìå. Â ðåçóëüòàòå îáñëåäîâàíèÿ 104 áîëüíûõ ñ áîëåçíüþ
Ïàðêèíñîíà îáíàðóæåíà âûñîêàÿ ðàñïðîñòðàíåííîñòü òðåâîæíûõ
ðàññòðîéñòâ è èõ êîìîðáèäíîñòü ñ äåïðåññèâíûìè ðàññòðîéñòâà-
ìè ó ýòèõ ïàöèåíòîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áîëåçíü Ïàðêèí-
ñîíà, òðåâîæíûå ðàññòðîéñòâà,
äåïðåññèâíûå ðàññòðîéñòâà.

Âñòóïëåíèå
Ñðåäè íåìîòîðíûõ ïðîÿâëåíèé áîëåçíè Ïàð-

êèíñîíà (ÁÏ), êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ òàêîé æå âàæíîé
ñîñòàâëÿþùåé êëèíè÷åñêîé êàðòèíû, êàê è àêè-
íåçèÿ, ìûøå÷íàÿ ðèãèäíîñòü è òðåìîð, äåïðåññè-
âíûå è òðåâîæíûå ðàññòðîéñòâà (ÒÐ) ÿâëÿþòñÿ
íàèáîëåå ÷àñòûìè è çíà÷èìûìè äëÿ âëèÿíèÿ íà
êà÷åñòâî æèçíè ýòèõ ïàöèåíòîâ. Äàííûå ëèòåðà-
òóðû ñâèäåòåëüñòâóþò î íàëè÷èè êëèíè÷åñêè
çíà÷èìûõ ÒÐ ó 40% áîëüíûõ ÁÏ, ÷òî çíà÷èòåëü-
íî âûøå, ÷åì â îáùåé ïîïóëÿöèè [5]. Áîëåå òîãî,
íàëè÷èå ÒÐ êîððåëèðóåò ñ áîëåå âûñîêèìè ïîêà-
çàòåëÿìè èíâàëèäèçàöèè è õóäøèìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè êà÷åñòâà æèçíè [4]. Ó áîëüíûõ ÁÏ îïèñûâà-
þòñÿ âñå âàðèàíòû ÒÐ, íàèáîëåå ÷àñòûìè ñðåäè
êîòîðûõ ÿâëÿþòñÿ: ãåíåðàëèçîâàííîå òðåâîæíîå
ðàññòðîéñòâî (ÃÒÐ), ïàíè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî
(ÏÐ), òðåâîæíî-ôîáè÷åñêîå ðàññòðîéñòâî (ÒÔÐ),
â ò.÷. ñîöèàëüíàÿ ôîáèÿ (ÑÔ) [2, 3, 5]. Â ëèòåðà-
òóðå âñòðå÷àþòñÿ íàáëþäåíèÿ, ñâèäåòåëüñòâóþ-
ùèå î âûñîêîì ðèñêå ÒÐ è äåïðåññèè ó ðîäñòâåí-
íèêîâ è ïðîáàíäîâ áîëüíûõ ÁÏ, à òàêæå î ÒÐ êàê
ôàêòîðå ðèñêà ðàçâèòèÿ ÁÏ â äàëüíåéøåì [2].

Öåëü èññëåäîâàíèÿ
Èçó÷èòü ðàñïðîñòðàíåííîñòü è ôåíîìåíîëî-

ãèþ òðåâîæíûõ ðàññòðîéñòâ ñðåäè áîëüíûõ áîëå-
çíüþ Ïàðêèíñîíà, à òàêæå èõ âçàèìîñâÿçü ñ äðó-
ãèìè ïðîÿâëåíèÿìè áîëåçíè Ïàðêèíñîíà è âëè-
ÿíèå íà ïîñòðîåíèå ëå÷åáíûõ ïðîãðàìì.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû
Â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 104 ïàöèåí-

òà ñ ÁÏ, à òàêæå 16 áîëüíûõ ñ íàðóøåíèÿìè ðàâ-

íîâåñèÿ è õîäüáû (6 áîëüíûõ ñ ÌÑÀ, 8 áîëüíûõ
ñ ìîçæå÷êîâîé àòàêñèåé è 2 áîëüíûõ ñî ñïèíîöå-
ðåáåëëÿðíîé àòàêñèåé).

Âñå áîëüíûå îáñëåäîâàëèñü â àìáóëàòîðíîì
ðåæèìå. Äèàãíîç ÁÏ óñòàíàâëèâàëè íà îñíîâà-
íèè äèàãíîñòè÷åñêèõ êðèòåðèåâ ÁÏ Áðèòàíñêîãî
áàíêà ìîçãà. Ðàñïðåäåëåíèå ïî ñòàäèÿì ÁÏ (ñîã-
ëàñíî Hoehn & Yahr) äàíî â òàáë.1.

60% áîëüíûõ ïðèíèìàëè ïðåïàðàòû ëåâîäî-
ïû, 26% – àãîíèñòû äîôàìèíîâûõ ðåöåïòîðîâ
(ïðàìèïåêñîë – 23%), àìàíòàäèíû – 52%, ñåëåãå-
ëèí – 27%, òðèãåêñèôåíèäèë – 35%. Ìîíîòåðà-
ïèþ îäíèì èç óêàçàííûõ ïðåïàðàòîâ ïðèíèìàëè
30% ïàöèåíòîâ. 21% áîëüíûõ íà ìîìåíò îáñëå-
äîâàíèÿ íå ïðèíèìàëè ïðîòèâîïàðêèíñîíè÷åñêîå
ëå÷åíèå. 11% áîëüíûõ ïðèíèìàëè ñíîòâîðíûå
ïðåïàðàòû: 8% – áåíçîäèàçåïèíû, 4% – àíòèäå-
ïðåññàíòû. Íè îäèí èç îáñëåäîâàííûõ áîëüíûõ
íå ïðèíèìàë àíòèïñèõîòè÷åñêèå ïðåïàðàòû.

Äâèãàòåëüíàÿ àêòèâíîñòü îöåíèâàëàñü ïî II è
III ÷àñòÿì Óíèôèöèðîâàííîé øêàëû îöåíêè ÁÏ
(ÓØÎÁÏ). Îöåíêà íàëè÷èÿ íåéðîïñèõèàòðè÷åñ-
êèõ ïðîÿâëåíèé ïðîâîäèëàñü ïî I ÷àñòè ÓØÎÁÏ,
íîâîé âåðñèè 2007 ãîäà [1], ñîñòîÿùåé èç 6 ïîäðà-
çäåëîâ, êàæäûé èç êîòîðûõ îöåíèâàåòñÿ ïî 5-áà-
ëüíîé ñèñòåìå â çàâèñèìîñòè îò âëèÿíèÿ íà ïî-
âñåäíåâíóþ ñîöèàëüíóþ è áûòîâóþ àêòèâíîñòü
ïàöèåíòà. Â äàííîì èññëåäîâàíèè ìû îöåíèâàëè
ïóíêòû 1.3 (íàëè÷èå äåïðåññèè) è 1.4 (òðåâîæíîå
ñîñòîÿíèå). Äëÿ âûäåëåíèÿ èç ãðóïïû îáñëåäî-
âàííûõ áîëüíûõ ñ äåìåíöèåé, ïðèìåíÿëàñü øêà-
ëà îöåíêè ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ (ÊØÎÏÑ).
Äëÿ äèàãíîñòèêè ÒÐ èñïîëüçîâàëè êëàññèôèêà-
öèþ ïñèõè÷åñêèõ è ïîâåäåí÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ

  Ò.  Í. Ñëîáîäèí, 2009
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ÌÊÁ-10, äëÿ îöåíêè ñòåïåíè âûðàæåííîñòè òðå-
âîãè è äåïðåññèè ïðèìåíÿëàñü øêàëà Ãîñïèòàëü-
íîé îöåíêè òðåâîãè è äåïðåññèè (ÃÎØÒÄ) è øêà-
ëà äåïðåññèè Áåêà (ØÄÁ), âàëèäèçèðîâàííûå äëÿ
áîëüíûõ ÁÏ. Ëè÷íîñòíóþ òðåâîæíîñòü îïðåäåëÿ-
ëè ïî øêàëå Äæ.Òåéëîð.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ
Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ òåñòèðîâàíèÿ ïî øêàëå

ÊØÎÏÑ âûäåëåíî 29 ïàöèåíòîâ ñ ïîêàçàòåëÿìè
ïî øêàëå £24, ÷òî áûëî ðàñöåíåíî êàê íàëè÷èå
äåìåíöèè. Îöåíêà òåñòèðîâàíèÿ ïî I ÷àñòè
ÓØÎÁÏ ïðîâîäèëàñü ñ ó÷åòîì ñóììû áàëëîâ ïî
êàæäîé èç 6 ïîäãðóïï è â öåëîì ïî âñåì ïîêàçà-
òåëÿì. Ìèíèìàëüíîå êîëè÷åñòâî áàëëîâ – 0, ìà-
êñèìàëüíîå – 24, îòäåëüíî - ïî êàæäîìó èç ïîäðà-
çäåëîâ – ìèíèìàëüíîå – 0, ìàêñèìàëüíîå – 4
(òàáë. 2).

Ïðè àíàëèçå I ÷àñòè ÓØÎÁÏ íà íàëè÷èå òðå-
âîæíûõ ñèìïòîìîâ â âèäå íåðâîçíîãî, íàïðÿæåí-
íîãî, âçâîëíîâàííîãî, òðåâîæíîãî ñîñòîÿíèÿ,
âêëþ÷àÿ ïàíè÷åñêèå àòàêè, óêàçàëè 62 ïàöèåíòà
(59,6%), âêëþ÷àÿ áîëüíûõ ñ íèçêèìè ïîêàçàòåëÿ-
ìè ÊØÎÏÑ; íà íàëè÷èå äåïðåññèè (ñíèæåííîãî
íàñòðîåíèÿ, îùóùåíèÿ ïå÷àëè, ÷óâñòâà áåñïîìî-
ùíîñòè, ïóñòîòû èëè ïîòåðè óäîâîëüñòâèÿ íà
ïðîòÿæåíèè ïîñëåäíåé íåäåëè) óêàçàëè 75 ïàöè-
åíòîâ (72,1%). Îöåíêà ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè
ïî øêàëå Òåéëîð, ïðîâåäåííàÿ âñåì áîëüíûì, íå
çàâèñèìî îò ðåçóëüòàòîâ I ÷àñòè ÓØÎÁÏ, ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëà íåîæèäàííûå ðåçóëüòàòû. Ñðåä-
íèé áàëë ïî øêàëå 22, 69±9,44, ïðè ýòîì 52%
áîëüíûõ íàáðàëè áîëåå 20 áàëëîâ (÷òî óêàçûâà-
åò íà âûñîêóþ òðåâîæíîñòü ñðåäè îáñëåäóåìûõ
áîëüíûõ), îñòàëüíûå – áîëåå 6, (÷òî ñâèäåòåëüñ-
òâîâàëî î ñðåäíåì óðîâíå òðåâîæíîñòè). Ýòî äàåò
âîçìîæíîñòü ïîäòâåðäèòü ñóùåñòâîâàíèå îñîáî-
ãî ëè÷íîñòíîãî ïîðòðåòà áîëüíûõ ÁÏ, çàêëþ÷àþ-
ùåãîñÿ â íåðåøèòåëüíîñòè, çàñòåí÷èâîñòè, óêëî-
íåíèè îò íîâûõ ñîöèàëüíûõ êîíòàêòîâ, ÷ðåçìåð-
íîé ïåäàíòè÷íîñòè, ðèãèäíîñòè è ïðèâåðæåííî-
ñòè ñîöèàëüíûì óñëîâíîñòÿì, êîíñåðâàòèçìå,
áåðåæëèâîñòè, ñêðîìíîñòè, àêêóðàòíîñòè. Èìåí-
íî ýòè îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè íàøèõ áîëüíûõ
âõîäÿò â ñòðóêòóðó òðåâîæíîãî (èëè óêëîíÿþùå-
ãîñÿ), à òàêæå àíàíêàñòíîãî âàðèàíòîâ ðàññò-

ðîéñòâ ëè÷íîñòè ñîãëàñíî ÌÊÁ-10, îäíàêî íå
äîñòèãàÿ ñòåïåíè ðàññòðîéñòâà íà ïðîòÿæåíèè
ìíîãèõ ëåò. Ñ íàèáîëüøåé âåðîÿòíîñòüþ, òàêèå
ëè÷íîñòíûå ÷åðòû ôîðìèðóåò èçíà÷àëüíî ñóùå-
ñòâóþùèé ìåäèàòîðíûé äèñáàëàíñ ñ íåäîñòàòî-
÷íîñòüþ äîôàìèíåðãè÷åñêèõ ïðîåêöèé, êîòîðûå
îáóñëîâëèâàþò ïîèñêîâîå, ðèñêîâàííîå ïîâåäå-
íèå â ñòðåìëåíèè ê ïîëó÷åíèþ óäîâîëüñòâèÿ.
Â äàëüíåéøåì, ïî ðåçóëüòàòàì òåñòèðîâàíèÿ áî-
ëüíûõ ïî øêàëå ÊØÎÏÑ, 29 áîëüíûõ èñêëþ÷è-
ëè èç èññëåäîâàíèÿ â ñâÿçè ñ íàëè÷èåì äåìåíöèè.
Âûÿâëåíà âûñîêàÿ êîððåëÿöèÿ ìåæäó ïîêàçàòåëÿ-
ìè øêàëû Òåéëîð, ÃÎØÄ (r= 0,53, p<0,01), à òà-
êæå Òåéëîð è ØÄÁ (0,508, p<0,01), ÷òî ÿâëÿåòñÿ
ñâèäåòåëüñòâîì âûñîêîãî ðèñêà ðàçâèòèÿ äåïðåñ-
ñèè ó áîëüíûõ ÁÏ, ïðè÷åì îñîáåííî âåëèê ýòîò
ðèñê ïðè âûñîêîì óðîâíå òðåâîæíîñòè.

Ïðè ïîïûòêå ñîîòíåñåíèÿ òðåâîæíûõ ðàññò-
ðîéñòâ ê òîìó èëè èíîìó òèïó, ñîãëàñíî ÌÊÁ-10,
áûëî îáíàðóæåíî ïðåîáëàäàíèå âàðèàíòà ðàññò-
ðîéñòâ, ïðèáëèæàþùåãîñÿ ê ãåíåðàëèçîâàííîìó
òðåâîæíîìó ðàññòðîéñòâó, íî íå äîñòèãàþùåìó
âñåõ êðèòåðèåâ ïî ÌÊÁ-10; òðåâîæíî-ôîáè÷åñ-
êèõ ðàññòðîéñòâ, ñðåäè êîòîðûõ íàèáîëåå ÷àñòûì
îêàçàëàñü ñîöèàëüíàÿ ôîáèÿ, è ïàíè÷åñêèå ðàñ-
ñòðîéñòâà â âèäå ïàíè÷åñêèõ àòàê, êîòîðûå íà-
áëþäàëîñü â íàøåì èññëåäîâàíèè òîëüêî ó ïàöè-
åíòîâ ñ äâèãàòåëüíûìè ôëþêòóàöèÿìè, ïðè÷åì
íå òîëüêî â ïåðèîä «âûêëþ÷åíèÿ», íî ïðè îæèäà-
íèè ýòîãî ïåðèîäà. Îáñåññèâíî-êîìïóëüñèâíîå
ðàññòðîéñòâî áûëî, êàê ïðàâèëî, êîìîðáèäíî
äðóãèì âàðèàíòàì è íàáëþäàëîñü ó òðîèõ áîëü-
íûõ â âèäå íàâÿç÷èâîãî ñ÷åòà (2) è ïåðåáèðàíèÿ
ïàëüöàìè (1). Ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ ñèìïòî-
ìû òðåâîãè áûëè êëèíè÷åñêè çíà÷èìûìè, íî íå
âñåãäà îòâå÷àëè êðèòåðèÿì ÌÊÁ-10 (òàáë. 3).

Ïðîâîäÿ çàâèñèìîñòü òðåâîæíîãî ðàññòðîéñò-
âà ñ äâèãàòåëüíûì âàðèàíòîì ÁÏ, áîëüíûå ñ êëè-
íè÷åñêè çíà÷èìûìè ïðîÿâëåíèÿìè òðåâîãè áûëè
ïîäåëåíû íà äâå ãðóïïû. Ïåðâóþ – ñîñòàâèëè
ïàöèåíòû â âîçðàñòå 62±3,2 ãîäà ñ äâèãàòåëüíû-
ìè ôëþêòóàöèÿìè, ñ áîëüøåé ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òüþ ÁÏ (5±2,5 ãîäà), ïðèíèìàþùèå ëåâîäîïàñî-
äåðæàùèå ïðåïàðàòû. Èç 40 áîëüíûõ ñ ôëþêòóà-
öèÿìè, ó 19 – íàáëþäàëîñü ïàíè÷åñêîå ðàññòðîé-
ñòâî, êîòîðîå â 65% ñëó÷àåâ áûëî êîìîðáèäíî ñ
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äðóãèìè ÒÐ. Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî àãîíèñòû äîôà-
ìèíîâûõ ðåöåïòîðîâ ïðèíèìàëè òîëüêî 21% áî-
ëüíûõ, à â ïîäãðóïïå áîëüíûõ ñ ôëþêòóàöèÿìè,
íî áåç ÏÐ – 38%.

Âòîðóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ
ÒÐ íå áûëè ñâÿçàíû ñ ôëþêòóàöèÿìè. Ýòî ïàöèåí-
òû íà ðàííåé ñòàäèè çàáîëåâàíèÿ, ñ äîìèíèðóþ-
ùèì äðîæàòåëüíûì âàðèàíòîì ÁÏ, ó êîòîðûõ íàëè-
÷èå òðåìîðà êîððåëèðîâàëî ñ íàëè÷èåì ÒÐ. Ïðè÷åì,
÷åì âûðàæåííåå òðåìîð, òåì áîëüøàÿ âûðàæåí-
íîñòü ÒÐ (r= 0,46; p<0,05). Â 7 ñëó÷àÿõ, ïðè äîìè-
íèðóþùåì äðîæàòåëüíîì âàðèàíòå ÁÏ íå óäàâàëîñü
óìåíüøèòü âûðàæåííîñòü òðåìîðà, íå ïîäêëþ÷èâ â
ïðîãðàììó ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ àíòèäåïðåññàíòû (â
äàííîì íàáëþäåíèè – ìèðòàçàïèí èëè ýñöèòàëîï-
ðàì). Â òî æå âðåìÿ, ñòåïåíü âûðàæåííîñòè äâèãà-
òåëüíûõ ðàññòðîéñòâ ïî II è III ÷àñòÿì ÓØÎÁÏ íå
êîððåëèðîâàëà ñ íàëè÷èåì òðåâîæíûõ ðàññòðîéñòâ.
Âòîðóþ ïîäãðóïïó âòîðîé ãðóïïû ñîñòàâèëè áîëü-
íûå ñ ïðåèìóùåñòâåííî àêèíåòèêî-ðèãèäíûì âàðè-
àíòîì ÁÏ ñ âûðàæåííûì íàðóøåíèåì ðàâíîâåñèÿ.
Êàê è áîëüíûõ ñ äðóãèìè âàðèàíòàìè àòàêñèé, òðå-
âîãà, ñêîðåå âñåãî îòíîñÿùàÿñÿ ê ðàçðÿäó òðåâîæíî-
ôîáè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, çàñòàâëÿëà îãðàíè÷èâàòü
äâèãàòåëüíóþ àêòèâíîñòü èç-çà ñòðàõà ïàäåíèé. Ïî-
êàçàòåëè ëè÷íîñòíîé òðåâîæíîñòè è òåíäåíöèÿ ê
ðàçâèòèþ äåïðåññèâíîãî ðàññòðîéñòâà íàáëþäàëàñü
ó ÁÏ áîëüíûõ, íî íå ó ïàöèåíòîâ ãðóïïû ñðàâíåíèÿ
ñ äðóãèìè âàðèàíòàìè àòàêñèé.

Âûâîäû
1. Ñóùåñòâóåò áîëüøàÿ çàâèñèìîñòü ìåæäó

òðåâîæíûìè ðàññòðîéñòâàìè ó áîëüíûõ áîëåç-
íüþ Ïàðêèíñîíà è ïîêàçàòåëÿìè ëè÷íîé òðåâîæ-
íîñòè, îòðàæàþùèìè ïðåìîðáèäíûé ëè÷íîñò-
íûé ïîðòðåò áîëüíîãî ñ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà.

2. Íàáëþäàåòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ êîìîðáèäíîñòü
ìåæäó òðåâîæíûìè è äåïðåññèâíûìè ðàññòðîé-
ñòâàìè ó áîëüíûõ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà, à òàêæå
ìåæäó ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè òðåâîæíîãî
êðóãà è ðèñêîì ðàçâèòèÿ äåïðåññèè ó áîëüíûõ áî-
ëåçíüþ Ïàðêèíñîíà.

3. Òðåâîæíûå ðàññòðîéñòâà â âèäå ïàíè÷åñêèõ
ðàññòðîéñòâ õàðàêòåðíû äëÿ áîëüíûõ ñ äâèãàòå-
ëüíûìè ôëþêòóàöèÿìè.

Ïåðñïåêòèâû äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
Äàëüíåéøåå èçó÷åíèå ñâÿçè ìåæäó áîëåçíüþ

Ïàðêèíñîíà è ðàçëè÷íûìè òèïàìè òðåâîæíûõ
ðàññòðîéñòâ ñîçäàåò âîçìîæíîñòè äëÿ ïîíèìàíèÿ
ñïåöèôèêè íåéðîáèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñîï-
ðîâîæäàþùèõ ðàçâèòèå áîëåçíè Ïàðêèíñîíà.

Ëèòåðàòóðà.  1.Áîëåçíü Ïàðêèíñîíà: äèàãíîñòè÷åñêèå
êðèòåðèè è ñòðàòåãèÿ ëå÷åíèÿ: ó÷åáíîå ïîñîáèå / [Þ.È. Ãîëî-
â÷åíêî È.Í. Êàðàáàíü, Ò.Í. Êàëèùóê-Ñëîáîäèí è äð.]– 2008.
– 68 ñ. 2. Chaudhuri K.R. The non motor symptoms of Parkinson’s
disease. Diagnosis and management / K.R. Chaudhuri, D. Healy,
A.V. Schapira // Lancet Neurology. – 2006. – ¹ 5. – P. 235-245.
3. MCKinlay A. A profile of neuropsychiatric problems and their
relationship to quality of life for Parkinson’s disease patients
without dementia / A. MCKinlay, R.C. Grace, J.C. Dalrymple-
Alford // Parkinsonism Relat. Disord. – 2008. – ¹ 14. – P. 37-
42. 4. Mondolo F. Evaluation of anxiety in Parkinson’s disease
with some commonly used rating scales // F. Mondolo, M.
Jahanshahi, A.J. Grana // Neurol. Sci. – 2007. – ¹ 28. – P. 270-
275. 5. Nuti A. Psychiatric comorbidity in a population of
Parkinson’s disease patients / A. Nuti, R. Ceravolo, A. Piccinini
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Ðåçþìå. Íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî
ïîøèðåíîñò³ øê³äëèâèõ çâè÷îê  ó ïîïóëÿö³¿ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³
òà  ¿õ âïëèâó íà ÷àñòîòó ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò. Ïîêàçàíî, ùî
ðèçèê ðåïðîäóêòèâíèõ íåâäà÷ ï³äâèùóâàâñÿ çà íàÿâíîñò³ øê³äëè-
âèõ çâè÷îê.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: øê³äëèâ³ çâè÷êè,
ïîøèðåí³ñòü, ðåïðîäóêòèâí³
âòðàòè.

Âñòóï
Â³äîìî, ùî çäîðîâ’ÿ äèòèíè ôîðìóºòüñÿ ï³ä êîì-

ïëåêñíèì âïëèâîì ñïàäêîâî¿ ñõèëüíîñò³ òà çîâí³ø-
í³õ ÷èííèê³â, ùî ïîñò³éíî ä³þòü ÿê ÷èííèêè ðèçèêó
³ ÷èííèêè çàõèñòó [4]. Íåîáõ³äíî çàçíà÷èòè, ùî ñåðåä
íàñåëåííÿ íàøî¿ êðà¿íè ïîøèðåí³ øê³äëèâ³ çâè÷êè -
âæèâàííÿ àëêîãîëþ, êóð³ííÿ, íàðêîìàí³ÿ, ¿õ ðîçïî-
âñþäæåí³ñòü äîñÿãëà ð³âíÿ, êîëè âîíè ïî÷àëè âïëè-
âàòè íà ðåïðîäóêòèâíå çäîðîâ’ÿ [1, 2]. Çà äàíèìè
ÂÎÎÇ äî 50% ïðèðîäæåíî¿ ïàòîëîã³¿ º íàñë³äêîì òå-
ðàòîãåíåçó [6]. Õðîí³÷íå íàäõîäæåííÿ êñåíîá³îòèê³â
âåäå äî ¿õ äåïîíóâàííÿ â á³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâèùàõ âà-
ã³òíî¿ æ³íêè [3]. Ïëàöåíòàðíèé áàð’ºð âîëîä³º äîñèòü
âèñîêîþ ïðîíèêí³ñòþ äëÿ öèõ ðå÷îâèí, ùî ñòâîðþº
óìîâè äëÿ íàêîïè÷åííÿ ¿õ ³ â òêàíèíàõ ïëîäó. Ïðàê-
òè÷íî ïðè êîæí³é âàã³òíîñò³ º ðèçèê íàðîäæåííÿ äè-
òèíè ç óðîäæåíîþ âàäîþ ðîçâèòêó [5].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè ïîøèðåí³ñòü øê³äëèâèõ çâè÷îê ó

ïîïóëÿö³¿ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ òà ¿õ âïëèâ íà ÷à-
ñòîòó ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíî åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ â ×å-

ðí³âåöüê³é îáëàñò³, ÿê³ ñòîñóâàëèñÿ âèâ÷åííÿ ïî-
øèðåíîñò³  øê³äëèâèõ çâè÷îê ó ïîïóëÿö³¿ çàãàëü-
íîþ ê³ëüê³ñòþ 8922 îñîáè.

Ðåòðîñïåêòèâíî äîñë³äæåíî áàçó äàíèõ ãåíå-
òè÷íîãî ìîí³òîðèíãó 2003–2008 ðð., ùî ôóíêö³-
îíóº â ×åðí³âåöüê³é îáëàñò³, ñòðóêòóðà ÿêîãî ðîç-
ðîáëåíà â 1999-2000 ðð. íà ï³äñòàâ³ çàòâåðäæåíèõ
íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè â³ä 09.09.1998 ð. 78-Àäì
êàðò ðåºñòðàö³¿ óðîäæåíèõ àíîìàë³é ðîçâèòêó.

Ôàéëè êëàñèô³êàòîð³â ì³ñòÿòü ðîçøèôðîâêó êî-
ä³â-â³äîìîñòåé ïðî òåðèòîð³þ (ðàéîí) ñïîñòåðåæåí-
íÿ, êîíòàêò ç³ øê³äëèâèìè ÷èííèêàìè òà çâè÷êàìè,

çàãàëüíèé ñòàí çäîðîâ’ÿ ïîäðóææÿ, ã³íåêîëîã³÷íèé
àíàìíåç æ³íêè, îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó äàíî¿ âàã³ò-
íîñò³, ãåíåòè÷íèé àíàìíåç ïîäðóææÿ. Ôàéëè ïîêà-
çíèê³â ñêëàäàþòüñÿ ç çàêîäîâàíèõ äàíèõ êàðò ðåºñò-
ðàö³¿ óðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó, ñïîíòàííèõ âèêèä-
í³â, íåïë³äíèõ øëþá³â òà â³äïîâ³äíîãî êîíòðîëþ.

Äëÿ ðîçðàõóíêó ³íòåãðîâàíîãî âïëèâó ð³çíèõ
ïîºäíàíü ôàêòîð³â ïðè ¿õ îäíî÷àñíîìó ÷è ïîñë³äî-
âíîìó âïëèâ³ âèêîðèñòàíà íåîäíîð³äíà ïîñë³äîâíà
ïðîöåäóðà, îñíîâàíà íà éìîâ³ðíîìó ìåòîä³ Áàéºñà
òà ïîñë³äîâíîìó àíàë³ç³ Âàëüäà. Îá÷èñëåííÿ àñîö³-
àòèâíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ÷èííèêàìè òà óðîäæåíîþ âà-
äîþ ðîçâèòêó ïðè äîñë³äæåííÿõ “âèïàäîê-êîíò-
ðîëü” ïðîâîäèëîñÿ çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî
êðèòåð³þ Ï³ðñîíà (χ2), êðèòåð³¿â àáñîëþòíîãî ðèçè-
êó (AR), â³äíîñíîãî ðèçèêó (RR), ïîêàçíèêà – â³ä-
íîøåííÿ øàíñ³â (OR) (Ð. Ôëåò÷åð, 1998). Äëÿ òâåð-
äæåííÿ ïðî â³ðîã³äí³ñòü ð³çíèö³ âðàõîâóâàëàñÿ çà-
ãàëüíîïðèéíÿòà â ìåäèêîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ
âåëè÷èíà ð³âíÿ éìîâ³ðíîñò³ (ð) < 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ñåðåä ÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ñòàí çäîðî-

â’ÿ ëþäèíè, íà ïåðøîìó ì³ñö³ çíàõîäèòüñÿ ñïîñ³á
æèòòÿ êîæíîãî ³ç íàñ, íà äðóãîìó – ñïàäêîâ³ñòü,
íà òðåòüîìó – ÷èííèêè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâè-
ùà ³ íà ÷åòâåðòîìó – ìåäè÷í³ ÷èííèêè (ðèñ. 1).

Çà äàíèìè àíêåòóâàííÿ ñ³ìåé, ïðîâåäåíîãî
âïðîäîâæ 2003–2008 ðð., âñòàíîâëåíî, ùî øê³ä-
ëèâèìè çâè÷êàìè ââàæàþòü: 97% – âæèâàííÿ àë-
êîãîëþ; 100% – âæèâàííÿ  íàðêîòèê³â; 97% – êó-
ð³ííÿ; 20% – çâè÷êà  íåöåíçóðíî âèñëîâëþâàòè-
ñÿ; 10% –  âèïàäêîâ³ ñòàòåâ³ çâ’ÿçêè; 6% – çàõîï-
ëåííÿ êîìï’þòåðíèìè ³ãðàìè.

Â³êîâèé ñêëàä êóðö³â òà îñ³á, ùî âæèâàþòü
íàðêîòèêè ñåðåä íàñåëåííÿ ×åðí³âåöüêî¿ îáëàñò³
ïðåäñòàâëåíî íà ðèñ. 2 òà 3.

  Ò. Â. Ñîðîêìàí, Í. Ì. Øåâ÷óê, ². Â. Ëàñò³âêà,  Î. Â. Ìàêàðîâà, 2009
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Ïèòîìà âàãà æ³íîê ñòàðøèõ 35 ðîê³â ó ãðóïàõ,
ùî ìàëè íåïë³äí³ñòü àáî ðåïðîäóêòèâí³ íåâäà÷³,
äåùî çá³ëüøåíà ïîð³âíÿíî ç òèìè, õòî íàðîäèâ çäî-
ðîâèõ ä³òåé ÿê ñåðåä íàñåëåííÿ îáëàñò³, òàê ³ ì. ×åð-
í³âö³ (òàáë. 1). Îñîáëèâà óâàãà ïðèä³ëÿëàñÿ âèâ÷åí-

íþ ð³çíèõ âàð³àíò³â âèõîäó âàã³òíîñòåé ó æ³íîê ×å-
ðí³âåöüêî¿ îáëàñò³ òà ì. ×åðí³âö³, ùî ìàëè øê³äëèâ³
çâè÷êè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðèçèê ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò
çà óìîâ âïëèâó íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â (øê³äëèâèõ
çâè÷îê òàáëèö³ 2, 3 òà õðîí³÷íèõ ³íôåêö³é – òàáë. 4).
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Ïðè öüîìó â ÿêîñò³ õðîí³÷íèõ ðîçãëÿäàëèñÿ
ñòàô³ëîêîêîâà, ñòðåïòîêîêîâà, ãîíîêîêîâà, òðèõî-
ìîíàäíà, ë³ñòåð³îçíà ³íôåêö³¿, öèòîìåãàëîâ³ðóñ,
ãåðïåñ òà çàõâîðþâàííÿ íà òîêñîïëàçìîç, ì³êîïëà-
çìîç, òóáåðêóëüîç. Ðèçèê ðåïðîäóêòèâíèõ íåâäà÷
ï³äâèùóâàâñÿ çà íàÿâíîñò³ øê³äëèâèõ çâè÷îê.

Âèñíîâîê
Íàâåäåí³ ôàêòè ï³äâèùåííÿ ðèçèêó ðåïðîäóê-

òèâíèõ íåâäà÷ â³äíîñÿòüñÿ äî êåðîâàíèõ ÷èííè-
ê³â, ¿õ âïëèâ ìîæå áóòè ñóòòºâî çìåíøåíèé â³äïî-
â³äíèìè ïðîô³ëàêòè÷íèìè çàõîäàìè.

Â òîé æå ÷àñ íåîáõ³äíî íàãàäàòè, ùî äëÿ ê³í-
öåâèõ âèñíîâê³â ùîäî ðîçì³ðó âïëèâó çîâí³øí³õ
÷èííèê³â íà âèíèêíåííÿ óðîäæåíèõ âàä, ÿê âæå
âêàçóâàëîñÿ, íåîáõ³äíî â³äîêðåìèòè ñåãðåãàö³é-
íèé âàíòàæ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âàæëèâèì äëÿ ïîïåðåäæåííÿ  ÷àñòîòè óðîäæå-

íèõ âàä ðîçðîáèòè ìåòîäè ïðîô³ëàêòèêè òà çìå-
íøåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó øê³äëèâèõ ÷èííèê³â.

Ë³òåðàòóðà.  1.Ïðîôèëàêòèêà âðåäíûõ ïðèâû÷åê ñðå-
äè äåòåé è ïîäðîñòêîâ /[À. Àëåêñàíäðîâ, Å. Èâàíîâà, Â.
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êà ³ êîðåêö³ÿ óðîäæåíèõ âàä ðîçâèòêó ó íîâîíàðîäæåíèõ,
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ÐÀÑÏÐÎÑÒÐÀÍÅÍÍÎÑÒÜ ÂÐÅÄÍÛÕ ÏÐÈÂÛ×ÅÊ
Â ÏÎÏÓËßÖÈÈ ×ÅÐÍÎÂÈÖÊÎÉ ÎÁËÀÑÒÈ È ÈÕ

ÂËÈßÍÈÅ ÍÀ ÐÅÏÐÎÄÓÊÒÈÂÍÛÅ ÏÎÒÅÐÈ

Ò. Â. Ñîðîêìàí, Í. Ì. Øåâ÷óê,
È. Â. Ëàñòèâêà, Î. Â. Ìàêàðîâà

Ðåçþìå. Ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû  ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé  ðàñïðîñòðàíåííîñòè âðåäíûõ ïðèâû÷åê è èõ
âëèÿíèå íà ÷àñòîòó ðåïðîäóêòèâíûõ ïîòåðü â ïîïóëÿöèè
×åðíîâèöêîé îáëàñòè. Ïîêàçàíî, ÷òî ðèñê ðåïðîäóêòèâíûõ
ïîòåðü ïîâûøàëñÿ ïðè íàëè÷èè âðåäíûõ ïðèâû÷åê.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âðåäíûå ïðèâû÷êè, ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü, ðåïðîäóêòèâíûå ïîòåðè.

PREVALENCE OF BAD HABITS IN POPULATION
OF CHERNIVTSI AREA AND THEIR INFLUENCE

ON REPRODUCTIVE LOSSES

Ò. V. Sorokman, N. M. Shevchuk,
I. V. Lastivka, O. V. Makarova

Absract. Results of epidemiological researches of preva-
lence of bad habits and their influence on frequency of repro-
ductive losses in population of Chernivtsi area are adduced. It
is shown, that the risk of reproductive losses raised in the pres-
ence of bad habits.

Key words:  bad habits, prevalence, reproductive losses.

Bukovinian State Medical Univesit³ (Chernivtsi)
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Î. Â. Ñòàñþê
²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé
ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò

ÄÈÍÀÌ²ÊÀ ÏÎÊÀÇÍÈÊ²Â ÏÅÐÅÊÈÑÍÎÃÎ
ÎÊÈÑÍÅÍÍß Ë²Ï²Ä²Â ÇÀ ÓÌÎÂÈ
ÊÎÌÁ²ÍÎÂÀÍÎÃÎ ²ÍÃ²ÁÓÂÀÍÍß ÐÅÍ²Í-
ÀÍÃ²ÎÒÅÍÇÈÍ-ÀËÜÄÎÑÒÅÐÎÍÎÂÎ¯
ÑÈÑÒÅÌÈ ÍÀ ÅÒÀÏÀÕ Â²ÄÍÎÂÍÎÃÎ
Ë²ÊÓÂÀÍÍß ÕÂÎÐÈÕ Ï²ÑËß ²ÍÔÀÐÊÒÓ
Ì²ÎÊÀÐÄÀ

Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè
ïîêàçíèê³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè
³íôàðêò ì³îêàðäà, íà åòàïàõ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, çà óìîâè êîìá³íî-
âàíîãî ³íã³áóâàííÿ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè.
Çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà ë³êóâàííÿ äàëà çìîãó çìåíøèòè ³íòåíñèâ-
í³ñòü ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â òà àêòèâ³çóâàòè ñèñòåìó àíòèîêñèäàíò-
íîãî çàõèñòó ÿê ó ïàö³ºíò³â áåç ñóïóòíüî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿,
òàê ³ â ïàö³ºíò³â ³ç ï³äâèùåíèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåêèñíå îêèñëåí-
íÿ ë³ï³ä³â, ³íôàðêò ì³îêàðäà, ðåí³í-
àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâà
ñèñòåìà, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ,
ë³êóâàííÿ.

Âñòóï
Êëþ÷åì äî çìåíøåííÿ ñìåðòíîñò³ òà âèíèê-

íåííÿ óñêëàäíåíü ³íôàðêòó ì³îêàðäà (²Ì), à îòæå
äî îïòèìàëüíîãî ôîðìóâàííÿ ïîñò³íôàðêòíîãî
ñåðöÿ º áåçïîñåðåäí³é ñóêóïíèé âïëèâ íà âñ³ ëàí-
êè ïàòîãåíåçó [7, 9]. Âàãîìó ðîëü ó ôîðìóâàíí³
ïîñò³íôàðêòíîãî ñåðöÿ ìàº ³íòåíñèâí³ñòü ïåðåêè-
ñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â òà ñòàí àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó. Ðîçâèòîê àñåïòè÷íîãî çàïàëåííÿ ïîñè-
ëþºòüñÿ ôîðìóâàííÿì ñïåöèô³÷íî¿ ³ íåñïåöèô³-
÷íî¿ ñåíñèá³ë³çàö³¿, ùî óñêëàäíþºòüñÿ íàêîïè÷åí-
íÿì ïðîäóêò³â åíäîãåííîãî ïîõîäæåííÿ – òîêñè-
÷íèõ ìåòàáîë³ò³â, ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿ ³ äå-
ñòðóêö³¿ òêàíèí, ùî ïðèçâîäÿòü äî ïîðóøåííÿ
ãåìîñòàçó ç ïîñèëåíîþ ãåíåðàö³ºþ àêòèâíèõ ôî-
ðìè êèñíþ, ÿê³ ìàþòü âèðàæåíó àíòèì³êðîáíó ³
öèòîòîêñè÷íó ä³þ ³ çàïóñêàþòü ïðîöåñè â³ëüíîðà-
äèêàëüíîãî á³îëîã³÷íîãî îêèñëåííÿ [1, 2, 5].

Çàõèñí³ îêèñí³ ðåàêö³¿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ óòâî-
ðåííÿì òîêñè÷íèõ ìåòàáîë³ò³â, â òîìó ÷èñë³ ïðî-
äóêò³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ ë³ï³ä³â, ÿê³ çà ô³ç³-
îëîã³÷íèõ óìîâ íåéòðàë³çóþòüñÿ áàãàòîêîìïîíå-
íòíîþ àíòèîêñèäàíòíîþ ñèñòåìîþ îðãàí³çìó.
²íòåíñèô³êàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñëåííÿ
ë³ï³ä³â (ÏÎË) ïðèçâîäèòü äî ï³äòðèìàííÿ çàïà-
ëåííÿ, íåêðîçó êë³òèí. Ìàº ì³ñöå ïðèãí³÷åííÿ
ïðîöåñ³â òêàíèííîãî äèõàííÿ, ùî çóìîâëþº ïðî-
ãðåñóâàííÿ çàïàëüíèõ ³ äèñòðîô³÷íèõ çì³í. ²í³ö³-
àö³ÿ ÏÎË âåäå äî äåãðàäàö³¿ ë³ï³ä³â ìåìáðàí, íà-
ñë³äêîì ÷îãî º çàïàëüíî-íåêðîòè÷íèé ïðîöåñ ³
ðîçâèòîê ñèíäðîìó öèòîë³çó. Ç ³íøîãî áîêó ðÿä
â÷åíèõ ââàæàþòü ã³ïåðë³ïîïåðîêñèäàö³þ óí³âåð-

ñàëüíèì ìåõàí³çìîì ìåìáðàííîãî óøêîäæåííÿ,
ÿêèé ëåæèòü â îñíîâ³ áàãàòüîõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â. Ïðè öüîìó ðóéíóþòüñÿ ÿê ë³ï³äí³, òàê ³ á³-
ëêîâ³ êîìïîíåíòè ìåìáðàí, çì³íþºòüñÿ ñòðóêòó-
ðíà òà ïðîñòîðîâà îðãàí³çàö³ÿ íóêëå¿íîâèõ êèñ-
ëîò, á³ëê³â (åíçèì³â), çì³íþþòüñÿ âëàñòèâîñò³ ãî-
ðìîí³â, ðåöåïòîðíèõ ñòðóêòóð [4, 6, 9].

Ôóíêö³îíóâàííÿ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè
(ÀÎÑ) çàáåçïå÷åíå äâîìà ìåõàí³çìàìè: àíòèðàäè-
êàëüíèì ³ àíòèïåðåêèñíèì. Íàêîïè÷åííÿ ïðîäó-
êò³â ÏÎË â òêàíèíàõ ³ ¿õ çäàòí³ñòü ãàëüìóâàòè
ïðîë³ôåðàòèâí³ ïðîöåñè º îäí³ºþ ç ïðè÷èí çíè-
æåííÿ ðåãåíåðàòîðíèõ ìîæëèâîñòåé. Ó ôóíêö³î-
íóâàíí³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè âàæëèâó ðîëü
â³ä³ãðàº öåðóëîïëàçì³í – ì³äüâì³ñíà îêñèäàçà
êðîâ³ ëþäèíè, ÿêà ïðèéìàº ó÷àñòü ó òðàíñïîðò³ é
óòèë³çàö³¿ ì³ä³, íåéðîåíäîêðèíí³é ðåãóëÿö³¿, êðî-
âîòâîðåíí³, ðåãóëþâàíí³ ð³âíÿ á³îãåííèõ àì³í³â.
Òðàíñôåðèí òàêîæ âîëîä³º àíòèîêñèäàíòíîþ àê-
òèâí³ñòþ. Éîãî ä³ÿ çóìîâëåíà çâ’ÿçóâàííÿì ³îí³â
çàë³çà. Ì³æ ôóíêö³ÿìè òðàíñôåðèíó ³ öåðóëîïëà-
çì³íó ³ñíóº ïåâíèé çâ’ÿçîê [1, 4, 7, 8].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè äèíàì³êó ïîêàçíèê³â ïåðîêñèäàö³¿

ë³ï³ä³â òà ïîêàçíèê³â ñòàíó àíòèîêñèäàíòíîãî
çàõèñòó ó õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàð-
äà áåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà ç íàÿâí³ñòþ àð-
òåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ íà åòàïàõ â³äíîâíîãî ë³êó-
âàííÿ íà ôîí³ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ðåí³í-
àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè.

  Î. Â. Ñòàñþê, 2009



79

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Â³äïîâ³äíî äî ñòðóêòóðè â äîñë³äæåííÿ âêëþ-

÷àëè õâîðèõ ç ä³àãíîñòîâàíèì, çã³äíî êðèòåð³¿â
ÂÎÎÇ, Q ³ (àáî) Q-S ²Ì íà 5-6 äåíü ï³ñëÿ ãîñòðî-
ãî âèíèêíåííÿ àíã³íàëüíîãî íàïàäó òà ïåðåõîäó
ãîñòðî¿ ôàçè â ï³äãîñòðó çà äàíèìè ÅÊÃ. Îáñòå-
æåííÿ õâîðèõ ïðîâîäèëè íà ïî÷àòêó âêëþ÷åííÿ
â äîñë³äæåííÿ, ÷åðåç 1, 2 òà 3 ì³ñÿö³ â³äíîâíîãî
ë³êóâàííÿ òà ðåàá³ë³òàö³¿. Ó âêàçàí³ òåðì³íè ïðî-
âîäèëè âåñü êîìïëåêñ êë³í³÷íèõ, ôóíêö³îíàëüíèõ
òà ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü ³ ïîð³âíþâàëè ¿õ
ðåçóëüòàòè ì³æ ñôîðìîâàíèìè, íà ïî÷àòêó ñïî-
ñòåðåæåííÿ, ãðóïàìè õâîðèõ.

Âñüîãî â îáñòåæåííÿ âêëþ÷åíî 100 ïàö³ºíò³â
ç ä³àãíîñòîâàíèì Q-QS-³íôàðêòîì ì³îêàðäà áåç
ñóïóòíüî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, 100 ïàö³ºíò³â
ç ä³àãíîñòîâàíèì Q-QS-³íôàðêòîì ì³îêàðäà ç íà-
ÿâí³ñòþ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÀÃ) òà 18 ïðàê-
òè÷íî çäîðîâèõ îñ³á. Âñ³ õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
8 ãðóï. Â³äïîâ³äíî õâîð³ ç ³ áåç àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ ñêëàëè ãðóïè õâîðèõ, â ÿêèõ çàñòîñîâóâàëè
ë³êóâàííÿ åíàëàïðèëîì ³ ìåòîïðîëîëîì (25 îñ³á),
ãðóïè õâîðèõ, ó ÿêèõ íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ åíà-
ëàïðèëó ³ ìåòîïðîëîëó çàñòîñîâóâàëè ñï³ðîíîëà-
êòîí (25 îñ³á) ³ ãðóïà õâîðèõ, â ÿêèõ çàñòîñîâóâà-
ëîñü êîìá³íîâàíå ³íã³áóâàííÿ ðåí³í-àíã³îòåíçèí-
àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè (ÐÀÀÑ) â³äïîâ³äíî åíà-
ëàïðèëîì, ìåòîïðîëîëîì, ³ðáåñàðòàíîì, ñï³ðîíî-
ëàêòîíîì.

Õâîð³ îáñòåæóâàëèñÿ íà ïî÷àòêó òåðàï³¿ (òîáòî
÷åðåç 20-28 äí³â ï³ñëÿ ãîñòðîãî ïåð³îäó Q-QS ³íôà-
ðêòó ì³îêàðäà), ÷åðåç 1 òà 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ, îêð³ì
òîãî íàìè çàñòîñîâàíå òðèâàëå ïðîñïåêòèâíå ñïî-
ñòåðåæåííÿ çà ïåðåá³ãîì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ
âïðîäîâæ 5-è ðîê³â ï³ñëÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà.

Çàñòîñîâàí³ íàñòóïí³ äîçîâ³ ðåæèìè ïðèéîìó
ïðåïàðàò³â óñåðåäèíó: ó õâîðèõ áåç àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿ ñåðåäí³ äîçè êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ ñêëà-
ëè: äëÿ ìåòîïðîëîëó 25 ìã, åíàëàïðèëó 2,5 ìã, ³ðáå-
ñàðòàíó -85 ìã, ñï³ðîíîëàêòîíó – 12,5ìã. Ó òàêèõ
ðåæèìàõ ö³ ïðåïàðàòè íå âèêëèêàëè íàäì³ðíîãî
çíèæåííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó, íàâ³òü ïðè ¿õ ïîºä-
íàíîìó çàñòîñóâàíí³. Ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³-
ïåðòåíç³þ åôåêòèâí³ ñåðåäíüîäîáîâ³ äîçè ïðåïàðà-
ò³â áóëè: ìåòîïðîëîëó 35 ìã, åíàëàïðèëó – 10ìã,
³ðáåñàðòàíó – 175 ìã, ñï³ðîíîëàêòîíó – 12,5 ìã.

Ãðóïè õâîðèõ ôîðìóâàëèñÿ âèïàäêîâèì ÷è-
íîì, ³ç âðàõóâàííÿì íåîáõ³äíîñò³ äîòðèìàííÿ
îäíîð³äíîñò³ ãðóï çà â³êîì, ñòàòòþ òà êë³í³÷íèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè ïàö³ºíò³â. Ñåðåäí³é â³ê îáñòå-
æåíèõ õâîðèõ ñêëàäàâ (53,7±1,0) ðîê³â.

Ïåðåêèñíå îêèñëåííÿ ëiïiäiâ îö³íþâàëè çà
âìiñòîì â ñèðîâàòö³ êðîâ³ äiºíîâèõ êîí’þãàòiâ
(ÄÊ) òà ìàëîíîâîãî äèàëüäåãiäó (ÌÄÀ) çà ìåòî-
äèêîþ ².Ä. Ñòàëüíî¿ (1977), à àíòèîêñèäàíòíèé

çàõèñò õàðàêòåðèçóâàëè íà îñíîâ³ âèçíà÷åííÿ â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âì³ñòó öåðóëîïëàçì³íó (ÖÏ), ð³-
âíÿ íàñè÷åíîñò³ òðàíñôåðèíó çàë³çîì (ÒÐ), òà
àêòèâí³ñòþ êàòàëàçè ñèðîâàòêè êðîâ³.

Êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷èìîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³
ñòàòèñòè÷íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ïðè-
éìàëè ð³âíèì 0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Àíàë³çóþ÷è ñòàí ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â òà àíòè-

îêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ÀÎÇ) óïðîäîâæ 3 ì³ñÿö³â
â³äíîâíîãî ïåð³îäó ï³ñëÿ ²Ì áóëî â³äì³÷åíî, ùî ó
õâîðèõ íà ²Ì áåç ñóïóòíüî¿ ÀÃ ÿê âèõ³äí³ ïîêàç-
íèêè ñòàíó ÏÎË, òàê ³ ¿õ âåëè÷èíè ÷åðåç 1, 2 ³ 3
ì³ñ. ë³êóâàííÿ âêàçóâàëè íà ìåíø ñóòòºâ³ çðóøåí-
íÿ â ñèñòåì³ ÏÎË/ÀÎÇ. Òàê, ð³âåíü ó ñèðîâàòö³
êðîâ³ ÄÊ ó âñ³õ îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ²Ì áåç ÀÃ
íà ïî÷àòêó ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàäàâ 17,69±0,19
ìêìîëü/ë, ùî â³ðîã³äíî âèùå çäîðîâèõ îñ³á
(p<0,01). Ó õâîðèõ íà ²Ì ³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ ð³âåíü
ÄÊ áóâ ùå âèùèì, â³äïîâ³äíî (19,53±0,24)
ìêìîëü/ë (p<0,01).

Àíàëîã³÷íó çàêîíîì³ðí³ñòü êîíñòàòîâàíî çà
êîíöåíòðàö³ºþ â êðîâ³ ÌÄÀ, â³äïîâ³äíî (p<0,01).
Á³ëüøå òîãî, íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñîâàíó òåõíîëî-
ã³þ ë³êóâàííÿ, ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ÏÎË ó õâîðèõ
³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ çàëèøàëèñü á³ëüø ñò³éêèìè
âïðîäîâæ óñüîãî ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ, õî÷à é
áóëî â³äì³÷åíî ðÿä ïîçèòèâíèõ ìîìåíò³â çàïðîïî-
íîâàíî¿ òåðàï³¿. Òàê, ó õâîðèõ íà ²Ì áåç ÀÃ çàñòî-
ñóâàííÿ ÿê ñåðåäíèê³â áàçîâî¿ òåðàï³¿, òàê ³ âêëþ-
÷åííÿ â ë³êóâàííÿ ³ðáåñàðòàíó ñïðèÿëî ïîñòóïî-
âîìó çìåíøåííþ êîíöåíòðàö³¿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
ÿê ÄÊ, òàê ³ ÌÄÀ.

Îäíàê, ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ, íåçâàæàþ÷è
íà ïîçèòèâíó äèíàì³êó äàíèõ ïîêàçíèê³â, ¿õ çíà-
÷åííÿ, â ö³ëîìó ïî ãðóïàõ, áóëè âèùèìè çà íîð-
ìó ³ ëèøå â îêðåìèõ õâîðèõ çíàõîäèëèñü íà ¿¿
âåðõí³é ìåæ³.

Âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîìïëåêñó ñï³ðîíî-
ëàêòîíó äîçâîëèëî çíà÷íî øâèäøå “íîðìàë³çóâà-
òè” ïðîöåñè ÏÎË. Òàê, âæå íà äðóãîìó ì³ñÿö³ ñïî-
ñòåðåæåííÿ ó ö³é ãðóï³ õâîðèõ ð³âåíü ó êðîâ³ ÄÊ ³
ÌÄÀ íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä ¿õ âåëè÷èí ó çäîðîâèõ
(p>0,05) ³ çàëèøàâñÿ òàêèì ÷åðåç 3 ì³ñ. òåðàï³¿.

Ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ²Ì áåç ÀÃ ³ç çàñòîñóâàí-
íÿì òåõíîëîã³¿ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ â³ðîã³äíèì çíèæåííÿì ð³âíÿ
ÄÊ âæå ÷åðåç 1 ì³ñ. ë³êóâàííÿ, à ó òåðì³íè 2 ³ 3
ì³ñÿö³â ï³ñëÿ³íôàðêòíîãî ïåð³îäó êîíöåíòðàö³ÿ â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ÄÊ, ïðàêòè÷íî, íîðìàë³çóâàëàñÿ
(p>0,05). Àíàëîã³÷íîþ áóëà äèíàì³êà êîíöåíò-
ðàö³¿ â êðîâ³ ÄÊ.

Â³äíîâíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ²Ì ³ç ñóïóòíüîþ
ÀÃ, â ö³ëîìó, äàëî ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè ïîâíó
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êîðåêö³þ ïðîöåñ³â ÏÎË. Â òîé æå ÷àñ ñòóï³íü
ïîçèòèâíèõ çðóøåíü áóëà ð³çíîþ, â çàëåæíîñò³
â³ä çàñòîñîâàíî¿ òåõíîëîã³¿ ë³êóâàííÿ. Òàê, ó õâî-
ðèõ, ÿêèõ ë³êóâàëè øëÿõîì êîìá³íîâàíîãî ³íã³áó-
âàííÿ ÐÀÀÑ, äîñèòü âèñîêèé ð³âåíü â êðîâ³ ÄÊ íà
ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, âäàëîñü â³ðîã³äíî (p<0,05)
çíèçèòè ÷åðåç 1 ì³ñ. òåðàï³¿. ×åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êó-
âàííÿ â³í ïðîäîâæóâàâ çíèæóâàòèñü, çíàõîäÿ÷èñü
â öåé òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ, íà âåðõí³é ìåæ³ íî-
ðìè, à ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, ïðàê-
òè÷íî, íîðìàë³çóâàâñÿ.

Àíàëîã³÷íó äèíàì³êó ð³âíÿ â êðîâ³ ÄÊ â³äì³-
÷åíî ó õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ë³êóâàííÿ áàçîâè-
ìè ïðåïàðàòàìè ç âêëþ÷åííÿì ñï³ðîíîëàêòîíó.
Ó ö³é ãðóï³ õâîðèõ êîíöåíòðàö³ÿ ÄÊ ÷åðåç 2 ì³-
ñÿö³ ë³êóâàííÿ òåæ çíàõîäèëàñÿ íà âåðõí³é ìåæ³
çäîðîâèõ îñ³á.

Äåùî ìåíø çíà÷èìîþ ïîçèòèâíà äèíàì³êà
ð³âíÿ â êðîâ³ ÄÊ áóëà ó õâîðèõ íà ²Ì ³ç ñóïóò-
íüîþ ÀÃ, ÿêèõ ë³êóâàëè çàñîáàìè áàçîâî¿ òåðàï³¿
³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ³ðáåñàðòàíó. Íåçâàæàþ÷è íà
÷³òêó òåíäåíö³þ âåëè÷èíè äàíîãî ïîêàçíèêà äî
çìåíøåííÿ â îáîõ ãðóïàõ õâîðèõ â³í çàëèøàâñÿ
â³ðîã³äíî âèùèì çà íîðìàëüí³ çíà÷åííÿ ÿê ÷åðåç
1 ì³ñÿöü, òàê ³ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ. Ó òîé æå
÷àñ, âêëþ÷åííÿ ³ðáåñàðòàíó ñïðèÿëî äåùî á³ëüø
çíà÷èìîìó çíèæåííþ ð³âíÿ ÄÊ â ñèðîâàòö³ êðîâ³
â òåðì³íè 2 ³ 3 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ ²Ì.

Ð³âåíü â êðîâ³ ÌÄÀ, íåçâàæàþ÷è íà çàñòîñî-
âàíå ë³êóâàííÿ, çàëèøàâñÿ â³ðîã³äíî ï³äâèùåíèì
÷åðåç 1 ì³ñ. ë³êóâàííÿ ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ íà ²Ì
³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ, â³ðîã³äíî çíèæóþ÷èñü ïðè çà-
ñòîñóâàíí³ áàçîâî¿ òåðàï³¿ (p<0,05), ñï³ðîíîëàêòî-
íó (p<0,05) òà òåõíîëîã³¿ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàí-
íÿ ÐÀÀÑ (p<0,01). ×åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ çíè-
æåííÿ ð³âíÿ ÌÄÀ êîíñòàòîâàíå é ó õâîðèõ, ë³êî-
âàíèõ ³ç âêëþ÷åííÿì ³ðáåñàðòàíó (p<0,05).
Ó ³íøèõ ãðóïàõ õâîðèõ íà öüîìó òåðì³í³ ïîñò³í-
ôàðêòíîãî ïåð³îäó ñïîñòåð³ãàëè ïîäàëüøå çìåí-
øåííÿ çíà÷åíü äàíîãî ïîêàçíèêà. ×åðåç 3 ì³ñÿö³
ë³êóâàííÿ ð³âåíü ó êðîâ³ ÌÄÀ áóâ íà âåðõí³é
ìåæ³ “íîðìè” ó õâîðèõ ë³êîâàíèõ ³ðáåñàðòàíîì ³
ïðè êîìá³íîâàíîìó ³íã³áóâàíí³ ÐÀÀÑ, à â ãðóïàõ
õâîðèõ äå çàñòîñîâóâàëè áàçîâå ë³êóâàííÿ êîíöå-
íòðàö³ÿ â êðîâ³ ÌÄÀ çàëèøàëàñÿ â³ðîã³äíî ï³äâè-
ùåíîþ (p<0,05). Àíàëîã³÷í³ ð³âí³ ÌÄÀ â³äì³÷åíî
íà òðåòüîìó ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ³ç âêëþ÷åííÿì ñï³-
ðîíîëàêòîíó.

Íåîäíîçíà÷íèì â ïðîöåñ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàí-
íÿ õâîðèõ íà ²Ì, âèÿâèâñÿ ³ ñòàí àíòèîêñèäàíò-
íîãî çàõèñòó. Òàê, íà ïî÷àòêó ñïîñòåðåæåííÿ íàé-
íèæ÷ó àêòèâí³ñòü êàòàëàçè êîíñòàòîâàíî ó õâîðèõ
³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ (p<0,01). Ó õâîðèõ áåç ÀÃ, àêòè-
âí³ñòü êàòàëàçè êðîâ³ òåæ áóëà â³ðîã³äíî çíèæå-
íîþ (p<0,05), îäíàê ¿¿ çíà÷åííÿ ïåðåâèùóâàëè

àíàëîã³÷í³ ó õâîðèõ ³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ. Áàçîâà òåðà-
ï³ÿ õâîðèõ íà ²Ì äàëà ìîæëèâ³ñòü â³ðîã³äíî ï³äâè-
ùèòè àêòèâí³ñòü êàòàëàçè ÿê ó õâîðèõ áåç ÀÃ, òàê
³ ïðè ñóïóòí³é ÀÃ, ëèøå ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ â³äíîâíîãî
ë³êóâàííÿ, îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà ïîçèòèâíó äèíà-
ì³êó, àêòèâí³ñòü êàòàëàçè âñå æ òàêè çàëèøàëàñÿ
â³ðîã³äíî íèæ÷îþ ¿¿ íîðìàëüíèõ çíà÷åíü.

Â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ó
õâîðèõ íà ²Ì áåç ÀÃ ñïîñòåð³ãàëè ÷åðåç 2 ì³ñÿö³
ë³êóâàííÿ ç âêëþ÷åííÿì ³ðáåñàðòàíó ³ âæå ÷åðåç
1 ì³ñÿöü ë³êóâàííÿ ñï³ðîíîëàêòîíîì, à ïðè çàñòî-
ñóâàíí³ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ àíàëî-
ã³÷íà äèíàì³êà (p<0,05) àêòèâíîñò³ êàòàëàçè â³ä-
ì³÷åíà âæå ÷åðåç 1 ì³ñÿöü òåðàï³¿. Êîíñòàòîâàíî,
ùî íà 3 ì³ñÿö³ ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ²Ì áåç ÀÃ,
àêòèâí³ñòü êàòàëàçè âäàëîñü ï³äâèùèòè ó âñ³õ
ãðóïàõ õâîðèõ, à “íîðìàë³çóâàòè” ëèøå ó ïàö³º-
íò³â, äå çàñòîñîâàíå êîìá³íîâàíå ³íã³áóâàííÿ
ÐÀÀÑ. Ó õâîðèõ íà ²Ì ³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ íàéá³ëüø
çíà÷èìå çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³ êàòàëàçè ñïîñòåð³-
ãàëè âæå ÷åðåç 1 ì³ñÿöü êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàí-
íÿ ÐÀÀÑ, à ÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ²Ì ó òàêèõ õâî-
ðèõ àêòèâí³ñòü äàíîãî ôåðìåíòó â³ðîã³äíî íå â³ä-
ð³çíÿëàñü â³ä “íîðìè” (p>0,05). Àíàëîã³÷íî äî
õâîðèõ áåç ÀÃ, ó õâîðèõ ³ç ñóïóòíüîþ ÀÃ íà ôîí³
áàçîâî¿ òåðàï³¿ âäàëîñü â³ðîã³äíî ï³äâèùèòè àêòè-
âí³ñòü êàòàëàçè ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ë³êóâàííÿ, à ïðè
çàñòîñóâàíí³ ³ðáåñàðòàíó – ÷åðåç 2 ì³ñÿö³ ë³êóâàí-
íÿ. Îäíàê, â æîäí³é ç öèõ ãðóï â³ðîã³äíî¿ “íîðìà-
ë³çàö³¿” àêòèâíîñò³ êàòàëàçè íå çíàéäåíî, íàâ³òü
÷åðåç 3 ì³ñÿöü â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ, õî÷à â ïðîì³-
æêó 1-3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ³íôàðêòíîãî ïåð³îäó àêòèâ-
í³ñòü äàíîãî ôåðìåíòó ïîñòóïîâî ï³äâèùóâàëàñü.

Ïîçèòèâíó äèíàì³êó àíòèîêñèäàíòíîãî çàõè-
ñòó â ïðîöåñ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ñïî-
ñòåð³ãàëè ³ çà àêòèâí³ñòþ â êðîâ³ öåðóëîïëàçì³íó
³ òðàíñôåðèíó. Á³ëüøå òîãî, ó âñ³õ ãðóïàõ õâîðèõ
÷åðåç 3 ì³ñÿö³ ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ â³äì³÷åíå
â³ðîã³äíå çìåíøåííÿ àêòèâíîñò³ òðàíñôåðèíó, ùî
âêàçóº íà îïòèì³çàö³þ àíòèîêñèäàíòíèõ ðåçåðâ³â
îðãàí³çìó õâîðèõ.

Ó òîé æå ÷àñ, êîíñòàòîâàíà ö³ëà íèçêà â³äì³í-
íîñòåé ó øâèäêîñò³ ³ îïòèìàëüíîñò³ ðîçâèòêó àí-
òèîêñèäàíòíèõ åôåêò³â óïðîäîâæ 3 ì³ñÿö³â ñïî-
ñòåðåæåííÿ ç çàëåæíîñò³ â³ä íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿
ÀÃ òà çàñòîñîâàíî¿ òåõíîëîã³¿ ë³êóâàííÿ. Òàê,
íàéâèùó àíòèîêñèäàíòíó àêòèâí³ñòü âäàëîñü
îòðèìàòè ïðè çàñòîñóâàíí³ íà ôîí³ áàçîâî¿ òåðàï³¿
ñï³ðîíîëàêòîíó ³ ó âèïàäêàõ êîìá³íîâàíîãî ³íã³-
áóâàííÿ ÐÀÀÑ. Ïðè÷îìó, òàêó ä³þ â³äíîâíîãî ë³-
êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëè íåçàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³
ñóïóòíüî¿ ÀÃ, õî÷à ó õâîðèõ íà ²Ì ç ÀÃ ïîðóøåí-
íÿ àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó áóëè íå ò³ëüêè
á³ëüø ãëèáîêèìè, àëå é äîñèòü ñò³éêèìè. ßêùî ó
ïàö³ºíò³â áåç ÀÃ â³ðîã³äíå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
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öåðóëîïëàçì³íó ï³ä âïëèâîì ñï³ðîíîëàêòîíó ìàëî
ì³ñöå ç ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ, òî ïðè ñóïóò-
í³é ÀÃ ç äðóãîãî ì³ñÿöÿ òåðàï³¿. Ó âèïàäêàõ çàñòî-
ñóâàííÿ òåõíîëîã³¿ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ
ÐÀÀÑ àêòèâí³ñòü öåðóëîïëàçì³íó çíèæóâàëàñÿ ç
ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ íåçàëåæíî â³ä íàÿâ-
íîñò³ ÀÃ (p<0,05). Á³ëüøå òîãî, â òåðì³íè 2 ì³ñÿ-
ö³â ³ 3 ì³ñÿö³â òåðàï³¿ òàêà äèíàì³êà áóëà ùå á³ëüø
çíà÷èìîþ, é ó õâîðèõ íà ²Ì áåç ÀÃ ÷åðåç 3 ì³ñÿö³
ï³ñëÿ ²Ì àêòèâí³ñòü öåðóëîïëàçì³íó ñóòòºâî íå
â³äð³çíÿëàñÿ â³ä íîðìàëüíèõ âåëè÷èí (p>0,05).

Ñë³ä â³äì³òèòè, ùî ïðîâåäåííÿ áàçîâî¿ òåðàï³¿
õâîðèõ, àáî æ âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàííÿ ³ðáåñàðòà-
íó òåæ äîçâîëèëî ïåâíèì ÷èíîì ïîêðàùèòè àí-
òèîêñèäàíòíèé çàõèñò, â³äïîâ³äíî, ó âñ³õ ãðóïàõ
õâîðèõ, õî÷à â æîäíîìó âèïàäêó íîðìàë³çàö³¿
àêòèâíîñò³ öåðóëîïëàçì³íó, íàâ³òü ÷åðåç 3 ì³ñ.
ë³êóâàííÿ, îòðèìàòè íå âäàëîñü.

Àêòèâí³ñòü òðàíñôåðèíó ñèðîâàòêè êðîâ³ â òåð-
ì³íè 1-3 ì³ñÿö³ ï³ñëÿ ²Ì ïîñòóïîâî çðîñòàëà ó âñ³õ
ãðóïàõ õâîðèõ. Íàéá³ëüø ñò³éêèìè ïîðóøåííÿ àê-
òèâíîñò³ äàíîãî ôåðìåíòó áóëè ó òèõ õâîðèõ, äå
çàñòîñîâóâàëè áàçîâó òåðàï³þ. Ó íèõ, íåçâàæàþ÷è
íà íàÿâí³ñòü ñóïóòíüî¿ ÀÃ, â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ òðàíñôåðèíó êîíñòàòîâàíå ç äðóãîãî ì³-
ñÿöÿ ë³êóâàííÿ. Â òîé æå ÷àñ, çàñòîñóâàííÿ êîìá³íî-
âàíîãî ³íã³áóâàííÿ ÐÀÀÑ äàëî ìîæëèâ³ñòü îòðèìàòè
â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ àêòèâíîcò³ äàíîãî ôåðìåíòó
âæå ÷åðåç 1 ì³ñÿöü òåðàï³¿ (p<0,05).

Âèñíîâêè
Çàñòîñóâàííÿ êîìá³íîâàíîãî ³íã³áóâàííÿ ðåí³í-

àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè â ïàö³ºíò³â,
ùî ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà ó â³äíîâíîìó ïåð³-
îä³ äàëî çìîãó äîñòîâ³ðíî çìåíøèòè ³íòåíñèâí³ñòü
ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â òà àêòèâ³çóâàòè ñèñòåìó àíòè-
îêñèäàíòíîãî çàõèñòó ÿê ó ïàö³ºíò³â áåç ñóïóòíüî¿
àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿, òàê ³ â ïàö³ºíò³â ³ç ï³äâèùå-
íèì àðòåð³àëüíèì òèñêîì. Îòðèìàí³ ïîçèòèâí³ ðå-
çóëüòàòè çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè ë³êóâàííÿ ñïî-
ñòåð³ãàëèñÿ âæå ï³ñëÿ ïåðøîãî ì³ñÿöÿ ë³êóâàííÿ ³
ïðîäîâæóâàëè óòðèìóâàòèñÿ íà àäåêâàòíîìó ð³âí³
âïðîäîâæ òðèâàëîãî ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè
ÿê ï³ä ÷àñ ïðîäîâæåííÿ ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàí-
íÿ, òàê ³ ï³ä ÷àñ ïåð³îäó ðåàá³ë³òàö³¿.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Çàñëóãîâóº íà óâàãó âèâ÷åííÿ ñòàíó çàãîðòàëü-

íî¿ ñèñòåìè êðîâ³, äèíàì³êè ë³ï³äíîãî ñïåêòðó òà
ì³êðî åëåìåíòíîãî ñêëàäó êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â, ùî
ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà é çíàõîäÿòüñÿ ó â³ä-
íîâíîìó ïåð³îä³. Ïåðñïåêòèâíèì º ïîð³âíÿííÿ
äàíèì ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ áåç ñóïóòíüî¿ àðòåð³-
àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà ³ç íàÿâí³ñòþ ï³äâèùåíîãî
àðòåð³àëüíîãî òèñêó.
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ÏÎÑËÅ ÈÍÔÀÐÊÒÀ ÌÈÎÊÀÐÄÀ
Î. Â. Ñòàñþê

Ðåçþìå. Â ðàáîòå ïðèâåäåíû ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ,
â êîòîðîì ïðîàíàëèçèðîâàíà äèíàìèêà ïîêàçàòåëåé ïåðåêè-
ñíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ ó ïàöèåíòîâ, ïåðåíåñøèõ èíôàðêò
ìèîêàðäà, íà ýòàïàõ âîññòàíîâèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ â óñëîâèÿõ
êîìáèíèðîâàííîãî èíãèáèðîâàíèÿ ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäî-
ñòåðîíîâîé ñèñòåìû. Ïðåäëîæåíà ìåòîäèêà ëå÷åíèÿ äàëà
âîçìîæíîñòü óìåíüøèòü èíòåíñèâíîñòü ïåðîêñèäàöèè ëèïè-
äîâ è àêòèâèçèðîâàòü ñèñòåìó àíòèîêñèäàíòíîé çàùèòû êàê
ó ïàöèåíòîâ áåç ñîïóòñòâóþùåé àðòåðèàëüíîé ãèïåðòåíçèè,
òàê è ó ïàöèåíòîâ ñ ïîâûøåííûì àðòåðèàëüíûì äàâëåíèåì.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ, èí-
ôàðêò ìèîêàðäà, ðåíèí-àíãèîòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâàÿ ñèñòå-
ìà, àðòåðèàëüíàÿ ãèïåðòåíçèÿ, ëå÷åíèå.
DYNAMICS OF INDEXES OF LIPID PEROXIDATION

AT TERMS COMBINED INHIBITION OF THE
RENNIN-ANGIOTENSIN-ALDOSTERONE SYSTEM
ON THE STAGES OF RESTORATION TREATMENT
OF PATIENTS AFTER MASSIVE HEART ATTACK

O. V. Stasjuk
Abstract. The results of research, which the dynamics of in-

dexes of lipid peroxidation for patients, which carried the mas-
sive heart attack on the stages of restoration treatment on con-
dition of combined inhibition of the renin-angiotensin-aldoster-
one system., is analysed, are in-process resulted. The method of
treatment is offered enabled to decrease intensity of lipid
peroxidation and activate the system of antioxidant defence both
for patients without a concomitant hypertensia and for patients
with an enhanceable arteriotony.

Key words: lipid peroxidation, massive heart attack, renin-
angiotensin-aldosterone system, arterial hypertension, treatment.
Ivano-Frankivsk National Medical University (Ivano-Frankivsk)

Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹4 (30).-P.78-81.
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Î. Î. Ô³ë³ïåöü
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

×ÈÍÍÈÊÈ, ÙÎ ÀÑÎÖ²ÞÞÒÜÑß
Ç 28-ÄÅÍÍÎÞ ËÅÒÀËÜÍ²ÑÒÞ ÏÐÈ
ÃÎÑÒÐÎÌÓ ÌÎÇÊÎÂÎÌÓ ²ÍÑÓËÜÒ²

Ðåçþìå. Âèâ÷åíî ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ 28-äåííî¿ ëåòàëü-
íîñò³ ïðè ìîçêîâîìó ³íñóëüò³ äåìîãðàô³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê,
äåÿêèõ ÷èííèê³â, ÿê³ âèçíà÷àþòü òåðì³íîâ³ñòü ³ ÿê³ñòü íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ³íñóëüò, à òàêîæ êë³í³÷íèõ
ïîêàçíèê³â òÿæêîñò³ çàõâîðþâàííÿ òà ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿
ïàòîëîã³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî íåçàëåæíèìè ïðåäèêòîðàìè
ôàòàëüíîãî ³íñóëüòó º â³ê õâîðèõ, ãåìîðàã³÷íèé òèï ãîñòðîãî
ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó, ïðèãí³÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ òà
ñòóï³íü òÿæêîñò³ ³íñóëüòó ïðè íàäõîäæåíí³ äî ñòàö³îíàðó,
âèñîêèé ð³âåíü ñîìàòè÷íî¿ êîìîðá³äíîñò³. Ïðèçíà÷åííÿ òîìî-
ãðàô³÷íèõ ìåòîä³â íåéðîâ³çóàë³çàö³¿ àñîö³þºòüñÿ ç âèæèâàííÿì
õâîðèõ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ìîçêîâîãî ³íñóëüòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîçêîâèé ³íñóëüò,
ëåòàëüí³ñòü, ïðîãíîñòè÷í³ ÷èííèêè.

Âñòóï
Ëåòàëüí³ñòü ïðè ìîçêîâîìó ³íñóëüò³ (Ì²) ââàæà-

ºòüñÿ ïîêàçíèêîì, ÿêèé ó çíà÷í³é ì³ð³ õàðàêòåðè-
çóº ÿê³ñòü îðãàí³çàö³¿ òà íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìî-
ãè õâîðèì íà ³íñóëüò [11]. Ðåçóëüòàòè åï³äåì³îëî-
ã³÷íèõ òà êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàëè, ùî ð³-
âåíü ëåòàëüíîñò³ ïðè Ì² ó ðîçâèíóòèõ äåðæàâàõ
ñâ³òó íà 25% íèæ÷èé, í³æ ó êðà¿íàõ ³ç íèçüêèì ³ ñå-
ðåäí³ì ð³âíåì äîõîä³â [7]. Òàê³ òåíäåíö³¿ ïîâ’ÿçó-
þòü ç åôåêòèâíîþ ðåàë³çàö³ºþ ïðîãðàì áîðîòüáè
ç ³íñóëüòîì, åòàïí³ñòþ ³ òåðì³íîâ³ñòþ íàäàííÿ ñïå-
ö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè õâîðèì, ÷³òêèìè ñòàíäàðòà-
ìè òà íàëåæíèì ð³âíåì ïðîâåäåííÿ ñó÷àñíèõ ä³à-
ãíîñòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â, âèñîêèì ñòóïå-
íåì êâàë³ô³êàö³¿ ìåäè÷íîãî ïåðñîíàëó ³íñóëüòíèõ
â³ää³ëåíü [2, 5]. Çàïîðóêîþ ä³ºâîñò³ âèùåïåðåðàõî-
âàíèõ íàïðÿìê³â º ðàö³îíàëüíà îðãàí³çàö³ÿ äîãîñ-
ï³òàëüíîãî åòàïó âåäåííÿ õâîðèõ, îñê³ëüêè ïðè
âñ³õ êë³í³÷íèõ ôîðìàõ Ì² íàéâèùà ëåòàëüí³ñòü ïî-
â’ÿçàíà ç ï³çíüîþ (çà ìåæàìè “òåðàïåâòè÷íîãî â³-
êíà”) ãîñï³òàë³çàö³ºþ ïàö³ºíò³â [4]. Êð³ì öüîãî,
çã³äíî ç ì³æíàðîäíèìè ñòàíäàðòàìè, æèòòºâî âà-
æëèâèì ïðèíöèïîì ââàæàºòüñÿ çàñòîñóâàííÿ íåé-
ðîâ³çóàë³çàö³éíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè (ÊÒ, ÌÐÒ)
ó íàéêîðîòø³ òåðì³íè ï³ñëÿ ïî÷àòêó çàõâîðþâàí-
íÿ, ùî äîçâîëÿº ñâîº÷àñíî äèôåðåíö³þâàòè ïàòî-
ãåíåòè÷íèé òèï ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî
êðîâîîá³ãó (ÃÏÌÊ), ïðèçíà÷èòè äèôåðåíö³éîâàíó
òåðàï³þ, îòæå ïîêðàùèòè ïðîãíîç [9].

Ç ³íøîãî áîêó, íà ëåòàëüí³ñòü ïðè Ì² ìîæóòü
âïëèâàòè ³íäèâ³äóàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè ïàö³ºí-
ò³â, çîêðåìà äåìîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè, à òàêîæ
êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÃÏÌÊ [10]. Âèçíà÷åííÿ ñòó-
ïåíÿ âïëèâó öèõ òà ³íøèõ ÷èííèê³â íà ïåðåá³ã
çàõâîðþâàííÿ º îñíîâîþ êë³í³÷íîãî ïðîãíîçóâàí-
íÿ, ÿêå øèðîêî âèêîðèñòîâóºòüñÿ ó ïðàêòèö³ äëÿ

âèÿâëåííÿ ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ðèçèêîì ôàòàëü-
íîãî íàñë³äêó ³íñóëüòó, ïëàíóâàííÿ òà êîðåêö³¿
³íäèâ³äóàëüíî¿ ñõåìè ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â ÿê ó
íàéãîñòð³øîìó ïåð³îä³, òàê ³ ïðè ïðîâåäåíí³ ðåà-
á³ë³òàö³¿ òà âòîðèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè [12].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ñòóï³íü ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³

äëÿ 28-äåííî¿ ëåòàëüíîñò³ ïðè ³íñóëüò³ äåìîãðà-
ô³÷íèõ (ñòàò³, â³êó), îðãàí³çàö³éíèõ (òåðì³í³â ãî-
ñï³òàë³çàö³¿, çàñòîñóâàííÿ òîìîãðàô³÷íèõ ìåòîä³â
íåéðîâ³çóàë³çàö³¿) ³ êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê (ñòà-
íó ñâ³äîìîñò³ ïðè íàäõîäæåíí³ äî ñòàö³îíàðó,
ïî÷àòêîâîãî ñòóïåíÿ íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó,
íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿).

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äëÿ äîñë³äæåííÿ ïðîãíîñòè÷íîãî çíà÷åííÿ

äåìîãðàô³÷íèõ ³ îðãàí³çàö³éíèõ ÷èííèê³â çàëó÷å-
íî 1145 ïàö³ºíò³â ç Ì², ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ë³êó-
âàíí³ ó íåâðîëîã³÷íèõ ñòàö³îíàðàõ ì. ×åðí³âö³
óïðîäîâæ 2006-2007 ðð. Ó ïîäàëüøîìó 17 ïàö³º-
íò³â âèêëþ÷åíî ç äîñë³äæåííÿ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü
àíàìíåñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî òåðì³í³â ïî÷àòêó
³íñóëüòó, àáî â ðàç³ íåâèçíà÷åíîãî òèïó ÃÏÌÊ,
îòæå, äî çàãàëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 1128 õâîðèõ.
Ïðîñïåêòèâíèì ñïîñòåðåæåííÿì âèÿâëåíî, ùî
óïðîäîâæ 28 ä³á â³ä ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ ïîìå-
ðëè 267 îñ³á; îñòàíí³ ñêëàëè ãðóïó ôàòàëüíîãî
Ì². Ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåæèëè ãîñòðèé ïåð³îä ³íñó-
ëüòó (861 îñîáà) îá’ºäíàíî â ãðóïó íåôàòàëüíî-
ãî Ì². Â îáîõ ãðóïàõ âèçíà÷àëè ãåíäåðíî-â³êîâó
ñòðóêòóðó, òåðì³íè ãîñï³òàë³çàö³¿ äî ñòàö³îíàðó,
òèï ÃÏÌÊ, ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó â íàéãîñòð³-
øîìó ïåð³îä³ òîìîãðàô³÷íèìè ìåòîäàìè íåéðîâ³-
çóàë³çàö³¿ (ÊÒ, ÌÐÒ).

  Î. Î. Ô³ë³ïåöü, 2009
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 Äëÿ îö³íêè êë³í³÷íèõ õàðàêòåðèñòèê Ì² òà ñó-
ïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ çà äâîð³÷íèé ïåð³îä
îáñòåæåíî 333 õâîðèõ íà ³íñóëüò. Â³äïîâ³äíî äî ãðó-
ïè ôàòàëüíîãî ³íñóëüòó ââ³éøëè 183 îñîáè, íåôàòà-
ëüíîãî – 150 ïàö³ºíò³â. Îãëÿä õâîðèõ ïðîâîäèëè
óïðîäîâæ 24-õ ãîäèí ç ÷àñó ãîñï³òàë³çàö³¿; òåðì³í â³ä
ïîÿâè ïåðøèõ ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ äî ìîìåí-
òó íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó íå ïåðåâèùóâàâ 3
äîáè. ²íäèâ³äóàëüíå îáñòåæåííÿ ïåðåäáà÷àëî îá’ºê-
òèâíó îö³íêó ñòàíó ñâ³äîìîñò³ çà øêàëîþ êîì Ãëà-
çãî (ØÊÃ) (G. Teasdale, B. Jennet, 1974), òÿæêîñò³ íå-
âðîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ³íñóëüòó çà øêàëîþ NIHSS
(National Institutes of Health Stroke Scale), à òàêîæ ñó-
ïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêó ÿê³ñíî îö³íþâàëè
çà ³íäåêñîì êîìîðá³äíîñò³ ×àðëñîíà (M.E. Charlson
et al., 1987) ó éîãî ìîäèô³êàö³¿ äëÿ âèêîðèñòàííÿ
ïðè ÃÏÌÊ [8]. ²íäåêñ âèçíà÷àºòüñÿ ñóìîþ âàãîâèõ
êîåô³ö³ºíò³â äëÿ 16-òè ãðóï ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþ-
âàíü, ÿê³ ìîæóòü óñêëàäíþâàòè ïåðåá³ã ÃÏÌÊ.

Îòðèìàí³ äàí³ ïîäàâàëè â àáñîëþòíèõ ³ â³äíîñ-
íèõ âåëè÷èíàõ ³ç âèçíà÷åííÿì ïîõèáêè. Äîñòîâ³ð-
í³ñòü ð³çíèö³ ì³æ â³äñîòêîâèìè ÷àñòêàìè äâîõ âèá³-
ðîê âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ äâîñòîðîííüîãî òî÷íî-
ãî êðèòåð³þ Ô³øåðà [3]. Ð³âåíü ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷è-
ìîñò³ äîð³âíþâàâ 0,05. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ðèçèêó ôà-
òàëüíîãî íàñë³äêó ³íñóëüòó ðîçðàõîâóâàëè ïîêàçíèê
â³äíîøåííÿ øàíñ³â (ÂØ) òà éîãî äîâ³ð÷èé ³íòåðâàë
(Ä²) [1]. Â³äì³íí³ñòü ì³æ ãðóïàìè ïîð³âíÿííÿ ââà-
æàëè çíà÷èìîþ, ÿêùî äî Ä² íå ì³ñòèòü 1.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ñåðåä õâîðèõ íà Ì², â ÿêèõ âèçíà÷àëè ïðîãíî-

ñòè÷íèé âïëèâ íà ëåòàëüí³ñòü ãåíäåðíîãî, â³êîâî-

ãî òà îðãàí³çàö³éíîãî ÷èííèê³â, çàðåºñòðîâàíî 534
÷îëîâ³êà ³ 594 æ³íêè, â³äïîâ³äíî 47,3 ³ 52,7%. Ñòðó-
êòóðó õâîðèõ ç óðàõóâàííÿì íàñë³äêó ³íñóëüòó,
ñòàò³, â³êó, òèïó ³íñóëüòó, òåðì³í³â ãîñï³òàë³çàö³¿ äî
íåâðîëîã³÷íîãî ñòàö³îíàðó òà âèêîðèñòàííÿ íåéðî-
â³çóàë³çàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè íàâåäåíî â òàáë. 1.

Çà äàíèìè òàáë. 1 ñåðåä õâîðèõ, ÿê³ ïîìåðëè â
ãîñòðîìó ïåð³îä³ ïåðåâàæàþòü ïàö³ºíòè ñòàðøî¿
â³êîâî¿ ãðóïè (≥70 ðîê³â), ó âèïàäêàõ íåôàòàëüíî-
ãî ³íñóëüòó – õâîð³ ìîëîäøèõ â³êîâèõ êàòåãîð³é
(20-69 ðîê³â). Â³êîâ³ â³äì³ííîñò³ â îáîõ ãðóïàõ
ïîð³âíÿííÿ âèÿâèëèñÿ äîñòîâ³ðíèìè. Ãåíäåðíà
ñòðóêòóðà ïàö³ºíò³â ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿëàñü.

Ïðè àíàë³ç òåðì³í³â íàäõîäæåííÿ ïàö³ºíò³â äî
ñòàö³îíàðó âñòàíîâëåíî, ùî â ìåæàõ ïåð³îäó “òå-
ðàïåâòè÷íîãî â³êíà”, òîáòî â ïåðø³ 3 ãîäèíè â³ä
ïî÷àòêó çàõâîðþâàííÿ, ñòàö³îíàðíó äîïîìîãó
ïî÷àëà îòðèìóâàòè òðåòèíà ïàö³ºíò³â ç Ì²
(32,4%), â ìåæàõ 6-òè ãîäèí – 44,7%. Ïðîòÿãîì
äîáè ç ÷àñó ïîÿâè ïåðøèõ ñèìïòîì³â ³íñóëüòó äî
ñòàö³îíàðó íàä³éøëè 67,5% õâîðèõ. Ùå 31,7%
ïàö³ºíò³â ãîñï³òàë³çîâàíî â ìåæàõ â³ä 1-¿ äîáè äî
2-õ ì³ñÿö³â. ßê ïîêàçàíî â òàáë. 1, ÷àñòêà îñ³á
ãðóïè ôàòàëüíîãî Ì², ãîñï³òàë³çîâàíèõ óïðîäîâæ
ïåðøèõ 3-õ ãîäèí, çíà÷íî âèùà, í³æ ñåðåä ïàö³º-
íò³â, ÿê³ ïåðåæèëè ãîñòðèé ïåð³îä (ð=0,002). Âîä-
íî÷àñ á³ëüø³ñòü õâîðèõ, ÿê³ âèæèëè (59,6%) íà-
ä³éøëè äî ñòàö³îíàðó ï³çí³øå 6 ãîäèí ç ìîìåíòó
ïîÿâè ïåðøèõ ñèìïòîì³â ³íñóëüòó.

Ó ñòðóêòóð³ ÃÏÌÊ ñåðåä ãîñï³òàë³çîâàíèõ õâî-
ðèõ ²² ïåðåâàæàâ íàä Ã² ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 4,7:1; ó
ãðóïàõ ôàòàëüíîãî ³ íåôàòàëüíîãî Ì² â³äïîâ³äíî
1,5:1 ³ 8,5:1. Îòæå, ³øåì³÷í³ ôîðìè Ì² ä³àãíîñòó-
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âàëè ó 89,4% ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåæèëè ãîñòðèé ïå-
ð³îä, à ÷àñòêà ïàö³ºíò³â ç Ã² âèÿâèëàñü âèñîêîþ ó
ïàö³ºíò³â, äëÿ ÿêèõ ³íñóëüò çàê³í÷èâñÿ ëåòàëüíî –
40,1%. Â³äì³ííîñò³ ùîäî ðîçïîä³ëó çà òèïîì Ì² â
îáîõ ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ âèÿâèëèñü äîñòîâ³ðíèìè.

Ä³àãíîñòèêà õàðàêòåðó Ì² ó á³ëüøîñò³ íàøèõ
ïàö³ºíò³â ïðîâîäèëàñü íà ï³äñòàâ³ êë³í³÷íî¿ êàð-
òèíè çàõâîðþâàííÿ, îñê³ëüêè ÷àñòêà ï³äòâåð-
äæåííÿ ä³àãíîçó çà äîïîìîãîþ ÊÒ àáî ÌÐÒ ï³ä
÷àñ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ âèÿâèëàñü íàäçâè-
÷àéíî íèçüêîþ – 28,6%. Îáñòåæåííÿ ç âèêîðèñ-
òàííÿì òîìîãðàô³÷íèõ ìåòîä³â ïðîâîäèëîñÿ çíà-
÷íî ÷àñò³øå ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ âèæèëè – 32,2% ïðî-
òè 17,2% â ãðóï³ ôàòàëüíîãî Ì² (ð=0,002).

Çâàæàþ÷è íà âèÿâëåí³ â³äì³ííîñò³ äîñë³äæó-
âàíèõ õàðàêòåðèñòèê ó ãðóïàõ ôàòàëüíîãî ³ íåôà-
òàëüíîãî Ì², ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî âîíè òàê ÷è
³íàêøå âïëèâàþòü íà éìîâ³ðí³ñòü ëåòàëüíîãî íà-
ñë³äêó ïðè ³íñóëüò³. Ìè âèçíà÷èëè ñòóï³íü ðèçèêó
îñòàííüîãî çà íàÿâíîñò³ êîæíîãî ç îçíà÷åíèõ ÷èí-
íèê³â. Â³êîâó ãðóïó 20-59 ðîê³â, à òàêîæ îñ³á, ãîñ-
ï³òàë³çîâàíèõ ó ïåðø³ 3 ãîäèíè â³ä ïî÷àòêó çàõâî-
ðþâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëè â ÿêîñò³ ãðóï ïîð³âíÿí-
íÿ. Ðåçóëüòàòè ðîçðàõóíê³â íàâåäåí³ â òàáë. 2.

Çà ðåçóëüòàòàìè ðîçðàõóíê³â, íåçàëåæíèìè ïðå-
äèêòîðàìè ôàòàëüíîãî Ì² º â³ê – ó ïàö³ºíò³â ñòàð-
øå 70 ðîê³â ðèçèê ñìåðò³ çðîñòàº ó 2,3 ðàçà. Òàêèé
âèñíîâîê º çàêîíîì³ðíèì, îñê³ëüêè íåñïðèÿòëèâèé
ïåðåá³ã ÃÏÌÊ â îñ³á ë³òíüîãî â³êó ïîòåíö³þºòüñÿ
íèçüêèìè êîìïåíñàòîðíèìè ìîæëèâîñòÿìè îðãàí³-
çìó, ñóïóòíüîþ ñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ, òÿæ÷èì
ïî÷àòêîâèì ñòóïåíåì íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó [6].
Ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìîãî âïëèâó ÷èííèêà ñòàò³ íà
ïðîãíîç Ì² ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ íå âñòàíîâëåíî.

Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ðèçèê ëåòàëüíîãî íàñë³ä-
êó Ì² çàëåæèòü â³ä òèïó ³íñóëüòó, ùî ï³äòâåðäæå-
íî â íàøîìó äîñë³äæåíí³ íà ïðèêëàä³ çðîñòàííÿ
ðèçèêó ó 5,64 ðàçà ïðè ãåìîðàã³÷íèõ ôîðìàõ ³íñó-
ëüòó, â³äíîñíî ³øåì³÷íèõ.

Çã³äíî ç îòðèìàíèìè äàíèìè, ï³çí³ òåðì³íè ãî-
ñï³òàë³çàö³¿ (>6 ãîäèí) ÷³òêî àñîö³þþòüñÿ ç âèæè-
âàííÿì õâîðèõ ó ãîñòðîìó ïåð³îä³ ³íñóëüòó. Ïîä³-
áíèé ðåçóëüòàò ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî äëÿ ôàòàëü-
íèõ Ì² õàðàêòåðíèé ðàïòîâèé ïî÷àòîê ³íñóëüòó,
ïðèãí³÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ ð³çíîãî ñòóïåíÿ, øâèäêèé
ðîçâèòîê òÿæêîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó, à öå, â
ñâîþ ÷åðãó, ñïîíóêàº õâîðèõ òà ¿õ ðîäè÷³â äî òåð-
ì³íîâîãî çâåðíåííÿ ïî ìåäè÷íó äîïîìîãó. Îäí³ºþ
ç ïðè÷èí â³äñòðî÷åíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíò³â ãðó-
ïè íåôàòàëüíîãî Ì² ñë³ä ââàæàòè íèçüêó îá³çíà-
í³ñòü íàñåëåííÿ ïðî ïåðø³ ñèìïòîìè ÃÏÌÊ òà
ñåðéîçí³ñòü íàñë³äê³â çàõâîðþâàííÿ.

Àñîö³àö³þ ç âèæèâàííÿì ïðè Ì² ïîêàçàíî ïðè
ïðîâåäåíí³ ÊÒ àáî ÌÐÒ ó íàéãîñòð³øîìó ïåð³îä³
(ÂØ 0,44), ùî ìîæíà ïîâ’ÿçàòè ç ïîì³ðíîþ âèðà-
æåí³ñòþ çàãàëüíîìîçêîâî¿ òà íåâðîëîã³÷íî¿ ñèì-
ïòîìàòèêè ó õâîðèõ ãðóïè íåôàòàëüíîãî ³íñóëü-
òó, à òàêîæ ç á³ëüøîþ òðèâàë³ñòþ ïåðåáóâàííÿ
òàêèõ ïàö³ºíò³â ó ñòàö³îíàð³, ùî ðîçøèðþº ìîæ-
ëèâîñò³ äëÿ ¿õ îáñòåæåííÿ. Ç ³íøîãî áîêó, ðàííº
ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó òà âèçíà÷åííÿ òèïó Ì²
øëÿõîì íåéðîâ³çóàë³çàö³¿ ñïðèÿº ñâîº÷àñíîìó
ïðèçíà÷åííþ äèôåðåíö³éîâàíîãî ë³êóâàííÿ ³íñó-
ëüòó ³ çá³ëüøóº øàíñè õâîðîãî íà âèæèâàííÿ.

Ñòðóêòóðó ïàö³ºíò³â ç ôàòàëüíèì ³ íåôàòàëüíèì
Ì², ó ÿêèõ ïðîâåäåíî êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, ç ðîçïî-
ä³ëîì çà ñòóïåíåì ïðèãí³÷åííÿ ñâ³äîìîñò³, òÿæê³ñ-
òþ íåâðîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â ³íñóëüòó òà ñòàíó ñîìàòè-
÷íî¿ êîìîðá³äíîñò³ ïîêàçàíî â òàáë. 3. Ñåðåäí³é â³ê
³ ãåíäåðíèé ñêëàä ãðóï ñòàòèñòè÷íî íå â³äð³çíÿºòüñÿ.

Çã³äíî îòðèìàíèõ äàíèõ, 65,3% õâîðèõ, ÿê³ ïåðå-
æèëè ãîñòðèé ïåð³îä Ì², íàä³éøëè äî ñòàö³îíàðó â
ñòàí³ ÿñíî¿ ñâ³äîìîñò³ (15 áàë³â çà ØÊÃ), âîäíî÷àñ ó
60,1% âèïàäê³â ôàòàëüíîãî Ì² âèÿâëåíî òîé ÷è
³íøèé ñòóï³íü ïðèãí³÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ (3-14 áàë³â çà
ØÊÃ), ïðè öüîìó ñòàí ñîïîðó ³ ïîì³ðíî¿ êîìè ñïî-
ñòåð³ãàëè çíà÷íî ÷àñò³øå, ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ
íåôàòàëüíîãî Ì² (ð=0,014, ð=0,002). Ïðè ãîñï³òà-
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ë³çàö³¿ ïàö³ºíòà â ñòàí³ ãëèáîêî¿ àáî ïîçàìåæîâî¿
êîìè ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü ñòàíîâèëà 100%.

Ïðè âèçíà÷åíí³ òÿæêîñò³ ³íñóëüòó çà øêàëîþ
NIHSS ïîêàçàíî, ùî ÷àñòêà Ì² ëåãêîãî òà ñåðåä-
íüîãî ñòóïåí³â òÿæêîñò³ äîñòîâ³ðíî á³ëüøà ñåðåä
õâîðèõ, ùî âèæèëè ïðîòÿãîì 28 äí³â (ð=0,001).
Ñòóï³íü ïî÷àòêîâîãî íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó â
ãðóï³ ôàòàëüíîãî Ì² ó 59,6% âèïàäê³â âèçíà÷åíî
ÿê òÿæêèé àáî íàäòî òÿæêèé, ùî ³ñòîòíî ïåðåâè-
ùóº ïîêàçíèêè â ãðóï³ íåôàòàëüíîãî ³íñóëüòó.

Îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â îáîõ ãðóï ïîð³âíÿííÿ
ïåðåäáà÷àëî îö³íêó ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòî-
ëîã³¿ â³äïîâ³äíî äî ñêëàäîâèõ âèçíà÷åííÿ ³íäåê-
ñó ×àðëñîíà. ²ñòîòíèõ â³äì³ííîñòåé ùîäî íèçüêî-
ãî òà ñåðåäíüîãî ð³âí³â êîìîðá³äíîñò³ ó ïàö³ºíò³â
ç ôàòàëüíèì ³ íåôàòàëüíèì Ì² íå âèÿâëåíî. ×à-
ñòêà îñ³á ç âèñîêèì ð³âíåì êîìîðá³äíîñò³ (³íäåêñ
×àðëñîíà ≥3) º çíà÷íî âèùîþ ïðè ôàòàëüíîìó
³íñóëüò³ (ð=0,002).

Çíà÷åííÿ äîñë³äæóâàíèõ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â
äëÿ ðèçèêó 28-äåííî¿ ëåòàëüíîñò³ ï³äòâåðäæåíî
øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ÂØ (òàáë. 4). Âèïàäêè íàä-
õîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó ïðè ÿñí³é ñâ³äîìîñò³ (15
áàë³â çà ØÊÃ), ëåãêèé òà ñåðåäí³é ñòóï³íü òÿæ-
êîñò³ ³íñóëüòó çà NIHSS (1-14 áàë³â), à òàêîæ íè-
çüêèé ð³âåíü êîìîðá³äíîñò³ (³íäåêñ ×àðëñîíà 0-1)
âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ ïîð³âíÿííÿ.

Çã³äíî ç äàíèìè òàáë. 4, éìîâ³ðí³ñòü ôàòàëü-
íîãî íàñë³äêó Ì² çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ ïðèãí³÷åí-

íÿ ñâ³äîìîñò³ õâîðîãî ïðè íàäõîäæåíí³ äî ñòàö³-
îíàðó: ó ñòàí³ ñîïîðó ðèçèê äîñòîâ³ðíî çðîñòàº ó
3,2 ðàçà, â êîìàòîçíîìó ñòàí³ – ó 9,6 ðàçà. Òÿæêèé
àáî íàäòî òÿæêèé ïî÷àòêîâèé ð³âåíü íåâðîëîã³÷-
íîãî äåô³öèòó òàêîæ âèÿâèâñÿ íåçàëåæíèì ïåðåä-
â³ñíèêîì ôàòàëüíîãî Ì². Ïðè öüîìó â³äì³÷åíî
çá³ëüøåííÿ ðèçèêó â³äïîâ³äíî â 3,8 òà 8,9 ðàçà.
Ëåòàëüí³ñòü ïðè Ì² àñîö³þºòüñÿ ³ ç íàÿâí³ñòþ
ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿, à ñàìå ç âèñîêîþ êîìîðá³ä-
í³ñòþ, ÿêà ï³äâèùóº ðèçèê ñìåðò³ ó 2,6 ðàçà; ïðè
ñåðåäíüîìó ð³âí³ êîìîðá³äíîñò³ (³íäåêñ ×àðëñîíà
äîð³âíþº 2) ïîä³áíîãî âïëèâó íå â³äì³÷åíî.

Âèñíîâêè
1. Íåçàëåæíèìè ïðåäèêòîðàìè ëåòàëüíîñò³ â

ãîñòðîìó ïåð³îä³ ìîçêîâîãî ³íñóëüòó º â³ê ñòàðøå
70 ðîê³â, ãåìîðàã³÷íèé òèï ³íñóëüòó, ð³âåíü ïðè-
ãí³÷åííÿ ñâ³äîìîñò³ ïðè íàäõîäæåíí³ äî ñòàö³îíà-
ðó ≤12 áàë³â çà øêàëîþ êîì Ãëàçãî, òÿæêèé àáî
íàäòî òÿæêèé ñòóï³íü íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó –
≥15 áàë³â çà øêàëîþ NIHSS, âèñîêèé ð³âåíü êî-
ìîðá³äíîñò³ – ³íäåêñ ×àðëñîíà ≥3.

2. Çàñòîñóâàííÿ òîìîãðàô³÷íèõ ìåòîä³â íåéðî-
â³çóàë³çàö³¿ â ðàííüîìó ïåð³îä³ ãîñòðîãî ïîðóøåí-
íÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó ñïðèÿº ³ñòîòíîìó ïîêðà-
ùàííþ ïðîãíîçó ó õâîðèõ íà ìîçêîâèé ³íñóëüò.

3. Âñòàíîâëåíî àñîö³àö³þ â³äñòðî÷åíî¿ ãîñï³-
òàë³çàö³¿ (≥6 ãîäèí â³ä ïî÷àòêó ³íñóëüòó) ç âèæè-
âàííÿì õâîðèõ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ÷àñòèì íàäõî-
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äæåííÿì äî ñòàö³îíàðó â ï³çí³ òåðì³íè ïàö³ºíò³â
ç íåçíà÷íèì ñòóïåíåì íåâðîëîã³÷íîãî äåô³öèòó (â
ãðóï³ íåôàòàëüíîãî ³íñóëüòó).

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèçíà÷åííÿ ïðîãíîñòè÷íî¿ ðîë³ îêðåìèõ ÷èí-

íèê³â ñòâîðþº ï³ä´ðóíòÿ äëÿ äîñë³äæåííÿ ìóëüòè-
ôàêòîðíîãî âïëèâó íà ðèçèê ôàòàëüíîãî ³íñóëüòó,
ñòâîðåííÿ ìîäåëåé ïåðåäáà÷åííÿ éîãî ïåðåá³ãó òà
íàñë³äê³â, à òàêîæ óäîñêîíàëåííÿ çàõîä³â, ñïðÿìî-
âàíèõ íà ïîêðàùàííÿ ïðîãíîçó òà, â³äïîâ³äíî,
çíèæåííÿ ëåòàëüíîñò³ ïðè ìîçêîâîìó ³íñóëüò³.
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ÔÀÊÒÎÐÛ, ÀÑÑÎÖÈÈÐÓÞÙÈÅÑß
 Ñ 28-ÄÍÅÂÍÎÉ ËÅÒÀËÜÍÎÑÒÜÞ

ÏÐÈ ÎÑÒÐÎÌ ÌÎÇÃÎÂÎÌ ÈÍÑÓËÜÒÅ
Å. À. Ôèëèïåö

Ðåçþìå. Èçó÷åíî ïðîãíîñòè÷åñêîå çíà÷åíèå äëÿ 28-äíå-
âíîé ëåòàëüíîñòè ïðè ìîçãîâîì èíñóëüòå äåìîãðàôè÷åñêèõ
õàðàêòåðèñòèê, íåêîòîðûõ ôàêòîðîâ, îïðåäåëÿþùèõ ñðî÷-
íîñòü è êà÷åñòâî îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè áîëüíûì ñ
èíñóëüòîì, à òàêæå êëèíè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé òÿæåñòè èíñó-
ëüòà è ñîïóòñòâóþùåé ñîìàòè÷åñêîé ïàòîëîãèè. Óñòàíîâëå-
íî, ÷òî íåçàâèñèìûìè ïðåäèêòîðàìè ôàòàëüíîãî èíñóëüòà
ÿâëÿþòñÿ âîçðàñò áîëüíûõ, ãåìîððàãè÷åñêèé òèï èíñóëüòà,
óãíåòåíèå ñîçíàíèÿ è ñòåïåíü òÿæåñòè èíñóëüòà ïðè ïîñòó-
ïëåíèè â ñòàöèîíàð, âûñîêèé óðîâåíü ñîìàòè÷åñêîé êîìîð-
áèäíîñòè. Íàçíà÷åíèå òîìîãðàôè÷åñêèõ ìåòîäîâ íåéðîâè-
çóàëèçàöèè àññîöèèðóåòñÿ ñ âûæèâàíèåì áîëüíûõ â îñòðîì
ïåðèîäå ìîçãîâîãî èíñóëüòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîçãîâîé èíñóëüò, ëåòàëüíîñòü, ïðî-
ãíîñòè÷åñêèå ôàêòîðû.
VARIABLES ASSOCIATED WITH 28-DAY FATALITY

AFTER ACUTE CEREBRAL STROKE
O. O. Filipets

Abstract. Prognostic value of demographic variables, pecu-
liar factors that indicate urgency and quality of stroke care de-
livery as well as clinical characteristics of stroke severity and
concomitant comorbidities has been studied. It was shown that
patient’s age, hemorrhagic stroke type, impaired level of con-
sciousness and stroke severity at admission to hospital and high
burden of comorbidity were independent predictors of stroke
case fatality. Administration of neuroimaging diagnostic proce-
dures was associated with survival of patients during acute pe-
riod of cerebral stroke.

Key words: cerebral stroke, fatality, prognostic factors.

Bukovinian State Medical University (Chernivtsi)
Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹4 (30).-P.82-86.

Íàä³éøëà äî ðåäàêö³¿ 20.12.2009
Ðåöåíçåíò – äîö. Â. Å. Êàðäàø

  Î. Î. Ô³ë³ïåöü, 2009



87

Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

ÓÄÊ 616.15.511/.514:546.4/.5-019

Â. ². Øâåöü
Â. Ë. Ê³ñ³ëþê
². Ä. Øêðîáàíåöü
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

ÇÌ²ÍÈ ÒÊÀÍÈÍÍÎÃÎ ÏÐÎÒÅÎË²ÇÓ ÏÐÈ
²ÍÒÎÊÑÈÊÀÖ²¯ Á²ËÈÕ ÙÓÐ²Â ÌÀËÈÌÈ
ÄÎÇÀÌÈ ÂÀÆÊÈÕ ÌÅÒÀË²Â

Ðåçþìå. Â åêñïåðèìåíòàõ íà á³ëèõ ùóðàõ âñòàíîâëåíî, ùî ïðè
õðîí³÷í³é òðèäöÿòèäåíí³é ì³êñòîâ³é ³íòîêñèêàö³¿ ìàëèìè äîçàìè
õëîðèñòèõ ñïîëóê òàë³þ, êàäì³þ ³ ñâèíöþ ïðèãí³÷åííÿ ïëàçìîâîãî
ë³çèñó íèçüêî- ³ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â ïîºäíóºòüñÿ ç ð³çêèì
çìåíøåííÿì êîëàãåíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³. Ïîä³áí³
çì³íè ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â òêàíèíàõ ãîëîâíîãî ìîçêó, ñåðöÿ, ëåãåíü,
ïå÷³íêè ³ ñåëåç³íêè, òîä³ ÿê ó íèðêàõ ó á³ëüø³é ì³ð³ ïðèãí³÷óºòüñÿ
àëüáóì³íî- òà êàçå¿íîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàäì³é, ñâèíåöü,
òàë³é, ïðîòåîë³ç, êðîâ, òêàíèíè

Âñòóï
Îñòàíí³ìè ðîêàìè ïîã³ðøåííÿ åêîëîã³÷íîãî

ñòàíîâèùà ïðèçâåëî äî ïîñò³éíîãî çðîñòàííÿ ê³ëü-
êîñò³ âàæêèõ ìåòàë³â, ùî ïîòðàïëÿþòü â îðãàí³çì
ëþäèíè ç ïðîäóêòàìè õàð÷óâàííÿ òà ïèòíîþ âî-
äîþ [7]. Çàáðóäíåííÿ íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà,
ùî âèíèêàº âíàñë³äîê íàóêîâî-òåõí³÷íî¿ ðåâî-
ëþö³¿, âèìàãàº âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â éîãî âïëèâó íà
îðãàí³çì ëþäèíè òà òâàðèí ³ ïîòðåáóº ðîçðîáêè
íîâèõ ñïîñîá³â çàõèñòó â³ä òîêñè÷íî¿ ä³¿ êñåíîá³î-
òèê³â. Îñòàíí³ â òåïåð³øí³é ÷àñ øèðîêî ðîçïîâñþ-
äæåí³ ³ òîìó ìàþòü îñîáëèâó íåáåçïåêó äëÿ çäîðî-
â’ÿ ëþäèíè, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì ïîòð³áíî ïåðøî÷åðãî-
âå òà âñåá³÷íå âèâ÷åííÿ ¿õ òîêñè÷íî¿ ä³¿ [2,11].

Êîìá³íîâàíà òîêñè÷íà ä³ÿ íà îðãàí³çì âàæêèõ
ìåòàë³â, ÿê åêîïàòîãåííîãî ôàêòîðó çîâí³øíüîãî
ñåðåäîâèùà âèêëèêàº âñå á³ëüøå óâàãè äîñë³äíè-
ê³â [10]. Ï³ä ¿õ âïëèâîì ðóéíóþòüñÿ ôîðìåí³ åëå-
ìåíòè êðîâ³ çà ðàõóíîê ìåìáðàíîòîêñè÷íî¿ ä³¿ âà-
æêèõ ìåòàë³â, çì³íþºòüñÿ àêòèâí³ñòü ìåìáðàíîç-
â’ÿçàíèõ ³ ö³òîçîëüíèõ ôåðìåíò³â, â³äáóâàºòüñÿ
åíçèìàòè÷íà ïåðåáóäîâà â á³îõ³ì³÷í³é ñòðóêòóð³
âóãëåâîäíîãî, á³ëêîâîãî ³ ë³ï³äíîãî îáì³í³â [8].

Íà äàíèé ÷àñ âæå ç’ÿñîâàí³ á³îõ³ì³÷í³ çì³íè, íà
îñíîâ³ ÿêèõ ìîæíà â³äì³òèòè êîìá³íîâàíèé âïëèâ
ìåòàë³â íà îðãàí³çì ëþäèíè, ¿õ çäàòí³ñòü ï³äñè-
ëþâàòè òîêñè÷í³ñòü îäèí îäíîãî: äèñïðîòå¿íåì³ÿ,
çíèæåííÿ àëüáóì³íî-ãëîáóë³íîâîãî êîåô³ö³ºíòà,
ñï³ââ³äíîøåííÿ àñïàðòàò- òà àëàí³í-àì³íîòðàíñ-
ôåðàç, ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ õîëåñòåðîëó, çìåí-
øåííÿ âì³ñòó â³òàì³íó Ñ â ñèðîâàòö³ êðîâ³, çì³íè
â ñèñòåì³ ðåãóëÿö³¿ àãðåãàòíîãî ñòàíó êðîâ³. Ââà-
æàºòüñÿ, ùî âêàçàí³ ïîðóøåííÿ ìîæíà ðîçö³íþ-
âàòè ÿê çì³íè â îáì³ííèõ ïðîöåñàõ, ÿê³ â³äîáðà-
æàþòü êîìá³íîâàíèé âïëèâ ñâèíöþ òà ñóïóòí³õ
ìåòàë³â íà îðãàí³çì ëþäèíè [12]. Îäíàê ïèòàííÿ
ùîäî çì³í ó ñèñòåìàõ íåîáìåæåíîãî ïðîòåîë³çó çà

ì³êñòîâèõ ³íòîêñèêàö³é ñîëÿìè âàæêèõ ìåòàë³â
âèâ÷åí³ íåäîñòàòíüî.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ç’ÿñóâàòè â åêñïåðèìåíò³ çì³íè ïëàçìîâîãî ³

òêàíèííîãî ïðîòåîë³çó çà óìîâ êîìá³íîâàíî¿ ä³¿ íà
îðãàí³çì ìàëèõ äîç õëîðèñòèõ ñïîëóê êàäì³þ,
òàë³þ ³ ñâèíöþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ðîáîòà âèêîíàíà íà ñòàòåâîçð³ëèõ ñàìöÿõ á³ëèõ

ùóð³â ìàñîþ ò³ëà 0,14-0,16 êã, ÿê³ óòðèìóâàëèñü â
ñòàíäàðòíèõ óìîâàõ â³âàð³þ ç â³ëüíèì äîñòóïîì äî
âîäè. Óñ³ äîñë³äæåííÿ âèêîíàí³ â³äïîâ³äíî äî îñ-
íîâíèõ âèìîã Âàíêóâåðñüêèõ êîíôåðåíö³é (1979,
1994) ïðî á³îìåäè÷í³ åêñïåðèìåíòè.

Äîñë³äíà ãðóïà òâàðèí (10 ùóð³â) âïðîäîâæ 30
ä³á ùîäåííî âíóòð³øíüîøëóíêîâî îòðèìóâàëà òà-
ë³þ õëîðèä – ó äîç³ 0,01 ìã/êã, ñâèíöþ õëîðèä – ó äîç³
0,1 ìã/êã òà êàäì³þ õëîðèä – ó äîç³ 0,005 ìã/êã ìàñè
ò³ëà. Òàêèì ÷èíîì, ó ðîáîò³ âèêîðèñòàí³ äîçè
âàæêèõ ìåòàë³â, ùî íå âèêëèêàþòü óøêîäæåííÿ
íèðîê ³ çì³í ãåìîñòàçó ó á³ëèõ ùóð³â [1,9]. Êîíò-
ðîëüíó ãðóïó òâàðèí ñêëàëè 5 ùóð³â, ÿêèì çàì³ñòü
ðîç÷èíó âàæêèõ ìåòàë³â âíóòð³øíüîøëóíêîâî óâî-
äèëè â³äïîâ³äí³ îá’ºìè ðîç÷èííèêó (ïèòíà âîäà).

Òâàðèí âèâîäèëè ç åêñïåðèìåíòó øëÿõîì çàáî-
ðó êðîâ³ ç ÷åðåâíî¿ àîðòè ï³ä íåáóòàëîâèì íàðêî-
çîì (40 ìã/êã ìàñè ò³ëà). Íàâàæêè âíóòð³øí³õ
îðãàí³â  (ñåðöå – âåðõ³âêà, ïå÷³íêà, ñåëåç³íêà ³
íèðêè – ê³ðêîâà ðå÷îâèíà) â³äðàçó çàìîðîæóâàëè
â ð³äêîìó àçîò³. Ïåðåä ïî÷àòêîì á³îõ³ì³÷íèõ äî-
ñë³äæåíü íàâàæêè îðãàí³â ðîçìîðîæóâàëè ³ ãîìî-
ãåí³çóâàëè â ñêëÿíîìó ãîìîãåí³çàòîð³ ïðè òåìïå-
ðàòóð³ +2-4î Ñ â 2,0 ìë áîðàòíîãî áóôåðó (ðÍ 9.0).

Ïðîòåîë³òè÷íó àêòèâí³ñòü öèòðàòíî¿ ïëàçìè
êðîâ³ ³ òêàíèí âíóòð³øí³õ îðãàí³â âèçíà÷àëè çà ë³-
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çèñîì àçîàëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó òà àçîêîëó (“Simko
Ltd”, Óêðà¿íà). Ïðèíöèï ìåòîäó ïîëÿãàº â òîìó, ùî
ïðè ³íêóáàö³¿ á³ëêîâèõ àçîñïîëóê ó ïðèñóòíîñò³ àê-
òèâàòîð³â òà ³íã³á³òîð³â ïðîòåîë³çó, ÿê³ ì³ñòÿòüñÿ â
ïëàçì³ êðîâ³ ³ òêàíèíàõ, â³äáóâàºòüñÿ ë³çèñ àçîàëü-
áóì³íó (äåãðàäàö³ÿ íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ïðîòå¿í³â),
àçîêàçå¿íó (ïðîòåîë³ç âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â) òà
àçîêîëó (êîëàãåíîë³ç), ³íòåíñèâí³ñòü ÿêîãî îö³íþºòü-
ñÿ çà ñòóïåíåì çàáàðâëåííÿ ³íêóáàö³éíîãî ñåðåäîâè-
ùà íà ôîòîêîëîðèìåòð³ “ÊÔÊ-3” (Ðîñ³ÿ) [3,4].

Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îòðèìàíèõ äàíèõ ïðîâî-
äèëè ç âèçíà÷åííÿì t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà çà äî-
ïîìîãîþ ïðîãðàìè “BioStat” [6].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ íàâåäåí³ ó òàáëèö³,

äàí³ ÿêî¿ ñâ³ä÷àòü, ùî çà ä³¿ íà îðãàí³çì õëîðèñ-

òèõ ñïîëóê âàæêèõ ìåòàë³â ó ïëàçì³ êðîâ³ ³íòåí-
ñèâí³ñòü ë³çèñó àçîàëüáóì³íó çìåíøóâàëàñü íà
24,3%, ë³çèñó àçîêàçå¿íó – íà 23,8%, òîä³ ÿê êîëà-
ãåíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü çàçíàâàëà ìàêñèìàëüíîãî
ïðèãí³÷åííÿ – ë³çèñ àçîêîëó âèÿâèâñÿ â 3,5 ðàçà
ìåíøèì çà êîíòðîëüí³ ïîêàçíèêè.

Ó òêàíèí³ ñåðöåâîãî ì’ÿçà çíèæåííÿ ë³çèñó
àçîàëüáóì³íó ñòàíîâèëî 45,4%, àçîêàçå¿íó –
24,1%, à êîëàãåíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü çìåíøóâà-
ëàñü ìàéæå â ï’ÿòü ðàç³â. Ó ïå÷³íö³ òàêîæ ñïîñòå-
ð³ãàëîñÿ òîòàëüíå ïðèãí³÷åííÿ òêàíèííîãî ïðîòå-
îë³çó: ë³çèñ àçîàëüáóì³íó çìåíøóâàâñÿ â 1,8 ðàçà,
àçîêàçå¿íó – â 2,1 ðàçà, àçîêîëó – â 2,3 ðàçà.
Ó ñåëåç³íö³ çíèæåííÿ ë³çèñó íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ
á³ëê³â äîñÿãàëî 47,3%, âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ ïðî-
òå¿í³â – 49,7%, à ë³çèñ àçîêîëó áóâ ó 2,1 ðàçà ìåí-
øèì çà êîíòðîëü. Ïîä³áí³ çì³íè ñïîñòåð³ãàëèñü é
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ó ê³ðêîâ³é ðå÷îâèí³ íèðîê: ë³çèñ àçîàëüáóì³íó
çíèæóâàâñÿ â³äíîñíî êîíòðîëüíèõ ïîêàçíèê³â ó
2,2 ðàçà, ë³çèñ àçîêàçå¿íó – â 2,6 ðàçà, ë³çèñ àçî-
êîëó – íà 31,9%.

Â³äîìî, ùî íåéòðàëüí³ ìåòàëîïðîòåàçè âèêî-
íóþòü çàõèñíó ðîëü, ðîçùåïëþþ÷è ìàêðîìîëåêó-
ëÿðí³ á³ëêîâ³ êîìïëåêñè ³ ïîêðàùóþ÷è ðåîëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³ á³îëîã³÷íèõ ð³äèí [13,14]. Îñîáëèâà
ðîëü íàëåæèòü òêàíèíí³é êîëàãåíîë³òè÷í³é àêòè-
âíîñò³, ÿêà çàïîá³ãàº íàäì³ðíîìó óòâîðåííþ êî-
ëàãåíó òà â³äïîâ³äíî ñòðèìóº ïðîöåñè ô³áðîçîãå-
íåçó [5]. Îòðèìàí³ íàìè äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî çà óìîâ
õðîí³÷íî¿ ä³¿ íà îðãàí³çì ìàëèõ äîç õëîðèñòèõ
ñïîëóê êàäì³þ, òàë³þ ³ ñâèíöþ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
òîòàëüíå ïðèãí³÷åííÿ ÿê ïëàçìîâîãî, òàê ³ òêà-
íèííîãî ïðîòåîë³çó. Ïðè÷îìó â á³ëüø³é ì³ð³ çíè-
æóºòüñÿ ³íòåíñèâí³ñòü êîëàãåíîë³çó, ùî ñòâîðþº
ïåðåäóìîâè äëÿ ðîçâèòêó ô³áðîòè÷íèõ çì³í ó òêà-
íèíàõ æèòòºâî âàæëèâèõ îðãàí³â.

Âèñíîâîê
Ïðè ³íòîêñèêàö³¿ ùóð³â ìàëèìè äîçàìè õëîðè-

ñòèõ ñïîëóê òàë³þ, êàäì³þ ³ ñâèíöþ ïðèãí³÷åííÿ
ïëàçìîâîãî ë³çèñó íèçüêî- ³ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ
á³ëê³â ïîºäíóºòüñÿ ç ³ñòîòíèì çìåíøåííÿì êîëàãå-
íîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè êðîâ³. Ïîä³áí³ çì³íè
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â òêàíèíàõ ñåðöÿ, ïå÷³íêè ³ ñåëå-
ç³íêè, òîä³ ÿê ó íèðêàõ ó á³ëüø³é ì³ð³ ïðèãí³÷óºòü-
ñÿ àëüáóì³íî- òà êàçå¿íîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïåðñïåêòèâíèì º âèâ÷åííÿ çì³í òêàíèííîãî

ïðîòåîë³çó ïðè ì³êñòîâ³é ³íòîêñèêàö³¿ á³ëèõ ùóð³â
ð³çíèìè äîçàìè õëîðèñòèõ ñïîëóê âàæêèõ ìåòàë³â.
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  ÈÇÌÅÍÅÍÈß ÒÊÀÍÅÂÎÃÎ ÏÐÎÒÅÎËÈÇÀ ÏÐÈ
ÈÍÒÎÊÑÈÊÀÖÈÈ ÁÅËÛÕ ÊÐÛÑ ÌÀËÛÌÈ

ÄÎÇÀÌÈ ÒßÆÅËÛÕ ÌÅÒÀËËÎÂ

Â. È. Øâåö, Â. Ë. Êèñèëþê, È. Ä. Øêðîáàíåö
Ðåçþìå. Â ýêñïåðèìåíòàõ íà áåëûõ êðûñàõ óñòàíîâëå-

íî, ÷òî ïðè õðîíè÷åñêîé òðèäöàòèäíåâíîé ìèêñòîâîé èíòî-
êñèêàöèè ìàëûìè äîçàìè õëîðèñòûõ ñîåäèíåíèé òàëëèþ,
êàäìèÿ è ñâèíöà óãíåòåíèå ïëàçìåííîãî ëèçèñà íèçêî- è
âûñîêîìîëåêóëÿðíûõ áåëêîâ ñîïðîâîæäàåòñÿ ðåçêèì óìåíü-
øåíèåì êîëàãåíîëèòè÷åñêîé àêòèâíîñòè ïëàçìû êðîâè.
Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ íàáëþäàþòñÿ â òêàíÿõ ñåðäöà, ïå÷åíè
è ñåëåçåíêè, òîãäà êàê â ïî÷êàõ â áîëüøåé ñòåïåíè óãíåòà-
åòñÿ àëüáóìèíî- è êàçåèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàäìèé, ñâèíåö, òàëëèé, ïðîòåîëèç,
êðîâü, òêàíè

CHANGES OF TISSUE PROTEOLYSYS IN CASE
OF INTOXICATION ALBINO RATS WITH SMALL

DOSES OF HEAVY METALS

V. I. Shvets, V. L. Kisiliuk, I. D. Shkrobanets

Abstract. In experiments on albino rats it has been deter-
mined that inhibition of blood plasma proteolytic activity is
accompanied with a considerable decrease of collagenolytic
activity of blood plasma during thirty days of intoxication with
small doses of tallium, cadmium and plumbum chloride.  Simi-
lar changes are observed in tissue of the heart, liver and spleen,
whereas in kidneys albumen and caseinolytic activity is inhib-
ited to the greater degree.

Key words: cadmium, plumbum, tallium, protheolysis,
blood, organ tissues.
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ïàñàìè «Luger 9,0õ19 ìì» ñïîðÿäæåíèõ áðîíåá³éíèìè ³ åêñïàí-
ñèâíèìè êóëÿìè ðåàêòèâíîãî âèäó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áîºïðèïàñè,
âîãíåïàëüí³ ïîøêîäæåííÿ, áðîíå-
æèëåòè.

Âñòóï
Ðîçïîâñþäæåííÿ âîãíåïàëüíî¿ çáðî¿, ñèñòåìà-

òè÷í³ ç³òêíåííÿ ïðàö³âíèê³â ì³ë³ö³¿ é îõîðîííèõ
ñòðóêòóð ç îçáðîºíèìè çëî÷èíöÿìè ñòàëè äîñòà-
òíüî ïîøèðåíèìè ÿâèùàìè, ïðè öüîìó âèêîðèñ-
òîâóâàí³ áîºïðèïàñè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîòóæí³-
ñòþ óðàæàþ÷èõ åëåìåíò³â. Öÿ îáñòàâèíà ñïîíó-
êàº äî ñòâîðåííÿ ³ ïîñò³éíîãî óäîñêîíàëåííÿ áðî-
íåæèëåò³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ çàõèñòó [9]. Íà ïðîòè-
âàãó, äëÿ çäàòíîñò³ ¿õ ïîäîëàííÿ – ñòâîðþþòüñÿ
áîºïðèïàñè íîâ³òí³õ âèä³â, ùî âîëîä³þòü çíà÷-
íîþ ê³íåòè÷íîþ åíåðã³ºþ àáî íîâ³òí³ìè êîíñòðó-
êòèâíèìè îñîáëèâîñòÿìè. Âèõîäÿ÷è ç öüîãî ïåðåä
ñóäîâî-ìåäè÷íèìè åêñïåðòàìè ïîñòàº ïèòàííÿ
ùîäî âñòàíîâëåííÿ êðèòåð³¿â äèôåðåíö³éíî¿ ä³à-
ãíîñòèêè çàïîä³ÿíèõ âîãíåïàëüíèõ óøêîäæåíü.

×èìàëî äîñë³äíèê³â ïðîâîäèëè åêñïåðèìåí-
òàëüí³ äîñë³äæåííÿ ïðè ïîñòð³ëàõ ç âîãíåïàëüíî¿
çáðî¿ ïðè ð³çíèõ óìîâàõ åêñïåðèìåíòó. Äàí³ ë³òå-
ðàòóðè Ðîñ³éñüêî¿ Ôåäåðàö³¿ ñâ³ä÷àòü ïðî ïåðåâà-
æíå âèêîðèñòàííÿ â çëî÷èííèõ íàì³ðàõ ï³ñòîëåò³â
ñèñòåì «ÒÒ» ³ «ÏÌ» [3]. Òàêîæ, ìàþòü ì³ñöå â³äî-
ìîñò³ ïðî ðîçïîâñþäæåí³ñòü äî íèõ êóëü ç³ ñòàëü-
íîþ òà òåðìîçì³öíåíîþ ñåðöåâèíîþ, ÿê³ íàö³ëåí³
íà ïîäîëàííÿ áðîíåæèëåò³â. Âïåðøå â Óêðà¿í³
êîíñòðóêòèâí³ îñîáëèâîñò³ íîâ³òí³õ áîºïðèïàñ³â 9
ìì «ÏÌ 9,0õ18 ìì» åêñïàíñèâíîãî òà ðåàêòèâíî-
ãî âèäó, à òàêîæ îñîáëèâîñò³ ïîøêîäæåíü íåá³îëî-
ã³÷íèõ ³ì³òàòîð³â. Â³äîì³ ³ êîíñòðóêòèâí³ îñîáëè-
âîñò³ íîâ³òí³õ áîºïðèïàñ³â «Luger 9,0õ19 ìì» ðå-
àêòèâíîãî âèäó ç åêñïàíñèâíîþ òà áðîíåá³éíîþ
çäàòí³ñòþ. Îäíàê â³äîìîñò³ ïðî îñîáëèâîñò³ ïî-
øêîäæåíü íà áðîíåæèëåòàõ, çàïîä³ÿíèõ âíàñë³äîê
ïîñòð³ë³â íèìè ìàëî âèâ÷åí³ ³ íå ñèñòåìàòèçîâàí³.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ïîøêîäæåíü áðîíåæèëå-

ò³â «Åñêîðò 3» ²V êëàñó, âèðîáíèöòâà «ÒÎÂ Ìà-

òåð³àëîçíàâñòâî», çàïîä³ÿíèõ âíàñë³äîê ïîñòð³ë³â
íîâ³òí³ìè ï³ñòîëåòíèìè áîºïðèïàñàìè «Luger
9,0õ19 ìì», ÿê³ ñïîðÿäæåí³ åêñïàíñèâíèìè ³ áðî-
íåá³éíèìè êóëÿìè ðåàêòèâíîãî âèäó, ç 3 ì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåíü ïîñòð³ëè â áðîíåæèëåòè

«Åñêîðò 3» ²V êëàñó, âèðîáíèêîì ÿêèõ º óêðà¿íñü-
êå ï³äïðèºìñòâî «ÒÎÂ Ìàòåð³àëîçíàâñòâî», âèêî-
íóâàëèñü ç äèñòàíö³¿ 3 ì áîºïðèïàñàìè «Luger
9,0õ19 ìì», ÿê³ ñïîðÿäæåí³ åêñïàíñèâíèìè ³ áðî-
íåá³éíèìè êóëÿìè ðåàêòèâíîãî âèäó. Êîíñòðóêòè-
âíèìè îñîáëèâîñòÿìè òàêîãî áðîíåæèëåòó º íà-
ÿâí³ñòü ó éîãî ñêëàä³ íå ò³ëüêè òêàíèíè «Êåâëàð»,
àëå é ïëàñòèíîê ç³ ñïåöñòàë³, ÿê³ ïðèçíà÷åí³ äëÿ
çàõèñòó â³ä óðàæåííÿ çâè÷àéíèìè êóëÿìè ç³
ñòàëåâèì îñåðäÿì àâòîìàòó ÀÊÌ 5,45õ39ìì òà êóë³
ãâèíò³âêè «ÑÂÄ» 7,62õ54ìì ç³ øâèäê³ñòþ 830 ì/ñ,
à òàêîæ â³ä óðàæåííÿ êóëÿìè àâòîìàòó ÀÊ-74 ç
òåðìîçì³öíåíîþ ñåðöåâèíîþ ç â³äñòàí³ 5 ì ç³
øâèäê³ñòþ êóëü 910 ì/ñ (ðèñ.).

Ìàñà áðîíåæèëåòà «Åñêîðò 3» ñêëàäàº 11,5 êã,
à ïëîùà çàõèñòó - 18 äì2. Îòðèìàí³ äàí³ áóëè
îáðîáëåí³ ìåòîäàìè âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè [1,8].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Áðîíåæèëåò «ÅÑÊÎÐÒ 3» ²V êëàñó çàõèñòó

ïðèêðèâàº ÿê ñïåðåäó, òàê ³ ççàäó íà òóëóá³ ëþäè-
íè ïðîåêö³þ íàéá³ëüø âàæëèâèõ îðãàí³â ³ ìîæå
çàáåçïå÷èòè çàõèñò, ò³ëüêè â³ä äåÿêèõ óðàæàþ÷èõ
åëåìåíò³â, åíåðã³ÿ ÿêèõ ïðè çóñòð³÷³ ç ïåðåøêîäîþ
íå ïåðåâèùóº âèçíà÷åíèé (çàäàíèé) ð³âåíü. Äëÿ
çàõèñòó â³ä óëàìê³â ³ êóëü ç âåëèêîþ ê³íåòè÷íîþ
åíåðã³ºþ êîíñòðóêö³ÿ æèëåòà âèêîíóºòüñÿ æîðñ-
òêîþ. ¯¿ îñíîâîþ º áàãàòîøàðîâ³ ïàêåòè ç ñïåö³à-
ëüíî¿ òêàíèíè êåâëàð ³ áðîíåïëàñòèíè.

Ïðè âèêîíàíí³ ïîñòð³ë³â íîâ³òí³ìè ï³ñòîëåò-
íèìè áîºïðèïàñàìè «Luger 9,0õ19 ìì», ñïîðÿ-
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Îðèã³íàëüí³ äîñë³äæåííÿ

äæåíèìè áðîíåá³éíèìè êóëÿìè ðåàêòèâíîãî âèäó
ó áðîíåæèëåò «Åñêîðò 3» ²V êëàñó çàõèñòó ç äèñ-
òàíö³¿ 3 ì âèçíà÷àëèñÿ íàñêð³çí³ ïîøêîäæåííÿ
êîìïîíåíò³â áàãàòîøàðîâîãî ïàêåòó ³ç ñïåö³àëüíî¿
òêàíèíè ³ êåâëàðó, à òàêîæ ñàìî¿ áðîíåçàõèñíî¿
ìåòàëåâî¿ ïëàñòèíè ïåðåäíüî¿ ÷àñòèíè áðîíåæè-
ëåòà. Ïðè äîñë³äæåíí³ çîâí³øíüî¿ ïîâåðõí³ ìåòà-
ëåâî¿ ïëàñòèíè ïåðåäíüî¿ ÷àñòèíè áðîíåæèëåòà
«Åñêîðò 3» ÷³òêî âèçíà÷àëèñü âõ³äíèé íàñêð³çíèé
îòâ³ð òà â³äáèòêè â³ä êóëü îâàëüíî¿ ôîðìè ç³ çíà-
÷íèì çàãëèáëåííÿì ó òîâùó ìåòàëåâî¿ ïëàñòèíè
äî 2-4 ìì. Íàäçâè÷àéíà ïðîáèâíà çäàòí³ñòü áîº-
ïðèïàñó «Luger 9,0õ19 ìì», ñïîðÿäæåíîãî êóëÿ-
ìè áðîíåá³éíîãî âèäó âèÿâëÿëàñÿ òàêîæ ó íàÿâ-
íîñò³ âèõ³äíîãî íàñêð³çíîãî îòâîðó òà â³äáèòê³â
íà âíóòð³øí³é ïîâåðõí³ ìåòàëåâî¿ ïëàñòèíè ïå-
ðåäíüî¿ ÷àñòèíè áðîíåæèëåòà. Ïðîíèêíóâøè ÷å-
ðåç óñþ òîâùó ìåòàëåâî¿ ïëàñòèíè, äåÿê³ ³ç êóëü
ïðîõîäèëè ÷åðåç áàãàòîøàðîâèé ïàêåò ³ç ñïåö³à-
ëüíî¿ òêàíèíè ³ êåâëàðó âíóòð³øíüî¿ ïîâåðõí³
ïåðåäíüî¿ ÷àñòèíè áðîíåæèëåòó, à òàêîæ çîâí³ø-
íüî¿ ïîâåðõí³ çàäíüî¿ ÷àñòèíè áðîíåæèëåòà, ïðî-
íèêàëè äî ¿¿ ìåòàëåâî¿ ïëàñòèíè, òàì ïðèïèíÿþ-
÷è ñâ³é õ³ä. Íàñë³äêîì êîíòàêòó êóë³ àáî ¿¿ ôðàã-
ìåíò³â ³ç ìåòàëåâîþ ïëàñòèíîþ áóëè â³äáèòêè
îêðóãëî¿, îâàëüíî¿ àáî âåðåòåíîïîä³áíî¿ ôîðìè íà
çîâí³øí³é ïîâåðõí³ ìåòàëåâî¿ ïëàñòèíè çàäíüî¿
÷àñòèíè áðîíåæèëåòà.

Ïðè âèêîíàíí³ ïîñòð³ë³â íîâ³òí³ìè ï³ñòîëåò-
íèìè áîºïðèïàñàìè «Luger 9,0õ19 ìì», ñïîðÿ-
äæåíèõ åêñïàíñèâíèìè êóëÿìè ðåàêòèâíîãî âèäó,
ç äèñòàíö³¿ 3 ì ó áðîíåæèëåò «Åñêîðò 3» ²V êëàñó
çàõèñòó, âèçíà÷àëèñÿ íàñêð³çí³ ïîøêîäæåííÿ ò³ëü-
êè êîìïîíåíò³â áàãàòîøàðîâîãî ïàêåòó ³ç ñïåö³àëü-
íî¿ òêàíèíè ³ êåâëàðó, ïðî ùî ñâ³ä÷àòü âèõ³äí³ îòâî-
ðè íà òêàíèí³ ïåðåäíüî¿ ÷àñòèíè áðîíåæèëåòà.

Âèñíîâîê
Ïðè ïîñòð³ëàõ íîâ³òí³ìè ï³ñòîëåòíèìè áîºïðè-

ïàñàìè «Luger 9,0õ19 ìì», ÿê³ ñïîðÿäæåí³ åêñïà-
íñèâíèìè êóëÿìè ðåàêòèâíîãî âèäó â áðîíåæèëåò
«Åñêîðò 3» ²V êëàñó çàõèñòó ç äèñòàíö³¿ 3 ì ìàëè
ì³ñöå ò³ëüêè íàñêð³çí³ ïîøêîäæåííÿ êîìïîíåíò³â

áàãàòîøàðîâîãî ïàêåòó ç ñïåö³àëüíî¿ òêàíèíè ³
êåâëàðó, íàñêð³çí³ ïîøêîäæåííÿ ìåòàëåâî¿ ïëàñòè-
íè ïåðåäíüî¿ ÷àñòèíè áðîíåæèëåòà  â³äñóòí³.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ïîøêîäæåíü ³íäèâ³äó-

àëüíèõ çàñîá³â çàõèñòó â³ä âîãíåïàëüíèõ óøêî-
äæåíü.
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Ðåçþìå. Èçó÷åíî îñîáåííîñòè îãíåñòðåëüíûõ ïîâðåæ-

äåíèé áðîíåæèëåòîâ ïðè âûñòðåëàõ áîåïðèïàñàìè «Luger
9,0õ19 ìì» îñíàùåííûõ ýêñïàíñèâíûìè è áðîíåáîéíûìè
ïóëÿìè ðåàêòèâíîãî âèäà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áîåïðèïàñû, îãíåñòðåëüíûå ïîâðåæ-
äåíèÿ, áðîíåæèëåòû.
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WAISTCOATS DAMAGES CAUSED BY FIRE-ARMS
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N. N. Shevchuk
Abstract. Specific characteristics of fire-arm damages of

armoured waistcoats caused by shots with Luger 9.0x19 mm
ammunition fitted with effusive and armour-piercing bullets of
the rocket type have been studied in this research.
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waistcoats.
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 Å. Ö. ßñèíñüêà1

Â. Å. Êàðäàø1

Ò. Ì. Íåãàäàéëîâà2

1 - Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò ì. ×åðí³âö³
2 - ×åðí³âåöüêèé îáëàñíèé Öåíòð ç
ã³äðîìåòåîðîëîã³¿

ÇÀÑÒÎÑÓÂÀÍÍß ÌÅÒÎÄ²Â
ÌÍÎÆÈÍÍÎÃÎ ÐÅÃÐÅÑ²ÉÍÎÃÎ ÀÍÀË²ÇÓ
Â ÐÎÇÐÎÁÖ² ÑÈÑÒÅÌÈ ÏÐÎÃÍÎÇÓÂÀÍÍß
ÌÅÒÅÎÍÅÑÏÐÈßÒËÈÂÈÕ ÄÍ²Â ÙÎÄÎ
ÏÎÐÓØÅÍÜ ÐÈÒÌÓ ÑÅÐÖß

Ðåçþìå. Íà îñíîâ³ ïîãëèáëåíîãî àíàë³çó âèêëèê³â øâèäêî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè ç ïðèâîäó ïîðóøåíü ðèòìó òà ìåòåîåëåìåíò³â
ïîãîäè çà äàíèìè îáëàñíîãî Öåíòðó ç ã³äðîìåòåðåîëîã³¿ ðîçðîá-
ëåíà íà ïðèíöèïàõ ìíîæèííîãî ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó ñèñòåìà
ïðîãíîçóâàííÿ íåñïðèÿòëèâèõ ùîäî ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³ä-
íîñò³ ñåðöÿ äí³â ïîãîäè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: âèêëèêè øâèäêî¿
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè, ïîðóøåííÿ
ðèòìó ñåðöÿ, ìåòåîåëåìåíòè
ïîãîäè, ìíîæèííèé ðåãðåñ³éíèé
àíàë³ç, ñèñòåìà ïðîãíîçóâàííÿ.

Âñòóï
Ñåðåä ÷èííèê³â ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ çà-

õâîðþâàíü îñîáëèâå ì³ñöå çàéìàþòü ìåòåîðî-
ëîã³÷í³: êîëèâàííÿ áàðîìåòðè÷íîãî òèñêó, øâèä-
ê³ñòü â³òðó, âîëîã³ñòü ³ òåìïåðàòóðà ïîâ³òðÿ òà ¿õ
äîáîâ³ ïåðåïàäè [1, 5]. Óñòàíîâëåíî, ùî îêðåì³
ìåòåîôàêòîðè ó â³äðèâ³ â³ä ³íøèõ ³ñòîòíî íå âïëè-
âàþòü íà âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ [2,
3]. Ðàçîì ³ç òèì â óñ³õ ïîðàõ ðîêó âèä³ëÿþòüñÿ
îêðåì³ äí³ ç á³ëüø âèñîêèì çâåðòàííÿì ç ïðèâî-
äó ö³º¿ ïàòîëîã³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü âçà-
ºìîçâ’ÿçêó ð³çíèõ ñïîëó÷åíü ìåòåîåëåìåíò³â ç
âèíèêíåííÿ íàïàä³â ñåðöåâèõ àðèòì³é [4, 6].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèÿâèòè ñóêóïíèé âïëèâ ð³çíèõ ìåòåîåëåìåí-

ò³â ïîãîäè â ïîºäíàííÿõ òà ïàðàìåòðàõ íà ÷àñòî-
òó âèíèêíåííÿ ïàðîêñèçì³â ïîðóøåíü ðèòìó ³
ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ òà íà îñíîâ³ îäåðæàíèõ äàíèõ
ðîçðîáèòè ñèñòåìó ïðîãíîçóâàííÿ íåñïðèÿòëè-
âèõ, ùîäî íàïàä³â ñåðöåâèõ àðèòì³é äí³â ïîãîäè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ó ðîçðîáêó âçÿò³ ìàòåð³àëè, ùî õàðàêòåðèçó-

þòü äí³ ç íàéá³ëüø ³íòåíñèâíèìè ïðîÿâàìè ïîðó-
øåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ. Äëÿ â³äáîðó
òàêèõ äí³â ïðîàíàë³çîâàí³ çà äàíèìè ñòàíö³¿ øâè-
äêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè çà 2007 ð³ê 1787 âèïàä-
ê³â âèêëèê³â ³ç ïðèâîäó ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ
âèä³ëåíî 88 äí³â (22,4%), â ÿêèõ çàðåºñòðîâàíî ïî
3 ³ á³ëüøå âèïàäê³â íàïàä³â ñåðöåâèõ àðèòì³é: â
35 äíÿõ çàðåºñòðîâàíî ïî 3 âèïàäêè, â 22 äíÿõ –
ïî 4 âèïàäêè, â 17 äíÿõ – ïî 5 âèïàäê³â, â 9 äíÿõ –
ïî 6 ³ â 5 äíÿõ – ïî 7 âèïàäê³â. Âñüîãî çà ö³ äí³
çàðåºñòðîâàíî 387 ïàðîêñèçì³â ïîðóøåíü ðèìó
ñåðöÿ. Ó ðîçðîáêó âêëþ÷åí³ ò³ëüêè âèïàäêè ç ïà-

ðîêñèçìàëüíèìè ïîðóøåííÿìè ðèòìó ñåðöÿ, ³íø³
ôîðìè àðèòì³é íå âðàõîâóâàëèñü.

Íà êîæåí ³ç âèä³ëåíèõ äí³â ó ×åðí³âåöüêîìó
îáëàñíîìó Öåíòð³ ç ã³äðîìåòåðåîëîã³¿ îòðèìàíà
äåòàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ïîãîäíèõ óìîâ ç íàñòó-
ïíèõ ìåòåîåëåìåíò³â: ñåðåäíüîäîáîâà ì³í³ìàëüíà
òà ìàêñèìàëüíà òåìïåðàòóðà ïîâ³òðÿ (t0Ñ.), ñåðå-
äíüîäîáîâèé áàðîìåòðè÷íèé òèñê (Ð. ìì ðò. ñò.),
ñåðåäíüîäîáîâà òà ì³í³ìàëüíà âîëîã³ñòü ïîâ³òðÿ
(w, %), ñåðåäíüîäîáîâà òà ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü
â³òðó (V, ì/ñ).

Àíàëîã³÷í³ äàí³ âçÿò³ çà âñ³ ïîïåðåäí³ äî íàïà-
ä³â àðèòì³é äí³. Êð³ì òîãî, äîäàòêîâî îá÷èñëåí³
ì³æäîáîâ³ ïåðåïàäè ìåòåîåëåìåíò³â, ¿õ ìîäóë³ òà
íàòóðàëüí³ ëîãàðèôìè.

Äëÿ óñòàíîâëåííÿ çâ’ÿçêó ìåòåîåëåìåíò³â ³ç
íàïàä³â àðèòì³é çàñòîñîâàíèé ìåòîä ìàòåìàòè÷-
íî¿ ñòàòèñòèêè – ìíîæèííèé ðåãðåñ³éíèé àíàë³ç
(âèêîðèñòàíà ñòàíäàðòíà ïðîãðàìà ðåãðåñ³éíîãî
àíàë³çó. Ìàòåìàòè÷íà îáðîáêà ìàòåð³àëó ïðîâîäè-
ëàñü ó Ëóöüêîìó á³îòåõí³÷íîìó ³íñòèòóò³).

Âèõ³äíèì ïîøóêîâèì ð³âíÿííÿì çâ’ÿçêó ì³æ
íàïàäàìè àðèòì³é òà êîìïëåêñîì ìåòåîôàêòîð³â
ó ð³çíèõ ïàðàìåòðàõ òà ñïîëó÷åííÿõ ñëóæèëà
ïîë³íîì³íàëüíà ìîäåëü âèäó:

ó = a0 + a1x1 + a2x2+ a3x3… + aixi,
äå: ó - çàëåæíà ïåðåì³ííà;
a0, a1, a2 , a3… ai —êîåô³ö³ºíòè ðåãðåñ³¿;
x1, x2, x3 .... x³ — íåçàëåæí³ ïåðåì³íí³.
Äëÿ âèÿâëåííÿ çâ’ÿçêó ì³æ êîìïëåêñîì ìåòå-

îôàêòîð³â òà íàïàäàìè àðèòì³é ðîçãëÿíóòî 12 ð³-
âíÿíü, äå ïîïåðåì³ííî çì³íþâàëèñÿ çàëåæí³ òà
íåçàëåæí³ ïåðåì³íí³: áàðîìåòðè÷íèé òèñê, éîãî
ì³æäîáîâèé ïåðåïàä òà ìîäóëü ïåðåïàäó, ì³æäî-
áîâèé ïåðåïàä òåìïåðàòóðè ïîâ³òðÿ, øâèäê³ñòü
â³òðó òà ³íø³. ßê çàëåæí³ òà íåçàëåæí³ ïåðåì³íí³

   Å. Ö. ßñèíñüêà, Â. Å. Êàðäàø, Ò. Ì. Íåãàäàéëîâà, 2009
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âèêîðèñòàí³ òàêîæ íàòóðàëüí³ ëîãàðèôìè ìåòåî-
åëåìåíò³â òà ¿õ ì³æäîáîâèõ ïåðåïàä³â.

Ó õîä³ ðîçðàõóíê³â çíàéäåíå ð³âíÿííÿ, ÿêå çà
äàíèìè êîåô³ö³ºíòà ìíîæèííî¿ êîðåëÿö³¿ (R =
0,54), êðèòåð³ÿ Ñòüþäåíòà (t>2), êðèòåð³ÿ Ô³äåðà
(F=7,8) òà êîåô³ö³ºíòà ñòàíäàðòíî¿ ïîõèáêè íàòó-
ðàëüíîãî ëîãàðèôìà çàëåæíî¿ ïåðåì³ííî¿
(σ=0,30•10-2) çàáåçïå÷óº ìîæëèâ³ñòü ³ç â³ðîã³äí³-
ñòþ (p < 0,05) âèÿâèòè íåñïðèÿòëèâ³ ùîäî ïîðó-
øåíü ðèòìó ñåðöÿ äí³ ïîãîäè.

Ð³âíÿííÿ ìàº íàñòóïíèé âèãëÿä:
LnP = ao + a1• ln ∆toc + a2 • ln ∆Pìì ðò. ñò. +
+ à3 • ln ∆V ì/ñ
äå: LnP —çàëåæíà ïåðåì³ííà (íàòóðàëüíèé

ëîãàðèôì áàðîìåòðè÷íîãî òèñêó (Pìì ðò. ñò.);
à0 = 6,610;  à1 = 0,27·10-2; à2 = 0,44·10-2; à3 =

0,153·10-2 (êîåô³ö³ºíòè ðåãðåñ³¿);
ln∆t0C — íàòóðàëüíèé ëîãàðèôì ì³æäîáîâîãî

ïåðåïàäó ñåðåäíüîäîáîâîãî çíà÷åííÿ òåìïåðàòó-
ðè ïîâ³òðÿ;

ln∆Pìì ðò. ñò. – íàòóðàëüíèé ëîãàðèôì ì³æäî-
áîâîãî ïåðåïàäó ñåðåäíüîäîáîâîãî çíà÷åííÿ áàðî-
ìåòðè÷íîãî òèñêó;

ln∆V ì/ñ - íàòóðàëüíèé ëîãàðèôì ì³æäîáîâî-
ãî ïåðåïàäó ñåðåäíüîäîáîâîãî çíà÷åííÿ øâèäêî-
ñò³ â³òðó.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Óñòàíîâëåíî, ùî ïîãîäà ïðè ñóêóïí³é â ïåâíèõ

ïàðàìåòðàõ ³ ñïîëó÷åííÿõ ìåòåîåëåìåíò³â ñòàº
íåñïðèÿòëèâîþ ùîäî ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ. Âè-
ÿâèòè òàê³ äí³ ïîãîäè ìîæíà çà äîïîìîãîþ çàïðî-
ïîíîâàíîãî ð³âíÿííÿ. Ïðèäàòíèì äëÿ ïðàêòè÷íî-
ãî çàñòîñóâàííÿ ð³âíÿííÿ ìàº íàñòóïíèé âèãëÿä:

LnP = 6.610 + 0.27• 10-2•ln ∆toc +
+ 0.44•0-2 • ln ∆Pìì ðò. ñò. + 0.153 • 10-2 ln ∆Vì/ñ,
äå íåçàëåæíèìè ïåðåì³ííèìè ñëóæàòü íàòó-

ðàëüí³ ëîãàðèôìè ì³æäîáîâîãî ïåðåïàäó òåìïå-
ðàòóðè ïîâ³òðÿ, áàðîìåòðè÷íîãî òèñêó òà øâèäêî-
ñò³ â³òðó.

Ïðèêëàäîì çàñòîñóâàííÿ ð³âíÿííÿ äëÿ âèÿâëåí-
íÿ íåñïðèÿòëèâèõ ùîäî àðèòì³é äí³â ïîãîäè ìîæå
ñëóæèòè îäèí ³ç äí³â, êîëè çàðåºñòðîâàíà ï³äâèùå-
íà çâåðíåí³ñòü ³ç ïðèâîäó ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ.

Òàê, 11.04. 2007 ðîêó çàðåºñòðîâàíî 4 âèêëè-
êè ó çâ’ÿçêó ç ïîðóøåííÿìè ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³
ñåðöÿ ïðè ìåòåîóìîâàõ: ñåðåäíüîäîáîâà òåìïåðà-
òóðà ïîâ³òðÿ ( toÑ ) = +7,5o , ñåðåäíüîäîáîâèé áà-
ðîìåòðè÷íèé òèñê (P.ìì ðò. ñò.) = 742,6 ìì ðò. ñò.,
ñåðåäíüîäîáîâà øâèäê³ñòü â³òðó (V, ì/ñ) = 7 ì/ñ.
Ó òîé æå ÷àñ íàïåðåäîäí³ (10. 04. 2007) íå áóëî
çàðåºñòðîâàíî í³ îäíîãî âèêëèêó ç ïðèâîäó ïîðó-
øåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ ñåðöÿ ïðè ìåòåîóìî-
âàõ â³äïîâ³äíî: toC = 6,3o, P.ìì ðò. ñò. = 738,4 ìì
ðò. ñò., V, ì/ñ = 5 ì/ñ. Íà îñíîâ³ îäåðæàíèõ äàíèõ

çíàõîäèìî íàòóðàëüí³ ëîãàðèôìè ì³æäîáîâèõ
ïåðåïàä³â âêàçàíèõ ìåòåîåëåìåíò³â.

ln∆t0C = 7,5o – 6,3o = 1,2 = 0,18; ln∆P.ìì. ðò. ñò.
= 742,6 – 738,4 = 4,2 = 1,43;

ln∆V, ì/ñ = 7 ì/ñ – 5 ì/ñ = 2 = 0,69. ×èñëîâ³
çíà÷åííÿ íàòóðàëüíèõ ëîãàðèôì³â ì³æäîáîâèõ
ïåðåïàä³â ìåòåîåëåìåíò³â ï³äñòàâëÿºìî â ð³âíÿí-
íÿ ³ îá÷èñëþºìî íàòóðàëüíèé ëîãàðèôì çàëåæíî¿
ïåðåì³ííî¿ (LnP) áàðîìåòðè÷íîãî òèñêó.

LnP = 6.610 + 0.27• 10-2•0,18+ 0.44•10-2• 1,43 +
0,153 •10-2 • 0,69 = 6,618. Äàë³, çà êîåô³ö³ºíòîì
ñòàíäàðòíî¿ ïîõèáêè [(LnP)δ = 0,30 • 10-2] çíàõî-
äèìî ³íòåðâàë (çîíó) íàòóðàëüíîãî ëîãàðèôìó
çàëåæíî¿ ïåðåì³ííî¿ áàðîìåòðè÷íîãî òèñêó

6,618 ± 3δ = 6,618 ± 3• 0,30•10-2 = 6,627÷6,609.
ßêùî íàòóðàëüíèé ëîãàðèôì áàðîìåòðè÷íîãî
òèñêó íà äåíü îáñòåæåííÿ ïîòðàïëÿº ó âèùå çà-
çíà÷åíó çîíó, òî òàêà ïîãîäà ïðè äàíèõ ïàðàìåò-
ðàõ ìåòåîåëåìåíò³â ââàæàºòüñÿ íåñïðèÿòëèâîþ
ùîäî ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ.

Áàðîìåòðè÷íèé òèñê 11.094.2007 ðîêó ñòàíîâèâ
742,6 ìì ðò. ñò., à éîãî íàòóðàëüíèé ëîãàðèôì
6,610 ïîòðàïëÿº â çàçíà÷åíó çîíó, ÿêà çàñâ³ä÷óº, ùî
ïîãîäà 11. 04. 2007 ñïðèÿëà âèíèêíåííþ ïîðóøåíü
ðèòìó ñåðöÿ. Áàðîìåòðè÷íèé òèñê íàïåðåäîäí³
îáñòåæåííÿ ñòàíîâèâ 738,4 ìì ðò. ñò., éîãî íàòóðà-
ëüíèé ëîãàðèôì 6.604 íå ïîòðàïëÿº â çàçíà÷åíó
çîíó, ùî ñâ³ä÷èòü, ùî ïîãîäà 10.04.2007 ðîêó íå
ñïðèÿëà ïîðóøåííÿì ðèìó ñåðöÿ.

Äëÿ ïåðåâ³ðêè ä³þ÷î¿ çàëåæíîñò³ íàìè â³ä³-
áðàí³ 10 äí³â ç ÷àñòîòîþ ïàðîêñèçì³â 3 ³ á³ëüøå
íà äîáó ³ 10 äí³â, ïðè ÿêèõ ïîðóøåííÿ ðèòìó ñå-
ðöÿ íå âèÿâëåí³.

Ó ïåðøîìó âèïàäêó 7 äí³â (çã³äíî ç ð³âíÿííÿì)
áóëè íåñïðèÿòëèâèìè, à 3 äí³ íå áóëè òàêèìè.
Ó äðóãîìó âèïàäêó ëèøå 2 äí³ íåñïðèÿòëèâ³, àëå
³ â ö³ äí³ íàïàäè ñåðöåâèõ àðèòì³é íå âèÿâëåí³.

Çàïðîïîíîâàíå íàìè ð³âíÿííÿ ç ïðàêòè÷íî äî-
ñòàòíüîþ â³ðîã³äí³ñòþ äîçâîëÿº ïðîãíîçóâàòè íå-
ñïðèÿòëèâ³ ùîäî íàïàä³â àðèòì³é äí³ ïîãîäè. Õî÷,
ÿê âèäíî ç íàâåäåíèõ äàíèõ, íå â óñ³õ âèïàäêàõ êðè-
òè÷íå ïîºäíàííÿ ìåòåîôàêòîð³â òà ¿õ ïàðàìåòð³â
âåäå äî âèÿâëåííÿ àðèòì³é. Î÷åâèäíî çðèâ êîìïå-
íñàö³¿ ó õâîðèõ, ñõèëüíèõ äî àðèòì³é, çà ñóêóïíîþ
ä³ºþ ÷èííèê³â ç ³íøèìè ñêëàäîâèìè, ìîæëèâî, ç
÷èííèêàìè ðèçèêó ãåîìàãí³òíèõ çáóðþâàíü.

Âèñíîâêè
1. Ò³ëüêè ïðè ñóêóïí³é ä³¿ ìåòåîôàêòîð³â ó

ïåâíèõ ïàðàìåòðàõ ³ ñïîëó÷åííÿõ ïîãîäà ñòàº
íåñïðèÿòëèâîþ ùîäî ïîðóøåíü ðèòìó ³ ïðîâ³ä-
íîñò³ ñåðöÿ.

2. Âèÿâèòè ö³ äí³ ïîãîäè ìîæíà íà îñíîâ³ ðîç-
ðîáëåíî¿ íà ïðèíöèïàõ ìíîæèííîãî ðåãðåñ³éíî-
ãî àíàë³çó ñèñòåìè ïðîãíîçóâàííÿ.
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3. Ñèñòåìà ïðîãíîçóâàííÿ çàáåçïå÷óº ç â³ðîã³-
äí³ñòþ (P<0,05) âèÿâëåííÿ íåñïðèÿòëèâèõ ùîäî
ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ äí³â ïîãîäè.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ó ïåðñïåêòèâ³ ðîçðîáêà íà ÷èííèêàõ ðèçèêó

ñèñòåì ïðîãíîçóâàííÿ çíà÷íî ðîçøèðèòü ìîæëè-
âîñò³ ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè çàõâîðþâàíü.
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ÐÈÒÌÀ ÑÅÐÄÖÀ

Å. Ö. ßñèíñêà, Â. Å. Êàðäàø, Ò. Ì. Íåãàäàéëîâà
Ðåçþìå. Íà îñíîâå óãëóáë¸ííîãî àíàëèçà âûçîâîâ ñêî-

ðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè ïî ïîâîäó íàðóøåíèé ðèòìà ñåð-

äöà è ìåòåîýëåìåíòîâ ïîãîäû çà ýòîò ïåðèîä ïî äàííûì
îáëàñòíîãî Öåíòðà ñ ãèäðîìåòåðåîëîãèè ðàçðàáîòàíà íà
ïðèíöèïàõ ìíîæåñòâåííîãî ðåãðåññèâíîãî àíàëèçà ñèñòåìà
ïðîãíîçèðîâàíèÿ íåáëàãîïðèÿòíûõ ïî îòíîøåíèè ê íàðóøå-
íèÿì ðèòìà è ïðîâîäèìîñòè ñåðäöà äíåé ïîãîäû.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: âûçîâû ñêîðîé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè,
íàðóøåíèÿ ðèòìà ñåðäöà, ìåòåîýëåìåíòû ïîãîäû, ìíîæåñ-
òâåííûé ðåãðåññèâíûé àíàëèç, ïðîãíîçèðîâàíèå.

APPLICATION OF MULTIPLE REGRESSIVE
ANALYSIS METHODS IN ELABORATION OF THE

SYSTEM TO PROGNOSTICATE
METEOROLOGICALLY UNFAVOURABLE DAYS

CONCERNING DISORDERS OF THE HEART
RHYTHM

E. T. Yasinska, V. E. Kardash, T. M. Negadaylova

Abstract. The system to prognosticate unfavourable days
concerning disorders of the heart rhythm and cardiac conductiv-
ity has been elaborated on the principles of multiple regressive
analysis on the basis of deep analysis of ambulance calls for
disorders of the heart rhythms and meteorological elements of
the weather for this period according to the data of the Regional
Hydrometeorological Centre.
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Ë²ÊÂÎÐÎÄÐÅÍÓÂÀÍÍß Â Ë²ÊÓÂÀÍÍ²
ÊÐÎÂÎÂÈËÈÂ²Â Ó ØËÓÍÎ×ÊÎÂÓ
ÑÈÑÒÅÌÓ

Ðåçþìå. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 245 îñ³á ³ç
ãîñòðèì ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó çà ãåìîðàã³÷íèì
òèïîì, ÿêå ïðîÿâëÿëîñÿ âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèìè êðîâîâèëèâà-
ìè. Âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüø åôåêòèâíèìè áóëî çàñòîñóâàííÿ
åíäîëþìáàëüíîãî åêñòðàêîðïîðàëüíîãî ë³êâîðîäðåíóâàííÿ –
52,2% ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â. Â³äêðèò³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ
áåç ë³êâîðîäðåíóâàííÿ ìàþòü ìåíøó åôåêòèâí³ñòü â ïîð³âíÿíí³
ç âèêîðèñòàííÿì ïîºäíàííÿ ë³êâîðîäðåíóþ÷èõ îïåðàö³é ç ³íøèìè
âàð³àíòàìè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ (12,6%). Êîíñåðâàòèâíå
ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèõ êðîâîâèëèâ³â â ïîð³âíÿíí³ ç
³íøèìè âàð³àíòàìè âèÿâèëîñü íàéìåíø åôåêòèâíèì (äîáðèõ
ðåçóëüòàò³â – 1,5%, çàäîâ³ëüíèõ – 13,4%, íåçàäîâ³ëüíèõ – 4,5%, à
ëåòàëüíèõ – 80,6%).

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãåìîðàã³÷íèé
³íñóëüò, âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèé
êðîâîâèëèâ, åíäîëþìáàëüíå åêñòðà-
êîðïîðàëüíå ë³êâîðîäðåíóâàííÿ,
âåíòðèêóëÿðíå
åêñòðàêîðïîðàëüíå ë³êâîðîäðåíó-
âàííÿ.

Âñòóï
Ãåìîðàã³÷í³ ³íñóëüòè ñêëàäàþòü äî 39% â³ä

ãîñòðèõ ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ãîëîâíîãî ìîçêó.
Ëåòàëüí³ñòü ïðè êîíñåðâàòèâíîìó ë³êóâàíí³ äîñÿ-
ãàº 85%, à ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ äî 40%, àëå
çàëèøàºòüñÿ çíà÷íîþ ïðè ïðîðèâ³ êðîâ³ â øëóíî-
÷êîâó ñèñòåìó, ùî âèíèêàº â 42–48% õâîðèõ [3,
5, 6, 12].

Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â, ùî âèæèâàþòü çàëèøà-
þòüñÿ ç³ ñò³éêèì âèðàæåíèì íåâðîëîã³÷íèì äåô³-
öèòîì [1, 5, 6]. Òðàïëÿþòüñÿ ÿê ³çîëüîâàí³ êðîâî-
âèëèâè â øëóíî÷êè, òàê ³ ¿õ ïîºäíàííÿ ç êðîâî-
âèëèâàìè â ðå÷îâèíó ìîçêó, ùî º îñîáëèâî íåáåç-
ïå÷íèì, à íåð³äêî ³ ñìåðòåëüíèì óñêëàäíåííÿì
ïàðåíõ³ìàòîçíîãî êðîâîâèëèâó [2, 3,4, 7, 11].

Îáñòåæåííÿ çà äîïîìîãîþ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â òà-
êèõ ÿê ñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÑÊÒ),
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) ãîëîâíîãî
ìîçêó, ÑÊÒ- òà ÌÐÒ-àíã³îãðàô³ÿ ñóäèí ãîëîâíîãî
ìîçêó, öåðåáðàëüíà àíã³îãðàô³ÿ äîçâîëÿº â÷àñíî ä³-
àãíîñòóâàòè äæåðåëî òà îá’ºì êðîâîâèëèâó,  íàÿâ-
í³ñòü êðîâ³ ó øëóíî÷êîâ³é ñèñòåì³ òà äèôåðåíö³éî-
âàíî ðîçðîáèòè ë³êóâàëüíó òàêòèêó [9, 10].

Ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèõ êðîâîâè-
ëèâ³â º îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿
ìåäèöèíè. ²ñíóº ðÿä äèñêóñ³éíèõ ïèòàíü, ùî íå
äîçâîëÿþòü ââàæàòè öþ ïðîáëåìó îñòàòî÷íî âè-
ð³øåíîþ, îñê³ëüêè îäíîçíà÷íî íå ç’ÿñîâàí³ ïè-
òàííÿ îïòèìàëüíîãî ë³êóâàííÿ ïàòîëîã³¿.

Â³ò÷èçíÿí³ ³ çàðóá³æí³ ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, ùî
âèñâ³òëþþòü ïðîáëåìè ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüî-
øëóíî÷êîâèõ êðîâîâèëèâ³â, âêàçóþòü íà äîñòàò-

íüî âèñîêèé â³äñîòîê íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â,
ùî îáãðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî óäîñêî-
íàëåííÿ ñïîñîá³â õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ öèõ õâî-
ðèõ, â òîìó ÷èñë³ øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ
âàð³àíò³â ë³êâîðîäðåíóâàííÿ, ùî ³ ïîñëóæèëî
ïðèâîäîì äëÿ íàøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îïòèì³çóâàòè ë³êóâàëüíó òàêòèêó ïðè êðîâî-

âèëèâàõ ó øëóíî÷êîâó ñèñòåìó, øëÿõîì äèôåðå-
íö³éîâàíîãî âèêîðèñòàííÿ ë³êâîðîäðåíóþ÷èõ
îïåðàö³é.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Êîìïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíå ó 245 õâî-

ðèõ, ùî ë³êóâàëèñü ó â³ää³ëåíí³ íåéðîõ³ðóðã³¿ Îëå-
êñàíäð³éñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì³ñòà Êèºâà, ó 2005–
2008 ðîêàõ, ç ïðèâîäó ãîñòðîãî ïîðóøåííÿ ìîçêîâî-
ãî êðîâîîá³ãó çà ãåìîðàã³÷íèì òèïîì, ÿêº ïðîÿâëÿ-
ëîñÿ âíóòð³øíüîøëóíî÷êîâèìè êðîâîâèëèâàìè.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó 7 (2,9%) ïàö³ºíò³â áóâ ³çîëüîâàíèé âåíòðèêó-

ëÿðíèé êðîâîâèëèâ, ó 158 (64,5%) ïàðåíõ³ìàòîçíî-
âåíòðèêóëÿðíèé êðîâîâèëèâ; ó 41 (16,7%) –
ñóáàðàõíî³äàëüíî-ïàðåíõ³ìàòîçíî-âåíòðèêóëÿð-
íèé (çì³øàíèé êðîâîâèëèâ); ó 39 (15,9%) – ñóá-
àðàõíî¿äàëüíî-âåíòðèêóëÿðíèé êðîâîâèëèâ.

Çà åò³îëîã³ºþ êðîâîâèëèâó ðîçïîä³ë õâîðèõ
íàñòóïíèé: ó 183 (74,7%) ïàö³ºíò³â êðîâîâèëèâ
â³äáóâñÿ íà òë³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿; ó 48
(19,6%) ïàö³ºíò³â áóëè çíàéäåí³ àðòåð³àëüí³ àíåâ-
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ðèçìè; ó 9 (3,7%) ïàö³ºíò³â – àðòåð³îâåíîçí³ ìàëü-
ôîðìàö³¿, ³íøà ïðè÷èíà – 5 (2%). Ñåðåä ïàö³ºíò³â
÷îëîâ³ê³â áóëî 151 (61,6%), æ³íîê – 94 (38,4%).

Â³ê â³ä 15 äî 75 ðîê³â. Íàéá³ëüøà ÷àñòîòà ïðè-
ïàäàº íà ñåðåäí³é â³ê (45-59 ðîê³â) – 73,1%, òîá-
òî ó õâîðèõ ö³ëêîì ïðàöåçäàòíîãî â³êó. Íàéá³ëü-
øà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â âåíòðèêóëÿðíîãî êðîâîâè-
ëèâó ïðèïàäàº íà çèìîâèé – 29,4% òà îñ³íí³é
ïåð³îäè – 27%, à íàéìåíøà ê³ëüê³ñòü ñïîñòåð³ãà-
ëàñü ó ë³òí³é ïåð³îä 20%. Ó ïåðø³ òðè ãîäèíè ãî-
ñï³òàë³çîâàíî 55,5% õâîðèõ, àëå äîñòàòíüî áàãà-
òî ïàö³ºíò³â ãîñï³òàë³çîâàí³ â òåðì³íè ïîíàä 24
ãîäèíè – 18%, ùî îáóìîâëåíî àáî ï³çí³ì çâåðòàí-
íÿì ïî ìåäè÷íó äîïîìîãó, àáî ïîïåðåäíüîþ ãîñ-
ï³òàë³çàö³ºþ ó ³íø³ ë³êóâàëüí³ çàêëàäè. 94,2%
ãîñï³òàë³çîâàíèõ ïàö³ºíò³â ñêëàëè ìåøêàíö³ ì³-
ñòà Êè¿â òà Êè¿âñüêî¿ îáëàñò³, 5% – æèòåë³ ³íøèõ
îáëàñòåé òà ì³ñò Óêðà¿íè.

Êë³í³÷í³ ïðîÿâè êðîâîâèëèâ³â, ùî îáóìîâëåí³
ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ çàëåæàòü â³ä íèçêè ÷èí-
íèê³â: ëîêàë³çàö³ÿ òà ðîçì³ðè êðîâîâèëèâó, òèïîì
òà ôàçîþ ðîçâèòêó, ð³âíåì àðòåð³àëüíîãî òèñêó,
íàÿâí³ñòþ òà ïðîÿâàìè ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü,
îêëþç³éíî-äèñëîêàö³éíîãî ñèíäðîìó. Ïðè ïîñòó-
ïëåíí³ õâîðèõ òÿæê³ñòü ñòàíó îö³íþâàëè çà äîïî-
ìîãîþ øêàëè êîì Ãëàçãî (â³ä 3 äî 15 áàë³â) [7]:
çàäîâ³ëüíèé ñòàí (ÿñíà ñâ³äîì³ñòü, ØÊÃ 15) –
10,6%; ïîì³ðíî òÿæêèé (ïîì³ðíå ïðèãëóøåííÿ,
ØÊÃ 13–14) – 25,7%; òÿæêèé (ñîïîð, ãëèáîêå
ïðèãëóøåííÿ ØÊÃ 9-12) – 28,2%; êðèòè÷íèé
(êîìà, ØÊÃ 4–8) – 33,5%; Òåðì³íàëüíèé (ñìåðòü
ìîçêó, ØÊÃ 3) – 2%.

Çà ëîêàë³çàö³ºþ êðîâîâèëèâè ïîä³ëÿëè íà ñó-
ïðàòåíòîð³àëüí³ 77,9%, òà ñóáòåíòîð³àëüí³ – 6,5%.
Ó ïðàâó ï³âêóëþ ìîçêó ñïîñòåð³ãàëè 35,1% êðî-
âîâèëèâ³â, ó ë³âó – 42,5.

Ñòîñîâíî ðîçì³ð³â âíóòð³øíüîìîçêîâèõ ãåìà-
òîì – ðîçïîä³ë âèãëÿäàº òàêèì ÷èíîì: äî 25 ìë –
20%; îá’ºìîì 25–49 ìë – 17,1%; îá’ºìîì 50-74
ìë – 10.2%; îá’ºìîì ïîíàä 75 ìë – 22,4%.

Ó 228 (93,1%) õâîðèõ ï³ñëÿ îãëÿäó òåðàïåâòà
àáî êàðä³îëîãà âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç ã³ïåðòîí³÷íî¿
õâîðîáè, ó – 1 (0,4%) áóëà ñèìïòîìàòè÷íà àðòåð³-
àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ (åíäîêðèííîãî ãåíåçó), ó – 16
(6,5%) êðîâîâèëèâ ñòàâñÿ íà ôîí³ íîðìàëüíèõ
öèôð àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ó 30 (12,3%) ïàö³ºíò³â
ä³àãíîñòîâàíî öóêðîâèé ä³àáåò, ó 53 (21,6%) –
³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ, ó 29 (11,8%) – îæèð³ííÿ.

Óñ³ õâîð³ îáñòåæåí³ â Îëåêñàíäð³âñüê³é êë³í³-
÷í³é ë³êàðí³ ³ öåé êîìïëåêñ âêëþ÷àâ: çàãàëüíå
êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ, íåâðîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ,
êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðí³ äîñë³äæåííÿ, íåéðîâ³çóàë³-
çàö³éí³ äîñë³äæåííÿ (êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
(ÊÒ), ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ),
óëüòðàçâóêîâà äîïëåðîãðàô³ÿ (ÓÇÄÃ), öåðåáðàëü-

íà àíã³îãðàô³ÿ), êîíñóëüòàö³¿ ñïåö³àë³ñò³â – îêóë³-
ñòà, êàðä³îëîãà, íåâðîëîãà òà ³í., òàêîæ ïðîâîäè-
ëîñü âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ), çí³-
ìàëàñü åëåêòðîêàðä³îãðàìà.

Ó 183 (74,7%) õâîðèõ êðîâîâèëèâ â³äáóâñÿ íà
òë³ ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè. Ç íèõ 64 (35%) – æ³í-
êè, 119 (65%) – ÷îëîâ³êè. ²ç àíàìíåçó çàõâîðþâàí-
íÿ ìè ç’ÿñóâàëè, ùî ð³âåíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó íà
ìîìåíò êë³í³÷íî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ êðîâîâèëèâó êîëè-
âàâñÿ â³ä 300/180 ìì ðò. ñò. äî 150/100 ìì ðò. ñò.,
à â ñåðåäíüîìó ñêëàâ 221/120 ìì ðò. ñò.. Ïðè ïî-
ñòóïëåíí³ õâîðèõ ó ñòàö³îíàð ðåºñòðóâàëè äåùî
íèæ÷³ ïîêàçíèêè, â³ä 300/130 ìì ðò. ñò. äî 120/70
ìì ðò. ñò. Ó õâîðèõ ³ç êðîâîâèëèâàìè, ùî çóìîâ-
ëåí³ ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ íàÿâí³ñòü êðîâ³ ó
øëóíî÷êîâ³é ñèñòåì³ ä³àãíîñòóâàëè çà äîïîìîãîþ
ÊÒ òà ÌÐÒ äîñë³äæåíü. Âíóòð³øíüî øëóíî÷êîâ³
êðîâîâèëèâè ìè ïîä³ëèëè íàñòóïíèì ÷èíîì [10]:
1. Äîì³øêè êðîâ³ â ë³êâîð³ – 30,6% âèïàäê³â; 2.
Ïàðö³àëüíà ãåìàòîöåôàë³ÿ (êðîâ ÷àñòêîâî çàïîâ-
íþº øëóíî÷êè) – 25,7% âèïàäê³â; 3. Òîòàëüíà
ãåìàòîöåôàë³ÿ (êðîâ, ùî ïîòðàïèëà ó øëóíî÷êè
ñïðè÷èíþº ¿õ ãåìîòàìïîíàäó) – 43,7% âèïàäê³â.

Ç îêëþç³ºþ ë³êâîðíèõ øëÿõ³â áóëî 21,3% ñïî-
ñòåðåæåíü, áåç îêëþç³¿ – 78,7%.

Ó ïàö³ºíò³â ç êðîâîâèëèâàìè âíàñë³äîê ðîçðè-
âó àðòåð³àëüíèõ àíåâðèçì (48) õâîðèõ òà àðòåð³î-
âåíîçíèõ ìàëüôîðìàö³¿ (9) äîì³øêè êðîâ³ â ë³êâîð³
ä³àãíîñòîâàíî â 38,6% âèïàäê³â; ïàðö³àëüíó ãåìà-
òîöåôàë³þ – 38,6% âèïàäê³â; òîòàëüíó ãåìàòîöå-
ôàë³þ – 22,8% âèïàäê³â. Ç îêëþç³ºþ ë³êâîðíèõ
øëÿõ³â áóëî 14% ñïîñòåðåæåíü, áåç îêëþç³¿ – 86%.

Ñòîñîâíî ðîçïîä³ëó ïàö³ºíò³â çà ñòàòòþ ê³ëüê³ñòü
÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê ìàéæå îäíàêîâà, à ñàìå: ÷îëîâ³-
ê³â – 29 (50,9%), æ³íîê – 28 (49,1%). Çà â³êîì õâîð³
áóëè â³ä 18 ðîê³â äî 64 ðîê³â. Çà ëîêàë³çàö³ºþ ÀÂÌ,
ùî ïðèçâåëè äî êðîâîâèëèâó ó 9 (15,8%) õâîðèõ,
áóëè ðîçòàøîâàí³ ó 3 (5,3%) õâîðèõ ó ò³ì’ÿíî-ïîòè-
ëè÷í³é ä³ëÿíö³, ó 2 (3,5%) õâîðèõ â ëîáíî-ñêðîíå-
â³é ä³ëÿíö³, ó 3 (5,3%) õâîðèõ ñêðîíåâ³é ä³ëÿíö³, ó
1 (1,7%) õâîðîãî ó ìîçîëèñòîìó ò³ë³.

Àðòåð³àëüí³ àíåâðèçìè ìàëè íàñòóïíó ëîêàë³-
çàö³þ: àíåâðèçìè ñåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ – 17
(29,8%) âèïàäê³â, àíåâðèçìè ïåðåäíüî¿ ñïîëó÷íî¿
àðòåð³¿ – 15 (26,3%) âèïàäê³â, àíåâðèçìè âíóòð³-
øíüî¿ ñîííî¿ àðòåð³¿ – 7 (12,3%) âèïàäê³â, àíåâ-
ðèçìè ïåðåäíüî¿ ìîçêîâî¿ àðòåð³¿ – 3 (5,3%) âèïà-
äêè, àíåâðèçìè âåðòåáðî-áàçèëÿðíîãî áàñåéíó –
4 (7%) âèïàäêè òà ìíîæèíí³ – 2 (3,5%) âèïàäê³â.

Ó 5 õâîðèõ â íàøîìó äîñë³äæåíí³ êðîâîâèëè-
âè ñòàëèñÿ áåç ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè, à ïðè öåðå-
áðàëüí³é àíã³îãðàô³¿ òà ÑÊÒ-àíã³îãðàô³¿ àðòåð³à-
ëüíèõ àíåâðèçì òà àðòåð³îâåíîçíèõ ìàëüôîðìà-
ö³é íå âèÿâëåíî. Ó öèõ ïàö³ºíò³â åò³îëîã³ÿ êðîâîâè-
ëèâó ³íøà: ó îäíîãî ç íèõ êðîâîâèëèâ ñòàâñÿ íà ôîí³
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ðåâìàòèçìó òà ðåâìîâàñêóë³òó, â ³íøîãî ä³àãíîñòî-
âàíà êàðä³îëîãîì àîðòàëüíî-ì³òðàëüíà âàäà ñåðöÿ.

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ çàëåæíî â³ä âàð³àíòó
ë³êóâàííÿ óñ³ ïàö³ºíòè ðîçä³ëåí³ íà ãðóïè: êîíñå-
ðâàòèâíå ë³êóâàííÿ – 27,3% âèïàäê³â; â³äêðèò³
îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ íàïðàâëåí³ íà óñóíåííÿ
âíóòð³øíüî÷åðåïíî¿ ãåìàòîìè òà ïðè ìîæëèâîñò³
îäíî÷àñíå óñóíåííÿ ïðè÷èíè ãåìîðàã³¿ áåç ë³êâî-
ðîäðåíóâàííÿ – 13% âèïàäê³â; âåíòðèêóëÿðíå
åêñòðàêîðïîðàëüíå äðåíóâàííÿ – 2% âèïàäê³â;
åíäîëþìáàëüíå åêñòðàêîðïîðàëüíå äðåíóâàííÿ –
29% âèïàäê³â; êîìá³íàö³ÿ â³äêðèòîãî âòðó÷àííÿ ç
åíäîëþìáàëüíèì äðåíóâàííÿì – 20,4% âèïàäê³â;
âåíòðèêóëÿðíå äðåíóâàííÿ â ïîºäíàíí³ ç â³äêðè-
òèì âòðó÷àííÿì – 2% âèïàäê³â; ïîºäíàííÿ â³ä-
êðèòîãî âòðó÷àííÿ, çíäîëþìáàëüíîãî äðåíóâàí-
íÿ òà âåíòðèêóëÿðíîãî øóíòóâàííÿ – 1,6%.

Ïðîñë³äêîâóºòüñÿ çàëåæí³ñòü ðåçóëüòàòó ë³êó-
âàííÿ â³ä ñòàíó õâîðîãî ïðè ïîñòóïëåíí³, ðîçì³-
ð³â âíóòð³øíüîìîçêîâî¿ ãåìàòîìè, äèñëîêàö³¿ ñå-
ðåäèííèõ ñòðóêòóð ìîçêó, îá’ºìó âíóòð³øíüîøëó-
íî÷êîâîãî êðîâîâèëèâó, íàÿâíîñò³ ÷è â³äñóòíîñò³
îêëþç³¿ ë³êâîðíèõ øëÿõ³â. Òîáòî òèì òÿæ÷èì áóâ

ñòàí õâîðîãî ïðè ïîñòóïëåíí³, ÷èì á³ëüø³ áóëè
ðîçì³ðè ãåìàòîìè, äèñëîêàö³éí³ çì³íè. Îá’ºì
³íòðàâåíòðèêóëÿðíî¿ ãåìîðàã³¿ ìàâ á³ëüø³ íåãà-
òèâí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ â êîæí³é ãðóï³, ïðè
ð³çíèõ âàð³àíòàõ ë³êóâàííÿ.

ßêùî ïîð³âíÿòè ðåçóëüòàòè çàëåæíî â³ä âàð³-
àíòó ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ³íòðàâåíòðèêóëÿðíèìè
êðîâîâèëèâàìè, òî íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïîçèòèâ-
íèõ ðåçóëüòàò³â (äîáðèõ òà çàäîâ³ëüíèõ) áóëà â
ãðóïàõ ç âèêîðèñòàííÿì åíäîëþìáàëüíîãî åêñò-
ðàêîðïîðàëüíîãî ë³êâîðîäðåíóâàííÿ – 52,2%, ç
ÿêèõ äîáðèõ – 25,4%, çàäîâ³ëüíèõ – 26,8% òà ïðè
ïîºäíàíí³ ë³êâîðîäðåíóþ÷èõ îïåðàö³é â êîìïëåêñ³
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â³äïîâ³äíî – 32,1%, ç ÿêèõ
äîáðèõ – 13,9%, çàäîâ³ëüíèõ – 18,2 %. Çíà÷íî ìå-
íøå ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â îòðèìàíî â ãðóï³, äå
õâîðèõ ë³êóâàëè ò³ëüêè êîíñåðâàòèâíî – 14,9% òà
ïðè çàñòîñóâàíí³ â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ áåç ë³êâîðîäðåíóâàííÿ – 12,6% (ðèñ. 1).

Ùîäî íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â, òî òóò ðîçïî-
ä³ë áóâ íàñòóïíèé: ïðè âèêîðèñòàíí³ åíäîëþìáà-
ëüíîãî åêñòðàêîðïîðàëüíîãî ë³êâîðîäðåíóâàííÿ –
18,3%, ïðè ïîºäíàíí³ ë³êâîðîäðåíóþ÷èõ îïåðàö³é

ó êîìïëåêñ³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³-
êóâàííÿ – 13,9%, òà äå õâî-
ðèõ ë³êóâàëè ò³ëüêè êîíñåð-
âàòèâíî – 4,5%; ïðè çàñòîñó-
âàíí³ â³äêðèòîãî îïåðàòèâ-
íîãî âòðó÷àííÿ áåç ë³êâîðîä-
ðåíóâàííÿ – 15,6% (ðèñ. 2).

Ëåòàëüí³ âèïàäêè çàëå-
æíî â³ä âàð³àíòó ë³êóâàííÿ
ðîçïîä³ëÿëèñü íàñòóïíèì
÷èíîì: ïðè âèêîðèñòàíí³
åíäîëþìáàëüíîãî åêñòðà-
êîðïîðàëüíîãî ë³êâîðîäðå-
íóâàííÿ – 29,5%, ïðè ïî-
ºäíàíí³ ë³êâîðîäðåíóþ÷èõ
îïåðàö³é â êîìïëåêñ³ õ³ðó-
ðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ –
57,6%, ïðè çàñòîñóâàíí³
â³äêðèòîãî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ áåç ë³êâîðîäðå-
íóâàííÿ – 71,6%, à ÿêùî
õâîðèõ ë³êóâàëè ò³ëüêè
êîíñåðâàòèâíî – 80,6%.

Ðåçóëüòàòè íàøèõ äîñë³-
äæåíü äîçâîëèëè ðîçðîáèòè
àëãîðèòì ä³àãíîñòèêè òà ë³-
êóâàëüíî¿ òàêòèêè (ðèñ. 3)
ïðè âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ
êðîâîâèëèâàõ, ùî ïðîÿâëÿ-
þòüñÿ ³íòðàâåíòðèêóëÿðíè-
ìè êðîâîâèëèâàìè ð³çíî¿
åò³îëîã³¿.
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Âèñíîâêè
1. Îö³íþâàííÿ ñòàíó õâîðèõ ç êðîâîâèëèâàìè

ó øëóíî÷êîâó ñèñòåìó âèìàãàº êîìïëåêñíîãî àíà-
ë³çó ñòóïåíÿ ïîðóøåííÿ ñâ³äîìîñò³, åò³îëîã³¿, ëî-
êàë³çàö³¿ òà ðîçì³ð³â êðîâîâèëèâó, îá’ºìó ³íòðàâå-
íòðèêóëÿðíî¿ ãåìîðàã³¿ òà íàÿâíîñò³ îêëþç³¿ ë³ê-
âîðíèõ øëÿõ³â çà äàíèìè ³íòðàñêîï³÷íèõ äîñë³-

äæåíü. Âèð³øàëüíà ðîëü ó ä³àãíîñòèö³ ³íòðàâåí-
òðèêóëÿðíèõ êðîâîâèëèâ³â íàëåæèòü ÊÒ òà ÌÐÒ-
îáñòåæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó. Äëÿ ðàííüî¿ ä³àã-
íîñòèêè ÊÒ ìàº á³ëüøå ïåðåâàã.

2. Äëÿ âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíî¿ ë³êóâàëüíî¿
òàêòèêè õâîðèõ ç ³íòðàâåíòðèêóëÿðíèìè êðîâî-
âèëèâàìè ïîòð³áíå âðàõóâàííÿ íàñòóïíèõ ãîìî-
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ãðàô³÷íèõ îçíàê: ëîêàë³çàö³¿ òà îá’ºìó êðîâîâè-
ëèâó, äèñëîêàö³¿ ñåðåäèííèõ ñòðóêòóð ìîçêó, îá’-
ºìó ³íòðàâåíòðèêóëÿðíî¿ ãåìîðàã³¿, íàÿâíîñò³ ãå-
ìîòàìïîíàäè øëóíî÷êîâî¿ ñèñòåìè ìîçêó òà
îêëþç³èíî¿ ã³äðîöåôàë³¿. Ç³ çðîñòàííÿì îá’ºìó
³íòðàâåíòðèêóëÿðíî¿ ãåìîðàã³¿ çá³ëüøóºòüñÿ â³ä-
ñîòîê îêëþç³¿ ë³êâîðíèõ øëÿõ³â.

3. Íàéá³ëüø åôåêòèâíå çàñòîñóâàííÿ åíäîëþ-
ìáàëüíîãî åêñòðàêîðïîðàëüíîãî ë³êâîðîäðåíó-
âàííÿ – 52,2% ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â òà ïîºä-
íàííÿ ë³êâîðîäðåíóþ÷èõ îïåðàö³é ç ³íøèìè âà-
ð³àíòàìè õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â³äïîâ³äíî –
32,1% ïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â.

4. Â³äêðèò³ îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ áåç ë³êâîðî-
äðåíóâàííÿ ìàþòü ìåíøó åôåêòèâí³ñòü ó ïîð³â-
íÿíí³ ç âèêîðèñòàííÿì ïîºäíàííÿ ë³êâîðîäðåíó-
þ÷èõ îïåðàö³é.

5. Êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüîøëó-
íî÷êîâèõ êðîâîâèëèâ³â íàéìåíø åôåêòèâíå, ùî
ïîâ’ÿçàíî ç òÿæêèì ñòàíîì ïðè ïîñòóïëåíí³ õâî-
ðèõ â ñòàö³îíàð.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîäàëüøå âäîñêîíàëåííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-

âàííÿ ³íòðàâåíòðèêóëÿðíèõ êðîâîâèëèâ³â ð³çíî¿
åò³îëîã³¿ âêëþ÷àþ÷è âèêîðèñòàííÿ ë³êâîðîäðåíó-
âàííÿ íà ôîí³ ô³áðèíîë³òè÷íèõ çàñîá³â, çá³ëüøó-
âàòèìóòü âèæèâàííÿ õâîðèõ ïðè ö³é ñêëàäí³é
ïàòîëîã³¿ òà ñïðèÿòèìóòü ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ ë³-
êóâàííÿ òàêèõ õâîðèõ.
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ÑÈÑÒÅÌÓ

À. Â. Ðåãóø
Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 245

÷åëîâåê ñ îñòðûì íàðóøåíèåì ìîçãîâîãî êðîâîîáðàùåíèÿ
ïî ãåìîððàãè÷åñêîìó òèïó, êîòîðîå ïðîÿâëÿëîñü âíóòðèæå-
ëóäî÷êîâûìè êðîâîèçëèÿíèÿìè. Îáíàðóæåíî, ÷òî íàèáîëåå
ýôôåêòèâíûì áûëî ïðèìåíåíèå ýíäîëþìáàëüíîãî ýêñòðà-
êîðïîðàëüíîãî ëèêâîðîäðåíóâàííÿ – 52,2% ïîëîæèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ. Îòêðûòûå îïåðàòèâíûå âìåøàòåëüñòâà áåç
ëèêâîðîäðåíèðîâàíèÿ èìåþò ìåíüøóþ ýôôåêòèâíîñòü ïî
ñðàâíåíèþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ñî÷åòàíèÿ ëèêâîðîäðåíèðóþ-
ùèõ îïåðàöèé ñ äðóãèìè âàðèàíòàìè õèðóðãè÷åñêîãî ëå÷å-
íèÿ. Ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè ïîëó÷åíî: õîðîøèõ ðå-
çóëüòàòîâ – 1,5%, óäîâëåòâîðèòåëüíûõ – 13,4%, íåóäîâëåò-
âîðèòåëüíûõ – 4,5%, à ëåòàëüíûõ – 80,6%.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãåìîððàãè÷åñêèé èíñóëüò, âíóòðèæå-
ëóäî÷êîâîå êðîâîèçëèÿíèå, ýíäîëþìáàëüíîå ýêñòðàêîðïîðà-
ëüíîå ëèêâîðîäðåíèðîâàíèå, âåíòðèêóëÿðíîå ýêñòðàêîðïî-
ðàëüíîå ëèêâîðîäðåíèðîâàíèå.

CEREBROSPINAL FLUID DRAINAGE IN THE
TREATMENT OF HAEMORRHAGES IN THE

VENTRICULAR SYSTEM

A. V. Regush

Abstract. We analyzed the results of treating 245 people
with intraventricular haemorrhage and we found that the most
effective was the use of extracorporeal endolumbus liquor drain-
age – 52,2% of positive results. Open surgical interventions
without liquor drainage are less efficient than using a combina-
tion of liquor drainage with other options of surgical treatment.
With a combination of different liquor drainage with other type
of surgical treatment was obtained 32,l% of positive results
using an open surgical intervention without liquor drainage only
12,6% of positive results. Conservative treatment of
haemorrhages in the ventricular system, compared with the
other option was the least effective. When conservative treat-
ment received: a good result – 1,5%, satisfactory – 13,4%, un-
satisfactory – 4,5%, and fatal – 80,6%.

Key words: cerebral hemorrhage, intraventricular
haemorrhage, extracorporeal endolumbus liquor drainage, ex-
tracorporeal ventricular liquor drainage.
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ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖ²¯

Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðîâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðíèõ äàíèõ ùîäî
ìåõàí³çì³â ðåãóëÿö³¿ îâóëÿòîðíîãî öèêëó ³ ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿
òðàíñôîðìàö³¿. Ïîêàçàíî, ùî â ïðîöåñ³ îâóëÿòîðíîãî öèêëó
â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà òêàíèííà ïåðåáóäîâà, ùî çàáåçïå÷óº
äîçð³âàííÿ ôîë³êóë³â, îâóëÿö³þ, ôîðìóâàííÿ ³ ðåãðåñ³þ æîâòîãî
ò³ëà. Ãîëîâíèìè ÷èííèêàìè â ëàíöþãó ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿
òðàíñôîðìàö³¿ º ôåðìåíòè ïðîñòàãëàíäèíîâîãî ñèíòåçó,
ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè, îïîñåðåäêîâàí³ ³íòðàîâàð³àëüíèì ïðîãåñ-
òåðîíîì ³ éîãî ðåöåïòîðàìè, òà ³í. Ïîðóøåííÿ ³íòðàôîë³êóëÿð-
íî¿ àêòèâíîñò³ öèêëîîêñèãåíàçè, åêñïðåñ³¿ ïðîãåñòåðîíîâèõ
ðåöåïòîð³â, àêòèâíîñò³ ³íòðàîâàð³àëüíèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì
ïðèçâîäÿòü äî ñòðóêòóðíèõ ïîðóøåíü ì³æêë³òèííî¿ ðå÷îâèíè,
ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî òàêèõ ïîøèðåíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â â
ðåïðîäóêòèâí³é ôóíêö³¿ æ³íêè, à òàêîæ íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â ó
ã³íåêîëîã³¿, çîêðåìà,  àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àïîïëåêñ³ÿ ÿº÷íèêà,
àíîâóëÿòîðíà áåçïë³äí³ñòü,
îâóëÿö³ÿ, ïðîñòàãëàíäèíè, ïðîãåñ-
òåðîí, ïðîòåîë³òè÷í³ ôåðìåíòè.

Ó ïðîöåñ³ îâóëÿòîðíîãî öèêëó â ãîðìîí÷óòëè-
âèõ òêàíèíàõ ÿº÷íèêà â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íà òêà-
íèííà ïåðåáóäîâà, ÿêà çàáåçïå÷óº äîçð³âàííÿ ôî-
ë³êóë³â, îâóëÿö³þ, ôîðìóâàííÿ ³ ðåãðåñ³þ æîâòî-
ãî ò³ëà. Ô³ç³îëîã³÷íî ïðîöåñ îâàð³àëüíî¿ òêàíèí-
íî¿ ïåðåáóäîâè çä³éñíþºòüñÿ çàâäÿêè êîíòðîëüî-
âàíèì çàïàëüíèì ³ ïðîòåîë³òè÷íèì ïðîöåñàì [1].
Çà óìîâ ïîðóøåííÿ êîíòðîëþ ì³ñöåâèõ çàïàëüíèõ
³ ïðîòåîë³òè÷íèõ ðåàêö³é ðîçâèâàþòüñÿ ñóáêë³-
í³÷í³ àáî ÷³òêî âèðàæåí³ êë³í³÷í³ ìàí³ôåñòóþ÷³
ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè: ñò³éêà àíîâóëÿö³ÿ, ëþòå¿í³çàö³ÿ
ôîë³êóëà, ÿêèé íå îâóëþâàâ, óòâîðåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíèõ ê³ñò ç ³íòðàîâàð³àëüíèì êðîâîâèëèâîì,
ÿº÷íèêîâ³ ³íòðààáäîì³íàëüí³ êðîâîòå÷³, åíäîìåò-
ð³îç, òîùî. Îâóëÿòîðí³ ïîðóøåííÿ º íå ò³ëüêè
ïðîáëåìîþ â ðåïðîäóêòèâí³é ìåäèöèí³, àëå òàêîæ
ëåæàòü â îñíîâ³ äåÿêèõ íåâ³äêëàäíèõ ñòàí³â ó ã³-
íåêîëîã³¿, îñîáëèâî – àïîïëåêñ³¿ ÿº÷íèêà.

Îâàð³àëüíà ³ ôîë³êóëÿðíà ì³æêë³òèííà ðå÷îâè-
íà (ÌÊÐ) çàçíàº ïîñò³éíî¿ öèêë³÷íî¿ òðàíñôîð-
ìàö³¿, ³ñòîòíî âïëèâàº íà ôóíêö³¿ êë³òèí çà ðàõó-
íîê çäàòíîñò³ ÌÊÐ ñêåðîâóâàòè ïðîöåñè ïðîë³ôå-
ðàö³¿, äèôåðåíö³þâàííÿ ³ ôóíêö³îíóâàííÿ êë³òèí
[2]. Äîäàòêîâî åêñòðàöåëþëÿðíèé ìàòðèêñ âïëè-
âàº íà êë³òèííó àêòèâí³ñòü, âçàºìîä³þ÷è ç êë³òèí-
íèìè ïîâåðõíåâèìè ðåöåïòîðàìè, º ðåçåðâóàðîì
íàêîïè÷åííÿ ñïåöèô³÷íèõ ÷èííèê³â, öèòîê³í³â òà
³íøèõ çâ’ÿçàíèõ ïðîòå¿í³â [20; 27].

Ïåðåäîâóëÿòîðíèé ãîíàäîòðîï³íîâèé âèêèä
çàïóñêàº àêòèâàö³þ ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³,
ÿêà ïðè÷åòíà äî ðóéíóâàííÿ ôîë³êóëÿðíî¿ ñò³íêè
³ âèêëèêàº ðåãóëüîâàíó ãîñòðó çàïàëüíó ðåàêö³þ
â ÿº÷íèêó. ×³òêèé êîíòðîëü öèõ ðåàêö³é íåîáõ³ä-
íèé äëÿ óñï³øíî¿ îâóëÿö³¿ ³ óíèêíåííÿ çíà÷íîãî
òêàíèííîãî ïîøêîäæåííÿ ÿº÷íèêà. Ïðîöåñè îâó-
ëÿö³¿ ³ òðàíñôîðìàö³¿ îâóëüîâàíîãî ôîë³êóëà â
æîâòå ò³ëî, â ïåðøó ÷åðãó, çàëåæàòü â³ä ïåðåáóäî-
âè îâàð³àëüíîãî ïîçàêë³òèííîãî ìàòðèêñó. Òàêà
òðàíñôîðìàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ ÿê íà ð³âí³ ñèíòåçó,
òàê ³ ðîçïàäó á³ëê³â ÌÊÐ. Êëþ÷îâó ðîëü ó ïðîöå-
ñàõ öèêë³÷íî¿ òêàíèííî¿ îâàð³àëüíî¿ ïåðåáóäîâè
â³ä³ãðàþòü åíçèìí³ ñèñòåìè — àêòèâàòîðè ïëàçì³-
íîãåíó (PA), ìàòðè÷íèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç (MMP)
(Smith M. F. et al., 1999; Ny T., Wahlberg P.,
Brandstrom ². J., 2002), ôåðìåíòè, ÿê³ ðîçùåïëþþòü
ãåïàðèíñóëüôàòãë³êîçàì³íîãë³êàíè ÌÊÐ (Hasan S.
et al., 2002; Agostini. et al., 2006), äåç³íòåãðèíìåòà-
ëîïðîòå¿íàçà ç òðîìáîñïîäèíïîä³áíèì ôðàãìåí-
òîì (ÄÀÌÒÔ-1), ñèñòåìà öèñòå¿íîâèõ ïðîòåàç
(Robker R. L. et al., 2000) òà ³í. Åíçèìí³ ñèñòåìè
ÌÊÐ âêëþ÷àþòü ÿê ïðîòå¿íàçè, òàê ³ ïîâ’ÿçàí³ ç
íèìè ³íã³á³òîðè, ÿê³ ³íäóêóþòüñÿ ï³äâèùåíèì ð³â-
íåì ëþòå¿í³çóþ÷îãî ãîðìîíó (ËÃ) â ïëàçì³ êðîâ³ [8;
17; 20]. Äëÿ ðåàë³çàö³¿ åôåêòèâíî¿ îâóëÿö³¿ íåîáõ³ä-
íèé ñôîêóñîâàíèé ïðîòåîë³ç íà âåðõ³âö³ ôîë³êóëà
[Reich et al., 1999; Ny et al., 2002].

  I. Ç. Ãëàä÷óê, Î. ß. Íàçàðåíêî, Â. ². Ñèòí³êîâà, Ñ. Ï. Ïîëüîâà, 2009
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Íàóêîâ³ îãëÿäè

Ìàòðè÷í³ ìåòàëîïðîòå¿íàçè (ÌÌÏçè) — Zn- ³
Ca-çàëåæí³ åíçèìè — êîëàãåíàçè, æåëàòèíàçè,
ñòðîìàë³çèíè ³ ìåìáðàííî-çâ’ÿçàí³ òèïè ÌÌÏç —
ñï³ëüíî ðîçùåïëþþòü á³ëêîâîïîä³áí³ ñïåöèô³÷í³
êîìïîíåíòè ÌÊÐ é ³íã³áóþòüñÿ çà äîïîìîãîþ
òêàíèííèõ ³íã³á³òîð³â ìåòàëîïðîòå¿íàç (Ò²ÌÌ-
Ïè). Ö³ åíçèìè âèçíà÷àþòüñÿ íà âñ³õ ñòàä³ÿõ ôî-
ë³êóëÿðíîãî ðîçâèòêó. Ï³äâèùåíà àêòèâí³ñòü
ÌÌÏ ïîòð³áíà äëÿ îâóëÿö³¿. Ó ñâîþ ÷åðãó, ï³äâè-
ùåíà àêòèâí³ñòü ¿õ òêàíèííèõ ³íã³á³òîð³â áëîêóº
ðîçðèâ ôîë³êóëà [21].

Ââàæàþòü, ùî îñíîâíà ôóíêö³ÿ ìàòðè÷íèõ
ìåòàëîïðîòå¿íàç ïîëÿãàº ó çàáåçïå÷åíí³ òêàíèí-
íî¿ ïåðåáóäîâè â ìîìåíò ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿
òðàíñôîðìàö³¿. Ãðóïà ÌÌÏç âêëþ÷àº, ÿê ì³í³-
ìóì,  20 òèï³â ôåðìåíò³â, ùî ðîçùåïëþþòü êîëà-
ãåí, åëàñòèí, ïðîòåîãë³êàíè òà ³íø³ àäãåçèâí³
ìîëåêóëè (Woessner, 1997; Birkedal-Hansen, 1997;
Borkakoti, 1999). ÌÌÏ2 — êîëàãåíàçà/æåëàòèíà-
çà 4-ãî òèïó ÷åðåç ë³òè÷íó ä³þ íà 4-é òèï êîëàãå-
íó áàçàëüíèõ ìåìáðàí (Kuhn, 1997; Aumailley and
Smyth, 1998), â³ä³ãðàº çíà÷íó ðîëü â ïåðåòâîðåíí³
ôîë³êóëà íà æîâòå ò³ëî. Áàçàëüíà ìåìáðàíà, ùî
ðîçìåæîâóº êë³òèíè ãðàíóëüîçè ³ âíóòð³øíüî¿
òåêè, ï³ääàºòüñÿ ðóéíóâàííþ ³ òðàíñôîðìàö³¿ ï³ä
÷àñ îâóëÿö³¿ ³ ëþòå¿í³çàö³¿ (Bortolussi et al., 1990;
Matsushima et al., 1997; Silvester and Luck, 1999;
Fata et al., 2000).

Çá³ëüøåííÿ ñèíòåçó ÌÌÏ2 ó ïåð³îâóëÿòîðíî-
ìó ïåð³îä³ ñïîñòåð³ãàëè ó òâàðèí (îâåöü). Ïåðâèí-
íî ôåðìåíò ëîêàë³çîâàíèé ó ìåæàõ âíóòð³øíüî¿
ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ îáîëîíêè (theca interna), ï³ñ-
ëÿ ÷îãî ïðîíèêàº â æîâòå ò³ëî, ôîðìóþ÷è ³íôðà-
ñòðóêòóðó òåêàëüíî¿ ³íâàç³¿ òà íåîâàñêóëÿðèçàö³¿
(Gottsch et al., 2000).

Ichikawa et al. (1993); Reich et al. (1995) âèêëè-
êàëè áëîêóâàííÿ îâóëÿö³¿ ó ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí,
çàñòîñîâóþ÷è ³íã³á³òîðè êîëàãåíàç. M. L. Gottsch et
al. (2002) ââàæàþòü, ùî ÌÌÏ2 â³ä³ãðàº êëþ÷îâó
ðîëü ó á³îìåõàí³çì³ îâóëÿö³¿ ³ ôîðìóâàíí³ æîâòîãî
ò³ëà ó îâåöü øëÿõîì ðóéíóâàííÿ ñòðóêòóðè áàçàëü-
íî¿ ìåìáðàíè, ùî íåîáõ³äíî äëÿ çä³éñíåííÿ ðîçðè-
âó ôîë³êóëà. Åíçèì ñïðèÿº ôîðìóâàííþ òåêàëüíî¿
ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ îñíîâè ³ òðàíñôîðìàö³¿ ¿¿ â
øèðîêó ñ³òêó, ÿêà ñïðÿìîâóº ³íô³ëüòðàö³þ òåêîöè-
ò³â ³ åíäîòåë³îöèò³â ó ãðàíóëüîçíèé øàð ³ç âíóòð³-
øíüî¿ ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ îáîëîíêè, äëÿ ôîðìó-
âàííÿ ïîòóæíî¿ êàï³ëÿðíî¿ ìåðåæ³ æîâòîãî ò³ëà.
Êð³ì òîãî, Birkedal-Hansen (1995); Borkakoti (1998)
âèÿâèëè, ùî ÌÌÏ2 ìîæå ðîçùåïëþâàòè êîëàãåíè
1, 5, 7, 10, 11 ³ 14-ãî òèï³â, æåëàòèí, ô³áðèíîíåê-
òèí, àãðåìàí, åëàñòèí ³ â³òðîíåêòèí. Çâ’ÿçàí³ ìåì-
áðàíàìè òèïè ÌÌÏç çá³ëüøóþòü êë³òèííó ïðîë³-
ôåðàòèâíó â³äïîâ³äü, âèâ³ëüíÿþ÷è ÷èííèêè çðîñ-
òàííÿ â³ä á³ëê³â-³íã³á³òîð³â (Smith et al., 2001).

Á³îëîã³÷í³ åôåêòè ÌÌÏç çàëåæàòü â³ä ïðîòåî-
ë³òè÷íî¿ àêòèâàö³¿ ³ êîíöåíòðàö³¿ åíäîãåííèõ òêà-
íèííèõ ³íã³á³òîð³â. Òêàíèíí³ ³íã³á³òîðè ÌÌÏç,
âçàºìîä³þ÷è ç ôåðìåíòîì, îáìåæóþòü ïðîòåîë³òè-
÷íó àêòèâí³ñòü (Nagase and Woessner, 2001), ñòàá³-
ë³çóþòü ïðîöåñ òêàíèííî¿ äåñòðóêö³¿ ïðè îâóëÿö³¿,
çàïîá³ãàþòü ïîøêîäæåííþ æèòòºçäàòíîãî æîâòî-
ãî ò³ëà, ³, òàêèì ÷èíîì, ïîñòóïîâî îáìåæóþòü òêà-
íèííó äåñòðóêö³þ (Smith et al., 2000).

²íø³ ôåðìåíòè òàêîæ ÷èíÿòü âïëèâ íà ïðîöåñè
îâóëÿö³¿ ³ ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿, ïðè-
÷îìó êëþ÷îâà ¿õ ðîëü çàëåæèòü â³ä á³îëîã³÷íîãî
âèäó ññàâöÿ (Smith et al., 2000; Murdoch, 2001).

Curry T. E. Jr. et al. (2002) âèâ÷àëè êë³òèííó
ëîêàë³çàö³þ MMÏ-2 ³ MMÏ-9 íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ
ôîë³êóëÿðíîãî óòâîðåííÿ ³ â ïåð³îâóëÿòîðíîìó
ïåð³îä³ ó ëþäèíè. Puistola et al. (1998) âèÿâèëè
çá³ëüøåííÿ ÌÌÏ2-çàëåæíîãî êîëàãåíîë³çó â ïå-
ðèîâóëÿòîðíèõ ôîë³êóëàõ ó æ³íîê. Åêñïðåñ³ÿ
ìÐÍÊ æåëàòèíàçè (MMP-2 ³ MMP-9) çíàéäåíà â
òåö³ ³ â ñòðîì³ ôîë³êóëà, ùî ðîçâèâàºòüñÿ. Âñë³ä
çà ãîíàäîòðîï³íîâîþ ñòèìóëÿö³ºþ çðîñòàëà åêñ-
ïðåñ³ÿ ìÐÍÊ MMÏ-2 ó êë³òèíàõ ãðàíóëüîçè ïðå-
îâóëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â, ùî ï³ääàþòüñÿ ëþòå¿í³-
çàö³¿ ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ æîâòîãî ò³ëà, â öåé ïå-
ð³îä ó êë³òèíàõ òåêè ïðåâàæàº åêñïðåñ³ÿ ìÐÍÊ
MMÏ-9. Ìàêñèìàëüíó æåëàòèíîë³òè÷íó àêòèâ-
í³ñòü ñïîñòåð³ãàëè íà ï³êó ïðåîâóëÿòîðíîãî ïåð³-
îäó [9; 22].

Äîñë³äæóþ÷è àêòèâí³ñòü ³íã³á³òîð³â ìàòðè÷-
íèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç, Bo Zhang et al. (2003) çíàé-
øëè ÷îòèðè á³ëêîâ³ ëàíöþãè ç³ ñõîæèìè ìîëåêó-
ëÿðíèìè ìàñàìè, ùî â³äïîâ³äàëè T²ÌÌÏ-1 — 4.
Òàê, ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåíü çíàéäåíî, ùî ìÐÍÊ ³
ïðîòå¿í T²ÌÌÏ-1 á³ëüøå åêñïðåñóâàëèñÿ â ðàí-
í³é ³ ñåðåäí³é ôàçàõ æèòòºâîãî öèêëó æîâòîãî ò³ëà
(ÆÒ). Âì³ñò ìÐÍÊ ³ ïðîòå¿íó T²ÌÌÏ-2 áóâ çíà-
÷íî âèùèì ó ñåðåäí³é ³ ï³çí³é ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó
ÆÒ. Öå çàñâ³ä÷óº, ùî Ò²ÌÌÏ-1 â³ä³ãðàº âàæëè-
âó ðîëü íà åòàïàõ ôîðìóâàííÿ ÆÒ, òîä³ ÿê
Ò²ÌÌÏ-2 áåðå ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ ï³äòðèìêè ôó-
íêö³îíóâàííÿ ñôîðìîâàíîãî ÆÒ [31].

Darryl L. et al. (2007) ïîêàçàëè, ùî áàçàëüíà
ìåìáðàíà, ÿêà ðîçä³ëÿº øàðè òåêàëüíèõ ³ ãðàíó-
ëüîçíèõ êë³òèí, ïîøêîäæóºòüñÿ, íåçâàæàþ÷è íà
âíóòð³øíüîôîë³êóëÿðíå ââåäåííÿ àíòèò³ë äî
MMÏ-2, MMÏ-9. Öå âêàçóº íà çàëó÷åííÿ â ïðî-
öåñ îâóëÿòîðíî¿ äåç³íòåãðàö³¿ áàçàëüíî¿ ìåìáðàíè
òàêîæ ³íøèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì. Îâóëÿòîðíèé
âèêèä ãîíàäîòðîï³í³â ï³äâèùóº åêñïðåñ³þ àêòè-
âàòîð³â ïëàçì³íîãåíó (AÏ). Ïåðâèííà íèçüêà àê-
òèâí³ñòü ó êë³òèíàõ ãðàíóëüîçè ôîë³êóë³â òêàíèí-
íèõ àêòèâàòîð³â ïëàçì³íîãåíó (òÀÏ) òà ¿õ ñïåöè-
ô³÷íèõ á³ëê³â ³íã³á³òîð³â — ³íã³á³òîðà àêòèâàòîðà
ïëàçì³íîãåíó-1 (²ÀÏ-1), çíà÷íî ï³äâèùóºòüñÿ ï³-
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ñëÿ åêçîãåííîãî ââåäåííÿ ãîíàäîòðîï³í³â ó êë³òè-
íè ãðàíóëüîçè [13].

Ãåïàðèíàçà – åíçèì, ÿêèé áåðå ó÷àñòü â îâóëÿ-
òîðí³é ôîë³êóëîëþòå¿íîâ³é òðàíñôîðìàö³¿, ðîçùå-
ïëþº ãåïàðèíñóëüôàòãë³êîçàì³íîãë³êàíè ì³æêë³-
òèííî¿ ðå÷îâèíè [17]. Òàê, ïðåîâóëÿòîðíèé ãîíà-
äîòðîï³íîâèé âèêèä ïîì³òíî çá³ëüøóº åêñïðåñ³þ
ìÐÍÊ-ãåïàðèíàçè. Ãåííà åêñïðåñ³ÿ çá³ëüøóºòüñÿ
ó äåñÿòêè ðàç ÷åðåç 10 ãîä ï³ñëÿ ââåäåííÿ ãîíàäî-
òðîï³í³â (Eyal Klipper et al., 2009). Îïèñàííèé
ïðîöåñ ñïîñòåð³ãàëè ò³ëüêè ó êë³òèíàõ ãðàíóëüî-
çè, îñòàíí³é áóâ â³äñóòí³é ó êë³òèíàõ òåêè. Òîé
ôàêò, ùî íèçüêà åêñïðåñ³ÿ ìÐÍÊ ãåïàðèíàçè áóëà
õàðàêòåðíà äëÿ æîâòîãî ò³ëà, à çàñòîñóâàííÿ àí-
òèïðîãåñòåðîíó RU-486 ï³äâèùóâàëî ¿¿ ð³âåíü â
êóëüòóð³ ãðàíóëüîçíèõ êë³òèí, çàñâ³ä÷èâ ïðî çäà-
òí³ñòü åíäîãåííîãî ïðîãåñòåðîíó ³íã³áóâàòè àêòè-
âí³ñòü ãåïàðèíàçè. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëèëè ä³é-
òè íàñòóïíèõ âèñíîâê³â:  1) ãåïàðèíàçà â³ä³ãðàº
âàæëèâó ðîëü â îâóëÿòîðíîìó ïðîöåñ³, àëå íå áåðå
ó÷àñò³ â ïðîöåñ³ ëþòåîãåíåçó; 2) ãåïàðèíàçà, ùî
ñèíòåçóºòüñÿ êë³òèíàìè ãðàíóëüîçè, ìîæå áóòè
íîâîþ ëàíêîþ ËÃ-³íäóêîâàíèõ åíçèì³â, ùî ðîç-
ùåïëþþòü ì³æêë³òèííó ðå÷îâèíó, òèì ñàìèì
ñïðèÿþòü ðîçðèâó ôîë³êóëà.

Hasan S. et al. (2002), Agostini. (2006) âêàçàëè,
ùî ãåïàðèíîïîä³áí³ ïåíòàñàõàðèäè – ãåïàðèíñó-
ëüôàòïðîòåîãë³êàíè (ÃÑÏÃ) – çàëó÷åí³ äî êîíòðî-
ëþ çàïàëüíèõ ³ ïðîòåîë³òè÷íèõ ïðîöåñ³â, ùî â³ä-
áóâàþòüñÿ â òêàíèíí³é ïåðåáóäîâ³ ó ãîðìîí÷óòëè-
âèõ òêàíèíàõ, çâ’ÿçóþòü ³ àêòèâóþòü àíòèòðîìá³í
III. Åêñïðåñ³ÿ ÃÑÏÃ â îâàð³àëüíîìó ôîë³êóë³ ãî-
ðìîíîçàëåæíà ³ ñÿãàº ìàêñèìóìó â ïðåîâóëÿòîð-
íîìó ôîë³êóë³ [5], ïðîäóêóºòüñÿ åíäîòåë³àëüíèìè
êë³òèíàìè ³ çàáåçïå÷óº àíòèòðîìáîòè÷í³ âëàñòè-
âîñò³ ñóäèííî¿ ñò³íêè. Òàêîæ âèÿâëåíî, ùî ÃÑÏÃ
åêñïðåñóþòüñÿ â ãðàíóëüîçíèõ êë³òèíàõ ïðåîâó-
ëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â ³ âçàºìîä³þòü ç ³íã³á³òîðàìè
ñåðèíîâèõ ïðîòå¿íàç, ùî çàëó÷åí³ äî êîíòðîëþ
ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïðè îâóëÿö³¿ [3; 5; 7].

Ïîøóê íîâèõ, íåâ³äîìèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì,
ùî áåðóòü ó÷àñòü â îâàð³àëüí³é ôîë³êóëîëþòå¿íî-
â³é ïåðåáóäîâ³ òðèâàº. Òàê, Miyakoshi K. et al.
(2006) â ÿº÷íèêàõ ìèøåé âèÿâèëè íîâ³ ïðîòåàçè
ñåðèíîâîãî ñ³ìåéñòâà — PRSS35 ³ PRSS23. Ïîêà-
çàíî, ùî åêñïðåñ³ÿ ìÐÍÊ Prss35 ï³äâèùóºòüñÿ
ïåðåä îâóëÿö³ºþ ³ çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ â ïåð³îä
ðîçâèòêó æîâòîãî ò³ëà. Íàóêîâöÿìè çíàéäåíà ïðî-
ãåñòåðîíçàëåæíà ðåãóëÿö³ÿ åêñïðåñ³¿ ãåíà Prss35,
ùî ïåðåäóº ðîçðèâó ôîë³êóëà. Åêñïðåñ³ÿ ãåíà
Prss35 âèÿâëåíà ó êë³òèíàõ òåêè ³ ãðàíóëüîçè ïðå-
îâóëÿòîðíèõ ³ îâóëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â, à òàêîæ ó
æîâòîìó ò³ë³, ùî ðîçâèâàºòüñÿ. Âñóïåðå÷ öüîãî,
ð³âåíü ìÐÍÊ Prss23 ï³äâèùåíèé ó ãðàíóëüîç³ âòî-
ðèííèõ/ðàíí³õ àíòðàëüíèõ ôîë³êóë³â ³ òèì÷àñîâî

çíèæóºòüñÿ ï³ñëÿ ³íäóêö³¿ îâóëÿö³¿ ³ â ïîñòîâóëÿ-
òîðíîìó ïåð³îä³ [30].

Êëþ÷îâèìè ðåãóëÿòîðàìè àêòèâíîñò³ åíçèì³â
³ ¿õ òêàíèííèõ ³íã³á³òîð³â ïðè ôîë³êóëîëþòå¿íîâ³é
òðàíñôîðìàö³¿ º ïðîñòàãëàíäèíè (ÏÃ) ³ åíäîãåí-
íèé ïðîãåñòåðîí (Ï) ðàçîì ³ç ïðîãåñòåðîíîâèìè
ðåöåïòîðàìè (ÏÐ) [4; 10; 16; 24; 26]. Nune M.
(2009) ïðè ââåäåíí³ â êóëüòóðó ãðàíóëüîçíèõ êë³-
òèí ³íã³á³òîðà ñèíòåçó  ïðîñòàãëàíäèí³â — öåëî-
êñèáó çàïîá³ãàâ ï³äâèùåííþ àêòèâíîñò³ òÀÏ,
²ÀÏ-1, ùî âèêëèêàºòüñÿ åêçîãåííèì ââåäåííÿì
ãîíàäîòðîï³í³â. Àêòèâí³ñòü òÀÏ â³äíîâëþâàëàñÿ,
ÿêùî äî êóëüòóðè ãðàíóëüîçíèõ êë³òèí ç ³íàêòè-
âîâàíîþ öèêëîîêñèãåíàçîþ (ÖÎÃ) äîäàâàëè
ÏÃE2, àáî ñåëåêòèâíèé àãîí³ñò ðåöåïòîð³â ÏÃE2.
Âñå öå çàñâ³ä÷óº ðåãóëþþ÷ó ðîëü ÏÃE2 â àêòè-
âàö³¿ òÀÏ ³ ²ÀÏ-1, ïðè ËÃ-³íäóêîâàíîìó ðîçðèâ³
ôîë³êóëà [13; 18] .

Êîíöåíòðàö³ÿ ÏÃE2 ó ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³ ï³ä-
âèùóºòüñÿ â ÿº÷íèêàõ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí áåç-
ïîñåðåäíüî ïåðåä îâóëÿö³ºþ àáî ÷åðåç 24 ãîä ï³ñ-
ëÿ åêçîãåííîãî ââåäåííÿ ãîíàäîòðîïíèõ ãîðìîí³â.
Ï³ê ïåðåäîâóëÿòîðíîãî ï³äâèùåííÿ ÏÃÅ2 ïîâí³-
ñòþ áëîêóºòüñÿ ³íã³á³òîðîì ïðîñòåíî¿äíîãî ñèíòå-
çó — ³íäîìåòàöèíîì [14; 19; 24]. Qinglei Li et
al.(2006) ïîêàçàëè, ùî óâåäåííÿ ³íäîìåòàöèíó
ï³äâèùóº â òåêàëüíèõ êë³òèíàõ ïðîäóêö³þ
Ò²ÌÌÏ-4 íà âåðõ³âö³ ïåðåäîâóëÿòîðíîãî ôîë³êó-
ëà ³ âîäíî÷àñ ïðèãí³÷óº åêñïðåñ³þ ó êë³òèíàõ ãðà-
íóëüîçè ìÐÍÊ òÀÏ, çíèæóº ïëàçì³íîãåííó àêòè-
âí³ñòü ó ôîë³êóëÿðí³é ð³äèí³ ³ íà âåðõ³âö³ ôîë³êó-
ëà. Òàêèì ÷èíîì, ïðèãí³÷åííÿ åêñïðåñ³¿ òà àêòè-
âíîñò³ Ò²ÌÌÏ-4 ó êë³òèíàõ òåêè ç îäíî÷àñíèì
ï³äâèùåííÿì àêòèâíîñò³ òÀÏ ³ ïëàçì³íó â ä³ëÿíö³
âåðõ³âêè ôîë³êóëà, ³íäóêîâàí³ îâóëÿòîðíèì âèêè-
äîì ËÃ ³ îïîñåðåäêîâàí³ ÏÃÅ2, º êëþ÷îâèìè ìî-
ìåíòàìè ô³ç³îëîã³÷íîãî îâóëÿòîðíîãî öèêëó [13].

Íà âàæëèâ³ñòü íåïîðóøåíîãî ïðîñòàãëàíäèíî-
âîãî ñèíòåçó, ìîäåëüîâàíîãî îâóëÿòîðíèì âèêè-
äîì ËÃ, ó ô³ç³îëîã³÷íîìó ïðîöåñ³ îâóëÿö³¿ âêàçó-
þòü ðîáîòè Stouffer R. L. åt al (2007). ×³ëüíå ì³ñ-
öå ó íàñòàíí³ ô³ç³îëîã³÷íî¿ îâóëÿö³¿ â³äâîäèòüñÿ
ËÃ öèêëîîêñèãåíàç³-2 (ÖÎÃ-2) ³ ïðîäóêòàì ¿¿ ñè-
íòåçó ÏÃÅ2 [29]. Ãåííîìîäèô³êîâàí³ òâàðèíè ç
äåô³öèòîì öèêëîîêñèãåíàçè-1 (ÖÎÃ-1), áóäó÷è
ôåðòèëüíèìè, ìàþòü ïîòîìñòâî ç³ çíèæåíîþ
æèòòºçäàòí³ñòþ (Barbara J. åt al., 2000). Ìèø³ ç
äåô³öèòîì ÖÎÃ-2 äåìîíñòðóþòü ñò³éêèé àíîâóëÿ-
òîðíèé ñèíäðîì. Ð³âåíü ãîíàäîòðîï³í³â ³ îâàð³à-
ëüíèõ ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â ó ïëàçì³ êðîâ³ ó ÖÎÃ-
1- ³ ÖÎÃ-2-äåô³öèòíèõ ìèøåé íå â³äð³çíÿâñÿ â³ä
ïîêàçíèê³â ó êîíòðîëüíèõ òâàðèí. Åêçîãåííà ãî-
íàäîòðîïíà ñòèìóëÿö³ÿ âèêëèêàº 4-êðàòíå çá³ëü-
øåííÿ ð³âíÿ ÏÃE2 â ÿº÷íèêàõ ó êîíòðîëüíèõ ³
ÖÎÃ-1-/-ìèøåé, íà â³äì³íó â³ä ÖÎÃ-2-/-òâàðèí.
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Îâóëÿö³ÿ â³äíîâëþâàëàñÿ ïðè åêçîãåííîìó ââå-
äåíí³ ÏÃE2. Ââåäåííÿ PGF2a íå â³äíîâëþâàëî
îâóëÿö³þ ó ÖÎÃ-2-äåô³öèòíèõ ìèøåé [4; 14].
Äåÿê³ íàóêîâö³ ïðèïóñêàþòü, ùî ³íäîìåòàöèí
ïåðåøêîäæàº ðîçðèâó ôîë³êóëà [11] øëÿõîì ïðè-
ãí³÷åííÿ êîëàãåíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ [24].

Ó ðîáîòàõ Gaytan M. (2002), Gaytan F. åt al.
(2006) â åêñïåðèìåíò³ ïîêàçàíî âïëèâ ÏÃÅ2 íà
ïðîñòîðîâî-÷àñîâó ëîêàë³çàö³þ îâóëÿòîðíîãî ôîë³-
êóëÿðíîãî ðîçðèâó. Ñïåöèô³÷íå ïðèãí³÷åííÿ àêòè-
âíîñò³ ÖÎÃ-2 çíèæóâàëî ê³ëüê³ñòü íîðìàëüíî îâó-
ëüîâàíèõ ôîë³êóë³â. Ó ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí çá³ëü-
øóâàëàñÿ ê³ëüê³ñòü íåîâóëüîâàíèõ ôîë³êóë³â, à òà-
êîæ ôîë³êóë³â ³ç ïàòîëîã³÷íîþ îâóëÿö³ºþ. Â îñòàí-
í³õ âèïàäêàõ ðîçðèâ  ôîë³êóëà â³äáóâàâñÿ íå â ä³-
ëÿíö³ âåðõ³âêè, à á³ëÿ îñíîâè àáî íà á³÷í³é éîãî
ñò³íö³, ç åêñïóëüñ³ºþ ôîë³êóëÿðíî¿ ð³äèíè òà ÿéöå-
êë³òèíè â îâàð³àëüíèé ³íòåðñòèö³é [14].

Àâòîðè âèä³ëèëè òðè òèïè íîâîóòâîðåíèõ
æîâòèõ ò³ë çàëåæíî â³ä ì³ñöåçíàõîäæåííÿ ðîçðè-
âó çîâí³øíüî¿ ñïîëó÷íîòêàíèííî¿ îáîëîíêè (theca
externa) ³ ñòóïåíÿ ³íâàç³¿ êë³òèí ãðàíóëüîçè ³ ôî-
ë³êóëÿðíî¿ ð³äèíè â îâàð³àëüíèé ³íòåðñòèö³é.
Ïåðøèé òèï —  ô³ç³îëîã³÷íå æîâòå ò³ëî (ÔÆÒ),
óòâîðåíå â ðåçóëüòàò³ íåïîðóøåíî¿ îâóëÿö³¿. Â öèõ
âèïàäêàõ îâóëÿòîðíèé ðîçðèâ â³äáóâàºòüñÿ â ä³-
ëÿíö³ âåðõ³âêè ôîë³êóëà, îîöèò âèõîäèòü â íàâêî-
ëîÿº÷íèêîâèé ïðîñò³ð. Äðóãèé òèï — ïàòîëîã³÷-
íå æîâòå ò³ëî-1 (ÏÆÒ-1), ñôîðìîâàíå â ðåçóëüòàò³
ïàòîëîã³÷íî¿ îâóëÿö³¿ ó âèãëÿä³ äåê³ëüêîõ ìàëåíü-
êèõ ðîçðèâ³â â îñíîâ³ ³ ëàòåðàëüíèõ ñò³íêàõ ôî-
ë³êóëà, ç ðîçðèâîì íà âåðõ³âö³ àáî áåç íüîãî. Êë³-
òèíè ãðàíóëüîçè ³ íåâåëèêà ê³ëüê³ñòü ôîë³êóëÿð-
íî¿ ð³äèíè ïðîíèêàþòü ó ïðèëåãëó îâàð³àëüíó
ñòðîìó. Îîöèò âèõîäèòü ó ïåð³îâàð³àëüíèé ïðîñ-
ò³ð àáî (â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â) çàëèøàºòüñÿ âñåðå-
äèí³ æîâòîãî ò³ëà. Òðåò³é òèï —  ïàòîëîã³÷íå
æîâòå ò³ëî-2 (ÏÆÒ-2), ó öèõ âèïàäêàõ çíà÷íèé
ðîçðèâ â³äáóâàºòüñÿ â ³íòðàîâàð³àëüíîìó â³ää³ë³
ôîë³êóëà. Îîöèò åêñïóëüñóºòüñÿ â ÿº÷íèêîâó ³íòå-
ðñòèö³àëüíó òêàíèíó, àáî (ð³äøå), çàëèøàºòüñÿ
âñåðåäèí³ æîâòîãî ò³ëà. Çåðíèñò³ êë³òèíè ôîë³êóëà
³ âñÿ ôîë³êóëÿðíà ð³äèíà ïðîíèêàþòü â ïàðåíõ³-
ìó ÿº÷íèêà, ðóéíóþ÷è ñò³íêè êðîâîíîñíèõ ³ ë³ì-
ôàòè÷íèõ ñóäèí.

Ìåõàí³çì, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî â³äáóâàºòüñÿ
ô³ç³îëîã³÷íà ïðîñòîðîâà îð³ºíòàö³ÿ îâóëÿòîðíîãî
ðîçðèâó ôîë³êóëà, ùî äîçâîëÿº âèéòè ÿéöåêë³òèí³
â ïåð³îâàð³àëüíèé ïðîñò³ð, äî öüîãî ÷àñó çàëèøà-
ºòüñÿ íå âèâ÷åíèì. Çàãàëüíîïðèéíÿòî ââàæàòè,
ùî ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü, íåîáõ³äíà äëÿ ðóé-
íóâàííÿ ñò³íîê ôîë³êóëà ³ ïåðèôîë³êóëÿðíèõ êî-
ëàãåíîâèõ òêàíèí, îáìåæåíà â àï³êàëüí³é çîí³.
²íâàçèâíà çäàòí³ñòü êë³òèí ãðàíóëüîçè ³ ôîë³êóëÿ-
ðíî¿ ð³äèíè ðóéí³âíà äëÿ ÿº÷íèêîâî¿ ñòðîìè, êðî-

âîíîñíèõ ³ ë³ìôàòè÷íèõ ñóäèí. Ìîæëèâî, ðóé-
í³âí³ âëàñòèâîñò³ ôîë³êóëÿðíî¿ ð³äèíè ïî â³äíî-
øåííþ äî ñò³íîê êðîâîíîñíèõ ñóäèí ïîâ’ÿçàí³ ç
íàÿâí³ñòþ â í³é àêòèâîâàíèõ ïðîòåîë³òè÷íèõ
ôåðìåíò³â (ìåòàëîïðîòå¿íàç, ïëàçì³íó òà ³í.) [6].
Òàêà ïðîòåîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ôîë³êóëÿðíî¿ ð³äè-
íè ³ çåðíèñòîãî åï³òåë³þ ïîâèííà áóòè êîíòðîëüî-
âàíà, ùîá çàïîá³ãòè ïðîòåîë³òè÷íîìó ïîøêîäæåí-
íþ ÿº÷íèêà, âîäíî÷àñ äàòè ìîæëèâ³ñòü ëîêàëüíî-
ãî ïîøêîäæåííÿ òêàíèíè, íåîáõ³äíîãî äëÿ åêñ-
ïóëüñ³¿ îîöèòà. Ìîæëèâî, ÏÃÅ2 â³ä³ãðàº êëþ÷î-
âó ðîëü â êåðóâàíí³ ïðîñòîðîâî îð³ºíòîâàíîþ
ïðîòåîë³òè÷íîþ àêòèâí³ñòþ ï³ä ÷àñ îâóëÿö³¿.

Gaytan M., Bellido Ç. (2004) ïîêàçàëè, ùî ïî-
ðóøåííÿ ïðîöåñ³â îâóëÿö³¿, ïîä³áí³ äî òèõ, ÿê³
ñïðè÷èíþº ³íäîìåòàöèí, ³íã³áóþ÷è öèêëîîêñèãå-
íàçó-2 (COX-2). Ñòåðî¿äè, ùî ñèíòåçóþòüñÿ â ÿº-
÷íèêó, îêð³ì ñèñòåìíîãî åíäîêðèííîãî âïëèâó íà
îðãàí³çì, º ïîòóæíèìè àâòî-, ïàðà- é ³íòðàêðèí-
íèìè ³íòðàîâàð³àëüíèìè ìåñåíäæåðàìè, ùî ä³-
þòü ÷åðåç ñïåöèô³÷í³ ÿäåðí³ ðåöåïòîðè ³ ðåãóëþ-
þòü ôóíêö³þ ÿº÷íèê³â. Â îñòàííº äåñÿòèð³÷÷ÿ
â³äì³÷åíà êëþ÷îâà ðîëü ïðîãåñòåðîíó â îâóëÿòî-
ðíîìó êàñêàä³. Ëàáîðàòîðí³ òâàðèíè, ïîçáàâëåí³
ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòîð³â, äåìîíñòðóþòü, ÿê ³
òâàðèíè ç áëîêîâàíîþ ÖÎÃ-2, ñò³éêó àíîâóëÿö³þ
[12]. Stouffer R. L. åt al. (2007) íàâîäÿòü äàí³, ÿê³
ñâ³ä÷àòü, ùî åíäîãåííèé ïðîãåñòåðîí êîíòðîëþº
àêòèâí³ñòü êë³òèííîãî öèêëó (÷åðåç öèêë³í-B1 ³
öèêë³íçàëåæíó ê³íàçó ³íã³á³òîðà ð27), ñïîæèâàí-
íÿ õîëåñòåðèíó òà éîãî óòèë³çàö³þ (÷åðåç åêñïðå-
ñ³þ ðåöåïòîð³â ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³),
àêòèâí³ñòü ìàòðè÷íèõ ìåòàëîïðîòå¿íàç ³ ¿õ ³íã³á³-
òîð³â, à òàêîæ ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü êë³òèí
ãðàíóëüîçè [29].

²ñíóº äâ³ ³çîôîðìè ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòî-
ð³â: À ³ Â, ç ð³çíîþ ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ ³ á³îëî-
ã³÷íèìè ôóíêö³ÿìè. Åêñïðåñ³ÿ îáîõ ³çîôîðì ÏÐ ó
êë³òèíàõ ãðàíóëüîçè äîñë³äíèõ ìèøåé çíà÷íî
çá³ëüøóºòüñÿ ï³ñëÿ ãîíàäîòðîï³íîâîãî îâóëÿòîð-
íîãî âèêèäó ³ çíà÷íî çíèæóºòüñÿ ï³ñëÿ òîãî, ÿê
ãðàíóëüîçí³ êë³òèíè ï³ääàþòüñÿ ëþòå¿í³çàö³¿. Ï³ê
êîíöåíòðàö³¿ ÏÐ ó êóëüòóð³ êë³òèí ãðàíóëüîçè
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå ï³ñëÿ ãîíàäîòðîï³íîâî¿ ñòè-
ìóëÿö³¿ [12; 28; 29].

Shao R. et al. (2003) âèÿâèëè, ùî ñï³ââ³äíîøåí-
íÿ À ³ B ³çîôîðì â ÿº÷íèêó ñòàíîâèëî 2:1. Åêñïðå-
ñ³ÿ ïðîòå¿í³â ÏÐ áóëà ñïåöèô³÷íîþ ò³ëüêè äëÿ
ãðàíóëüîçíèõ êë³òèí ïðåîâóëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â ³
â³äñóòíÿ â íåäèôåðåíö³éîâàíèõ ãðàíóëüîçíèõ
êë³òèíàõ ôîë³êóë³â, ùî ðîñòóòü; òàêîæ íå âèÿâëå-
íî åêñïðåñ³¿ ÏÐ â êë³òèíàõ ³íøîãî òèïó (æîâòîìó
ò³ë³ àáî ó ôîë³êóëàõ ç îçíàêàìè àïîïòîçó). Áëîêó-
âàííÿ îáîõ òèï³â ÏÐ ó êë³òèíàõ ãðàíóëüîçè ïðå-
îâóëÿòîðíèõ ôîë³êóë³â ð³çêî ïðèãí³÷óº îâóëÿö³þ,
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ï³äòâåðäæóþ÷è òå, ùî ÏÐ ó ÿº÷íèêàõ ññàâö³â º
÷àñòèíîþ ô³ç³îëîã³÷íîãî îâóëÿòîðíîãî êàñêàäó
[15; 23].

Robker R. L. et al. (2000), âèâ÷àþ÷è ãåííîìî-
äèô³êîâàíèõ ìèøåé, ó ÿêèõ â³äñóòíÿ åêñïðåñ³ÿ
ãåí³â ÏÐ, íå çíàéøëè çì³í àêòèâíîñò³ MMÏ-2 ³
MMÏ-9, ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëüíèìè òâàðèíàìè.
Íà â³äì³íó â³ä ôåðìåíòíî¿ ñèñòåìè ÌÌÏç,
ÄÀÌÒÔ-1 (äåç³íòåãðèí ìåòàëîïðîòå¿íàçà ç òðîì-
áîñïîäèíïîä³áíèì ôðàãìåíòîì) ³ êàòåïñèí Ë (ë³-
çîñîìàëüíà öèñòå¿íîâà  ïðîòåàçà) º òðàíñêðèïö³é-
íèìè ì³øåíÿìè, ùî àêòèâóþòüñÿ ÷åðåç ÏÐ. ²íäó-
êö³ÿ ÄÀÌÒÔ-1 â³äáóâàºòüñÿ ï³ñëÿ îâóëÿòîðíîãî
ï³êó ËÃ ó ãðàíóëüîçíèõ êë³òèíàõ ïðåîâóëÿòîðíèõ
ôîë³êóë³â ³ çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ êë³òèííî¿ åêñïðåñ³¿
ÏÐ. Êàòåïñèí Ë ³íäóêóºòüñÿ â ãðàíóëüîçíèõ êë³-
òèíàõ ôîë³êóë³â, ùî ðîñòóòü, çà äîïîìîãîþ ôîë³-
êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîðìîíó, àëå ìàêñèìàëüí³
ð³âí³ åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ êàòåïñèíó Ë ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ â ïðåîâóëÿòîðíèõ ôîë³êóëàõ ó â³äïîâ³äü íà ï³ê
ËÃ ó ïëàçì³ êðîâ³, à òàêîæ çàëåæàòü â³ä ð³âíÿ åêñ-
ïðåñ³¿ ÏÐ. Íà äóìêó Robker R. L. et al. (2000), ïðå-
îâóëÿòîðíà åêñïðåñ³ÿ êë³òèíàìè ãðàíóëüîçè
ÄÀÌÒÔ-1 ³ êàòåïñèíó Ë, îïîñåðåäêîâàíà ïðîãå-
ñòåðîíîâèìè ðåöåïòîðàìè, º êëþ÷îâîþ ëàíêîþ
îâóëÿòîðíîãî êàñêàäó, ùî çàáåçïå÷óº åôåêòèâíó
îâóëÿö³þ [23].

Äëÿ ïîðóøåííÿ ïðîñòîðîâî¿ îð³ºíòàö³¿ ëîêàë³-
çàö³¿ ËÃ-³íäóêîâàíîãî îâóëÿòîðíîãî ðîçðèâó ó
ñòàòåâîçð³ëèõ òâàðèí  îáîâ’ÿçêîâî íåîáõ³äíî áóëî
ïîïåðåäíüî áëîêóâàòè ÖÎÃ-2 àáî ïðîãåñòåðîíîâ³
ðåöåïòîðè êë³òèí ãðàíóëüîçè. Àíàëîã³÷í³ îâóëÿ-
òîðí³ ïîðóøåííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ó íåçð³ëèõ,
ìîëîäèõ ùóð³â ò³ëüêè ï³ñëÿ ãîíàäîòðîï³íîâî¿ ñòè-
ìóëÿö³¿ [16; 19; 25]. Âèÿâëåíà ó ìîëîäèõ ëàáîðà-
òîðíèõ òâàðèí ï³äâèùåíà ÷àñòîòà ïàòîëîã³÷íèõ
îâóëÿö³é ïðè ãîíàäîòðîï³íîâ³é ñòèìóëÿö³¿, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèõîäîì ôîë³êóëÿðíî¿ ð³äèíè ç
àêòèâîâàíèìè ïðîòåîë³òè÷íèìè ôåðìåíòàìè â
îâàð³àëüíèé ³íòåðñòèö³é, éìîâ³ðíî, ïîâ’ÿçàíà ç
òèì÷àñîâîþ ôóíêö³îíàëüíîþ íåçð³ë³ñòþ ÖÎÃ-2.
Ö³ëêîì ìîæëèâî, ùî íà ðàííüîìó åòàï³ ñòàòåâî-
ãî ðîçâèòêó â³äáóâàºòüñÿ ñòàíîâëåííÿ îâóëÿòîð-
íîãî êàñêàäó, îïîñåðåäêîâàíîãî ïðîãåñòåðîíîâè-
ìè ðåöåïòîðàìè ³ ïðîñòàãëàíäèíàìè êëàñó Å.

Ï³äâ³âøè ï³äñóìîê, ìîæíà ä³éòè âèñíîâêó, ùî
îâóëÿö³ÿ º ñêëàäíèì áàãàòîñòóïåíåâèì ïðîöåñîì,
ïî÷àòîê ÿêîìó äàº ãîíàäîòðîï³íîâèé âèêèä, ùî
â³äáóâàºòüñÿ â ñåðåäèí³ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó.
Åôåêòèâí³ñòü îâóëÿö³¿ çàëåæèòü â³ä êîîðäèíîâà-
íî¿ ðîáîòè ËÃ-³íäóêîâàíîãî ³íòðàîâàð³àëüíîãî
ìîëåêóëÿðíîãî ïðîöåñó. Ãîëîâíèìè ÷èííèêàìè â
ëàíöþãó ôîë³êóëîëþòå¿íîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿ ³ ïî-
äàëüøîãî ô³ç³îëîã³÷íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ æîâòî-
ãî ò³ëà º ôåðìåíòè ïðîñòàãëàíäèíîâîãî ñèíòåçó,

ìåòàáîë³÷íèé ïðîöåñ, îïîñåðåäêîâàíèé ³íòðàîâà-
ð³àëüíèì ïðîãåñòåðîíîì ³ éîãî ðåöåïòîðàìè, ôå-
ðìåíòí³ ñèñòåìè,  ùî ìîäåëþþòü á³îõ³ì³÷íèé
ñêëàä ôîë³êóëÿðíî¿ òà îâàð³àëüíî¿ ì³æêë³òèííî¿
ðå÷îâèíè. Â³ä ïðîñòîðîâî-ìîëåêóëÿðíî¿ áóäîâè
åêñòðàöåëþëÿðíîãî ìàòðèêñó çàëåæàòü ïðîöåñè
êë³òèííîãî óòâîðåííÿ, ôóíêö³îíóâàííÿ òà âèæè-
âàííÿ îâàð³àëüíèõ ôîë³êóë³â ³ ñôîðìîâàíèõ æî-
âòèõ ò³ë. Ïðîñòîðîâî-÷àñîâ³ ïîðóøåííÿ ³íòðàôî-
ë³êóëÿðíî¿ àêòèâíîñò³ öèêëîîêñèãåíàçè, åêñïðåñ³¿
ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòîð³â, àêòèâíîñò³ ³íòðàîâà-
ð³àëüíèõ ôåðìåíòíèõ ñèñòåì ïðèçâîäÿòü äî ïà-
òîëîã³÷íèõ ñòðóêòóðíèõ çì³í ì³æêë³òèííî¿ ðå÷î-
âèíè, ùî, çðåøòîþ, ìîæå ñïðèÿòè åò³îïàòîãåíå-
çó òàêèõ ïîøèðåíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â: àíîâó-
ëÿòîðíà áåçïë³äí³ñòü, âíóòð³øíüîîðãàíí³ é ³íòðà-
àáäîì³íàëüí³ ÿº÷íèêîâ³ êðîâîâèëèâè, ïóõëèíè
ÿº÷íèê³â, çîâí³øí³é åíäîìåòð³îç, ñèíäðîì ïîë³ê³-
ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â, òîùî.
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ÌÅÕÀÍÈÇÌÛ ÐÅÃÓËßÖÈÈ ÎÂÓËßÒÎÐÍÎÃÎ
ÊÀÑÊÀÄÀ È ÔÎËËÈÊÓËÎËÞÒÅÈÍÎÂÎÉ

ÒÐÀÍÑÔÎÐÌÀÖÈÈ

È. Ç. Ãëàä÷óê, Î. ß. Íàçàðåíêî,
Â. È. Ñèòíèêîâà, Ñ. Ï. Ïîëåâàÿ

Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðèâåäåí îáçîð ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ
î ìåõàíèçìàõ ðåãóëÿöèè îâóëÿòîðíîãî öèêëà è ôîëèêóëîëþ-
òåèíîâîé òðàíñôîðìàöèè. Ïîêàçàíî, ÷òî â ïðîöåññå îâóëÿ-
òîðíîãî öèêëà ïðîèñõîäèò çíà÷èòåëüíàÿ òêàíåâàÿ ïåðå-
ñòðîéêà, îáåñïå÷èâàþùàÿ ñîçðåâàíèå ôîëëèêóëîâ, îâóëÿ-
öèþ, ôîðìèðîâàíèå è ðåãðåññèþ æ¸ëòîãî òåëà. Âåäóùèìè
ôàêòîðàìè â öåïè ôîëëèêóëîëþòåèíîâîé òðàíñôîðìàöèè
ÿâëÿþòñÿ ôåðìåíòû ïðîñòàãëàíäèíîâîãî ñèíòåçà, ìåòàáîëè-
÷åñêèå ïðîöåññû, îïîñðåäóåìûå èíòðàîâàðèàëüíûì ïðîãå-
ñòåðîíîì è ò. ï. Íàðóøåíèÿ èíòðàôîëëèêóëÿðíîé àêòèâíî-
ñòè öèêëîîêñèãåíàçû, ýêñïðåññèè ïðîãåñòåðîíîâûõ ðåöåï-
òîðîâ, àêòèâíîñòè èíòðàîâàðèàëüíûõ ôåðìåíòíûõ ñèñòåì
ïðèâîäÿò ê ñòðóêòóðíûì íàðóøåíèÿì ìåæêëåòî÷íîãî âåùå-
ñòâà, ÷òî ìîæåò ïðèâåñòè ê ðàñïðîñòðàí¸ííûì ïàòîëîãè÷å-
ñêèì ñîñòîÿíèÿì â ðåïðîäóêòèâíîé ôóíêöèè æåíùèíû, à
òàêæå íåîòëîæíûõ ñîñòîÿíèé â ãèíåêîëîãèè, â ÷àñòíîñòè,
àïïîïëåêñèè ÿè÷íèêà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àïïîïëåêñèÿ ÿè÷íèêà, àíîâóëÿòîðíîå
áåñïëîäèå, îâóëÿöèÿ, ïðîñòàãëàíäèíû, ïðîãåñòåðîí, ïðîòå-
îëèòè÷åñêèå ôåðìåíòû.

MECHANISMS OF REGULATION OF OVULATORY
CASCADE AND FOLLICLE-LUTENIZING

TRANSFORMATION

I. Z. Gladchuk, O. Ya. Nazarenko,
V. I. Sytnikova, S. P. Poliova

Abstract. The paper presents review of literature concern-
ing mechanisms of regulation of ovulatory cycle and luthenizing
transformation. It has been shown that significant tissue trans-
formation takes place in process of ovulatory cycle what main-
tains maturity of follicles, ovulation, formulation and regress of
corpus luteum. The main factors of follicle-luthenizing transfor-
mation are enzymes of synthesis of prostoglandines and meta-
bolic processes caused by intraovarian progesterone and its re-
ceptors etc. The disorders of cyclooxigenase activity in  follicle,
disorders of expression of progesterone receptors and activity of
intraovarian enzyme system lead to destruction of intercellular
substance. It can cause ovarian apoplexy what is common patho-
logical condition and emergency situation in gynecology.

Key words: ovarian apoplexy, non-ovulatory infertility,
ovulation, prostoglandines, progesterone, ptoteolytic enzymes.
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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè ïðî ñòàí
ì³êðîôëîðè ï³õâè â æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó â íîðì³ òà çà
óìîâ òóáåðêóëüîçíîãî óðàæåííÿ ëåãåíü.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ì³êðîôëîðà ï³õâè,
áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç, âàã³íàëüíèé
êàíäèäîç, àíàåðîáí³, àåðîáí³
ì³êðîîðãàí³çìè, òóáåðêóëüîç.

Óðáàí³çàö³ÿ ñóñï³ëüñòâà, ïîã³ðøàííÿ åêîëîã³-
÷íîãî ñòàíó, ïîøèðåííÿ òóáåðêóëüîçó ñåðåä æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, à òàêîæ íàñë³äêè òðèâàëîãî
çàñòîñóâàííÿ ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â
íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà çàãàëüíèé ñòàí çäîðîâ’ÿ
æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ òà ðåïðîäóêòèâíîãî çîêðåìà
[8, 9, 22, 33].

Ïîã³ðøàííÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ³ç òóáåðêóëüî-
çó ñåðåä æ³íîê, çíèæåííÿ ³ìóí³òåòó, ïîñèëåííÿ
ñòðåñîâèõ ñèòóàö³é, ùî ïîâ’ÿçàí³ ç ñïåöèô³÷íè-
ìè çàõâîðþâàííÿì, ïðèçâåëî äî çðîñòàííÿ ÷àñòî-
òè ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñè-
ñòåìè [2, 8, 9, 11, 12, 16].

Â.À.Ñòàõàíîâ ³ ñï³âàâò. (2006) â³äçíà÷àþòü, ùî
òóáåðêóëüîç ñåðåä æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ º ïðè÷è-
íîþ ëåòàëüíîñò³ â êîãîðò³ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþ-
âàíü. Á³ëüøå 646 ìëí. æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ ³íô³-
êîâàí³ ì³êîáàêòåð³ÿìè òóáåðêóëüîçó (ÌÁÒ), ³ç íèõ
3,1 ìëí. âïåðøå õâîð³þòü íà òóáåðêóëüîç, ùîðî-
êó ó ñâ³ò³ â³ä òóáåðêóëüîçó ïîìèðàº 1 ìëí. æ³íîê,
[8, 21, 22].

Çã³äíî äàíèõ Í.À.Áðàæåíêî ³ ñï³âàâò. (2004)
òóáåðêóëüîç ïîìîëîäøàâ, îõîïèâøè ëþäåé ïðàöå-
çäàòíîãî â³êó, â³í ïðèçâîäèòü äî ñåðéîçíèõ ñîö³-
àëüíèõ òà åêîíîì³÷íèõ âèòðàò, íåãàòèâíî âïëèâàº
íà ¿õ ïðàöåçäàòí³ñòü, ñïðè÷èíÿº ïîðóøåííÿ ðå-
ïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿, ùî ñòâîðþº ïåâí³ ïåðåøêî-
äè äëÿ îçäîðîâëåííÿ ñóñï³ëüñòâà â ö³ëîìó.

Àíàë³ç ³íâàë³äíîñò³ ñåðåä õâîðèõ íà âïåðøå
âèÿâëåíèé óðîãåí³òàëüíèé òóáåðêóëüîç ïîêàçàâ,
ùî æ³íêè ñêëàäàþòü çíà÷íó ÷àñòêó ³íâàë³ä³â –
59,7%, ïðè öüîìó á³ëüø³ñòü ç íèõ ïðàöåçäàòíîãî
â³êó. Òîìó ïðîáëåìà âèìàãàº íàãàëüíîãî âèð³øåí-
íÿ [3, 8, 23].

Íà ï³äñòàâ³ áàãàòîð³÷íèõ äîñë³äæåíü âñòàíî-
âëåíî, ùî íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïðè÷èíàìè ïîðó-
øåíü ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ â òàêèõ æ³íîê º
³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì
(²ÏÑØ). Öüîìó ñïðèÿº çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ÷èííè-
ê³â: çíèæåííÿ áàð’ºðíî¿ ôóíêö³¿ îðãàí³çìó – ìà-
êðîôàãàëüíîãî ôàãîöèòîçó, òðàíñôåðèíîâîãî çà-
õèñòó ë³çîöèìó – ïåïòèäíî¿ ñèñòåìè òðîìáîöèò³â

òà ³ìóííèõ ìåõàí³çì³â òîùî [20, 22, 39, 40]. Ïî-
øèðåííþ ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó â æ³íîê õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç ñïðèÿþòü íåóïîðÿäêîâàí³ ñòàòåâ³
â³äíîñèíè, øê³äëèâ³ çâè÷êè, íèçüêèé ñîö³àëüíèé
³ ìàòåð³àëüíèé ð³âåíü çàáåçïå÷åííÿ, ÷àñòî àñîö³-
àëüíå ïîëîæåííÿ â ñóñï³ëüñòâ³ [8, 23]. Çóìîâëåí³
²ÏÑØ çàïàëüí³ ïðîöåñè, çì³íè ³ìóííîãî òà íåé-
ðîãóìîðàëüíîãî ãîìåîñòàçó íà òë³ òóáåðêóëüîçíî-
ãî ïðîöåñó íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà âñ³ ëàíêè
ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó,
ïðèçâîäÿòü äî áåçïë³ääÿ, ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëü-
íî¿ ôóíêö³¿, ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â åíäîìåò-
ð³ÿ, óòâîðåííÿ ñïàéîê îðãàí³â ìàëîãî òàçà [9, 12].

Ä³àãíîñòèêà ³íôåêö³é ï³õâè æ³íîê ðåïðîäóêòè-
âíîãî â³êó çà îñòàíí³ ðîêè ñóòòºâî çì³íèëàñÿ. Äëÿ
íîâîãî åòàïó õàðàêòåðíà ïåðåîö³íêà óñüîãî ñèì-
ïòîìîêîìëåêñó, ÿêèé ïîâ’ÿçàíèé ç äàíîþ ïàòîëî-
ã³ºþ [2, 4, 5, 6, 14, 15]. Ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ êë³í³÷-
íî¿ ì³êðîá³îëîã³¿ çíà÷íî çì³íèëè ïîíÿòòÿ íîðìî-
ì³êðîöåíîçó åêîëîã³÷íèõ ïîðîæíèí æ³íî÷îãî îð-
ãàí³çìó òà ðîëü óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³-
çì³â â ³íôåêòîëîã³¿. Êëàñè÷íèé ïîñòóëàò Ð.Êîõà
«îäèí ì³êðîá – îäíå çàõâîðþâàííÿ» íå çíàõîäèòü
ñâîãî ï³äòâåðäæåííÿ.

Íîðìàëüíà ì³êðîôëîðà ï³õâè â æ³íîê ðåïðîäó-
êòèâíîãî â³êó º âàæëèâèì åòàïîì çàõèñòó æ³íî-
÷îãî îðãàí³çìó â³ä ìîæëèâîãî ³íô³êóâàííÿ ïàòî-
ãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè [4, 5, 6].

Ñó÷àñí³ äîñë³äæåííÿ õàðàêòåðèçóþòü ï³õâîâó
ì³êðîåêîñèñòåìó ÿê äèíàì³÷íó ³ áàãàòîêîìïîíåí-
òíó, ïðåäñòàâëåíó ãðàìïîçèòèâíèìè ³ ãðàìíåãà-
òèâíèìè àåðîáíèìè, ôàêóëüòàòèâíî-àíàåðîáíè-
ìè òà îáë³ãàòíî-àíàåðîáíèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè
(áëèçüêî 50 âèä³â) [10, 18, 29, 32, 50, 51]. Ó âèä³-
ëåííÿõ ï³õâè çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü áàêòåð³é ñÿãàº
106-108 êîëîí³éóòâîðþþ÷èõ îäèíèöü (ÊÓÎ) â
1 ìë, ç ÿêèõ – àåðîáíèõ áàêòåð³é – 105-108 ÊÓÎ/
ìë, àíàåðîáíèõ – 108 -1010 ÊÓÎ/ìë [10, 14].

Ñêëàä íîðìîöåíîçó ï³õâè æ³íîê ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó íåîäíîçíà÷íèé äëÿ ð³çíèõ â³êîâèõ, åò-
í³÷íèõ ãðóï, ñòàíó ñîìàòè÷íîãî òà ðåïðîäóêòèâ-
íîãî çäîðîâ’ÿ, åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ òîùî
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[11, 12, 26, 27, 32, 44, 47]. ²ñíóþòü øèðîê³ âàð³-
àö³¿ ùîäî ê³ëüê³ñíîãî òà ÿê³ñíîãî ñêëàäó íîðìîô-
ëîðè. Ðÿä ÷èííèê³â åíäîãåííîãî òà åêçîãåííîãî
ïîõîäæåííÿ ñïðè÷èíÿþòü çì³íè ô³çè÷íèõ ³ õ³ì³-
÷íèõ õàðàêòåðèñòèê ï³õâîâîãî ñåðåäîâèùà, à ñàìå
ðÍ, òåìïåðàòóðà, êèñíåâèé ïîòåíö³àë, ð³âåíü ãî-
ðìîí³â, îñîáëèâî ìåíñòðóàö³ÿ, âàã³òí³ñòü, ìåíîïà-
óçà, ïîëîãè, ñòàòåâà àêòèâí³ñòü, ñòàí ³ìóííî¿ ñè-
ñòåì, ñòðåñ, íåçáàëàíñîâàíå õàð÷óâàííÿ, íåäîñòà-
òí³ñòü â³òàì³í³â ³ ì³êðîåëåìåíò³â, øê³äëèâ³ çâè÷-
êè. Êð³ì òîãî ó æ³íîê, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç ïðî-
íèêíåííþ ì³êðîîðãàí³çì³â ó ï³õâó ñïðèÿþòü íå-
óïîðÿäêîâàí³ ñòàòåâ³ ñòîñóíêè, íåâèêîðèñòàííÿ
çàïîá³æíèõ çàõîä³â, ³íôåêö³éíî-çàïàëüí³ çàõâîðþ-
âàííÿ îðãàí³â ìàëîãî òàçó òîùî [23, 30, 37, 46, 50].

Äîì³íóþ÷èìè áàêòåð³ÿìè ï³õâîâîãî ñåðåäîâè-
ùà çäîðîâèõ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó º
Lactobacillus spp., ÿê³ âèä³ëÿþòü ó 95-98% ó ê³ëü-
êîñò³ 105-108 ÊÓÎ/ìë [16, 47-49]. Îñòàíí³ âèêîíó-
þòü ïåðâèííó çàõèñíó ôóíêö³þ ï³õâè ùîäî ïàòî-
ãåííèõ áàêòåð³é [40, 43-45]. Â åêîñèñòåì³ ï³õâè
çäîðîâèõ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ñíóº íîð-
ìîì³êðîöåíîç, ÿêèé ïåðåáóâàº â ñòàí³ äèíàì³÷íî¿
ð³âíîâàãè ³ çàáåçïå÷óº êîëîí³çàö³éíó ðåçèñòåíò-
í³ñòü êîðèñíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â. Åï³òåë³é ï³õâè
çàáåçïå÷óº ñò³éê³ñòü äî âïëèâó ïàòîãåííèõ àãåí-
ò³â (áàêòåð³é, â³ðóñ³â, ãðèá³â). Âàæëèâèì ïîêàçíè-
êîì ðåçèñòåíòíîñò³ ï³õâîâîãî åï³òåë³þ º ê³ëüê³ñòü
ãë³êîãåíó, ÿêèé ì³ñòèòüñÿ ïåðåâàæíî â ïîâåðõíå-
âèõ êë³òèíàõ, ùî ïîñò³éíî çì³íþºòüñÿ ³ êîëèâà-
ºòüñÿ çàëåæíî â³ä ôàçè ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó.
Ìàêñèìàëüíå íàêîïè÷åííÿ ãë³êîãåíó ïðèõîäèòü-
ñÿ íà ìîìåíò îâóëÿö³¿ [47, 50].

Âèçíàíî, ùî ãë³êîãåí º æèâèëüíèì ñåðåäîâè-
ùåì ïåðø çà âñå äëÿ ëàêòîáàêòåð³é. Îñòàíí³ ïå-
ðåòâîðþþòü éîãî íà ìîëî÷íó êèñëîòó, çíèæóþòü
ðÍ ñåêðåòó äî ð³âíÿ, íåñóì³ñíîãî äëÿ ³ñíóâàííÿì
áàãàòüîõ ³íøèõ ì³êðîîðãàí³çì³â [11, 29, 49]. Â³äî-
ìî á³ëüøå 10 âèä³â ëàêòîáàêòåð³é – ïðåäñòàâíè-
ê³â íîðìîì³êðîôëîðè ï³õâè, àëå îäíî÷àñíî ç ï³õ-
âîâîãî á³îòîïó çàçâè÷àé âèä³ëÿþòü â³ä 1 äî 4-õ
éîãî âèä³â.

Ñåðåä òðàíçèòîðíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ï³õâè
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ÷àñò³øå çà ³íøèõ
âèÿâëÿþòü êîàãóëàçîíåãàòèâí³ ñòàô³ëîêîêè, ó ïå-
ðøó ÷åðãó S.epidermidis è S.saprophyticus ó ïîì³ð-
í³é ê³ëüêîñò³ (äî 104 ÊÓÎ/ìë) ó 95-100%, à òàêîæ -
Corinebacterium spp., Bacteroides spp. ³ Prevotella
spp. - ó 25% [40 - 42]. Ç ö³ºþ æ ÷àñòîòîþ, àëå â
ìåíøî¿ ê³ëüêîñò³ îñ³á âèñ³âàþòü M.varians,
Enterococcus spp., S.pyogenes, S.viridians [11, 17].

Ñåðåä ãðàìíåãàòèâíèõ àåðîá³â ïåðåâàæàþòü -
êèøêîâ³ ïàëè÷êè (E.coli), êëåáñ³åëè (Klebsiella
spp.), ïðîòå¿ (Proteus spp.) òà ³íø³ åíòåðîáàêòåð³¿
[15, 16, 35].

Ãðàìïîçèòèâí³ àíàåðîáí³ êîêè âèä³ëÿþòü ó 30-
80% çäîðîâèõ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó
(Peptococcus spp., Peptostreptococcus spp.). Ñåðåä
íèõ ê³ëüê³ñíî ïåðåâàæàþòü (80%) P.saccharolyticu,
çð³äêà ïðèñóòí³ â ï³õâîâîìó ñåêðåò³ àíàåðîáí³ ãðà-
ìïîçèòèâí³ ïàëè÷êè - á³ô³äîáàêòåð³¿ (Bifido-
bacterium spp.), åóáàêòåð³¿ (Eubacterium spp.) òà
ïðîï³îíîâîêèñë³ ì³êðîîðãàí³çìè (Propionibacre-
tium spp.), ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ ìåíø í³æ ó 10-12%
æ³íîê ó ê³ëüêîñòÿõ äî 107 ÊÓÎ/ìë.

²íø³ ïðåäñòàâíèêè îáë³ãàòíèõ àíàåðîá³â – êëî-
ñòð³ä³¿ (Clostridium spp.) íàÿâí³ â íåçíà÷í³é ê³ëü-
êîñò³, òîìó âîíè íå ðîçãëÿäàþòüñÿ ÿê ñàìîñò³éí³
çáóäíèêè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó [15, 18, 38].

Ñåðåä ãðàìíåãàòèâíèõ ì³êðîîðãàí³çì³â çâåðòà-
þòü íà ñåáå óâàãó îáë³ãàòíî-àíàåðîáí³ ïàëè÷êîïî-
ä³áí³ áàêòåð³¿ Bacteroides spp. Prevotella spp., ùî
ïîâ’ÿçàíî ç ¿õ âèñîêèì çíà÷åííÿì, ÿê åò³îëîã³÷íî-
ãî àãåíòà ïðè çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ ó ñòàòåâèõ îð-
ãàíàõ. Ö³ áàêòåð³¿ âèñ³âàþòüñÿ â íèçüêîìó òèòð³ â
55% êë³í³÷íî çäîðîâèõ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó ïîðÿä ³ç Fusobacterium spp., Porphyromonas
spp., ÿê³ âèÿâëÿþòüñÿ â 14-40% æ³íîê. Ö³ ì³êðî-
îðãàí³çìè, à òàêîæ G.vaginalis ³ Mobiluncus spp.,
ìàþòü â³äíîøåííÿ äî ïàòîãåíåçó áàêòåð³àëüíîãî
âàã³íîçó, õàðàêòåðíîãî äëÿ æ³íîê, õâîðèõ íà òóáå-
ðêóëüîç. Ïðè âèíèêíåíí³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
âì³ñò ì³êðîáíèõ ïîïóëÿö³é öèõ òàêñîíîì³÷íèõ
ãðóï ì³êðîîðãàí³çì³â çðîñòàº â 100-1000 ðàç³â
ïîð³âíÿíî ç íîðìîþ [4, 5, 11, 13, 15].

Â îðãàí³çì³ çäîðîâèõ æ³íîê ÷àñòî ìîæóòü ñïî-
ñòåð³ãàòèñÿ ³íø³ ì³êðîîðãàí³çìè, çîêðåìà óðîãå-
í³òàëüí³ ì³êîïëàçìè (Micoplasima spp.), óðåîïëà-
çìè (Ureaplasma spp.) òà êàíäèäè (Candida spp.).
Òàê, U.urealiticum çàñåëÿº ï³õâó â 54% çäîðîâèõ
æ³íîê, ïðè öüîìó â³ðîã³äí³ñòü ¿¿ ïðÿìî çàëåæèòü
â³ä ñåêñóàëüíî¿ ïîâåä³íêè æ³íîê. M.hominis âèä³-
ëÿþòü ç ï³õâè â 14% çäîðîâèõ æ³íîê. Ç äð³æäæî-
ïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida, ÿê³ ÷àñò³øå çà âñå
âèÿâëÿþòü ó ï³õâ³ 15-20% çäîðîâèõ æ³íîê, ïåðå-
âàæàþòü ó 80-90% C. albicans [37, 40, 49].

Ó ö³ëîìó â çäîðîâèõ æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó íàéá³ëüø ÷àñòî ç ï³õâè âèëó÷àþòü àíàåðîáí³
ì³êðîîðãàí³çìè – ëàêòîáàêòåð³¿, áàêòåðî¿äè ³ ïðå-
âîòåëè, ç àåðîáíèõ - êîàãóëàçîíåãàòèâí³ ñòàô³ëî-
êîêè ³ äèôòåðî¿äè. Ïðè öüîìó àíàåðîáè çíà÷íî
ïåðåâàæàþòü íàä àåðîáàìè.

Ìåíñòðóàëüíèé öèêë ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè
îðãàí³çìó ñïðèÿº ì³êðîá³îëîã³÷íîìó ñàìîî÷èùåí-
íþ ï³õâè. Ó ïðîë³ôåðàòèâíó ôàçó îâóëÿòîðíîãî
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çðîñòàº ³ äèôåðåíö³þºòü-
ñÿ áàãàòîøàðîâèé åï³òåë³é ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³-
õâè, ùî çëóùóºòüñÿ, ñèíòåçóºòüñÿ ãë³êîãåí â åï³-
òåë³àëüíèõ êë³òèíàõ, ïðîäóêóºòüñÿ ñëèçîâèé ñå-
êðåò çàëîçàìè åíäîöåðâ³êñó. Áàãàòîøàðîâèé åï³-
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òåë³é ³ ñëèçîâà ïðîáêà âèêîíóþòü áàð’ºðíó ôóí-
êö³þ, áëîêóþòü ðîçïîâñþäæåííÿ ïàòîãåííîãî ì³-
êðîîðãàí³çìó, çàïîá³ãàþòü ðîçâèòêó çàïàëüíîãî
ïðîöåñó. Ó ñåêðåòîðíó ôàçó öèêëó ï³ä ä³ºþ ïðî-
ãåñòåðîíó â³äáóâàºòüñÿ äåñêâàìàö³ÿ ³ öèòîë³ç áà-
ãàòîøàðîâîãî åï³òåë³þ, ùî çëóùóºòüñÿ [10].

Ì³êðîîðãàí³çìè ï³õâè çóìîâëþþòü ôåðìåíòà-
òèâíó, â³òàì³ííó, ³ìóíîñòèìóëþâàëüíó òà ³íø³
çàõèñí³ ôóíêö³¿, ùî äàþòü ï³äñòàâè ââàæàòè ïà-
ðàìåòðè á³îì³êðîöåíîçó ³íäèêàòîðîì íîðìàëüíî-
ãî ñòàíó ï³õâè [4].

²ñíóº äåê³ëüêà ìåõàí³çì³â êîíòðîëþ âàã³íàëü-
íî¿ åêîñèñòåìè. Îäíèì ³ç íèõ º óòâîðåííÿ ëàêòî-
áàêòåð³ÿìè ìîëî÷íî¿ òà ³íøèõ îðãàí³÷íèõ êèñëîò
ï³ä ÷àñ ¿õ ìåòàáîë³çìó, ùî ï³äòðèìóº íèçüêèé ð³-
âåíü ðÍ (3,8-4,4) ï³õâîâîãî ñåðåäîâèùà [43, 45,
47]. Ïðè öüîìó äëÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñàìèõ ëàêòî-
áàêòåð³é îïòèìàëüíèì º ðÍ 4,0-4,5.

Äî ìåõàí³çì³â êîíòðîëþ ëàêòîáàêòåð³ÿìè ï³õ-
âîâî¿ ì³êðîôëîðè íàëåæèòü âèñîêà ¿õ çäàòí³ñòü äî
àäãåç³¿ íà ïîâåðõí³ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí. Ëàêòî-
áàêòåð³¿ âêðèâàþòü ñò³íêó ï³õâè ñóö³ëüíèì øàðîì
³ ïåðåøêîäæàþòü àäãåç³¿ äî ðåöåïòîð³â åï³òåë³îöè-
ò³â ³íøèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, çàáåçïå÷óþ÷è ôåíîìåí
êîëîí³çàö³éíî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ [4, 6, 10, 11].
Îñòàíí³ êîíêóðóþòü çà ñàéòè ïðèêð³ïëåííÿ íà
ï³õâîâèõ åï³òåë³îöèòàõ ç ð³çíèìè âèäàìè äð³æ-
äæîïîä³áíèõ ãðèá³â ðîäó Candida, ãàðäíåðåëàìè
òà ³íøèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè [35 - 37, 49]. Ïðè
òîìó, êîíêóðóþòü íå ò³ëüêè æèòòºçäàòí³ êë³òèíè
ëàêòîáàêòåð³é, à é ôðàãìåíòè ¿õ êë³òèííî¿ñò³íêè
áëîêóþòü ïðèêð³ïëåííÿ óðîïàòîãåííèõ àãåíò³â äî
åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí [23, 45, 46].

Ó ïðîöåñ³ ðåãóëÿö³¿ ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè, çî-
êðåìà, ó ïðèãí³÷åíí³ ðîñòó ³íøèõ áàêòåð³é, áåðóòü
ó÷àñòü áàêòåð³îöèíè ³ áàêòåð³îöèíîïîä³áí³ ðå÷î-
âèíè [45 - 50]. Ëàêòîáàêòåð³¿ ïðîäóêóþòü ³íã³á³-
òîðè, ïîä³áí³ äî áàêòåð³îöèí³â, ÿê³ íå âîëîä³þòü
àêòèâí³ñòþ ùîäî ³íøèõ âèä³â ëàêòîáàêòåð³é.
Êð³ì òîãî, ëàêòîáàêòåð³¿ ïðîäóêóþòü ëàêòîöèäèí,
àöèäîë³í ³ ëàêòàöèí Â, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ï³ä-
òðèìö³ íîðìàëüíîãî ñòàíó ï³õâîâîãî ñåðåäîâèùà
[36, 49, 50].

Ñòèìóëþâàëüíèé åôåêò ëàêòîáàêòåð³é íà ì³ñ-
öåâèé ³ ñèñòåìíèé ³ìóí³òåò ïðîÿâëÿºòüñÿ â àêòè-
âàö³¿ ìàêðîôàã³â, íàêîïè÷åíí³ ôàãîöèò³â ³ ï³äâè-
ùåíí³ ð³âíÿ ³ìóíîãëîáóë³í³â [45 - 50]. Âíàñë³äîê
ïðèðîäíî¿ çàãèáåë³ ³ ïîäàëüøîãî ðîçïàäó ïðåäñòà-
âíèê³â íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ï³õâè, êîìïîíåí-
òè ¿õ ñò³íîê ñòèìóëþþòü ãóìîðàëüíó òà êë³òèííó
éîãî ëàíêè, âïëèâàþ÷è íà ñèñòåìó ì³ñöåâîãî ³ìó-
í³òåòó. Ïðè òîìó, çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü àêòèâî-
âàíèõ ìàêðîôàã³â, êîíöåíòðàö³ÿ ³ìóíîãëîáóë³í³â,
ÿê³, âèñòèëàþ÷è ïîâåðõíþ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ï³-
õâè, ïåðåøêîäæàþòü ïðîíèêíåííþ â íå¿ óìîâíî

ïàòîãåííèõ òà ïàòîãåííèõ áàêòåð³é. Òàêèì ÷èíîì,
ðåãóëÿö³ÿ ì³êðîôëîðè ï³õâè åíäîãåííèìè ì³êðî-
îðãàí³çìàìè çä³éñíþºòüñÿ ³ ÷åðåç ñèñòåìó ì³ñöå-
âîãî ³ìóí³òåòó.

Çà óìîâ òóáåðêóëüîçó â æ³íîê íà òë³ çàãàëüíî¿
³ìóíîñóïðåñ³¿ ó âì³ñò³ ï³õâè ôîðìóºòüñÿ âèðàæåíèé
äåô³öèò, à â îêðåìèõ âèïàäêàõ – åë³ì³íàö³ÿ àâòî-
õòîííèõ îáë³ãàòíèõ ëàêòîáàêòåð³é, à òàêîæ åï³äåð-
ìàëüíîãî ñòàô³ëîêîêà. Íà öüîìó òë³ çðîñòàº êîíòà-
ì³íàö³ÿ ï³õâè óìîâíî ïàòîãåííèìè áàêòåðî¿äàìè,
ïåïòîñòðåïòîêîêàìè, ïåïòîêîêîì, ï³îãåííèì ñòðåï-
òîêîêîì, çîëîòàâèì ñòàô³ëîêîêîì, åíòåðîáàêòåð³ÿ-
ìè, äð³æäæîïîä³áíèìè ãðèáàìè ðîäó Candida, ÿê³
ñÿãàþòü âèñîêèõ ïîïóëÿö³éíèõ ð³âí³â [8, 19, 23].

Á³ô³äîáàêòåð³¿ - ³íòåíñèâí³ êèñëîòî ïðîäóöåí-
òè, ùî ñòâîðþþòü íèçüêèé ðÍ ï³õâè, ìàþòü äî-
ñòàòíüî âèñîêèé ñïåêòð ïðèðîäíî¿ àíòèá³îòèêîðå-
çèñòåíòíîñò³. Øòàìè á³ô³äîáàêòåð³é, âîëîä³þòü
áàêòåð³îñòàòè÷íèì åôåêòîì ùîäî åøåðèõ³é, êëå-
áñ³åë, ñòàô³ëîêîê³â, ãàðäíåðåë. Âêàçàí³ âëàñòè-
âîñò³ â ïîºäíàíí³ ç³ çäàòí³ñòþ ïðîäóêóâàòè áàê-
òåð³îöèíè, ë³çîöèì ³ ñïèðòè çàáåçïå÷óþòü ¿ì
ó÷àñòü ó ñòâîðåíí³ òà ï³äòðèìö³ êîëîí³çàö³éíî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ â ï³õâ³.

Ó ôîðìóâàíí³ íèçüêèõ çíà÷åíü ðÍ ï³õâîâîãî
ñåðåäîâèùà áåðóòü ó÷àñòü ³ åï³òåë³àëüí³ êë³òèíè ï³-
õâè, ÿê³ ïðîäóêóþòü ìîëî÷íó êèñëîòó, à òàêîæ ³íø³
æèðí³ êèñëîòè, ùî â ïîäàëüøîìó âõîäÿòü äî ñêëà-
äó ñåêðåòó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè. Òàêèì ÷èíîì, ó ôî-
ðìóâàíí³ êèñëèõ çíà÷åíü ðÍ ï³õâîâîãî ñåðåäîâèùà
áåðóòü ó÷àñòü ÿê ïðåäñòàâíèêè ³íäèãåííî¿ ì³êðî-
ôëîðè, òàê ³ ï³õâîâ³ åï³òåë³îöèòè îðãàí³çìó æ³íêè.

Ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê ïðîòÿãîì ìåíñò-
ðóàëüíîãî öèêëó ðÍ ï³õâîâîãî ñåðåäîâèùà êîëè-
âàºòüñÿ â³ä 3,8 äî 6,0 (ó ñåðåäíüîìó 4,0 - 4,5).
Äåÿê³ íàóêîâö³ ââàæàþòü, ùî ê³ëüê³ñòü àåðîá³â
âïðîäîâæ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó º ïîñò³éíîþ,
ïðîòå ê³ëüê³ñòü àíàåðîá³â çì³íþºòüñÿ [4, 36].
Ó ïåðø³ äí³ öèêëó ðÍ çðîñòàº äî 5,0-6,0, ó ðåçóëü-
òàò³ çíèæóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ëàêòîáàêòåð³é ³ çá³ëüøó-
ºòüñÿ ê³ëüê³ñòü ôàêóëüòàòèâíî- ³ îáë³ãàòíî-àíàå-
ðîáíèõ ì³êðîá³â. Ó ñåðåäèí³ ñåêðåòîðíî¿ ôàçè
ïîïóëÿö³ÿ ëàêòîáàöèë â³äíîâëþºòüñÿ ³ ñÿãàº ìàê-
ñèìàëüíîãî ð³âíÿ, ïðè öüîìó ðÍ ñòàíîâèòü 3,8-4,5.
Çà äàíèìè Êèñèíîé Â.È. [11] ð³âåíü ëàêòîôëîðè â
öåé ïåð³îä çàëèøàºòüñÿ íåçì³ííèì. Ê³ëüê³ñíèé òà
ÿê³ñíèé ñêëàä ì³êðîôëîðè äîö³ëüíî äîñë³äæóâàòè
íà 12-14 äîáó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó. Ââàæàþòü,
ùî â ïåð³îä ìåíñòðóàö³¿ ì³êðîöåíîç ï³õâè õàðàêòå-
ðèçóºòüñÿ íàéìåíøîþ ê³ëüê³ñòþ ì³êðîôëîðè ³ â
òîé æå ÷àñ – íàéá³ëüøîþ ê³ëüê³ñòþ âèä³â.

Ó àñîö³àö³ÿõ ïåðåâàãó â³ääàþòü òèì ì³êðîîð-
ãàí³çìàì, ÿê³ âîëîä³þòü íå ò³ëüêè àíòàãîí³ñòè÷-
íîþ àêòèâí³ñòþ, àëå ³ ìàþòü âèðàæåí³ ïåðñèñòó-
þ÷³ âëàñòèâîñò³.
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Çäàòí³ñòü åêçîãåííèõ áàêòåð³é àêòèâíî êîëîí³-
çóâàòè ï³õâó ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ïðèòàìàííèìè ¿ì
àäãåçèâíèìè âëàñòèâîñòÿìè, ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
àêòèâíó âçàºìîä³þ öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ç ðåöåï-
òîðàìè ï³õâîâèõ åï³òåë³îöèò³â. Ó íîðì³ ïðåäñòà-
âíèêè ³íäèãåííî¿ ìîëî÷íîêèñëî¿ ôëîðè ï³õâè
ïåðåøêîäæàþòü êîëîí³çàö³¿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí
ïàòîãåííèìè áàêòåð³ÿìè [29 - 31].

Ëàêòîáàêòåð³¿ êîëîí³çóþòü åï³òåë³îöèòè ï³õâè
³ âêðèâàþòü ñò³íêó ï³õâè ó âèãëÿä³ á³îïë³âêè, ùî
çàïîá³ãàº êîíòàì³íàö³¿ ñòàòåâèõ øëÿõ³â åêçîãåí-
íèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè òà îáìåæóº íàäëèøêîâå
ðîçìíîæåííÿ áàêòåð³é ³íøèõ ðîä³â (G.vaginalis,
C. Albicans, Mobiluncus spp.).

Äî âàæëèâèõ ìåõàí³çì³â áàêòåð³àëüíîãî àíòà-
ãîí³çìó íàëåæèòü íàÿâí³ñòü ó äåÿêèõ ïðåäñòàâíè-
ê³â íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ï³õâè ïåðîêñèäàçîî-
ïîñåðåäêîâàíî¿ ñèñòåìè. Ëàêòîáàêòåð³¿ çä³áí³ ïðî-
äóêóâàòè ïåðåêèñ âîäíþ, ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ
ÿê äëÿ ³íã³á³ö³¿ áëèçüêèõ ðîäèííèõ øòàì³â, òàê ³
ïðèãí³÷åííÿ ³íøèõ âèä³â ì³êðîîðãàí³çì³â øëÿõîì
ä³¿ ïåðîêñèäàçíèõ ñèñòåì [50]. Äîâåäåíî ³íã³á³ö³þ
ðîñòó ³ ðîçìíîæåííÿ øòàì³â S. aureus, S.typhi-
mirium, Å.ñîli, C.perfringens, Pseudomonas sðð. Ëà-
êòîáàêòåð³¿ åôåêòèâíî çàïîá³ãàþòü êîëîí³çàö³¿ ï³õ-
âè òàêèìè áàêòåð³ÿìè, ÿê G.vaginalis, Mobiluncus
spp. òà äåÿêèõ ³íøèõ, ùî â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü
ó ïîðóøåíí³ ï³õâîâîãî íîðìîöåíîçó.

Âèäîâ³ òà á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ì³êðîôëîðè
ï³õâè âàæëèâ³ äëÿ çäîðîâ’ÿ æ³íêè, îñê³ëüêè âîíè
çóìîâëþþòü íåñïåöèô³÷íó ðåçèñòåíòí³ñòü ðåïðî-
äóêòèâíîãî òðàêòó.

Òàêèì ÷èíîì, ï³õâîâà ì³êðîôëîðà º ì³íëèâîþ
ì³êðîïîïóëÿö³ºþ, â ÿê³é ê³ëüê³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â
êîëèâàºòüñÿ â ìåæàõ çì³í óìîâ ñåðåäîâèùà. Öåé
äèíàì³÷íèé ñòàí ì³êðîôëîðè ï³õâè ñë³ä âðàõîâó-
âàòè ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â áàêòåð³îëîã³÷íèõ
äîñë³äæåíü [16, 18, 33].

Íà äàíèé ìîìåíò â åò³îëîã³¿ ³íôåêö³éíèõ
óñêëàäíåíü çíà÷íà ðîëü â³äâîäèòüñÿ ì³êðîáíèì
àñîö³àö³ÿì (ôàêóëüòàòèâí³ àíàåðîáè + îáë³ãàòí³
àíàåðîáí³ áàêòåð³¿, áàêòåð³¿ + â³ðóñè). Â³ðóëåíò-
í³ñòü áàãàòüîõ óìîâíî ïàòîãåííèõ áàêòåð³é ï³äâè-
ùóºòüñÿ â óìîâàõ àñîö³àö³é ç äåÿêèìè âèäàìè
ì³êðîîðãàí³çì³â á³îöåíîçó, ùî ³ñíóþòü ñåëåêòèâ-
íî òà ñèíåðã³÷íî [18, 42].

Â³äîìî äåê³ëüêà âàð³àíò³â ï³õâîâîãî äèñáàê-
òåð³îçó, ñïðè÷èíåíèõ óìîâíî ïàòîãåííèìè ì³ê-
ðîîðãàí³çìàìè: áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç (ÁÂ), óðî-
ãåí³òàëüíèé êàíäèäîç, ì³êî- ³ óðåîïëàçìîç, íå-
ñïåöèô³÷íèé âàã³í³ò, ÿê³ ÷àñòî ìàþòü ì³ñöå â
æ³íîê, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, ÷åðåç íèçüêèé
îñâ³òíüî-êóëüòóðíèé ¿õ ð³âåíü, ùî ñïðèÿº íåäî-
ñòàòí³é ã³ã³ºí³÷í³é êóëüòóð³ â äàíîãî êîíòèíãåíòó
ïàö³ºíòîê [23].

Ïðèãí³÷åííÿ íîðìàëüíî¿ ì³êðîôëîðè ï³õâè â
æ³íîê, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, ïðèçâîäèòü äî ð³-
çíîìàí³òíî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðè öüîìó çá³ëüøóºòüñÿ
÷àñòîòà áàêòåð³àëüíîãî âàã³íîçó òà âàã³í³ò³â êàí-
äèäîçíî¿ åò³îëîã³¿ [23, 39, 40]. Îñòàíí³ íàëåæàòü
äî ÷èííèê³â ðèçèêó, à â äåÿêèõ âèïàäêàõ º áåçïî-
ñåðåäíüîþ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó òÿæêî¿ ³íôåêö³é-
íî¿ ïàòîëîã³¿ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â.

Áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç (ÁÂ) – ðîçïîâñþäæåíà
ïàòîëîã³ÿ ï³õâè æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, õâîðèõ
íà òóáåðêóëüîç. Ñóìàðíà ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà öþ
ïàòîëîã³þ ùîðîêó ó ñâ³ò³ ñêëàäàº ñîòí³ ì³ëüéîí³â
âèïàäê³â ³ ñåðåä ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ïàö³ºíòîê [1,
16, 43]. Çà îñòàíí³ìè äàíèìè ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ ÁÂ
ñåðåä æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ùî âåäóòü àêòè-
âíå ñòàòåâå æèòòÿ, çðîñëà ìàéæå âäâ³÷³ – äî 60-70%,
ïðè ÷îìó â 50% ç íèõ çàõâîðþâàííÿ ïåðåá³ãàº áåç-
ñèìïòîìíî [38]. Ïîêàçàíî, ùî ÷àñòîòà ÁÂ çàëåæèòü
â³ä â³êîâîãî êîíòèíãåíòó æ³íîê. Ó ãðóïàõ ïëàíóâàí-
íÿ ñ³ì’¿ âîíà ñêëàäàº 17-19%, 24-37% - ñåðåä îñ³á ç
ñåêñóàëüíî-òðàíñì³ñèâíèìè çàõâîðþâàííÿìè, 15-
37% – ó âàã³òíèõ æ³íîê ³ 61-87% – ñåðåä ïàö³ºíòîê
ç ïàòîëîã³÷íèìè âèä³ëåííÿìè [32].

Ïðè îáñòåæåíí³ óìîâíî çäîðîâèõ æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó íîðìîöåíîç âèÿâëÿþòü ëèøå â
36%, ïðîì³æíèé òèï ì³êðîá³îöåíîçó – ó 45%,
äèñá³îç ï³õâè – ó 19% [14]. Ëèøå â 35-40% îñ³á
ó ñó÷àñíèõ óìîâàõ ñòàí ï³õâè óìîâíî ìîæíà òðà-
êòóâàòè ÿê íîðìîöåíîç.

Íàé÷àñò³øå çáóäíèêàìè ÁÂ âèñòóïàþòü:
G.vaginalis, P.bivia, P.disiens, Ð.ñîrðîr³s, Â.èråo-
lóticus, Â.lev³³, Enterococcus sðð., F. nuclearum,
Mobiluncus sðð., Ð.prevotii, P.tetradius, P.anaero-
bius, S.viridas, U.urealiticum ³ M.hominis. Ê³ëüê³ñòü
öèõ ì³êðîîðãàí³çì³â çâîðîòíî ïðîïîðö³éíà ñòóïå-
íþ êîëîí³çàö³¿ ï³õâè ëàêòîáàöèëàìè, ùî ïðîäóêó-
þòü Í2Î2 [11, 32, 41].

Íàóêîâö³ âêàçóþòü íà âèñîêó ÷àñòêó ãàðäíåðå-
ëüîçó – â³ä 58 äî 68,3% ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
æ³íîê ³ äî 91,3% – ó õâîðèõ íà ð³çíîìàí³òí³ ôîð-
ìè âàã³íîç³â, ó òîìó ÷èñë³ â æ³íîê, õâîðèõ íà òó-
áåðêóëüîç. G.vaginal³s çäàòíà ïðèãí³÷óâàòè æèò-
òºä³ÿëüí³ñòü ³íøî¿ ì³êðîôëîðè. Ó á³ëüøîñò³ âèïà-
äê³â (80%) ãàðäíåðåëüîç ä³àãíîñòóºòüñÿ ÿê ìîíî-
³íôåêö³ÿ ³ ëèøå â 20% îáñòåæåíèõ – â àñîö³àö³¿ ç
ëåïòîòðèõîçîì, õëàì³ä³îçîì, êàíäèäîçîì òà çíà-
÷íî ð³äøå ç òðèõîìîí³àçîì [18, 32].

Ä³àãíîñòóþòü ÁÂ ç âðàõóâàííÿì äåê³ëüêîõ ïðî-
â³äíèõ ñèìïòîì³â: íàÿâí³ñòü çíà÷íèõ âèä³ëåíü ³ç
ï³õâè, ïîçèòèâíà ïðîáà ñåêðåòó íà àì³íè, ðÍ ï³-
õâîâîãî âì³ñòó á³ëüøå í³æ 4,5, íàÿâí³ñòü «êëþ÷î-
âèõ» êë³òèí, â³äíîñíå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ ëåéêî-
öèò³â [2, 12, 50].

Íà òë³ ÁÂ çðîñòàº ðèçèê çàðàæåííÿ âåíåðè÷íè-
ìè çàõâîðþâàííÿìè, àêòèâàö³ÿ ëàòåíòíî¿ â³ðóñíî¿
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³íôåêö³¿, îñîáëèâî çà íàÿâíî¿ õðîí³÷íî¿ ³íòîêñè-
êàö³¿, òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ òà ã³ïîêñåì³¿ â æ³íîê,
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç [13, 23].

Óðîãåí³òàëüí³ ì³êîïëàçìîçè (ÓÌ) âèêëèêàþòü
â îñíîâíîìó M.hominis, M.genitalium òà U.urea-
liticum, óñ³ ³íø³ ïðåäñòàâíèêè ãðóïè íàëåæàòü äî
ñàïðîô³òíî¿ ì³êðîôëîðè [43]. Âèÿâëåííÿ ³íôåê-
ö³éíîãî àãåíòà â êë³í³÷íî çäîðîâèõ îñ³á, à òàêîæ
íàÿâí³ñòü ñóáêë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ì³êîïëàçìîçó
äîçâîëÿþòü ââàæàòè ì³êîïëàçìè óìîâíî ïàòîãåí-
íèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè. Ïðîòå ³ñíóº ³ ïðîòèëåæ-
íà äóìêà, ùî ïàòîãåíí³ñòü ì³êîïëàçì ³ àíàåðîá-
íèõ áàêòåð³é ïîâ’ÿçàíà ç³ çíà÷íîþ êîíöåíòðàö³-
ºþ ¿õ ó ìàêðîîðãàí³çì³ (ïàòîãåíí³ñòü ïðîÿâëÿºòü-
ñÿ ïðè ê³ëüêîñò³ ¿õ á³ëüø, í³æ 104-105 KÓO/ìë) [1,
2]. Êð³ì öüîãî, ì³êîïëàçìè âîëîä³þòü øèðîêèì
ñïåêòðîì ïàòîãåííîñò³ ïðîäóêóþòü: àäãåçèíè,
åêçî- ³ åíäîòîêñèíè, ãåìîë³ç³íè, ôåðìåíòè ³ ³í.
Çàâäÿêè âèñîêîìó ñòóïåíþ àäãåçèâíî¿ àêòèâíîñò³
ì³êîïëàçìè àäñîðáóþòüñÿ íå ò³ëüêè íà åï³òåë³àëü-
íèõ êë³òèíàõ, àëå ³ íà ñïåðìàòîçî¿äàõ òà êë³òèíàõ
êðîâ³. Äîâåäåíî, ùî â ïðîöåñ³ ôàãîöèòîçó ì³êîï-
ëàçìè (M.hominis) ïîðóøóþòü ñòðóêòóðó ñò³íîê
íåéòðîô³ë³â.

Ñë³ä âðàõîâóâàòè, ùî ì³êîóðåîïëàçìè íå º áå-
çóìîâíî ïàòîãåííèìè, âàæëèâî âèÿâëÿòè ¿õ àñî-
ö³àòèâí³ çâ’ÿçêè ç ³íøèìè áàêòåð³ÿìè – òðèõîìî-
íàäàìè, ãîíîêîêàìè, õëàì³ä³ÿìè, ãðèáàìè é ôà-
êóëüòàòèâíèìè àíàåðîáàìè. M.hominis âèä³ëÿºòü-
ñÿ ÿê íîñ³é ó 15-50% ðåïðîäóêòèâíîãî íàñåëåííÿ.
M.hominis òà U.urealiticum ìîæóòü ñïîíòàííî
ïîÿâëÿòèñÿ ³ çíèêàòè â ð³çí³ ôàçè ìåíñòðóàëüíî-
ãî öèêëó. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ U.urealiticum ñêëà-
äàº 45-70%, ó òîìó ÷èñë³ ñåðåä æ³íîê, õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç, - äî 90% [4, 19, 22, 23].

Óðîãåí³òàëüíèé êàíäèäîç (ÓÊ) âèêëèêàþòü
äð³æäæîïîä³áí³ ãðèáè ðîäó Candida. Áåçñèìïòî-
ìíå íîñ³éñòâî â³äì³÷àþòü ó 15-20% æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó [3, 8], ó æ³íîê, õâîðèõ íà òóáåð-
êóëüîç, ãðèáè ðîäó Candida â êîæíî¿ äðóãî¿ ïàö³-
ºíòêè, ÿêà îòðèìóâàëà òðèâàëå ñïåöèô³÷íå ë³êó-
âàííÿ. Ïðè òîìó ïåðåâàæàëè äâ³ ôîðìè Candida
– ³íôåêö³¿ – ñïðàâæí³é êàíäèäîç ó 39,2% òà ïîºä-
íàíà ôîðìà ÁÂ ç âàã³íàëüíèì êàíäèäîçîì – ó
21,4% âèïàäê³â. ²ç çàñòîñóâàííÿì àíòèáàêòåð³àëü-
íèõ òà ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ ïðåïàðàò³â ö³ ì³êðî-
îðãàí³çìè âèéøëè íà ïåðøèé ïëàí ÿê çáóäíèêè
îïîðòóí³ñòè÷íèõ ³íôåêö³é.

Îñíîâíèì çáóäíèêîì ÓÊ òðèâàëèé ÷àñ ââàæà-
ëè C.albicans (60-95%). Îñòàíí³ì ÷àñîì çá³ëüøó-
ºòüñÿ çíà÷åííÿ ³íøèõ ïðåäñòàâíèê³â öüîãî ðîäó
(Ñ.tropicalis, C.glabrata, Ñ.crusea) ³ ãðèá³â ðîäó
Glabratum.

Òðèõîìîíàäíèé âàã³í³ò (ÒÂ) – çàéìàº ïåðøå
ì³ñöå çà ðîçïîâñþäæåí³ñòþ â æ³íîê ðåïðîäóêòè-

âíîãî â³êó. Êîæíà òðåòÿ ïàö³ºíòêà, ùî çâåðíóëà-
ñÿ äî ë³êàðÿ ç ïðè÷èíè âóëüâîâàã³í³òó, ³íô³êîâà-
íà òðèõîìîíàäàìè. ×àñòîòà òðèõîìîíàäîíîñ³éñ-
òâà ñêëàäàº â³ä 2 äî 41%. Á³ëüøå 95% âèïàäê³â
âàã³í³ò³â âèêëèêàí³ àñîö³àö³ºþ: T.vaginalis +
C.albicans + G.vaginalis [31-35].

Õðîí³÷íèé òðèõîìîí³àç º çì³øàíèì ïðîòîçîé-
íî-áàêòåð³àëüíèì ïðîöåñîì, îñê³ëüêè òðèõîìîíà-
äè º ðåçåðâóàðîì äëÿ õëàì³ä³é, óðåîïëàçì, ãîíîêî-
ê³â, ñòàô³ëîêîê³â, ãðèá³â, â³ðóñ³â ³ ³íøî¿ ôëîðè.
Ëèøå ó 10,5% îñ³á òðèõîìîí³àç ïðåäñòàâëÿº ìîíî-
³íôåêö³þ, ó 89,5% âèïàäê³â âèÿâëÿþòü çì³øàí³
òðèõîìîíàäí³ çàõâîðþâàííÿ â ð³çíèõ êîìá³íàö³ÿõ.

Ó æ³íîê, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, çà óìîâ òð³-
õîìîí³àçó ñïîñòåð³ãàþòü çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³
ëàêòîáàêòåð³é, îñîáëèâî òèõ, ÿê³ ïðîäóêóþòü
Í2Î2. Ï³äâèùóºòüñÿ ðÍ ï³õâîâîãî ñåðåäîâèùà äî
5-6, çá³ëüøóºòüñÿ ó 100-1000 ðàç³â ê³ëüê³ñòü óìî-
âíî ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè (G.vaginalis,
Mobiluncus sðð., àíàåðîáíèõ áàêòåð³é ðîäó
Bacteroides òà ³í.). Ïîðÿä ç öèì ïîÿâëÿþòüñÿ àáå-
ðàíòí³, êîêîïîä³áí³ ôîðìè ëàêòîáàêòåð³é, ìåòàáî-
ë³÷íî-³íåðòí³, ùî íå âèä³ëÿþòü ìîëî÷íó êèñëîòó
³ Í2Î2 , òàê çâàí³, «ì³íóñ-âàð³àíòè». ²ìóííà ñèñ-
òåìà ïàö³ºíòêè ïðîäóêóº ãóìîðàëüí³ àíòèò³ëà, â
òîìó ÷èñë³ sIgÀ, ÿê³ âðàæàþòü ì³íóñ-âàð³àíòè
ëàêòîáàêòåð³é ³ íå ÷èíÿòü íåãàòèâíîãî âïëèâó íà
ïàëè÷êè Äîäåðëåéíà. Âñå öå ïðèçâîäèòü äî çíè-
æåííÿ çàõèñíèõ áàð’ºð³â ³ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòè-
âíîñò³ ì³ñöåâî¿ ³ìóííî¿ ñèñòåìè ñëèçîâî¿ îáîëî-
íêè ³ ñïðèÿº ðîçìíîæåííþ ³íôåêö³éíèõ çáóäíè-
ê³â [16, 19, 25, 36].

Ë³êóâàííÿ òðèõîìîí³àçó ïðèçâîäèòü äî çâ³ëü-
íåííÿ ôëîðè, ÿêà çíàõîäèëàñÿ âñåðåäèí³ òðèõîìî-
íàäè ³ ïðîãðåñóâàííþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ïîðó-
øåííÿ, ÿê³ ðîçâèâàþòüñÿ âíàñë³äîê çì³øàíèõ
óðîãåí³òàëüíèõ ³íôåêö³é, òÿæêî ï³ääàþòüñÿ êîðåêö³¿
òåðàïåâòè÷íèìè çàñîáàìè, ùî ñïðèÿº ðåöèäèâàì ó
35% âèïàäê³â. Ïåðåâàæíî ðåöèäèâè ðîçâèâàþòüñÿ
ï³ñëÿ íåóïîðÿäêîâàíèõ ñòàòåâèõ àêò³â, ïðèéîìó
àëêîãîëþ, ïðèãí³÷åíí³ ³ìóí³òåòó òà ðåàêòèâàö³¿ òó-
áåðêóëüîçíîãî ïðîöåñó ó ëåãåíÿõ [2, 8, 12, 23].

Ñåðåä çàõâîðþâàíü, ÿê³ ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì, õëàì³ä³îç âõîäèòü äî ë³äåð³â (òðèõîìîí³-
àç, õëàì³ä³îç, ãåí³òàëüíèé ãåðïåñ, ãåí³òàëüíèé
ïàï³ëîìàâ³ðóñ, ãîíîðåÿ, Â²Ë-³íôåêö³ÿ, ñèô³ë³ñ,
ì’ÿêèé øàíêð). Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ õëàì³ä³î-
çàìè ùîðîêó çðîñòàº íà 90 ìëí. îñ³á [1, 11-14].

Çíà÷åííÿ óðîãåí³òàëüíèõ ³íôåêö³é õëàì³ä³éíî¿
åò³îëîã³¿ çóìîâëåíî ¿õ ðîçïîâñþäæåííÿì, ïðîòå
80% ïåðåá³ãàþòü áåç êë³í³÷íèõ îçíàê. ×àñòîòà
ïîçèòèâíèõ ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â çàëåæèòü â³ä
÷óòëèâîñò³ ³ ñïåöèô³÷íîñò³ òåñò³â, îñîáëèâîñòåé
îáñòåæåíèõ êîíòèíãåíò³â, ³ñíóâàííÿì ëàòåíòíèõ
àáî ïåðñèñòóþ÷èõ ôîðì õëàì³ä³îçó [1].



111

Íàóêîâ³ îãëÿäè

Íåñïåöèô³÷í³ çàïàëüí³ ïðîöåñè óðîãåí³òàëü-
íîãî òðàêòó (ÍÇÏÓÒ) (âàã³í³ò, öåðâ³öèò, óðåòðèò)
ìîæóòü âèêëèêàòèñÿ ð³çíîìàí³òíèìè óìîâíî ïà-
òîãåííèìè ì³êðîîðãàí³çìàìè ïðè ¿õ êîíöåíòðàö³¿
á³ëüøå 105 ÊÓÎ/ìë. Íàéá³ëüø ÷àñòî â çàçíà÷åíèõ
êîíöåíòðàö³ÿõ âèÿâëÿþòüñÿ: Bacteroides sðð.
(52%), ð³äøå Peptostreptococcus sðð. (14%) ³
Fusobacterium (11%). ²ç ôàêóëüòàòèâíèõ àíàåðî-
á³â – ïðåäñòàâíèêè ðîäèíè Enterobacteriaceae
(Å.ñîl³ – 26%) ³ ð³çíîìàí³òí³ ñòàô³ëîêîêè (19,2%).
Çà óìîâ âèíèêíåííÿ ÍÇÏÓÒ, ÿê ïðàâèëî, ïðè-
ñóòí³ 6-8 çáóäíèê³â, ìîíî³íôåêö³¿ âèÿâëÿþòüñÿ
âêðàé ð³äêî [36]. Ïàòîãåíí³ âëàñòèâîñò³ òàêèõ
àñîö³àö³é âèçíà÷àþòüñÿ áàêòåð³àëüíèì ñèíåðã³ç-
ìîì.

Çà óìîâ õðîí³÷íî¿ ïåðñèñòåíö³¿ óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ ³ ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ó æ³íîê, õâî-
ðèõ íà òóáåðêóëüîç, â³äáóâàþòüñÿ çì³íè ç³ ñòîðî-
íè êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³äïîâ³ä³, à
òàêîæ íåñïåöèô³÷íî¿ åôåêòîðíî¿ ñèñòåìè ïðîòè-
³íôåêö³éíîãî çàõèñòó [12, 33].

Ðîçâèòîê ÍÇÏÓÒ ìîæå ìàòè ãîñòðèé àáî â’ÿ-
ëîïåðåá³ãàþ÷èé õàðàêòåð. Çàçâè÷àé ó ïàö³ºíòîê,
õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, ñïîñòåð³ãàþòü òðèâàëèé,
ïåðñèñòóþ÷èé ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ, ùî, ìîæëè-
âî, ïîâ’ÿçàíî ³ç çàñòîñóâàííÿì õ³ì³îòåðàï³¿.

Ðîçãëÿíóò³ âèùå ñòàíè çàõâîðþâàíü – öå ð³ç-
íîìàí³òí³ ïðîÿâè äèñá³îçó ï³õâè. Åò³îëîã³÷íî
âîíè ïîâ’ÿçàí³ ç óìîâíî ïàòîãåííîþ ì³êðîôëî-
ðîþ, ÿêà â íîðì³ ìîæå áóòè ïðèñóòíÿ ó ï³õâ³ çäî-
ðîâèõ æ³íîê ó íåâåëèê³é ê³ëüêîñò³. Âíàñë³äîê
âïëèâó ð³çíîìàí³òíèõ íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â,
òàêèõ ÿê òóáåðêóëüîç, âèíèêàº çàïàëüíèé ïðîöåñ
³ çì³íþºòüñÿ ì³êðîá³îöåíîç. Ïîòðåáóº á³ëüø äåòà-
ëüíîãî âèâ÷åííÿ âïëèâ ð³çíîìàí³òíèõ ïðåïàðàò³â:
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â, ïðîòèòóáåðêóëüîçíèõ çàñîá³â,
àíòèá³îòèê³â ²²²-IV ïîêîë³ííÿ, ùî îòðèìóþòü ïà-
ö³ºíòêè â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ òóáåðêóëüîçó ëåãåíü,
îñîáëèâî àêòèâíî¿ ôîðìè [23].

Òîìó óäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ïîðó-
øåíü ì³êðîá³îöåíîçó ï³õâè ó æ³íîê, õâîðèõ íà
òóáåðêóëüîç, º íå ò³ëüêè âàæëèâîþ ìåäè÷íîþ
ïðîáëåìîþ, à é âèìàãàº êîìïëåêñíîãî ñîö³àëüíî-
åêîíîì³÷íîãî ï³äõîäó, ç ìåòîþ ¿õ çàãàëüíîãî îçäî-
ðîâëåííÿ.
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Ozonotherapy nowadays is a perspective method
in the treatment of diabetes mellitus (DM) inflamma-
tory-purulent complications. Recent investigations
noted that in the milieu of critical metabolic derange-
ments in the tissues caused by angyopathy, purulent-
necrotic process in the presence of polymorphic asso-
ciated micro flora and intoxication of organism which
is caused by these changes and potentiate wide range
of autoimmune aggression, mutual action of local and
general beneficial effects of ozonotherapy made it pos-
sible to shorten twofold time of wound surface cleans-
ing from purulent-necrotic content and implement early
activation of regenerative processes [2, 6, 7, 10]

Accumulated experience of physical factors appli-
cation in medical practice of with the aim to stimulate
reparative processes in wounds, wound surface
sanation, their detoxication properties in conjunction
with medicamentation therapy proves high efficacy of
such research undertaking. Special attention is given
to effective and low cost treatment methods,
ozonotherapy fully fit these demands [1, 3-5, 8, 9, 11,
21-24, 26, 28, 29, 34, 35].

Ozone which is used for the purpose of treatment
actually is an ozone-oxygen mixture produced from the
oxygen by the application of weak electric discharge
using medical generators – ozonators. Principle of action
of medical generators lays in following – oxygen enters
two tubes connected in consecutive order which are un-
der the voltage of different degrees and creates an elec-
tric field. Under the influence of electric field fraction of
oxygen molecules breaks onto the atoms which interact
with other oxygen molecules to create ozone molecules.
Depending on the voltage and the speed of gas flow dif-
ferent concentration of ozone is received. The higher
voltage and slower speed of gas flow the higher ozone
concentration and vise versa [27, 30, 31].

To get medical quality ozone – oxygen mixture the
necessary condition is feeding to ozonator only super

clean (medical) oxygen. Using less clean oxygen or
especially air – is impermissible due to presence in
them high quantity of nitrogen which under the influ-
ence of high voltage turns into toxic nitrogen oxide.
Another demand to the medical ozonators – prevent-
ing leakage of ozone in the environment as it can ir-
ritate lung epithelium. So ozone generators are
equipped with destructors to which excess of ozone
directed and regenerated to oxygen. Due to high oxi-
dative properties of ozone ozone intact physiologically
clean materials – special metals and plastics, glass,
tephlon used in ozonators. Ozonators must have regu-
lator of gas flow speed to provide wide range of ozone
concentration in gas mixture with the ability of its
smooth regulation [12-14, 32-33].

An idea to use physiological soluion as a carrier
of ozone-oxigen mixture belongs to Russian investi-
gators. Ozone dissolved in water is present in an or-
ganism in normal conditions, so its use in therapeu-
tic dosage is absolutely safe. For the cells of higher
organisms application of ozone for the medical pur-
poses in concentrations which are ten times lower then
toxic don’t lead to any degradation changes but cause
stimulating effect [36, 39].

For the preparation of physiological solution for
intravenous administration ozonooxygen concentra-
tion on the exit from ozonator in the range from 800
mkg/l up to 100000 mkg/l is necessary.

There are two methods of administration of
ozonated physiological solution. According to the first
regimen solution is prepared to get desired concentra-
tion, after that barbotage discontinued and solution
infused intravenously by drops [37, 40].

The positive side of this method consists in possi-
bility to calculate the quantity of dissolved ozone in
infusate before administration to the patient.

Prepared ozonated physiological solution by
barbotage of standard 200 ml flask with ozone-oxy-
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gen mixture under ozone concentration in the range of 60
to 100 mg/l. Ozonation time was 5-8 min. By such regi-
men concentration of dissolved ozone was 3-4 mg/l and
amount of ozone infused in one session was 1,2-1,6 mg.

After preparation the solution has to be injected as
soon as possible. It is due to the quick degradation of
ozone in the solution. Ozone concentration of dis-
solved ozone in physiological solution quickly dimin-
ish under the room temperature in 5min on 17%, in 10
min on 29%, in 15 min on – 37%, in 20 min on – 43%,
in 25 min on – 40%, in 30 min on the half. It has to
be noted that divise was worked out which allows to
stabilise ozone concentration in physiological solution
during time of infusion.

In another method of intravenous drop administra-
tion of physiological solution infusion goes under
barbotage by gaseous mixture. Infusion starts after
10-15 min of barbotage - this time is necessary for the
proper saturation of solution. Ozonation is performed
under more less ozone concentration (400-2500 mg/l
on the exit from ozonator). So the patient get the
physiological solution with lower ozone concentration
and lower quantity of dissolved ozone. Under ozone
concentration on the exit from ozonator 1500-2500
mg/l its concentration in physiological solution is 172-
220 mg/l. Advantage of this method lays in the fact
that during all infusion time in the patient’s blood
enters the dissolved ozone but not an active forms of
oxygen [15, 16, 17, 38].

The procedure of saturation and infusion of physi-
ological solution goes like this. Disposable system for
intravenous drop infusion is connected to the flask
with 200ml of sterile solution. Through the air vent of
infusion system ozone-oxygen mixture from ozonator
goes into the flask during 10 min, after that solution
is infused intravenousely by drops with simultaneous
barbatage within 15-30 min. In such condition thor-
ough attention has to be kept for the infusion system as
risk of gas embolism increased if the patient will not be
disconnected from i.v. line in due time. Infusion of
ozonated solution has to be terminated when there will
be around 50 ml of solution in the flask [18-20, 25].

Concentration of ozonation differs in the wide
range which can be explained by the different tasks of
the treatment. To get general metabolic effect method
which allows to achieve positive clinical results and
preclude complications used in which concentration of
ozone on the exit from ozonator is calculated from 20
mg on the 1 kg of the patient weight. For example. The
patient weight is 80 kg. So ozone concentration for
him will be 20x80=1600mkg. According to the inves-
tigations the table has been worked out (see the table)
of the relationship between ozone concentration in
gaseous mixture on the exit from ozonator and aver-
age data of concentration and the amount of dissolved

ozone in tne 200 ml flask of infusate in the time of
simultaneous barbotage and intravenous infusion.

It is not recommended to use ozone concentration
on the exit higher than 3000 mkg/l, as exceeding of
this level can lead to pronounced activation of the
processes of free radical oxidation and disturb an
equilibrium between peroxide lipid oxidation and an-
tioxidant system. If there is the need to use more high
concentration, infusion of physiologic solution will be
followed by antioxidants administration (ascorbic
acid).

It has to be noted that administration of ozonated
physiologic solution via both method has positive
treatment result.

It is obvious that there are strong necessity in re-
search for more efficient and perfect complex method
of purulent – inflammation complications treatment,
implementation in clinical practice effective methods
of conservative correction of reparative processes
activation with the aim to limit the scope of amputa-
tions of lower limbs in accordance with further im-
provement of minimal invasive operative technical
innovations of surgical specialty [41, 42].

It is well known that for the wound healing the
state of coagulation system has significant meaning.
But there are significant shortage in the special inves-
tigations dedicated to the ozone influence on the co-
agulation system as factor which have an influence on
the wound healing in patients with diabetes mellitus
purulent – inflammation complications. That is why
investigations of ozone influence on the coagulation
system in patients with purulent – inflammatory com-
plications of diabetes mellitus are actual.
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The application in clinical practice physical meth-
ods complex in patients with diabetes mellitus puru-
lent – inflammatory complications shows good per-
spective of further investigations in this direction.

Summarizing the survey of literature sources the
conclusion can be drawn that despite the large amount
of scientific papers on the topic of purulent – inflam-
matory complications of diabetes mellitus there are
still a lot of questions which has to be investigated and
resolved.
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At present the traumatism remains one of the causes
of the high lethality, physical inability and long disabil-
ity. In the European region WHO 800000 people die
every year, 60 thousand are hospitalised and 600 thou-
sand forced have to apply for the first aid. Traumas are
the main cause of people‘s death till by the age of 45
old. According to different authors middle age of the
suffered people is 15-45 years (middle age thirty), and
according to last years this index has no serious fluc-
tuations, as well as lethality and frequency of compli-
cations after the received trauma.

The basic ways of a trauma receiving are mutila-
tion (21%), road and transport accidents (16%), fall-
ing (10%) [33, 34, 37, 40] though data of some au-
thors indicate the everyday mechanism of a trauma
receiving (46,2%), road and transport accidents
(11,8%), other causes (7,1%), industrial traumas
(1,1%) [20, 21]. It is necessary to point out, that men
and young men are subject to a larger risk, rather than
women. Men die in three of four cases from a trauma,
21% of victims are young men [27, 34].

The occluded damages of an abdomen compound
10% among all traumas. The average number of men
compounds 77,4%, women 22,6%. Among damages
of an abdomen frequency of the occluded traumas of
a abdomen without damage of viscera organs com-
pounds 23% while the occluded trauma of a gaste with
a damage of internals compounds 21,3% [22, 34, 40].

Despite the achievements of diagnostic methods,
and treatment methods, diagnostics of abdomen trau-
mas remains an actual problem [33, 37]. There is a
risk of development, as early (continuous peritonitis,
intra-abdominal abscesses, an abdominal sepsis etc.),
and serotinous complications (adherent process,
postresection syndrome, etc.) [31].

A special attention should be paid to the develop-
ment of infectious complications after a received
trauma. Development of infectious complications may
to expected among the survived in 48 hours [7, 11,
42]. Complexity of the question, concerning abdomen
damages, is that very often this problem is combined
with outabdominal damages which are accompanied

by compresionno-dislocational brain syndrome, an
acute massive bleeding, respiratory failure and circu-
latory insufficiency, instable fractures of pelvic bones
and extremities [10, 24].

The conducted analysis of the Colombian hospital
of Medelin. 10,8% of the victims with the occluded
trauma of abdomen, hade intraabdominal infection
development namely: a peritonitis 51,9%, intra-ab-
dominal abscesses 42,0%, etc. According to the iden-
tified microflora at 77,8% it has been presented by
aerobes. The most frequent causative agents were
Escherichia coli (43.3%), Staphylococcus aureus
(18.9%), Klebsiella pneumoniae (14.4%), and Entero-
coccus faecalis (5.6%) [46].

It is necessary to point out, that among all the com-
plications which appear after a laparotomy, concern-
ing penetrating damages of the abdomen, the first
place belongs to a festering an abdominal wall
wound(30%), a postoperative peritonitis (15%), an
incompetence of stiches of an anastomosis - 11%, a
sepsis - 5%, postoperative bleedings - 5% and early
intestinal obstruction 0,3% [8, 23].

Nowadays for point evaluation systems for the
state gravity, probable development of complications,
efficiency of therapeutic actions [25] for objective
estamination are implemented more and more. All of
them have advantages and disadvantages. Among
such systems it is necessary to distinguish a scale of
gravity of damages ISS (Injury Severity Score) with
the help of wich we may determine the gravity of the
received damages. Advantages of this system lie in
foreseeing the gravity of the gained damages in two
or three parts of the body even in the cases, when the
same but isolated, damages are not dangerous for life.
Disadvantages of this system are in it does not take
into consideration the gravity of a craniocerebral
trauma and the age of patients [25, 39, 44].

MODS scale for the purpose of an assessment of
a syndrome of multiorgan insufficiency has been de-
veloped. A serious abdominal trauma is rather often
accompanied by the development of a syndrome of
multiorgan insufficiency and determination of a degree
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of danger with the further planning of medical tactics
with the help of MODS scale [25, 39, 44].

APACHE scale (Acute Physiology And Chronic
Health Evaluation) one of the systems of the patient
state assessment which estimates objective and labo-
ratory data specifying the state severity level [25, 44].

The data of integrated systems of assessments are
useful for the purpose of dynamic overseeing of a the
patient‘s state, planning of treatment tactics, and also
the preventive actions with the purpose to reduce risks
of complications and to affect the quality of life in the
future [39].

In the early period of a trauma uncomplicated flow
is accompanied by moderate raising of proinflam-
matory cytokines, in the blood content while in the
development of the endogenous intoxication syndrome
and a septic shock their concentration increases at ten
times. Disturbance of immune indices, especially pa-
tients who are advanced in years are more often ac-
companied by the development of the secondary im-
mune insufficiency with the result of pusinflammatory
processes [32].

The formation of intraabdominal abscesses is ex-
pected to be one of complications [5]. Their possible
localization may take place in: an omental bursa,
pouchs, canals and sines of an abdominal lumen, fat
of retroperitoneal space, liver, spleen, pancreas. This
process can develop as a result of both a neglected
acute surgical disease, and insufficient sanation, a
flaccid peritonitis, irrational and ineffective drainages
of an abdominal cavity. Data of different authors in-
dicate the development of intra-abdominal abscesses
in 14,7-25,6% cases of postoperative complications
and the death rate of 4,7-14,2% [5, 16]. Taking into
consideration the possible cause of this complication
development, both an abdominal trauma, and an op-
erative measure interference, an accompanied pathol-
ogy, the age, a group of patients who had an abdomi-
nal trauma may expect to have a higher index. The
problem of intra-abdominal abscesses diagnostics
states that sometimes patients may have the develop-
ment of this complication with normal temperature
and normal indices of leucocytes in blood though the
latter ones are caused by the state gravity as a whole
[5]. Not the last place belongs to the infectious agent
who causes this complication.

Patients with the abdominal trauma complicated
by abscesses and phlegmons, are observed to have
adgezive-cooperative interaction disturbance of
immunecompetent cells and the raised readiness of
lymphocytes to Fas-dependent apoptosis, which are
proved by a low initial level of expression CD11à+ ³
CD162+ and augmentation in blood CD95 +-lympho-
cytes. The specified changes of immune system are
effectively corrected by operative measures interfer-

ence: on the seventh day after operation fraction
CD162 of +-cells and CD95+-lymphocytes are
normalised under content augmentation in blood
CD162+- ³ CD16+-cells which provide processes re-
generation [32, 43].

As continuation of postoperative abscesses or
posttraumatic formation of an abscess the develop-
ment of adherent process, that unlike the last compli-
cation influences the quality of life for a long time
[26]. A especial danger of this pathology consists in
consequences which cause sterility in women, and
people may have complications in relapsing intestinal
obstruction [19].

Pancreas occupies a special place among the dam-
ages of organs of an abdominal lumen [1, 3, 12].
Anatomically well protected pancreas is damaged
rather seldom, from 4,3% to 10,7% [13]. However
frequency of postoperative complications of pancreas
damage is 35-75% [13, 28]. The lethality remains
high, despite of the up-to-date methods treatment of
22-80% [14, 45].

One of the dangerous complications is the postop-
erative pancreatitis which is dangerous for patients
after an abdominal trauma, especially if pancreas was
one of objects of a numerous trauma, but the opera-
tive measure interference was caused by other organ
damage of the abdominal cavity, as to result relatively
insignificant damage of pancreas [9, 29]. The pecu-
liarity of pancreas trauma is infact that damage of this
organ needs the significant influence of outside energy,
and anatomical security is accompanied by simultaneous
damage of kidneys, a significant damage of soft tissues
with the subsequent development of renal insufficiency,
retroperitoneal hematomas and phlegmons [1, 3].

The preventive maintenance main aim is a decreas-
ing of development hazard of postoperative complica-
tions [30]. Both the questions of organization and
namely medical character are in the preventive com-
plex [34]. We should refer to organizational questions
the following: systematic struggle with a hospital in-
fection, use of the up-to-date stitch material, a profes-
sional level of the surgeon, participation in postopera-
tive treatment of the operating surgeon, reasonable
realization of the concept «the active conducting of the
postoperative period» (an early getting up, exercise
therapy) [4, 8, 10].

One of the possible complications is the develop-
ment of the adherent process the peculiarity of which
is that this pathology essentially influences the qual-
ity of life of the patient in the future unlike other com-
plications which are treated in full under the condi-
tions of a surgical hospital [18, 27].

It is necessary to state, that 50-75% of the patients
with adherent process have intestinal impassability
with a high lethality [2, 4]. Relapses of operational
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treatment of an adhesive desease compound 32-71%
which are connected with the luck of effective means
of preventive maintenance [15, 17]. Most of the pre-
ventive actions are directed to this factor due to the
fact that in most cases the etiological agent of devel-
opment of adherent process is a damage of mesothe-
lium of an abdominal cavity as a result of traumas,
peritonitis, and the operative measure when any ma-
nipulations cause peritoneum initial tearses. However
one of the important factors is early activization of the
patient, hypothermia of an area of an operative mea-
sure interference and renewal of a motility of an in-
testine. For the purpose of special preventive mainte-
nance fibrinolitic ferments (an urokinase,
Streptokinasa, etc.), proteolytic ferments (Trypsinum,
chymotrypsin, etc.) Anticoagulants (a low molecular
weight heparin are used) [38, 41]. Sometimes limited
agents are used, such as dextrans (rheopolyglucinum).
The special interest represent absorbable mono-
componental and multicomponent membranes and
Membranulas [6]. Conservative therapy includes the
usage of glucocorticoids (Hidrocortizonum, Predniso-
lonum, dexamethasone, etc.), nonsteroid antiinflam-
matory drugs, the antimicrobial agents [26]. Attempts
of different authors to affect a humoral part of adhe-
sive process (getting into an abdominal cavity a hep-
arin, Lydasum, fibrinolitic ferments, etc.) does not
provide us with a reliable guarantee of efficiency. This
problem lies in impossibility of calculating necessary
correction influence on a humoral part [35, 36].
Therefore nowadays the necessity to sanify an ab-
dominal cavity drugs which cause insignificant re-
sponse from a peritoneum, and also stop proliferative
processes arises.
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ÒÅÎÐ²¯ ÏÎØÊÎÄÆÅÍÍß ÍÓÊËÅÀÐÍÎ¯
ÄÍÊ ËÞÄÑÜÊÈÕ ÑÏÅÐÌÀÒÎÇÎ¯Ä²Â

Ðåçþìå. Ó ãàëóç³ ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäèöèíè çíà÷íî çðîñòàº
³íòåðåñ äî ïðîáëåìè áàòüê³âñüêîãî ôàêòîðó íåïë³äíîñò³. Íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü íåìàº îäíîñòàéíî¿ äóìêè â÷åíèõ ùîäî ïðè÷èí
âèíèêíåííÿ ïîøêîäæåíü â íóêëåàðí³é ÄÍÊ ëþäñüêèõ ñïåðìàòî-
çî¿ä³â. Ñòàòòÿ º ñïðîáîþ ñèñòåìàòèçàö³¿ ñó÷àñíèõ òåîð³é
ïîøêîäæåííÿ ÄÍÊ ñïåðìàòîçî¿ä³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ÷îëîâ³÷à íåïë³ä-
í³ñòü, ôðàãìåíòàö³ÿ ÄÍÊ, àïîï-
òîç ñïåðìàòîçî¿ä³â, îêèñíþâàëüíèé
ñòðåñ.

 Äëÿ åôåêòèâíîãî âèð³øåííÿ ïðîáëåì ïîâ’ÿçà-
íèõ ç ðåïðîäóêòèâíèì çäîðîâ’ÿì íåîáõ³äíèé ïî-
øóê íîâèõ òà âïðîâàäæåííÿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ³ñíó-
þ÷èõ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é
(ÄÐÒ). Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ó ãàëóç³ ðåïðîäóêòè-
âíî¿ ìåäèöèíè çíà÷íî çðîñòàº ³íòåðåñ äî ïðîáëå-
ìè áàòüê³âñüêîãî ôàêòîðó íåïë³äíîñò³, ÿêîñò³ ÷î-
ëîâ³÷îãî ãåíåòè÷íîãî ìàòåð³àëó, îñê³ëüêè ñàìå öåé
ôàêòîð ñóòòºâî âïëèâàº íà ðåçóëüòàò ÄÐÒ.

 Òî÷í³ ìåõàí³çìè, çà ÿêèõ âèíèêàþòü ïîøêî-
äæåííÿ íóêëåàðíî¿ ÄÍÊ ëþäñüêèõ ñïåðìàòîçî¿-
ä³â, äîñòåìåííî íå âèâ÷åí³. Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü,
çà äàíèìè àâòîð³â [1, 2], ùî íàìàãàëèñü óçàãàëü-
íèòè âåñü ñïåêòð ïðè÷èí, ³ñíóº òðè òåîð³¿ ïîøêî-
äæåííÿ ÄÍÊ, à ñàìå:

1. Äåôåêòè ïàêóâàííÿ ñïåðìàëüíîãî õðîìàòèíó
2. Àïîïòîç
3. Îêèñíþâàëüíèé ñòðåñ
Äåÿê³ àâòîðè [3] ðîçð³çíÿþòü ÷îòèðè ìîæëèâ³

ïðè÷èíè ôðàãìåíòàö³¿ ÄÍÊ ñïåðìàòîçî¿ä³â ëþäèíè:
1. Äåôåêòè ðåêîìá³íàö³¿ ï³ä ÷àñ ñïåðìàòîãåíåçó
2. Ïîðóøåíå äîçð³âàííÿ ñïåðìàòîçî¿ä³â (â³äïî-

â³äàº òåîð³¿ äåôåêòíîãî ïàêóâàííÿ õðîìàòèíó ç
ïîïåðåäíüîãî âàð³àíòó êëàñèô³êàö³¿)

3. Àáîðòèâíèé àïîïòîç
4. Îêèñíþâàëüíèé ñòðåñ
 Âèä³ëÿþòü îêðåìî òàêîæ ãåíåòè÷í³ óøêîäæåí-

íÿ [4]. Ìàðêîâà ³ Çàìàé [5] â îãëÿä³ ë³òåðàòóðè
ïðèñâÿ÷åíîìó ïèòàííÿì ïîðóøåííÿ ö³ë³ñíîñò³
ÄÍÊ êëàñèô³êóâàëè ìîæëèâ³ ïðè÷èíè íåãàòèâíî-
ãî âïëèâó çà ñòàä³ÿìè ðîçâèòêó ÷îëîâ³÷î¿ ãàìåòè.
Ïîðóøåííÿ íîðìàëüíî¿ ñòðóêòóðè õðîìàòèíó ñïå-
ðìàòîçî¿äà ìîæóòü â³äáóòèñÿ â ïðîöåñ³ ñïåðìàòî-
ãåíåçó (ïðåìåéîòè÷í³é, ìåéîòè÷í³é òà ïîñòìåéî-
òè÷í³é ñòàä³ÿõ, òàêîæ ï³ä ÷àñ àïîïòîçó â õîä³ ñïå-
ðìàòîãåíåçó) òà ï³ñëÿ íüîãî (àïîïòîç çð³ëèõ, åÿêó-
ëüîâàíèõ ñïåðìàòîçî¿ä³â). Íà ïðàêòèö³ æ òðàïëÿ-
ºòüñÿ ïîºäíàííÿ ð³çíèõ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³ç-
ì³â, ùî â êîìïëåêñ³ ÷èíÿòü íåãàòèâíèé âïëèâ íà
ö³ë³ñí³ñòü áàòüê³âñüêîãî ãåíåòè÷íîãî ìàòåð³àëó.

 Ôðàãìåíòàö³ÿ ÄÍÊ õàðàêòåðèçóºòüñÿ îäíî-
àáî äâîëàíöþãîâèìè ðîçðèâàìè ïîäâ³éíî¿ ñï³-
ðàë³; öå ÿâèùå øèðîêî ðîçïîâñþäæåíå ñåðåä ÷î-
ëîâ³ê³â ç³ çíèæåíèì ïîòåíö³àëîì ôåðòèëüíîñò³.

 Ôðàãìåíòàö³ÿ ÄÍÊ ó ïðîöåñ³ ñïåðìàòîãå-
íåçó. ×îëîâ³÷³ ãàìåòè óòâîðþþòüñÿ ç³ ñïåðìàòîãî-
í³é. Ïðîöåñ ïîä³ëÿºòüñÿ íà òðè îñíîâí³ ñòàä³¿:
ïðåìåéîòè÷íó, ìåéîòè÷íó, ïîñòìåéîòè÷íó. Ñïå-
öèô³÷í³ çì³íè õðîìàòèíó, ùî â³äáóâàþòüñÿ íà ð³-
çíèõ åòàïàõ ñïåðìàòîãåíåçó, ìîæóòü ñëóæèòè
äæåðåëîì ïîðóøåíü ñòðóêòóðè ÄÍÊ [6, 7, 8].

 Ó ïåðø³é ñòàä³¿ (ôàçà ðîçìíîæåííÿ) ñïåðìàòî-
ãîí³¿ ïîä³ëÿþòüñÿ ì³òîòè÷íî, â ðåçóëüòàò³ ÷îãî îäíà
êë³òèíà çàëèøàºòüñÿ ñòîâáóðîâîþ, à ³íøà – âñòó-
ïàº â ïðîöåñ ñïåðìàòîãåíåçó. Íà öüîìó åòàï³ (ïðå-
ìåéîòè÷íà ñòàä³ÿ) ñïåðìàòîãîí³¿ îñîáëèâî ÷óòëèâ³
äî ãåíîòîêñè÷íèõ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäî-
âèùà [5]. Íåðåïàðîâàí³ çì³íè ìîæóòü ó ïîäàëüøî-
ìó ô³êñóâàòèñü ó âèãëÿä³ ìóòàö³é. ²ç ìåòîþ çàïî-
á³ãàííÿ ïîðóøåííÿì ãåíîìó ³ñíóº ðåïàðàö³ÿ òà
àïîïòîç. Ðåïàðàö³ÿ àêòèâíî ïðîò³êàº ï³ä ÷àñ ñïåð-
ìàòîãåíåçó çà ðàõóíîê ìåõàí³çì³â ïðÿìî¿ ðåïàðàö³¿
àçîòèñòèõ îñíîâ òà åêñöèç³éíî¿ ðåïàðàö³¿ íóêëåî-
òèä³â, ó õîä³ ÷îãî âèíèêàþòü îäíî- òà äâîëàíöþ-
ãîâ³ ðîçðèâè ïîäâ³éíî¿ ñï³ðàë³ [9]. Äëÿ åë³ì³íàö³¿
êë³òèí ç íåðåïàðîâàíîþ ÄÍÊ ñëóæèòü àïîïòîç [5].

 Äåôåêòè ðåêîìá³íàö³¿ ï³ä ÷àñ ñïåðìàòîãå-
íåçó [3]. Ìåéîòè÷íèé êðîñèíãîâåð (ìåéîòè÷íà
ñòàä³ÿ) ïîâ’ÿçàíèé ³ç ãåíåòè÷íî çàïðîãðàìîâàíè-
ìè ðîçðèâàìè ïîäâ³éíî¿ ñï³ðàë³ ÄÍÊ [8] çà äîïî-
ìîãîþ ñïåöèô³÷íèõ íóêëåàç ñ³ìåéñòâà SPO 11.
Ðîçðèâè ïîâèíí³ áóòè ë³ãîâàí³ äî ê³íöÿ ìåéîçó.
Çàçâè÷àé, ìåéîòè÷íèé ïîä³ë ïðèïèíÿºòüñÿ â ïðî-
ôàç³ ìåéîçó ïîêè ÄÍÊ ïîâí³ñòþ íå ðåïàðîâàíà
àáî íå âèäàëåí³ äåôåêòí³ êë³òèíè ñïåðìàòîãåíåçó
[8, 10]. Ã³ïîòåòè÷íî, äåôåêò ó ñèñòåì³ êîíòðîëþ
ìåéîçó ìîæå ïðèâåñòè äî ïîñò³éíî¿ ïðèñóòíîñò³
ôðàãìåíòîâàíî¿ ÄÍÊ â ÿäðàõ åÿêóëüîâàíèõ ñïå-
ðìàòîçî¿ä³â. Ïðîòå, ïðÿìèõ äîêàç³â ³ñíóâàííÿ ö³º¿
ã³ïîòåçè íåäîñòàòíüî.

  ². Ñ. ×îðíîêóëüñüêèé, Ì. ². Áîéêî, 2009
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 Äåôåêòíà óïàêîâêà õðîìàòèíó ñïåðìè [1,
11] àáî íåïðàâèëüíå äîçð³âàííÿ ñïåðìàòîçî¿ä³â
[3] ó õîä³ ðåìîäåë³íãó õðîìàòèíó (ïîñòìåéîòè-
÷íà ñòàä³ÿ). Ó âåëèêî¿ ï³äãðóïè (ïðèáëèçíî 5-15
%) íåïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â, íàÿâíèé ïîâíèé äåô³öèò
ïðîòàì³íó [12, 13]. Äîñë³äæåííÿ íà òðàíñãåííèõ
òâàðèíàõ ç ìîäåëüîâàíèì äåô³öèòîì ïðîòàì³íó
äåìîíñòðóº ïîçèòèâíèé êîðåëÿòèâíèé çâ’ÿçîê
ì³æ äåô³öèòîì ïðîòàì³íó, ïîøêîäæåííÿì ÄÍÊ
ñïåðìè ³ ïîãàíîþ çäàòí³ñòþ äî çàïë³äíåííÿ â
öèêëàõ ÄÐÒ. Òåîð³ÿ, ùî âèíèêëà íà îñíîâ³ öèõ
äîñë³äæåíü ïîâ’ÿçàíà ç óí³êàëüíèì ñïîñîáîì ïà-
êóâàííÿ ñïåðìàëüíîãî õðîìàòèíó ññàâö³â. Ó í³é
ïðèïóñêàºòüñÿ, ùî óïàêîâêà õðîìàòèíó â³äáóâà-
ºòüñÿ çà ó÷àñò³ åíäîãåííî¿ íóêëåàçè (òîïî³çîìåðà-
çè ²²), ùî äîïîìàãàº ñòâîðèòè ³ ë³ãóâàòè í³êè (êà-
ðáè) (í³ê àáî êàðá - ì³ñöå â ïîäâ³éí³é ñï³ðàë³ ìî-
ëåêóëè ÄÍÊ, íå íåìàº ôîñôîä³åô³ðíèõ çâ’ÿçê³â
ì³æ ñóì³æíèìè íóêëåîòèäàìè îäí³º¿ íèòêè, ÿê
ïðàâèëî, ÷åðåç ä³þ ôåðìåíòó àáî ïîøêîäæåííÿ),
ÿê³ ïîëåãøóþòü ïðîòàì³íàö³þ ï³ä ÷àñ ñïåðìàòî-
ãåíåçó. Í³êè, çìåíøóþòü òîðñ³éíó íàïðóãó, çàïî-
á³ãàþ÷è ñóïåðñï³ðàë³çàö³¿ ³ äîïîìàãàþòü ó ïåðå-
ñòàíîâö³ õðîìàòèíó ï³ä ÷àñ çàì³ùåííÿ ã³ñòîí³â
ïðîòàì³íàìè [14]. Òîìó, ïðèñóòí³ñòü åíäîãåííèõ
í³ê³â ó ñïåðìàòîçî¿äàõ ìîæå âêàçàòè íà àíîìàë³¿
ï³ä ÷àñ ñïåðìàòîãåíåçó ³ íåïîâíîãî ïðîöåñó äîçð³-
âàííÿ ñïåðìàëüíîãî õðîìàòèíó [15].

 Îïèñ îêðåìîãî âèïàäêó ïîêàçàâ, ùî âèñîêà
òåìïåðàòóðà (íàïðèêëàä ïðè çàõâîðþâàíí³ íà
ãðèï) ìîæå âèêëèêàòè òðàíçèòîðíå çá³ëüøåííÿ
ã³ñòîí-ïðîòàì³ííîãî ³íäåêñó ³ ïîâ’ÿçàí³ ç öèì â³ä-
õèëåííÿ ñòðóêòóðè õðîìàòèíó ñïåðìè [16]. Ïðÿ-
ìà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ïîøêîäæåííÿì ñïåðìàëüíî¿
ÄÍÊ òà äåô³öèòîì ïðîòàì³íó âêàçóº íà òå, ùî
ïîøêîäæåííÿ ìîæå â³äáóòèñÿ çà äåôåêòó â ñïåð-
ìàòîãåíåç³ (ïåð³îä, ï³ä ÷àñ ÿêîãî äåïîíóºòüñÿ ñïå-
ðìàëüíèé õðîìàòèí) [17].

 Ó ïðîöåñ³ åï³äèäèìàëüíîãî òðàíñïîðòó ñïåð-
ìàòîçî¿ä³â ò³îëîâ³ ãðóïè ïðîòàì³í³â îêèñíþþòü-
ñÿ, óòâîðþòü äèñóëüô³äí³ çâ’ÿçêè, ñòàá³ë³çóþòü
ÿäðî ñïåðìàòîçî¿äà â ùå êîìïàêòí³øó ñòðóêòóðó.
Ïðîöåñ óù³ëüíåííÿ õðîìàòèíó âèêîíóº âàæëèâå
çíà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³ ãîëîâêè ñïåðìàòîçî¿äà,
³íàêòèâàö³¿ òðàíñêðèïö³¿ ÷îëîâ³÷îãî ãåíîìà, çà-
õèñò³ ³ ñòàá³ë³çàö³¿ ÄÍÊ ñïåðìàòîçî¿äà [18].

 Àïîïòîç – ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàíà ñìåðòü
êë³òèíè. Öåé ïðîöåñ âèêëèêàº ðÿä ìîðôîëîã³÷íèõ
³ á³îõ³ì³÷íèõ çì³í ó êë³òèí³, ïðèçâîäÿ÷è ¿¿ äî ñà-
ìîë³êâ³äàö³¿. Çàçâè÷àé, àïîïòîç íåîáõ³äíèé äëÿ
óòèë³çàö³¿ êë³òèí, ÿê³ ìàþòü çì³íåíó ôóíêö³þ, àáî
íå âèêîíóþòü ¿¿.

 Ïîøêîäæåííÿ ÄÍÊ ñïåðìè ìîæå â³äáóâàòèñÿ
âíàñë³äîê àïîïòîçó, õî÷à öÿ òåîð³ÿ â äàíèé ÷àñ êðè-
òèêóºòüñÿ [19, 20]. Àïîïòîç ï³ä ÷àñ íîðìàëüíîãî

ñïåðìàòîãåíåçó ïðèçâîäèòü äî óòèë³çàö³¿ 75% ïîòå-
íö³éíèõ ñïåðìàòîçî¿ä³â. Â ÿº÷êàõ ññàâö³â ï³ä ÷àñ
ñïåðìàòîãåíåçó ñïåðìàòîãîí³¿ áàãàòîðàçîâî ì³òîòè-
÷íî ïîä³ëÿþòüñÿ ïåðø í³æ âñòóïèòè â ïðîöåñ ìåéî-
çó. Öå êëîíîâå ðîçøèðåííÿ ïîïóëÿö³¿ ñïåðìàòîãîí³é
º íàäì³ðíèì ³ âèìàãàº ñïåö³àëüíîãî ìåõàí³çìó äëÿ
éîãî îáìåæåííÿ, òàêîãî ÿê àïîïòîç. Ñåëåêòèâíèé
àïîïòîç ðàíí³õ ôîðì ÷îëîâ³÷èõ ãàìåò çàïîá³ãàº íàä-
øâèäêîìó çá³ëüøåííþ êë³òèí ³ âèá³ðêîâî ïðèãí³÷óº
ðîçâèòîê íåïðàâèëüíèõ ôîðì êë³òèí [21]. Òîìó, ó
êîíòåêñò³ ÷îëîâ³÷îãî â³äòâîðåííÿ, àïîïòîç êîíòðî-
ëþº ïåðåâèðîáíèöòâî ÷îëîâ³÷èõ ãàìåò ³ îáìåæóº
íîðìàëüí³ ð³âí³ øâèäêîãî çá³ëüøåííÿ ï³ä ÷àñ óìîâ,
íåâ³äïîâ³äíèõ äëÿ ðîçâèòêó ñïåðìè.

 Íàÿâí³ñòü àïîïòîçó ìîæíà âèçíà÷èòè çà äîïî-
ìîãîþ ìàðêåðíèõ ìåòîä³â â óñ³õ ãåíåðàö³ÿõ ÷îëî-
â³÷èõ ãàìåò (ñïåðìàòîãîí³ÿõ, ñïåðìàòîöèòàõ òà
ñïåðìàòèäàõ), ó ñ³ì’ÿíèêàõ ÷îëîâ³ê³â ç íîðìàëü-
íèì ñïåðìàòîãåíåçîì ³, íàâ³òü, ó ïàö³ºíò³â ç íåîá-
ñòðóêòèâíîþ àçîîñïåðì³ºþ [22]. Ìàðêåðíèìè
ìåòîäàìè äëÿ âèÿâëåííÿ àïîïòîçó ÿâëÿþòüñÿ:

à) TUNEL (terminal deoxynucleotidyl transferase-
mediated deoxyuridine triphosphate-nick end
labelling), äàº çìîãó âèÿâèòè ñïðè÷èíåíó àïîïòî-
çîì ôðàãìåíòàö³þ ÄÍÊ;

á) çâ’ÿçóâàííÿ àíåêñèíó-V, äîïîìàãàº ³äåíòè-
ô³êóâàòè ïðîöåñ øëÿõîì âèÿâëåííÿ åêñïðåñ³¿ ôî-
ñôîäèåòèëñåðèíó íà ñïåðìàòîçî¿äàõ, ùî õàðàêòå-
ðíî äëÿ ïî÷àòêîâîãî åòàïó àïîïòîçó [23].

 Sakkas ³ êîëåãè çàïðîïîíóâàëè òåîð³þ, çà
ÿêîþ äåÿê³ ç ñïåðìàòîçî¿ä³â ç ïîøêîäæåííÿì ÄÍÊ
âõîäÿòü ó ïðîöåñ àïîïòîçó, à çãîäîì óíèêàþòü
éîãî (“àáîðòèâíèé àïîïòîç”) [19].

 Àêòèâàö³ÿ Fas-ðåöåïòîðó (Fas-ðåöåïòîð –
òðàíñìåìáðàííèé á³ëîê-ðåöåïòîð, ùî íàëåæèòü
äî ñ³ìåéñòâà á³ëê³â ôàêòîðó íåêðîçó ïóõëèí) Fas-
ë³ãàíäîì àáî àãîí³ñòè÷íèì àíòè-Fas-àíòèò³ëîì
âèêëèêàº çàïóñê àïîïòîçó [24]. Ó äîñë³äàõ ïðîâå-
äåíèõ íà ìèøàõ òà ùóðàõ äîâåäåíî, ùî â íîðìà-
ëüíèõ êë³òèíàõ Ñåðòîë³ â³äáóâàºòüñÿ åêñïðåñ³ÿ
Fas-ë³ãàíäó, ùî º ñèãíàëîì äî àïîïòîçó Fas-ïîçè-
òèâíèõ ãåðì³íàòèâíèõ êë³òèí. Òàêèì ÷èíîì, îá-
ìåæóºòüñÿ ïîïóëÿö³ÿ ãåðì³íàòèâíèõ êë³òèí äî
ïîòð³áíî¿ ÷èñåëüíîñò³ [25]. Ó ÷îëîâ³ê³â ç íîðìà-
ëüíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè ñïåðìè â³äñîòîê Fas-
ïîçèòèâíèõ ñïåðìàòîçî¿ä³â º íåâèñîêèì, ó òîé ÷àñ
ÿê ó ÷îëîâ³ê³â ç ïîãàíèìè ïàðàìåòðàìè ñïåðìè
â³í ìîæå ñÿãàòè 50%. Öå ñïîñòåðåæåííÿ âêàçóº íà
òå, ùî ë³êâ³äàö³ÿ ñïåðìàòîçî¿ä³â øëÿõîì àïîïòî-
çó ïîðóøåíà â íåïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â. Òîìó, íàÿâ-
í³ñòü Fas-ïîçèòèâíèõ ñïåðìàòîçî¿ä³â, àáî ïîøêî-
äæåííÿ ÄÍÊ, âêàçóº, íà òå ùî â ÷îëîâ³ê³â ç íåïë³-
äí³ñòþ ìàº ì³ñöå “àáîðòèâíèé àïîïòîç” [26].

 Ïîäàëüøèé âàæëèâèé êîìïîíåíò ìåõàí³çìó
àïîïòîçó, ùî âèêëèêàº ïîøêîäæåííÿ ÄÍÊ ñïåð-
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ìàòîçî¿ä³â, çàëó÷àº êàñïàçè (Êàñïàçè (ñ³ìåéñòâî
cys-asp-ïðîòåàç) – âèêîíóþòü öåíòðàëüíó ðîëü â
çàïóñêó àïîïòîçó) [27]. Ö³ åíçèìè áåðóòü ó÷àñòü
ó ëàíöþç³ ðåàêö³é, ùî â ðåçóëüòàò³ ïðèçâîäÿòü äî
çàãèáåë³ êë³òèíè. Àêòèâàö³ÿ Fas-ðåöåïòîðà íà
âíóòð³øí³é ì³òîõîíäð³àëüí³é ìåìáðàí³ çàïóñêàº
êàñïàçè 8 ³ 9. Äàë³ êàñêàäíèìè ðåàêö³ÿìè àêòèâó-
ºòüñÿ êàñïàçà 3, ÿêà ó ñâîþ ÷åðãó, çàïóñêàº êàñïàç-
àêòèâ³çîâàíó äåçîêñèðèáîíóëåàçó (ÊÀÄ; òàêîæ
ðå÷îâèíà â³äîìà ï³ä íàçâàìè: ÷èííèê ôðàãìåí-
òàö³¿ ÄÍÊ-40 àáî êàñïàç-àêòèâ³çîâàíà íóêëåàçà),
ùî ïðèçâîäèòü äî äåôðàãìåíòàö³¿ ÄÍÊ [28].

 Ñòàð³ííÿ òà ãîíàäîòîêñèíè (õ³ì³î- òà ðàä³à-
ö³éíà òåðàï³ÿ) àñîö³þþòüñÿ ç³ çìåíøåíèìè ð³âíÿ-
ìè àïîïòîçó ãåðì³íàòèâíîãî åï³òåë³þ â ÿº÷êó ³ çá³-
ëüøåííÿì â³äñîòêó ïîøêîäæåííÿ ÄÍÊ åÿêóëüîâà-
íèõ ñïåðìàòîçî¿ä³â, ùî âêàçóº íà ïðèãí³÷åííÿ ÿê
³ ñïåðìàòîãåíåçó, òàê ³ àïîïòîçó â äîñë³äæóâàíèõ
ïàö³ºíò³â [29, 30].

 Àïîïòè÷í³ çì³íè åÿêóëüîâàíèõ ñïåðìàòî-
çî¿ä³â. Ñåðåä ïîïóëÿö³¿ çð³ëèõ ñïåðìàòîçî¿ä³â òà-
êîæ âèÿâëÿþòü îçíàêè àïîïòîçó, íå äèâëÿ÷èñü íà
ñïåöèô³÷íèé õàðàêòåð îðãàí³çàö³¿ õðîìàòèíó, â³ä-
ñóòí³ñòü àêòèâíîñò³ òðàíñêðèïö³¿ ³ äóæå ìàëèé
îá’ºì öèòîïëàçìè [31, 32]. Âèñóíóòà ìîäåëü, â³ä-
ïîâ³äíî äî ÿêî¿, íå çâàæàþ÷è íà ñóïåðù³ëüíå
óêëàäàííÿ ÄÍÊ, çð³ë³ ñïåðìàòîçî¿äè ìàþòü ìåõà-
í³çì äåãðàäàö³¿ õðîìàòèíó çàâäÿêè íàÿâíîñò³ ë³-
íêåðíèõ ÄÍÊàçî÷óòëèâèõ ä³ëÿíîê. Ö³ ä³ëÿíêè çâ’ÿ-
çóþòü ïðîòàì³íîâ³ áëîêè õðîìàòèíó ç ÿäåðíèì
ìàòðèêñîì. Î÷åâèäíî ìåõàí³çì, ùî ïðèçâîäèòü äî
äåãðàäàö³¿ õðîìàòèíó ñïåðìàòîçî¿ä³â, ïîä³áíèé äî
ïðîöåñó àïîïòîçó ñîìàòè÷íèõ êë³òèí [33].

 Îêèñíþâàëüíèé ñòðåñ. Îñòàíí³ìè ðîêàìè,
çðîñòàº ³íòåðåñ äî íàÿâíîñò³ òà ê³ëüêîñò³ ðåàêòèâ-
íèõ ôîðì êèñíþ (ÐÔÊ) (ÐÔÊ – çàãàëüíèé òåðì³í
ó á³îõ³ì³¿, ùî âêëþ÷àº ³îíè êèñíþ, â³ëüí³ ðàäèêà-
ëè òà ïåðåêèñè, ÿê îðãàí³÷í³, òàê ³ íåîðãàí³÷í³) â
÷îëîâ³÷îìó ðåïðîäóêòèâíîìó òðàêò³. Çàãàëîì, öå
ìàë³ ìîëåêóëè, íàäçâè÷àéíî àêòèâí³ çàâäÿêè ïðè-
ñóòíîñò³ â íèõ íåñïàðîâàíèõ âàëåíòíèõ åëåêòðî-
í³â. ÐÔÊ ôîðìóþòüñÿ â æèâèõ êë³òèíàõ ÿê ïîá³÷-
íèé ïðîäóêò íîðìàëüíîãî êèñíåâîãî ìåòàáîë³çìó
³ ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ïåðåäà÷³ êë³òèííèõ ñèãíà-
ë³â. Ïðîòå, ï³ä ÷àñ çîâí³øíüîãî ñòðåñó êîíöåíò-
ðàö³¿ ÐÔÊ ìîæóòü çíà÷íî çðîñòè, ùî ïðèçâîäèòü
äî ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüîêë³òèííèõ ñòðóêòóð. Öÿ
ñèòóàö³ÿ â³äîìà ÿê îêèñíþâàëüíèé ñòðåñ (ÎÑ).
Õî÷à íèçüê³ ð³âí³ ÐÔÊ íåîáõ³äí³ äëÿ íîðìàëüíî¿
ôóíêö³¿ ñïåðìè, âèñîê³ ð³âí³ ñèíòåçóþòüñÿ äåôåê-
òíèìè ñïåðìàòîçî¿äàìè ³ ëåéêîöèòàìè ñïåðìè, ÿê³
ïðèçâîäÿòü äî äèñôóíêö³¿ ñïåðìè. [34]. Íàÿâí³ñòü
âèñîêèõ ð³âí³â ÐÔÊ â³äì³÷àºòüñÿ â ñïåðì³ çà îäíè-
ìè äàíèìè áëèçüêî 25% íåïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â [35],
çà ³íøèìè – 25-40% íåïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â [36].

 Äâà ÷èííèêè çàõèùàþòü ÄÍÊ ñïåðìè â³ä ÎÑ:
õàðàêòåðíà ñóïåðêîìïàêòíà óïàêîâêà ÄÍÊ ³ àíòè-
îêñèäàíòè ñ³ì’ÿíî¿ ïëàçìè [37]. Ïðîòå, ÎÑ ìîæå
ðîçâèíóòèñÿ â ðåçóëüòàò³ íåâ³äïîâ³äíîñò³ ì³æ ð³-
âíåì ÐÔÊ ³ àíòèîêñèäàíòíèìè ìîæëèâîñòÿìè
[38]. Âçàãàë³, çâ’ÿçêè ÄÍÊ ³ ôîñôîäèåô³ðí³ îñíî-
âè äóæå ñïðèéíÿòëèâ³ äî ïåðåîêèñëåííÿ. Êð³ì
òîãî, ñïåðìàòîçî¿äè îñîáëèâî ÷óòëèâ³ äî âèêëèêà-
íîãî ÎÑ ïîøêîäæåííþ, òîìó ùî ¿õ ïëàçìàòè÷í³
ìåìáðàíè ì³ñòÿòü âåëèê³ ê³ëüêîñò³ ïîë³íåíàñè÷å-
íèõ æèðíèõ êèñëîò, à öèòîïëàçìà – íèçüê³ êîíöå-
íòðàö³¿ ôåðìåíò³â-àíòèîêñèäàíò³â [39].

 Äîâåäåíî, ùî âèñîê³ ð³âí³ ÐÔÊ ñïðè÷èíÿþòü
âèñîêó éìîâ³ðí³ñòü îäíî- ³ äâîíèòêîâèõ ðîçðèâ³â
ïîäâ³éíî¿ ñï³ðàë³ ÄÍÊ, ³ çàçâè÷àé, ñïîñòåð³ãàþòü-
ñÿ â ñïåðìàòîçî¿äàõ íåïë³äíèõ ÷îëîâ³ê³â [40-43].
Ôîðìóâàííÿ 8-ã³äðîêñè-2-äèîêñèãóàíîçèíó â ðå-
çóëüòàò³ ä³¿ ÐÔÊ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê á³îìàðêåð äëÿ
âèçíà÷åííÿ ÎÑ ÄÍÊ [44]. Íåäàâí³ äîñë³äæåííÿ
âñòàíîâèëè ³ñòîòíó ïîçèòèâíó êîðåëÿö³þ ì³æ
ÐÔÊ ³ ôðàãìåíòàö³ºþ ÄÍÊ (r = 0.4; P = 0.02) [45].
Êð³ì òîãî, äîñë³äæåííÿ ³ç øòó÷íî ñòâîðåíèì ÎÑ
ñïåðìàòîçî¿ä³â ïðèçâåëè äî ïîøêîäæåííÿ õðîìà-
òèíó ñïåðìè òàêèõ ÿê: ìîäèô³êàö³ÿ âñ³õ îñíîâ,
ïðîäóêö³ÿ áåçîñíîâíèõ ä³ëÿíîê, äåëåö³¿, çì³íè
ñòðóêòóðè òà ïîïåðå÷íèõ çâ’ÿçê³â ÄÍÊ, õðîìî-
ñîìí³ àáåðàö³¿ [46, 47].

 Ï³äñóìîâóþ÷è ìîæíà â³äì³òèòè, ùî ïîøêî-
äæåííÿ ÄÍÊ ñïåðìàòîçî¿ä³â ìîæå â³äáóòèñü ÿê â
ïðîöåñ³ ñïåðìàòîãåíåçó, òàê ³ âïðîäîâæ íàñòóïíî-
ãî æèòòºâîãî öèêëó ñïåðìàòîçî¿äà.
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ÒÅÎÐÈÈ ÏÎÂÐÅÆÄÅÍÈß ÍÓÊËÅÀÐÍÎÉ ÄÍÊ
×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÈÕ ÑÏÅÐÌÀÒÎÇÎÈÄÎÂ

È. Ñ. ×åðíîêóëüñêèé, Í. È. Áîéêî
Ðåçþìå. Ðåïðîäóêòèâíàÿ ìåäèöèíà ïðîÿâëÿåò ðàñòóùèé

èíòåðåñ ê ïðîáëåìå îòöîâñêîãî ôàêòîðà áåñïëîäíîñòè. Ñå-
ãîäíÿ îòñóòñòâóåò åäèíîå ìíåíèå èññëåäîâàòåëåé î ïðè÷è-
íàõ âîçíèêíîâåíèÿ ïîâðåæäåíèÿ íóêëåàðíîé ÄÍÊ ÷åëîâå-
÷åñêèõ ñïåðìàòîçîèäîâ. Â îáçîðå ñäåëàíà ïîïûòêà ñèñòåìà-
òèçèðîâàòü ñîâðåìåííûå òåîðèè ïîâðåæäåíèÿ îòöîâñêîãî
ãåíåòè÷åñêîãî ìàòåðèàëà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìóæñêîå áåñïëîäèå, ôðàãìåíòàöèÿ
ÄÍÊ, àïîïòîç ñïåðìàòîçîèäîâ, îêèñëèòåëüíûé ñòðåññ.

THEORIES OF HUMAN SPERMATOZOA
 NUCLEAR DNA DAMAGE

I. S. Chornokulsky, M. I. Boiko

Abstract. Reproductive medicine takes a growing interest
in problems of paternal infertility factor. There is no common
opinion of the researches concerning the reasons of the origine
of nuclear DNA damage in human spermatozoa nowadays. At-
tempts to systematize the up-to-date theories of damages of
paternal genetic material have been done in the review.
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apoptosis, oxidative stress.
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ÐÎÄÈÍÈ (RUK/CIN85)/(CD2AP/CMS)
Â ÀÄÅÍÎÊÀÐÖÈÍÎÌÀÕ ÌÎËÎ×ÍÎ¯
ÇÀËÎÇÈ ËÞÄÈÍÈ

Ðåçþìå. Àäàïòåðí³ á³ëêè â³ä³ãðàþòü êëþ÷îâó ðîëü â îðãàí³çàö³¿ ³
ôóíêö³îíóâàíí³ ñèãíàëüíèõ ìåðåæ, çàëó÷åíèõ äî êîíòðîëþ
ïðîöåñ³â ïðîë³ôåðàö³¿, äèôåðåíö³þâàííÿ, àïîïòîçó òà òðàíñôî-
ðìàö³¿ êë³òèí. Ðàí³øå íàìè âèÿâëåí³ ñïåöèô³÷í³ çì³íè ó ð³âí³
åêñïðåñ³¿ àäàïòåðíîãî á³ëêà Rukl/CIN85 òà éîãî ³çîôîðì ó
ïóõëèíàõ íèðêè, ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè òà ãîëîâíîãî ìîçêó, ùî
êîðåëþþòü ³ç òèïîì ïóõëèí, ñòàä³ºþ ïóõëèííîãî ïðîöåñó òà
ïðîãíîñòè÷íèìè ïàðàìåòðàìè. Ó ö³é ðîáîò³ ïîêàçàíî, ùî â
çðàçêàõ àäåíîêàðöèíîì ìîëî÷íî¿ çàëîçè ëþäèíè (³íâàçèâíèé
ïðîòîêîâèé ðàê) 1-3-¿ ñòàä³é ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çðîñòàííÿ ð³âíÿ
åêñïðåñ³¿ àäàïòåðíèõ á³ëê³â Rukl/CIN85 òà CD2AP/CMS ó
ïîð³âíÿíí³ ç ð³âíåì ¿õ åêñïðåñ³¿ â çðàçêàõ óìîâíî íîðìàëüíèõ
òêàíèí ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ³çîëüîâàíî¿ ³ç òîãî ñàìîãî îðãàíà ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó âòðó÷àíí³. Ìåòîäîì ³ìóíîïðåöèï³òàö³¿ âñòàíîâëå-
íî, ùî Rukl/CIN85 òà CD2AP/CMS óòâîðþþòü êîìïëåêñè in
vivo, ñòåõ³îìåòð³ÿ ì³æ îêðåìèìè êîìïîíåíòàìè â ÿêèõ â³äð³ç-
íÿºòüñÿ äëÿ äîñë³äæåíèõ çðàçê³â ïóõëèí. Îòðèìàí³ äàí³ äîçâîëÿ-
þòü ïðèïóñòèòè ìîæëèâ³ñòü çàëó÷åííÿ àäàïòåðíèõ á³ëê³â Rukl/
CIN85 òà CD2AP/CMS äî ðåãóëþâàííÿ øëÿõ³â çëîÿê³ñíî¿ òðàíñ-
ôîðìàö³¿ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ìîëî÷íî¿ çàëîçè ëþäèíè. ßê
íàñë³äîê, äîñë³äæóâàí³ á³ëêè ìîæóòü ñëóãóâàòè ìîëåêóëÿðíèìè
ìàðêåðàìè êàíöåðîãåíåçó òà, â ïåðñïåêòèâ³, ïðåäñòàâëÿòè
ïðèâàáëèâó ì³øåíü äëÿ àíòèïóõëèííî¿ òåðàï³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êàíöåðîãåíåç,
àäàïòåðí³ á³ëêè, Ruk/CIN85,
CD2AP/CMS, ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Âñòóï
Ìîëåêóëÿðíîþ îñíîâîþ ðîçâèòêó ïàòîëîã³÷-

íèõ ïðîöåñ³â º ÷èñëåíí³ çì³íè ÿê ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³, òàê ³ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ îêðåìèõ êîìïî-
íåíò³â ñèãíàëüíèõ ñèñòåì (ðåöåïòîð³â êë³òèííî¿
ìåìáðàíè, àäàïòåðíèõ á³ëê³â, á³ëêîâèõ ³ ë³ï³äíèõ
ê³íàç òà ôîñôàòàç ³ ³í.), ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðó-
øåíü ó ðåãóëþâàíí³ ñèãíàëüíèõ ìåðåæ, çàëó÷å-
íèõ äî êîíòðîëþ êë³òèííîãî öèêëó, àïîïòîçó, ãå-
íåòè÷íî¿ ñòàá³ëüíîñò³, êë³òèííîãî äèôåðåíö³þ-
âàííÿ, ìîðôîãåíåòè÷íèõ ðåàêö³é, ³, ÿê íàñë³äîê,
äî òðàíñôîðìàö³¿ êë³òèí. Àäàïòåðí³/ðèøòóâàëüí³
á³ëêè, ïîáóäîâàí³ ïåðåâàæíî ç äîìåí³â çàëó÷åíèõ
äî ì³æìîëåêóëÿðíî¿ âçàºìîä³¿, â³ä³ãðàþòü âàæëè-
âó ðîëü ó ñèãíàëþâàíí³, çàëåæíîìó â³ä ðåöåïòî-
ð³â êë³òèííî¿ ïîâåðõí³. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³
îñòàíí³õ ðîê³â ï³äòâåðäæóþòü òî÷êó çîðó, çã³äíî

ÿêî¿ àäàïòåðí³ á³ëêè º íå ïðîñòî ç’ºäíóâàëüíèìè
êîìïîíåíòàìè ñèãíàëüíèõ ìåðåæ, àëå é ìàþòü
âèñîêîäèíàì³÷í³ âëàñòèâîñò³, ùî äîçâîëÿº ñêåðî-
âóâàòè ïîòîêè ðåãóëÿòîðíî¿ ³íôîðìàö³¿ âñåðåäèí³
êë³òèíè ó ïðîñòîðîâî-÷àñîâèé ñïîñ³á äëÿ çàáåçïå-
÷åííÿ ñïåöèô³÷íîñò³ êë³òèííèõ â³äïîâ³äåé. Çàçíà-
÷åí³ âëàñòèâîñò³ àäàïòåðíèõ á³ëê³â âèçíà÷àþòü ¿õ
çäàòí³ñòü ôóíêö³îíóâàòè  ïðîäóêòè îíêîãåí³â, ãå-
í³â-ñóïðåñîð³â ïóõëèí, ùî º ìîëåêóëÿðíîþ îñíî-
âîþ ïàòîãåíåçó çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü [10].

Rukl/CIN85 òà CD2AP/CMS º ïðåäñòàâíèêàìè
íåùîäàâíî îõàðàêòåðèçîâàíî¿ ðîäèíè áàãàòîôóí-
êö³îíàëüíèõ àäàïòåðíèõ á³ëê³â, ùî ìàþòü 39%
³äåíòè÷íîñò³ ³ 54% ïîä³áíîñò³ ó àì³íîêèñëîòí³é
ïîñë³äîâíîñò³ [8]. Íà ¿õ N-ê³íö³ ëîêàë³çîâàí³ òðè
SH3 äîìåíè, çäàòí³ îïîñåðåäêîâóâàòè á³ëêîâî-á³-
ëêîâ³ âçàºìîä³¿ ÷åðåç çâ’ÿçóâàííÿ ç ïðîë³í-çáàãà-
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÷åíèìè ìîòèâàìè ³íøèõ á³ëê³â. Ïðîë³í-çáàãà÷å-
íèé ðàéîí âêëþ÷àº ê³ëüêà ïîòåíö³éíèõ öåíòð³â
ðîçï³çíàâàííÿ äëÿ ³íøèõ á³ëê³â, ùî ì³ñòÿòü SH3
äîìåíè. Âîäíî÷àñ, Ñ-ê³íöåâèé ñóïåðñï³ðàë³çîâà-
íèé ðàéîí çàáåçïå÷óº ãîìî- òà ãåòåðîòèïîâ³ ì³æ-
á³ëêîâ³ âçàºìîä³¿. Õàðàêòåðíîþ îñîáëèâ³ñòþ
CD2AP/CMS º íàÿâí³ñòü íà Ñ-ê³íö³ β-òèìîçèí-
ïîä³áíîãî àêòèí-çâ’ÿçóâàëüíîãî öåíòðó [9], òîä³
ÿê çäàòí³ñòü Rukl/CIN85 âçàºìîä³ÿòè ç F-àêòèíîì
çíà÷íî ñëàáøà. Ìíîæèíí³ ìîëåêóëÿðí³ ôîðìè
Ruk/CIN85 óòâîðþþòüñÿ â ðåçóëüòàò³ äèôåðåíö³é-
íîãî âèêîðèñòàííÿ âíóòð³øí³õ ATG öåíòð³â ó
ïðîöåñ³ òðàíñêðèïö³¿, àëüòåðíàòèâíîãî ñïëàéñè-
íãó ³ ïîñòòðàíñëÿö³éíèõ ìîäèô³êàö³é [5]. Âîäíî-
÷àñ, óòâîðåííÿ ³çîôîðì äëÿ CD2AP/CMS ïîêè ùî
íå ïîêàçàíî. Çà ðàõóíîê ñâîº¿ ìóëüòèäîìåííî¿
ñòðóêòóðè Rukl/CIN85 òà CD2AP/CMS çâ’ÿçóþòü-
ñÿ ç íèçêîþ á³ëê³â-ïàðòíåð³â ³ ôîðìóþòü ìóëüòè-
ìåðí³ êîìïëåêñè, çàëó÷åí³ äî êîíòðîëþ àïîïòîçó,
êëàòðèí-îïîñåðåäêîâàíîãî åíäîöèòîçó ðåöåïòîð-
íèõ òèðîçèíîâèõ ê³íàç, âíóòð³øíüîêë³òèííîãî
òðàíñïîðòó âåçèêóë, äèíàì³÷íèõ ïåðåáóäîâ àêòè-
íîâîãî öèòîñêåëåòà, àäãåçèâíèõ âëàñòèâîñòåé é
³íâàç³¿ êë³òèí, ì³òîãåííèõ ñèãíàë³â, ³íô³êóâàííÿ
êë³òèí â³ðóñîì ïðîñòîãî ãåðïåñó [8, 15].

Ìîæëèâà ó÷àñòü Rukl/CIN85 òà CD2AP/CMS ó
êàíöåðîãåíåç³ ç’ÿñîâàíà íåäîñòàòíüî. Ïðèïóñêà-
ºòüñÿ, ùî çàâäÿêè ðîë³ Rukl/CIN85 ó “down”-ðåãó-
ëþâàíí³ ñèãíàëþâàííÿ, ùî ³í³ö³þºòüñÿ ðåöåïòî-
ðàìè ïîë³ïåïòèäíèõ ôàêòîð³â ðîñòó, òà éîãî çäà-
òíîñò³ ³íã³áóâàòè êàòàë³òè÷íó àêòèâí³ñòü ôîñôà-
òèäèë³íîçèòîë-3-ê³íàçè (Ð²-3-Ê), çàçíà÷åíèé àäà-
ïòåðíèé á³ëîê ìîæå ôóíêö³îíóâàòè ÿê ïóõëèííèé
ñóïðåñîð [4, 13]. Âîäíî÷àñ, ïîêàçàíî, ùî åêñïðå-
ñ³ÿ Rukl/CIN85 òà éîãî ³çîôîðìè áåç ïåðøîãî
SH3A äîìåíó, á³ëêà SETA, ³íäóêóºòüñÿ â ïóõëè-
íàõ ãë³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ [3, 6]. Íàìè òàêîæ
âèÿâëåí³ ñïåöèô³÷í³ çì³íè ó ð³âí³ åêñïðåñ³¿ àäà-
ïòåðíîãî á³ëêà Rukl/CIN85 òà éîãî ³çîôîðì ó ïó-
õëèíàõ íèðêè òà ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, ùî êîðå-
ëþþòü ³ç òèïîì ïóõëèí, ñòàä³ºþ ïóõëèííîãî ïðî-
öåñó òà ïðîãíîñòè÷íèìè ïàðàìåòðàìè [1, 2].

Ðàê ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ÐÌÇ) çàéìàº ïåðøå ì³ñ-
öå ñåðåä âñ³õ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ó æ³íîê ³
íàë³÷óº á³ëüøå ï³âòîðà ì³ëüéîíà âèïàäê³â çàõâî-
ðþâàííÿ â ð³ê. ÐÌÇ º îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³
æ³íîê â³ä ðàêîâèõ çàõâîðþâàíü [20]. Ó ïóõëèíàõ
ìîëî÷íî¿ çàëîçè âèÿâëåí³ ìíîæèíí³ ïîðóøåííÿ ó
ôóíêö³îíóâàíí³ ñïåöèô³÷íèõ ñèãíàëüíèõ øëÿõ³â
(Ð²-3-Ê/Akt, Ras/Erk1,2 ³ ³í.), äî êîíòðîëþ ÿêèõ
ìîæóòü áóòè çàëó÷åí³ àäàïòåðí³ á³ëêè ðîäèíè
(Ruk/CIN85)/(CD2AP/CMS). Ó ö³é ðîáîò³ íàìè
ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî â çðàçêàõ àäåíîêàðöèíîì
ìîëî÷íî¿ çàëîçè ëþäèíè (³íâàçèâíèé ïðîòîêîâèé
ðàê) 1-3-î¿ ñòàä³é çëîÿê³ñíîñò³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ

çðîñòàííÿ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ àäàïòåðíèõ á³ëê³â Rukl/
CIN85 òà CD2AP/CMS ó ïîð³âíÿíí³ ç ð³âíåì ¿õ
åêñïðåñ³¿ â çðàçêàõ óìîâíî íîðìàëüíî¿ òêàíèíè
ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Âñòàíîâëåíî òàêîæ, ùî Rukl/
CIN85 òà CD2AP/CMS óòâîðþþòü êîìïëåêñè in
vivo, ñòåõ³îìåòð³ÿ ì³æ îêðåìèìè êîìïîíåíòàìè â
ÿêèõ â³äð³çíÿºòüñÿ äëÿ äîñë³äæåíèõ çðàçê³â ïóõ-
ëèí. Îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ äîçâîëÿþòü
ïðèïóñòèòè ö³íí³ñòü àäàïòåðíèõ á³ëê³â Rukl/
CIN85 òà CD2AP/CMS ÿê ïóõëèííèõ á³îìàðêåð³â
òà ïîòåíö³éíèõ ì³øåíåé äëÿ ðîçðîáêè ôàðìàêî-
ëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â ñêåðîâàíî¿ ä³¿.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Äîñë³äèòè ð³âåíü åêñïðåñ³¿ àäàïòåðíèõ á³ëê³â

Rukl/CIN85 ³ CD2AP/CMS òà óòâîðåííÿ êîìïëå-
êñ³â in vivo ì³æ öèìè á³ëêàìè â àäåíîêàðöèíîìàõ
ìîëî÷íî¿ çàëîçè.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
ßê ìàòåð³àë äëÿ äîñë³äæåíü âèêîðèñòîâóâàëè

çðàçêè àäåíîêàðöèíîì ìîëî÷íî¿ çàëîçè ëþäèíè
(³íâàçèâíèé ïðîòîêîâèé ðàê) 1-3-¿ ñòàä³é òà çðàç-
êè óìîâíî íîðìàëüíî¿ òêàíèíè ìîëî÷íî¿ çàëîçè,
³çîëüîâàíî¿ ³ç òîãî ñàìîãî îðãàíà ïðè õ³ðóðã³÷íî-
ìó âòðó÷àíí³. Çðàçêè ïóõëèí áóëè íàäàí³ â ðàìêàõ
ñï³âïðàö³ ç êàôåäðîþ îíêîëîã³¿ òà ìåäè÷íî¿ ðàä³î-
ëîã³¿ Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåð-
ñèòåòó ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî. Óñ³ ïàö³ºíòè áóëè
ïîïåðåäæåí³ ïðî äîñë³äæåííÿ òà äàëè ñâîþ ïðî³í-
ôîðìîâàíó çãîäó íà ó÷àñòü ó ¿õ ïðîâåäåíí³.

Íîçåðí-áëîò àíàë³ç. Çðàçêè ïóõëèí ðîçòèðàëè
â ñòóïö³ ç ð³äêèì àçîòîì. Òîòàëüíó ÐÍÊ ³ç çðàç-
ê³â òêàíèí âèä³ëÿëè ãóàí³äèíò³îö³àíàòíèì ìåòî-
äîì [7]. ßê³ñòü âèä³ëåíèõ ïðåïàðàò³â òà êîíöåíò-
ðàö³þ ÐÍÊ âèçíà÷àëè øëÿõîì àíàë³òè÷íîãî åëå-
êòðîôîðåçó â àãàðîçíîìó ãåë³. Äëÿ ïîäàëüøî¿ ðî-
áîòè âèêîðèñòîâóâàëè çðàçêè ÐÍÊ, â ÿêèõ ñï³â-
â³äíîøåííÿ 28S ³ 18S ðÐÍÊ ñòàíîâèëî 2:1, ùî
ñâ³ä÷èëî ïðî â³äñóòí³ñòü ïðîöåñ³â äåãðàäàö³¿. 20
ìêã ÐÍÊ/äîð³æêó ðîçä³ëÿëè â äåíàòóðóþ÷îìó (9%
ðîç÷èíó ôîðìàëüäåã³äó) 1,25 % àãàðîçíîìó ãåë³ ç
íàñòóïíèì ïåðåíåñåííÿì íà íåéëîíîâó ìåìáðà-
íó (Hybond N+, Amersham) ïðîòÿãîì 12-16 ãîä. ßê
çîíä äëÿ Íîçåðí-áëîò ã³áðèäèçàö³¿ âèêîðèñòîâó-
âàëè 32Ð-ì³÷åíèé êëîí 3E7 êÄÍÊ ãåíà ruk. Ð³âåíü
ñïåöèô³÷íèõ ñèãíàë³â ó â³äïîâ³äíèõ çðàçêàõ âè-
ð³âíþâàëè â³äíîñíî åêñïðåñ³¿ 18S ðÐÍÊ.

Îòðèìàííÿ òêàíèííèõ åêñòðàêò³â äëÿ ³ìóíî-
áëîò-àíàë³çó á³ëê³â. Åêñïðåñ³þ Rukl/CIN85 òà
CD2AP/CMS äîñë³äæóâàëè â Òðèòîí Õ-100-ðîç-
÷èíí³é òà SDS-ðîç÷èíí³é ôðàêö³¿ çàãàëüíîãî á³-
ëêà çðàçê³â ïóõëèí ìîëî÷íî¿ çàëîçè ëþäèíè òà
â³äïîâ³äíèõ êîíòðîëüíèõ òêàíèí. Äëÿ îòðèìàííÿ
Òðèòîí X-100-ðîç÷èííî¿ ôðàêö³¿, ðîçòåðò³ ó ð³ä-
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êîìó àçîò³ òêàíèíè åêñòðàãóâàëè ó áóôåð³ ë³çèñó
(10 ìÌ òðèñ-ÍÑl (ðÍ 7,5), 150 ìÌ NaCl, 1% Òðè-
òîí Õ-100, 5 ìÌ ÅDÒÀ, 50 ìÌ NaF, 1 ìÌ
Na3VO4, 5 ìÌ áåíçàì³äèí, 1 ìÌ PMSF, 10 ìêã/ìë
àïðîòèí³í, 10 ìêã/ìë ëåéïåïòèí, 1ìêã/ìë ïåïñòà-
òèí) òà ³íêóáóâàëè íà ëüîäîâ³é áàí³ ïðîòÿãîì 20
õâ. SDS-ðîç÷èííó ôðàêö³þ çàãàëüíîãî á³ëêà îòðè-
ìóâàëè, âèêîðèñòîâóþ÷è ãóàí³äèíò³îö³àíàòíèé
(ÃÒÖ) áóôåð (4 M ÃÒÖ, 25 ìM öèòðàò íàòð³þ (pH
7,0), 0.5% N-ëàóðèëñàðêîçèí, 0.1 M β-ìåðêàïòî-
åòàíîë). ÃÒÖ-åêñòðàêòè öåíòðèôóãóâàëè ïðè
12000 îá/õâ ïðîòÿãîì 30 õâ ïðè 4°C; ôåíîë-õëî-
ðîôîðìíó ³íòåðôàçó ïðåöèï³òóâàëè 2-ïðîïàíî-
ëîì, ³ á³ëêîâèé îñàä ðîç÷èíÿëè â 50 ìM òðèñ-ÍÑl
(pH 6,8), 2% SDS. Êîíöåíòðàö³þ á³ëêà ó ïðîáàõ
âèçíà÷àëè çà ìåòîäîì Ïåòåðñîíà [21]. Îòðèìàí³
åêñòðàêòè äî âèêîðèñòàííÿ çáåð³ãàëè ïðè -130°Ñ.

²ìóíîáëîò-àíàë³ç á³ëê³â. Á³ëêè (íà åëåêòðîôî-
ðåòè÷íó äîð³æêó íàíîñèëè 100 ìêã á³ëêà êîæíî-
ãî çðàçêà) ðîçä³ëÿëè åëåêòðîôîðåçîì ó ãðàä³ºíò-
íîìó 5-18% ÏÀÀÃ â áóôåðí³é ñèñòåì³ Ëåììë³ çà
ïðèñóòíîñò³ SDS ³ ïåðåíîñèëè íà ïîë³â³í³ëäèôòî-
ðèäíó (PVDF) ìåìáðàíó (“Amersham”, Âåëèêà
Áðèòàí³ÿ) ïðîòÿãîì 2 ãîä ïðè ñèë³ ñòðóìó 250 ìÀ
â áóôåð³, ùî ì³ñòèâ 25 ìÌ òðèñ-HCl (pH 8,3),
20%-íèé ìåòàíîë, 192 ìÌ ãë³öèí. Â³ëüí³ öåíòðè
çâ’ÿçóâàííÿ íà ìåìáðàí³ áëîêóâàëè ïðîòÿãîì 2
ãîä ó çàáóôåðåíîìó ôîñôàòíîìó ðîç÷èí³ ((ÇÔÐ)
(137 ìÌ NaCl, 2,7 ìÌ KCl, 4,3 ìÌ Na2HPO4,
1,7 ìÌ KH2PO4, pH 7,3), ùî ì³ñòèâ 5% ñóõîãî ìî-
ëîêà òà 0,1% òâ³íà-20. Äåòåêö³þ ïîâíîðîçì³ðíî¿
ôîðìè á³ëêà Rukl/CIN85 ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ
ìîíîêëîíàëüíîãî àíòè-SH3A àíòèò³ëà. Äåòåêö³þ
CD2AP/CMS ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïîë³êëîíà-
ëüíèõ àíòè-CD2AP àíòèò³ë (“Santa Cruz
Biotechnology”, ÑØÀ). ßê äðóã³ àíòèò³ëà âèêîðè-
ñòîâóâàëè àíòè-ìèøà÷³ àáî àíòè-êðîëÿ÷³ IgG,
êîí’þãîâàí³ ç ïåðîêñèäàçîþ õðîíó (“Promega”,
ÑØÀ) ²ìóíîðåàêòèâí³ ñìóãè âèÿâëÿëè çà äîïîìî-
ãîþ íàáîðó ô³ðìè “Amersham” äëÿ ïîñèëåíî¿ õå-
ì³ëþì³íåñöåíö³¿. ×àñ åêñïîçèö³¿ îáðîáëåíèõ ìåì-
áðàí íà ðåíòãåí³âñüê³é ïë³âö³ çàëåæàâ â³ä ³íòåí-
ñèâíîñò³ õåì³ëþì³íåñöåíö³¿ ³ òðèâàâ 1–5 õâ.

²ìóíîïðåöèï³òàö³ÿ. Åêñòðàêòè òêàíèí, ñòàíäàð-
òèçîâàí³ çà âì³ñòîì á³ëêà (1,3-1,5 ìã), ïîïåðåäíüî
³íêóáóâàëè ïðè ïîñò³éíîìó ïåðåì³øóâàíí³ ïðîòÿãîì
1 ãîä ïðè 4°Ñ ç ïðîòå¿í À-ñåôàðîçîþ (“Amersham
Biosciences”) äëÿ çíèæåííÿ ð³âíÿ íåñïåöèô³÷íîãî
çâ’ÿçóâàííÿ àíòèò³ë. Îñâ³òëåí³ åêñòðàêòè ³íêóáóâà-
ëè äàë³ ç ìîíîêëîíàëüíèì àíòè-SH3A àíòèò³ëîì
àáî ïîë³êëîíàëüíèìè àíòè-CD2AP àíòèò³ëàìè (2
ìêã/çðàçîê) ïðîòÿãîì 4 ãîä ïðè 4°C. Óòâîðåí³ ³ìóíí³
êîìïëåêñè îñàäæóâàëè çà äîïîìîãîþ ïðîòå¿í G-ñå-
ôàðîçè (“Amersham Biosciences”) àáî ïðîòå¿í À-ñå-
ôàðîçè äëÿ àíòè-CD2AP àíòèò³ë. Êîíòðîëåì íåñïå-

öèô³÷íîãî çâ’ÿçóâàííÿ ñëóãóâàâ çðàçîê îñâ³òëåíîãî
åêñòðàêòó, ÿêèé ³íêóáóâàëè ëèøå ç ïðîòå¿í G/A-ñå-
ôàðîçîþ. Ãðàíóëè ñåôàðîçè ïðîìèâàëè 3–4 ðàçè õî-
ëîäíèì áóôåðîì ë³çèñó (áåç ³íã³á³òîð³â ôîñôàòàç ³
ïðîòå¿íàç) ³ ïðîãð³âàëè â áóôåð³ äëÿ çðàçê³â Ëåììë³
ïðè 95°Ñ ïðîòÿãîì 5 õâ íà âîäÿí³é áàí³, ï³ñëÿ ÷îãî
á³ëêè ðîçä³ëÿëè â ãðàä³ºíòíîìó ÏÀÀÃ ç íàñòóïíèì
³ìóíîáëîò-àíàë³çîì.

Äåíñèòîìåòðè÷íèé àíàë³ç ³íòåíñèâíîñò³ ñìóã
ï³ñëÿ Íîçåðí-áëîò àíàë³çó òà ³ìóíîáëîò-àíàë³çó
ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìè Gel-Pro.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Íà ïåðøîìó åòàï³, äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ìîæëèâî¿

á³îëîã³÷íî¿ ðîë³ Ruk/CIN85 ó êàíöåðîãåíåç³ ìîëî-
÷íî¿ çàëîçè, ìè ïðîàíàë³çóâàëè åêñïðåñ³þ öüîãî
á³ëêà íà ð³âí³ ìÐÍÊ ìåòîäîì Íîçåðí-áëîò àíàë³-
çó. ßê çîíä äëÿ Íîçåðí-áëîò ã³áðèäèçàö³¿ áóâ âè-
êîðèñòàíèé 32Ð-ì³÷åíèé êëîí 3E7 êÄÍÊ ãåíà ruk.
Ó çðàçêàõ òîòàëüíî¿ ÐÍÊ, âèä³ëåíî¿ ç íîðìàëüíèõ
òà ïóõëèííèõ òêàíèí ìîëî÷íî¿ çàëîçè, ìè âèÿâè-
ëè îñíîâíèé ìÐÍÊ-òðàíñêðèïò ãåíà ruk/cin85
ðîçì³ðîì 3,5 òïí, ÿêèé êîäóº ïîâíîðîçì³ðíó ôî-
ðìó á³ëêà ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ 85 êÄà (ðèñ. 1).
Ð³âåíü åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ ruk/cin85 ó çðàçêó óìîâíî
íîðìàëüíî¿ òêàíèíè âèÿâèâñÿ âèùèì ïîð³âíÿíî
ç ð³âíåì åêñïðåñ³¿ ó çðàçêàõ àäåíîêàðöèíîì ìîëî-
÷íî¿ çàëîçè. ²ç ðèñ. 1 âèäíî, ùî çðàçêè àäåíîêàð-
öèíîì ìîëî÷íî¿ çàëîçè õàðàêòåðèçóþòüñÿ íåçíà-
÷íèì ïîë³ìîðô³çìîì çà ð³âíåì åêñïðåñ³¿ ìÐÍÊ
ruk/cin85, ùî, î÷åâèäíî, çóìîâëåíî îñîáëèâîñòÿ-
ìè ãåíåòè÷íîãî êîíòåêñòó îêðåìèõ ïàö³ºíò³â.

Îñê³ëüêè åêñïðåñ³ÿ ñïåöèô³÷íèõ ãåí³â íå çàâ-
æäè ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñèíòåçîì ôóíêö³îíàëüíèõ
á³ëêîâèõ ïðîäóêò³â, íà íàñòóïíîìó åòàï³ äîñë³-
äæåíü ìè ïðîàíàë³çóâàëè åêñïðåñ³þ àäàïòåðíèõ
á³ëê³â Ruk/CIN85 òà CD2AP/CMS íà ð³âí³ á³ëêà
ìåòîäîì ³ìóíîáëîò-àíàë³çó. Äëÿ äîñë³äæåíü âèêî-
ðèñòîâóâàëè ÿê Òðèòîí Õ-100-ðîç÷èííó ôðàêö³þ,
òàê ³ SDS-ðîç÷èííó ôðàêö³þ çàãàëüíîãî á³ëêà, ùî
äîçâîëÿëî äåòåêòóâàòè â îñòàíí³é ïóë äîñë³äæó-
âàíèõ á³ëê³â, ì³öíî àñîö³éîâàíèé ç àêòèíîâèì
öèòîñêåëåòîì ³/àáî ÿäåðíèì ìàòðèêñîì [14].
Âì³ñò Rukl/CIN85 ó çðàçêàõ ïóõëèí ìîëî÷íî¿ çà-
ëîçè ëþäèíè òà êîíòðîëüíèõ çðàçêàõ ïðîàíàë³çî-
âàíèé ç âèêîðèñòàííÿì ìîíîêëîíàëüíîãî àíòè-
SH3A àíòèò³ëà. ßê ó Òðèòîí Õ-100 ðîç÷èíí³é, òàê
³ â SDS-ðîç÷èíí³é ôðàêö³ÿõ çàãàëüíîãî á³ëêà âè-
ÿâëåíî ëèøå îäíó ³ìóíîðåàêòèâíó ñìóãó, ùî â³ä-
ïîâ³äàº á³ëêó ç ìîëåêóëÿðíîþ ìàñîþ 85 êÄà
(p85) – ïîâíîðîçì³ðíîìó ïðîäóêòó ãåíà ruk/cin85
(Ðèñ. 2). Åêñïðåñ³ÿ p85 ó á³ëüøîñò³ çðàçê³â óìîâ-
íî íîðìàëüíèõ òêàíèí äåòåêòóâàëàñÿ íà íèçüêî-
ìó ð³âí³. ßê âèäíî ç äàíèõ, ïðèâåäåíèõ íà ðèñ. 2,
äîñë³äæåí³ çðàçêè ³íâàçèâíîãî ïðîòîêîâîãî ðàêó
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1-3-î¿ ñòàä³é õàðàêòåðèçóâàëèñÿ çíà÷íèì çðîñòàí-
íÿì ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ïîâíîðîçì³ðíî¿ ôîðìè á³ëêà
Rukl/CIN85. Ñë³ä îñîáëèâî â³äì³òèòè, ùî ó çðàç-
êàõ ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ äèôåðåíö³þâàííÿ (G2)
âì³ñò Rukl/CIN85 äîñòîâ³ðíî âèùèé ïîð³âíÿíî ç³
çðàçêàìè ïóõëèí íèçüêîãî ñòóïåíÿ äèôåðåíö³þ-
âàííÿ (G3), ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ àãðåñèâíèì
ïåðåá³ãîì, øâèäêèì ³ ðàíí³ì ìåòàñòàçóâàííÿì òà
âèñîêîþ çäàòí³ñòþ äî ðåöèäèâ³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.
Ðåçóëüòàòè ³ìóíîáëîò-àíàë³çó SDS-ðîç÷èííî¿
ôðàêö³¿ äîçâîëÿþòü òàêîæ ä³éòè âèñíîâêó, ùî
÷àñòèíà êë³òèííîãî ïóëó Rukl/CIN85 ó á³ëüøîñò³
çðàçê³â êîíòðîëüíèõ òêàíèí º æîðñòêî àñîö³éîâà-
íîþ ç àêòèíîâèì öèòîñêåëåòîì, ùî óçãîäæóºòüñÿ
ç äàíèìè ë³òåðàòóðè [12]. Çà ðåçóëüòàòàìè ³ìóíî-
áëîò-àíàë³çó (ðèñ. 2) ð³âåíü åêñïðåñ³¿ ãîìîëîãà
Rukl/CIN85, àäàïòåðíîãî á³ëêà CD2AP/CMS, ó
ïóõëèíàõ òàêîæ º çíà÷íî âèùèì ïîð³âíÿíî ³ç
éîãî âì³ñòîì ó êîíòðîëüíèõ òêàíèíàõ ìîëî÷íî¿
çàëîçè. Îäíàê, çâåðòàº íà ñåáå óâàãó ôàêò îáåðíå-
íî¿ çàëåæíîñò³ ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ CD2AP/CMS â àäå-
íîêàðöèíîìàõ ùîäî ñòóïåíÿ äèôåðåíö³þâàííÿ
ïîð³âíÿíî ç òàêèìè äàíèìè äëÿ Rukl/CIN85: íè-
æ÷èé âì³ñò ó G2-çðàçêàõ ³ âèùèé – ó G3-çðàçêàõ.
Ïîä³áíà çàëåæí³ñòü âèÿâëåíà â ïîäîöèòàõ ìèøåé

ç ãåíîòèïîì CD2AP-/-. Àâòîðàìè ïîêàçàíî, ùî åêñ-
ïðåñ³ÿ Ruk/CIN85 çðîñòàº â ïðîöåñ³ äèôåðåíö³þ-
âàííÿ ïîäîöèò³â, ³ ïðè öüîìó ïîñèëþþòüñÿ ñèã-
íàëüí³ åôåêòè, àñîö³éîâàí³ ç àäàïòåðíèì á³ëêîì.

Ó ë³òåðàòóð³ º äàí³, ùî àäàïòåðí³ á³ëêè Rukl/
CIN85 òà CD2AP/CMS íå ò³ëüêè ôóíêö³îíóþòü â
îäíàêîâèõ ñèãíàëüíèõ êîìïëåêñàõ, àëå é âçàºìî-
ä³þòü ì³æ ñîáîþ ô³çè÷íî, âèÿâëÿþ÷è, çàëåæíî
â³ä êë³òèííîãî êîíòåêñòó, ñèíåðã³÷í³ àáî àíòàãî-
í³ñòè÷í³ åôåêòè. Ìîæëèâ³ñòü óòâîðåííÿ êîìïëå-
êñ³â in vivo ì³æ äîñë³äæóâàíèìè á³ëêàìè ó íîðìà-
ëüíèõ ³ ïóõëèííèõ òêàíèíàõ ìîëî÷íî¿ çàëîçè
ï³äòâåðäæåíà íàìè ìåòîäîì ³ìóíîïðåöèï³òàö³¿
(ðèñ. 3). Ö³êàâî, ùî, íåçâàæàþ÷è íà íèæ÷èé âì³ñò
Rukl/CIN85 ³ âèùèé CD2AP/CMS ó G3-çðàçêó ïî-
ð³âíÿíî ç êîíòðîëüíîþ òêàíèíîþ, ¿õ ñï³ââ³äíî-
øåííÿ â ³ìóíîïðåöèï³òàò³ ñêëàëî ïðèáëèçíî 2:1,
òîä³ ÿê ó G2-çðàçêó âèÿâèëîñÿ ïðàêòè÷íî åêâ³ìî-
ëÿðíèì (1:1). Áåðó÷è äî óâàãè çäàòí³ñòü àäàïòåð-
íèõ/ðèøòóâàëüíèõ á³ëê³â çóìîâëþâàòè òàê çâàíå
“êîìá³íàòîðíå ³íã³áóâàííÿ” [11], ìè ìîæåìî
ïðèïóñòèòè, ùî óòâîðåííÿ êîìïëåêñ³â, à â³äòàê ³
ñïåöèô³÷íèé á³îëîã³÷íèé åôåêò, ÿêèé çàëåæèòü â³ä
ì³æá³ëêîâèõ âçàºìîä³é, º ìîæëèâèé ëèøå çà óìîâè
â³äïîâ³äíîãî ñï³ââ³äíîøåííÿ á³ëêîâèõ ïàðòíåð³â.
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ÝÊÑÏÐÅÑÑÈß ÀÄÀÏÒÅÐÍÛÕ ÁÅËÊÎÂ
ÑÅÌÅÉÑÒÂÀ (RUK/CIN85)/(CD2AP/CMS) Â

ÀÄÅÍÎÊÀÐÖÈÍÎÌÀÕ ÌÎËÎ×ÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ
×ÅËÎÂÅÊÀ

Î. È. Áàñàðàáà, Ì. Ë. Áàðñêàÿ, ß. Ï. Áîáàê,
Ã. Þ. Øóâàåâà, Ñ. Ì. Ìàð÷åíêî, Â. Ð. Ñàâðàí,

Í. À. Âîëîäüêî, Â. Ë. Áóõìàí, Ë. Á. Äðîáîò
Ðåçþìå. Àäàïòåðíûå áåëêè èãðàþò êëþ÷åâóþ ðîëü â îðãàíèçà-

öèè è ôóíêöèîíèðîâàíèè ñèãíàëüíûõ ñåòåé, âîâëå÷åííûõ â êîíòðîëü
ïðîöåññîâ ïðîëèôåðàöèè, äèôôåðåíöèðîâêè, àïîïòîçà è òðàíñôîð-
ìàöèè êëåòîê. Ðàíåå íàìè áûëè îáíàðóæåíû ñïåöèôè÷åñêèå èçìåíå-
íèÿ â óðîâíå ýêñïðåññèè àäàïòåðíîãî áåëêà Rukl/CIN85 è åãî èçî-
ôîðì â îïóõîëÿõ ïî÷êè, ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû è ìîçãà, êîððåëèðó-
þùèå ñ òèïîì îïóõîëåé, ñòàäèåé îïóõîëåâîãî ïðîöåññà è ïðîãíîñòè-
÷åñêèìè ïàðàìåòðàìè. Â ýòîé ðàáîòå ïîêàçàíî, ÷òî â îáðàçöàõ àäå-
íîêàðöèíîì ìîëî÷íîé æåëåçû ÷åëîâåêà (èíâàçèâíûé ïðîòîêîâûé
ðàê) 1-3-åé ñòàäèé íàáëþäàåòñÿ óâåëè÷åíèå óðîâíÿ ýêñïðåññèè àäà-
ïòåðíûõ áåëêîâ Rukl/CIN85 è CD2AP/CMS ïî ñðàâíåíèþ ñ óðîâíåì
èõ ýêñïðåññèè â îáðàçöàõ óñëîâíî íîðìàëüíîé òêàíè ìîëî÷íîé æå-
ëåçû, èçîëèðîâàííîé èç òîãî æå îðãàíà ïðè õèðóðãè÷åñêîì âìåøàòå-
ëüñòâå. Ìåòîäîì èììóíîïðåöèïèòàöèè óñòàíîâëåíî, ÷òî Rukl/CIN85
è CD2AP/CMS îáðàçóþò êîìïëåêñû in vivo, ñòåõèîìåòðèÿ ìåæäó îò-
äåëüíûìè êîìïîíåíòàìè â êîòîðûõ îòëè÷àåòñÿ äëÿ èññëåäîâàííûõ
îáðàçöîâ îïóõîëåé. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò äîïóñòèòü âîçìî-
æíîñòü âîâëå÷åíèÿ àäàïòåðíûõ áåëêîâ Rukl/CIN85 è CD2AP/CMS â
ðåãóëÿöèþ ïóòåé çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè êëåòîê ÷åëîâåêà
è æèâîòíûõ. Êàê ñëåäñòâèå, èññëåäóåìûå áåëêè ìîãóò ñëóæèòü ìîëå-
êóëÿðíûìè ìàðêåðàìè êàíöåðîãåíåçà è, â ïåðñïåêòèâå, ïðåäñòàâëÿòü
ïðèâëåêàòåëüíóþ ìèøåíü äëÿ àíòèîïóõîëåâîé òåðàïèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êàíöåðîãåíåç, àäàïòåðíûå áåëêè, Ruk/CIN85,
CD2AP/CMS, ðàê ìîëî÷íîé æåëåçû

EXPRESSION OF (RUK/CIN85)/(CD2AP/CMS)
FAMILY ADAPTOR PROTEINS IN HUMAN BREAST

ADENOCARCINOMA
O.I. Basaraba1, M.L. Barska2, Ya.P. Bobak2,

H.Yu. Shuvayeva2, S.M. Marchenko1, V.R. Savran3,
N.A. Volodko3, V.L. Buchman4, L.B. Drobot1

Abstract. Adaptor proteins play a key role in organization and func-
tioning of signalling networks involved in the control of proliferation, dif-
ferentiation, apoptosis, and cell transformation. Our previous findings dem-
onstrated the specific changes in expression level of adaptor protein Rukl/
CIN85 and its isoforms in kidney, prostate and brain tumors that correlated
with tumor type, stage and prognostic parameters. In this study, we dem-
onstrated that expression levels of adaptor proteins Rukl/CIN85 and
CD2AP/CMS were up-regulated in human breast adenocarcinoma samples
(invasive ductal carcinoma, stages 1-3) in comparison with the levels of
their expression in adjacent normal breast tissue samples. Using immuno-
precipitation, the formation of complex between Rukl/CIN85 and CD2AP/
CMS was revealed in vivo. In addition, their stoichiometry differed among
studied breast adenocarcinoma samples. These results suggest that adaptor
proteins Rukl/CIN85 and CD2AP/CMS may be involved in the process of
malignant transformation of human breast epithelium cells. Therefore, the
studied proteins can serve as molecular markers of carcinogenesis and, in
a prospect, as attractive targets for the development of anti-tumor therapy.

Key words: carcinogenesis, adapter proteins, Ruk/CIN85, CD2AP/
CMS, breast adenocarcinoma.
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ÊÐÎÂ² ÒÀ ÑÒÀÍ ÒÊÀÍÈÍÈ ÏÅ×²ÍÊÈ ÏÐÈ
Ä²¯ ÅÒÀÍÎËÓ ÇÀ ÓÌÎÂ ÁËÎÊÀÄÈ
ÎÏ²Î¯ÄÍÈÕ ÐÅÖÅÏÒÎÐ²Â ÍÀËÎÊÑÎÍÎÌ

Ðåçþìå. Ïðè äîñë³äæåíí³ ïîêàçíèê³â àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â
ñèðîâàòêè êðîâ³ òà ñòàíó òêàíèíè ïå÷³íêè ó ùóð³â ç ìîäåëëþ
ï³äãîñòðîãî àëêîãîëüíîãî óðàæåííÿ ïå÷³íêè ïîêàçàíî, ùî íåñïå-
öèô³÷íèé áëîêàòîð îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â íàëîêñîí óñóâàº âèêëèêà-
íå åòàíîëîì çìåíøåííÿ ïëîù³ ïåðåð³çó ãåïàòîöèò³â òà ¿õ ÿäåð ó
öåíòðîëîáóëÿðí³é ³ â ïåðèïîðòàëüí³é çîíàõ ³ ³íäóêîâàíå åòàíîëîì
çá³ëüøåííÿ àêòèâíîñò³ àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè, íå âèïëèâà-
þ÷è íà âèêëèêàí³ åòàíîëîì ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ àëàí³íàì³íî-
òðàíñôåðàçè é ãàììà-ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè ñèðîâàòêè êðîâ³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àëêîãîëüíå óðàæåí-
íÿ ïå÷³íêè, íàëîêñîí, îï³î¿äí³
ðåöåïòîðè, ãàììà-ãëóòàì³ëòðàíñ-
ôåðàçà, àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçà,
àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçà.

Âñòóï
Îäíèì ç íàéá³ëüø àêòóàëüíèõ ïèòàíü ãåïàòî-

ëîã³¿ º àëêîãîëüíå óðàæåííÿ ïå÷³íêè [1,3]. Ñèñòå-
ìàòè÷íå âæèâàííÿ àëêîãîëþ ïðèçâîäèòü íàñàì-
ïåðåä äî ðîçâèòêó àëêîãîëüíîãî ñòåàòîãåïàòèòó,
íàäàë³ äî õðîí³÷íîãî ãåïàòèòó ç æèðîâîþ äèñòðî-
ô³ºþ òà íåêðîçîì ãåïàòîöèò³â, ìåçåíõ³ìàëüíîþ
ðåàêö³ºþ, à çà óìîâè ïîäàëüøîãî ïðîãðåñóâàííÿ
- öèðîçó ïå÷³íêè [3,7,12]. Â³äîìî, ùî åíêåôàë³íè
- åíäîãåíí³ îï³î¿äí³ ïåíòàïåïòèäè, âèÿâëÿþòü
øèðîêèé ñïåêòð ô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³¿, çàëó÷åí³, çîêðå-
ìà, äî ïàòîãåíåçó àëêîãîë³çìó [5,8,10,11]. Íèçêà
äàíèõ âêàçóº íà çäàòí³ñòü åòàíîëó àêòèâóâàòè
ñèñòåìó îï³î¿äíèõ ïåïòèä³â, äîêàçîì ÷îãî º åòà-
íîë³íäóêîâàíå ïîñèëåííÿ åêñïðåñ³¿ ãåí³â â³äïîâ³-
äíèõ ïîë³ïåïòèä³â-ïîïåðåäíèê³â åíêåôàë³í³â ³
åíäîðô³í³â ó ìîçêó ïðè àëêîãîë³çì³ òà çìåíøåí-
íÿ âæèâàííÿ àëêîãîëþ ïðè çàñòîñóâàíí³ áëîêàòî-
ð³â îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â [2,13]. Íàëîêñîí, ä³þ÷è
ÿê àíòàãîí³ñò µ-, κ- ³ δ-ðåöåïòîð³â, çìåíøóº ó ëþ-
äèíè âèêëèêàíó åòàíîëîì ³íòîêñèêàö³þ, àëå íå
óñóâàº ¿¿ ö³ëêîì [9]. Çâàæàþ÷è íà öå àíàëîã íàëî-
êñîíó – íàëòðåêñîí ó 1994ð. îô³ö³éíèì ð³øåííÿì
Óïðàâë³ííÿ ç ñàí³òàðíîãî íàãëÿäó çà ÿê³ñòþ õàð-
÷îâèõ ïðîäóêò³â òà ìåäèêàìåíò³â ðåêîìåíäîâàíèé
ÿê ïðåïàðàò äëÿ ë³êóâàííÿ àëêîãîë³çìó [14].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè âïëèâ åòàíîëó íà àêòèâí³ñòü ³íäèêà-

òîðíèõ ôåðìåíò³â ñèðîâàòêè êðîâ³ òà ñòàí òêàíè-
íè ïå÷³íêè ùóð³â çà óìîâ áëîêàäè îï³î¿äíèõ ðå-
öåïòîð³â íàëîêñîíîì.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Äîñë³äè ïðîâåäåí³ íà 157 áåçïîðîäíèõ á³ëèõ

ùóðàõ (ñàìöÿõ) ìàñîþ 180-230ã. Ìîäåëþâàííÿ
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ï³äãîñòðîãî àëêîãîëüíîãî
ãåïàòèòó â ùóð³â çä³éñíþâàëè çà ìåòîäèêîþ [6],
ïðè öüîìó òâàðèíè áóëè ïîä³ëåí³ íà 4 ãðóïè.
Âïðîäîâæ 7 ä³á êîíòðîëüíà ãðóïà òâàðèí íàòùå
îòðèìóâàëà âíóòð³øíüîøëóíêîâî âîäó ó äîç³
7 ìë/êã ìàñè ùóðà òà âíóòð³øíüîî÷åðåâèííî ô³-
ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí (100 ìêë/êã ìàñè ùóðà). Äðóãà
ãðóïà âïðîäîâæ òèæíÿ îòðèìóâàëà ùîäåííî íà-
òùå âíóòð³øíüîøëóíêîâî åòàíîë (40%) ó äîç³
7 ìë/êã òà âíóòð³øíî÷åðåâèííî ô³ç³îëîã³÷íèé
ðîç÷èí ó äîç³ 100 ìêã/êã. Òðåòÿ ãðóïà âïðîäîâæ
òàêîãî æ ÷àñó îòðèìóâàëà âîäó ó äîç³ 7 ìë/êã òà
íàëîêñîí ó äîç³ 100 ìêã/êã. ×åòâåðòà ãðóïà îòðè-
ìóâàëà åòàíîë (40%) âíóòð³øíüîøëóíêîâî ó äîç³
7 ìë/êã ìàñè ò³ëà òâàðèíè òà 100 ìêã/êã íàëîêñî-
íó âíóòð³øíî÷åðåâèííî. Äëÿ íàðêîòèçàö³¿ òâàðèí
âèêîðèñòîâóâàëè ò³îïåíòàë íàòð³þ â äîç³ 50 ìã/êã
ìàñè ùóðà, âíóòð³øíüî÷åðåâíî. ×åðåç äîáó ï³ñëÿ
îñòàííüîãî óâåäåííÿ âêàçàíèõ ðå÷îâèí çàáèðàëè
êðîâ òà âèëó÷àëè ïå÷³íêó ùóð³â äëÿ ïîäàëüøîãî
äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ òðàíñôåðàç
òà ëóæíî¿ ôîñôàòàçè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â, ùî
º äîñèòü ÷óòëèâèìè òà ³íôîðìàòèâíèìè ïîêàçíè-
êàìè óðàæåííÿ ïå÷³íêè, ïðîâîäèëè ê³íåòè÷íèì
êîëîðèìåòðè÷íèì ìåòîäîì ³ç âèêîðèñòàííÿì á³î-
õ³ì³÷íîãî àíàë³çàòîðà Humaliser òà ñåð³¿ íàáîð³â
Human [1,4]. Äëÿ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ êó-
ñî÷êè ïå÷³íêè ï³ñëÿ ô³êñàö³¿ 10% íåéòðàëüíèì
ôîðìàë³íîì çàëèâàëè ó ïàðàô³í çà çàãàëüíî

  Æ. Â. Êàðò³ôóçîâà, ª. Ì. Ðåøåòí³ê, Ñ. ². Ïàâëîâè÷, À. Ñ. Ïóñòîâàëîâ, Â. À. Ñåí÷èëî, Ì. Þ. Ìàêàð÷óê, 2009
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ïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ. Çð³çè çàáàðâëþâàëè ãåìà-
òîêñèë³í-åîçèíîì. Òàêîæ çð³çè ïå÷³íêè ï³ääàâàëè
ìîðôîìåòðè÷íîìó àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðà-
ìè Scione Images òà âèçíà÷åííÿì íàñòóïíèõ ïîêàç-
íèê³â: ä³àìåòðó êàï³ëÿð³â, ïëîù³ ïåðåð³çó ãåïàòîöè-
ò³â òà ¿õ ÿäåð, ðîçòàøîâàíèõ ó öåíòðîëîáóëÿðí³é ³
ïåðèïîðòàëüí³é çîíàõ ïå÷³íêîâî¿ ÷àñòî÷êè.

Óñ³ äîñë³äè íà òâàðèíàõ ïðîâîäèëè ³ç äîòðèìàí-
íÿì âèìîã ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ³ç çàõèñòó õðåáå-
òíèõ òâàðèí, ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü ³ç åêñïåðèìåíòà-
ëüíîþ òà íàóêîâîþ ìåòîþ (Ñòðàñáóðã, 1986).

Îòðèìàí³ åêñïåðèìåíòàëüí³ äàí³ îïðàöüîâóâà-
ëè ñòàòèñòè÷íî çà äîïîìîãîþ ïàêåòà ïðîãðàì
STATISTICA 6.0 (Stat-Soft, 2001). Â³äì³ííîñò³ ì³æ
ãðóïàìè ââàæàëèñü äîñòîâ³ðíèìè ïðè ð≤0,05.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ä³ÿ åòàíîëó ïðèçâîäèëà äî çðîñòàííÿ àêòèâíîñò³

àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè (ÀñÀÒ), àëàí³íàì³íîòðà-
íñôåðàçè (ÀëÀÒ) òà ãàììà-ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè
(ÃÃÒ) (òàáë.1), ùî, ìîæëèâî, º íàñë³äêîì ïîøêî-
äæåííÿ ãåïàòîöèò³â, à òàêîæ ðåçóëüòàòîì ³íäóêö³¿
àêòèâíîñò³ ì³êðîñîìàëüíèõ ôåðìåíò³â [1,4].

Ï³ä âïëèâîì áëîêàòîðà îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â
íàëîêñîíó ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ÀëÀÒ â
êðîâ³ ùóð³â íà 38,7% (ð<0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç êî-
íòðîëåì òà ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî íå çì³íþâàëèñÿ
ïîêàçíèêè ÀñÀÒ, ËÔ òà ÃÃÒ (òàáë.1). Áëîêóâàí-
íÿ îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â íà òë³ àëêîãîë³çàö³¿ òâà-
ðèí âïëèâàëî íà àêòèâí³ñòü ÀëÀÒ ñèðîâàòêè
êðîâ³ á³ëüø ³ñòîòíî í³æ çà óìîâ óâåäåííÿ ñàìîãî
íàëîêñîíó ÷è åòàíîëó îêðåìî. Òàê, ïîêàçíèê àê-
òèâíîñò³ ÀëÀÒ çà âêàçàíèõ óìîâ çá³ëüøóâàâñÿ íà
58% (ð<0,05) ùîäî êîíòðîëþ (òàáë.1). Ó çâ’ÿçêó
ç öèì ìîæíà ïðèïóñòèòè ³ñíóâàííÿ äâîõ ïðèíöè-
ïîâî ð³çíèõ ìåõàí³çì³â âïëèâó íàëîêñîíó òà åòà-
íîëó íà âèâ³ëüíåííÿ ÀëÀÒ ³ç êë³òèí, ùî çàáåçïå-
÷óº ñóìàö³þ åôåêò³â íàëîêñîíó ³ åòàíîëó ùîäî
öüîãî ïîêàçíèêà. Äëÿ íàëîêñîíó ìîæíà ââàæàòè
åôåêòèâíèì ñïåöèô³÷íèé ðåöåïòîðîïîñåðåäêîâà-

íèé ìåõàí³çì, òîä³ ÿê äëÿ åòàíîëó õàðàêòåðíèì º
íåñïåöèô³÷íèé öèòîë³òè÷íèé ìåõàí³çì ä³¿. Ðàçîì
ç òèì, àêòèâí³ñòü ÀñÀÒ òà ËÔ ñèðîâàòêè êðîâ³
ùóð³â, ùî îòðèìóâàëè åòàíîë ç îäíî÷àñíèì áëî-
êóâàííÿì îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â íàëîêñîíîì äî-
ñòîâ³ðíî íå çì³íþâàëèñü ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì
(òàáë.1). Àêòèâí³ñòü ÃÃÒ çðîñòàëà ïîä³áíî äî
òàêî¿ ïðè ìîäåëþâàíí³ ï³äãîñòðîãî àëêîãîëüíîãî
ãåïàòèòó (òàáë.1).

Íà ã³ñòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ ïå÷³íêè òâàðèí ç³
çìîäåëüîâàíèì ï³äãîñòðèì àëêîãîëüíèì ãåïàòè-
òîì õàðàêòåðíèì áóëè äèñòðîô³÷í³ çì³íè ó ïàðå-
íõ³ì³, ïîäåêóäè äð³áíîâîãíèùåâ³ íåêðîçè, íàÿâ-
í³ñòü æèðîâèõ òà ëåéêîöèòàðíèõ ³íô³ëüòðàò³â,
(ðèñ. à), ùî íå çóñòð³÷àþòüñÿ ó êîíòðîë³.

Òàêîæ ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ
ä³àìåòðó êàï³ëÿð³â öåíòðîëîáóëÿðíî¿ çîíè, ïëîù³
ïåðåð³çó ãåïàòîöèò³â òà ¿õ ÿäåð ÿê ó öåíòðîëîáó-
ëÿðí³é çîí³, òàê ³ â ïåðèïîðòàëüí³é çîíàõ ïîð³â-
íÿíî ç êîíòðîëåì (òàáë.2). Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè
ã³ñòîëîã³÷íîãî òà öèòîëîã³÷íîãî àíàë³çó òêàíèíè
ïå÷³íêè òâàðèí ç àëêîãîëüíèì ãåïàòèòîì º ï³äòâå-
ðäæåííÿì ïðèãí³÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ïå÷³íêè.

Ïðè âíóòð³øíüîî÷åðåâèííîìó óâåäåíí³ íàëî-
êñîíó âèÿâëåíî, ùî ó òêàíèí³ ïå÷³íêè ìàéæå â³ä-
ñóòíÿ äèôóçíà æèðîâà ³íô³ëüòðàö³ÿ, à ó ïåðèïî-
ðòàëüí³é çîí³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïîîäèíîê³ ëåéêîöè-
òàðí³ ³íô³ëüòðàòè.

Ïðè öüîìó äîñòîâ³ðíî çìåíøóâàâñÿ ä³àìåòð
êàï³ëÿð³â öåíòðîëîáóëÿðíî¿ çîíè, ïëîùà ïåðåð³-
çó ÿäåð êë³òèí öåíòðîëîáóëÿðíî¿ çîíè òà ïëîùà
ïåðåð³çó ÿäåð êë³òèí ïåðèïîðòàëüíî¿ çîíè ïîð³â-
íÿíî ç êîíòðîëåì (òàáë.2). Ó ïå÷³íö³ òâàðèí, ÿêèì
óâîäèëè íàëîêñîí íà òë³ òèæíåâîãî àëêîãîëüíî-
ãî íàâàíòàæåííÿ, âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåí-
íÿ ïëîù³ ïåðåð³çó ãåïàòîöèò³â ïåðèïîðòàëüíî¿
çîíè, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðåïàðàòàìè ïå÷³íêè òâàðèí,
ÿê³ çíàõîäèëèñÿ ï³ä ä³ºþ ò³ëüêè åòàíîëó (òàáë.2).
Õàðàêòåðíèõ äëÿ çìîäåëüîâàíîãî ï³äãîñòðîãî àë-
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êîãîëüíîãî ãåïàòèòó íåêðîòè÷íèõ çì³í çà óìîâ îä-
íî÷àñíîãî ç åòàíîëîì ââåäåííÿ íàëîêñîíó íå âèÿâ-
ëåíî (ðèñ. á). Ñë³ä â³äçíà÷èòè, ùî íàëîêñîí ñïðèÿº
çá³ëüøåííþ ïëîù³ ïåðåð³çó ãåïàòîöèò³â òà ¿õ ÿäåð
ÿê ó öåíòðîëîáóëÿðí³é, òàê ³ â ïåðèïîðòàëüí³é çî-
íàõ ïå÷³íêè ïîð³âíÿíî ç ä³ºþ îäíîãî åòàíîëó.

Âèñíîâêè
1. Çà óìîâ àëêîãîëüíîãî óðàæåííÿ íàëîêñîí

çàïîá³ãàº çá³ëüøåííþ àêòèâíîñò³ ì³òîõîíäð³àëü-
íî¿ àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè, àëå íå ä³º íà âè-
êëèêàíå åòàíîëîì ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³ ãàììà-
ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè òà àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè
ñèðîâàòêè êðîâ³.

2. Ã³ñòîñòðóêòóðí³ çì³íè òêàíèíè ïå÷³íêè çà
óìîâ àëêîãîëüíîãî óðàæåííÿ ÷àñòêîâî óñóâàþòü-
ñÿ áëîêàäîþ îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â íàëîêñîíîì,
ïðî ùî ñâ³ä÷èòü çá³ëüøåííÿ ïëîù³ ïåðåð³çó ãåïà-

òîöèò³â òà ¿õ ÿäåð ó öåíòðîëîáóëÿðí³é òà ïåðèïî-
ðòàëüí³é çîíàõ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ó÷àñò³ îï³î¿äåðã³÷íî¿ ñèñòåìè

îðãàí³çìó ó ðîçâèòêó âèêëèêàíî¿ åòàíîëîì ïàòî-
ëîã³¿ ïå÷³íêè ïåðñïåêòèâíèì º äîñë³äæåííÿ ñòðó-
êòóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó öüîãî îðãàíó çà
óìîâ áëîêàäè îï³î¿äíèõ ðåöåïòîð³â ïðè àëêîãîëü-
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âæèâàííÿ åòàíîëó.
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ÀÊÒÈÂÍÎÑÒÜ ÔÅÐÌÅÍÒÎÂ ÑÛÂÎÐÎÒÊÈ
ÊÐÎÂÈ È ÑÎÑÒÎßÍÈÅ ÒÊÀÍÈ ÏÅ×ÅÍÈ ÏÐÈ

ÄÅÉÑÒÂÈÈ ÝÒÀÍÎËÀ Â ÓÑËÎÂÈßÕ ÁËÎÊÀÄÛ
ÎÏÈÎÈÄÍÛÕ ÐÅÖÅÏÒÎÐÎÂ ÍÀËÎÊÑÎÍÎÌ

Æ. Â. Êàðòèôóçîâà, Å. Í. Ðåøåòíèê, Ñ. È. Ïàâëîâè÷,
À. Ñ. Ïóñòîâàëîâ, Â. À. Ñåí÷èëî, Í. Å. Ìàêàð÷óê
Ðåçþìå. Ïðè èññëåäîâàíèè ïîêàçàòåëåé àêòèâíîñòè

ôåðìåíòîâ ñûâîðîòêè êðîâè è ñîñòîÿíèÿ òêàíè ïå÷åíè êðûñ
ñ ìîäåëüþ ïîäîñòðîãî àëêîãîëüíîãî ïîðàæåíèÿ ïå÷åíè ïî-
êàçàíî, ÷òî íåñïåöèôè÷åñêèé áëîêàòîð îïèîèäíûõ ðåöåïòî-
ðîâ íàëîêñîí óñòðàíÿåò âûçâàííîå ýòàíîëîì óìåíüøåíèå

ïëîùàäè ñå÷åíèÿ ãåïàòîöèòîâ è èõ ÿäåð êàê â öåíòðîëîáó-
ëÿðíîé, òàê è â ïåðèïîðòaëüíîé çîíàõ, èíäóöèðîâàííîå ýòà-
íîëîì âîçðàñòàíèå àêòèâíîñòè àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçû
è íå óñòðàíÿåò âûçâàííîå åòàíîëîì ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè
àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçû è ãàììà-ãëþòàìèëòðàíñôåðàçû
ñûâîðîòêè êðîâè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àëêîãîëüíîå ïîðàæåíèå ïå÷åíè, íà-
ëîêñîí, îïèîèäíûå ðåöåïòîðû, ãàììà-ãëóòàìèëòðàíñôåðà-
çà, àëàíèíàìèíîòðàíñôåðàçà, àñïàðòàòàìèíîòðàíñôåðàçà

ENZYME ACTIVITY OF BLOOD SERUM AND
OF LIVER TISSUE IN CASE OF ETHANOL ACTION

UNDER CONDITIONS OF OPIOID RECEPTORS
BLOCKAGE WITH NALOXONE

Zh. V. Kartifuzova, E. M. Reshetnik, S. I. Pavlovych,
A. S. Pustovalov, V. A. Senchylo, M. Yu. Makarchuk
Abstract. In the research of the indices of enzyme activity

of the blood serum and the state of rats’ liver with a model of
subacute liver damage it has been shown that nonspesific opioid
receptors blocker naloxone alters ethanol’s influence on the
activity of aspartataminotransferase and on the cross-sectional
area of the hepatocytes centrolobular zone and periportal zone.
But activity of the alaninaminotransferase and gammaglu-
tamyltransferase in the rats’ serum increases under the nalox-
one and the ethanol influence.

Key words: alcohol liver damage, naloxon, opioid recep-
tors, gammaglutamyltransferase, alaninaminotransferase,
aspartataminotransferase.

Taras Shevchenko National University (Kyiv)

O.O.Bogomolets Physiology Institute of NAS of Ukraine
(Kyiv)

Clin. and experim. pathol.- 2009.- Vol.8, ¹4 (30).-P.131-134.
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Ã. Á. Áîäíàð
 Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì.×åðí³âö³

ÂÎÑÜÌÈÉ ÐÎÑ²ÉÑÜÊÈÉ ÊÎÍÃÐÅÑ
«ÑÓ×ÀÑÍ² ÒÅÕÍÎËÎÃ²¯ Â ÏÅÄ²ÀÒÐ²¯
ÒÀ ÄÈÒß×²É Õ²ÐÓÐÃ²¯»
(ÌÎÑÊÂÀ, 20-22 ÆÎÂÒÍß 2009 Ð²Ê)

20-22 æîâòíÿ 2009 ðîêó â Ìîñêâ³, ó ãîòåëüíî-
ìó êîìïëåêñ³ «Êîñìîñ», ïðîõîäèâ VII² Ðîñ³éñüêèé
êîíãðåñ «Ñó÷àñí³ òåõíîëîã³¿ â ïåä³àòð³¿ òà äèòÿ÷³é
õ³ðóðã³¿» â ðàìêàõ ÿêîãî â³äáóëèñÿ ñàòåë³òí³ êîíãðå-
ñè (V Ðîñ³éñüêèé êîíãðåñ ç äèòÿ÷î¿ àëåðãîëîã³¿ òà
êë³í³÷íî¿ ³ìóíîëîã³¿, ²V Ðîñ³éñüêèé êîíãðåñ ç äèòÿ-
÷î¿ åï³ëåïòîëîã³¿), ñèìïîç³óìè (68), êðóãë³ ñòîëè
(13), íàóêîâî-ïðàêòè÷í³ êîíôåðåíö³¿, òåìàòè÷í³
øêîëè, â³äêðèò³ äèñêóñ³¿, ì³æíàðîäí³ ìàéñòåð-êëà-
ñè, òåìàòè÷í³ âèñòàâêè ïðîâ³äíèõ ðîñ³éñüêèõ òà
çàðóá³æíèõ êîìïàí³é ôàðìàöåâòè÷íîãî ðèíêó.

Ó ðàìêàõ êîíãðåñó ïðîâåäåíî 68 ñèìïîç³óì³â
òà 13 êðóãëèõ ñòîë³â.

Çíà÷íó óâàãó ó÷àñíèêè Êîíãðåñó ïðèä³ëèëè
ïèòàííÿì äèòÿ÷î¿ ãàñòðîåíòåðîëîã³¿.

Çàðí³öèí Í.Þ., Àâåð’ÿíîâà Í.². (Ïºðìü) ïðî-
àíàë³çóâàëè åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ âèðàçêîâî¿ õâîðî-
áè â ä³òåé òà ï³äë³òê³â ó â³ö³ 8-18 ðîê³â (37 âèïàä-
ê³â) íà ï³äñòàâ³ äèíàì³êè êë³í³÷íî-åíäîñêîï³÷íî¿
êàðòèíè. Ïîêàçàíî, ùî â äèòÿ÷îìó â³ö³ ïåðåäóº
êëàñè÷íèé âàð³àíò ïåðåá³ãó âèðàçêîâî¿ õâîðîáè,
åôåêòèâí³ñòü åðàäèêàö³¿ ïðè âèêîðèñòàíí³ ïîòð³é-
íî¿ òåðàï³¿ ñêëàäàº 87%, ïðè êâàäðîòåðàï³¿ – 92%.

Ïðîáëåìà àëåðã³éíèõ ïðîÿâ³â ïðè çàõâîðþâàí-
íÿõ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó â ä³òåé âèñâ³ò-
ëåí³ â äîïîâ³ä³ Îìàðîâà Ç.Ì. (Ìîñêâà). Âèêëàäåí³
ðåçóëüòàòè äîçâîëÿþòü ðàõóâàòè àëåðã³éí³ ïðîÿâè
â ä³òåé ³ç ïàòîëîã³ºþ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàê-
òó îäíèì ç³ ñïåöèô³÷íèõ ñèìïòîì³â õâîðîáè.

Ðåçóëüòàòàìè âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿ â ñëèí³ òà ñå÷³ ïðè çàõâîðþâàííÿõ
øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó â ä³òåé ª.À.Þð’ºâà òà
³í. (Ìîñêâà), âñòàíîâèëè, ùî âì³ñò ó ñëèí³ ñåðåä-
í³õ ìîëåêóë, ïðîäóêò³â àíàåðîáíîãî ãë³êîë³çó, ïåðå-
êèñíèõ ïðîöåñ³â, ïîêàçíèê³â àíòèîêñèäíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ñëèíè òà ñå÷³ º äîäàòêîâèìè êðèòåð³ÿìè ä³à-
ãíîñòèêè åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïðè çàõâîðþâàí-
íÿõ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó â ä³òåé.

Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿
ä³àãíîñòèêè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü êèøå÷íèêó â
ä³òåé, ïðåäñòàâëåí³ â äîïîâ³ä³ Òåðòè÷íîãî Î.Ñ.,
Àíäººâà Î.²., ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó ä³àãíîñòè÷íó
ö³íí³ñòü äîñë³äæåííÿ êîëîíîá³îïñ³¿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ³ìóíîìîðôîëîã³÷íèõ òà ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè-
÷íèõ ìåòîä³â.

Ðåçóëüòàòè åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ ñõåì ³ìóíîñó-
ïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ â ä³òåé ³ç àóòî³ìóííèì ãåïàòè-
òîì ïðåäñòàâèëè íàóêîâö³ ç Êàçàí³ Êàìàëîâà
Î.Î., Øàê³ðîâà À.Ð. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåíü ä³é-
øëè âèñíîâêó, ùî íå äèâëÿ÷èñü íà ïîçèòèâíó â³ä-
ïîâ³äü íà ³ìóíîñóïðåñèâíó òåðàï³þ â 100% õâî-
ðèõ ó äåáþò³ çàõâîðþâàííÿ, çàëèøàºòüñÿ âèñîêà
³ìîâ³ðí³ñòü ðîçâèòêó ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ,
ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåí-
íÿ ñõåì ë³êóâàííÿ àóòî³ìóííîãî ãåïàòèòó â ä³òåé.

Ãîëîâà÷üîâà ª.². òà ³í. (Îðåíáóðã) ïðîàíàë³çóâà-
ëè åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ñóëüôàñàëàç³íó ïðè
íåñïåöèô³÷íîìó âèðàçêîâîìó êîë³ò³ â ä³òåé. Äîâåäå-
íî, ùî åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàëüíîãî ðåæèìó äîñÿãà-
ºòüñÿ ïðîëîíãîâàíèì ïðèéîìîì ñóëüôàñàëàç³íó â
ïîâ³é òåðàïåâòè÷í³é äîç³ (íå ìåíøå 4-õ òèæí³â) òà
ï³çí³ì ïåðåõîäîì íà ï³äòðèìóþ÷ó äîçó ïðåïàðàòó.

Òåðòè÷íèé Î.Ñ., Ìàð÷åíêî Ñ.²., â ñâî¿ äîïî-
â³ä³, îá´ðóíòóâàëè ñó÷àñí³ ï³äõîäè äî ìîðôîëîã³-
÷íîãî âèâ÷åííÿ á³îïñ³¿ ñòðàâîõîäó òà âñòàíîâèëè,
ùî ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ñòðàâîõîäó, â á³ëüøîñò³ âè-
ïàäê³â, íîñÿòü âîãíèùåâèé õàðàêòåð, òîìó ðåçóëü-
òàòè ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ çàâæäè ñë³ä ñï³-
âñòàâëÿòè ç äàíèìè åíäîñêîï³÷íîãî äîñë³äæåííÿ.

Ïîð³âíÿëüíó õàðàêòåðèñòèêó ä³àãíîñòèêè ëÿ-
ìáë³îçó â ä³òåé ³ç çàõâîðþâàííÿìè øëóíêîâî-êè-
øêîâîãî òðàêòó, âèñâ³òëèëè Àëåêñàíäðîâà Â.À.,
Îäèíöåâà Â.ª. (Ñàíêò-Ïåòåðáóðã), ðåçóëüòàòè ñâ³-
ä÷àòü ïðî çíèæåíó ³íôîðìàòèâí³ñòü êîïðîñêîï³-
÷íîãî ìåòîäó ä³àãíîñòèêè òà íåîáõ³äíîñò³ âèêîðè-
ñòàííÿ ðåàêòèâó «Áàððîóçà» äëÿ âåðèô³êàö³¿ öèñò
ëÿìáë³é ó êàë³. Äëÿ ï³äâèùåííÿ òî÷íîñò³ ä³àãíî-
ñòèêè ëÿìáë³îçó â ä³òåé ðåêîìåíäóºòüñÿ âèêîðè-
ñòàííÿ ÿê ì³í³ìóì äâîõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ïå-
ðåâàæíî ïîºäíàííÿ äîñë³äæåííÿ êàëó ç êîíñåðâà-
íòîì ³ ÏËÐ êàëó, àáî âåãåòàòèâíî-ðåçîíàíñíîãî
òåñòóâàííÿ òà ÏËÐ êàëó.

Ïðè âèçíà÷åíí³ ð³âíÿ ðÍ ó ò³ë³ øëóíêà çà äà-
íèìè äîáîâî¿ ðÍ-ìåòð³¿ â ä³òåé ³ç õðîí³÷íèìè çà-
õâîðþâàííÿìè âåðõí³õ â³ää³ë³â òðàâíîãî òðàêòó
Àïåí÷åíêî Þ.Ñ. òà ñï³âàâ. ä³éøëè âèñíîâêó, ùî
â³äñîòîê ÷àñó çàêèñíåííÿ â øëóíêó ç ðÍ ìåíøå
1,6 â ìåæàõ Ì+σ ñêëàäàº â³ä 33,1% äî 78,5%, â³ä-
ïîâ³äíî, ïðè ³íòåðïðåòàö³¿ äàíèõ êèñëîòîóòâîðþ-
âàííÿ ñë³ä îð³ºíòóâàòèñÿ íà âêàçàí³ öèôðè.

  Ã. Á. Áîäíàð, 2009
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Êàìºíºâà Î.Ï., Ñàã³òîâà Ã.Ð. äîñë³äèëè çíà-
÷åííÿ åíäîñêîï³÷íîãî ñèìïòîìó «ìàíî¿ êðóïè» â
ä³òåé ³ç çàõâîðþâàííÿìè òðàâíîãî òðàêòó, äîñë³-
äæóâàíèé ïðîÿâ íå ÷àñòî òðàïëÿºòüñÿ ïðè ïàòî-
ëîã³¿ ãàñòðîäóîäåíàëüíî¿ ä³ëÿíêè â ä³òåé ð³çíèõ
â³êîâèõ ãðóï, àëå â 70,5% ïîºäíóºòüñÿ ç ÓÇ-îçíà-
êàìè óðàæåííÿ ïàíêðåàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè.

Ïðîòåîë³òè÷íà ôóíêö³ÿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè â
ä³òåé ³ç õðîí³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ øëóíêîâî-êèøêî-
âîãî òðàêòó îõàðàêòåðèçîâàíà íàóêîâöÿìè ç Õàð-
êîâà – Í³êîëàºâîþ Î.Â, Îñèïåíêî Å.Â. Îáñòåæå-
íî ä³òåé 6-17 ðîê³â ³ç õðîí³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ îðãà-
í³â òðàâëåííÿ ³ äîâåäåíî, ùî ³çîëüîâàíå äîñë³-
äæåííÿ ð³âíÿ òðèïñèíó íå çàâæäè îá’ºêòèâíî
âèñâ³òëþº ñòàí ôóíêö³¿ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè,
îñê³ëüêè éîãî íîðìàëüíèé òà çíèæåíèé ð³âåíü
ìîæå áóòè îáóìîâëåíèé íå ïàíêðåàòè÷íîþ íåäî-
ñòàòí³ñòþ, à àêòèâàö³ºþ ³íã³áóþ÷îþ ñèñòåìè ïëà-
çìè. Òîìó äîö³ëüíî îäíî÷àñíî äîñë³äæóâàòè ð³-
âåíü òðèïñèíó òà α1-àíòèòðèïñèíó ç ðîçðàõóíêîì
êîåô³ö³ºíòà ¿õ ñï³ââ³äíîøåííÿ.

Ó äîïîâ³ä³ Ñàãàäººâà Â.À. (Óôà) ïðåäñòàâëåí³
ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ðîë³ õðîí³÷íîãî ãàñòðè-
òó ó ôîðìóâàíí³ ïîë³ï³â øëóíêà â ä³òåé. Íàáóò³
åï³òåë³àëüí³ ïîë³ïè º îäí³ºþ ç ôîðì ðåàãóâàííÿ
ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà íà åêçî- òà åíäîãåííèé
ïîäðàçíèê ³ç ïåðåâàæíîþ ëîêàë³çàö³ºþ ïàòîëîã³-
÷íîãî ïðîöåñó â àíòðàëüíîìó â³ää³ë³ øëóíêà, à
àäåêâàòíà êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ ãàñòðèòó â 16,5%
äîçâîëÿº äîñÿãòè ðåãðåñ³¿ ïîë³ïà.

Âîñüìèé Ðîñ³éñüêèé êîíãðåñ «Ñó÷àñí³ òåõíî-
ëîã³¿ â ïåä³àòð³¿ òà äèòÿ÷³é õ³ðóðã³¿» ïðîéøîâ ó
àòìîñôåð³ âçàºìíîãî çáàãà÷åííÿ òà ðîçâèòêó ïå-
ðñïåêòèâíî¿ äîâãîòðèâàëî¿ ñï³âïðàö³ âñ³õ äèòÿ÷èõ
ë³êàð³â.

ÂÎÑÜÌÎÉ ÐÎÑÑÈÉÑÊÈÉ ÊÎÍÃÐÅÑÑ
«ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÛÅ ÒÅÕÍÎËÎÃÈ Â ÏÅÄÈÀÒÐÈÈ È

ÄÅÒÑÊÎÉ ÕÈÐÓÐÃÈÈ»
(ÌÎÑÊÂÀ, 20-22 ÎÊÒßÁÐß 2009 ÃÎÄ)

À. Á. Áîäíàðü
Ðåçþìå â ðàáîòå îñâåùåíû àêòóàëüíûå âîïðîñû äåòñêîé

ãàñòðîýíòåðîëîãèè ïðåäñòàâëåííûå â äîêëàäàõ Âîñüìîãî
Ðîññèéñêîãî êîíãðåññà «Ñîâðåìåííûå òåõíîëîãèè â ïåäèà-
òðèè è äåòñêîé õèðóðãèè», ñîñòîÿâøåãîñÿ â Ìîñêâå 20-
22 îêòÿáðÿ 2009 ãîäà.

THE EIGHTH RUSSIAN CONGRESS «MODERN
TECHNOLOGIES IN PEDIATRICS AND CHILDREN’S
SURGERY» (MOSCOW, 20-22TH OF OCTOBER, 2009)

G. B. Bodnar
Abstract in the research are shined pressing questions of

children’s gastroenterology presented in reports of the Eighth of
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Ðåçþìå. Îïèñàíî ñêëàäíèé ä³àãíîñòè÷íèé âèïàäîê ã³ãàíñüêî¿
ìóöèíîçíî¿ ê³ñòîìè ÿº÷íèêà, ùî íà ïî÷àòêîâîìó åòàï³ ³ì³òóâà-
ëà ïîðòàëüíèé öèðîç ïå÷³íêè, à ñó÷àñí³ ³íñòðóìåíòàëüí³ ìåòîäè
ä³àãíîñòèêè, âêëþ÷àþ÷è êîìïþòåðíó òîìîãðàô³þ ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, âèÿâèëèñÿ ðåçóëüòàòèâíèìè ëèøå ÷åðåç 1,5 ðîêó â³ä
ïî÷àòêîâîãî çâåðòàííÿ õâîðî¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ãàíòñüêà ê³ñòîìà
ÿº÷íèêà, ä³àãíîñòèêà

Âñòóï
Ðåçóëüòàòè åï³äåì³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñâ³ä-

÷àòü ïðî òå, ùî ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ó
áàãàòüîõ åêîíîì³÷íî ðîçâèíóòèõ êðà¿íàõ ñâ³òó, ó
òîìó ÷èñë³ â Óêðà¿í³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïåðâèííå
çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ïóõëèíè, çîêðåìà –
ðàê ÿº÷íèê³â ³ ñìåðòíîñò³ â³ä ö³º¿ ïàòîëîã³¿ [1,2].

Ïîêàçíèêè âèÿâëåííÿ ïóõëèíè ÿº÷íèê³â ïðè
ïðîô³ëàêòè÷íèõ îãëÿäàõ ñÿãàþòü â³ä 4,1% äî
15,2%. Ó 80% õâîðèõ íà ðàê ÿº÷íèê³â ä³àãíîç
âñòàíîâëþºòüñÿ â çàïóùåíèõ, ²²² – ²V ñòàä³ÿõ, à
38,6% õâîðèõ â³ä âïåðøå âçÿòèõ íà îáë³ê íå äî-
æèâàþòü îäíîãî ðîêó [4], òîáòî ïðîô³ëàêòè÷í³
îãëÿäè æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ ùîäî ä³àãíîñòèêè ïó-
õëèíè ÿº÷íèê³â ñåáå íå âèïðàâäàëè.

Ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà ïóõëèíè ÿº÷íèê³â ïîâ’ÿçà-
íà ç â³äñóòí³ñòþ ïàòîãíîìîí³÷íèõ ñèìïòîì³â,
õàðàêòåðíèõ äëÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿. Òîìó ÷àñòî òðàï-
ëÿþòüñÿ ä³àãíîñòè÷í³ òà òàêòè÷í³ ë³êàðñüê³ ïîìè-
ëêè [3,5].

Íàâîäèìî ïðèêëàä ïîä³áíîãî êë³í³÷íîãî âèïàäêó.
Õâîðà Ñ.Ã.Ã., 73 ðîê³â, ïåíñ³îíåðêà, ïîñòóïè-

ëà â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íå â³ää³ëåííÿ ì³ñüêî¿ ë³-
êàðí³ ¹3 ì. ×åðí³âö³ 17.04.2009 ð. ç ïîïåðåäí³ì
ä³àãíîçîì: Öèðîç ïå÷³íêè çì³øàíî¿ åò³îëîã³¿, àê-
òèâíèé (²² ñò. çà ×àéëäîì-Ï’þ), äåêîìïåíñîâà-
íèé, ç âèðàæåíèì àñöèòè÷íèì ñèíäðîìîì; ñóïó-
òí³é – ²ÕÑ, àòåðîñêëåðîòè÷íèé êàðä³îñêëåðîç, ÑÍ
²²À, ÔÊ ²²-²²².

Ñêàðãè ïðè ïîñòóïëåíí³ íà òóïèé ðîçïèðàþ-
÷èé á³ëü ó ï³äðåá³ð’ÿõ, ð³çêå çá³ëüøåííÿ æèâîòà,
çàäóõó â ñïîêî¿, çíà÷íó çàãàëüíó ñëàáê³ñòü, çíè-
æåíèé àïåòèò, íàáðÿêè í³ã.

×³òêî âêàçàòè ïî÷àòîê õâîðîáè íå ìîæå, ïðî-
ãðåñóþ÷å çá³ëüøåííÿ æèâîòà â³äì³÷àº çà îñòàíí³
äâà ðîêè, íàáðÿêè í³ã – çà îñòàíí³ òðè ì³ñÿö³,
éìîâ³ðíî¿ ïðè÷èíè õâîðîáè íàçâàòè íå ìîæå,
îäíàê âïðîäîâæ îñòàíí³õ 30-35 ðîê³â ìàëè ì³ñöå

íåîäíîðàçîâ³ êîíòàêòè ç îòðóòîõ³ì³êàòàìè (ïàö³-
ºíòêà ïðàöþâàëà 30 ðîê³â àãðîíîì ïî çàõèñòó
ðîñëèí), âæèâàííÿ àëêîãîëþ â ïîì³ðíèõ äîçàõ.
Ðàí³øå ïðè ìåäè÷íèõ ïðîôîãëÿäàõ çàóâàæåíü
ùîäî ¿¿ çäîðîâ’ÿ ë³êàð³, âêëþ÷àþ÷è ã³íåêîëîã³â, íå
ìàëè. 1,5 ðîêè íàçàä õâîðà âïåðøå çà ñòàíîì çäî-
ðîâ’ÿ áóëà ãîñï³òàë³çîâàíà â ãàñòðîåíòåðîëîã³÷íå
â³ää³ëåííÿ  îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ç³ çíà÷íèì àñöèòîì,
áóâ âèñòàâëåíèé ä³àãíîç öèðîçó ïå÷³íêè, ÿêèé
îäíàê, âèêëèêàâ ïåâí³ ñóìí³âè ùîäî äèôåðåíö³é-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ç ïóõëèííèì ïðîöåñîì. Ó çâ’ÿç-
êó ç öèì çä³éñíåíí³ ãàñòðîäóîäåíîô³áðîñêîï³ÿ
(âñòàíîâëåíèé ä³àãíîç ãàñòðîäóîäåí³òó), ÓÇÄ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè (çà çíà÷íîãî ñêóï÷åííÿ ð³äèíè
ç ã³ïåðåõîãåííèì âì³ñòîì, â³çóàë³çóâàòè ïå÷³íêó,
æîâ÷íèé ì³õóð, ñåëåç³íêó òà íèðêè íå âäàëîñÿ),
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæ-
íèíè (çàêëþ÷åííÿ: Îçíàêè àñöèòó, õðîí³÷íîãî
õîëåöèñòèòó, ïðàâîá³÷íîãî ã³äðîíåôðîçó, ã³ïåð-
ïëàç³¿ ñò³íîê àíòðàëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà). Àíà-
ë³çè êðîâ³, â ò.÷. ØÎÅ, ñå÷³, ôóíêö³îíàëüí³ ïðî-
áè ïå÷³íêè íå âêàçóâàëè íà âàãîì³ â³äõèëåííÿ â³ä
íîðìè, â.ò.÷. íà öèðîç ïå÷³íêè. Êîíñóëüòàö³ÿ ã³íå-
êîëîãà çàï³äîçðåíî Ñà ovarii; â³ä êîíñóëüòàö³é
îíêîã³íåêîëîãà, îíêîëîãà òà õ³ðóðãà õâîðà â³äìî-
âèëàñÿ òà çà âëàñíèì íàïîëÿãàííÿì ç ïîêðàùàí-
íÿì ï³ñëÿ 12-äîáîâîãî ë³êóâàííÿ (ãåïàòîïîðòåêòî-
ðíà, ìåòàáîë³÷íà, ñå÷îã³ííà òåðàï³ÿ) âèïèñàëàñÿ
äîäîìó ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ïðîäîâæåííÿ ö³º¿ òå-
ðàï³¿ òà êîíñóëüòàö³¿ â îíêîã³íåêîëîãà.

Äî ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ â êâ³òí³ 2009 ð. ë³êó-
âàëàñÿ íàðîäíèìè ìåòîäàìè, ç³ ñë³â ðîäè÷³â â³äíî-
ñèëàñÿ íåóâàæíî äî ñâîãî çäîðîâ’ÿ, à çàçíà÷åíà ãî-
ñï³òàë³çàö³ÿ çä³éñíåíà çà íàïîëÿãàííÿì ä³òåé õâîðî¿.

Â àíàìíåç³ æèòòÿ íåìà âêàç³âîê íà ïåðåíåñåí³
â³ðóñí³ ãåïàòèòè, òóáåðêóëüîç, âåíåðè÷í³ õâîðîáè.

Îá’ºêòèâíî: Çð³ñò – 168 ñì, ìàñà – 80 êã. Ñòàí
õâîðî¿ ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³. Ñâ³äîì³ñòü ïîâíà. Ïî-
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ëîæåííÿ â ë³æêó âèìóøåíå, íà áîêó (ïî÷åðãîâî:
ïðàâèé, ë³âèé) çà ð³çêîãî çá³ëüøåííÿ æèâîòà.
Øê³ðí³ ïîêðèâè áë³ä³, ñóõóâàò³, òóðãîð çíèæåíèé,
ñóäèííèõ ç³ðî÷îê ÷è âåíîçíèõ ðîçøèðåíü â áóäü-
ÿêèõ ä³ëÿíêàõ ò³ëà íå âèÿâëåíî. Ñêëåðè íå æîâ-
òÿíè÷í³, âèäèì³ ñëèçîâ³ îáîëîíêè áë³ä³. Âèðàæå-
íå çíèæåííÿ æèâëåííÿ âåðõíüî¿ ïîëîâèíè òóëó-
áà òà ðóê äî ð³âíÿ ìàéæå êàõåêñ³¿. Âåëèêèé „æà-
á’ÿ÷èé” â³äâèñëèé æèâ³ò, íàáðÿêè ñòóïí³â òà ãî-
ì³ëîê. Ë³ìôàòè÷í³ âóçëè òà ùèòîïîä³áíà çàëîçà
íå çá³ëüøåí³. Ïóëüñ 110 çà 1 õâ., ðèòì³÷íèé, ñëà-
áêîãî íàïîâíåííÿ. ÀÒ 105/70 ìì ðò.ñò. Ìåæ³ ñåð-
öÿ íå çì³íåí³, òîíè îñëàáëåí³, äóþ÷èé ñèñòîë³÷-
íèé øóì íà âåðõ³âö³ òà òî÷ö³ Áîòê³íà. Äèõàíü 26
çà 1 õâ, â ëåãåíÿõ îñëàáëåíå âåçèêóëÿðíå äèõàí-
íÿ. ßçèê ìàëèíîâîãî êîëüîðó, âîëîãèé. Æèâ³ò ð³-
çêî çá³ëüøåíèé, íàïðóæåíèé, ïîì³ðíî áîëþ÷èé ó
âñ³õ ä³ëÿíêàõ; çà ð³äèíè â íüîìó ïàëüïàö³ÿ îðãà-
í³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íåìîæëèâà, îäíàê ÿâèù
ïåðèòîí³çìó íå âèÿâëåíî.

Ïðè òåðì³íîâîìó óëüòðàçâóêîâîìó îáñòåæåíí³
çîáðàæåíü ïå÷³íêè òà ñåëåç³íêè çà ð³äèíè â ÷åðå-
âí³é ïîðîæíèí³ îòðèìàòè íå âäàëîñÿ.

Çàã.àí.êðîâ³: Åð.-3,5õ1012, Íâ-108 ã/ë; ÊÏ-0,86;
Ë-4,3õ109; å-1%; ï-1%; ñ-68%; ë-28%; ì-2%; ØÎÅ –
18 ìì/ãîä.

Á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ: Çàã.á³ë³ðóá³í – 28,6
ìêìîëü/ë, ïðÿìèé - 6,8 ìêìîëü/ë; ÀËÒ – 0,89;
ÀÑÒ – 0,38 ìêìîëü/ãîä/ìë; ãëþêîçà êðîâ³ – 5,5
ììîëü/ë; òèìîëîâà ïðîáà – 6,7 îä. Àíàë³çè êàëó
òà ñå÷³ - áåç îñîáëèâîñòåé.

ÅÊÃ: ðèòì ñèíóñîâèé, ñèíóñîâà òàõ³êàðä³ÿ,
ïîì³ðí³ äèôóçí³ çì³íè â ì³îêàðä³, ³øåì³ÿ á³÷íèõ
â³ää³ë³â ì³îêàðäà. Ðåíòãåíîãðàô³ÿ ÎÃÊ: ñåðöå òà
ëåãåí³ – â³êîâ³ çì³íè. Â³äì³÷àºòüñÿ âèñîêå ñòîÿí-
íÿ êóïîë³â ä³àôðàãìè.

Çà ñëàáêèõ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè õâîð³é ïðè-
çíà÷åíà äåç³íòîêñèêàö³éíà, ìåòàáîë³÷íà, ãåïàòîïðî-
òåêòîðíà òåðàï³ÿ (ñîðá³ëàò, àëüáóì³í, ãëóòàðã³í, ãå-
ïàä³ô, ³íôåçîë, âåðîøï³ðîí, ïàíàíã³í), ôóðîñåì³ä
300 ìã íà äîáó êîìá³íîâàíî, àíòèá³îòèêîòåðàï³ÿ. Íà
íàñòóïíèé äåíü ïðè äåÿêîìó ïîêðàùåíí³ çàãàëüíîãî
ñòàíó õâîðî¿ ³ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè òà ç âðàõó-
âàííÿì ðåçèñòåíòíîñò³ äî ³íòåíñèâíî¿ ä³óðåòè÷íî¿
òåðàï³¿ çä³éñíåíèé ëàïàðîöåíòåç, ïðè ÿêîìó ç ÷åðå-
âíî¿ ïîðîæíèíè äóæå ïîâ³ëüíî âèä³ëèëîñü 6 ë³òð³â
âÿçêî¿ ñëèçîïîä³áíî¿  ìóòíî¿ ð³äèíè øîêîëàäíîãî
êîëüîðó. Ï³ñëÿ öüîãî ñòàí õâîðî¿ ïîêðàùèâñÿ: çìå-
íøèëàñÿ çàäóõà, òàõ³êàðä³ÿ.

Àíàë³ç ð³äèíè ç ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè: êîë³ð –
êîðè÷íåâèé, ìóòíà, ïðîáà Ð³âàëüòà ð³çêî ïîçèòè-
âíà, á³ëîê 3,3 %, åðèòðîöèòè ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³,
ëåéêîöèòè – 25-30 â ï/ç, ë³ìôîöèòè 8-12 â ï/ç, êë³-
òèíè ìåçîòåë³þ 5-7 â ï/ç; àòèïîâ³ êë³òèíè òà ÁÊ
íå âèÿâëåí³.

Õâîð³é ïðîäîâæåíî ³íòåíñèâíó äåç³íòîêñèêà-
ö³éíó, ìåòàáîë³÷íó, ä³óðåòè÷íó òåðàï³þ, îäíàê íà
5 äîáó ïîñèëèëàñÿ çàäóõà, ïðè çìåíøåíí³ íàáðÿ-
ê³â íà íîãàõ æèâ³ò íå çìåíøèâñÿ. Çà íàïîëÿãàí-
íÿì ïàö³ºíòêè ïðîâåäåíî ïîâòîðíèé ëàïàðîöåí-
òåç, âèäàëåíî 8 ë³òð³â ð³äèíè òàêîãî æ êîëüîðó.
Ï³ñëÿ êîæíîãî ëàïàðîöåíòåçà ñïðîáè â³çóàë³çóâà-
òè ïå÷³íêó òà ñåëåç³íêó ïðè óëüòðàçâóêîâîìó îá-
ñòåæåíí³ íå âäàâàëèñü çà íàäì³ðíî¿ ê³ëüêîñò³ ð³-
äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.

Íà 12-òó äîáó õâîðà âèïèñàíà ç³ ñòàá³ë³çîâàíè-
ìè ïîêàçíèêàìè ãåìîäèíàì³êè ³ ïîì³ðíèì ïîêðà-
ùàííÿì ñòàíó, çìåíøåííÿì çàäóõè, íàáðÿê³â, âå-
ëè÷èíè æèâîòà, ïîêðàùàííÿ àïåòèòó, òà íàïðà-
âëåíà íà êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ îðãàí³â ÷åðå-
âíî¿ ïîðîæíèíè â îáëàñíèé îíêîäèñïàíñåð ³ç ïî-
äàëüøîþ êîíñóëüòàö³ºþ îíêîëîãà.

Ï³ñëÿ ÊÒ õâîðà ç ä³àãíîçîì ê³ñòîìà ÿº÷íèêà
âåëèêèõ ðîçì³ð³â 28.04.2009 ïîñòóïèëà â ã³íåêîëî-
ã³÷íå â³ää³ëåííÿ îíêîäèñïàíñåðó. 5.05.09 âèêîíàíà
íèæíüî-ñåðåäèííà ëàïàðîòîì³ÿ, âèäàëåííÿ ê³ñòî-
ìè, íàäï³õâîâà àìïóòàö³ÿ ìàòêè ç ïðèäàòêàìè, âè-
äàëåííÿ âåëèêîãî ñàëüíèêà. Ä³àãíîç ï³ñëÿ îïåðàö³¿:
Ìóöèíîçíà ê³ñòîìà ã³ãàíòñüêèõ ðîçì³ð³â.

Ïðè îïåðàö³¿: Âñþ ÷åðåâíó ïîðîæíèíó çàéìàº
ê³ñòîìà ã³ãàíñüêèõ ðîçì³ð³â ç³ çãëàäæåíèìè ñò³í-
êàìè, ÿê³ íà âñüîìó ïðîòÿç³ ï³äïàÿí³ äî ïàð³ºíòà-
ëüíî¿ î÷åðåâèíè. Íà ê³ñòîìó íàêëàäåíèé êèñåò-
íèé øîâ, óâåäåíà äðåíàæíà òðóáêà òà â³äñìîêòà-
íî 16-17 ë òåìíî¿ ð³äèíè. Ïðîâåäåíà ìîá³ë³çàö³ÿ
ñò³íîê ê³ñòîìè â³ä î÷åðåâèíè, ñïàéêè ðîç’ºäíàí³
òóïî òà ãîñòðî. Äíî ê³ñòîìè äîõîäèòü äî ë³âîãî òà
ïðàâîãî ï³äðåáåð’¿â. Êàïñóëà ê³ñòîìè ç ñîë³äíèì
âì³ñòîì, ÿêèé çàëèøèâñÿ ï³ñëÿ â³äñìîêòóâàííÿ,
âèâåäåíà ç ðàíè. Âñòàíîâëåíî, ùî ê³ñòîìà ïîõî-
äèòü ³ç ë³âîãî ÿº÷íèêà. Ìåòàñòàç³â ïî î÷åðåâèí³ òà
îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íåìàº. Êðóãë³ òà ë³é-
êîâî-ìàòêîâ³ çâ’ÿçêè ïåðåñ³÷åí³ òà ïðîøèò³. Ìàòêà
â³äñ³÷åíà íà ð³âí³ âíóòð³øíüîãî â³÷êà. Íèæíÿ ïå-
ðèòîí³çàö³ÿ. Ãåìîñòàç ïîâíèé. Ïðîâåäåíî òèïîâå
âèäàëåííÿ çîâí³øíüî íåçì³íåíîãî ñàëüíèêà. ×åðå-
âíà ïîðîæíèíà äðåíîâàíà òà óøèòà íàãëóõî.

Ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ: ìóöèíîçíà öèñòàäå-
íîêàðöèíîìà ë³âîãî ÿº÷íèêà ²ñ ñòàä³¿. Ò³ëî ìàòêè:
ê³ñòîçíà àòðîô³ÿ åíäîìåòð³ÿ, àäåíîì³îç.

Éìîâ³ðíèé îá’ºì ð³äèíè â ê³ñò³ ñêëàâ á³ëÿ 35
ë³òð³â (14 ë³òð³â – ïðè ïàðàöåíòåçàõ, 17-ïðè â³ä-
ñìîêòóâàíí³ òà á³ëÿ 2-2,5 ë³òð³â – ðàçîì ç âèäàëå-
íîþ êàïñóëîþ ê³ñòè).

Ìàñà õâîðî¿ ïðè âèïèñö³ 43 êã. Ïîâòîðíèé
îãëÿä ÷åðåç 0,5 ðîêó: ñòàí õâîðî¿ çàäîâ³ëüíèé,
çíà÷íî ïîêðàùèâñÿ àïåòèò, ä³ºòè íå ïðèòðèìóºòü-
ñÿ, íàáðàëà ó âàç³ 15 êã, âèêîíóº âñþ äîìàøíþ
ðîáîòó. Îñîáëèâèõ ñêàðã íå ïðåä’ÿâëÿº. Æèâ³ò
çâè÷àéíèõ ðîçì³ð³â, ïå÷³íêà íå çá³ëüøåíà, â³ä
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ëàáîðàòîðíî-³íñòðóìåíòàëüíèõ îáñòåæåíü â³äêà-
çóºòüñÿ, ìåäèêàìåíòè íå âæèâàº.

Íàâåäåíèé êë³í³÷íèé âèïàäîê ïîêàçîâèé ùîäî
âàæëèâîñò³ ñàí³òàðíî-ïðîñâ³òíèöüêî¿ ðîáîòè ñåðåä
íàñåëåííÿ (õâîðà çâåðíóëàñÿ çà ë³êàðñüêîþ äîïî-
ìîãîþ íà ï³çí³õ ñòàä³ÿõ õâîðîáè), ïîòðåáè â ïî-
ñò³éíîìó ï³äâèùåíí³ îíêîíàñòîðîæåíîñò³ ôàõ³âö³â
òåðàïåâòè÷íîãî ïðîô³ëþ òà ðîçóì³ííþ ë³êàðÿìè
ïåâíî¿ îáìåæåíîñò³ ìîæëèâîñòåé ä³àãíîñòè÷íèõ
³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â (êîìï’þòåðíà òîìîãðà-
ô³ÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íà ïåðøîìó åòàï³
çâåðòàííÿ ïàö³ºíòêè íå âèð³øèëà ä³àãíîñòè÷íå
óòðóäíåííÿ, ÷îòèðèêðàòí³ ñïðîáè óëüòðàçâóêîâî¿
ä³àãíîñòèêè íàâ³òü ï³ñëÿ ëàïàðàöåíòåç³â, íå íàáëè-
çèëè ë³êàð³â äî éìîâ³ðíîãî ä³àãíîçó) [3,4].

Ë³òåðàòóðà. 1.Àáäóëëàåâà Ñ.À. Íåêîòîðûå àñïåêòû
äèàãíîñòèêè è ëå÷åáíîé òàêòèêè ó áîëüíûõ ñ äîáðîêà÷åñ-
òâåííûìè îáðàçîâàíèÿìè ÿè÷íèêîâ /Ñ.À.Àáäóëëàåâà  //
Ðîññèéñêèé âåñòíèê àêóøåðà-ãèíåêîëîãà.-2005 .-Ò.5 , ¹2 .-
Ñ.17-24. 2.Íàãîðíà Â. Ô. Ä³àãíîñòèêà ïóõëèí ÿº÷íèê³â: ñüî-
ãîäåííÿ ³ ïåðñïåêòèâà /Â. Ô. Íàãîðíà, Â. Ã. Ìàð³÷åðåäà //
Îäåñüêèé ìåäè÷íèé æóðíàë.- 2000.- ¹1. – Ñ. 83 – 87.  3.Ïî-
íîìàðåâ È.Î. Ìåäèöèíñêèé ñêðèíèíã – ïðîáëåìû, ïåðñïå-
êòèâû è âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ â îíêîëîãèè /
È.Î.Ïîíîìàðåâ // Îíêîëîãèÿ. – 2001. – Ò.Ç, ¹2-3. – C.203-
206. 4.Ôåäîðåíêî Ç.Ï. Ðàê â Óêðà¿í³, 2007-2008 /
Ç.Ï.Ôåäîðåíêî, Ë.Î.Ãóëàê // Áþëåòåíü Íàö³îíàëüíîãî êà-
íöåð-ðååñòðó Óêðà¿íè. – Êè¿â, 2008. – 156 ñ.  5.Attanucci C.
A. Differences in symptoms between patients with benign and
malignant ovarian neoplasms /C. A. Attanucci // American  j.
Îbstetrics and gynecology.-2004.-Vol.190.-P. 1435-1437.
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À. È. Âîëîøèí, Î. Ï. Ïåðåñóíüêî,
Ì. È. Êîíäðåâè÷, À. Í. Ãèíãóëÿê

Ðåçþìå. Îïèñàí ñëîæíûé äèàãíîñòè÷åñêèé ñëó÷àé ãè-
ãàíñêîé ìóöèíîçíîé êèñòîìû ÿè÷íèêà, êîòîðûé íà íà÷àëü-
íûõ ýòàïàõ èìèòèðîâàë ïîðòàëüíûé öèððîç ïå÷åíè, à ñîâ-
ðåìåííûå èíñòðóìåíòàëüíûå ìåòîäû äèàãíîñòèêè, âêëþ÷àÿ
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ãî îáðàùåíèÿ áîëüíîé.
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THE CASE OF OVARY GIANT CYSTOMA

O. I. Voloshin, O. P. Peresun’ko,
M. I. Kondrevych, O. M. Ginguliak

Abstract. The difficult diagnostic case of giant cystoma of
ovary has been discribed, which on initial stage simulated the
portal liver cirrhosis. The modern instumental methods of inves-
tigation, including computer tomography of abdominal cavity,
has appeared informative only in 1,5 years from first coming to
the hospital.

Key words: giant cystoma of ovary, diagnostics.
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Ðåçí³êîâ
Îëåêñàíäð Ãðèãîðîâè÷

çàïðîøåííÿ óí³âåðñèòåò³â ÑØÀ ³ Êàíàäè ïðàöþ-
âàâ ïðîôåñîðîì êàôåäð ô³ç³îëîã³¿, ó 1997-
1998 p.p. - ïðîôåñîð ÍÓ «Êèºâî-Ìîãèëÿíñüêà
àêàäåì³ÿ». ²ç 1997 ð. - ãîëîâíèé íàóêîâèé ñï³âðî-
á³òíèê, ïîò³ì êîíñóëüòàíò Äåðæàâíîãî ôàðìàêî-
ëîã³÷íîãî öåíòðó ÌÎÇ Óêðà¿íè.

Î. Ã. Ðåçí³êîâ - âñåñâ³òíüî â³äîìèé ïàòîô³ç³î-
ëîã. Îñíîâíèìè íàïðÿìêàìè éîãî íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü º çàãàëüí³ ïðîáëåìè ô³ç³îëîã³¿ òà ïàòîô³ç³-
îëîã³¿ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè, íåéðîåíäîêðèíîëî-
ã³ÿ, ïàòîãåíåç åíäîêðèííèõ òà ãîðìîíçàëåæíèõ
çàõâîðþâàíü, åíäîêðèííà ôàðìàêîëîã³ÿ. Ïð³îðè-
òåòíå çíà÷åííÿ ìàþòü ïðàö³ Î. Ã. Ðåçí³êîâà ùîäî
ó÷àñò³ ñòàòåâèõ ñòåðî¿äíèõ ãîðìîí³â, íåéðîòðàí-
ñì³òòåð³â ³ íåéðîïåïòèä³â ó ïàòîãåíåç³ ïîðóøåíü
ñòàòåâî¿ äèôåðåíö³àö³¿ ìîçêó, çóìîâëåíèõ ãîðìî-
íàëüíèì äèñáàëàíñîì, ñòðåñóâàííÿì ìàòåðèíñü-
êîãî îðãàí³çìó, íåãàòèâíèì âïëèâîì ãëþêîêîðòè-
êî¿ä³â ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Ðåçóëüòàòè öèõ äîñë³-
äæåíü óçàãàëüíåí³ â ìîíîãðàô³ÿõ “Ïîëîâûå ãîð-
ìîíû è äèôôåðåíöèàöèÿ ìîçãà”, “Hormone-
neurotransmitter imprinting in the neuroendocrine
control of reproduction” (Íüþ Éîðê), “Ïðåíàòàëü-
íûé ñòðåññ è íåéðîåíäîêðèííàÿ ïàòîëîãèÿ”. Îá-
ãðóíòîâàíà íèì òåîð³ÿ ãîðìîí-íåéðîìåä³àòîðíî-
ãî ³ìïðèíòèíãó ìîçêó íàáóëà ñâ³òîâîãî âèçíàííÿ.

Âàæëèâèì íàóêîâèì çäîáóòêîì Î. Ã. Ðåçí³êîâà
º íàïðàöþâàííÿ â ãàëóç³ åíäîêðèííî¿ òåðàï³¿ àí-
äðîãåíçàëåæíèõ çàõâîðþâàíü, òàêèõ ÿê ðàê ïå-
ðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè, àíîâóëÿòîðíà íåïë³äí³ñòü
ã³ïåðàíäðîãåííîãî ãåíåçó òîùî. Â î÷îëþâàí³é
íèì ëàáîðàòîð³¿ âïåðøå â ÑÐÑÐ ïî÷àëàñÿ äîñë³-
äíèöüêà ðîáîòà ïî ñòâîðåííþ ³ âèâ÷åííþ ìåõàí³-
çìó ä³¿ òà ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ áëîêàòîð³â

12 ëèñòîïàäà 2009 ðîêó âèïîâíèëîñÿ 70 ðîê³â
â³ä äíÿ íàðîäæåííÿ òà 47 ðîê³â òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
çàâ³äóâà÷à â³ää³ëó åíäîêðèíîëîã³¿ ðåïðîäóêö³¿ òà
àäàïòàö³¿ Äåðæàâíî¿ óñòàíîâè «²íñòèòóò åíäîêðè-
íîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â. Ï. Êîì³ñàðåíêà
ÀÌÍ Óêðà¿íè», äîêòîðà ìåäè÷íèõ íàóê, ïðîôåñî-
ðà, ÷ëåíà-êîðåñïîíäåíòà ÍÀÍ ³ ÀÌÍ Óêðà¿íè,
Çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, ëàóðå-
àòà Äåðæàâíî¿ ïðåì³¿ â ãàëóç³ íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà-
¿íè Îëåêñàíäðà Ãðèãîðîâè÷à Ðåçí³êîâà.

Î. Ã. Ðåçí³êîâ íàðîäèâñÿ â ì. Îäåñ³. Ó 1962 ð.
çàê³í÷èâ ³ç â³äçíàêîþ ë³êóâàëüíèé ôàêóëüòåò
Îäåñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó ³ì. Ì. ². Ïèðîãî-
âà. Ó 1962-1965 ðîêàõ ïðàöþâàâ ãîëîâíèì ë³êà-
ðåì Ñóõî-ªëàíåöüêî¿ ñ³ëüñüêî¿ ë³êàðí³ â Ìèêîëà-
¿âñüê³é îáëàñò³, îäíî÷àñíî ïðîäîâæóþ÷è ðîçïî÷à-
òó ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â ³íñòèòóò³ äîñë³äíèöüêó ðî-
áîòó. Ï³ñëÿ çàõèñòó â 1965 ð. ðîö³ êàíäèäàòñüêî¿ äè-
ñåðòàö³¿ (“ïàòîô³ç³îëîã³ÿ”) óñÿ ïîäàëüøà íàóêîâà
ä³ÿëüí³ñòü Î. Ã. Ðåçí³êîâà ïîâ’ÿçàíà ç ²íñòèòóòîì
åíäîêðèíîëîã³¿ òà îáì³íó ðå÷îâèí ³ì. Â. Ï. Êîì³-
ñàðåíêà ÀÌÍ Óêðà¿íè. Ç 1965 ð. â³í ïðàöþº ìî-
ëîäøèì, ³ç 1967 ð. - ñòàðøèì íàóêîâèì ñï³âðîá³-
òíèêîì, ³ç 1973 ð. êåðóº îðãàí³çîâàíîþ íèì ëàáî-
ðàòîð³ºþ íåéðîãîðìîíàëüíî¿ ðåãóëÿö³¿ ðîçìíî-
æåííÿ, à ç 1991 ðîêó - â³ää³ëîì åíäîêðèíîëîã³¿
ðåïðîäóêö³¿ òà àäàïòàö³¿. Ó 1974 ðîö³ çàõèñòèâ
äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ çà ñïåö³àëüí³ñòþ “ïàòîô³-
ç³îëîã³ÿ”. Â³í º îäíèì ç àâòîð³â ïðîòèïóõëèííî-
ãî çàñîáó «Õëîäèòàí».

Óïðîäîâæ 25 ðîê³â (1975-1999) Î. Ã. Ðåçí³êîâ
êåðóâàâ Ì³æíàðîäíèì öåíòðîì ðåïðîäóêö³¿ ëþ-
äèíè ÂÎÎÇ, ñòâîðåíèì íà áàç³ î÷îëþâàíèõ íèì
ëàáîðàòîð³¿ òà â³ää³ëó. Ó 1990, 1995-1996 p.p. íà
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êë³òèííèõ ðåöåïòîð³â ÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ ãîðìî-
í³â (àíòèàíäðîãåí³â). Ðåçóëüòàòîì áàãàòîð³÷íèõ
äîñë³äæåíü ñòàëî ñòâîðåííÿ ³ âïðîâàäæåííÿ â
ïðàêòèêó òàáëåòîê  “Í³ôòîë³ä”  ³  “Ôëóòàôàðì”,
ìàç³  í³ôòîë³äó.  Ñï³ëüíî  ç  àêàä. Î. Ô. Âîç³àíî-
âèì íèì çàïðîïîíîâàíî íîâèé ìåòîä ë³êóâàííÿ
ðàêó ïðîñòàòè - íèçüêîäîçîâó åñòðîãåí-àíòèàíä-
ðîãåííó òåðàï³þ. Î. Ã. Ðåçí³êîâ òåîðåòè÷íî é åêñ-
ïåðèìåíòàëüíî îáãðóíòóâàâ ïðèíöèï îïòèìàëü-
íî¿ àíäðîãåííî¿ áëîêàäè ÿê íàéá³ëüø ïåðñïåêòè-
âíèé ó ãîðìîíàëüí³é òåðàï³¿ ðàêó ïðîñòàòè. Çà ìà-
òåð³àëàìè öèõ ðîá³ò âèäàíî ìîíîãðàô³¿

«Àíòèàíäðîãåíû», «Ýíäîêðèííàÿ òåðàïèÿ
ðàêà ïðåäñòàòåëüíîé æåëåçû», «Androgen depri-
vation strategy in prostate cancer».

Î. Ã. Ðåçí³êîâèì îïóáë³êîâàíî 480 íàóêîâèõ
ïðàöü, ñåðåä íèõ 23 ìîíîãðàô³¿, 5 ï³äðó÷íèê³â ³ç
ïàòîô³ç³îëîã³¿ òà åíäîêðèíîëîã³¿ äëÿ ìåäâóç³â. Â³í
º àâòîðîì 16 âèíàõîä³â. Ï³ä éîãî êåð³âíèöòâîì
ï³äãîòîâëåíî òà óñï³øíî çàõèùåíî 5 äîêòîðñüêèõ
òà 23 êàíäèäàòñüêèõ äèñåðòàö³¿.

Î. Ã. Ðåçí³êîâ çä³éñíþº âåëèêó íàóêîâî-îðãàí³-
çàö³éíó òà ãðîìàäñüêó ðîáîòó. Â³í º ãîëîâîþ ïðî-
áëåìíî¿ êîì³ñ³¿ «Ïàòîëîã³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ òà ³ìóíî-
ëîã³ÿ» ÌÎÇ ³ ÀÌÍ Óêðà¿íè, çàñòóïíèêîì ãîëîâè
Íàóêîâî¿ ðàäè ç òåîðåòè÷íî¿ òà ïðîô³ëàêòè÷íî¿
ìåäèöèíè ÀÌÍ Óêðà¿íè, çàñòóïíèêîì ãîëîâè êî-
ì³ñ³¿ ç ïèòàíü á³îåòèêè ïðè Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ Óêðà¿-
íè, ÷ëåíîì Íàóêîâî¿ ãðîìàäñüêî¿ ðàäè ÂÀÊ Óêðà-
¿íè, ðåäêîëåã³é áàãàòüîõ íàóêîâèõ æóðíàë³â, ñï³-
âãîëîâîþ ïîñò³éíîãî ñåì³íàðó «Ìîëåêóëÿðíà ìå-

äèöèíà» ÍÀÍÓ ³ ÀÌÍÓ. Ïðîòÿãîì òðèâàëîãî
÷àñó ïðàöþâàâ çàñòóïíèêîì ãîëîâè åêñïåðòíî¿
ðàäè ÂÀÊ Óêðà¿íè. Éîãî îáðàíî â³öå-ïðåçèäåí-
òîì Íàóêîâîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â Óêðà¿íè,
ãîëîâîþ Êè¿âñüêîãî îáëàñíîãî òîâàðèñòâà ïàòîô³-
ç³îëîã³â, ïî÷åñíèì ÷ëåíîì Ì³æíàðîäíîãî òîâàðè-
ñòâà íåéðîåíäîêðèíîëîã³â, ÷ëåíîì Ì³æíàðîäíî-
ãî òîâàðèñòâà ïàòîô³ç³îëîã³â, ªâðîïåéñüêîãî òî-
âàðèñòâà åíäîêðèíîëîã³â. Î. Ã. Ðåçí³êîâ áóâ çà-
ñíîâíèêîì òà ïåðøèì ãîëîâîþ ïðàâë³ííÿ Àñîö³-
àö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäèöèíè Óêðà¿íè.

Âíåñîê Î. Ã. Ðåçí³êîâà â ðîçâèòîê ìåäè÷íî¿
íàóêè ³ á³îëîã³¿ âèñîêî îö³íåíèé â Óêðà¿í³ ³ çà êî-
ðäîíîì. Éîãî â³äçíà÷åíî ïðåì³ºþ ³ì. Î. Î. Áîãî-
ìîëüöÿ ÍÀÍÓ (1983), ïðåì³ºþ ç òåîðåòè÷íî¿ ìå-
äèöèíè ÀÌÍÓ (1996), ïî÷åñíèìè ãðàìîòàìè
ÌÎÇ Óêðà¿íè (2002) òà Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè
(2005), ïî÷åñíîþ ìåäàëëþ ³ì. Â. Â. Ï³äâèñîöüêî-
ãî ÍÀÍÓ, ìåäàëëþ ³ì. Â. ß. Äàíèëåâñüêîãî, îáðà-
íî ä³éñíèì ÷ëåíîì Íüþ-Éîðêñüêî¿ àêàäåì³¿ íàóê
(1993).

Äîðîãèé Îëåêñàíäðå Ãðèãîðîâè÷ó!
²ç ïåðåäã³ð’ÿ çåëåíèõ Êàðïàò, ³ç áåðåã³â øâèä-

êîïëèííîãî Ïðóòà öüîãî ðàä³ñíîãî é óðî÷èñòîãî
äíÿ äîëó÷àºìî äî áàðâèñòîãî áóêåòó çâîðóøëèâèõ
â³òàíü íàø³ ùèðîñåðäí³ áóêîâèíñüê³ ïîçäîðîâ-
ëåííÿ òà ïîáàæàííÿ.

Ùèðî çè÷èìî Âàì, âåëüìèøàíîâíèé Îëåê-
ñàíäðå Ãðèãîðîâè÷ó, ì³öíîãî çäîðîâ’ÿ, îñîáèñòî-
ãî ùàñòÿ, ïîäàëüøèõ óñï³õ³â ³ íàòõíåííÿ ó Âàø³é
áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³.

Â. Ï. Ï³øàê
Â. Ô. Ìèñëèöüêèé
Ñ. Ñ. Òêà÷óê
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Ðåçþìå. Âèñâ³òëåíî æèòòºâèé òà òâîð÷èé øëÿõ çàâ³äóâà÷à
êàôåäðè î÷íèõ õâîðîá Á.Ë. Ðàäç³õîâñüêîãî.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Ðàäç³õîâñüêèé Á.Ë.,
æèòòÿ, òâîð÷³ñòü, îôòàëüìîëîã³ÿ.

Íåùîäàâíî îôòàëüìîëîãè Óêðà¿íè â³äì³òèëè
100-ð³÷÷ÿ ç äíÿ íàðîäæåííÿ ïðîôåñîðà Á. Ë. Ðà-
äç³õîâñüêîãî.

Çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè, ïðîôåñîð, òàëàíîâè-
òèé â÷åíèé, çàñíîâíèê ³ çàâ³äóâà÷ êàôåäðè î÷íèõ
õâîðîá (1945–1975), äîñâ³ä÷åíèé îðãàí³çàòîð, â³-
äîìèé îôòàëüìîëîã òà ðàö³îíàë³çàòîð, Áîðèñ Ëå-
îí³äîâè÷ Ðàäç³õîâñüêèé çðîáèâ âàãîìèé âíåñîê ó
ðîçâèòîê â³ò÷èçíÿíî¿ îôòàëüìîëîã³¿, ôóíäàòîð
îôòàëüìîëîã³¿ íà Áóêîâèí³.

Íàðîäèâñÿ Á. Ë. Ðàäç³õîâñüêèé 4 ñåðïíÿ 1909
ðîêó ó ñåë³ Íîâî-Îëåêñ³¿âêà Ãåí³÷åñüêîãî ðàéîíó
Õåðñîíñüêî¿ îáëàñò³ â ñ³ì’¿ ñåëÿíèíà.

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Äí³ïðîïåòðîâñüêîãî ìåäè÷-
íîãî ³íñòèòóòó â 1932–1934 ðîêàõ ïðàöþâàâ ë³êà-
ðåì ïîë³êë³í³êè çàâîäó “Êîìóíàð” (ì.Çàïîð³ææÿ).
Ó 1935–1937 ðîêàõ Áîðèñ Ëåîí³äîâè÷ íàâ÷àâñÿ â
êë³í³÷í³é îðäèíàòóð³ î÷íî¿ êë³í³êè Äí³ïðîïåòðîâ-
ñüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ÿêî¿
áóâ íàïðàâëåíèé íà ðîáîòó ë³êàðåì-îôòàëüìîëî-
ãîì ó Ìîëî÷à¿âñüêó ðàéîííó ë³êàðíþ, äå çàâ³äó-
âàâ î÷íèì â³ää³ëåííÿì ç 1937 ðîêó äî ïî÷àòêó
Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè.

Ïîðÿä ³ç ïðàêòè÷íîþ ðîáîòîþ â³í ñåðéîçíî
çàéìàºòüñÿ íàóêîâèì äîñë³äæåííÿì, ÿêå áóëî ïðè-
ñâ’ÿ÷åíå ë³êóâàííþ ðîçïîâñþäæåíîãî íà òîé ÷àñ
³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ î÷åé – òðàõîìè, ðîç-

ðîáëÿº îðèã³íàëüíèé
ìåòîä ¿¿ ë³êóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêè óñêëàä-
íåíü. Âëàñí³ íàóêîâ³
äîñë³äæåííÿ, ï³ä êåð³â-
íèöòâîì Â. Ï. Ô³ëàòî-
âà, âèëèëèñÿ â êàíäè-
äàòñüêó äèñåðòàö³þ
«Ëå÷åíèå òðàõîìû îò-
ñàñûâàíèåì», ÿêó â
1940 ðîö³ óñï³øíî çà-
õèùàº â Óêðà¿íñüêîìó
³íñòèòóò³ åêñïåðèìåí-
òàëüíî¿ îôòàëüìîëîã³¿
(ì. Îäåñà).

Ó ðîêè Âåëèêî¿ Â³ò÷èçíÿíî¿ â³éíè Á. Ë. Ðàäç³-
õîâñüêèé ñëóæèòü ó ëàâàõ Ðàäÿíñüêî¿ Àðì³¿ ïðî-
â³äíèì îôòàëüìîëîãîì ñïåö³àë³çîâàíîãî åâàêîãî-
ñï³òàëþ.

Ï³ä ÷àñ ðîáîòè â ãîñï³òàë³ Áîðèñó Ëåîí³äîâè-
÷ó äîâîäèëîñÿ ìàòè ñïðàâó ç âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ
êîìá³íîâàíèõ óðàæåíü îðãàíà çîðó òà ç òÿæêèìè
ïðîíèêíèìè ïîðàíåííÿìè îêà ç âíóòð³øíüîî÷íè-
ìè ñòîðîíí³ìè ò³ëàìè. Òàì â³í ðîçðîáèâ ñâîþ,
íîâó ïðîãðåñèâíó ìåòîäèêó ¿õ ëîêàë³çàö³¿ âñåðå-
äèí³ îêà, ñêîíñòðóþâàâ îðèã³íàëüíèé ïðîòåç-
³íäèêàòîð, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî ðåíòãåíîëîêàë³çà-
ö³ÿ âíóòð³øíüîî÷íèõ ñòîðîíí³õ ò³ë ñòàëà çíà÷íî
³íôîðìàòèâí³øîþ òà á³ëüø òî÷íîþ.

Ó ò³ áóðåìí³ ðîêè â³éíè Áîðèñ Ëåîí³äîâè÷ àíà-
ë³çóº òà íàóêîâî îáðîáëÿº âåëè÷åçíèé êë³í³÷íèé
ìàòåð³àë, ÿêèé âèëèâñÿ â äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ
“Ðåíòãåíîëîêàëèçàöèÿ èíîðîäíûõ òåë ãëàçà”, ÿêó
óñï³øíî çàõèñòèâ ó ÷åðâí³ 1945 ðîêó â Öåíòðàëü-
íîìó ³íñòèòóò³ óäîñêîíàëåííÿ ë³êàð³â (Ìîñêâà).

Ó æîâòí³ 1944 ðîêó, çà ð³øåííÿì óðÿäó Óêðà¿-
íè, ó ×åðí³âöÿõ â³äêðèâàºòüñÿ ìåäè÷íèé ³íñòèòóò.

Çà íàïðàâëåííÿì Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ Óêðà¿íè, ç 8 ãðóäíÿ 1945 ðîêó Á. Ë. Ðàäç³-
õîâñüêèé ïðèñòóïèâ äî ðîáîòè çàâ³äóâà÷à êàôåäðè
î÷íèõ õâîðîá, êë³í³÷íîþ áàçîþ ÿêî¿ áóëî î÷íå â³ä-
ä³ëåííÿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³, ðîçãîðíóòå íà 34 ë³æêà.

Ó ïåðø³ ïîâîºíí³ ðîêè Áîðèñó Ëåîí³äîâè÷ó
äîâîäèëîñÿ ïðàöþâàòè â íàäçâè÷àéíî ñêëàäíèõ
óìîâàõ – íå áóëî êâàë³ô³êîâàíèõ êàäð³â, ìàòåð³à-
ëüíî-òåõí³÷íî¿ áàçè òà íàî÷íîãî ïðèëàääÿ äëÿ
ïðîâåäåííÿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, íàóêîâî-äîñë³-
äíî¿ òà ë³êóâàëüíî¿ ðîáîòè.

Îôòàëüìîëîã³÷íà ñëóæáà â îáëàñò³ çíàõîäèëà-
ñÿ íà âêðàé íèçüêîìó ð³âí³ ³ ïðàêòè÷íî áóëà íå-
äîñÿæíà äëÿ ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ. Íà Áóêîâèí³
áóëî âñüîãî 9 îêóë³ñò³â, ÿê³ ïðàöþâàëè ò³ëüêè ó
×åðí³âöÿõ. Î÷íà çàõâîðþâàí³ñòü â îáëàñò³ áóëà
äóæå ïîøèðåíîþ (ãîíîáëåíîðåÿ, òðàõîìà, òóáåð-
êóëüîç ³ ñèô³ë³ñ òà ³íø³ î÷í³ çàõâîðþâàííÿ).

Ó ïåðø³ ðîêè ðîáîòè â ×åðí³âöÿõ Á. Ë. Ðàäç³-
õîâñüêîìó äîâîäèëîñÿ ñòâîðþâàòè ìàòåð³àëüíî-

  Î. Ï. Êó÷óê, Ã. Ä. Ëîâëÿ, ß. ². Ïåí³øêåâè÷, 2009
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Ñòîð³íêè ³ñòîð³¿

òåõí³÷íó áàçó êàôåä-
ðè, ãîòóâàòè êâàë³ô³-
êîâàí³ êàäðè – âèêëà-
äà÷³â äëÿ íàâ÷àëüíîãî
ïðîöåñó òà ïðàêòè÷-
íèõ ë³êàð³â äëÿ áîðî-
òüáè ç î÷íîþ çàõâî-
ðþâàí³ñòþ â îáëàñò³,
ïðîâîäèòè âåëèêó ìå-
òîäè÷íó ðîáîòó, ùîá
çàáåçïå÷èòè íàâ÷àëü-
íèé ïðîöåñ íà íàëåæ-
íîìó ð³âí³, ñòâîðþâà-
òè íàïðÿìêè íàóêîâèõ

äîñë³äæåíü íà êàôåäð³. Íàïðóæåíîþ ïðàöåþ,
âèñîêîþ îðãàí³çîâàí³ñòþ, âåëèêîþ íàïîëåãëèâ³-
ñòþ òà â³ääàí³ñòþ ñâî¿é óëþáëåí³é ñïðàâ³ äîâîäè-
ëîñÿ äîëàòè òðóäíîù³ ïåðøèõ ïîâîºííèõ ðîê³â.

Ó 1947 ðîö³ î÷íå â³ää³ëåííÿ áóëî ðîçøèðåíå äî
50 ë³æîê, ñòâîðåíî îïåðàö³éíèé áëîê, ïåðåâ’ÿçó-
âàëüí³ ê³ìíàòè, îãëÿäîâ³, íàâ÷àëüí³ ê³ìíàòè, ëà-
áîðàòîð³þ òà ëåêö³éíó àóäèòîð³þ íà 150 ì³ñöü.

Î÷íå â³ää³ëåííÿ ³ êàôåäðà, íåçâàæàþ÷è íà
ìàòåð³àëüí³ òðóäíîù³ â ïîâîºíí³ ðîêè, ïîñòóïîâî
îáëàäíóâàëèñÿ íåîáõ³äíîþ äëÿ ä³àãíîñòè÷íî-ë³-
êóâàëüíîãî ïðîöåñó òà íàóêîâèõ äîñë³äæåíü àïà-
ðàòóðîþ.

Ëåêö³¿ ñòóäåíòàì â³í çàçâè÷àé ÷èòàâ îñîáèñòî,
òâîð÷î ï³äõîäèâ äî ¿õ ñòâîðåííÿ, íàâîäèâ ÷è-
ñåëüí³ ïðèêëàäè, òîìó êîæíîãî ðàçó â öèõ ëåêö³-
ÿõ áóëî ùîñü íîâå òà ö³êàâå äëÿ ñëóõà÷³â, ÷àñòî
â³äâ³äóâàâ ïðàêòè÷í³ çàíÿòòÿ, âèìàãàâ, ùîá âîíè
áóëè ñïðÿìîâàí³ íà ïðàêòè÷íó ðîáîòó ñòóäåíò³â ³ç
õâîðèìè.

Áîðèñ Ëåîí³äîâè÷ ïðîâîäèâ ñåì³íàðñüê³ çàíÿò-
òÿ ç ñóáîðäèíàòóðàìè, íà ÿêèõ, çàçâè÷àé, áóëè
ïðèñóòí³ êë³í³÷í³ îðäèíàòîðè, àñï³ðàíòè òà ìî-
ëîä³ àñèñòåíòè, à òàêîæ ë³êàð³, ùî çíàõîäèëèñÿ íà
êóðñàõ. Öå áóëà øêîëà íå ò³ëüêè ïîãëèáëåííÿ
îôòàëüìîëîã³÷íèõ çíàíü, à ³ ï³äâèùåííÿ ïåäàãî-
ã³÷íî¿ ìàéñòåðíîñò³.

Áîðèñ Ëåîí³äîâè÷ áóâ çðàçêîì äëÿ êîëåêòèâó
êàôåäðè ³ î÷íîãî â³ää³ëåííÿ âèñîêî¿ äèñöèïë³íî-
âàíîñò³, ÷³òêîñò³ ³ îðãàí³çîâàíîñò³ â ðîáîò³, â³äïî-
â³äàëüíîñò³ äî âèêîíàííÿ áóäü-ÿêî¿ ñïðàâè. Öüî-
ãî â³í âèìàãàâ â³ä ÷ëåí³â êîëåêòèâó, ç ÿêèìè ïðà-
öþâàâ.

Íàóêîâî-äîñë³äíèöüêà ðîáîòà íà êàôåäð³ áóëà
ñïðÿìîâàíà íà ïðîáëåìè ãëàóêîìè, ðåôðàêö³¿ é
àêîìîäàö³¿, ðîçðîáêó íîâèõ îôòàëüìîëîã³÷íèõ
ïðèëàä³â, ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà îáñòåæåííÿ î÷-
íèõ õâîðèõ.

Ï³ä êåð³âíèöòâîì Á. Ë. Ðàäç³õîâñüêîãî âèêîíà-
íàëè ³ çàõèñòèëè äèñåðòàö³éí³ ðîáîòè: Àâåð-
áóõ Ñ.Ë., Âîäîâîçîâ À.Ì., Òèòåíêî Ê.Ñ., Êóð÷åí-

êî Ñ.È., Êîíäðàöüêèé Â.Ô., Ëîâëÿ Ã.Ä., Ëó-
÷èê Â.²., Âîðîíîâà Ò.Á., Òåëåãèíà Ã.Ì.

Á. Ë. Ðàäç³õîâñüêèé àâòîð 5 ìîíîãðàô³é: “Îô-
òàëüìîñêîïè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà (ñ îôòàëüìîñêî-
ïè÷åñêèì àòëàñîì)” (1957), “Áëèçîðóêîñòü”
(1963), “Ñòàð÷åñêàÿ äàëüíîçîðêîñòü” (1965), “Àñ-
òèãìàòèçì ÷åëîâå÷åñêîãî ãëàçà” (1969), “×óâñòâè-
òåëüíîñòü ðîãîâèöû è å¸ äèàãíîñòè÷åñêîå çíà÷å-
íèå â ïàòîëîãèè ãëàçà è îðãàíèçìà” (1974); 150
íàóêîâèõ ñòàòåé, 10 âèíàõîä³â òà ÷èñåëüíèõ ðàö³-
îíàë³çàòîðñüêèõ ïðîïîçèö³é.

Ë³êóâàëüíà ðîáîòà ó Á. Ë. Ðàäç³õîâñüêîãî áóëà
÷³òêî ðåãëàìåíòîâàíà: ùîäåííèé îãëÿä îïåðîâà-
íèõ, òÿæêèõ òà õâîðèõ, ùî ïîñòóïèëè â êë³í³êó.
Ùîòèæíåâ³ îáõîäè õâîðèõ, êîíñóëüòàö³¿ â ïîë³êë³-
í³êàõ ì³ñòà òà ðàéîí³â îáëàñò³ áóëè øêîëîþ ïî-
ãëèáëåííÿ ïðîôåñ³éíèõ çíàíü äëÿ âñ³õ îôòàëüìî-
ëîã³â îáëàñò³.

Îïåðóâàâ ïðîôåñîð ç âèñîêîþ ìàéñòåðí³ñòþ.
Ìîëîäèì ë³êàðÿì îïåðóâàòè õâîðèõ äîâ³ðÿâ ò³ëü-
êè ï³ñëÿ íàáóòòÿ ïîòð³áíî¿ õ³ðóðã³÷íî¿ òåõí³êè.

Íàïðóæåíà ðîáîòà ïðîôåñîðà Á. Ë. Ðàäç³-
õîâñüêîãî ðàçîì ç êîëåêòèâîì êàôåäðè ïðîÿâèëà-
ñÿ ïîêðàùàííÿì îôòàëüìîëîã³÷íî¿ ñëóæáè îáëàñò³:
çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ë³æîê äî 240, ë³êàð³â îôòà-
ëüìîëîã³â äî 70, çìåíøèëàñü î÷íà çàõâîðþâàí³ñòü.
Ïðîâåäåíà âåëèêà ðîáîòà, ñïðÿìîâàíà íà çáåðå-
æåííÿ çîðó ó äèòÿ÷îìó â³ö³, ç ðàííüîãî âèÿâëåííÿ
ãëàóêîìíèõ õâîðèõ, òà çìåíøåííÿ î÷íîãî òðàâìà-
òèçìó. Âèñîêîêâàë³ô³êîâàíà îôòàëüìîëîã³÷íà äî-
ïîìîãà ñòàëà øèðîêîäîñòóïíîþ äëÿ íàñåëåííÿ
Áóêîâèíè, íåçàëåæíî â³ä ì³ñöÿ ìåøêàííÿ.

Ïðîôåñîð Á. Ë. Ðàäç³õîâñüêèé óñï³øíî ïîºä-
íóâàâ ïåäàãîã³÷íó, íàóêîâî-äîñë³äíèöüêó òà ë³êó-
âàëüíó ðîáîòó ç ãðîìàäñüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ – íåîä-
íîðàçîâî îáèðàâñÿ äåïóòàòîì ì³ñüêî¿ ðàäè ì. ×åð-
í³âö³, áàãàòî ðîê³â î÷îëþâàâ ì³ñöåâèé êîì³òåò
³íñòèòóòó. Íà ãðîìàäñüêèõ çàñàäàõ ïðàöþâàâ ïî-
çàøòàòíèì îôòàëüìîëîãîì îáëàñò³, áåççì³ííî
âïðîäîâæ 30 ðîê³â î÷îëþâàâ îáëàñíå íàóêîâå òî-
âàðèñòâî îôòàëüìîëîã³â, áóâ ÷ëåíîì ïðàâë³ííÿ
Âñåñîþçíîãî òà Âñåóêðà¿íñüêîãî íàóêîâèõ òîâà-
ðèñòâ îôòàëüìîëîã³â, òà ðåäàêö³éíî¿ ðàäè “Îôòà-
ëüìîëîã³÷íîãî æóðíàëó”.

Ó 1964 ðîö³ Áîðèñó Ëåîí³äîâè÷ó ïðèñâîºíî
çâàííÿ çàñëóæåíîãî ä³ÿ÷à íàóêè Óêðà¿íè, â³í íà-
ãîðîäæåíèé îðäåíîì Òðóäîâîãî ×åðâîíîãî Ïðà-
ïîðà, ï’ÿòüìà ìåäàëÿìè, çíàêîì “Â³äì³ííèê îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ” òà ÷èñëåííèìè ãðàìîòàìè. Ç íà-
ãîäè 50-ð³÷÷ÿ ×åðí³âåöüêîãî ìåäè÷íîãî ³íñòèòó-
òó éîãî ïîðòðåò çàíåñåíî äî ãàëåðå¿ ôóíäàòîð³â
íàóêîâèõ øê³ë àêàäåì³¿.

Ó 1994 ðîö³ çàñíîâàíî ñòóäåíòñüêó ñòèïåíä³þ
³ìåí³ ïðîôåñîðà Á. Ë. Ðàäç³õîâñüêîãî òà ïðåì³þ
×åðí³âåöüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè éîãî ³ìåí³.
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Ç íàãîäè ïðîâåäåííÿ â ×åðí³âöÿõ XII Ì³æíàðî-
äíîãî îôòàëüìîëîã³÷íîãî ñèìïîç³óìó (Îäåñà-Ãå-
íóÿ), 1 ëèïíÿ 2001 ðîêó, íà áóäèíêó äå ìåøêàâ Áî-
ðèñ Ëåîí³äîâè÷, âñòàíîâëåíî ìåìîð³àëüíó äîøêó.

23 æîâòíÿ 2009 ðîêó ïðîâåäåíà íàóêîâî-ïðàê-
òè÷íà êîíôåðåíö³ÿ, ïðèñâ’ÿ÷åíà 100-ð³÷÷þ ç äíÿ
íàðîäæåííÿ Á. Ë. Ðàäç³õîâñüêîãî ç ó÷àñòþ îôòà-
ëüìîëîã³â Óêðà¿íè.

Ïðîôåñîð Á. Ë. Ðàäç³õîâñüêèé áóâ òàëàíîâè-
òèì ïåäàãîãîì, áëèñêó÷èì îôòàëüìîõ³ðóðãîì,
÷óéíèì ³ áåçêîðèñëèâèì ë³êàðåì, êì³òëèâèì âè-
íàõ³äíèêîì ³ ðàö³îíàë³çàòîðîì, âèñîêîîñâ³÷åíîþ
³ âñåá³÷íî ðîçâèíóòîþ ëþäèíîþ, çàâäÿêè ÷îìó
çàñëóæèâ âåëèêó ïîâàãó ñåðåä ïàö³ºíò³â, ë³êàð³â,
âèêëàäà÷³â, ñòóäåíò³â, ãðîìàäñüêîñò³ ì³ñòà, îá-
ëàñò³ òà îôòàëüìîëîã³â Óêðà¿íè.

Ë³òåðàòóðà. 1. Áóêîâèíñüêà äåðæàâíà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ.
Ñòîð³íêè ³ñòîð³¿. Á³îãðàô³÷íèé äîâ³äíèê çàâ³äóâà÷³â êàôåäð
òà ïðîôåñîð³â Áóêîâèíñüêî¿ äåðæàâíî¿ ìåäè÷íî¿ àêàäåì³¿
(1944-1988 ðð.). / [Íàóê.ðåäêîë.: Ï³øàê Â.Ï. òà ³í.]. – ×åð-
í³âö³, 1999. – 225 ñ. 2. Ðàäç³õîâñüêèé Áîðèñ Ëåîí³äîâè÷.

Æèòòÿ ³ òâîð÷³ñòü. / Ï³øàê Â.Ï., Ëó÷èê Â.²., Ëîâëÿ Ã.Ä. [òà
³í.].–×åðí³âö³: Ìåäàêàäåì³ÿ, 2004. – 180 ñ.
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Çà ðåäàêö³ºþ Ñ. ª. Äåéíåêè,
Ë. Ë. Äåéíåêè
Áóêîâèíñüêèé äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³

INTERNET-ÍÎÂÈÍÈ ÊË²Í²×ÍÎ¯ ÒÀ
ÅÊÑÏÅÐÈÌÅÍÒÀËÜÍÎ¯ ÏÀÒÎËÎÃ²¯.
×ÀÑÒÈÍÀ XXVI

Íåæèòü çàõèùàº ºâðîïåéö³â â³ä ãðèïó
H1N1. Ðèíîâ³ðóñ, ùî âèêëèêàº çàïàëåííÿ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè íîñà ïåðåøêîäæàº ïîøèðåííþ çáó-
äíèêà ãðèïó H1N1. Äî òàêîãî âèñíîâêó ä³éøëè
ê³ëüêà ºâðîïåéñüêèõ ôàõ³âö³â, êîòð³ ïðàöþâàëè
íåçàëåæíî îäèí â³ä ³íøîãî. Ó Ôðàíö³¿ çíèæåííÿ
ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ ãðèïîì çá³ãëîñÿ ç ðîñòîì
÷èñëà ðèíîâ³ðóñíèõ çàïàëåíü ñëèçîâî¿ íîñà. Àíà-
ëîã³÷íó êàðòèíó ñïîñòåð³ãàëè ñï³âðîá³òíèêè ç³
Øâåäñüêîãî ³íñòèòóòó çà êîíòðîëåì ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá,  àâñòðàë³éñüêîãî Óí³âåðñèòåòó Êâ³íñëåí-
äó, à òàêîæ äîñë³äíèêè ç Íîðâåã³¿. Ó÷åí³ ïðèïóñ-
òèëè, ùî êîíêóðåíö³ÿ ì³æ çáóäíèêàìè, ÿêà íàçâà-
íà â³ðóñíîþ ³íòåðôåðåíö³ºþ, çíèæóº ïîøèðåííÿ
ãðèïó H1N1, à ïàö³ºíòè ç ðèíîâ³ðóñíîþ ³íôåêö³-
ºþ ìåíøîþ ì³ðîþ ï³ääàþòüñÿ çàðàæåííþ ³íøè-
ìè ðåñï³ðàòîðíèìè â³ðóñíèìè çàõâîðþâàííÿìè
(http://medportal.ru/mednovosti/news/2009/11/13/
rhinovirus/).
Â²Ë ðîçìíîæóºòüñÿ â ò³ë³ ëþäèíè çàâäÿêè
êîòÿ÷îìó ãåíó. Àìåðèêàíñüê³ â÷åí³ ç’ÿñóâàëè, ùî
Â²Ë ïåðåäàºòüñÿ â³ä ëþäèíè äî ëþäèíè é
ïîøèðþºòüñÿ â îðãàí³çì³ çàâäÿêè ãåíó, ùî
óñïàäêîâàíèé â³ä ñõîæîãî êîòÿ÷îãî â³ðóñó. Ó÷åí³
ç Ìåäè÷íîãî öåíòðó Óí³âåðñèòåòó Ðî÷åñòåðà
âèÿâèëè íåïîì³÷åíó äî ö³º¿ ïîðè ä³ëÿíêó
ãåíåòè÷íîãî ìàòåð³àëó â ÐÍÊ â³ðóñó. Öåé
øìàòî÷îê ñèëüíî íàãàäóº ëþäñüêó ÐÍÊ, à ñàìå
ãåí tRNALys, ³ éîãî ïðèñóòí³ñòü äîçâîëÿº Â²Ë
çíà÷íî êðàùå â³äòâîðþâàòèñÿ âñåðåäèí³ ëþäñüêèõ
êë³òèí. Ïðåäêîì Â²Ë, ÿê äóìàþòü, áóâ ìàâïÿ÷èé
â³ðóñ ³ìóíîäåô³öèòó (SIV), ùî âðàæàº øèìïàíçå.
À òîé ó ñâîþ ÷åðãó ðîçâèâñÿ ç êîòÿ÷îãî â³ðóñó
³ìóíîäåô³öèòó (FIV). Öå â³äêðèòòÿ íå ò³ëüêè
äîïîìîæå â ðîçðîáö³ íîâèõ ë³ê³â ³ âàêöèí ïðîòè
ñìåðòåëüíèõ ³ íåâèë³êîâíèõ â³ðóñ³â, àëå é
äîçâîëèòü ïðîëèòè ñâ³òëî íà ³íø³ â³ðóñè, ùî
ïåðåäàþòüñÿ â³ä òâàðèí äî ëþäåé (ñâèíÿ÷èé ãðèï
é ³í.). Íàðåøò³, ôàõ³âö³ çìîæóòü äàòè â³äïîâ³äü
íà ïèòàííÿ, ÿêèì ÷èíîì äðåâí³é â³ðóñ âèêëèêàâ
ïàíäåì³þ ÑÍ²Äó, ùî òðèâàº âæå ÷âåðòü ñòîë³òòÿ
(www.medlinks.ru/article.php?sid=39078).
Íîâèé ï³äõ³ä äî ñòâîðåííÿ àíòèá³îòèê³â ³
ïðîòèðàêîâèõ ïðåïàðàò³â. Íåäàâíî ðîçðîáëåíèé
ìåòîä â³çóàë³çàö³¿ õ³ì³÷íèõ âçàºìîä³é ³ áîðîòüáè

ì³æ ì³êðîîðãàí³çìàìè ìîæå ïðèâåñòè äî
ñòâîðåííÿ íîâèõ àíòèá³îòèê³â, ïðîòèãðèáêîâèõ,
ïðîòèâ³ðóñíèõ é ïðîòèðàêîâèõ ïðåïàðàò³â.
Ó ãåíîì³ ì³êðîîðãàí³çì³â çàêîäîâàíà çäàòí³ñòü
ñèíòåçóâàòè âåëèêó ê³ëüê³ñòü ìàëèõ ìîëåêóë, ÿê³
ìîæóòü âèÿâèòèñÿ ïîòåíö³éíèìè àíòèá³îòèêàìè
é ³íøèìè ë³êàìè. Òîìó ðîçóì³ííÿ òîãî, ÿê ì³êðîáè
âçàºìîä³þòü îäèí ç îäíèì é îáì³íþþòüñÿ
õ³ì³÷íèìè ðå÷îâèíàìè, ÿê ïðèñóòí³ñòü îäí³º¿
ñèãíàëüíî¿ ìîëåêóëè àáî àíòèá³îòèêà çì³íþº
ïðîäóêóâàííÿ ïîòåíö³éíèõ àíòèá³îòèê³â ³íøèìè,
ùî ïåðåáóâàþòü ïîðó÷ ³ç êë³òèíàìè, ïðèâåäå
â÷åíèõ äî íîâî¿ ñòðàòåã³¿ îäåðæàííÿ âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ ïîòåíö³éíèõ òåðàïåâòè÷íèõ çàñîá³â
(http://www.medlinks.ru/article.php?sid=38961).
Ó÷åí³ çàïðîïîíóâàëè ÷åðãîâó ïàíàöåþ â³ä
ðàêó. Àìåðèêàíñüê³ â÷åí³ ðîçðîáèëè ³ìïëàíòàíò
³ç âàêöèíîþ, ùî íàíåñåíà íà á³îäåãðàäóþ÷èé
äèñê. Ãðóïà äîñë³äíèê³â ³ç Ãàðâàðäñüêîãî
óí³âåðñèòåòó ñêîíñòðóþâàëè ç á³îðîç÷èííîãî
ïîë³ìåðó ïîäîáó êë³òèíè, â ÿêó ïîì³ñòèëè ïîðèñòó
ïîë³ìåðíó ìàòðèöþ. Íà íå¿ â÷åí³ íàíåñëè
öèòîê³íè (ñèãíàëüí³ ìîëåêóëè), ùî ïðèâåðòàþòü
óâàãó îñîáëèâèõ ³ìóííèõ êë³òèí - äåíäðèòíèõ.
Äàë³ ³ìïëàíòàíò ïîì³ùàþòü ï³ä øê³ðó, ïðè öüîìó
öèòîê³íè ïîñòóïîâî ïðîíèêàþòü ó íàâêîëèøí³é
ïðîñò³ð, ñòâîðþþ÷è ñïåêòð êîíöåíòðàö³¿, ïî
ÿêîìó, ÿê ïî ñë³äó, äî ì³ñöÿ âòîðãíåííÿ
ï³äòÿãóþòüñÿ äåíäðèòí³ êë³òèíè. Ó ìàòðèö³ âîíè
âèÿâëÿþòü íåâåëèê³ ôðàãìåíòè ãåíåòè÷íîãî
ìàòåð³àëó, ñõîæîãî íà ÄÍÊ áàêòåð³é. Ïî íèõ
äåíäðèòí³ êë³òèíè âèçíà÷àþòü, ùî ìàº ì³ñöå
âòîðãíåííÿ ÷óæèíö³â. À ùîá êë³òèíà çíàëà, êîãî
àòàêóâàòè, íà ïîë³ìåð òàêîæ íàíîñÿòüñÿ ôðàã-
ìåíòè ïóõëèíè ïàö³ºíòà. Ïî äîðîç³ íàçàä äî
ë³ìôàòè÷íèõ âóçë³â äåíäðèòí³ êë³òèíè
çàõîïëþþòü ³ç ñîáîþ âñ³ ö³ ìîëåêóëè, ùîá ïîò³ì
ïåðåäàòè ³íôîðìàö³þ Ò-ë³ìôîöèòàì ³ ñôîðìóâàòè
íàëåæíó ³ìóííó â³äïîâ³äü. Óñï³õ ³ìïëàíòàòó
çóìîâëåíèé òèì, ùî â³í âèêëèêàº ñèëüí³øó
ðåàêö³þ ³ìóí³òåòó, í³æ çâè÷àéí³ âàêöèíè (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=39021).
Ðàê ìîæå åâîëþö³îíóâàòè â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó
â îðãàí³çì³. Äàí³ îñòàííüîãî äîñë³äæåííÿ
ïîêàçàëè ìîæëèâ³ñòü åâîëþö³¿ é çì³íè

  Ñ. ª. Äåéíåêà, Ë. Ë. Äåéíåêà, 2009
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ãåíåòè÷íîãî ïðîô³ëþ ïóõëèííèõ êë³òèí ó ïðîöåñ³
ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ. Ãåíåòè÷íîìó àíàë³çó
ï³ääàëèñÿ çðàçêè òêàíèíè ïåðâèííî¿ ïóõëèíè é
ðîçâèíåíîãî ÷åðåç 9 ðîê³â ìåòàñòàçó ÷àñòêîâîãî
ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè. Íåçâàæàþ÷è íà çàãàëüíó
ñõîæ³ñòü ãåíîìó é áåçñóìí³âíå ïîõîäæåííÿ â³ä
ïåðâèííî¿ ïóõëèíè, ïðè ãåíåòè÷íîìó àíàë³ç³
ìåòàñòàçó ðàêó áóëî âèÿâëåíî 19 ïðèíöèïîâî
íîâèõ ìóòàö³é. Äîñë³äíèêè ïðèïóñêàþòü, ùî
á³ëüøó ÷àñòèíó ìóòàö³é ïóõëèíà ìîæå
îäåðæóâàòè â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó â îðãàí³çì³. Öå º
äóæå âàæëèâèì äëÿ ïîäàëüøîãî ïîøóêó ïåð-
âèííî¿ ìóòàö³¿ - íà äóìêó â÷åíèõ, íåîáõ³äíî áðàòè
é àíàë³çóâàòè çðàçêè ãåíåòè÷íîãî ìàòåð³àëó
ïóõëèíè íà ÿê ìîæíà á³ëüø ðàíí³õ ñòàä³ÿõ
ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ. Âèä³ëåííÿ ïåðâèííî¿
ìóòàö³¿ äîïîìîæå ñèíòåçóâàòè íîâ³ ë³êàðñüê³
ïðåïàðàòè, ñïðÿìîâàí³ ñïåöèô³÷íî íà êë³òèíè, ÿê³
¿¿ íîñÿòü (http://www.nature.com/nature/journal/
v461/n7265/abs/nature08489.html).
Ðàê ìîæå ïåðåäàâàòèñÿ â³ä âàã³òíî¿ ìàòåð³
äèòèí³. Äîòåïåð ò³ëüêè ïåðåäáà÷àëîñÿ, ùî ìàòè
ìîæå ïåðåäàòè îíêîëîã³÷íå çàõâîðþâàííÿ ñâî¿é
íåíàðîäæåí³é äèòèí³. Àëå â îïèñàíîìó Takeshi
Isoda ñïîñòåðåæåíí³ ï³äòâåðäæóºòüñÿ ìîæëèâ³ñòü
òàêîãî ìåõàí³çìó ïåðåäà÷³ çàõâîðþâàííÿ.
Â îïèñàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó 28-ë³òí³é æ³íö³
áóâ ïîñòàâëåíèé ä³àãíîç ëåéêåì³¿ ÷åðåç íåâåëèêèé
ïðîì³æîê ÷àñó ï³ñëÿ ïîëîã³â. Â ¿¿ äî÷êè áóëî
âèÿâëåíå òå æ çàõâîðþâàííÿ ó â³ö³ 11 ì³ñÿö³â.
Ãåíåòè÷íèé àíàë³ç ïîêàçàâ àáñîëþòíó ³äåí-
òè÷í³ñòü ïóõëèííèõ êë³òèí ìàòåð³ é äèòèíè.
Âèçíà÷åííÿ ñïåö³àëüíèõ ìàðêåð³â ïîêàçàëî, ùî
ïóõëèíí³ êë³òèíè ïîõîäÿòü ç îðãàí³çìó ìàòåð³. Öå
ïåðøèé ãåíåòè÷íî ï³äòâåðäæåíèé âèïàäîê
ïåðåäà÷³ çëîÿê³ñíîãî çàõâîðþâàííÿ. Äîñë³äíèêè
ïðèïóñêàþòü, ùî ïåâí³ ñïàäêîâ³ ôàêòîðè ñïðèÿëè
òîìó, ùî ïóõëèíí³ êë³òèíè ìàòåð³ íå áóëè
ðîçï³çíàí³ ³ìóííîþ ñèñòåìîþ äèòèíè é â³ëüíî
ïðîéøëè ÷åðåç ïëàöåíòàðíèé áàð’ºð (http://
netoncology.ru/news/1688/).
Ìîëî÷í³ ïðîäóêòè äîïîìàãàþòü çàïîá³ãòè
ðîçâèòêó ì³îìè ìàòêè. Ñïîæèâàííÿ âåëèêî¿
ê³ëüêîñò³ ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â ñêîðî÷óº ðèçèê
ðîçâèòêó ì³îìè ìàòêè - äîáðîÿê³ñíî¿ ïóõëèíè, ùî
÷àñòî óòâîðþºòüñÿ â æ³íîê ï³ñëÿ 30 ðîê³â.
Äîñë³äæåííÿ Áîñòîíñüêîãî óí³âåðñèòåòó /ÑØÀ/
ïðîâîäèëîñÿ ñåðåä 59 òèñ. æ³íîê. Óñòàíîâëåíî,
ùî âèñîê³ ð³âí³ ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â ó ðàö³îí³
õàð÷óâàííÿ çìåíøóþòü ³ìîâ³ðí³ñòü çàõâîðþ-
âàííÿ. Ðèçèê óòâîðåííÿ ô³áðîçíî¿ ïóõëèíè áóâ
ñêîðî÷åíèé íà 30% ñåðåä òèõ æ³íîê, ÿê³ ¿ëè â äåíü
ïî 4 àáî á³ëüøå ïîðö³é ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â.
Âèñîê³ ð³âí³ ñïîæèâàííÿ êàëüö³þ é ôîñôîðó
òàêîæ áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç³ çìåíøåííÿì ðèçèêó

ïóõëèíè. Õî÷à òî÷íèé ìåõàí³çì ïîçèòèâíîãî åôåêòó
ñêëàäó ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â íà çàõâîðþâàííÿ
çàëèøàºòüñÿ íåÿñíèì, ôàõ³âö³ ââàæàþòü, ùî ¿õ
ðåãóëÿðíå âæèâàííÿ ìîæå çàõèñòèòè æ³íî÷å
çäîðîâ’ÿ çàâäÿêè çíèæåííþ ïðîöåñó êë³òèííî¿
ïðîë³ôåðàö³¿ àáî ïîä³ëó êë³òèí ïóõëèíè (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=39073).
Íàäëèøîê ôîë³ºâî¿ êèñëîòè â îðãàí³çì³
ïðîâîêóº ðîçâèòîê ðàêó. Íàäëèøîê ôîë³ºâî¿
êèñëîòè â îðãàí³çì³ ìîæå ñïðîâîêóâàòè ð³ñò
ðàêîâèõ êë³òèí, ÿê ³ íåäîñòà÷à ðå÷îâèíè,
ïîâ³äîìëÿþòü êë³í³öèñòè Haukeland University
Hospital /Íîðâåã³ÿ/. Ìåäèêè ðîçãëÿíóëè ðåçóëü-
òàòè ïðèçíà÷åííÿ ôîë³ºâî¿ êèñëîòè ÿê ë³êóâàëüíî¿
òåðàï³¿ ìàéæå 7 òèñ. ñåðöåâèì õâîðèì çà
äåâ’ÿòèð³÷íèé ïåð³îä. Ïàö³ºíòè îäåðæóâàëè
â³òàì³ííó äîáàâêó â äîç³ 0,8 ìã íà äîáó.
Êîíöåíòðàö³ÿ â ñèðîâàòö³ ôîëàò³â çá³ëüøèëàñÿ
á³ëüø í³æ â 6 ðàç³â ñåðåä òèõ, õòî ïðèéìàâ ôîë³ºâó
êèñëîòó. Â 10% âèïàäê³â ó ëþäåé ï³ñëÿ òðèâàëîãî
ïðèéîìó äîáàâêè ðîçâèâñÿ ðàê, à â 21% âèïàäê³â
³ìîâ³ðí³ñòü ðàêîâèõ óòâîðåíü çðîñëà. 4% õâîðèõ
óìåðëè â³ä ðàêó ³ç çàô³êñîâàíèì 38-ïðîöåíòíèì
ðèçèêîì õâîðîáè. Âñòàíîâëåíî, ùî íàé÷àñò³øå
ðàê ëåãåí³â ðîçâèâàâñÿ â òèõ ëþäåé, ÿê³ ïðèéìàëè
äîáàâêè ôîë³ºâî¿ êèñëîòè â ïîºäíàíí³ ç â³òàì³íîì
Â12 (http://www.medlinks.ru/article.php?sid=39024).
Àñï³ðèí çíèæóº åôåêòèâí³ñòü âàêöèí ïðîòè
ãðèïó. Äîñë³äíèêè ç Óí³âåðñèòåòó Ì³ññóð³ (ÑØÀ)
óñòàíîâèëè, ùî àñï³ðèí çíèæóº åôåêòèâí³ñòü
âàêöèí ïðîòè ãðèïó. Àñï³ðèí áëîêóº ôåðìåíò
COX-1, ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, íåîáõ³äíèé äëÿ
âèðîáíèöòâà àíòèò³ë. Àâòîðè äîñë³äæåííÿ
ïîïåðåäæàþòü, ùî ïåðåä âàêöèíàö³ºþ é ïðîòÿãîì
äâîõ òèæí³â ï³ñëÿ íå¿ àñï³ðèí ïðèéìàòè íå
ðåêîìåíäóºòüñÿ, ³íàêøå ùåïëåííÿ ìîæå âèÿâèòèñÿ
íå íàñò³ëüêè åôåêòèâíèì. Ó öüîãî ïðåïàðàòó º é
³íøà äàâíî â³äîìà îñîáëèâ³ñòü, ÿêà, íà æàëü, íå
çàâæäè âðàõîâóºòüñÿ: ÿêùî ãðèï óæå ïî÷àâñÿ, òî
ïðèéìàòè àñï³ðèí íå ìîæíà, îñîáëèâî ä³òÿì (http:/
/www.medlinks.ru/article.php?sid=38994).

Çíàéäåíî âèíóâàòöÿ ³íñóëüò³â é ³íôàðêò³â.
Áðèòàíñüê³ ë³êàð³ ç’ÿñóâàëè, ùî â³äðèâ çäàòíèõ
çàêóïîðèòè ñóäèíè òðîìá³â ïðîâîêóº á³ëîê TLR2.
Äîñë³äíèêè ç ²ìïåðàòîðñüêîãî êîëåäæó â Ëîíäîí³
âèÿâèëè, ùî ïîÿâà á³ëêà TLR2, ùî ñèíòåçóºòüñÿ
ë³ìôîöèòàìè (êë³òèíàìè ³ìóííî¿ ñèñòåìè), ó êë³-
òèíàõ àòåðîñêëåðîòè÷íèõ áëÿøîê ïðèçâîäèòü äî
çàïàëåííÿ ñò³íêè ñóäèí. Ïðè öüîìó éìîâ³ðí³ñòü
â³äðèâó áëÿøêè ð³çêî çðîñòàº. Öå â³äêðèòòÿ, ÿê
ââàæàþòü éîãî àâòîðè, äîïîìîæå â ñòâîðåíí³ ë³-
ê³â, ùî áëîêóþòü àêòèâí³ñòü TLR2 ³ çàïîá³ãàþòü
íåáåçïå÷íîìó äëÿ æèòòÿ õâîðîãî çàïàëåííþ, ðå-
çóëüòàòîì ÿêîãî ñòàþòü ³íôàðêòè é ³íñóëüòè (http:/
/www.medlinks.ru/article.php?sid=38981).
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Äåÿê³ ëþäè çàõèùåí³ â³ä òóáåðêóëüîçó ãåíå-
òè÷íî. Äîñë³äæåííÿ çà ó÷àñòþ 128 ðîäèí, ùî
ïðîâåäåíå â Ï³âäåíí³é Àôðèö³, âèÿâèëî ãåíåòè÷í³
îñîáëèâîñò³, ÿê³ çàõèùàþòü äåÿêèõ ëþäåé â³ä
çàðàæåííÿ òóáåðêóëüîçîì (ÒÁ). Ó äîñë³äæåíí³
áðàëè ó÷àñòü 186 áàòüê³â é 350 ä³òåé. Ñåðåä ä³òåé
ëèøå 40% íå áóëè ³íô³êîâàí³ ÒÁ. Ïðè ïîð³âíÿíí³
ãåíåòè÷íîãî ìàòåð³àëó ³íô³êîâàíèõ ³ íå³íô³êî-
âàíèõ ä³òåé ó÷åí³ âèä³ëèëè ïåâí³ ãåíè, ðîçòà-
øîâàí³ íà äâîõ õðîìîñîìàõ - 11 é 5 ó íå³íô³-
êîâàíèõ ä³òåé. Äîñë³äíèêè ìàþòü íàì³ð êëîíó-
âàòè çíàéäåí³ ãåíè é ïîò³ì ñïðîáóâàòè çðîçóì³òè,
ÿê ñàìå âîíè çàáåçïå÷óþòü çàõèñò â³ä ÒÁ.
Íàñòóïíèì åòàïîì áóäå ñïðîáà çì³íèòè öåé
ïðîöåñ ó íåçàõèùåíèõ ëþäåé. Öå â³äêðèòòÿ ìîæå
ñòàòè îñíîâîþ äëÿ ñòâîðåííÿ íîâî¿ âàêöèíè â³ä
ÒÁ (http://www.medlinks.ru/article.php?sid=39065).
Ñòàòåâå äîçð³âàííÿ çàëåæèòü â³ä âàãè. Íèçüêà
âàãà äèòèíè ïðè íàðîäæåíí³, à òàêîæ øâèäêèé
íàá³ð âàãè â ïåðø³ äâà ðîêè æèòòÿ, ãîâîðèòü ïðî
ðàííº äîñÿãíåííÿ ¿ì ñòàòåâî¿ çð³ëîñò³ â
ìàéáóòíüîìó. Ï³ñëÿ òîãî, ÿê ó ìèíóëîìó áóëà
âñòàíîâëåíà ïîä³áíà çàëåæí³ñòü ó ä³â÷àòîê,
í³ìåöüê³ â÷åí³ äîâåëè, ùî âîíà â³ðíà äëÿ îáîõ
ñòàòåé. Ñïîñòåð³ãàþ÷è 215 ä³òåé ç íàðîäæåííÿ é
äî íàñòàííÿ ïîâíîë³òòÿ, äîñë³äíèêè ðåãóëÿðíî
ïðîâîäèëè âèì³ðè âàãè é ðîñòó, ô³êñóþ÷è
ìîìåíòè ñòðèáêîïîä³áíîãî ðîñòó, ùî âèïåðåäæàº
íàñòàííÿ ñòàòåâî¿ çð³ëîñò³. Â³äïîâ³äíî äî
ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ, ó ï³äë³òê³â, ÷èÿ âàãà ïðè
íàðîäæåíí³ ñòàíîâèëà â³ä 2,5 äî 3 êã, ñòàòåâà
çð³ë³ñòü íàñòóïàëà íà 7 ì³ñÿö³â ðàí³øå, í³æ ó ¿õ
á³ëüøèõ ðîâåñíèê³â. Êð³ì òîãî, ÿêùî äèòèíà íà
ïåðøèõ ðîêàõ æèòòÿ ñòð³ìêî íàáèðàëà âàãó,
ñòàòåâà çð³ë³ñòü íàñòóïàëà íà 4 ì³ñÿö³ ðàí³øå
(http://www.medlinks.ru/article.php?sid=39111).
Âèÿâëåíî ãåíåòè÷íó ïðè÷èíó îæèð³ííÿ â
ä³òåé. Ó÷åí³ ç Âåëèêîáðèòàí³¿ âèÿâèëè ãåíåòè÷í³
ïðè÷èíè âàæêî¿ ôîðìè îæèð³ííÿ, ùî
ðîçâèâàºòüñÿ â äèòÿ÷îìó â³ö³. Ó äîñë³äæåíí³
âçÿëè ó÷àñòü 300 ä³òåé ç âàæêèì ñòóïåíåì
îæèð³ííÿ. Ó÷åí³ ïðîàíàë³çóâàëè ãåíîì êîæíîãî
ç íèõ, ùîá çíàéòè â³äì³ííîñò³ çà ÷èñëîì êîï³é
äåÿêèõ ñåãìåíò³â ÄÍÊ. Çð³âíÿâøè ÄÍÊ õâîðèõ ç
ãåíåòè÷íèì ìàòåð³àëîì á³ëüøå ñåìè òèñÿ÷
çäîðîâèõ ëþäåé, äîñë³äíèêè âèÿâèëè â³äñóòí³ñòü
äåÿêèõ ä³ëÿíîê ãåíîìó â ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì.
Çîêðåìà, íà äóìêó â÷åíèõ, äî ðîçâèòêó âàæêî¿
ôîðìè îæèð³ííÿ â ä³òåé ïðèçâîäèòü âòðàòà
ä³ëÿíêè (äåëåö³ÿ), ùî âêëþ÷àº ãåí SH2B1 ó 16-é
õðîìîñîì³. Íà äóìêó àâòîð³â íàóêîâî¿ ïðàö³,
â³äêðèòòÿ ãåíåòè÷íèõ ïðè÷èí îæèð³ííÿ ç³ãðàº

âàæëèâó ðîëü ó ä³àãíîñòèö³ çàõâîðþâàííÿ â
íåâåëèêîãî â³äñîòêà ä³òåé, ùî ðàí³øå ïîìèëêîâî
ââàæàëîñÿ ïîâ’ÿçàíèì ç ïåðå¿äàííÿì (http://
www.medlinks.ru/article.php?sid=39071).
Êîìïîíåíò ñïåðìè âèÿâèâñÿ “åë³êñèðîì
ìîëîäîñò³”. Àâñòð³éñüê³ â÷åí³ âèÿâèëè, ùî
ðå÷îâèíà ñïåðì³äèí, ùî ó âåëèêèõ ê³ëüêîñòÿõ
ì³ñòèòüñÿ â ñïåðì³ é ãðåéïôðóòàõ, çíà÷íî
ïðîäîâæóº òåðì³í æèòòÿ ð³çíîìàí³òíèõ îðãà-
í³çì³â. Éîãî âïëèâ íà ïðîöåñè ñòàð³ííÿ ëþäèíè
ùå ìàº áóòè âèâ÷åíèì, îäíàê ñïðîáóâàòè
ïðîäîâæèòè ñîá³ æèòòÿ ñåêñîì ³ ãðåéïôðóòàìè
ìîæå ïðàêòè÷íî áóäü-ÿêà ëþäèíà (http://
www.medportal.ru/mednovosti/news/2009/10/07/
spermidine/).
Âèíî - àíòèñåïòèê äëÿ çóá³â. Âèíî çäàòíå
çàõèñòèòè çóáè â³ä ðóéíóâàííÿ, àëå ò³ëüêè
÷åðâîíå. Á³ëå âèíî ÷åðåç ï³äâèùåíó êèñëîòí³ñòü
ïîñëàáëÿº åìàëü, ðîáëÿ÷è çóáè á³ëüø ï³ääàíèìè
êàð³ºñó. Òðàäèö³éí³ ðåêîìåíäàö³¿ ñòîìàòîëîã³â
ðàäèëè âòðèìóâàòèñÿ â³ä óæèâàííÿ ÷åðâîíîãî
âèíà äëÿ çáåðåæåííÿ á³ëîñí³æíèõ êîëüîð³â çóá³â.
Îäíàê íîâ³òí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî õ³ì³÷í³
åëåìåíòè, ùî º â ÷åðâîíîìó âèí³, áëîêóþòü âïëèâ
íà çóáè õâîðîáîòâîðíèõ áàêòåð³é (http://
www.zdorovsk.ru/-/435394/446628/-/v1p5d9/-/
index.html?source=zdor02).
ßê çà õàð÷îâèìè ïðèñòðàñòÿìè âèçíà÷èòè
õàðàêòåð ëþäèíè. Àìåðèêàíñüê³ â÷åí³ ïðîâåëè
ìàñøòàáíå äîñë³äæåííÿ çà ó÷àñòþ 18 òèñÿ÷
÷îëîâ³ê, ìåòîþ ÿêîãî áóëî ç’ÿñóâàòè çâ’ÿçîê ì³æ
õàð÷îâèìè ïðèñòðàñòÿìè é õàðàêòåðîì ëþäåé.
Óñòàíîâëåíî íàñòóïíå. 1. Òÿãà äî ñîëîíîãî: íà
äóìêó àâòîð³â åêñïåðèìåíòó, ëþäè, ÿêèõ òÿãíå íà
ñîëîíåíüêå, íå ïðîñòî â³ä÷óâàþòü äåô³öèò ïåâíèõ
ì³íåðàëüíèõ ðå÷îâèí, àëå º îñîáèñòîñòÿìè, ùî
ïëèâóòü çà òå÷³ºþ é óâàæàþòü, ùî ¿õ äîëþ
âèð³øóþòü íå âîíè ñàì³, à îáñòàâèíè. 2. Òÿãà äî
øîêîëàäó, óâàæàþòü åêñïåðòè, âèíèêàº â³ä íåñòà÷³
ñåðîòîí³íó, ãîðìîíó çàäîâîëåííÿ. Ã³ðêèé øîêîëàä
çâè÷àéíî ëþáëÿòü ëþäè, ùî ïîñò³éíî ïåðåáóâàþòü
ó öåíòð³ óâàãè, à ìîëî÷íèé – ñòðèìàí³ ³íòðîâåðòè
òà ñõèëüí³ äî ñàì³òíîñò³. 3. Òÿãà äî ãîñòðî¿ ¿æ³ –
çíàê íå ò³ëüêè àðòåð³àëüíîãî òèñêó, ùî ñêà÷å, àëå
é îçíàêà ëþäèíè, ùî ëþáèòü ïîðÿäîê. 4. Òÿãà äî
öóêåðîê ïðèòàìàííà æèòòºëþáíèì îñîáèñòîñòÿì,
ÿê³ ï³äêðåñëþþòü ñâîþ óí³êàëüí³ñòü é ÿêèì íå
âëàñòèâèé æàëü ïðî â÷èíåíå. 5.Òÿãà îäíî÷àñíî é
äî ñîëîäêîãî, ³ äî ñîëîíîãî - îçíàêà òàëàíîâèòî¿ é
òâîð÷î¿ íàòóðè; ÿê ïðàâèëî, öå ëþäèíà-îäèíàê,
ñòðèìàíà é çàêðèòà (http://www.medlinks.ru/
article.php?sid=39039).
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ªÄÈÍ² ÂÈÌÎÃÈ ÄÎ ÎÔÎÐÌËÅÍÍß ÑÒÀÒÅÉ

1. Æóðíàë ïðèéìàº äî îïóáë³êóâàííÿ îðèã³íàëüí³
é îãëÿäîâ³ ñòàòò³ ç ð³çíèõ ïðîáëåì êë³í³÷íî¿ òà
åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ìåäèöèíè ³ á³îëîã³¿. Êð³ì òîãî ðå-
äàêö³ÿ ïðèéìàº ìàòåð³àëè ç ðîçä³ë³â “Ëåêö³¿”, “Íàóêî-
âå æèòòÿ”, “Ìåäè÷íà îñâ³òà”, “Á³îëîã³÷íà îñâ³òà”,
“Þâ³ëå¿”, “Ðåöåíç³¿”, “Ëèñòè äî ðåäàêö³¿”, “²ñòîð³ÿ
êàôåäðè”, “Ïàì’ÿòí³ äàòè”.

2. Îá’ºì îðèã³íàëüíî¿ ñòàòò³ - 5-8 ñòàíäàðòíèõ
ìàøèíîïèñíèõ ñòîð³íîê, îãëÿäîâî¿ - äî 12 ñòîð³íîê, êî-
ðîòêèõ ïîâ³äîìëåíü - äî 3 ñòîð³íîê.

3. Ñòàòòÿ ïîäàºòüñÿ â ðåäàêö³þ ó äâîõ ðîçäðóêî-
âàíèõ åêçåìïëÿðàõ ³ íà äèñêîâ³ ÑD-R(W) ó âèãëÿä³ òå-
êñòîâîãî ôàéëà, íàáðàíîãî ó ôîðìàò³ ðåäàêòîðà Word
97 àáî á³ëüø ï³çíüî¿ âåðñ³¿. ²ì’ÿ ôàéëà (ëàòèíñüêèìè
ë³òåðàìè) ìàº â³äïîâ³äàòè ïð³çâèùó ïåðøîãî àâòîðà.

4. Òåêñò ñòàòò³ ïîâèíåí áóòè ðîçäðóêîâàíèé øðèô-
òîì Times New Roman, êåãëü 14, ì³æðÿäêîâèé ³íòåð-
âàë - ïîëóòîðíèé. Îäíà ñòîð³íêà ðîçäðóêîâàíîãî òåê-
ñòó ïîâèííà âì³øóâàòè 28-30 ðÿäê³â, 60-65 çíàê³â ó
ðÿäêó. Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ ïåðåíîñèòè ñëîâà â òåêñòî-
âîìó ðåäàêòîð³. Ãðåöüê³ ñèìâîëè (α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − α,β,γ − òîùî), íå-
îáõ³äíî íàâîäèòè ñàìå òàê, à íå ïîâíîþ íàçâîþ ë³-
òåð (àëüôà, áåòà, ãàììà - òîùî). ²ìóíîãëîáóë³íè
ñêîðî÷óþòü ëàòèíñüêèìè ñèìâîëàìè Ig, à íå ²ã ÷è
²Ã; ³íòåðëåéê³íè, íàâïàêè ïîòð³áíî ñêîðî÷óâàòè
êèðèëèöåþ - ²Ë, à íå ëàòèíîþ (IL, ÿê ³ íàçâè õ³ì³-
÷íèõ ñïîëóê (ÍÀÄÔ, öÀÌÔ, ÄÍÊ, à íå NADP,
cAMP, DNA òîùî), çà âèêëþ÷åííÿì òèõ, äëÿ ÿêèõ
íà êèðèëèö³ ïîêè íå ³ñíóº àíàëîã³â (G-á³ëêè, ôà-
êòîðè òðàíñêðèïö³¿ ãåí³â òîùî). Ëàòèíñüê³ íàçâè
ãåí³â íàâîäÿòüñÿ êóðñèâîì, à á³ëê³â - ïðÿìèì øðè-
ôòîì. Îñîáëèâó óâàãó íåîáõ³äíî çâåðòàòè íà ñêîðî-
÷åííÿ - çàãàëüíîïðèéíÿò³ àáðåâ³àòóðè (ÅÊÃ, ÅÅÃ,
ÅÌÃ, ÓÇÄ, ÒÒÃ, ËÃ, ÔÑÃ òîùî) ðîçøèôðóâàííÿ íå
âèìàãàþòü. Ñïîñîáè óâåäåííÿ ïðåïàðàò³â (â/â, â/ì,
ï/ø) ïîäàþòüñÿ ñêîðî÷åíî. Äëÿ âñ³õ ðåøòè íàçâ ³
ïîíÿòü, ï³ñëÿ ïåðøîãî çãàäóâàííÿ, ïîâèíí³ íàâîäè-
òèñÿ ðîçøèôðóâàííÿ.

Òåêñò íà äèñêåò³ ìàº áóòè òî÷íèì àíàëîãîì
äðóêîâàíîãî âàð³àíòà.

Ðåäàêö³ÿ ïåðåêîíëèâî ïðîñèòü àâòîð³â ïåðåâ³ðÿòè
åëåêòðîííó âåðñ³þ íà íàÿâí³ñòü êîìï’þòåðíèõ â³ðóñ³â.

5. Îðèã³íàëüí³ ñòàòò³ ïîòð³áíî îôîðìëÿòè çà
íàñòóïíîþ ñõåìîþ:

-ÓÄÊ
-²í³ö³àëè, ïð³çâèùå àâòîðà (ñï³âàâòîð³â)
-Íàçâà óñòàíîâ, äå ïðàöþþòü àâòîðè. Äëÿ êîæíîãî

ç àâòîð³â ñòàòò³, ÿêùî âîíè º ñï³âðîá³òíèêàìè piçíèõ
óñòàíîâ, íåîáõ³äíî âêàçàòè ðîçãîðíóòó íàçâó óñòàíîâè,
ïîñòàâèâøè â³äïîâ³äíó íàäðÿäêîâó öèôðó â ê³íö³ ïð³ç-
âèùà

-Íàçâà ðîáîòè
-Ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ìîâîþ îðèã³íàëó ñòàòò³
-Âñòóï
-Ìåòà äîñë³äæåííÿ
-Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
-Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
-Âèñíîâêè
-Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü

-Ë³òåðàòóðà
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè,  ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà ðî-

ñ³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà ðîáîòè, àâòîðè, ðåçþìå ³ êëþ÷îâ³ ñëîâà àí-

ãë³éñüêîþ ìîâîþ
-Íàçâà çàêëàäó àíãë³éñüêîþ ìîâîþ
ßêùî òåêñò ñòàòò³ íàáðàíèé ðîñ³éñüêîþ ìîâîþ -

ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà àíãë³éñüê³é, ÿêùî àíãë³éñü-
êîþ - ðåçþìå íà óêðà¿íñüê³é òà ðîñ³éñüê³é ìîâàõ. Òåêñ-
òè ðåçþìå ìàþòü áóòè àâòåíòè÷íèìè.

Ó ðîçä³ë³ “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè” íåîáõ³äíî:
1) êîíêðåòíî ³ ÷³òêî îïèñàòè îðãàí³çàö³þ ïðîâå-

äåííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ;
2) âêàçàòè âàð³àíò äîñë³äæåííÿ: îäíîìîìåíòíå

(ïîïåðå÷íå), ïîçäîâæíº (ïðî- àáî ðåòðîñïåêòèâíå),
äîñë³äæåííÿ âèïàäîê - êîíòðîëü;

3) îáîâ’ÿçêîâî îïèñàòè êðèòåð³¿ âêëþ÷åííÿ ³
âèêëþ÷åííÿ ç äîñë³äæåííÿ (à íå ïðîñòî âêàçàòè
ä³àãíîç);

4)  îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè ïðî íàÿâí³ñòü àáî â³äñóò-
í³ñòü ðàíäîì³çàö³¿ (³ç çàçíà÷åííÿì ìåòîäèêè) ïðè
ðîçïîä³ë³ ïàö³ºíò³â ïî ãðóïàõ, à òàêîæ íà íàÿâí³ñòü
àáî â³äñóòí³ñòü ìàñêóâàííÿ (“îñë³ïëåííÿ”) ïðè
âèêîðèñòàíí³ ïëàöåáî àáî ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ó
êë³í³÷íèõ äîñë³äàõ;

5) äåòàëüíèé îïèñ âèêîðèñòàíî¿ ë³òåðàòóðè ³
ä³àãíîñòè÷íî¿ òåõí³êè, ç íàâåäåííÿì ¿¿ îñíîâíèõ
õàðàêòåðèñòèê, ô³ðì-âèðîáíèê³â;

6) äàòè íàçâè êîìåðö³éíèõ íàáîð³â äëÿ ãîðìî-
íàëüíèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ äîñë³äæåíü, ¿õ âèðîáíèê³â,
íîðìàëüíèõ çíà÷åíü äëÿ îêðåìèõ ïîêàçíèê³â;

7) ïðè âèêîðèñòàíí³ çàãàëüíîïðèéíÿòèõ ìåòî-
ä³â äîñë³äæåííÿ, ïîòð³áíî âêàçàòè â³äïîâ³äí³ ë³òå-
ðàòóðí³ äæåðåëà;

8) îáîâ’ÿçêîâî âêàçàòè òî÷í³ íàçâè âñ³õ âèêîðèñ-
òàíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ³ õ³ì³÷íèõ ðå÷îâèí,
äîçè ³ ñïîñîáè ¿õ óâåäåííÿ.

ßêùî â ñòàòò³ ì³ñòèòüñÿ îïèñ åêñïåðèìåíò³â íà
ëþäèí³ íåîáõ³äíî âêàçàòè, ÷è â³äïîâ³äàëà ¿õ ïðîöå-
äóðà ñòàíäàðòàì Êîì³òåòó ç åòèêè çàêëàäó, äå
âèêîíóâàëàñÿ ðîáîòà àáî Õåëüñ³íñüêî¿ äåêëàðàö³¿
1975ð. ³ ¿¿ ïåðåãëÿíóòîãî âàð³àíòà 1983ð. Êîì³òåò
ðåäàêòîð³â íå ðåêîìåíäóº âèêîðèñòîâóâàòè ïð³çâè-
ùà, ³í³ö³àëè õâîðèõ, íîìåðè ³ñòîð³é õâîðîáè, îñîá-
ëèâî íà ðèñóíêàõ ÷è ôîòîãðàô³ÿõ. Ïðè åêñïåðèìå-
íòàëüíèõ ðîáîòàõ, âèêîíàíèõ íà òâàðèíàõ, íåîáõ³ä-
íî âêàçàòè âèä, ñòàòü ³ ê³ëüê³ñòü âèêîðèñòàíèõ
òâàðèí, ìåòîäè çíåáîëåííÿ ³ åâòàíàç³¿, ñòðîãî ó â³ä-
ïîâ³äíîñò³ äî åòè÷íèõ ïðèíöèï³â åêñïåðèìåíò³â íà
òâàðèíàõ, óõâàëåíèõ Ïåðøèì Íàö³îíàëüíèì êîí-
ãðåñîì ç á³îåòèêè (Êè¿â, 2000), ùî óçãîäæóþòüñÿ ç
ïîëîæåííÿìè ªâðîïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïðî çàõèñò
õðåáåòíèõ òâàðèí, ÿê³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñ-
ïåðèìåíòàëüíèõ òà ³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëåé.

Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç º íåâ³ä’ºìíèì êîìïîíåí-
òîì ðîçä³ëó “Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè”. Îáîâ’ÿçêîâî
âêàçóºòüñÿ: à) ïðèéíÿòèé â äàíîìó äîñë³äæåíí³
êðèòè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ “ð”(íàïðèêëàä “êðè-
òè÷íèé ð³âåíü çíà÷óùîñò³ ïðè ïåðåâ³ðö³ ñòàòèñòè-
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÷íèõ ã³ïîòåç ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ ïðèéìàëè ð³â-
íèì 0,05”). Ó êîæíîìó êîíêðåòíîìó âèïàäêó âêà-
çóºòüñÿ ôàêòè÷íà âåëè÷èíà ð³âíÿ çíà÷óùîñò³ “ð”
äëÿ âèêîðèñòîâóâàíîãî ñòàòèñòè÷íîãî êðèòåð³þ (à
íå ïðîñòî ð<0,05 àáî ð>0,05). Êð³ì òîãî, íåîáõ³äíî
âêàçóâàòè êîíêðåòí³ çíà÷åííÿ îòðèìàíèõ ñòàòèñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â (íàïðèêëàä, êðèòåð³ÿ χχχχχ22222=12,3;=12,3;=12,3;=12,3;=12,3;
÷èñëî ñòóïåí³â ñâîáîäè df=2, p=0,0001). Ñåðåäí³
âåëè÷èíè íå âàðòî íàâîäèòè òî÷í³øå, í³æ íà îäèí
äåñÿòêîâèé çíàê ó ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè äàíèìè,
ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íå â³äõèëåííÿ ³ ïîõèáêó ñåðåä-
íüîãî - ùå íà îäèí çíàê òî÷í³øå. ßêùî àíàë³ç äà-
íèõ ïðîâîäèòüñÿ ç âèêîðèñòàííÿì ñòàòèñòè÷íîãî
ïàêåòà ïðîãðàì - íåîáõ³äíî âêàçàòè íàçâó öüîãî
ïàêåòà ³ éîãî âåðñ³þ.

6. Ñòàòòÿ ìîæå áóòè ïðî³ëþñòðîâàíà òàáëèöÿìè,
ðèñóíêàìè, ãðàô³êàìè, ñõåìàìè, ä³àãðàìàìè, ôîòîãðà-
ô³ÿìè ì³êðîïðåïàðàò³â. Ðèñóíêè íå ïîâèíí³ ïîâòî-
ðþâàòè äàí³ òàáëèöü, àáî íàâïàêè (àáî òå, àáî
³íøå). Îá’ºì ãðàô³÷íîãî ìàòåð³àëó ìàº áóòè ì³í³-
ìàëüíèì. ²ëþñòðàö³¿ íåîáõ³äíî êîìïîíóâàòè â òåêñò³
ñòàòò³ àáî ïîäàâàòè â äâîõ åêçåìïëÿðàõ íà îêðåìîìó
ëèñò³ é îêðåìîìó ôàéë³ íà äèñêåò³. Òàáëèö³ ïîâèíí³
ìàòè âåðòèêàëüíó îð³ºíòàö³þ ³ ñòâîðþâàòèñÿ çà äîïî-
ìîãîþ “ìàñòåðà òàáëèö” (îïö³ÿ “Òàáëèöà - âñòàâèòü
òàáëèöó” ðåäàêòîðà Word). Òàáëèöÿ ïîâèííà ìàòè
çàãîëîâîê ³ íîìåð (ÿêùî ¿õ 2 é á³ëüøå). Ì³êðî-
ôîòîãðàô³¿ íàäïèñóþòüñÿ ò³ëüêè íà äðóãîìó åêçåì-
ïëÿð³, íà çâîðîò³ ôîòîãðàô³¿, ì’ÿêèì îë³âöåì. Ïðî-
ñòàâëÿºòüñÿ íîìåð ðèñóíêà, ïð³çâèùå àâòîðà, íàçâà
ñòàòò³, âåðõ ³ íèç ì³êðîôîòî.

7. Òåêñò ñòàòò³ ³ âñ³ ìàòåð³àëè, ÿê³ äî íå¿ íàëåæàòü,
ïîâèíí³ áóòè ðåòåëüíî â³äðåäàãîâàí³ ³ âèâ³ðåí³ àâòîðà-
ìè. Óñ³ öèòàòè, òàáëèö³, ³ëþñòðàö³¿, ôîðìóëè, â³äîìîñò³
ïðî äoçè ïîâèíí³ áóòè çàâ³çîâàí³ àâòîðàìè íà ïîëÿõ.

8. Ï³äïèñè äî ðèñóíê³â äðóêóþòüñÿ ï³ä íèìè. Ñïî-
÷àòêó äàºòüñÿ çàãàëüíèé ï³äïèñ äî ðèñóíêà, à ïîò³ì -
ðîçøèôðîâêà öèôðîâèõ òà ë³òåðíèõ ïîçíà÷åíü. Ó ï³ä-
ïèñàõ äî ì³êðîôîòîãðàô³é îáîâ’ÿçêîâî âêàçóâàòè
çá³ëüøåííÿ, ìåòîä ôàðáóâàííÿ (àáî ³ìïðåãíàö³¿). Ê³ëü-

ê³ñòü ðèñóíê³â íå ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 3, äàí³ ðèñó-
íêè íå ïîâèíí³ ïîâòîðþâàòè ìàòåð³àëè òàáëèöü.

9. Ïîêàæ÷èê ë³òåðàòóðè (íå á³ëüøå 15 äæåðåë äëÿ
ñòàòò³ ³ 50 - äëÿ îãëÿäó) íàâîäèòüñÿ â àëôàâ³òíîìó
ñïèñêó. Íå äîïóñêàþòüñÿ ïîñèëàííÿ íà íåîïóáë³êîâàí³
ðîáîòè. Ó òåêñò³ äàºòüñÿ ïîñèëàííÿ íà ïîðÿäêîâèé
íîìåð ñïèñêó (ó êâàäðàòíèõ äóæêàõ). Äëÿ æóðíàëüíèõ
ñòàòåé íàâîäÿòüñÿ àâòîðè, íàçâà ñòàòò³, ñêîðî÷åíà íà-
çâà æóðíàëó àáî çá³ðíèêà, ð³ê, òîì, íîìåð ³ ñòîð³íêè;
äëÿ êíèã - àâòîð, íàçâà, ì³ñòî, ð³ê âèäàííÿ, ê³ëüê³ñòü
ñòîð³íîê. Ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà ìàþòü áóòè “íåñòàðøå”
10 ðîê³â.

10. Ïðè âæèâàíí³ îäèíèöü âèì³ðó íåîáõ³äíî êîðèñ-
òóâàòèñÿ ì³æíàðîäíîþ ñèñòåìîþ îäèíèöü - Ñ².

Íå âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè àáðåâ³àòóðè â íàçâ³
ñòàòò³, âèñíîâêàõ ³ ðåçþìå. Íàçâè ôåðìåíò³â,
òêàíèííèõ ïðåïàðàò³â, áóôåð³â ñóñïåíçîâàíèõ ñåðå-
äîâèù ³ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ìåòîä³â íå ñêîðî÷ó-
þòüñÿ. Õ³ì³÷í³ åëåìåíòè ³ ïðîñò³ íåîðãàí³÷í³ ñïî-
ëóêè ïîòð³áíî ïîçíà÷àòè õ³ì³÷íèìè ôîðìóëàìè.

11. Ï³äïèñàâøèñü ï³ä ñòàòåþ, àâòîð òèì ñàìèì ãà-
ðàíòóº ùî ñòàòòÿ îðèã³íàëüíà ³ í³ âîíà ñàìà, í³ ìàëþí-
êè äî íå¿ íå áóëè îïóáë³êîâàí³ â ³íøèõ æóðíàëàõ.

12. Óñ³ ñòàòò³, íàïðàâëåí³ äî ðåäàêö³¿, ïðîõîäÿòü
ðåäàãóâàííÿ, ðåöåíçóâàííÿ é åêñïåðòèçó äîáðî-
ÿê³ñíîñò³ ñòàòèñòè÷íîãî ìàòåð³àëó. Ðåäàêö³ÿ çàëè-
øàº çà ñîáîþ ïðàâî ñêîðî÷óâàòè ³ êîðåãóâàòè ñòàòò³ íå
òîðêàþ÷èñü ¿õíüî¿ ñóò³. ßêùî â ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî
äðóêó â ñòàòò³ áóäóòü âèÿâëåí³ çíà÷í³ äåôåêòè (òåõí³÷í³
àáî çà ñóòòþ) âîíà áóäå ïîâåðíóòà àâòîðó íà äîîïðà-
öþâàííÿ.

Äàòîþ íàäõîäæåííÿ ñòàòò³ ââàæàºòüñÿ äåíü îòðè-
ìàííÿ ðåäàêö³ºþ îñòàòî÷íîãî âàð³àíòó òåêñòó.
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