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«XUCT» BceykpaiHChkuil XypHan CTy[eHTiB Ta MOMOAUX BUEHNX Bunyck 16. 20H

PeseHko X.A., biryHeub B.C.
XAPAKTEPNCTUKA MOKA3HUKIB KNITUHHOIO | T'YMOPAJIbBHOIO IMYHITETY ¥

XBOPUX HA JEMOOEKO3

XapkiBCcbka MeAn4yHa akageMis nicnagunaomMHol OCBiTU, XapbKoB, YKpaiHa
KAPEAPA MEAVWYHOI MAPA3SUTOOTII TA TPOMIYHUX XBOPOB

(HaykoBWi KepiBHUK - A.Mef.H. BogHsa K.l.)

[ocnipkyBany NOKasHUKM KNITMHHOTO i NyMOPasibHOTrO iMyHITETY XBOPMX Ha AeMOAeKo3 y (hasi 3aroCTpeHHs 3axBOploBaHH
MpoBefeHO O6CTEXEHHs iIMyHOMOoriyHMX peakuii 109 xBopux Ha Aemopgekos y Biui Big 20 go 60 pokiB. O6cTexeHi xBopi 6y:
po3gineHi Ha 2 rpynu: go 1-oi rpynu 6ynun BigHeceHi xBopi 6e3 NposBiB diyHKUiOHAaNbHUX NopyLleHb 3 60Ky renato-6iniapHoi cuctetoy
a B 2-y - XBOpi 3 AUCHYHKLIiE nediHkn (4).

MeTa po60Th. Bu3HauMTh 3MiHW NOKA3HWKIB KNITMHHOTO Ta ryMOPasIbHOrO iMYHITETY XBOPUX Ha AEMOAEK03, L0 PO3BMBaOTLCA!
BiANOBIAb Ha iHBasilo.

PesynbTat focnifxeHHs. [Jocnif)XeHHA ryMOpanbHOro iMyHITETY nokasanu, WO KOHUEeHTpauis imyHornobyniHis (14) ocHos
Tpbox knacis (A, M i (3) y XBOp¥X Ha AemMoAeKo3 3MiHlBanaca Mno-pisHomy. Lle y3rogxyetbcs i 3 4acTOTOK 3MIHHOCTI piBHS 14 *;
nopiBHAHHI 3 HopMot. KoHueHTpauia 14 A yacTiwe 6yna nigsuweHa, a lg M i Ig 8- 3Haxogunnaca B Mexax Hopmu. CymapHuii Be'
3a3HaveHunx g 6yB Hk4e Hopmu (p>0,05). 3miHIOBaNoOCA BigCOTKOBE CNiBBIAHOWEHHA PiBHA 4. Mpu ubomy cnieeigHoweHHs 14 O/lg
y XBOPUX 6iNbLL, HXX B 2 pasu 6yno Hux4Ye HOpMU. BusiBNneHi 3MiHW cBig4YaTb Npo AncbanaHc cUpoBaTKOBUX |, L0 MOXe 6yTu oaHieo
03Hak iMyHogenpecii. Y po3BuTKy Ta peasnisauii iMyHHOI BignoBigi BigbyBaeTbCsi cepis CkNagHWX B3aeMogint MiX kniTuHamu - T-i T
nimcgoumTamm Ta iHWMMM IMYHOMOFYHUMK NOKa3HMKaMK, WO 3abe3nedyyloTb Pi3HOMAITTA iMyHHOI Bignosigi. NS BUABNEHHS
B3AEMO3B'A3KIB NOKA3HWKIB KNITUHHOrO Ta ryMOPasbHOro iMyHITETY Y XBOPUX Ha AeMofeKko3 byna npoBefeHa ouiHka iHchpacTpykn
KOMMNJIeKCY Kopenauili Mk AOCNigKyBaHUMKN NoKasHukamu. BcTaHOBMEHO, WO Ans iHppacTPYKTypu iMyHHUX MOKa3HWKIB KOHTPO/b
rpynu xapakTepHa HasBHICTb 16 cuibHuX 3B'A3KiB 3 KoediuieHToM kopensuii 6inbw 0,54 i 7 nomipHMX 3B'A3KiB 3 KoedilieHToM 6in
0,42 i meHwe 0,54. Y xBopux 1-i rpynn Ao iKkyBaHHSA Oyfi0 BUSBMEHO BCbOro 6 CUAbHMX i 5 MOMipHMX 3B'A3KiB. Mpu ubomy 3 |
[OCTOBIPHO KOpentoumx nap, ave 7 6yam Taki X, sk B KOHTPOJIbHIM rpyni, a 4 6ynu "HoBUMK". Y XBOpUX 2-i Tpynun 6ys10 BCbO
[O0CTOBIPHO KOpesitoYnx nap.

B1CHOBOK. Pe3ynbTatn f0CNiAKEHHA KNITUHHOTO iMYHITETY [03BO/AOTL 3p06MTH BUCHOBOK, L0 NPpW AEMOZEK03i BiagdyBatoTbecs 3°
BMICTY B KPOBi NiMCPOLMTIB iTX aKTUBHOCTI, 3MIHIOETLCA CNIBBIAHOWEHHA T- i B-nimchoumnTiB. CTyniHb i YyacToTa NOpyLUEHb iIMyHITETY
6ynu BuLwe y xBopux 3 [MM: yacTile cnocTepiranocs 3HWKEeHHs ymcna niMpoLUnTie, akTMBHOCTI T- NiMAIOLMTIB, NPUTHIYEHHS peakui |
ranbMyBaHHS NeikounTiB. Pe3ynbTatn KopensuiiHoro aHanisy nokasanu, Lo B pO3BMTKY Ta peanisauii iMyHHOT BignoBsigi Ha
AemMoAeKo3 BigbyBaeTbCcsl cknagHa nepebynoBa B3aemogii Mix T- i B-cuctemamu iMyHIiTeTY, sika 3a6e3neuye HOBY iHTerpauito imy

npovecis, LU0 Bigobpaxae B3aeMOAii NOKA3HUKIB iMyHHOT cuCTEMU.

PeseHko XX.A., KoHo3aneub |.B., Tonosay T.0.

MEPEBAIM KOMITJTEKCHOI'O NIKYBAHHA XBOPUX HA AEMOOEKO3

XapkiBCbka MefuyHa akafemiss nicnsgunaoMHoOT OCBiTU, XapbkoB, YkpaiHa
KAPELPA MEOWYHOT MAPA3UTONOTIT TA TPONIYHUX XBOPOB

(HaykoBwii KepiBHUK - A.mea.H. bogHs K.1.)

Mpobnema BAOCKOHANEHHSI NiKyBaHHA Ta NpocdhinakTMku napasuvTapHuxX XBOpPO6 Ta iX HacnigkiB i cborogHi 36epirae
aKkTyaslbHiCTb. Lle 3ymMOBNeHO Haf3BMYaiHMM NOLUMPEHHSAM NapasuTosiB y CBIiTi W TUMW MNOPYLUEHHAMW, SKi BOHW BUKIMKAib
opraHi3mi IANHW.

MeTol Haloro AO0CNIAXEHHS € O0OrpyHTyBaHHsi Ta po3pobka MeToAiB NiABULLEHHA edeKTUBHOCTI JlikyBaHHS OEMOAEKO
ypaxyBaHHSAM KNiHiKO-ropMOHa/ibHUX 0c06MBOCTEl ioro nepeoiry.

Hamun 6yno o6ctexeHo 109 xBopux Ha gemogekos y Biui Big 20 go 60 pokie (63 40noBikiB i 46 XiHOK). [liarHO3 femMonekos yr
XBOPUX | MOr0 BifCYTHICTb B KOHTPOJIbHIN rpyni MigTBEpAXeHi 3rigHO KpuTepiiB AiarHOCTUKW. [0 NikyBaHHS XBOPI CKapXuaucs
cBepbiX, NediHHs, CTAryBaHHA LWKIPW, 3MeHLWeHHs 1i enacTUYHOCTI Ta M'AKOCTI, BiguyTTS NOB3a@HHA Nig Hel napasuTis
NigsuiieHe canosuaineHHs 6yno y 100% naujieHTis.

Mig, yac kniHiyHoro o6cTexeHHs y 30,4 % nauieHTOK BUSBMAM NPOrpecyrounii ripcytnsm, ay 39,1 % - aHapoigHuii Tun crat
15,2 % - BUCOKMWIA 3picT. ¥ 17,4% cnocTepiranocs NoegHaHHA aTpodiuHUX CTPil i HAAMIPHOrO OBOMOCIHHA. Bynu BigCyTHI i
rinepTpixo3y abo ripcytusmy y 23,9% nauieHTok, a B 19,6% pgisyaT 3 rinepTpixo3oM abo ripcyT3mMoM He BUSBAANNCA CTPil.

JikyBaHHA AN BCiX XBOPMX NMPOBOAMAN 3 ypaxyBaHHAM eTionorii Ta natoreHe3y npusHavyeHHsM npoTunapasutapHoro npen
LUMPOKOrO CrekTpy aii - anbbeHpasony 3a 10-geHHow cxemot no 10 Mr Ha 1 kr macu Tina B 2 abo 3 npuiiomn NpoTArom
BpaxoByloun AvHaMiKy, CYKYMHICTb KNiHIYHUX CUMNTOMIB, pe3ynbTaTh KiHiKo-nabopaTopHUX 06CTeXeHb, XapakTep Ta cnpsMoB
PO3BUTKY MATOJIONYHUX 3MiH [0 NiKyBaHHS Hamu Gyna po3pobsieHa MeToAuka, a camMe YOTUMPbOX-CTyneHeBa Lukasia OLUiHKM CT
e(heKTUBHOCTI KOMMIEKCHOTO J/likyBaHHS XBOPWUX Ha Aemofekosd: 1 cTyniHb (MOBHE OA[YXaHHS) - 3HUKHEHHSAM Ccy6'eKTuc
06'€KTMBHNX  K/iHIKO-NabopaToOpHMX O03HaK 3axBOPIOBaHHA, WO CBiAYMTb NPO 3BOPOTHIA PO3BUTOK NATOMOMYHUX 3MiH,
cnocTepirannca o NikyBaHHS; 2 cTyniHb (MOKPaLaHHs) - 3HUKHEHHAM Cy6'€KTMBHMUX | 3MEHLLEHHSIM 06'EKTUBHMUX O3HaK, XapakT
0Ns nemoaekosy y pasi 3arocTpeHHs, Npu YiTKO BUpaXKeHin TeHAeHUiT 40 3BOPOTHLOrO PO3BUTKY KAiHiKO-1abopaTopHUX nopy
AKi cnocTepirannca Ao NikyBaHHA; 3 CTynNiHb (BiACYTHICTb 3MiH) - 3MEHLUEHHSIM CY6'EKTMBHMX O3HaK 3a BifICYTHOCTI iCTOTHUX 3M
BKa3yl0Tb Ha 3BOPOTHIli PO3BUTOK KNiHIKO-nabopaToOpHUX NOpYLUEHb, WO 6yn A0 NikyBaHHSA; 4 CTyniHb (NOripLeHHs) - BU3HaY
XBOPWX 3 HE3HAYHUM CY6'EKTMBHMM MOKpaLLlaHHAM abo oro BifACYTHICTIO NpW NOripweHHi 06'€KTMBHMX NOKa3HWKIB, LUIO CBigYaTh
HapoCTaHHA NATONMOMYHNX 3MiH Y NeYiHu.

OTxe, OTpUMaHi AaHi cBigyaTb NPO Pi3HOMAHITHICTb AUCTOPMOHANbHUX NPOSBIB Y NaLieHTOK 3 AemMofeKko30M, 76% 3 Huxi?
nauieHTKN 3 NOEAHAHUMU KNiHIYHMMKU hopMamy aHApPOreHHUX gepmatonaTii. O3Haku aHaporeHeTU4Hoi anonewii 6yno suasr
95% 40N0BIKIB.
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