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ефективність застосування яких доведена в добре спланованих. ІЙ ПрйШ . ... ж
: ’казової медицини. міжнародних лос.-’лженнях. Лровс.поїм» моріии* •>

>. • ..-тику органи

; ; охорон:! !;н>и’я в Україні виіичп-і.и 1 иііииТ
принципам, вимог:!'-; і критеріям, ефективного фуі ікціо*іуваішя ІІМ'.Д. й^ййвіІ

Н ивчук 1. В .,Товкач Ю. В .,Гань С. В.
О С О БЛ И В О С Т І РОЗВ И ТК У  П РЕВ ЕН ТИ В Н О Ї МЕДИЦИНИ Ц
УМ ОВАХ РЕФ О РМ У ВА Н Н Я ГАЛУЗІ О Х О РО Н И  ЗД О РО И Я ;■

Буковинський держ авний медичний університет, м. Чернівці, УкрчІЩ'

Головним завданням реформування системи охорони здоров'я В У и | 
є покращення стану здоров'я населення шляхом забезпечення д0С 1$р | 
медичної допомоги та впровадження сучасних досягнень пре пені» 
медицини.

Реформування системи охорони здоров'я передбачає перш им и 
розвиток та удосконалення первинної медико-санітарної ДОПОМОГИ 

сприятиме доступності медичної допомоги населенню. Й сьогодні Грі 
жителів міста та майже половина жителів села не мають моЖДИ#| 
відвідати лікаря та пройти медичне обстеження, а Україна за покпііШМЩ 
смертності від хвороб системи кровообігу та онкологічних захворкЩ Щ  
перебуває на одному з перших місць у Європі. Загальновідомо, що ефекИІЯИ 
запобігти згаданим хворобам можливо тільки у профілактичній площині.

Науковою базою профілактичної медицини є концепція чйМ ЙЩ  
ризику розвитку захворювання. Основними чинниками ризику в Україні ї  
підвищений артеріальний тиск, куріння тютюну, зловживання алкОГ0ІРМ$ Н  
підвищений рівень холестерину, надмірна маса тіла, недостатнє сп ож и іІЯ Н И  
фруктів, овочів, малорухомий спосіб житгя.

Реформування системи охорони здоров'я повинно передбії'НМН |  
впровадження в практику сімейних лікарів засад сучасної профілактиці 
медицини. Сімейні лікарі при наданні медичної допомоги повинні волОДІЩ; 
профілактичними технологіями, а саме: визначати індивідуальні та гругШЩЩ 
чинники ризику, надавати рекомендації зі здорового спосооу життя, виявл*1(» < 
хвороби на доклінічному етапі, інформувати пацієнта про негативні ЗМІНИ Іі Щ 
стані здоров'я, розробляти профілактичний план для кожного п ац ІеН теН  
зокрема, формувати довірчі стосунки з пацієнтами. Ефективнішії "г‘ 
впровадження профілактичних заходів залежить від стилю спілкуванні 
лікаря з пацієнтом. Пацієнти прагнуть до довірчого стилю спілкуваннХ^щ! 
лікарем. Тільки довіра пацієнта до лікаря може бути запорукою виконанні':^ 
його рекомендацій. Патерналістський стиль спілкування з пацієнтами 
сучасному етапі розвитку інформаційних технологій не можливий.
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Актуальним залиш ається і питання розробки сучасних стратегій
И нмпктичних за хол? в па загальнодерж авном у ріпні з урахуванням 

і, иці :.:ук\;ВІ ія в г:; • . . - іній

V II ТОННИО і тевентизні заходи,

. |..-ма скринінгові обстеження.
Отже, для забезпечення впровадження сучасних досягнень 

!ї$К)фшактичної медицини необхідно в системі додипломної та 
дипломної медичної освіти запровадити вивчення питань формування 

іши. га вмінь щодо створення індивідуальних профілактичних програм.

С лободянО .М ., П роняєв Д.В.
Ш ЛЯХИ У Д О С К О Н А Л Е Н Н Я  ВИКЛАДАННЯ Т О П О Г Р А Ф ІЧ Н О Ї 

А Н А Т О М ІЇ ТА  О П ЕРА Т И В Н О Ї Х ІР У Р Г ІЇ
Буковинський держ авний медичний університет, Чернівці, Україна

к  Клінічна анатомія (прикладна, СІіпісаІ А паїоту) -  це сукупність 
|)||)іиоіадних напрямів сучасної анатомії, що вивчають будову топографію 
|  Органів та ділянок в нормі та при патології стосовно різних розділів клінічної

рюдицини.
Зміст дисципліни "Клінічна анатомія" пропонує можливістю 

І  укладання її цілком або окремими розділами різним групам спеціалістів, 
Необхідність проведення спрямованих наукових досліджень з 
|  обгрунтуванням нових оперативних втручань, створенню анатомічних основ 
ЕДіїя розвитку нових розділів клінічної медицини. Окремими напрямками, що 
І  ВХодять до складу клінічної анатомії єгхірургічна анатомія, мікрохірургічна 
І Йііатомія, нейрохірургічна анатомія, які вивчають та описують особливості 
і будови та топограіфії органів та ділянок в нормі та при патології, стосовно до 
| Шпитів хірургії, травматології, мікрохірургі, нейрохірургії, малоінвазивній 
: Хірургії перш за все для обгрунтування оперативних втручань. Задачею 
рдшюго напрямку є опис положення певного органа в цілому як об’єкта 

ітеративного втручання, навіть якщо він розміщений в кількох ділянках.
: Інша група напрямків -  ендоскопічна анатомія, рентгенівська (радіологічна) 
Іііиатомія, компь’ютерно-томографічна анатомія, магнітно-резонансно- 
I гомографічна анатомія, ультразвукова анатомія, що відтворюють будову та 
і! топографію органів та  ділянок в зображеннях, що отримані відповідними 
і прижиттєвими методами дослідження, які складають анатомічну основу цих
’ методів (И.И.Каган, 2011).

Основна частина. Клінічна і топографічна анатомія є перехідною
| ланкою між базовими, фундаментальними дисциплінами, та клінічними

дисциплінами, змістом яких є захворювання людини, методи діагностики та
лікування. У зв ’язку з цим в підручниках з клінічної та топографічної
анатомії постійно згадуються клінічні терміни, які стосуються патологічних
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