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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ âèêëàäåíî ñó÷àñí³ ïîãëÿäè íà êë³í³êî-ïàòîãåíå-

òè÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè ç ñóïóòí³ìè

çàõâîðþâàííÿìè òðàâíîãî òðàêòó ³ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè òà

ôîðìóâàííÿ ñèíäðîìó ¿õ âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî

÷àñòîòó âèíèêíåííÿ çàõâîðþâàíü æîâ÷íîãî ì³õóðà ó õâîðèõ ³ç

áðîíõîëåãåíåâîþ ïàòîëîã³ºþ. Àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ï³äòâåðä-

æóº íàÿâí³ñòü á³ëüø ñóòòºâèõ ïîðóøåíü ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî

îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â òà ôàêòîð³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ïðè

áðîíõ³àëüí³é àñòì³ íà òë³ õðîí³÷íîãî íåêàìåíåâîãî õîëåöèñòèòó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: áðîíõ³àëüíà àñòìà,

õðîí³÷íèé íåêàìåíåâèé õîëåöèñ-

òèò, ïåðîêñèäíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â,

ïðîòèîêñèäàíòíèé çàõèñò, ìåä³à-

òîðè çàïàëåííÿ.

Áðîíõ³àëüíà àñòìà (ÁÀ) – îäíà ç íàéïîøèðå-
í³øèõ õðîí³÷íèõ õâîðîá, ùî âðàæàº ëþäåé óñ³õ
â³êîâèõ ãðóï. Çã³äíî ç³ ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè íà
ñüîãîäí³ ó ñâ³ò³ íàë³÷óºòüñÿ áëèçüêî 300 ìëí õâî-
ðèõ íà ÁÀ, à çà ïðîãíîçàìè äî 2025 ð. öÿ ê³ëüê³ñòü
çðîñòå äî 400 ìëí. Â ªâðîï³ çà îñòàíí³ 20 ðîê³â
ñìåðòí³ñòü â³ä ÁÀ çðîñëà ìàéæå â 3 ðàçè, çá³ëü-
øèëàñÿ é ÷àñòîòà çâåðíåíü çà åêñòðåííîþ äîïî-
ìîãîþ. Ïðè öüîìó çà äàíèìè Ì.Ì. Îñòðîâñüêî-
ãî (2009) 82% õâîðèõ ó ªâðîï³ ñêàðæàòüñÿ íà
íåäîñòàòí³é êîíòðîëü çàõâîðþâàííÿ [10].

Íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíîþ ïàòîëîã³ºþ â
ñòðóêòóð³ çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè çà-
ëèøàþòüñÿ õâîðîáè îðãàí³â äèõàííÿ. Ï³ñëÿ íå-
çíà÷íîãî çíèæåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ (íà 1,9 % â
2008 ðîö³ ) â³äáóëîñÿ çá³ëüøåííÿ õâîðîá îðãàí³â
äèõàííÿ â 2009 ðîö³ íà 7,3% [13].

Îñîáëèâ³ñòþ ÁÀ îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ º: ôîðìó-
âàííÿ òÿæêèõ, ïîãàíî êîíòðîëüîâàíèõ ôîðì [10,
13], çðîñòàííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ ñóïóòíüî¿ ç ÁÀ
ïàòîëîã³¿ [12], çá³ëüøåííÿ ëåòàëüíîñò³.

Òðèâàëèé ïåðåá³ã ÁÀ çóìîâëþº íå ò³ëüêè ¿¿
÷àñòå ïîºäíàííÿ ç ³íøèìè õâîðîáàìè, à é ïîòðå-
áóº òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ. ×àñòå âæèâàííÿ ñèñòåì-
íèõ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â, òåîô³ë³í³â, àíòèá³î-
òèê³â ñïðèÿº âèíèêíåííþ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â
ó øëóíêîâî-êèøêîâîìó òðàêò³ [1, 3]. Óíàñë³äîê
õðîí³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ îðãàí³â òðàâëåííÿ, ÿêà ñóïðî-
âîäæóº áðîíõ³àëüíó àñòìó, âèíèêàþòü âòîðèíí³
çì³íè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó, çóìîâëåí³ çíè-
æåííÿì öèòîïðîòåêòîðíèõ âëàñòèâîñòåé ñëèçîâî¿
îáîëîíêè òðàâíîãî òðàêòó ³ ìîæóòü ïðèçâîäèòè
äî ðîçâèòêó ïîºäíàíèõ çàõâîðþâàíü [5, 9].

Ïîºäíàííÿ ÁÀ ³ç ïàòîëîã³ºþ òðàâíîãî òðàêòó –
îäèí ³ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ ïðîÿâ³â, êë³í³÷íî ð³çíî-
ìàí³òíèõ ³ òÿæêèõ, ÿêèé óñêëàäíþº ¿õ ïåðåá³ã ³
ðîáèòü ³ñòîòíèé âíåñîê ó ôîðìóâàííÿ ñèíäðîìó
âçàºìíîãî îáòÿæåííÿ [9].

Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ïîºäíàíèé ïåðåá³ã
ÁÀ ³ õâîðîá îðãàí³â òðàâëåííÿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó
8-50% âèïàäê³â. Å.Â. Ãåìá³öüêèé òà ñï³âàâòîðè
âèÿâèëè ïàòîëîã³þ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó
òà ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ó 48,9 % õâîðèõ íà ÁÀ
[3]. Ñ.Ì. Êèðèëîâ, îáñòåæèâøè 432 õâîðèõ íà
ÁÀ, âèÿâèâ äèñê³íåç³þ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â
(ÄÆÂØ) ó 0,9 % âèïàäê³â, õðîí³÷íèé íåêàìåíå-
âèé õîëåöèñòèò (ÕÍÕ) ³ç õîëàíã³òîì òà êàëüêóëü-
îçíèé õîëåöèñòèò – ó 11,6 ³ 6,25 % â³äïîâ³äíî,
õðîí³÷íèé ãåïàòèò òà ãåïàòîç áóëè âèÿâëåí³ ó 5,1
³ 3,2 % õâîðèõ, õðîí³÷íèé ïàíêðåàòèò – ó 9,5 %
îáñòåæåíèõ [2].

Â³äîìî, ùî ïðè ÁÀ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ö³ëèé ðÿä
ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü, ÿê³ ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî
âòÿãíåííÿ â ïðîöåñ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè [4].
Çì³íè ôóíêö³¿ ïå÷³íêè ïðè ïàòîëîã³¿ ãåïàòîá³ë³àð-
íî¿ ñèñòåìè âèâ÷àëè Í.Þ. ªôèìîâà òà Ò.Ë. Ñè-
çèõ, ÿê³ ïðè îáñòåæåíí³ 50 õâîðèõ íà àñï³ðèíîâó
ÁÀ âèÿâèëè ïàòîëîã³þ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè â
97,5 % âèïàäê³â, çîêðåìà äèñê³íåç³þ æîâ÷îâèâ³-
äíèõ øëÿõ³â ã³ïîìîòîðíîãî òèïó ö³ àâòîðè ñïîñ-
òåð³ãàëè â 44 % õâîðèõ [15].

Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ Íîðåéêîì Â.À. (2005),
âêàçóþòü íà çíà÷íó ÷àñòîòó ïîºäíàííÿ õðîí³÷íî-
ãî íåêàìåíåâîãî õîëåöèñòèòó (ÕÍÕ) ç áðîíõîîá-
ñòðóêòèâíèìè çàõâîðþâàííÿìè ëåãåíü, çîêðåìà ç
ÁÀ. Ïàòîëîã³ÿ æîâ÷íîãî ì³õóðà â ä³òåé, õâîðèõ íà
ÁÀ, âèÿâëåíà çà äîïîìîãîþ óëüòðàçâóêîâîãî äîñ-
ë³äæåííÿ, ñïîñòåð³ãàëàñÿ â 1,3 ðàçà ÷àñò³øå, í³æ
ó ïîïóëÿö³¿, ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî åò³îëîã³÷íó
ñï³ëüí³ñòü öèõ çàõâîðþâàíü [8, 16]. Çà äàíèìè
³íøèõ àâòîð³â, ïðè îáñòåæåíí³ 45 ä³òåé ç àòîï³÷-
íîþ ÁÀ ó â³ö³ â³ä 4 äî 14 ðîê³â ïðè ö³ëåñïðÿìî-
âàíîìó çáèðàíí³ ñêàðã ³ àíàìíåçó çì³íè ç áîêó
òðàâíîãî òðàêòó áóëè âèÿâëåí³ ó âñ³õ õâîðèõ. Çîê-
ðåìà, ó 70 % âèïàäê³â áóâ âèÿâëåíèé äèñá³îç, ó
50% – õðîí³÷íèé äóîäåí³ò, ó 30 % – ÄÆÂØ çà
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ã³ïîìîòîðíèì òèïîì, ó 16 % – ÿâèùà äèñïàíêðå-
àòèçìó [16]. Ó á³ëüøîñò³ îáñòåæåíèõ ä³òåé (52,5
%) ó â³ö³ â³ä 4 äî 12 ðîê³â ç íàÿâí³ñòþ àòîï³÷íî¿
³ çì³øàíî¿ ôîðì ÁÀ áóëà òàêîæ âèÿâëåíà äèñê³íå-
ç³ÿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â. Ç³í÷åíêî Ò.Ì. (2005)
ðîçãëÿäàº ïðîáëåìó ïîºäíàííÿ ÕÍÕ ³ ÁÀ ÿê ïåðå-
âàæíî «æ³íî÷ó» [6], àëå ³íø³ àâòîðè íå ïîä³ëÿþòü
¿¿ äóìêó. Â.². Ïèöêèé (2008) ïðè îáñòåæåíí³ 55
õâîðèõ íà ÁÀ ó â³ö³ â³ä 30 äî 68 ðîê³â âèÿâèâ ÕÍÕ
ó êîæíèõ 3 ³ç 5 õâîðèõ ³ç «òèïîâîþ àëåðã³éíîþ
³ìóíîëîã³÷íîþ, ñïåöèô³÷íîþ» ÁÀ [14]. Ïðè îáñòå-
æåíí³ 50 õâîðèõ íà àñï³ðèíîâó ÁÀ ó 97,5 % âè-
ïàäê³â áóëî âèÿâëåíî ïàòîëîã³þ ãåïàòîá³ë³àðíî¿
ñèñòåìè, à ÄÆÂØ çà ã³ïîìîòîðíèì òèïîì ó äîðîñ-
ëèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñü ó 44-48 % âèïàäê³â [8].

Ïàòîëîã³¿ ïå÷³íêè íàëåæèòü âàæëèâà ðîëü ó
âèíèêíåíí³ ìåòàáîë³÷íèõ òà ³ìóííèõ ïîðóøåíü,
ÿê³ ìàþòü ñóòòºâå çíà÷åííÿ ó ïàòîãåíåç³ ÁÀ. Ñó-
ïóòí³ çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè òà æîâ÷íèõ øëÿõ³â
ïðèçâîäÿòü äî çì³í ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³
(ñïðèÿþòü çíèæåííþ ð³âíÿ Ig A, Ig M, Ig G), ùî
íåãàòèâíî âïëèâàº íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþ-
âàíü ëåãåíü [1, 4, 7].

Äîñë³äæåííÿ âïëèâó ÁÀ íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã
ÕÍÕ º íå÷èñëåííèìè. Ã.Ï. Ïîáåäüîííà, Î.Ã. Ñî-
ëîíà ó 60 % õâîðèõ ï³ä ÷àñ ïåðåá³ãó ÁÀ â ïî-
ºäíàíí³ ç ïàòîëîã³ºþ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè ïðè
êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ âèÿâèëè çá³ëüøåííÿ
ðîçì³ð³â ïå÷³íêè, ï³äâèùåííÿ áîëüîâî¿ ÷óòëèâîñò³
ïðè ïàëüïàö³¿ ó ïðàâîìó ï³äðåáåð’¿, ïîçèòèâí³
ñèìïòîìè Îðòíåðà, Êåðà. Ïðè ëàáîðàòîðíîìó
äîñë³äæåíí³ ó 22,5 % îáñòåæåíèõ áóëî âèÿâëåíî
çíèæåííÿ ïîãëèíàëüíî-âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³í-
êè, ó 42,5 % – îçíàêè ã³ïåðìîòîðíî¿ ÄÆÂØ ó
ïîºäíàíí³ ç íåäîñòàòí³ñòþ ñô³íêòåðà Îää³, 20 %
ä³òåé ñòðàæäàëè ÕÍÕ, à ó 5 % âèÿâëÿëàñÿ ã³ïåð-
ìîòîðíà ÄÆÂØ, ÿêà ïîºäíóâàëàñÿ ç³ çíèæåííÿì
ïîãëèíàëüíî-âèä³ëüíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè [12].
Á³ëüø òÿæêèé ïåðåá³ã ÁÀ ç ïåðåâàæàííÿì í³÷íèõ
ñèìïòîì³â, çâ’ÿçîê çàãîñòðåííÿ ÁÀ ³ç çàãîñòðåí-
íÿì ÕÍÕ, çá³ëüøåííÿì éîãî êë³í³÷íèõ ôîðì ³ç
ïåðåâàæàííÿì äèñê³íåòè÷íèõ ïðîÿâ³â â³äçíà÷åí³
ïðè ïîºäíàíí³ ÁÀ ç ÕÍÕ ó æ³íîê [6].

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÕÍÕ, çà äàíèìè Ë.Ì. Ïàñ³ºø-
â³ë³ (2004), äîñë³äæåííÿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó
âèÿâèëî çíèæåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò-ë³ìôî-
öèò³â ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³, 0-êë³òèí, ï³äâèùåí-
íÿ Ò-êë³òèííîãî ³íäåêñó ³ âîäíî÷àñ – â³ðîã³äíå
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àêòèâíèõ ñóáïîïóëÿö³é Ò-ë³ì-
ôîöèò³â, Ò-õåëïåð³â ³ çíèæåííÿ ð³âíÿ Ò-ñóïðå-
ñîð³â, ùî ï³äòâåðäæóâàëîñÿ ï³äâèùåííÿì ³ìóíî-
ðåãóëÿòîðíîãî êîåô³ö³ºíòà [11]. Äåô³öèò àíòèãåí-
ñïåöèô³÷íèõ Ò-ñóïðåñîð³â ïðèâîäèâ äî àêòèâ³-
çàö³¿ Ò-åôåêòîð³â ³ç öèòîòîêñè÷íèìè âëàñòèâîñòÿ-
ìè â³äíîñíî àíòèãåí³â æîâ÷íîãî ì³õóðà. Ïîðó-

øåííÿ êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó ñóïðîâîäæóâàëèñÿ
ïðèãí³÷åííÿì ïîêàçíèê³â ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ëåéêîöèò³â, çìåíøåííÿì êîåô³ö³ºíòà ôàãî-
öèòàðíîãî ÷èñëà, çíèæåíÿì àáñîëþòíîãî ïîêàç-
íèêà ôàãîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â ³ àáñî-
ëþòíîãî ïîêàçíèêà ïîãëèíàííÿ [7].

Ïðè ÁÀ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ ìåä³àòîð³â áå-
ðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ çàïàëåííÿ ó äèõàëüíèõ
øëÿõàõ [7]. ̄ õ âïëèâè áàãàòî â ÷îìó âçàºìîçàëåæí³,
àëå ïðî ïåðåá³ã çàïàëüíîãî ïðîöåñó ç âèçíà÷åíîþ
÷àñòêîþ éìîâ³ðíîñò³ ìîæíà ðîáèòè âèñíîâîê çà
äåÿêèìè öèòîê³íàìè, ùî â³ä³ãðàþòü ïðîâ³äíó ðîëü
ó ðîçâèòêó çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Äî íèõ â³äíîñÿòü
³íòåðôåðîí-γ (²ÔÍ-γ), ôàêòîð íåêðîçó ïóõëèí
(ÔÍÏ-α) òà äåÿê³ ³íòåðëåéê³íè: IL-1β, IL-1

², 
IL-4, IL-

6, IL-8, ÿêèì íàäàºòüñÿ âàæëèâå çíà÷åííÿ ó ðîçâèò-
êó ³ ïåðåá³ãó õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü, çîêðåìà
îðãàí³â òðàâíîãî òðàêòó [4]. Íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çàãî-
ñòðåííÿ ÕÍÕ â³äçíà÷åíå çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿
²ÔÍ-γ, IL-1

², 
IL-8, ïîò³ì IL-6, ÔÍÏ-α. Ó òîé æå ÷àñ,

ó á³ëüø ï³çí³ òåðì³íè ð³âåíü ²ÔÍ-γ, IL-1
², 
IL-6, IL-8

çíèæóºòüñÿ, à ð³âåíü IL-4 ï³äâèùóºòüñÿ, ùî ñâ³ä-
÷èòü ïðî âèðàæåíó àêòèâí³ñòü çàõâîðþâàííÿ òà
éîãî ïðîãðåñóâàííÿ. Ï³äâèùåííÿ ñèíòåçó ïðîçà-
ïàëüíèõ öèòîê³í³â ïðè ÁÀ ìîæíà ïîÿñíèòè ñòèìó-
ëÿö³ºþ ïàòîãåííèìè àãåíòàìè, íèçüêîþ ù³ëüí³ñòþ
ðåöåïòîð³â, à òàêîæ ïîðóøåííÿì ¿õ ñâîº÷àñíîãî
âèâåäåííÿ ³ç îðãàí³çìó óðàæåíîþ ïå÷³íêîþ [6, 7].

Ïðîâ³äíó ðîëü ó ôîðìóâàíí³ ÁÀ â³ä³ãðàº ïîðó-
øåííÿ ïðîöåñ³â ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â
(ÏÎË) òà àêòèâíîñò³ àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè [4,
17]. Àêòèâàö³ÿ ÏÎË ñïðè÷èíÿº çì³íè ó ñòðóêòóð³ ³
ôóíêö³¿ ðåöåïòîð³â ìåìáðàí [30], âèêëèêàº ôîðìó-
âàííÿ íåñòàá³ëüíîãî ìåòàáîë³çìó êë³òèí ãëàäêèõ
ì’ÿç³â, ñïðèÿº ï³äâèùåííþ ïðîíèêíîñò³ ìåìáðàí,
àêòèâ³çàö³¿ ìåòàáîë³çìó àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè ç
ï³äâèùåíÿì âì³ñòó ëåéêîòð³ºí³â, òðîìáîêñàí³â òà
³íøèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ðå÷îâèí, ÿê³ ï³äòðèìó-
þòü çàïàëüíèé ïðîöåñ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîñèëåí-
íÿ ñåêðåö³¿ õàðêîòèííÿ, íàáðÿêó ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
³, ÿê íàñë³äîê, – îáòóðàö³¿ áðîíõ³àëüíîãî äåðåâà ³
íàðîñòàííÿ áðîíõîëåãåíåâî¿ îáñòðóêö³¿ [18].

Ïåðåâàæàííÿ ïðîöåñ³â ÏÎË íàä àêòèâí³ñòþ
àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ìàº ì³ñöå ïðè çàõâî-
ðþâàííÿõ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè. Ñòàí ÏÎË
ïðè ïàòîëîã³¿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ íàêîïè÷åííÿì éîãî ïåðâèííèõ (ä³ºíîâ³
êîí’þãàòè) ³ âòîðèííèõ (ìàëîíîâèé äèàëüäåã³ä)
ïðîäóêò³â. Â³äçíà÷åíî çíà÷íå ï³äâèùåííÿ êîí-
öåíòðàö³¿ ÏÎË ó êðîâ³ õâîðèõ ³ç àëåðãîïàòîëî-
ã³ºþ, ïîºäíàíîþ ç óðàæåííÿì ãåïàòîá³ë³àðíî¿
ñèñòåìè [2, 4]. Ó ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì áðîíõ³-
òîì ó ïîºäíàíí³ ç ÕÍÕ ñïîñòåð³ãàëîñÿ á³ëüø
ñóòòºâå çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ôåðìåíò³â ïðîòèîê-
ñèäàíòíîãî çàõèñòó – êàòàëàçè ³ ñóïåðîêñèääèñìó-
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òàçè ïðè ïîð³âíÿíí³ ç îñîáàìè ³ç íàÿâí³ñòþ õðîí-
³÷íîãî áðîíõ³òó áåç ñóïóòíüîãî õîëåöèñòèòó [5, 7].

Ïðîáëåìà ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàííÿ õðîí³÷-
íîãî íåêàìåíåâîãî õîëåöèñòèòó ó õâîðèõ íà áðîí-
õ³àëüíó àñòìó º îäí³ºþ ³ç âàæëèâèõ â ñó÷àñí³é
âíóòð³øí³é ìåäèöèí³, ùî çóìîâëåíî çðîñòàííÿì
ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³, íåäîñòàòí³ì ð³âíåì
ä³àãíîñòèêè, íåçàäîâ³ëüíèìè ðåçóëüòàòàìè ë³êó-
âàííÿ êîíòèíãåíòó ëþäåé ç äàíîþ ïàòîëîã³ºþ.
Âàæëèâèì º âèâ÷åííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
æîâ÷íîãî ì³õóðà, æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â òà åíäî-
òåë³þ ÿê àñïåêò³â ïàòîãåíåçó òàêîãî çàõâîðþâàí-
íÿ ÿê áðîíõ³àëüíà àñòìà. Ïåðñïåêòèâîþ ïîäàëü-
øèõ äîñë³äæåíü º âñòàíîâëåííÿ íåâ³äîìèõ ðàí³-
øå çàêîíîì³ðíîñòåé ðîçâèòêó õðîí³÷íîãî õîëåöè-
ñòèòó âíàñë³äîê òðèâàëîãî âæèâàííÿ ïðåïàðàò³â
áàçèñíî¿ òåðàï³¿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà ðîçâèòîê
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè âíàñë³äîê çàïàëåííÿ æîâ÷íî-
ãî ì³õóðà, ùî äîçâîëèòü ó ïîäàëüøîìó óäîñêîíà-
ëèòè àëãîðèòì ä³àãíîñòèêè õðîí³÷íîãî íåêàìåíå-
âîãî õîëåöèñòèòó ó õâîðèõ íà áðîíõ³àëüíó àñòìó,
à òàêîæ âñòàíîâëåííÿ éìîâ³ðíèõ ìåõàí³çì³â âçàº-
ìîçàëåæíîñò³ òà âçàºìîîáóìîâëåíîñò³ íåéðî-åí-
äîêðèííèõ ðîçëàä³â íà òë³ ïîðóøåíü ñòàíó îêñè-
äàíòíî-ïðîòèîêñèäàíòíîãî ãîìåîñòàçó, ïðîòåîë³-
çó òà ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ ó ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà õðîí³÷íîãî õîëåöèñòèòó.

Òàêèì ÷èíîì ïîðóøåííÿ ñòàíó ñèñòåìè ÏÎË–
ïðîòèîêñèäàíòíèé çàõèñò ïðè ÁÀ íà òë³ óðàæåí-
íÿ ãåïàòîá³ë³àðíî¿ ñèñòåìè, à ñàìå ïðè ÕÍÕ, ïî-
òðåáóþòü ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ.
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Ðåçþìå. Â ñòàòüå èçëîæåíû ñîâðåìåííûå âçãëÿäû íà
êëèíèêî-ïàòîãåíåòè÷åñêèå îñîáåííîñòè òå÷åíèÿ áðîíõèàëü-
íîé àñòìû ñ ñîïóòñòâóþùèìè çàáîëåâàíèÿìè ïèùåâàðè-
òåëüíîé è ãåïàòîáèëàðíîé ñèñòåì, à òàêæå ôîðìèðîâàíèå
ñèíäðîìà èõ âçàèìíîãî îòÿãîùåíèÿ. Ïðîàíàëèçèðîâàíî ÷à-
ñòîòó âîçíèêíîâåíèÿ çàáîëåâàíèé æåë÷íîãî ïóçûðÿ ó áîëü-
íûõ ñ áðîíõîëåãî÷íîé ïàòîëîãèåé. Àíàëèç äàííûõ ëèòåðà-
òóðû ïîäòâåðæäàåò íàëè÷èå áîëåå ñóùåñòâåííûõ íàðóøå-
íèé ïðîöåññîâ ïåðîêñèäíîãî îêèñëåíèÿ ëèïèäîâ è ôàêòîðîâ
ïðîòèâîîêñèäàíòíîé çàùèòû ïðè áðîíõèàëüíîé àñòìå íà
ôîíå õðîíè÷åñêîãî íåêàëüêóëåçíîãî õîëåöèñòèòà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áðîíõèàëüíàÿ àñòìà, õðîíè÷åñêèé
íåêàëüêóëåçíûé õîëåöèñòèò, ïåðîêñèäíîå îêèñëåíèå ëèïè-
äîâ, ïðîòèâîîêñèäàíòíàÿ çàùèòà, ìåäèàòîðû âîñïàëåíèÿ.

FEATURES OF MOTION OF BRONCHIAL ASTHMA
IN PATIENTS WITH CHRONIC NON-CALCULOUS

CHOLECYSTITIS
Ò. V. Dudka

Abstract. The paper presents modern view on the clinical
and pathogenetic features of the clinical course of bronchial
asthma with the concomitant diseases of the digestive tract and
hepatobiliary system as well as and the syndrome forming of
their mutual burden. Frequency of the origin of gall-bladder
diseases is analysed in patients with lung pathology.

The analysis of literature review confirms the presence of
more substantial violations of lipid peroxidation processes and
factors of antioxidant defence in case of bronchial asthma
against a background of chronic non-calculous cholecystitis.

Key words: bronchial asthma, chronic non-calculous chole-
cystitis, lipid peroxidation, antioxidant defence, neurohumors
of inflammation.
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