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Ðåçþìå. Ó ñòàòò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ åëåêòðîíåéðîì³-
îãðàô³÷íèõ (ÅÍÌÃ) ïàðàìåòð³â òà ïîêàçíèê³â âóãëåâîäíîãî
îáì³íó ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) 2-ãî òèïó ç ä³àáåòè÷-
íîþ ïîë³íåéðîïàò³ºþ (ÄÏ) çàëåæíî â³ä êîìïåíñàö³¿ îñíîâíîãî
çàõâîðþâàííÿ. Êðèòåð³ºì ðîçïîä³ëó ãðóï ñòàëà îö³íêà ñòóïåíÿ
âèðàæåíîñò³ íåâðîëîã³÷íèõ ñèìïòîì³â çà øêàëàìè Íåâðîïàòè÷-
íîãî Ñèìïòîìàòè÷íîãî Ï³äðàõóíêó (NSS) òà Ìîäèô³êîâàíîãî
Íåâðîïàòè÷íîãî Äèñôóíêö³îíàëüíîãî Ï³äðàõóíêó (NDS). Ó
ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó ç ÄÏ ìàº ì³ñöå íåçàäîâ³ëüíà êîìïåíñàö³ÿ
îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ ³ç ïîãëèáëåííÿì ÅÍÌÃ – çì³í ïåðèôåðè÷-
íèõ íåðâ³â. Âñòàíîâëåíî êîðåëÿòèâí³ çâ’ÿçêè ì³æ ÅÍÌÃ ïàðàìåò-
ðàìè òà ïîêàçíèêîì ãë³êåì³¿ íàòùå, à òàêîæ ð³âíåì ãë³êîçèëüî-
âàíîãî ãåìîãëîá³íó.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öóêðîâèé ä³àáåò 2-
ãî òèïó, ä³àáåòè÷íà ïîë³íåéðîïà-
ò³ÿ, åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³
ïîêàçíèêè, ãë³êîçèëüîâàíèé ãåìîã-
ëîá³í.

Âñòóï
Ùîð³÷í³ çâ³òè ÂÎÎÇ ïðî ðîçïîâñþäæåí³ñòü

õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü ó ñâ³ò³ äîâîäÿòü, ùî öóê-
ðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ñòàá³ëüíî ïîñ³äàº òðåòº ì³ñöå
ï³ñëÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.
Ïðàêòè÷íî â óñ³õ êðà¿íàõ ñâ³òó ðåºñòðóºòüñÿ çðî-
ñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ÖÄ: ìåíø í³æ çà 20
ðîê³â ÷èñëî õâîðèõ çðîñëî â 6 ðàç³â. Íèí³ ðåºñò-
ðóºòüñÿ 350 ìëí. ïàö³ºíò³â íà ÖÄ, à äî 2030 ðîêó
(çà äàíèìè åêñïåðò³â ÂÎÎÇ) ¿õ ÷èñëî äîñÿãíå
450 ìëí., ïðè÷îìó íà ÷àñòêó ÖÄ 2-ãî òèïó ïðèé-
äåòüñÿ áëèçüêî 90-95% óñ³õ âèïàäê³â ä³àáåòó.
Á³ëÿ 4-õ ìëí. ñìåðòåé ùîð³÷íî â óñüîìó ñâ³ò³
â³äáóâàºòüñÿ ç ïðè÷èíè ÖÄ [1,5,10].

Îäíèì ³ç íàéá³ëüø òÿæêèõ òà ðîçïîâñþäæå-
íèõ ì³êðîâàñêóëÿðíèõ òà ìåòàáîë³÷íèõ óñêëàä-
íåíü ÖÄ 2-ãî òèïó º ä³àáåòè÷íà ïîë³íåéðîïàò³ÿ
(ÄÏ). Óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè
çíà÷íî ïîã³ðøóº ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ íà ÖÄ óíàñ-
ë³äîê áîëüîâîãî ñèíäðîìó, ñëàáêîñò³ â íîãàõ, ïî-
ðóøåííÿ êîîðäèíàö³¿, ñïðè÷èíÿº îñòåîàðòðîïàò³¿,
ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè, âèðàçêîâî-íàãí³éí³
ïðîöåñè òà àìïóòàö³¿ íèæí³õ ê³íö³âîê [2,4,11].

Ïîøèðåí³ñòü ÄÏ âàð³þº çàëåæíî â³ä ä³àãíîñ-
òè÷íèõ êðèòåð³¿â, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â ð³çíèõ
ïîïóëÿö³éíèõ äîñë³äæåííÿõ: ÷àñòîòà âèÿâëåííÿ
ÄÏ ïðè êë³í³÷íîìó îáñòåæåíí³ ñòàíîâèòü 50%, à
ïðè ïðîâåäåíí³ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íîãî òåñòó-
âàííÿ íåðâ³â âèÿâëÿºòüñÿ ïðàêòè÷íî ó 100% õâî-

ðèõ ÖÄ 2-ãî òèïó. Ó ö³ëîìó ðîçïîâñþäæåí³ñòü ÄÏ
ñòàíîâèòü, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, â³ä 200 äî
371 íà 100 000 íàñåëåííÿ [5,10].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Îö³íèòè íåéðîô³ç³îëîã³÷í³ ïðîÿâè ä³àáåòè÷íî¿

ïîë³íåéðîïàò³¿ ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî
òèïó çàëåæíî â³ä êîìïåíñàö³¿ îñíîâíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 63 õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó (ñå-

ðåäí³é â³ê - 54,6+2,7 ðîêó), ÿê³ ïåðáóâàëè íà ë³êó-
âàíí³ â ×åðí³âåöüêîìó îáëàñíîìó åíäîêðèíîëîã³-
÷íîìó öåíòð³ òà 20 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á
(ÏÇÎ), ùî ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Ðîçïîä³ë õâî-
ðèõ çä³éñíþâàâñÿ çà òðèâàë³ñòþ ÖÄ: äî 5 ðîê³â –
24 (40%) õâîðèõ, â³ä 5 äî 10 ðîê³â – 21 (35%)
ïàö³ºíò, ïîíàä 10 ðîê³â –15 (25%) õâîðèõ.

Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ñòàä³¿ ä³àáåòè÷íî¿ ïîë³íåé-
ðîïàò³¿ çà êëàñèô³êàö³ºþ ÄÏ Dyck P.J. òà Tomas
P.C. [13] îö³íþâàëè ñêàðãè õâîðèõ, äàí³ íåâðîëîã-
³÷íîãî îáñòåæåííÿ òà ÅÍÌÃ-òåñòóâàííÿ ïåðèôå-
ðè÷íèõ íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê (ìàëîãîì³ëêîâîãî òà
âåëèêîãîì³ëêîâîãî). Ó 15 õâîðèõ ä³àãíîñòîâàíî ²
ñòàä³þ (6 (9,5%) - ²À ñòàä³ÿ, 9 (14,3%) – ²Á ñòà-
ä³ÿ), ó 39 õâîðèõ – ²² (²²À – 21 (33,3%), ²²Á – 18
(28,6%) òà ó 9 (14,3%) õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó
ä³àãíîñòîâàíî ²²² ñòàä³þ çàõâîðþâàííÿ.
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Óñ³ì ïàö³ºíòàì çä³éñíþâàëîñÿ íåâðîëîã³÷íå
îáñòåæåííÿ çà øêàëàìè Íåâðîïàòè÷íîãî Ñèìï-
òîìàòè÷íîãî Ï³äðàõóíêó (NSS), Ìîäèô³êîâàíîãî
Íåâðîïàòè÷íîãî Äèñôóíêö³îíàëüíîãî Ï³äðàõóíêó
(NDS) [7].

Ð³âåíü ãë³êåì³¿ äîñë³äæóâàëè ãëþêîçîîêñèäàç-
íèì ìåòîäîì ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ íà-
áîð³â ðåàêòèâ³â âèðîáíèöòâà ÍÏÏ “Ôèë³ñèò ä³àã-
íîñòèêà” (Óêðà¿íà). Ãë³êîçèëüîâàíèé ãåìîãëîá³í
(HbA1ñ) âèçíà÷àëè ìåòîäîì ð³äèííî¿ ³îíîîáì³ííî¿
õðîìàòîãðàô³¿ âèñîêîãî òèñêó íà àâòîìàòè÷íîìó
àíàë³çàòîð³ ãë³êîçèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó D10
ô³ðìè «Bio-Rad Laboratories Inc.», Ôðàíö³ÿ ³ç âè-
êîðèñòàííÿì ðåàêòèâ³â ô³ðìè «Á³îìåä³íâåñò»
(Óêðà¿íà). [3, 8].

Åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íå îáñòåæåííÿ ïðîâî-
äèëîñÿ íà êîìï’þ-òåðèçîâàíîìó ïðîãðàìíîìó
êîìïëåêñ³ Ì-ÒEST. Äîñë³äæóþ÷è ìîòîðí³ íåðâè,
âèâ÷àëè àìïë³òóäó ïîòåíö³àë³â ìàêñèìàëüíî¿ ðó-
õîâî¿ â³äïîâ³ä³ (Ì-â³äïîâ³ä³) íà ñòèìóëÿö³þ íåðâà
â äèñòàëüí³é òà ïðîêñèìàëüí³é òî÷êàõ, âèì³ðþâà-
ëè íåãàòèâíó ôàçó (ìÂ) òà òðèâàë³ñòü Ì-â³äïî-
â³ä³ íà ñòèìóëÿö³þ íåðâà â äèñòàëüí³é òà ïðîêñè-
ìàëüí³é òî÷êàõ (ìñ), òåðì³íàëüíó ëàòåíòí³ñòü
(ìñ), ðåçèäóàëüíó ëàòåíòí³ñòü (ìñ), øâèäê³ñòü
ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ (ØÏÇ) (ì/ñ). Ïðè äîñë³ä-
æåíí³ ñåíñîðíèõ íåðâ³â âèâ÷àëè àìïë³òóäó ïîòåí-
ö³àë³â ä³¿ (ìêÂ) òà ØÏÇ (ì/ñ) [6,9].

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà ïðîâîäèëàñü ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïðîãðàìè Biostat, Statistika 6.

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî ÄÏ º íàñë³äêîì íàñàìïå-

ðåä ìåòàáîë³÷íèõ ïîðóøåíü ó ïåðèôåðè÷íèõ íå-
ðâàõ, çîêðåìà, ñïðè÷èíåíèõ ã³ïåðãë³êåì³ºþ, àêòè-
âàö³¿ ïîë³îëîâîãî øëÿõó îáì³íó ãëþêîçè ç íàãðî-
ìàäæåííÿì ó íåðâîâèõ êë³òèíàõ îñìîòè÷íî àê-
òèâíèõ ðå÷îâèí, îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ç³ çðîñòàí-
íÿì óòâîðåííÿ â³ëüíîðàäèêàëüíèõ ñïîëóê; ï³äâè-
ùåíí³ íåôåðìåíòàòèâíîãî ãë³êîçèëþâàííÿ á³ëê³â
íåðâ³â òà åíäîíåâðàëüíîãî îòî÷åííÿ òà áàãàòî
³íøèõ ôàêòîð³â [12,14].

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî äåáþòíèì ïðîÿâîì ÖÄ 2-
ãî òèïó â 13% ç îáñòåæåíèõ íàìè ïàö³ºíò³â áóëè
îçíàêè íåâðîëîã³÷íîãî óðàæåííÿ ïåðèôåðè÷íèõ
íåðâ³â. Íàìè ïðîâåäåíå ïîð³âíÿííÿ êîæíî¿ ñòàä³¿
ÄÏ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ìåòàáîë³÷íîãî êîíòðîëþ
ÖÄ. Âèçíà÷åííÿ HbA1C ïðîâåäåíî â 63 õâîðèõ.
Ïðèâåðòàº óâàãó òîé ôàêò, ùî ëèøå â 4,8% õâî-
ðèõ íà ä³àáåò â³äçíà÷àâñÿ àäåêâàòíèé ìåòàáîë³÷-
íèé êîíòðîëü (HbA1C<7%), ðåøòà çíàõîäèëèñÿ â
ñòàä³¿ ñóá- òà äåêîìïåíñàö³¿ çàõâîðþâàííÿ.

Äàí³ òàáë.1 çàñâ³ä÷óþòü, ùî ïðè ²À ñòàä³¿ ÄÏ
ð³âåíü HbA1C âèÿâèâñÿ âèùèì ïîð³âíÿíî ç êîíò-
ðîëåì, âîäíî÷àñ áåç ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ

â³äì³ííîñòåé. Ó õâîðèõ ç ²Á ñòàä³ºþ ÄÏ öåé ïîêàç-
íèê â³ðîã³äíî ïåðåâèùóâàâ çíà÷åííÿ â ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á íà 21,3%. Ïðè ²²À òà ²²Á ñòàä³ÿõ ÄÏ
ð³âåíü HbA1C áóâ âèùèì íà 35,8 òà 38,4% â³äïîâ³äíî
(ð<0,05). Ïðè ²²² ñòàä³¿ ð³âåíü HbA1C äîñÿãàâ íàéá-
³ëüøîãî çíà÷åííÿ òà ñòàíîâèâ íà 42,7% âèùå â ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ÏÇÎ (ð<0,001).

Ïðîâåäåíî êë³í³÷íî-åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷íå
äîñë³äæåííÿ õâîðèõ, à ñàìå ÅÍÌÃ-òåñòóâàííÿ
ôóíêö³¿ ñåíñîðíèõ òà ìîòîðíèõ íåðâ³â çàëåæíî â³ä
ñòàä³¿ ÄÏ.

ßê ïîêàçàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ (òàáë. 2),
ïðè ²À ñòàä³¿ ïåðåâàæàëè óðàæåííÿ ñåíñîðíèõ
íåðâ³â íèæí³õ ê³íö³âîê çà çì³øàíèì òèïîì: çìåí-
øåííÿ àìïë³òóäè ïîòåíö³àëó ä³¿ ïîâåðõíåâîãî ìà-
ëîãîì³ëêîâîãî íåðâà íà 28,6% (ð<0,001) òà øâèä-
êîñò³ ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ íà 19,7% (ð<0,05),
ïîð³âíÿíî ç ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè. Äîñë³äæåííÿ
ôóíêö³¿ ðóõîâèõ íåðâ³â, ìàëîãîì³ëêîâîãî òà âåëèêî-
ãîì³ëêîâîãî ïðè äàí³é ñòàä³¿ ÄÏ âñòàíîâèëî íå-
çíà÷íå çíèæåííÿ àìïë³òóäè ìîòîðíî¿ Ì-â³äïîâ³ä³ â
äèñòàëüí³é òî÷ö³ ñòèìóëÿö³¿ ùîäî ìàëîãîì³ëêîâîãî
íåðâà íà 14,2%, ùîäî âåëèêîãîì³ëêîâîãî – íà 8,4%
ïîð³âíÿíî ³ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ïîðóøåííÿ ïðîâåäåííÿ òåðì³íàëüíèìè ã³ëêàìè âå-
ëèêîãîì³ëêîâèõ íåðâ³â (ó 67% ïàö³ºíò³â), çîêðåìà
ïîäîâæåííÿ òåðì³íàëüíî¿ òà ðåçèäóàëüíî¿ ëàòåíò-
íîñò³ íà 16,1 òà 16,7% â³äïîâ³äíî.

Ïðè ²Á ñòàä³¿ ÄÏ ïðîñòåæóâàëîñÿ ïîãëèáëåííÿ
àêñîíàëüíîãî óðàæåííÿ ðóõîâèõ íåðâ³â ³ç íåçíà÷-
íèìè îçíàêàìè äåì³ºë³í³çàö³¿ ìàëîãîì³ëêîâèõ
íåðâ³â. Ïðè öüîìó â³ðîã³äíî çíèæóâàëàñÿ àìïë³-
òóäà òà øâèäê³ñòü ïðîâåäåííÿ çáóäæåííÿ ñåíñîð-
íèìè âîëîêíàìè íåðâ³â (ð<0,001). Ó 66,7% ö³º¿
ãðóïè ïîäîâæóâàëèñÿ òðèâàë³ñòü, ïëîùà Ì-â³ä-
ïîâ³ä³, çíèæåííÿ ïîêàçíèê³â àìïë³òóäè ïðè ñòèìó-
ëÿö³¿ ìàëîãîì³ëêîâèõ òà âåëèêîãîì³ëêîâèõ íåðâ³â â
ïðîêñèìàëüí³é òà äèñòàëüí³é òî÷ö³ íà 9,2% ïî
ìàëîãîì³ëêîâîìó òà íà 17,8% ïî âåëèêîãîì³ëêî-
âîìó íåðâó (ð=0,025), òà â³äáóâàëîñÿ ñïîâ³ëüíåí-
íÿ ïðîâåäåííÿ íåðâîâîãî ³ìïóëüñó âîëîêíàìè
ìàëîãîì³ëêîâîãî òà âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâ³â íà
23,7 òà 19,1% (ð<0,05).

ÅÍÌÃ-êàðòèíà ²²À ñòàä³¿ ñóïðîâîäæóâàëàñÿ
çíèæåííÿì àìïë³òóäè ìîòîðíî¿ â³äïîâ³ä³ ïðè òåñ-
òóâàíí³ ìàëîãîì³ëêîâîãî òà âåëèêîãîì³ëêîâîãî
íåðâ³â íà 20,4 òà 32,6% (ð<0,05) ùîäî íîðìàëüíèõ
çíà÷åíü, ùî º îçíàêîþ ïîãëèáëåííÿ àêñîíàëüíîãî
ïîøêîäæåííÿ. Ïðî óðàæåííÿ ì³ºë³íîâèõ îáîëîíîê
ñâ³ä÷èëî ïîäîâæåííÿ ðåçèäóàëüíî¿ ëàòåíòíîñò³ íà
30,7 òà 39,0% òà çíèæåííÿ øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ
çáóäæåííÿ íà 19,1 òà 22,0% (ð<0,05).

Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÄÏ ²²Á ñòàä³¿ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
ïðîãðåñóâàííÿ ÿâèù àêñîíîïàò³¿ òà ì³ºë³íîïàò³¿:
çíèæåííÿ àìïë³òóäè äèñòàëüíî¿ Ì-â³äïîâ³ä³ íà
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45,9% ïðè ñòèìóëÿö³¿ ìàëîãîì³ëêîâèõ òà íà 39,0%
- âåëèêîãîì³ëêîâèõ íåðâ³â; ØÏÇì çìåíøóºòüñÿ
íà 24,1 òà 26,9% â³äïîâ³äíî (ð<0,001) (òàáë. 2).

Ó õâîðèõ ³ç ²²² ñòàä³ºþ ÄÏ â³äì³÷àëèñÿ íàé-
ñóòòºâ³ø³ çì³íè ÅÍÌÃ. Ñâ³ä÷åííÿì óðàæåííÿ
îñüîâîãî öèë³íäðà íåðâà ïðè ö³é ñòàä³¿ ñòàëî
çìåíøåííÿ ïëîù³ Ì-â³äïîâ³ä³ ïðè ñòèìóëÿö³¿ â
îáîõ òî÷êàõ íà 51,4%; äåôîðìàö³ÿ ôîðìè òà
çíà÷íå çíèæåííÿ àìïë³òóäè ìîòîðíî¿ â³äïîâ³ä³
ìàëîãîì³ëêîâîãî òà âåëèêîãîì³ëêîâîãî íåðâ³â íà
51,1 òà 58,9% (ð<0,001). Â³ðîã³äíî çì³íþâàâñÿ
ñòàí ì³ºë³íîâèõ îáîëîíîê, ùî â³äîáðàæàëîñü ïî-
ì³ðíèì çíèæåííÿì ØÏÇ ïî ðóõîâèõ âîëîêíàõ
íåðâ³â íà 26,9 òà 26,7% â³äïîâ³äíî (òàáë. 2).

Âèÿâëåí³ ÅÍÌÃ çì³íè ïîãëèáëþâàëèñÿ ³ç ïî-
ã³ðøåííÿì êîìïåíñàö³¿ çàõâîðþâàííÿ òà êîðåëþ-
âàëè ç ïîêàçíèêîì ãë³êåì³¿ íàòùå òà ð³âíåì
HbA1C. Ïðî çàëåæí³ñòü ðîçâèòêó àêñîíîïàò³¿ òà
ì³ºë³íîïàò³¿ â ïåðèôåðè÷íèõ íåðâàõ â³ä ïîðóøåíü
âóãëåâîäíîãî îáì³íó ñâ³ä÷èâ âñòàíîâëåíèé êîðå-

ëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ ÅÍÌÃ ïî-
êàçíèêàìè (àìïë³òóäà Ì-â³äïîâ³ä³, ØÏÇì) òà
ð³âíåì HbA1C (r=-0,42; ð<0,05 òà r=-0,34; ð<0,05
â³äïîâ³äíî), à òàêîæ ñëàáêèé çâ’ÿçîê ³ç ïîêàçíè-
êîì ãë³êåì³¿ íàòùå (r=-0,25; ð=0,027 òà r=-0,19;
ð=0,045).

Âèñíîâêè
1. Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ íà öóêðîâèé

ä³àáåò 2-ãî òèïó ç ²² òà ²²² ñòàä³ÿìè ïîë³íåéðîïàò³¿
ìàº ì³ñöå íåçàäîâ³ëüíà êîìïåíñàö³ÿ îñíîâíîãî
çàõâîðþâàííÿ.

2. Ïðè ä³àáåòè÷í³é ïîë³íåéðîïàò³¿ ïðîãðåä³ºíò-
íî êë³í³÷íèì ñòàä³ÿì çàõâîðþâàííÿ çì³íþþòüñÿ
åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³ ïàðàìåòðè: â³äáóâàºòüñÿ
çíèæåííÿ øâèäêîñò³ ïðîâåäåííÿ íåðâîâîãî çáóä-
æåííÿ ðóõîâèìè âîëîêíàìè íåðâ³â òà àìïë³òóäè
ìîòîðíî¿ â³äïîâ³ä³, çá³ëüøóºòüñÿ çíà÷åííÿ ðåçè-
äóàëüíî¿ ëàòåíòíîñò³, ïîäîâæóºòüñÿ òðèâàë³ñòü òà
ïëîùà ìîòîðíî¿ â³äïîâ³ä³. Ïðè ²²Á òà ²²² ñòàä³ÿõ
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ä³àáåòè÷íî¿ ïîë³íåéðîïàò³¿ ðåºñòðóþòüñÿ íàéá³ëüø
ñóòòºâ³ åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³ çì³íè ³ç âèðàæå-
íèì àêñîíàëüíî-äåì³ºë³í³çóþ÷èì óðàæåííÿì íåðâ³â.

3. Åëåêòðîíåéðîì³îãðàô³÷í³ ïàðàìåòðè õâîðèõ
íà ä³àáåòè÷íó ïîë³íåéðîïàò³þ ïîâ’ÿçàí³ ç ïîêàçíè-
êàìè âóãëåâîäíîãî îáì³íó, çîêðåìà ³ç ð³âíåì ãë³êî-
çèëüîâàíîãî ãåìîãëîá³íó, ìåíøîþ ì³ðîþ – ç ïî-
êàçíèêîì ãë³êåì³¿ íàòùå.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Áóäå ïðîäîâæåíèé íàóêîâèé ïîøóê ó âèáðàíî-

ìó íàïðÿì³.
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ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ
ÅËÅÊÒÐÎÍÅÉÐÎÌÈÎÃÐÀÔÈ×ÅÑÊÈÕ

ÏÎÊÀÇÀÒÅËÅÉ Ó ÁÎËÜÍÛÕ ÑÀÕÀÐÍÛÌ
ÄÈÀÁÅÒÎÌ 2-ÃÎ ÒÈÏÀ Â ÇÀÂÈÑÈÌÎÑÒÈ ÎÒ

ÊÎÌÏÅÍÑÀÖÈÈ ÎÑÍÎÂÍÎÃÎ ÇÀÁÎËÅÂÀÍÈß

È.À.Çîðèé, Í.Â.Ïàøêîâñüêà
Ðåçþìå. Â ñòàòüå ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èçó÷åíèÿ

ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêèõ (ÝÍÌÃ) ïàðàìåòðîâ è ïîêàçà-
òåëåé óãëåâîäíîãî îáìåíà ó áîëüíûõ ñàõàðíûì äèàáåòîì
(ÑÄ) 2-ãî òèïà ñ äèàáåòè÷åñêîé ïîëèíåéðîïàòèåé (ÄÏ) â çàâè-
ñèìîñòè îò êîìïåíñàöèè îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ. Êðèòåðèåì
ðàñïðåäåëåíèÿ ãðóïï áûëà îöåíêà ñòåïåíè âûðàæåííîñòè
íåâðîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ ïî øêàëàì Íåéðîïàòè÷åñêîãî
Ñèìïòîìàòè÷åñêîãî Ñ÷¸òà (NSS) è Ìîäèôèöèðîâàííîãî Íåé-
ðîïàòè÷åñêîãî Äèñôóíêöèîíàëüíîãî Ñ÷¸òà (NDS). Â ðåçóëü-
òàòå èññëåäîâàíèÿ âûÿâëåíî, ÷òî ó ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèí-
ñòâà áîëüíûõ ÑÄ 2-ãî òèïà ñ ÄÏ èìååò ìåñòî íåóäîâëåòâîðè-
òåëüíàÿ êîìïåíñàöèÿ îñíîâíîãî çàáîëåâàíèÿ ñ óãëóáëåíèåì
ÝÍÌÃ èçìåíåíèé ïåðèôåðè÷åñêèõ íåðâîâ. Óñòàíîâëåíû
êîððåëÿòèâíûå ñâÿçè ìåæäó ÝÍÌÃ ïàðàìåòðàìè è ïîêàçàòå-
ëåì ãëèêåìèè íàòîùàê, óðîâíåì ãëèêîçèëèðîâàííîãî ãåìîã-
ëîáèíà.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ñàõàðíûé äèàáåò 2-ãî òèïà, äèàáåòè-
÷åñêàÿ ïîëèíåéðîïàòèÿ, ýëåêòðîíåéðîìèîãðàôè÷åñêèå ïîêà-
çàòåëè, ãëèêîçèëèðîâàííûé ãåìîãëîáèí.

PECULIARITIES OF ÅLECTROMYOGRAPHY
PARAMETERS IN PATIENTS WITH TYPE 2 DIABETES

DEPENDING ON THE UNDERLYING DISEASE
COMPENSATION

I.A.Zorii, N.V.Pashkovska
Abstract. The article presents the results of  studying

ålectromyography (EMG) parameters and indices of carbohy-
drate metabolism in Type 2 diabetes patients with diabetic poly-
neuropathy, depending on the compensation of the underlying
disease. The criterion of group distribution was the evaluation of
the severity of neurological symptoms in symptomatic neuro-
pathic counting scales (NSS) and modified neuropathic dysfunc-
tional count (NDS). The study has found that the vast majority
of Type 2 diabetes patients with diabetic polyneuropathy de-
velops a poor compensation for the underlying disease with a
worsening EMG changes in the peripheral nerves. Correlative
relationships between EMG parameters and fasting glucose
level, glycosylated hemoglobin level have been established.

Key words: Type 2 diabetes, diabetic neuropathy,
ålectromyography  indicators, glycosylated hemoglobin
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