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Ðåçþìå. Ó ðîáîò³ íàâåäåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â
çì³í ô³áðèíîë³òè÷íî¿ òà ïðîòåîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ïëàçìè
êðîâ³ çà çâè÷àéíèõ óìîâ óòðèìàííÿ òà ä³¿ ñèñòåìíî¿ ã³ïîáàðè÷-
íî¿ ã³ïîêñ³¿ ñòàòåâîíåçð³ëèõ ñàìö³â á³ëèõ ùóð³â. Âñòàíîâëåí³
â³ðîã³äí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ô³áðèíîë³çó òà ïðîòåîë³çó â êðîâ³
ñòàòåâîíåçð³ëèõ ñàìö³â ùóð³â. Íàéá³ëüø âèðàæåíèõ çì³í çàçíàâ
ë³çèñ êîëàãåíó, à ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ïëàçìè
êðîâ³ çðîñòàëà çà ðàõóíîê ôåðìåíòàòèâíèõ ³ íåôåðìåíòàòèâ-
íèõ ïðîöåñ³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ã³ïîêñ³ÿ, ôîòîïåð³-
îäè÷í³ çì³íè, ô³áðèíîë³ç, ïðîòåîë³ç,
ïëàçìà êðîâ³.

Âñòóï
Åêçîãåííà ã³ïîêñ³ÿ º îäíèì ³ç ñòàí³â çâè÷àéíî-

ãî æèòòÿ ëþäèíè ³, â òîé æå ÷àñ, ôàêòîðîì çðîñ-
òàííÿ ð³âíÿ àêòèâíèõ ôîðì êèñíþ (ÀÔÊ) [6]. Äëÿ
íå¿ õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü ïîë³îðãàííèõ, ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü, ÿê³ ôîðìóþòüñÿ íà
ñèñòåìíîìó ð³âí³ çà ó÷àñò³ íåéðî-åíäîêðèííî¿
ñèñòåìè [3, 8] ³ ïðîÿâè ÿêèõ çàëåæàòü â³ä òðèâà-
ëîñò³ ä³¿ òà òÿæêîñò³ âïëèâó ã³ïîêñ³¿, ñòàíó îðãàí-
³çìó (â³ê, ñòàòü) òà íàÿâíîñò³ âïëèâó ³íøèõ ôàê-
òîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà – òåìïåðàòóðè,
ïåð³îäó äîáè, ñåçîíó ðîêó òîùî [4]. Ïðè íîðìàëü-
íîìó ôóíêö³îíóâàíí³ îðãàí³çìó ÀÔÊ çàëó÷àþòü-
ñÿ äî ðåàë³çàö³¿ ñèãíàëüíèõ ìåõàí³çì³â, ÿê³ çàáåç-
ïå÷óþòü ìåòàáîë³÷íó â³äïîâ³äü íà öåé çîâí³øí³é
ôàêòîð [11, 12]. Â óñ³õ âèïàäêàõ â îñòàòî÷íîìó
ï³äñóìêó â³äáóâàºòüñÿ çíèæåííÿ äîñòàâêè êèñíþ
äî òêàíèí äî ð³âíÿ íåäîñòàòíüîãî äëÿ ï³äòðèìêè
ôóíêö³é, ìåòàáîë³çìó ³ ñòðóêòóðè êë³òèí [9].
²íòåíñèâí³ñòü â³äïîâ³ä³ îðãàí³â ³ òêàíèí îðãàí³ç-
ìó çàëåæàòèìå â³ä ð³âíÿ ã³ïîêñ³¿ é ÷óòëèâîñò³ òêà-
íèí äî ã³ïîêñ³¿. Òåðì³í ÷óòëèâ³ñòü òêàíèí ÿê
çäàòí³ñòü ñïðèéìàòè àáî â³äïîâ³äàòè íà ñòèìóë
÷àñòî çàñòîñîâóâàâñÿ ïðîôåñîðîì ß.Ä. Ê³ðøåíá-
ëàòîì ³ éîãî ó÷íÿìè ïðè âèâ÷åíí³ ä³¿ ãîðìîí³â
ã³ïîòàëàìî-ã³ïîô³çàðíî¿ ñèñòåìè íà ñòðóêòóðó ³
ôóíêö³¿ îðãàí³â-ì³øåíåé. Ó ïðîöåñàõ ðåàãóâàííÿ
íà ð³çíîìàí³òí³ ÷èííèêè ñåðåäîâèùà çì³íþºòüñÿ
õàðàêòåð ïðîòåîë³òè÷íî¿ òà ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâ-
íîñò³ íà ñèñòåìíîìó ð³âí³ (ó ïëàçì³ êðîâ³) [5, 7].

Çàëèøàþòüñÿ íå âèâ÷åíèìè îñîáëèâîñò³ ðåà-
ãóâàííÿ ïðîòåîë³òè÷íî¿ òà ôàáðèíîë³òè÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ íà ñèñòåìíîìó ð³âí³ (ó ïëàçì³ êðîâ³) íà
ä³þ åêçîãåííî¿ ã³ïîêñ³¿ çà ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ ó
ñòàòåâîíåçð³ëèõ ùóð³â.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ô³áðèíîë³òè÷íîãî òà

ïðîòåîë³òè÷íîãî ïðîöåñ³â ó ïëàçì³ êðîâ³ ñòàòåâî-
íåçð³ëèõ ñàìö³â ùóð³â çà çâè÷àéíèõ óìîâ óòðè-
ìàííÿ òà ä³¿ ñèñòåìíî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ çà
ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ íà 23 ñòàòåâîíåçð³-

ëèõ ñàìöÿõ á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùóð³â ³ç ñåðåä-
íüîþ ìàñîþ ò³ëà 0,052 êã, ðîçä³ëåíèõ çã³äíî çàñ-
òîñîâàíèõ âïëèâ³â íà 4 ãðóïè. Ã³ïîáàðè÷íó ã³ïîê-
ñ³þ ñòâîðþâàëè â ïðîòî÷í³é áàðîêàìåð³, øëÿõîì
ðîçð³äæåííÿ ïîâ³òðÿ äî âåëè÷èíè, ùî â³äïîâ³äàº
âèñîò³ 4000 ì íàä ð³âíåì ìîðÿ ç³ øâèäê³ñòþ
“ï³äéîìó” 0,4 êì/õâ [10]. Çà ã³ïîêñè÷íèõ óìîâ
òâàðèí óòðèìóâàëè ïðîòÿãîì 14 ä³á ïî 2 ãîäèí
ùîäíÿ (2 ³ 4 ãðóïè). Çì³íè òðèâàëîñò³ ôîòîïåð³î-
äó ìîäåëþâàëèñÿ øëÿõîì ïîñò³éíîãî ö³ëîäîáîâî-
ãî îñâ³òëåííÿ òâàðèí 3-¿ ³ 4-¿ ãðóï äîñë³äæåííÿ
³íòåíñèâí³ñòþ 500 ëê, ÿê³ ââîäèëèñÿ çà äîáó äî
ïî÷àòêó ã³ïîêñè÷íîãî âïëèâó. Êîíòðîëüíèìè áóëè
³íòàêòí³ ùóðè, ÿê³ ïåðåáóâàëè çà óìîâ ïðèðîäíî-
ãî îñâ³òëåííÿ òà çâè÷àéíîãî àòìîñôåðíîãî òèñêó
(1 ãðóïà). Íàñòóïíîãî äíÿ ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ã³ïîê-
ñè÷íîãî âïëèâó âñ³õ òâàðèí äåêàï³òóâàëè ï³ä ëåã-
êèì åô³ðíèì íàðêîçîì, êðîâ çáèðàëè òà öåíòðè-
ôóãóâàëè, ïëàçìó âèêîðèñòîâóâàëè äëÿ á³îõ³ì³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ. Âèçíà÷åííÿ ñóìàðíîãî, ôåð-
ìåíòàòèâíîãî ³ íåôåðìåíòàòèâíîãî ô³áðèíîë³çó â
ïëàçì³ êðîâ³ ïðîâîäèëè çà ë³çèñîì àçîô³áðèíó
(“Simko Ltd”, Óêðà¿íà) [5]. Ïðîòåîë³òè÷íó àê-
òèâí³ñòü ïëàçìè êðîâ³ âèçíà÷àëè çà ë³çèñîì àçî-
àëüáóì³íó, àçîêàçå¿íó òà àçîêîëó [1].
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Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â çä³éñíþâàëè
çà ìåòîäîì âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ç âèêîðèñòàí-
íÿì êðèòåð³þ t Ñòüþäåíòà.

Åêñïåðèìåíòè ïðîâåäåí³ ç äîòðèìàííÿì ªâðî-
ïåéñüêî¿ êîíâåíö³¿ ïî çàõèñòó õðåáåòíèõ òâàðèí,
ÿêèõ âèêîðèñòîâóþòü â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òà
³íøèõ íàóêîâèõ ö³ëÿõ (Ñòðàñáóðã, 1986).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó ðåçóëüòàò³ ã³ïîêñè÷íîãî âïëèâó ô³áðèíîë³-

òè÷íà àêòèâí³ñòü òà ïðîöåñè ïðîòåîë³çó â ïëàçì³
êðîâ³ (íà ñèñòåìíîìó ð³âí³) ñòàòåâîíåçð³ëèõ
ñàìö³â ùóð³â çàçíàëè â³ðîã³äíèõ çì³í.

Ìîäåëþâàííÿ õðîí³÷íî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿
çà óìîâ ïðèðîäíîãî îñâ³òëåííÿ ó ñòàòåâîíåçð³ëèõ
ñàìö³â ùóð³â ïðèçâåëî äî ïåðåáóäîâè õàðàêòåðó
ïðîöåñ³â ïðîòåîë³çó â ö³ëîìó íà ñèñòåìíîìó ð³âí³
(òàáë.1). Çîêðåìà, ë³çèñ íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â
ó êðîâ³ çàçíàâ òåíäåíö³¿ äî ï³äâèùåííÿ ïîð³âíÿíî
ç êîíòðîëåì, ë³çèñ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â çàç-
íàâ äåùî á³ëüø âèðàæåíî¿ àêòèâàö³¿ – íà 17,5%
ïîð³âíÿííî ç êîíòðîëåì, ó òîé ÷àñ ÿê ë³çèñ êîëà-
ãåíó çíèçèâñÿ íà 16,8 % ïîð³âíÿííî ç ãðóïîþ, ùî
ïåðåáóâàëà çà óìîâ íîðìîêñ³¿.

Çàñòîñóâàííÿ ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ ïðèçâåëî
äî â³ðîã³äíîãî çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ë³çèñó âèñî-
êîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â òà êîëàãåíó – íà 51,7% òà
22,06% â³äïîâ³äíî ïîð³âíÿíî ç êîíòðîëåì, à ë³çèñ

íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê íàâïàêè çàçíàâ òåí-
äåíö³¿ äî çíèæåííÿ. ²ìîâ³ðíî òàê³ çì³íè ìîæóòü
áóòè ïîâ’ÿçàí³ ç âèðàæåíîþ àêòèâàö³ºþ îêèñëþ-
âàëüíî¿ ìîäèô³êàö³¿ á³ëê³â, ÿêà, ó ïåðøó ÷åðãó,
ïðèçâîäèòü äî ïîøêîäæåííÿ âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ
á³ëê³â ³ç íàñòóïíèì ¿õ ë³çèñîì [6].

Çàñòîñóâàííÿ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ íà òë³ ïîñò-
³éíîãî îñâ³òëåííÿ ñïðàâèëî íàéá³ëüø âèðàæåíèé
âïëèâ íà ïðîòåîë³òè÷í³ ïðîöåñè ùîäî êîëàãåíó,
ïðàêòè÷íî íå òîðêíóâøèñü ³íøèõ ïîêàçíèê³â.
Òàê, ïîð³âíÿíî ç çàñòîñóâàííÿ ã³ïîêñ³¿ íà òë³ ïðè-
ðîäíîãî îñâ³òëåííÿ ë³çèñ êîëàãåíó â ïëàçì³ êðîâ³
çð³ñ íà 12,1 %, îäíàê çàãàëüíèé åôåêò ã³ïîêñ³¿ íà
ë³çèñ êîëàãåíó çàëèøàºòüñÿ ñï³ëüíèì çà îáîõ
âèä³â îñâ³òëåííÿ ³ ïðîÿâëÿºòüñÿ éîãî çíèæåííÿì
ïîð³âíÿíî äî íîðìîêñè÷íèõ óìîâ. Çì³íè ë³çèñó
íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â ïðîÿâëÿþòü ïðÿìî
ïðîòèëåæíó ñïðÿìîâàí³ñòü, òîä³ ÿê ïîêàçíèêè
ë³çèñó âèñîêîìîëåêóëÿðíèõ á³ëê³â çàëèøàþòüñÿ
íåçì³ííî âèùèìè çà êîíòðîëüí³ çà óñ³õ çàñòîñîâà-
íèõ äîñë³äíèõ âïëèâ³â.

Ñóìàðíà ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü (ÑÔÀ)
ïëàçìè êðîâ³ çà ä³¿ ñèñòåìíî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿
ã³ïîêñ³¿ çì³íþâàëàñÿ çàëåæíî â³ä ðåæèìó îñâ³ò-
ëåííÿ (òàáë.2). Âèÿâëåíå çðîñòàííÿ ÑÔÀ ïëàçìè
êðîâ³ íà 22,3 % çà óìîâ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ áóëà
çóìîâëåíà â³ðîã³äíèì ï³äâèùåííÿì åíçèìàòè÷íî-
ãî ô³áðèíîë³çó (íà 32,8 %) çà îäíî÷àñíîãî çðîñ-
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òàííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ÍÔÀ. Ã³ïîêñè÷íèé âïëèâ
ñïðàâèâ íà ô³áðèíîë³òè÷í³ ïðîöåñè á³ëüø âèðàæå-
íèé åôåêò, í³æ ñàìîñò³éíî çàñòîñîâàíå ïîñò³éíå
îñâ³òëåííÿ. Îäíàê, ÿê çà ïðèðîäíîãî, òàê ³ çà ïî-
ñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ ã³ïîêñ³ÿ çóìîâëþâàëà çðî-
ñòàííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ïðîöåñ³â ô³áðèíîë³çó ó
ïëàçì³ êðîâ³ ñòàòåâîíåçð³ëèõ ñàìö³â ùóð³â.

Òàê³ çì³íè ñèñòåìíîãî òà ì³ñöåâîãî ô³áðèíîë-
³çó òà ïðîòåîë³çó ìîæóòü áóòè ðîçö³íåí³ ÿê çà-
ãàëüí³ ïðèñòîñóâàëüí³ ðåàêö³¿ ó â³äïîâ³äü íà ïî-
ì³ðíó ³íòåðâàëüíó ã³ïîáàðè÷íó ã³ïîêñ³þ [2]. Îä-
íàê á³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ïðîòåîë³òè÷íèõ ïðî-
öåñ³â çà óìîâ ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ ìîæóòü
ñâ³ä÷èòè ïðî á³ëüø âàãîìèé éîãî ïîøêîäæóâàëü-
íèé åôåêò, í³æ ä³ÿ ã³ïîêñè÷íîãî âïëèâó ÿê á³ëüø
ô³ç³îëîã³÷íîãî ïðèðîäíîãî ÷èííèêà.

Âèñíîâêè
1. Çà óìîâ ñèñòåìíî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿ ïðî-

öåñè ô³áðèíîë³çó òà ïðîòåîë³çó â êðîâ³ ñòàòåâî-
íåçð³ëèõ ñàìö³â ùóð³â çàçíàþòü â³ðîã³äíèõ çì³í.

2. Ïðîöåñè ïðîòåîë³çó çà åêñïåðèìåíòàëüíèõ
óìîâ çàçíàëè â³ðîã³äíèõ çì³í íà ñèñòåìíîìó
ð³âí³, çîêðåìà íàéá³ëüø âèðàæåíî çíèæåííÿ ë³çè-
ñó êîëàãåíó çà ã³ïîêñ³¿, òà çíà÷íîãî çðîñòàííÿ çà
ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ, ùî ìîæå áóòè ïðîÿâîì
ðåãåíåðàòîðíèõ ïðîöåñ³â çà ã³ïîêñ³¿, òà çíà÷íîãî
ïîøêîäæóâàëüíîãî âïëèâó íà âåëèê³ á³ëêîâ³ ìî-
ëåêóëè çà ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ.

3. Ñèñòåìí³ ô³áðèíîë³òè÷í³ ïðîöåñè çà ä³¿ ïî-
ì³ðíîãî âïëèâó ïåðåðèâ÷àñòî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿
ã³ïîêñ³¿ çàçíàëè ôóíêö³îíàëüíî¿ ïåðåáóäîâè òà
çì³íè ñóìàðíî¿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³.
Ô³áðèíîë³òè÷íà àêòèâí³ñòü ïëàçìè êðîâ³ â³ðîã³ä-
íî çðîñòàëà, ÿê çà ðàõóíîê ôåðìåíòàòèâíèõ, òàê
³ íååíçèìàòè÷íèõ ïðîöåñ³â, á³ëüø âèðàæåíî çà
ïîñò³éíîãî îñâ³òëåííÿ.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ ìåõàí³-

çìè ó÷àñò³ ïðîöåñ³â ô³áðèíîë³çó òà ïðîòåîë³çó â ¿õ
âçàºìîä³¿ ç ïðîöåñàìè ïåðîêñèäàö³¿ ë³ï³ä³â òà
á³ëê³â òà ¿õ ðîëü ó çàáåçïå÷åíí³ ðåàãóâàííÿ îðãàí-
³çìó çà óìîâ ñèñòåìíî¿ ã³ïîáàðè÷íî¿ ã³ïîêñ³¿.
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ïîêàçàòåëåé èçìåíåíèé ôèáðèíîëèòè÷åñêîé è ïðîòåîëèòè-
÷åñêîé àêòèâíîñòè ïëàçìû êðîâè ïðè îáû÷íûõ óñëîâèÿõ
ñîäåðæàíèÿ è äåéñòâèÿ ñèñòåìíîé ãèïîáàðè÷åñêîé ãèïîêñèè
ïîëîâîíåçðåëûõ ñàìöîâ áåëûõ êðûñ. Óñòàíîâëåíû äîñòîâåð-
íûå èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ôèáðèíîëèçà è ïðîòåîëèçà â
êðîâè ïîëîâîíåçðåëûõ ñàìöîâ êðûñ. Íàèáîëåå âûðàæåííû
èçìåíåíèÿ ïîêàçàòåëåé ëèçèñà êîëëàãåíà, à ñóììàðíàÿ ôèá-
ðèíîëèòè÷åñêàÿ àêòèâíîñòü ïëàçìû êðîâè âîçðîñëà çà ñ÷åò
ôåðìåíòàòèâíûõ è íåôåðìåíòàòèâíûõ ïðîöåññîâ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãèïîêñèÿ, ôîòîïåðèîäè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ, ôèáðèíîëèç, ïðîòåîëèç, ïëàçìà êðîâè.

THE STUDY OF CHANGES IN FYBRINOLYSIS AND
PROTEOLYSIS IN BLOOD PLASMA OF NON-ADULT

MALE RATS UNDER NORMAL CONDITIONS AND
UNDER THE INFLUENCE OF SYSTEMIC HYPOBARIC

HYPOXIA

S.I.Anokhina

Abstract. The results of the study of changes in fibrinolytic
and proteolytic activity indicators in blood plasma under normal
conditions and under the influence of systemic hypobaric hy-
poxia in non-adult male albino rats have been submitted. A re-
liable change in indicators of fibrinolysis and proteolysis in
blood of non-adult male albino rats has been found. The lysis
of collagen was characterised by the most significant change,
and summary fibrinolytic activity of blood plasma was increased
by enzymatic and non-enzymatic processes.

Key words: hypoxia, photoperiodic changes, fibrinolysis,
proteolysis, blood plasma.
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