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ÁÀÊÒÅÐ²ÎÍÎÑ²ÉÑÒÂÎ ÓÌÎÂÍÎ
ÏÀÒÎÃÅÍÍÈÕ ÑÒÀÔ²ËÎÊÎÊ²Â Ó Ä²ÒÅÉ,
ÕÂÎÐÈÕ ÍÀ ÃÍ²ÉÍÈÉ ÑÈÍÓ¯Ò

Ðåçþìå. Ó 504 ä³òåé, õâîðèõ íà ãí³éíèé ñèíó¿ò, ïðîâåäåíî
ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ó 60% ä³òåé ç íîñîâî¿ ïîðîæíèíè
âèä³ëåí³ óìîâíî ïàòîãåíí³ ñòàô³ëîêîêè. Âñòàíîâëåíî, ùî
ï³äâèùåíèé ðèçèê ôîðìóâàííÿ âîãíèùà õðîí³÷íî¿ ³íôåêö³¿ ó
íàâêîëîíîñîâèõ ïàçóõàõ ìàþòü ä³òè, â ÿêèõ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ
ë³êóâàííÿ äåáþòó ñèíó¿òó ìàº ì³ñöå áàêòåð³îíîñ³éñòâî óìîâíî
ïàòîãåííî¿ ôëîðè â íîñîâ³é ïîðîæíèí³ ³ç çàãàëüíèì ïîïóëÿö³é-
íèé ð³âíåì á³ëüøå 3,00 lgÊÓÎ/ìë.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ãí³éíèé ñèíó¿ò,
ä³òè, óìîâíî ïàòîãåíí³ ñòàô³ëîêî-
êè.

Âñòóï
Ãí³éíèé ñèíó¿ò (ÃÑ) – öå çàïàëåííÿ íàâêîëî-

íîñîâèõ ïàçóõ (ÍÍÏ), ïðè÷èíîþ ÿêîãî º íàä-
ì³ðíèé ð³ñò áàêòåð³é ó çàêðèò³é ïîðîæíèí³ [9].
Òîìó â ä³àãíîñòèö³ ÃÑ âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº â÷àñ-
íî ïðîâåäåíå ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, ÿêå
äîçâîëÿº íå ò³ëüêè âèÿâèòè çáóäíèêà, àëå é îáðà-
òè îïòèìàëüíèé âàð³àíò åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿, ́ ðóíòó-
þ÷èñü íà äàíèõ àíòèá³îòèêî÷óòëèâîñò³ ì³êðîôëîðè
òà êîæíîãî êîíêðåòíîãî êë³í³÷íîãî âèïàäêó [8].

“Çîëîòèì” ñòàíäàðòîì ä³àãíîñòèêè çàïàëåííÿ
ÁÍÏ º çíàõîäæåííÿ ó âîãíèù³ çàïàëåííÿ áàêòåð³é
ó âèñîê³é êîíöåíòðàö³¿ (á³ëüøå 105 ÊÓÎ/ìë) [4].
Äëÿ ðîçâèòêó çàïàëåííÿ íåîáõ³äíî, ùîá çàãàëüíà
ê³ëüê³ñòü ì³êðîîðãàí³çì³â ïåðåâèùóâàëà “êðèòè÷-
íèé ð³âåíü” – 106 áàêòåð³é â 1 ã òêàíèíè ÷è 1 ìë
ïðîìèâíî¿ ð³äèíè [5]. Ïðè ïåðåâèùåíí³ êðèòè÷íî-
ãî ð³âíÿ 5,00 lgÊÓÎ/ìë ì³êðîîðãàí³çì ìîæå áóòè
âèçíàíèì ÿê åò³îëîã³÷íèé ÷èííèê, ùî ñïðè÷èíèâ
çàïàëåííÿ. Ïîïóëÿö³éíèé ð³âåíü 3,00 lgÊÓÎ/ìë º êðè-
òè÷íèì, ùî âèçíà÷àº íîñ³éñòâî ì³êðîîðãàí³çìó [1].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Ïðîâåñòè ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ íîñî-

âèõ õîä³â ä³òåé ³ç äåáþòîì ÃÑ äëÿ âèçíà÷åííÿ
ìîæëèâèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó õðî-
í³÷íîãî ñèíó¿òó (ÕÑ) ó ä³òåé.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïðîâåäåíå ïðîãíîñòè÷íå êîãîðòíå îáñòåæåííÿ

504 ä³òåé. Êðèòåð³ºì âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ
áóëè: ïîñòóïëåííÿ íà ñòàö³îíàðíå ë³êóâàííÿ ç
ïðèâîäó äåáþòó ãîñòðîãî ãí³éíîãî çàïàëüíîãî
ïðîöåñó ÍÍÏ. Çà ðåçóëüòàòàìè ñïîñòåðåæåííÿ çà
âèõ³äíîþ êîãîðòîþ âñ³ ä³òè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè:
ïåðøà ãðóïà (292 äèòèíè), â ÿêèõ ïðîòÿãîì ïåð-

øèõ 6 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ ðåöèäèâó çàïàëüíî-
ãî ïðîöåñó ÍÍÏ íå âèÿâëåíî; äðóãà ãðóïà (212
ä³òåé), â ÿêèõ çàô³êñîâàíî ðåöèäèâ ÃÑ ïðîòÿãîì
ïåðøèõ 6 ì³ñÿö³â ñïîñòåðåæåííÿ. Çà â³êîâèì òà
ñòàòåâèì êðèòåð³ÿìè ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ç³ñòàâèì³
(χ2=0,767; n=3; ð=1,000).

Ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü ó
ïåðøèé äåíü ãîñï³òàë³çàö³¿ äèòèíè, à òàêîæ ÷åðåç
1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ ç ïðèâî-
äó äåáþòó ÃÑ. Äîñë³äæåííÿ ì³ñòèëî â ñîá³ âèä³-
ëåííÿ òà ³äåíòèô³êàö³þ çáóäíèêà, âèçíà÷åííÿ ïî-
ïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ æèòòºçäàòíèõ êîëîí³éóòâîðþþ-
÷èõ îäèíèöü (ÊÓÎ) â 1 ìë åêñóäàòó, âèðàõóâàííÿ
³íäåêñó ïîñò³éíîñò³, ùî õàðàêòåðèçóº ñòóï³íü äîì-
³íóâàííÿ òîãî ÷è ³íøîãî çáóäíèêà ãí³éíî-çàïàëü-
íîãî ïðîöåñó, à òàêîæ ïîêàçíèêà çóñòð³÷àííÿ, ùî
çàñâ³ä÷óº ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ ïåðñèñòåíö³¿ ð³çíèõ
ì³êðîîðãàí³çì³â ó ïàòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³.

Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëàñÿ çà äîïîìîãîþ ïðîãðàìè «Statistica 6».
Êðèòåð³ºì îö³íêè ñïðàâåäëèâîñò³ íóëüîâî¿ ã³ïîòå-
çè îáðàíèé íåïàðàìåòðè÷íèé χ2 [3]. Äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ñèëè òà íàïðàâëåíîñò³ çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíè-
êàìè, ùî âèâ÷àëèñÿ, ïðîâåäåíèé ðåãðåñ³éíèé
àíàë³ç. Çà êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ îáðàíèé γ-êî-
åô³ö³ºíò, òàê ÿê ñåðåä ïîêàçíèê³â º áàãàòî çíà-
÷åíü, ùî ïîâòîðþþòüñÿ [7]. ²äåíòèô³êàö³ÿ äîñë³-
äæóâàíîãî ïîêàçíèêà ÿê ìàðêåðà ðèçèêó îö³íþâà-
ëàñÿ ìåòîäàìè êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ çà ðåçóëüòà-
òàìè îá÷èñëåííÿ â³äíîøåííÿ øàíñ³â [6].

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó 432 ä³òåé âèä³ëåíî òà ³äåíòèô³êîâàíî 474

øòàì³â ïàòîãåííèõ òà óìîâíî ïàòîãåííèõ ì³êðî-
îðãàí³çì³â, ùî íàëåæàòü äî ð³çíèõ òàêñîíîì³÷íèõ
ãðóï (òàáë.1). Óìîâíî ïàòîãåííà ôëîðà ³äåíòèô-
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³êîâàíà ó á³ëüøîñò³ ä³òåé: ó 224 (76,71 %) ä³òåé
ïåðøî¿ òà 208 (98,11 %) ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè. Ó 45
(15,41 %) ä³òåé ïåðøî¿ òà 27 (12,74 %) ä³òåé äðó-
ãî¿ ãðóïè ðåçóëüòàò âèñ³âó âèÿâèâñÿ íåãàòèâíèì.
Öå ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíå ç ïðèéíÿòòÿì õâîðèìè
àíòèáàêòåð³àëüíèõ çàñîá³â íà äîãîñï³òàëüíîìó
åòàï³, íàÿâí³ñòþ ³íøîãî çáóäíèêà (ãðèáè, â³ðóñè)
àáî äîì³íóâàííÿì ó ðîçâèòêó çàïàëåííÿ ³íøîãî
ïàòîãåíåòè÷íîãî ÷èííèêà.

Äîì³íóþ÷èìè çáóäíèêàìè ÃÑ âèÿâèëèñÿ óìîâ-
íî ïàòîãåíí³ ñòàô³ëîêîêè (òàáë. 1). Á³ëüøà ÷àñòè-
íà ïîçèòèâíèõ âèñ³â³â ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñë³ä-
æåííÿ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ âèä³ëåííÿì ñòàô³ëî-
êîê³â (³íäåêñ ïîñò³éíîñò³ 59,42%, ÷àñòîòà çóñòð³-
÷àííÿ 0,52).

Âèçíà÷åííÿ çàãàëüíîãî ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ
óìîâíî ïàòîãåííèõ ñòàô³ëîêîê³â íà ìîìåíò ïî-
ñòóïëåííÿ çàñâ³ä÷èëî, ùî êîíöåíòðàö³ÿ óìîâíî
ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ìåíøå 5,00 lgÊÓÎ/ìë ³äåí-
òèô³êîâàíà ó 96 (47,29 %) ä³òåé ïåðøî¿ ãðóïè òà 90
(48,13 %) – äðóãî¿ áåç â³ðîã³äíî¿ ð³çíèö³ â ðîçïîä³ë³
ïîêàçíèêà ì³æ ãðóïàìè ïîð³âíÿíí³ (òàáë. 2).

Ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºíòà, õâîðîãî íà ÃÑ, îäíèì
ç êðèòåð³¿â âèäóæàííÿ º åë³ì³íàö³ÿ óìîâíî ïàòî-
ãåííî¿ ì³êðîôëîðè ç âîãíèùà çàïàëåííÿ. Ïðîòå ó
âèïàäêàõ ÕÑ ñëèçîâà îáîëîíêà íîñîâèõ õîä³â
÷àñòî âèÿâëÿºòüñÿ êîëîí³çîâàíîþ ñòàô³ëîêîêàìè
³ â ïåð³îä ðåì³ñ³¿, ùî ââàæàþòü çà îäèí ç ÷èííèê³â
õðîí³çàö³¿ ïðîöåñó òà ðèçèêîì âèíèêíåííÿ ðåöè-

äèâó. Ì³êðîá³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ íîñîâèõ õîä³â
÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ
òà ïðè óìîâàõ â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íèõ îçíàê çàïà-
ëåííÿ ÁÍÏ çàñâ³ä÷èëî ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò âè-
ñ³âó ó 182 ä³òåé.

Ó ä³òåé äðóãî¿ ãðóïè íîñîâ³ õîäè êîíòàì³íîâàí³
óìîâíî ïàòîãåííîþ ôëîðîþ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî
÷àñò³øå, í³æ ó ä³òåé, â ÿêèõ ïðîòÿãîì ïåð³îäó ñïî-
ñòåðåæåííÿ ðåöèäèâó ÃÑ íå áóëî (òàáë. 2).

Îäíàê, ³íäèêàö³ÿ ì³êðîîðãàí³çìó ùå íå îçíà-
÷àº éîãî íîñ³éñòâî. Îäí³ºþ ç íåîáõ³äíèõ óìîâ åôåê-
òèâíîñò³ ì³êðîá³îëîã³÷íîãî àíàë³çó º ê³ëüê³ñíå âèç-
íà÷åííÿ îáñ³ìåí³ííÿ ìàòåð³àëó äëÿ âèçíà÷åííÿ êðè-
òè÷íî¿ ê³ëüêîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â, ùî º ä³àãíîñòè÷-
íî çíà÷óùîþ. Ïîïåðåäí³ìè äîñë³äæåííÿìè âñòà-
íîâëåíî, ùî îð³ºíòîâíî áàêòåð³îíîñ³éñòâî ìîæíà
ä³àãíîñòóâàòè, ÿêùî çàãàëüíèé ïîïóëÿö³éíèé
ð³âåíü ³äåíòèô³êîâàíîãî ì³êðîîðãàí³çìó íå íèæ÷èé
êðèòè÷íî¿ êîíöåíòðàö³¿ 3,00 lg ÊÓÎ/ìë [2].

Âèâ÷åííÿ çàãàëüíîãî ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³-
êðîîðãàí³çì³â ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ âèïèñêè ³ç ñòà-
ö³îíàðó çà â³äñóòíîñò³ áóäü-ÿêèõ êë³í³÷íèõ îçíàê
çàïàëåííÿ ÍÍÏ ó ãðóïàõ ñïîñòåðåæåííÿ äîïîìîã-
ëî âèçíà÷èòè íîñ³éñòâî óìîâíî ïàòîãåííî¿ ì³êðî-
ôëîðè. Îñòàííº ä³àãíîñòîâàíî ó 36 (12,33 %) ä³òåé
ïåðøî¿ ³ 86 (40,57 %) ä³òåé äðóãî¿ ãðóï (òàáë. 2).
Ð³çíèöÿ â ðîçïîä³ë³ ïîêàçíèêà ñòàòèñòè÷íî çíà÷è-
ìà. Ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ì³êðîá³îëîã³÷íîãî äîñ-
ë³äæåííÿ ðåøòè ä³òåé, â ÿêèõ êîíöåíòðàö³ÿ ì³êðî-
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îðãàí³çì³â íå ïåðåâèùóâàëà êðèòè÷íó, ðîçö³íèëè
ÿê òðàíçèòîðíå áàêòåð³îíîñ³éñòâî.

Âèçíà÷åííÿ ìîæëèâèõ ïðîãíîñòè÷íèõ ÷èí-
íèê³â ìåòîäàìè êë³í³÷íî¿ åï³äåì³îëîã³¿ äîçâîëèëî
ñòâåðäæóâàòè, ùî ò³ëüêè ï³äòâåðäæåíå ê³ëüê³ñíèì
âèçíà÷åííÿì çàãàëüíîãî ïîïóëÿö³éíîãî ð³âíÿ ì³-
êðîôëîðè áàêòåð³îíîñ³éñòâî óìîâíî ïàòîãåííèõ
ñòàô³ëîêîê³â ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ âïåð-
øå ä³àãíîñòîâàíîãî ÃÑ ìîæå áóòè ³íôîðìàòèâíèì
ïðîãíîñòè÷íèì ÷èííèêîì ðîçâèòêó ÕÑ (òàáë. 3).

Ðåçóëüòàòàìè ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó áóëî âèÿâ-
ëåííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ì³êðîá³îëîã³÷íè-
ìè ïîêàçíèêàìè ³ ðîçâèòêîì ÕÑ ó ä³òåé (òàáë. 4).
Âñòàíîâëåíî, ùî ³ñíóº ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìà ïî-
ì³ðíà êîðåëÿö³ÿ ì³æ ðîçâèòêîì ÕÑ ³ íîñ³éñòâîì
óìîâíî ïàòîãåííî¿ ì³êðîôëîðè ÷åðåç 1 ì³ñÿöü
ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó äåáþòó ÃÑ,
à òàêîæ êîðåëÿö³ÿ ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ çàãàëüíèì
ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì óìîâíî ïàòîãåííî¿ ì³êðîô-
ëîðè áàêòåð³îíîñ³ÿ ³ ðîçâèòêîì ðåöèäèâó ÃÑ. Âîä-
íî÷àñ ñòàòèñòè÷íî çíà÷èìî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ çàãàëü-
íèì ïîïóëÿö³éíèì ð³âíåì ïîðîæíèííî¿ ì³êðîôëî-
ðè íà äåíü ïîñòóïëåííÿ òà ðîçâèòêîì ðåöèäèâó ÃÑ
ïðîòÿãîì ïåð³îäó ñïîñòåðåæåííÿ íå âèÿâëåíî.

Âèñíîâîê
Ï³äâèùåíèé ðèçèê ôîðìóâàííÿ ÕÑ ìàþòü

ä³òè, â ÿêèõ ÷åðåç 1 ì³ñÿöü ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ äåáþ-
òó ÃÑ ìàº ì³ñöå áàêòåð³îíîñ³éñòâî óìîâíî ïàòî-
ãåííî¿ ôëîðè â íîñîâ³é ïîðîæíèí³ ³ç çàãàëüíèì
ïîïóëÿö³éíèé ð³âíåì á³ëüøå 3,00 lgÊÓÎ/ìë.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
Âðàõóâàííÿ ðåçóëüòàò³â ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñ-

ë³äæåíü, âèÿâëåííÿ áàêòåð³îíîñ³¿â óìîâíî ïàòî-
ãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â ñåðåä ä³òåé, õâîðèõ íà
ÕÑ, äîçâîëèòü ïîêðàùèòè åôåêòèâí³ñòü ïðîô-
³ëàêòèêè ³ çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â.
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ÁÀÊÒÅÐÈÎÍÎÑÈÒÅËÜÑÒÂÎ ÓÑËÎÂÍÎ
ÏÀÒÎÃÅÍÍÛÕ ÑÒÀÔÈËÎÊÎÊÊÎÂ Ó ÄÅÒÅÉ Ñ

ÃÍÎÉÍÛÌ ÑÈÍÓÑÈÒÎÌ

Ñ. À. Ëåâèöêàÿ, È. Ô. Ãëàäêèé,
Â. Ë. Êîëåñíèê, Ê. È. ßêîâåö

Ðåçþìå. Ó 504 äåòåé ñ ãíîéíûì ñèíóñèòîì ïðîâåäåíî
ìèêðîáèîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå. Ó 60% äåòåé èç íîñîâîé
ïîëîñòè âûäåëåíû óñëîâíî ïàòîãåííûå ñòàôèëîêîêêè. Óñòà-
íîâëåíî, ÷òî ïîâûøåííûé ðèñê ôîðìèðîâàíèÿ î÷àãà õðîíè-
÷åñêîé èíôåêöèè â îêîëîíîñîâûõ ïàçóõàõ èìåþò äåòè, ó
êîòîðûõ ÷åðåç 1 ìåñÿö ïîñëå ëå÷åíèÿ äåáþòà ñèíóñèòà èìå-
åò ìåñòî áàêòåðèîíîñèòåëüñòâî óñëîâíî ïàòîãåííîé ôëîðû

â íîñîâîé ïîëîñòè ñ îáùèì ïîïóëÿöèîííûì óðîâíåì áîëü-
øå 3,00 lgÊÓÎ/ìë.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ãíîéíûé ñèíóñèò, äåòè, óñëîâíî ïàòî-
ãåííûå ñòàôèëîêîêêè.

BACTERIAL CARRIAGE OF OPPORTUNISTIC
STAPHYLOCOCCI IN CHILDREN AFFLICTED WITH

PURULENT SINUSITIS

S. À. Levytska, I. F. Gladkiy, V. L. Kolesnik, K. I. Yacovec
Abstract. The microbiology investigation has been studied

in 504 children afflicted with purulent sinusitis. The opportu-
nistic staphylococci were identified from the nasal cavity of 60%
of children. It has been established, that the children with the
carriage of opportunistic microflora with the concentration more
then 3,00 lgCFU/ml after the month of treatment of first-diag-
nosed sinusitis have high risk of the development of nidus of
chronic sinus infection.

Key words: purulent sinusitis, children, opportunistic sta-
phylococci.
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