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3axBOpIOBAHHA AUXANbHOT CUCTEMU NPOROBIKYIOTE NOCIAATH NPOBiAHE MiCUe B CTPYKTYPi 3aranbHoi 3aXBOPIOBAHOCTI CEPeA ANTAYOTO HaceneHHs. Y 3poc-
TaHHi YNCeNbHOCTI XBOPUX HA GPOHXONEreHesy Natoaoriio BENNKE 3HAYEHHA HANEXKNTL TIOTIOHONANTHHIO, CTPECOBOMY (DaKTOPY HEraTMBHUIA BNANB AKOMO 3
4aCcOM NPORBARETLCA BPOHXOOGCTPYKTUBHUM CUHAPOMOM. MOXHa NpunycTUTH, Wo Be3nocepeaHiin, abo peanizosanuit yepes iHwi cucTemu snaume aii rop-
MOHiB WKTONOAIOHOT 321031 NO3HAYAETLCA HA YYTAMBOCTI PEUENTOPHOTO anapary UMTONNA3MaTUYHUX MEMBPAH TKaHUHK BPOHXIB.

Lna pocnifKeHHA 3MiH YyInBOCTI BpoHXianbHUX peuenTopie y BiANOBiIAb Ha Ait0 TIOTIOHOBOTO AMMY B YMOBAX Pi3HOT GYHKUIOHANLHOT aKTUBHOCTI WUTO-
BUAHOT 3371031 6yn0 0bCTEMEHO 72 AUTMHW BiKOM Big 10 A0 17 poKis 3 pi3HuM cTaTycom Kypus. [o nepwoi yeiiwnu 42 auTurM 6e3 Byas AKUX KNIHIYHKX
03HaK NOPYWeHHA ByHKUIT LMTOBMAHOT 3an103K YK xapaKTepHux nabopatopHux BiaxuneHb. CTaH wux giten 6ys po3uiHeHuit sk eyTupeoignuit. lo apyroi
rpynu yeidwnn 30 giTelt 3i 3HUKEHOK BYHKUIOHANLHOIO aKTUBHICTIO WMTOBMAHOT 3a103u (rinoTUpeoianam). Y uux AiTel He BUABWNOCH KNIHIYHNX NpoABiB
rinoTUpeo3y, ane Npu HOpManbHux nokasHukax T3, TTT Bys 3HMKeHui piseHs T4,

Y rpyni giteit 3 eytepuoigHum cTdiom 29 piteit Gynu kypuamu (5 aKTUBHUMM Ta 24 nacusHUMMK), 13 AiTeil He 3a3HaBanu BNAMBY TIOTIOHOBOTO ANMY.

AHani3 pesynbraris iHranauiinHoro GpOHXONPOBOKALIAHOFO TECTY 3 AUETUAXONIHOM NOKa3as, WO CTaH HecneundiyHoi BpoHXianbHOT rinepuyTKBOCTI MaB
Miclie y 2 aKTUBHUX KyPUiB Ta B OAHOMO NACUBHOTO KYPUA Ta Hekypusa (x2=15,4>%201=9,21 abo p<0,01).

YacroTa BpoHxocnasmy di3WyHOrO HABAHTAKEHHA 3a pe3ysnbTatTamu BPOHXONPOBOKALIMHUX TECTIB 3 4030BAHUM (Hi3UYHUM HABAHTAKEHHAMM TKOXK CYTTEBO He
BiAPi3HANach y Kypuis Ta Hekypuis. Tak, BOH peectpysascs y 8 kypuis (1 aKTUBHOMO Ta 7 NacUBHUX) i B OAHOTO 3 13 Hekypuis ((2=2,3<x205=5,99 abo p>0,05).

TaKknM YHHOM, 3 OTPUMAHUX AGHUX BUAHO, LIO Y AiTEi B yMOBAX eyTUPEOIRHOMO CTaHy WWTOBUAHOI 3aM103u Nif BNAWBOM TIOTOHOBOTO AUMY perynaLLis GpoHxians-
Horo ToHycy 6poHxis 3 Goky seretatsHoro Bigainy LIHC He cTpaxaae. Pasom 3 Tum OTpUMaHi AakHi NPo NiABMILEHHA BPOHXIaNbHOT UyTAMBOCTI A0 ALETMAXONIHY Y
aKTMBHUX KyPLB, LLO MOMXE BKA3YBATH HA TEHACHUIIO 4O NOPYLEHHS GYHKLIOHANLHOMO CTaHy X0iHOpeUenTopis BPOHXIB Nig BNAMBOM TIOTIOHOBOTO ANMY.

3a HawwmK pesynbTatamu, 6pOHXONPOBOKAUINHI TECTU Y AiTei 3 rINOTUPEOIAN3MOM NOKA3aM K, WO Nif BNAWBOM TIOTIOHOBOMO AUMY 3MiH Y BYHKLIOHANbHO-
My CTaHi yyTiueux peuentopis 6poHxis He BiaGyBaeTbCA. TaK, aHanis pesynbrartis GPOHXONPOBOKALINHONO aLETUAXONTHOBOFO TECTY NOKa3as, o 3 30 aiten
BUNaaKK HecneuudiyHoi BpoHxianbHOT rinepuyTiuBoCTi cnocTepiranuch y 2 3 24 NacuBHUX KypuiB T3 B KOAHOMO 3 3 aKTMBHUX KypUiB Ta Hekypuis
(x2=0,53<¢205=5,99 abo p>0,05).

BpoHxocnasm di3u4HOTO HABAHTAXKEHHA AIarHOCTYBABCA y 7 3 24 NMACWBHUX KYPLIB Ta y OAHOTO 3 TPHOX HEKYPUIB, WO CTATUCTUYHO HE BIAPI3HANOCH
(x2=1,23<x205=5,99 abo p>0,05).

TakuM YuHOM, NpeACTaBReH] B AaHOMY PO3AINT pe3ynbratv ROCAIAKEHHA NOKA3anm, Wo y AiTeM, AKi 3a3HaKOTb BNANBY TIOTIOHOBOrO UMY aKTUBHO YU NACcHB-
HO, 3MiHW y (PYHKLIOHaNBHOMY CTaHi YyTAMBUX peuenTopis GPOHXIB He 3anexats Big PYHKUIOHANLHOT aKTMBHOCTI LWUTOBUAHOT 3aN03M.
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bpoHxianbha actma (BA) — TunoBe MynbTU(AKTOPHE 3aXBOPIOBAHHS, B OCHOBI AKOTO NEXUTL CKNAAHUIA XapaKTep B3aEMOAIT reHeTUYHUX Ta (akTopis 308-
HilWHbLOrO CepeaoBuLLa. BpaxoByloun ekonoro-TOKCUKONOTIYHY OCHOBY PO3BUTKY Bararbox MynsTUHAKTOPHUX 3aXBOPIOBaHb, B TOMY Yncai BA, npeacTaBnaeTs-
€A AOLINLHAM BUBYEHHA NPUYETHOCTI reHiB, NATONOriYHI edyeKTU AKNX Ha HeHOTUNOBOMY PiBHi NPOABAAIOTLCA NPU BNANBT aKTopis XiMiuHoi npupoau. Lo
TaKWX reHis Hanexars reHn gepmenTis HioTpaHchopmauii KceHoBIOTUKIB 1, 30KpeMa, mMyTaTioH-S-TpaHcdepasn.

3 MeToI0 BUBYEHHA BNAWBY NONIMOPdHUX BapiaHTie reHis myTarionTpancdepas T1 1a M1 (GSTT1 1a GSTM1) Ha hopmyBaHHA pi3HuX heHoTUNIB BpoHXianb-
HOT acTMK y AiTelt WKinbHOro Biky 150 XBOPUM, WO NepebyBany Ha NiKyBaHHA B NYNbMO-ANEProNOriYHOMY BiAAiNeHHT 06nacHOT AUTAYOT ikapHi M. YepHisui,
NPOBEAEHO MONEKYNAPHO-TEHETUYHE AOCAIAKEHHA AeneuiitHoro noniMopizMy UWX reHis MEeTOAOM NoniMepasHo-naHulrosol peakuil. CepeaHin ik gitei
craHosue 11+0,4 pokis, cepen 06CTeMEHUX — 76,4% XxN0NYMKiB.

Bcranoeneo, wo reHotun GSTT1+ GSTTM1+ 3apeectposano y 69 (46%) aiteit, GSTT1- GSTM1+y 19 (12,7%) nauienTis, GSTT1+ GSTM1-y 48 (32,0%) xBopux
Ta KoM6iHauif GSTT1- Ta GSTM1-y 14 (9,3%) 06CTeKEHUX HaMu nauieHTis.

Mpu BuBYEHHI yacToTW acouiauii peneuiiioro nonimopdismy reHis myrarioHtpancdepas T1 1a M1y piteit 3 pisHumu peHoTunamu BA poseaeHo, wo
acouiauia reHotunis GSTT1- Ta GSTTM1+ Haitbinbw 4acTo peecTpyeTbCA NpU acTMi Bi3nYHOT HANPYry, e03WHOGINLHINA Ta rineppeakTueHii Gopmi 3axsopio-
BaHHA. MPnBAM3HO 3 0AHAKOBOK YACTOTOI 3yETPivaEToCA KOMBiHauis reHotuny GSTT1+ 1a GSTM1- y XBOpUX Ha aCTMy Ni3HLOTO NOYATKY, hi3NYHOrO HaBaH-
TaWeEHHA Ta aroniyHy. HassHicTb ageneuiitoro nonimopdisy renis GSTT1 1a GSTM1 Haitbinbw 4cTo peecTpysanach Npu rineppeakTUBHIM, TAXKIA Ta €03MHO-
GinbHiit hopmi 3axBOPIOBAHHA.

Kpim Toro, BcTaHoBNEHO, W0 acouiauis aeneuitHoro nonimopdismy reqis GSTT1 ta GSTM1 y xBopux 3 TAxKok (13,9%) Ta rineppeakTueHoio (14,2%) bA
3ycTpiyanack BipOriAHO YacTiwe, HiX y X OAHONITKIB, LIO XBOPIIOTL HA He rineppeakTUBHY Ta CEPERHbOTAKKY acTMy — 3,6% Ta 5,6% BignosigHo (p<0,05).

TakuM YWHOM, 33 pi3HUX PeHOTUNIB BPOHXIaNLHOT BPOHXIaNbHOT aCTMK y AiTei WKINLHOTO BiKY HaWGiNbW yacTo 3yctpivasca reHotun GSTT1+ GSTM1+ Ta
GSTT1+ GSTM1- . fleneuiitnuit nonimopdiam renis GSTT1 1a GSTM1 xoua i 3ycTpivasca nuwe y 9,3% 06CTeXeHUX HaMKU NaLieHTiB, Hanbinbw Yacto Bys 3apeec-
TPOBAH W Y XBOPUX HA TAXKY Ta rineppeakTusHy bA.

OTpuMaHi HaMu pe3ynbTaTh A03BONAIOTL CTBEPAKYBATH, L0 BUAINEHHA OKPEMUX TEHOTUNIB CEpeA XBOPUX 3 Pi3HUMM eHoTnamn BA 40380AKMTb NpOrKO-
3yBaTi NOAaNblWKIA nepebir 3axBopioBaHHs Ta po3pobuTu iHaMBIAYaNni3oBaHi NiAXoamn A0 NiKyBaHHA.



