
 

 1

Ì²Í²ÑÒÅÐÑÒÂÎ ÎÕÎÐÎÍÈ ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ 
ÀÑÎÖ²ÀÖ²ß ²ÍÔÅÊÖ²ÎÍ²ÑÒ²Â ÓÊÐÀ¯ÍÈ 

ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ 
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ ³ì. ².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ 

 
 
 
 
 
 

ÒÐÓÄÍÎÙ² Ä²ÀÃÍÎÑÒÈÊÈ 
² ÒÅÐÀÏ²¯ ²ÍÔÅÊÖ²ÉÍÈÕ 

ÕÂÎÐÎÁ  
 

Ìàòåð³àëè Âñåóêðà¿íñüêî¿ 
íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿ 
ç ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ ³ ïëåíóìó 
Àñîö³àö³¿ ³íôåêö³îí³ñò³â Óêðà¿íè  

 
(19-20 òðàâíÿ 2011 ðîêó, ì. Ñóìè)  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Òåðíîï³ëü 
ÒÄÌÓ 

Óêðìåäêíèãà 
2011 



 

 2

ÓÄÊ 616.9-07/08 
Ò 78 

ÁÁÊ 55.14 
 
 
 
 
 
 
 

Ðåäàêö³éíà êîëåã³ÿ: 
 

÷ëåí-êîð. ÍÀÌÍ Óêðà¿íè, çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè 
Óêðà¿íè, ïðîô., ä. ìåä. í. Ì.À. Àíäðåé÷èí (â³äïîâ³äàëüíèé 
ðåäàêòîð), ïðîô., ä. ìåä. í. Í.À. Âàñèëüºâà, àêàäåì³ê ÍÀÌÍ 
Óêðà¿íè, çàñëóæåíèé ä³ÿ÷ íàóêè ³ òåõí³êè Óêðà¿íè, ïðîô., 
ä. ìåä. í. Æ.². Âîç³àíîâà, äîö., êàíä. ìåä. í. Î.Ë. ²âàõ³â 
(â³äïîâ³äàëüíèé ñåêðåòàð), ïðîô., ä. ìåä. í. Â.Ñ. Êîï÷à, 
çàñëóæåíèé ë³êàð Óêðà¿íè, ïðîô., ä. ìåä. í. Ñ.Î. Êðàìàðºâ, 
ïðîô., ä. ìåä. í. Â.Ï. Ìàëèé, ïðîô., ä. ìåä. í. Â.Ô. Ìàð³ºâñüêèé, 
ïðîô., ä. ìåä. í. Ì.Ä. ×åìè÷ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

© Àñîö³àö³ÿ ³íôåêö³îí³ñò³â Óêðà¿íè, 2011 



 

 316

ï³îäåðì³þ – ç (6,5±1,4) ó 2003 ð.; (5,7±1,2) – ó 2004 ð.; 
(0,8±0,5) – ó 2005 ð.; (0,5±0,4) – ó 2006 ð.; (1,1±0,5) – ó 2007-
2008 ðð.; (0,6±0,4) – ó 2009 ð. íà 100 ïðîë³êîâàíèõ ó ÂÍÍÄ. 

Ââàæàºìî, ùî çíà÷íå çíèæåííÿ ê³ëüêîñò³ âèïàäê³â ëîêàëü-
íèõ ôîðì ÃÇÇ ó íåäîíîøåíèõ íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé â³äáóëîñÿ 
çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ ó íåîíàòîëîã³÷íó ïðàêòèêó ñó÷àñíèõ ïåðè-
íàòàëüíèõ òåõíîëîã³é.  

Ñ.Ð. Ìåëåíêî, Â.Ä. Ìîñêàëþê, Þ.Ð. Á³ëåé÷óê  

ÂÏËÈÂ ÄÈÏ²ÐÈÄÀÌÎËÓ ÍÀ ÏÅÐÅÁ²Ã ÊÐ²ÎÏÀÒ²¯ 
ÏÐÈ Â²Ë-²ÍÔÅÊÖ²¯ 

Áóêîâèíñüêèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò, ì. ×åðí³âö³ 

Â îñòàíí³ ðîêè ðîçãîð³ëèñÿ ãîñòð³ ñóïåðå÷êè íàâêîëî ïðèðîäè 
³ ïîõîäæåííÿ çì³øàíî¿ êð³îãëîáóë³íåì³¿, ó òîìó ÷èñë³ – 
³ä³îïàòè÷íî¿. Íà äóìêó äîñë³äíèê³â, ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó îñòàííüî¿ 
ìîæóòü áóòè ïðèðîäæåí³ ÷è ñïàäêîâ³ äåôåêòè ñèíòåçó 
³ìóíîãëîáóë³í³â, äåô³öèò ì³êðîåëåìåíò³â, äèñãîðìîíîçè àáî ùå 
íåâ³äîì³ íà ñüîãîäí³ ôàêòîðè. ßêùî óñ³ âèùå ïåðåë³÷åí³ ÷èííèêè 
â³ä³ãðàþòü ðîëü òëà, ñïðèÿòëèâîãî ґðóíòó, íà ÿêîìó ôîðìóºòüñÿ 
çì³øàíà êð³îïàò³ÿ, òî îñíîâíèì òðèãåðíèì ôàêòîðîì á³ëüø³ñòü 
äîñë³äíèê³â âñå-òàêè ââàæàþòü ì³êðîîðãàí³çìè, ïåðåäóñ³ì – â³ðóñè. 

Ç ìåòîþ âèâ÷åííÿ êð³îïàò³¿ íà ôîí³ Â²Ë-³íô³êóâàííÿ 
îáñòåæèëè 127 õâîðèõ (66 ÷îëîâ³ê³â ³ 61 æ³íêó) â³êîì â³ä 19 äî 
44 ðîê³â. Ñåðåä îáñòåæåíèõ áóëî 35 (27,6%) õâîðèõ ó ² êë³í³÷í³é 
ñòàä³¿, 60 (47,2%) – ó ²², 22 (17,3%) – ó ²²², 10 (7,9%) – ó IV. Óñ³ 
ïàö³ºíòè áóëè ðîçä³ëåí³ íà 2 ãðóïè: 1-øà – 93 îñîáè, ÿê³ íå îòðè-
ìóâàëè ÀÐÒ; 2-ãà – 34 õâîðèõ, ÿêèì ïðèçíà÷àëè ÀÐÒ ïåðøîãî ðÿäó 
(çèäîâóäèí+ëàì³âóäèí+åôàâ³ð). Çàçíà÷åí³ ïàö³ºíòè ïåðåáóâàëè íà 
ÀÐÒ íå ìåíøå 3 ì³ñÿö³â. 36 õâîðèõ 1-¿ ãðóïè ³ 16 – 2-¿ îòðèìóâàëè 
àíòèàãðåãàíò äèï³ðèäàìîë (êóðàíòèë) ïî 75 ìã îäíîðàçîâî íà í³÷ 1 
ðàç ó 2 äîáè ïðîòÿãîì 3 ì³ñÿö³â. ×åðåç 3 ì³ñÿö³ ÀÐÒ ïîâòîðíî 
âñòàíîâëþâàëè íàÿâí³ñòü êð³îãëîáóë³íåì³¿ ó õâîðèõ. 

35 (37,6%) ïðåäñòàâíèê³â 1-¿ ãðóïè ïåðåáóâàëè ó ² êë³í³÷í³é 
ñòàä³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó, 39 (41,9%) – ó II, 13 (14,0%) – ó 
III ³ 6 (6,5%) – ó IV. Õâîð³ ç I ³ II êë³í³÷íèìè ñòàä³ÿìè Â²Ë-
³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó áóëè îá’ºäíàí³ â 1-øó, à ç III ³ IV – â³äïîâ³äíî ó 
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2-ãó ï³äãðóïè. 21 (61,8%) ïðåäñòàâíèê 2-¿ ãðóïè ïåðåáóâàâ ó 
II êë³í³÷í³é ñòàä³¿ Â²Ë-³íôåêö³¿/ÑÍ²Äó, 9 (26,4%) – ó III ³ 
4 (11,8%) – ó IV. Õâîð³ ç II êë³í³÷íîþ ñòàä³ºþ Â²Ë-³íôåêö³¿/ 
ÑÍ²Äó ñêëàëè 1-øó, à ç III ³ IV – 2-ãó ï³äãðóïè 2-¿ ãðóïè.  

Ôåíîìåí êð³îãëîáóë³íåì³¿, ÿêèé º ðåçóëüòàòîì ä³¿ Â²Ë íà 
îðãàí³çì, ìàº çâîðîòíèé âïëèâ íà ïåðåá³ã â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ³ 
çíà÷íîþ ì³ðîþ âèçíà÷àº ¿¿ îñîáëèâîñò³. Òàê, ïðè I êë³í³÷í³é ñòàä³¿ 
Â²Ë-³íôåêö³¿ ìàéæå ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â âèÿâëÿëè êð³îãëîáóë³íè, 
á³ëüøà ÷àñòèíà ç ÿêèõ áóëà ìîíî- ³ ïîë³êëîíîâèìè (2-èé òèï). Ç 
ïðîãðåñóâàííÿì Â²Ë-³íôåêö³¿ ôåíîìåí êð³îïðåöèï³òàö³¿ ñòàâàâ 
á³ëüø õàðàêòåðíèì: ïðè II êë³í³÷í³é ñòàä³¿ êð³îãëîáóë³íè 2-ãî òèïó 
áóëè â àáñîëþòíî¿ á³ëüøîñò³ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ îñ³á, à êð³îãëî-
áóë³íè 3-ãî òèïó – ìàéæå ó êîæíîãî òðåòüîãî. Ïðè III êë³í³÷í³é 
ñòàä³¿ êð³îãëîáóë³íè 2-ãî ³ 3-ãî òèïó áóëè íàÿâíèìè ïðèáëèçíî 
îäíàêîâî ÷àñòî â óñ³õ õâîðèõ. Îäíàê ç ðîçâèòêîì ñèíäðîìó âèñíà-
æåííÿ íà ôîí³ Â²Ë-³íôåêö³¿ (IV êë³í³÷íà ñòàä³ÿ) êð³îãëîáóë³íå-
ì³÷íà êð³îïàò³ÿ ä³àãíîñòóâàëàñü çíà÷íî ð³äøå – ò³ëüêè â äåÿêèõ 
õâîðèõ. 

Âñòàíîâëåíî ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿìó êîðåëÿö³þ (r=0,58) ì³æ 
ð³âíåì CD4+-ë³ìôîöèò³â ó ä³àïàçîí³ 500-200 â 1 ìì3 êðîâ³ ³ ÷àñòî-
òîþ âèÿâëåííÿ êð³îãëîáóë³í³â, ñåðåäíüî¿ ñèëè ïðÿìó êîðåëÿö³þ 
(r=0,54) ì³æ ïîêàçíèêàìè ìàðêåð³â åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ³ 
÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ êð³îãëîáóë³íåì³¿, à òàêîæ ñåðåäíüî¿ ñèëè 
îáåðíåíó êîðåëÿö³þ (r=-0,53) ì³æ ð³âíåì CD4+-ë³ìôîöèò³â <200 
â 1 ìì3 êðîâ³ ³ ÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ êð³îãëîáóë³í³â. 

Çà ñóïóòíüî¿ êð³îãëîáóë³íåì³¿ 2-ãî òèïó 3-ì³ñÿ÷íà ÀÐÒ äàëà 
çìîãó ñóòòºâî ï³äâèùèòè ð³âåíü CD4+-ë³ìôîöèò³â. Äîïîâíåííÿ 
ÀÐÒ äèï³ðèäàìîëîì íå çàáåçïå÷èëî ñóòòºâèõ ïåðåâàã ñòîñîâíî 
ð³âíÿ CD4+. 

Ñòàíäàðòíà ÀÐÒ ïåðøîãî ðÿäó é, îñîáëèâî, ¿¿ ïîºäíàííÿ ç 
äîäàòêîâèì çàñòîñóâàííÿì àíòèàãðåãàíòó äèï³ðèäàìîëó äàëè 
çìîãó äåùî çìåíøèòè â³äñîòîê õâîðèõ ç ôåíîìåíîì 
êð³îïðåöèï³òàö³¿. Ó õâîðèõ íà ÑÍ²Ä ç êð³îãëîáóë³íåì³ºþ 3-ãî òèïó 
çàñòîñóâàííÿ àíòèðåòðîâ³ðóñíèõ ïðåïàðàò³â (çèäîâóäèí+ëàì³âó-
äèí+åôàâ³ð) ³ äèï³ðèäàìîëó íå åôåêòèâíå ³ ñóïðîâîäæóºòüñÿ 
÷àñòèì ïðèºäíàííÿì ÑÍ²Ä-àñîö³éîâàíèõ ³íôåêö³é.  

 


