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Ðåçþìå. Â îãëÿäîâ³é ñòàòò³ íà îñíîâ³ àíàë³çó ñó÷àñíî¿ ë³òåðà-
òóðè äàíî îö³íêó ³íôîðìàòèâíîñò³ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè äëÿ
âèâ÷åííÿ ìîðôîãåíåçó ³ ïàòîëîã³¿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ
çàëîç. Óâàãó àêöåíòîâàíî íà íåîáõ³äíîñò³ ïðîäîâæåííÿ äåòàëü-
íîãî âèâ÷åííÿ õîäó åìáð³îãåíåçó ç ïîì³ñÿ÷íîþ òà ïîòèæíåâîþ
éîãî äåòàë³çàö³ºþ. Íåîáõ³äíîþ ââàæàºòüñÿ ðîçðîáêà ³ ôîðìó-
âàííÿ ºäèíèõ íîðìàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê ï³äíèæíüîùåëåïíî¿
ñëèííî¿ çàëîçè äëÿ ð³çíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåíü çã³äíî äàíèõ
åìáð³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü òà ¿õ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìåòîäè ä³àãíîñòè-
êè, ï³äíèæíüîùåëåïíà ñëèííà
çàëîçà, ïðåíàòàëüíèé îíòîãåíåç,
ìîðôîãåíåç.

Ñëèíí³ çàëîçè º îñîáëèâîþ ãðóïîþ ñåêðåòîðíèõ
îðãàí³â. Ìàáóòü íåìàº ³íøèõ îðãàí³â, ÿê³ çä³éñíþ-
âàëè á òàêó ð³çíîìàí³òí³ñòü ôóíêö³é (ñåêðåòîðíó, ðå-
êðåòîðíó, åêñêðåòîðíó, ³íêðåòîðíó) òà çä³éñíþâàëè
á íàñò³ëüêè âåëèêèé âïëèâ íà ñòàí îðãàí³çìó, îðãà-
í³â ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè é òðàâíó ñèñòåìó â ö³ëîìó
[6, 27]. Îäí³ºþ ³ç çàãàäîê, íå ðîçêðèòèõ ³ ïî íàø ÷àñ,
º ðåàêòèâí³ñòü ñëèííèõ çàëîç ó â³äïîâ³äü íà ïàòîëî-
ã³÷í³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ [1, 20, 36].

Âèâ÷åííÿ çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç ïî÷à-
ëîñü ï³ñëÿ îïèñó àíàòîì³¿ òðüîõ ïàð âåëèêèõ
ñëèííèõ çàëîç (Wharton T., 1656; Stenson N., 1662;
Nuck A., 1685) [1]. Ñüîãîäí³ ÷àñòîòà çàõâîðþâàíü
âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ó ð³çíèõ ãðóïàõ íàñåëåí-
íÿ ñòàíîâèòü â³ä 0,6 äî 1,5% [6, 16, 17, 19,]. Çíè-
æåííÿ çàãàëüíî¿ ³ìóíîëîã³÷íî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãà-
í³çìó, ÿêå âñå ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó êë³í³ö³,
ïðèçâîäèòü äî ðîñòó ÷àñòîòè çàïàëüíèõ òà ðåàê-
òèâíî-äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ùåëåïíî-ëèöå-
âî¿ ä³ëÿíêè ³, çîêðåìà, ñëèííèõ çàëîç [24]. Ñïåö³-
àë³ñòè [13] âñå ÷àñò³øå àêöåíòóþòü óâàãó íà òå,
ùî ï³ä ÷àñ ïîñòàíîâêè ä³àãíîçó, íå çâàæàþ÷è íà
éîãî ñóìí³âíó î÷åâèäí³ñòü, íåîáõ³äíî ́ ðóíòóâàòè-
ñÿ íà äàíèõ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ, ïà-
ì’ÿòàòè ïðî ìîæëèâèé àòèïîâèé ïåðåá³ã ïàòîëî-
ã³÷íîãî ïðîöåñó. ²ç ðîçâèòêîì ³íôîðìàö³éíèõ òå-
õíîëîã³é ç’ÿâèëàñÿ ìîæëèâ³ñòü íàáëèçèòè çíàí-
íÿ ³ äîñâ³ä ñïåö³àë³ñò³â ó äàí³é ãàëóç³ äî êîæíîãî
ë³êàðÿ ó âèãëÿä³ ïðèêëàäíèõ êîìï’þòåðíèõ ïðî-
ãðàì [37]. Ç ¿õ äîïîìîãîþ ìîæíà ïðîâîäèòè ñêëà-
äíó äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó çàõâîðþâàíü ñëèí-
íèõ çàëîç, âñòàíîâëþâàòè ïîïåðåäí³é ä³àãíîç, àë-
ãîðèòì îáñòåæåííÿ òà ê³íöåâèé ä³àãíîç. Îäíàê
ïðîöåñ âïðîâàäæåííÿ òàêî¿ ïðîãðàìè ó êë³í³÷íó
ïðàêòèêó âèÿâèâñÿ ñêëàäíèì. Ñàìà æ ïðîãðàìà, çà
òâåðäæåííÿì Çóáêîâî¿ Þ.À. (2009) [10], ïî äàíèé
÷àñ íå çíàõîäèòü ïðàêòè÷íîãî âèêîðèñòàííÿ.

 ²ç ïàòîëîã³ºþ ñëèííèõ çàëîç ó ùîäåíí³é ïðàê-
òèö³ íàé÷àñò³øå ìàþòü ñïðàâó ùåëåïíî-ëèöåâ³ õ³-
ðóðãè, ðàä³îëîãè, ë³êàð³ óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòè-
êè. Êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, çàçâè÷àé, íå º äîñòàòí³ì
äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàíó ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèí-
íî¿ çàëîçè. Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â íå-
îáõ³äíèì º ïðîâåäåííÿ äîäàòêîâèõ ìåòîä³â
³íñòðóìåíòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ.

Ñ³àëîãðàô³÷íó ä³àãíîñòèêó çàõâîðþâàíü ï³ä-
íèæíüîùåëåïíèõ òà ïðèâóøíèõ ñëèííèõ çàëîç
îïèñàíî [32-34]. Àâòîðàìè [32] âñòàíîâëåíî, ùî
ñ³àëîãðàô³÷íà êàðòèíà ìàº ñâî¿ õàðàêòåðí³ îñîá-
ëèâîñò³ äëÿ êîæíîãî çàõâîðþâàííÿ âåëèêèõ ñëèí-
íèõ çàëîç, ùî äîçâîëÿº ¿ì ðåêîìåíäóâàòè ñ³àëîã-
ðàô³þ äëÿ ïåðâèííî¿ ä³àãíîñòèêè òà äèôåðåíö³é-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ÿê íåïóõëèííèõ òàê ³ ïóõëèííèõ
çàõâîðþâàíü âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç.

Çã³äíî òâåðäæåíü àâòîð³â [7, 17, 18, 31] íåïóõ-
ëèíí³ çàõâîðþâàííÿ ñëèííèõ çàëîç ïðîñòåæóþòü
â³ä 3,4 äî 4,5% óñ³õ âèïàäê³â ïàòîëîã³¿ ùåëåïíî-
ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Ïóõëèíè ñëèííèõ çàëîç ñòàíîâ-
ëÿòü áëèçüêî 4% ó ñòðóêòóð³ íîâîóòâîðåíü ãîëîâè
òà øè¿ [8, 15]. Íàéá³ëüø ÷àñòî âîíè âèíèêàþòü ó
ïðèâóøíèõ (90%), ð³äøå – ó ï³äíèæíüîùåëåïíèõ
(5%), ï³ä’ÿçèêîâèõ (0,1%) ³ ìàëèõ ñëèííèõ çàëîçàõ
(4,9%). Çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ïðèâóøíèõ ñëèí-
íèõ çàëîç ñòàíîâëÿòü 0,5-1,0% âñ³º¿ îíêîëîã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿ [23] ³ 10-46% ó ñòðóêòóð³ âñ³õ çàõâîðþ-
âàíü âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç [8, 11, 12].

Ñåðåä äîäàòêîâèõ ìåòîä³â ³íñòðóìåíòàëüíîãî
äîñë³äæåííÿ íàéá³ëüøîãî ïîøèðåííÿ íàáóâ ìå-
òîä óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè (ÓÇÄ) ÿê äîñòóï-
íèé, íå³íâàçèâíèé òà îá’ºêòèâíèé ìåòîä, íå ïî-
â’ÿçàíèé ç ïðîìåíåâèì íàâàíòàæåííÿì [4, 24].

Ó ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí, äîñë³äæåííÿì [5]
ìîðôîëîã³¿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîç
ùóð³â, âñòàíîâëåíî, ùî ï³ñëÿ 10 ñåàíñ³â óëüòðà-
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çâóêîâîãî îïðîì³íåííÿ ä³ëÿíêè êóòà íèæíüî¿ ùåëå-
ïè çàñòîñîâàíèé óëüòðàçâóêîâèé ðåæèì âèêëèêàº
ðîçâèòîê àäàïòèâíèõ ðåàêö³é íà âïëèâ, îñê³ëüêè â³-
äñóòí³ îçíàêè äèñòðîô³÷íèõ ÷è çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â.

Ó ëþäèíè ðÿä àâòîð³â [9, 40] â³äçíà÷àº, ùî
ïîâåðõíåâà ëîêàë³çàö³ÿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ
ñëèííèõ çàëîç (ÿê ³ âñ³õ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç)
º îïòèìàëüíèì ôàêòîðîì äëÿ óëüòðàçâóêîâîãî
äîñë³äæåííÿ âèñîêî¿ ðîçä³ëüíî¿ çäàòíîñò³.

Íà îñîáëèâîñò³ îáñòåæåííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ
çàëîç ó íîðì³ ³ ïðè ïàòîëîã³÷íèõ ñòàíàõ âêàçóþòü
[19, 29, 43]. Íàóêîâ³ ðîáîòè íàâîäÿòü äàí³ ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ÓÇÄ äëÿ ä³àãíîñòèêè
ñ³àëîç³â, ñ³àëîàäåí³ò³â, ñëèíîêàì’ÿíî¿ õâîðîáè,
ïóõëèí ï³äíèæíüîùåëåïíèõ, ï³ä’ÿçèêîâèõ òà
ïðèâóøíèõ ñëèííèõ çàëîç ëþäèíè [3, 22, 28, 44,
46]. Àëå äóìêè ïðî ïðîìåíåâó ñåì³îòèêó çàõâîðþ-
âàíü ñëèííèõ çàëîç ³ ìîæëèâîñò³ ïðîìåíåâèõ
ìåòîä³â ¿õ ä³àãíîñòèêè, íåçâàæàþ÷è íà îïóáë³êî-
âàí³ ðîáîòè, çàëèøàþòüñÿ äèñêóñ³éíèìè [24-26].

Óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà ïðîâîäèòüñÿ ç âè-
êîðèñòàííÿì âèñîêî÷àñòîòíèõ (7-12 ÌÃö) ë³í³é-
íèõ äàò÷èê³â. Ïðè îáñòåæåíí³ ï³äíèæíüîùåëåï-
íî¿ ñëèííî¿ çàëîçè íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèì º
ïîïåðå÷íå ñêàíóâàííÿ. Ïîçäîâæí³ çð³çè äîïîìà-
ãàþòü óòî÷íèòè ëîêàë³çàö³þ ïàòîëîã³÷íèõ âîã-
íèù òà â³çóàë³çóâàòè ñóäèíè [8, 42].

Ï³äíèæíüîùåëåïíà ñëèííà çàëîçà çíàõîäèòüñÿ
ó çàäí³é ÷àñòèí³ ï³äíèæíüîùåëåïíîãî òðèêóòíèêà,
ñòîðîíàìè ÿêîãî º ïåðåäíº òà çàäíº ÷åðåâöå äâî÷å-
ðåâöåâîãî ì’ÿçà òà ò³ëî íèæíüî¿ ùåëåïè. Ïðîñò³ð
ñïåðåäó çàëîçè âèïîâíåíèé ñïîëó÷íîþ òêàíèíîþ
òà ë³ìôîâóçëàìè. Ó çàãàëüíîìó, ôîðìà ï³äíèæíüî-
ùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè ó ïîçäîâæíüîìó òà ïîïå-
ðå÷íîìó ïåðåð³çàõ º áëèçüêà äî òðèêóòíî¿ [3, 45].

Ïðîòîêà ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè
ïðÿìóº â³ä âîð³ò çàëîçè äî êðàþ ùåëåïíî-ï³ä’ÿ-
çèêîâîãî ì’ÿçà, äàë³ îãèíàº â³ëüíó ÷àñòèíó ì’ÿçà
³ ï³äõîäèòü äî îòâîðó â ï³ä’ÿçèêîâîìó ãðåáåí³
âçäîâæ ìåä³àëüíî¿ ïîâåðõí³ ï³ä’ÿçèêîâî¿ ñëèííî¿
çàëîçè [39, 45]. Íà äóìêó öèõ àâòîð³â ïðîòîêà
Âàðòîíà âèçíà÷àºòüñÿ ëèøå ïðè ¿¿ äèëàòàö³¿, îä-
íàê [39, 45] çàçíà÷àþòü, ùî âîíà ñòàº äîáðå â³çó-
àë³çîâàíîþ ³ â çâè÷àéíèõ âèïàäêàõ ïðè âèêî-
íàíí³ äîäàòêîâèõ êîñèõ çð³ç³â.

Àâòîðè [3] â³äçíà÷àþòü, ùî ï³äíèæíüîùåëåï-
íà ñëèííà çàëîçà íà åõîãðàì³ ìàº ÷³òêó êàïñóëó, º
ãîìîãåííîþ, ³çîåõîãåííîþ (ïîä³áíî äî ïðèâóøíî¿
ñëèííî¿ çàëîçè). Íà ÓÇÄ âèñîêî¿ ðîçä³ëüíî¿ çäàò-
íîñò³ â³çóàë³çóþòüñÿ âíóòð³øí³ çàëîçèñò³ ïðîòîêè,
ÿê³ âèãëÿäàþòü ÿê ìíîæèíí³ äèñêðåòí³ òîíê³ ë³-
í³éí³ ä³ëÿíêè. Â³ëüíèé êðàé ùåëåïíî-ï³ä’ÿçèêî-
âîãî ì’ÿçà ðîçä³ëÿº çàëîçó íà ïîâåðõíåâó òà ãëè-
áîêó ÷àñòêè. Ëèöåâà àðòåð³ÿ ïåðåòèíàº ïàðåíõ³ìó
ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè. Ëèöåâà âåíà

ïðîõîäèòü âçäîâæ ïåðåäíüîâåðõíüî¿ ÷àñòèíè çà-
ëîçè, â ¿¿ çàäíüîìó â³ää³ë³ ìîæå áóòè ã³ëêà, ùî ç’ºä-
íóº ¿¿ ³ç çàíèæíüîùåëåïíîþ âåíîþ. Ìåä³àëüíî çíà-
õîäèòüñÿ ÿçèêîâà àðòåð³ÿ òà âåíà [21]. Äîñë³äæåí-
íþ êðîâîïîñòà÷àííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ó
íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿ ïðèñâÿ÷åíî íåçíà÷íó ê³ëü-
ê³ñòü ðîá³ò [24, 29]. Ðÿä àâòîð³â âêàçóº íà òå, ùî
êîëüîðîâå äîïïëåð³âñüêå êàðòóâàííÿ º íåîáõ³äíèì
ïðè âèÿâëåíí³ äîäàòêîâèõ óòâîðåíü âåëèêèõ ñëèí-
íèõ çàëîç ó ñ³ðîøêàëüíîìó ðåæèì³ [42, 44].

Ó ïóáë³êàö³¿ [45] çàçíà÷åíî, ùî â îêðåìèõ ïà-
ö³ºíò³â (ç îæèð³ííÿì, ï³ñëÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ä³-
ëÿíêè øè¿) ïàðåíõ³ìà ñëèííèõ çàëîç ìîæå ïîãëè-
íàòè óëüòðàçâóêîâ³ õâèë³, òàêèì ÷èíîì íåìîæëè-
âî â³çóàë³çóâàòè íå ò³ëüêè ãëèáîê³ ñòðóêòóðè, à é
íèæí³é êðàé ï³äíèæíüîùåëåïíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè.
Âàæëèâèì º îáñòåæåííÿ îáîõ ³ç ïàðíèõ ñëèííèõ
çàëîç äëÿ âèêëþ÷åííÿ íåïàëüïîâàíèõ óòâîðåíü,
òîìó ùî ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü á³ëàòåðàëüíèõ çàõâîðþ-
âàíü (íàïðèêëàä, Âàðòîíîâà ïóõëèíà). ßê ÷àñòèíó
óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ
ñëèííèõ çàëîç ñë³ä âêëþ÷èòè äîñë³äæåííÿ øèéíèõ
ë³ìôîâóçë³â (ðåã³îíàëüíèõ øëÿõ³â ë³ìôîâ³äòîêó).

Â îêðåìèõ âèïàäêàõ çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ íå âäà-
ºòüñÿ îáñòåæèòè ï³äíèæíüîùåëåïí³ ñëèíí³ çàëî-
çè ÷åðåç îñîáëèâ³ñòü ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íèõ
óòâîðåíü, ùî çíàõîäÿòüñÿ ïîçàäó àêóñòè÷íî¿ ò³í³
íèæíüî¿ ùåëåïè. Ó òàêèõ ïàö³ºíò³â º íåîáõ³äíèì
âèêîíàííÿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÊÒ) ÷è ìà-
ãí³òíî-ðåçîíàíñíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÐÒ) [21, 45].

Ïðîâåäåííÿ ÊÒ ÷è ÌÐÒ ðåêîìåíäóþòü àâòîðè
[42-45] ïðè ï³äîçð³ íà íàÿâí³ñòü çëîÿê³ñíèõ íîâî-
óòâîðåíü äëÿ îö³íêè ãëèáîêèõ ë³ìôîâóçë³â òà
ìîæëèâî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ê³ñòîê ³ ñòðóêòóð, ÿê³ íå
âäàºòüñÿ â³çóàë³çóâàòè ï³ä ÷àñ ÓÇÄ (íàïðèêëàä,
á³÷íèé ãëîòêîâèé ïðîñò³ð, îñíîâà ÷åðåïà).

ÊÒ âèêîðèñòîâóºòüñÿ äëÿ îö³íêè ñòàíó âåëèêèõ
ñëèííèõ çàëîç, â îñíîâíîìó, ïðè ï³äîçð³ íà íàÿâ-
í³ñòü ó íèõ îá’ºìíèõ íîâîóòâîðåíü. Ìåòîäèêà äî-
çâîëÿº âèçíà÷èòè òî÷íó ëîêàë³çàö³þ ïðîöåñó, îäíî-
÷àñíî îáñòåæèòè ïàðí³ çàëîçè ³ ðåã³îíàëüí³ ñòðóê-
òóðè, ÿê³ ìàþòü ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ïðè çàõâî-
ðþâàííÿõ ñëèííèõ çàëîç. ÊÒ çä³éñíþþòü íà ñêàíåð³
3-4 ïîêîë³ííÿ (÷àñ ñêàíóâàííÿ 2-5 ñåê. â àêñ³àëüí³é
ïðîåêö³¿ ç êðîêîì 5 ìì ³ òîâùèíîþ çð³çó 1,5-5,0 ìì).
Äëÿ îáñòåæåííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç âèêîðèñòî-
âóþòü äåê³ëüêà ìåòîäèê: à) ÊÒ áåç êîíòðàñòóâàííÿ;
á) ÊÒ ç îäíî÷àñíèì êîíòðàñòóâàííÿì âèâ³äíèõ ïðî-
òîê äîñë³äæóâàíèõ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç; â) ÊÒ ç
ï³äñèëåííÿì çîáðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè âåëèêèõ ñëèí-
íèõ çàëîç øëÿõîì âíóòð³øíüîâåííîãî ââåäåííÿ êî-
íòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè äëÿ âèâ÷åííÿ ðåàëüíîãî çîáðà-
æåííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç [44, 45].

Ïðè âñ³õ ìîäèô³êàö³ÿõ ÊÒ-ñ³àëîãðàô³¿ äîñÿãà-
ºòüñÿ âèðàæåíå êîíòðàñòóâàííÿ ïàðåíõ³ìè ñëèí-
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íèõ çàëîç. Íà òîìîãðàìàõ ï³ñëÿ ââåäåííÿ 1-1,5 ìë
êîíòðàñòíî¿ ðå÷îâèíè äîáðå âèäíî ïàðåíõ³ìó ³ êî-
íòóðè, âçàºìîçâ’ÿçîê çàëîç ç îòî÷óþ÷èìè ñòðóêòó-
ðàìè òà âíóòð³øíüîçàëîçèñò³ óòâîðåííÿ [27, 28].

Äëÿ ñêàíóâàííÿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ
çàëîç âèêîðèñòîâóþòü íàï³âàêñ³àëüí³ çð³çè ç êðà-
í³àëüíèì íàõèëîì ãåíòð³ -6î. Òîâùèíà çð³ç³â ñòà-
íîâèòü 3 ìì, êðîê òîìîãðàôóâàííÿ – 5 ìì [27].

Çã³äíî ïîâ³äîìëåíü ðÿäó àâòîð³â [27, 39] ÷óòëè-
â³ñòü ÊÒ ïðè íîâîóòâîðåííÿõ ñëèííèõ çàëîç ñòàíî-
âèòü 97,0%, ñïåöèô³÷í³ñòü – 81,8%, òî÷í³ñòü – 94,9%.
ÊÒ âèÿâèëàñü âèñîêî³íôîðìàòèâíîþ ³ ïðè ä³àãíîñ-
òèö³ ñëèíî-êàì’ÿíî¿ õâîðîáè: ÷óòëèâ³ñòü ñòàíîâèòü
95,5%, ñïåöèô³÷í³ñòü – 100%, òî÷í³ñòü – 98,0%.

Âèñîêèé âì³ñò æèðó ³ ñåðîçíà ñëèíà äîçâîëÿº
ëåãêî äèôåðåíö³þâàòè íà ÊÒ-çð³çàõ âåëèê³ ñëèíí³
çàëîçè â³ä îòî÷óþ÷èõ òêàíèí. Òàê, íàïðèêëàä,
ïðèâóøíà ñëèííà çàëîçà çà ðåíòãåí³âñüêîþ ù³ëü-
í³ñòþ çàéìàº ïðîì³æíå ïîëîæåííÿ ì³æ æèðîâîþ
³ ì’ÿçîâîþ òêàíèíàìè (â³ä -25 äî 10Í, 10±24Í,
11±15Í). Çàëåæíî â³ä â³êó (ñåðåäíüîð³÷íå çíèæåí-
íÿ ù³ëüíîñò³ ïàðåíõ³ìè çàëîçè íà 0,5Í) ³ ò³ëîáó-
äîâè ïàö³ºíò³â á³ëüø ÷³òêî âèäíî çàëîçè ç á³ëü-
øèì âì³ñòîì æèðîâî¿ òêàíèíè (ïàö³ºíòè ë³òíüî-
ãî â³êó ³ ã³ïåðñòåí³êè) [38].

Ï³äíèæíüîùåëåïíà ñëèííà çàëîçà (â³äíîñíî
ïðèâóøíî¿ ñëèííî¿ çàëîçè) ì³ñòèòü ìåíøå æèðó
³ á³ëüø â’ÿçêó ñëèíó, ¿¿ ù³ëüí³ñòü íà ÊÒ-çð³çàõ
íàáëèæóºòüñÿ äî ù³ëüíîñò³ ì’ÿçîâî¿ òêàíèíè
(48±15Í, 35-60Í) [38].

ÌÐÒ ìàº çíà÷íî á³ëüøó ³íôîðìàòèâí³ñòü ó
ïëàí³ âèçíà÷åííÿ ìåæ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ³
âçàºìîâ³äíîøåííÿ éîãî ç îòî÷óþ÷èìè ñòðóêòóðà-
ìè. Ìåòîä äîçâîëÿº âèêîðèñòîâóâàòè íèçüêîåíå-
ðãåòè÷íå âèïðîì³íþâàííÿ ç ìåòîþ îòðèìàííÿ
³íôîðìàö³¿ ïðî ñòàí ìîëåêóë ÿäåð, ùî äàº ìîæëè-
â³ñòü çä³éñíþâàòè â³çóàë³çàö³þ îðãàí³â íà ÿê³ñíî
á³ëüø âèñîêîìó ð³âí³. Äàíèé ìåòîä äîçâîëÿº ïðî-
âîäèòè îáñòåæåííÿ ó áóäü-ÿê³é ïëîùèí³ (àêñ³àëü-
í³é, êîðîíàðí³é, ñàã³òàëüí³é ³ êîñèõ), ùî äàº ìî-
æëèâ³ñòü îòðèìàííÿ îá’ºìíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî êðî-
âîíîñí³ ñóäèíè ³ íåðâè ÿê ó ñàì³é ñëèíí³é çàëîç³,
òàê ³ â îòî÷óþ÷èõ òêàíèíàõ [20, 26, 35, 38].

ÌÐÒ ñëèííèõ çàëîç ïðîâîäÿòü íà àïàðàòàõ ç
íàïðóæåí³ñòþ ïîñò³éíîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ 0,2-
0,5Ò ç âèêîðèñòàííÿì ãîëîâíî¿ ñï³ðàë³ [18, 38],
òîâùèíîþ çð³çó 4-6 ìì òà ³íòåðâàëîì ì³æ çð³çà-
ìè â³ä 1 äî 7 ìì. Îñòàíí³ì ÷àñîì ÌÐÒ ïðîâîäÿòü
ç íàïðóæåí³ñòþ ïîñò³éíîãî ìàãí³òíîãî ïîëÿ 1,5Ò
ç ïåðåäíüîþ øèéíîþ ñï³ðàëëþ.

ÌÐÒ äîñòàòíüî äîáðå â³çóàë³çóº íå ò³ëüêè ïðè-
âóøí³ ³ ï³äíèæíüîùåëåïí³, àëå é ï³ä’ÿçèêîâ³ ñëèíí³
çàëîçè; äîçâîëÿº çàñòîñîâóâàòè ìåòîä êîíòðàñòíîãî
äîñë³äæåííÿ ïðîòîê ñëèííèõ çàëîç, ïðè÷îìó ÿê êî-
íòðàñò âèêîðèñòîâóºòüñÿ äèñòèëüîâàíà âîäà àáî

ô³ç³îëîã³÷íèé ðîç÷èí. Ñëèíí³ êîíêðåìåíòè ìàþòü
àáñîëþòíó åëåêòðîìàãí³òíó íåãàòèâí³ñòü ³ ìîæóòü
íå â³çóàë³çóâàòèñÿ íà ñêàíàõ ÌÐÒ àáî äàâàòè äåôåêò
ñèãíàëó. Àáñîëþòíèì ïðîòèïîêàçàííÿì äî ïðîâå-
äåííÿ ÌÐÒ º íàÿâí³ñòü âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ, âíó-
òð³øíüîî÷íèõ ôåðîìàãí³òíèõ êë³ïñ íà ñóäèíàõ,
íàÿâí³ñòü â îðãàí³çì³ ³ìïëàíòîâàíèõ á³îñòèìóëÿòî-
ð³â, ³íôóçîð³â, âàã³òí³ñòü ó ïåðøîìó òðèìåñòð³. Â³-
äíîñíèì ïðîòèïîêàçàííÿì º íàÿâí³ñòü ìåòàëåâèõ
çóáíèõ ïðîòåç³â ó ïðîåêö³¿ äîñë³äæóâàíèõ ï³äíèæ-
íüîùåëåïíèõ òà ï³ä’ÿçèêîâèõ ñëèííèõ çàëîç [35].
Íàÿâí³ñòü ïðîòèïîêàçàíü âèìàãàº ðåòåëüíîãî â³äáî-
ðó ïàö³ºíò³â ïåðåä ïðîâåäåííÿì ÌÐÒ.

Îòæå, çàïðîïîíîâàíèé ðÿäîì àâòîð³â [41] àë-
ãîðèòì â³çóàë³çàö³¿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç âêëþ-
÷àº áåçêîíòðàñòíó òà êîíòðàñòíó êîìï’þòåðíó
òîìîãðàô³þ (ÊÒ), áåçêîíòðàñòíó òà êîíòðàñòíó
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíó òîìîãðàô³þ (ÌÐÒ); ñ³àëîã-
ðàô³þ, ÿê³ ïðîâîäÿòü ó ð³çíîìó ïîðÿäêó çàëåæíî
â³ä êë³í³÷íèõ äàíèõ. Âîäíî÷àñ àâòîðè ââàæàþòü
ÊÒ íàéêðàùèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü, à ÌÐÒ – íàéêðàùèì äëÿ îö³íêè
ïóõëèí âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç. Íà äóìêó D.M.
Yousem et al. (2008) [47] ïðè îáñòåæåíí³ ñòàíó âå-
ëèêèõ ñëèííèõ çàëîç ìåòîäó ÓÇÄ ïðèä³ëåíî íåäî-
ñòàòíüî óâàãè, õî÷à ïðè êâàë³ô³êîâàíîìó îáñòå-
æåíí³ â³í º íå ìåíø ³íôîðìàòèâíèì, í³æ ÊÒ òà
ÌÐÒ. Ö³íí³ñòü ìåòîäó ÓÇÄ ïîëÿãàº òàêîæ ó òîìó,
ùî ìîæíà ïðîâîäèòè äèíàì³÷íèé êîíòðîëü ó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, íå ï³ääàþ÷è îðãàí³çì ïà-
ö³ºíòà ïðîìåíåâîìó íàâàíòàæåííþ õàðàêòåðíîìó
äëÿ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ [39, 45].

ßê ñòâåðäæóþòü Ì.È. Ïûêîâ, Ê.Â. Âàòîëèí
(2001) îïòèìàëüíèì ä³àãíîñòè÷íèì çàñîáîì äëÿ
îáñòåæåííÿ ïëîäà º ñîíîãðàô³ÿ. Çàïðîâàäæåííÿ â
ìåäè÷íó ïðàêòèêó óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ
ðîçâèòêó ïëîäà (Ð.Þ. Ëîìàêèí è äð., 2007), ïðå-
íàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè â³äõèëåíü â³ä íîðìàëüíî-
ãî ðîçâèòêó (À.Â. Ìàêîãîí, 2007), õ³ðóðã³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ äåÿêèõ äåôåêò³â ïëîäà â óòðîá³ ìàòåð³ âêà-
çóþòü íà ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ àíàòîì³÷íèõ äîñë³-
äæåíü ó ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³ [2].

Íà äóìêó ðÿäó àâòîð³â [14, 32] ä³àãíîñòèêà
çàõâîðþâàíü ñëèííèõ çàëîç, áàãàòî ç ÿêèõ ìàþòü
ïîä³áíó êë³í³÷íó êàðòèíó, º àêòóàëüíîþ ïðîáëå-
ìîþ ñüîãîäåííÿ. ²íòåðïðåòàö³ÿ äàíèõ ïðîìåíåâèõ
äîñë³äæåíü äîñèòü ÷àñòî óñêëàäíþºòüñÿ â³äñóòí³-
ñòþ àäåêâàòíî¿ óÿâè ïðî íîðìàëüíó ïðîìåíåâó
àíàòîì³þ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîç òà
òîïîãðàô³þ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Íà ñüîãîäí³
íàéìåíø âèâ÷åíèìè â ïëàí³ â³êîâî¿ ìîðôîëîã³¿ º
àíàòîì³÷í³ òà ã³ñòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ öèõ îðãàí³â
³ ñòðóêòóð ó ïðåíàòàëüíîìó îíòîãåíåç³, ÿêèé äîö³-
ëüíî ðîçïîä³ëèòè ïîì³ñÿ÷íî, à â íàéá³ëüø ãîñòð³
(êðèòè÷í³) ïåð³îäè íàâ³òü ïîòèæíåâî [30].
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Äîñë³äæåííÿ ñïîñîá³â ìîðôîëîã³÷íîãî âèðà-
æåííÿ ïðÿìèõ ³ çâîðîòíèõ âïëèâ³â îðãàí³â, ÿê³
ðîçâèâàþòüñÿ, îäèí íà îäíîãî, âèÿâëåííÿ ¿õ êîà-
äàïòàö³é íà îñíîâ³ ìåòîä³â ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè ñòðó-
êòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿, îíòîãåíåòè÷íèõ ïåðåòâîðåíü
êë³òèííèõ ïîïóëÿö³é – º îäíèì ³ç íàéá³ëüø àêòó-
àëüíèõ çàâäàíü ìîðôîëîã³¿. Òîìó áóäîâó îðãàí³â
³ ñèñòåì âàæëèâî âèâ÷àòè ó çâ’ÿçêó ç îñíîâíèìè
ïðîöåñàìè ìîðôîãåíåçó, íà îñíîâ³ äàíèõ åìáð³î-
ãåíåçó [1], à ç îãëÿäó íà çðîñòàííÿ ïåðèíàòàëüíèõ
³ íåîíàòàëüíèõ çàõâîðþâàíü, ëåòàëüíîñò³, ÷àñòî-
òè äèòÿ÷î¿ ³íâàë³äíîñò³ òà çðîñòàííÿ â³ä’ºìíîãî
ïðèðîäíîãî ïðèðîñòó íà ñó÷àñíîìó åòàï³ åìáð³î-
ëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ñë³ä ðåàë³çóâàòè îñíîâíèé
ïðèíöèï ïåðèíàòàëüíî¿ ìåäèöèíè – ñòàâëåííÿ äî
ïëîäó ÿê äî ïàö³ºíòà.

Âèâ÷åííÿ ìîðôîãåíåçó ñëèííèõ çàëîç ó ïðåíàòà-
ëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíåçó ëþäèíè çóìîâëåíå îñîá-
ëèâîñòÿìè âèíèêíåííÿ ¿õ ïàòîëîã³¿ [19]. Â òîé ÷àñ
ÿê ìîðôîëîã³ÿ ï³äíèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîç
òà ìåòîäè ¿õ ä³àãíîñòèêè â äîðîñëèõ âèâ÷åíà äîñòà-
òíüî äîáðå, ïèòàííÿ ¿õ åìáð³îãåíåçó ³ ïåðèíàòàëü-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ñóïåðå÷ëèâ³ òà íåîäíîçíà÷í³. Ç’ÿñó-
âàííÿ îñîáëèâîñòåé çàêëàäêè, ðîçâèòêó ³ ñòàíîâëåí-
íÿ òîïîãðàô³¿ ñëèííèõ çàëîç (ó òîìó ÷èñë³ é ï³äíè-
æíüîùåëåïíèõ) ó ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³ îíòîãåíå-
çó ìàº âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ ö³ë³ñíîãî ðîçóì³ííÿ
ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ñëèíîâèä³-
ëüíîãî àïàðàòó òà ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè [1].

Ñó÷àñí³ ìåòîäè ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè äîçâî-
ëÿþòü âèÿâëÿòè ³ äèôåðåíö³þâàòè âñ³ íàéá³ëüø
ïîøèðåí³ çàõâîðþâàííÿ âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç,
âèçíà÷àòè ñòàí âíóòð³øíüîçàëîçèñòèõ ³ ïðèëåã-
ëèõ ñòðóêòóð [14]. Ä³àãíîñòè÷íà ö³íí³ñòü ìåòîä³â
áóäå çàêîíîì³ðíî çá³ëüøóâàòèñü ïðè ¿õ ïîºäíàíí³.
Áåç ïîð³âíÿëüíî-àíàòîì³÷íèõ ³ ïîð³âíÿëüíî-åìá-
ð³îëîã³÷íèõ ìîðôîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïðàêòè÷-
íî âàæêî çðîçóì³òè îñíîâí³ çàêîíîì³ðíîñò³ ñòðó-
êòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿ òà ôîðìóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ï³ä-
íèæíüîùåëåïíèõ ñëèííèõ çàëîç, îðãàí³â ðîòîâî¿
ïîðîæíèíè (îñîáëèâî ó ðàííüîìó ïðåíàòàëüíîìó
îíòîãåíåç³ ëþäèíè). Ñóòòºâî íåîáõ³äíèì, íà íàø
ïîãëÿä, º ôîðìóâàííÿ ºäèíèõ íîðìàòèâíèõ õàðà-
êòåðèñòèê âåëèêèõ ñëèííèõ çàëîç äëÿ ð³çíèõ ìå-
òîä³â äîñë³äæåííÿ çã³äíî ç äàíèìè ¿õ ïðåíàòàëü-
íî¿ ³ ïîñòíàòàëüíî¿ íîðìàëüíî¿ àíàòîì³¿ [1].
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íÿ ºäèíèõ íîðìàòèâíèõ õàðàêòåðèñòèê ï³äíèæ-
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ÎÖÅÍÊÀ ÈÍÔÎÐÌÀÒÈÂÍÎÑÒÈ ÌÅÒÎÄÎÂ
ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÈ Â ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÈ

ÌÎÐÔÎÃÅÍÅÇÀ ÏÎÄÍÈÆÍÅ×ÅËÞÑÒÍÎÉ
ÑËÞÍÍÎÉ ÆÅËÅÇÛ

Í. Â. Òàáà÷íþê, È. Þ. Îëèéíûê
Ðåçþìå. Â îáçîðíîé ñòàòüå íà îñíîâàíèè àíàëèçà ñîâðå-

ìåííîé ëèòåðàòóðû äàíà îöåíêà èíôîðìàòèâíîñòè ìåòîäîâ
äèàãíîñòèêè â èçó÷åíèè ìîðôîãåíåçà è ïàòîëîãèè ïîäíèæ-
íå÷åëþñòíûõ ñëþííûõ æåëåç. Âíèìàíèå àêöåíòèðîâàíî íà
íåîáõîäèìîñòè ïðîäîëæåíèÿ äåòàëüíîãî èçó÷åíèÿ õîäà èõ
ýìáðèîãåíåçà ñ ïîìåñÿ÷íîé è ïîíåäåëüíîé åãî äåòàëèçàöè-
åé. Íåîáõîäèìîé ñ÷èòàåòñÿ ðàçðàáîòêà è ôîðìèðîâàíèå åäè-
íûõ íîðìàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê ïîäíèæíå÷åëþñòíûõ ñëþ-
ííûõ æåëåç äëÿ ðàçíûõ ìåòîäîâ èõ ïîñòíàòàëüíîãî èññëå-
äîâàíèÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ äàííûìè ýìáðèîãåíåçà è íîðìà-
ëüíîé àíàòîìèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìåòîäû äèàãíîñòèêè, ïîäíèæíå÷åëþ-
ñòíàÿ ñëþííàÿ æåëåçà, ïðåíàòàëüíûé îíòîãåíåç, ìîðôîãåíåç.

THE ESTIMATION OF INFORMATIVE
PARAMETERS OF DIAGNOSTIC METHODS IN THE
RESEARCH OF THE SUBMANDIBULAR SALIVARY

GLAND MORPHOGENESIS INVESTIGATION

N. V. Tabachniuk, I. Yu. Olijnyk

Abstract. In this review an estimation of the informative
parameters of diagnostic methods in the studying of morphogen-
esis and pathology of submandibular salivary glands has been
done on the basis of the latest literature data. The main atten-
tion was accentuated on the necessity to continue detailed study-
ing of the course of their embryogenesis with their monthly and
weekly detailed elaboration. The authors propose to elaborate
the common basic characteristics of the submandibular salivary
glands using of different methods of their postnatal investiga-
tion according to the data of embryogenesis and normal anatomy.

Key words: diagnostics methods, submandibular salivary
gland, prenatal ontogenesis, morphogenesis.
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