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3DIBPUNSALIEIO MEPEACEPAb

MeTa pocnifxeHHs. 3’acyBaTu 0C0O6G/MMBOCTI NoOpyleHb Mpo- Ta aHTUMOK-
CUAAHTHOT CUCTEM Yy XBOPUX Ha AUCLUPKYNATOPHY eHuedanonatito (OE) 3anexHo
Bif cTagii Ta HasBHOCTI hibpunayiii nepegcepab (O ).

Martepian i metoan. O6¢TexeHo 85 xBopux Ha AE (27 xiHOoK Ta 58 40n0BIKiB)
BikoMm Big 60 fo 73 pokiB, AKi nepebyBann Ha NikyBaHHi B HEBPONOTiYHOMY Ta Kap-
aionoriyHomy BiggineHHax O6nacHOro rocnitanto iHBanifiB BiHW. Tpyny KOHTpO-
N0 cKnanu 26 NnpakTUYHO 340pOBMX OCi6 BigMOBIAHOT CTaTi Ta BiKY.

MpoayKTW BiNbHOpPaaWKaNnbHOr0 OKWCHEHHA ninigiB - i30n1boBaHi NoABiliHI
3B’SI3KW, [iEHOBI KOH’tOraTu, KeTOAIEHN Ta CNpshKeHi TpieHW Bu3Havanu 3a |.A. Bon-
yeropcbkum i cnieaBT. (1989), 3a KO.A. Bnagumuposum, A.l. Apyakosum (1972),
3 MOKa3HMKIB aHTUOKCUAAHTHOTO 3aXUCTy HaMW BM3HA4YaNUCb aKTUBHICTb FNyTaTiOH-
nepokcmgasn (Ko 1.11.1.9) 3a I.d. MewmnweHnm (1983), BMICT y KpOBi rnytaTtioHy
BifjHOBNeHOro 3a Metogom O.B. TpasiHoi (1955) B mogudikayii I.®. MewmuweHa,
I.B. MeTposoi (1983), katanasu 3a metofgom M.A. Kopontoka i cnisasT. (1988) 3a go-
nomorot peakTusis ipmun “Simko Ltd.” (YkpaiHa) Ha cnekTpodoTomeTpi "Cd-46"
(Pocilicbka ®egepauis).

CTaTUCTMYHWIA aHani3 pesynbTaTiB AOCNIAXEHHS 3A4iACHIOBABCA 3a JOMOMOroH
nporpamun Primer of Biostatistics. Version 4.03 (S.Glantz, CLLUA) i3 3acToCyBaHHAM
t-kpuTepito CTblofeHTa.

Pe3ynbTaTu AOCNifXeHHS. 3aBJaHHAM Meplworo etany Haworo LOCNifXEHHA
6yno BMBYEHHS 0CO6MMBOCTEN MOKA3HWKIB NPOOKCUAAHTHOT CUCTEMM Ma3MM KPOBI
3aN1eXHO Big cTafii Ta HasBHOCTI ®IT.

HaliBuwunini piBeHb i30M1b0BaHUX MOABIAHMUX 3B’A3KIB crnocTepirascs B rpyni
xBopux Ha OE Il 3 ® (BiporigHo nepeBulyBaB KOHTPONb Ha 43,6%). [ewo Hux-
YMM 3a HbOTO, ane BMCOKMM MO BiAHOLWEHHI [0 rpynu 340p0oBUX 0Cib, 6YB piBeHb
y xgopux 3 AE 11a ®M (Ha 35,2%). ¥ nayieHTie 3 AE 171a AE 11- BignoBigHO Ha
15,2% Ta 28%. To6T0 npn &I BMICT i301bOBaHUX MOABIAHUX 3B’A3KiB AOCTOBIPHO



3p0CTaB MOPIBHAHO 3 XBopuMM 6e3 ®IM. Mpn AE |3 ®I ye 3pocTaHHA cknano 23,6%,
npu QE Il 3 ®I1 - 22,8%.

AHanoriyHa KapTuWHa BigMiyanacad npu AOCNIAXEHHI [AiEHOBMX KOH’KOrarTiB.
CTaTUCTMYHO 3Hauylle 3pOCTaHHA MOKAa3HUKIB y rpynax 3 cynyTHboto @I cTaHo-
Buno 17,6% npu AE | ta 25% npu AE Il (p=0,01 nopiBHAHO 3 rpynamMy XBOPUX Ha
OE 6e3 ®M). ¥ xBopux Ha OAE Il 3 ®I 6yno HaliBuWwe BiAXUNEHHA Big rpynu
KOHTpOnt - 41%, meHwum npun OE |3 ®M - 29,2%. Moka3HMkK nayieHTis 3 AE |
BipOrigHO nMepeBMLWyBan KOHTPONb Ha 14%.

Mpn BW3HauyeHHI KOHUeHTpauii mpomikHMX npoaykTie MOJI cnocTepiranacb
CX0Xa TeHAeHLif. BMIicT KeTOAiIEHIB Ta CNPAXEHMX TpieHiB y rpyni xsopux Ha AE Il
3 ®I 6yB Ha 45,8% [OCTOBIPHO BULLE 3a FPyny MPaKTUYHO 340pOBMX 0CIb, y rpyni 3
LOE | Ta ®MN - Ha 38%, y rpyni 3 AE Il - Ha 35,2%, y rpyni 3 AE | - Ha 22,4%. Bipo-
rigHoO BUWMMMK Ui NOKasHMKW 6ynu y xsopux 3 OE Il Ta @M Hix y xsopux 3 AE Il
(Ha 20%) Ta 'y xBopux Ha [JE 13 ® I Hix y xBopux 3 AE | (Ha 16,3%).

MAA € 0ogHUM 3 KiHUeBUX npoAaykTiB MOJI, wBMAKIiCTb AOr0 yTBOPEHHA Kope-
nwe 3 aktusauieto MOJ. Y gocnigxysaHux i3 AE Il Ta @M piseHb MOA nnasmmn
[LOCTOBIPHO NepeBULLYyBaB KOHTPONb B 2 pasu. Y nauieHTiB, Aki manu AE | Ta @I -
Ha 38%. 3HauyHUMK 6ynn KoHueHTpayii MAOA B nnasmi iy xBopux Ha AE |- 33,5%
Ta 3 AE Il - 48,8% nOpiBHAHO 3 KOHTPOJIEM, WO CBI4YNTb NPO MOCUNEHHA MpOLECIB
MO npw pgaHiik natonorii.

Bwmict MA epuTpoyuTiB 3pocTaB TakoX npu nporpecyBaHHi AE Ta npu noea-
HaHHi OE 3 ®I. Ha 32% Ta 34,2% BiporigHO BULMM HiX Yy 3[40POBNX 06CTEXYBaHUX
6ynu iioro piBHi y rpynax 3 ®I acouiioBaHoto 3 AE | ta AE Il BignoBigHo. Y rpy-
nax 3 AE | Ta AE Il yeidi NnoKa3HUK nepeBullyBaB KOHTPONb Ha 24,5% Ta 30,7% Bifg-
noeigHo. CnocTepiranocb AocToBipHe 36inbweHHs MOA epuTpounTis npn @I Ha
10% npu OE | Ta Ha 5% npu AE Il

AHTWOKCUAAHTHUIA 3aXUCT OLiHIOBaBCA 3a pPiBHEM rnyTaTioHYy BifHOBNEHOro Ta
aKTUBHICTIO B KPOBI rNyTaTiOHNepoKcMAa3n Ta Katanasu B KpOBI.

HalimeHW Ol KOHLEHTpaLia rayTaTioHy BigHOBneHoro 6yna y xsopux 3 AE Ha
Tni @M, 3okpema Ha 31% npu AE | Ta Ha 38% npu LE Il nOpiBHAHO 3 rpynot KOHT-
pont. Y nauyieHTiB 3 AE 6e3 ®I BMIicT uboro nokasHuka 6ys 17,5% npu OE | i
23,7% npu AE Il. HasBHicTb ®I1 gocToBipHO nmocuatoBana BiAMiHHICTb MOPIBHAHO 3
rpynamun 6e3 ®I - Ha 16,3% npu AE | Ta 19% npn 4E II.

AKTUBHICTb rnyTaTiOHNepOKCcMga3n B 06CTEXEHMX MaLieHTIB MOPIBHAHO 3 Mpak-
TUYHO 340POBMMK 0cOo6aMu BiporigHoO 3pocna Ha 16,2% y xeBopux 3 [E |, Ha 25,7% y
xBopux 3 AE I, Ha 35% y xBopux Ha AE I Ta ®M i Ha 37,5% y XBONUX ws MNC Ti —



@M. Okpim uboro, y rpyni 3 AE | Ta @ akTUBHICTb rAyTaTioHnepokcupasn Ha 14%
LOCTOBIPHO MepeBaxafa Haf NOKasHWMKOM rpynu 3 AE I

TakoX 3pocTafna aKTWBHICTb KaTafnasuW, Xxo4ya i MEHL O Mipoto. Y o06CcTexy-
BaHUX 3 AE Il Ta @M cTaTUCTMYHO 3HaYywmin npupicT cknae 9,5%, 3 AE | Ta @M -
6,9%, 3 AE Il - 4,6%, y xBopux 3 E | noKasHUKN He ByNnun LOCTOBIPHUMU.

BuUCHOBKMU.

1 Y XBOpUX Ha AUCLUPKYNATOPHY eHLedanonaTilo BUABMEHO aKTMBALiO mpouecis
NepoKCUAHOr0 OKWCHEHHA NiNiaiB, AKi MPOrpecylTb i3 CTaficld PO3BUTKY 3axBOPHO-
BaHHA. Mpn ANCUUPKYNATOPHIA eHuedanonartii, Wwo nepebirae Ha TAi Gibpunayii nepes-
cepab, BigbyBaoTbCcs 6ifbll IHTEHCMBHI Mpouecy ninonepokcmaauii, HiX npu Aucump-
KYNATOPHIl eHueanonaTii 6e3 ¢ibpunauii nepeacepab.

2. MNpu ancunpKynaTopHin eHuedanonaTii BigbyBaeTbCca po3banaHCyBaHHA
aHTWOKCMAAHTHOT CUCTEMMU, LLO € CBIAYEHHAM BUCHaXEHHA KOMMEHCAaTOPHO-NPUCTO-
CyBanbHUX peakLil opraHi3my [0 OKCMAAHTHOro CTpPecy Mpu MNporpecyBaHHi eHLe-
thanonatii Ta HasBHOCTI (ibpunayii nepeacepab. OTpUMaHi pe3ynbTaTu 3acBifuy0Tb
3HayHy ponb NOpylWeHb NPO- Ta aHTUOKCUAAHTHOIO 3aXUCTYy Y PO3BUTKY AUCLUPKY-
NATOpPHOT eHuedanonaTil, noegHaHOT 3 hibpunayieto nepegcepab.

Po3pobka HOBMX MeTOAiIB NiKyBaHHA Ta peabinitauii
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OHKONOTUYECKWNX 3ABONNIEBAHUW

VI3BECTHO, 4YTO 3/1€KTPOMArHMTHOE W3Ny4vyeHWe BNUSET Ha Npouecchbl, nNpouc-
X04dAlMe Ha BCEX MepapXM4yeCKMX YPOBHAX OpraHu3ma: HauyuHas OT HaHOYpOBHSA
(aTombl, MONEKYbl), MUKPOYPOBHA (K/MeTKa), 4O MaKpOypoBHS (CMCTeMbl OpraHu3ma
YyenoBeKa W BCero opraHusma B LiefioM). XapakTep 3TOro BO3AeNCTBUA - MNONOXKU-
TeNbHbIA CUMYNUPYHOLWNA, NN OTpULATENbHbLIA NOAaBNAOWNIA, 3aBUCUT OT Mnapa-
MeTpoB Bo3aelicTBua. OfAHUM M3 CaMblX YYBCTBUTENbHbIX CUCTEM OpPraHu3ma 4eno-
lou1 » YATHUTHLLM BO3AENCTBUAM ABNSETCH CUCTEMA KPOBU.



