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Ðåçþìå. Âñòàíîâëåíî âèðàæåí³ ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ñëèçîóòâî-
ðåííÿ òà ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè çà ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè øëóíêà
òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ïîºäíàíî¿ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì, à
òàêîæ äîâåäåíî ïîçèòèâíèé âïëèâ êâ³íàïðèëó òà "Ïëàöåíòè-
êîìïîçèòóì" íà âèÿâëåí³ çì³íè.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåïòè÷íà âèðàçêà,
öóêðîâèé ä³àáåò, ñëèçîâà îáîëîíêà
øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè,
êâ³íàïðèë, "Ïëàöåíòà-êîìïîçè-
òóì".

Âñòóï
Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) òà ïåïòè÷íà âèðàçêà

(ÏÂ) øëóíêà òà äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè (ÄÏÊ) -
íåáåçïå÷íå ïîºäíàííÿ, ÿêå ïðèçâîäèòü äî çðîñ-
òàííÿ ê³ëüêîñò³ ãîñòðèõ òà õðîí³÷íèõ óñêëàäíåíü
[1]. Íà ÏÂ ñòðàæäàº áëèçüêî 10-15% äîðîñëîãî
íàñåëåííÿ ñâ³òó, à ÖÄ ó 70% âèïàäê³â ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ çàõâîðþâàííÿìè îðãàí³â òðàâëåííÿ [3],
òîìó ïîºäíàííÿ öèõ ïàòîëîã³é âèêëèêàº ³íòåðåñ
íàóêîâö³â òà êë³í³öèñò³â ð³çíèõ êðà¿í ñâ³òó [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ
Âèçíà÷èòè ã³ñòîëîã³÷í³ òà ã³ñòîõ³ì³÷í³ çì³íè

ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà (ÑÎØ) òà ÄÏÊ çà ÏÂ
øëóíêà òà ÄÏÊ, ïîºäíàíî¿ ç ÖÄ, ó äèíàì³ö³ ë³êó-
âàííÿ çà çàïðîïîíîâàíîþ ìåòîäèêîþ.

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Îáñòåæåíî 39 õâîðèõ íà ÏÂ øëóíêà (àíòðàëü-

íîãî â³ää³ëó) òà ÄÏÊ (ãðóïà ²), 39 õâîðèõ íà ÖÄ
(ãðóïà ²²) òà 37 õâîðèõ íà ÏÂ, ïîºäíàíó ç ÖÄ,
(ãðóïà ²²²). Ãðóïà ïàö³ºíò³â ²²² çàëåæíî â³ä ë³êó-
âàííÿ áóëà ðîçïîä³ëåíà íà ï³äãðóïè: ²²²à - 12 ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè áàçèñíó òåðàï³þ (ðàáåï-
ðàçîë - 20 ìã äâ³÷³ íà äåíü, àìîêñèöèë³í - 1000 ìã
äâ³÷³ íà äåíü, êëàðèòðîì³öèí - 500 ìã äâ³÷³ íà
äåíü âïðîäîâæ 14 äí³â òà ïåðîðàëüí³ öóêðîçíèæó-
þ÷³ ïðåïàðàòè àáî ³íñóë³í ó àäåêâàòí³é äîç³), ²²²á -
13 ïàö³ºíò³â, ÿê³ äîäàòêîâî äî áàçèñíîãî ë³êóâàí-
íÿ ïðèéìàëè êâ³íàïðèë ó äîç³ 2,5 ìã âðàíö³ ï³ä
êîíòðîëåì ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîêàçíèê³â âðàíö³ ç
ïåðåõîäîì íà 5 ìã âïðîäîâæ ì³ñÿöÿ, à òàêîæ ²²²â -
12 ïàö³ºíò³â, ÿê³ îòðèìóâàëè äîäàòêîâî àíòèãîìî-
òîêñè÷íèé ïðåïàðàò "Ïëàöåíòà-êîìïîçèòóì" ó
äîç³ 2,2 ìë âíóòð³øíüîì'ÿçåâî 1 ðàç íà 3 äí³ âïðî-
äîâæ ì³ñÿöÿ (âñüîãî 10 ³í'ºêö³é).

Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ó ïåð³îä ðåöèäèâó
çàõâîðþâàííÿ äî ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, à òàêîæ ó äè-
íàì³ö³ ë³êóâàííÿ. Ìàòåð³àëîì äëÿ äîñë³äæåííÿ
áóëè á³îïòàòè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà ÄÏÊ,
îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ åçîôàãîãàñòðîäóîäåíîñêîï³¿ çà
äîïîìîãîþ ïðèö³ëüíî¿ á³îïñ³¿.

Äëÿ îö³íêè çàãàëüíî¿ ã³ñòîëîã³÷íî¿ êàðòèíè òà
äëÿ îòðèìàííÿ îêðåìèõ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàç-
íèê³â çàñòîñîâàíî ìåòîäèêó çàáàðâëåííÿ ã³ñòîëî-
ã³÷íèõ çð³ç³â ãåìàòîêñèë³íîì ³ åîçèíîì [5]. ×àñòè-
íó ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â îòðèìóâàëè øëÿ-
õîì ï³äðàõóíêó â³äñîòêó îá'ºêò³â ç ïàòîëîã³÷íèìè
çì³íàìè, à ³íøó ÷àñòèíó ïîêàçíèê³â âèì³ðþâàëè
íàï³âê³ëüê³ñíèì ìåòîäîì ³ç çàñòîñóâàííÿì 6 áàëü-
íî¿ øêàëè ç ãðàäàö³ºþ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í â³ä 0 äî
5 áàë³â [2]. Äëÿ îö³íêè ïðîöåñ³â ñëèçîóòâîðåííÿ
â ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³çàõ ïîñòàâëåíà PAS-ðåàêö³ÿ [5].

Ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè âèâ÷àëè ³ ôîòîãðàôó-
âàëè çà äîïîìîãîþ ì³êðîñêîïà ËÞÌÀÌ-Ð8. Öè-
ôðîâ³ êîï³¿ îïòè÷íîãî çîáðàæåííÿ ä³ëÿíîê ì³êðî-
ñêîï³÷íèõ ïðåïàðàò³â îòðèìóâàëè çà äîïîìîãîþ
öèôðîâîãî ôîòîàïàðàòà Olympus C740UZ ç ðó÷-
íèìè ñòàíäàðòíèìè íàëàøòóâàííÿìè. Öèôðîâ³
êîï³¿ çîáðàæåííÿ àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ë³öå-
íç³éíî¿ êîï³¿ êîìï'þòåðíî¿ ïðîãðàìè "ÂèäåîÒåñò -
Ðàçìåð 5.0" (ÎÎÎ Âèäåîòåñò, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã,
Ðîññèÿ, 2000).

Îáãîâîðåííÿ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ
Ó õâîðèõ íà ÏÂ øëóíêà òà ÄÏÊ, ïîºäíàíó ç

ÖÄ, âèÿâëåíî íàéâèùèé ð³âåíü ïðîöåñ³â àëüòå-
ðàö³¿ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ ÑÎØ (òàáë. 1).

Òàêîæ âàæëèâî â³äì³òèòè âèñîêèé ñòóï³íü
³íô³ëüòðàö³¿ ÑÎØ ïîë³ìîðôíîÿäåðíèìè ëåéêîöè-
òàìè (ÏÌßË), ë³ìôîöèòàìè òà ïëàçìàòè÷íèìè
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êë³òèíàìè, ÿê³ âêàçóâàëè íà íàÿâí³ñòü çàãîñòðåí-
íÿ õðîí³÷íîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó.

Ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ÄÏÊ ïðîâîäèëè ä³àãíîñòè-
êó ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í â îñíîâíîìó çà òèìè æ êðè-

òåð³ÿìè, ùî ³ ó ÑÎØ, àëå äîäàòêîâî îö³íþâàëè â³-
äíîñíó ê³ëüê³ñòü êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèí (òàáë. 2).

Çàô³êñîâàíå ñóòòºâå çíèæåííÿ â³äñîòêó êåëè-
õîïîä³áíèõ êë³òèí ïîð³âíÿíî ç õâîðèìè íà ÏÂ (íà
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2%) òà ç õâîðèìè íà ÖÄ (íà 12%), ùî º íåñïðèÿ-
òëèâèì ôàêòîðîì, îñê³ëüêè ö³ êë³òèíè âèðîáëÿ-
þòü ñëèç ³ ï³äñèëþþòü çàõèñí³ âëàñòèâîñò³ ñëè-
çîâî¿ îáîëîíêè ÄÏÊ.

Ïðè îö³íö³ ïðîöåñ³â ñëèçîóòâîðåííÿ ó ÑÎØ,
ÿê³ çä³éñíþâàëè çà òðüîìà ê³ëüê³ñíèìè ïàðàìåòðà-
ìè íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â PAS - ðåàêö³¿ (òàáë. 3),
âèÿâëåíî, ùî îïòè÷íà ãóñòèíà ó âñ³õ äîñë³äæåíèõ

åëåìåíòàõ (øèéêîâ³ êë³òèíè, ïîêðèâíèé åï³òåë³é,
ïîâåðõíåâèé ñëèç) áóëà íàéíèæ÷îþ â îñíîâí³é
ãðóï³, à ïîð³âíÿíî êðàùèé ñòàí ç ïðîöåñàìè ñëèçî-
óòâîðåííÿ â³äì³÷åíî çà ÏÂ òà ùå êðàùèé çà ÖÄ.

Ïðè îö³íö³ ïðîöåñ³â ñëèçîóòâîðåííÿ ó
ÑÎÄÏÊ, ÿê³ îö³íþâàëèñÿ çà äâîìà ê³ëüê³ñíèìè
ïàðàìåòðàìè (òàáë. 4) âñòàíîâëåíî, ùî â îñíîâ-
í³é ãðóï³ äîñë³äæåííÿ ìàëà ì³ñöå íàéíèæ÷à îï-
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òè÷íà ãóñòèíà PAS-ïîçèòèâíîãî çàáàðâëåííÿ ÿê â
êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèíàõ, òàê ³ â êë³òèíàõ áðóíå-
ðîâñüêèõ çàëîç.

Ö³êàâî, ùî ÿêùî îïòè÷íà ãóñòèíà PAS-ðåàêö³¿
ïðè ÖÄ áóëà âèùîþ, í³æ ïðè ÏÂ áåç ÖÄ, òî ð³ç-
íèö³ çà êåëèõîïîä³áíèìè êë³òèíàìè íå áóëî âèÿâ-
ëåíî. Âñ³ çàçíà÷åí³ çì³íè ñóïðîâîäæóâàëèñü ï³ä-
âèùåííÿì ð³âíÿ ²Ë-8 ó êðîâ³ äî 181,61±6,55 ïã/ìë
ó ãðóï³ ²²² (ÏÇÎ - 25,10±1,26 ïã/ìë).

Ïðè äîñë³äæåíí³ ã³ñòîëîã³÷íèõ òà ã³ñòîõ³ì³÷-
íèõ çì³í ÑÎØ ïðè ÏÂ, ïîºäíàí³é ç ÖÄ, ó äèíà-
ì³ö³ ë³êóâàííÿ çà çàïðîïîíîâàíîþ ìåòîäèêîþ,
ñë³ä â³äì³òèòè, ùî âñ³ çàñòîñîâàí³ ìåòîäè ë³êóâàí-
íÿ ïàö³ºíò³â äàëè ïåâíèé ïîçèòèâíèé åôåêò íà
ïîêàçíèêè ìîðôîëîã³÷íîãî ñòàíó ÑÎØ òà
ÑÎÄÏÊ. Ðàçîì ç òèì áóëè âñòàíîâëåí³ é ïåâí³
çàêîíîì³ðí³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ¿õ åôåêòèâí³ñòþ.

Çàñòîñóâàííÿ êâ³íàïðèëó òà Ïëàöåíòè-êîìïî-
çèòóì íà òë³ áàçèñíîãî ë³êóâàííÿ ïðèçâîäèëî äî
ïîêðàùàííÿ ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ÑÎØ
ïîð³âíÿíî ç ãðóïîþ õâîðèõ, ÿê³ îòðèìóâàëè ëèøå
áàçèñíå ë³êóâàííÿ (òàáë.5, ðèñ.1).

Ïðîòå âèÿâëåíî, ùî "Ïëàöåíòà-êîìïîçèòóì"
êðàùå, í³æ êâ³íàïðèë, çìåíøóº ê³ëüê³ñòü ñóäèí ç

ÿâèùàìè ñòàçó òà (àáî) ñëàäæó åðèòðîöèò³â (íà 2
%, ð<0,05), ùî éìîâ³ðíî, çóìîâëåíå ïîçèòèâíîþ
ä³ºþ ïðåïàðàòó íà ìîðôîôóíêö³îíàëüí³ âëàñòè-
âîñò³ åðèòðîöèò³â.

Àíàë³ç ìîðôîìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â ÑÎÄÏÊ
ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïîêàçàâ ïîçèòèâíèé âïëèâ îáîõ
çàñòîñîâàíèõ ïðåïàðàò³â íà òë³ áàçèñíîãî ë³êó-
âàííÿ (òàáë.6). Âèêëþ÷åííÿ ñòàíîâèâ ïîêàçíèê
"êðîâîâèëèâè â ñòðîìó", ÿêèé äîñòîâ³ðíî íå â³ä-
ð³çíÿâñÿ ïðè âñ³õ çàñòîñîâàíèõ ìåòîäàõ ë³êóâàí-
íÿ. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ïðèçíà÷åííÿ "Ïëàöåíòè-
êîìïîçèòóì" äîçâîëèëî çìåíøèòè ÿâèùà ñòàçó
êðîâ³ òà ñëàäæó åðèòðîöèò³â íàéñóòòºâ³øå (íà 1%
ìåíøå, í³æ õâîðèõ ãðóïè ²²²á òà íà 6% ìåíøå,
í³æ ó õâîðèõ ãðóïè ²²²à).

Ïðè âèâ÷åíí³ îá'ºêòèâíèõ ïîêàçíèê³â ïðîöåñ³â
ñëèçîóòâîðåííÿ ÑÎØ (òàáë.7) çà âñ³ìà ïàðàìåò-
ðàìè âñòàíîâëåíî ñóòòºâå ïîêðàùåííÿ öèõ ïðî-
öåñ³â ïðè îáîõ çàñòîñîâàíèõ ìåòîäèêàõ ë³êóâàí-
íÿ òà çíà÷íî âèùèé åôåêò ïîð³âíÿíî ç áàçèñíèì
ë³êóâàííÿì.

Òàêîæ çàñòîñîâàí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ ïîêðàùè-
ëè ïðîöåñè ñëèçîóòâîðåííÿ ó ÄÏÊ (òàáë. 8). Çî-
êðåìà, ï³äâèùèëàñÿ îïòè÷íà ãóñòèíà PAS-ïîçèòè-
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âíîãî çàáàðâëåííÿ ÿê â êåëèõîïîä³áíèõ êë³òèíàõ
òàê ³ â êë³òèíàõ áðóíåðîâñüêèõ çàëîç (íà 0,016 òà
0,001 â³äí.îä.îïò.ãóñòèíè çà çàñòîñóâàííÿ êâ³íàï-
ðèëó òà íà 0,022 òà 0,003 â³äí. îä. îïò. ãóñòèíè çà
çàñòîñóâàííÿ "Ïëàöåíòè-êîìïîçèòóì").

Åôåêò â³ä çàñòîñóâàííÿ îáîõ ïðåïàðàò³â áóâ
êðàùèì çà áàçèñíå ë³êóâàííÿ, àëå ð³çíèö³ ì³æ
âèâ÷åíèìè ïîêàçíèêàìè ïðè ïîð³âíÿíí³ ñëèçîó-
òâîðåííÿ ó ÑÎÄÏÊ íå âñòàíîâëåíî.

Âèñíîâêè
1. Çà ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè øëóíêà òà äâàíàäöÿ-

òèïàëî¿ êèøêè, ïîºäíàíî¿ ç öóêðîâèì ä³àáåòîì,
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ïîðóøåííÿ ìîðôîìåòðè-
÷íèõ ïàðàìåòð³â ñëèçîâî¿ îáîëîíêè øëóíêà òà
äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè, ÿêå ïðîÿâëÿºòüñÿ á³ëüø
âèðàæåíîþ äåñêâàìàö³ºþ ïîêðèâíîãî åï³òåë³þ,
çá³ëüøåííÿì â³äñîòêó ñóäèí ç ÿâèùàìè ñòàçó òà
(àáî) ñëàäæó åðèòðîöèò³â, íàáðÿêîì ñòðîìè, êðî-
âîâèëèâàìè â ñòðîìó òà ³íô³ëüòðàö³ºþ ïîë³ìîð-
ôíîÿäåðíèìè ëåéêîöèòàìè, í³æ çà ³çîëüîâàíîãî
ïåðåá³ãó ïåïòè÷íî¿ âèðàçêè òà öóêðîâîãî ä³àáåòó
(ð<0,05). Êð³ì òîãî, âñòàíîâëåíî ïîðóøåííÿ ïðî-
öåñ³â ñëèçîóòâîðåííÿ â ÑÎØ òà ÑÎÄÏÊ (ð<0,05).

2. Ïðåïàðàòè êâ³íàïðèë òà "Ïëàöåíòà-êîìïî-
çèòóì" ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ êðàùå êîðåãó-
þòü óñ³ âèùåçàçíà÷åí³ ïîðóøåííÿ, í³æ áàçèñíå
ë³êóâàííÿ, ïðîòå çà çàñòîñóâàííÿ "Ïëàöåíòè-êîì-
ïîçèòóì" â³äì³÷åíî ñóòòºâ³øèé âïëèâ íà ÿâèùà
ñòàçó òà (àáî) ñëàäæó åðèòðîöèò³â.

Ïåðñïåêòèâè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü
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HISTOCHEMICAL CHANGES OF THE STOMACH
AND DUODENUM IN PATIENTS WITH PEPTIC

ULCER OF STOMACH AND DUODENUM,
COMBINED WITH DIABETES MELLITUS

IN THE DYNAMICS OF TREATMENT

O. Yu. Olinyk

Abstract. The violation of mucoproduction processes and
morphometric parameters of the stomach and duodenum in pa-
tients with peptic ulcer of the stomach and duodenum, combined
with diabetes mellitus has been researched. The positive influ-
ence of quinapryl and "Placenta-compositum" has been shown.

Key words: peptic ulcer, diabetes mellitus, quinapryl, "Pla-
centa-compositum".
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